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Resumo: Maria I, nasceu em Lisboa a 17 de dezembro de 1734, apelidada de "a Piedosa" e "a Louca", foi
a Rainha de Portugal ¢ Algarves de 1777 até 1815, ¢ também Rainha do Remno Unido de Portugal, Brasil e
Algarves a partir do final de 1815 até a sua morte. De 1792 até sua morte, seu filho Jodo atuou como
regente do reino em seu nome devido a sua doenca mental.

Para trata-la veio de Londres o Dr. Willis, psiquatra ¢ médico real de Jorge 111, mas de nada adiantaram
scus "remédios evacuantes”. Segundo o médico a rainha possuia algum tipo de doenca bipolar que era
imune aos tratamentos.

Nesta reflexio irdo ser descritos os comportamentos da Rainha e tratamentos médicos realizados na época
para atenuarem o estado de loucura de Maria I (banhos, sangrias, coletes de forca). Na época, até uma
colher foi desenhada para a Rainha tomar a medicacio e as infusoes.



