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INTRODUCAO AO TEMA!

O Joanna Briggs Institute (JBI) é uma organizagdo internacional de pesquisa e
desenvolvimento sem fins lucrativos da Faculdade de Ciéncias da Saudde da
Universidade de Adelaide.
O Instituto e suas entidades colaboradoras promovem e apoiam a sintese, a
transferéncia e a utilizacao de evidéncia por meio da identificagdo de praticas de
saude viaveis, apropriadas, significativas e eficazes para ajudar na melhoria global
dos resultados de saude.
“A sintese de evidéncia é a interpretacdo de estudos individuais dentro do contexto
de conhecimento global para um determinado tépico. Essas sinteses fornecem uma
base de conhecimento rigorosa e transparente para traduzir resultados de pesquisas
em tomadas de decisdo. Dessa forma, as sinteses de evidéncias podem ser
consideradas a unidade basica de conhecimento usada em ferramentas como um
resumo de politica ou uma diretriz de pratica clinica”.
Por outras palavras, “as sinteses da evidéncia sdo a “base de evidéncias” para uma
politica baseada nestas, ou na medicina baseada em evidéncias, etc. O essencial para
todas as sinteses de evidéncia é o uso de metodologia explicita e transparente na
formulacdo das questdes que abordam. A metodologia transparente abrange como
os estudos sdo identificados, selecionados, avaliados, analisados e a for¢a das
evidéncias investigadas para compreender o0 questionamento colocado.
'(Evidence Synthesis International) ".
Como tal, o relato explicito e exaustivo dos métodos usados na sintese é uma
necessidade e um marco de qualquer revisao sistematica bem conduzida.
Como empreendimento cientifico, uma revisio sistematica influenciara as decisoes
de saude e deverd ser conduzida com o mesmo rigor esperado em toda a
investigacao (pesquisa). Porque necessitamos de Evidéncia Cientifica:
“e A sintese de evidéncias é importante para a translagdo do conhecimento.
¢ A sintese das evidéncias produz resultados que podem ser facultados aos
utilizadores finais dessas evidéncias (ou seja, consumidores, médicos,
pesquisadores, académicos, Definicdo de politicas, elaboracao de diretrizes, etc.).
e Preencher a lacuna entre a pesquisa e a tomada de decisdo e a prdtica.”
Atualmente existem diversas opg¢des para o desenvolvimento da Revisdo
Sistematica de Literatura (RSL):

1. Revisoes sistematicas de experiéncias ou significativas JBI

2. Revisdes sistematicas de evidéncia qualitativa

3. Revisdes sistematicas de efetividade

4. Revisbes sistematicas de texto e opinido / politica

5. Revisoes sistematicas de prevaléncia e incidéncia

6. Revisdes sistematicas evidéncia econémica

! Aromataris E, Munn Z (Editors). Joanna Briggs Institute Reviewer's Manual. The Joanna Briggs Institute,
2017. Available from https://reviewersmanual.joannabriggs.org/



7. Revisoes sistematicas de etiologia e risco

8. Revisdes sistematicas de métodos mistos

9. Revisdes sistematicas da acuracia do teste diagnostico
10. Umbrella review

11. Scoping reviews
Iremos desenvolver a preparacao para desenvolver RSL, a partir da Scoping Review.

“O que sdo Scoping Reviews (ScR)?

Sdo um tipo de sintese de evidéncia que sistematicamente identifica e mapeia a
amplitude de evidéncia disponivel num determinado tépico, campo, conceito ou
questdo, muitas vezes independentemente da fonte (ou seja, pesquisa primaria,
revisdes, evidéncia ndo empirica) dentro ou através de contextos particulares. As
ScR podem esclarecer os principais conceitos / defini¢cdes na literatura e identificar
as principais caracteristicas ou fatores relacionados a um conceito, incluindo
aqueles relacionados a pesquisa metodolégica”. Chapter 11: Scoping reviews - |BI
Manual for Evidence Synthesis - JBI Global Wiki (refined.site)

1.1 - Scoping Review e Pratica Baseada na Evidéncia

Porque é relevante desenvolver Scoping Reviews?

“ScR. Em termos gerais, as analises de ScR sdo conduzidas:

e identificar os tipos de evidéncias disponiveis num determinado campo;

e esclarecer conceitos / defini¢des importantes na literatura;

e examinar como a pesquisa é conduzida num determinado tépico ou campo;
« identificar caracteristicas ou fatores-chave relacionados com um conceito;
e como precursor de uma revisdo sistematica;

e para identificar e analisar lacunas de conhecimento.”

E

“Para identificar os tipos de evidéncias disponiveis num determinado campo

e As andlises de ScR podem ser realizadas a fim de mapear e identificar os tipos de
evidéncias disponiveis sobre um determinado tépico ou num determinado campo

e Estes podem ser uteis para fornecer uma visdo geral de quais as pesquisas que
foram feitas e o que foi avaliado anteriormente. ”

Relevante, é conhecer um pouco da Histéria da Scoping Review



History of Scoping Reviews

Levac, Colguhoun
and O'Brien (2010)

Peters et al. (2014
& 2020)
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Figura 1 - A histéria das Scoping Review (Fonte:]BI)
“Para Esclarecer Conceitos e Definicoes-Chave
¢ ScR podem ser conduzidas para examinar quais os conceitos, as defini¢gdes e as
estruturas concetuais, sdo usados numa area particular (Wilson et al,, 2015)
e As ScR podem ser usadas para auxiliar no desenvolvimento de uma definicdo
padrdo para um conceito”

Consultar:
Scoping Reviews - Resources | |BI

“As:

* ScR podem ser conduzidas para identificar e examinar caracteristicas ou fatores
relacionados com um determinado conceito

e Podem fornecer dados uteis para informar o desenvolvimento de estruturas
concetuais, aumentar a compreensdao de um conceito ou a oportunidade em gerir
hipoteses”

Existe uma aceitacdo geral das seguintes etapas requeridas para o desenvolvimento
de uma revisao sistematica, de qualquer tipo de evidéncia.

Por onde comecar?

"Os objetivos

* O objetivo da ScR deve indicar o que o projeto visa alcangar

¢ O (s) objetivo (s) deve (m) direcionar o desenvolvimento da questdo de pesquisa
e os critérios de inclusdo com base na estrutura do PCC”

Na elaboracdo de uma ScR, devemos considerar os seguintes aspetos:

1. Formular uma questdo de revisdo

2. Definir critérios de inclusdo dos Estudos

3. Localizar os registos através da pesquisa

4. Selecionar os estudos/artigos/documentos para inclusdo

5. Avaliar a qualidade metodolégica dos estudos/artigos/documentos
6. Extrair os dados (Apéndice IV)

7. Analisar e sintetizar os estudos relevantes (Apéndice V)



8. Apresentar e interpretar os resultados, incluindo potencialmente um processo
para estabelecer a validacdo do corpo de evidéncias, de que importa sistematizar a
relacdo entre todos os momentos de desenvolvimento da ScR:

“Desenvolvimento da Questao PCC
= Populagao

= Conceito

= Contexto

Nem todos os elementos se aplicam necessariamente a todas as analises de ScR, e a
estrutura do PCC deve ser considerada um guia”

Importante sistematizar o sentido e o significado dos elementos / dimensdes da
Questao.

“Populagdo: deve detalhar caracteristicas importantes e critérios de inclusao;
Conceito: a questdo / topico principal no qual a ScR se concentra em explorar. Isso
pode incluir defini¢des, abordagens metodolégicas, desenho do estudo, teorias,

interveng¢des ou programas;

Contexto: pode se referir a fatores culturais, geograficos e detalhes de configuracdo
especificos”

1.Uma questdo de revisio formal

“Desenvolvimento da Questdo: Populagao

 Detalha as caracteristicas importantes da populacdo de interesse: - Idade; - Sexo; -
Diagnéstico / condi¢do; - Quaisquer outras caracteristicas definidoras; e Critérios de
exclusdo também podem ser definidos;

A populagdo pode ndo ser necessariamente pessoas / humanos! Pode ndo haver uma
populagdo (por exemplo, ScR sobre o uso de “conceitos” em pesquisa, por exemplo)”.
“Desenvolvimento da Pergunta: Conceito

¢ Detalha o foco e a orienta¢do da revisdao em termos de seu tépico:

- Pode incluir os elementos de uma revisao sistematica padrao, como intervencoes,
fenomenos de interesse e resultados.

- Pode até ser um conceito completamente diferente ndo relacionado a
"intervencoes" ou "fenOmenos de interesse"”, que podem estar relacionados com
projetos de pesquisa, estruturas ou classificaces, por exemplo.



e Os critérios de exclusdo também podem ser detalhados para o conceito”
“Desenvolvimento da Pergunta: Contexto
* Detalha fatores como:

- Localizagdo geografica

- Configuragoes clinicas / académicas

- Fatos culturais / sociais

Os autores podem escolher deixar o contexto “aberto” e, assim, cobrir todos os
textos, se possivel.”

“Desenvolvimento da Pergunta
Exemplo 1:

Que tipos de intervengbdes de reabilitacdo vocacional para policiais, bombeiros e
pessoal de ambuldncia / paramédico de ambientes de LMIC foram relatados?

Figura 2 - Tipologia da Pergunta PCC (Fonte JBI)

Um passo essencial no desenvolvimento inicial de uma revisao sistematica/Scoping
Review (ScR) é o desenvolvimento de um protocolo de revisdo. Um protocolo pré-
define os objetivos e métodos da revisio sistematica que permite a transparéncia do
processo, o que, por sua vez, permite ao leitor ver como as conclusdes e
recomendacdes foram alcancadas. Esse processo deve ser concretizado antes de
realizar a revisao sistematica, pois é importante para restringir a presenca de
viés de notificacdo. O protocolo é um documento que deve ser preparado em
separado do relatério de revisdo sistematica, por exemplo sob a forma de um
artigo.

2. ELABORACAO DO PROTOCOLO DE ScR

* Um protocolo deve ser desenvolvido antes de realizar a pesquisa;

e O protocolo detalha os critérios que os revisores usam para incluir e excluir
estudos / artigos e identificar quais os dados relevantes e como os dados serdo
extraidos, analisados e apresentados;

e [sso limita a ocorréncia de tomada de decisdo arbitraria durante o processo de
revisao;

« O protocolo permite que outros repliquem as etapas do processo de revisao.”



O titulo, como elaborar:

“Desenvolvimento de Protocolo:

e Incluir a frase “...: uma Scoping Review”;

- Os titulos ndo devem ser formulados como perguntas;

- Amnemoénica PCC é um guia e pode ajudar a construir um titulo claro e descritivo;
- Titulo, objetivo (s) e pergunta (s) também devem ser congruentes com o PCC
mobilizando os critérios de inclusdo.”

Antes de desenvolver um protocolo para a revisido, sdo recomendadas algumas
investigacdes preliminares da literatura para determinar se ha estudos disponiveis
sobre o topico de interesse. Se temos uma forte impressdo de que ndo ha estudos
disponiveis sobre o tema de revisdo, as energias podem ser mais direcionadas para
um esforco diferente do que conduzir uma andlise "vazia”.

"Clarificando:

* Uma caracteristica fundamental das ScR é uma pesquisa abrangente;

¢ A tentativa de localizar TODAS as evidéncias publicadas e ndo publicadas
relevantes para uma questdo de revisao;

¢ As pesquisas devem ser documentadas com precisao e reprodutiveis”.

0 desenvolvimento de uma estratégia de pesquisa é um processo iterativo, que sera
continuamente avaliado e refinado:

- Dificil e demorado;

- Sempre que possivel, deve ser realizado com um bibliotecario

¢ A abordagem geral para conduzir uma pesquisa abrangente envolve:

- identificacdo de recursos e fontes apropriados para pesquisa;

- desenvolver estratégias de busca;

- pesquisar bases de dados bibliograficas;

- procura de estudos ndo publicados;

- busca de literatura cinzenta;

- pesquisar listas de referéncia.

Caracteristicas de uma estratégia de pesquisa eficaz:

« Sensibilidade: capacidade de identificar todos os estudos relevantes;
 Especificidade: capacidade de excluir estudos irrelevantes, também conhecido
como precisao;

e Minimize o preconceito: pense em encontrar / incluir estudos que ndo estdo nas
principais bases de dados;

¢ Eficiente: procure em bases de dados nas quais espera ter o maior rendimento.

Nogées basicas de estratégia de pesquisa

Termos iniciais e palavras-chave; Documente palavras-chave, conceitos, termos
coloquiais, palavras de relacionamento - Divida a pergunta de pesquisa; Descreva com
precisdo os estudos iniciais relevantes para a sua revisdo; Adicionando novos termos;
Monitorize-os e veja se vocé obtém material relevante.



Principios basicos da estratégia de pesquisa, Truncatura e outros simbolos

A truncatura permite pesquisar diferentes formas de uma palavra com um dnico
termo de pesquisa. Os simbolos comumente usados sdo “*,” “?,” Ou “$” (por exemplo,
organi * = organizando ou organizando ou organizado ou organizac¢io); Permitir
grafia inglesa e americana. Use um carater simbolo (#), na maioria dos bancos de
dados utiliza-se um “?”

Considere também:

¢ Operadores booleanos (AND / OR / NOT) sdo importantes para reunir conceitos-
chave;
Em sintese, podemos identificar os seguintes passos:

“Passos da Estratégia de Pesquisa

e Fase um (pesquisa inicial): Pesquisa inicial no PubMed, CINAHL, seguida da
andlise das palavras do texto no titulo e resumo e termos de indice usados;

e Fase dois (segunda pesquisa): Aplicar palavras-chave identificadas e termos
indexados em todas as bases de dados / fontes publicadas e ndo publicadas;

* Fase trés (terceira pesquisa): - Rever as listas de referéncia de todos os estudos
incluidos”

Para evitar duplicacdo, os revisores sdo aconselhados a registar o titulo de revisao
(ver Secao 1.2).

Os autores da revisao sistematica JBI sdo encorajados a registar o titulo de revisao.
Isso permite que outros revisores identifiquem as revisdes que estio em
desenvolvimento e ajuda a evitar a duplicagdo desnecessaria de pesquisas. Um titulo
de revisdo pode ser registado na JBI apos a conclusdo do formulario de registo de
titulos on-line disponivel em
http://joannabriggs.org/research /registered titles.aspx.

ots THE UNIVERSITY THE JOANNA
@ ADELAIDE BRIGGS INSTITUTE

S

Home Aboutm Global Footprintm Educations Researchm Contact

Registered Systematic Reviews

Home / My JBI / Registered Systematic Reviews

A Pratica Baseada na Evidéncia (PBE) é um campo em expansao e, juntamente com
um rapido aumento na disponibilidade de pesquisas primarias, a conduc¢io das
revisdes também aumentou. Diferentes formas de evidéncia e diferentes tipos de
objetivos e questdes de revisao exigem o desenvolvimento de novas abordagens que
sejam projetadas para sintetizar de forma mais efetiva e rigorosa as evidéncias.



Em 2009 Grant e Booth identificaram 14 tipos diferentes de comentarios (Grant and
Booth, 2009); Scoping reviews, também chamadas de “revisdes de mapeamento” ou
“estudos de foco” sao um tipo de revisao (Ehrich et al. 2002; Anderson et al. 2008).
Em 2005 Arksey e O’Malley propuseram uma estrutura para a realizagao de analises
de foco (Arksey and O’Malley, 2005). The Arksey e O’Malley foi avan¢ado e ampliado
um framework em 2010 por Levac, Colquhoun e O’Brien (2010) e, em seguida, mais
refinado e correspondente orientacdo desenvolvida pelos autores presentes (Peters
etal. 2015).

As Scoping Reviews podem ser usadas para mapear os principais conceitos
subjacentes a uma area de pesquisa, bem como esclarecer as defini¢cdes de trabalho
e / ou os limites concetuais de um tépico (Arksey e 0'Malley, 2005). Uma scoping
review pode concentrar-se num desses objetivos ou em todos eles como um
conjunto.

Davis et al (2009) explicaram como ferramentas Uteis para o reconhecimento de
evidéncias, as Scoping Reviews podem ser usadas para fornecer uma ampla visao
geral de um topico. Por exemplo, a Scoping review que procura desenvolver um
“mapa concetual” pode ter como objetivo explorar como, por quem e com que
finalidade um termo especifico é usado num determinado campo (Anderson et al.
2008).

Foram realizadas Scoping Reviews com o objetivo de estabelecer uma compreensao
abrangente de como as prdprias andlises de focos foram conduzidas e relatadas
(Pham et al, 2014; Tricco et al. 2016b). A metodologia da Scoping review foi usada
para identificar documentos e diretrizes que utilizaram ou descreveram métodos de
revisdo de foco e / ou avaliaram a qualidade de relatérios das revisdes em causa.
(Tricco et al. 2016b).

As Scoping Review realizadas com o objetivo de fornecerem um "mapa" das
evidéncias disponiveis podem ser realizadas como um exercicio preliminar antes da
realizacdo de uma revisdo sistemadtica, constituindo-se num precursor de uma
revisao sistematica:

« Paraidentificar questdes para subsequentes revisdes / meta-analises sistematicas;
¢ Pode ser considerada como a primeira fase de uma revisao sistematica, com a
busca ja concluida sobre um tépico mais amplo e, em seguida, uma revisdao
sistematica completa e sintese conduzida num subconjunto de estudos;

e Ajudard a reduzir as “avaliagdes vazias” e o potencial desperdicio de pesquisa.”

Além de sustentar uma revisao sistematica futura, as Scoping review também podem
informar a tomada de decisao clinica e a pratica. As Scoping Review também podem
ser usadas para desenvolver “mapas de politicas”, identificando e mapeando
evidéncias de documentos de politicas e relatérios que guiam a pratica num campo
particular. (Anderson et al. 2008).

Ao longo da utilizacdo deste documento, no ensino e nos programas de formacao,
iremos integrando todos os aspetos que se revelem essenciais ao desenvolvimento
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de uma Scoping Review de qualidade, por forma a que no final deste processo
possamos contar com um verdadeiro tutorial de apoio ao desenvolvimento da
Revisdo sistematica mais adequada a sintese da ciéncia/conhecimento que se
considerar mais ajustada.

E quanto a Avaliacao de Resultados:

"...Avaliac¢do critica?

Arksey sugeriu ndo ser feito

Levac e colegas deixam a porta aberta e afirmam que requer mais debate.

Os métodos ]BI afirmam que ndo é necessario / ndo ocorre;

...Avaliacdo critica?

As ScR buscam as “melhores evidéncias disponiveis” para responder
/contribuir/compreender, uma pergunta especifica relacionada com a politica e com
a pratica:

e Como tal, uma avaliagdo formal da qualidade metodolégica dos estudos / artigos
incluidos de uma ScR pode nio ser realizada”

e Pode haver limita¢des significativas nos tipos de implica¢des para a pratica (do
ponto de vista clinico ou de formulagdo de politicas) que podem ser desenvolvidas a
partir dos resultados de uma ScR;

e Por outro lado, quando comparamos este tipo de revisdo com as revisdes
sistemadticas, o fornecimento de implicagcdes para a pratica é uma caracteristica-
chave das revisdes sistematicas e é recomendado nas diretrizes de relatérios para
revisdes sistematicas”

Entdo como analisar a Evidéncia?

“Analise da Prova

o Existem muitas maneiras pelas quais os dados podem ser analisados e
apresentados em ScR

¢ As ScR ndo sintetizam os resultados / desfechos das fontes de evidéncias incluidas,
pois isso é feito de forma mais adequada na condugdo de uma revisdo sistemdtica;

* Meta-andlise ou estatisticas avangadas ndo estdo habitualmente presentes nas ScR;
e Para muitas ScR, contagens de frequéncia simples de conceitos, populagées,
caracteristicas ou outros campos de dados serdo tudo o que é necessdrio.

* Todos os diagramas, tabelas, mapas e graficos devem ser complementados
com um resumo narrativo que descreva o conteido.”
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Todo o processo de Revisdo Sistematica de Literatura, incluindo a Scoping Review,
desenvolve-se a partir da elaborag¢do do Protocolo de Pesquisa.

Este Protocolo organiza-se em torno dos seguintes campos de contetido, assumindo
a estrutura proposta pelo JBI2.

Review Title

heviewers

Center conducting the review

Review question/cbjective

Questao de Revisdo | Objetivo (s)

Apés o enunciado do(s) objetivo(s) da Questao de Revisdo (PCC), desenvolve-se a
etapa seguinte.

Background

Este consiste na identificacdo e relacdo entre os conceitos base ao estado da arte do
que pretendemos estudar.

Figura 3-Mapa Concetual

Dasenvolver sm maps concetus] spuda 5 deservoluar urns sstratigia da petquiss compreasnsiva 8 providencia ums clars imsgem do tépaco
de pesguisa.

&

Mapa Concetual

0 Petapa conoetsal inoisl

& - Bipas | dres e iriurese jsubfaor s Cocelin e L 4

E\‘
E | )

3. Usnar 50 BFeraIes Gl ipERss prOBLaRetEE G PN STEEOE AR 08 DEBD R S8 SN § (S EANDles, BEF Setmphen WMSdR e G irke DRaai SO0, PEos g
FIE IR s PR A B TR B3 S SUHs § i e B v a Eviarevasn

Sres oe moeresse &2 e e irreres

Tracuzida Surt A Gamprsiensies ik
Prrags Ca arcs Mane Dractes - PERD E5

A identificacdo destes conceitos pode passar pelo uso do Mapa concetual
(recomendado) através do qual identificamos o conceito principal (organizador) e
os conceitos que se relacionam com este, recorrendo a clara identificacdo da area

2 Bl Joanna Briggs Institute

12



disciplinar (do conhecimento) em que se integra(m). O Mapa Concetual especifico,
apresenta-se no Apéndice I

Keywords wm) (Index terms) Descritores MeSH*

Na sequéncia do desenvolvimento do Background estamos em condi¢des de
identificar se os termos (sobreponiveis ou ndo aos conceitos e expressdes) sdo
descritores MeSH, acedendo a plataforma tal como na imagem seguinte.

Search Tree View MeSH Suggestions MeSH on Demand MeSH 2016 About MeSH Browser Contact Us

Medical Subject Headings 2017

The files are updated each week day Monday-Friday by 8AM EST

Funword - | ExactMatch = All Fragments VGRS clelailEld

Sortby: Relevance v

All Terms

® Main Heading (Descriptor) Terms Results per Page: 20

Qualifier Terms

Supplementary Concept Record Terms

Figura 4 - Valida¢do dos termos indexados, em Descritores [ MeSH]

Y

Apbs o acesso a plataforma MeSH, inserimos o termo no campo Search MeSH,
conforme imagem seguinte. Em seguida selecionamos a op¢do “Exact Match” com o
objetivo de validar a qualidade de descritor, tal como imagem seguinte. Se nado
produzir resultados, procuramos em “All fragment” ou “Any Fragment”.

w2z

Search Tree View MeSH Suggestions MeSH on Demand MeSH 2016 About MeSH Browser Contact Us

Nursing Fullword - WMSEJVENMN All Fragments = Any Fragment

All Terms

U.S. National Library of Medicine

Sortby: Relevance v

® Main Heading (Descripter) Terms Results per Page: 20 v

Qualifier Terms

Supplementary Concept Record Terms

Figura 5 - Exemplo da pesquisa o termo Nursing

0 objetivo é ndo apenas identificar se o termo corresponde a qualidade de Descritor
MeSH, mas se o “Scope Note” corresponde a definicdo tedrica que se constitua
compativel com o conceito tedrico mobilizado no Background. Esta analise é
concretizada através da imagem seguinte:
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U.S. National Library of Medicine

Nursing MeSH Descriptor Data 2017

Details = Qualifiers ~ MeSH Tree Structures  Concepts

MeSH Heading  Nursing
Tree Number(s) H02 478

INO4 452 758377
Unique ID  D009729
nnotation  the nursing profession only: NURSING CARE is for patients; /legislation & jurisprudence = LEGISLATION, NURSING or NURSING (IM) +
JURISPRUDENCE (IM); available is /nurs: Manual 19.7¢, 19.8.48; DF: NURS

cope Note  The field of nursing care concerned with the promotion, maintenance, and restoration of health
Entry Version
See Also

Entry Combination s, Nursing

Nursing

lence:Legislation, Nursing
Date of Entry 01
Revision Date  2008/07/08

Figura 6 - Validagdo do «Scope note» no processo de identificacdo dos [MeSH]
Vamos identificar se sdo Descritores MeSH! Vamos identifica-los no Protocolo*.
Critérios de inclusao

Podemos prosseguir para a etapa dos critérios de inclusdo por dimensido da
Questao de Revisdo - Populagao Conceito Contexto (Relevante pensar que ao definir
estes critérios, estaremos em condi¢des de em fase posterior de selecdo das fontes
poder passar a fase da decisdo pela inclusdo ou nao, vide adiante - PRISMA).

Tipos de participantes

Podemos incluir condigées como por exemplo pessoas que vivenciam processos de
satide doenca.

Conceitos

Podemos incluir condicées como por exemplo a promocdo da satide a individuos e
grupos, a capacitagdo e o “empowerment”.

Contexto
Podemos incluir o contexto social, cultural ou fisico onde a agdo decorre.
Tipos de estudos

Podemos incluir como condigdo estudos no paradigma qualitativo, ou quantitativo ou
ambos (Mistos), primdrios ou secunddrios.

Apos esta definicdo, estamos em condi¢des de assumir a:
Estratégia de Pesquisa

Nesta etapa de elaboracdo da RSL/ScR, as decisfes sdo tomadas a partir da
organizacdo dos seguintes passos:

1 - Pesquisar Termos que produzem resultados na pesquisa realizada
numa ou mais bases de dados e termos indexados (MeSH)

2 - Redigir a expressdo de pesquisa, optando pelo Booleano a utilizar:
AND | OR, de que exemplificamos: Nursing AND Patients AND Hospitals
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3 - Selecionar as Bases de Dados eletrdnicas, suportando a decisdo no
conhecimento das caracteristicas das mesmas (acesso no campo
Informacio)

4 - Decidir, fundamentadamente, quais os limitadores a utilizar (damos
alguns exemplos): Friso cronoldgico (inferior a 5 anos recomendado);
Free Full Text; Tipo de Estudos; Grupo Etario; Género; (...); Tipo de
jornal/revista; (...).

Estes diferentes passos, sdo ilustrados pelas imagens printscreen que se seguem,
desde o acesso demonstrado as Bases de Dados Cientificos através da pagina oficial
da Ordem dos Enfermeiros (preferencialmente com uso do motor de busca
Chrome), pela sequéncia que se enuncia.

Durante o programa/aulas iremos igualmente exemplificar o acesso as bases de
dados PubMed e ProQuest, constituindo-se o exercicio a desenvolver, como
essencial a melhoria deste tutorial, mobilizando igualmente as diferentes etapas de
acesso aos dados em cada uma das referidas bases de dados.

ordem g —
enfermeiros p
g e E sl s MR D, SRS D0 ENFERMEIR

TRIMEPACE 3 + ARER DO ERFTRISTE

Areado Enfermeiro  Area do Enfermeiro

[farea-do-

enfermeirn/)
Bem-vindo ao Balcao Unico.

o Ao bbeters Loy i, [AATES
5 et Er A 1
Para enfermelros & cidadidos

s ermbsictrs
Expertafidaie
il 4= chon
[E= e

mEke Regonat
i F

bip s onion criemenfrrmeiens pSHEE B

T s s}

+ 1 & 013 MARIA v

HOMEPAGE > AREA DO ENFERMERD > BASES DE DADOS QIENTIFICOS - ACESS0 RESERVADO

Bases de Dados Cientificos - Acesso T B —
Reservado T E
» Assembleias dos Colégios de

0O desenvolvimento da Investigagao em Enfermagem € uma prioridade para a Ordem ermei N Espedalidade

pgnsar_ em todos c; enfermeiros qug se dedicam & Imvestig; bem I:!:lr'l'll:l_é pratica l].? ada n.: evidéncia, a OE > Assermbleias Resonais

d gratuitamente, um conjunto de Ba: e Dados de Investigagao e Produgan Cientifica,

concreti o assim as medidas perspectivadas na Tomada de Posicao apresentada em 2006 » Docurmentos em consulta

0 acesso a estes instrumentos de pesquisa € uma mais-valia para quem exerce a profissao, mas também para » Eleigpes
quem recebe cuidados de Enfermagem. Este servigo st se encontra disponivel para membros com cédula - )
profissional vilida para o ano em curso. » Formacao Profissional

= = = . » Bases de Dados Centificos -
Caso tenha qualquer dificuldade no acesso ou utilizagao destes produtos, contacte-nos para o email Acesso Reservado

(R{Fonlinef@ordemenfermeiros. pt

O nosso nosso site utiliza cookies para lhe garantir a melhor exp a de naveg; \o prosseguir, declara aceitar a nossa Poditica de Cookies

15



EB5COhost - Research Databases

Permite o ace via internet a bases de dados de produgao e investigacio cientifica na
drea das Ciéncias da Salde e das Ciéncias de Enfermagem. E possivel pesquisar por
assunto, » titulo e ano.

Os recursos disponiveis saoc

1. CINAHL® Plus with Full Text - 530 jounals/ 217 Livros - Monografias tudo Full Text.

Mursing & Allied Health Collection (tm): Comprehensive Edition - 400 Journats Full
text.

3. Cochrane Plus Collection, inclui: Cochrane Central Register of Controlled Trials;
Cochrane Datab f Systematic Reviews ((DSR) e Database of Abstracts of Reviews of
Effects (DARE).

4. MedicLatina{tm) - 100 Journals em Espanhol, Full Text.

5. MEDUME® with Full Text - 1200 Journals Full Text: Indui o International Nursing
Index.

Mota: Informamos que a Ordem dos Enfermeiros reserva-se o direito a alterar as bases de dados e as
plataformas apresentadas, conforme as assinaturas e protocolos concretizados.

Figura 7 - Acesso as bases de dados pela Ordem dos Enfermeiros

Selecionamos o distrito onde nos encontramos a aceder as bases de dados

Seleccione. dos Distritos e das Regides Autdnomas da Lista, aquele em que se encontra no memenio desta consulta:

Figura 8 - Diferentes etapas para acesso a bases de dados na Ordem dos Enfermeiros

Em seguida e de acordo com a revisao que pretendemos desenvolver, selecionamos
as bases de dados SEMPRE de acordo com o conhecimento de cada uma destas,
consultavel no separador das informacdes* sobre cada uma das bases a selecionar.

Registrar-se Pasta Preferéncias | Idiomas

" Escolher bases de dados  Selecionar outro servigo EBSCO (] Librany

EBSCO Para buscar uma Gnice base de dadas, dique no nome da base de dados kstada abaixo. Para selecionar
= mais de uma base de dados para buscar, marqus ss caixas préximas &s bases de dados e chique em

Continuar.
‘ Continuar |
O Selecionaridesmarcer todos
DO cmanL complete

srquive confiével cantém o texdo complato indice GINAHL, sem embergas. O GINAHLEGomplete & 2 fanaments de pesquiss definifiva pars todas as dress da litersturs sobre

enfenmagem e satde em geral.

© GINAHLEComplete & s fante de textos (I iédicos cienti re enfermagem e satide mais abrangents do mundo, fomecendo o texto completo de mais de 1.300 peribdicos indexados no GINAHL Este

O MEDLIME Complete

Figura 9 - Identificacdo das bases de dados disponiveis na plataforma EBSCO



Selecionamos:

E CINAHL Complete

O GINAHL@Compiete & 2 fonte de textos completos pers periddicos cientficos sobre anfarmagem e salide mais sbrangente do mundo. fomecendo o fexto completo de mais de 1.300 periddicos indexados no GINAHL. Este
‘arquive confiével contém o texi completo da maioris das revistas mais usadas no indice CINAHL, sem embargos. O GINAHLEComplete & a feramenta de pesquisa definifive pera fodas as dress da literatura sobre

enfermagem e satide em geral

MEDLINE Gomplste ufiizs & indexagio
radas atuais. O MEDLINE Complele é a
i 700 tém indexagéo de capa a capa no
quslquer varsio do Academi  Healt eference G e grande sbrangéncis contém texta
peribdicas mais usados na indice MEDLINE - sem divida. Gom coberturs datando de 1857 e fexto completa de 1885, o MEDLINE Gomplet rsments de pesquiss idesl para fitersturs médics.

Bl Nursing & Allied Health Collection: Comprehensive

Desenvolvido para profissionais de anfermagem = de saiide, estudantes, educadores & pesquisadores, asta base de dados fomace o texto completa de carca da 400 peridicos que cobrem ss éress de enfermagem,

Figura 10 - Sele¢do das bases de Dados na plataforma EBSCO

Depois de selecionarmos as bases de dados, passamos a insercido de cada um dos
Descritores no conjunto das bases de dados selecionadas, identificando um campo,
nesta fase podemos optar pelo AB Resumo, dado que no primeiro contato com os
artigos leremos em primeiro lugar o titulo e o resumo (AB) de cada artigo:

Frsculcar tamoéen 20 et somplety dos arios
o

‘Apiear sscuntoe aqurvsientac
o

Fetecdroias dicpontests
o

| B e - el ] e

| Anamcaco por scpassanctze
o

Tipos d vicustzago rpid ds sgen
D Fomes emcrem & brncn

Figura 11 - Desenvolvimento da Estratégia de Pesquisa em cada Base de Dados
selecionada
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E inserimos os restantes
Limitadores especiais para CINAHL curnplete

limitadores, de que exemplificamos em seguida:

Resumo disponivel

@ ]
Lingua inglesa Artigo de pesquisa

O O

Excluir Pré-CINAHL Pesquisar somente Pré-CINAHL
O O
Excluir registros do MEDLINE Madulo de CE

O O
Prética baseada em evidéncias Metassintese
O O

Consultas clinicas Humano

5]

Primeiro autor é enfermeira

193
Figura 12 - Introdugdo dos limitadores especificos a cada base de dados
Em seguida, vamos pesquisar para identificar (apds a insercdo de todos os
limitadores) os dados sob a forma de artigos (enfatizar a importancia de integrar o

limitador Free Full Text, por forma a promover a identificacdo de artigos em texto
completo livre).

Buscando: CINAHL Complete, Exibir tudo | Escolher bases de dados

family_centered care AB Resumo Buscar

Selecionar um campo {opcional) I |

Busca basica Busca avancada Histdrico de busca

Refinar resultados Data mais recente Opcdes de pagina [ Compartilhar

Busca atual para Resultados da busca: 1 - 20 de 152

Booleano/Frase: ] i
1. Transcultural Nursing Strategies that Promote Culturally

Congruent Care by Empowering Charge Nurses as
Leaders.

AB family_centered care

Limitadores

Figura 13 - Identificacdo das fontes em cada base de dados

Nesta fase, como instrumento de suporte a monitorizacido dos dados identificados,
sugerimos a elaboracdo de uma tabela, que nao se insere no protocolo, mas pode ser
apresentada em anexo. Com a elaboracdo desta tabela de conjugacdo dos termos
indexados (descritores) pretende-se identificar de forma sistematica o nimero de
artigos/documentos por descritor e conjugacdes possiveis entre os descritores e
respetivas base dados.

A fim de podermos identificar os registos (artigos) por base de dados, poderemos
verificar no painel da pesquisa, validando a informacdo na coluna da esquerda
conforme printscreen adiante.
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5 Periddico  Complete
Idioma cientifice
B —————————— académico  Assuntos: Emotions; Family; Social Behavior, Adult: 19-44 years; Infant. 1-23 months; All

Idade Infant: birth-23 months; All Child: 0-18 years; All Adult- 19+ years

Sexo Texto completo em PDF (1.3MB)

Pase de dadas 5. Recovery after critical illness: putting the puzzle

Todas as bases de dados together-a consensus of 29.

[ MEDLINE Complete (38) (English) ; Abstract available. By: Azoulay E; Vincent JL; Angus DC; Arabi YM: Brochard

[] Nursing & Allied Health L; Brett SJ; Citerio G; Cook DJ; Curiis JR; Dos Santes CC; Ely EW; Hall J; Halpern SD;
Collection: ) Hart N; Hopkins RO; lwashyna TJ; Jaber S; Latronico N; Mehta 5; Needham DM; Nelson
Comprehenshie:(50) Periédico  .J; Puntillo K; Quintel M; Rowan K; Rubenfeld G; Van den Berghe G; Van der Hoeven J;

[ MedicLatina (3) a“c:géffigo Wunsch H; Herridge M, Critical Care (London, England) [Crit Care], ISSN: 1466-609X,

[] GINAHL Complete (1) 2017 Dec 05; Vol. 21 (1), pp. 296; Publisher: BioMed Central Ltd; PMID: 25208005, Base

de dados: MEDLINE Complete

Mostrar mais Texto completo em PDF (1.1MB)

Figura 14 - Identificacdo das fontes por Jornal Cientifico

No exemplo que ilustra este tutorial, registam-se sistematicamente os dados
relativos a 3 descritores em duas bases de dados selecionadas.

Tabela 1 - Identificacdo dos resultados por descritor e conjugagdes possiveis, por
base de dados

Search Robotics OR Active Life AND Aged AND Quality of | Records
Life AND Nurs* retrieved

#1 Robotics [MeSH]
#2 “Active Life” [MeSH]
#3 Aged [MeSH] 632,24 1]
#4 “Quality of Life” [MeSH] 306,734}
#5 Nurs*
#1 OR #2 Robotics OR Active Life 9,665
#1 AND #3 | Robotics AND Aged 88
#1 AND #4 | Robotics AND Quality of Life 176
#1 AND #5 | Robotics AND Nurs* 125
()

(...) *A preencher de acordo com cada uma das consultas efetuadas. Apéndice II -

Tabela

Quando pretendemos refinar a pesquisa realizada, podemos fazé-lo ajustando os
limitadores definidos previamente, com recurso as ferramentas disponiveis do
mesmo lado esquerdo do painel de pesquisa, conforme ilustramos em seguida.



Refinar resultades Resultados da busca: 1 - 20 de 152 Data mais recente.  Opgbes de pagina

Busca atual para

1. Transcultural Nursing Strategies that Promote Culturally Congruent Care by
BooleanoiFrase: Empowering Charge Nurses as Leaders.
AB family_centered care

By: Frazee, Sara. Nephrology Nursing Joumnal. Mar/Apr208, Vol. 45 Issue 2, p197-197. 1/3p. DOL:

Limitadores 10.10164.cnur.2010.10.002. , Base de dados: Nursing & Allied Health Collection: Comprehensive
Texdo complet Peribdico  ASSUNtos: FAMILY medicine; LEADERSHIP; NURSE administrators; CULTURAL pluralism; SELF-efficacy;
Data de publicacgo: dentiﬁt;n TRANSCULTURAL nursing; CULTURAL competence
20140101-20180531 académico
Resumo disponivel Texto completo em PDF (51KB)
Humano*

Primeiro autor &

enfermeira* 9 2 R ¥ : g
2. Measuring empathy in pediatrics: validation of the Visual CARE measure.

Limpar tudo

{English) ; Abstract available. By: Arigliani M, Casfriofia L; Pusiol A; Tiiolo A; Petoello E; Brun Peressut A; Miorin E; Elkina |

Marzona F; Cucchiaro D; Spanghero E; Pavan M; Arigliani R; Mercer SW, Cogo P, BMC Pediatrics [BMC Pediatr], ISSN

1471-2431, 2018 Feb 13; Vol 18 {1), pp. 57; Publisher: BioMed Ceniral: PMID- 26436733, Base de dados: MEDLINE

Periodico  Complete
cientifico
Texto completo académico Texto completo em PDF (439.2KB)

[] Referéncias disponiveis

Limite para

[] Analisado por
especialistas

Data de - 3. Nurses' Reflections on Benefits and Challenges of Implementing
publicagio Family-Centered Care in Pediatric Intensive Care Units.

{English) ; Abstract available. By: Coats H; Bourget E; Starks H; Lindhorst T, Saiki-Craighill S; Curlis JR; Hays R;

Figura 15 — Refinamento dos limitadores internos

A partir deste momento da Revisdo, passamos a etapa seguinte prevista no
protocolo, valorizando-se a elaboracdao da CheckList ScR, em associacdo com o
recurso ao PRISMA 2020 Flowchart: https://jbi-global-
wiki.refined.site/space/MANUAL/4688844/Appendix+11.2+PRISMA+ScR+Extension+Fillable+C
hecklist (Podemos considerar como Apéndice III) que suporta e demonstra o
processo de tomada de decisdo no que respeita a inclusdo dos artigos/documentos
para as etapas seguintes do processo de Scoping Review. Podemos considerar a sua
utilizacdo tanto no final da estratégia de pesquisa como no ponto seguinte. Neste
exemplo vamos considera-lo a seguir.

2.1 Avaliac¢ao da qualidade metodoldgica das fontes

Esta avaliacdo, apresenta uma enorme relevancia, por forma a garantir neste
formato de Revisdo Sistematica de Literatura, que mesmo com a condicdo de poder
ser uma revisao precursora de uma RSL, o rigor e a procura da efetividade, € uma
premissa de base para obter os melhores resultados. Neste sentido, associamos ao
PRISMA, o Apéndice Illa.
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PRISMA 20203 flow diagram for new systematic reviews which included searches of
databases and registers only

[ Identification of studies via databases and registers ]
—
Records removed before
= screening:
&) ;
= Records identified from*: Duplicate records removed
£ Databases (n =297 ). > (n=0)
= . =) Records marked as ineligible
S by automation tools (n = 0)
=2 Records removed for other
reasons (n =0)
—
\ 4
)
Records screened Records excluded™*
——»
(n =297) (n=284)
A4
Reports sought for retrieval Reports not retrieved
z (n=) ' (n=)
=
()
&
a v
Reports assessed for eligibility
(n=13) — | Reports excluded:
Reason 1 (n =5+8+10 )
Reason 2 (n =1+4)
Reason 3 (n=0)
etc.
—
\4
- Studies included in review
2 (n =5-qualitativo+3-
= quantitativos)
£ Reports-ofincluded-studies
=)

*Consider, if feasible to do so, reporting the number of records identified from each database or register
searched (rather than the total number across all databases/registers).

**If automation tools were used, indicate how many records were excluded by a human and how many
were excluded by automation tools.

Figura 16 - PRISMA Flow Diagram (2020)

3 From: Page MJ, McKenzie JE, Bossuyt PM, Boutron |, Hoffmann TC, Mulrow CD, et al. The PRISMA 2020
statement: an updated guideline for reporting systematic reviews. BMJ 2021;372:n71. doi: 10.1136/bmj.n71

For more information, visit: http://www.prisma-statement.org/
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Pode entender-se como um fluxograma que se apresenta também, como anexo III,
por forma a ser utilizado sempre que necessario. Passamos a explicitar para cada
uma das etapas especificas, atribuindo o valor que o processo tem para a garantia
da avaliagdo da qualidade metodoldgica que se segue.

[ Identification of studies via databases and registers ]

Records removed before

screening:

Records identified from*: (I:r)]ui)ll)cate records removed
Date}bases (n_z*)* —> Records marked as ineligible
Registers (n =) . _

by automation tools (n =)
Records removed for other
I

reasons (n =)
Figura 17 - Etapa da Identificagdo no PRISMA Flow-Diagram

Identification

Nesta etapa do PRISMA (identificacdo das fontes), transportamos para o primeiro
retangulo o valor total encontrado se utilizarmos exclusivamente bases de dados
cientificos, inserindo os resultados encontrados em bases de dados cientificas* e os
registos noutras bases**, como por exemplo o Repositorio Cientifico Acesso Aberto
de Portugal, bOn, ProQuest e outras. Antes de iniciar a segunda etapa do PRISMA,
designada por Screening removemos os registos identificados, que se apresentem
duplicados; inelegiveis ou outras razodes (esta decisdo é suportada pelo recurso a
Checklist).

Na etapa Screening, fazemos uma primeira leitura através do titulo (Title) dos
artigos e seguimos nesta etapa lendo o Resumo (Abstract), excluindo os
artigos/documentos que ndo se integrarem no ambito da Revisdo em curso,
nomeadamente com base nos que nao integram os critérios de inclusao do PCC.

)
Records screened Records excluded**
(n=) —| (n=)
A4
Reports sought for retrieval Reports not retrieved
2 [ (=) —>| (=)
=
(]
g
& \4
Reports assessed for eligibility
(n=) »| Reports excluded:
Reason 1 (n=)
Reason 2 (n=)
Reason 3 (n=)
etc.
—

Figura 18 - Etapa do Screening no PRISMA Flow-Diagram
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Podemos referir que do n? total dos artigos identificados (X), removemos Y que se
encontravam duplicados nas duas bases de dados, inserindo no 22 retangulo
exatamente o nimero de artigos que resultou da subtracdo deste valor ao inicial (X-
Y=Z). Este ultimo valor é inserido no segundo retangulo, sendo estas fontes que vao
ser lidas pelo titulo e resumo.

Passamos a elegibilidade, aqui integrada na etapa Screening como demonstramos
em seguida.

Reports assessed for eligibility
(n=) > Reports excluded:
Reason1 (n=)

Reason 2 (n =)
Reason 3 (n=)
etc.

Figura 19 -Elegibility no PRISMA Flow-Diagram

Na sequéncia do processo de avaliagdo da qualidade metodolégica, inserimos no 12
retangulo o valor resultante: XXX artigos/documentos que serdo lidos na integra
(daf arelevancia do limitador Free Full Text). Da leitura dos artigos/documentos em
texto integral (com recurso a outros instrumentos de avaliagio da qualidade
metodoldgica que devem ser identificados: matriz estrutural de avaliagdo de artigos
cientificos, artigos tedricos, artigos metodologicos, artigos de opinido, editoriais e
ou outros documentos, devidamente identificados na definicdo da estratégia de
pesquisa). Nesta etapa da Scoping Review como identificAamos antes, ndo é
recomendado recorrer aos Instrumentos propostos pelo JBI, nomeadamente no
presente protocolo*.

Nesta etapa, o dltimo retangulo em linha inclui o namero de artigos/documentos
excluidos ap6s a leitura integral, explicando a(s) razao(des) pela(s) qual(is) se
exclui(em). Podemos exemplificar a exclusdo de artigos cientificos que néo
apresentam claramente a seccio Material e Métodos, Desenho do Estudo; Discussio
de resultados, de entre outras.

Chegados a esta etapa, estamos em condi¢des de assumir os artigos/documentos
que incluimos no corpo da revisio de que serdo extraidos os dados, conforme
ilustrado em seguida e que suportara a etapa seguinte do Protocolo (sdo adotados
os niveis de evidéncia propostos pelo JBI). Nesta etapa da revisido torna-se muito
relevante ocorrer a leitura de cada artigo Full-Text, por dois revisores distintos, na
perspetiva da revisdo cega Peer-Review. Se ocorrer consenso, sera esse o resultado
da revisdo. Caso ocorra dissenso, devera ser mobilizado um terceiro revisor, até

4 Appendix IV no presente Protocolo e (JBI-MASTARI; JBI-QARI e JBI-NOTARI) — DIFERENCAS DE OPINIAO
CONFORME VERIFICAMOS ANTES
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atingir o consenso. Esta estratégia, designa-se Revisdo com Peer Review, devendo a
mesma ser «cega», por forma a limitar o viés.

Studies included in review
(n=)
Reports of included studies

(n=)

Figura 20 - Etapa da Inclusao no PRISMA Flow-Diagram

Na ultima etapa do PRISMA - Inclusdo - os artigos/documentos sdo identificados
como de natureza qualitativa e quantitativa ou mistos, inserindo o respetivo nimero
em cada um dos respetivos retangulos. Em relacdo aos estudos mistos serdo
integrados num ou noutro, considerando a énfase na perspetiva qualitativa ou
quantitativa.

Quando se identificam estudos de um s6 paradigma, por exemplo qualitativos o
retangulo que se preenche é exclusivamente este (Qualitative Synthesis). Quando os
resultados sdo exclusivamente quantitativos, elimina-se o retangulo
correspondente aos estudos qualitativos e estamos perante uma Meta-analysis.

- artigos excluidos:

Razdo 1 -Auséncia de metodologia clara (artigos 5,8,12);
Razdo 2 - Auséncia de discussdo de resultados (artigos 1 e 4);
Razdo 3- ...

Quando se incluem estudos de ambos os paradigmas, desenvolvemos uma Revisao
Compreensiva®.

Apo6s a conclusio desta etapa, estamos em condi¢des de passar a extracdo dos dados.
2.2 Extracdo dos Dados

Nesta etapa podemos recorrer aos Instrumentos ]BI ja antes referidos ou a outras
estratégias que em cada processo de revisdo necessitam ser devidamente
explicitadas. Os dados incluirdo detalhes sobre a populacdo (Participantes), os
Conceitos (Area de interesse), o Contexto e desenhos de estudos. Em relacéo a este
processo poderdo ser construidos documentos ou suportes a etapa seguinte.

Nesta Unidade Curricular/programa, recorremos ao Apéndice IV - Extracao de
Dados, no formato proposto pelo JBI.

5 Manual Reviewers 2014, Joanna Briggs Institute.



Appendix N Data extraction instrument
Titulo da Rewvis3a:
Cueestaac

Critérios de inclusdo {PCC):
Populacac:

Conceito:

Contexta:

o

= Corrbrifsnto pur urestio de nevisio

Nvel de Evid@ncio afconpordo (se apdicdeel]

Figura 21 - Apéndice IV para extracdo de dados

2.3 SINTESE DOS DADOS E APRESENTACAO DE RESULTADOS

Consoante estarmos perante uma Meta sintese, uma Meta-andlise ou uma Andlise
Compreensiva assim recorreremos a utilizacio de analise de dados com mobilizacdo
da andlise qualitativa; ou quantitativa, nesta com recurso a reduc¢do estatistica
(medidas de tendéncia central e/ou de dispersao; testes paramétricos e/ou niao
paramétricos). Sempre que a Meta-analise nio for possivel, recorrer-se-a a narrativa
estatistica através dos dados estatisticos apresentados sob a forma de tabelas,
graficos e ou quadros.

Conflito de Interesses

Sempre que possam existir devem ser declarados. Se ndo se identificarem, referir
que nao existem.
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JBI Evidence Synthesis

Add Title Here

Authors

First author name?! Second author name? Third author name? Fourth author name? Fifth
author name® Sixth author name®

Affiliation
Affiliation
Affiliation
Affiliation
Affiliation
Affiliation

ourwhE

Abstract

(Maximum - 250 words for Protocols/500 words for Scoping Reviews)

Objective: State an overarching review objective structured using the key components of
the inclusion criteria (approximately one or two sentences). e.g. The objective of this scoping
review is to understand the extent and type of evidence in relation to (insert field).

Introduction: Briefly describe the rationale for the review considering what is already known
on the topic (approximately two to three sentences).

Inclusion criteria: Summarize the inclusion criteria using the participants, concept, and
context (PCC framework) and highlight any relevant exclusions in paragraph format. Present
the information in one to three sentences — NOT under individual subheadings.

Methods: List the key information sources searched/to be searched (those from which the
majority of evidence sources were/will be located), the date (month/year) the search was
conducted (for reviews only) and any search limits (e.g. language). Briefly describe the
approach to study selection, data extraction, analysis of the evidence and presentation of the
results. Briefly describe any notable deviations to the methodological approach taken (for
reviews only).

Results (For Reviews ONLY): The bulk of the abstract should be reserved to convey the
main results of the review in relation to the objective/question. Report the number and type
of included evidence as well as any pertinent study characteristics.

Conclusions (For Reviews ONLY): Provide a conclusion based on a general interpretation
of the review findings in line with the review’s objective/s and any limitations of the review.
Briefly convey key implications of the findings for practice and research (if any).
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JBI Evidence Synthesis

Introduction

Guidance for authors: Describe the rationale for the review considering what is already
known on the topic, including information that supports and justifies the selection of inclusion
criteria. Key terms should be defined, and operational definitions narratively explained.
Furthermore, provide some indication that there is evidence available that will meet your
inclusion criteria. A rationale as to why a scoping review was the most appropriate method
should also be provided. (Approximately 1000 words).

Edit set text as appropriate:

A preliminary search of MEDLINE, the Cochrane Database of Systematic Reviews and JBI
Evidence Synthesis was conducted and no current or underway systematic reviews or
scoping reviews on the topic were identified.

Guidance for authors: If there are any existing systematic reviews/scoping reviews, it should
be specified how the proposed review will differ.

Guidance for authors: Conclude with an overarching review objective, that captures and
aligns with the core elements/PCC framework of the inclusion criteria (e.g. The objective of
this scoping review is to assess the extent of the literature (insert area/field).

Review question

Guidance for authors: Clearly state the review question or questions using the PCC
framework (i.e. additional or sub-questions) that the review seeks to answer. The review
guestion/s should clearly relate to the objective/s.

Keywords

Guidance for authors: List a maximum of five keywords in alphabetical order, separated by a
semi-colon and a space. ldeally these words should be different to those that appear in the
title and abstract. These are for the purposes of meta-data and indexing, and not related to
the search strategy.

Eligibility criteria
Participants

Guidance for authors: Describe/define participants that will be included. Specific exclusion
criteria based on any participant characteristics should also be stated.

Concept

Guidance for authors: Describe and/or define the concept. Specific exclusion criteria based
on any concept should also be stated.
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Context

Guidance for authors: Describe the context. Consider cultural/sub-cultural factors,
geographic location, specific racial or gender-based interests or details about the specific
setting. Specific exclusion criteria based on any context should also be stated.

Types of Sources
Edit set text as appropriate:

This scoping review will consider both experimental and quasi-experimental study designs
including randomized controlled trials, non-randomized controlled trials, before and after
studies and interrupted time-series studies. In addition, analytical observational studies
including prospective and retrospective cohort studies, case-control studies and analytical
cross-sectional studies will be considered for inclusion. This review will also consider
descriptive observational study designs including case series, individual case reports and
descriptive cross-sectional studies for inclusion.

Qualitative studies will also be considered that focus on qualitative data including, but not
limited to, designs such as phenomenology, grounded theory, ethnography, qualitative
description, action research and feminist research.

In addition, systematic reviews that meet the inclusion criteria will also be considered,
depending on the research question.

Text and opinion papers will also be considered for inclusion in this scoping review.

Methods

Edit set text as appropriate:

The proposed scoping review will be conducted in accordance with the JBI methodology for
scoping reviews (insert a citation to the methodology ).

Search strategy
Edit set text as appropriate:

The search strategy will aim to locate both published and unpublished studies. An initial limited
search of MEDLINE and CINAHL (change as appropriate) was undertaken to identify articles on the
topic. The text words contained in the titles and abstracts of relevant articles, and the index terms
used to describe the articles were used to develop a full search strategy for (report the name of the
relevant databases/information sources) (see Appendix #). The search strategy, including all
identified keywords and index terms, will be adapted for each included database and/or information
source. The reference list of all included sources of evidence will be screened for additional studies.

Studies published in any language (modify as appropriate) will be included. Studies
published since insert date will be included as (justify date range and any language
limitations).

Page 3


https://wiki.joannabriggs.org/display/MANUAL/Chapter+11%3A+Scoping+reviews

JBI Evidence Synthesis

Guidance for authors: List all information sources (e.g. electronic databases, contact with
study authors etc.)

Edit set text as appropriate:

The databases to be searched include (insert databases with platforms as appropriate).
Sources of unpublished studies/ gray literature to be searched include (insert text, e.g. trial
registers etc).

Study/Source of Evidence selection
Edit set text as appropriate:

Following the search, all identified citations will be collated and uploaded into (insert the
name of the bibliographic software or citation management system e.g. EndNote insert
version /year (Clarivate Analytics, PA, USA)) and duplicates removed. Following a pilot test,
titles and abstracts will then be screened by two or more independent reviewers for
assessment against the inclusion criteria for the review. Potentially relevant sources will be
retrieved in full and their citation details imported into the JBI System for the Unified
Management, Assessment and Review of Information (JBI SUMARI) (JBI, Adelaide,
Australia) (insert citation to JBI SUMARI paper). The full text of selected citations will be
assessed in detail against the inclusion criteria by two or more independent reviewers.
Reasons for exclusion of sources of evidence at full text that do not meet the inclusion
criteria will be recorded and reported in the scoping review. Any disagreements that arise
between the reviewers at each stage of the selection process will be resolved through
discussion, or with an additional reviewer/s. The results of the search and the study inclusion
process will be reported in full in the final scoping review and presented in a Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-analyses extension for scoping review
(PRISMA-ScR) flow diagram (insert citation to PRISMA-ScR statement and include in the
reference list).

Data Extraction
Edit set text as appropriate:

Data will be extracted from papers included in the scoping review by two or more
independent reviewers using a data extraction tool developed by the reviewers. The data
extracted will include specific details about the participants, concept, context, study methods
and key findings relevant to the review question/s.

Guidance for authors: Discuss the planned piloting of the draft extraction form in the
protocol, and how this was conducted in the review.

Edit set text as appropriate:

A draft extraction form is provided (see Appendix XX). The draft data extraction tool will be
modified and revised as necessary during the process of extracting data from each included
evidence source. Modifications will be detailed in the scoping review. Any disagreements
that arise between the reviewers will be resolved through discussion, or with an additional
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reviewer/s. If appropriate, authors of papers will be contacted to request missing or
additional data, where required.

Guidance for authors: Critical appraisal of individual sources of evidence: This is generally
not required for scoping reviews. If it will be done, provide a rationale as to why and describe
the methods, including tools which will be used.

Data Analysis and Presentation

Guidance for authors: The evidence presented should directly respond to the review
objective and question(s). The data is commonly presented graphically or in diagrammatic or
tabular form. Preparation of the review protocol is the opportunity for authors to pilot and
determine how to best present their data or map and provide detailed description for the
reader. Insert information on data presentation/mapping techniques, if any. A narrative
summary will accompany the tabulated and/or charted results and will describe how the
results relate to the reviews objective and question/s.

Acknowledgements

Guidance for authors: Insert the full names and precise contributions of individuals, or
institutions, who have not already been listed as co-authors. Specify if this review is to
contribute towards a degree award and for which author (initials). Note: the
acknowledgement section must be included in the submission title page to facilitate the
double-blind peer-review process. For further guidance, please refer to the JBI Evidence
Synthesis manuscript style and preparation guidelines.

Funding

Guidance for authors: Provide details on sources of funding for the review and explicitly
describe the role of funders in the review process. For further guidance, please refer to the
JBI Evidence Synthesis manuscript style and preparation guidelines.

Conflicts of interest

Guidance for authors: Include a statement that describes a potential conflict of interest or
any personal, financial, professional, or intellectual bias for any of the authors listed on the
manuscript. If no conflict exists, include the following statement: There is no conflict of
interest in this project.

References
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Appendices
Appendix |: Search strategy

Guidance for authors: For protocols - present a full search strategy for at least one electronic
database including planned limits, such that it can be reviewed and repeated. For systematic
reviews, all search strategies should be presented.

Appendix Il Data extraction instrument
#0Only append the JBI or non-JBI data extraction instrument if the standardized tool has been

modified in any way, otherwise simply cite the tool used in the text. Any modifications made
to the instrument should also be described in the text.
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Apéndice Il - Estratégia de pesquisa.Tabela de conjugacao de Keywords e Index

Terms (MeSH)

Search Robotics OR Active Life AND Aged AND Quality of | Records
Life AND Nurs* retrieved

#1 Robotics [MeSH]

#2 "Active Life" [MeSH]

#3 Aged [MeSH] 632,241]

#4 “Quality of Life” [MeSH] 306,734

#5 Nurs*

#1 OR #2 Robotics OR Active Life 9,665

#1 AND #3 | Robotics AND Aged 88

#1 AND #4 | Robotics AND Quality of Life 176

#1 AND #5 | Robotics AND Nurs* 125
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Apéndice III - PRISMA-ScR CHECKLIST ITEM - PRISMA 2020
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Preferred Reporting Items for Systematic reviews and Meta-Analyses extension for
Scoping Reviews (PRISMA-ScR) Checklist

REPORTED
SECTION ITEM | PRISMA-ScR CHECKLIST ITEM ON PAGE #

W

-
TITEN

TITLE

Title

ABSTRACT

Structured
summary

INTRODUCTION

Rationale

Objectives

METHODS

Protocol and
registration

Eligibility criteria

Information
sources*

Search

Selection of
sources of
evidencet

Data charting
processt

Data items

Critical appraisal of
individual sources
of evidence§

St. Michael’s

Inspired Care.
Inspiring Science.

10

11

12

Identify the report as a scoping review.

Provide a structured summary that includes (as
applicable): background, objectives, eligibility criteria,
sources of evidence, charting methods, results, and
conclusions that relate to the review questions and
objectives.

Describe the rationale for the review in the context of
what is already known. Explain why the review
guestions/objectives lend themselves to a scoping
review approach.

Provide an explicit statement of the questions and
objectives being addressed with reference to their key
elements (e.g., population or participants, concepts,
and context) or other relevant key elements used to
conceptualize the review questions and/or objectives.

Indicate whether a review protocol exists; state if and
where it can be accessed (e.g., a Web address); and if
available, provide registration information, including
the registration number.

Specify characteristics of the sources of evidence
used as eligibility criteria (e.g., years considered,
language, and publication status), and provide a
rationale.

Describe all information sources in the search (e.g.,
databases with dates of coverage and contact with
authors to identify additional sources), as well as the
date the most recent search was executed.

Present the full electronic search strategy for at least 1
database, including any limits used, such that it could
be repeated.

State the process for selecting sources of evidence
(i.e., screening and eligibility) included in the scoping
review.

Describe the methods of charting data from the
included sources of evidence (e.g., calibrated forms or
forms that have been tested by the team before their
use, and whether data charting was done
independently or in duplicate) and any processes for
obtaining and confirming data from investigators.

List and define all variables for which data were
sought and any assumptions and simplifications made.
If done, provide a rationale for conducting a critical
appraisal of included sources of evidence; describe
the methods used and how this information was used
in any data synthesis (if appropriate).

Click here to
enter text.

Click here to
enter text.

Click here to
enter text.

Click here to
enter text.

Click here to
enter text.

Click here to
enter text.

Click here to
enter text.

Click here to
enter text.

Click here to
enter text.

Click here to
enter text.

Click here to
enter text.

Click here to
enter text.
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REPORTED
SECTION PRISMA-ScR CHECKLIST ITEM ON PAGE #

JBI

platforms, and Web sites.

Synthesis of
results

RESULTS

Selection of
sources of
evidence

Characteristics of
sources of
evidence

Critical appraisal
within sources of
evidence

Results of
individual sources
of evidence
Synthesis of
results

DISCUSSION

Summary of
evidence

Limitations

Conclusions

FUNDING

Funding

14

15

16

17

18

19

20

21

22

Describe the methods of handling and summarizing
the data that were charted.

Give numbers of sources of evidence screened,
assessed for eligibility, and included in the review, with
reasons for exclusions at each stage, ideally using a
flow diagram.

For each source of evidence, present characteristics
for which data were charted and provide the citations.

If done, present data on critical appraisal of included
sources of evidence (see item 12).

For each included source of evidence, present the
relevant data that were charted that relate to the
review questions and objectives.

Summarize and/or present the charting results as they
relate to the review questions and objectives.

Summarize the main results (including an overview of
concepts, themes, and types of evidence available),
link to the review gquestions and objectives, and
consider the relevance to key groups.

Discuss the limitations of the scoping review process.

Provide a general interpretation of the results with
respect to the review questions and objectives, as well
as potential implications and/or next steps.

Describe sources of funding for the included sources
of evidence, as well as sources of funding for the
scoping review. Describe the role of the funders of the
scoping review.

Click here to
enter text.

Click here to
enter text.

Click here to
enter text.

Click here to
enter text.

Click here to
enter text.

Click here to
enter text.

Click here to
enter text.

Click here to
enter text.

Click here to
enter text.

Click here to
enter text.

= Joanna Briggs Institute; PRISMA-ScR = Preferred Reporting Items for Systematic reviews and Meta-Analyses
extension for Scoping Reviews.
* Where sources of evidence (see second footnote) are compiled from, such as bibliographic databases, social media

T A more inclusive/heterogeneous term used to account for the different types of evidence or data sources (e.g.,
guantitative and/or qualitative research, expert opinion, and policy documents) that may be eligible in a scoping
review as opposed to only studies. This is not to be confused with information sources (see first footnote).

I The frameworks by Arksey and O’Malley (6) and Levac and colleagues (7) and the JBI guidance (4, 5) refer to the
process of data extraction in a scoping review as data charting.
§ The process of systematically examining research evidence to assess its validity, results, and relevance before
using it to inform a decision. This term is used for items 12 and 19 instead of "risk of bias" (which is more applicable
to systematic reviews of interventions) to include and acknowledge the various sources of evidence that may be used
in a scoping review (e.g., quantitative and/or qualitative research, expert opinion, and policy document).

From: Tricco AC, Lillie E, Zarin W, O'Brien KK, Colquhoun H, Levac D, et al. PRISMA Extension for Scoping Reviews
(PRISMASCR): Checklist and Explanation. Ann Intern Med. 2018;169:467—-473. doi: 10.7326/M18-0850.
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St. Michael’s

Inspired Care.
Inspiring Science.
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Apéndice Illa - Avaliagdo da qualidade metodolégica dos resultados, a partir do
PRISMA
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Escola Superior
e

de Saud 78
[iPsantarém]

Matriz de apoio e
explicitagdo a Avaliacdo da

Qualidade Metodologica,
promotora de resultados
de Scoping Review com
sucesso.

AVALIACAO DA
QUALIDADE
METODOLOGICA

ANALISE | SINTESE - ARTIGOS

José Amendoeira - ESSaude



http://si.essaude.ipsantarem.pt/essaude_si/web_page.Inicial

ROTEIRO PARA DESENVOLVER A DIMENSAO DA AVALIACAO
DE QUALIDADE METODOLOGICA DAS FONTES, A PARTIR DO
PRISMA

12 etapa PRISMA - Identification
22 etapa PRISMA - Screening
etapa PRISMA - Elegibility

12 Leitura do Abstract, considerando a presenga das seguintes
dimensoes, sendo que a ordem de algumas destas € arbitraria,
apresentando-se as essenciais:

Estudo Estudo Estudos Mistos

quantitativol Qualitativo

Introducao/BckG | Introduction De acordo com

Objetivo(s) Objetivos predominancia do
Paradigma:

Material/Methods | Study Design QUAL-QUANT?
Results/Discussion | Findings/Outcomes | QquANT-QUAL

Conclusions Conclusions

22 Identificacdo de entre os autores os que sao Enfermeiros, por
exemplo na afiliacao referéncia a Escola/Faculdade Enfermagem:
sim __, Avancar | Ndo __, Refletir:

A) Avancar, porque estuda a mesma Populacdo, ou mobiliza
alguns Conceitos do mapa concetual ou decorre em
Contexto igual, ou idéntico:

B) Refletir se deve ser incluido ou rejeitado

* Muito importante identificar a partida, considerando as caracteristicas dos estudos, conforme
abordagem, Professora Regina e eu proprio. Mobilizar igualmente os Niveis de Evidéncia - JBI 2 QUAL-
QUANT - significa ser um estudo misto, no qual prevalece o Estudo de Natureza qualitativa, isto é:
estuda primeiro um grupo mais reduzido de participantes (Entrevistas; Observacao; Focus Grupo), diz-se
em profundidade e segue com a abordagem Quantitativa, adquirindo o estudo também a caracteristica
do estudo em extensdo (com recurso a questionarios/escalas)



32 Ler cada uma das componentes no corpo do artigo:

C) Conceitos que se relacionam com o Mapa concetual

D) Metodologia/Métodos/Desenho de estudo, definido de
forma clara;

E) Resultados, podendo integrar ou nao a discussao dos
mesmos;

F) Se ndo integra em E) deve surgir como aspeto relevante, na
medida em que se discutem os resultados/findings,
confrontando-os com os conceitos presentes no Mapa
Concetual

¢- Caso aavaliacao responda sempre ao referido por associacao
ao sim, o estudo é:

G) Incluido (32 ETAPA DO PRISMA) - INCLUSAO
H) Qualitativo ou Quantitativo

492 Caso a avaliacao Nao responda ao solicitado, o estudo é:

1) Nao Incluido (32 ETAPA DO PRISMA) - Rejeitar com razoes
- Na Etapa Elegibilidade

52 Passamos assim ao Study Selection, etapa na qual vamos
fazer uma lista dos artigos incluidos e que por esse estatuto
permitirdo passar a etapa seguinte.

62 Data Extraction, ocorrendo a utilizagao do Appendix IV, como
instrumento de sistematizacdo da informacao constante do
artigo em analise.

L) O Cabecalho de cada Appendix IV, repete-se para cada
artigo, dado que a informacao é a que decorre do titulo; questao;
Critérios de inclusao (PCC), do Protocolo da Scoping Review.

M) Até avariavel/campo da Interpretacao, utilizamos sempre
as palavras que os autores usam - Copy_paste, dos excertos
relevantes para a compreensao de cada questao formulada em
Protocolo.



N) Aidentificacdao dos Niveis de Evidéncia, seuir as orientagoes
do JBI, a partir da classificagdo explicita ou implicita no
artigo/documento em analise.

0O) O contributo para a questdo de revisao, passa pela
identificacao do conteddo do artigo que permite compreender a
questdo no seu todo. A Orientacdo € procurar identificar a
capacidade do mapa concetual desenvolvido na Introducao, em
explicar ou compreender os resultados/achados no artigo em
analise.

P) A etapa seguinte, refere-se a sintese dos resultados (Data
Synthesis), que se identifica em cada artigo do grupo dos
incluidos, permitindo avancar para uma apresentacdao dos
resultados (que podem ser de natureza qualitativa/ quantitativa
ou Mistos)

Bom trabalho na andlise de cada um dos artigos, ndao esquecendo
que cada estudante, deve identificar a etapa do Protocolo de
Revisao, sobre o qual reflete, identifica formas/estratégias para a
aprendizagem, constituindo-se no Instrumento de avaliacao
individual. Este ndo deve ultrapassar as 1000 palavras e, deve ser
entregue de acordo com as normas de elaboracgao e apresentacao
de documentos escritos, em vigor na ESSS.

Na semana de 5 a 9 de julho, ocorre tempo para preparacao
seminario, em que a presenca de tod@s é pedagdgica e
promotora da aprendizagem individual e de grupo.

Titular da UC_Investigacao III

A ]'u
e b
| ’

José Amendoeira

(Professor Coordenador)



Apéndice IV - Extra¢do dos dados
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JBI Database of Systematic Reviews and Implementation Reports

Appendix IV: Data extraction instrument

Titulo da Revisao:

Questao:

Critérios de inclusdo (PCC):
Populagao:
Conceitos:

Contexto:

Autor/es:

Titulo:

Ano de publica¢ao:

Pais de origem:

Objetivos:

Metodologia/métodos:

Fontes de pesquisa utilizadas:

Interpretacao desenvolvida:

Nivel de evidéncia alcangado (se aplicavel):

Contributos para a questao de revisao:
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Appendix V -Caracteristicas dos estudos incluidos
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JBI Library of Systematic Reviews

Appendix V: Characteristics of included studies

#Sample of a characteristics of included studies table — add/edit column headings as required#

Study

Methodology

Method

Participants

Phenomena of
interest

Author’s
conclusion

Reviewer’s
conclusion
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