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Tratamento Compulsivo em Regime de Ambulatorio: desafios no processo

ensino-aprendizagem
Ana Cunhal' Clara André? e Teresa Oliveira3

Introducao
Estagio V — participacao no processo de cuidados a pessoas com doenca mental, gue se encontram submetidas a Tratamento Compulsivo em Regime de Ambulatorio.
Esta medida decorre da Lel de Saude Mental (Lel n°36/98 de 24 de julho).

Objetivo
Partilhar a reflexao sobre a experiéncia de prestacao de cuidados a pessoa com doenca mental sob Tratamento Compulsivo em Regime de Ambulatorio.

Materiais e Métodos Resultados
A reflexao sobre a acao desenvolvida
no ambito do processo de cuidados a
pessoa submetida a Tratamento
Compulsivo em Regime Ambulatorio
permitiu compreender que as
pessoas gue estao sujeitas a este
tipo de tratamento, apresentam uma
reduzida Adesao ao Regime

Como metodologia utiliza-se o Ciclo Reflexivo de

Gibbs (Santos e Fernandes, 2004), cuja funcao é

promover e possibilitar a melhor e mais detalhada
analise de determinada situacao (Fig.1).
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Fig.1 — Ciclo de Gibbs
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