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Objetivos



A Equipa
Ano letivo 2017/2018 

Curso Informática
Unidade curricular Integração de Sistemas 2



Atividades



Destaques



Vídeos



Artigos por Temas



Links e Documentos úteis



Fórum



Glossário



Conteúdos

• 77 tópicos no Fórum

• 46 definições no Glossário

• 18 artigos “Sabias que”

• 15 Vídeos

• 11 Links Úteis

• 10 Artigos

• 5 Documentos Úteis



Funcionalidades preferidas
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Uso das Redes Sociais
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Uso frequente das Redes Sociais



Uso de ferramentas de Comunicação
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Uso frequente das ferramentas de 
Comunicação



Recetividade ao uso de ferramentas de 
Comunicação para intervenções YourPEL

7%

12%

15%

41%

25%

Muita

Talvez

Creio que não

Nenhuma

Não respondeu



Métricas do Portal



Métricas do Instagram

29

18
14

6 6

28

Chamusca Santarém Golegã Azinhaga Lisboa Outros

Seguidores por Concelho
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Seguidores por Faixa Etária
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• Meses: 3; Publicações: 15

• Médias 
• Gostos: 11; Alcance: 82; Impressões: 131



Futuro

• Alargar a abrangência: mais escolas, jovens e profissionais/ 
educadores

• + PORTAL com mais conteúdos credíveis e mais intervenções

• Mais integração com as Redes Sociais preferidas
• Melhorar o envolvimento

• Questionários anonimizados incluídos no Portal

• Afirmação como fonte credível de Literacia para a Saúde para os 
Jovens 

• Afirmação como ferramenta para os Profissionais no ensino da 
Literacia para a Saúde para os jovens



Desafios

• YourPEL – Digital para todos
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