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Resumo

O presente relatério foi desenvolvido no ambito do Mestrado de Educagao Pré-
escolar e tem como propésito refletir sobre o percurso ao longo dos trés estagios e
apresentar o trabalho investigativo desenvolvido. As praticas de ensino supervisionadas
em creche e jardim de infancia constituiram momentos de aprendizagem, permitindo a
consolidacao de conhecimentos e o desenvolvimento de competéncias essenciais a
pratica profissional.

Relativamente ao estudo, o desenho infantii assume-se como uma forma
privilegiada de expressdo, através da qual a crianga revela a sua percegédo e
interpretacdo das vivéncias que considera significativas, refletindo conhecimentos
adquiridos, estados emocionais e a forma como se relaciona com os contextos em que
esta inserida. Neste sentido, o estudo intitulado: “O Desenho Infantil Livre: Tematicas,
Significados e Desenvolvimento Grafico em Idade Pré-Escolar”, partiu da seguinte
questao de investigacao: “Como se caracteriza o desenho infantil em criangas de idade
pré-escolar?”. Deste modo, procurou-se dar resposta as seguintes questdes: Como se
caracterizam globalmente os desenhos realizados pelas criangas, nomeadamente ao
nivel da cor, preenchimento e elementos graficos utilizados?; Quais sdo os temas mais
recorrentes no desenho infantil livre?; Sera que o desenho livre permite que as
experiéncias significativas da crianga sejam representadas?; De que forma as criangas
verbalizam e atribuem significado as suas produgodes graficas?; As produgdes graficas
das criangas evidenciam caracteristicas correspondentes as fases do desenvolvimento
do desenho infantil?.

O estudo teve como participantes 101 criangas com 4 e 5 anos e foi desenvolvido
com recurso a uma metodologia mista, integrando uma abordagem quantitativa na
analise dos desenhos infantis e uma abordagem qualitativa na interpretacdo dos
dialogos das criangas acerca das suas produgdes graficas.

Os instrumentos foram desenhos livres elaborados pelos participantes, e as
respostas dadas a pergunta-chave: “Podes contar-me o que desenhaste?”. Os
resultados evidenciaram a predominancia de representacdes associadas a natureza, a
familia, a crianga, aos animais e a elementos afetivos, bem como a presencga de
caracteristicas tipicas da fase de desenvolvimento do desenho correspondente a idade
das criancas, embora se tenham identificado também tracos de fases mais avancgadas,

como é o caso da transparéncia e utilizagdo da linha base.

Palavras-chave:

Desenho Infantil Livre; Pré-escolar; Dialogo; Desenvolvimento; Papel do Educador.
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Abstract

The present report was developed within the scope of the Master’'s Degree in
Preschool Education and aims to reflect on the professional trajectory throughout the
three internships and to present the research work conducted. The supervised teaching
practices in nursery and kindergarten contexts constituted significant learning
experiences, enabling the consolidation of knowledge and the development of essential
competencies for professional practice.

With regard to the study, children’s drawing is understood as a privileged form of
expression through which children reveal their perceptions and interpretations of
experiences they consider meaningful, reflecting acquired knowledge, emotional states,
and the ways in which they relate to the contexts in which they are embedded. In this
sense, the study entitled “Free Children’s Drawing: Themes, Meanings and Graphic
Development in Preschool Age” was guided by the following research question: “How is
children’s drawing characterized in preschool-aged children?”

Accordingly, the study sought to answer the following questions: How are
children’s drawings globally characterized, namely in terms of color, filling, and graphic
elements used? What are the most recurring themes in free children’s drawing? Does
free drawing allow children’s significant experiences to be represented? How do children
verbalize and attribute meaning to their graphic productions? Do children’s graphic
productions show characteristics corresponding to the developmental stages of
children’s drawing?

The study involved 101 children aged 4 and 5 years and was conducted using a
mixed-methods methodology, integrating a quantitative approach in the analysis of
children’s drawings and a qualitative approach in the interpretation of children’s
verbalizations about their graphic productions.

The instruments consisted of free drawings produced by the participants and their
responses to the key question: “Can you tell me what you drew?” The results revealed a
predominance of representations associated with nature, family, the child, animals, and
affective elements, as well as the presence of characteristics typical of the drawing
development stage corresponding to the children’s age. However, features of more
advanced stages were also identified, such as transparency and the use of the baseline

(ground line).

Keywords:
Free Children’s Drawing; Preschool Education; Dialogue; Development; Role of the

Educator.
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Introducao

O presente relatério, desenvolvido no dmbito do Mestrado em Educacao Pré-
Escolar da Escola Superior de Educacgao do Instituto Politécnico de Santarém, constitui
um dos requisitos para a obtengao do grau de mestre. Nele é apresentado o percurso
realizado ao longo das Praticas de Ensino Supervisionadas em contexto de creche e
jardim de infancia, adotando-se uma perspetiva reflexiva e fundamentada sobre todo o
processo evidenciando, as aprendizagens adquiridas, as dificuldades sentidas, as
competéncias desenvolvidas, bem como a evolugao ao longo da formagéo.

As Praticas de Ensino Supervisionadas assumiram, deste modo, uma
importancia determinante, ao possibilitarem a observagao, a planificagao, a intervencao
e a reflexao critica sobre a agdo educativa. Neste enquadramento, o relatério integra
igualmente o exercicio investigativo emergente da pratica pedagogica, centrado na
tematica “O Desenho Infantil Livre: Tematicas, Significados e Desenvolvimento Gréfico
em ldade Pré-Escolar’.

Com base nas observagdes realizadas ao longo dos estagios do Mestrado em
Educacdao Pré-Escolar, bem como em momentos anteriores da Licenciatura em
Educacgao Basica, permitiu identificar que, no dominio das artes visuais, as propostas
pedagodgicas tendem a ser frequentemente estruturadas a partir de temas previamente
definidos pelo adulto, limitando, em muitos casos, as possibilidades de expressao
auténoma, criativa e espontanea das criangas.

Surge, neste sentido, a necessidade de repensar no papel das artes visuais no
contexto da educacao pré-escolar, enquanto espaco privilegiado para a manifestagao
da criatividade, da imaginacéo e da expressao pessoal da crianga. O desenho assume
particular relevancia neste dominio, uma vez que é considerado como a primeira forma
de expressdo grafica da crianga, sendo utilizado como meio de comunicagao e
expressao muito antes da aquisicdo da leitura e da escrita. Deste modo, o desenho
configura-se como um recurso privilegiado que possibilita a crianga exteriorizar ideias,
sentimentos e vivéncias de forma livre e espontanea (Le&o, 2022).

Segundo Gongalves (1991), o desenvolvimento da criatividade exige uma
abordagem pedagdgica flexivel e aberta, que promova a exploragéo, a experimentacao
e descoberta, valorizando a crianga como um sujeito ativo no seu processo de
aprendizagem. Nesta perspetiva, torna-se essencial que, apdés o momento de criagao,
a crianga seja incentivada a refletir e a dialogar sobre aquilo que executou, favorecendo
a construgao de significados e o aprofundamento da sua experiéncia criativa (Ribeiro,
2022).

12
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Assim, partindo desta constatacdo, emergiu o interesse em tentar compreender
quais os temas mais recorrentes no desenho infantil livre e em perceber se as criangas
conseguem verbalizar e atribuir significado as suas producdes graficas. Para além disso,
pretende-se adquirir conhecimento referente as fases do desenvolvimento do desenho
infantil, com particular atencdo aos elementos graficos mais comuns na primeira
infancia. Paralelamente, procura-se refletir sobre o papel do educador neste processo,
enquanto mediador e facilitador da expressao artistica, analisando de que forma a sua
intervencdo pode apoiar o desenvolvimento da criatividade, da autonomia e da
expressao individual das criangas, valorizando o desenho como uma forma de
comunicagao e de expressao.

Neste enquadramento, importa ainda apresentar a estrutura do relatério, de
forma a clarificar a sua organizacgao e facilitar a compreensao do percurso desenvolvido.
O documento encontra-se estruturado em duas partes principais. A primeira parte é
dedicada a componente de estagio, na qual sdo descritos os contextos onde decorreram
as Praticas de Ensino Supervisionadas, as experiéncias vivenciadas, as dificuldades
sentidas e as aprendizagens consolidadas ao longo do percurso. Inclui a caracterizagao
da instituicdo e dos grupos de criangas, bem como a apresentacédo e descricdo dos
projetos de intervengdo e respetivas atividades desenvolvidas. Esta parte termina com
uma reflexdo global sobre os estagios realizados e a sua articulagdo com a pratica
investigativa.

A segunda parte apresenta o percurso de investigagdo desenvolvido. Inicia-se
com o enquadramento tedrico centrado no desenho infantil, que sustenta e fundamenta
a problematica em estudo, seguindo-se a apresentagcdo da componente investigativa.
Nesta fase, sdo explicitadas e justificadas as opgdes metodoldgicas adotadas, incluindo
o tipo de estudo, os participantes, as considerag¢des éticas, bem como as técnicas e
instrumentos de recolha e de tratamento de dados utilizados.

Posteriormente, procede-se a apresentacéo e discussao dos resultados obtidos,
organizados de acordo com as questdes de investigagcdo que orientaram o estudo.
Nesta secgao, sdo igualmente sistematizadas as principais conclusdes, assim como
evidenciados os contributos do estudo para a compreensao do desenho infantil livre.

Por ultimo, o relatério encerra com uma reflexao final sobre todo o percurso
formativo desenvolvido ao longo do Mestrado em Educacado Pré-Escolar, seguida da
lista de referéncias bibliograficas que sustentaram o trabalho realizado e dos anexos

considerados pertinentes para a sua compreensao.
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Parte | — Contextos de Pratica de Ensino Supervisionada

O presente capitulo tem como finalidade apresentar uma caracterizagao sucinta
da instituicdo e de ambos os contextos educativos onde decorreram as Praticas de
Ensino Supervisionadas, realizadas no ambito do Mestrado de Educacgao Pré-Escolar.

Neste enquadramento, sdo descritas as especificidades de cada grupo de
criangas e os respetivos projetos educativos de cada sala, tendo em conta as principais
intencbes pedagogicas das educadoras cooperantes. Estas intengdes encontravam-se
em concordancia com os objetivos previamente delineados para os projetos de estagio,
0s quais procuraram promover experiéncias educativas significativas, centradas nas

necessidades, potencialidades e interesses das criancgas.

1. Caracterizagao da Instituicao

A componente da pratica de ensino supervisionada (PES) em contexto de creche
e jardim de infancia decorreu na mesma instituicdo, situada numa zona periférica do
centro historico da cidade. Esta instituicido, comum aos trés estagios realizados no
ambito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, € uma instituicdo particular de
solidariedade social (IPSS), sem fins lucrativos, sob a tutela da respetiva diocese, em
funcionamento desde 2001. Tem como missao o desenvolvimento de atividades de acao
social e educativa, orientadas para a promog¢do da dignidade humana e do
desenvolvimento integral das criangas, através de diferentes respostas sociais.

O edificio apresentava uma organizagéao funcional e coerente com as faixas
etarias das criancas, distribuindo as salas de creche e de pré-escolar por dois pisos. Os
espacos eram amplos, seguros e adequadamente equipados, favorecendo a autonomia
€ a participagao das criangas nas rotinas diarias. As salas dispunham de instalacdes
sanitarias adaptadas, zonas de alimentagao e areas destinadas a realizacao de diversas
atividades, promovendo o bem-estar e o desenvolvimento global das criancgas.

A instituicdo possuia ainda espagos complementares, como biblioteca, ginasio,
atelier e um espaco exterior parcialmente coberto, que possibilitava o contacto com o ar
livre e a exploragdo do meio envolvente, reforcando a articulagdo entre o interior e o

exterior enquanto contexto privilegiado de aprendizagem.

2. Pratica de Ensino Supervisionada em Creche

Relativamente ao contexto de creche, a pratica de ensino supervisionada
realizou-se numa sala de bercario que decorreu do dia 14 de novembro de 2023 até ao

dia 29 de novembro de 2023, perfazendo um total de 60 horas de contacto.
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2.1. Caracterizagdo do Ambiente Educativo
2.1.1. Caracterizagao da Sala

O bercario dois, integrado na creche dois, era constituido pela sala principal e
pelo dormitorio. A sala principal apresentava-se como um espago amplo e organizado,
adaptado as necessidades das criancas e subdividido em &areas destinadas a
brincadeira, a alimentagéo e aos cuidados de higiene. Estavam disponiveis brinquedos
acessiveis, uma mesa para atividades e elementos que promoviam a exploragado do
corpo e o desenvolvimento da motricidade, como um espelho com varao e almofadas.
A decoracéao e a disposi¢cao dos materiais estimulavam a aprendizagem e a autonomia,
enquanto a iluminagdo natural e a climatizagado garantiam um ambiente confortavel.

O dormitério encontrava-se equipado com bergos dispostos de forma a permitir
o0 acompanhamento individualizado das criangas. Os horarios e rotinas de sono estavam
registados em quadros informativos, facilitando o registo e a monitorizagao pedagdgica

por parte da equipa educativa.

2.1.2. Caracterizagdo de Horarios e Rotinas

O bercario dois, parte integrante da creche dois, tinha uma rotina
cuidadosamente estruturada e adaptada as necessidades individuais de cada crianga.
A organizacdo dos horarios visava proporcionar estabilidade, seguranca e bem-estar,
respeitando os ritmos proprios de cada crianga, promovendo um ambiente acolhedor e
estimulante ao longo do dia.

Assim, a rotina diaria era a seguinte:

Tabela 1
Rotina diaria da sala de bergario

Horario Rotina

07h30 Acolhimento

- Cancéo do “Bom dia”

09h30 - Re(f;orgo da manha

10h00 Atividades com intencionalidade educativa
10h30 Higiene e preparagao para o almogo
11h00 Almocgo

11h30 Higiene e preparagao para a sesta
11h45 Sesta

14h30 Higiene e preparagao para o lanche
15h00 Lanche
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15h30 Higiene
16h00 - At|V|dad(’as livres
- Saida

Nota. Fonte propria (2025)

2.1.3. Caracterizagao do Grupo

A sala de bergario, a data da intervengdo pedagdgica, era composta por um
grupo de sete criangas, com idades compreendidas entre os cinco e os dez meses.
Tratava-se de um grupo constituido por quatro criangas do sexo feminino e trés do sexo
masculino.

No que respeita ao desenvolvimento motor, duas criangas conseguiam manter-
se sentadas por breves instantes, enquanto as restantes j4 se sentavam sem
dificuldade. Relativamente a locomocéo, quatro ainda nao gatinhavam, cinco rastejavam
e duas empurravam objetos. No que diz respeito a outras competéncias motoras, trés
batiam palmas, quatro eram capazes de retirar objetos de dentro de um cesto, trés
conseguiam permanecer de pé agarrados a objetos e agachavam-se de forma
auténoma. Todas as criangas do grupo demonstravam capacidade para se inclinar,
agarrar, largar e voltar a agarrar objetos.

Ao nivel do desenvolvimento cognitivo, um dos elementos do grupo ainda ndo
revelava competéncias basicas de causa-efeito, como pressionar botdes para obter som
ou abrir e fechar objetos. De um modo geral, o grupo demonstrava pouco interesse pelos
livros, com excecdo de trés criangas que o0s agarravam, levavam a boca e
posteriormente os largavam. Cinco criangas evidenciavam comportamentos de imitagao
do que observavam e tentavam iniciar uma forma de conversacgao.

No dominio do desenvolvimento pessoal e social, apenas uma crianga nao
distinguia os adultos familiares dos ndo familiares, e trés participavam de forma

espontanea em brincadeiras com os pares.

2.1.4. Projeto de Sala / Instituicdo

No ambito do trabalho desenvolvido na sala de bergario, verificou-se, apés uma
conversa com a educadora cooperante, que nao existia um Projeto Pedagdgico de sala
especificamente definido para o grupo. A intervencao educativa que se desenvolvia na
sala baseava-se, assim, no Projeto Curricular da instituicdo, designado “Crescer com
Todos”, o qual foi facultado pela coordenadora pedagdgica e constituia o principal

documento orientador da pratica educativa.
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Este projeto tinha como finalidade uniformizar normas e procedimentos,
respeitando os principios e os objetivos institucionais, bem como os diferentes critérios
de intervengao pedagdgica, adequados as necessidades e caracteristicas das criangas.
Servia, por isso, como referéncia comum a todas as salas, orientando as praticas
pedagodgicas de forma coerente e articulada.

A problematica central evidenciada neste documento destacava a crescente
importancia da educacdo para os valores, tendo em conta a frequéncia com que se
observavam, na sociedade atual, problematicas de indole social e moral, como a
violéncia, o desrespeito pelo outro e questdes relacionadas com a saude global. Neste
sentido, o projeto assumia como prioridade o desenvolvimento de valores essenciais
desde a primeira infancia, nomeadamente a ética, a integridade, a humildade, a
cooperagao, a disciplina e o respeito mutuo, promovendo, assim, uma educagao integral

desde a primeira infancia (Projeto Curricular da instituicao, 2020/2025).

2.2. Observagio e Pratica Pedagdgica
2.2.1. Projeto de Intervengao

Tendo em conta as necessidades observadas ao longo do percurso de estagio
na sala de bergario, foi concebido um projeto pedagdgico com o intuito de as compensar.
As principais necessidades detetadas relacionam-se, por um lado, com a escassez de
materiais que favorecam a estimulagdo sensorial e, por outro, com a auséncia da
utilizacao do espaco exterior.

Neste sentido, foi concebido o projeto intitulado: “Os sentidos no espago
exterior”, cujo objetivo principal consistiu em promover o desenvolvimento e a
estimulagao sensorial, explorando o espaco exterior enquanto contexto privilegiado para
a aprendizagem e o desenvolvimento de competéncias.

Para a concretizacdo deste projeto, foi delineado um conjunto de atividades
ajustadas aos objetivos estabelecidos, procurando igualmente fomentar o envolvimento
ativo das familias no processo educativo, valorizando o seu contributo na construgao de
experiéncias significativas para as criancas.

O presente projeto assentou num enquadramento tedrico que valoriza os cinco
sentidos, a diversidade de estimulos sensoriais e o papel central do espago exterior
como contexto facilitador da aprendizagem e do desenvolvimento. Esta fundamentacgéao
parte do reconhecimento da importancia das experiéncias sensoriais na primeira
infancia, enquanto base para a construgado do conhecimento e para o fortalecimento das

interagbes com o meio envolvente.
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De facto, nos primeiros anos de vida, a crianga manifesta uma necessidade
intrinseca de explorar o mundo que a rodeia, sendo essa curiosidade natural satisfeita,
essencialmente, através dos cinco sentidos. Como afirmam Silva e Merlim (2010,
citados por Bazanella, 2014), sdo os sentidos que possibilitam essa comunicagdo com
o ambiente, funcionando como canais essenciais para a rececdo e resposta aos
diferentes estimulos externos. Os cinco sentidos — tato, audicao, paladar, visdo e olfato
— constituem, assim, um meio de comunicagao entre a crianga e 0 seu meio envolvente.
Através desta interagdo, a crianca € constantemente exposta a uma variedade de
estimulos que interpreta e aos quais responde de forma ativa. Assim, os diversos
estimulos “vindos do meio nos servem para acalmar, alertar, incitar respostas entre
outros.” (Bazanella, 2014, p.22).

A diversidade dos estimulos - como cheiros, texturas ou sabores - esta
diretamente relacionada com o enriquecimento do desenvolvimento sensorial da
crianga, bem como com o fomento da sua criatividade. Em criangas até aos trés anos,
a exploracao sensorial € uma das principais formas de compreender e atribuir
significado ao mundo a sua volta. Como explica Silva (2021), essa atividade exploratéria
€ essencial para que a crianga consiga interpretar o ambiente em que esta inserida.

E importante destacar que os estimulos ndo se limitam as sensacgdes fisicas
imediatas, podendo também envolver percegdes e aprendizagens individuais. Segundo
Silva (2021), no contexto educativo, os estimulos devem ser encarados como incentivos
a aprendizagem, podendo ser promovidos através de brincadeiras, jogos, interagbes
afetivas e outras atividades que favoregcam o desenvolvimento global da crianca.

Neste processo, o espago exterior assume um papel de destaque, pois
representa um recurso valioso para a aprendizagem e o desenvolvimento infantil. Cabe
ao educador refletir sobre a melhor forma de organizar e potenciar esse espaco,
garantindo que este oferece condi¢des ricas em oportunidades de exploragao. Como
sublinha Sa (2016), é essencial disponibilizar materiais apropriados a faixa etaria das
criangas, permitindo-lhes manipular, transformar e tomar decisdes sobre as suas
proprias acoes.

O espaco exterior, portanto, deve ser entendido como uma extensao do ambiente
educativo, proporcionando experiéncias uUnicas e significativas. Tal como refere Sa
(2016), este espaco contribui ndo sé para a variedade de vivéncias das criangas, como
também para o seu desenvolvimento motor e fisico, alargando o leque de atividades e
aprendizagens possiveis.

Importa referir que o projeto apresentado é de caracter ficticio, tendo sido apenas
implementada uma atividade no dmbito do mesmo, com o objetivo de ilustrar a sua

possivel aplicacao pratica.
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2.2.2. Atividade Desenvolvida

A atividade desenvolvida na sala de bergario teve como principal foco a
exploragcdo e manipulacao de materiais sensoriais, nomeadamente sacos e garrafas
sensoriais. A proposta foi pensada de forma a respeitar o ritmo de cada crianga,
promovendo experiéncias significativas através da interagcdo com diferentes estimulos
sensoriais.

Numa fase inicial, foi apresentado apenas um dos materiais ao grupo, com o
intuito de se observar a reacado e o interesse espontaneo das criangas perante o0 novo
objeto. A medida que se verificava o seu envolvimento, foram sendo introduzidos, de
forma gradual, os restantes recursos, permitindo as criangas uma explorar livre, ao seu
préprio ritmo.

Esta atividade teve como objetivos gerais a estimulagédo da curiosidade natural
das criangas e o favorecimento da autoaprendizagem, promovendo, em simultaneo, o
desenvolvimento da coordenacéo 6culo-manual.

No que diz respeito aos sacos sensoriais, 0s principais objetivos especificos

eram:

e Estimular os sentidos do tato e da viséo;

¢ Promover o desenvolvimento da motricidade fina, através da manipulacédo de
objetos com diferentes texturas, formas e consisténcias.

Relativamente as garrafas sensoriais, os objetivos especificos consistiram em:

o Desenvolver a motricidade grossa, atraves do ato de agitar, empurrar ou rolar as
garrafas;

e Estimular os sentidos da audicdo e do olfato, com recurso a materiais que
produziam sons distintos ou libertavam aromas suaves e seguros para os bebés.
Através desta proposta, foi possivel proporcionar momentos de descoberta e

prazer, incentivando a exploragao ativa do ambiente e promovendo, de forma integrada,

o desenvolvimento sensorial e motor das criancas nesta faixa etaria.

Figura 1 - Exploragéo dos sacos e das garrafas
sensoriais.
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2.2.3. Avaliagao do Projeto

A avaliagido baseou-se essencialmente na observacdo direta (anexo A) e
continua das criangas durante a atividade, procurando compreender o seu
envolvimento, interesse e resposta aos novos objetos apresentados. Esta abordagem
permitiu recolher dados significativos sobre a forma como o grupo reagiu a introdugao
das garrafas e dos sacos sensoriais, tendo sido possivel observar uma curiosidade
generalizada por parte da maioria das criancas, manifestada através do olhar atento, da
manipulacdo e exploragao tatil dos materiais. No entanto, verificaram-se respostas
diferenciadas aos estimulos propostos evidenciando os diferentes ritmos do
desenvolvimento. Enquanto uma das criangas ndo demonstrou qualquer reacdo ao
estimulo auditivo produzido pelas garrafas, outra revelou maior destreza motora,
conseguindo agarrar simultaneamente duas garrafas e agita-las de forma coordenada.

Os resultados obtidos evidenciam que a atividade promoveu a exploragao
sensorial e motora, contribuindo para o desenvolvimento da coordenacgao, da atencao e
da curiosidade das criangas.

Para sustentar e documentar a avaliagdo, foram utilizados registos escritos de
observacao e registos fotograficos da atividade. Estes instrumentos revelaram-se
fundamentais ndo so6 para refletir sobre a pratica pedagoégica, mas também para analisar
os comportamentos e as interacdes das criangas durante a exploragcao e manuseamento
dos sacos e das garrafas sensoriais, permitindo uma analise mais consistente e
fundamentada das experiéncias vivenciadas pelo grupo, contribuindo para a

compreensao dos resultados alcangados com o desenvolvimento da atividade.

3. Pratica de Ensino Supervisionada em Jardim de Infancia ()

O presente estagio decorreu durante o periodo de seis semanas, entre os dias
15 de abril e 24 de maio de 2024, tendo sido dividido em duas fases distintas: uma
primeira fase dedicada a observagao, registo, pesquisa e consulta de documentos
oficiais, de forma a desenvolver um projeto e uma segunda fase dedicada a
implementacdo do mesmo.

Na fase inicial, procedeu-se a uma observagao cuidada das rotinas diarias das
criangas, com participagao nas mesmas sempre que tal se revelou possivel e pertinente,
formulando questées adequadas ao contexto e efetuando um registo semanal dos
acontecimentos mais significativos, numa perspetiva critica e reflexiva. Paralelamente,

foi realizada uma pesquisa e analise de documentos institucionais relevantes que,
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articulada com os registos recolhidos, possibilitou a elaboragdo de um projeto
pedagdgico ajustado as necessidades e caracteristicas do grupo observado.

Na segunda fase, passou-se a implementagdo do projeto desenvolvido, tendo
por base as necessidades identificadas durante o periodo de observacédo, bem como os
interesses manifestados pelas criangas. A concretizagdo deste projeto considerou
igualmente os temas previamente abordados e planificados pela educadora cooperante,

assegurando uma continuidade e coeréncia com a pratica pedagogica da sala.

3.1. Caracterizagdao do Ambiente Educativo
3.1.1. Caracterizagao da Sala

A sala verde encontrava-se organizada segundo o modelo High Scope, estando
o espaco dividido em diferentes areas de interesse que promoviam a autonomia, a
exploracao e a aprendizagem ativa das criancas. Entre estas, destacavam-se a area do
grande grupo, destinada a momentos de partilha, conversas e rotinas diarias; a area da
leitura, que incentivava o contacto com os livros e 0 gosto pela leitura; a area da
expressao plastica, que estimulava a criatividade através da pintura e do desenho; e as
areas de jogos de construcdo e de jogos de mesa, que favoreciam o raciocinio, a
coordenagdo motora e a cooperagdo. A casinha das bonecas proporcionava o jogo
simbdlico e o desenvolvimento das competéncias sociais.

O ambiente era acolhedor, luminoso e organizado de forma a garantir a
autonomia e seguranca das criangas, com mobiliario adaptado a faixa etaria e materiais
acessiveis. As paredes apresentavam elementos pedagdgicos visuais, como 0 mapa
das presencas, as regras da sala e os painéis de projetos em desenvolvimento,
reforcando a participacao das criangas narotina. A sala dispunha ainda de acesso direto
ao espaco exterior, promovendo a mobilidade e o contacto com o ar livre, e de uma casa

de banho adaptada e acessivel, o que favorecia a independéncia nas rotinas de higiene.

3.1.2. Caracterizacao de Horarios e Rotinas

O Pré-escolar funcionava entre as 7h30 e as 19h00, oferecendo um horario
alargado de apoio as familias. A permanéncia das criangas era limitada a dez horas
diarias, de forma a garantir o seu bem-estar e o equilibrio das rotinas. A comunicagao
entre familia e educadora era valorizada, sendo necessario informar a instituicido sobre
entradas tardias ou saidas antecipadas, o que favorecia uma gestdo pedagodgica

organizada e ajustada as necessidades de cada crianga.
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A sala verde, que acolhia o grupo de criangas com quatro anos e onde decorreu
o estagio, apresentava uma rotina estruturada e organizada ao longo do dia. Esta
organizagao tinha como principal objetivo assegurar o bem-estar e a estabilidade
emocional das criangas, proporcionando-lhes seguranca através da previsibilidade das
atividades diarias.
Assim, a rotina didria era a seguinte:

Tabela 2
Rotina diaria da sala verde

Horario Momento da rotina

07h30 - Acolhimento

- Reforgo da manha

09h30 Atividades com intencionalidade educativa
11h00 Brincadeiras na sala ou no patio
11h40 Higiene, almoco e higiene

12h30 Higiene e brincadeira livre

14h00 Atividades com intencionalidade educativa
15h30 Higiene, lanche e higiene

16h15 - Brincadeira livre

- Acolhimento das criangas
- Reforgo da tarde

18h30 Prolongamento
Nota. Fonte propria (2025)

3.1.3. Caracterizagao do Grupo

O grupo da sala verde era, na altura do estagio, constituido por vinte e uma
criangas, das quais sete do sexo feminino e catorze do sexo masculino, com idades
compreendidas entre os quatro e os cinco anos. Relativamente a diversidade cultural do
grupo, encontravam-se integradas quatro criancas de nacionalidade brasileira, duas de
nacionalidade angolana e quinze de nacionalidade portuguesa. Uma das criangas
apresentava Necessidades Educativas Especiais, sendo acompanhada pela psicologa
da instituicao, bem como por técnicos especializados fora do contexto institucional.

Através das observacgdes realizadas ao longo dos diversos momentos da rotina
diaria, considerou-se que o grupo demonstrava interesse e curiosidade relativamente
aos temas abordados em sala. As criangas revelavam-se simpaticas, bem-dispostas,
recetivas a aprendizagem de novos conhecimentos, com bastante energia e

sociabilidade, comunicando com facilidade entre si.
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De um modo geral, apresentavam um bom nivel de autonomia, quer durante as
refeicbes, em que se alimentavam sozinhas, quer nos momentos de higiene pessoal.
Verificou-se igualmente que, nas tarefas propostas em sala, a maioria das criancas
atuava de forma autbnoma, embora existissem alguns casos que necessitavam de apoio
pontual ou revelavam momentos de inseguranca, sendo, ainda assim, capazes de
realizar as atividades por iniciativa propria.
Foi também identificada a existéncia de regras a aplicar na sala e nos restantes
espacos do jardim de infancia. Contudo, observou-se alguma dificuldade por parte do

grupo em cumpri-las, sendo necessario relembra-las ao longo do dia.

3.1.4. Projeto de Sala / Instituigao

No que respeita ao Projeto Pedagdgico de sala, e conforme ja referido
anteriormente, verificou-se, apdés uma conversa com a educadora cooperante, que este
nao é elaborado de forma autdbnoma e especifica para cada sala, mas sim desenvolvido
com base no Projeto Curricular da instituicao, designado: “Crescer com Todos”, pratica
que se estende de forma transversal a todas as salas do estabelecimento. Assim sendo,
foi este o projeto apresentado pela educadora cooperante como orientadora das praticas

pedagdgicas desenvolvidas no contexto de estagio.

3.2. Observagao e Pratica Pedagégica
3.2.1. Projeto de Intervengao

Conforme foi previamente referido, o ponto de partida para a elaboragdo do
projeto consistiu na realizacdo de um diagndstico contextualizado da sala onde teve
lugar a pratica de ensino supervisionada. Este processo de levantamento e analise da
realidade educativa foi sustentado pela consulta de diversos documentos orientadores
da instituicdo, nomeadamente o Projeto Curricular da instituicdo, o Regulamento
Interno, o Plano Anual de atividades e o Projeto Pedagdgico de sala.

Paralelamente, ao longo das duas primeiras semanas de estagio, foram
realizadas observacdes sistematicas que permitiram identificar um conjunto de
necessidades emergentes no grupo de criangas e no contexto em que este se insere.
Entre essas necessidades, destacaram-se a escassez de elementos naturais no espago
exterior e a auséncia de contacto direto e significativo com a natureza.

Face a este cenario, surgiu a intengdo de desenvolver um projeto que
respondesse a estas necessidades, promovendo o bem-estar integral, a aprendizagem

ativa e o desenvolvimento global das criangas. Neste sentido, foi concebido o projeto
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intitulado “NaturA¢édo: Conhecimento e Preservacdo da Natureza”, cuja finalidade
central consistiu em fomentar o conhecimento, a valorizagdo e a preservagao dos
elementos naturais, promovendo simultaneamente uma relagédo mais proxima entre as
criangas e o meio ambiente.

Pretendeu-se que este projeto proporcionasse oportunidades regulares de
exploragdo e observagdo do meio natural, tendo o espago exterior como cenario
privilegiado para a aprendizagem experiencial. Para a concretizagdo dos objetivos
delineados, foi estruturado um conjunto diversificado de atividades pedagdgicas,
orientadas para o desenvolvimento de competéncias ecoldgicas e cientificas, bem como
para o envolvimento ativo das familias, reconhecendo-se o0 seu papel essencial no
processo educativo.

O projeto foi sustentado por um enquadramento tedrico que destacou os
beneficios do contacto das criangas com a natureza e os seus diversos elementos.

A natureza é um recurso essencial a vida humana e a sua degradacado afeta
diretamente as criangas, comprometendo aspetos como a alimentagéo, o clima e a
saude dos ecossistemas. Assim, torna-se fundamental sensibilizar, desde cedo, as
criangas para a importancia da preservagao ambiental, promovendo experiéncias que
estimulem uma relagéo positiva e duradoura com o meio natural.

O contacto regular com a natureza, sobretudo através do brincar, contribui
significativamente para o desenvolvimento de uma consciéncia ecoldgica. Estas
interagbes proporcionam vivéncias enriquecedoras que despertam a curiosidade, a
reflexdo e a compreensao dos fendbmenos naturais, tornando as criancas mais atentas
e comprometidas com a prote¢cdo do ambiente (Napole&o, 2019).

Neste sentido, é essencial envolver as criancas em atividades praticas, que as
sensibilizem para a importancia e preservagdo do meio ambiente e as incentivem a agir
de forma positiva, como plantar arvores, construir habitats para animais locais e reduzir
o desperdicio. Devem promover, igualmente, a exploragéo, observacéo, manipulagao e
compreensao do meio natural.

De acordo com as Orientacbes Curriculares para a Educacido Pré-escolar
(2016), o espago exterior trata-se de “(...) um espago educativo pelas suas
potencialidades e pelas oportunidades educativas que pode oferecer, merecendo a
mesma atencgdo do/a educador/a que o espaco interior. Se as atividades que se realizam
habitualmente na sala também podem ter lugar no espago exterior, este tem
caracteristicas e potencialidades que permitem um enriquecimento e diversificagcao de

oportunidades educativas.” (p.27).
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3.2.2. Atividades Desenvolvidas

Ao longo do desenvolvimento do projeto, foram realizadas diversas atividades
previamente planeadas, com especial atengao as estratégias educativas e aos recursos
necessarios a sua concretizagdo. De seguida, apresentam-se duas dessas atividades,
evidenciando quer a sua organizagdo, quer as aprendizagens que resultaram da sua
concretizagao.

Atividade 1: “O que podemos encontrar na Natureza?”

A presente atividade teve como principal objetivo introduzir o tema do projeto ao
grupo de criangas, funcionando como ponto de partida para o desenvolvimento das
aprendizagens futuras. Realizada em grande grupo, a sessdo iniciou-se com um
momento de dialogo orientado, que visou fomentar a reflexao conjunta e identificar as
concegoes prévias das criancas relativamente ao tema da natureza.

Foram colocadas algumas questdes abertas, adaptadas a faixa etaria do grupo,
com o intuito de estimular a expressao oral, a curiosidade e a observagao do mundo
natural. Entre as perguntas destacaram-se:

"Quando vamos a rua, ao parque ou ao jardim, o que podemos encontrar?"

"Quando vao passear, encontram plantas ou animais?"

"Que tipo de plantas e animais encontram?"

As respostas das criangas foram registadas no quadro, recorrendo a desenhos
representativos acompanhados das respetivas legendas, construidas com a
participacdo do grupo. Esta estratégia permitiu ndo so6 valorizar os contributos
individuais, como também tornar o registo visual mais acessivel e significativo para as
criangas.

Para além de nos permitir recolher informagao sobre o conhecimento prévio do
grupo acerca da natureza, esta atividade promoveu o desenvolvimento da linguagem
oral, a escuta ativa e o respeito pelas ideias dos outros. Ao proporcionar um espago de
partilha, favoreceu-se a construgdo de um ambiente colaborativo e de dialogo, essencial
para a dinamizagao do projeto.

Contrariamente ao que foi observado durante as duas primeiras semanas de
estagio, em que se evidenciaram algumas dificuldades na gestédo da atencéao e do foco
do grupo, neste primeiro momento de dialogo no ambito do projeto, as criangas
revelaram-se calmas, concentradas e bastante participativas. Apesar do ambiente
favoravel, por se tratar da minha primeira intervengao direta com o grupo, confesso que
me senti nervosa e apreensiva, com receio de ndo conseguir conduzir a atividade como

planeado ou de falhar em algum momento. No entanto, a atitude positiva das criancas
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e 0 seu envolvimento espontaneo contribuiram para que, gradualmente, me sentisse
mais confiante e segura na condugao da atividade.

Na segunda parte da atividade, foi realizada uma exploragdo do espaco exterior
com o objetivo de recolher elementos naturais, previamente distribuidos no local. Para
facilitar a dindmica e promover uma maior participagédo, o grupo foi dividido em trés
subgrupos, sendo que cada um dispunha de uma caixa destinada a recolha dos
materiais encontrados.

Durante o momento de observagédo e contacto direto com os elementos da
natureza, as criangas revelaram grande curiosidade e interesse, demonstrando
envolvimento ativo na tarefa. Esta experiéncia permitiu-lhes explorar livremente o meio
envolvente, potenciando aprendizagens significativas através da interagdo sensorial
com os materiais naturais.

Apos a recolha, cada grupo teve a oportunidade de explorar os elementos
reunidos. Foi possivel observar que dois dos trés grupos procederam espontaneamente
a organizagdo dos materiais, agrupando-os por categorias, folhas, pedras e paus,
realizando contagens simples dos objetos. Esta iniciativa, ndo orientada diretamente,
evidenciou a capacidade das criancas para aplicar nogdes basicas de classificacdo e
quantificagdo, o que me levou a refletir sobre a importancia de estar atenta a estes
comportamentos espontdneos e ao potencial que encerram para a introdugdo e
construgao de novos conhecimentos.

A atividade terminou com um momento de partilha em grande grupo, durante o
qual cada crianga referiu os elementos que encontrou no exterior. Este momento final
reforgou a comunicacao oral, a escuta ativa e a valorizagado da experiéncia individual,

contribuindo para o fortalecimento do sentido de grupo e da consciéncia ambiental.

Figura 2 - Recolha de elementos naturais no exterior e
exploracgéo.
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Atividade 2: “A Viagem da Sementinha”

O tema trabalhado com o grupo na presente atividade, foi o ciclo de vida das
plantas. A abordagem iniciou-se com um dialogo em grande grupo, com o objetivo de
identificar os conhecimentos prévios das criangas relativamente ao tema. No decorrer
desta conversa, foram apresentados cartbes ilustrativos com as diferentes fases do ciclo
das plantas, que as criangas foram desafiadas a organizar sequencialmente no quadro.
Esta tarefa foi realizada com facilidade e contou com o envolvimento de todos, num
ambiente de participacao ativa.

Seguidamente, procedeu-se a leitura da obra A Viagem da Sementinha, de
Melanie Joyce. No entanto, durante a contagdo da histdria, foi notério que algumas
criangas revelaram inquietacao e dificuldade em manter a concentragao. Apos a leitura,
promoveu-se novamente um momento de didlogo, durante o qual foram colocadas
questbes como: “Onde é que a bolota comecou a criar raizes?” e “O que precisa a
semente para crescer?”, no sentido de consolidar a compreensao da narrativa e reforgar
0s conceitos abordados.

Para dar continuidade a atividade, as criancas voltaram a ordenar as fases do
ciclo das plantas, desta vez utilizando imagens que representavam cada uma das
etapas, coladas numa cartolina de grande formato. Este momento revelou-se bastante
positivo, com um forte envolvimento do grupo e manifesta¢cdes espontaneas de
entreajuda, especialmente entre pares que apresentavam algumas dificuldades.

A ultima etapa consistiu na realizagdo de um registo individual da histéria e do
ciclo das plantas, através do desenho. No entanto, observou-se uma tendéncia
generalizada para a reprodugado de modelos, seja através da copia do cartaz ou da capa
do livro, seja pela imitagdo dos desenhos dos colegas. Este facto fez-me pensar se os
desenhos feitos pelas criangas sao realmente ideias delas ou apenas cépias e a
necessidade de estratégias que promovam maior liberdade expressiva.

Durante a conducgio desta atividade, identifiquei uma dificuldade relacionada
com a gestao do tempo. Verificou-se que a escolha de realizar a contagao da historia
logo apds a cangéo do “Bom dia” ndo foi a mais adequada, pois o tempo prolongado em
grande grupo, sentado no tapete, contribuiu para a perda de ateng¢ao. Refletindo sobre
esta situacao, concluo que seria mais benéfico reservar esse momento para depois de
uma atividade de brincadeira livre, permitindo assim uma maior predisposi¢cédo do grupo

para ouvir e participar.
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Figura 3 - Ordenar as fases do ciclo das plantas.

3.2.3. Avaliagao do Projeto

Para avaliar as atividades realizadas no &mbito do projeto, foi adotado um

método de avaliacao simples e visual (anexo B), composto por trés niveis de apreciagao:

= Gostei muito;

= Mais ou menos;

= Na&o gostei.

Com o intuito de facilitar a compreensao por parte das criangas, cada nivel foi
representado por uma imagem com uma expressao facial correspondente. Apds a
conclusao de cada atividade, era entregue a cada crianga uma estrela, que deveria ser
colocada no nivel com o qual se identificava relativamente a experiéncia vivenciada.

Contudo, ao longo da aplicacado desta estratégia, observou-se que varias criangas
tinham tendéncia a colocar a estrela no mesmo local onde o colega anterior a havia
colocado, revelando comportamentos de imitacdo e ndo uma avaliagdo pessoal.
Perante esta situagdo, optou-se por adaptar o procedimento, questionando
individualmente cada crianga sobre a sua escolha, de modo a incentiva-las a refletir e
justificar a sua opinido, promovendo assim um maior envolvimento no processo
avaliativo.

Para além deste instrumento, a observacao direta e continua das criancas durante
as diferentes etapas das atividades constituiu também um método fundamental de
avaliagdo, permitindo recolher informagbes sobre o envolvimento, as interagdes e o
progresso individual e coletivo do grupo. Através desta observagao foi possivel
identificar niveis de participacao, interesse e autonomia, bem como dificuldades

sentidas, estratégias utilizadas na resolucao de problemas e a forma como as criangas
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cooperaram entre si. Estes dados permitiram ainda adequar as propostas pedagdégicas
as necessidades do grupo, promovendo uma intervencao mais ajustada e significativa.

De modo a complementar esta abordagem, foi ainda elaborada uma grelha de
avaliacdo individual (anexo C), aplicada de forma mais detalhada a duas criancas do
grupo, permitindo o aperfeicoamento da técnica de avaliagdo realizando uma analise
mais aprofundada das suas participacoes, atitudes e aprendizagens ao longo das
atividades, o que possibilitou identificar com maior precisado as necessidades especificas
de cada um, as areas que requerem um acompanhamento mais atento e tentar
encontrar com esta anadlise as estratégias mais adequadas para a promogado do
desenvolvimento.

Os resultados obtidos evidenciaram um elevado nivel de interesse e envolvimento
por parte do grupo, bem como uma participagao ativa nas atividades apresentadas. As
dindmicas em grande grupo, que numa fase inicial se caracterizavam por uma reduzida
capacidade de concentracdo e por momentos frequentes de dispersdo, foram
progressivamente tornando-se mais positivas. Ao longo do tempo, observou-se uma
evolugao significativa neste sentido, destacando-se momentos de cooperacgao, respeito

pela vez e entreajuda entre colegas.

4. Pratica de Ensino Supervisionada em Jardim de Infancia (ll)

O presente estagio decorreu durante um periodo de dez semanas, entre os dias
15 de outubro e 20 de dezembro de 2024, totalizando 210 horas de contacto. Devido a
auséncia da educadora cooperante nos dias 5 e 6 de novembro, por motivo de férias,
esses dias foram repostos na primeira semana de janeiro de 2025.

O estagio foi organizado em duas fases: a primeira centrou-se na observagao do
contexto educativo, no registo de praticas, na recolha de informacéo e na analise de
documentos orientadores, com o objetivo de fundamentar e planear o projeto de
intervengao e a segunda fase foi dedicada a concretizagao e implementagao do referido
projeto junto do grupo de criangas. A intervencao pedagdgica teve a duragao de oito
semanas. Durante todo o periodo de estagio, o trabalho foi acompanhado e orientado
pela educadora cooperante e pela auxiliar de agao educativa.

Afase inicial do estagio teve como foco principal a observagao direta, sistematica
e atenta do grupo de criangas no decurso das suas rotinas diarias. Sempre que
considerado oportuno e pertinente, foi promovida a participagao ativa nas diferentes
experiéncias vivenciadas pelo grupo. Paralelamente, procedeu-se a recolha e analise
de documentos institucionais relevantes, cuja articulagdo com os dados obtidos em

contexto permitiu a construcdo de um projeto pedagdgico coerente e ajustado as
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necessidades e interesses do grupo. Ao longo desta fase, foram ainda realizados
registos semanais dos acontecimentos mais significativos, numa perspetiva reflexiva e
critica. Esta pratica revelou-se essencial para o desenvolvimento de uma compreensao
mais profunda da realidade educativa, contribuindo para a constru¢do de um olhar
analitico e fundamentado, indispensavel ao planeamento e implementacdo de uma
intervencao pedagogica intencional e significativa.
Concluida a fase inicial de observacao, registo, reflexao e recolha de informacao,
deu-se inicio a implementagcdo do projeto pedagdgico previamente delineado. A
intervengdo foi estruturada com base nas necessidades identificadas durante a
observacao do grupo, assim como nos interesses e preferéncias manifestados pelas
criangas, os quais foram apurados através de um diagndstico mais aprofundado que
incluiu entrevistas informais realizadas com o grupo. Esta etapa permitiu desenvolver
uma pratica pedagdgica intencional, centrada na crianga, promovendo experiéncias
significativas.
Durante a implementagdo, foram realizadas adaptagbes continuas ao
planeamento, decorrentes da escuta ativa das criancas e da avaliagao sistematica das
atividades, garantindo a flexibilidade necessaria para responder as dinamicas

emergentes do contexto educativo.

4.1. Caracterizagcao do Ambiente Educativo
4.1.1. Caracterizacao da Sala

A sala azul encontrava-se organizada de acordo com o modelo pedagdégico High
Scope, estando o espaco dividido em diferentes areas de interesse, cada uma com
finalidades especificas que favoreciam a autonomia, a exploracao e a aprendizagem
ativa das criangas. A area do grande grupo destinava-se a momentos de partilha, didlogo
e rotinas diarias, promovendo a comunicagao e o sentido de pertenga ao grupo. As areas
da leitura e da expressao plastica incentivavam o desenvolvimento da linguagem, da
imaginacao e da criatividade, disponibilizando materiais acessiveis que estimulavam a
iniciativa individual. As areas dos jogos de construcdo e de jogos de mesa permitiam a
experimentacdo, a resolugcdo de problemas e a cooperacgéo entre pares, enquanto a
casinha das bonecas e a garagem favoreciam o jogo simbdlico e o desenvolvimento das
competéncias sociais.

O ambiente era amplo, luminoso e organizado, com mobiliario e materiais
adequados a faixa etaria, promovendo a autonomia e a seguranca das criangas.

Elementos visuais como o mapa das presencgas, o calendario, as regras da sala e as
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tarefas do “chefe do dia” reforcavam a participagédo ativa das criangas na rotina e o
sentido de responsabilidade. A disposi¢cdo do espacgo, o acesso direto ao exterior e a
casa de banho adaptada contribuiam para a independéncia nas rotinas diarias e para

uma aprendizagem integrada entre o espaco interior e exterior.

4.1.2. Caracterizacao de Horarios e Rotinas

Como referi anteriormente, este segundo estagio foi realizado com o mesmo
grupo de criangas e na mesma instituicdo em que decorreu o estagio anterior. Nesse
sentido, a rotina diaria, bem como os horarios e a organizagdo das atividades,
mantiveram-se inalterados, o que permitiu uma continuidade na intervengéo educativa

e um maior aprofundamento na observagao e acompanhamento do desenvolvimento do

grupo.

4.1.3. Caracterizacao do Grupo

O grupo da sala azul era composto por 19 criangas, das quais sete eram do sexo
feminino e 12 do sexo masculino, com idades entre os cinco e os seis anos. Entre estas
criangas, quatro eram de nacionalidade brasileira, duas de nacionalidade angolana e as
restantes treze de nacionalidade portuguesa. Duas criangas do grupo apresentavam
Necessidades Educativas Especiais e eram acompanhadas regularmente pela
psicologa da instituicdo, além de beneficiarem de apoio terapéutico externo.

Com base nas observagdes realizadas ao longo das diferentes atividades da
rotina diaria, o grupo continuava a demonstrar interesse e curiosidade relativamente aos
temas abordados em sala. As criangas mostravam-se afetuosas, bem-dispostas e
recetivas a aprendizagem. Eram bastante enérgicas e sociaveis, comunicando com
facilidade entre si.

De um modo geral, o grupo revelava um bom nivel de autonomia, tanto durante
as refeicbes como nas rotinas de higiene. No que dizia respeito as tarefas desenvolvidas
na sala, a maioria das criangas conseguia realiza-las de forma independente.

No que toca ao cumprimento de regras, o grupo continuava a apresentar alguma
dificuldade em cumpri-las, tanto dentro da sala como nos restantes espacgos da

instituicdo, sendo necessario relembra-las ao longo do dia.
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4.1.4. Projeto de Sala / Instituicao

O Projeto Pedagogico de sala, intitulado: “Arco-iris das Histérias”, centrava-se
na valorizacao das histérias infantis, destacando os seus beneficios no desenvolvimento
integral da crianga, tendo sido elaborado com base no Projeto Educativo da institui¢ao.
Para além de estimular o gosto pela leitura e pela imaginagéo, o projeto tinha como
propésito promover a educagdo para a cidadania, incentivando as criangcas a
desenvolverem competéncias e conhecimentos que favorecessem uma participagao
ativa e consciente na sociedade, tendo as histérias como ponto de partida.

Os objetivos definidos estavam alinhados com as areas de conteudo das
Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-escolar, bem como com os objetivos
gerais estabelecidos para esta etapa educativa, tal como definidos no Projeto Curricular

da instituicdo, o qual ja foi apresentado anteriormente.

4.2. Observacao e Pratica Pedagogica
4.2.1. Projeto de intervengao

Com vista a constru¢cdo fundamentada do presente projeto, iniciou-se a sua
elaboragdo através da realizacdo de um diagndstico do contexto educativo,
especificamente da sala onde decorreu a pratica de ensino supervisionada. Esta etapa
teve por base a andlise de diversos documentos orientadores da instituicéo,
nomeadamente o Projeto Curricular da instituicdo; o Regulamento Interno e o Plano
Anual de atividades.

Durante o periodo de estagio, foi realizada uma observagéao direta e participante,
uma vez que se integrou ativamente nas rotinas diarias do grupo, o que permitiu recolher
informacéao relevante de forma continua. Sempre que se revelou necessario, foram
colocadas questbes a educadora cooperante, com o intuito de esclarecer duvidas e
consolidar a compreensao do contexto.

Paralelamente, efetuou-se um registo semanal dos acontecimentos mais
significativos, adotando uma abordagem reflexiva, que contribuiu para a construgédo de
uma viséo critica e fundamentada da realidade observada.

No sentido de aprofundar o conhecimento sobre as criangas do grupo, foi ainda
elaborado um guido de entrevista (anexo D), com o objetivo de identificar as suas
preferéncias, motivacdes, desagrados e interesses. Apds a realizagcdo das entrevistas,
procedeu-se a transcri¢do integral das respostas e a respetiva analise de conteudo,

permitindo extrair informacdes pertinentes para a delineacdo do projeto.
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Com base nas necessidades identificadas durante as duas primeiras semanas
da pratica de ensino supervisionada, bem como na analise das respostas obtidas nas
entrevistas realizadas as criangas, delineou-se um projeto pedagdgico que procurasse
responder de forma intencional as caréncias observadas, ao mesmo tempo que
valorizasse os interesses manifestados pelo grupo. As principais necessidades
identificadas diziam respeito a fragil autorregulacao emocional, por parte de algumas
criangas e algumas lacunas em habitos de trabalho e cooperagcdo entre pares.
Relativamente as entrevistas realizadas, destacam-se a preferéncia por momentos de
contacao de histdrias e o gosto pelas artes, na sua generalidade.

Tendo em consideragao os dados recolhidos, delineou-se o projeto “Para Além
das Historias”, com o propdsito de articular as necessidades previamente identificadas
com os interesses manifestados pelas criangas, promovendo o seu bem-estar, a
aprendizagem significativa e o desenvolvimento global.

A implementagao do projeto baseou-se na selegéo criteriosa de obras literarias
que abordavam tematicas associadas as emocgdes, a amizade e ao respeito. A escolha
dessas histérias teve como objetivo central a exploragdo das emogdes e a valorizagao
de principios como o respeito mutuo e a amizade.

Esta abordagem procurou fomentar, junto das criangas, a aceitag&o e a validagéo
dos sentimentos, opinides e preferéncias individuais e coletivas, contribuindo para a
promocao de um ambiente pautado pela empatia, compreensao e colaboracéo.

Os objetivos principais do projeto centraram-se na estimulagao da criatividade e
no desenvolvimento de competéncias de autorregulacdo emocional, com vista a
promocao de interacbes saudaveis e cooperativas entre pares.

Para a concretizagao destes objetivos, foi delineado um conjunto diversificado
de atividades, planeadas de forma intencional, de modo a garantir a coeréncia
pedagdgica e a pertinéncia das intervencgdes realizadas no ambito do projeto.

O projeto assentou num enquadramento teérico estruturado em ftrés eixos
fundamentais: a relevancia das emogdes no desenvolvimento infantil; a importancia da
literatura infantil no processo educativo; e o papel das expressodes artisticas como meio
privilegiado de expresséo e aprendizagem.

Neste sentido, considerou-se pertinente aprofundar cada um dos eixos que
sustentaram teoricamente o projeto, iniciando-se pela dimensdo emocional, cuja
compreensdo se revelou essencial para a promo¢do do desenvolvimento integral da
crianga.

As emocgdes, enquanto respostas corporais aos estimulos do meio, influenciam
o comportamento, a percec¢ao de si préprio e as interagdes sociais. Moreira (2010, citado

por Catarreira, 2015) distingue as emogbes positivas, como a alegria e a amizade,
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promotoras de bem-estar e autoestima das negativas, como o medo, a tristeza e a raiva,
associadas ainseguranca e a menor predisposi¢ao para a socializagao. Goleman (2012,
citado por Catarreira, 2015) sublinha que as emog¢des tém funcbes de autorregulagao,
comunicagao e motivagao, afirmando que “cada emocgao prepara o corpo para um tipo
de resposta diferente” (p. 29). O desenvolvimento emocional inicia-se logo na infancia
com emogdes basicas, evoluindo, através das interagdes sociais, para emogdes mais
complexas, como a culpa e a vergonha (Rebelo, 2016).

Para Vale (2012, citado por Batalha, 2019), é essencial ensinar as criangas
estratégias de regulagdo emocional, como o controlo da impulsividade e o uso de
reforgos positivos, promovendo uma gestao equilibrada das emocgoes.

A leitura de histérias assume um papel central na educacao pré-escolar, ao
contribuir para o desenvolvimento da linguagem, o enriquecimento do vocabulario e 0
despertar do interesse pelo universo literario. Mata (2008, citado por Pimentel, 2017),
trata-se de uma atividade “muito rica e completa, pois permite a integragao de diferentes
formas de abordagem a linguagem escrita, em geral, e a leitura, de uma forma
especifica” (p. 11). No entanto, deve ser acompanhada por uma vertente ludica que
incentive a motivacéo e o envolvimento das criangas.

As OCEPE (2016) reconhecem o livro como um recurso fundamental no primeiro
contacto com a linguagem escrita, facilitando a expressao oral e criativa. A leitura
partiihada também fortalece os vinculos afetivos entre educador e crianga, pois, como
referem Hohmann e Weikart (2011, citados por Pimentel, 2017), as criangas associam
a “(...) satisfacao intrinseca a uma relagcdo humana muito significativa com as histérias
e a leitura” (p. 13).

A expressao infantil constitui uma forma privilegiada de comunicagéo, permitindo
a crianga manifestar emocgdes, desejos e experiéncias através de formas e cores
simbdlicas. Sousa (2017, citado por Fragoso, 2023) defende que o mais importante na
educacao é “viver experiéncias, descobrir, criar e sentir’, pelo que contextos educativos
ricos em experiéncias expressivas potenciam a criatividade e a capacidade de

expressao.

4.2.2. Atividades desenvolvidas

As atividades desenvolvidas ao longo do projeto foram delineadas tendo por
base as necessidades identificadas, bem como as sugestdes e interesses manifestados
pelas criangas. De seguida, sera apresentada a uma reflexdo acerca de duas das
atividades realizadas, destacando as dificuldades sentidas e aprendizagens adquiridas

no decorrer das praticas pedagadgicas.
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Atividade 1: “Oficina das Artes — Vamos Fazer Tintas Naturais!”

Com a presente atividade pretendeu-se estimular a criatividade das criancas,
bem como promover o contacto e a exploragdo sensorial de diferentes materiais tais
como, o carvao, o pimentao-doce, as borras de café, a curcuma e o cha de hibisco.

Esta atividade foi organizada em pequenos grupos de quatro criangas, de modo
a promover a interagcdo e a colaboracdo de todos os elementos. Iniciou-se com um
momento de exploragdo sensorial, em que as criangas puderam tocar e cheirar os
diferentes materiais, favorecendo uma aprendizagem significativa e multissensorial.
Seguidamente, procedeu-se a mistura dos ingredientes para a elaboragao das tintas,
incentivando o espirito investigativo e a experimentag¢do, bem como o trabalho a pares.

Apos a preparagao dos pigmentos, cada crianga recebeu uma folha em formato
A3 para realizar uma pintura livre com as tintas naturais. Durante este momento, foi
possivel observar a autonomia criativa das criangas, bem como a apropriagao da técnica
de forma ludica e espontanea.

Apesar de terem surgido alguns desafios durante a atividade, nomeadamente o
facto de o cha de hibisco, embora tingisse a agua, ndo possuir a espessura necessaria
para colorir eficazmente o papel, esta foi amplamente valorizada pelo grupo de criangas.
O entusiasmo, a curiosidade e o envolvimento das criangas evidenciaram que o
processo assumiu um impacto mais significativo do que o resultado final.
Este desafio, em particular, levou a reflexdo sobre a importancia de valorizar o percurso
de aprendizagem, permitindo-me concluir que, efetivamente, o processo de exploragao
e descoberta assumiu um papel central na experiéncia. Esta constatagao veio reforgar
a relevancia de uma abordagem pedagodgica centrada na experiéncia, nha

experimentacao e na construcio ativa do conhecimento por parte da crianca.

Figura 4 - Preparacao dos pigmentos naturais e pintura livre.
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Atividade 2: “Vamos ajudar o Lobo a chegar a casa?”

Na atividade em questao, trabalhou-se a tematica dos medos, procurando-se
promover a sua expressao e compreensao por parte das criangas. Para tal, recorreu-se
a leitura da obra “Corajoso como um Lobo”, da autoria de Giulia Pesavento, a qual serviu
de ponto de partida para uma reflexao coletiva em torno da coragem e a superagao de
situagdes desafiantes. Apds o reconto da histéria, e com base num dos momentos mais
marcantes, aquele em que o lobo se perde, foi proposto ao grupo o desafio de ajudar o
protagonista a encontrar o caminho de regresso a casa. Para concretizar essa misséao,
as criangas foram organizadas em pares, com o objetivo de fomentar comportamentos
de entreajuda, cooperacgao e respeito pelas ideias do colega com quem partilhavam a
tarefa.

Cada par foi chamado individualmente para interagir com um robd programavel,
ao qual foi atribuida a tarefa de simular o percurso de regresso do lobo até ao seu lar.
Antes do inicio da atividade, devidamente adaptada a linguagem e ao nivel de
compreensao das criangas.

A adeséo a atividade revelou-se bastante positiva, sendo evidente o entusiasmo
e o envolvimento demonstrado pelas criangas na exploragdo do robd. Verificou-se, de
forma espontdnea, a manifestacido de atitudes fortemente cooperativas, com as
criangas a discutirem estratégias, a escutarem-se mutuamente e a tomarem decisdes
em conjunto relativamente ao percurso a seguir.

Para além de ter contribuido para o desenvolvimento de competéncias ao nivel
da literacia digital e do pensamento légico, esta atividade mostrou-se particularmente
eficaz na promoc¢ao de competéncias sdcio emocionais, tais como a empatia, a escuta
ativa e o respeito mutuo. A dindmica de trabalho a pares revelou-se pertinente, na
medida em que favoreceu um ambiente seguro para a partilha de ideias e incentivou a
construgao conjunta do conhecimento.

Figura 5 — Exploragéo do rob6 programavel.
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4.2.3. Avaliagao do projeto

A avaliacdo do projeto de intervencdo “Para Além das Histérias” foi pensada
como um processo continuo, sistematico e multifacetado, de forma a assegurar uma
analise abrangente das praticas implementadas e do impacto das mesmas no
desenvolvimento e envolvimento das criancas. Para tal, foram utilizados diversos
instrumentos de avaliagao que permitiram recolher dados significativos ao longo de toda
a intervencgao.

Em primeiro lugar, foram elaboradas consideragcdes semanais (anexo E)
descritivas relativas ao processo de intervengdo. Estes registos serviram como
instrumento reflexivo, permitindo documentar o que foi realizado ao longo de cada
atividade, identificar os aspetos que decorreram de forma positiva, bem como aqueles
que apresentaram dificuldades. Com base nessas observacgdes, foram pensadas e
propostas adaptagdes ou melhorias a implementar em atividades futuras, assegurando
assim uma pratica pedagdgica intencional e em constante evolugao.

Em segundo lugar, foi feita a recolha de registos ilustrativos (anexo F) elaborados
pelas criangas apds a exploragao de cada histéria. Estes desenhos permitiram aceder
a percegao individual de cada crianga relativamente as narrativas abordadas,
funcionando como um indicador da sua compreensdo, envolvimento e interpretagao
simbdlica.

Adicionalmente, apds cada atividade, foram preenchidas Tabelas de Bem-Estar
e Envolvimento (anexo G). Este instrumento permitiu avaliar, de forma sistematica, o
grau de envolvimento das criangas nas atividades propostas, bem como o seu estado
emocional durante a participacdo. Através desta monitorizacéo, foi possivel aferir a
qualidade da experiéncia vivida pelas criangas e, sempre que necessario, ajustar
estratégias para potenciar um maior envolvimento.

Por fim, foi realizada uma entrevista a educadora cooperante (anexo H), com o
objetivo de obter uma perspetiva profissional sobre o projeto de intervengao. Através
deste momento de escuta e dialogo, foram identificados os pontos fortes do projeto,
assim como areas de melhoria, contribuindo para uma avaliacdo mais global e
fundamentada da pratica desenvolvida.

A utilizagcdo destes instrumentos de avaliagdo, possibilitou uma analise mais
completa dos resultados do projeto, permitindo perceber melhor o seu impacto, tanto na
aprendizagem como nas relagbdes estabelecidas. Este tipo de avaliagdo revelou-se
fundamental para tomar decisbes mais conscientes e bem fundamentadas, promovendo

uma pratica educativa mais refletida e focada na melhoria continua.
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Podemos concluir que os resultados evidenciaram, de um modo geral, uma
postura tranquila, atenta, participativa e motivada por parte dos elementos do grupo,
refletindo interesse e curiosidade pelas atividades desenvolvidas. Em alguns momentos,
observou-se um nivel intermédio de envolvimento, bem como a presenca de alguns
elementos mais inibidos ou com dificuldades na realizacao de determinadas tarefas, o
que conduziu a reflexao e adaptacao a pratica pedagdgica. Neste sentido, destacou-se
a relevancia de uma pratica pedagoégica flexivel, ajustada as necessidades de cada

elemento do grupo.

5.Reflexao final das Praticas de Ensino Supervisionadas

A presente reflexao critica e fundamentada incide sobre o percurso formativo
realizado no ambito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, destacando as
experiéncias desenvolvidas nos contextos de creche e jardim de infancia.

Ao longo dos trés estagios curriculares supervisionados, foram mobilizadas e
consolidadas competéncias profissionais essenciais, contribuindo para a construgado de
uma pratica educativa mais consciente, intencional, reflexiva e centrada nas
necessidades individuais de cada crianca. A presente andlise procura integrar e
sistematizar as aprendizagens adquiridas, promovendo uma leitura critica dos desafios,
dilemas e vivéncias que marcaram o processo formativo, e evidenciando o impacto
significativo dessas experiéncias no meu crescimento pessoal e profissional enquanto
futura educadora de infancia.

Ao longo dos estagios curriculares, compreendi a importancia da observagao, da
reflexdo e da reorganizagcdao como elementos fundamentais no processo de construgao
de uma pratica educativa intencional e diferenciada. Tomei consciéncia de que a
observagao constituia uma ferramenta essencial para conhecer cada crianga na sua
individualidade, permitindo identificar as suas capacidades, interesses e dificuldades.
Tal como refere Portugal (1998, citado por Ferreira, 2014), “tanto a crianga como o
educador necessitam de tempo para se adaptarem um ao outro e aprenderem a
descadificar os sinais e comportamentos do outro.” (p. 8). Neste sentido, a observagao
e a reflexdo permitiram-me delinear e ajustar estratégias de agao, com o objetivo de
tentar responder adequadamente as necessidades especificas de cada crianca.

Contudo, reconheci que este processo nem sempre era linear, uma vez que a
diversidade de contextos familiares e culturais influenciava significativamente as
experiéncias, os ritmos e as expectativas das criangas. Para além disso, 0 numero
elevado de criangas por grupo representava um obstaculo a prestacado de uma atengao

individualizada, condicionando também o tempo disponivel para uma intervengao mais
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ajustada. Apesar destes desafios, considerei ter evoluido de forma significativa,
desenvolvendo progressivamente a capacidade de observar, analisar, refletir e
reorganizar a pratica, no sentido de encontrar novas solugdes e estratégias pedagogicas
mais eficazes e sensiveis as especificidades de cada crianca.

O estagio em contexto de creche, apesar das dificuldades sentidas inicialmente,
proporcionou-me diversas aprendizagens, com especial destaque para a importancia
das relagdes de vinculagao e das rotinas no desenvolvimento infantil. Uma das maiores
dificuldades inicialmente enfrentadas foi compreender e lidar com as questdes da
vinculagao afetiva. No entanto, essa mesma dificuldade tornou-se numa aprendizagem
significativa, ao reconhecer o papel fundamental que a vinculagdo desempenha na
construcdo de relagbes seguras e de confianga entre a crianga e os adultos de
referéncia.

De acordo com Bowlby (1971, citado por Rua, 2013) a vinculagéo corresponde
ao primeiro lago afetivo da crianga, geralmente estabelecido com a mae, embora esta
figura possa ser substituida por qualquer pessoa que lhe proporcione seguranca e bem-
estar. Neste sentido, ao entrar na creche, a crianga amplia os seus lagos afetivos,
criando também relagdes de vinculagdo com educadores e auxiliares de agéo educativa.
Estes lagos sdo manifestados através de comportamentos como o choro, o sorriso, o
balbucio, o agarrar e o0 seguir, sendo o seu objetivo principal manter a proximidade com
a figura de vinculagédo. Marcelino (2020), refere que através de relagdes proximas e
positivas com o educador, as criangas podem aceder a recursos emocionais e afetivos
que promovem comportamentos positivos e diminuem comportamentos negativos em
contextos sociais.

Adicionalmente, a participacdo ativa nas rotinas revelou-se essencial para o
fortalecimento das relagdes afetivas com as criangas. Segundo Cordeiro (2012, citado
por Eichmann, 2014) a rotina representa um elemento de repeticao que oferece
seguranga a crianga, permitindo-lhe antecipar os acontecimentos e tranquilizar-se. Em
contexto de creche, as rotinas estruturam-se em torno da prestacdo de cuidados,
alternando com atividades planeadas, momentos de brincadeira e exploracao livre do
espaco. Importa ainda destacar que os momentos de cuidados, como alimentar,
higienizar ou adormecer a crianga, nao se limitam a tarefas funcionais. Estes constituem
verdadeiras oportunidades de aprendizagem e de interacao significativa. Como refere
Torrdo (2016), sdo momentos privilegiados para falar com a crianga de forma natural e
informal sobre si prépria, sobre o que esta a acontecer e como se sente.

Os estagios realizados em contexto de educagao pré-escolar constituiram uma
oportunidade privilegiada de aprendizagem e desenvolvimento profissional,

proporcionando-me experiéncias significativas, especialmente no que diz respeito a
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valorizagao da incluséo e da intencionalidade pedagdgica como principios orientadores
da pratica educativa.

Acompanhei 0 mesmo grupo de criangas nos ultimos dois estagios curriculares
do mestrado, inicialmente na sala dos quatro anos e, posteriormente, na sala dos cinco
anos, o que me permitiu observar de forma continua o seu percurso de desenvolvimento
e aprofundar a minha intervengdo enquanto futura educadora. No decorrer deste
processo, deparei-me com desafios que suscitaram uma reflexdo critica e
fundamentada sobre o papel do educador na selegcdo dos temas e das atividades a
desenvolver com o grupo. Compreendi que uma abordagem verdadeiramente centrada
na crianga implica a adogado de praticas pedagdgicas inclusivas, ajustadas as suas
caracteristicas, interesses e necessidades individuais. Neste enquadramento, a
inclusao revela-se ndo como um conceito abstrato, mas como uma orientagao concreta
e intencional que se manifesta diariamente na agao pedagogica.

De acordo com as OCEPE (2016) “a inclusdo de todas as criangas implica a
adogdo de praticas pedagdgicas diferenciadas, que respondam as caracteristicas
individuais de cada uma e atendam as suas diferengas, apoiando as suas
aprendizagens e progressos.” (p. 10). Assim, a selecdo consciente de temas e a
planificacdo de atividades devem considerar a diversidade de culturas, contextos
familiares e sensibilidades presentes no grupo, promovendo um ambiente educativo
respeitador, inclusivo e propicio ao bem-estar de todas as criangas. Esta experiéncia
reforgou a importancia do papel do educador como promotor de equidade, assegurando
que todas as criangas tenham oportunidades de participacdo, aprendizagem e
desenvolvimento, sem que nenhuma seja prejudicada ou excluida em beneficio de
outra.

Outra aprendizagem relevante que emergiu ao longo dos estagios relaciona-se
com a planificacdo da intervencdo pedagodgica, aspeto em que identifiquei ainda
algumas dificuldades. Durante a pratica, enfrentei o desafio em tornar a planificacdo
suficientemente flexivel, especialmente quando coincidiu com periodos festivos que
interferiram com a implementagao das atividades previstas. Inicialmente, esta limitagao
gerou algum bloqueio, por ndo conseguir executar o que estava planeado. Contudo, a
situacdo levou-me a compreender que a planificagdo deve ser uma ferramenta
orientadora da acao, e ndo um guido rigido e inalteravel. Zabalza (1992, citado por
Teixeira, 2015) defende que a planificagdo consiste numa “previsao do processo a seguir
que devera concretizar-se numa estratégia de procedimentos que inclui os conteudos
ou tarefas a realizar, a sequéncia das actividades e de, alguma forma, a avaliagéo ou
encerramento do processo.” (p. 29). Assim, a planificagdo deve prever ajustamentos,

uma vez que, na pratica educativa, surgem frequentemente questbes inesperadas e
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pertinentes colocadas pelas criangas. Reconhecer e acolher essas situagdes
espontaneas é fundamental, pois podem dar origem a aprendizagens significativas,
mesmo que nao estejam inicialmente previstas. Acredito que a capacidade de
adaptacgéao e flexibilidade pedagdgica se desenvolve com a experiéncia profissional e
sera continuamente aprimorada através da pratica reflexiva e do confronto com os
diferentes contextos e desafios.

Ao longo dos diversos contextos de estagio, destacou-se como particularmente
significativo o estabelecimento de relagbes préoximas e consistentes com os grupos de
criangas, desenvolvidas de forma gradual e baseadas em lagos afetivos assentes na
confianca, no respeito mutuo, na empatia e no carinho. Esta vivéncia permitiu-me
compreender que a qualidade das interagdes constitui um elemento fundamental para
a construcao de praticas educativas verdadeiramente significativas.

Enquanto parte integrante do percurso formativo e das aprendizagens
construidas em contexto de estagio, a articulagao entre a pratica pedagodgica e a postura
investigativa assumiu um papel fundamental, permitindo identificar as questdes que
orientaram o trabalho de investigagdo. Com base nas observacdes realizadas ao longo
dos estagios, tornou-se evidente que as atividades no dominio das artes visuais tendem,
frequentemente, a ser orientadas por temas pré-definidos, restringindo a expresséao livre
das criancas. Esta constatacido despertou o interesse em compreender quais os temas
que emergem espontaneamente no desenho infantil livre e em que medida as criangas
conseguem verbalizar e atribuir significado as suas produgbes graficas.
Simultaneamente, tornou-se pertinente analisar as fases do desenvolvimento do
desenho infantil, com especial atencdo aos elementos graficos caracteristicos da
primeira infancia. Assim, esta investigacao decorre naturalmente do olhar critico e
reflexivo desenvolvido ao longo dos estagios, permitindo aprofundar questbes
importantes para a construgcao de praticas mais intencionais e promotoras da expressao
e criatividade das criangas.

A realizacdo da presente reflexdo conduziu-me ao reconhecimento dos
progressos alcancados, mas também a consciéncia de que o meu percurso profissional
se encontra em constante construgdo. Neste sentido, este trabalho n&o representa um
ponto de chegada, mas sim um ponto de partida para um processo continuo de
aprendizagem, aperfeicoamento e crescimento profissional, no qual os desafios e as

incertezas se transformam em oportunidades de evolugao.
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Parte Il - Componente Investigativa

A presente investigacdo centra-se no desenho infantii enquanto forma de
expressao plastica e meio privilegiado de comunicagao da crianga, analisando a sua
importancia para o desenvolvimento cognitivo, emocional e social e para a compreensao
do modo como a crianga interpreta e representa o mundo.

Numa primeira abordagem, considera-se a expressao plastica como processo
criativo espontdneo e genuino de exteriorizacdo de sentimentos e percecoes,
destacando o desenho como principal veiculo de comunicagado, representagdo e
compreensé&o da realidade envolvente (Ledo, 2022).

De seguida, aprofunda-se a relevancia do desenho infantil e a sua interpretacao
através de elementos caracteristicos da primeira infancia, com referéncia as principais
teorias sobre o desenvolvimento do desenho, nomeadamente as propostas por George-
Henri Luquet, Jean Piaget e Viktor Lowenfeld, que permitem compreender a evolugéo
do desenho enquanto processo artistico e cognitivo.

Posteriormente, evidencia-se o papel do educador como mediador e facilitador,
responsavel por promover contextos educativos que estimulem a criatividade, respeitem
os ritmos individuais e incentivem a autonomia da crianga na sua expressao artistica.

Apos a revisao tedrica sobre o desenho infantil, a investigagdo prossegue para a
componente empirica do estudo, dedicada a apresentagao e justificacdo das opgdes
metodolégicas adotadas. Esta fase visa explicar a escolha da problematica em analise
e descrever o percurso metodolégico seguido. Sdo abordadas as consideracgodes éticas,
o tipo de estudo, os participantes, as técnicas e instrumentos de recolha de dados, bem
como os procedimentos de recolha e tratamento de informacgao recolhida.

Por fim, o capitulo incluiu ainda a apresentacao e discussao dos resultados obtidos,
finalizando com as principais conclusdes do exercicio investigativo e os seus contributos

para a compreensao do desenho infantil em contexto educativo.

6. Contextualizagado do Estudo

O desenho infantil constitui-se como uma das formas mais genuinas de
expressao da crianca, permitindo-lhe comunicar sentimentos, ideias e experiéncias de
modo espontdneo e criativo. No entanto, ao longo das experiéncias de estagio
desenvolvidas, tanto no ambito da licenciatura em Educacéo Basica como no Mestrado
em Educacgao Pré-Escolar, foi possivel observar que muitas das atividades de artes
visuais propostas em contexto educativo tendiam a ser excessivamente orientadas e

centradas em tematicas previamente definidas pelo adulto. Esta abordagem limitava,
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em grande medida, a possibilidade de a crianga recorrer ao registo livre, onde poderia
dar forma as suas proéprias vivéncias, interesses e interpretagées do mundo. Gongalves
(1991) sublinha que a criatividade requer uma pedagogia que nao seja excessivamente
dirigida, idealmente, deve ser flexivel e aberta, permitindo que a crianga descubra e
experimente o seu proprio modo de agir. Neste sentido, Ribeiro (2022) defende que as
criangas devem ser estimuladas para o ato criativo e, posteriormente, incentivadas a
refletir sobre aquilo que produzem, ampliando assim a sua capacidade de explorar,
experimentar e atribuir sentido as proprias realizacbes. A autora refere ainda que, a
educacao pré-escolar, enquanto etapa crucial no desenvolvimento global da crianga,
deve proporcionar oportunidades de exploracao livre e criativa, permitindo que cada
crianga se expresse segundo as suas motivacdes, curiosidades e interesses. Torna-se,
portanto, fundamental promover ambientes e praticas que valorizem a autonomia e a
expressao pessoal, reconhecendo o desenho como um meio privilegiado para a
construcao de significado e para o desenvolvimento de competéncias criativas.

Face a estas constatagdes, emergiu o interesse em investigar o desenho infantil
livre, procurando compreender quais os temas que surgem com maior frequéncia no
desenho livre e de que forma pode refletir as experiéncias significativas da crianga.
Pretende-se, ainda, adquirir conhecimento referente as fases do desenvolvimento do
desenho infantil, com foco nos elementos graficos caracteristicos da primeira infancia,
tendo por base referenciais tedricos reconhecidos, bem como analisar a forma como as
criangas verbalizam e atribuem significado as suas produgdes. Paralelamente, procura-
se refletir sobre o papel do educador neste processo, enquanto mediador e facilitador
da expressdo artistica, analisando de que forma a sua intervengdo pode apoiar o
desenvolvimento da criatividade, da autonomia e da expressao individual das criancas,
valorizando o desenho como uma forma de comunicagao e de expressdo. De modo a
possibilitar o aprofundamento destes conhecimentos desenhou-se a seguinte pergunta
de investigagao: “Como se caracteriza o desenho infantil em criancas de idade pré-
escolar?”

Desta forma, para guiar a analise dos resultados, procurou-se responder as

questdes de investigacdo que deram suporte ao presente estudo, nomeadamente:

= Q1. Como se caracterizam globalmente os desenhos realizados pelas
criancas, nomeadamente ao nivel da cor, preenchimento e elementos
graficos utilizados?

» Q2. Quais sao os temas mais recorrentes no desenho infantil livre?

» Q3. Sera que o desenho livre permite que as experiéncias significativas

da crianga sejam representadas?
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» Q4. De que forma as criangas verbalizam e atribuem significado as suas
producgdes graficas?
» Q5. As produgdes graficas das criangas evidenciam caracteristicas

correspondentes as fases do desenvolvimento do desenho infantil?

A amostra do estudo incidiu sobre criangas entre os quatro e cinco anos, faixa
etaria que corresponde a um periodo particularmente relevante no desenvolvimento
grafico, marcado por progressos significativos na representacdo simbdlica e na
capacidade de atribuir significado as produgdes artisticas. A recolha de desenhos foi
realizada nas salas de quatro e cinco anos da instituicdo onde decorreu a PES. De modo
a complementar o estudo, para além dos desenhos recolhidos no grupo de criancas da
instituicao onde se desenvolveu a PES, foram também recolhidos desenhos numa outra
instituicdo de cariz privado da regidao do Ribatejo, permitindo alargar e enriquecer a
analise realizada. Esta experiéncia despertou um interesse acrescido em aprofundar o
estudo sobre esta fase do desenvolvimento infantil, dada a riqueza das manifestacoes

graficas e expressivas observadas nas criangas desta idade.

7. Enquadramento Teérico
7.1. A Expressao Plastica

Segundo Sousa (2003), o conceito de expressédo plastica foi integrado no
contexto da educacgéo pela arte em Portugal para designar a forma de expressao e
criacdo que se concretiza através da manipulagdo e transformacdao de materiais
plasticos.

Neste sentido, Stern, numa entrevista concedida a Gongalves (1991),
aprofundou a nocado de expressdo, associando-a a um processo espontaneo e
intrinseco ao ser humano:

A expressao é como um vulcao, algo que brota espontaneamente, algo
que vem do interior, das entranhas, do mais profundo do ser. Exprimir
€ tornar-se vulcdo. Etimologicamente, € expulsar, exteriorizar
sensacgoes, sentimentos, um conjunto de factos emotivos. Exprimir-se
significa realizar um acto, que nao é ditado, nem controlado pela razéo.
(p-19)

Esta visdo enfatiza que a expressao, independentemente da sua forma, é um
ato genuino e profundo, fundamental para revelar a subjetividade e estimular a
criatividade e a imaginagédo, bem como o desenvolvimento da autonomia (Medeiros,
2024).
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Gongalves (1991) diz-nos também que a expressao da crianga “é motivada pelo
que mais a impressiona” (p.10). O autor transmite-nos deste modo, que a crianga ao
utilizar pinceis e tintas, n&o representa apenas o tema em si, mas sim aquilo que mais
a marca e influencia na sua forma de ser e agir. Desta forma, a expresséo torna-se um
meio de compreender e interagir com o mundo que a rodeia.

No mesmo sentido, Lowenfeld e Brittain (1970) defendem que o desenho, a
pintura e a construgao sdo processos complexos nos quais a crianga combina diferentes
elementos da sua experiéncia para criar algo com um novo significado. Ao selecionar,
interpretar e transformar esses elementos, a crianga nao se limita a produzir uma
simples obra grafica ou escultérica, mas expressa a sua forma de pensar, sentir e
perceber o mundo.

E de igual forma relevante compreender o significado da palavra “plastica”. Na
Grécia Antiga, como refere Sousa (2003) a palavra “plastike” referia-se especificamente
a arte de modelar figuras em barro. Posteriormente, na tradi¢ao latina, o termo "pléstica"
expandiu-se para abranger a utilizagao de outros materiais, como gesso, pedra, madeira
e metal. Atualmente, a nogéo de plastica esta associada as propriedades fisicas dos
materiais, nomeadamente a sua elasticidade e maleabilidade, caracteristicas que
permitem a sua transformacdo e adaptacdo a diferentes formas e expressdes
artisticas.A expressao plastica desempenha um papel fundamental na educacao pré-
escolar, permitindo que a crianca explore, comunique e represente o mundo que a
rodeia de forma criativa e esponténea. De acordo com as Orientagcbes Curriculares para
a Educacao Pré-Escolar (2016), a expresséao plastica integra-se na area de Expressao
e Comunicacao, precisamente no Subdominio das Artes Visuais, sendo valorizada como
um meio essencial para o desenvolvimento da sensibilidade estética, da motricidade
fina e da capacidade de expressao individual. Neste contexto, incentiva-se o contacto
com diferentes materiais, técnicas e suportes, promovendo a experimentagcado e a
descoberta como formas de aprendizagem ativa. Assim, a expressao plastica ndo so6
contribui para o desenvolvimento global da crianga, como também promove a sua
autonomia, criatividade e capacidade de interpretar e transformar a realidade através da
arte. Contudo, conforme salienta Medeiros (2024), para que a expressao plastica
acompanhe adequadamente o desenvolvimento da crianga, torna-se essencial que as
técnicas e os materiais utilizados sejam ajustados a sua faixa etaria. S6 através dessa
adequacgdo sera possivel garantir que cumprem eficazmente os seus objetivos,
permitindo a crianga beneficiar plenamente das experiéncias de exploragao, criagao e

expressao artistica.
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7.2. O Desenho Infantil

O desenho constitui uma das formas de expressao mais antigas conhecidas pelo
ser humano. As pinturas rupestres deixadas pelos nossos antepassados na Pré-
Historia, em paredes e cavernas, que tinham como principal finalidade a expresséo e a
comunicagao, uma fungado que se mantém na atualidade através dos desenhos infantis
(Barbosa & Borges, 2019, citados por Filipe, 2025; Sousa, 2003). Tal como os primeiros
artistas pré-histéricos, as criangas também nao priorizam a preciséo técnica, mas sim a
transmissao de vivéncias. Assim, o desenho assume um carater predominantemente
expressivo, dando maior importancia a interpretacido pessoal e a transmissao de
emocgdes e pensamentos de forma unica (Malchiodi, 1998).

Neste contexto, Sousa (2023) destaca que o desenho surge como uma das
formas iniciais de expressdo da crianca, assumindo um papel fundamental no seu
processo de desenvolvimento. Para além de refletir o seu universo interior, experiéncias
e memorias, o desenho funciona igualmente como meio de comunicagdo e de
aprendizagem. Nesse sentido, Anim (2012), citado por Sousa (2023), defende que esta
pratica contribui de forma significativa “para o desenvolvimento da crianga a nivel
cognitivo, linguistico, afetivo e social” (p. 18). Paralelamente, a autora sublinha que o
desenho infantil deve ser entendido como uma atividade ludica de grande importancia,
uma vez que se apresenta como jogo, exercicio, forma de comunicagao e também fonte
de prazer, dado que as criangas desenham ndo apenas pelo gosto pessoal, mas
igualmente pelo desejo de partilhar as suas produgdes com os outros.

E importante salientar que, ao longo da Histéria, a visdo da crianca pelo adulto
tem vindo a sofrer uma evolucdo significativa. Antigamente, a infancia ndo era
reconhecida como uma fase especifica do desenvolvimento humano, sendo as criangas
vistas como “adultos em miniatura”, sem que as suas formas de expressao, como o
desenho, as brincadeiras e os jogos, fossem devidamente valorizadas (Sousa, 2003;
Tomas et al., 2021). Progressivamente, esta perspetiva foi sendo superada, passando
a crianga a ser entendida como um ser dotado de caracteristicas préprias, competente,
pensante, participativo e livre (Tomas et al., 2021).

Neste novo olhar, as produgdes artisticas infantis comegam a ser valorizadas e
estudadas por pedagogos que defendem a importancia do desenho infantil como uma
forma de expressao genuina do pensamento e das emogdes da crianga (Sousa, 2003).
E através das artes, como o desenho, que a crianca comunica a sua percecdo do
mundo, bem como “(...) a sua maneira de pensar, de agir e viver, refletindo
caracteristicas pessoais e valores culturais que o influenciam e formam a sua

personalidade” (Bento, 2022, p.8).
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Deste modo, o desenho passa a ser reconhecido ndo apenas como uma
atividade ludica, mas também como um instrumento fundamental na educacéo e na
construcdo da identidade infantil. Sousa (2003), defende que “a criangca que aprende
através da actividade ludica teria um caracter diferente, para melhor, do que aquela a
quem n&o foi dada tal oportunidade” (p. 194).

O desenho infantil representa uma importante forma de expressédo para a
crianga, permitindo-lhe explorar e comunicar, grande parte das vezes, tudo o que faz
parte da sua experiéncia, tal como refere Bédard (2005) “O desenho representa em
parte o consciente, mas também, e mais importante ainda o inconsciente” (p.8). Aautora
refere ainda que, mais do que a aparéncia do desenho em si, interessa-nos o0 seu
significado e as mensagens que transmite. De acordo com Lowenfeld e Brittain (1970),
neste processo de selec¢do, interpretacéo e reorganizagcéo dos elementos, a crianga nao
cria apenas um desenho, partilha uma parte de si mesma, revelando a forma como
pensa, sente e percebe a realidade. Fialho (2019) refere que o desenho infantil é
“‘equivalente a uma narrativa: quanto mais detalhes tem, mais importante € para a
crianga o que quer transmitir e comunicar ao outro” (p.34). Ledo (2022) reforga ainda
que, através desta atividade, a crianga constroi e amplia conhecimentos, contribuindo
de forma significativa para o seu desenvolvimento global. Estudos recentes comprovam
que o desenho infantil, fortalece a capacidade de abstracido, promove a criatividade,
melhora a comunicagao, a cooperagao e a resolugao de problemas (Hansen & Oxoby,
2017; Kleinmintz, 2017; White, 2017; citados por Gil-Ruiz et al., 2025). Para além destes
beneficios, o desenho de acordo com Burkitt et al (2021, citados por Gil-Ruiz et al.,
2025), serve como uma ferramenta de observacdo do desenvolvimento, permitindo
detetar precocemente possiveis dificuldades cognitivas e motoras através da analise de
padrdes graficos, proporgcdes e complexidade das representacoes.

Do ponto de vista educativo, o desenho é entendido como uma linguagem
propria da crianga, que Ihe permite comunicar ideias, representar a realidade que
vivencia, expressar o seu imaginario e manifestar a sua forma de pensar sobre o mundo,
recorrendo a linhas, tragos e cores. Deste modo, segundo Silva (2016, citado por Filipe,
2025), importa salientar que o desenho e a escrita constituem meios de expressao e
comunicagao que se complementam, Através do desenho, a crianga pode representar
objetos, ideias ou experiéncias, podendo esta assumir a fungdo de uma palavra, ou de
igual modo, uma sequéncia de desenhos possibilitar a construgcdo de narrativas, a
representacdo de histérias ou a organizacdo dos diferentes momentos de um
determinado acontecimento relevante para a criancga.

O desenho pode-se tratar de uma atividade orientada intencionalmente por

educadores ou professores, com objetivos educativos especificos ou pode surgir de
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modo espontdneo, como um espago livre para que a crianga explore os seus
sentimentos, a sua criatividade e se divirta, pois, tal como refere Luquet (1927/1987) “A
crianca desenha para se divertir. O desenho é para ela um jogo como quaisquer outros
e que se intercala entre eles" (p.15). De acordo com a ideias de Montessori, a autora
defende que as sensacdes e os sentimentos s6 podem ser plenamente compreendidos
quando existe a liberdade para a exploragao e descoberta pessoal (Sousa, 2003).

De acordo com Gongalves (1991), ao expressar-se livremente a crianga constroi
a sua identidade e desenvolve a autoconfianga, ganhando seguranga no que sente e
pensa. Esta liberdade de expressao é essencial também, para que a crianga aprenda a
aceitar e respeitar as diferengas, permitindo-lhe que veja valor na diversidade de modos
de expressao. Ao respeitar a autenticidade ou genuinidade de si mesma e dos outros, a
crianga desenvolve empatia e sensibilidade, caracteristicas que promovem relagdes
saudaveis. O autor refere ainda que, a expressao livre nao so fortalece a criatividade e
aimaginagao, mas também contribui para o crescimento emocional e social, preparando
a crianga para interagir de forma equilibrada e consciente no mundo que a rodeia.

Lowenfeld (1947/1973) refere que, antes de iniciar o seu processo criativo, a
crianca reflete sobre o que pretende representar. Este processo ndo sé orienta a sua
producdo artistica, como também desempenha um papel fundamental no
desenvolvimento e na estimulacdo da sua capacidade de pensamento e de
concentracéo.

Ferreira (2021) refere ainda que nem sempre € possivel compreender
plenamente o significado do desenho ou aquilo que este pretende transmitir, pelo que a
verbalizagdo da crianga assume um papel fundamental na interpretacdo da produgao
grafica. Através do dialogo em torno do desenho, torna-se possivel aceder a histéria, as
emocgoes e as intencdes que lhe estdo subjacentes. Deste modo, ouvir a crianga explicar
0 que desenhou é essencial para uma compreensdo mais completa e significativa da
sua expressao artistica. Neste sentido, o papel do professor ou do educador vai além
da interpretacdo dos desenhos infantis, estendendo-se a criacdo de um ambiente
propicio a livre expressdo da crianga (Sousa, 2023). O objetivo &€ proporcionar-lhe as
melhores condi¢cdes para que possa comunicar 0s seus sentimentos, pensamentos e
percecbes atravées dos seus desenhos, permitindo-lhe expressar-se com maior
liberdade e autenticidade (Sousa, 2003).

7.3. Interpretacao do Desenho Infantil

Neste subcapitulo apresenta-se a descricao dos elementos considerados para a

interpretacdo do desenho infantil. A descrigdo detalhada destes elementos permite
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construir uma base sélida para a interpretacdo que se segue, garantindo maior rigor e
coeréncia na analise dos desenhos.

Tendo por base esta abordagem, procede-se de seguida a caracterizacdo dos
elementos, sendo estes a cor, o preenchimento, a humanizagao, o ideografismo, a pré-
escrita e a figura humana.

Entre os quais se destaca o uso da cor, elemento de grande relevancia na
expressao grafica infantil. De acordo com a perspetiva de Luquet (1927/1987), as cores
manifestadas nos desenhos das criancas podem assumir duas funcgdes distintas: uma
decorativa e outra realista. No ambito decorativo ou ornamental, a utilizacdo da cor nao
estabelece uma correspondéncia direta com o objeto representado. Segundo Luquet
(1927/1987), recorrendo a uma expressao utilizada pelas proprias criangas, o colorido
serve “para fazer bonito” (p.108), assumindo, assim, uma fungdo essencialmente
estética. Nesta perspetiva, a cor é aplicada de forma livre e subjetiva, sem compromisso
com a correspondéncia real das cores do objeto retratado, podendo, por isso, distanciar-
se da sua tonalidade verdadeira. Esta pratica é particularmente evidente em elementos
como o vestuario, cuja cor & frequentemente escolhida com base em critérios
decorativos e ndo realistas.

Por outro lado, a cor assume um caracter realista quando se revela fundamental
para a identificacdo do objeto representado, isto é, “quando a cor € essencial ao objeto”
(Luquet, 1987, p.110). Esta utilizacao ocorre, sobretudo, na representacao de elementos
claramente individualizados, cuja cor constitui uma caracteristica intrinseca e
indispensavel a sua definicdo. Nestes casos, a crianca reconhece a importancia da cor,
seja como atributo constante do objeto, seja no contexto especifico em que este é
observado e desenhado.

O preenchimento, segundo Lowenfeld (1947/1973), esta relacionado com o
desenvolvimento do controlo motor e com a inteng&o expressiva da crianga, quanto
maior o dominio grafico, mais consistente tende a ser o preenchimento. Ja Luquet
(1927/1987) refere que, nas fases iniciais do desenho, o preenchimento é
frequentemente irregular, tornando-se mais estruturado a medida que a crianga evolui
para o realismo intelectual.

O fendbmeno da humanizagao constitui uma caracteristica central na expressao
grafica e plastica infantil. Neste processo, “o0 mundo animico da criancga projeta-se nos
seus desenhos e pinturas, deste modo, humaniza tudo, nomeadamente o sol, a casa, a
arvore e os animais” (Gongalves, 1991, p. 56). Em concordancia com Gongalves (1991),
Cisamapi (s.d., citado por Vale, 2023), define a humanizacdo como algo que se torna
humano, inclusive uma agéo ou uma atitude. Assim, torna-se evidente a tendéncia da

criancga para atribuir qualidades humanas aos elementos que representa, uma vez que,
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na sua percegao, todos os objetos parecem dotados de vida, ndo existindo, para ela,
uma distingao clara entre o animado e o inanimado. De acordo com Mantas (2010) esta
tendéncia manifesta-se ndo s6 nos desenhos infantis, como também na arte moderna e
nos contos tradicionais, permitindo que a imaginagéo explore os dominios para além da
realidade.

O ideografismo, tal como descrito por Eurico Gongalves (1991), refere-se a forma
como a crianga representa graficamente aquilo que conhece sobre o mundo, mais do
que aquilo que observa diretamente. Nesta fase do desenvolvimento, a imagem
desenhada corresponde a ideia que a crianca tem do objeto, revelando o seu grau de
conhecimento e compreensao sobre a realidade. Por exemplo, numa fase inicial, é
comum que a figura humana seja representada de forma rudimentar, muitas vezes com
uma cabeca grande e sem distingao clara entre tronco e membros. Aos cinco/seis anos,
a crianca comeca a diferenciar melhor as partes do corpo € a incluir mais pormenores
“alonga as pernas e marca o tronco distinto da cabega. Dentro da cabeca, assinala os
olhos, o nariz e a boca” (p.54). O mesmo acontece com outros elementos do seu
quotidiano, como carros, arvores ou barcos, que sdo desenhados com base no que a
crianga sabe e considera essencial, e nao tanto no seu aspeto real.

Neste sentido, Gaspar (2016) complementa a perspetiva de Gongalves (1991),
ao salientar que o ideografismo constitui um importante indicador para o educador, uma
vez que permite aceder n&o s6 ao nivel de conhecimentos da crianga, mas também a
forma como esta se relaciona, do ponto de vista afetivo e cognitivo, com o0 mundo a sua
volta.

A pré-escrita é uma fase inicial e essencial no desenvolvimento da escrita, em
que a crianca comega a explorar o ato de escrever mesmo antes de dominar o sistema
convencional da linguagem escrita. De acordo com Gongalves (1991), a partir dos trés
anos a crianga comega a imitar a escrita dos adultos através de tragos “controlados e
intencionais (...) apreendendo a estrutura, a direccdo e o aspecto global da escrita
ocidental: da esquerda para a direita e de cima para baixo, em linhas horizontais e
paralelas” (p.42). Este processo tem um forte componente ludico e expressivo, pois a
crianca acredita que esta a comunicar algo através dos seus rabiscos, atribuindo-lhes
significado e, por vezes, pedindo aos adultos para lerem o que escreveu. Gobbi (2019),
reforca a ideia de Gongalves (1991), indicando que a escrita inicialmente surge como
um ato imitativo, no qual a crianga procura reproduzir as acdes dos adultos, sem ainda
compreender plenamente a escrita como sistema de registo ou de comunicacéo.

Segundo Mukhina (1996, citado por Rodrigues & Bortolanza, 2019), este

processo inicial de contacto com a escrita encaixa-se nhum processo mais amplo de
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desenvolvimento simbdlico, no qual a crianga recorre gradualmente ao gesto, a
brincadeira simbdlica e ao desenho como formas de representagao da realidade.

A figura humana, como todos os outros elementos de analise, evolui de acordo
com o desenvolvimento da crianga, sendo frequente a representagao de si prépria e de
pessoas que lhe sdo préximas nos seus desenhos. Corman (2003, citado por Filipe,
2025), indica que a representagao do esquema corporal, nomeadamente a forma, a
proporc¢éao, os detalhes e as omissdes, podem estar associadas ao nivel de maturidade
da crianga, sendo igualmente influenciado por fatores emocionais.

No entanto, a maioria dos autores citados (Gaspar, 2016; Gongalves, 1991;
Filipe, 2025; Lowenfeld, 1973; Luquet, 1927/1987) alertam para a necessidade de evitar
interpretacdes generalizadas, sendo que o desenho é uma forma de expressao singular,
na qual intervém varios fatores, como a individualidade da crianga, as suas vivéncias,

bem como o contexto em que decorre a atividade.

7.4. Fases do desenvolvimento do desenho infantil

Sendo o desenho o primeiro meio de expressao e comunicagao para a crianga,
€ fundamental perceber cada fase do seu desenvolvimento. Estudiosos e investigadores
do desenho infantil, como Luquet (1927/1987), Piaget (1945/1975) e Lowenfeld
(1947/1973), entre outros, reconhecem que o desenho infantil segue um processo
evolutivo, estruturado em diferentes fases especificas que sdo comuns a quase todas

as criancas.

7.4.1. George-Henri Luquet

De acordo com Luquet (1927/1987) o desenho infantil € uma forma de expressao
associada a realidade da crianga, refletindo o pensamento e a compreensido que a
mesma possui em relagdo ao seu meio envolvente. Para o autor o desenho infantil é
essencialmente marcado por um processo de evolugdo, em que cada fase é designada
como Realismo, porque cada desenho esta relacionado a temas que s&o reais e
significativos para a crianga.

A primeira fase destina-se ao Realismo Fortuito, que se inicia por volta dos dois
anos. Nesta fase, destaca-se como ponto principal o prazer, o que impulsiona a crianga
a desenhar. A crianga comega por tragar linhas sem qualquer intencao de representacao
ou significado, classificando-se inicialmente como uma obra involuntaria. Apos cada
crianca se relacionar com aquilo que acabou de desenhar, através da observagao,

percebe que existe um elo de ligacdo entre ela e os respetivos tragos, os mesmos
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representam algo que ela ja conhece, afirmando que o seu desenho tem essa
interpretacao, tratando-se assim de um momento voluntario (Luquet, 1927/1987).

O Realismo Falhado diz respeito a segunda fase e acontece por volta dos
trés/quatro anos. De acordo com Luquet (1927/1987), a crianga tenta desenhar de forma
realista, com a intengao de representar no desenho todos os elementos que tem no seu
pensamento, mas nao consegue por enfrentar obstaculos a nivel fisico e psiquico,
executando representacdes exageradas de um objeto, ou omitindo partes do mesmo. A
nivel fisico, a crianga ainda nao é capaz de controlar e adequar os seus movimentos ao
desenhar, o que a impossibilita de dar o aspeto realista que pretende. A nivel psiquico
(ou psicoldgico) a atencao da crianga é breve e inconstante.

A terceira fase apresentada é o Realismo Intelectual, que se prolonga até cerca
dos dez anos. Ao contrario do Realismo Falhado, as criangas nesta fase conseguem
atingir o desenho realista, representando todos os pormenores ou elementos do objeto
real através do uso de diferentes estratégias, para conseguirem representar aquilo que
imaginam ou desejam mostrar. Entre essas estratégias, destacam-se:

A ftransparéncia que consiste na representagdo/evidéncia de elementos
invisiveis, permitindo visualizar o que o objeto oculta. Por exemplo, ao representar uma
casa, desenha os objetos que se encontram dentro da mesma.

A planificagdo segundo Luquet (1927/1987) é um dos processos mais
complexos, que consiste em desenhar os objetos como se fossem vistos de cima. Neste
processo, o rebatimento para o plano vertical permite tornar visiveis os planos
horizontais, como estradas, rios e lagos, sobre os quais podem ser representados
elementos como carros, barcos ou peixes.

A ultima fase do desenho infantil € o Realismo Visual, que surge por volta dos 12
anos de idade. A crianga vai deixando de utilizar os processos do Realismo Intelectual
de uma forma gradual, substituindo-os por um aspeto cada vez mais real, tornando-se

semelhante ao desenho de um adulto.

7.4.2. Jean Piaget

Piaget (1945/1975) identifica cinco fases do desenho infantil, que acompanham
as etapas do desenvolvimento. O processo inicia-se com a fase da Garatuja, seguida
pelo Pré-esquematismo e pelo Esquematismo. Posteriormente, surge a fase do
Realismo, culminando no Pseudo Naturalismo, etapa em que a representagéo grafica
atinge um nivel mais avanc¢ado.

A primeira fase do desenho infantil € a Garatuja, que se insere no Estadio

Sensorio-Motor (até por volta dos dois/trés anos). A garatuja divide-se em: Garatuja
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Desordenada e a Garatuja Ordenada. A Desordenada € caracterizada por tragos
desordenados e centrados, parecendo um novelo com linhas curvas abertas e fechadas,
qgue a crianga realiza no papel sem intengao representativa, ndo se preocupando com o
desenho em si, apenas o faz por prazer. A Ordenada refere-se aos movimentos
circulares e distantes uns dos outros, espalhados pela folha. Nesta fase surge também
a relagdo com a figura humana, esta e outras formas que surgem por acaso, podem
“transformar-se” por for¢ca da imaginacao em diversos objetos, “(...) como por exemplo,
um risco pode ser uma arvore ou antes de terminar pode ser um cachorro correndo”
(Bombonato & Farago, 2016, p.191).

A segunda fase é o Pré-Esquematismo, que se insere no Estadio Pré-Operatdrio
(dos dois aos sete anos), em que a crianga toma consciéncia que existe relagdo entre o
desenho, o pensamento e a realidade. Os elementos desenhados pela crianga
apresentam-se distribuidos pela folha, ndo tendo relagao entre si, os tragos e as cores
partem da sua imaginacéo e ndo da realidade. Esta fase é caracterizada também, pelo
aparecimento de alguns elementos do corpo humano, frequentemente representado na
forma do “homem-girino”, em que a cabecga e o corpo se confundem numa unica forma
circular da qual partem as pernas e os bracos (Bombonato & Farago, 2016) e de outras
figuras como o sol (Silva Mendes S, et al., 2022).

A terceira fase é o Esquematismo, que se insere na fase do desenvolvimento
das Operacdes Concretas e ocorre entre os sete e os dez anos de idade. Nesta fase a
crianga tem mais consciéncia do meio em que vive e, ao contrario da fase anterior, surge
o uso da linha do caderno como base e a associacdo da cor do objeto a realidade. A
cada objeto desenhado a crianga atribui-lhe uma aparéncia diferente de representacao,
criando “(...) uma forma diferente de expresséo e entendimento. Exemplo: categoria =
passaro, forma = letra V’ (Bombonato & Farango, 2016, p. 191). O conceito da figura
humana torna-se cada vez mais definido e préximo da realidade, embora sejam *
perceptiveis desvios de esquema, como: exagero, negligéncia, omissdo ou mudanga de
simbolo” (Bombonato & Farango, 2016, p. 192).

A quarta fase esta associada ao Realismo, que se insere no final da fase das
Operagdes Concretas. A crianga representa a consciéncia do género e comega uma
autocritica pronunciada. Relativamente, a representacdo do género a crianga
representa a sua diferenca através das roupas. Surge a descoberta do plano e da
sobreposicdo. As formas geométricas aparecem com maior aperfeicoamento.

A ultima fase do desenho infantil € o Pseudo Naturalismo, que se insere na fase
das Operagodes Abstratas (dos dez anos em diante). Esta fase termina com o desenho

espontdneo, a crianga inicia uma investigacdo da sua propria personalidade,

53



POLITECNICO
DE SANTAREM
apresentando as seguintes caracteristicas “(...) o realismo, a objetividade, a

profundidade, o espacgo subjetivo e 0 uso consciente da cor” (Alexandroff, 2010, p.28).

7.4.3. Viktor Lowenfeld

Tal como outros autores referidos anteriormente (Luquet e Piaget), Lowenfeld
(1947/1973) também defendia que a expressao grafica da crianga se desenvolve por
fases. Essas fases acompanham o seu desenvolvimento, a medida que adquire novas
competéncias que lhe permitem melhorar o traco.

A primeira fase definida como Garatuja, por Lowenfeld (1947/1973) tem inicio
por volta dos dois anos e prolonga-se até aos quatro anos. Caracteriza-se pelo facto de
a crianga desenhar sem qualquer intengéo de escrever ou representar algo, fazendo-o
apenas pelo prazer de fazer rabiscos. Com o passar do tempo, depois de iniciar os
rabiscos, comeg¢am a surgir formas mais definidas nos desenhos, e a crianga comeca a
perceber que os tragos no papel sdo controlados por ela, atribuindo-lhes significado.

A segunda fase, Figuracado Pré-esquematica, € a que ocorre entre os quatro e
os sete anos. A crianga comega a relacionar o desenho com a realidade. Os desenhos
estdo profundamente ligados as experiéncias e relagdes das criangas. Assim, tal como
refere o autor “A medida que as suas relagdes (...) se tornam mais complexas, os seus
desenhos e as suas pinturas diferenciam-se cada vez mais” (Lowenfeld, 1973, p.91).
Nesta fase, para a crianca, as relagdes espaciais ndo sdo uma preocupagiao, mas, na
verdade, existe uma ligagao entre o seu desenho e o ambiente que a rodeia. Por volta
dos 5 anos de idade, segundo Lowenfeld (1947/1973) a crianga comega a criar ligagdes
entre os seus pensamentos € o0 mundo que ao seu redor, desta forma, comegando a
desenhar coisas e pessoas. A crianga, embora relacione os seus desenhos com a
realidade, ainda n&o consegue representar corretamente o tamanho dos objetos. Por
isso, pode exagerar ou omitir certos elementos, pois a crianga executa as suas
representacdes de acordo com os seus sentimentos e ndo de acordo com as medidas
dos objetos na realidade.

A terceira fase apresentada é a Figuracao Esquematica que se manifesta dos
sete aos dez anos. O desenho esquematico, além de flexivel € também singular, pois
resulta do conceito individual que a crianga constroi. Nao ha esquemas idénticos, pois
cada crianga reflete de uma forma uUnica de como vé o mundo ao seu redor, com base
no significado que lhe atribui em diversos aspetos, incluindo o emocional (Lowenfeld &
Brittain, 1970). As experiéncias pessoais de cada crianga influenciam diretamente a
forma como ela representa o mundo no seu desenho. Nesta fase, a crianga desenha

sobre uma “linha base” ou a borda do papel que funciona como um suporte para os seus
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desenhos, representando por exemplo o chdo, onde ela coloca livremente todos os
elementos do seu desenho.

A quarta e ultima fase trata-se da Figuragao Realista que se prolonga até aos 12
anos. A atividade grafica torna-se menos esponténea, refletindo uma maior analise
critica e atencao aos detalhes. A crianga abandona o uso de formas geométricas e passa
a representar o mundo de forma mais naturalista, bem como a figura humana que
adquire também caracteristicas mais realistas, com distingdo entre os géneros através

da roupa e outros elementos (Lowenfeld & Brittain, 1970).

7.5. O papel do educador no processo de desenvolvimento do desenho infantil

Sendo o desenho livre uma forma privilegiada de comunicagéo e expressao da
crianga, coloca-se a questédo: de que forma deve o educador agir para potenciar o
desenvolvimento desta capacidade, garantindo que o desenho se torna num verdadeiro
meio de libertagdo, imaginacgao, criatividade e aprendizagem? Esta reflexdo conduz a
necessidade de compreender o papel do educador como mediador e facilitador, capaz
de criar condigdes para que a crianga explore livremente o seu potencial criativo,
respeitando o seu ritmo e valorizando o processo em vez do produto final.

Vasconcelos (1997, citado por Sousa, 2015), afirma que o papel do educador na
observagdo e acompanhamento das criangas é essencial para compreender o seu
desenvolvimento individual e coletivo. E fundamental que o educador conhega néo
apenas o grupo como um todo, mas também cada crianga enquanto individuo,
atentando-se aos seus interesses, capacidades e dificuldades. Fatores externos, como
o ambiente familiar e social, podem influenciar certas atitudes e formas de expressao
da crianga, pelo que a sua compreensao € igualmente importante. A autora refere ainda
que, compreender as etapas do desenvolvimento do desenho infantil representa um
recurso fundamental para o educador, permitindo-lhe interpretar de forma mais precisa
0 progresso e as competéncias das criangas. No entanto, a observagdo nao deve ser
passiva, o educador tem também a responsabilidade de desafiar, incentivar e diversificar
as experiéncias das criangas, promovendo o seu crescimento e aprendizagem (Sousa,
2015).

De acordo com Melo (s.d.) citado por Gomes (2023), cabe ao educador
proporcionar experiéncias ricas e diversificadas que favorecam o desenvolvimento
global da crianga, incentivando ndo apenas a realizagdo de produgdes graficas, mas
também a reflexdo sobre as mesmas. Neste sentido, Passarinha (2012) reforgca que, na
expressao plastica, a relacdo entre educador e crianga assume um papel central,

devendo basear-se no diadlogo, na liberdade criativa e na orientacdo pedagdgica. O
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educador deve, assim, encorajar a crianga a falar sobre o seu trabalho, disponibilizar
materiais diversificados e oferecer sugestbes abertas que favoregam a experimentacgao,
a aprendizagem e o desenvolvimento das suas capacidades (Medeiros, 2024).

De forma complementar, Santos (2013), citado por Gomes (2023), sublinha que
a intervencdo pedagogica deve ser cuidadosamente planeada, atendendo as
especificidades de cada criancga e recorrendo a metodologias e estratégias de motivagao
adequadas. Pereira (2015) acrescenta que o educador deve evitar impor perspetivas
adultas sobre a producéo artistica infantil ou valorizar excessivamente o resultado final
em detrimento do processo criativo. Nao é recomendavel a utilizacdo de livros para
colorir, modelos pré-definidos ou instrugdes sobre “como desenhar” ou “como pintar”,
pois estas praticas limitam a criatividade e a espontaneidade da crianga. Da mesma
forma, ndo se deve estabelecer comparagdes entre trabalhos. Importa ainda nao
formular perguntas que condicionem a expressao individual da crianga, como questionar
antecipadamente o que vai desenhar.

Assim, compreende-se que o papel do educador € determinante na promocgéao
da expresséo livre e criativa da crianga. Tal como sublinham as OCEPE (2016), o
educador deve proporcionar contextos ricos em experiéncias estéticas e expressivas,
onde a experimentagao, a descoberta e o prazer de criar sdo valorizados. Ao privilegiar
o processo em detrimento do produto, e ao respeitar a individualidade e o ritmo de cada
crianga, o educador contribui para o desenvolvimento da imaginagéo, da autonomia e

da capacidade simbdlica.

8. Metodologia do Estudo

O presente capitulo tem como propdsito apresentar e justificar as opgoes
metodologicas adotadas no desenvolvimento deste estudo, explicando as razdes que
sustentam a escolha da problematica em analise. Pretende-se, assim, clarificar os
objetivos e questdes de investigacdo que orientaram todo o percurso seguido,
fundamentais para a compreensao da tematica em estudo. De forma complementar, o
capitulo descreve a metodologia de caracter misto selecionada, bem como os

instrumentos utilizados na recolha de dados.

8.1. Consideragdes Eticas

A presente investigacao foi conduzida com pleno respeito pelos valores éticos
que orientam o trabalho de investigacdo, assegurando a integridade, a transparéncia e

o respeito pelos participantes e pelos dados recolhidos. Tal como referem Biklen e
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Bogdan (2006), a ética em investigacao diz respeito as normas que definem os
procedimentos considerados corretos ou incorretos por determinado grupo, sendo, por
isso, essencial garantir que todas as agdes desenvolvidas ao longo do estudo respeitam
esses principios. Assim, em todas as etapas do processo, desde o planeamento e
recolha de informagéo até a andlise e apresentacdo dos resultados, foram seguidas
praticas que asseguram a confidencialidade, o consentimento informado e o tratamento
responsavel dos dados.

De acordo com Gray (2012), os principios éticos que orientam a investigagéo
enquadram-se em quatro areas fundamentais: a preocupagao em evitar qualquer tipo
de dano aos participantes, a obtencéo do seu consentimento informado, o respeito pela
sua privacidade e a rejeicdo do uso de qualquer forma de engano. Deste modo,
procurou-se garantir que a dimensao ética estivesse presente em todas as fases do
trabalho, contribuindo para a credibilidade, a transparéncia e a validade dos resultados
obtidos.

8.2. Tipo de Estudo

Para compreender de forma aprofundada a realidade em estudo e alcangar os
objetivos propostos, recorreu-se a uma metodologia de natureza mista, integrando
abordagens qualitativas e quantitativas. Neste ambito, foram construidos dois
instrumentos de analise diferenciados: os desenhos infantis e os respetivos dialogos.

A pesquisa qualitativa procura obter descrigdes detalhadas e significativas de
uma determinada realidade, permitindo a interpretagdo e compreensao de uma situacao
ou contexto especifico (Araujo & Silvestre, 2012). No ambito desta abordagem, Bogdan
e Biklen (2006) salientam cinco caracteristicas fundamentais: a recolha de dados ocorre
preferencialmente no ambiente natural, onde o investigador desempenha um papel ativo
na observacdo e interpretagdo dos fendmenos; trata-se de uma pesquisa
essencialmente descritiva, uma vez que os dados s&o recolhidos sob a forma de
palavras, imagens ou narrativas; da-se maior relevancia ao processo do que apenas
aos resultados; a analise dos dados é conduzida de forma indutiva, partindo das
informacdes recolhidas para a construgao de interpretacdes e conclusdes; e, finalmente,
o significado assume um papel central, procurando-se compreender o sentido que os
participantes atribuem as suas agdes e experiéncias.

A pesquisa quantitativa, segundo Inés (2020), assenta na identificagdo de
relacdes causais e na verificagcao rigorosa de hipéteses, procurando confirmar teorias e
estabelecer padrdes gerais sobre os fendmenos estudados. Parte da ideia de que os

fendmenos podem ser medidos e traduzidos em numeros, permitindo uma analise mais
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objetiva e comparavel. Para isso, recorre a métodos estatisticos, que ajudam a
organizar, interpretar e tirar conclusdes a partir dos dados recolhidos (Araujo & Silvestre,
2012). Desta forma, transforma a informacdo em valores numéricos para detetar
padrées e comparar resultados, o que contribui para generalizar conclusdes e
compreender melhor a realidade estudada.

Posto isto, constatou-se que a investigagdo de carater misto revelou-se a
abordagem mais pertinente para responder as questdes de investigagdo. A combinacéo
das abordagens qualitativa e quantitativa mostrou-se particularmente adequada, uma
vez que permitiu obter uma visdo mais completa e rigorosa do fendmeno em andlise.
Assim, esta opgao metodoldgica contribuiu para uma compreensao mais aprofundada
da realidade estudada, alinhando-se com a finalidade do presente trabalho: conhecer,

descrever e interpretar de forma abrangente a realidade em questao.

8.3. Participantes do Estudo

O estudo foi realizado em duas instituicbes de educagao pré-escolar situadas na
regido do Ribatejo, uma instituicdo de cariz privado e uma instituicdo particular de
solidariedade social (IPSS). A amostra foi composta por um total de 101criangas, sendo
44 delas com quatro anos e 57 com cinco anos. A escolha destas idades justifica-se
pelo facto de corresponderem a faixa etaria dos grupos com os quais decorreram as
praticas de ensino supervisionadas, bem como por se tratar da faixa etaria a que se
dirige o mestrado em questdo, constituindo, por isso, um dominio de particular interesse

profissional.

8.4. Técnicas e Instrumentos de Recolha de Dados

Para a concretizacdo do estudo, foram utilizadas técnicas para a recolha de
dados que permitiram obter uma compreensao mais aprofundada da realidade em
analise. Como instrumentos de recolha de dados, recorreu-se a recolha dos desenhos
elaborados pelas criancas e as respostas dadas por estas a pergunta-chave: “Podes
contar-me o que desenhaste?”. Cada crianga recebeu uma folha de investigacao (anexo
1), uma folha branca em formato A4, cujo verso continha indicadores para a sua
identificagdo, incluindo: codigo atribuido a cada crianga, nacionalidade, idade,
identificacdo da instituicdo e a pergunta-chave. Procurou-se que esta pergunta fosse
formulada de forma neutra, de modo a nao influenciar as respostas ou interferir com a

espontaneidade da expressao das criancas. A utilizagcao destes instrumentos teve como
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finalidade reunir informacao pertinente que possibilitasse responder as questdes de
investigacao.

Neste sentido, importa salientar a relevancia do desenho enquanto instrumento
de investigagdo. Roberto et al. (2011) diz-nos que o desenho constitui uma forma de
linguagem universal e assume um papel fundamental no desenvolvimento infantil, pois
representa um meio natural e acessivel através do qual a crianga comunica e expressa
as suas ideias, emocgoes e percecdes do mundo que a rodeia. A autora refere ainda que
diversos investigadores reconhecem o valor do desenho como ferramenta de recolha
de dados, destacando a sua capacidade para revelar concecdes e pensamentos das
criangas.

De acordo com Malchiodi (1998), o desenho tem sido amplamente reconhecido
como uma das principais formas de expressao infantil, refletindo a personalidade, as
emogbes e o mundo interior das criancas. Através do desenho, estas revelam
sentimentos, experiéncias e estilos de interagdo, utilizando-o ndo apenas para
comunicar, mas também para explorar, resolver problemas e dar forma visual as suas
ideias e observagdes. O estudo dos desenhos infantis possui uma longa tradigdo nas
areas da psicologia, psiquiatria, arteterapia e educacgao, fornecendo um vasto conjunto
de conhecimentos sobre a forma como as criangas utilizam o desenho para expressar
0 que pensam e sentem, informagdo essencial para investigadores, educadores e
profissionais que trabalham com a infancia.

Varios estudos tém recorrido a analise dos desenhos infantis para compreender
como as criangas interpretam fenémenos, conceitos e contextos sociais. O desenho,
enquanto forma simbdlica de expressao, permite aceder as suas formas de pensar e
construir conhecimento sobre o mundo, revelando-se assim um valioso recurso
metodolégico para investigar o0 modo como percecionam e atribuem significado a
realidade (Roberto et al., 2011).

8.5. Procedimentos de Recolha e Tratamento de Dados

Com o objetivo de recolher a informagdo necessaria a concretizacao da
investigacao, recorreu-se a aplicagdo da técnica de recolha de dados centrada na
analise dos desenhos infantis e nos comentarios realizados pelas proprias criangas
acerca das suas producgdes, tendo todo o processo sido cuidadosamente planeado e
delineado antes da sua implementacéo através de um protocolo (anexo J).

Como primeiro passo, foi solicitado o consentimento para a realizagcao do estudo
as entidades e profissionais envolvidos. Nesse sentido, obteve-se a autorizagdo da

educadora cooperante onde decorria a PES, das coordenadoras de ambas instituicdes
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(anexo K) e das restantes educadoras das salas onde seriam também recolhidos os
dados. A recolha dos desenhos foi realizada nas salas de pré-escolar a criangas com
idades compreendidas entre os quatro e os cinco anos.

Numa segunda fase, foram formados grupos de quatro criangas em cada sala,
de modo que se sentissem confortaveis, seguras e a vontade no seu ambiente natural,
promovendo a espontaneidade das respostas e a genuinidade dos desenhos. Antes de
iniciar a atividade, apresentou-se o objetivo do trabalho de forma simples e adequada a
idade das criangas, explicando-lhes que também frequentava a escola e que precisava
da sua ajuda para a realizagdo de um trabalho. Todas as criangas aceitaram participar,
mostrando-se motivadas e entusiasmadas por colaborar.

Posteriormente, apds o consentimento das criangas, foi entregue a cada uma a
folha de investigagao, uma folha branca em formato A4, juntamente com varias canetas
de feltro. Foi-lhes pedido que realizassem um desenho livre, ou seja, que desenhassem
0 que desejassem, sem qualquer tema imposto.

Apos a realizagao dos desenhos, procedeu-se a recolha da informagao verbal,
através da colocagao da questao-chave a cada crianga individualmente: “Podes contar-
me o que desenhaste?”. Embora a folha de investigacao previsse um espago destinado
ao registo das respostas, optou-se por ndo o utilizar, uma vez que a escrita no verso
poderia danificar ou interferir com o trabalho grafico das criangas. Para evitar esse risco,
as respostas foram registadas num caderno a parte, assegurando a preservagao dos
desenhos originais. Posteriormente, as informagdes recolhidas foram transcritas e
organizadas em tabelas por idades para analise (anexo L e M) e agrupadas por cores,
correspondentes a indicadores de categorizacéo, de forma a facilitar a analise (anexo
N). As respostas foram inicialmente analisadas de forma geral, permitindo identificar
algumas categorias principais. A cada categoria foi atribuida uma cor, e as respostas
foram organizadas de acordo com esses codigos de cor. Este procedimento possibilitou,
numa analise posterior mais detalhada, a identificagdo de novas categorias, a medida
que cada resposta era examinada de forma mais profunda, garantindo assim uma
compreensdo mais completa e estruturada dos dados.

Cada comentario das criancas sobre o seu desenho foi analisado a luz desses
indicadores, permitindo uma interpretacdo mais sistematica dos dados recolhidos
(anexo O e P). Apds esta analise, foi elaborada uma tabela-sintese que reuniu todos os
indicadores de categorizacdo, associando cada excerto do discurso ao respetivo
indicador (anexo Q e R).

Concluido este processo, procedeu-se a analise tematica, na qual foi possivel

determinar quais os temas mais frequentes nos desenhos, ou seja, aqueles que se
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revelaram mais recorrentes no contexto do desenho infantil livre do grupo de criangas
em estudo.

No que diz respeito a analise dos desenhos, inicialmente selecionou-se um
conjunto de caracteristicas representativas das fases do desenvolvimento do desenho
correspondentes a faixa etaria em estudo. Ao longo da observagdo e analise
progressiva, foram sendo identificadas outras caracteristicas que nao haviam sido
previamente selecionadas, nomeadamente elementos caracteristicos da fase seguinte
do desenvolvimento do desenho infantil, deste modo, permitindo uma leitura mais
abrangente, precisa e integrada do percurso grafico das criangas. Posteriormente,
considerando a natureza exploratdria do estudo, procedeu-se também a uma leitura
mais global e comparativa das produgdes graficas. A sistematizacdo da informacéo foi
organizada numa tabela (anexo S), onde foram registados todos os participantes e as
respetivas caracteristicas do desenho infantil, avaliadas consoante a legenda definida
(anexo T), o que permitiu, numa fase posterior, proceder a recolha e organizagédo dos

resultados.

8.6. Apresentacao e Discussdo dos Resultados

Nesta investigagdo, a amostra é constituida por um grupo de 101 criangas
pertencentes a instituicdo onde decorreu a PES e uma outra instituicao privada situada
na regiao. Cada participante integrou o estudo de forma individual e auténoma.

Concluido o processo de recolha dos desenhos, procedeu-se a uma observagao
e anadlise detalhadas, com base em categorias definidas posteriormente. Para uma
melhor organizagdo e compreensdao dos dados obtidos, os resultados foram
organizados em tabelas que permitem visualizar de forma clara a informacéo recolhida.

Tendo em conta que o objetivo central deste estudo passa por compreender
quais os temas mais frequentes no desenho infantil livre e perceber se as criangas
conseguem expressar e atribuir significado as suas produgdes, foram estabelecidas
categorias de analise que facilitam a interpretagdo dessas representagdes. Para além
disso, procurou-se analisar as etapas do desenvolvimento do desenho infantil, dando
especial destaque aos elementos graficos mais comuns na primeira infancia, de modo
a aprofundar a compreensao sobre a evolugao e o conteludo simbdlico dos desenhos
realizados.

Neste sentido, e de forma a orientar a analise dos resultados, procurou-se dar
resposta as questbes de investigacdo que sustentaram o presente estudo. A

apresentacdo e analise dos resultados que se seguem visam, assim, responder a estas
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questdes, permitindo uma compreensdo mais profunda das producdes graficas das

criangas participantes.

Q1. Como se caracterizam globalmente os desenhos realizados pelas
criangas, nomeadamente ao nivel da cor, preenchimento e elementos graficos

utilizados?

A analise dos desenhos elaborados pelas criangas permitiu identificar um
conjunto de caracteristicas graficas, especificamente ao nivel do uso da cor, do
preenchimento e dos elementos graficos utilizados. A interpretacdo destas
caracteristicas foi sustentada pelos contributos tedricos de Luquet (1927/1987), Piaget
(1945/1975) e Lowenfeld (1947/1973), autores de referéncia no estudo do desenho
infantil.

Preenchimento

Observou-se que o preenchimento das figuras varia entre desenhos totalmente
preenchidos (figura 6), outros com um preenchimento intermédio (figura 7) e ainda com
grande parte do espago em branco (figura 8). Ainda assim, é possivel concluir que, de
um modo geral, 72% das criangas em estudo apresenta niveis médios de preenchimento
(anexo U).

Como ja se constatou anteriormente, de acordo com a perspetiva de Lowenfeld
(1947/1973), o preenchimento nos desenhos infantis relaciona-se com o
desenvolvimento do controlo motor e com a intencéo expressiva da crianca, verificando-
se que quanto maior o dominio grafico, mais consistente tende a ser o preenchimento.
Por sua vez, Luquet (1927/1987) refere que, nas fases iniciais do desenho, o
preenchimento é frequentemente irregular, tornando-se mais estruturado a medida que

a crianga evolui para o realismo intelectual.
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Figura 7 - Preenchimento intermédio
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Figura 8 - Pouco preenchimento

Cor

O uso da cor relevou-se diversificado (figura 9). Verificou-se que 74% das
criangas do estudo, utilizaram uma variedade de cores nas suas produgdes graficas
(anexo V). Observou-se ainda que, em alguns desenhos, o nimero de cores utilizadas
foi reduzido, evidenciando pouca variagao (figura 10) e existiram ainda dois desenhos
em que se observa apenas uma cor (figura 11). De acordo com Lowenfeld (1947/1973),
nas fases iniciais (“garatuja” e “pré-esquematica”), as criangas utilizam a cor sobretudo
pelo prazer do ato grafico, sem correspondéncia com a realidade; progressivamente, a
cor passa a adquirir valor simbdlico e representativo. Para Luquet (1927/1987), a cor é
muitas vezes aplicada de forma livre e subjetiva, podendo distanciar-se da tonalidade
verdadeira do objeto, sobretudo em elementos como o vestuario, onde predomina uma

escolha decorativa. Por outro lado, a cor assume um caracter realista quando é
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essencial a identificagdo do objeto representado, sendo importante para elementos
individualizados cuja cor constitui uma caracteristica intrinseca. Nestes casos, a crianga
reconhece a fungao da cor, seja como atributo constante do objeto, seja no contexto
especifico em que é observado e desenhado. Trifunovic et al. (2022) apresentam uma
outra perspetiva em relacéo a cor, referindo que a percegao das cores evolui em a idade,
verificando-se nas criangas mais novas uma preferéncia por cores primarias, brilhantes
e luminosas, especialmente cores quentes, como o vermelho, o amarelo e o laranja,
preferéncia esta que tende a tornar-se mais diferenciada e precisa no decorrer do
desenvolvimento. Os autores referem ainda, que estes aspetos evidenciam que a
escolha da cor nas producdes graficas infantis resulta da articulagdo entre a fase de
desenvolvimento grafico, as capacidades percetivas, as opgdes da crianca e as

condi¢bes contextuais em que o desenho é realizado.

Figura 9 - Utilizagéo variada da cor
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Figura 11 - Monocromatico
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Ideografismo

O ideografismo, segundo Gongalves (1991), descreve a forma como a crianga
desenha aquilo que conhece sobre o mundo, mais do que aquilo que observa
diretamente. Nesta fase, o desenho reflete a ideia que a criangca tem do objeto,
revelando o seu conhecimento e compreensdo da realidade. Por exemplo, a figura
humana inicial é frequentemente rudimentar, com cabega grande e pouca distingao
entre tronco e membros. Por volta dos cinco/seis anos, comegam a diferenciar melhor
as partes do corpo e a acrescentar pormenores, como o hariz, os dedos das méos e dos
pés. Tal como é possivel observar na figura 12, em que a figura humana surge com os
olhos, boca, nariz e os dedos das maos. Em concordancia, Piaget (1945/1975) refere
que a crianga desenha aquilo que pensa ou imagina sobre determinado objeto, sem
existir uma relagao fixa entre o objeto e a sua representacao. Por isso, antes mesmo de
concluir o desenho, o trago pode transformar-se em diversas coisas, evidenciando a
flexibilidade e a criatividade do pensamento infantil. Em relagao as criancas do estudo,
o ideografismo manifesta-se, de um modo geral, revelando-se mais evidente nos
desenhos das criangas de cinco anos (n= 19), do que nos das de quatro anos (n=8)
(anexo W).

Gaspar (2016), refere que o ideografismo assume também um papel
fundamental para o educador, pois permite obter informacdo sobre o nivel de
conhecimentos da crianga, bem como compreender a sua relagao afetiva e cognitiva
com o mundo que a rodeia. Trata-se de uma caracteristica central do desenho infantil,

frequentemente associada a outras, como a transparéncia e a humanizacao.
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Figura 12 - /deografismo
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Garatuja / Rabisco

Segundo Lowenfeld (1947/1973), esta etapa corresponde ao momento inicial da
expressao grafica, em que a crianga experimenta o gesto e descobre a relagdo entre o
movimento e a marca (figura 13), fazendo-o apenas por gosto. Luquet (1927/1987), a
semelhanca de Lowenfeld (1947/1973), salienta que o prazer é o principal motivador da
atividade, levando a crianga a repetir o ato. Nesta fase, a crianga pode verbalizar
antecipadamente aquilo que pretende desenhar, contudo, ndo existe ainda uma
correspondéncia fixa entre o objeto e a sua representagéo grafica. Assim, uma mesma
forma pode assumir diferentes significados ao longo do processo de desenho
(Alexandroff, 2010). O desenho surge muitas vezes por imitagcdo do que observa nos
adultos, e a repeticdo da acao reforca a experiéncia gratificante do trago. Durante a
analise dos desenhos, identificou-se a presenca da garatuja/rabisco apenas nas
criangas com quatro anos, ainda assim, com um numero muito reduzido de registos
(n=12) (anexo W). Esta constatagéo revela-se previsivel, uma vez que a garatuja
corresponde a fase anterior do desenvolvimento grafico, embora, de acordo com

Lowenfeld (1947/1973), se possa prolongar até aos quatro anos.

Figura 13 - Garatuja/rabisco
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Girino
Nos desenhos infantis em estudo, o girino surge com muito pouca frequéncia,
registando-se apenas 11 representacdes (anexo W) num conjunto de 101 desenhos
analisados, nao sendo uma das caracteristicas predominantes na amostra. Bombonato
e Farago (2016), com base na teoria de Piaget, referem que, na fase do Preé-
esquematismo, surgem as primeiras representacoes referentes a figura humana sob a
forma do chamado “homem girino”, caracterizado por um corpo simples ao qual se
associam varios membros semelhantes a tentaculos (figura 14). Esta etapa € igualmente
defendida por Berson (1966), que refere que para além da tentativa de imitar a escrita
do adulto, a crianca é motivada a desenhar pelo prazer do controlo do movimento
grafico. A capacidade de levantar e baixar o lapis permite-lhe exercer tragos cada vez

mais ricos e diversificados.

Figura 14 - Girino

Figura Humana

Segundo Lowenfeld (1947/1973), na fase de figuracdo pré-esquematica, a
crianga representa a figura humana e os objetos de acordo com aquilo que conhece e
observa no seu quotidiano. Nesta etapa, surgem constru¢des simples compostas por
tragos basicos como linhas, circulos e formas ovais, que passam a assumir fungdes
especificas, como cabega, olhos, bragos ou pernas. Estas primeiras representagoes,
ainda elementares, vao gradualmente sendo enriquecidas com uma estrutura mais
completa da figura humana (figura 15) e com novos pormenores, a medida que a crianca
amadurece a sua perce¢ao do corpo humano e desenvolve maior controlo grafico. Nos
desenhos analisados, observa-se uma presenga frequente e significativa da figura
humana em ambas as idades, quatro e cinco anos com um total de 70% de

representacodes (anexo W).
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Figura 15 - Figura humana

Pré-escrita

A presenca de marcas graficas semelhantes a letras ou padrdes lineares indica
que as criangas comegam a explorar a relagdo entre a escrita e o desenho (figura 16).
A pré-escrita corresponde a fase inicial do desenvolvimento da escrita, na qual a crianga
explora o ato de escrever antes de dominar as convengdes do cédigo escrito. Segundo
Gongalves (1991), por volta dos trés anos a crianga comeca a imitar a escrita dos adultos
através de tracos intencionais, apreendendo gradualmente a estrutura e diregdo da
escrita, da esquerda para a direita e de cima para baixo, em linhas horizontais. Este
processo tem um carater ludico, ja que a crianga atribui significado aos seus rabiscos e
pode até pedir aos adultos que “leiam” aquilo que produziu. Ainda assim, com base na
analise realizada aos desenhos das criangas em estudo revela que a pré-escrita
manifesta-se de forma pontual e pouco expressiva, surgindo, de forma curiosa, com
maior incidéncia nos desenhos das criangas de quatro anos (n=4), do que nos das

criangas com cinco anos (n=1) (anexo W).

Figura 16 - Pré-escrita
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Humanizagéao
O fendmeno da humanizacgao é uma caracteristica marcante do desenho infantil.
Segundo Gongalves (1991), a crianca projeta o seu mundo interior nas representacoes
que faz, atribuindo qualidades humanas a elementos como o sol, a casa, a arvore ou 0s
animais (figura 17). Esta tendéncia reflete a forma como perceciona o mundo, vendo
vida em tudo o que a rodeia e n&o distinguindo claramente entre o que é animado e
inanimado. Apds a analise dos desenhos, verificou-se que a humanizagédo surge de
forma moderada, sendo mais frequente nos desenhos das criangas com cinco anos

(n=25), do que nas com quatro anos (n=11) (anexo W).

Figura 17 - Humanizagéo
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Transparéncia

Segundo Luquet (1927/1987), a transparéncia refere-se a representagdo de
elementos que, na realidade, ndo seriam visiveis, permitindo mostrar o que o objeto
esconde. Nos desenhos analisados, este fendmeno surgiu, embora com pouca
frequéncia (n=5) (anexo W), sobretudo na inclusdo de pessoas dentro de casas (figura

18) e, na representagao de bebés dentro da barriga das maes.

Figura 18 - Transparéncia
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Linha base

De acordo com a teoria de Lowenfeld (1947/1973), na fase da Figuragao
Esquematica, que ocorre aproximadamente entre os sete e os dez anos, surge a
chamada “linha base” (figura 19) ou o uso da borda do papel como suporte para os
desenhos, com o intuito de representar por exemplo o ch&o, onde a crianga coloca
livremente todos os elementos do seu desenho que pretender. Curiosamente, a analise
dos desenhos das criancas em estudo com quatro e cinco anos revela que o recurso a
linha base ou o uso da borda do papel ja € frequente, sobretudo nas criangas de cinco
anos (n=35), embora também se observe ja com uma frequéncia consideravel,

contrariando o que seria expectavel, nas criangas de quatro anos (n=12) (anexo W).

Figura 19 - Linha de base
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Q2. Quais sdo os temas mais recorrentes no desenho infantil livre?

Como ja foi referido anteriormente, no subcapitulo relativo aos procedimentos
metodoldgicos, os relatos de cada crianga acerca dos seus desenhos foram transcritos
e organizados em tabelas por idades. Posteriormente, foram definidos e aplicados
indicadores para a categorizagao desses relatos, sendo eles: animais; familia; a crianga;
estagiarias; épocas festivas; estacdo do ano; elementos da natureza; elementos
afetivos; objetos; transportes; figura humana; outros; edificios; elemento antropomoérfico;
histérias; acontecimentos; atividades; comida e personagens de desenhos
animados/filmes (anexo N, O e P). Os indicadores de categorizagao tiveram o objetivo
de orientar e facilitar a analise dos relatos.

Posteriormente, elaborou-se uma tabela-sintese que relacionou cada excerto do

discurso com o respetivo indicador (anexo Q e R). Por fim, realizou-se a analise
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tematica, identificando os temas mais frequentes nos desenhos livres das criangas do
grupo em estudo.

A analise dos dialogos das criancas de quatro anos (anexo Q) revela que os
elementos da natureza, como o sol, as nuvens, as arvores, as flores e o arco-iris, se
destacam como o tema mais frequente, sendo mencionado por 32 criangas. Exemplo
disso nos seguintes excertos: “Mais uma flor e o sol. O céu e as nuvens”; “A relva aqui.

", 9, 6

Isto aqui € uma arvore”; “E isto sdo nuvens e o sol. Isto € uma estrela-do-mar”; “Aqui
uma arvore e isto € uma folha”; “Um arco-iris com muitas cores”; “Flores, 4 flores”.

Paralelamente, observa-se que o tema da familia surge com frequéncia, sendo
0 segundo mais representado com cerca de 14 manifestagdes. As criangas a incluiam
referéncias a mae, ao pai, aos irmaos e a outros familiares. Estas representacoes
surgem por vezes acompanhadas de expressdes de carinho e valorizagao das relagcbes
afetivas: “A minha méae é querida. O meu pai € querido. A minha tia é linda. Eu e o Dinis,
nés somos irmaos e somos queridos os dois”; “Esta é a mae. Isto é o pai”; “A avo, o pai,
a minha mae, o meu mano e avo”.

No que diz respeito aos elementos afetivos, constituem o terceiro tema mais
frequente, surgindo com 13 representacdes. Manifestam-se sobretudo através de
coragbes que, na maioria das vezes, aparecem apenas como elementos decorativos,
sem estarem associados a um significado especifico como — “Um corag&o, um coragao,
um coragao, um corag¢ao. Um coragao, tantos coragdes!”. Num outro caso, porém, surge
numa representagao de afeto associado a elementos familiares sendo exemplo disso o
seguinte relato — “E um corac&o para a mae e para o pai’.

Outros temas, como objetos, acontecimentos, edificios, a crianga e os animais,
surgem de forma moderada, com uma média de dez representa¢des por tema. Estas
produgdes evidenciam a capacidade das criangas para observar, criar pequenas
narrativas e, em alguns casos, representarem-se a si proprias nos desenhos como um
manifesto claro da consciéncia do seu “eu”.

Em relagdo aos objetos, as criangas representam-nos de duas formas: por
vezes associados a algo ou a alguém, como por exemplo — “A saia da Salomé”, e outras
vezes como elementos isolados no desenho, como — “um armario”. A representacao
destes elementos pode representar a atencdo das criangas a detalhes do ambiente
fisico que as rodeia.

Nos acontecimentos, as criangas relataram episddios concretos que
vivenciaram, revelando situagdes que, de algum modo, representam experiéncias
significativas para elas, sendo exemplo disso os seguintes relatos - “Estava a brincar

com o papa. Eu estava a mandar a bola a Oli (cadela) e o papa estava a ensinar os
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nimeros no meu patio”; “Fiz uma mao que a minha méae ensinou-me”; “O pai esta a
brincar com a mae”.

O tema edificios surge em todos os desenhos associado a casas. Algumas
criancas referiram-se as suas proprias casas, como — “A minha casa”, enquanto outras
identificaram apenas — “A casa”, sem estabelecer uma relacdo pessoal com a mesma.
Noutro caso, surgiu representado um dos elementos constituintes dos edificios — “Isto é
a parede”.

A crianga tende a representar-se nos desenhos e, na maioria casos, identifica-
se como — “Eu”. Noutros, utiliza o proprio nome, como — “Sebastiao”. A sua presenca
surge frequentemente quando representa a familia - “Aqui sou eu e tenho a mae, o pai,
as manas e também tenho 0 meu mano” ou associada a uma acgéo especifica — “Eu
desenhei um robd”.

Relativamente, ao tema dos animais, observou-se uma grande variedade de
representacdes, incluindo animais domésticos, selvagens e marinhos. Esta diversidade
pode estar associada ao contacto direto que criangas t€m com animais domésticos, o
que facilita a sua identificacéo e representacao. Por outro lado, os animais selvagens e
marinhos podem estar ligados a histdrias, filmes infantis ou mesmo a acontecimentos
especificos, como visitas ao jardim zooldgico, tal como se encontra subentendido num
dos relatos recolhidos - “Jardim Zoo. E uma cobra, uma preguica, elefante, um golfinho
e uma tartaruga e girafa”.

Por fim, temas como figura humana, elemento antropomorfico, comida,
amigos, épocas festivas, estagoes do ano, personagens de desenhos animados
ou filmes, elementos abstratos classificados como “outros” ou pequenas historias

aparecem de forma esporadica, ndo assumindo um papel predominante nos desenhos.

Em relagdo a analise dos desenhos das criancas de cinco anos (anexo R)
observa-se um padrao semelhante, com uma forte incidéncia do tema elementos da
natureza, sendo este mencionado por 41 criancas. As representacbes incluem,
frequentemente, o sol, as nuvens, as flores, a relva e as arvores. Contudo, verifica-se,
desta vez, a presenga de fendmenos mais complexos, como por exemplo: “Isto é a neve
e aqui a neve grande”; “A trovoada”; “Isto € o mar e o vulcao”; “E o furac&o’.

Arepresentacao da crianga é recorrente nos desenhos, sendo frequente que se
coloque a si prépria no centro das suas producdes. Neste caso, trata-se do segundo
tema mais frequente, com 23 criangas a identificarem-se nos seus desenhos. Tal como
ocorre com as criangas de quatro anos, na maioria dos casos a identificacao surge como
— “Este sou eu”, a excecdo de uma crianga que se identifica pelo proprio nome —

“Vicente”. Esta representacdo aparece também, na maioria das vezes, quando
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desenham a familia — “E o pai, a mae e eu” e, noutros casos, associada a uma agao —
“Eu fiz um tapete”.
Paralelamente, identifica-se o tema dos animais que se manifesta com
frequéncia, sendo o terceiro mais representado com cerca de 22 representacoes.
Surgem referéncias a animais domésticos, como - caes, gatos e coelhos, assim como a

animais selvagens ou de outros contextos, como por exemplo: “Aguias”; “Um tubaréo e
uma tartaruga”; “Uma coruja € uma raposa”.

Uma das descrigdes revela espirito criativo na abordagem ao tema dos animais, como
€ o caso da “borboleta-gato”, que demonstra a capacidade de inventar e combinar
caracteristicas de diferentes seres, evidenciando imaginacgéo e originalidade.

Categorias como objetos, acontecimentos, edificios, a familia e elementos
afetivos surgem com menor destaque, apresentando uma média de 17 representacoes
cada.

Os objetos, tal como se verificou nos quatro anos, volta-se a identificar no grupo
dos cinco anos a sua representagcdo de duas formas: associados a alguém, como por
exemplo — “Uma fruteira do meu mano”, ou como elementos isolados no desenho, como
— “um baldo”. Demonstra, uma vez mais, a atencdo das criangas tanto ao mundo real
proximo como a elementos exteriores ao ambiente imediato, como — “isto € um
foguetao”.

As criancas relataram acontecimentos que fazem parte do seu quotidiano,
como por exemplo - “A Catarina foi as compras comprar macgas, cenouras, laranja e um
fantasma e voltou para casa”. Para além destas situagdes comuns, também partilharam
momentos que, de alguma forma, tiveram significado para elas como é o caso deste
relato - “A gente estava na nossa casa e aquela vizinha da bolachas. Eu brinco com o
meu pai. E a minha mae foi a rua comigo e eu estava no escorrega. Eu brinco com o
meu pai e com a minha mae as escondidas”. Estas narrativas mostram que as criangas
combinam episddios do dia a dia com experiéncias emocionalmente marcantes,
revelando a forma espontdnea como constroem os seus relatos.

Os edificios surgem novamente, na maioria dos desenhos, associados a casas.
Contudo, desta vez observa-se que, num dos casos, a crianga representa e identifica
explicitamente um — “prédio”. Além disso, aparece também uma outra referéncia a
edificios através da descricdo — “uma casa, o McDonald’s”. Estas associagbes revelam
uma progressdo na forma como as criangas reconhecem e distinguem diferentes tipos
de construgdes, evidenciando uma maior consciéncia do ambiente que as rodeia.

No que se refere a familia, tal como ja mencionado anteriormente, as
representagdes continuam maioritariamente associadas aos familiares mais préximos,

sobretudo — “Esta € a mae, o pai, a mana, o mano”. Verifica-se também a presencga de
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expressoes de afeto dirigidas a estes elementos e, por vezes, a inclusdo de descrigbes
fisicas, como no exemplo — “Esta € a mae. A mae é querida e fofinha e com o cabelo
comprido”.

Observam-se também com frequéncia elementos afetivos, como os coragdes.
Nota-se, neste dmbito, uma ligeira evolugéo na forma como estes sdo representados:
surgem de modo simples, como o desenho de um coragédo, em alguns casos ja se
verificam representag¢des mais elaboradas, como - “um balao de coracao” ou referéncias
como - “o quarto dos coracgdes”.

Relativamente a presenca da figura humana ndo associada a familiares ou a
pessoas do quotidiano das criancas, esta comega a surgir com alguma regularidade,
embora n&o esteja entre os temas mais recorrentes. As representagdes aparecem tanto
sob a forma de figuras isoladas como de grupos. Observa-se ainda a referéncia a partes
do corpo humano, como - “as pernas”, o que evidencia uma crescente consciéncia
corporal, bem como a distingdo entre diferentes individuos, expressa em descricoes
como - “uma menina” ou “0s meninos”.

As histérias, embora ndo constituam um tema que surja com regularidade, elas
aparecem nos relatos das criancas repletas de criatividade e imaginacédo. Estes
momentos narrativos revelam a sua capacidade de construir enredos espontaneos,
combinando fantasia e experiéncias pessoais de forma muito expressiva.

Em contraste, temas como transportes, épocas festivas, estagiarias, amigos,
atividades, elemento antropomorfico, comida ou elementos abstratos definidos
como outros surgem de forma pouco frequente, sem centralidade nos discursos
infantis.

Ao analisar os desenhos infantis livres das criancas em estudo, verifica-se que
os elementos da natureza, como o sol, as arvores, as nuvens ou as flores, constituem
de forma evidente o tema mais recorrente, surgindo na maioria das produgotes. Este
dado reforga o que Filipe (2025) refere sobre a Fase da Figuragcdo Esquematica, na qual
comegam a emergir gradualmente relagbes espaciais e figuras tipicas desta etapa,
incluindo elementos naturais como o sol. Para além dos elementos da natureza,
destacam-se também outros temas frequentes, nomeadamente a familia, a propria
crianga, os animais e os elementos afetivos. A presenca da figura da crianga nos seus
proprios desenhos articula-se com a perspetiva de Lowenfeld (1970), que descreve esta
fase do desenvolvimento como marcada por uma visdo egocéntrica, na qual a crianca
se considera o centro do seu meio. De igual modo, Santos et al. (1966), citado por Sousa
(2015), defendem que, embora a figura humana seja central, os desenhos infantis
organizam-se sobretudo em torno de vivéncias emocionalmente significativas e de

elementos familiares, estruturados por uma forte motivagao afetiva. Consequentemente,

74



POLITECNICO

DE SANTAREM
é frequente surgirem representacdes de familiares acompanhadas de elementos
afetivos, como coragoes, refletindo a importancia das relagbes emocionais.

Estes resultados foram ao encontro de outros estudos, nomeadamente o de
McLeod et al. (2025), que, apos a analise dos dados, identificaram igualmente temas
principais nos desenhos infantis, tais como os relacionamentos, as agdes, os elementos
naturais, a imaginacgao, entre outros. Estes temas apresentam uma correspondéncia
direta com os temas emergentes do presente estudo, ainda que designados por outras
palavras. Os relacionamentos, tal como definidos por aqueles autores, foram
interpretados neste estudo como elementos afetivos, que surgem frequentemente como
um elemento decorativo, mas também associados a relagdes familiares. Do mesmo
modo, as ag¢des correspondem na presente investigagdo aos acontecimentos, enquanto
a imaginacao foi interpretada como a construgao de histdérias que surgiam dos dialogos
referentes aos desenhos.

Assim, conclui-se que, apesar das diferencas terminoldgicas, os conteudos
representados nos desenhos infantis livres refletem o quotidiano, as emogdes e o
ambiente proximo da crianga, com particular destaque para os elementos da natureza

e para as relagbes afetivas que a rodeiam.

Q3. Sera que o desenho livre permite que as experiéncias significativas da

crianga sejam representadas?

Com base nos relatos das criancgas acerca dos seus desenhos e apds a analise
dos temas mais recorrentes nas produgdes graficas das criangas em estudo, constatou-
se que os temas predominantes sdo os elementos da natureza, familia, a prépria
crianga, os animais e os elementos afetivos, como podemos identificar nos relatos das
criangas (anexo Q e R): “O sol, o arco iris € nuvens.”; “Sol e chuva. Uma flor, arco iris,

uma lua, nuvens”; “A avo, o pai, a minha mae, o meu mano e avd”; “A minha familia. A
minha mae, o meu pai e a minha Tia. Eu e o Dinis”; “Aqui sou eu”; “Isto € uma borboleta”;
“Um gato, um elefante e um coelho”; “Depois a vaca e o burro”.

Estes resultados podem ser compreendidos a luz das perspetivas tedricas de
diversos autores que analisam o desenvolvimento grafico infantil.

De acordo com Lowenfeld (1947/1973), na fase do pré-esquematismo, que
ocorre aproximadamente entre os quatro e os sete anos, a criangca comeca a
estabelecer uma maior relacdo entre o seu pensamento e o mundo exterior. Embora
ainda mantenha uma visdo egocéntrica, tende a representar nas suas producdes
graficas aquilo que tem maior significado pessoal e emocional (Lowenfeld & Brittain,

1970). Assim, o facto de surgirem com frequéncia figuras familiares, animais ou

75



POLITECNICO

DE SANTAREM
elementos da natureza revela a importancia que o quotidiano e as experiéncias afetivas
assumem nesta etapa.

Neste sentido, Santos et al. (1966), citados por Sousa (2015), referem que o
interesse da crianga se centra, sobretudo, em figuras vivas, humanas ou animais, sendo
comum que os seus desenhos se organizem em torno de elementos familiares e
afetivos. Por outro lado, tal como defende Moreira (1984), citado por Sousa (2015), o
desenho, a semelhanga do brincar, permite a criancga recriar situagées do quotidiano,
sejam elas positivas ou negativas, e expressar livremente desejos, vivéncias e
sentimentos. O desenho constitui, portanto, uma linguagem propria, que possibilita a
crianga comunicar de forma pessoal e significativa aquilo que faz parte do seu universo.

Deste modo, e de acordo com os relatos das proprias criangas, podemos
concluir, em concordancia com os autores referidos, que o desenho infantil € uma via
fundamental através da qual a crianca expressa e representa as vivéncias que mais

marcam o seu dia a dia.

Q4. De que forma as criangas verbalizam e atribuem significado as suas

produgdes graficas?

A verbalizagdo dos desenhos nao surgiu de forma totalmente espontanea, foi
desencadeada pela pergunta “Podes contar-me o que desenhaste?”. Grande parte das
criangas passou a homear os elementos presentes no desenho, identificando figuras,
objetos e elementos da natureza como: “o sol”, “a mae”, “a casa”, “a arvore”. Esta
tendéncia para nomear elementos é sustentada por Lowenfeld e Brittain (1970), pois
referem que a crianga atribui significado as formas que produz e que, muitas vezes, a
verbalizacdo € uma extensdo natural da representagdo grafica. Também Luquet
(1927/1987) destaca que, ao desenhar, a crianga nao procura apenas copiar a realidade,
mas representar aquilo que sabe e reconhece, o que justifica a nomeacao direta de
elementos familiares.

No entanto, nem todas as criangcas se limitaram a nomear os elementos
representados: algumas construiram pequenas narrativas, elaborando histérias a partir
das imagens que haviam desenhado. Algumas referem episddios vividos, como “Eu
estava no parque” ou “Fui comprar pao”, enquanto outras desenvolvem histérias
imaginadas com animais, objetos ou personagens. Estas observag¢des confirmam o que
afirmam as autoras, segundo as quais, por volta dos quatro e cinco anos, as criangas
conseguem indicar nas suas narrativas os acontecimentos entre o inicio e o fim de uma
historia, sendo, por isso, capazes de criar uma narrativa completa a partir das suas
producdes (Rebelo & Diniz, 1998, citadas por Silva,2017).
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Ao desenhar figuras humanas, as criangas tendem a atribuir significado afetivo,
especialmente em representacdes da familia. E comum que incluam nos seus desenhos
pessoas com as quais mantém relagdes significativas, e a medida que desenvolvem
maior consciéncia dessas pessoas e da influéncia que exercem na sua vida, estas
surgem mais frequentemente no conteudo tematico das suas producdes (Aroeira, 1996,
citado por Gomes, 2023). Expressées como “a minha mae é querida” ou “estamos a
passear” revelam que o desenho funciona como uma forma de exteriorizar os lagos
emocionais que experienciam.
Também se observou que algumas criangas justificam ou repetem determinados
detalhes do desenho, sobretudo no uso de elementos como: coragdes, flores, arco-iris
e sol, que surgem de forma muito recorrente nos discursos. Tal é visivel, por exemplo,

quando dizem: “Coragbes e a minha mae”; “Um coragao, um coragdo, um coragao, um

”, &« ”, o«

coracao”; “O sol, a casa, as flores, as nuvens, os coragdes”; “0 sol com uma carinha que
gosto muito”; “Fiz um arco-iris”; “Esta é a princesa com uma flor e o nome da princesa”;
“Trés coracbes e uma arvore”.

Nestes relatos, percebe-se que os elementos ndo sdo apenas decorativos no
sentido estético, mas sim portadores de significado emocional. O coracao, por exemplo,
é frequentemente associado ao carinho e ao afeto como por exemplo: “E um coragéo
para a mae e para o pai’. Ja o sol surge, na maioria das vezes, como um simbolo de
alegria, sendo muitas vezes desenhado com caras felizes, como referido por uma das

criangas: “o sol com uma carinha que gosto muito”.

Q5. As produgoes graficas das criangas evidenciam caracteristicas

correspondentes as fases do desenvolvimento do desenho infantil?

Antes de proceder a analise dos desenhos das criangas participantes, foi
essencial compreender o enquadramento tedrico relativo as fases do desenvolvimento
do desenho infantil. Este conhecimento permitiu interpretar de forma fundamentada os
desenhos observados, identificando correspondéncias com as fases evolutivas do
desenho, as quais poderiam situar-se na fase correspondente a idade das criancas ou
revelar tracos de etapas mais avangadas ou anteriores. Assim, a presente questao de
investigacdo surgiu da necessidade de verificar se os desenhos realizados pelas
criancgas refletem as etapas progressivas deste desenvolvimento. Para apoiar a andlise,
recorreu-se as teorias de Luquet (1927/1987), Piaget (1945/1975) e Lowenfeld
(1947/1973), cujas perspetivas sobre a evolugido do desenho infantil, desde as garatujas
iniciais até as representacbes mais estruturadas e intencionais, constituiram a base

tedrica para a leitura e interpretagao dos resultados obtidos.
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Para a analise dos desenhos, optou-se, numa fase inicial, por selecionar um
conjunto de caracteristicas representativas das fases do desenvolvimento do desenho
correspondentes a faixa etaria em estudo. No decorrer da analise, foram sendo
identificadas algumas caracteristicas associadas a fase seguinte. De seguida, e
considerando que se trata de um estudo de natureza exploratéria, procedeu-se a uma
leitura mais global e comparativa dos desenhos.

A andlise incidiu sobre as seguintes caracteristicas de observagéo:
preenchimento, cor, ideografismo, garatuja/rabisco, girino, figura humana, pré-escrita,
humanizacao e transparéncia, avaliadas consoante legenda (anexo T).

Verificou-se, de um modo geral como ja foi referido anteriormente, que a maioria
das criangas apresentou niveis médios de preenchimento (2) e uma utilizagdo variada
da cor (nivel 3). De acordo com a teoria de Luquet (1927/1987), observa-se que, em
grande parte dos desenhos, a cor é utilizada de forma predominantemente realista, na
medida em que as criangas tendem a associar as cores aos objetos tal como estes se
apresentam na realidade, por exemplo, o sol a amarelo, a relva a verde ou as nuvens a
azul. No entanto, identifica-se também, nos desenhos, uma utilizagao simultanea da cor
de caracter mais decorativo, quando esta deixa de corresponder a tonalidade real do
objeto. Isso verifica-se, por exemplo, na representacédo da figura humana, em que as
criangas pintam a boca de cor de laranja, os olhos de cor-de-rosa ou os bragos de azul
(anexo Y - codigo 69TVSM).

As criangas com quatro anos demonstraram, em alguns casos, tracos de
garatuja/rabisco e figura humana iniciante, enquanto nas produgdes das criancas de
cinco anos observou-se uma maior presenca de figuras humanas e com uma estrutura
mais completa com elementos diferenciados (anexo Y — cddigo 61IG5F). Nessas
representacdes iniciais, € possivel identificar o “homem-girino, que apresenta varios
tentaculos em seu corpo” (Bombonato & Farago, 2016, p. 191), sendo uma forma
frequentemente observada nesta etapa do desenvolvimento do desenho infantil. Nos
desenhos recolhidos, essa figura surge geralmente composta por um circulo que
representa a cabeca e o tronco, do qual partem tragos simples que simbolizam os bragos
e as pernas, revelando o inicio da constru¢do da imagem corporal pela crianga (anexo
X -codigo 4CS4F). Contudo, observou-se que, mesmo entre as criangas de quatro anos,
a representacdo da figura humana surge também de forma mais estruturada,
desenhando o tronco separado da cabeca e acrescentando bracos e pernas de maneira
mais definida (anexo X - codigo 28DS4M).

O uso de cor (nivel 3) a variedade e o colorido, sdo predominante, o que pode

refletir uma fase de experimentacgao e gosto pela utilizagao expressiva das cores.
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Foram identificadas representagdes com tendéncia para a humanizagao, em que
algumas criangas atribuem vida a elementos que normalmente ndo tém, como o sol,
nuvens ou objetos inanimados (anexo Y - cédigo 50LN5F). Este fendmeno demonstra
uma forma de representagéo simbdlica, em que a crianga utiliza tragos e formas graficas
de forma intencional para conferir caracteristicas humanas a elementos do ambiente
(Gongalves, 1991). Mantas (2010) refere que esta caracteristica surge em parte ligada
ao imaginario da crianga. Cisamapi (s.d., citado por Vale, 2023), para além de reforcar
a perspetiva de Gongalves (1991), acrescenta ainda que a humanizagdo inclui a
representacao de comportamentos humanos, como ag¢des ou atitudes, a outros seres,
como os animais caminharem de pé, apenas apoiados em duas patas (anexo Y - cédigo
73TP5M).

Por outro lado, a presenga de elementos de transparéncia nos desenhos,
embora menos frequente nesta faixa etaria, indica o inicio da exploracédo de conceitos
mais complexos do ponto de vista cognitivo. A transparéncia € uma caracteristica da
etapa seguinte do desenvolvimento do desenho infantil, que, segundo Luquet
(1927/1987), corresponde ao Realismo Intelectual. Este fendmeno consiste na tentativa
de representar elementos invisiveis, permitindo visualizar o que o objeto oculta (anexo
Y - codigo 77DC5M).

A semelhanca da transparéncia, a linha de base, embora seja uma caracteristica
associada a terceira fase do desenvolvimento grafico, é também identificada nos
desenhos analisados. Esta fase, designada por Figuragao Esquematica, ocorre entre os
sete e os dez anos, segundo a teoria de Lowenfeld (1947/1973). A linha base
corresponde ao tragco que a criangca desenha, ou a utilizagdo da margem inferior do
papel, para apoiar os elementos representados. Nos desenhos analisados, esta
caracteristica surge com maior frequéncia nos desenhos das criangas de cinco anos
(anexo Y - Codigo 58FB5F), embora também tenha sido possivel observa-la, ainda que
de forma menos recorrente, no grupo de quatro anos (anexo X - codigo 15CC4F).

Também se identificaram nos desenhos alguns tragos caracteristicos do
ideografismo, que, segundo Gongalves (1991), corresponde a tendéncia da crianga para
representar graficamente aquilo que sabe sobre os objetos, em vez de reproduzir
exatamente o que observa. O autor refere, de forma geral, que nas fases iniciais do
desenvolvimento grafico a figura humana é desenhada de forma muito simples, com a
cabeca desproporcionada e sem separacgao clara entre tronco e membros. Por volta dos
5/6 anos, as criangas comegam gradualmente a distinguir melhor as diferentes partes
do corpo e a acrescentar mais detalhes, como a defini¢ao do tronco, o alongamento das
pernas e a indicacao dos tracos do rosto. De acordo com a analise, verificou-se que ja

aos quatro anos surgem evidéncias desta etapa, uma vez que as criangas passam a
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representar elementos como os olhos, 0 nariz, a boca, o cabelo, as maos, os pés e até
os dedos, revelando um conhecimento crescente sobre a figura humana e a sua
estrutura (anexo X - cédigo 7FB4F). De acordo com Gaspar (2016), como ja foi referido
anteriormente, o autor refere que o ideografismo permite ao educador perceber melhor
0 que a crianga ja sabe e compreende, enquanto revela como ela se relaciona
emocionalmente e intelectualmente com o que a rodeia.

De modo a concluir e dando resposta a pergunta, as producgbes graficas das
criangas evidenciam caracteristicas correspondentes as fases do desenvolvimento do
desenho infantil. Na maioria dos casos, os desenhos do grupo em estudo enquadram-
se na fase de desenvolvimento do desenho infantil, que corresponde a faixa etaria
analisada, e na fase posterior, que representa a etapa seguinte no desenvolvimento do
desenho infantil. Esta observacido indica que, embora a maioria das criangas se
encontre na fase esperada para a sua idade, ja se verificam indicios de evolugéo para
a fase seguinte em alguns casos. Isto reforca a no¢do de que o desenvolvimento do
desenho infantil ndo é linear, mas sim continuo e individualizado, permitindo que cada
crianga progrida ao seu proprio ritmo, incorporando gradualmente maior complexidade

€ precisao nas suas representagdes.

8.7- Principais conclusdes do exercicio investigativo

O presente estudo permitiu retirar um conjunto de conclusdes significativas
acerca do desenho infantil livre e do modo como as criancas, em idade pré-escolar,
atribuem sentido as suas producgdes graficas. A realizacao desta investigagao, como ja
referido anteriormente, teve origem na perce¢édo de que, no dominio das artes visuais,
as praticas pedagdgicas tendem a ser frequentemente orientadas por temas
previamente estabelecidos pelo adulto, o que condiciona a liberdade expressiva, a
criatividade e a espontaneidade das criancas.

Esta constatacdo emergiu das observagdes realizadas em contexto de estagio.
Sendo o ato de desenhar livremente uma forma de expressao esponténea para as
criangas, que Ihes permite transmitir ideias, sentimentos e experiéncias, sem depender
de orientagdes, temas impostos ou regras, nem estar condicionada por instrumentos
formais de avaliacdo (Trifunovi¢ et al., 2022). Assim, a investigacao pretendeu contribuir,
a nivel tedrico e metodoldgico, para uma melhor compreensao do desenho infantil livre
enquanto forma de expressdo na primeira infancia. Deste modo, considerou-se
fundamental valorizar o desenho enquanto meio de expressao plastica, reconhecendo
a sua importancia para o desenvolvimento global da crianga, bem como compreender

as diferentes fases do desenvolvimento do desenho infantil e explorar as possibilidades
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da sua interpretagao. Por ultimo, refletir sobre o papel do educador em todo o processo
de promocao e valorizagdo do desenho infantil livre.

Os resultados do estudo evidenciaram que o desenho constitui uma via
privilegiada de expressao, permitindo aceder a perspetivas, conhecimentos, interesses
e emogdes das proprias criangas. A combinagao do desenho com o dialogo, através do
método “desenhar e contar”, revelou-se particularmente pertinente, na medida em que
possibilita compreender de forma mais fidedigna o que as criangas pretendem
representar, reduzindo o risco de interpretagées erradas ou desvios de significado, tal
como salientado por Dealtry e McFarland (2024).

Tendo em conta esta perspetiva, torna-se ainda mais evidente que a pergunta
para obtencdo dos relatos em relagcdo aos desenhos “Podes contar-me o que
desenhaste?” , construida com o intuito de nao influenciar respostas e tentando que
fosse uma questao aberta, permitiu que as criancas descrevessem de forma espontanea
aquilo que estavam a sentir naquele momento, partihando a suas experiéncias
significativas, bem como os seus gostos e preferéncias, que se refletem também nos
temas que emergiram ao longo da analise. Os resultados demonstraram uma
predominancia de representagdes relacionadas com os elementos da natureza, a
familia, a propria crianca, os animais e os elementos afetivos, refletindo os contextos
mais proximos e emocionalmente relevantes para as criangas.

O estudo permitiu ainda aprofundar o conhecimento sobre as fases do
desenvolvimento do desenho infantil, deste modo confirmando a presengca de
caracteristicas tipicas da fase correspondente a idade dos participantes. Contudo, foram
igualmente identificadas caracteristicas associadas a fases mais avangadas do
desenvolvimento do desenho infantil, nomeadamente a transparéncia e a utilizagao da
linha base, o que nos transmite que o desenvolvimento do desenho n&o ocorre de forma
linear, variando de crianga para crianga.

Por fim, mas ndo menos importante, destaca-se o papel do educador no contexto
do desenho infantil livre. Tendo em conta que as produgbes graficas das criangas
revelaram ser um meio privilegiado de expressao, articulando de acordo com Pillotto et
al. (2004), o mundo real e o imaginario, sendo que o imaginario se constréi através da
observacgao e imitacao da realidade. Deste modo, torna-se fundamental que o educador
crie oportunidades e disponibilize materiais e recursos educativos que permitam as
criancgas usar e reinterpretar tudo o que observam no seu quotidiano quando desenham
(OCEPE, 2016), permitindo-lhes explorar, experimentar e libertar todos os seus
conhecimentos e sentimentos.

Importa salientar que a individualidade de cada crianga constitui, igualmente, um

aspeto fundamental a ter em consideracdo. O ato de desenhar reflete as suas vivéncias
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e experiéncias, exigindo que se respeite o ritmo préprio do seu desenvolvimento,
reconhecendo que, também nesta area, cada crianga evolui de maneira singular
(Gomes, 2023). Compete ao educador valorizar essas particularidades, apreciando as
producdes graficas como manifestagdes genuinas da forma como cada crianca se vé e
interpreta 0 mundo.

Apesar da relevancia dos resultados obtidos, poderia considerar-se como
possivel limitagao o reduzido nimero de participantes e o facto da investigacéo ter sido
desenvolvida num contexto educativo especifico, o que condiciona a generalizagao dos
resultados. Neste sentido, para futuras investigagdes, seria relevante alargar o estudo

a outros contextos e faixas etarias, bem como o aumento do nimero de participantes.

Reflexdao Final

A elaboracao do presente relatorio final representa todo o percurso desenvolvido
ao longo do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar. Este processo constituiu uma
oportunidade privilegiada para repensar, de forma critica e refletida, as diversas
experiéncias vivenciadas nos contextos de pratica pedagogica e no trabalho de
investigacdo. Ao retornar a cada etapa do caminho percorrido, fui reconhecendo a
profundidade das aprendizagens construidas, bem como o contributo significativo que
estas tiveram no meu desenvolvimento pessoal e profissional.

A minha experiéncia nos diferentes contextos educativos, nomeadamente em
creche e jardim de infancia, revelou-se fundamental para a construgdo de uma visao
mais ampla, consciente e intencional sobre o papel do educador. Na creche, existiu a
oportunidade de acompanhar criangas em etapas muito precoces do desenvolvimento,
onde as rotinas, o vinculo afetivo e a atencdo as necessidades basicas assumem um
papel central. Este contexto permitiu compreender a importancia das interacdes
préximas, da seguranca emocional e das praticas que promovem a autonomia desde
muito cedo. No que diz respeito ao jardim de infancia, foram experiéncias marcadas pela
exploragao, pela curiosidade e pela crescente capacidade das criangas em participar
ativamente nas aprendizagens. Aqui, pude aprofundar a planificacdo de atividades, a
gestdo de grupo e a observagdo mais sistematica das competéncias emergentes. A
passagem por ambos os contextos contribuiu de forma significativa para o meu
desenvolvimento profissional, permitindo-me reconhecer as especificidades de cada
etapa e tentar da melhor forma responder adequadamente as necessidades e
potencialidades das criangas.

A experiéncia nos contextos permitiu compreender de forma mais aprofundada

o dia a dia de um educador de infancia, a dindmica da sala e o contributo de todos os
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que participam na educacgao das criangas. Foram colocados em pratica alguns dos
conhecimentos adquiridos ao longo da minha formagao, mantendo sempre uma atitude
de abertura a aprendizagem e de procura continua de novas informacoes.
Naturalmente, surgiram diversos desafios e dificuldades, que, com empenho e
dedicagdo, consegui ultrapassar e que, de certa forma, incentivaram-me a crescer, a
melhorar, tentando sempre dar o meu melhor.
Concluo a presente etapa com a certeza de que todo o esforgo e dedicagao
valeram muito a pena. Este momento representa a concretizacdo de um sonho e o inicio
de uma longa caminhada, que desejo que seja marcada por aprendizagens continuas,

novos desafios e uma evolugao constante tanto a nivel profissional como pessoal.
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Anexos

Anexo A - Registo das Observagoes

Semana de 28 a 30 de novembro

28 de novembro de 2023

Eu e a minha colega, ao introduzirmos as garrafas sensoriais criadas por nos,

que reproduziam sons agudos e graves, observamos respostas diferenciadas por parte
das criancas, evidenciando os diferentes ritmos de desenvolvimento do grupo. Verificou-
se a auséncia de reagao ao estimulo auditivo por parte da crianga R, situagao que nos
levou a permanecer particularmente atentas. Posteriormente, aquando da chegada dos
pais a instituicao, foi possivel constatar que a crianga também nao reagia a voz dos
mesmos quando o chamavam ou falavam com ele. Em contraste, a crian¢a Z destacou-
se pela sua maior destreza motora, conseguindo agarrar simultaneamente duas
garrafas e agita-las de forma coordenada, revelando um nivel mais avangado de
coordenacao motora. De um modo geral, a atividade promoveu a exploragédo sensorial
e motora, sendo visivel uma curiosidade generalizada por todos os elementos do grupo,

manifestada através do olhar atento, da manipulagao e da exploragdo dos materiais.

29 de novembro de 2023

Apercebi-me de que, apos a estimulagao realizada e o incentivo dado, a crianga

M passou a agachar-se e a sentar-se sem qualquer receio, 0 que manifesta progressos
a nivel da segurancga corporal.

Foi possivel observar a frustragdo manifestada pela crianga R, que demonstrava
vontade de se manter em pé constantemente, mas revelava dificuldades em conseguir
fazé-lo. Esta situacao despertou-me, permitindo compreender melhor os desafios que

enfrenta no seu desenvolvimento motor.

30 de novembro de 2023

Ao introduzirmos os restantes recursos (0s sacos e as garrafas sensoriais)

realizados por mim e pela minha colega, foi possivel observar que o grupo manifestou
um envolvimento positivo, demonstrando interesse e curiosidade na exploragdo e no
manuseamento destes novos materiais. A maioria das criancas revelou atencgao e
iniciativa em interagir com os novos estimulos, contudo, a crianga R destacou-se por

nao manifestar uma resposta significativa nem envolvimento ativo perante os materiais.
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Anexo B - Instrumento de Avaliagado do Projeto

89



Anexo C — Grelha de Observagao/Avaliagao Individual

Grelha de Observacao/Avaliacao

|dentificacdo do Aluno

Mome:

Idade:

Formacao Pessoal e Social

MA

Observacbes

Consciéncia de si como
aprendente

Revela interesse e gosto por aprender, fazendo uso das novas aprendizagens.

Expressa as suas opinides e preferéncias.

Colabora em atividades de pequeno e grande grupo.

Convivéncia democratica
e cidadania

Farticipa espontaneaments na vida em grupo.

Sabe esperar pela sua vez na realizacao de jogos e na intervencio nos
didlogos.

Resolve situacies de conflito de forma autonoma.

Manifesta comportamentos de apoio e entreajuda.




Expressdo e Comunicacdo MA Observacies
Desenha ou pinta com alguns pormenores, evidenciando expressividade e
= criatividade.
Eﬁ#&%‘éﬂ; Antes Visuais -
Contempla diferentes manifestacdes de artes visuais (pintura, desenho,
escultura, fotografia, arquitetura, video, etc.) e expressa a sua opinido.
_ | Compreende mensagens orais.
Comunicacao
Linguagem Oral Articula corretamente as palavras.
Oral &
Abordagem Constroi frases completas.
a Escrita . . ] ] .
Consciéncia | Toma consciencia gradual sobre diferentes segmentos orais gue consiituem
Linguistica | as palavras (consciéncia fonolégica)
Nflmem_:a e Realiza contagens com sequéncia.
Operacoes Feconhece alguns algarismos.
Matematica -
Organizacao
e Tratamento | LMiliza e interpreta tabelas simples.
de Dados
Conhecimento do Mundao MA Observacbes

Introducio a metodologia
cientifica

Observa o gue o rodeia, colocando guestbes gue evidenciam o seu desejo de
saber mais.

Mostra interesse e curiosidade pelo mundo que o rodeia.

Abordagem as ciéncias

Diferencia animais e plantas pelas suas caracteristicas.




Anexo D - Guiao de Entrevista

Instituto Politéenico de Santarém — Escola Superior de Educacio
Mestrado Pré-Escolar — 2.° ano/1.° Semesire

Ano Letivo 2024/2025

Guiao de Entrevista

Pré-escola (5 anos)

1. O que mais gostas de fazer agqui?

[—
L

FOLITECHICO
DE SANTAREP
HECOLA PFiROs
0 SDUC AL RO

2. O que menos gostas de fazer aqui?

3. Qual & a area em que mais gostas de estar?

4. Se pudesses mudar alguma coisa na sala, o que mudavas?
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. Qual é a atividade que mais gostas dentro da sala? E |a fora?

o POLITECNICO

pumy DE SANTAREM
EICOLA SUFRICE
OF FOUCAS D

6. Queres contar mais alguma coisa sobre o teu jardim de infancia?

Bertram, T. & Pascal, C. (2009). Desenvolvendo a Qualidade em Parcerias. Ministério da

Educagao - Diregao-Geral da Inovagao e Desenvolvimento Cumicular. Disponivel em
Al £ o, i & /Elr
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Anexo E - Consideragdoes Semanais

1.2 Semana de Intervencao

Ao longo da semana demos inicio ao nosso projeto, dedicado ao contacto e a
exploracado de livros e de diferentes materiais, através de atividades dinamicas e
exploratérias, de nome “Para Além das Historias”.

Apods o acolhimento e a marcacdo das presencgas, apresentamos ao grupo o
nosso projeto. De seguida, iniciamos o momento de contacdo da histdria “O Novelo de
Emocbes” de Elizabete Neves. Apos este momento, realizamos um didlogo com o grupo
sobre o livro e colocamos algumas questdes relacionadas com o mesmo, de forma a
consolidar as ideias principais.

Colocamos questbes como:

¢ Quando o amigo da Marta destruiu a sua construgao, o que € que ela sentiu?

e O que é que apareceu na sopa da Marta? O que é que ela sentiu nesse
momento?

e O que é que vos faz ficarem cheios de alegria?

Durante este momento de partilha as criangas, no geral, demonstraram-se
tranquilas, atentas e participativas. Identificamos que alguns elementos do grupo
estavam mais inibidos e sem iniciativa de participacado. Neste sentindo, de modo a dar
oportunidade de resposta a todos, colocamos uma questao a cada crianga.

Na segunda parte da atividade, realizamos o registo ilustrativo da historia, onde
cada crianga desenhou o momento que mais a marcou, daquilo que ouviu ou viu. Por
fim, a medida que cada elemento do grupo terminou o seu desenho, explicou-nos o que
representou, ficando registado.

Como segunda atividade executdmos o jogo da mimica, utilizando a Caixa das
Emocbes. O objetivo do jogo era que cada crianga, a vez, tirasse uma emogao sem a
mostrar ao grupo e que a representasse perante os colegas, para estes pudessem
adivinhar a emocédo que estava a ser representada. No decorrer da atividade,
identificdmos que o grupo, no geral, teve muita dificuldade em realizar o jogo. As
criangas nao conseguiram expressar, através da face ou dos movimentos corporais, a
emogao que Ihes calhou.

Apos a conclusdo da atividade, refletimos e questionamo-nos se a presente
dindmica nao teria sido mais proveitosa, se fosse realizada numa fase mais avancada
do projeto, uma vez que achamos que, numa fase mais avangada, o grupo teria mais
contacto com o tema em questdo, podendo sentir-se mais confortavel e apto na

execugao da atividade. Além disso, as aprendizagens adquiridas e as experiéncias
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vivenciadas noutras atividades, ao longo do projeto, poderiam prepara-las melhor para
sua prestacao, na atividade em questao.
No decorrer da semana, para além das atividades realizadas relativas ao projeto,
desenvolvemos, em conjunto com a educadora, uma dindmica alusiva ao Dia de Todos
0s Santos que consistiu num dialogo inicial, sobre a origem do dia comemorativo, € na

confecao de broas.
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Anexo F — Recolha de Registos llustrativos das Histéria

Registo llustrativo

Legenda

“o amigo Suka”; “a tristeza"; “a alegria”;

“araiva"; “o novelo das emogoes”.

“casa da Marta”; “a Marta”; “Suka”;
“novelo”; “casas da Marta”.

“o nojo"; “o triste”; “o feliz"; “o medo"; "o

zangado”.

“o amarelo é feliz"; “quando nao gosta de
uma sopa que tem uma mosca"; “o nojo”;
"o roxo quando tem medo”; “este azul é
triste”.
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Anexo G — Tabela de Bem-Estar e Envolvimento

Tabela de Bem-Estar e Envolvimento — (Nome da Atividade)

Criangas

Nivel geral de bem-estar

Nivel geral de envolvimento

Nomes

2

3

4

5

1 2 3 4 5 ?

Observagoes

1. AS

.AS

.DC

.DS

. GC

.HC

.JA

D (NG| (W N

. LM

9.LR

10. MM

11. ML

12. MF

13. 0S8

14. PA

15. RV

16. SA

17. TP

18. TV

19. VWV

Vermelho: suscita preocupagdo em termos de bem-estar € envolvimento (niveis baixos).

: parece funcionar em niveis médios, tendencionalmente baixos ou criangas que suscitam duvidas.

Verde: claramente, parecem usufruir bem da sua permanéncia no jardim de infancia (niveis altos)|.




Anexo H - Guido de Entrevista — Educadora Cooperante

Consentimento informado

pontos fortes e areas de melhoria.

No seguimento do projeto “Para Além das Histérias” pretendemos que a presente
entrevista sirva como objeto de avaliagdo do mesmo, bem como da nossa prestagéo
ao longo do seu desenvolvimento. Pretendemos, ainda, compreender a perspetiva da

Educadora Paula acerca das atividades desenvolvidas e que esta possa identificar

Sobre o Projeto em Geral

1.

O que achou da proposta do
nosso projeto?

Considera que o tema escolhido
foi adequado ao grupo de
criancas? Porqué?

Quais aspetos mais relevantes
durante o desenvolvimento do

projeto?

Sobre o Planeamento e Metodologias

Como avalia a organizagcédo e o
planeamento das atividades?

As estratégias que utilizamos
foram adequadas as
necessidades e interesses das
criancas?

Houve algo no NOSso
planeamento que recomendaria

ajustar ou melhorar?

Sobre a Interagao com o Grupo de

Criangas

Como avalia o} NOSso
desempenho no encaminhamento
das atividades com o grupo?

As criangas estiveram envolvidas

e motivadas durante o projeto?

Sobre o Impacto e Resultados do

Projeto

Considera que atingimos os
objetivos que estabelecemos?

Porqué?
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Se tivéssemos mais tempo, o que
recomendaria que explorassemos

mais no projeto?

Sobre a Avaliagao das Estagiarias

10.

11.

12.

Que competéncias ou qualidades
principais observou no nosso
trabalho?

Ha algo que deveriamos trabalhar
para melhorar o] Nosso
desempenho em projetos futuros?
Que aprendizagens considera
que adquirimos ao longo deste

projeto?
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Anexo J — Protocolo para a Recolha de Desenhos

Planeamento inicial

Objetivos da

recolha

Dar resposta as questdes de investigagao:

Q1. Como se caracterizam globalmente os desenhos
realizados pelas criangas, nomeadamente ao nivel da cor,
preenchimento e elementos graficos utilizados?

Q2. Quais sao os temas mais recorrentes no desenho infantil
livre?

Q3. Sera que o desenho livre permite que as experiéncias
significativas da crianga sejam representadas?

Q4. De que forma as criangas verbalizam e atribuem
significado as suas produgdes graficas?

Q5. As producdes graficas das criangcas evidenciam
caracteristicas correspondentes as fases do desenvolvimento

do desenho infantil?

Publico-alvo

Criancas com idades compreendidas entre os 4 e 5 anos.

Contexto de

Local: Salas da instituicao.

recolha Duracao da atividade: Tempo indeterminado.
Preparacao do processo de recolha
Material = Folha branca formato A4 (folha de investigagao);
necessario = Canetas de feltro.

Instrucdes a

fornecer

Num primeiro momento, cada crianga sera convidada a
manifestar se aceita participar na atividade proposta. De
seguida, distribuir a folha de investigagao e canetas de feltro,
acompanhada da orientagdo: “Podes desenhar o que

quiseres”.

Planeamento

logistico

= S&o necessarios cerca de 100 desenhos para a
analise;
= Espaco apropriado e organizado, com boa iluminagéo

e confortavel para as criangas.

Procedimentos éticos

Obtencgao de

consentimentos

= Solicitar autorizacdo a educadora cooperante, a
coordenadora da instituicdo para a recolha dos dados
para o estudo, bem como as restantes educadoras

das salas dos 4 e 5 anos;
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= Antes de se iniciar a atividade cada crianca é

questionada se quer ou nao fazer.

= Os desenhos nao contém informacdes pessoais das

Privacidade e criangas;
anonimato = Cada desenho ¢ identificado através de um cddigo
unico.

L Explicar aos educadores e as criangas que os desenhos ser&o
Explicacéo do . _ _ _ o
utilizados exclusivamente para fins de investigagao.

propdsito
Recolha de desenhos
=  Grupos de 4 a 5 elementos;
= Solicitar as criangas que fagam um desenho sobre o
que elas quiserem;
= Disponibilizar o mesmo material e instrugcbes para
Conduzir a todas as criancas;
atividade de forma = Evitar interferéncias ou sugestbes durante a criagao
padronizada dos desenhos;

= Apés a realizagédo do desenho questionar cada
crianga sobre aquilo que fez, perguntando-lhe:
“Podes contar-me o que desenhaste?”. Uma

pergunta que nao influencie a resposta da crianga.

Organizagado e armazenamento

Identificagdo dos -~ o _ _
Identificar cada desenho atribuindo-lhe um cdédigo unico.
desenhos

Organizacéao dos . .
Guardar os desenhos em pastas organizadas por idades.

desenhos
Analise dos dados
= Fases do desenvolvimento do desenho infantil;
Critérios de = Elementos graficos;
analise = Temas representados;

= Significado e verbalizagao.
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Anexo K - Autoriza¢6es para a Recolha de Dados

IMP 34 P5)

Declaragdo ROO 22/05/201¢

Pagmalded

Para os devidos e legais efeitos, declara-se que o/

0, autoriza a aluna Catarina Sofia da Silva Penteado, a frequentar
© Curso- Mestrado em Educagdo Pré-escolar na ESES, a recolher os trabalhos das criancas
dos grupos de 4 e 5 anos de idade, para fins meramente investigativos.

Santarém, 06 de janeiro de 2025

A Diretora Pedagogica

= SANIANCTM
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Para os devidos e legais efeitos, ) , Creche e jardim
de Infincia, Lda. com sede na

——_ ____ ,com licenca de funcionamento definitiva n.? 12/7 de 14 de
marcode 2007e!_. ________3, declara que autoriza a aluna Catarina Sofia
da Silva Penteado, a frequentar o Curso- Mestrado em Educag¢do Pré-
escolar na ESES, a recolher os trabalhos das criancas da sala de Pré-escolar,

para fins meramente investigativos.
Por ser verdade, vai esta declara¢do assinada e carimbado pela geréncia da
entidade.

Santarém, 10 de novembro de 2025

Assinaturaf carimbo

(.
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Anexo L — Conteudo Verbal Referente a Cada Desenho — 4 Anos

N.° Codigo Iniciais | Idade | F/M Conteudo
! TMBA4F MB 4 F O sol, o arco iris e nuvens. Coragao, casinha e uma florzinha. Olha s6 mais chuva! E um coragdo grande. Ah ... e uma arvore com magas.
2 2FM4F FM 4 F Sol e chuva. Uma flor, arco iris, uma lua, nuvens e dois coragdes. Uma arvore com uma maga.
3 3NS4F NS 4 F Uma flor. Fiz um coragéo, aqui € um boneco.
Isto € um menino é o Bernardo e isto € um boneco. Isto € um boneco que caiu no chéo e este pé pisou. E isto sdo nuvens e o sol. Isto € uma
4 4CS4F cs 4 F estrela-do-mar. Isto € uma pica do hospital. Sabes que eu ja duas picas no hospital. Aqui outra pica.
5 5LS4F LS 4 F |Acasa, o sapato e a borboleta. A mae. A estrela e o sol.
6 6MM4F MM 4 F |Asaia da Salomé, a minha, a do David e da minha m&e. A casa e a estrela.
7 7FB4F FB 4 F  |Estava a brincar com o papa. Eu estava a mandar a bola a Oli (cadela) e o papa estava a ensinar os nimeros no meu patio.
8 80S4F oS 4 F |Amae, o pai, eu. Estamos a tirar uma foto. E um coragao para a mae e para o pai.
9 9BM4F BM 4 F |E uma casa das mées e estdo la s6 dois bebés. Fiz uma méo que a minha méae ensinou-me. Esta um dia de sol.
10 10RR4F RR 4 F |Jardim Zoo. E uma cobra, uma preguiga, elefante, um golfinho e uma tartaruga e girafa.
11 11MG4F MG 4 F E uma pessoa. Bochechas, picos, pernas, riscos.
A Melana esta aqui e eu estou aqui escondida. Isto aqui € uma caixa de doces. A relva aqui. Isto aqui € uma arvore. Este é o bebé jesus que
12 12SVAF SV 4 F |estava ontem na minha casa. Isto € uma casa de gatos. Eu tenho dois cdes e muitos gatos e eles estavam a arranhar e a mae disse que nao
era para arranhar.
13 13LS4F s 4 F Um sol. Um coragéo, um coragdo, um coragdo, um coragao. O lago da Hello Kitty. Uma flor. Um coragéo, tantos coragdes! Uma coroa, uma
senhora e a relva.
14 14LRAF LR 4 F Um caracol, um armario, flores nos ouvidos. E depois um boneco, um coragdo, um gatinho e outro gatinho. Isto € o tempo e mais nada. Ah e o
sol e a relva.
A nossa casa, a nossa relva, a arvore de Natal ... A falta a estrela aqui! Aqui sou eu e tenho a mae, o pai, as manas e também tenho o meu
15 15CC4F cC 4 F = 1a . = o . PN
mano. Mas eles estéo |4 em casa, por isso ndo se vé porque esta a chover e eu estava a por a arvore de Natal porque estava a chover.
16 16BF4F BF 4 F Sol, chuva, a mae, pai, o Teti, a Nata, flor.
17 17AAF AA 4 F |0 sol aqui e aqui, um coragao e flor duas.
18 18IR4F IR 4 F |Afolha, o sol, o coragdo, a mde, o pai ... ah ... uma boneca e outro coragéo.
19 19CB4F CB 4 F  |Bonecos, séo um, dois, trés. Aqui é o sol, as estrelas, o teto e a flor.
20 20NR4F NR 4 F  |S&o coragdes e o sol. Esta é a princesa com uma flor e 0 nome da princesa. Aqui sdo bandeira e bolinhas.
21 21LS4F LS 4 F  |Um coelho com uma cenoura. O coelho bebé, este aqui. Mais uma flor e o sol. O céu e as nuvens.
22 22CRAF CR 4 F  |S&o as cores do mar e a cobra do mar. E ha muitos peixes. C4 em cima ha macacos a saltar.
23 23AM4F AM 4 F__|A minha mae e o arco-iris. Um escorrega de arco-iris.
24 24HS4M HS 4 M  [O arco iris. Amae, o pai, irmé, eu.
25 25854M SS 4 M |Agua e pinturas dos sinais.
26 26TP4M TP 4 M [Isto é o sol a sair e a lua a chegar. A arvore. Isto é a relva e isto os coragdes. Este é o Mickey Mouse. Isto é céu.
27 27DC4M DC 4 M |Esta é a mae. Isto é o pai. Isto é sol. Isto € uma arvore com magas e frutas. O pai esta a brincar com a mée. Isto € uma flor.
DS 4 M E 0 D.S. A arvore de frutas. Uma cabega, os olhos, o nariz, uma boca, o pescoco, os bragos, as maos, os dedos, as pernas, os pés. O tronco,
28 28DS4M a arvore e as frutas. Estou a apanhar as frutas. Arvore de frutas.
29 29S8S4M SS 4 M [(N&o verbalizou nada.)
30 30SS4M SS 4 M [Sol. Aqui é o filho, a mae, o gato. A casa, a flor e coragdes.
31 31TS4M TS 4 M |Eu ndo sei o que ¢ isso. Ah... a praia. Eu fiz a casa. Mas tem na casa um gatinho.
32 32FQ4M FQ 4 M |O pai e a mée. Aqui é a casa do Pai Natal. Relva, o céu e as bolinhas quando era inverno, a neve a cair.
33 33DD4M DD 4 M [Trés coracgdes e uma arvore. O céu e o sol. Aqui duas bandeiras.
34 34AAAM AA 4 M |Flores, 4 flores. O sol. Os amigos.
35 35DR4M DR 4 M [Eu desenhei um robd. Eu fiz aqui a cadeira e isto é a parede. Isto aqui é os bragos, as maos e os dedos e fiz aqui uma coisa para disparar.
36 | 36PG4M PG 4 M |E a praia e a piscina. A piscina.
37 37GZ4M GZ 4 M |Este é o meu mano e este é o meu pai. A minha casa, a mae esta |4 dentro a trabalhar. Eu também tive em casa.
Isto s&o os maus, s&o cangurus maus e o burro. Isto € a arvore dele ... ah e também fiz a casa deles e a tesoura deles. Eles estao a tentar
AS 4 M
38 38AS4M escapar.
MS 4 M Isto € um robd. Aqui uma arvore e isto € uma folha e isto sdo bolinhas... E... isto é o sol e as nuvens. E mais ou arvore e um coragéo e a
39 39MS4M relva. Mais nada.
40 40AP4M AP 4 M [Aavo, o pai, a minha mae, 0 meu mano e avo.
41 41MS4M MS 4 M [(N&o verbalizou nada.)
A minha familia. A minha mée, o meu pai e a minha Tia. Eu e o Dinis. A minha mée é querida,. O meu pai € querido. A minha tia é linda. Ela
HC 4 M . . - . L . .
42 42HC4M brinca comigo. Eu e o Dinis, nés somos irmaos e somos queridos os dois.
43 43LR4M LR 4 M |[Pintar.
44 44SVAM SV 4 M [Um homem aranha salvador e o Sebastido, homem aranha preto. Um arco-iris com muitas cores.
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Anexo M - Conteudo Verbal Referente a Cada Desenho — 5 Anos

N.° | Cédigo Iniciais | Idade | F/M Contetido
AS 5 F Eu desenhei um livro e uma pessoa que esta a ler o livro. E...e... também fizuma casa e um sol. Eu fiz 0 sol e também desenhei as nuvens e
45 45AS5F a relva. Nao desenhei mais nada! Foi isto, mais nada.
Isto é as flores e uma minhoca que joguei para cima. Um sol. A minha mae disse para ir comprar pdo. Eu estava a correr e fui l4 comprar pao
46 46PASF PA 5 F para eu comer. Ela pediu pao para colocar na sopa de cenoura.
Tem uma menina, ela saiu da casa dela e foi ver o arco iris. Ela estava & espera dos amigos dela. Apareceu uma borboleta, ela ficou muito
PA 5 F X y ~
47 | ATPAASF feliz a ver a amiga dela e apareceu coragdes.
48 48MP5F MP 5 F  |Um passaro com o bico preso no tronco com a asa colorida. Isto € uma piramide. Uma cobra gigante. Também fiz um urso preso no tronco.
A mae e esta sou eu. Esta é a avo e esta ... sabes que eu tenho duas primas? A Constanca e a Matilde. Este € o meu avo. Isto é sol. E as
vezes a mde brinca comigo com estes (restantes familiares presentes no desenho). E ... sabes que na casa dos meus avés o Pai Natal me
49 49LR5F LR 5 F |deu presentes? E as vezes a mae da cavalitas e mimos. E as vezes a mae tem caes e a mae tem de cuidar. Sabes que eu tenho o Francisco
daquela mée que nés vimos no outro dia! Mas nao esta nesta escola. Esta na escola dos crescidos. As vezes o Francisco é meu amigo e me
da os brinquedos duma festa. E vou a festa do Matias que vai convidar a avé.
E a Laura da nossa sala e eu. As nuvens e o sol feliz. Sa0 os meus trés cdes. Este chama-se pomba, a nana e teca. Estamos a passear os
LN 5 F =
50 50LNSF caes.
Fiz uma casa, o sol com uma carinha que gosto muito. Fiz uma borboleta, um coragdo com uma carinha, uma arvore e fiz uma chaminé. Fiz eu
51VR5F VR 5 F P
51 e 0 Mateus e também fiz a relva.
52 52MA5F MA 5 F  |Sou eu e a Valentina. Aqui s&o arvores e relva, estrelas, borboletas, uma casa. Isto sdo flores e aguias.
53 53LC5F LC 5 F |Eufiztu e a Mariana e um corag&o. Vocés estdo a passear.
Fiz um arco-iris. Uma fruteira do meu mano. O meu mano tem 10 anos. Uma casa e uma menina. Isto € um sapato grande, uma coruja e uma
54 54MO5F MO 5 F |raposa. Ahh... e o sol. A menina esta a construir coisas: a raposa, a coruja, o sapato e o arco-iris. Ela também esta a fazer o sol com uma
caneta.
Isto € a relva. A bola roxa. Isto € a nuvem rosa. Isto € uma borboleta. O sol. Isto é o escorrega. Isto € uma menina. Isto € a borboleta gato e a
55 55JA5F JA 5 F X : . L
flor. A bolinha azul e a bolinha castanha e a bolinha rosa. Aqui € a nuvem roxa.
Isto € uma casa e um baldo de coragéo. Isto séo flores e isto € um coragao também. Aqui é um escorrega e um baloigo. Isto é relva e aqui esta
56 56LM5F LM 5 F P . .
a mae, ia apanhar flores mas ela saltava sempre pela janela em vez de sair sempre pela porta.
57 57LR5F LR F_|Isto sdo tés coragdes. Isto sou eu e a minha mée. E aqui o sol.
Esta é uma casa. Arelva e as nuvens. Uma coisa de cortar relva. Uma flor e um coragéo e uma coisa que tem um corag&o. E um coragéo soé.
58 58FB5F FB 5 F . ~ ~ =
Um céu. Eu, um corag&o, outro coragéo, um sol, um coragao, uma bola e outra bola.
59 59ML5F ML 5 F o] sql e as nuvtlens. Uma flor e co~ra<;6es. Aqui é a chuva e mais uma casa. E mais... ah... a trovoada e a relva. E mais um baldo aqui e a
menina que esta a voar com o baldo.
60 60CA5F CA 5 F Isto sdo duas meninas. Isto € a relva, trés flores, trés coragdes, as nuvens, o sol e o céu.
61 611G5F IG 5 F |Isto é a arvore de Natal. Um vestido para a menina. Isto é as penas. O Pai Natal e as prendas. Coragdes.
62 62CA5F CA 5 F Este é o Vicente, eu, o carro, uma arvore, um baldo, a estrada e coragdes.
63 | 63MM5F MM 5 F_ |Umgato, um elefante e um coelho. Ah, e coragdes e céu. As nuvens e 0 sol.
64 64AS5F AS 5 F _ |Eu fiza mae e o meu coragéo. E o arco iris, a relva. O quarto dos coragGes e as nuvens.
65 65MI5F Mi 5 F  |Um arco-iris. A Catarina foi as compras comprar magas, cenouras, laranja e um fantasma e voltou para casa.
66 66VV5M W 5 M [Uma invasédo de cobras dentro da casa. Esta a chover fogo de artificio.
67 67DS5M DS 5 M [Coragdes, passaro, nuvens, céu, relva, flor.
Isto € o burro, o sol e estava trovoada. O jesus estava com a Maria deitado nas palhas. Esta uma flor no jardim. Um esquilo estava a apanhar
68 68TV5M TV 5 M . N L
uma bolota. A casa do José e da Maria. Uma vaca a ver o menino jesus.
Esta é a mae, o pai, a mana, o mano e eu. O sol, uma arvore com frutas, uma flor e predas e a relva. Estamos no parque, depois fomos para
69 69TV5M TV 5 M |casa fazer puré com batata frita e com carne. E depois fomos dormir. E depois de dormir fomos para a escola. E depois fomos ao café da
minha avé Anténia comer doces e comida.
70 70PB5M PB 5 M |O meu coelho. E uma pessoa. E uma vaca. A arvore do Papai Noel. Aqui ¢ a cidade do povo.
71 71VW5M W 5 M [Abola, o papa e o vicente. Estamos a jogar a bola.
72 72VW5M W 5 M [Isto € uma casa com uma pessoa. Isto é carvéo. Isto sdo plantas e aqui séo pedras. Isto € um escorrega. Isto € um péo.
Aqui sd@o dois avides e também isto € um cavalo, uma ovelha. E... e o meu mano. Estd a pensar s6 em astronautas. E isto sdo dois
73 73TP5M TP 5 M |paraquedas. Isto € um elefante que vai beber agua. Aqui € uma vaca e também isto € um foguetdo. Uma vaca e também esta flor. Esta € uma
arvore com uma casa de passaro. E isto é o sol.
74 74HC5M HC 5 M [Isto sou eu e aqui é a casa do meu pai, da minha mée e do meu mano. Isto é uma flor. Aqui € uma casa e o sol.
75 | 75MF5M MF 5 M |Eufiz o sol e as nuvens e o passarinho e a casa. O pé do passarinho. E uma flor.
76 76SF5M SF 5 M |Eu fizuma casa de manséo para tu comprares e viveres dentro dela. Tem o sol e as nuvens.
Eu e o meu pai a gente estava na nossa casa e aquela vizinha da bolachas. E depois isto € uma estrela que ha no céu. Eu brinco com o meu
7 77DC5M DC 5 M . . PP . X N R S, .
pai. E a minha mée foi & rua comigo e eu estava no escorrega. Eu brinco com o meu pai e com a minha mae as escondidas.
78 | 78DC5M DC 5 M |Eu fizum tubardo e uma tartaruga. Um manino estava na praia a ver o mar. Eu fiz a areia e a 4gua e as nuvens e o sol. E ja esta.
79 79AS5M AS 5 M [O desenho da mae e do pai, e dos filhos e dos dois bebés. O sol. Eu, a Aurora, estes estédo a voar, estéo la no céu porque ja morreram.
Isto € o mar e o vulcdo. E isto aqui séo guarda “soles”. Olha o sol esta aqui, depois aqui e depois aqui. Isto sdo casas de comer. Isto aqui &
80 80AB5M AS 5 M |onde a praia vive, mas aqui € o mar, o mar. Aqui é onde o vulcdo passa. Aqui era onde os dinossauros estavam, agora ja nédo estdo. E os
vulcdes ja ndo explodem. E ja esta.
81 81GS5M GC 5 M |[Isto é a arvore. Aqui é um barco. Agua. Ah... Uma casa. E esta a chover e sol. Um carro, pedras e aqui esta o pai.
82 82GC5M GC 5 M |Eufiz o sol. E o pai, a mae e eu. Nds estamos a brincar a apanhada. Isto é um corago. Isto & uma porta de vidro. Eu fiz um tapete.
83 | 83MM5M MM 5 M [Isto é aquele... o José. E aqui é a Maria e o Jesus. Depois a vaca e o burro.
84 | saMmsM MM 5 M Esta é. a mae e isto sou eu. Isto € uma flor e estas sdo quatro nuvens e isto € o sol e o céu. A mae é querida e fofinha e com o cabelo
comprido.
Isto € uma menina a fazer algodéo doce e depois havia um rato que queria comer o algodéo doce. Ele subiu as escadas, esta aqui o rato.
Aqui. Esta aqui o rato. Isto era um esquilo que queria mandar o sol para cima do algodao doce e um tigre depois apareceu e saltou para cima
do algodao doce e depois o tigre riu-se. Isto € uma armadilha do esquilo para o sol, porque o esquilo queria que o sol caisse e que a catapulta
85 | 85MC5M MM 5 M |mandasse o sol para o espago. A armadilha é a catapulta. Isto € um rob6 que queria agarrar todos os animais e pér dentro da maquina de
algodéo doce. E o robd tinha um capacete para falar com todos os animais e dizer assim: Vamos comer algodao doce. Ele estava a enganar!
Isto € um prédio e depois aconteceu uma tempestade e estragou o robd e a maquina de algodéo doce e a senhora ndo sabia porque é que a
maquina estava estragada. E depois a senhora apanhou um raio e morreu. Ela ndo sabia que havia raios.
86 86SA5M SA 5 M O gato aquele que la estava, eu estava a ver na televisdo da minha avo, né. E o furacao. Aqui € o chéo e as setas porque é onde pode ir.
Esta estava certa. E o rato.
87 87SN5M SN 5 M |Esta é a minha mae. Este sou eu. O mano. Este é a minha mana e aqui 0 meu pai. A minha avé. Isto é uma flor.
88 | 88VN5M VN 5 M |Isto € um burro, um sol. Isto é uma flor e isto € um corago.
Isto € a menina que esta a dizer ao coelho rosa para jogar a bola, mas o coelho ndo quer porque estédo todos magoados. Depois o coelho
dourado caiu no chao e disse @ menina que néo podia jogar magoado. O coelho vermelho era o Unico que estava feliz magoado, mas estava a
89 89JS5M Js 5 M . f A . . N
chorar. E o coelho colorido é o pai deles também estava a chorar também magoou-se. A menina estava a espera que o coelho rosa pare de
chorar para jogar futebol. Ah isto ¢ a bola.
2 90LF5M LF 5 M Aqui é a pessoa esta a ver o coelhinho e esta € o filho desta. Esta a jogar a bola com a madrinha. E... e a pessoa esta a ver eles a jogar a
bola, porque depois € a vez deste. Aqui € um coragdo e aqui outro coragéo.
91 91VG5M VG 5 M |O sol, a nuvem, o coragéo e a minha casa. Aqui a minha familia e o c&o.
92 92JN5M JN 5 M [Prendas, coragdes e um jogo e chupa-chupas e umas casas. Aqui sdo pessoas e coragdes.
93 93MS5M MS 5 M [Sé&o pessoas e é o sol. A dgua e isto sdo pessoas a andar de barco e é s isso.
o4 04JE5M JE 5 M Deseqhel o parque. Hum... este é o peixe tubardo. Este é o Junior, este € o Miguel e este € o Sousa. Eu sou este. Isto é mais tubaréo e ja
acabei.
95 95MC5M MC 5 M |Isto s&o os barcos, a 4gua e uma menina com uma flor e ndo tem mais nada, sé tem isso.
96 96NJ5M NJ 5 M |Os peixes, o barco e o sol. As janelas e a 4gua é o mar.
o7 97SF5M SF 5 M Des.enhei'os bancos. Também fiz o pontapé de canto que sao dois. Isto é as balizas. Fiz a bola e as redes, |4 na académica ha redes. Sou eu
e 0jogo, é o futebol.
08 98LN5M N 5 M Urn.prédio e o telhado. As bolas dentro do prédio, isto séo janelas. Sempre o prédio tem janelas, sabes? Isto é o telhado a cair. Isto é a neve e
aqui a neve grande.
99 99GS5M GS 5 M [Uma casa, o McDonald’s, um gato e os meninos. O sol, nuvens.
100 | 100FGEM FG 5 M Isto € um muro.e’ltrés de uma casa. Isto € um passaro. Casas canininhas em cima do muro. Isto € uma cobra. Isto € os meninos dentro da casa
e o fogo de artificio.
101 | 101VC5M VC 5 M  |Aarvore de Natal que eu fiz e a casa com a chaminé.
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Anexo N — Indicadores de Categorizagao

Temas

Animais Familia Amigos

MESASPOMES  Figura humana

Acontecimentos Atividades

Elementos| Objetos
afetivos
Edificios

Comida Personagens

de desenhos
animados/filmes

Nota. Fonte propria (2025)
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Anexo O - Interpretacao dos dialogos de acordo com os indicadores de
categorizacdo — 4 anos
N.° | Codigo | Iniciais | Idade | F/M Conteudos

y 1MBAE MB 4 E O s_ol, o arco iris e nuverlsICoragao, casinha e uma florzinha.JOlha s6
malslchuvaIE um coracgao grandefA\ilfle uma arvore [e]ynEleEES

2 2EMAE EM 4 E sol e chuvaflUma flor, arco iris, uma lua, nuvensfzldois coracoeslUma
Ela%eli=3com uma maca.

3 3NS4F NS 4 Sl Uma flofigFdum coraciol
Isto € um menino é o Bernardo e

'

4 | acsar cs 4 e ’ _ E isto s&o nuvens e o sol
Isto € uma pica do hospital. Sabes que eu ja duas picas
no hospital. Aqui outra pica.

5 5LS4F LS 4 F | Acasa, iSapatg e a borboleta. Amae.

6 | BMMAE MM 4 E da Salomé, EXRIE, a do David e da minha mae. / casa BB

7 7EBAE EB 4 E Estava a brincar com O papa. E’u estava a manda,r_a bola a Oli (cadela)
e 0 papa estava a ensinar os nUmeros no meu patio.

' .

8 80S4F oS 4 F Estamos a tirar uma foto. [SfVyKele]¢=Terle)

9 | 9BM4F | BM 4 | F | oo e 10 13 sa . Fiz uma mao que a
minha mae ensinou-me. [SjeRVKe[t-Ke [ o]

10 | 10RR4F RR 4 e Jardim Zoo) E uma cobra, uma preguica, elefante, um golfinho e uma
tartaruga e girafa.

11 | 11MG4F MG 4 F | E uma pessoa. Bochechas, [J&es, pernas, [Ioes.

A Melana esta aqui e eu estou aqui escondida.
CERRIERNA relva aquiisto aqui é uma arvorel que

12 | 12SV4F SV 4 F | estava ontem na minha casa. Isto € uma casa de gatos. [d§] tenho dois
caes e muitos gatos. Eles estavam a arranhar e a mae disse que nao
era para arranhar.

Um soI.lUm coragao, um coragcao, um coragao, um coragéol

13 13LS4F LS 4 F Uma florJUm coragao, tantos coracoes}
senhora e EREIZD
Um caracol, , lEJEN nos ouvidos. ,

14 | 14LR4F LR 4 F 3 gatinho e outro gatinho. [SleX:XeRCIaglele € Mais nada. I3
A nossa casa, RNOTERenE, a| A falta a estrela aquil

15 | 15CC4F | cCC 4 | p |SELSeCRD e tenho a i SRS el ,

. Mas eles estdo la em casa, por isso ndo se vé porque esta a
chover e eu estava a p6ér a arvore de Natal porque estava a chover.

16 | 16BF4F BF 4 F | SR, a mae, pai, o Teti, a Nata,

17 | 17AA4F AA 4 SO sol aqui e aquil Yflor, duas.

18 | 18IR4F R 4 B folha, o solfo coragéol ...ah ... Noutro
coracaof

19 | 19CB4F CB 4 F BAqui é o sol, as estrelaslltetofeYa flor)

20 | 20NR4E NR 4 | SERRIEIGES RN Esta é a princesa com e o nome da
princesa. FJbolinhas}

21 21LSAF LS 4 E Um coelho com uma cenoura. O coelho bebé, este aqui. M

e o sol JO céu e as nuvens.
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22 | 29CRAF CR 4 E e a cobra do . E ha muitos peixes. Ca em
cima ha macacos a saltar.
23 | 23AM4F | AM 4 | F | Aminha'mae e SEIRERNT. Ufiiescoitegs de Eemis.

N.° Cédigo Iniciais | Idade | F/IM Conteudos

24 24HS4AM HS 4 M | [CEI(RIE. eu

25| 25SS4M SS 4 M e pinturas dos sinais.

26 26TP4M TP 4 M Isto €0 Je]| a sair e g Iua a chegarf§A arvprellsto CENCIE € isto [of
olo]ezlelelsS. Este € o Mickey Mouse. |Bjie] EXe:=1N].

27 27DCAM DC 4 M ( : pai. Istojé soIIsto Sk com macas e
frutas. O pai esta a brincar com a mae. [SOERVINERI(E
D] IEREIEYde frutas. Uma cabega, os olhos, o nariz, uma
boca, o pescoco, os bragos, as méaos, os dedos, as pernas, 0s pes.

28 | 28DSaM DS 4 M e as frutas. Estou a apanhar as frutas. [{{ft3de
frutas.

29 29SS4M SS 4 M | (N&o verbalizou nada.)

30 30SS4M SS 4 M , o gato. A casa, a ro e coragées

31| 31Ts4M S 4 M n&o sei 0 que & isso. Ah... fiz a casa. Mas tem na
casa um gatinho.

32 32FQ4M FQ 4 M ) Aqui é a casa _IRera, o céeuf=las
bolinhas quandojera inverno, a neve a cair.

33 33DD4M DD 4 M

34 34AA4AM AA 4 M | [RCERERIIEE. @Kl Os amigos.
[@M desenhei [ fiz e isto ¢ a parede. |SIB

35 35DR4M DR 4 M aﬁw € os bracos, as maos e os dedos e fiz aqui

36 | 36PGAM PG 4 | v | [CENEE - BPSCRaNARISCnal

37 37GZ4M GZ M .A'minha casa, a mae esta la
dentro a trabalhar. também tive em casa.

38 38AS4M AS 4 M

Aqui uma arvore e isto ¢ uma folhaisto s&o

39 39MS4M MS 4 \YIRbolinhas isto é o sol e as nuvens} [ :
coracaole a relvaflUEIRHETeER

40 40AP4M AP 4 M

41 41MS4M LR 4 M | (Nao verbalizou nada.)

42 42HC4M HC 4 M : :
Ela brinca coml(l;o.

43 | 43LR4M LR 4 M | Pintar.

4a | aasvam sy 4 v | Ymhomem aranha, Salvador e EEREREL, homem aranha preto.

Um arco-iris com muitas cores.
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Anexo P - Interpretacao dos didlogos de acordo com os indicadores de
categorizacdo — 5 anos

N.° Cédigo | Iniciais | Idade | F/IM Conteudos
desenhei e uma pessoa que estd a ler o livro. E...e... também

45 | 45AS5F AS 5 F | fizuma casa EXNuESe. (=Y fiz fEele também desenhei
Nao desenhei mais nada! Foi isto, mais nada.
[SOCREEEERIlIES e uma minhoca que joguei para cima. . A minha mae

46 46PA5F PA 5 F | disse paraircomprar pdo. Eu estava a correr e fui la comprar pdo para eu
comer. Ela pediu pao para colocar na sopa de cenoura.

47 | 47TPAA5F PA 5 F

48 | 48MPSE MP 5 £ | Um passaro com o bico preso no tronco com a asa colorida. Istoéuma |

. Uma cobra gigante. Também fiz um urso preso no tronco.
Jesta sou eu
?A .Este é E asvezes a

mae brinca comigo com estes (restantes familiares presentes no
desenho). E ... sabes que na casa dos meus avos o Pai Natal me deu

49 49LR5F LR 5 F presentes? E as vezes a mae da cavalitas e mimos. E as vezes a mae tem
caes e a mae tem de cuidar. Sabes que eu tenho o Francisco daquela
mae que nds vimos no outro dia! Mas nao esta nesta escola. Estéd na
escola dos crescidos. As vezes o Francisco é meu amigo e me dé os
brinquedos duma festa. E vou a festa do Matias que vai convidar a avo.
E a Laura da nossa sala o . S80 0s meus trés

50 SOLNSF LN 5 F caes. Este chama-se pomba, a nana e teca. Estamos a passear os caes.
Fiz uma casa, Fiz uma borboleta,

51 | 51VR5F VR 5 F , MEEERSe e fiz uma chaminé. Fiz[ e o
Mateus e também fiz mm

EMAqui sao arvores e relva, estrelas

52 59MA5F MA 5 E Sou eufEEl alentlna "- ui sao arvores e GVERERIEIES, borboletas, uma
casa. [SCEELRIES e aguias.

53 | 53LC5F | LC 5 F | B fiz ECIAMIEHERE SISOz, \ocss estdo a passear.
§Edum arco-irish —_ Uma
casa e uma menina , uma coruja € uma raposa.

54 | 54MOSF MO 5 F 1 ann. _

55 55JA5F JA 5 F
bolinha azul e a bolinha castanha e a bolinha rosa§Aqui € a nuvemj{eyR
Isto & uma casa e NI EIEE R R IC. R R &

56 56LM5F LM 5 F também. Aqui & Isto é relvafs _ ,ia
apanhar flores mas ela saltava sempre pela janela em vez de sair sempre
pela porta.

57 | 57LRSF | LR 5 Al sto sao tés coracoestisto sou eulEYIERIETHE aqui o sol
Esta é uma casa. INERE e, | Uma florgs

58 58FB5F FB 5 =B coracio e uma coisa que tem um coraciol]E um coracéo Um céul
Eu |um coracéo, outro coragéolum sol Ium coragéol .
O sol e as nuvensllUma florfe coracdeslAqui é a chuvaERIEEIINE RN =

59 59ML5F ML 5 F | mais... ah... ERIfOVEGE! RN e

60 | 60CASE CA 5 R CEECRTER T ] Isto ¢ a relva, trés flores Jirés coracdes]

sol e 0 céu.
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61 | 61IG5F IG 5 F
62 | 62CA5F | CA 5 F
63 63MMSF MM 5 F
64 64AS5F AS 5 F
65 65MI5F Ml 5 F

WINIEI(eRIIE. A Catarina foi as compras comprar magas, cenouras, laranja e
um fantasma e voltou para casa.
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N.° | Coédigo | Iniciais | Idade | F/IM Conteudos
66 | 66VV5M \AY, 5 M
67 | 67DS5M DS 5 \VERBCoracOoesM«:EE (e MNuUvens, céu, relva, flor.
BTt Ho sol e estava trovoadal]
68 | 68TV5M TV 5 M . ESERINERiTd o ElCellly. Um esquilo estava a
apanhar uma bolota. .Uma vaca a ver§
eu O sol, uma arvore com
e InERile)) SN ECIESEELGNE]. Estamos no parque, depois fomos
69 | 69TVS5M TV 5 M | para casa fazer puré com batata frita e com carne. E depois fomos
dormir. E depois de dormir fomos para a escola. E depois fomos ao
café da minha ayé Antonia comer doces e comida.
70 | 70PB5M PB 5 M O meu coelho. E uma pessoa. E uma vaca.
71 | 71vwW5EM | W 5 | m |/ABolE, o'papd e FBRVIEMIE. Estamos a jogar a bola.
729 | 72vvEM vV 5 M Istoe Uma casa com Uma pessoa. Isto é carvaos Ito sao plantas e
. Isto & um péo.
e também isto € um cavalo, uma ovelha. E... I
. Esta a pensar s6 em astronautas.
73 | 73TP5M TP 5 M . . Aqui é uma vaca
e também . Uma vaca e também [ERS.
SINEEEIeI= com uma casa de passaro. [SSeR:Xoie]|.
24 | 7amcsm | HE 5 | M . T
Aqui € uma casa
75 | 75MF5M ME 5 M iZEJIEESMIENE e o passarinho e a casa. O pé do
passarinho. [SRUaERile].
76 | 76SF5M SF 5 M fiz uma casa de mansao
gente estava na nossa casa e aquela vizinha da
o[VRaEENaleXe=1V) Eu brinco com
77 | 77DC5M DC 5 M | o meu pai. E a minha mée foi a rua comigo e eu estava no
escorrega. Eu brinco com o0 meu pai e com a minha mae as
escondidas.
78 | 78DC5M DC 5 M fiz u tubardo e uma tartaruga.
79 | 79AS5M | AS 5 M
Olha o sol
esta aquiljdepois aqui e depois aquili e RE R R A s to
80 | 80AB5M AS 5 M
81 | 81GS5M GC 5 M
82 | 82GC5M | GC 5| M | i

Isto &€ umfcoraczol]
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83 | 83MM5M | MM [SioEEqUeIEoNCSENERGUISIaIVIENaSIONESES] Depois a vaca e
0 burro.
53isto sou eu JIsto € uma flor e estas sdo quatro
84 | 84MM5M MM nuvens e isto é ofsol e o céuf
85 | 85MC5M MM
O gato aquele que la estava, eu estava a ver na televisdo da minha
86 | 86SA5M SA avo, né. & . Aqui é o chao e as setas porque é onde pode ir.
Esta estava certa. E o rato.
87 | 87SN5M | SN BEste sou eul
jlisto € uma florf
88 | 88VN5M VN XN lelilifeMum solflisto € uma florgYisto € um coragaog
89 | 89JS5M JS
90 | 90LF5M LF - - .
BAqQui € um coracao e aqui outro
coragéo
o1 | orvesm | ve 0 solanuvenlo corsca ERRIREEEEN L LD
92 92JN5M IN , [(MeJElEE e um jogo e chupa-chupas e umas casas. Aqui
S0 pessoas e [do]r:lefel-H
93 | 93MS5M MS gascg E)Sess?oas e X [ELRE e isto sdo pessoas a andar de barco e
Desenhei o parque. Hum... este é o peixe tubar&do. Este € o Junior,
94 | 94JE5M JE este é o Miguel e este é o Sousa. [HIFIRG. Isto é mais tubardo e
ja acabei.
o5 | osvosM | MG ISIGNSEOaA0, "R o Uma menina com MR e nao tem
mais nada, so tem isso.
96 | 96NJSM | NJ RPN - Jeosolf: EiE b dgua é o mar
Desenhei . Também fiz o pontapé de canto que sao dois.
97 | 97SF5M SF . , 14 na Académica ha [Edes.
€ 0 jogo, é o futebol.
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Um prédio e o telhado. - dentro do predio, m
98 98LN5M LN Sempre o predio tem janelas, sabes? Isto é o telhado a cair.
(o]¢] 99GS5M GS Uma casa, o McDonald’s, um gato e 0s meninos. m—
Isto € um muro atras de uma casa. Isto € um passaro. Casas
100 | 100FG5M FG canininhas em cima do muro. Isto € uma cobra. Isto € 0s meninos
dentrodacasae o fogo de artificio.
AENGIEEEINGLEl que eu fiz e 2 casa com a chaminé.
101 | 101VC5M VC
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Anexo Q — Excertos Associados a cada Indicador de Categorizagao — 4 Anos

Indicadores de
categorizagao

Conteudo - 4 anos

Analise

Numero de criangas por tema

- A borboleta.

- E uma cobra, uma preguica, elefante, um golfinho e
uma tartaruga e girafa.

- Gatos. Tenho dois caes e muitos gatos.

- Um caracol. Um gatinho e outro gatinho.

Os animais foram uma referéncia
frequente nas producgdes das criancas,

Animais - Um coelho. O coelho bebé, este aqui. : X . S
- E uma cobra, uma preguica, elefante, um evidenciando uma variedade de animais 9
golfinho e uma tartaruga e girafa. domésticos, selvagens e marinhos.
- Cobra. E ha muitos peixes. Macacos a saltar.
- O gato.
- Um gatinho.
-Amae.
-Amaéae, o pai. Para a mae e para o pai.
- Minha méae.
- Amae, o pai, as manas e também tenho o meu | A familia foi um dos temas dominantes.
mano. As criangas referem, de forma
- A mae, pai, o Teti, a Nata. recorrente, a mae, o pai, irmaos e até
-Améae, o pai. outros membros, como avés e tios. E

- - Aminha méae. notdria a valorizagao dos vinculos
Familia 14

- Améae, o pai, irma.

- Esta é a mée. Isto é o pai.

- Aqui é o filho, a mae.

- O pai e a mae.

- Este € o meu mano e este € 0 meu pai.

- A avo, o pai, a minha mae, o meu mano e avo.
- A minha familia. A minha mae, o meu pai e a
minha Tia. O Dinis. A minha mae é querida. O

afetivos, expressando carinho (“a minha
mae é querida”, “o meu pai € querido”) e
uma visao positiva das relagdes
familiares. A familia surge como o nucleo

mais importante das suas experiéncias.
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meu pai € querido. A minha tia é linda. O Dinis,
nds somos irméos e somos queridos os dois.

- Isto € um menino é o Bernardo.
- Salomé, David.

Embora menos mencionados do que a
familia, os amigos também aparecem

A - Os amigos. como parte significativa do quotidiano
migos - Salvador. das criangas. S&o identificados pelo
A . N 4
nome proprio, o que indica uma ligagao
préxima.
- Aminha.
- Eu.
- Eu.
- Aqui sou eu.
- Eu. Muitas criangas colocam-se a si proprias
-EoD.S. no centro do desenho e da narrativa
- Eu. Eu. (“Aqui sou eu”). 11
- Eu. Eu.
- Eu.
- Eu. Eu.
- O Sebastido.
Estagiarias 0
- Este é o bebé jesus. O Natal surge como a época mais
- A arvore de Natal. lembrada, com referéncias ao Pai Natal,
- Pai Natal. a arvore de Natal e ao Menino Jesus.
_ Estas referéncias podem, no entanto, 3

estar relacionadas com a proximidade
desta celebragao, uma vez que a recolha
dos desenhos foi realizada nesta altura
do ano.

Estacbes do ano

- As bolinhas quando era inverno, a neve a cair.

Apenas uma crianga fez referéncia direta
ao inverno. Isto demonstra que, apesar
de fazer parte da realidade, o tema das
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estacdes nao é tdo espontaneamente
associado as suas producoes.

Elementos da
natureza

- O sol, o arco-iris e nuvens. uma florzinha. Olha
s6 mais chuva! Ah ... e uma arvore.

- Sol e chuva. Uma flor, arco iris, uma lua,
nuvens. Uma arvore.

- Uma flor.

- E isto sdo nuvens e o sol. Isto € uma estrela-
do-mar.

- A estrela e o sol.

- A estrela.

- Esta um dia de sol.

- Arelva aqui. Isto aqui é uma arvore.

- Um sol. Uma flor. A relva.

- Flores. Isto é o tempo. Ah e 0 sol e a relva.
- A nossa relva. A falta a estrela aqui!

- Sol, chuva. Flor.

- O sol aqui e aqui. Flor, duas.

- Afolha, o sol.

- Aqui é o sol, as estrelas. Aflor.

- O sol. Uma flor.

- Mais uma flor e o0 sol. O céu e as nuvens.

- S30 as cores do mar. Mar.

- O arco-iris. Arco-iris.

- O arco-iris.

- Agua.

- O sol e alua. Aarvore. Isto é a relva. Isto é céu.
- Isto é sol. Isto € uma arvore. Isto € uma flor.
- A arvore. O tronco, a arvore. Arvore.

- Sol. Aflor.

- A praia.

- Relva, o céu.

- Uma arvore. O céu e o sol.

Foram varias as mencgbes ao sol, a
arvore, as flores e ao arco-iris. A
natureza surge como cenario importante
e é representada de forma simples e
simbolica, refletindo observacdes do dia
a dia.

32
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- Flores, 4 flores. O sol.

- E a praia.

- Aqui uma arvore e isto € uma folha. Isto é o sol
e as nuvens. E mais outra arvore e a relva.

- Um arco-iris com muitas cores.

Elementos afetivos

- Coragao. E um coracéo grande.

- Dois coragdes.

- Um coracao.

- E um coraco.

- Um coragao, um coragao, um coragao, um
coragédo. Um coragao, tantos coragdes.
- Um coracao.

- Um coracéo.

- O coragdo. E outro coragao.

- Sao coragoes.

- Isto os coracdes.

- Coracgoes.

- Trés coracoes.

- Um coracéo.

O coragao € um dos elementos mais
recorrentes. Representa sentimentos de
carinho, amor e afeto, tanto em relacao a
familia como aos adultos de referéncia.

13

- O sapato.

- A saia.

- Isto aqui € uma caixa.

- O lago da Hello Kitty. Uma coroa.
- Um armario.

- Aqui sao bandeira.

- Um escorrega.

- Aqui duas bandeiras.

- Um robd. Aqui a cadeira. Uma coisa para
disparar.

- A piscina. A piscina.

- Isto € um robd.

Foram identificados diferentes objetos do
quotidiano (sapato, saia, coroa,
bandeiras, cadeira). Estes elementos
mostram a atengao das criangas a
detalhes do ambiente fisico que as
rodeia.

11
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- E uma pessoa. Bochechas. Pernas.

- Quvidos.

- Esta é a princesa. Princesa.

- Uma cabecga, os olhos, o nariz, uma boca, o
pescoco, os bragos, as maos, os dedos, as

Foram varias as referéncias a partes do
corpo humano (bochechas, pernas,
ouvidos) e também representagdes mais
completas da figura humana (“‘uma
cabeca, os olhos, o nariz, uma boca, o

Figura humana . ~ 5
pernas, 0s pés. pescogo, os bragos, as maos, os dedos,
- Isto aqui é os bragos, as maos e os dedos. as pernas, os pés”). As criangas
demonstram atencéo ao detalhe corporal
e a identificagcao das diferentes partes
que compdem o corpo humano.
- Picos, riscos.
- Bolinhas. A presenca destes elem’epto's, embora
_ Jardim Zoo. pouco frequeqte, podeNra indicar uma 5
- Teto. fa§g de experimentacio ou exploracao
- Isto s&o bolinhas. grafica,
- Casinha.
- A casa.
- A casa.
- Minha casa. Isto é uma casa.
- A nossa casa. A “casa” aparece inumeras vezes e, tal 10
- A casa. como a familia, € um dos temas centrais.
- A casa. Na casa.
- A casa.
- Isto é a parede.
- Aminha casa. Em casa.
- Aqui é um boneco.
- Isto € um boneco. Aparecem bonecos e bonecas, muitas
- E depois um boneco. vezes associados ao jogo simbdlico e as 5
- Uma boneca. histérias criadas pelas criangas.
- Bonecos, sdo um, dois, trés.
- Isto € um boneco que caiu no chdo e este pé Algumas criangas elaboraram narrativas
pisou. mais complexas nos seus desenhos, 3

- E uma casa das maes e estdo la s6 dois bebés.

envolvendo personagens, agdes e até
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- Isto sdo os maus, sdo cangurus maus € 0
burro. Isto € a arvore dele ... ah e também fiz a
casa deles e a tesoura deles. Eles estdo a tentar
escapar.

conflitos (“cangurus maus”, “um boneco
que caiu no chao”).

- Isto é uma pica do hospital. Sabes que eu ja
duas picas no hospital. Aqui outra pica.

- Estamos a tirar uma foto.

- A Melana esta aqui e eu estou aqui escondida.
Eles estavam a arranhar e a mée disse que nao
era para arranhar.

- Mas eles estdo la em casa, por isso ndo se vé
porque esta a chover e eu estava a pér a arvore
de Natal porque estava a chover.

Surgem relatos de experiéncias
pessoais, como idas ao hospital,
situacdes em casa ou atividades

Acontecimentos | - Estava a brincar com o papa. Eu estava a (“apanhar frutas”, “pintar”). Estas 12
mandar a bola a Oli (cadela) e o papa estava a referéncias mostram a ligacao entre os
ensinar os numeros no meu patio. desenhos e as vivéncias concretas do
- Fiz uma mé&o que a minha mé&e ensinou-me dia a dia.
- O pai esta a brincar com a mae.
- Estou a apanhar as frutas.
- Améae esta la dentro a trabalhar.
- Ela brinca comigo.
- Pinta.
- Pinturas dos sinais.
Atividades 0
- Magas. A comida aparece sobretudo associada a
- Uma macga. frutas, em especial a magas, mas
- Doces. também a outros alimentos como
Comida - Uma cenoura. cenoura e doces. Estes elementos 6

- Macas e frutas.
- Frutas. As frutas. Frutas.

refletem a familiaridade das criancas
com alimentos presentes no seu dia a
dia, provavelmente ligados as suas
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rotinas alimentares ou a momentos de
partilha (como lanches).

Personagens de
desenhos
animados/fiimes

- Este é o Mickey Mouse.
- Um homem aranha, homem aranha preto.

O unico exemplo foi o0 Mickey Mouse, o
que mostra que, apesar de fazerem
parte do universo infantil, as
personagens de desenhos animados/
filmes ndo dominaram o discurso em
comparagao com a familia, a casa ou os
coragoes.
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Anexo R - Excertos Associados a Cada Indicador de Categorizagao — 5 Anos

Indicadores de
categorizagao

Conteudo - 5 anos

Analise

Ndmero de criangas por tema

Animais

- Uma minhoca.

- Um passaro com o bico preso no
tronco com a asa colorida. Uma
cobra gigante. Também fiz um urso
preso no tronco.

- S40 0s meus trés caes. Este
chama-se pomba, a nana e teca.
Estamos a passear os caes.

- Fiz uma borboleta.

- Borboletas. Aguias.

- Uma coruja e uma raposa.

- Isto € uma borboleta. Isto € a
borboleta gato.

- Um gato, um elefante e um
coelho.

- Passaro.

- Isto € o burro. Um esquilo. Uma
vaca.

- O meu coelho. E uma vaca.

- Isto € um cavalo, uma ovelha.
Aqui € uma vaca. Uma casa de
passaro.

- Passarinho. O pé do passarinho.
- Um tubarao e uma tartaruga.
-Avaca e o burro.

- E o rato.

- Isto é um burro.

Os animais sdo um dos temas mais

presentes nos discursos das criangas.

Ha referéncias a animais domésticos
(caes, gatos, coelhos) e também a
animais selvagens ou de outros
contextos (elefante, tubaréo, cobra,
raposa, aguia). Algumas descrigbes
sao inventadas, como “a borboleta
gato”.
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- O céo.

- Este é o peixe tubarao. Isto é
mais tubaréo.

- Os peixes.

- Um gato.

- Isto € um passaro. Isto € uma
cobra.

Familia

-Amae. Estaéaavoeesta...
sabes que eu tenho duas primas?
A Constancga e a Matilde. Este é o
meu avo.

- Meu mano. O meu mano tem 10
anos.

- Aqui esta a mae.

- Aminha mae.

-Amae.

- Esta € a mae, o pai, amana, o
mano.

- O papa.

- E o meu mano.

- Do meu pai, da minha mae e do
meu mano.

- O meu pai.

- O desenho da mae e do pai, e
dos filhos e dos dois bebés. A
Aurora.

- Aqui esta o pai.

- E o pai, a mae.

- Esta € a mae. A méae é querida e
fofinha e com o cabelo comprido.
- Esta & a minha mae. O mano.
Este € a minha mana e aqui o meu
pai. A minha avo.

A familia continua a ser uma referéncia
central. As criancas desenham e
descrevem a mae, o pai, 0s irmaos e
também outros membros, como avos e
primos. Além de identificar os
elementos, descrevem caracteristicas e
relacdes de proximidade (“a mae é
querida e fofinha”). A familia é
apresentada como o nucleo afetivo.

16
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- Aqui a minha familia.

- E a Laura da nossa sala.

- O Mateus. O tema da amizade surge com

- - A Valentina. relevancia, com as criangas a

Amigos . : . : 5

- Este é o0 Vicente. mencionar colegas da sala e amigos
- Este é o Junior, este é o Miguel e | identificados pelo nome.
este é o0 Sousa.
- Eu. Eu.
- Esta sou eu.
- Eu.
- Eu.
- Sou eu.
- Eu.
- Isto sou eu.
= EU “ ” H
- Eu O “eu” aparece de forma muito
) Eu. frequente, com as criancas a
) Eu. colocarem-se no centro das narrativas

. P (“isto sou eu”,” este sou eu”). Estas

A crianca - O Vicente. . L . 23
referéncias revelam consciéncia de si
- Isto sou eu. o . . .
- Eu préprias, valorizagédo da sua identidade
) Eu. e do seu papel ativo nas experiéncias
' relatadas.

- Eu.
- Eu. Eu.
- Eu.
- Eu. Eu. Eu.
- Isto sou eu.
- Este sou eu.
- Eu sou este.
- Sou eu.
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- Tu e a Mariana.
- Para tu comprares e viveres
dentro dela.

Duas das criancas representaram as
estagiarias nos seus desenhos,
evidenciando o vinculo afetivo com
estas figuras significativas no contexto

Estagiarias . 2
educativo. Em certos casos, essa
presencga € associada a imaginagao
(“uma casa de manséao para tu
comprares e viveres dentro dela”).
- Isto é a arvore de Natal. O Pai O Natal é a época mais mencionada,
Natal e as prendas. com destaque para a figura do Pai
- O jesus estava com a Maria Natal, as prendas e também a
deitado nas palhas. A casa do José | representagao do presépio (Jesus,
Epoca festivas e da Maria O menino jesus. Maria e José). Estas referéncias 5
- A arvore do Papai Noel. podem, no entanto, estar relacionadas
- Isto é aquele...O José. E aqui é a | com a proximidade desta celebracao,
Maria e o Jesus. uma vez que a recolha dos desenhos
- A arvore de Natal. foi realizada nesta altura do ano.
Estacbes do ano 0
-Um sol. O sol, as nuvens e a
relva.
- Isto é as flores. Um sol.
X O sol, as nuvens, as flores, a relva e as
- Isto é o sol. arvores sao frequentemente
- As nuvens. quet
N representados, muitas vezes
- Uma arvore. Arelva. R .
. acompanhados de fendmenos mais
Elementos da natureza - Aqui sao arvores e relva, estrelas. 41

Isto sdo flores.

- Um arco-iris. E o sol.

- Isto é a relva. Isto € a nuvem. O
sol. E a flor. Aqui é a nuvem.

- Isto sao flores. Isto é relva.

- E aqui o sol.

complexos como a chuva, neve,
trovoada, furacao ou vulcido. Ha
também descrigbes ligadas ao mar e a
praia.
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- Arelva e as nuvens. Uma flor. Um
céu. Um sol.

- O sol e as nuvens. Uma flor. Aqui
é a chuva. E mais... ah... a
trovoada e a relva.

- Isto é a relva, trés flores, as
nuvens, o sol e o céu.

- Uma arvore.

- Céu. As nuvens e o sol.

- E o arco-iris, a relva. As nuvens.
- Um arco-iris.

- Nuvens, céu, relva, flor.

- O sol e estava trovoada. Esta
uma flor no jardim

- O sol, uma arvore, uma flor e
predas e a relva.

- Isto s&o plantas e aqui sdo
pedras.

- Esta flor. Esta € uma arvore. E
isto é o sol.

- Isto € uma flor. O sol.

- O sol e as nuvens. E uma flor.

- Tem o sol e as nuvens.

- E depois isto € uma estrela que
ha no céu.

- A areia e a 4gua e as nuvens e 0
sol.

- O sol.

- Isto € o mar e o vulcdo. Olha o
sol esta aqui, depois aqui e depois
aqui. Isto aqui € onde a praia vive,
mas aqui € o mar, 0 mar.
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- Isto é a arvore. Agua. E esta a
chover e sol. Pedras.

- O sol.

- Isto € uma flor e estas sdo quatro
nuvens e isto é o sol e o céu.

- E o furacso.

- Isto € uma flor.

- Um sol. Isto é uma flor.

- O sol, a nuvem.

- E 0 sol. A 4gua.

- A dgua. Uma flor.

- O sol. Aagua é o mar.

- Isto é a neve e aqui a neve
grande.

- O sol, nuvens.

Elementos afetivos

- Um coracgao.

- Um balédo de coragéo. Isto € um
coragao.

- Isto s&o tés coracoes.

- um coracao e uma coisa que tem
um coragao. E um coragao s6. Um
coragao, outro coracéo.

- Coracoes.

- Trés coracoes.

- Coracoes.

- Coracgoes.

- Ah, e coragoes.

- O meu coracgdo. O quarto dos
coracdes.

- Coracgoes.

- Isto € um coracao.

- E isto € um coragao.

Os coragbes séo elementos repetidos
em diferentes desenhos. Podem surgir
de forma simples (“um coragéo”) ou em
contextos mais elaborados (“um balao

”

de coragao”, “o quarto dos coragdes”).

16
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- Aqui é um coragao e aqui outro
coragao.

- O coracao.

- Coragbes. Coracdes.

- Um livro.

- Isto é uma piramide.

- Uma fruteira. Isto € um sapato
grande.

- A bola roxa. Isto € o escorrega.
- Um escorrega e um baloigo.

- Uma coisa de cortar relva. Uma
bola e outra bola.

As criangas desenham e falam de uma
grande variedade de objetos, desde os

- Um baldo. do quotidiano (sapato, caneta, fruteira,
- Um vestido. vestido) até elementos associados ao
- A bolao. brincar (bola, escorrega, baloigo,
Objetos - A bola. balizas). Também surgem objetos 19

- Isto é um escorrega. ligados ao imaginario ou a contextos
- E isto sdo dois paraquedas. Isto € | sociais mais amplos (foguetdo, guarda-
um foguetao. sois). Esta diversidade demonstra
- E isto aqui sdo guarda “soles”. atencgdo tanto ao mundo real préximo
- Isto € uma porta de vidro. Um como a elementos exteriores ao
tapete. ambiente imediato.
- Prendas.
- As janelas.
- Os bancos.
- Isto é as balizas. Abola e as
redes. Redes.
- As bolas, isto sdo janelas.
- O carro. O tema dos transportes surge através
- Aqui sao dois avides. de mengdes a carros, avides e barcos.

Transportes - Aqui é um barco. Um carro. Estas referéncias revelam interesse 5

- Isto sdo os barcos.
- O barco.

pelas formas de deslocacéao e pela
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mobilidade, ainda que seja um tema
pouco referido.

- Uma menina.
- Isto € uma menina.
- Isto sdo duas meninas.

- Amenina. Isto é as pernas.

- E uma pessoa.

A representagao da figura humana
surge com alguma frequéncia nos
desenhos, incluindo tanto figuras
isoladas como grupos. Estes registos

Figura humana - Uma pessoa. : - ~ 11
AQUI S50 DESSOAS mostram que as criangas tém atencao
i Sgo essgas ' as diferentes partes do corpo (“as
i Umapmenina. pernas”) e distinguem individuos (“‘uma
- Os Meninos ' menina”, “0s meninos”).
- Isto € os meninos.
- A bolinha azul e a bolinha
castanha e a bolinha rosa A presenca destes elementos, embora
’ pouco frequente, podera indicar uma
Outros - A estrada. . ~ ~ 4
_Isto é carvio fase de experimentagao ou exploracao
e rafica.
- Fogo de artificio. 9
- Uma casa.
- Uma casa. Uma chaminé.
- Uma casa.
- Uma casa. i e .
_Isto é uma casa A casa é o edificio mais
_Esta é uma casé frequentemente representado, surgindo
- Mais uma casa ' em diversas variantes (casas
. : familiares, “casa do McDonald’s”,

- Isto é uma casa. 19

- Aqui é a casa. Aqui é uma casa.

- A casa.

- A casa de manséo.

- Isto sdo casas de comer.
- Uma casa.

- Aminha casa.

- Umas casas.

‘mansao”). Também aparece o prédio e
0 muro, o que mostra uma
diversificagao da percegao do espago
construido.
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- Um prédio e o telhado. Prédio.
Prédio tem janelas.

- Uma casa, o McDonald's.

- Isto € um muro atras de uma
casa. Casas canininhas em cima
do muro. Dentro da casa.

- A casa com chaminé.

- Sol feliz.
- O sol com uma carinha que gosto

Alguns elementos inanimados ou
naturais sdo representados com

H ~ s H “ 2
muito. Um coragdo com uma caracteristicas humanas, como o “sol
carinha. feliz” ou o “coracdo com carinha”.
- Tem uma menina, ela saiu da
casa dela e foi ver o arco iris. Ela
estava a espera dos amigos dela.
Apareceu uma borboleta, ela ficou
muito feliz a ver a amiga dela e
apareceu coragoes.
- A menina esta a construir coisas:
a raposa, a coruja, o sapato e o .
. , , As criangas constroem pequenas
arco-iris. Ela também esta a fazer i
o sol com uma caneta narrativas nos seus desenhos, com
. . personagens e agdes (“a menina que
- Amenina que esta a voar com o X » o« .
esta a voar”, “um menino estava na 11

baldo.

- Uma invaséo de cobras dentro da
casa. Esta a chover fogo de
artificio.

- Aqui é a cidade do povo.

- Um manino estava na praia a ver
0 mar.

- Isto € uma menina a fazer
algodao doce e depois havia um
rato que queria comer o algodao
doce. Ele subiu as escadas, esta

praia a ver o mar”). Também
descrevem interagdes entre amigos ou
familiares.
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aqui o rato. Aqui. Esta aqui o rato.
Isto era um esquilo que queria
mandar o sol para cima do algod&o
doce e um tigre depois apareceu e
saltou para cima do algodao doce
e depois o tigre riu-se. Isto € uma
armadilha do esquilo para o sol,
porque o esquilo queria que o sol
caisse e que a catapulta mandasse
o sol para o espacgo. A armadilha é
a catapulta. Isto € um robd que
queria agarrar todos os animais e
por dentro da maquina de algodao
doce. E o robé tinha um capacete
para falar com todos os animais e
dizer assim: Vamos comer algodao
doce. Ele estava a enganar! Isto é
um prédio e depois aconteceu uma
tempestade e estragou o robd e a
maquina de algodao doce € a
senhora nao sabia porque é que a
maquina estava estragada. E
depois a senhora apanhou um raio
e morreu. Ela ndo sabia que havia
raios.

- Isto € a menina que esta a dizer
ao coelho rosa para jogar a bola,
mas o coelho ndo quer porque
estdo todos magoados. Depois 0
coelho dourado caiu no chao e
disse a menina que nao podia
jogar magoado. O coelho vermelho
era o unico que estava feliz
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magoado, mas estava a chorar. E
o coelho colorido é o pai deles
também estava a chorar também
magoou-se. A menina estava a
espera que o coelho rosa pare de
chorar para jogar futebol. Ah isto é
a bola.

- Aqui é a pessoa esta avero
coelhinho e esta é o filho desta.
Esta a jogar a bola com a
madrinha. E... e a pessoa esta a
ver eles a jogar a bola, porque
depois é a vez deste.

- Isto € um elefante que vai beber
agua.

- Aqui é onde o vulcao passa. Aqui
era onde os dinossauros estavam,
agora ja nao estao. E os vulcoes ja
nao explodem.

Acontecimentos

- Uma pessoa que esta a lero
livro.

- Aminha mae disse para ir
comprar pao. Eu estava a correr e
fui la comprar pao para eu comer.
Ela pediu pao para colocar na sopa
de cenoura.

- E as vezes a mae brinca comigo
com estes (restantes familiares
presentes no desenho). E ... sabes
gue na casa dos meus avoés o Pai
Natal me deu presentes? E as
vezes a mae da cavalitas e mimos.
E as vezes a mée tem cdes e a

S&o relatados episddios do quotidiano,
como brincar, dormir, ir a escola,
receber bolachas da vizinha ou ver
televisdo. Estas narrativas mostram
CoOMmo as experiéncias pessoais
alimentam os desenhos e a
verbalizagdo das criancgas.

16
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mae tem de cuidar. Sabes que eu
tenho o Francisco daquela mée
que noés vimos no outro dia! Mas
nao esta nesta escola. Esta na
escola dos crescidos. As vezes o
Francisco € meu amigo e me da os
brinquedos duma festa. E vou a
festa do Matias que vai convidar a
avo.

- Estamos a passear os cées.

- Vocés estao a passear.

- la apanhar flores mas ela saltava
sempre pela janela em vez de sair
sempre pela porta.

- A Catarina foi as compras
comprar magas, cenouras, laranja
e um fantasma e voltou para casa.
- Estava a apanhar uma bolota.

- Estamos no parque, depois
fomos para casa fazer puré com
batata frita e com carne. E depois
fomos dormir. E depois de dormir
fomos para a escola. E depois
fomos ao café da minha avo
Anténia comer doces e comida.

- Estamos a jogar a bola.

- A gente estava na nossa casa e
aquela vizinha da bolachas. Eu
brinco com o meu pai. E a minha
mae foi a rua comigo e eu estava
no escorrega. Eu brinco com o
meu pai € com a minha mae as
escondidas.
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- Estes estao a voar, estdo la no
Céu porque ja morreram.

- Nés estamos a brincar a
apanhada.

- O gato aquele que la estava, eu
estava a ver na televisdo da minha
avo, né. Aqui é o chao e as setas
porque € onde pode ir. Esta estava
certa.

- Isto sédo pessoas a andar de
barco.

- Isto é o telhado a cair.

- Um jogo.
- Também fiz o pontapé de canto

Apenas uma criancga fez referéncia a
uma atividade desportiva.

Allvidades que sao dois. Na Académica. O
jogo, é o futebol.
- Isto € um pao. As criangas mencionam alimentos
- Chupa-chupas. concretos (pao, chupa-chupas),
Comida evidenciando que a comida também faz

parte dos interesses e vivéncias a
transmitir nos desenhos.

Personagens de desenhos
animados/filmes
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Anexo S — Tabela com as Caracteristicas dos Desenhos

Linha base

Transparéncia

Humanizagao

Pré-escrita

Figura
Humana

Girino

Garatuja/rabisco

Ideografismo

Cor

Preenchimento

Codigo

1MB4F
2FM4F
3NS4F
4CS4F
5LS4F
6MM4F

7FB4F
80S4F
9BM4F
10RR4F
11MG4F
12SVAF
13LS4F
14LR4F
15CC4F
16BF4F
17AAF

18IR4F
19CB4F
20NR4F
21LS4F
22CR4F
23AM4F
24HS4M
25884M
26TP4M
27DC4M
28DS4M
29SS4M
30SS4M
31TS4M
32FQ4M
33DD4M
34AA4M
35DR4M
36PG4M
37GZ4M
38AS4M
39MS4M
40AP4M
41MS4M
42HC4M
43LR4M
44SVvaM

N.°

3
4
5

10

1

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32
33
34
35
36
37
38
39
40
41

42

43
44
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Anexo T - Legenda de Avaliagao para as Caracteristicas dos Desenhos

Legenda
Preenchimento 1 — Pouco
2 — Médio
3 — Muito
Cor 1 — Monocromatico
2 — Pouca variacao de cores
3 — Colorido

Esta presente no desenho? 0 - Nao
1—Sim

Nota. Fonte propria (2025)
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Anexo U — Grafico Preenchimento
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Anexo V - Grafico Cor

Cor

50

45

45

40

[ 4anos
35

B 5anos
30

25

20

Monocromatico Pouca variacdo Colorido



o POLITECNICO
r— DE SANTAREM

Anexo W — Grafico Caracteristicas

Caracteristicas
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Anexo X — Desenhos e Respetivo Cédigo de Identificagdo — 4 Anos

”_,/ S~

o T

G e = B P
N\ C /) 2 == 0 ¢ 3 “

AR f\ \\J ‘\\1‘ \ '\\ g1 \ ) e 8

g [~

o) 7 Me

Cédigo — 5LS4F Cédigo — 6MM4F
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2

Codigo — 7FB4F Codigo — 80S4F

Cadigo — 11MG4F Codigo — 12SV4F
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Codigo — 15CC4F Codigo — 16BF4F
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W "“ ‘J‘[T': ]
| i )
|
‘ > &7

<« @ Ng
\ > 3
P
—nt—t e —— ot e
Codigo — 17AA4F Codigo — 18IR4F
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Codigo — 22CR4F

144



POLITECNICO
DE SANTAREM

Cédigo — 24HS4M

Codigo — 26TP4M

Codigo — 28DS4M

Cddigo — 25554M

Codigo — 27DC4M
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Cadigo — 34AA4M Codigo — 35DR4M
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Cadigo — 40AP4M Codigo — 41MS4M
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Codigo — 42HC4M

Codigo — 43LR4M

Caodigo — 445V4M
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Anexo Y - Desenhos e Respetivo Cédigo de Identificagdo — 5 Anos

Codige — 45ASS5F Codigo — 46PASF

1\
1"",‘1‘ v Y Youy T b
x A ‘-.__._._m__m—,

Codigo — 49LR5F Cadigo — S0LNSF
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)u\\u. i qu t,”,,//wu,'

Cadigo — 51VRSF Codige — 52MASF

’
N

¢

bl

OO UL it g g gsemrtont g st 0 (07740

Codigo — 53LCSF Cadigo — 54MOSF

% X o ’
¢ i Al
_Q,’ . WS SV T e A

Codigo — 55JASF Caodigo — 56LM5F
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