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Resumo

O presente relatério surge no enquadramento da minha pratica supervisionada em
contexto de creche e jardim de infancia, no @mbito do mestrado em educacgéao pré-
-escolar, sendo o tema escolhido para a investigagao intitulado “Intencionalidade
pedagdgica dos educadores na promogado da literatura para a infancia”. Assim, o
principal objetivo deste estudo consistiu em verificar porque os educadores recorrem a
Literatura para a Infancia.

Este tema surgiu no contexto de iniciacdo a pratica profissional, quando percebi que as
histérias eram um recurso bastante utilizado pelas educadoras, com o intuito de abordar
tematicas ou, também, para entreter o grupo. Nestes momentos, apercebi-me, também,
de que havia uma grande participacdo por parte das criangas, pois mostraram-se
bastante atentas e curiosas enquanto ouviam as historias. E, devido a esta curiosidade,
alguns conceitos e/ou contetdos eram discutidos mais faciimente. Desta forma,
pareceu-me pertinente estudar o impacto que os livros podem ter quando séo escolhidos

com critérios para um determinado fim (intencionalidade pedagdgica).

Para tal, a investigagdo assume um cariz de natureza qualitativa, com recurso a
entrevistas semiestruturadas, observagéo direta e notas de campo. Teve como

participantes do estudo sete educadoras de infancia e um grupo de dezoito criangas.

Através da andlise de conteddo das entrevistas realizadas e das observacdes no
decorrer dos estagios, foi possivel concluir que as educadoras incluem a literatura para
a infancia na rotina do grupo como forma de integrar as varias areas de contetdo de
forma articulada e ludica, sendo que deram maior enfase ao dominio da Linguagem Oral
e Abordagem a Escrita. Ainda foi possivel concluir que as educadoras diversificam os
materiais usados na promocao da Literatura para a Infancia, o que contribui para
estimular a curiosidade e interesse das criancas. Da mesma forma, aferiu-se que os
beneficios indicados pelas entrevistadas, nos momentos de promocéo da leitura literaria
para a infancia sdo o enriquecimento da personalidade das criancas, o favorecimento
de um ambiente envolvente, estabelecimento de relacBes entre experiéncias pessoais
e as das personagens e o desenvolvimento da consciéncia linguistica. Além de ser um
momento bastante apreciado pelas criancas, promove a imaginacdo, a criatividade, a
capacidade de atengéo e a concentracdo. Revela-se também como uma estratégia de
grupo, utilizada por algumas das entrevistadas. Além disso, ao longo dos estagios, foi
possivel observar que ao longo da contacao, as criancas referiam algo relacionado com
elas ou com alguém proximo, identificando-se com alguma personagem ou momento da

historia.



Palavras-chave: Creche; Jardim de Infancia; Literatura para a Infancia;
Intencionalidade pedagogica; Educadores.



Abstract

This report is related with my supervised practice in daycare and kindergarten context,
while attending the master's degree in early education, the chosen theme being
“pedagogical intentionality of educators in promoting literature for children”. So the main
goal of this study is to verify why educators choose to resort to children’s literature.

This theme came up in the context of my internship, it was then when | realized that
stories where a resource used quite often by the educators, with the intention of
presenting various themes or, also, to entertain the group. In these moments, | realized
that there as a sizeable participation from the children themselves, seeming to be very
curious and focused on the story. And due to this curiosity from the children, some topics
were discussed with a lot more ease. Thus, it seemed relevant to study the impact that
books and stories can have when chosen with the right criteria for a specific goal
(pedagogical intentionality).

To do so, the investigation has a qualitative nature, using semi-structured interviews,
direct observation and field notes. In this study participated seven educators and a group
of eighteen children.

Through the analysis of the interview content and the observations during the
internships, it was possible to conclude that educators include children’s literature in the
group’s day-to-day learning routine, as a tool to integrate multiple content areas in an
articulated and fun way. Giving more emphasis to the mastery of oral language and
writing. It was also possible to see that educators try to diversify the materials used to
promote the stories, that contributed to stimulate the curiosity and interest of the children.
It was also possible to assess that the benefits raised by the interviewed educators, in
the moments where they promoted literature with the children, are the enrichment of
personality, the favoring of a welcoming and nourishing environment, establishing
relationships between personal and character experiences and the development of
linguistic conscience. Beyond that, story time is very appreciated by the children,
promoting imagination, creativity and concentration skills. It also proved to be a good
group strategy, used by some of the interviewed educators. More than that, during the
internships it was also possible to notice that during the story telling time, children usually
seemed to be capable of relating events that happened during the tale and their own
personal lives, often comparing themselves or someone close with a character from the

story.

Key-words: daycare, kindergarten, children’s literature, pedagogical intentionality,

educators.
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Introducéo

O presente relatério enquadra-se no ambito do Mestrado em Educacao Pré-
-Escolar, na unidade curricular de Investigacdo na Préatica de Ensino Supervisionada
(PES), lecionada na Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico de Santarém,
com o objetivo da obtencdo do grau de mestre, orientado pela professora Patricia

Rodrigues e pela professora Ana Mourato.

Ao longo deste percurso, foram realizados trés estagios. O primeiro foi realizado
em contexto de creche e os restantes em contexto de jardim de infancia. Em ambos,
tive oportunidade de aprender a observar situagdes para, mais tarde, investigar e refletir
sobre a minha prética, antes e ap0s a acao. E, deste modo, procurar sempre evoluir ao

nivel profissional e académico.

O trabalho em evidéncia foi organizado em dois capitulos. No primeiro, descrevo
0 contexto, destacando as carateristicas da instituicdo, as carateristicas do grupo, o
projeto educativo, o projeto de sala, o projeto que desenvolvi ao longo do estagio, dou
o exemplo de duas atividades que desenvolvi com o grupo, e, para concluir, irei
descrever a avaliacdo que utilizei e refletir sobre a pratica. Esta estrutura mantém-se

para todos 0s contextos.

No segundo capitulo, sdo evidenciados o trabalho de investigacdo e a
contextualizacdo do mesmo. Posteriormente, identifico os aspetos metodolégicos, o0s
participantes do estudo e a recolha dos dados. Finalizo com a analise e reflexao sobre

os dados recolhidos e, ainda, a reflexao final.

O tema da investigacao surgiu ao longo da realizacdo dos estagios em contexto
da pratica pedagdgica, em que surgiu a necessidade de verificar em que momentos é
gue os educadores incluem a literatura para a infancia (LI) nas rotinas da sala e porque
€ que a implementam. Esta necessidade foi sentida porque se constatou a falta de livros
em algumas salas e devido a caréncia de momentos de contagdo de histérias. Desta
forma, designou-se pertinente investigar esta problematica, uma vez que a pratica de
contar/ler histérias, por parte do Educador de Infancia, € um fator importante na
formacédo e desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem das criangas. E,
igualmente, transmissora de conhecimentos e valores. Na mesma linha de pensamento,
€ uma atividade de comunicacdo, na qual o adulto transmite as criangas costumes,
valores e tradicBes que estimulam a sua formacdo enquanto cidaddos. Enquanto o
Educador conta histérias, esta a promover o desenvolvimento da inteligéncia e

sensibilidade, para além de as criancas se divertirem com este momento. Assim, a



leitura de histérias em contexto de sala de atividades pode tornar-se um excelente
recurso potenciador do desenvolvimento da curiosidade das criancas relativamente a
certos temas, e, ainda, pode ser o ponto de partida para desenvolver outro tipo de

atividades, consoante as questdes do grupo e 0s seus interesses.



Parte | — Caracterizacao da Pratica de Ensino
Supervisionada

1.1 Caracterizacdo do Contexto Sociogeografico da Instituicao

Os trés estagios realizados no ambito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar
decorreram numa IPSS, localizada na freguesia de Aveiras de Cima. Esta freguesia
pertence a provincia do Ribatejo, ao municipio da Azambuja e ao distrito de Lisboa. Com
uma superficie de 2616 Km? a vila de Aveiras de Cima tinha, segundo os censos de
20111, 4762 habitantes, sendo a segunda freguesia mais populosa a seguir a sede do
concelho. E, ainda, uma freguesia essencialmente rural; toda a populacdo vivia da

agricultura, com particular relevo para a vinicultura.

Como polos de desenvolvimento cultural, a vila dispde da filarmdnica recreativa
Aveirense, rancho Folclérico, Aveiras de Cima Sport Club (coletividade que se dedica a
pratica de futebol, participando em torneios da Diviséo Distrital, com a participacdo de
muitos jovens), biblioteca (a funcionar na antiga Escola Primaria Dr. Francisco Almeida
Grandela), Casa do Povo de Aveiras de Cima, que dispde de um pavilhdo
gimnodesportivo, onde se praticam véarias modalidades, como futsal, ginastica, ballet e
taekwondo. Também, neste edificio, se encontra um Museu Etnografico, um auditério

para espetaculos e um saldo de convivio.

Relativamente a estabelecimentos de ensino, a vila dispde de Jardim Infantil:
Creche, Pré-Escolar e C.A.T.L. (IPSS); Jardim de Infancia da rede publica, Escola EB1
e 2 de Aveiras de Cima e Escola EB 2 e 3 de Aveiras de Cima.

Em relacdo a apoios a populacdo, podemos encontrar o Centro Social e Paroquial
de Aveiras de Cima, dispondo de Lar de Idosos, Jardim Infantil, C.A.T.L., Casa de
Acolhimento Temporario - Casa Mae. A vila dispde ainda de Centro de Saude, Junta de
Freguesia, Cruz Vermelha Portuguesa, loja solidaria, G.N.R. e balnearios publicos e
CTT.

! Dados do Instituto Nacional de Estatistica, Censos 2011.



1.2 Contextos de estagio e préatica de ensino supervisionada no Pré-

-Escolar

No decorrer do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, foram realizados trés
estagios. No primeiro ano do Mestrado, foram realizados dois estagios. O primeiro
realizou-se em contexto de Creche, no periodo entre quatro de janeiro de 2021 e quinze
de janeiro de 2021. O estagio decorreu numa instituicdo no municipio de Azambuja, com
um grupo de criancas de idades compreendidas entre os doze e 0s vinte e um meses.
O segundo estagio efetuou-se em contexto de Jardim de Infancia, entre as datas de trés
de maio de 2021 e onze de junho de 2021, e decorreu na mesma instituicdo em que
realizei o estagio em Creche, sendo que o grupo compreendia criangas com idades
entre trés e 0s quatro anos. O Ultimo estagio aconteceu entre oito de nhovembro de 2021
e vinte e oito de janeiro de 2022, na mesma instituicio em que realizei os estagios
anteriores e, também, com o mesmo grupo de criangas com quem tive a oportunidade
de estagiar em Jardim de Infancia, agora com idades compreendidas entre 0s quatro e

0S cinco anos.

O primeiro e 0 segundo estagio foram realizados em par de estagio, sendo que
cada uma de nés ficou em salas distintas. O Ultimo estagio foi realizado individualmente.
Embora, tenha sempre estagiado sem um par presente na mesma sala, ambos foram

realizados em dialogo e entreajuda na preparacao e planeamento das atividades.

1.2.1. Contextos de estagio e caracterizagdo da instituicao
Como ja referido, todos os estagios foram realizados na mesma instituicdo. Assim,
apresenta-se, de seguida, uma breve caraterizacdo do contexto socioeducativo do

estabelecimento.

Instituicdo
Histéria Fundada em 1970.
Dimenséao Organizacional Fazem parte da Direcdo o paroco, por

direito proprio, que normalmente € o
Presidente; dois elementos indigitados
pelo paroco; dois elementos designados
pelo Conselho Pastoral e Paroquial. Os
membros  indigitados da  Diregéo

distribuem entre si os cargos de Vice-




presidente, Secretério, Tesoureiro e

Vogais.

Dimenséo Juridica E reconhecida como IPSS, sem fins
lucrativos e associada a Unido das
Instituicdes Particulares de Solidariedade
Social. Area principal de intervencéo
centrada em criancas, de Creche, Pré-
-escolar e C.A.T.L. com o intuito de dar
resposta a populacdo mais pobre e
desfavorecida de Aveiras de Cima e

arredores.

O corpo docente do Jardim de Infancia regula-se por dois modelos pedagdgicos,
MEM e High-Scope. Ambos os modelos se centram na aprendizagem ativa da crianca

no sentido de esta ser o principal ator das suas aprendizagens.

Segundo Gomes (2014, p.12), “Ambos os modelos defendem a existéncia de
momentos diarios de trabalho diferenciado, de acordo com os interesses, necessidades,
ritmos e estilos de aprendizagem dos alunos”. O mesmo autor acrescenta que “O High-
Scope tem uma visdo mais individualista e coloca uma ténica no papel do professor
enguanto promotor das atividades junto dos alunos. O modelo do Movimento da Escola
Moderna afirma-se mais pela gestdo cooperativa de tudo o que diz respeito a vida da
turma, com a participagao ativa do aluno”. Por sua vez, Hohmann e Weikart (2007),
defendem que “a aprendizagem pela acado depende das interagdes positivas entre os
adultos e as criangas” (p. 6), ou seja, a interagédo deve ser feita de forma a encorajar a
iniciativa da crianca e, desta forma, estabelecer-se uma relacéo verdadeira e positiva

com as criangas.

Assim, ambos os modelos defendem uma aprendizagem ativa, partindo do
principio de que as criancas aprendem fazendo. Posto isto, as criangas constroem o seu
proprio conhecimento a partir de diferentes interagfes, ndo apenas com 0s materiais
colocados a sua disposicao, mas também com as outras criancas e os adultos que as
rodeiam. No que diz respeito a teorias de desenvolvimento e a praticas educacionais, 0
modelo High-Scope tem como base a evolucdo natural das criancas e o seu principal
foco é orientar o desenvolvimento e aprendizagem das criancas, integrando as

perspetivas intelectual, social e emocional (Epstein, 2007).



A instituicdo possuia dois pisos, cave, espaco exterior com relvado, um parque

infantil dividido em trés zonas, um parque de areia, um parque com baloicos, zonas com

relva, um galinheiro e um pombal, que proporcionam as crianc¢as atividades de contacto

com a natureza. Foi criada com o intuito de dar resposta a populacdo mais pobre e

desfavorecida de Aveiras de Cima e arredores. O principal objetivo € a insercao da

crianca na sociedade como um ser autébnomo, livre e solidario, as suas linhas de acao

visam o desenvolvimento pessoal, social e religioso. Atualmente é frequentada por 246

criancas, distribuidas pelas valéncias de Creche, Jardim de Infancia e Centro de

Atividades de Tempos Livres.

No piso 0 encontrava-se:

Sala do Area de Salas de atividades Area
. . Servico e refeitério . )
bercario ¢ administrativa
Duas salas de um ano; Hall de entrada com
Sala de atividades; Lavandaria;

Dormitério;

Copa;

Casa de banho de

criangas;

Despensa,;

Hall de entrada;

Corredor de acesso.

Casa de banho de

criancas;

Casa de banho do

pessoal;
Sala do pessoal;

Despensa

de mercearias.

Refeitério da sala de um

ano;
Duas salas de dois anos;

Duas casas de banho
comuns nas salas de um

ano e de dois anos;

Uma sala de bercario —
sala de atividades,
dormitério e casa de

banho;

Quatro despensas de

apoio as salas;

Uma despensa para o

material.

acesso a todas as salas;

Secretaria;

Sala de reunides;
Sala da coordenadora

pedagdgica;

Casa de banho para o

pessoal;

Acesso as

escadas para o piso 1.

No piso 1 encontrava-se:




Salas de atividades

Area do pré-escolar

Salas de atividades

Areado C.A.T.L.

Hall e corredor de acesso a todas as salas

do pré-escolar;

Acesso ao saldo polivalente;
Duas Salas para os trés anos;
Casa de banho comum (trés anos);
Duas Salas para os quatro anos;
Casa de banho comum (quatro anos);
Quatro despensas de apoio as salas;
Despensa de material;
Despensa para apoio a limpeza;

Varanda comum das quatro salas com

acesso a escada de emergéncia.

Corredor de acesso as salas de 5 anos e
C.ATLL;

Acesso ao saldo polivalente;

Sala de apoio/ Sala de Direcao;
Uma sala para os cinco anos;
Casa de banho comum (cinco anos);
Duas salas parao C.AT.L.;
Casa de banho para deficientes;
Casa de banho para C.A.T.L.;

Acesso a escada de emergéncia.

No exterior encontravam-se:

e Areas relvadas;

e Trés parques com pavimento sintético: parque de cima com um tinel e jogo da

macaca; parque de baixo com um baloi¢o e um escorrega e pargue com mesas

de piquenigue;

e Area composta por um estacionamento para funcionarios;

e Area asfaltada para uso da area de servico;

e Deposito de gas;

e (Casa das maquinas que fornecem o aquecimento do edificio;

e Despensa de detergentes;

e Despensa frigorifica,;

e Zona de cultivo — pomar e horta;
e Galinheiro;

e Pombal.




Com estas valéncias, senti que era uma instituicio com grandes potencialidades
para fazer atividades no exterior, uma vez que tinham uma area relvada dedicada aos
animais e a natureza e outro espaco mais propicio a atividades fisicas, com pavimento
sintético. Notava-se ainda, uma grande interacdo entre as equipas educativas e 0s
grupos, uma vez que algumas salas, tinham espagos em comum e 0S momentos
partilhados entre os grupos eram bastante apreciados. No entanto, como 0 estagio
decorreu durante um dos picos da pandemia COVID-19, alguns espacgos e recursos nao
puderam ser utilizados com tanta frequéncia pois a instituicdo tinha uma politica de
desinfecdo varias vezes ao dia, o que dificultava a gestdo do tempo das equipas

educativas.

Projeto Educativo da institui¢céo

Um projeto educativo “consiste num documento que consagra a orientagao
educativa da escola, elaborado e aprovado pelos seus 6rgdos de administracdo e
gestao, para um horizonte de trés anos, no qual se explicitam os principios, os valores,
as metas e as estratégias segundo as quais a instituicdo se propde cumprir na sua

funcado educativa.” (Decreto-Lei n°115-A/98, artigo 3°).

O Projeto Educativo da instituicdo, durante os trés estagios que realizei, intitulava-
-se, “Uma viagem pelo mundo das Emogdes”. O tema anual emergiu para dar resposta
a uma preocupacao/necessidade sentida, atendendo a sua importancia para o
desenvolvimento emocional e afetivo das criangas. O seu planeamento incluia ainda a
calendarizacdo de agbBes comuns a todas as salas e o envolvimento de toda a
comunidade educativa. O tema escolhido pela equipa pedagdgica adveio da enorme
importancia que a instituicdo assume ao nivel das relagfes interpessoais, no papel que
as relagOes de afetividade tém na formag&o da crianca e nos beneficios que trazem a

nivel cognitivo. Assim sendo, contava com 0s seguintes objetivos:

e Proporcionar formas de cada crianca se relacionar com o outro, potenciando em
simultaneo, através do dia a dia, a descoberta de si mesmo e do outro;

e Potenciar a crianca a descoberta e compreenséao das diferentes emocdes, afetos
e valores;

e Aprender a expressar emocoes;

e Promover um ambiente educativo onde a crianca se sinta integrada e valorizada,
contribuindo para a sua autoestima;

e Educar para a responsabilidade e respeito perante o outro;

e Potenciar o dominio da inteligéncia emocional no processo de aprendizagem.



Prioriza, ainda, valores como: a cooperagéo, a solidariedade, a cidadania e o

civismo, a autonomia, a liberdade com responsabilidade, entre outros.

Tendo em conta que o tema enunciado acima é transversal a todas as areas do
desenvolvimento e a todos 0s grupos, torna-se possivel que cada sala se adapte e
desenvolva conteudos de acordo com a faixa etaria, os interesses e as necessidades

de cada grupo.

Creche
A Creche do CSPAC tinha capacidade para sessenta e sete criangas com idades
compreendidas entre os quatro e os trinta e seis meses. Para tal, existiam quatro

educadoras e oito auxiliares.

A creche organizava-se por cinco salas: uma sala de bercario para bebés dos
guatro aos doze meses; duas salas de um ano, para criangas entre os doze e 0s vinte
e quatro meses; e duas salas de dois anos, para criangas entre os vinte e quatro e 0s
trinta e seis meses, e a sala familiar, para criangas com idades compreendidas entre os

doze e os trinta e seis meses.

Relativamente ao material didatico, cada sala tinha-o adequado a cada faixa
etaria, como diversos tipos de jogos: encaixe, enfiamentos, blocos de madeira, puzzles;
biblioteca (com livros de pano, de cartdo e com pontas redondas); radio com leitor de
CD; e material de desgaste (tintas, pincéis, folhnas A4 e A3, folhas de diversas cores e
texturas, canetas, plasticina, barro, plasticina normal). Para desenvolver atividades no

ambito da motricidade grossa, estavam disponiveis colchdes e taneis.

Na creche ha que pensar que o principal ndo séo as atividades planeadas, ainda
gue muito adequadas, mas as rotinas diarias e os tempos de atividades livres. Através
da observacéo, verifiquei que as atividades planificadas sdo apenas uma pequena parte
daquilo que é a educacdo na creche, pois o bom desenvolvimento das criancas
acontece em contextos calorosos e atentos as suas necessidades individuais. Os
momentos de cuidados a crianga propiciavam a aprendizagem significativa, pois nesses
momentos prestava-se uma maior atencao individualizada a cada crianga, procurando

sempre responder as suas necessidades e interesses.

Também verifiquei que aquilo de que estas criancas necessitam € de uma relacao
com alguém em quem confiem, um ambiente seguro, adequado ao desenvolvimento,

oportunidades para interagirem com outras criancas, liberdade para explorarem
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utilizando todos os sentidos e atencdo as suas necessidades fisicas e psicologicas.
Assim, como a educadora cooperante referiu, € essencial proporcionar momentos que
propiciem o tempo de concentracao, a necessidade de movimento, de experimentacao
e a realizacao de atividades simples e ludicas, pois, a atividade ludica faz parte da vida,
tal como dormir, comer, rir e chorar. Brincar € um fim em si proprio e ndo apenas um

meio para se atingir qualquer outro obijetivo.

As criancas necessitam de brincar. E através do brincar que a crianca aprende a
conhecer-se a si prépria e a compreender os outros. A brincadeira infantil € uma espécie
de miniatura da vida futura em comunidade, com todas as suas esperangas, as suas
alegrias, as suas frustracdes. Por conseguinte, o adulto deve proporcionar momentos
gue permitam a exploracdo dos sentidos, dos objetos e dos materiais de forma a
fomentar o desenvolvimento e autonomia da crianga. Mais importante do que transmitir
conhecimentos e nogdes, é possibilitar a criangca a exploracdo e participacao ativa em
atividades simples e adequadas a sua faixa etaria e com recurso a ludicidade.

Jardim de Infancia

O Pré-escolar tinha capacidade para 112 criancas com idades compreendidas
entre os trés e os seis anos. Relativamente aos recursos humanos, existiam seis
educadores e seis auxiliares. Era um estabelecimento de ensino pré-escolar destinado
a acolher, durante o dia, criangas com o0 objetivo de lhes proporcionar condicbes

adeguadas ao seu desenvolvimento.

Todas as salas de atividades estavam equipadas com mobiliario destinado as
varias areas pedagoégicas. Este mobiliario era amovivel e distribuido por cada sala de
acordo com a disposicao entendida pelo(a) educador(a), adequado a faixa etaria das
criancas. Como o mobiliério tinha sido adquirido recentemente, estava em bom estado

de conservacéo e havia quantidade suficiente para cada sala.

A éarea da casinha era composta por fogdo, armario, mesa, bancos, cama,
roupeiro, mesa de cabeceira, tocador; a area da biblioteca tinha um armario com
prateleiras para os livros; a area da garagem e oficina dispunha de uma garagem de
madeira e uma oficina; a area da loja dispunha de um armario préprio para este efeito;
a area dos jogos tinha um armario com prateleiras e gavetas para arrumacao dos
mesmos; a area do meédico tinha uma maca e uma secretaria e todas as salas possuiam

um cavalete de pintura. Além do mobiliario especifico, cada sala continha o nimero de
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bancos e mesas necessarias para o numero de criangas e um cabide para os pertences
individuais.

Relativamente ao material didatico, cada sala tem-no adequado a cada faixa
etaria, como diversos tipos de jogos: encaixe, enfiamentos, madeira, légicos,
construcdes e puzzles; biblioteca: livros de pano, de cartdo e de folha normal; casinha:
talheres, pratos, copos, panelas, alimentos, roupas, artigos de beleza; modelagem:
formas e espéatulas; garagem e oficina: carros, pistas, motas e ferramentas; loja:
alimentos, maquina registadora; médico: maca, utensilios médicos e secretaria; material
de desgaste: tintas, pincéis, folhas A4 e A3, folhas de diversas cores e texturas, canetas,
lapis de cor, lapis de cera, plasticina, barro, tesouras, cartolinas, cola liquida e em stick,

papel crepe, papel de seda, papel autocolante.

No saldo polivalente estavam disponiveis diversos materiais que podiam ser
utilizados na atividade fisica ou em atividade livre, tais como: colchdes, arcos, rolos,

andas, bolas, traves, tlneis, entre outros.

A duracdo do tempo educativo faz-se de modo flexivel, mas corresponde a
momentos que se repetem com uma certa periodicidade, dando origem a rotina, para
gue as criangas se sintam seguras e parte integrante. No jardim de infancia, a instituicao
propOe atividades extracurriculares, facultativas, que sdo aulas de musica, aulas de
ginastica e aulas de inglés (para as salas de cinco anos). Ainda, as salas estéo divididas
por areas, tais como, a biblioteca, a loja, a modelagem, a garagem, a casinha, 0s jogos
e a mantinha. Durante parte substancial do dia, as criangas escolhem uma destas areas
e brincam nesse espaco livremente até quererem. As salas sdo agradaveis,
aconchegantes e as criangas sentem-se a vontade. Importa referir ainda que estas
areas estdo pensadas para permitir o uso independente pelas criangas, promovendo a
sua autonomia. Note-se ainda que o "faz de conta" esta bastante presente nas
brincadeiras das criangas, o0 que é essencial para o desenvolvimento emocional e social,
na descoberta de si e do mundo, na aquisicdo de outras formas de comunicagéo e na
expressao de emocdes. Como a maior parte das salas tem varandas e portas de vidro

tal permite entrada de luz, arejamento e contacto visual com o exterior.

1.2.2. Contexto de Estagio - Creche
O primeiro estagio que tive a oportunidade de realizar foi em contexto de Creche.
Realizou-se entre quatro de janeiro e vinte e um de janeiro de 2021. Como foi a primeira

vez que tive de assumir um grupo e, também, perante os medos e incertezas que
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viviamos devido a pandemia, senti-me um pouco nervosa pois a responsabilidade e o

desafio eram maiores.

Para melhor descrever este estagio, organizei-o em dez pontos distintos, sendo
eles: caracterizacdo do grupo; projeto da sala; projeto desenvolvido em estagio;
ambiente educativo; transversalidade; atividades; exemplo de duas atividades
ilustrativas do trabalho realizado; estratégias; avaliacdo; e reflexdo e autoavaliagdo

sobre a pratica.

Caracterizagdo do grupo

O grupo era composto por quatorze criangas, com idades compreendidas entre 0s
doze e os vinte e um meses de idade. Deste grupo, sete eram do sexo feminino e sete
do sexo masculino, como demonstrado na tabela 1. Anteriormente, onze destas criancas
tinham frequentado o bercario da instituicdo e as restantes criancas tinham ingressado

nesta sala ha menos de dois meses.

Sexo Feminino Sexo Masculino Total
Numero de 7 7
criancas
Idades Entre os 12 e 0s 21 meses 14
Frequéncia 11 criancgas frequentaram o bercario e 3
anterior estavam pela primeira vez na sala

Tabela 1 - Caracterizacdo do grupo em contexto de creche

No que diz respeito a alimentacgéo, todos tinham iniciado a alimentagéo a base de
semissolidos, ou seja, todos comiam sopa e fruta triturada, e a maioria das criangas ja
comia solidos. Algumas criangas tentavam comer sozinhas com a ajuda da colher e
utilizavam as maos para explorar a comida, porém, para comer a sopa e a fruta triturada

algumas criangas necessitavam da ajuda do adulto.

Quanto ao desenvolvimento motor, 11 criangas tinham adquirido a marcha e as

restantes criancas gatinhavam e colocavam-se em pé apoiadas em algum objeto.

Nesta faixa etaria, 0 andar e o falar sdo conquistas que permitem as criancas
entender melhor o ambiente que as rodeia, assim como o descobrir novos objetos e
novas brincadeiras. E, também, a idade em que as criancas, fruto de um grande sentido
de descoberta, necessitam de conhecer limites e normas. S4o esses limites e essas

normas, em formato de rotina, que lhes vao conferir confianca e seguranca.
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Relativamente ao grupo, as criangcas encontravam-se na fase egocéntrica, o que
€ esperado nesta idade, e por isso ainda brincavam muito sozinhas, apesar de algumas
meninas mais velhas se procurarem e interagirem (gostavam de dancar a pares e
brincar com nenucos). Por vezes, também, surgiram alguns conflitos, que comecaram
pela disputa de brinquedos. Era um grupo que gostava da atencao dos adultos da sala,
de mimos, abracos e colo. Estas criancas gostavam muito de ouvir musica, can¢des e

observar histérias com imagens apelativas.

Em relacdo aos brinquedos, gostavam muito de os retirar das prateleiras e, ainda,
de brincar com bolas. Exploravam as pecas de encaixe para fazer torres, apreciavam
brinquedos que emitiam sons e também demonstravam interesse por livros que

continham figuras de animais.

Projeto da sala

O Projeto Curricular da sala intitulava-se “Brinco, Descubro e Aprendo”.
Considerando que se trata de uma sala com criangas de 1 ano, este projeto pedagogico
abrangia atividades que contemplavam o tempo de concentracdo, a necessidade de
movimento, de experimentacdo e atividades simples e ludicas. Nesta faixa etéria, a
dimensao ludica apresenta uma grande relevancia, sendo que permite que as criangas
aprendam, descubram e crescam de forma harmoniosa, estimulante e
desafiadora/divertida. Este tema esté inserido no Projeto Educativo da Instituicdo, “Uma
viagem pelo mundo das Emocgdes”, visto que é a brincar que as criangas crescem,
experimentam sentimentos e resolvem conflitos. No projeto pedagdégico da sala, na
realizacao e escolha dos temas a abordar, a educadora cooperante teve em conta que
€ necessario desenvolver atividades que permitam a exploracdo dos sentidos, dos
objetos e dos materiais de forma a fomentar o desenvolvimento e autonomia da criancga.
Para facilitar a aquisicdo destas experiéncias sensoriais, a educadora planificou
atividades que permitissem a crianga explorar o meio ambiente através dos sentidos e
ao mesmo tempo conhecer o seu corpo. Para isto, previu que fossem utilizados
elementos da natureza, tais como folhas, flores, areia, agua, etc.; texturas diferentes,
liso, rugoso, mole, duro; temperaturas diferentes (quente e frio). E, ainda, pretendia

diversificar a alimentacéo, para que experimentassem paladares e sabores diferentes.

Projeto desenvolvido em estagio

O projeto surgiu com base na andlise do nivel de desenvolvimento do grupo em
gue fiquei inserida, na observagéo das criancas e da equipa educativa em contexto de

creche e, também, na andlise da documentacdo da instituicdo. O tema do projeto de
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estagio desenvolvido por mim e pelo par de estagio denominou-se: “Desenvolver a
autonomia no estadio sensdrio-motor”. Ainda, uma vez que eu e o meu par ficAmos
inseridas em salas distintas, embora com a mesma faixa etaria, e apds observar a forma
paralela com que ambas as educadoras cooperantes trabalhavam (conversavam e
decidiam juntas os objetivos que queriam atingir e que atividades iriam ser realizadas),
decidimos experimentar e adotar a mesma estratégia, uma vez que, se demonstrou
bastante eficaz para a planificacdo do trabalho e intervencdo para promover o
desenvolvimento holistico do grupo. E, também, para garantir a dindmica normal das

duas salas.

Seguidamente, depois de uma andlise e reflexdo acerca do modelo pedagdgico
da instituicdo e do projeto pedagdgico das salas em que ficAmos inseridas (o projeto era
igual para as duas salas), decidimos interligar o0 modelo pedagégico da educadora
(curriculo oculto?) com o modelo pedagdgico da instituicdo, High-Scope e Movimento da
Escola Moderna. Segundo Gomes, “Ambos os modelos defendem a existéncia de
momentos diérios de trabalho diferenciado, de acordo com os interesses, necessidades,
ritmos e estilos de aprendizagem dos alunos” (Gomes, 2014, p.12). Ou seja, adotamos
uma intervencdo em que estruturamos o contexto, de modo que as criancas fizessem
uma atividade ndo estruturada mais enriquecida e, por sua vez, mais auténoma.
Seguindo a mesma linha de raciocinio, os materiais que foram disponibilizados
continham informag&o para propiciar determinados comportamentos. Ora, isto vai ao
encontro do modelo de Gibson, que defende a possibilidade de compatibilizar as
potencialidades dos espacos/materiais/recursos com as potencialidades das criancas,
emergindo affordances®. Outra das bases importantes para o nosso projeto foi o modelo
de Karl Newell, que defende que a aprendizagem pode ser influenciada por varios
constrangimentos, nomeadamente, 0S constrangimentos do organismo, 0s
constrangimentos do envolvimento e os constrangimentos da tarefa. Logo, também
tivemos sempre em conta estes possiveis constrangimentos na planificacdo das
atividades e na nossa intervencdo, de forma a potenciar o desenvolvimento das

criangas.

2 Segundo Fonseca (2017), “O professor, por meio do seu comportamento e atitudes dissemina
no ambiente escolar saberes, valores, praticas e ideologias que néo estdo prescritos no
curriculo formal e que sdo ensinados de forma implicita, subjetiva e até mesmo subliminar. No
entanto o curriculo oculto se manifesta muito além do comportamento e atitudes do docente”,
ou seja, manifesta-se também pelos fatores do ambiente escolar menos explicitos do curriculo
oficial.

3 Segundo Passos (2013), affordances é a complementaridade entre o individuo e o
envolvimento. Ou seja, o individuo deteta possibilidades de acéo, ou affordances, no
envolvimento.
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O nosso projeto pretendeu, assim, promover um espaco mais enriquecido para
que as criancas o pudessem explorar autonomamente, pois, por exemplo, sabemos que,
quando disponibilizamos as criancas caixas pequenas e grandes, elas vao trabalhar a
escala corporal, pois conseguem agarrar a caixa pequena, mas a caixa grande ainda

nao.
Ambiente Educativo

A porta da sala de atividades, encontrava-se um espaco com cabides destinados
a colocar as mochilas das criangas que continham roupa e fraldas, para que a
educadora e a auxiliar trocassem, quando necesséario. Cada cabide continha a
identificacdo de cada crianga (nome e fotografia). Neste espaco encontrava-se,
também, o refeitdrio, onde as criancgas faziam as refei¢cdes (almocgo e lanche) e algumas
atividades que a educadora entendesse. Por exemplo, durante o periodo temporal do
estagio, o refeitorio foi utilizado para realizar atividades mais individuais como pintar com
as maos e utilizar pincéis de esponja. Aqui, também constatei que estavam afixadas

cinco informagdes importantes:

1. O plano semanal, em que a educadora organiza através de um quadro
as atividades propostas e 0s seus objetivos;
2. A ementa, onde constam as refeicbes planeadas para as criancas

(almocgo e lanche);

3. A rotina diaria, onde a educadora organiza os varios momentos do dia;
4. Os aniversérios de cada crianga, organizados por més;
5. O resumo mensal, onde sdo expostas todas as atividades realizadas

pelas criangas ao longo do més.

Ao entrar na sala, conseguimos constatar que € um espaco bastante amplo e que

possui duas areas distintas:

1. A area da mantinha, onde o grupo canta cancdes, partilha bolachas e
ouvem histérias contadas pela educadora.

2. A area da higiene, que contém dois fraldarios e sacos pendurados na
parede (identificados com o nome e a fotografia) com as fraldas e cremes de
cada crianca. Os fraldarios tém gavetas onde estdo guardadas as toalhitas

identificadas com o nome de cada crianga.

Além destes espacos, o resto da sala era destinada a brincadeira livre das

criangas. Em relac@o aos brinquedos, existiam varios armarios, a altura das criangas,
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com prateleiras, para que procurassem os brinquedos de forma auténoma. No topo de
um dos armarios existia ainda um radio que costumava ser utilizado em variados
momentos do dia, nomeadamente em momentos de relaxe (antes do almoco e antes da

sesta).

Existia ainda, associado a esta sala, um terragco grande que continha varios
brinquedos adequados a faixa etaria das criangas, para que pudessem brincar no
exterior. Porém, em conversa com a educadora, esta esclareceu-me que este espaco é
pouco utilizado no Inverno devido as baixas temperaturas. No entanto, durante o periodo
temporal do estagio, tive a oportunidade de observar a brincadeira no exterior durante

uma parte da tarde, pois estava uma temperatura amena.
Transversalidade

Apb6s conversar com a educadora cooperante e analisar os documentos
pedagdgicos que me foram disponibilizados, conclui que a educadora observava as
criancas e agia de acordo com 0 que estava a acontecer no momento, preocupando-se
em potenciar as atividades/comportamentos que as criangas estavam a fazer/ter nesse
momento. Por isso, planifiquei alguns momentos, mais orientados por mim, consoante
0 interesse e necessidade das criangcas, ndo pensando propriamente em areas de
contetdo, mas em atender as necessidades fisicas e psicolégicas das criancas. Assim,

nao existiram dias especificos para promover determinada area de conteudo.

Atividades

Jean Piaget estudou o desenvolvimento cognitivo infantil e definiu uma estrutura
de conjunto (com periodos de preparacdo e de consolidacdo), composta por quatro
estadios de desenvolvimento. A cada estadio corresponde um sistema cognitivo
especifico, que determina todo o funcionamento do sujeito. Cada um resulta do anterior

e prepara o seguinte.

As criangas da sala em que estagiei, encontravam-se no estadio sensorio-motor
e, segundo Piaget, este estadio constitui um periodo pré-verbal (entre o nascimento e a
aguisi¢cado da linguagem), em que se pode observar o desenvolvimento e a coordenacéo
das capacidades sensoriais e motoras da crianca. Este estadio baseia-se na exploracéo
sensorial do mundo. O conhecimento € adquirido através de experiéncias vivenciadas

ou por tentativa-erro. Ainda, segundo Godinho & Brito (2010), a crianca tem o papel de
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explorar e usar diferentes materiais, meios e técnicas para se expressar e experimentar
o mundo. Neste periodo, o(a) educador(a) deve desenvolver atividades sensoriais e
manipulativas, objetivando que a crianca atribua significados expressivos. Para tal, o(a)
educador(a) deve proporcionar o recurso a meios e técnicas diferenciadas e promover
um papel ativo da crianc¢a, na participacdo das experiéncias propostas. Na mesma linha
de raciocinio e seguindo as estratégias da educadora cooperante, decidimos realizar
atividades espontaneas que surgissem durante brincadeira livre ou caso alguma
atividade planeada nédo ocorresse como previsto. As atividades organizadas consistiram
em momentos planificados ou idealizados, que tinham como objetivo promover o
desenvolvimento das criangas, principalmente, de forma lddica e autbnoma, visando,

ainda, desenvolver o respeito pelo outro, a cooperacao e a partilha.
Exemplo de duas atividades ilustrativas do trabalho realizado

Uma das atividades implementadas com o grupo foi a confe¢éo e exploracdo de
uma massa colorida comestivel. A atividade iniciou-se na mantinha, logo ap6s o grupo
cantar a cangao do bom dia e comer a bolacha da manha. Na mesma roda, coloquei-
-me de forma a ficar virada para as criangas e assegurei que todas conseguiam
visualizar o processo. Comecei, entdo, por fazer a massa comestivel para modelar,
deitando um pouco de farinha para dentro de um recipiente e pedindo que as criancgas,
uma de cada vez, viessem tocar na farinha para que pudessem sentir a sua textura.
Seguidamente, coloquei um pouco de agua, 6leo e amassei tudo até ficar uma massa
consistente e ndo colar as maos. Enquanto acrescentava os ingredientes, ia sempre
nomeando cada ingrediente. Num segundo momento, para que as criangas tivessem a
oportunidade de explorar e manipular a massa, dirigimo-nos até as mesas do refeitorio,
junto & sala. Ali as criangas mostraram interesse e entusiasmo enquanto tocavam na
massa e até experimentaram comé-la (experiéncia gustativa). Porém, a crianga mais
nova do grupo quase ndo tocou na massa, mas mostrou-se sempre atenta as criangas
gue estavam perto de si. Com esta atividade as criangas tiveram a oportunidade de
desenvolver a motricidade fina através da manipulacdo da massa e, também,

experimentar, através do paladar, um novo sabor.

Outra das atividades realizadas com o grupo consistiu na exploracao autbnoma
de uma caixa de cartdo de grandes dimensoes (cf. anexos A e B). Inicialmente, coloquei
a caixa no meio da sala para que as criangas tivessem mais espago para explorar.
Quando repararam no objeto, pareceram bastante surpreendidas, enquanto se
aproximavam da caixa. Num primeiro contacto com a caixa, tentaram todos empurra-la,

0 que resultou na sua ndo deslocacao, ou seja, as criangas conseguiram perceber que,
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se todas empurrassem a caixa para 0 seu lado, a caixa ndo se iria mover, entao,
algumas criancas afastaram-se. Ainda durante a interagcdo com a caixa aconteceu um
momento bastante interessante com um grupo de quatro criangcas. Uma destas criancas
colocou a caixa, com a abertura, virada para o lado, e colocou-se l4 dentro. As restantes
trés criancas comecaram entdo a bater na superficie da caixa e, a certo ponto,
comecaram a sincronizar os batimentos umas com as outras, e a que estava dentro da
caixa comecgou a sorrir e a apontar para cima. Ora, este momento em que a crianca
dentro da caixa apontou para o local de onde vinha o0 som leva-me a crer que a crianca
estava a trabalhar os mecanismos percetivos, pois estava a associar 0 som e as
vibracBes que sentia com o0 que se estava a passar em cima de si (detetou a fonte de
informacdo). J4 as trés criangas que estavam a bater na caixa experienciaram a
sincronizagdo nédo intencional. Uma das criangas estava a explorar a caixa e virou-a ao
contrario para se colocar em cima dela. J& em cima da caixa, estendeu os bracos e
comecou a gesticular para outra crianga, chamando-a, estendendo e dobrando as méaos.
Quando a crianca, que foi chamada, se aproximou, a que estava em cima tentou ajuda-
-la a subir, agarrando-a pelos bragos. Porém, caiu, mas néo desistiu. Colocou-se em
cima da caixa, e tentou ajudar a outra crian¢a, outra vez, mas sem sucesso. Através
deste momento, pudemos concluir que as criancas demonstraram entreajuda com o
objetivo de brincarem juntas em cima da caixa. Pouco tempo depois, quando a caixa
comecgou a ceder, outra crianga subiu para a caixa e comegou a escorregar, ou seja,
detetou a nova propriedade da caixa (nova affordance — a crianga conseguiu detetar
uma fonte de informag&o, através da combinacdo das novas propriedades morfologicas
da caixa e das suas capacidades motoras) e, como a crianga tem acesso a escorregas,
leva-me a crer que conseguiu lembrar-se de que o escorrega tem um plano inclinado e
associou-o0 ao plano inclinado da caixa. Logo, esta criangca detetou um padréo idéntico
ao objeto que ela ja tinha explorado (escorrega). Ao aperceber-se disto, a crianca foi
experimentar, criando um fendmeno, intitulado escala de acdo (a alteragdo das
condi¢bes fez com que a crianca pudesse alterar o seu padrdo de comportamento).
Entdo, a caixa com a aba descaida permitiu a crianga explorar uma nova forma de

deslocacao, que, neste caso, foi escorregar.
Estratégias

O corpo docente do Jardim de Infancia regula-se por dois modelos pedagdgicos,
o MEM e High-Scope. Ambos os modelos se centram na aprendizagem ativa da crianca.
A aprendizagem ativa defende que a crianca ndo pode ser somente um recetor de

informacfes, mas que se entusiasme para procurar 0 conhecimento por conta propria.
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Desta forma, a nossa postura como educadores deve ser facilitador e motivador para
que a crianca se coloque autonomamente no caminho da descoberta, observe, veja,
descubra, vivencie e experimente, partindo sempre do concreto, pois € assim que esta
consegue perceber e compreender aquilo que a rodeia, questionando, levantando
hip6teses, descobrindo, ultrapassando obstaculos, procurando solugdes e vencendo as
dificuldades. Desta forma, foram adotadas algumas estratégias, nomeadamente: o
enriguecimento das atividades n&o estruturadas, promovendo a autonomia das
criancas; a individualizacdo (heterogeneidade do grupo), uma vez que, para fazer a
avaliacdo inicial das criancas, adotei grelhas consoante o nivel de desenvolvimento
motor de cada uma; disponibilizar o objeto de transi¢cdo da crian¢a, quando necessario,
para tentar acalma-la, transmitindo um ambiente seguro; essencialmente ao dominio
motor para desenvolver e propiciar atividades sensoriais, percetivas e motoras, de forma
a desenvolver e estimular outros dominios; realizacédo de tarefas, relacionadas consigo

proprio, de forma autbnoma; e reforcar comportamentos positivos.
Avaliacao

A avaliacao foi concretizada através da observacao direta das crian¢as ao longo
de toda a intervencao e foi utilizada a grelha de implicagdo e bem-estar (anexo B),
presente no Manual de Avaliagdo em Creche: CRECHENdo com qualidade. Este manual
auxilia o(a) educador(a), na medida em que Ihe disponibiliza ferramentas, no processo
de documentacao, observacao e avaliagdo. Por conseguinte, através da utilizacao deste
instrumento, pretendi avaliar de forma qualitativa e ndo quantitativa, ou seja, recolher a
informacédo sobre a forma como cada crianga experienciou o contexto. Também utilizei
duas grelhas para a caraterizacdo da idade motora das criancas, fornecida pelo
professor orientador, o0 que me auxiliou a fazer a avaliacdo inicial para planificar

atividades/momentos propicios ao desenvolvimento holistico das criangas.

A observacédo das criangas também foi bastante importante, na medida em que
me permitiu compreender os principais interesses e dificuldades do grupo e, ainda,
treinar a minha capacidade para aferir qual a melhor altura para intervir. Para além disso,
procedi, ainda, ao registo fotografico dos varios momentos e atividades desenvolvidas
ao longo de toda a prética, bem como registos escritos, para, mais tarde, auxiliar na

avaliagdo da atividade e do grupo.
Reflex&o e autoavaliagdo sobre a prética

A realizagdo deste estagio permitiu-me refletir sobre a pratica, tendo como base

as experiéncias vivenciadas durante este periodo temporal. Uma vez que a educadora
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cooperante revelou que a sua intervencao era essencialmente baseada na observacao
dos comportamentos das criancas, achei que seria interessante realizar atividades ndo
estruturadas e aproveitar os momentos mortos para fazer a minha intervencao
pedagdgica. Desta forma, tentei respeitar o modelo de intervencdo da educadora e
procurei, também, seguir os modelos pedagdgicos seguidos pela institui¢cao, priorizando
a autonomia da crianca através do projeto desenvolvido em estagio e de algumas
estratégias. A partilha de informacéo entre Educadora e Auxiliar foi um dos aspetos que
considerei positivo, pois percebi que € essencial haver comunicacéo e trabalho em
equipa para promover 0 ambiente que tive a oportunidade de observar, um ambiente
que deu prioridade aos cuidados prestados a crianca, favorecendo, entre outras, a
satisfacdo das necessidades emocionais basicas, de atencdo, de aceitacdo, de

desenvolvimento da autoestima, de descoberta e formagao do “eu” em relagao ao outro.

Outra aprendizagem que destaco foi a importancia da partilha de experiéncias
entre educadoras de salas contiguas, uma vez que partilhavam situacdes e tentavam
encontrar solu¢des, em conjunto, para as mesmas. Esta parceria demonstrou, também,
ser bastante eficaz no planeamento de atividades e na discussdo dos resultados,
propiciando reflexdes de dois pontos de vista diferentes, objetivando o surgimento de
propostas que promovessem o desenvolvimento das criangas dos dois grupos através
de uma aprendizagem ativa. Também foi fundamental recorrer a observacao e avaliacdo
inicial para conseguir caraterizar o grupo, planear e adequar as atividades ao
desenvolvimento de cada crianca. Deste modo, ap0s a observagdo e registo do
desenvolvimento das criangcas, compreendi que € essencial conhecer o
desenvolvimento verbal, social, motor, expressivo de cada crianga, mais do que a idade
cronoldgica, para pensar na intervengdo pedagoégica e, desta forma, respeitar o ritmo
individual das criangas. Foi, ainda, primordial fazer a avaliacdo de processo para
conseguir aferir se as criangas conseguiram desenvolver os objetivos ou competéncias
que pensei, ou se teria de fazer algum ajuste nas atividades para irem ao encontro das
necessidades e interesses das criangas. Assim, € igualmente importante fazer a
comparacéo entre a avaliacao inicial e a avaliacao final, para conseguir perceber o nivel
de desenvolvimento das criancas nas diversas areas para planear a intervencao de

forma clara e adequada.

Devido a situacdo pandémica, nao foi possivel explorar livros com o grupo, uma

vez que 0 manuseio de recursos estava reduzido ao minimo para evitar contactos.
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1.2.3. Contexto de Estagio — Jardim de Infancia |

O segundo estagio decorreu entre trés de maio de 2021 e onze de junho de 2021.
A semelhanca do estagio anterior, tive de assumir maior responsabilidade perante um

grupo de criangas.

Para melhor descrever este estagio, organizei-o também em dez pontos distintos,
sendo eles: caracterizacdo do grupo; projeto pedagogico; projeto desenvolvido em
estagio; ambiente educativo; transversalidade; atividades; exemplo de duas atividades
ilustrativas do trabalho realizado; estratégias; avaliacdo; e reflexdo e autoavaliagdo

sobre a pratica.

Caracterizacao do grupo

O grupo era constituido por vinte e cinco criangas, doze do sexo feminino e treze

do sexo masculino, como se pode verificar na tabela 2.

Sexo Feminino Sexo Masculino Total
Numero de 8 10
criancas
Idades Entre os 3 e 0s 4 anos 18
Frequéncia O grupo estava junto desde a sala de um
anterior ano. No entanto, este ano a educadora é
desconhecida para o grupo e todos
estdo a frequentar a sala pela primeira
vez.

Tabela 2 - Caracterizacdo do grupo em contexto de jardim de infancia I.

Dentro deste grupo, existem criancas que tém quase um ano de diferenca,
notando-se, por este facto, grandes diferencas de desenvolvimento, nomeadamente na
linguagem oral e na capacidade de atengéo.

Ao nivel da linguagem, o grupo demonstra também algumas dificuldades, tanto a
nivel de oralidade como de construgéo frasica. Ao nivel da autonomia, conseguem fazer

a higiene, calcar-se e vestir-se sem ajuda dos adultos.
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Na hora do repouso, as criangas nao revelaram dificuldade em adormecer e

algumas ainda usam fralda e objetos de transicao.
Projeto Pedagogico

Tendo em conta os interesses e necessidades dos grupos constituidos por esta
faixa etaria, o tema do projeto, escolhido pela educadora cooperante, foi “Eu e a minha
Familia”, priorizando a relacao escola/familia, de forma que os principios, bem como os
objetivos a atingir se alinhassem. Este projeto surgiu, também, para promover a
participacdo dos pais na vida escolar das criangas, pois, quando os pais participam
ativamente e demonstram interesse na vida escolar dos seus filhos, estes sentem-se
apoiados, acolhidos e mais seguros. Desta forma, este projeto referia, ainda, que
embora a escola e a familia tenham objetivos em comum, cada uma deve fazer a sua
parte, para que se atinja o caminho do sucesso, propiciando o desenvolvimento pleno e
harmonioso das criancas. Os objetivos que a educadora cooperante definiu para este
projeto foram:

e Desenvolver uma compreenséo cronoldgica dos factos que experiencia;
e Melhorar as capacidades de interacdo e comunicacdo com 0s outros;
e Melhorar as capacidades de memorizagéo e verbalizagdo das suas vivéncias;

e Desenvolver as capacidades de motricidade fina e grossa.

Projeto desenvolvido em estagio

O projeto surgiu com base na analise do nivel de desenvolvimento do grupo em
gue fiquei inserida, na observagdo das criancas e da equipa educativa no contexto e,
também, na andlise da documentacdo da instituicdo. Desta forma, notei que algumas
criangas apresentavam alguma dificuldade em expressar-se e ficavam um pouco
frustradas. Posteriormente, tentei conhecer as caracteristicas das criangas e 0s seus
gostos. E, assim, consegui identificar as necessidades do grupo e escolher um projeto
gue se identificasse com esta realidade. Por conseguinte, identifiquei as histérias como
um recurso que as criancas apreciavam bastante. Assim, o projeto que achei pertinente
tendo em conta o projeto da sala, o curto periodo de estagio, a faixa etaria do grupo e,
também, a opinido da educadora foi desenvolver a linguagem e comunicacado oral

através da promocao da LI.

z

Uma das funcbes da linguagem é comunicar, no entanto, comunicacdo e
linguagem ndo sdo sinbnimos. A comunicagdo € um processo ativo, de troca de

informag&o, que envolve a codificagdo, a transmissdo e a descodificagdo de uma
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mensagem entre dois ou mais intervenientes. Através da comunicacdo € possivel
transmitirmos pensamentos e sentimentos, assim como captar a informacao emitida por
outros, ou seja, através da comunicacao o individuo estabelece contacto com o meio
onde habita (Sim-Sim, 1998). Assim, a crian¢a consegue comunicar com 0 seu meio
envolvente de inUmeras maneiras distintas, pode ser através de uma palavra, um gesto,
uma cancao ou até de um simbolo abstrato (Garcia, Gil, & Zalofia, 1993), desta forma

podemos afirmar que linguagem e comunicac¢ao sdo indissociaveis.

A literatura infantii d&, as criancas, a oportunidade de compreender e
interpretarem-se a si proprios e a realidade, pois desde muito cedo que a criancga recria
as suas fantasias e desejos, transformando o mundo real. Desta forma, aplica-as a sua
realidade, ao seu eu, relacionando o seu imagindrio com a narrativa, promovendo uma
interacdo entre 0 mundo real e 0 mundo da fantasia. Nesta 6ética, a crianca podera
comunicar, exprimir emogdes e pensamentos. Assim, a literatura infantil, pode ser
bastante enriquecedora para a fruicao do imaginario das criangas. Através da literatura
infantil, a crianga pode desenvolver e construir o seu conhecimento e a sua perspetiva

(cognitiva, linguistica e cultural) sobre um determinado tema ou assunto.

Destacando a importancia da linguagem no processo de desenvolvimento da
crianca e, sobretudo, a linguagem e os significados das palavras nas histérias de
literatura infantil, “A compreensao da crianga dos significados do que lhe é contado ndo
se encontra somente nas palavras contidas nos livros, portanto ndo se realiza
simplesmente no enunciado elaborado pelo autor da histéria, como também nao se
encontra no interior da crianga, mas realiza-se, fundamentalmente, na producéo de
interagBes envolvendo quem conta a histéria e o grupo de criangas que a assimila
ativamente.” (Abrantes, 2011, p. 168). Ent&o, quando as criangas ouvem historias, estdo
a fazer uma atividade fundamental para o desenvolvimento infantil, permitindo que

aumentem as suas experiéncias sociais e pessoais.

Alguns autores tém vindo a comprovar a importancia da leitura de historias para
criancas, referindo que contribui para a compreensao e apropriacdo da linguagem oral.
Ainda, alguns estudos realizados por Mata (2006) vieram concluir que o nivel de
conhecimento das familias relativamente a literatura infantil, e o ato de contar histérias
no seio familiar, esta relacionado com o tipo de vocabulario utilizado pelas criancas e
com a familiaridade que estas tém com os livros. Assim, para promover esta tendéncia,
as OCEPE enunciam que, através do contacto com histérias, promove-se o
desenvolvimento de competéncias sociais, trocas e apropriacdo de informacédo

necessarias as aprendizagens em outras areas do saber e despoleta-se 0 gosto pela
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leitura. Assim, o(a) educador(a) aumenta o vocabulario, o dominio da sintaxe das

criancgas e, ainda, desenvolve noc¢6es de tempo como "e depois”, "a seguir”, etc.

Noutro estudo, este de Dias e Neves (2010), é referido que, através da leitura de
histérias e contos consegue-se estimular a imaginacdo das criancas, aumentar o0 seu
vocabuldrio, desenvolver o pensamento critico e transmissdo de valores. Ou seja,
através de uma historia, as criancas podem fazer o seu proprio juizo e orientadas pelo(a)
educador(a), falar, partilhar a sua opinido e/ou sentimentos, contribuindo-se para o
desenvolvimento da linguagem oral, pois é pressuposto que as criangcas comuniguem

com 0s outros, verbalmente.

Assim, com a proposta de atividades do projeto e com recurso a alguns livros
infantis, tentei propiciar um clima de comunicacdo em que a linguagem do adulto, ou
seja, a maneira como fala e se exprime, constituisse um modelo para a interacdo e a
aprendizagem das criangas. Também, sabendo que as reformulagdes e questionamento
por parte do adulto podem dar um importante contributo para a expanséao do vocabulario
e o dominio de frases mais complexas, inclui sempre momentos de partilha e
questionamento, orientando as criangas para o seu crescimento linguistico. Além disso,
este projeto objetivou o desenvolvimento da crianga, nomeadamente a aquisicdo de
valores, a estimulacdo da imaginacao, da criatividade, na resolucdo de problemas, entre

outros.

Ambiente Educativo

A sala de atividades estava equipada com mobiliario destinado as varias
areas pedagogicas. Este mobiliario é amovivel, distribuido de acordo com a
disposicdo entendida pelo(a) educador(a), e adequado a faixa etaria das

criangas.

A area da casinha era composta por fogdo, armario, mesa, bancos, cama,
roupeiro, mesa de cabeceira, tocador; a area da biblioteca tinha um armério com
prateleiras para os livros; a area da garagem e oficina dispunha de uma garagem
de madeira e uma oficina; a &rea dos jogos tinha um armario com prateleiras e
gavetas para arrumacdo dos mesmos; a area da mantinha, onde se iniciava o
dia, possuia almofadas para a equipa educativa e para as criancas; e, por fim,
a area da pintura, que continha um cavalete de pintura, pincéis, folhas de

diversas texturas e tintas acrilicas.
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Além do mobiliario especifico, a sala tinha o nimero de bancos e mesas
necessarias para o numero de criancas e um cabide para os pertences
individuais. A sala dispunha, também, de uma casa de banho partilhada com a
sala do lado e de uma varanda extensa, onde as crian¢as podiam brincar ao ar

livre.

Transversalidade

As atividades organizadas consistiram em diversos momentos planificados ou
idealizados, que visaram promover a comunicacao, interligando as véarias areas de
conteudo, tornando 0 meu projeto mais rico, no sentido de proporcionar as mais variadas
experiéncias e introducao de novos conceitos as criangas. Desta forma, existiu sempre
a preocupacao de interligar varias areas de conteudo presentes nas OCEPE (2016).
Como exemplo, destaco a seguinte atividade: comecei por contar a historia “Todos no
sofé”, com recurso a um material construido por mim. De seguida, fizeram a contagem
de quantos animais estavam no sofa (dominio da matemaética) e, ainda, conversamos
um pouco sobre a historia. Neste sentido, as criangas desenvolveram nogoes
matematicas e a linguagem oral, expressando as suas ideias sobre a histéria e
partilhando qual era o seu animal preferido. Também, durante a contagem dos animais,
com o auxilio do recurso, entreajudaram-se a realizar a contagem e identificaram os
varios animais presentes na histéria, bem como as caracteristicas de cada um, para
desenvolver o conhecimento do mundo e a formag&o pessoal e social. Num terceiro
momento, realizamos um jogo. Tendo colocado em cima da mesa trés cartdes com
imagens reais de animais, expliquei que iria colocar o som de alguns animais e que
deviam, um a um, ir buscar o cartéo referente ao som do animal que ouvissem. No final,
todos deviam revelar os cartdes ao mesmo tempo. A ideia era refletir em conjunto sobre
algumas carateristicas dos animais e o seu som, promovendo também a escuta ativa.
Posteriormente, perguntei se alguma crianca gostaria de imitar o animal que tinham

acabado de descobrir.

Atividades

O desenvolvimento da linguagem diz respeito as alteracdes no conhecimento da
lingua, que ocorrem durante o periodo de aquisi¢cdo da linguagem, periodo referente ao
processo de apropriacdo subconsciente de um sistema linguistico, sem que seja

necessario um mecanismo formal de ensino (Sim-sim, 1998). Assim, o(a) educador(a)
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deve ser capaz de escutar a crianca, de valorizar a sua contribuicdo, comunicar com
cada crianca individualmente e com o grupo, respeitando o espaco de cada crianca e
fomentar o dialogo, facilitando o desejo das criancas de se expressarem e de
comunicarem. Na mesma 6tica, o(a) educador(a) deve partir de propostas, interesses e

preferéncias das criancas e adotando uma abordagem ludica e informal.

Ainda, tal como as autoras Sim-Sim, |., Silva, A., & Nunes, C. (2008) referem, é
fundamental que o(a) educador(a) propicie momentos de diadlogo e partilha de ideias,
para que as criangas aprendam a escutar 0s outros e a esperar pela sua vez,
desenvolvendo também competéncias sociais. Desta forma, € benéfico que o(a)
educador(a) conte histérias com recurso a diversos materiais, por exemplo, dizendo
rimas e poemas, fazendo a descricao de objetos e imagens, pedindo as criangas que
inventem histérias (Hohmann & Weikart, 2011). Na mesma linha de raciocinio, quando
o(a) educador(a) escolhe as historias, tem que ter em conta alguns critérios, como, por
exemplo, as caracteristicas do grupo, de forma a motivar e manter as criangas

interessadas durante 0 momento em que vai contar a histdria.

Exemplo de duas atividades ilustrativas do trabalho realizado

Inicialmente, mostrei o livro que ia ler, “O Ponto” de Peter H. Reynolds
(planificacdo da atividade cf. anexo C) e perguntei sobre o que é que as criancas
achavam que era a histdria. Algumas disseram que era sobre um circulo (estava
representado na capa). Quando terminaram de pronunciar as suas hipoteses, disse
entdo que iamos descobrir se a histéria era sobre um circulo ou nado, deixando-as
bastante curiosas. Durante a contacdo da histéria, as criangas mostraram-se muito
atentas e curiosas, pois faziam perguntas e comentarios sobre as imagens que estavam
a observar e 0 que estavam a ouvir. Quando terminei, fiz algumas questdes, pois reparei
gue alguns gqueriam comentar a historia, por isso sugeri que cada um dissesse o0 que é
que tinha mais gostado de ouvir da histéria. Alguns disseram “as aguarelas” (palavra
nova), outros disseram “a exposicdo” e outros disseram ainda “a Vera”, etc.
Posteriormente, lancei um desafio. “O que acham de todos sermos artistas?”. Expliquei
que podiamos fazer uma pintura (como a Vera) e que, depois de secar, iamos todos
fazer uma exposicao dos trabalhos. Mostrei os materiais que podiam escolher e usar
para fazerem as pinturas, e comegaram a rir e a querer sentar-se todos na mesa para
comecarem a pintar. Durante a atividade, as criangas demonstraram bastante interesse
nos materiais e na mistura das cores (coloquei 2 pratos com 3 cores diferentes em cada
um), pois todos quiseram experimentar a maior parte dos materiais disponibilizados e

ainda perceberam que, se misturassem as cores, iriam surgir outras diferentes, por iSso
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comecaram também a fazer misturas de cores nas suas pinturas. Refletindo sobre a
atividade, as criancas sorriram, conversaram e estavam bastante orgulhosas das
pinturas que fizeram, revelando vontade de mostra-las a educadora, a auxiliar e a mim.
Por isso, penso que esta atividade foi ao encontro dos interesses das criancas e foi

adequada para o grupo.

Posteriormente, no dia seguinte, montamos uma exposi¢cdo, com as obras
realizadas pelas criancas. Pendurei algumas obras nas paredes e no teto e as crian¢as
quiseram deixar algumas no chéo. Depois, sugeri que olhassem, com calma, para cada
uma das obras e pensassem naquela que gostavam mais e porqué. Na mantinha, cada
um disse qual era a sua preferida e houve até alguma discusséo porque alguns tinham
gostado da mesma obra. No entanto, fui mediando estes pequenos conflitos para que
entendessem que era bom gostarem da mesma obra, e chegaram a conclusdo de que
gostavam dela por motivos diferentes. Por fim, algumas criancas ja tinham frequentado

museus e faldamos um pouco sobre essas experiéncias.

Estratégias

Como foi dito em cima, o corpo docente da instituicdo regula-se por dois modelos
pedagdgicos, o MEM e High-Scope. E ambos 0s modelos centram-se na aprendizagem
ativa da crianca no sentido de esta ser o principal ator das suas aprendizagens. Assim,
foram adotadas algumas estratégias, nomeadamente: incentivar a realizacao de tarefas,
relacionadas consigo proprio, de forma auténoma; contar histdrias; colocar questdes
nos momentos em que estou a contar histérias ou nos momentos da mantinha, de forma
a propiciar uma maior interacdo e promover o dialogo entre as criancas; falar e
comunicar com as criangcas para manté-las envolvidas nas tarefas que estdo a ser
realizadas; demonstrar interesse pelo que a crianca diz, para que esta sinta que é

ouvida; e, ainda, refor¢gar comportamentos positivos.

Gostaria de destacar uma das estratégias que penso que foi fundamental para a
regulacdo e envolvimento de todo o grupo e ndo apenas enquanto dinamizava as
atividades orientadas. O fator surpresa, que consistia em pedir a uma das criancas que
ensinasse uma cangao ou um jogo ao grupo, o que acabou por ter um impacto bastante
positivo, pois as criangas estavam curiosas e acabavam por prestar atencao e manter a
calma, o que ajudava na gestao do grupo, visto que, devido a sua idade, o tempo de

concentracdo era ainda muito limitado.
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Avaliacao

Tal como na pratica profissional em creche, a avaliagéo foi concretizada através
da observacéo direta das criangas ao longo de toda a intervencao e foi utilizada a grelha
de implicagéo e bem-estar (anexo D) e, posteriormente, foi feita a reflexdo com base no
registo da grelha e nas observacdes que fiz. Para me auxiliar no registo, a educadora
cooperante tirou algumas fotografias e gravou alguns videos. No final, tirava alguns
apontamentos para o meu diario de bordo e, quando ficava com alguma duvida,
conversava com a cooperante e discutiamos algumas situacdes, de forma a auxiliar a

minha avaliacéo.

Reflexdo e autoavaliacdo sobre a pratica

Fazendo um balango geral, tendo em conta a observacdo e a avaliacdo, as
criangas envolveram-se e apreciaram as atividades que foram implementadas. Devido
ao envolvimento, a participagédo ativa das criancas e as atividades que foram realizadas,
o grupo adquiriu e consolidou aprendizagens mais significativas e desenvolveu a
linguagem oral, pois cada crianga esteve implicada no percurso de ensino-
aprendizagem. Ainda, no final do estagio, foi percetivel o cuidado das criangas no que
diz respeito a esperar que as outras criancas acabassem de falar antes de interromper,

0 que ndo acontecia quando iniciei 0 estagio.

Desta forma, através da minha intervengéo, consegui propor atividades que foram
ao encontro dos objetivos definidos pela educadora no projeto curricular de grupo, como,
por exemplo, os momentos de partilha e discussdo sobre as histérias que ouviram,
promoveram a capacidade de interacdo e comunicagdo com 0s outros, a capacidade de
memorizag¢do e verbalizagdo das suas vivéncias. Por exemplo, na historia “Querido
Z00”, as criangas falaram sobre alguns animais que tinham em casa e contaram as suas
vivéncias com 0s mesmos. Ainda, por exemplo, através do jogo com o dado (relativo a
historia “Todos no sofé”), as criangas conseguiram desenvolver a motricidade grossa
(imitando a locomogé&o dos animais) e, através de algumas atividades de expressao

visual, conseguiram desenvolver, também, a motricidade fina.

Dado que este estagio foi o mais longo a nivel temporal, penso que melhorei o
facto de dar uma atencao mais individualizada as criangas que tinham mais dificuldade
em envolver-se nas atividades, e assim promover 0 seu interesse e participacao
adequando algumas estratégias individualizadas. Além disso, tive a oportunidade de

ouvir algumas sugestdes da educadora cooperante, que me levaram a refletir e a alterar
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alguns aspetos para melhorar a minha pratica. Assim, aceitei sempre as sugestfes
dadas, pois a educadora conhecia melhor 0 grupo e tem mais experiéncia, o que

contribuiu para o enriquecimento das atividades que propus.

Ainda, apés a implementacdo deste projeto de curta duracao, conclui que incluir
varias areas de conteldo e fazer atividades interdisciplinares nao é dificil, € apenas uma
questao de delinear os objetivos que vao ao encontro do desenvolvimento holistico das
criancas e planifica-los devidamente. Desta forma, aprendi também que é fundamental

ter atencdo a todo processo e nao apenas ao resultado (atividade).

Por fim, aferi que o impacto das histérias e o0 seu potencial didatico-pedagdgico
aumentam quando se adequam diferentes dindmicas para trabalhar a contagdo de
historias para promover momentos de interacao e partilha. Por isso, este estagio veio
reforcar ainda mais a minha ideia de estudar a relacdo entre a intencionalidade
pedagdgica e a promogéao da LI.

1.2.4 — Contexto de Estagio Jardim de Infancia ll

O terceiro e Ultimo estagio realizou-se novamente em contexto de Jardim de
Infancia, por opg¢do pessoal pois, devido ao periodo temporal de estagio e a
possibilidade de ficar com 0 mesmo grupo com gue fiquei no estagio anterior, aferi que
era mais percetivel o desenvolvimento das criangas ao longo do projeto que realizei
durante o estagio. O estagio decorreu entre oito de novembro de 2021 e vinte e oito de
janeiro de 2022.

Caracterizacao do grupo

O grupo era constituido por vinte e cinco criangas, doze do sexo feminino e treze

do sexo masculino, como se pode verificar na tabela 3.

Sexo Feminino Sexo Masculino Total

Numero de 9 9

criancas

Idades Entre os 4 e 0s 5 anos 18
Frequéncia A maioria do grupo transitou do ano

anterior passado, apenas 2 criancas entraram

pela primeira vez na sala, mas ja
frequentavam o jardim de infancia,
apenas mudaram de equipa pedagogica.

Tabela 3 - Caracterizacdo do grupo em contexto de jardim de infancia Il
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Todas as criancas tinham um bom relacionamento com os adultos e melhoraram
bastante o relacionamento com os outros. No entanto, um pequeno grupo ainda tem
dificuldade em gerir frustracdes e resolver conflitos entre pares. Revelam, ainda,

preferéncia pelas atividades e pelos colegas de brincadeira.

Ao nivel motor, revelam agilidade e uma destreza motora adequada a sua faixa
etéria. Quanto ao desenvolvimento cognitivo, o grupo é perspicaz e retém, facilmente,
0s conhecimentos transmitidos. Relativamente a concentragdo, a grande maioria das
criancas revela-se bastante interessada e com muita motivagéo para qualquer atividade.
Ao nivel da linguagem, continua um grupo muito falador e, na sua maioria, expressa-se
muito bem. Estdo cada vez mais participativos oralmente, mas com alguma dificuldade

em esperar pela sua vez.

Y

Na higiene, sdo praticamente autbnomos, conseguem ir a casa de banho
sozinhos, precisando apenas de algum apoio para se limparem e lavarem. Todos

revelam controlo esfincteriano diurno.

Na sua globalidade, este grupo gosta e participa em todas as areas, gosta e
procura ajudar os adultos, gosta de fazer recados simples e demonstra alguma

dificuldade em arrumar espontaneamente.

A relacdo entre os adultos também é bastante positiva, pois comunicam bastante
sobre as atividades e combinam como é que irdo organizar alguns momentos da rotina

e atividades em conjunto.
Projeto Pedagdgico

Tendo em conta os interesses, necessidades do grupo e o projeto educativo da
instituicdo, o tema do projeto pedagdégico escolhido pela educadora cooperante foi
“Tempo para sentir”, priorizando a regulacdo emocional, de forma a promover o
desenvolvimento de competéncias socioemocionais e a contribuir para o

desenvolvimento integral das criangas.

Este projeto surgiu no &mbito da situacao pandémica que atravessamos, que veio
agravar bastante os problemas a nivel social e emocional das criancas. Assim, este
projeto referia, ainda, que nds, adultos, deviamos apresentar e conversar sobre as
emocdes, as criancas, para que elas tenham um repertério que seja suficiente para

entender o que se passa dentro delas e, também, o0 que acontece com 0s seus colegas.
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E desta forma, contribuir para a sua resolucédo de problemas, tomada de decisdes e

constru¢ao de novos relacionamentos. Este projeto tem como principais objetivos:

e Desenvolver a competéncia social no grupo de criancas;

e |dentificar/Reconhecer carateristicas individuais de cada crianca;

e Desenvolver um sentimento positivo de identidade;

e Reconhecer e aceitar as suas capacidades e dificuldades;

e Criar um clima/espago em que as criangas expressem as suas necessidades,
emocdes e sentimentos de forma adequada;

e Dar a conhecer as responsabilidades de vivéncia com 0s outros;

e A importancia de cuidar do nosso Planeta.

Projeto desenvolvido em estagio

O projeto surgiu com base na analise do nivel de desenvolvimento do grupo em
que fiquei inserida, na observacéo das criancas e da equipa educativa no contexto e,
também, na analise da documentagdo da instituicdo. Assim, o projeto que achei
pertinente tendo em conta o espago temporal do estagio, as necessidades e interesses
do grupo e, ainda, o projeto de sala foi fazer a leitura e exploracao de livros infantis como
estratégia para desenvolver atividades interdisciplinares e, ainda, estimular as
capacidades de pensamento critico das criangas, incentivando-as a comunicar as suas

ideias.

Sebarroja (2001), define interdisciplinaridade como “a interagdo entre duas ou
mais disciplinas ou o reconhecimento de outras identidades disciplinares, com
diferentes graus de inter-relagado, transferéncia e integragao” (p. 72), no entanto néo
existe um conceito uniforme que a defina. Seguindo o pensamento do autor acima
citado, a interdisciplinaridade pode ser entendida como uma prética de ensino que visa
a convergéncia entre os saberes disciplinares a partir da conexéo de diferentes pontos

de vista, que podem originar uma nova aprendizagem por parte das criangas.

Ora, visto que a educacéo pré-escolar é a nossa primeira etapa de escolaridade,
€ necessario interligar areas curriculares para assegurar 0 prosseguimento das
aprendizagens e a respetiva continuidade para os ciclos escolares seguintes. Desta
forma, a dinamiza¢@o de momentos e atividades diversificadas e versateis, com o apoio
de materiais didaticos, deve ser introduzida desde cedo, uma vez que as criancas

evidenciam capacidades e habilidades a varios niveis, nomeadamente a criatividade.
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Também a prética de contar/ler histérias, por parte do Educador de Infancia, é um
fator importante na formacéo e desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem
das criancas e igualmente, transmissora de conhecimentos e valores. Na mesma linha
de pensamento, € uma atividade de comunicacédo, na qual o adulto transmite as criancas
costumes, valores e tradicbes que estimulam a sua formacgdo enquanto cidadaos.
Enquanto o Educador conta histérias, esta a promover o desenvolvimento da
inteligéncia e sensibilidade, para além de as criancas se divertirem com este momento.
Assim, a leitura de histérias em contexto de sala de atividades pode tornar-se um
excelente recurso potenciador do desenvolvimento da curiosidade das criancas
relativamente a certos temas, e, ainda, pode ser o ponto de partida para desenvolver

outro tipo de atividades, consoante as questdes do grupo e 0s seus interesses.

Em suma, quando o educador propicia atividades, por meio de experimentacao,
visualizacdo ou contacto com materiais pedagdgicos, as aprendizagens sédo adquiridas
de uma forma mais realista, pratica e sdo muito mais significativas do que quando o
educador explica algo apenas oralmente. Tal como Hohmann & Weikart (1997) referem,
as criancas desenvolvem a sua experiéncia por intermédio de “interagdes criativas e
permanentes com pessoas, materiais e ideias que promovem o crescimento intelectual,
emocional, social e fisico”. Na mesma linha de raciocinio, &, por isso, fundamental que
haja uma ligacdo entre o oral (quando o educador transmite algo) e o visual (quando o
educador utiliza materiais/recursos didaticos), para que aumente a capacidade de
retencdo e compreensdo dos contetdos. Assim, € pertinente desenvolver este projeto
com recurso a leitura e exploragdo de livros infantis para desenvolver atividades

interdisciplinares.

Ambiente Educativo

Tal como a sala que frequentei no estagio anterior, esta sala de atividades estava
com mobiliario destinado as vérias areas pedagogicas. Este mobiliario estava distribuido
de acordo com a disposi¢do entendida pela educadora cooperante e adequado a faixa
etéria das criancas. Estava organizada em oito areas distintas: area da casinha; area da
garagem; area da oficina; area da biblioteca/mantinha; area do desenho; area da

modelagem; area de jogos de mesa; area da pintura; e area dos cinco sentidos.

Além do mobiliario especifico, a sala continha um espelho, o nimero de bancos e
mesas necessarias para o numero de criancas do grupo e um cabide para os seus

pertences individuais. A sala dispunha, ainda, de uma casa de banho partilhada com a
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sala do lado (também sala de quatro anos) e de uma varanda extensa, onde as criangas

podiam brincar ao ar livre.

Transversalidade

No que diz respeito a educacdo pré-escolar, os educadores devem propiciar, as
criangas, uma nhova compreensdo da realidade através da articulacdo entre os
conhecimentos cientificos das diversas areas de conteddo, ou mesmo entre saberes
que estejam além destas mesmas areas, conforme o interesse e curiosidade das
criangas, através de atividades transdisciplinares. Para isto, evidencia-se que as
criangas necessitam de estar em contacto com o mundo para adquirirem novos
conhecimentos, ou seja, precisam de partir de algo em concreto. De forma, a
interdisciplinaridade torna-se essencial, visto que possibilita uma melhor interpretacdo
da realidade e atualidade, sendo também um fator de motivag&o para a aprendizagem

das criangas.

Assim, ao longo do estagio, ndo me limitei apenas a leitura de historias.
Implementei atividades de pdés-leitura, neste caso, atividades que envolvessem varias
areas de conteudo, tentando torna-las mais ricas. Enfatizo, ainda, que, enquanto contei
historias, tentei sempre incluir as criangas, criando momentos em que pudessem tentar
adivinhar o que iria acontecer, para darem a sua opinido ou para discutir alguma coisa
em grande grupo, de forma a ouvirem as opinidées dos outros e aprenderem a esperar

pela sua vez de falar, respeitando o colega que estava a falar.

Atividades

Durante o estagio, pensei que seria pertinente dinamizar varias atividades, que
envolvessem varias areas de contetdo, promovendo interdisciplinaridade, verificando
qual seria o nivel de bem-estar e envolvimento das criancas. Ainda, durante a minha
observacao, constatei que o grupo, na maior parte dos dias, solicitava a contacao de
historias e gostava de escolher livros, por isso pensei que seria pertinente estimular
mais este gosto pela leitura. Assim, para consolidar o meu tema de investigacdo, ndo
me limitei apenas a leitura de historias. Implementei atividades de pos-leitura, tentando

torna-las mais ricas.
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Exemplo de duas atividades ilustrativas do trabalho realizado

De forma a valorizar e priorizar o papel ativo e a aprendizagem das criangas,
decidi dar-lhes a oportunidade de participar e tomar decisbes no processo de
planificagéo e planeamento do trabalho a desenvolver por elas. Assim, no final de cada
semana, fizeram, entao, o diario semanal. Reunimo-nos para conversar e fazer o registo
as atividades que tinham feito, referindo o que tinham gostado mais e menos de fazer,
0 que tinham achado mais dificil e, ainda, o que gostariam de fazer na semana seguinte.
Destas ideias eu conduzia a conversa para que refletissem sobre o que precisavam e
como poderiam executar as atividades. Para o registo no diario, tentei sempre incluir
tudo o que as criancas diziam, identificando cada uma; deixei-as discutir ideias e formas
de concretizar as ideias que surgiam; utilizei um suporte grande para que todas as
criangas conseguissem ver o que estava a escrever; e, ainda, disponibilizei algumas
imagens do trabalho que realizaram, ao longo da semana, para que as selecionassem

e colocassem no diario.

Outra atividade que dinamizei com o0 grupo teve a ver com a observacéo das
criancas. Uma vez que, na brincadeira livre, percebi que grande parte das criancas
pegava em objetos ligados a cozinha para as suas brincadeiras, e observei ainda
algumas criangas a fazer de conta que estavam a cozinhar umas para as outras. Por
isso, decidi ler uma histéria intitulada "Eu quero mesmo aquele bolo!”, de Simon Philip
e, posteriormente a leitura, confecionar um bolo para introduzir novos conceitos
matematicos e de conhecimento do mundo (planificacdo cf. anexo E). Durante a
contacdo da historia, as criangas mostraram-se atentas, concentradas e consegui ouvir
alguns sussurros a dizer que iam fazer um bolo. Quando terminei a histéria, conversei
sobre a mesma e fiz algumas perguntas, como, por exemplo, “Ja fizeram algum bolo?,
“Era de que sabor?”, “O que acham que é preciso, para fazer um bolo?”, “Sabem o que
€ uma receita?” e “O que acham de fazermos todos um bolo, seguindo uma receita?”.
Quando fiz a Ultima pergunta, ficaram bastante contentes e os “sins” ecoaram pela sala.
Falei também da importancia de deixarmos tudo limpo e arrumado para néo ficar tudo
desarrumado como na histéria que tinham acabado de ouvir. Rapidamente, as criancas
identificaram alguma situacao que ja tinham experienciado com os avis ou com 0s pais,
no momento da preparagdo de alguma comida. Posteriormente, com recurso a dois
cartazes com imagens, feitos previamente por mim, analisamos a lista de ingredientes
necessaria para fazer um bolo de iogurte e, também, de que utensilios é que
precisavamos. As criancas corresponderam de forma bastante positiva pois souberam
dizer a maior parte dos ingredientes do bolo. Depois separamos, em conjunto, 0s

utensilios e os ingredientes para o bolo e “colocamos as maos na massa”. Ao longo do
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processo, todos tiveram oportunidade de participar, pesando os ingredientes secos e
medindo, com copos medidores, os ingredientes liquidos. Também compreenderam que
a farinha e o acucar se pesam na balanca e que a unidade de medida sdo os gramas e
que o 6leo medimos com a ajuda de um copo medidor, sendo, neste caso, a unidade de
medida os mililitros. Constatei que as criancas perceberam como se fazia a leitura de
uma receita pois, quando questionei qual era o passo seguinte, olhavam para a receita
para ver qual era o passo seguinte. Como a preparacao da receita estava retratada com
imagens, as criancas conseguiram facilmente identificar quais eram o0s passos
seguintes e concretiza-los. Também, quando peguei ha farinha e no acucar, as criancas
disseram “isso é na balanca primeiro” e eu referi “Boa! E isso mesmo, temos de pesar
na balanga primeiro!”. Assim as criang¢as foram-se apropriando dos termos corretos. No
final, quando acrescentaram o fermento, tive ainda oportunidade de os questionar se
sabiam a funcéo do fermento e a raz&o para colocarmos o bolo no forno. Em relagédo ao
fermento, grande parte soube dizer que era para o bolo ficar maior, quando revelei que
o calor também ajudava o bolo a crescer, as criancas ficaram espantadas e uma delas
disse que a mée ja lhe tinha explicado. Posteriormente, fomos todos levar o bolo a
cozinha para coloca-lo no forno, para que estivesse pronto na hora do lanche. Marcaram
o0 tempo que demorava para o bolo estar cozido. Mais tarde, na hora do lanche, as
criancas quiseram oferecer algumas fatias de bolo as auxiliares na cozinha, em forma

de agradecimento, pois tinham retirado o bolo do forno e colocado num prato.

Fazendo um balango geral desta atividade, penso que foi bem conseguida ja que
as criangas aprenderam novos conceitos de uma forma ladica. Através da expressao
facial e corporal das criancas, durante toda a atividade, pude constatar que revelaram
curiosidade, atencao e, também, felicidade por poderem participar numa atividade cujo

resultado dependia do seu empenho e concentracao.

Estratégias

Como ja conhecia o grupo e vice-versa, a adaptacao foi mais facil e percebi que
0 grupo me aceitava como um elemento da equipa educativa. Ora, isto permitiu
preparar-me previamente, reunir-me com a educadora cooperante e ler os documentos
pedagogicos que me foram facultados. Apds a reunido e analise dos documentos,

delineei como principais estratégias:

e Incentivar a realizacdo de tarefas, relacionadas consigo préprio, de forma

autbnoma;
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e Contar historias;

e Colocar questdes nos momentos em que estou a contar histérias ou nos
momentos da mantinha, de forma a propiciar uma maior interacao e promover o
didlogo entre as criancas;

e Falar e comunicar com as criangas para manté-las envolvidas nas tarefas que
estao a ser realizadas;

e Quando a crianca falar, escuta-la e conversar sobre o tema, para que esta sinta
que € ouvida;

e Reforcar comportamentos positivos;

e No final da semana, reunir-me com as criangcas para conversar sobre 0s
trabalhos que realizaram ao longo da semana, objetivando orienta-las de forma
a refletirem e avaliarem o que aprenderam e 0 que gostavam de aprender,

selecionando, ainda, algumas fotografias para colocarem no diario semanal.
Avaliacao

Uma vez que o grupo era 0 mesmo que no estagio anterior, optei por voltar a
fazer a observacéo direta das criancas ao longo de toda a intervencgéo e utilizar a grelha
de implicacdo e bem-estar (anexo G). Realizei, ainda, registos fotogréaficos, diario de
bordo e um diario semanal em grande grupo. Este ultimo foi pensado para valorizar e
priorizar o papel ativo e a aprendizagem das criangas, por isso decidi dar-lhes a
oportunidade de participar e tomar decisfes no processo de planificacdo e planeamento
do trabalho a desenvolver por si. Assim, no final de cada semana, fizeram, entdo, o
diario semanal, reunimos para conversar e fazer o registo das atividades que tinham
feito, referindo o que tinham gostado mais e menos de fazer, o que tinham achado mais
dificil e, ainda, o que gostavam de fazer na proxima semana. Destas ideias, conduzi a

conversa para que refletissem sobre o que precisavam e como podiam executa-las.

Reflexd@o e autoavaliagdo sobre a prética

Fazendo um balanco geral, tendo em conta a observacdo e a avaliacdo, as
criancas envolveram-se e apreciaram as atividades que foram implementadas. Devido
ao envolvimento, a participagéo ativa das criangas e as atividades que foram realizadas,
o grupo adquiriu e consolidou aprendizagens significativas e desenvolveu competéncias
transversais as diversas areas de conteldo, pois cada crianga esteve implicada no
percurso de ensino-aprendizagem. Ainda, no final do estégio, foi percetivel o cuidado

das criangas no que diz respeito a esperar que as outras criancas acabassem de falar
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antes de interromper e a participacdo mais ativa das criancas na planificagéo do trabalho
a desenvolver, o que ndo acontecia quando iniciei o estagio. Ainda, através da minha
intervencgdo, consegui propor atividades que foram ao encontro dos objetivos definidos
pela educadora no projeto curricular de grupo, como, por exemplo, nos momentos em
gue realizaram o diario semanal, desenvolveram a competéncia social no grupo,
discutindo e dialogando sobre os diversos pontos, reconhecer e aceitar as capacidades
e dificuldades e propiciei um clima/espaco em que as criancas expressaram as suas

necessidades, emocdes e sentimentos de forma adequada, respeitando cada um.

Embora ja tivesse estado com 0 mesmo grupo no estagio passado, inicialmente
tentei conhecer as novas caracteristicas das criangas e 0s seus interesses. Desta forma,
consegui identificar as hecessidades do grupo e escolher um projeto que se identificasse
com esta realidade. Ao longo do estagio, adquiri inUmeras aprendizagens, sobretudo
relativamente a importancia de estabelecer boas relagcbes com os profissionais com
guem trabalhar, com base na coopera¢ao, compreensao e aconselhamento, em prol do

desenvolvimento holistico das criancas e, também, do ambiente envolvente.

Dado que este estagio foi o0 mais longo a nivel temporal, penso que melhorei o
facto de dar uma atencao mais individualizada as criangas que tinham mais dificuldade
em envolver-se nas atividades, e assim promovi 0 seu interesse e participacdo
adequando algumas estratégias individualizadas. Além disso, tive a oportunidade de
ouvir sugestdes da educadora cooperante, que me levaram a refletir e a alterar alguns
aspetos para melhorar a minha pratica. Assim, aceitei sempre as sugestées dadas, pois
a educadora conhecia melhor o grupo e tem mais experiéncia, o que contribuiu para o
enriguecimento das atividades que propus. Outro ponto que considero que foi bastante
positivo para a minha aprendizagem foi o facto de aprender a gerir e organizar o grupo,
bem como os seus ritmos, necessidades e personalidades de cada crianca, adequando

estratégias a cada crianca e situacao.

Além do que referi anteriormente, o estagio também foi essencial para
desenvolver competéncias para avaliar as criangas, as atividades e, também, refletir e
fazer a minha autoavaliacdo, bem como aprender a lidar e a respeitar o ritmo e a
individualidade de cada crianca e construir relacbes com base no afeto, respeito e

compreenséo.
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1.3. Definic&o da questao de pesquisa

Durante a minha intervencéo, no primeiro contexto, 0 mundo estava a passar por
uma fase muito complicada devido ao acréscimo dos casos de Covid-19, e em Portugal
néo foi diferente. Por isso, neste contexto deparei-me com uma mudanca nas regras da
instituicdo, como, por exemplo, levar uma bata limpa e desinfetada todos os dias,
calcado para utilizar apenas na instituicdo e, também, a reducdo de materiais nas salas
de atividade devido ao contacto das criancas com os mesmos. Daqui, adveio a auséncia
de materiais, brinquedos e livros, ou seja, materiais manipulaveis, para evitar a
propagacao do virus. Assim, as criancas nao puderam manipular livros. No entanto, a
educadora cooperante também néo contou histérias as criangas. Em vez disso, recorria
a cangles e conversas com 0 grupo, para introduzir novos conteados. Assim, neste
estagio, ndo consegui verificar a estimulacdo para a exploracdo ou manipulacdo dos
livros. Considero que as potencialidades da LI s&o inUmeras, pois tém um potencial de
abertura para promover o desenvolvimento e aprendizagem da crianca, o que se torna

indispensavel para a formacao da sua personalidade, como refere Garcia (1986).

Durante o segundo contexto de estagio, em Jardim de Infancia, constatei que
existia uma area da biblioteca na sala e que as criangas demonstravam muito interesse
pela mesma. Este interesse manteve-se sempre até ao segundo estagio, em Jardim de
Inféncia, que tive a oportunidade de repetir com 0 mesmo grupo, na mesma instituigao.
Ao contrario do que aconteceu no estagio em Creche, a educadora tinha uma postura
diferente da cooperante do estagio anterior em relagdo a contacdo de historias, pois lia
a histéria com expressividade e realizava atividades posteriores a contagdo, que
envolviam as criangas, em momentos de partilha. Ora, isto s6 veio refor¢ar mais o meu
interesse e curiosidade sobre esta temética e a pertinéncia em realizar um estudo para

verificar com que intencionalidade pedagdgica é que os educadores promovem a LI.

Também, na minha intervencgéo nos estagios em Jardim de Infancia, priorizei a utilizagdo
de alguns recursos, de historias diferentes das que tinham escutado e da minha
expressividade. E constatei que as criangcas demonstravam interesse e curiosidade em
escuta-las e que passaram a frequentar a biblioteca da sala com maior assiduidade.
Nesta linha de pensamento, nos estdgios em contexto de Jardim de Infancia é que

recolhi dados e informacdes que me auxiliaram na conclusédo do presente estudo.
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Parte Il — Intencionalidade pedagogica dos educadores na
promocao da literatura para a infancia

2.1. Introducéao

A presente investigacao surgiu no decorrer da prética profissional, onde tive a
oportunidade de observar varios contextos e, desta forma, verificar que, no contexto de
creche, havia uma auséncia de momentos de contacéo de histérias, 0 que me motivou
a investigar e, ainda, compreender de que forma as histérias para criancas tém
influéncia no seu desenvolvimento. Mais tarde, nos contextos de Jardim de Infancia,
apercebi-me de que as histérias eram um recurso bastante utilizado pela educadora,
com o intuito de abordar tematicas ou, também, para entreter o grupo. Nestes
momentos, apercebi-me, também, de que havia uma grande participacdo por parte das
criangas. Ao longo da contagéo da historia, mostravam-se bastante atentas e curiosas
enquanto ouviam as historias e, devido a esta curiosidade, alguns conceitos e/ou
conteudos eram compreendidos mais facilmente. Desta forma, pareceu-me pertinente
estudar o impacto que os livros podem ter quando sédo escolhidos com critérios para um

determinado fim (intencionalidade pedagdgica).

2.2. Objetivo do estudo

O principal objetivo da presente investigacdo foi o de verificar porque é que os
educadores implementam a LI e quais os beneficios que observaram. Deste modo,
surgiram alguns objetivos especificos associados a problematica, tendo em conta a
observacado que fiz ao longo da prética profissional e a visdo das educadoras. Assim,
pretendi observar o comportamento das educadoras face a utilizagéo de livros infantis

e realizar entrevistas, tendo como principais objetivos:
a) Perceber com que objetivo(s) é que incluem a LI na rotina do grupo;

b) Compreender quais sdo os principais beneficios que os/as educadores/as

observaram nos momentos em que utilizam os livros infantis.
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2.3. Contexto do Estudo

Verifiquei que a metodologia utilizada pelas educadoras para abordar as
historias era sempre distinta em cada um dos contextos. No primeiro contexto, o pais
estava a passar por uma situacdo pandémica desconhecida e a instituicdo ainda se
estava a adaptar a novas regras, por iSso 0s materiais e recursos, como, por exemplo
livros, estavam reduzidos a0 maximo para evitar o contacto com 0s mesmos, tentando
impedir a propagacao do virus. Assim, durante o curto espaco temporal deste estagio,
a educadora cooperante ndo utilizou livros infantis com o grupo. Alias, foi com base
nesta pratica profissional, e na da licenciatura, que surgiu o interesse e curiosidade pela
investigacdo da problematica. No segundo e no terceiro contextos de estagio, existia
uma éarea da sala dedicada a biblioteca, onde as criangas podiam, sempre que
guisessem, escolher um livro e explora-lo. Durante as minhas observagfes constatei
que, sempre gque a educadora cooperante lia historias, contava-as com expressividade,
utilizando varias entoacdes para caracterizar as diversas personagens, recorrendo a
gestos expressivos e representando varios sons da histdria. Contudo, néo lia com muita
regularidade, mas procurava recorrer ao didlogo com o grupo, por exemplo, para
introduzir uma temaética, objetivando a partilha de ideias e o dialogo. Por exemplo, de
manha lia um livro que selecionava na biblioteca da sala e lia como forma de acalmar
as criangas e promover o didlogo na mantinha. Por isso, enquanto lia, fazia entoacdes
€ pausas para criar suspense e, por vezes, algumas criangas gostavam de opinar sobre
o final da historia. Independentemente do tema do livro, a educadora tinha a intencéo
de usar o livro de uma forma didatico-pedagdégica, promovendo um momento de partilha

entre todos e introduzindo novas palavras e/ou ideias.

Refletindo sobre todas as préaticas profissionais, aferi que o comportamento das
cooperantes foi diferente relativamente a utilizacao dos livros infantis nas salas, por isso

pareceu-me interessante e pertinente fazer uma investigagéo sobre esta problemética.

2.4. Fundamentacao Teorica

2.4.1. Definicéo de literatura para a infancia

A LI tem como principal recetor a crianga, pois, segundo Azevedo, citado por
Lourenco (2011), através da LI, a crianca "tem a possibilidade de expandir os seus
horizontes, numa pluralidade de perspetivas (cognitiva, linguistica e cultural),

encontrando raizes para uma adesdo frutificante e afetiva a leitura e deste modo
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desenvolver um conhecimento singular do Mundo” (p. 20). Na mesma linha de
pensamento, como afirmam Balca e Azevedo (2017), a literatura infantil inclui saberes
a nivel cultural, social e literario que a crianca vai adquirindo e que permitird questionar
o mundo, refletir e agir de forma diferente, o que ira contribuir para a construcdo da

identidade da crianca e para a sua formacéo enquanto cidada.

Por sua vez, Ramos (2006) refere que a literatura infantil apesar de se destinar
a um publico jovem, pode ser concebida como uma producao em tudo semelhante (do
ponto de vista da qualidade, do rigor e do sentido estético e artistico) a que é produzida
para adultos. Também Rocha (1994, p. 129) alega que “n&o ha cores para criangas, ha
cores. Nao ha grafismo para criancas, ha grafismos. Nao ha literatura para criancas, ha
literatura”. Ou seja, a literatura infantil € bastante abrangente uma vez que pode ser lida
por individuos de qualquer faixa etaria, pois "o objetivo é educar, divertir, agradar e,

também, emocionar" (Rocha, 1994, p.129).

Atualmente, temos ao nosso dispor uma grande diversidade de livros para
criangas e jovens. Livros que promovem a imaginacdo e que permitem a todas as
criangas viajarem, independentemente do lugar onde estejam, da sua cor ou da sua
classe social. O livro permite-nos ser melhores seres humanos e melhores cidadéos.
Segundo Azevedo e Balga (2016),

A literatura desempenha hoje, nas sociedades atuais, um papel fulcral na partilha
de valores, saberes, conhecimentos, que nos auxiliam a pensar o mundo, a
interrogéa-lo e a sentirmo-nos habitantes de uma casa comum. A literatura e, em
particular a literatura infanto-juvenil, familiariza os seus leitores com o mundo,
um espacgo plural no qual se mostra a experiéncia humana, o que significa ser

humano e ndo humano. (p. 2)

Desta forma, podemos, também, afirmar que a LI “desempenha um papel muito
importante no desenvolvimento da linguagem oral e posteriormente da leitura” (Silva,
2012, p. 43), permitindo a crianga aumentar o seu conhecimento do mundo. A leitura e
exploracao de histérias vai, entdo, permitir a crianca a aquisicao de valores para o resto
da sua vida e podendo, ainda, possibilitar o seu desenvolvimento absoluto. Além disso,
guando a crianca toma atencdo ao que o narrador lhe esta a apresentar, esta mostra-
se atenta e curiosa a todos 0os pormenores contidos no texto e nas ilustragdes que ira
levar ao “desenvolvimento da memodria, da capacidade de atengédo e de compreensao
da crianga” (Almeida, 2002, p. 140). Ainda, ira promover a sua criatividade, pois permite
enriquecer 0 seu imaginario, e ainda promove o0 enriquecimento do vocabulario,

tornando-o, por sua vez, mais diversificado (Almeida, 2002, p. 140).
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Perante as inimeras definicbes que existem do conceito de literatura infantil, é
importante salientar um aspeto que se encontra presente do ponto de vista de todos os
gue estudam este tema. A LI retrata vivéncias e emocdes, os afetos e personagens que
fazem parte da vida das criancas. Assim, esta entrada no mundo simbdlico reporta-nos
para este palco emocional. As pessoas que leem ou ouvem ler conseguem mais
facilmente, dentro do conto e através dele, pensar e imaginar conseguindo reformular e
apaziguar alguns conteddos internos mais ansiogénicos ou angustiantes (Mourato,
2016, pp. 9-10). Assim, “logo desde o pré-escolar, a Literatura Infantil instaura-se como
um excelente motivo e rampa de lancamento para exploragcdes multiplas de hipéteses

sobre essa incognita que € o mundo dos ‘grandes”™ (Veloso & Riscado, 2002, p. 27).

2.4.2. Beneficios da literatura para a infancia

A LI, nos primeiros anos da crianca, € essencial para promover 0 seu
desenvolvimento e aprendizagem, o que também se torna indispensavel para a
formacéo da sua personalidade, pois permite descarregar fantasias, modular angustias,
experimentar identificacfes (Ben Rejeb, 1992), vivenciar emocg0des, estabelecer relagbes
entre experiéncias pessoais e as das personagens, criar um contexto protegido para
lidar com conflitos, sentimentos, emoc¢fes, ou seja, construir uma identidade
(Cavalcanti, 2005). Deste modo possibilita, ainda, uma descoberta pessoal e do mundo
(Gomes, 2013) e uma exploracao de valores. Segundo o mesmo raciocinio, o contador
de historias deve conhecer perfeitamente o que ira narrar, uma vez que devera contagiar
0 ouvinte com a sua satisfacéo e interpretacéo da historia. Aradjo (2019) corrobora esta
ideia referindo que “o educador de infancia assume um papel decisivo na preveng¢ao do
insucesso no escopo da leitura e da escrita” (p. 285). Veloso (2001) refere ainda que o
momento da contagdo da histéria também permite que a crianga e o adulto criem lagos
afetivos, pois favorece o contacto, a relagdo um com o outro e convida a crianca a estar
tranquila e confortavel, existindo uma troca de olhar entre o adulto e a crianca. Assim,
assumimos o favorecimento de relagdes afetivas com as criangas como uma grande
potencialidade na leitura de historias. Neste sentido, Hohmann e Weikart (2011, p. 574)
destacam que, “através da leitura de histérias as criangas, pelos pais, outros membros
da familia ou quaisquer adultos significativos, cria-se um lago emocional e pessoal muito
forte, de forma que as criangas passam a associar a satisfagdo intrinseca a uma relacéo
humana muito significativa com as histérias e a leitura”. Também, segundo Sequeira
(2000), para além da criagdo de relagfes afetivas, a leitura de historias e a exploracao

de livros tém outros beneficios no desenvolvimento das criancgas, sendo,
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“‘conhecido o papel que a leitura desempenha no desenvolver e enriquecer da
personalidade do individuo, promovendo a autonomia, aquisicdo de
conhecimentos, desenvolvimento do espirito critico e a abertura as muitas
perspetivas porgque se pode representar e analisar o real. Sabe-se também como
todos estes aspetos séo fulcrais na educacao do jovem para uma sociedade em

mudanga” (p. 70).

Da mesma forma, Souza & Bernardino (2011), afirmam que as narrativas
incentivam o prazer pela leitura, trabalham o senso critico, as brincadeiras de faz de

conta, valores e conceitos, e exploram a cultura e diversidade.

Por isso, a observacao que as criancas fazem do meio envolvente e as imitacdes
gue fazem nas suas brincadeiras sdo fundamentais para a compreensédo do ato de ler
e das suas caracteristicas, que so se vao estruturando e desenvolvendo se as criangas
tiverem contactos diretos, diversificados e sistematicos com situagdes em que observam

e interagem com a leitura (Mata, 2008).

Outro beneficio da promoc¢éo da LI é apontado por Silva et al. (2016): a leitura
permite desenvolver a consciéncia linguistica nomeadamente a consciéncia fonoldgica,
na medida em que se aprende a identificar e manipular elementos sonoros que integram
as palavras. Os mesmos autores ainda afirmam que a leitura também permite que a
crianca desenvolva a consciéncia sintatica e se apropria corretamente da forma como
as frases sao construidas, permitindo que as mesmas adquiram essas mesmas formas
construindo corretamente as frases. Assim, para tirar partido do carater ludico das
histdrias, na creche e no pré-escolar, é importante trabalhar as rimas, os trava-linguas,
as cantilenas, etc., que evidenciam os sons da lingua materna, ajudando, assim, a

crianca a familiarizar-se com a estrutura e o vocabulario do portugués.

Segundo Rosado (2011), "através dos livros as criangas sonham, emocionam-
-se, confortam-se, aprendem e tornam-se futuros leitores (p. 17)". Igualmente,
Guerreiro, Castanheira & Queirds (2007) afirmam que a LI "pode funcionar como uma
ponte entre 0 mundo da fantasia e imaginacéo da crianca e o mundo dos conhecimentos
do real" (pp. 169-178). Por conseguinte, as histdrias sdo preciosas para ajudar a crianca
a desenvolver a sua imaginacdo, a inteligéncia, a reconhecer as suas angustias e
receios e até lidar com aspetos da sua personalidade. Bettelheim (1998) refere que a LI
reduz angustias e alimenta esperancas, porque uma das grandes capacidades do conto
consiste em atingir diretamente o inconsciente das criancas, elucidando sobre aquilo
gue se passa nos recantos mais escuros e irracionais da mente provando que a crianca

ndo esta sozinha na sua fantasia. O mesmo autor (2002) vai mais longe e esclarece
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que, por exemplo, nos contos populares ou fabulas, o heréi/heroina acaba sempre por
superar as dificuldades e adversidades com forca e determinacdo, passando a
mensagem de que na vida também existem dificuldades, mas que séo superaveis. Por
isso, as personagens dos contos expandem a fantasia e concedem ao leitor a
possibilidade de experimentar emoc¢des e comportamentos dificeis de serem pensados
e verbalizados. Ben Rejeb (1992) vai ao encontro desta ideia dizendo que “O conto é
um continente temporo-espacial, um reflgio materno que permite a crianca regredir a
um mundo magico e simbodlico e identificar-se as diferentes personagens" (p. 409). Este
autor considera o conto como uma forma de representar e descarregar as proprias
fantasias e angustias, fazendo com que a crianca se identifique com as personagens,
consentindo-lhe experiéncias positivas.

Cavalcanti (2005) afirma que os contos de fadas consistem em despertar a
crianca para aquilo que é essencial enquanto pessoas, que sao os afetos, as emocgdes
ligadas a dor (medo do abandono, angustia de separacdo, o mal, etc.) e ao amor
(gratidao, partilha, seguranca, o bem, etc.). Gutfriend (2020) corrobora, dando destaque
a todo o potencial da LI, referindo, “o potencial do conto como um instrumento que ajuda
a pensar, porque ele é o paradigma de um objeto que acolhe o caos (a angustia, 0 medo
do abandono, a morte, a separacéo, o crescimento, a vida) e o veste de representacoes,
portanto de pensamentos (o lobo, os bichos, as personagens, as tramas, o sonho na
vigilia e o simbolo, enfim)” (p. 125). Santos (1999) sublinha igualmente que, “todos os
contos tradicionais ajudam a crianga a encontrar uma solucdo para a sua ansiedade ou
para os seus sonhos” (p.77). Desta forma, podemos afirmar que o momento do conto é
um momento privilegiado de apaziguamento, de calma, de concentragédo, despertando
novos sentimentos e sensagfes, 0 que € bastante importante para 0 Sseu
desenvolvimento psico-emocional e social.

Bastos (1999) declara que o livro sem qualquer texto e o livro muito ilustrado
desempenham uma fung¢édo primordial com as criangas mais pequenas, pois viabiliza
uma relagdo com o objeto livro e, por conseguinte, um primeiro contacto com as
representacdes do mundo, bem como reconhecer os objetos presentes na imagem,
nomea-los, também surge como uma conquista inicial e uma satisfagdo ganha com o
livro. Seguir também as imagens, que vao contando uma histéria, € uma etapa essencial
no crescimento da crianca-leitor, como uma primeira leitura (p. 250). Assim como uma
parte da informac@o que estd a ser narrada é transmitida pelas ilustracdes, a leitura
beneficia o desenvolvimento da inteligéncia e da imaginacdo, propiciando um
desenvolvimento na aquisi¢do do vocabulério e o gosto pela leitura. Ramos (2007)
defende esta ideia ao referir que “a ilustragdo desempenha um papel importantissimo

ndo sb6 na atracdo do leitor, sobretudo do mais pequeno, que ainda ndo domina a

44



linguagem escrita, conferindo-lhe um ou mais sentidos e facilitando a comunicagao” (p.
18).

Atualmente, como descrito acima, sendo a leitura de histérias uma atividade
importante para o desenvolvimento e aprendizagem das criangas, o/a educador/a deve
aproveitar o interesse das criancas e proporcionar-lhes momentos ludicos agradaveis,
“fonte de inumeras reflexdes e partilhas e um elemento central na formacao de
pequenos leitores envolvidos, que conseguem aproveita-la para irem muito mais além
do que aquilo que esta escrito nas paginas que a registam” (Mata, 2008, p. 80). Para
isto ocorrer da melhor forma possivel, é “essencial que o/a educador/a conheca bem a
historia que vai contar, que torne o ambiente acolhedor, que tenha uma boa expressao
oral e sempre que for possivel tente despertar nas criangas a participacao” (Cavalcanti,
2006 citado em Coelho, 2013, p. 26).

2.4.3. O papel dos educadores na promocdao da literatura para a

infancia

Tal como defende Silva (2012), ao entrar na escola, a maioria das criancas é
capaz de relatar histérias e de entender as que sdo contadas, lidas ou representadas.
Deste modo, o educador/professor deve utilizar essa capacidade da crianca e usar a
literatura infantil como ponto de partida na formacdo de leitores (p. 43). Da mesma
forma, Bastos (1999) afirma que “a escola € um dos locais privilegiados onde o encontro
da crianga com o livro se pode concretizar de forma cativante” (p. 286). Ainda, Mendes
e Veloso (2016) defendem que os livros de qualidade literaria e estética s&o
fundamentais "para potenciar aprendizagens significativas, devendo o educador agir
pedagogicamente e de forma responsiva as necessidades e aos interesses das
criangas” (p.117). Assim, o livro e as atividades de leitura devem ser considerados como
instrumentos através das quais as criangas podem aprender n&o s0 talentos, conceitos
e valores sociais, mas também competéncias como 0 pensamento criativo, pensamento
critico, desenvolver abordagem artistica, resolugdo de problemas, pensamento
cientifico, respeito pelas diferencas, ganhar experiéncia sobre a vida quotidiana,
desenvolver sentido de humor e ter informag6es sobre o passado e o presente, sentindo

uma parte do mundo.

Cantarelli et al. (s.d.), na conclusé@o da sua pesquisa, referiram a importancia da
consciéncia que o narrador deve ter do seu papel para transmitir uma emocao
verdadeira do livro, que, enquanto mediador, tem de inspirar confianca, motivar a

atencao, despertar a admiracdo e conhecer o publico a quem se dirige, deve criar um
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clima de envolvimento, fazer pausas no momento certo, respeitar o imaginario da
criancga, ser claro, ter uma boa dic¢do, ter nogdes basicas da psicologia evolutiva da
crianca de forma a conseguir uma integracao total do texto com o ouvinte. Também,
Bataus e Girotto (2013) consideram que o educador deve conceber a LI como um objeto
gue provoca emocoes, da prazer ou diverte e, acima de tudo, modifica a consciéncia do
mundo do ser leitor. A postura do educador € assim fundamental para o
desenvolvimento deste processo pois é através dele que as criangcas comecam a ter, ou
nao, contacto com a leitura. O educador deve, assim, assumir o papel de mediador no
processo de formacédo de leitura da crianca, nos primeiros anos de vida (Balca & Leal,
2014). Na mesma linha de pensamento, o educador tem um papel muito importante
quando da a conhecer uma obra as criangas, pois ele é o primeiro recetor da mesma, e
cabe-lhe a ele encontrar estratégias e ideias para realizar a leitura de modo que a
mensagem seja partilhada de forma clara, tal como a escolha da mesma que deve ser
pensada e refletida (Balca & Leal, 2014). De igual forma, € importante que o educador
prepare previamente o momento da leitura pois, se esse momento for deixado ao acaso
ou ao improviso perde toda aquela “magia” que aquele momento tem para a crianca.
Assemelha-se quase a um ritual que exige uma entrega total por parte do educador para
que aquele momento se torne significativo para as criangas. (Veloso, 2001) Esta ideia é
reforgada por Sobrino (2000) ao afirmar que, “se o professor considera a leitura como
algo importante na sua vida e sente prazer em ler, 0 seu entusiasmo comunicar-se-a

mais facilmente as criangas que o rodeiam” (p. 77).

Balca e Leal (2014) afirmam que o educador deve nao s6 sensibilizar o prazer
da leitura na criangca, como também deve despertar a crianga para a importancia e
fungBes da leitura, integrando todas as areas de conteudo de forma articulada e ladica,
de modo a facilitar os comportamentos leitores. Deste modo, importa que os educadores
de infancia invistam no ambiente educativo, fornecendo uma grande variedade de livros
infantis e outros materiais impressos de facil acesso as criancas (Balca & Leal, 2014).
O educador deve ser criterioso na escolha das obras antes de as dar a conhecer ao
grupo, bem como no conjunto de material de leitura que disponibiliza as criancas
devendo o mesmo ser alargado e de qualidade, ndo s6 a nivel do texto, mas também a
nivel da ilustracdo, ou seja, é importante que a escrita seja de qualidade e que as
ilustracdes ndo sejam estereotipadas (Balca & Azevedo, 2017). Os mesmos autores
relembram, também, que, para além da importancia que o texto literario tem para o
desenvolvimento linguistico da crianca, o educador deve também promover momentos
de exploracao ludica da linguagem em que a crianga “brinca” com as palavras, como é

0 caso das lengalengas, canc¢des, rimas, entre outros. Tal como refere Silva (2016), se

46



existir essa componente ludica, as criangas irdo estar muito mais recetivas e envolver-
-se-40 muito mais nos momentos propostos pelo educador. Assim, € da competéncia
do Educador proporcionar a crianca “um ambiente de encantamento, suspense,
surpresa e emocao, no qual o enredo e 0s personagens ganham vida, transformando
tanto o narrador como o ouvinte” (Mateus et al., 2013, p. 56). Ainda de acordo com as
autoras, enquanto o educador conta histérias as criancas, este esta ao mesmo tempo a
possibilitar uma série de oportunidades na sala de atividades, tais como educar, instruir,
possibilitar o desenvolvimento da inteligéncia e sensibilidade, para além de as criancas

se divertirem com este momento.

De acordo com Castro (2017), ouvir histérias € um momento que desperta o
interesse das criancas, independentemente da idade. O educador pode lancar méo de
diversos recursos, entre eles, as historias infantis, sendo que a sua narracéo deve fazer
parte da rotina das crian¢as no Jardim de Infancia, visto que possuem variadas funcoes,
fins e temas. Quando ndo se encontram estes recursos materiais nas salas de
atividades, é importante que o educador/professor tente levar um leque abrangente de
recursos e/ou acompanhem as criangas a outros locais, como, por exemplo, bibliotecas
escolares (ou municipais, sempre que possivel). Reclama-se, assim, “a atengdo dos
educadores para a importancia de proporcionar as criangas momentos de fruicao de
livros em espacos proprios, as bibliotecas; sejam as bibliotecas publicas ou as
bibliotecas da propria sala ou da instituicdo de educagéo pré-escolar’ (Balga & Leal,

2014, p. 4). Neste sentido, e tomando como exemplo a educacgao pré-escolar,

“a area dos livros devera ser um local acolhedor onde as criangas possam
facilmente encontrar e apreciar livros de figuras. Para as criangas, manusear
livros, andar com eles de um lado para o outro, olhar para as figuras, sentar-se
ao colo do educador apontando e ‘conversando’ sobre as coisas nas imagens,
ouvir histérias e ‘ler’ historias sdo experiéncias a partida muito agradaveis que
tém um impacto duradoiro. Quando as criangas tém estas experiéncias precoces
com regularidade, isto facilita a aprendizagem da leitura nos primeiros anos de
escolaridade” (Post, & Hohmann, 2011, p.148).

Da mesma forma, Sim-Sim (2002) reforca esta ideia afirmando que, se a criancga tiver
acesso a recursos diversificados, serd confrontada com a curiosidade de os explorar,
uma vez que, como também salvaguarda a autora, “a atragdo chega-nos pelo
conhecimento e o conhecimento, nesta idade, passa preferencialmente pelo que se

manipula. Existe, assim, uma curiosidade natural da criangca em explorar os diversos
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recursos e, se 0os mesmos forem significativos para ela, surgirdo oportunidades de

enriguecimento individual e aprendizagens de que mais tarde se ira recordar.

2.5. Aspetos Metodologicos

Neste capitulo, serdo apresentadas e justificadas as opcdes metodoldgicas que
adotei ao longo desta investigacdo, bem como os participantes no estudo e as

técnicas que utilizei para a recolha dos dados.

2.5.1. OpcBes metodolbgicas

No decorrer dos estagios, para compreender e adaptar-me aos grupos e
contextos, recorri a observagao das criancas e do meio em que estavam envolvidas, as

notas de campo e a analise dos documentos educativos das salas e da instituig&o.

Posteriormente aos estagios, realizei entrevistas semiestruturadas com varias
educadoras (anexo H) para recolher "dados descritivos na linguagem do préprio sujeito,
permitindo ao investigador desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira como
0S sujeitos interpretam aspetos do mundo" (Bogdan & Biklen, 1994, p. 134). Assim,
através das entrevistas, pretendi cumprir uma abordagem mais enriquecedora
relativamente ao estudo a que me propus. As entrevistas tiveram a duracdo de
aproximadamente quinze minutos, realizando-se numa data e hora acordada com as
educadoras, nas instituicbes onde trabalhavam. Todas as entrevistas recorreram ao

suporte de um guido (anexo |).

Desta forma, este trabalho apresenta-se como uma investigagdo qualitativa,
visto que nao se centra apenas nos resultados, mas em todo o processo. Além disso,
tal como os autores supracitados defendem, a metodologia qualitativa pretende que o
investigador procure compreender varios pontos de vista e determine como e com que
critério os julgam. Ou seja, ndo existem respostas certas ou erradas. O Unico fim é
compreender porque 0s educadores utilizam a LI e quais os beneficios que observam
quando a utilizam. Assim, através desta metodologia, “os investigadores interessam-se
mais pelo processo do que simplesmente pelos resultados ou produtos” (Bogdan &
Biklen, 1994, p. 49).
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2.5.2. Participantes

A amostra deste estudo inclui um grupo de criangas com as quais interagi no
decorrer dos meus dois ultimos estagios do mestrado. Este grupo é constituido por

dezoito criancas, com idades compreendidas entre os trés e os quatro anos de idade.

O meu estudo incluiu ainda, como amostra, sete educadoras de infancia, com
idades compreendidas entre 46 e 63, tendo entre 20 e 38 anos de servigo. As
educadoras estéo inseridas no quadro do Agrupamento de Escolas Povoa de Santa Iria,
que pertence ao distrito de Lisboa. Como trabalham no ensino publico, as educadoras
entrevistadas lidam com grupos na faixa etaria dos trés aos cinco anos. Fiz uma
entrevista a todas as educadoras para conhecer os seus pontos de vista sobre o tema
do meu estudo. Este teve como principal objetivo verificar porque € que os educadores

utilizam a LI e quais os beneficios que observam.

2.5.3. Instrumentos de recolha e analise de dados

Tendo em conta que a avaliagdo dos modelos pedagdgicos gque influenciam ou
sdo referéncia para a pratica na instituicio serem apologistas de uma avaliagdo
realizada em contexto e baseada na observacao das criancas, decidi que seria oportuno
utilizar um instrumento de avaliagdo que consta no livro Avaliacdo em Educacédo Pré-
Escolar: Sistema de Acompanhamento Das Criangas (p. 162). Este instrumento baseia-
se em duas variaveis: a implicacdo e o bem-estar (Laevers, 2014; Portugal & Laevers,
2018). Considero que, para que a crianga esteja predisposta a aprender, estas variaveis

sdo essenciais.

Para fazer a recolha e analise do que observei com o grupo de criangas, tirei
algumas notas de campo (cf. anexo F) e utilizei grelhas de bem-estar e envolvimento
(cf. anexo G), durante a realizagdo e dinamizacdo das atividades. Com a ajuda da
educadora cooperante, avaliei o bem-estar e o envolvimento das criangcas que, mais
tarde, registei na grelha, que serviu para avaliar a atividade. Assim, tal como Portugal &
Laevers (2010) referem, as criancas so ficam recetivas a atividades que vao ao encontro
do seu desenvolvimento e aprendizagem, se as suas necessidades estiverem atendidas
(completo bem-estar). Nesta Otica, se conseguirmos observar que as criangas estao
implicadas na atividade e evidenciam bem-estar, isto € sinal de que estao a aprender,
pois os objetivos estdo focados nas criangas e nas suas necessidades. Posteriormente,

refleti sobre a grelha preenchida e o decorrer da atividade.
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Para complementar o meu estudo, realizei entrevistas semiestruturadas com
recurso a um guido para orientar o decorrer das mesmas (Anexo |). Segundo Bogdan e
Biklen (1994), “quando se utiliza um guido, as entrevistas qualitativas oferecem ao
entrevistador uma amplitude de temas consideravel, que lhe permite levantar uma série
de tdpicos e oferecem ao sujeito a oportunidade de moldar o seu conteudo” (p.135). Da
mesma forma, Manzini (2003) salienta ainda que, se deve fazer um planeamento da
recolha de informac@es através da elaboracdo de um guido com perguntas gue atinjam
0s objetivos pretendidos. Assim, o guido serve, entdo, para garantir que recolho as
informacfes basicas, e também a organizacdo do processo de interacdo com 0

entrevistado (pp. 11-25).
O guido esta dividido em quatro objetivos principais, sendo eles:

1° Quais sdo as concecgdes dos/as educadores/as acerca do seu papel para a
promocéao da LI?;

2° Que materiais é que os/as educadores/as utilizam na promogéao da LI?;
3° Com que objetivo(s) é que promove a LI?;

4° Quais os principais beneficios, para as criangas, nos momentos em que a LI

é utilizada?

Tendo em conta estes objetivos, surgiu a entrevista, com um total de 13
guestdes, sustentadas por pressupostos tedricos da bibliografia que consultei. Assim,
fiz uma grelha que separei em 3 colunas. A primeira com as questdes orientadoras; na
segunda, coloquei as perguntas que respondem as questdes orientadoras; e, por fim,

0s autores que sustentam as minhas questdes (Anexo H).

Saliento ainda que, antes da entrevista, houve uma conversa através da qual fiz
uma breve apresentacéo da minha investigacdo e o seu objetivo. Assim como foi pedida
a autorizacdo, por escrito, para o consentimento da gravacao audio, para permitir a
transcricdo para a posterior analise de conteado. Também ressalvei que 0 anonimato
das entrevistas iria ser assegurado. Ainda, ao longo das entrevistas, tomei sempre uma
postura atenta e ia acenando com a cabecga para comunicar 0 meu interesse no que
estava a ser dito pelas entrevistadas. Por fim, como Bogdan e Biklen (1994) defendem,
‘o entrevistador estimula também o entrevistado a ser especifico, pedindo-lhe para

ilustrar com exemplos alguns dos aspetos que mencionou” (p.136). Assim, sempre que
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ndo compreendia a resposta a alguma pergunta, pedi para darem exemplos, de forma

a clarificar as suas respostas.

Outras técnicas de recolha de dados que utilizei foi a observacéo participante e
a escrita de notas de campo, que tive oportunidade de recolher aquando dos estagios.
Como Alferes et al. (2017) defendem, "a observacao participante tem o propdésito de
elaborar, apds cada sessao de observacao, descrigdes “qualitativas”, de tipo “narrativo”
gue permitem obter informacdo relevante para a investigacdo em causa (p.
726). Desta forma, como os mesmos autores referem, "a nota de campo surge como
ferramenta importante na observacao participante evidenciando a documentacéo escrita
produzida por parte do observador (como citado em Bogdan & Taylor, 1998). Assim,
recorri as notas de campo que me permitiram fazer “o relato escrito daquilo que o
investigador ouve, V&, experiencia e pensa no decurso da recolha e refletindo sobre os

dados de um estudo qualitativo” (Bogdan e Biklen, 1994, p.150).
2.5.3.1. Técnicas de tratamentos de dados

ApOs este processo, segui para a ultima etapa, defendida por Bardin (1977) — o
tratamento dos resultados, a inferéncia e a interpretacéo — que € a responsavel pelo
tratamento dos resultados e interpretagdes. Por conseguinte, procurei fazer uma
ligacdo entre as categorias e 0s objetivos principais do estudo, o que me possibilitou

chegar a conclusoes.

2.6. Apresentacgéo e discusséo dos resultados

Os resultados obtidos da problemética em estudo serdo apresentados em duas
partes. Primeiramente, irei apresentar a discussdo das entrevistas realizadas as sete
educadoras. Posteriormente, irei relacionar o que observei em contexto de estagio com
a problematica em estudo. No final seréa realizada a ponte entre o que foi observado e

analisado e os autores e investigagdes exploradas nos capitulos teoricos.

2.6.1. Reflexdo sobre a anélise das entrevistas

Para organizar este capitulo procedi da seguinte forma: primeiramente fiz uma pré-
-analise ou organizacao das entrevistas e li-as no geral, verifiquei se estavam audiveis
e transcrevi-as para passar a fase dois. Seguidamente explorei o material - codificacdo
e categorizagdo - e fiz uma analise dedutiva, uma vez que fui ver as dimensdes

associadas as perguntas que realizei as educadoras entrevistadas e depois dei-lhes
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uma cor. De seguida, fui procurar unidades de investigacdo (palavras) dentro das
entrevistas que tinham a ver com a dimensdo explorada e escolhi as unidades de
contexto onde essas unidades estavam inseridas de forma a aperceber-me melhor do
contexto. Seguidamente, enumerei as vezes que apareciam nas entrevistas essas
unidades de registo. Depois, criei categorias que tinham a ver com as unidades de
registo encontradas e repetidas entre educadoras. Por fim, na terceira etapa -
Tratamento dos resultados obtidos e classificacdo - analisei as categorias que obtive e
fiz ligacdo com as dimensfes que foram exploradas. Cheguei entdo as conclusdes

relativamente a estas entrevistas em particular.

Relativamente a primeira dimensédo, “Quais sdo as concecdes dos/as
educadores/as acerca do seu papel para a promogao para a LI?”, seis das sete

educadoras consideram que 0 seu papel é relevante. Sendo que uma considera que é

essencial Ed2 — “E essencial, embora nés fagamos um trabalho muito articulado com as
familias.”, uma considera que é fundamental Ed3 — “Eu acho que é fundamental.”, uma
considera que é primordial Ed5 — “E um papel primordial.”, uma considera importante
Ed6 — “Acho que é muito importante e cada vez mais importante”, e duas consideram
que é fundamental Ed4 — “Acho que o nosso papel é fundamental.”; Ed7 —“(...) eu acho

que tenho um papel fundamental’. Também, foi possivel aferir que as educadoras

utilizam a LI para dinamizar atividades, pois foi indicado dez vezes pelas mesmas. Este

aspeto é percetivel pois cinco educadoras referem que utilizam a LI para trabalhar
temas/teméticas Ed1 — “também preparo uma atividade a seguir a leitura”; Ed3 — “(..)as
histdrias vao no sentido desse tema, (...) ha uma série de atividades que eu preparo”.
Ed3 - “Pronto, o que eu fagco normalmente é escolher de acordo com o tema que
estamos a abordar.”; Ed5 — “E por norma, adequada a tematica que estamos a
trabalhar.”; Ed6 — “Normalmente, fago uma escolha de livros para a semana toda, com
ideia nos temas vou trabalhar.”; EA7 — “As histérias tém a ver de acordo com o tema que
estou a trabalhar.” Ainda, foi possivel averiguar que as educadoras promovem o dominio
da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita Ed3 — “normalmente eu fago a leitura, eles
interpretam a histéria e depois fazemos jogos de consciéncia linguistica ou de
consciéncia fonoldgica.”; Ed5 — “Eles através do livro, desenvolve-se varias vertentes
da crianca, desde a capacidade de imaginacao, desenvolvimento da linguagem”; Ed3 —
“Na minha sala, quase diariamente, nés fazemos uma atividade ligada ao dominio da
linguagem e abordagem a escrita.”; EA7 — “eles também tém de saber o que é um livro
(a capa, contracapa, quem escreve, quem ilustra)”. Por fim, também foi possivel aferir

que as educadoras utilizam a LI para proporcionar momentos ludicos agradaveis as

criancas pois foi mencionado oito vezes pelas mesmas. Este aspeto é observavel
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guando quatro educadoras mencionam cinco vezes o fortalecimento de relagbes Ed1 —
“vamos aqui a biblioteca uma vez por semana e requisitam um livro para lerem com os
pais ou com alguém da familia.”; Ed2 — “embora nds fagamos um trabalho muito
articulado com as familias.”; Ed3 — “E temos uma espécie de uma ficha, onde os pais
assinalam se gostaram ou se ndo gostaram, o tempo de leitura e conversamos aqui
sobre o que as criangas acharam”; Ed6 — “Para criar uma relagdo com eles, enquanto
conto a historia, tento sempre contar de maneira a envolvé-los.”; Ed2 — “Pronto, estimulo
muito, com as familias, esse trabalho complementar.” Também, uma educadora refere
duas vezes que a exploracédo dos livros é importante Ed6 — “Portanto eu, aqui, tento
incentivar ao maximo a exploracao dos livros e das histérias”; Ed6 — “A escola, neste
momento, é um dos principais motivadores para a leitura, manuseamento e exploragéo
dos livros”. Ainda, uma educadora refere que a LI propicia o desenvolvimento da
imaginacgdo das criangas Ed5 — “Eles através do livro, desenvolve-se varias vertentes
da crianga, desde a capacidade de imaginacado”. De maneira sucinta, as educadoras
assumem que possuem um papel relevante para a promoc¢ao da LI, nomeadamente
para a dinamizacdo de atividades pdés-leitura e na promocao de momentos ludicos
agradaveis.

No que concerne a dimenséo, “Que materiais é que os/as educadores/as utilizam

na promog¢ao da LI?”, mencionaram nove vezes que utilizam recursos digitais para

promover a LI com as criangas sendo que seis educadoras mencionaram recursos
tecnolégicos, nove vezes Ed1 — “o computador da sala também utilizo muito”; Ed1 — “Por
isso utilizo muito o computador”; Ed1 — “quando estou muito cansada da minha voz,
ponho no computador”; Ed1 — “lhes pergunta no video”; Ed2 — “tanto em suporte livro
como digital”’; Ed3 — “temos os recursos tecnoldgicos”; Ed4 — “histdrias em PowerPoint”;

Ed5 - “e o computador.”; Ed7 — “o computador”. Ainda, a utilizacdo do préprio livro é

mencionada por todas as educadoras Ed1 — “O livro”; Ed2 — “Histérias, (...) em suporte
livro”; Ed3 — “Pode ser, livros”; Ed4 — “Utilizo o livro”; Ed5 — “O livro”; Ed6 —
“Essencialmente livros.”; Ed7 — “O livro”; Ed7 — “Mas prefiro utilizar apenas o livro.”.

Também foi possivel concluir que as educadoras utilizavam outros recursos além do

livro, pois foi indicado nove vezes pelas mesmas. Este aspeto é observavel quando uma
educadora refere que utiliza flanelégrafos: Ed1 — “Recorro também ao flanelégrafo”.
Quatro educadoras referem que utilizam fantoches: Ed1 — “Recorro também (...) a
fantoches”; Ed2 — “Uso muito (...) fantoches”; Ed3 — “Pode ser (...) fantoches”; Ed4 —
“Utilizo (...) fantoches”. Por fim, uma educadora menciona ainda que utiliza sombras
chinesas: Ed4 — “Utilizo (...) sombras chinesas.”; também, referem que utilizam imagens

ou desenhos disponiveis. Ed4 — “Utilizo o livro, podemos utilizar também imagens”; Ed6
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— “(...) inventamos historias através de desenhos”. Uma educadora refere ainda que
utiliza materiais do quotidiano Ed1 — “escolhiamos uma histéria, vestiamos roupas,

punhamos cabeleiras”.

Relativamente a dimenséo sobre as razdes para promover a LI, as educadoras

destacaram que é uma forma de integrar varias areas de conteudo de forma articulada

e ludica. Ora, isto é percetivel pois trés educadoras afirmaram que utilizam a LI para
promover a interdisciplinaridade: Ed3 — “A partir das histérias e das atividades no &mbito
da literatura infantil, n6s podemos abordar outras areas de conteldo de forma
transversal, partindo da propria histéria.”; Ed6 — “Eu acho que a leitura é a base de muita
coisa. Trabalhas no¢fes de matematica, trabalhas nogdes da vivéncia, da realidade”;
Edl - “Normalmente, acabamos por trabalhar as areas todas”. Também, seis
educadoras mencionam que abordam teméaticas através da LI: Ed1 — “Por isso, posso
procurar o tema que andamos a trabalhar na sala”; Ed2 — “considero a tematica que
quero trabalhar”; Ed3 — “o0 que eu considero em primeiro lugar, € o tema que estamos a
abordar”; Ed4 — “Primeiro considero os temas que estamos a trabalhar na sala”; Ed6 —

“O tema que estou a trabalhar”; Ed7 — ““(...) tema que estou a trabalhar na altura”. Ainda,
trés educadoras mencionam quatro vezes que a LI contribui para o desenvolvimento da
imaginacdo e da criatividade: Ed5 — “Desenvolvem a imagina¢do”; Ed6 — “Porque
incentiva a criatividade”; Ed6 — “Trabalhas (...) a imaginacao”; Ed2 — “Considero a
possibilidade de a narrativa levar a crianga para o mundo da fantasia e imaginag¢ao”. Foi
possivel, também, concluir que as educadoras consideram que a LI colabora na

formacdo da personalidade da crianca, pois foi indicado 11 vezes pelas mesmas. Este

dado é percetivel quando cinco educadoras referiram, seis vezes, que a LI contribui para
o envolvimento social e afetivo: Ed6 — “Trabalhas (...) o equilibrio emocional (porque
eles ouvem e identificam o que se esta a passar consigo)’; Ed1 — “As maos néo séo
para bater”, porque também é importante para perceberem os comportamentos que nao
se devemter’; Ed2 —“(...) as proprias histérias podem ser reguladoras de grupo e ajudar
na autorregulagao”; Ed3 — “(...) aprendem a respeitar as regras da sala, por exemplo,
falar um de cada vez, escutar o amigo, e nao interromper enquanto o outro fala”; Ed4 —
“(...) também é uma forma de eles explorarem os sentimentos e identificarem o que
sentem”; Ed6 — “Sim, por exemplo este ano tive 20 criangas novas. Ou seja, eles nao
me conheciam a mim, nem a auxiliar e nds ndo os conheciamos a eles. Portanto eu fui
buscar o tipo de leitura que fomente a partilha, a amizade, os valores a ter em grupo”.
Também foi possivel analisar que utilizam a LI para fazer a gestdo do grupo, sendo
visivel quando quatro educadoras referiram este topico cinco vezes, por exemplo: Ed3

—“(...) ¢ uma das atividades que desenvolve a capacidade de concentragdo e atengéo”;
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Ed5 — “Muitas vezes, em momentos de mais agitagido, se eu disser que vamos ouvir
uma historia, eles ficam mais calmos. E uma das funcdes € essa, porque a historia acaba
por acalma-los e prender a atengcdo e estarem concentrados”; Ed6 — “(...) também é
bom para trabalhar algumas situacdes de conflitos entre eles”; Ed6 — “(...) vestem as
batas e sentam-se no tapete para contar a histéria. Portanto € o momento de acalmar e
estabilizar”; Ed7 — “Geralmente gosto de contar histdrias de manha, mas as vezes vém

tdo excitados do recreio, que a historia os ajuda a acalmarem-se”. Foi possivel ainda

concluir que as educadoras utilizam a LI para promover o dominio da linguagem oral e

abordagem a escrita, pois mencionam este aspeto 11 vezes. Assim, trés educadoras

indicaram que utilizam a LI para incentivar o prazer para a leitura: Ed1 — “Para ja por
terem o gosto pela leitura”; Ed3 — “(...) € uma atividade que as criangas gostam muito e
aprendem”; Ed6 — “E o gostar de ler é extremamente importante para a vida futura
deles”. Ainda, todas as educadoras mencionam oito vezes que utilizam a LI para
promover o dominio da Linguagem oral e abordagem a escrita: Ed1 — “E também, para
a aquisicdo, quando vao para o 1° Ciclo, da parte fonoldgica.”; Ed2 — “Portanto a
aprendizagem da leitura e da escrita, no pré-escolar, deve ser de forma espontanea e
de acordo com as vivéncias e os interesses da crianga no momento”; Ed3 —“(...) ha pré-
requisitos essenciais no dominio da linguagem e abordagem a escrita que as criancas
tém que ter adquirido”; Ed4 — “(...) para eles aprenderem os sons da fala”; Ed4 — “(...)
que ler é essencial para eles aprenderem a falar e a comunicar’; Ed5 — “Desenvolvem
(...), a linguagem. Desde histdrias a lengalengas, isso € muito trabalhado comigo”; Ed6
— “(...) ajuda-os a pensar e a organizar o discurso, a falar corretamente, enriquece o

vocabulario”; Ed7 — “Para desenvolver a fala e a escrita também”.

No que concerne a ultima dimensao, razao pela qual as educadoras promovem a LI
séo os principais beneficios, para as criancas, nos momentos em que é utilizada.

As educadoras mencionam 10 vezes que contribui para o0 enriquecimento da

personalidade das criangas. Isto € observavel quando seis educadoras afirmaram que
a LI desperta o interesse a curiosidade das criangas: Ed1 — “Eles mostram interesse”;
Ed2 — “Eles ficam sempre muito curiosos, com muito interesse”; Ed3 — “(...) as criangas
ficam curiosas”; Ed4 — “Mas normalmente, quando veem um livro novo, eles (...)
comecgam logo a fazer perguntas”; Ed5 — “A curiosidade, eles ficam muito curiosos
enquanto estio a ouvir porque é uma coisa nova”; Ed7 — “Também depende dos grupos
e das idades dos grupos, mas por norma, ficam curiosos”. Também, trés educadoras
defenderam que a LI contribui para o esclarecimento de duvidas/curiosidades: Ed1 —
“Também ha livros que esclarecem muita coisa, por exemplo aqueles da sexualidade,

ou aqueles quando a mae esta gravida, também recorro muito a esses livros. E eles
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ficam super entusiasmados porque gostam muito de ver as imagens.”; Ed3 — “também
recorro a alguns livros para desconstruir algumas ideias que as criancas tém sobre
algum assunto.”; Ed6 — “Olha, por exemplo, estamos a observar o tempo ou as arvores
€ 0 seu crescimento, e eles comegam logo a fazer perguntas. (...) Entretanto, eu vou a
biblioteca, e procuro livros relacionados com as dulvidas deles”. Também, uma
educadora referiu que a LI fortalece e/ou cria relagBes: Ed2 — “No final, fizemos um
PowerPoint e apresentdmos as outras salas. Todas as sextas-feiras ha atividades inter-
salas, em que nés partilhamos o0 que estamos a aprender na sala. Depois, este
cruzamento de saberes e partilha do que cada um aprendeu, 0 enriqguecimento é muito

maior”. Foi possivel ainda concluir que a LI favorece um ambiente envolvente pois é

mencionado 10 vezes. Isto é percetivel quando quatro educadoras referiram, cinco
vezes, que a LI propicia um momento prazeroso para as criangas: Ed1 — “Eu noto que
eles gostam”; Ed1 — “Eles mostram (...) entusiasmo, eles gostam”; Ed2 — “Entao, eles
mostram sempre muito (...) entusiasmo”; Ed4 — “quando veem um livro novo eles ficam
muito entusiasmados”; Ed6 - “Entusiasmados”. Além disso, trés educadoras
mencionam ainda que a LI promove a capacidade de atengédo e concentracdo: Ed3 —
“Por outro lado, também, desenvolvemos e trabalhamos a capacidade de atencao e
concentracao”; Ed5 — %(...) estarem com atencéo e concentracao”; Ed6 — “Eles ficam
mais calmos e concentrados”. Por sua vez, duas educadoras referiram que a LI promove
a imaginacao e criatividade: Ed4 - “(...) eles desenvolvem (...) também a criatividade e
a imaginacgao”; Ed6 — “Desenvolvem (...) a imaginagao e a criatividade”. Por outro lado,

constatou-se que a LI permite estabelecer relacfes entre experiéncias pessoais e as

das personagens, uma vez que é mencionado 6 vezes. Isto é explicito quando cinco

educadoras mencionam seis vezes que a LI contribui para a autorregulacdo das
criancas: Ed3 — “As vezes também até nés vemos, no grupo, que ha algumas
dificuldades em controlar as emoc¢des ou outros interesses que eles vao verbalizando,
eu procuro encontrar os livros adequados para abordar esses mesmos assuntos”; Ed4
— “Mas ja livros sobre os comportamentos que observo neles, por exemplo o ndo gostar
de partilhar, ou o aprender a ouvir que nao, ou até sobre aprender a seguir as regras. E
os livros ajudam muito nesse aspeto”; Ed5 — “Aconteceu agora, quando comegaram a
cair os dentes a algumas criancas, eu conto uma histéria sobre isso. Também ja
aconteceu, algum vir com 6culos e eu conto, também, uma histéria sobre isso”; Ed6 —
“Também, por exemplo, uma crianga cujos pais se separaram (ha imensas histérias
sobre esse tema), provavelmente tu estas a contar a histéria e a crianca esta a visualizar
0 que se esta a passar com ela e esta atomar atencao ao que € que a menina da histéria
fez”; Ed6 — “Também ha uma crianga que tem acordado a noite a dizer que tem

pesadelos. Os pais contaram-me e eu tenho procurado alguns livros sobre os medos e
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conto para depois discutirmos todos, o que tem ajudado para ele perceber que todos
temos medo de alguma coisa”; Ed7 — “As vezes, ja tem acontecido eu ver algum
comportamento ou ouvir alguma conversa entre eles e ir buscar um livro para depois
falarmos todos sobre isso”. Além do mais, € possivel concluir que a LI propicia 0

desenvolvimento da consciéncia linguistica, pois quatro educadoras referiram que a LI

auxilia no desenvolvimento da linguagem Ed3 — “Em primeiro lugar, € o desenvolvimento
da linguagem”; Ed4 — “Porque ao contarmos historias todos os dias, eles desenvolvem
imenso a parte da fala”; Ed5 — “E ha palavras novas que eles memorizam”; Ed6 —
“Desenvolvem a linguagem”. Por fim, pode conclui-se também que a LI favorece a
aquisicdo de conhecimentos de forma ludica, uma vez que duas educadoras mencionam
trés vezes que as criangas aprendem coisas novas: Ed7 — “Adquirem também novos
conhecimentos através das histoérias”; Ed7 — “Adquirem também novos conhecimentos
através das histérias”; EA2 — “(...) eu contei-lhes a historia “A Surpresa de Handa”, que
se passa toda em Africa e com animais selvagens. Portanto, eles montaram a sequéncia
da histéria e depois trabalha-se tudo. Trabalhou-se os animais, a sequéncia dos
ordinais, e depois eu disse “se calhar era bom procurarmos mais coisas sobre estes
animais, 0 que é que gostavam de aprender?”, e eles disseram o que a girafa come,

como é que € o pelo...por isso fomos para a internet pesquisar”.

2.6.2. Analise da observacéo ao longo dos estagios

Esta analise teve por base algumas notas de campo que escrevi num diario de
bordo ao longo do estagio em jardim de infancia Il, que foram recolhidas enquanto
decorriam as atividades. Essencialmente, procurei registar alguns comentarios ou
conversas que surgiram e que complementavam as reflexées que fiz, seguidamente as
atividades. Efetuei este registo no telemével ou num bloco de notas, consoante o que
tinha disponivel perto de mim. A analise das notas de campo tinha como objetivo
enriquecer as reflexdes e o diario de bordo que criei. E, em grande parte, estas notas
de campo consistiam em momentos ou comentarios espontaneos das criangas que

enrigueceram as atividades e/ou que deram origem ao dialogo entre o grupo.

Para uma melhor discussdo da temética em causa, optou-se por descrever
algumas atividades que tive oportunidade de dinamizar ao longo da minha pratica
pedagogica, como forma de evidenciar alguns beneficios observados nas criangas nos
momentos de promog¢do da LI. Através da andlise de algumas notas de campo (cf. anexo

F), esbocadas ao longo dos estagios, farei uma reflexdo, em que se reconhece alguns
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beneficios que a LI ofereceu as criancas e ao grupo. Posteriormente, farei uma reflexao
sobre estes momentos observados e documentados ao longo da intervencao, cruzando
sempre com 0 tema desta investigacdo, nomeadamente a minha intencionalidade
educativa e os beneficios da promoc¢éo da LI. Por fim, as perguntas das entrevistas,
realizadas as educadoras, foram analisadas e ainda, foi feita uma interligacdo com as
notas de campo esbocadas ao longo dos estagios. Escolheu-se apresentar 0s

resultados desta forma, isto é, conciliar as notas de campo com as respostas das

entrevistas, para dar maior coesdo ao texto e enriquecer mais a reflexdo dos dados.

Durante o meu Ultimo estagio constatei que 0 grupo, na maior parte dos dias,
solicitava a contacao de historias, gostava de escolher livros e, no geral, era bastante
curioso. Por isso, pensei que seria pertinente estimular mais este gosto pela leitura e
aproveitar a curiosidade e a participacdo das criancas. Assim, além da leitura de
histérias sugeridas pelas criancas, escolhi alguns livros e planeei momentos de
contacdo de histérias. Apds a leitura, implementei ainda atividades de pés-leitura. Em
todos estes momentos tive sempre em conta 0os objetivos definidos pela educadora

cooperante e por mim e os interesses e necessidades das criancas.

Um dos livros que exploramos intitulava-se “Eu quero mesmo aquele bolo!”, de
Simon Philip. Sendo esta uma histéria que conheco e, pessoalmente, acho divertida,
isto deixou-me mais confortavel para a contar e, por conseguinte, contribuir para um
ambiente envolvente. Para trabalhar esta historia, levei o livro, uma receita de um bolo
legendada com imagens, e os utensilios necessarios para fazermos um bolo. Quando
estavamos todos sentados, eu mostrei a capa do livro e questionei sobre o que é
achavam que a historia tratava. Surgiram algumas respostas como: “MD: olha é sobre
um cédo. MM: eu acho que a menina e cao vao fazer disparates!”. Estagiaria: Porqué,
MM? MM: Porque parecem malandros! Estagiaria: O que é que acham? Concordam
com a MM? K: Eu também acho isso. Podemos ver? (Nota de campo de 25 de novembro
de 2021, anexo F)

Enquanto lia a histéria adotei algumas estratégias como usar varias entoacoes,
fazer algumas pausas para que as criancas ficassem mais curiosas e até fiz algumas
questdes durante a leitura. As criangas mostraram-se atentas, concentradas e bastante
participativas: “S: Eu gosto muito de bolos. Estagiaria: A sério? E ja fizeste algum em
casa? S: Sim, fizcom a avé C. K: Eu também fiz, e ja fiz pdo. Ficou tudo sujo!” (Nota de

campo de 25 de novembro de 2021, anexo F)
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Durante os momentos mais divertidos da historia, as criancas riram-se e
mostravam-se curiosas guestionando, sempre que havia algum momento de suspense,
“E depois?”. Dei espaco para que o dialogo entre o grupo acontecesse, observando e

escutando as previsdes das criangas relativamente ao que ia acontecer.

Quando terminei a histdria, conversei sobre a mesma e fiz algumas perguntas,
como, por exemplo, “Ja fizeram algum bolo? “Era de que sabor?”, “O que acham que é
preciso, para fazer um bolo?”, “Sabem o que é uma receita?” e “O que acham de
fazermos todos um bolo, seguindo uma receita?”. As criancas foram bastante
participativas e demonstraram entusiasmo enquanto respondiam. Contaram ainda
situacBes em que tiveram a oportunidade de fazer bolos com a familia e percebeu-se a

alegria que estas lembrancgas Ihes traziam.

Quando propus que todos fizéssemos um bolo, a euforia foi geral e perguntei se
sabiam que ingredientes é que levava um bolo. A maior parte referiu o aclcar, a farinha
e 0s ovos. Posteriormente, seguindo uma lista de ingredientes e uma receita, ilustradas
com imagens, iniciamos a preparacao dos ingredientes. Todos quiseram participar, por
isso distribuimos as tarefas antes de comecgarem a seguir a receita. Primeiro, pesaram
0s secos com uma balanca e mediram os liquidos com um copo medidor. Depois de
termos os ingredientes todos preparados, comeg¢amos a preparacado do bolo, sendo que
as criangas participaram tanto na preparacdo e medicdo dos ingredientes, como em
cada passo do modo de preparacdo. Assim que separamos, em conjunto, os utensilios
e 0s ingredientes para o bolo, “colocamos as maos na massa”’. Constatei que as
criangas perceberam como se lia uma receita pois ia sempre questionando qual era o
passo seguinte e olhavam para a receita para ver qual era 0 passo seguinte. Como a
preparagdo da receita estava com imagens, as criangas conseguiram facilmente
identificar quais eram 0s passos seguintes e concretiza-los. Também, quando peguei
na farinha e no aguicar, as criancas disseram “isso é na balanca” e eu referi “boal! E isso
mesmo, temos de pesar na balanga primeiro!”. Assim as criangas foram-se apropriando
dos termos corretos. No final, faldmos, em grupo, sobre o processo e notei que
utiizavam alguns termos que tinham aprendido e notou-se que estavam bastante
ansiosos para que o bolo estivesse pronto. Ainda, ao longo do dia foram sempre
guestionando pelo bolo e, nas brincadeiras, consegui observar algumas criancas a fazer
de conta que eram pasteleiras. Com as atividades dinamizadas ao longo dos estagios,
constatei que é fundamental o envolvimento das criancas ao longo de todo o processo,
ou seja, é fundamental ouvir, questionar e envolvé-las para proporcionar oportunidades

de aprendizagem. Desta forma, é essencial permitir que a crianca desempenhe o papel
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principal na prépria aprendizagem e ao longo de todo o processo de descoberta, para

adquirir aprendizagens significativas para si.

Aferi também que a leitura de histérias em contexto de sala de atividades tornou-
-se um excelente recurso potenciador do desenvolvimento da curiosidade das criancas
relativamente a certos temas, €, ainda, foi o ponto de partida para desenvolver outro tipo
de atividades, consoante as questfes do grupo e os seus interesses. Verifiquei ainda
que o impacto das histérias e o0 seu potencial didatico-pedagdgico aumentam quando
se adequam diferentes dinAmicas para trabalhar a contacéo de histérias para promover

momentos de interacdo e partilha.

Em suma, considero que os livros e recursos que foram apresentados as
criancas foram, também, essenciais para que o grupo adquirisse novas aprendizagens
interligando diversas areas de conteudo e, ainda, se envolvesse mais nos momentos de
partilha e aprendizagem, refletindo-se isso numa participagéo mais ativa na sala e num

ambiente mais propicio ao seu envolvimento.

2.7. Andlise dos resultados

Relativamente a primeira questdo de investigacdo, sobre com que objetivos é
que os educadores incluem a LI na rotina do grupo, a resposta, tendo em conta as
entrevistas, a minha experiéncia ao longo dos estagios, e 0os autores mencionados na
fundamentacéo teodrica, é que as educadoras utilizam a LI para dinamizar atividades,
proporcionar momentos lidicos agradaveis as criangas, integrar varias areas de
contetudo de forma articulada e ludica, colaborar na formacdo da personalidade da
crianca - isto corrobora o que Ben Rejeb (1992), Cavalcanti (2005) e Gomes (2013)
defendem, a LI é indispensavel para a formacdo da personalidade, pois permite
descarregar fantasias, modular angustias, construir uma identidade e, ainda, uma
descoberta pessoal e do mundo, e promover o dominio da linguagem oral e abordagem
a escrita. Ainda durante o estudo foi possivel verificar que as educadoras diversificam
0s materiais usados na promoc¢éao da LI, o que contribui para estimular a curiosidade e
interesse das criancas. Este facto também foi observavel ao longo dos estagios, pois 0
impacto das histérias e o seu potencial didatico-pedagogico aumentaram. Assim,
adequaram-se diferentes dindmicas para trabalhar a contacdo de historias para
promover momentos de interacdo e partilha. Desta forma, tal como defende Sim-Sim
(2002), se a crianca tiver acesso a recursos diversificados, serd confrontada com a

curiosidade de os explorar, uma vez que, como também salvaguarda a autora, “a
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atragdo chega-nos pelo conhecimento e o conhecimento, nesta idade, passa
preferencialmente pelo que se manipula. Existe assim, uma curiosidade natural da
crianca em explorar os diversos recursos e, se 0s mesmaos forem significativos para ela,
surgirdo oportunidades de enriquecimento individual e aprendizagens que mais tarde se
irdo recordar. Souza & Bernardino (2011) também defendem algumas destas ideias,
afirmando que as narrativas incentivam o prazer pela leitura, trabalham o senso critico,
as brincadeiras de faz de conta, valores e conceitos, colaboram na formacdo da

personalidade da crianca, proporcionando o envolvimento social e afetivo.

Em relacdo a segunda questdo de investigacdo, quais sdo 0s principais
beneficios que as educadoras observaram nos momentos em que utilizam os livros
infantis, tendo em conta a analise das entrevistas, 0s estagios e 0os autores mencionados
na fundamentacgéo tedrica deste trabalho, € que a LI favorece o enriquecimento da
personalidade das criangcas, um ambiente envolvente, estabelece relagbes entre
experiéncias pessoais e as das personagens — tal como afirma Cavalcanti (2005)
guando enfatiza que os contos de fadas despertam as criangas para os afetos, as
emocdes ligadas a dor e ao amor. Também Gutfriend (2020) corrobora, referindo o conto
como o paradigma de um objeto que acolhe o caos e o veste de representagoes,
portanto de pensamentos. Santos (1999) defende que o conto ajuda a crianca a
encontrar uma solugdo para a sua ansiedade ou para os seus sonhos. Além disso, ao
longo dos estagios, foi possivel observar que enquanto contava histérias, as criangas
contavam algo relacionado com elas ou com alguém préximo, identificando-se com
alguma personagem ou momento da histéria. Promove o desenvolvimento da
consciéncia linguistica — como defendem Silva et al. (2016), referindo que a leitura
permite desenvolver a consciéncia linguistica uma vez que se aprende a identificar e

manipular elementos sonoros que integram as palavras.

Foi, também, possivel observar que, ao longo dos estagios, fazer a planificagéo
em conjunto com as criangcas mostrou-se fundamental, pois desta forma foi possivel
identificar os seus interesses e necessidades, e, em conjunto, fazer um planeamento
das atividades a realizar. Da mesma forma, Mendes e Veloso (2016) defendem que os
livros de qualidade literaria e estética sdo fundamentais "para potenciar aprendizagens
significativas, devendo o educador agir pedagogicamente e de forma responsiva as
necessidades e aos interesses das criangas” (p.117). Assim, aprendi que é fundamental

ter atencdo a todo processo e nao apenas ao resultado (atividade).

Para concluir, sendo a leitura de histérias uma atividade importante para o

desenvolvimento e aprendizagem das criancas, o/a educador/a deve aproveitar o
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interesse das criancas e proporcionar-lhes momentos ludicos agradaveis, “fonte de
iniumeras reflexes e partilhas e um elemento central na formacéao de pequenos leitores
envolvidos, que conseguem aproveita-la para irem muito mais além do que aquilo que

esta escrito nas paginas que a registam” (Mata, 2008, p. 80).
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3. Reflexéo final
Este trabalho reflete todo o percurso de aprendizagem e formacao, que realizei
enguanto aluna do mestrado em educacéao pré-escolar. Todos o0s estagios que realizei
desde a licenciatura até ao mestrado foram cruciais para compreender e refletir sobre
as diversas praticas que tive a oportunidade de vivenciar e, consequentemente, para o

meu desenvolvimento enquanto futura profissional.

Ao longo deste percurso académico, aprendi a refletir antes e depois da minha
pratica, lendo sempre artigos sobre as questdes que iam surgindo, de forma a sustentar
0S meus objetivos para 0 contexto em que me encontrava. Assim, compreendi que é
fundamental estudar a faixa etéria das criangcas com que interagi, 0 contexto em que a
instituicdo estava inserida, e observar as criancas. Igualmente, adequei a minha pratica
consoante o contexto de estagio em que fiquei inserida, pois penso que, através destas
reflexdes e adequacéo da pratica, é que consigo preparar-me para observar o grupo e
a minha prética interventiva. Além disso, consegui relacionar-me e criar lagos com as
criangas e com as equipas educativas, que me permitiram pedir opinides e criticas
construtivas acerca do trabalho que estava a realizar, o que contribuiu para a minha

reflexdo e desenvolvimento de competéncias fundamentais, enquanto futura educadora.

Acredito que também foi essencial planificar com as criangas, pois desta forma
consegui identificar os seus interesses e necessidades para juntos, fazermos um
planeamento das atividades que queriam fazer. Desta forma, aprendi também que é

fundamental ter atencéo a todo processo e ndo apenas ao resultado final (atividade).

Ora, tal como Portugal & Laevers (2010) referem, as criancas so6 ficam recetivas
a atividades que védo ao encontro do seu desenvolvimento e aprendizagem, se as suas
necessidades estiverem atendidas (completo bem-estar). Nesta 6tica, se conseguirmos
observar que as criangas estdo implicadas na atividade e evidenciam bem-estar, isto €
sinal de que estdo a aprender, pois 0s objetivos estdo focados nas criangas e nas suas

necessidades.

Também, ao longo dos estagios, pude concluir que a generalidade das criancas
respondeu de forma positiva a todas as atividades e estratégias criadas e reformuladas.
Além do mais, foi possivel constatar que cada crianga mostrou diferentes formas de
estar, diferentes posturas e atitudes ao longo de todo o processo. Inclusive, todas as
criangas mostraram evolugdes no periodo de estégio, ao seu ritmo e de acordo com as

suas aprendizagens.

As reflex6es que fiz ao longo do estagio, através das observacdes realizadas,

da escala de bem-estar e envolvimento e da documentacdo pedagdgica, vieram
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enfatizar a importancia de um olhar atento e reflexivo sobre a minha ag¢éao educativa,
pois permitiram-me identificar algumas lacunas e repensar em algumas estratégias,

possibilitando uma préatica mais direcionada para o grupo e para cada crianca.

Relativamente a avaliacdo, neste caso, a observacao foi feita por mim propria,
num contexto de dinamizacdo das atividades com o grupo. No entanto, considero que,
futuramente, no trabalho de investigacdo, que deveria ter momentos externos, por
exemplo, gravacao das sessdes, para que me ajudassem a observar e refletir com mais
atencdo e ponderacdo. Assim, realco que, futuramente, irei ter o cuidado de, quando
utilizar a escala de bem-estar e envolvimento, ter pelo menos mais uma pessoa que
faca a leitura do grupo para ter niveis mais fiaveis, pois na minha leitura pode tornar-se

um pouco tendenciosa.

Outro ponto que considero que foi bastante positivo para a minha aprendizagem
foi o facto de aprender a gerir e organizar o grupo, bem como 0s seus ritmos,
necessidades e personalidades de cada crianga, adequando estratégias a cada crianca

e situacao.

Além do que referi anteriormente, os estagios também foram essenciais para
desenvolver competéncias a nivel da avaliagcao das criancgas, das atividades e também,
refletir e fazer a minha autoavaliacao. Além disso, aprendi a lidar e a respeitar o ritmo e
a individualidade de cada crianga, construindo uma relacdo com base em afeto e

compreensao.

Outro aspeto que contribuiu para este trabalho se tornar prazeroso foi o facto de
este tema ser um fascinio para mim desde muito pequena. Este estudo veio reafirmar a
opinido que eu sempre vivenciei enquanto leitora assidua, os livros e as historias séo
capazes de nos levar para sitios aonde ndo conseguimos ir e tém o poder de nos fazer
pensar e imaginar. O que torna os livros, para as criangas, um recurso fascinante, que
desperta curiosidade e que pode ser aproveitado, pelos adultos, para desenvolver
atividades e/ou ideias sugeridas pelas criancas. Assim, a realizacdo deste trabalho,
permitiu-me adquirir conhecimento que ir4 guiar as minhas escolhas enquanto futura
educadora. No entanto, ainda ha muita informacao para ler e aprofundar mais este meu

interesse sobre um recurso que demonstra ter um imenso potencial.

Através deste trabalho investigativo, desenvolvi 0 meu pensamento critico e
andlise, uma vez que o processo de investigacdo envolveu a recolha, organizacdo e
andlise de dados, nomeadamente entrevistas, algo que nunca tinha feito até entao.

Compreendi a importancia de avaliar as fontes de dados, verificar a sua veracidade e
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interpreté-los de forma clara e objetiva. Também enfrentei alguns obstéculos e desafios,
que me permitiram desenvolver competéncias para resolver os problemas da melhor
forma que consegui. Por fim, desenvolvi a minha capacidade de persisténcia e

paciéncia, pois um processo investigativo € um caminho longo e minucioso.

Como futura educadora, o0 meu papel no desenvolvimento das criangas sera
crucial. Assim, pretendo adotar algumas estratégias e praticas para tornar a minha
intervencao, atraves da literatura, mais holistica. Desta forma, pretendo escolher livros
adequados e em conjunto com as criangas, tendo em conta a sua faixa etaria e o nivel
de compreensao; propiciar momentos de leitura e posterior dialogo, fomentando
criancas com posturas reflexivas e participativas; dinamizar momentos pés-leitura;
criar uma biblioteca na sala e visitar a biblioteca municipal; implementar projetos de
leitura em conjunto com as familias, lembrando que funcionamos como um todo e que
as criancas beneficiam com isto; e, por fim, ser um exemplo, demonstrar o meu amor
pela leitura e pelos livros e mostrar entusiasmo ao compartilhar histérias. O meu
objetivo sera sempre promover o gosto pela leitura, incentivar a curiosidade e

estimular o desenvolvimento das criancas, respeitando os seus ritmos.

Nas entrevistas e na observacao feita ao longo dos estagios, foi percetivel que
as educadoras é que escolhiam os temas e os livros consoante algumas tematicas no
plano anual definido pela equipa educativa no inicio do ano. No entanto, penso que a
escolha dos livros e das teméticas deveria incluir as criangas. Tal como defende Sim-
Sim, citada por Horta (2016):

"As criangas precisam que Ihes sejam apresentadas oportunidades para que
possam verbalizar ideias, discutir e formular hipéteses relacionadas com o seu
dia-a-dia e as experiéncias que vivenciam, sendo importante que sejam
estimuladas a comunicar e a utilizar modelos diversificados da comunicagao"
(Sim-Sim, 1998, citado por Horta, 2016).

Por isso, penso que seria pertinente estudar quais os beneficios da selecéo de

livros em conjunto com as criancas.

Para concluir, gostaria ainda de referir que, diariamente, ao longo dos estagios,
as reflexdes com as educadoras cooperantes e com o/a docente que orientava o estagio
contribuiram para o meu crescimento e para que as minhas insegurancgas e insucessos
se fossem desvanecendo, tornando-me mais segura e confiante na minha prética

educativa. Aprendi, a observar cada crianga, ouvi-las e conhecer os seus interesses,
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planeando, em conjunto, um projeto prazeroso para todos. Foi maravilhoso ter a
oportunidade de educar e criar rela¢cdes com 0s grupos com que tive a oportunidade de
estagiar. Desta forma, o meu objetivo, enquanto futura educadora, € educar criancas
participativas no seu processo de aprendizagem, respeitar o ritmo de cada uma,
participar nas suas brincadeiras, ser uma pessoa em guem elas confiam e motivadora
de desafios e aprendizagens. Nunca esquecendo de observar cada crianga, nunca
desvalorizar a sua opinido, e, por fim, desenvolver e adequar a minha préatica sempre

gue necessario.
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Anexo A — Planificagdes de algumas atividades realizadas no estagio em

Creche

Nome da atividade: “Massinha comestivel”

Duragao: ndo definida.

Objetivos Recursos
a Explorar sozinha na presenca do adulto; - Farinha,
3 Envolver-se em comportamentos simples de - Oleo;
imitag&o; - Agua;
d Promover a exploracdo de propriedades e - Sl
. plorag prop - Corante alimentar;

recursos matenais. - Alguidar.

Descricdo da tarefa Técnicas

O educador mostra a farinha e pode aproveitar para
explicar o que é, e ir adjetivando, por exemplo “Toquem, é
macia”. Para dinamizar e motivar a participacdo, o/a
educador/a deve circular de modo a que passe junto de
cada crianca, para assim lhes mostrar a farinha de perto.
Pode aproveitar e dar um pouco de farinha para as criancas
explorarem. De seguida, num recipiente, coloca-se a
farinha, o sal, a agua e o éleo e misturar. Depois de obter a
textura pretendida, pode-se retificar adicionando mais agua
ou farinha, juntar o corante alimentar. Enquanto prepara e
mistura a massa, o/a educador/a deve circular pelo grupo,
para que todos possam observar o processo e descrever o
que esta a juntar e as ac¢des que pratica. Por fim, o/a
educador/a reparte e oferece um bocado da massa a todas
as criancas. Neste momento, as criancas poderéo brincar
livremente com a massa.

Reunir as criancas em grande
grupo, formando um circulo.
Preparar a massa junto das
criancas, integrando-as em todo o
processo. Deixar as criancas tocar
na massa em diferentes fases da
confecdo. O educador deve ficar,
tambem, com um bocado de
massa e ir manuseando a mesma
para que as criancas imitem se
quiserem, mostrar, por exemplo, a
esticar a massa, a separar em
pedacos, espetar o dedo, etc.

Avaliacdo

Observacoes

- Observacao direta;
- Tabela de bem-estar e envolvimento.

A duracéo desta atividade pode
variar, conforme o tempo que as
criancas passarem a explorar a
massa. Se as criancas comerem
bocadinhos da massa nao faz mal,
pois & feita mesmo para ser
comestivel sem riscos.
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adulto;

a Desenvolver habilidades adaptativas e
habilidades fundamentais;

a Explorar a escala corporal e a escala

de acdo;

a Promover a exploracéo de
propriedades e recursos materiais.

Sera disposta uma caixa grande na sala e
iremos observar o comportamento das criancas,
intervindo apenas quando necessario.

- Observacdo direta;
- Tabela de bem-estar e envolvimento.

a Explorar sozinha na presenca do

- Caixa de cartdo de tamanho grande.

Iremos colocar a caixa aberta na sala e com a
abertura virada para o lado. Depois devemos
observar e registar o comportamento das
criancas, evitando intervir.
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Anexo B — Exemplo de uma avaliagéo em creche

Atividade: Exploracéo livre de caixas de cartdo

Data: 20 de janeiro de 2021

Criancas Nivel geral de bem-estar Nivel geral de Implicacao Comentarios
2
Nomes Bai Médi Alt Bai Méd Al
X0 0] 0] X0 io to
BS X X
C X X
DH F F F F F F F F Faltou
DF X X
GC X X
H X X Bateu na caixa
em conjunto
comaSBea
MAG,
resultando na
sincronizacdo
nao
intencional.
LS X X Trabalhou os
mecanismos
percetivos,
pois associou
0 som e as
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vibracdes que
sentia com o
gue se estava
a passar em
cima de si
(detetou a
fonte de
informacéo).

MAG

Associou o
plano
inclinado do
escorrega ao
plano
inclinado da
caixa. Tentou
ajudar a SB a
subir para
cima da caixa.

Bateu na caixa
em conjunto
comaSBeo
H, resultando
na
sincronizacdo
nao
intencional.

MA

Utilizou a
caixa para se
colocar de pé.

PC

Faltou

SB

Bateu na
caixa em
conjunto com
o HeaMAG,
resultando na
sincronizacdo
nao
intencional.

TF

Faltou
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VR

YM

Interage
pouco com 0s
colegas, por
iSsO mostrou-
se mais
recetiva a
aproximar-se
da caixa.

Reflexao:

Através da anadlise da avaliacdo, posso concluir que todas as criancas

apresentaram um nivel de bem-estar alto, o que significa que as suas

necessidades basicas estavam satisfeitas (riram e bateram palmas,

demonstrando entusiasmo e alegria).

Ao nivel de implicacdo, apenas uma crianca apresentou nivel de

implicacdo médio. No entanto, penso que foi porque a crianca frequentava a

creche poucas vezes (segundo a educadora cooperante), o que resultava na

pouca interacdo com as outras criangas. Logo, nas atividades em que as

criancas estavam mais juntas, acabava por se afastar e procurava o brincar mais

solitario. Todas as outras criancas revelaram um alto nivel de implicacéo,

caraterizado pela motivacao, persisténcia, satisfacdo e concentracao.

Figura 1 - Exploragéo livre de uma caixa de cartdo
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Figura 2 - Alguns registos fotograficos da exploracéo livre das caixas de cartdo
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Anexo C - Planificacdo de algumas atividades realizadas no estagio em
Jardim de Infancia |

Areas de Objetivos Atividades Recursos Avaliagéo
conteudo
Area de Desenvolver | 1. Ler o livro “O e Observacgéo
Formacéo 0 respeito Ponto”, de e Livro“O direta;
Pessoal e Social pelo outro e Peter H. Ponto”, de
pelas suas Reynolds; Peter H.
opiniées. Reyno|ds;
e Tintas e Grelha de
acrilicas: bem—lestar e
. Fazer uma e Batatas: envolvimento.
Area de Usar a pinturacom | o Cotonetes
Expressao e linguagem recurso a elou
Comunicagao — oral em tintas, carimbos:
Dominio da contexto, cotonetes e e Tintas
Linguagem Oral conseguindo carimbos, de acrilicas:
comunicar forma a ’
eficazmente introduzir a e Folhas
de modo técnica de brancas com
adequado a pontilhismo; um ponto;
situacao. e Post-it ou
Area de pioneses
Expresséo e para
Comunicacéo — . Fazer_u[na pendurar as
Dominio da Desenvolver exposicéao, obras
Educagéo capacidades em grande realizadas
Artistica — expressivas grupo, dos pelas
Subdominio das e criativas trabalhos. criangas.
Artes Visuais atraves de
experimentag
Oese
producdes Humanos:
plasticas;
Exploracéo e Educadora;
de elem_entos e Auxiliar; ,
ﬁ;presswos e Criangas da
comunicacao sala; .
e Estagiaria.

visual;
Introduz, nas
suas
producdes
plasticas,
elementos
visuais
(cores e
formas) de
modo
espontaneo
ou
intencional,
para ilustrar
a histéria;
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e Emite
opinides
sobre os
seus
trabalhos e
os das outras
criancas,
indicando
algumas
razdes dessa
apreciacéo.

Estratégias:

Ler a histdria com recurso ao livro e colocar algumas questdes para envolver as criancas e
desenvolver a sua linguagem oral. Por exemplo, “Ja se sentiram zangados? O que podemos
fazer para ultrapassar isso?”; e “O que acham de nos transformarmos todos em artistas, como
a Vera, e fazermos a nossa prépria exposicao?”.

Depois deste momento de partilha, vou chamar cinco criangas para iniciar a atividade 2, as
restantes irdo escolher uma area para brincar livremente, a medida que forem terminando a
atividade, escolhem uma area para brincar. Seguidamente, escolho uma crian¢a dessa area,
para iniciar a atividade.

Depois, vou disponibilizar véarias tintas e entregar uma folha a cada crianga, onde consta
apenas um ponto, desenhado pela Vera (personagem principal da histéria). Seguidamente,
com cotonetes e/ou carimbos e tintas, pedir que facam uma pintura com varios pontos
(pontilhismo), da cor e do tamanho que as criangas entenderem.

Posteriormente, com os trabalhos que realizarem, vou pedir para que, juntos, construamos
uma exposi¢cdo com todos os trabalhos (no placard fora da sala), indicando, posteriormente, a
que mais gostaram e porqué.
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Anexo D — Exemplo da avaliagdo em Jardim de Infancia |

Observacao do grupo: pintura com recurso a tintas, cotonetes e carimbos

Data: 9 de junho 2021

Hivel geral de
bem-estar

Momes* |1 |2 |34 |5|7|1|2]|3|4]|5]|7

1.MD X X Sommiu enquanto fazia a pintura e
misturava as cores.

2.MM X X

3.MF - --1=-1=-)-1-1-1-1-1]-| Faltou.

4.C X X

5K x X Cluis mostrar a sua pintura aos
colegas e aos adultos da sala.

6.C X X

7.L b X

8.MB X X

9.MG b X

10.D x X Como teve terapia da fala enguanto
os colegas faziam a atividade,
quando chegou a sala, quis fazer a
pintura gue os colegas tinham feito,
e demonstrou interesse, no entanto
quis fazer rapido para ir bincar. Por
isso respeitel o seu ritmo.

11.5a -l-1-1-1-1-V-1-1-1-1-1]- | Faltou.

12.5i -l-1-1-1-1-1-1-1-1-1-1- | Faltou.

13 P oo -1 -1-1-1-1-1Faltou.

14.L X X

15.V X ¥ Um pouco timida, apontou para a
sua pintura e perguntou “Gotas
(gostas)?.

16.F i X

17.N X X

* Colorir ou assinalar os nomes das criangas, na coluna da esquerda, de acordo com o codigo seguinte:
Vermelho: assinala as criancas que suscitam preocupacédo em termos de bem-estar ou implicacéo (niveis baixos);

: assinala as criangas que parecem funcionar em niveis médios, tendencialmente baixos, ou criancas que
suscitam duvidas;

Verde: assinala as criangas que, claramente, parecem usufruir bem da sua permanéncia no jardim de infancia (niveis
altos).

Reflexao:

Iniciei a rotina habitual com a mantinha. Depois mostrei o livro que ia ler e

perguntei sobre o que é que eles achavam que era a histéria. Muitos disseram que era

80



sobre um circulo (estava representado na capa). Quando terminaram de dizer as suas
hip6teses, disse entdo que iamos descobrir se a historia era sobre um circulo ou néo.
Durante a contacao da histdria, as crian¢cas mostraram-se muito curiosas e atentas, pois
faziam perguntas e comentérios sobre as imagens que estavam a observar e o que
estavam a ouvir. Ainda, quando a personagem principal apresentou uma expressao
facial zangada, perguntei se eles também ja tinham ficado zangados, e muitas respostas
surgiram, por exemplo “Sim, quando a minha mae bate”, ou “Quando roubam os meus
brinquedos!”, entre outras. Seguidamente continuei a contar a histéria e expliquei porque
€ gue a Vera (personagem principal) tinha ficado chateada.

Quando terminei, fiz algumas questdes pois reparei que alguns queriam dizer
coisas sobre a histéria, por isso sugeri que cada um dissesse 0 que € que tinha mais
gostado de ouvir da histdria, alguns disseram “as aguarelas” (palavra nova), outros
disseram “a exposi¢cao” e outros disseram ainda “a Vera”, etc.

Depois, expliquei que iam ser artistas, fazer uma pintura (como a Vera), e que
depois de secar iamos todos fazer uma exposi¢do dos trabalhos. Mostrei os materiais
gue podiam escolher e usar para fazerem as pinturas e comecaram a rir e a querer
sentar-se todos na mesa para comecgarem a pintar. Disse que, tal como nos outros dias,
ia escolher quatro criangas para ir para ao pé de mim e as restantes podiam fazer jogos
ou escolher um brinquedo para explorar e brincar, depois enquanto iam terminando,
deviam escolher outro colega para trocar de lugar consigo.

Durante a atividade, as criangcas demonstraram bastante interesse nos materiais
e na mistura das cores (coloquei 2 pratos com 3 cores diferentes em cada um), pois
todos quiseram experimentar a maior parte dos materiais disponibilizados e, ainda
perceberam que se misturassem as cores, iriam surgir outras diferentes, por isso
comecaram também a fazer misturas de cores nas suas pinturas. Refletindo sobre a
observacdo direta e a avaliagdo da atividade, as criangas sorriram, conversaram e
estavam bastante orgulhosas da pintura que fizeram, revelando vontade de mostra-las
a educadora, a auxiliar e a mim, pelo que descrevi acima, penso que esta atividade foi
ao encontro dos interesses das criancas e foi adequada para o grupo.

Na minha planificacdo, pensei em fazermos a exposi¢éo neste dia, no entanto,
como as criangas quiseram pintar com calma e estavam bastante interessadas em
explorar os materiais disponibilizados, respeitei o ritmo do grupo e disse que fariamos a

exposicao na sexta-feira.
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Figura 4 - Grupo de criangas concentradas e interessadas nos materiais de pintura
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Anexo E - Planificagdes de algumas atividades realizadas no estagio em
Jardim de Infancia ll

e Diario Semanal

Area de
Expresséao e
Comunicacéo —
Dominio da
Linguagem Oral
e Abordagem a
Escrita

e assumir
responsabilida
des;

e Ser capaz de
participar nas
decisdes sobre
0 Seu processo
de
aprendizagem;

e Cooperar com
outros no
processo de
aprendizagem;

e Desenvolver o
respeito pelo
outro e pelas
suas opinides,
numa atitude
de partilha.

eUsar a
linguagem oral
em contexto,
conseguindo
comunicar
eficazmente de
modo
adequado a
situacéo.

ao longo da
semana;

e Caneta,;

e Cola.

Areas de Objetivos Atividades Recursos Avaliacéo
conteudo
e|r adquirindo a | Diario Semanal | e Cartolina; e Observacédo
Area de capacidade de e Fotografias direta;
Formacao fazer escolhas, das atividades | e Registo no
Pessoal e Social | tomar decisdes que realizaram diario.

Estratégias:

Incluir tudo o que as criancgas dizem, identificando cada uma;
Deixa-las discutir ideias e formas de as concretizar;

Utilizar um suporte grande para que todas as criangas consigam ver bem;
Disponibilizar algumas imagens do trabalho que foi realizado ao longo da semana
para que as selecionem e colem no diario.
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e Livro “Eu quero mesmo aquele bolo!”, de Simon Philip

Areas de Objetivos Atividades Recursos Avaliagéo
conteudo
Ir adquirindo | ® Leitura do Materiais: e Observacéo
Area de a capacidade livro “Eu direta;
Formag&o de fazer quero e Livro“Eu e Registos
Pessoal e Social escolhas, mesmo quero fotograficos;
tomar aquele bolo!”, mesmo e Grelha de
decisdes e de Simon aquele bolo!”, | pem-estar e
assumir Philip; de Simon envolvimento.
responsabilid Philip;
ades: Fazer um e Poster com
Ser capaz de bolo, imagens
ensaiar seguindo ilustrativas
diferentes uma receita. da receita do

Area de
Expresséao e
Comunicacéo —
Dominio da
Matematica

estratégias
para resolver
as
dificuldades
e problemas
que se lhe
colocam;
Cooperar
com outros
Nno processo
de
aprendizage
m.

Identificar
quantidades
através de
diferentes
formas de
representaca
0;

Recolher
informacéao
pertinente
para dar
resposta a
questdes
colocadas,
recorrendo a
metodologias
adequadas;
Escolher e
usar
unidades de

bolo;
Balanca de
cozinha
digital;
Ingredientes
para fazer
um bolo;
Vara de
arames;
Forma para
bolo;

Forno.

Humanos:

Educadora;
Auxiliar;
Criancas da
sala;
Estagiéria.
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medida para
responder a
necessidade
S e questdes
do
quotidiano.

Estratégias:
Ler a histéria com recurso ao livro e colocar algumas questdes para envolver as criancas

e desenvolver a sua linguagem oral. Por exemplo, “Ja fizeram algum bolo? , “Era de que
sabor?”, “O que acham que é preciso, para fazer um bolo?”, “Sabem o que é uma receita?” e
“O que acham de fazermos todos um bolo, seguindo uma receita?”.

Em grande grupo vamos fazer um bolo, seguindo uma receita (com imagens dos
ingredientes). Pesar os ingredientes, em conjunto com as crian¢as, Com recurso a uma
balanca digital. Com a minha orientacdo, cada crianca podera participar numa etapa da
receita, dando a todos a oportunidade de se sentirem incluidos na atividade e orgulhosos por
terem feito um bolo.

85




Anexo F — Reflex@o sobre algumas atividades em contexto de estagio

Para trabalhar esta histéria, levei o livro, uma receita de um bolo legendada com
imagens, e os utensilios necessarios para fazermos um bolo. Quando estavamos todos
sentados, eu mostrei a capa do livro e questionei sobre o que € achavam que a histéria
tratava. Surgiram algumas respostas como: “MD: olha é sobre um cdo. MM: eu acho
que a menina e cao vao fazer disparates!”. Estagiaria: Porqué MM? MM: Porque
parecem malandros! Estagiaria: O que é que acham? Concordam com a MM? K: Eu

também acho isso. Podemos ver?

Enquanto lia a histéria adotei algumas estratégias como, usar varias entoacoes,
fazer algumas pausas para que as criangas ficassem mais curiosas e até fiz algumas
questdes durante a leitura. As criangas mostraram-se atentas, concentradas e bastante
participativas: “S: Eu gosto muito de bolos. Estagiaria: A sério? E ja fizeste algum em

casa? S: Sim, fiz com a avo C. K: Eu também fiz, e ja fiz p&o. Ficou tudo sujo!”

Figura 5 - Contacao da histéria "Eu quero mesmo aquele bolo!"

Na mantinha, apos a leitura do livro "Quero mesmo aquele bolo!", conversamos
um pouco sobre a confegao de bolos. Nesta partilha, consegui perceber que apenas
duas criangas nao tinham feito um bolo e pedi para que os outros, os ajudassem a
perceber que ingredientes é que levava um bolo. Maior parte referiu 0 agucar, a farinha
€ 0S 0VOS.

Posteriormente, seguindo uma lista de ingredientes e, também, um modo de
preparagao ilustrados num poster com imagens, iniciamos a preparagdo dos
ingredientes, pesando os secos com uma balanga e medindo os liquidos com um copo

medidor. Depois de termos os ingredientes todos preparados, comegamos a preparagao
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do bolo, sendo que as criangas participaram tanto na preparacdo e medicdo dos
ingredientes, como em cada passo do modo de preparacao. No decorrer do processo,
as criancas demonstraram interesse e curiosidade pois queriam participar, e

perguntavam aos colegas o que é que estavam a fazer.

Bolo de iogurts e
S5  ia
2 ¥ : 21
. .4
200 mi § ""‘.""

v
=
L 23
2
0

400 gr @

P -

Figura 7 - Imagens do modo de preparacéo da receita feita pelas criangas
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Fazendo um balango geral da atividade, penso que foi uma mais-valia para as
criangas pois ao longo do dia foram sempre questionando pelo bolo e, nas brincadeiras,

consegui observar algumas criancas a fazer de conta que eram pasteleiras.

No final do dia, iniciei uma conversa com algumas criangas, no ambito de
selecionar fotografias e trabalhos para o portefdlio. No entanto, achei que era preciso
despender de muito tempo. Assim, pensei em vez de fazer um portefélio individual, fazer
um, em grupo, no final de todas as semanas. Assim levarei ja algumas fotografias
impressas para escolhermos, e irei perguntar o que mais gostaram de fazer, o que
menos gostaram e o que acharam mais dificil de fazer. Desta forma, iremos refletir em
conjunto e todos poderao dar o seu contributo. Para ser mais facil de avaliar, irei gravar
este momento para refletir melhor em casa e acrescentar alguma coisa que me tenha

esquecido ou nao ouvido.
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Anexo G — Exemplo da avaliagdo em Jardim de Infancia Il

Atividade: confecdo de um bolo de iogurte

Data: 25 de novembro de 2021

Criangas

Nivel geral de
bem-estar

Nivel geral de
implicacio

Comentarios

1.MD

Mostrou cuidado ao manusear
os ingredientes e concentrada
no modo de preparo do bolo.

: r.1.‘ ".'.1

Pediu para segurar na
batedeira para bater as claras
em castelo e enquanto ia
dizendo o passo a passo da
receita, olhou para o cartaz
para confirmar o que eu
estava a dizer.

Mostrou-se somidente e pediu
para colocar o iogurte no bolo.

Soube identificar a balanca e
a sua fungdo. O que
demonstra que |a teve
contacto com este
instrumento.

Mostrou-se atenta ao observar
as criangas a participar e quis
aprender a pesar os
ingredientes.

Pediu para se juntar a Kerticia

para aprender a pesar os
ingredientes.

7.LC

Mostrou-se atenta e disse que
queria fazer um bolo em casa.

8.MB

Faltou.

9MG

Soube identificar os principais
ingredientes de um bolo
(farinha, aclcar, ovos e
fermento)

10.D

Conversou com o Salvador e
o Lourenco enquanto
explicava o modo de preparo,
e uma das criancas que
estava ao pé de si mandou-o
estar em siléncio pois ndo
estava a conseguir ouvir. Nio
quis participar no modo de
preparo, apenas quis levar o
bolo para o forno.

N30 quis participar e distraiu-
se algumas vezes a conversar
com outras criangas sobre
desenhos animados.

12.5M

Faltouw.
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X ‘ ‘ X ‘ Ficou atento & minha
explicacdo, comigiu algumas
crancas gue entornaram um
pouco da massa do bolo e,
ainda, quis participar em
diversos passos do modo de
preparo.
X X M3o quis participar e distraiu-
se algumas vezes a conversar
com outras criangas sobre
desenhos animados.
X X Esteve somidente ao ver os
outros participar, e quis partir
os  ovos quando  pedi
voluntarios. Mas disse que ndo
gostou muito de fazer o bolo.
16.F - l-l-1-1-1-1-1-1-1-1-1-1]Faltou
X X Pediu para participar em
varias etapas da preparac3o
do bolo e disse que i1a fazer
um bele com o pai.

18_A - - === -1 -[Faltou

* Colorir ou assinalar os nomes das criangas, na coluna da esquerda, de acordo com o c6digo seguinte:
Vermelho: assinala as criangas que suscitam preocupagdo em termos de bem-estar ou implicacéo (niveis baixos);
: assinala as criangas que parecem funcionar em niveis médios, tendencialmente baixos, ou criangas que
suscitam davidas;
Verde: assinala as criangas que, claramente, parecem usufruir bem da sua permanéncia no jardim de infancia (niveis
altos).

Reflexao:

Quando terminei de fazer a mantinha, disse que ia contar uma histéria muito
divertida. Mas que tinham que estar com muita atencao para tentarem descobrir o que
é que iam fazer a seguir. Comecaram logo a ficar agitados e a perguntar o que é que
iam fazer depois. Respondi que tinham que esperar e estar muito atentos a historia.
Durante a histéria, mostraram-se atentos e concentrados e consegui ouvir alguns
sussurros a dizer que iam fazer um bolo. Ainda, durante os momentos mais divertidos
da histéria, as criancas riram-se e mostravam-se curiosas questionando, sempre que
havia algum momento de suspense, “E depois?”.

Quando terminei a histéria, conversei sobre a mesma e fiz algumas perguntas,
como por exemplo, “Ja fizeram algum bolo?, “Era de que sabor?”, “O que acham que é
preciso, para fazer um bolo?”, “Sabem o que é uma receita?” e “O que acham de
fazermos todos um bolo, seguindo uma receita?”. Quando fiz a ultima pergunta, ficaram
bastante contentes e os “sins” ecoaram pela sala. Falei também da importancia de
deixarmos tudo limpo e arrumado para nao ficar como a histéria que tinham acabado de
ouvir. Rapidamente, as criancas identificaram alguma situacdo que ja tinham
experienciado com o0s av0s ou com 0s pais, no momento da preparacdo de alguma
comida.

Posteriormente, com recurso a dois cartazes com imagens, feitos

previamente por mim, analisamos a lista de ingredientes necessaria para fazer
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um bolo de iogurte e, também, que utensilios € que precisdvamos. As criancas
corresponderam de forma bastante positiva pois, souberam dizer maior parte dos
ingredientes do bolo. Perguntaram constantemente “quando é que comegamos?” Assim
que separamos em conjunto os utensilios e os ingredientes para o bolo, “colocamos as
maos na massa’.

Ao longo do processo, todos tiveram oportunidade de participar, pesando os
ingredientes secos e medindo os ingredientes liquidos. Também compreenderam que a
farinha e o agucar se pesaram numa balanca e que a unidade de medida sdo as gramas
e que o 6leo medimos com a ajuda de um copo medidor, sendo neste caso, a unidade
de medida os mL. Constatei que as criancas perceberam pois, ia sempre questionando
qual era 0 passo seguinte e olhavam para a receita para verem qual era 0 passo
seguinte. Como a prepara¢ao da receita estava com imagens, as criangas conseguiram
facilmente identificar quais eram 0s passos seguintes e concretiza-los. Também,
quando peguei na farinha e no agucar, as criancas disseram “isso é na balanca primeiro”
e eu referi “boal E isso mesmo, temos que pesar na balanca primeiro!”. Assim as
criancgas foram-se apropriando dos termos corretos.

No final, perguntei se tinham gostado e voltei a rever alguns conceitos com o grupo, que

respondeu corretamente as questdes que coloquei.

No geral, penso que foi uma atividade bem conseguida e onde as criangas
aprenderam novos conceitos de uma forma ludica. Pela expresséo facial e corporal,
durante toda a atividade, mostraram-se curiosos, atentos e também felizes por poderem
participar numa atividade em que o resultado dependesse do seu empenho e

concentracao.
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Anexo H - Grelha orientadora de entrevista

Questdes Orientadoras:

Perguntas:

Autor

Quiais sao as concepcdes dos/as
educadores/as acerca do seu papel
para a promog¢ao para a LI?

1. Que aspetos é gque tem em conta

guando prepara 0s momentos de

promocéao para a LI?
2. Qual é o seu papel

promotor da LI?

enquanto

Mata (2008) afirma que, “o/a educador/a
deve aproveitar o interesse das criangas e
proporcionar-lhes momentos ludicos
agradaveis, “fonte de iniUmeras reflexdes e
partilhas e um elemento central na formacao
de pequenos leitores envolvidos, que
conseguem aproveitd-la para irem muito
mais além do que aquilo que esta escrito

nas paginas que a registam” (p.52).

Mateus et al. esclarecem que, enquanto o
educador conta histérias as criancas, este
estd ao mesmo tempo a possibilitar uma
série de oportunidades na sala de
atividades, tais como, educar, instruir,

possibilitar o] desenvolvimento da
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inteligéncia e sensibilidade, para além das

criancas se divertirem com este momento
(p.54).

Que materiais é que os/as
educadores/as utilizam na promocao
da LI?

3. Que materiais é que utiliza para

fazer a abordagem a LI?

Sim-Sim (2002) defende que, se a crianca
tiver acesso a recursos diversificados, sera
confrontada com a curiosidade de os
explorar, uma vez que, como também
salvaguarda a autora, “a atragdo chega-nos
pelo conhecimento e o conhecimento, nesta
idade, passa preferencialmente pelo que se
manipula. Existe assim uma curiosidade
natural da crianca em explorar os diversos
recursos e, se 0s mesmos forem
significativos para ela, surgirdo
oportunidades de enriquecimento individual
e aprendizagens que mais tarde se ira

recordar (p.54).
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Com gue objetivo(s) é que promove a
LI?

O que é que difere consoante o
objetivo que pretende? A sua prética
e/ou os materiais?

Por que é que promove a LI com o
grupo?

O que considera quando planeia
escolher um livro para contar?
Alguma vez utilizou a LI como

estratégia para a gestéao do grupo?

Castro (2017), afirma que ouvir histérias é
um momento que desperta o interesse das
criangas, independentemente da idade. O
educador pode lancar méo de diversos
recursos, entre eles, as historias infantis,
sendo que a sua narragdo deve fazer parte
da rotina das criangas no Jardim de Infancia,
visto que possuem variadas fungoes, fins e

temas (p.54).

Souza & Bernardino (2011), afirmam que as
narrativas incentivam o prazer pela leitura,
trabalham o senso critico, as brincadeiras
de faz-de-conta, valores e conceitos,
colaboram na formacdo da personalidade
da criancga, proporcionando o envolvimento
social e afetivo, e exploram a cultura e
diversidade (p.50).

Segundo Silva et al. (2016), a leitura
também permite que a crianca desenvolva a

consciéncia sintadtica onde se apropria
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corretamente da forma como as frases sao
construidas, permitindo que as mesmas
adquiram essas mesmas formas
construindo corretamente as frases. Assim,
para tirar partido do carater ladico das
histérias, na creche e no pré-escolar, é
importante trabalhar as rimas, os trava-
linguas, as cantilenas, etc. que evidenciem
os sons da lingua materna, ajudando,
assim, a criangca a familiarizar-se com a

estrutura e o vocabulario do portugués
(p.50)

Balca e Leal (2014) afirmam que o educador
deve, nao so, sensibilizar o prazer da leitura
na crianga, como também deve despertar a
crianga para a importancia e funcdes da
leitura, integrando todas as é&reas de
conteudo de forma articulada e ludica, de

modo a facilitar os comportamentos leitores
(p.53)
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Quiais os principais beneficios, para as
criangas, nos momentos em que a LI é

utilizada?

8.

9.

10.J4& recorreu a algum

Quais sdo os principais beneficios,
gue observa nas criangas, quando
promove a LI?

Tendo em conta a sua pratica,
guando introduz uma nova tematica,
através da leitura de um livro, que
comportamentos € que observa nas
criangas?

livro para
abordar algum assunto questionado
ou abordado pelas criangas? Como

correu?

Ben Rejeb (1992) defende que, Literatura
para a Infancia nos primeiros anos da
crianca, € essencial para promover o seu
desenvolvimento e aprendizagem, o que
também se torna indispensavel para a

formacdo da sua personalidade, pois

permite descarregar fantasias, modular
angustias, experimentar identificacdes.
Cavalcanti (2005) completa esta ideia

dizendo ainda que, a literatura para a

infancia  permite  vivenciar emocoes,
estabelecer relagcbes entre experiéncias
pessoais e as das personagens, criar um
contexto protegido para lidar com conflitos,
sentimentos, emocdes, ou seja, construir

uma identidade (p.49).

Veloso (2001) afirma que, o momento da
contacdo da historia também permite que a
crianca e o adulto criem lacos afetivos, pois
favorece o contacto, a relagdo um com o

outro e que convida a crianga a estar
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tranquila e confortavel existindo uma troca

de olhar entre o adulto e a crianga (p.49).

Sequeira (2000), para além da criagdo de
relacbes afetivas, a leitura de histérias e a
exploracdo de livros tém outros beneficios
no desenvolvimento das criangas, em que é,
‘conhecido o papel que a leitura
desempenha no desenvolver e enriquecer
da personalidade do individuo, promovendo
a autonomia, aquisicdo de conhecimentos,
desenvolvimento do espirito critico e a
abertura as muitas perspetivas porque se
pode representar e analisar o real. Sabe-se
também como todos estes aspetos séo
fulcrais na educacdo do jovem para uma

sociedade em mudanga” (p.49 e 50).

Outro beneficio da promocéo da LI é trazido
por Silva et al. (2016), referindo que a leitura
permite  desenvolver a  consciéncia

linguistica nomeadamente a consciéncia
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fonolégica, na medida em que se aprende a
identificar e manipular elementos sonoros
gue integram as palavras. Os mesmos
autores ainda afirmam que, a leitura
também permite que a crianca desenvolva a
consciéncia sintatica onde se apropria
corretamente da forma como as frases sao
construidas, permitindo que as mesmas
adquiram essas mesmas formas

construindo corretamente as frases (p.50).

98




Anexo | — Guido de entrevista

Entrevista

A entrevista foi desenvolvida no ambito da Unidade Curricular de Investigacao

na Prética de Ensino Supervisionado para a conclusdo do mestrado em Educacéo Pré-

escolar, na Escola Superior de Educacdo de Santarém. Destina-se a Educadores de

Infancia e tem como objetivo a recolha de informacdo sobre a intencionalidade

pedagdgica dos educadores na promocéo da literatura para a infancia.

Idade:
Anos de Servico:

Formacgdes em LI, ao longo do seu percurso académico e/ou profissional:

© N o v

10.

Que aspetos é que tem em conta quando prepara 0s momentos de promogao
para a LI?

Qual é o seu papel enquanto promotor da LI?

Que materiais € que utiliza para fazer a abordagem a LI?

O gue é gue difere consoante o objetivo (pedagdgico, ludico, etc.) que pretende?
A sua pratica e/ou os materiais?

Por que é que promove a LI com o grupo?

O que considera quando planeia escolher um livro para contar?

Alguma vez utilizou a LI como estratégia para a gestao do grupo?

Quais sédo os principais beneficios, que observa nas criancas, quando promove
alLl?

Tendo em conta a sua pratica, quando introduz uma nova tematica, através da
leitura de um livro, que comportamentos é que observa nas criancas?

Ja recorreu a algum livro para abordar algum assunto questionado ou abordado

pelas criangcas? Como correu?
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Anexo J — Transcricdo das entrevistas

Educadora 1

Idade: 53

Anos de Servico: 32

Formacdo em LI, ao longo do seu percurso académico e/ou profissional: Nao
frequentou nenhuma formacéo de longa duragéo. Relativamente a formagdes de curta

duracéo, frequentou alguns seminarios e workshops.

1. Que aspetos é que tem em conta quando prepara os momentos de

promocéao paraall?

As vezes ndo preparo. Muitas vezes, o que faco € levar as criancas a biblioteca,
aqui da escola, e escolho um livro, normalmente das novidades, e leio logo na biblioteca.
Muitas vezes, também preparo uma atividade a seguir a leitura. Por exemplo, li o livro
“O Monstro as Cores”, depois recontaram a histéria, dizendo quais as emogdes que
estavam a sentir nesse dia. Depois desenharam o monstro a vista, pintaram aguarelas,

recortaram e montaram um puzzle, por fim, trabalhamos a diviséo silabica.
2. Qual é o seu papel enquanto promotor da LI?

O meu papel é estimula-los. Por exemplo, vamos aqui a biblioteca uma vez por
semana e requisitam um livro para lerem com os pais ou com alguém da familia.

Também tento contar uma histéria todos os dias para estimular a parte da leitura.
3. Que materiais é que utiliza para fazer a abordagem a LI1?

O livro, o computador da sala também utilizo muito porque na pandemia tivemos
de nos reinventar, o que néo foi facil porque nunca fui ligada ao computador e tive de
aprender. Por isso utilizo muito o computador porque ha muita coisa interessante. H4
uma contadora de histérias da “Aqui ha gato”, e eu, as vezes, quando estou muito
cansada da minha voz, ponho no computador e quando eles veem ja dizem “olha a tua
amiga!” e respondem ao que a Sofia (contadora de histérias da loja “Aqui ha gato”) lhes
pergunta no video. Recorro também ao flanelégrafo e a fantoches. Olha no ano

passado, também, em parceria com outra educadora, faziamos teatros com

100



personagens. lamos para a biblioteca, quando n&o estava ninguém, escolhiamos uma
histéria, vestiamos roupas, punhamos cabeleiras e faziamos um teatro para os mitdos

verem.

4, O que é que difere consoante o objetivo (pedagdgico, ludico, etc.) que

pretende? A sua pratica e/ou 0s materiais?

Os materiais. E a prética, também, diferem as duas. Se queres uma coisa fazes com

uma abordagem diferente, se queres outra, tens outro material.
5. Por que é que promove a Ll com o grupo?

Porque é importante. Para ja por terem o gosto pela leitura, Nao é? Mais tarde.

E também, para a aquisi¢do, quando vao para o 1° Ciclo, da parte fonoldgica.
6. O que considera quando planeia escolher um livro para contar?

Pretende do que eu quero trabalhar, ndo €? Normalmente, acabamos por
trabalhar as areas todas. Porque eu faco sempre um desenho sobre a historia, a parte
fonoldgica, a parte matematica...€ raro noés néo trabalharmos tudo. Por isso, posso
procurar o tema que andamos a trabalhar na sala, ou por exemplo, as vezes, tenho um
(livro) que uma mae me emprestou que se chama “A voz nao é para gritar”, porque eles

falam todos ao mesmo tempo.
7. Alguma vez utilizou a LI como estratégia para a gestao do grupo?

Sim. Esse livro (“A voz nao é para gritar’) e também “As m&os nao sédo para
bater”, porque também é importante para perceberem os comportamentos que nao se

devem ter.

8. Quais sdo os principais beneficios, que observa nas criangas, quando

promove a LI?

Eu noto que eles gostam. E um tempo que estamos ali, em grupo. Apesar de ha
sempre alguns elementos que ndo estao habituados a estar tanto tempo sentados e que
ndo estdo muito habituados as histérias. Mas vejo muitos pais, sei porque 0s miudos
dizem, que ndo contam historias. Também, no inicio do ano quando promovemos a
nossa biblioteca aos pais, para eles (as criancas) levarem um livro para casa, na altura
de assinar a autorizagao, ha sempre um ou outro que diz “A, ndo vale a pena...”, e eu

digo sempre “Pense |3, todos os meninos vao levar um livro para casa...”, s6 assim &
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gue 0s pais aceitam. Mas alguns, ndo tenho bem a certeza mas, ndo leem o livro.
Porque, quando os miudos vao buscar o livro a biblioteca, eles dizem sempre “A mae
(ou o pai ou a avd) ndo tém tempo. E portanto, eles gostam muito de ir a biblioteca,
porque também € outro espaco. E gostam das vozes e das histdrias. Também vamos a

uma biblioteca fora da escola, que eles também gostam muito.

9. Tendo em conta a sua pratica, quando introduz uma nova tematica, através

da leitura de um livro, que comportamentos é que observa nas crian¢cas?

Eles mostram interesse, entusiasmo, eles gostam. Normalmente quando eu
langco uma atividade, lango com uma historia. Tento sempre que isso aconteca...nem
sempre acontece ndo é? As vezes ndo conseguimos. Mas para mim o ideal e o que faz
mais sentido € nés partirmos sempre de uma histéria, porque com uma histdria tu podes

trabalhar tudo.

10. Ja recorreu a algum livro para abordar algum assunto questionado pelas

criangas? Como correu?

Sim, as vezes nem é€ livros, € o computador. Sabes que eles fazem muitas
perguntas e ha coisas que eu nem sei explicar. E as vezes eu digo “Tenho que ir ver,
porque nao sei tudo, mas vou procurar!” e também, a vantagem de ter o computador na
sala é que vou procurar logo e vemos. Também ha livros que esclarecem muita coisa,
por exemplo aqueles da sexualidade, ou aqueles quando a mae esta gravida, também
recorro muito a esses livros. E eles ficam super entusiasmados porgue gostam muito de

ver as imagens.

Educadora 2

Idade: 59

Anos de Servico: 38

Formacao em LI, ao longo do seu percurso académico e/ou profissional: Teve durante
a formacéo inicial e ao longo da carreira frequentou diversos cursos, nomeadamente,
um curso com a Inés Sim-Sim sobre a consciéncia fonoldgica; como organizar uma

biblioteca escolar; e a emergéncia da leitura e da escrita.
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1. Que aspetos é que tem em conta quando prepara oS momentos de
promocéo paraall?

O grupo, tenho em conta as idades. Procuro que haja diferenciacédo pedagogica.
A vantagem de ter grupos heterogéneos é essa, 0s mais pequenos fazem par com os
mais velhos. Por exemplo, agora estivemos a fazer uma adivinha, os mais pequenos
tém dificuldade e como estéo organizados em pares com 0s mais velhos, estes ajudam.
Faco muitos jogos entre pares, com um mais velho e outro mais pequeno, que

proporciona o desenvolvimento.

2. Qual é o seu papel enquanto promotor da LI?

E essencial, embora nds fagamos um trabalho muito articulado com as familias.
Nés temos um projeto de leituras, o “Vai e Vem”. Em que os meninos tém um saquinho
e todas as semanas vém escolher um livro a biblioteca aqui da escola, ha uma ficha de
leitura e tentamos sempre dar feedback daquilo que se faz na sala para, depois, as
familias complementarem em casa. Insisto muito nas reunibes de pais, qualquer
momento lidico, qualquer viagem, podem fazer jogos, por exemplo, perguntarem por
palavras que comecem por a, que terminem em -do. Pronto, estimulo muito, com as
familias, esse trabalho complementar. Que ao fim ao cabo, nestas idades tem mesmo

de ser assim.

3. Que materiais é que utiliza para fazer a abordagem a LI1?

Histérias, tanto em suporte livro como digital. Uso muito o reconto, que ajuda
muito para eles estabelecerem as relacdes espacio-temporais e a sequencialidade
certa. Uso muito a expressdo dramatica, fazemos todas as semanas teatros,
dramatizacdes das historias, fantoches. Porque é na concretizag@o que eles conseguem
interiorizar muito melhor do que se for s6 eu a falar. Eles precisam de aprender pela
acao. Ah! Também muita literatura oral, lengalengas, historias tradicionais, adivinhas,
trava-linguas, provérbios...por exemplo, aproveito os momentos de transigdo, quando
eles estdo a ir a casa de banho, e vamos lendo tudo o que temos na parede. E essa

oralidade, essa tradicdo oral € importantissima para a emergéncia da leitura e da escrita.

4. O que é que difere consoante o objetivo (pedagdgico, ladico, etc.) que
pretende? A sua pratica e/ou os materiais?

Tem de se diversificar tudo. Mas pronto, as vezes sdo 0s materiais, até para

tornar a atividade mais apelativa. Porque as vezes ler o livro, nem sempre é apelativo.
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Entédo, tem de se utilizar a mimica, trazer alguns objetos para ajudar a interiorizar a

histéria.
5. Por que é que promove a LI com o grupo?

Porque é essencial. Porque os pré-requisitos da leitura e da escrita sdo
desenvolvidos desde bebé. As criancas quando ouvem musica, quando ouvem a mae
a cantar, j estdo a ser despertos para a emergéncia da leitura e da escrita. VAo no
carro e veem cartazes e perguntam o gue é que esta ali escrito, eles proprios comecam
a globalizar e a dizer as palavras. Portanto a aprendizagem da leitura e da escrita, no
pré-escolar, deve ser de forma espontanea e de acordo com as vivéncias e o0s interesses
da crianca no momento. Portanto qualquer situacéo, pode propiciar trabalharmos a

emergéncia da leitura.

6. O que considera quando planeia escolher um livro para contar?

Quando planeio escolher um livro para contar, considero a tematica que quero
trabalhar, o autor, a ilustragéo, o texto e se o livro esta integrado no plano nacional de
leitura. Considero a possibilidade de a narrativa levar a crian¢a para o mundo da fantasia

e imaginagao.

7. Alguma vez utilizou a LI como estratégia para a gestao do grupo?

Sim. Por exemplo, eu tenho um menino hiperativo e, ainda esta semana, lemos
um livro que se chama “Damido a Toupeira Furacao” e ele identificou-se logo. Quando
eu contei a historia, 0os outros néo disseram que era ele, mas depois desmontamos a
histéria e a medida que iamos falando, os outros iam dando apoio a dizer “estamos aqui
para te ajudar!”. Portanto, as proprias histérias podem ser reguladoras de grupo e ajudar

na autorregulacéo.

8. Quais sdo os principais beneficios, que observa nas criancas, quando
promove a LI?

Quando eu pego num livro, eles dizem logo “capa, contracapa e lombada” (risos).
Depois digo o nome do autor, do ilustrador. Para eles perceberem que a leitura se faz
da esquerda para a direita, do inicio para o fim. Toda essa sequencialidade é importante
depois para o 1° ciclo. Entdo, € muito importante eles verem o que nés estamos a ler,

por isso eu aponto com o dedo o que estou a ler, para eles perceberem.
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9. Tendo em conta a sua pratica, quando introduz uma nova tematica, através
da leitura de um livro, que comportamentos é que observa nas criangcas?

Eles ficam sempre muito curiosos, com muito interesse. Esta semana, contei
uma adivinha. Entdo, eles mostram sempre muito interesse e entusiasmo. Era uma
adivinha que terminava com o som -do, portanto deu para trabalhar o ditongo, eu passei
a adivinha para o computador e eles conseguiram identificar o ditongo -8o0. Portanto,

para eles € sempre um interesse muito grande.

10. Ja recorreu a algum livro para abordar algum assunto questionado pelas
criancas? Como correu?

Sim, por exemplo, agora temos um projeto com o 1° ciclo, sobre os animais e
ndés comegcamos em janeiro, eu contei-lhes a histéria “A Surpresa de Handa”, que se
passa toda em africa e com animais selvagens. Portanto, eles montaram a sequéncia
da histéria e depois trabalha-se tudo. Trabalhou-se os animais, a sequéncia dos
ordinais, e depois eu disse “secalhar era bom procurarmos mais coisas sobre estes
animais, o que é que gostavam de aprender?”, e eles disseram “o0 que a girafa come,
como é que é o pelo...”. Por isso fomos para a internet pesquisar. No final, fizemos um
PowerPoint e apresentdmos as outras salas. Todas as sextas-feiras a atividades inter-
salas, em que nés partilhamos o0 que estamos a aprender na sala. Depois, este
cruzamento de saberes e partilha do que cada um aprendeu, o enriquecimento é muito

maior.

Educadora 3

Idade: 62
Anos de Servigo: 35
.Formac&o em LI, ao longo do seu percurso académico e/ou profissional: N&o

frequentou nenhuma formacéo.

1. Que aspetos € que tem em conta quando prepara os momentos de

promocé&o paraalLl?

Depende da atividade. Portanto pode ser uma historia, pode ser uma poesia,
pode ser uma adivinha, pode ser uma lengalenga. Pronto, o que eu faco normalmente

€ escolher de acordo com o tema que estamos a abordar. Imagine que nés estamos a
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falar dos animais, as histérias vdo no sentido desse tema, o mesmo em relacdo a
poesias, lengalengas, trava-linguas, adivinhas...ha uma série de atividades que eu
preparo. E algumas das atividades, eu associo a outras areas, por exemplo a musica e
através das propriedades do som, também trabalho com eles esse aspeto. A nivel das
histérias, o que eu faco €, normalmente eu faco a leitura, eles interpretam a historia e

depois fazemos jogos de consciéncia linguistica ou de consciéncia fonolégica.
2. Qual é o seu papel enquanto promotor da LI?

Eu acho que é fundamental. Nés agora temos um projeto a nivel de escola e do
agrupamento, que é “a leitura vai e vem” em que ha um empréstimo de livros. As
criangas levam para casa, na quinta-feira, e na segunda-feira trazem. E temos uma
espécie de uma ficha, onde os pais assinalam se gostaram ou se ndo gostaram, o tempo
de leitura e conversamos aqui sobre o0 que as criangas acharam, é mais ou menos isso.
Na minha sala, quase diariamente, nos fazemos uma atividade ligada ao dominio da

linguagem e abordagem a escrita.
3. Que materiais é que utiliza para fazer a abordagem a L1?

Pode ser, livros, fantoches, depois também temos os recursos tecnoldgicos e é

mais ou menos isso.

4, O que é que difere consoante o objetivo (pedagdgico, ladico, etc.) que

pretende? A sua pratica e/ou os materiais?

Eu acho que uma coisa tem a ver com a outra. Nao podemos estar a organizar
uma atividade sem ter em conta 0s materiais, e por outro lado os préprios objetivos da
prépria atividade. Quando eu planifico uma atividade, eu tenho em conta as duas coisas
e uma implica a outra. Portanto, estdo articuladas porque tento fazer atividades ludico-

pedagdgicas.
5. Por que é que promove a LI com o grupo?

Para ja, porque é extremamente importante para as criangas porque quando eles fazem
a transi¢do para o 1° ciclo, ha pré-requisitos essenciais no dominio da linguagem e
abordagem a escrita que as criancas tém de ter adquirido. E por outro lado, a histéria é
uma atividade que as criangas gostam muito e aprendem. A partir das histérias e das
atividades no ambito da literatura infantil, nés podemos abordar outras areas de

conteudo de forma transversal, partindo da propria historia.
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6. O que considera quando planeia escolher um livro para contar?

Pronto, o que eu considero em primeiro lugar, é o tema que estamos a abordar.
Posso, eventualmente, depois de fazer a planificacdo semanal com as criancas,
escolher uma histéria em funcdo do tema, ou dos interesses que as criancas

manifestaram.

7. Alguma vez utilizou a LI como estratégia para a gestdo do grupo?

7

Também, porque € uma das atividades que desenvolve a capacidade de
concentracdo e atencdo. Por outro lado, aprendem a respeitar as regras da sala, por
exemplo, falar um de cada vez, escutar o0 amigo, e nao interromper enquanto o outro

fala, estar com atencéo.

8. Quais sdo os principais beneficios, que observa nas criancas, quando

promove a LI?

Em primeiro lugar, é o desenvolvimento da linguagem. As criancas através da
literatura infantil, e porque nos utilizamos a histéria para desenvolver atividades no
ambito da consciéncia linguistica e da consciéncia fonolégica, a partida, tem efeitos no
desenvolvimento da linguagem das criancas. Por outro lado, também, desenvolvemos
e trabalhamos a capacidade de atencéo e concentracao. Ou seja, ha histérias que sao
mais curtas, outras que sdo mais longas e isso ajuda as criangas a manterem niveis

diferentes de concentracao, e isso também é importante.

9. Tendo em conta a sua pratica, quando introduz uma nova temética, através

daleitura de um livro, que comportamentos € que observa nas criangas?

Em principio, quando eu proponho um tema, as criangas ficam curiosas. Mas eu
logo que langco um tema, fago uma pequena abordagem ao tema e dou pequenas
sugestbes de atividades. E depois 0s meninos também, consoante aquilo que nés
dizemos, também eles préprios vdo dando sugestbes para o desenvolvimento de

projetos e de atividades.

10. Ja recorreu a algum livro para abordar algum assunto questionado pelas

criangas? Como correu?
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As vezes até nem é propriamente um assunto questionado pelas proprias
criancas. Os afetos e as emocfes que nés trabalhamos com eles, e depois nés
procuramos livros no ambito desse tema e temos a oportunidade de trabalhar os afetos
com as criancas. E, entretanto, depois ha todo um desenvolver de atividades que passa
também por artes visuais, pinturas, desenho, registos pictograficos e isso também
permite o desenvolvimento da propria atividade. Também j& aconteceu, ver as criancas
a brincar e notar que estdo a falar sobre algum assunto que achei importante falarmos
em grande grupo, e escolhi uma histéria para comecar uma conversa com eles. As
vezes também até nds vemos, no grupo, gue ha algumas dificuldades em controlar as
emocdes ou outros interesses que eles vao verbalizando, eu procuro encontrar os livros
adequados para abordar esses mesmos assuntos e, também recorro a alguns livros

para desconstruir algumas ideias que as criancas tém sobre algum assunto.

Educadora 4

Idade: 46

Anos de Servico: 20

Formacdo em LI, ao longo do seu percurso académico e/ou profissional: Nao
frequentou nenhuma formacéo de longa duracéo. Relativamente a formacdes de curta

duracéo, frequentou alguns seminarios e workshops.

1. Que aspetos € que tem em conta quando prepara os momentos de

promocé&o paraalLl?

Primeiro tenho de ver se a histéria € adequada a idade deles. Depois ver se é
de facil compreenséo, depois ver se o nivel de compreenséao do livro vai ao encontro do

nivel de compreenséo do grupo.
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2. Qual é o seu papel enquanto promotor da LI?

O meu papel é extremamente importante. E dar a conhecer, as criancas, a
importancia do livro, por que € gue nos lemos. Mostrar que o livro, apesar das histérias,

transmite muito conhecimento. Acho que o nosso papel é fundamental.
3. Que materiais é que utiliza para fazer a abordagem a LI?

Depende. Utilizo o livro, podemos utilizar também imagens e historias em

PowerPoint, imagens que nés criamos, fantoches e sombras chinesas.

4, O que é que difere consoante o objetivo (pedagdgico, ludico, etc.) que

pretende? A sua pratica e/ou 0s materiais?

A minha préatica. Eu acho que é mais importante. Porque, apesar de as vezes,
nés direcionarmos ou pensarmos uma coisa, no momento, se ha uma crianca ou
situacdo que é de aproveitar, nés improvisamos e aproveitamos a situacao e ndo nos
cingimos aquilo que nos planeamos. As vezes, as coisas mudam e ha coisas
interessantes que eles préprios dizem e nés, por ai, até conseguimos explorar e eles

acabam por perceber melhor e gostar mais.
5. Por que é que promove a LI com o grupo?

Porque acho que é fundamental para a leitura, para eles aprenderem os sons da
fala. Porque se nos ndo ouvissemos, também ndo conseguiamos falar. Também acho
bastante importante fazermos a leitura através de um livro-album para eles perceberem
que se pode fazer a leitura através de imagens e nao sé dos livros que tém letras.

Portanto, eu acho que ler é essencial para eles aprenderem a falar e a comunicar.

6. O que considera quando planeia escolher um livro para contar?

Primeiro considero os temas que estamos a trabalhar na sala. Quando néo

temos livros direcionados para ai, procuro outros livros a nivel mais geral.
7. Alguma vez utilizou a LI como estratégia para a gestao do grupo?

Por acaso nunca precisei. Nunca foi preciso até ao momento. Mas, por exemplo,
depois de lermos um livro, hd sempre 0 momento em que falamos sobre a histéria e que

eu gosto que eles falem e que expliquem se gostaram da histéria ou ndo. Porque eu
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gosto que eles percebam que nés quando dizemos que gostamos ou ndo gostamos
temos de ter sempre um motivo. E eu acho que isto também é uma forma de eles

explorarem os sentimentos e identificarem o que sentem.

8. Quais sdo os principais beneficios, que observa nas crianc¢as, quando

promove a LI?

A nivel de fala. Porque ao contarmos historias todos os dias, eles desenvolvem

imenso a parte da fala, e também a criatividade e a imaginacao.

9. Tendo em conta a sua pratica, quando introduz uma nova tematica, através

daleitura de um livro, que comportamentos € que observa nas criangas?

Eles reagem a prépria histéria e ndo ao tema. Mas normalmente, quando veem

um livro novo, eles ficam muito entusiasmados, e comecam logo a fazer perguntas.

10. Ja recorreu a algum livro para abordar algum assunto questionado pelas

criangas? Como correu?

Sobre algo questionado por eles, ndo. Mas ja li livros sobre os comportamentos
gue observo neles, por exemplo o ndo gostar de partilhar, ou o aprender a ouvir que

nao, ou até sobre aprender a seguir as regras. E os livros ajudam muito nesse aspeto.

Educadora 5

Idade: 59

Anos de Servico: 35

Formacdo em LI, ao longo do seu percurso académico e/ou profissional: Nao
frequentou nenhuma formacéo de longa duracéo. Relativamente a formacdes de curta

duracdo, frequentou alguns seminarios e workshops.

1. Que aspetos € que tem em conta quando prepara os momentos de

promocao paraall?

A forma de captar a atencdo e uma histéria que seja adequada a idade deles. E

por norma, adequada a tematica que estamos a trabalhar.

2. Qual é o seu papel enquanto promotor da LI?
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E um papel primordial. Eles através do livro, desenvolve-se varias vertentes da
crianca, desde a capacidade de imaginacao, desenvolvimento da linguagem e vérias

areas que estao subjacentes a contar uma histdria.
3. Que materiais é que utiliza para fazer a abordagem a LI?

O livro e o computador. As vezes, partir de qualquer temética que eles falem

para inventar uma histéria. Tudo isso serve para eles.

4, O que é que difere consoante o objetivo (pedagdgico, ludico, etc.) que

pretende? A sua pratica e/ou 0s materiais?

Depende. Depende do objetivo que nés estamos a tratar. Ainda na semana
passada, estivemos a tratar a histéria do “Capuchinho Vermelho”, porque eles estavam
a ver um video no computador e escolheram aquela historia. Entéo, a partir da historia
foram trabalhar outros aspetos, desde a matematica, a linguagem. Portanto, serviu a

historia, mas também outros materiais que se aprendeu com a historia.

5. Por que é que promove a LI com o grupo?

Isso é todos os dias. Precisamente porque eles desenvolvem vérias areas da

idade deles, o que é primordial. Desenvolvem a imaginagédo, a linguagem. Desde

historias a lengalengas, isso é muito trabalhado comigo.
6. O que considera quando planeia escolher um livro para contar?

Desde a imagem, o texto ndo ser demasiado longo porque depois eles, a meio,
dispersam-se muito. Como a maior parte do grupo deste ano tem 5 anos, também ja
aconteceu dizer “olnem vamos ler s6 metade da histéria e depois, na parte da tarde,
lemos o resto”. Eu digo o nimero da pagina em que ficamos e eles fixam a pagina. Mas

a imagem, eles gostam muito e ajuda a prender mais a atencéo.

Se escolher algum recurso no computador, tento ter muita atencéo porque ha
muitas historias em brasileiro, mas é muito dificil encontrar historias sé em portugués de
Portugal. E eles ja estédo tdo habituados, que eu a primeira vez disse, “olhem, eu queria
trabalhar determinada histéria, mas s6 encontrei em brasileiro”, e eles disseram logo

“Ah! Mas nds sabemos, nés sabemos!”. Portanto, eles estdo habituados, alias eles tém
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termos mesmo em brasileiro. Portanto, ouvir histérias em brasileiro, j& ndo choca. Mas

eu tento sempre que seja em portugués.
7. Alguma vez utilizou a LI como estratégia para a gestdo do grupo?

Ah sim. Muitas vezes, em momentos de mais agitacao, se eu disser que vamos
ouvir uma histéria, eles ficam mais calmos. E uma das funcdes € essa, porque a histéria
acaba por acalma-los e prender a atencdo e estarem concentrados. A leitura de uma
histéria € mesmo para eles estarem ali. Alids se alguém estiver a falar, eles queixam-se

logo que nédo estdo a ouvir.

8. Quais sdo os principais beneficios, que observa nas criangas, quando

promove aLI?

Uma é estarem com atencdo e concentracdo. E h& palavras novas que eles

memarizam e estdo com atencao.

9. Tendo em conta a sua pratica, quando introduz uma nova tematica, através

da leitura de um livro, que comportamentos € que observa nas criancas?

A curiosidade, eles ficam muito curiosos enquanto estao a ouvir porque é uma

coisa nova e prende-lhes a atencao.

10. Jarecorreu a algum livro para abordar algum assunto questionado pelas

criangas? Como correu?

Corre bem. Aconteceu agora, quando comegaram a cair os dentes a algumas
criancas, eu conto uma histodria sobre isso. Também j& aconteceu, algum vir com 6culos
e eu conto, também, uma histoéria sobre isso. Conto porque se nos estivermos a falar
sobre 0 assunto, eles ndo estdo com tanta atencdo como se eu contar uma historia. Por
exemplo, o brincar e o arrumar, ha histérias sobre isso, e quando eles ouvem, a

informacé&o fica mais presente do que se for apenas uma conversa.

Educadora 6
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Idade: 58

Anos de Servico: 34

Formacédo em LI, ao longo do seu percurso académico e/ou profissional: Ao longo do
percurso académico, teve algumas cadeiras relacionadas a Literatura para a Infancia.
Relativamente a formag¢Bes ao longo do seu percurso profissional, frequentou

algumas formacdes de curta duracdo e alguns semindrios e workshops.

1. Que aspetos € que tem em conta quando prepara os momentos de

promocé&o paraalLl?

Olha, eu todos os dias inicio o dia com uma histéria, faz parte da rotina da sala.
Normalmente, faco uma escolha de livros para a semana toda, com ideia nos temas vou
trabalhar. Por exemplo, agora estou a trabalhar a Primavera, e tento incidir sobre a
arvore (o que é que as arvores nos dao, como é que é o crescimento das arvores, etc.),
entdo vou buscar livros com histérias a base disso. Por vezes, eu tenho uma coisa na
ideia, e os mildos espontaneamente sugerem outras ideias, por isso agarro nas ideias
deles e deixo a minha ideia para mais tarde. E depois faco sempre este trabalho. Tudo

0 que eu faco comeca por uma historia.
2. Qual é o seu papel enquanto promotor da LI?

Acho que é muito importante e cada vez mais importante, por cada vez mais 0s
livros para tras. Eu tenho algumas criangas que os pais tém o cuidado de ler uma histéria
antes de dormir, mas em 25 apenas 5 ou 6 fazem isso. Portanto eu, aqui, tento incentivar
ao maximo a exploragao dos livros e das historias. A escola, neste momento, € um dos

principais motivadores para a leitura, manuseamento e exploracao dos livros.

Para criar uma relagdo com eles, enquanto conto a historia, tento sempre contar
de maneira a envolvé-los. Porque eles, cada vez mais, tém um nivel de concentracao
mais curto. E se eu ndo me tornar apelativa, e ndo consigo envolvé-los na historia,
muitos aquilo vai passar ao lado. Por isso, a forma como se conta a historia é muito

importante.
3. Que materiais é que utiliza para fazer a abordagem a LI1?

Essencialmente livros. E por exemplo, inventamos histérias através de

desenhos.
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4, O que é que difere consoante o objetivo (pedagdgico, ladico, etc.) que

pretende? A sua pratica e/ou 0s materiais?

As duas sao importantes. Porque se tu nao tiveres bons livros, por muita pratica
que tu tenhas, aquilo ndo vai sair grande coisa. Para ja, se o livro ndo for bom, eu ndo
o trago. Mas imagina que, por algum motivo, eu trago o livro porque vai ao encontro de
algumas coisas que eu quero abordar, mas a histéria ndo € a melhor. O que eu faco é
ler o livro antes e acrescentar coisas a histéria, inventadas por mim. Por isso a pratica

€ importante, mas o livro convém que também seja atrativo e tenha boas ilustracées.
5. Por que é que promove a Ll com o grupo?

Porque incentiva a criatividade, ajuda-os a pensar e a organizar o discurso, a
falar corretamente, enriquece o vocabulario. E o gostar de ler € extremamente
importante para a vida futura deles. Mesmo quando toda a gente diz que qualquer dia
temos s6 computadores na escola, eu continuo a achar que os livros e a leitura sédo
essenciais. E bom eles chegarem a casa e pegarem num livrinho e estarem ali a ver,

para ndo ser s6 o computador e o tablet.

Eu acho que a leitura é a base de muita coisa. Trabalhas no¢Bes de matemética,
trabalhas noc¢des da vivéncia, da realidade, a imaginacdo, o equilibrio emocional

(porque eles ouvem e identificam o que se esta a passar consigo).
6. O que considera quando planeia escolher um livro para contar?

O tema que estou a trabalhar e o objetivo para aquele dia ou para aquela

semana.
7. Alguma vez utilizou a LI como estratégia para a gestdo do grupo?

Sim, por exemplo, este ano tive 20 criangcas novas. Ou seja, eles ndo me
conheciam a mim, nem a auxiliar e nés ndo os conheciamos . Portanto eu fui buscar o

tipo de leitura que fomente a partilha, a amizade, os valores a ter em grupo.

Como eu tenho o cuidado de fazer uma breve analise da historia, em que todos
falamos um pouco, também é bom para trabalhar algumas situacdes de conflitos entre

eles.

Também é bom para os acalmar. Porque quando eles chegam de manha, trazem

um brinquedo de casa e deixo-0s brincar, depois o responsavel do dia recolhe os
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brinquedos. A seguir, vestem as batas e sentam-se no tapete para contar a historia.

Portanto € o momento de acalmar e estabilizar.

8. Quais sdo os principais beneficios, que observa nas crian¢as, quando

promove a LI?

Eles ficam mais calmos e concentrados. Desenvolvem a linguagem, a

imaginacao e a criatividade.

9. Tendo em conta a sua pratica, quando introduz uma nova tematica, através

da leitura de um livro, que comportamentos é que observa nas criangcas?

Entusiasmados. Normalmente eu antecipo-me. No inicio da semana digo que
vamos falar sobre determinado assunto e pergunto o que € que eles acham. Eu gosto
muito que eles sejam participativos na escolha das atividades e do que vamos trabalhar.
Por isso eu antecipo e apare¢o com o livro. Por exemplo, na primavera, eu posso estar
a pensar comecar pela agua e eles comecam a falar das flores, eu tento ir atrds dos

interesses deles.

10. Ja recorreu a algum livro para abordar algum assunto questionado pelas

criangas? Como correu?

Sim, ja tem acontecido. Olha, por exemplo, estamos a observar o tempo ou as
arvores e o seu crescimento, e eles come¢am logo a fazer perguntas. Eu aquilo que sei,
respondo. Quando nao sei, fica prometido para o dia seguinte vermos isso. Entretanto,
eu vou a biblioteca, e procuro livros relacionados com as duvidas deles. Se nao

encontrar nada, recorro a internet.

Também, por exemplo, uma crianga que 0s pais se separaram (ha imensas
historias sobre esse tema), provavelmente tu estas a contar a historia e a crianga esta
a visualizar o que se esta a passar com ela e estd a tomar atengdo ao que € que a
manina da historia fez. E eu ainda tenho o cuidado de ir falar com essa crianga porque
aquele momento teve por objetivo aquela crianca. Pronto, a historia da-nos para chegar

a muitos sitios.

Também ha uma crianga que tem acordado a noite a dizer que tem pesadelos.
Os pais contaram-me e eu tenho procurado alguns livros sobre os medos e conto para
depois discutirmos todos, 0 que tem ajudado para ele perceber que todos temos medo

de alguma coisa.
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Educadora 7

Idade: 63
Anos de Servico: 38
Formacdo em LI, ao longo do seu percurso académico e/ou profissional: Nao

frequentou nenhuma formacgéo.

1. Que aspetos € que tem em conta quando prepara os momentos de

promocéao paraalLl?

As histérias tém a ver de acordo com o tema que estou a trabalhar e, também,
com a mensagem que se quer transmitir. O tipo de histéria, se esta adequada a idade

ou ndo. E, também, a ilustracao.
2. Qual é o seu papel enquanto promotor da LI?

Eu acho que é um papel importante. Porque é uma maneira de os estimular a
leitura e o gosto pela leitura. Porque atualmente é tudo por tablet, computadores e
telemoéveis e eles também tém de saber o que é um livro (a capa, contracapa, quem
escreve, quem ilustra). Por isso, eu acho que tenho um papel fundamental para fomentar

esse estimulo.
3. Que materiais é que utiliza para fazer a abordagem a LI?

O livro e o computador para, por vezes, para fazer a exploragédo da historia. Mas

prefiro utilizar apenas o livro.

4. O que é que difere consoante o objetivo (pedagdgico, ladico, etc.) que

pretende? A sua pratica e/ou os materiais?

Os dois. As vezes, tento sair da rotina para captar a atencéo deles, também vou

variando as atividades.

5. Por que € que promove a LI com o grupo?
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Para que se habituem a ler, para que saibam manusear um livro e percebam a

importancia que o livro tem. Para desenvolver a fala e a escrita também.
6. O que considera quando planeia escolher um livro para contar?

O que é a histéria em si nos diz, se se adequa aquilo que eu pretendo, ao tema
que estou a trabalhar na altura e, as vezes, também posso contar uma histéria sem ter
a ver com o tema explorado, mas tem a ver com alguma situacdo que possa ter

acontecido.
7. Alguma vez utilizou a LI como estratégia para a gestdo do grupo?

Uso para os acalmar. Geralmente gosto de contar histérias de manh&, mas as

vezes vém tao excitados do recreio, que a histéria os ajuda a acalmarem-se.

8. Quais sdo os principais beneficios, que observa nas criancas, quando

promove a LI?

Para além de desenvolver a imaginacdo, desenvolve também a atencao, a
concentracdo. Adquirem também novos conhecimentos através das histérias, e

enriguecem o vocabulario.

9. Tendo em conta a sua pratica, quando introduz uma nova tematica, através

da leitura de um livro, que comportamentos € que observa nas criancas?

Depende. As vezes a historia pode néo Ihes interessar muito. Eu tenho de tentar
dar a volta, para que a historia se torne mais apelativa. Também depende dos grupos e

das idades dos grupos, mas por norma, ficam curiosos.

10. Ja recorreu a algum livro para abordar algum assunto questionado pelas

criangas? Como correu?

As vezes, ja tem acontecido eu ver algum comportamento ou ouvir alguma
conversa entre eles e ir buscar um livro para depois falarmos todos sobre isso. Também,
por exemplo, no Dia Internacional das Pessoas com Deficiéncia, ja tenho usado livros
para eles comecarem a perceber que ha pessoas diferentes, mas sdo pessoas como
nés. Tento usar livros nesse sentido, também. Também ja contei uma histéria sobre uma
menina com trissomia 21, que foi a m&de de uma menina da sala que me ofereceu, e

eles estavam muito atentos ao livro e as imagens em si.
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Anexo K — Guido de analise de conteddo das entrevistas realizadas

tematicas

de acordo com o tema
que estamos a abordar.”
Ed3

“(...) por
adequada a tematica

norma,

que estamos a
trabalhar.” Ed5

“(...) uma escolha de
livros para a semana
toda, com ideia nos
temas que vou
trabalhar.” Ed6

“As histérias tém a ver
de acordo com o tema
que estou a trabalhar.”

Ed7

Dimensaéo Unidades de Registo | Unidades de Contexto Contabilizar
Quais s&0 as Faixa etaria das “(...) tenho em conta as 4
concecbes dos/as criangas idades” Ed2
educadores/as acerca “(...) tenho de ver se a
do seu papel para a histéria é adequada a
promocéo da LI? idade deles.” Ed4
(-..) “uma histéria que
seja adequada a idade
deles.” Ed5
“O tipo de historia, se
esta adequada a idade
ou ndo.” Ed7
Trabalhar temas/ “(...) o que eu fago
normalmente é escolher 4
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Dinamizar atividades

Promover a leitura

Promocao do dominio
da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita

“(...) preparo uma
atividade a seguir a
leitura.” Ed1

“Faco muitos jogos
entre pares” Ed2

“(...) hd uma série de
atividades que eu
preparo.” Ed3

“(...) para estimular a
parte da leitura.” Ed1
“(...) principais
motivadores para a
leitura” Ed6

“(...) estimular a leitura
e o gosto pela leitura.”
Ed7

“(...) normalmente eu
faco a leitura, eles
interpretam a historia e
depois fazemos jogos
de consciéncia
linguistica ou de
consciéncia fonoldgica.”
Ed3

“(...) desenvolve-se
vérias vertentes da
crianga, (-.)
desenvolvimento da
linguagem e varias
areas que estédo
subjacentes a contar
uma histdria.” Ed5

“Na minha sala, quase
diariamente, nés
fazemos uma atividade
ligada ao dominio da
linguagem e abordagem

a escrita.” Ed3
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Fortalecer rela¢des

Exploragéo

“(...) ttm de saber o que
é um livro (a capa,
contracapa, quem
escreve, quem ilustra).”

Ed7

“(...) vamos aqui a
biblioteca uma vez por
semana e requisitam
um livro para lerem
com 0s pais ou com
alguém da familia” Ed1
“(...) nés fagamos um
trabalho muito
articulado com as
familias.” Ed2

“(...) uma ficha, onde
0s pais assinalam se
gostaram ou se ndo
gostaram, o tempo de
leitura e conversamos
agui sobre o que as
criangas acharam” Ed3
“Para criar uma relagao
com eles, enquanto
conto a histoéria, tento
sempre contar de
maneira a envolvé-los.”
Ed6

“(...) estimulo muito,
com as familias, esse
trabalho

complementar.” Ed2

“(...) tento incentivar ao
maximo a exploracédo
dos livros e das
histérias.” Ed6

(...) “principais
motivadores para (...)

manuseamento e
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exploragao dos livros.”
Ed6

“E essencial” Ed2

Fundamental “Eu acho que é
fundamental.” Ed3
“O meu papel é
extremamente
importante.” Ed4
“Acho que o0 nosso
papel é fundamental.”
Ed4
“E um papel primordial.”
Ed5
“Acho que é muito
importante” Ed6
“‘Bu acho que é um
papel importante.” EA7
“Por isso, eu acho que
tenho um papel
fundamental” Ed7
“Eles através do livro,

o desenvolve-se varias

Imaginagéo vertentes da criancga,
desde a capacidade de
imaginacao” Ed5

Que materiais é que Livro “O livro” Ed1

os/as educadores/as
utilizam na promogéao
da LI?

“Histérias, tanto em
suporte livro” Ed2
“Pode ser, livros” Ed3
“Utilizo o livro” Ed4

“O livro” Ed5
“Essencialmente livros.”
Ed6

“O livro” Ed7

“Mas prefiro utilizar

apenas o livro.” Ed7
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Recursos tecnolégicos

Flanelégrafo

Fantoches

Jogos de tradi¢éo oral

“(...) o computador da
sala também utilizo
muito” Ed1

“(...) utlizo muito o

computador” Ed1

“(...) quando estou
muito cansada da minha
voz, ponho no

computador” Ed1

“(...) Ihes pergunta no
video” Ed1

“(...) tanto em suporte
livro como digital” Ed2
“(...) temos os recursos
tecnolégicos” Ed3

“(...)  histérias em
PowerPoint” Ed4

“(...) o computador.”
Ed5

“(...) e o computador”
Ed7

“Recorro também ao

flanelografo” Ed1

“(...) e a fantoches” Ed1
“(...) fantoches.” Ed2
“(...) fantoches” Ed3
“Utilizo (...) fantoches”
Ed4

“E essa oralidade, essa
tradicéo oral é
importantissima para a
emergéncia da leitura e
da escrita.” Ed2

“Também muita
literatura oral,

lengalengas, historias
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Sombras chinesas

Imagens ou desenhos

Materiais do quotidiano

tradicionais, adivinhas,
trava-linguas,

provérbios...” Ed2

“Utilizo (...) sombras

chinesas” Ed4

“(...) aproveito os
momentos de transigdo,
guando eles estdo air a
casa de banho, e vamos
lendo tudo o que temos
na parede.” Ed2

“Utilizo o livro, podemos

utilizar também
imagens” Ed4
“...) inventamos

histérias através de
desenhos.” Ed6

“(...) escolhiamos uma
histéria, vestiamos
roupas, punhamos
cabeleiras” Ed1

Com que objetivo(s) é

que promove a LI?

Promocéo do dominio
da Linguagem oral e

abordagem a escrita

“‘E também, para a
aquisicdo, quando véao
para o 1° Ciclo, da parte
fonolégica.” Ed1

“Portanto a
aprendizagem da leitura
e da escrita, no pré-
escolar, deve ser de
forma espontanea e de
acordo com as
vivéncias e 0s

interesses da crianga no
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Incentivar o prazer pela

leitura

Interdisciplinaridade

momento.” Ed2

“(...) ha pré-requisitos
essenciais no dominio
da linguagem e
abordagem a escrita
gue as criangas tém que
ter adquirido” Ed3

“(...) para eles
aprenderem os sons da
fala.” Ed4

“(...) que ler é essencial
para eles aprenderem a
falar e a comunicar.”
Ed4

“‘Desenvolvem (...), a
linguagem. Desde
historias a lengalengas,
isso é muito trabalhado
comigo.” Ed5

“(...) ajuda-os a pensar
e a organizar o discurso,
a falar corretamente,
enriquece o]
vocabulario.” Ed6

“Para desenvolver a fala
e a escrita também.”
Ed7

“Para ja por terem o
gosto pela leitura” Ed1
“(...) € uma atividade
que as criangas gostam
muito e aprendem” Ed3
“E o gostar de ler é
extremamente
importante para a vida
futura deles.” Ed6

“A partir das historias e

das atividades no
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Envolvimento Social e
afetivo

ambito da literatura
infantil, nés podemos
abordar outras areas de
contetdo de forma
transversal, partindo da
propria histéria.” Ed3
“Eu acho que a leitura é
a base de muita coisa.
Trabalhas nocdes de
matematica, trabalhas
no¢des da vivéncia, da
realidade” Ed6
“Normalmente,
acabamos por trabalhar
as areas todas.” Ed1

“Trabalhas (..) o
equilibrio emocional
(porque eles ouvem e
identificam o que se
esta a passar consigo).”
Ed6

“Esse livro (“A voz ndo &
para gritar’) e também
“As maos nao sao para
bater”, porque também
€ importante  para
perceberem 0s
comportamentos  que
néo se devem ter.” Ed1
“(...) as proprias
histérias podem ser
reguladoras de grupo e
ajudar na
autorregulagéo.” Ed2
“(...) aprendem a
respeitar as regras da
sala, por exemplo, falar
um de cada vez, escutar
0 amigo, e néo
interromper enquanto o
outro fala” Ed3
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Desenvolvimento da
imaginacao e da

criatividade

Abordar teméticas

“(...) também €& uma

forma de eles
explorarem 0s
sentimentos e

identificarem o que
sentem.” Ed4

“Sim, por exemplo este
ano tive 20 criancas
novas. Ou seja, eles
nao me conheciam a
mim, nem a auxiliar e
noés nao 0s
conheciamos a eles.
Portanto, eu fui buscar o
tipo de leitura que
fomente a partilha, a
amizade, os valores a

ter em grupo.” Ed6

“Desenvolvem a
imaginacao” Ed5
“Porque incentiva a
criatividade” Ed6
“Trabalhas (...) a
imaginacao” Ed6
“Considero a
possibilidade de a
narrativa levar a crianga
para o mundo da
fantasia e imaginagéo.”
Ed2

“Por isso, posso
procurar o tema que
andamos a trabalhar na
sala” Ed1

“considero a tematica
que quero trabalhar”
Ed2

“o0 que eu considero em

primeiro lugar, é o tema
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Mensagem que a

histéria transmite

Interesse e
necessidade das

criangas

Cumprir objetivos

que estamos a abordar.”
Ed3

“Primeiro considero os
temas que estamos a
trabalhar na sala” Ed4
“O tema que estou a
trabalhar” Ed6

“(...) tema que estou a

trabalhar na altura” Ed7

“(...) tenho um (livro)
que uma mae me
emprestou  que  se
chama “A voz nao é
para gritar”, porque eles
falam todos ao mesmo
tempo.” Ed1

“O que é a histéria em si
nos diz” Ed7

“(...) depois de fazer a
planificacdo  semanal
com as criangas,
escolher uma histéria
em funcdo do tema, ou
dos interesses que as
criangas manifestaram”
Ed3

“(...) também posso
contar uma histéria sem
ter a ver com o tema
explorado, mas tem a
ver com alguma
situacdo que possa ter

acontecido.” EA7

“(...) e o objetivo para
aquele dia ou para
aquela semana” Ed6

“(...) se se adequa
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Critérios de selecao

Gestéo de grupo

aquilo que eu pretendo”
Ed7

“Quando planeio
escolher um livro para
contar, considero (...) o
autor, a ilustragdo, o
texto e se o livro esta
integrado no plano
nacional de leitura.” Ed2
“‘Desde a imagem, o
texto néo ser
demasiado longo” Ed5
“Se escolher algum
recurso no computador,
tento ter muita atencéo
porque  hd  muitas
histérias em brasileiro
(-..); Mas eu tento
sempre que seja em

portugués.” Ed5

“(...) €& uma das

atividades que
desenvolve a
capacidade de
concentracao e

atengdo.” Ed3

“Muitas  vezes, em
momentos de mais
agitagcdo, se eu disser
gue vamos ouvir uma
historia, eles ficam mais
calmos. E uma das
funcdes é essa, porque
a histéria acaba por
acalmé-los e prender a
atencdo e estarem
concentrados.” Ed5
“(...) também ¢é bom
para trabalhar algumas

situacdes de conflitos
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entre eles.” Ed6

“(...) vestem as batas e
sentam-se no tapete
para contar a histéria.
Portanto € o momento
de acalmar e
estabilizar.” Ed6
“Geralmente gosto de
contar histérias de
manhd, mas as vezes
vém tdo excitados do
recreio, que a histdria os
ajuda a acalmarem-se.”
Ed7

Quais os principais
beneficios, para as
criangas, nos
momentos em que a LI

é utilizada?

Momento prazeroso

Desenvolvimento da

linguagem

“Eu noto que eles

gostam.” Ed1
“Eles mostram (...)
entusiasmo, eles
gostam” Ed1

“Entdo, eles mostram
sempre  muito  (...)
entusiasmo.” Ed2
“‘quando veem um livro
novo eles ficam muito
entusiasmados” Ed4

“Entusiasmados.” Ed6

“Em primeiro lugar, € o
desenvolvimento da
linguagem.” Ed3
“Porque ao contarmos
histérias todos os dias,
eles desenvolvem
imenso a parte da fala”
Ed4

“E ha palavras novas
que eles memorizam”
Ed5

“Desenvolvem a

linguagem.” Ed6
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Promove a capacidade
de atencéo e

concentragdo

Promove a imaginagao
e criatividade

Aprender coisas novas

“Por outro lado,
também,

desenvolvemos e
trabalhamos a

capacidade de atengdo
e concentragdo.” Ed3
“(...) estarem com
atencao e
concentragéao” Ed5
“Eles ficam mais calmos

e concentrados.” Ed6

“(...) eles desenvolvem
(--2) também a
criatividade e a
imaginacao.” Ed4

“Desenvolvem (...) a
imaginacao e a
criatividade.” Ed6

“Adquirem também
novos conhecimentos
através das historias”
Ed7

“Adquirem também
novos conhecimentos
através das historias”
Ed7

“(...) eu contei-lhes a
histéria “A Surpresa de
Handa”, que se passa
toda em éafrica e com
animais selvagens.
Portanto, eles
montaram a sequéncia
da histéria e depois
trabalha-se tudo.
Trabalhou-se 0s

animais, a sequéncia
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Despertar o interesse e
a curiosidade

Esclarecimento de

davidas/curiosidades

dos ordinais, e depois
eu disse “secalhar era
bom procurarmos mais
coisas sobre estes
animais, o que é que
gostavam de
aprender?”, e eles
disseram “o que a girafa
come, como é que é o
pelo...”. Por isso fomos
para a internet
pesquisar.” Ed2

“Eles mostram
interesse” Ed1

“Eles ficam sempre
muito  curiosos, com
muito interesse.” Ed2
“(...) as criangas ficam
curiosas.” Ed3

“Mas normalmente,
quando veem um livro
novo, eles ()
comecam logo a fazer
perguntas.” Ed4

“A curiosidade, eles
ficam muito curiosos
enquanto estdo a ouvir
porque € uma coisa
nova” Ed5

“Também depende dos
grupos e das idades dos
grupos, mas por norma,

ficam curiosos.” EA7

“Também ha livros que
esclarecem muita coisa,
por exemplo aqueles da
sexualidade, ou aqueles
gquando a mae esta

gravida, também
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Fortalecer e/ou criar

relaces

Autorregulacao

recorro muito a esses
livros. E eles ficam
super  entusiasmados
porque gostam muito de
ver as imagens.” Ed1
“também recorro a
alguns  livros  para
desconstruir  algumas
ideias que as criangas
tém sobre algum
assunto.” Ed3

“Olha, por exemplo,
estamos a observar o
tempo ou as arvores e 0
seu crescimento, e eles
comecam logo a fazer
perguntas. (--2)
Entretanto, eu vou a
biblioteca, e procuro
livros relacionados com

as duvidas deles.” Ed6

“No final, fizemos um
PowerPoint e
apresentamos as outras
salas. Todas as sextas-
feiras a atividades inter-
salas, em que nés
partlhamos o que
estamos a aprender na
sala. Depois, este
cruzamento de saberes
e partilha do que cada
um aprendeu, o]
enriquecimento é muito

maior.” Ed2

“As vezes também até
nés vemos, Nno grupo,
que ha algumas
dificuldades em

controlar as emocfes
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ou outros interesses
que eles vao
verbalizando, eu
procuro encontrar 0s
livros adequados para
abordar esses mesmos
assuntos” Ed3

“Mas ja livros sobre os
comportamentos  que
observo neles, por
exemplo o ndo gostar
de partilhar, ou o
aprender a ouvir que
ndo, ou até sobre
aprender a seguir as
regras. E os livros
ajudam muito nesse
aspeto.” Ed4
“Aconteceu agora,
guando comecaram a
cair os dentes a
algumas criangas, eu
conto uma historia
sobre isso. Também ja
aconteceu, algum vir
com é6culos e eu conto,
também, uma histéria
sobre isso.” Ed5
“Também, por exemplo,
uma crianga que os pais
se  separaram (ha
imensas histérias sobre
esse tema),
provavelmente tu estas
a contar a histéria e a
crianca esta a visualizar
0 que se esta a passar
com ela e esta a tomar
atengdo ao que é que a
menina da histéria fez.”
Ed6

“Também ha uma
crianca que tem

acordado a noite a dizer
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que tem pesadelos. Os
pais contaram-me e eu
tenho procurado alguns
livros sobre os medos e
conto para depois
discutirmos todos, o que
tem ajudado para ele
perceber que todos
temos medo de alguma
coisa.” Ed6

“As vezes, ja tem
acontecido eu ver algum
comportamento ou ouvir
alguma conversa entre
eles e ir buscar um livro
para depois falarmos

todos sobre isso.” EA7

Apbs a analise das entrevistas realizadas as sete educadoras, identifiquei as

seguintes categorias:

e Em relagdo a dimenséo sobre as concegdes dos/as educadores/as acerca do

seu papel para a promocao para a LI, cheguei as seguintes categorias:

o Considera o seu papel relevante — 8 vezes

Fundamental — 8 vezes

o Dinamizar atividades pés-leitura— 11 vezes

Dinamizar atividades — 3 vezes

Promocao do dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
— 4 vezes

Trabalhar temas/ teméticas — 4 vezes

o Proporcionar-lhes momentos ludicos agradaveis — 8 vezes
Fortalecer relagdes — 5 vezes
Exploragéo — 2 vezes

Imaginagéo — 1 vez

e Em relacdo a dimenséo sobre os materiais utilizados para a promocéo para a LI,

cheguei as seguintes categorias:
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o Recursos digitais — 9 vezes

Recursos tecnoldgicos — 9 vezes

O préprio livro — 8 vezes

(0]

Livro — 8 vezes

o Materiais construidos pelo/a educador/a — 6 vezes
Flanelografo — 1 vez
Fantoches — 4 vezes

Sombras chinesas — 1 vez

o Materiais improvisados — 4 vezes
Imagens ou desenhos — 3 vezes

Materiais do quotidiano — 1 vez

Em relagcdo a dimensao sobre as razbes para promover a LI, cheguei as

seguintes categorias:

o Integrar vérias areas de conteudo de forma articulada e ludica —
13 vezes
Interdisciplinaridade — 3 vezes
Abordar tematicas — 6 vezes

Desenvolvimento da imaginacéo e criatividade — 4 vezes

o Colaborar na formacédo da personalidade da crianga — 11 vezes
Envolvimento social e afetivo — 6 vezes

Gestao de grupo — 5 vezes

o Promover o dominio da linguagem oral e abordagem a escrita —
11 vezes
Promocao do dominio da linguagem oral e abordagem a escrita —
8 vezes

Incentivar o prazer pela leitura — 3 vezes

Em relacdo a dimensao sobre os principais beneficios, para as criancas, nos

momentos em que a LI é utilizada, cheguei as seguintes categorias:

o Enriquecimento da sua personalidade — 10 vezes
Desperta o interesse a curiosidade — 6 vezes

Esclarecimento de duvidas/curiosidades — 3 vezes
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Fortalecer e/ou criar relacdes — 1 vez

o Experienciar um ambiente envolvente — 10 vezes
Momento prazeroso — 5 vezes
Promove a capacidade de atencéo e concentracdo — 3 vezes

Promove a imaginacao e a criatividade — 2 vezes

o Estabelece relacbes entre experiéncias pessoais e as das
personagens — 6 vezes

Autorregulacéo — 6 vezes

o Desenvolvimento da consciéncialinguistica — 4 vezes

Desenvolvimento da linguagem — 4 vezes

o Aquisi¢cdo de conhecimentos de forma ludica — 3 vezes

Aprender coisas novas — 3 vezes
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