8

ﬂpSantarém]

INSTITUTO POUTECNICO DE SANTAREM

Instituto Politécnico de Santarém

Escola Superior de Educacio
.|

Literacia cientifica e educacgao para a
cidadania: estratégias de ensino e de

aprendizagem sobre o bem-estar animal
Investigagao na Pratica de Ensino

Supervisionada ll

Relatorio de Estagio apresentado para a obtengao do grau de
Mestre em Ensino do 1.° CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais

no 2.° CEB

Vania Ribeiro Ferro

Orientadora: Professora Doutora Elisabete Linhares Manzoni
de Sequeira

janeiro, 2021
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mundo. Na verdade, essa tem sido a Unica forma de o fazer.’

Margaret Mead



Agradecimentos

A professora Doutora Elisabete Linhares, minha orientadora, pela sua
disponibilidade, compreensdo, apoio e rigor desempenhado ao longo de todo o
percurso. Principalmente, por acreditar nas minhas capacidades e incentivando-me
sempre a melhorar.

Aos docentes da Escola Superior de Educagéo de Santarém que me ajudaram
a crescer como pessoa e profissional, ao longo dos cinco anos em que frequentei a
escola. Aos professores cooperantes e supervisores que me acompanharam no
decorrer dos estagios fornecendo feedback e dando sugestdes de melhoria, nunca
descredibilizando o trabalho realizado, mesmo que sujeito a melhorias.

Aos meus pais e a Tatiana, irma e confidente, que sempre apoiaram as minhas
decisbes e me incentivaram a seguir aos meus sonhos, tendo sempre uma palavra
amiga.

Aos meus Avds, os meus pilares, por me ensinarem tado humildemente os valores
mais importantes da vida.

A Mafalda, amiga e companheira de todos os estagios, um muito obrigada pela
disponibilidade, paciéncia, ajuda e amizade.

Ao Sérgio, meu namorado, pelos conselhos, por me ajudar a manter a calma e
por me apoiar, incentivando-me sempre a dar o meu melhor.

A Beatriz, minha melhor amiga e irma de corag&o, um obrigada pela amizade,
pelas conversas tardias e amabilidade. Por ser a minha companheira ao longo destes
anos.

As minhas estrelinhas, que recordo com saudade, por me mostrarem que a

beleza esta na simplicidade.



Resumo

Literacia cientifica e educagdo para a cidadania: estratégias de ensino e de

aprendizagem sobre o bem-estar animal.

O presente relatorio surge no ambito do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico (CEB) e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° CEB da Escola Superior de
Educagcdo de Santarém, estando organizado em duas partes. A primeira parte
contempla a reflexdo do percurso realizado ao longo das praticas de ensino
supervisionadas em 1.° e 2.° CEB. A segunda parte centra-se na componente
investigativa, assumindo-se como uma investigagdo mista sobre a propria pratica, cujo
objetivo foi compreender de que forma as iniciativas com orientagdo CTSA e/ou de
ativismo sobre o bem-estar animal podem contribuir para a cidadania critica e
participativa em alunos do 1.° e do 2.° CEB. O estudo envolveu 50 alunos (dos dois
ciclos de ensino). Os dados obtidos através de questionarios, notas de campo e analise
documental permitiram verificar o desenvolvimento de competéncias de atuagdo em

relacdo a problematica, nomeadamente, analiticas, dialéticas e de cooperagao.

Palavras-chave: ativismo; cidadania; CTSA; bem-estar animal; literacia cientifica.



Abstract

Scientific literacy and citizenship education: the teaching and learning strategies for

animal welfare.

This report occurred under the Master’s in Teaching of the 1% Cycle of Basic Education
and of Mathematics and Nature Sciences of the 2" Cycle of Basic Education of the
Higher School of Education of Santarem and is organised in two sections. The first part
contemplates the reflection of the path taken during the supervised teaching practices in
the 1st and 2nd cycles of basic education. The second part focuses on the research,
characterized as mixed investigation on the practice itself, whose objective was to
understand in which ways the initiatives with STSE orientation and/or of activism in
regards to the animal welfare can contribute to the critical and participative citizenship in
1t and 2" cycles students. This study involved 50 students (of both cycles). The data
obtained through questionnaires, field notes and documentary analysis allowed to verify
the development of activism skills in relation to the problem, namely, analytical, dialectic

and cooperation skills.

Keywords: activism; citizenship; STSE; animal welfare; scientific literacy.
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Introducgao

O presente relatorio de estagio foi elaborado no ambito da Unidade Curricular de
Investigagcao na Pratica de Ensino Supervisionada (PES) II, no curso do Mestrado em
Ensino do 1.° CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° CEB da Escola Superior
de Educagédo de Santarém. Este relatdrio esta organizado em duas partes
fundamentais: estagio, onde é apresentada uma reflexdo sobre o trabalho desenvolvido
ao longo da PES em 1.° e 2.° CEB e pratica investigativa.

A Unidade Curricular de PES proporciona tempo de intervengao, tendo como
objetivo o desenvolvimento de competéncias de atuagéo, analise e reflexdo face a
situacdes da pratica profissional, em contexto de 1.° e 2.° CEB. Deste modo, na parte |
€ apresentada a caracterizagdo do contexto sociogeografico das instituicdes, a
caracterizagao dos contextos de estagio e pratica de ensino no 1.° e no 2.° CEB, a
descrigdo e reflexao do trabalho realizado nas diferentes areas, as estratégias e
métodos de avaliagdo utilizados e o percurso investigativo.

Na parte I, é descrito o estudo realizado com duas turmas, sendo apresentado
(i) o enquadramento tedrico, onde sdo fundamentados os conceitos associados a
problematica estudada bem como as decisdes tomadas ao longo do processo
investigativo, (ii) as opgdes metodoldgicas do estudo, mais concretamente o design do
estudo, os participantes e os instrumentos e técnicas privilegiados na recolha e analise
de dados, (iii) o plano de agéo desenvolvido no ambito da investigacao, (iv) a descrigao
das atividades dinamizadas no 1.° e no 2.° CEB, (v) a apresentagao e discussédo dos
resultados e (vi) as consideragdes finais do estudo.

Por fim, apresenta-se uma reflexao final onde é apresentado um balango global
do percurso realizado ao longo do mestrado e se destaca o contributo das praticas e da

investigacao para a pratica e para o desenvolvimento pessoal e profissional.



Parte | — O Estagio

1. Caracterizagao do contexto sociogeografico das instituicoes

As praticas letivas realizadas ao longo do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° CEB
decorreram em instituicdes pertencentes a dois agrupamentos de escolas localizados
em Santarém, tendo a pratica pedagogica em 1.° e em 2.° Ciclos decorrido nos anos
letivos 2018-2019 e 2019-2020, respetivamente. Este concelho divide-se em 18
freguesias e é parte integrante da NUTII da Leziria do Tejo. Faz fronteira com os
concelhos de Porto de Més, Alcanena e Torres Novas, a norte, e a sul com o concelho
do Cartaxo e Almeirim, sendo limitado a este pelos concelhos da Golega, Chamusca e
Alpiarca e a oeste pelos de Rio Maior e Azambuja. Insere-se na provincia ribatejana,
constituida maioritariamente pelo distrito da qual a cidade de Santarém é capital,
possuindo uma area de 56260 hectares (Camara Municipal de Santarém, s.d.).

De acordo com a Base de Dados Portugal Contemporéaneo (s.d.), em 2018, o
concelho de Santarém tinha 57 611 habitantes, constatando-se que o nimero de idosos
para cada 100 jovens aumentou de 154 para 189 entre os anos 2010 e 2018. Segundo
os Censos de 2011, a taxa de analfabetismo € significativa, correspondendo a 5,6%,
sendo que a mesma taxa em Portugal € de 5,2%. Ainda de acordo com a mesma fonte,
pode verificar-se uma diminuigéo da taxa de desemprego, de 2001 para 2019, de 4,4%
para 3,4%, considerando-se os desempregados inscritos nos centros de emprego e de

formacéo profissional no total da populacao residente de 15 a 64 anos.

2. Contextos de estagio e pratica de ensino no 1.° CEB

2.1. Estagio em 1.° CEB — Turma de 2.° ano

A primeira pratica pedagogica ocorreu de 20 de novembro de 2018 a 18 de
janeiro de 2019 numa instituicao publica do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB), que se
localiza no concelho de Santarém. A escola sede do agrupamento foi integrada na Rede
de Escolas Associadas a UNESCO, em junho de 1994, sendo que as escolas
associadas centram as suas atividades em temas como: o papel das Nagdes Unidas e
a sua acao na resolucao dos problemas mundiais; a educagao para a paz, os direitos
humanos, a democracia e a tolerancia; a protecéo e preservacao do ambiente natural e
do patriménio mundial; a diversidade cultural do mundo uno; a resolugédo n&o violenta
dos conflitos; a solidariedade para com as vitimas da violéncia e das catastrofes sociais
e ecologicas; e os media e as novas tecnologias de informagédo. Assim, o projeto
educativo do agrupamento em que esta inserida a escola, visava que as criangas e 0s

jovens, em cooperagdo com a comunidade, adquirissem saberes e competéncias,
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dando valor ao conhecimento, a aprendizagem ao longo da vida, a autonomia, ao
sentido de responsabilidade, ao espirito criativo e empreendedor e a dimensao
colaborativa, formando cidadaos promotores de uma cidadania ativa e responsavel
(Agrupamento de Escolas Sa da Bandeira, 2017).

A escola onde se realizou a pratica faz parte de um edificio plano centenario,
que funciona desde 1892, tendo sido cedida ao Ministério da Educagao no ano de 1949.
O estabelecimento educacional em questdo funciona como rede de ensino publico,
contando apenas com a valéncia de 1.° CEB, com seis turmas do 1.° ao 4.° ano de
escolaridade, com idades compreendidas entre os 6 e os 11 anos de idade. O corpo
docente funcional da instituicdo é constituido por seis professores titulares de turma,
trés professores de apoio educativo e um professor de ensino especial.

Considerando a planta da escola, a mesma possui dois pisos ligados por uma
escadaria. No piso térreo encontram-se quatro salas, sendo uma de 1.° ano, uma de 3.°
ano e duas de 4.° ano e, no piso superior, duas salas de 2.° ano. Existe ainda um espaco
exterior, composto essencialmente por chdo de calgada, terra ou areia e algumas
arvores em redor, que contém: casas de banho, para alunos e docentes; um patio
semicoberto, onde as criangas podem brincar e proteger- se do vento ou da chuva; um
espaco amplo e descoberto, em torno de todo o recinto escolar, com uma mesa e
bancos de pedra, um parque infanti e um campo de futebol semi-vedado,
proporcionando aos alunos verdadeiros momentos de prazer e brincadeira livre; um
anexo com cozinha e refeitério, onde sao servidos almocos as turmas existentes e onde
as criangas comem os seus lanches da manha e da tarde.

Neste estabelecimento de ensino a componente letiva comegava as 09h00 e
terminava as 15h30, realizando-se, posteriormente, as atividades de enriquecimento
curricular (AEC), das 16h30 as 17h30.

Relativamente a sala de aula onde se realizou o estagio, era ampla, acolhedora,
tinha ar condicionado e luz natural proveniente de trés grandes janelas. Para além disso,
possuia bastantes equipamentos que garantiam o bom funcionamento das aulas: dois
quadros, um de arddsia e um interativo; diversos armarios para organizagdo dos
materiais dos alunos e da professora; um movel com divisdbes onde se encontravam os
dossiers, os cadernos e 0s manuais escolares; trés placares de cortica onde estavam
afixadas informagdes relevantes ou trabalhos realizados pelos alunos; e diversas mesas
e cadeiras. As mesas estavam viradas para o quadro interativo, o que facilitava a
visualizagdo do mesmo, visto que era o Unico utilizado durante as aulas. O quadro de
arddsia apenas servia para expor o trabalho realizado pelos alunos.

Este grupo era constituido por 26 alunos, com idades compreendidas entre os

sete e os oito anos, encontrando-se a caracterizagéo no quadro seguinte (Quadro 1).



Quadro 1

Caracterizagao da turma de 2.° ano do 1.° CEB

Numero de alunos 26
Idades 7 — 8 anos
Género 10 raparigas e 16 rapazes
Alunos que frequentam outro ano de 0
escolaridade na mesma turma
Alunos com Necessidades Educativas 0
Especiais
Alunos com nacionalidade estrangeira 2

Para que a aprendizagem fosse realizada da melhor forma, cada turma contava
com a professora titular de turma, uma professora de apoio educativo e os docentes de
cada AEC. Dos alunos da turma, cinco tinham apoio educativo, estando abrangidos pelo
Decreto-Lei n.° 55/2018. Este Decreto-Lei estabelece o curriculo dos ensinos basico e
secundario, os principios orientadores da sua concegao, operacionalizacio e avaliagcao
das aprendizagens, de modo a garantir que todos os alunos adquiram os conhecimentos
e desenvolvam as capacidades e atitudes que contribuem para alcancar as
competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria. Na
turma, néo havia nenhuma crianga abrangida pelo Decreto-Lei n.° 3/2008, no qual séo
definidos os:

apoios especializados a prestar em educacao pré-escolar e nos ensinos basicos

e secundario, (...) visando a criagao de condi¢des para a adequagao do processo

educativo as necessidades educativas especiais dos alunos com limitagdes

significativas ao nivel da actividade e da participagao num ou varios dominios de
vida, decorrentes de alteragdes funcionais e estruturais, de caracter permanente,
resultando em dificuldades continuadas ao nivel da comunicagcido, da

aprendizagem, da mobilidade, da autonomia, do relacionamento interpessoal e

da participagao social. (p. 155)

No que respeita ao percurso escolar de cada aluno, todos frequentaram o ensino
pré-escolar. Na turma, havia dois alunos que ndo eram de nacionalidade portuguesa,
sendo ambos de nacionalidade brasileira.

Quanto as Atividades de Enriquecimento Curricular, os alunos podiam escolher
frequentar ou ndo, sendo que as AEC eram compostas pelas seguintes atividades:
Atividade Ludica Expressiva, Atividade Fisica e Desportiva, Aprender a Brincar, Yoga e
Danca. Da turma, apenas nove alunos estavam inscritos nestas atividades.

A observagéo realizada ao longo do estagio e a realizacdo de conversas
informais com a professora cooperante, permitiram caracterizar a turma. De uma forma
geral, a turma apresentava pontos fortes, sendo participativa e curiosa, manifestando

interesse em aprender, os Encarregados de Educagédo pareciam ser interessados e
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colaborativos na vida escolar dos educandos e a maioria dos alunos tinha computador
em casa, 0 que era benéfico para a realizacdo de pesquisas e aprendizagens
autonomas. Os alunos da turma apresentavam algumas dificuldades, tendo sido
necessario realizar um trabalho prévio de revisdo e consolidagado de alguns conteudos
do ano anterior, nomeadamente em portugués. Nesta area, apresentavam dificuldades
de interacdo, de expresséao oral e escrita que permitissem intervencgdes singularizadas.
Para além disso, foram identificados problemas relacionados com a falta de atencéo,
concentragao e autodisciplina, bem como uma falta de habitos de estudo e métodos de
trabalho. Para ultrapassar estas dificuldades identificadas, e uma vez que a turma se
regia pelo projeto de agrupamento que visava o desenvolvimento de atitudes de
cooperagao e entreajuda, dinamizou-se um projeto relacionado com as oficinas de
escrita intitulado “1, 2, 3... Um texto de cada vez”. No decorrer do projeto, alternou-se
entre redagdes individuais, em pequeno grupo e em grande grupo. No final do estagio,
foi notdria a evolugdo de alguns alunos da turma, no entanto considera-se que alguns
alunos ainda precisavam de mais atividades em grupo, de modo a aprenderem a
trabalhar desta forma. As areas disciplinares preferidas e para as quais evidenciavam

mais potencialidades de aprendizagem eram a matematica e o estudo do meio.

2.2. Estagio em 1.° CEB — Turma de 4.° ano

A segunda pratica pedagdgica ocorreu de 23 de abril a 31 de maio de 2019 numa
instituicao publica do 1.° CEB, que se localiza no concelho de Santarém. O Projeto
Educativo do agrupamento em que esta inserida a escola, pretendia que as criangas e
0s jovens, em colaboracdo com os pais e encarregados de educagdo, adquirissem
saberes e competéncias, dando valor ao saber, a aprendizagem ao longo da vida, a
autonomia, ao espirito de inovacdo, ao sentido de responsabilidade, ao espirito
empreendedor, a cooperagao e a participacdo nos processos de decisio civica, numa
perspetiva de educacio para a cidadania universal.

O estabelecimento educacional em questdo funciona como rede de ensino
publico, contando com a valéncia de 1.° CEB e jardim de infancia. Desta forma, a data
da realizagédo do estagio, havia oito turmas do 1.° ao 4.° ano de escolaridade e quatro
grupos de jardim de infancia. As idades das criangas estavam compreendidas entre os
3 e os 11 anos de idade. O corpo docente funcional da instituicdo era constituido por
quatro educadores de infancia, oito professores titulares, um professor de inglés, trés
de coadjuvagao e dois de ensino especial.

Relativamente ao espaco e edificio da escola, a mesma possui dois pisos, sendo
gue no piso superior situavam-se duas salas de 1.° ano e duas de 3.° ano, bem como

uma biblioteca. Ja no piso térreo encontram-se duas salas de 1.° ano, duas salas de 4.°,
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quatro salas de jardim de infancia, uma enfermaria e varios gabinetes para técnicos e
professores. As casas e banho situam-se nos corredores de cada piso e a entrada do
refeitorio, estando o mesmo situado no piso inferior, junto ao pavilhdo polivalente. Existe
ainda um espago exterior com algumas arvores em redor, uma horta da
responsabilidade dos alunos, uma zona de parque infantil, um campo de jogos
frequentado apenas por duas turmas por dia, um telheiro e um vasto espago em torno
do edificio, onde as criangas podem divertir-se e brincar.

O horario cumprido pelo estabelecimento publico comegava as 08h45 e
prolongava-se até as 17h30, sendo a componente letiva das 09h00 até as 15h45 ou até
as 17h15, nos dias em que decorressem aulas de inglés. As AEC realizavam-se das
16h15 as 17h15, nos dias em que as turmas nao frequentavam as aulas de inglés.

No que concerne a sala onde se realizou a pratica pedagodgica, a mesma era
ampla, acolhedora e bastante iluminada, sendo composta por grandes janelas que
davam para o recreio da instituicdo. A sala possuia diversos materiais e equipamentos,
como: i) um quadro de ardodsia; ii) um quadro interativo); iii) um armario de arrumagao;
e iv) uma estante com uma prateleira reservada para cada aluno, a qual davam o nome
de cacifo. Para além do referido, havia um acesso direto a um espaco com diversos
lavatérios, destinado ao seu uso aquando da realizacao de tarefas manuais e plasticas.

Relativamente a organizagao espacial, as mesas encontravam-se dispostas em
6 grupos, viradas para os quadros, facilitando a visualizagdo dos alunos na exposigao
de conteudos. Esta disposi¢cdo da sala ajudava os alunos a cooperarem entre si e a
entreajudarem-se.

Este grupo era constituido por 23 alunos, com idades compreendidas entre os

nove e 0s onze anos, encontrando-se a caracterizagao no quadro seguinte (Quadro 2).

Quadro 2
Caracterizacao da turma de 4.° ano do 1.° CEB
Numero de alunos 23
Idades 9 - 11 anos
Género 13 raparigas e 10 rapazes
Alunos que frequentam outro ano de 0
escolaridade na mesma turma
Alunos com Necessidades Educativas 8
Especiais
Alunos com nacionalidade estrangeira 0

Para que a aprendizagem fosse realizada da melhor forma, existia a professora

titular de turma, uma professora do apoio e os docentes de cada AEC. Dos alunos da



turma, oito tinham apoio educativo com uma professora, estando abrangidos pelo
Decreto-Lei n.° 54/2018:

O presente decreto-lei identifica as medidas de suporte a aprendizagem e a
inclusao, as areas curriculares especificas, bem como os recursos especificos a
mobilizar para responder as necessidades educativas de todas e de cada uma
das criangas e jovens ao longo do seu percurso escolar, nas diferentes ofertas
de educacgao e formacgao. (p. 2919)

No que respeita ao percurso escolar de cada aluno, cinco frequentavam
Atividades de Tempos Livres (ATL). Na turma, todos os alunos eram de nacionalidade
portuguesa.

Quanto as AEC, os alunos podiam escolher frequentar ou ndo, sendo que as
AEC eram compostas pelas seguintes atividades: Atividade Ludica Expressiva,
Atividade Fisica e Desportiva e Expressdo Musical. Da turma, apenas doze alunos
estavam inscritos nestas atividades.

De um modo geral, a turma revelava atitudes de muita curiosidade, sendo
participativa e manifestando interesse em aprender. No entanto, alguns alunos eram
mais conversadores e irrequietos, revelando dificuldade em controlar a impulsividade,
nao aguardando a sua vez de participar, apresentando, por isso, dificuldades de respeito
pelo proximo. Os alunos da turma apresentavam algumas dificuldades relacionadas
com a interpretacdo e escrita de textos, em portugués, e com o raciocinio, em
matematica. No entanto, demonstravam potencialidades de aprendizagem nas areas
disciplinares preferidas, sendo elas: expressdes, apoio ao estudo, educagdo para a

cidadania e estudo do meio.

3. Pratica de ensino no 1.° CEB

No inicio de cada estagio, estava previsto existir algum tempo de observagao
das praticas e estratégias implementadas pelas professoras cooperantes, bem como,
para se ter conhecimento dos objetivos que estavam e viriam a ser trabalhados e das
dificuldades de cada aluno. No entanto, este periodo acabou por ser reduzido, uma vez
que desde as primeiras semanas de observagao e de intervencéo partilhada, que se
incentivou a interacdo com os grupos e a realizagdo de intervengbes devidamente
planificadas. O facto de se ter reduzido o periodo destinado apenas a observacao
acabou por ser benéfico porque permitiu aproveitar melhor o periodo de estagio que
tinha, para desenvolver competéncias de intervencdo e melhorar, desde logo, as
planificagcdes. O feedback dado pelas professoras cooperantes e supervisoras,
possibilitou que se compreendesse melhor o que era esperado numa planificagdo de

intervengao pedagoégico-didatica, tornando as planificagbes mais ricas e completas ao
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longo das semanas, integrando métodos de avaliagédo mais eficazes e explicitando as
estratégias de forma mais completa. Nesta fase de planificagdo, definem-se os objetivos
de aprendizagem, selecionam-se as tarefas que visam promover a consecugao desses
objetivos, resolvem-se as tarefas, analisando-se as suas potencialidades e eventuais
dificuldades que os alunos poderdo ter durante a realizagdo das mesmas (Ponte,
Quaresma & Pereira, 2015). Deste modo, percebe-se que planificar, como referido por
Serrazina (2017), “ndo é uma tarefa facil, pois o professor tem de considerar a relagéo
entre como € o pensamento e a aprendizagem do aluno quando se envolve na
realizagdo de uma dada tarefa e a meta de aprendizagem definida (p. 9).”

Desde o inicio que o par de estagio decidiu que ia realizar as planificagdes em
conjunto, de modo a haver entreajuda, a enriquecer as mesmas e a crescer
profissionalmente. Para além disso, optou-se pela realizagdo das planificagdes em
conjunto, porque a colaboragado é um processo que envolve pessoas que trabalham em
conjunto com objetivos comuns, sendo as experiéncias e os conhecimentos de cada
uma, promovidos neste tipo de trabalho, apresentando-se como uma estratégia para
enfrentar e ultrapassar as dificuldades da atividade profissional (Ribeiro & Martins,
2009). E importante verificar que, ao existir uma valorizagdo do trabalho colaborativo,
ndo se negou a importéncia do trabalho individual. Neste sentido, considera-se que as
planificagdes realizadas individualmente contribuiram para o desenvolvimento
profissional, uma vez que o 1.° CEB funciona em regime de monodocéncia e, no futuro,
dificilmente existira ajuda para adequar as estratégias para um grupo em particular, uma
vez que cada turma é diferente.

Ao longo dos estagios, as professoras cooperantes privilegiavam o manual como
instrumento de trabalho, mas incentivaram a utilizacdo de outros recursos e materiais.
Neste sentido, é importante referir que, durante o processo de planificagao, procurou-
se propor atividades de natureza diversificada, complementando-se com o manual
escolar. Isto porque, como referido por Lima (2010), o manual € um orientador de apoio
ao trabalho dos alunos e é uma ferramenta que permite aos pais acompanhar os seus
filhos relativamente aos conteudos e as aprendizagens. Deste modo, 0 mesmo autor
considera este recurso como uma referéncia pedagogica fundamental, para os alunos
e professores. No entanto, salienta que o uso exclusivo deste recurso, limita o
desenvolvimento critico e analitico, pois o0 manual passa a ser a unica bibliografia

conhecida pelo aluno.

3.1. Pratica de Ensino Supervisionada em portugués

Durante o estagio com a turma de 2.° ano, foram trabalhados os seguintes

dominios e conteudos: “Leitura e Escrita” — “Producdo de texto”, “Compreensdo de
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texto”, “Ortografia e pontuagado”, “Gramatica”, “Lexicologia”, “Fluéncia de leitura:
velocidade, preciséo e prosodia”; e “Gramatica” — “Classe de palavras” (MEC, 2015). Na
turma de 4.° ano, foram abordados os seguintes dominios e conteudos: “Leitura e
Escrita” — “Producdo de texto”, “Fluéncia de leitura”; “Educacdo Literaria” -

“Compreensao de texto”, “Leitura e audi¢ao”, “Fluéncia de leitura: velocidade, precisao

e prosoédia”, “Produgao expressiva (oral e escrita); “Oralidade” — “Produgao de discurso

oral”; e “Gramatica” — “Classes de palavras” e “Sintaxe” (MEC, 2015).

Turma de 2.° ano

No decorrer das semanas de observacao e de intervengao, verificou-se que a
turma tinha algumas dificuldades na escrita e na ortografia e, para além disso, revelava
pouco espirito de entreajuda e de cooperagao. Neste sentido, dinamizaram-se sessodes
destinadas ao desenvolvimento do projeto intitulado “1, 2, 3... Um texto de cada vez!”.
Numa das sessdes dinamizou-se uma atividade que comegou com a leitura o texto “Luz
de outono”, da autora Matilde Rosa Araujo. De seguida, as concegbes das criangas
sobre o outono foram esquematizadas, para, posteriormente, se passar a escrita de um
texto, a pares ou trios, acerca de uma estagcédo do ano escolhida pelo grupo. Antes dos
alunos passarem a produgao escrita, foram esclarecidos quanto aos objetivos, bem
como aos cuidados a ter durante a redagao do texto. Durante a producao escrita, teve-
se o0 cuidado de acompanhar todos os grupos, tomando atencdo, em especial, a
ortografia, corrigindo-os sempre que necessario. Quando os grupos terminaram,
realizou-se a leitura e deu-se um feedback, para que se apercebessem dos aspetos a
melhorar. A fase de revisao foi realizada através de uma apresentagao a turma, que foi
comentada pelos diferentes grupos. Neste sentido, cada grupo teve de tomar atengéo
ao vocabulario, a estrutura das frases e ao conteudo do texto, pensando em sugestdes
de melhoria. Apds os comentarios feitos pelos colegas, cada grupo reformulou a sua
producdo tornando-a mais rica. Para que os alunos sentissem que nao estiveram a
escrever para ‘o docente”, o produto final foi agrupado num livro da turma sobre as
estagdes do ano. E de salientar que, no decorrer desta atividade constatou-se que
muitos alunos demonstraram ter dificuldades em trabalhar em grupo, existindo grupos
em que um aluno ditava e outro escrevia e grupos em que um aluno escrevia uma frase
e, de seguida, passava ao colega para escrever outra, sem haver partilha de ideias ou
de informagbes. Desta forma, a minoria da turma conseguiu realizar textos ricos e
completos, que contivessem ideias de todos os elementos do par ou trio. A maior
dificuldade na concretizagao das atividades no ambito do projeto relacionou-se com a
recusa em trabalhar em grupo, por parte de alguns alunos. Esta foi a primeira atividade

do projeto que foi dinamizada, nas atividades seguintes houve um esforgo acrescido por



parte das professoras estagiarias para que todos os alunos sentissem que as suas
ideias eram valorizadas, tentando auxiliar os grupos de modo a que, efetivamente,
trocassem ideias antes de formularem a frase. Nos grupos em que era mais evidente a
falta de comunicagao perguntava-se a cada elemento o que pensava tentando que todos
ouvissem as ideias. A medida que se foram familiarizando com o trabalho em grupo,
alguns alunos, passaram a ouvir as ideias dos colegas e a ter mais facilidade em
expressar as suas. Para além disso, no final do estagio, verificou-se que alguns dos
alunos que tinham imensas dificuldades em escrever frases ou em ter ideias, esperando
a ajuda de um adulto ou de algum colega, demonstraram uma evolugdo passando a

escrever sozinhos e a partilhar ideias para as redagdes em pequeno e grande grupo.

Turma de 4.° ano

Ao longo das aulas que se teve oportunidade de lecionar, sentiu-se dificuldades
em motivar a turma para a area do portugués, pois de um modo geral os alunos
apresentavam dificuldades na interpretagao e escrita de textos. Para além de se sentir
alguma dificuldade em motivar a turma, alguns alunos acabavam por destabilizar o
grupo. Para superar esta situacdo, realizaram-se leituras e tentou-se adaptar as
estratégias, de modo a haver uma maior motivacao para a disciplina. Nesta perspetiva,
Jesus (2008) refere que, para motivar os alunos a alcangar os objetivos de
aprendizagem, os professores devem aproximar-se das necessidades relacionais e de
desenvolvimento dos mesmos. Assim, o autor salienta a importancia de o docente ser
flexivel, na medida em que deve tentar ir ao encontro dos interesses e da linguagem
dos alunos. Neste sentido, Lameiro (2017) refere quatro estratégias que, por fazerem
parte do dia a dia dos estudantes, devem ser contempladas na sala de aula,
nomeadamente, a utilizacdo de recursos audiovisuais, a musica, a banda desenhada e
o teatro. Deste modo, na aula de produgéo do texto escrita (noticia), comegou por se ler
uma noticia projetada. Foi solicitado aos alunos que observassem com atencéo os
elementos presentes, pois iriamos escrever uma noticia em pequenos grupos.
Posteriormente, foram explicitados os principais elementos e caracteristicas de uma
noticia, tendo sido registados no quadro. Os grupos ficaram responsaveis por copiar a
informagao para os seus cadernos, de forma a terem elementos orientadores para a
tarefa. O tema proposto para cada grupo teve por base a informagéo do trabalho de
pesquisa realizado em sessdes anteriores, sendo que os documentos impressos foram
distribuidos aleatoriamente, ou seja, os grupos podiam escrever noticias sobre um tema
que outro grupo pesquisou.

Assim, os grupos de trabalho tentaram elaborar uma noticia com base num tema

(criagdo de animais como recurso — alimentagdo e peles, experimentagao animal,
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vivéncia de animais em jardins zoologicos, animais no entretenimento e animais de
companhia). Ap6s a conclusao da redagao, o grupo reviu o texto, relendo e verificando
se tudo estava em conformidade. Apds a identificagdo dos aspetos a melhorar, o texto
foi corrigido e passado, posteriormente, a computador, no recurso digital Canva, criando
o jornal da turma.

Numa perspetiva reflexiva, a estratégia revelou-se eficaz para motivar os alunos,
sendo de referir que alguns grupos revelaram dificuldade em selecionar a informagao
importante e em redigir textos, utilizando os mecanismos de coesdo e coeréncia
adequados (conectores discursivos e adequagao dos tempos verbais). Assim, recorreu-
se a realizagcdo de tarefas com estas caracteristicas para se desenvolverem
competéncias relacionadas, por exemplo, com a selecdo de informacao e redacgao de

textos.

3.2. Pratica de Ensino Supervisionada em matematica

Durante o periodo de intervencédo, de acordo com o Programa de Matematica do
Ensino Basico (MEC, 2013) e com as planificagbes mensais do agrupamento, foi
possivel lecionar, na turma de 2.° ano, os seguintes dominios e conteudos: “Numeros e
Operacgbes — “Multiplicagao”, “Numeros Naturais”, “Sistema de numeracdo decimal’,
“Adicao e subtragao”; “Organizacao e Tratamento de Dados” — “Localizagéo e orientagao
no espago”, “Problemas”; e “Geometria e Medida” — “Representagdo de conjuntos”,
“Figuras geométricas”, “Figuras geométricas”. Na turma de 4.° ano, foram lecionados os
seguintes dominios e conteudos: “Geometria e Medida” — “Medida”, “Localizagéo e
orientagdo no espaco”, “Resolucdo de problemas”, “Area”, “Volume”; e “Numeros e

Operagdes” — “Multiplicagao e divisdo de numeros racionais nao negativos”.

Turma de 2.° ano

Foi dada a oportunidade de ensinar ao grupo de alunos, pela primeira vez, a
operacao da multiplicacdo, nomeadamente a adigdo de parcelas iguais por manipulagcao
de objetos ou recorrendo a desenhos e esquemas. A definicdo de estratégias e
sequéncia didatica de modo a explorar este novo contetdo, consistiu num desafio deste
primeiro estagio. Apés algum momento de pesquisa, andlise e reflexdo, decidiu-se
recorrer, numa primeira aula, a caixas de ovos. Neste sentido, levaram-se varias caixas
de ovos com nozes colocadas nos espacgos vazios, propondo-se aos alunos que
descobrissem o0 numero de nozes contidas em cada caixa (4x3). Apds as respostas,
solicitou-se a alguns alunos, com raciocinios diferentes, que explicassem, a turma, como
chegaram ao resultado, de forma oral, num primeiro momento e escrita, num segundo

momento. Apos o registo dos raciocinios, os estudantes foram questionados sobre os
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agrupamentos de um mesmo numero que eram possiveis, solicitando-se o registo dos
mesmos, por exemplo, trés grupos de quatro (4 + 4 + 4) ou quatro grupos de trés (3 + 3
+ 3 + 3). As ideias foram escritas e, depois da turma ter compreendido os possiveis
agrupamentos, utilizou-se a linguagem adequada, no primeiro caso € trés vezes o
namero quatro (3 x 4) e no segundo caso € quatro vezes o numero trés (4 x 3) e
introduziu-se o simbolo «x», explicando que é este simbolo que representa a operagao
apresentada, que se chama multiplicacéo.

De forma geral, os alunos revelaram-se bastante interessados no exemplo
didatico e manipulavel apresentado, conseguindo, facilmente, criar varios grupos iguais
de nozes. No entanto, demonstraram dificuldade em compreender a multiplicacao
instantaneamente. Neste sentido, pediu-se aos alunos que tinham conseguido
compreender e realizar a tarefa, para irem a frente explicar o seu raciocinio aos
restantes colegas da turma.

Esta atividade tinha como objetivo que os alunos fossem capazes de efetuar
multiplicacbées adicionando parcelas iguais, envolvendo numeros naturais até 10, por
manipulagao de objetos ou recorrendo a desenhos e esquemas. Considera-se que foi,
em parte, atingido, uma vez que os estudantes conseguiam realizar a operagdo, mas
era necessario o auxilio da professora titular e das professoras estagiarias. No decorrer
do estagio, este conceito foi sendo trabalhado de modo a reforgar a aprendizagem do

mesmo.

Turma de 4.° ano

Durante o periodo de estagio, verificou-se que os alunos revelavam dificuldades
em realizar conversdes das medidas de area. Numa das aulas de consolidagéo, alguns
alunos n&o conseguiam compreender como se realizavam as conversdes, mesmo tendo
sido explicado diversas vezes e apds terem sido realizados alguns exercicios. Desta
forma, recorreu-se ao desenho de uma tabela no caderno para explicar a unidade de
medida onde se deveriam colocar os nimeros. Por exemplo, o nimero 3,45m?: o 3
pertence ao m? e o 45 pertence ao dm?. Explicou-se que, a parte inteira pertence a
unidade de medida expressa e a parte decimal é colocada na unidade de medida

seguinte, neste caso, o dm?. A Figura 1 demonstra o explicado.

km? hm? dam? m? dm? cm? mm?
3 4 5

Figura 1. Tabela de conversdes de unidades de medida de area

Desta forma, os alunos comecaram a compreender que, quando se trata de

numeros com casas decimais, deve-se ter em consideracdo que apenas a parte inteira
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do numero € colocada na unidade de medida expressa. Assim, o recurso a tabela ajudou
os alunos a compreender melhor como proceder a conversoes, passando a desenhar a
mesma quando tinham de realizar algum exercicio em que fosse necessario converter

uma determinada unidade de medida de area.

3.3. Pratica de Ensino Supervisionada em estudo do meio

De acordo com o programa de Estudo do Meio do Ensino Basico, na turma de
2.° ano, foram abordados os seguintes dominios e contetdos: “Bloco 1 — A descoberta

de si mesmo — “A seguranga do seu corpo”, “O passado mais longinquo da crianga”, “O
seu corpo”, “A saude do seu corpo”, “A seguranga do seu corpo”; “Bloco 2 — A
descoberta dos outros e das instituicdes” — “O passado proximo familiar’; e “Bloco 5 — A
descoberta dos materiais e objetos” — “Realizar experiéncias com o ar” (ME-DEB, 2004).
Relativamente a turma de 4.° ano, foram abordados os seguintes dominios e conteudos:
“Bloco 1 — A descoberta de si mesmo” — “O seu corpo”; “Bloco 4 — A descoberta das

interrelagbes entre espagos” — “Os aglomerados populacionais”, “Portugal na Europa e
no mundo”; “Bloco 5 — A descoberta dos materiais e objetos” — “Realizar experiéncias
com a eletricidade”; e “Bloco 6 — A descoberta das inter-relagdes entre a natureza e a
sociedade” — Principais atividades produtivas nacionais” e “Atividade piscatoria no meio

local” (ME-DEB, 2004).

Turma de 2.° ano

Desde o inicio da pratica de ensino que a professora cooperante incentivou a
realizacdo de atividades experimentais. Neste sentido, decidiu-se recorrer a esta
metodologia de trabalho para desenvolver dois objetivos do “Bloco 5 — A descoberta dos
materiais e objetos”: reconhecer a existéncia do ar e reconhecer que o ar tem peso. A
aula da realizagao de Trabalho Pratico e Experimental foi iniciada com a turma dividida
em quatro grupos e com a apresentacéo de dois sacos de plastico: um com uma caneta,
uma borracha, um afia e muito ar e outro com uma caneta, uma borracha, um afia e
pouco ar. Colocou-se a seguinte questdo: “O que € que esta dentro de cada saco?”.
Inicialmente, os alunos apenas referiram os objetos, depois de se continuar a questionar
sobre o que é que havia, a mais do que ja tinha sido referido no saco & estes que
compreenderam que, para além de objetos, o saco continha ar.

Posteriormente, colocou-se um copo de vidro e um lengo de papel em cima da
mesa para a realizagao da primeira experiéncia. Desta forma, explicou-se que um aluno
iria colocar o lengo no fundo do copo e, de seguida, colocaria o copo dentro de agua
com a boca virada para baixo. Questionou-se a turma sobre o que achava que ia

acontecer, se 0 lenco iria ficar molhado ou nido e porqué. Verificou-se que a
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generalidade dos alunos referiu que o lengo ia ficar molhado porque ia tocar na agua.
Seguidamente, chamou-se um aluno para colocar o lengo no fundo do copo de vidro e,
de seguida, vira-lo para confirmar que o lengo nao cai. Nessa posigao, solicitou-se a
outro aluno que colocasse o copo dentro de uma taga grande com agua, mantendo
sempre a boca do copo virada para baixo. Os restantes colegas foram convidados a
aproximar-se, sendo questionados: “Conseguem ver se a agua entrou no copo?” (Figura
2). O aluno que colocou o copo dentro da taga retirou-o, sempre com a boca virada para
baixo e verificou se o lengo estava seco ou molhado, respondendo aos colegas. Para
concluir, foi pedido que explicassem o que é que se passou e porque & que o lengo
estava seco. Rapidamente responderam que o lengo estava seco porque o copo tinha

ar la dentro, que ndo deixou a agua entrar.

Figura 2. Observagao do copo dentro da taca.

Como forma de perceberem que, para além de existir e ocupar espacgo, o ar
também tem peso, passou-se a segunda experiéncia. Neste sentido, realizou-se a
seguinte pergunta: “Acham que o ar pesa?”. A esta pergunta, os alunos responderam
que nao porque era muito levezinho. Por isso, foram distribuidos dois baldes por grupo,
sendo pedido que enchessem apenas um, para depois colarem um baldo em cada uma
das extremidades dos cabides metalicos (Figura 3). Apds concluirem a tarefa,
qguestionou-se se ambos pesavam o mesmo, se havia um baldo mais pesado ou mais
leve e porqué. Desta forma, os alunos constataram que o baldo cheio estava mais
pesado do que o baldo vazio, dado que o cabide apresentava inclinagédo para baixo no

lado em que se encontrava o baldo cheio.
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Figura 3. Exemplo do resultado da experiéncia realizada por um grupo.

Por fim, e de modo a haver um registo das experiéncias realizadas, foi solicitado
que registassem as conclusdes retiradas e que realizassem um desenho que ilustrasse
ambas.

A metodologia de trabalho escolhida para esta aula foi o trabalho pratico, uma
vez que gera curiosidade e oportunidade para os alunos produzirem explicagdes para
as suas observagoes, desempenhando um papel ativo na sua aprendizagem (Peixoto,
2014). E de salientar que, no decorrer das atividades, os alunos foram questionados
diversas vezes sobre 0 que achavam que ia acontecer e o porqué de fazerem aquelas
afirmacgdes, com o intuito de aceder as suas concegdes, uma vez que “as criancas,
mesmo antes de qualquer aprendizagem escolar, constroem crengas e convicgdes
acerca do mundo que as rodeia que, na maioria dos casos, diferem das dos cientistas”
(Gongalves, 2012, p. 139).

Inicialmente, existiam algumas conceg¢bes incorretas, sendo que algumas
criancgas referiam que o ar nao tinha peso. No entanto, depois de atividade pratica houve
efetivamente uma desconstrugdo da concegao inicial, havendo um grande espanto
manifestado pelas mesmas. As atividades desta natureza revelaram-se desafiantes, na
medida em que os estudantes tém de ter autonomia para as realizarem sozinhos e o
docente apenas deve dar pequenas pistas ou questionar devidamente de modo a
conduzir a partilha de ideias. Para além disso, estas atividades s&o diferentes das que
s&o realizadas diariamente e, talvez por ndo serem rotineiras, geram mais entusiasmo
nos alunos e, consequentemente, mais ruido na sala de aula. Numa perspetiva reflexiva,
considera-se que, se houvesse novamente oportunidade para realizar esta atividade, ja
se iria dinamizar de forma diferente, por exemplo, organizando a turma em pequenos
grupos para a execugdo da primeira experiéncia, em vez de apenas dois alunos
manipularem e irem a frente, e depois estarem todos juntos a ver o resultado final. Se
tivesse sido realizada em pequeno grupo, a atividade ficaria mais “rica”, na medida em

que todos os alunos teriam um papel mais ativo na realizacdo da mesma.
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Turma de 4.° ano

Neste ano de escolaridade, os alunos demonstravam muito entusiasmo nas
aulas de estudo do meio. Por este motivo, tentou-se recorrer a diferentes materiais de
modo a complementar o manual, como recurso de trabalho. Numa das sessdes, foi
abordado o conteudo “Principais atividades produtivas nacionais”, em que o espaco
escolhido para a lecionagao foi a biblioteca. Ao chegarem a biblioteca, os alunos
sentaram-se a pares nas cadeiras dispostas, pois s6 havia um tablet disponivel para
cada dois estudantes. De seguida, pediu-se que abrissem o menti.com, inserissem o
codigo projetado e registassem as palavras que se lembravam quando ouviam falar em
agricultura e em silvicultura. Posteriormente, leram-se todas as palavras registadas e
salientaram-se as maiores, pois eram as que mais pares tinham escrito. Com o objetivo
de se analisar estas ideias, foi pedido que abrissem o manual nas paginas referentes
ao conteudo a ser trabalhado. Os alunos realizaram a leitura em voz baixa e,
posteriormente, foi escolhido um para realizar a leitura para a restante turma. Apds este
momento, foi solicitado aos alunos que abrissem o kahoot.com, inserissem o game pin
projetado e que respondessem, a pares, as questdes projetadas, nos seus tablets.

A forma como os alunos reagiram a atividade foi muito interessante, pois
expressaram muito entusiasmo e motivacdo. Antes de se deslocarem para o espaco
onde a atividade ia decorrer, foram relembradas as regras de funcionamento da
biblioteca, foram avisados do material que era necessario levar e formaram-se os grupos
de trabalho. Assim, quando chegaram a biblioteca, os estudantes sabiam o que deviam
fazer. Naturalmente, houve mais barulho durante a realizagdo do jogo online, visto que
os pares tinham de conversar para decidir a resposta. A maior dificuldade sentida
prendeu-se com o facto de alguns alunos sentirem dificuldades em trabalhar em equipa,
desvalorizando a opinido do par. Considera-se que esta atividade foi bem conseguida,
apesar das dificuldades acima referidas (o barulho e trabalhar em equipa), visto que
através da realizagéo do jogo no kahoot, foi possivel verificar que os alunos identificaram
os principais produtos agricolas portugueses (vinho, azeite, frutos, cereais, cortiga).
Sabendo que, dos produtos que Portugal extrai da sua floresta, o mais conhecido e
exportado é a cortica. A turma identificou, igualmente, as espécies florestais mais
comuns em Portugal, como sendo o pinheiro bravo, o pinheiro manso, o castanheiro, o

sobreiro, o carvalho, a azinheira e o eucalipto.

3.4. Pratica de Ensino Supervisionada em expressoes

No dominio das expressbes, de acordo com o documento curricular —
Organizacéo curricular e Programas do Ensino Basico — 1.° Ciclo (ME-DEB, 2004), foi

possivel lecionar, na turma de 2.° ano, os seguintes dominios e conteudos de expressao
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e educagao musical: “Voz e instrumentos” — “Técnicas instrumentais elementares e
“Cooperacgado”. Os dominios e conteudos abordados em expressao dramatica foram:
“‘Bloco 2 — Jogos dramaticos” — “Linguagem n&o verbal”’, “Linguagem verbal’ e
‘Linguagem verbal e gestual”. Em educacdo e expressao fisico-motora foram
explorados os seguintes dominios e conteudos: “Bloco 1 — Pericia e manipulagéo”;
“Bloco 4 — Jogos” — “Velocidade de reagao”; “Bloco 2 — Deslocamentos e Equilibrios”; e
“Bloco 3 - Ginastica”. Relativamente a expressao e educacao plastica foram lecionados
0s seguintes blocos e conteudos: “Bloco 2 — Descoberta e organizagao progressiva de
superficies” — “Desenho”; e “Bloco 3 — Exploracgéo e técnicas diversas de expressao” —
“Recorte, colagem, dobragem”. Na turma de 4.° ano, foram explorados conteudos
relativamente a expressdo e educacdo musical, referentes ao bloco “Voz e
instrumentos” — “Técnicas instrumentais elementares e “Cooperagao”. Em expressao
dramatica, foi trabalhado o “Bloco 2 — Jogos dramaticos” e os seguintes conteudos:
“Linguagem nao verbal”; “Linguagem verbal”; e “Linguagem verbal e gestual”’. No que
concerne a educacdo e expressao fisico-motora, foram abordados conteludos que se
inserem nos seguintes blocos: “Bloco 2 — Deslocamentos e Equilibrios”; e “Bloco 4 —
Jogos” — “Velocidade de reagao”. Por fim, em expressao e educagao plastica foram
lecionados os seguintes dominios e conteudos: “Bloco 2 — Descoberta e organizacao
progressiva de superficies” — “Desenho”; e “Bloco 3 — Exploragao e técnicas diversas de

expressao” — “Recorte, colagem, dobragem”.

Turma de 2.° ano

O estagio na turma de 2.° ano teve inicio no final do més de novembro, tendo
sido proposta a realizacdo de diversas atividades alusivas a época festiva que se
avizinhava, o Natal. Nesta perspetiva, a partir de meados de dezembro, todas as
disciplinas tiveram alguma referéncia natalicia, havendo uma sequéncia.

Apoés uma aula de portugués em que foi escrita uma carta ao Pai Natal, e com
0 objetivo de explorar o “Bloco 3 — Exploragao de técnicas diversas de expressao”,
propds-se aos alunos a construcdo de alguns materiais natalicios decorativos para a
sala. Para o efeito, foi distribuido um prato de papel por aluno e alguns materiais, como
papel crepe, cartolina, jornal e revistas. Pediu-se que cada um cortasse com tesoura
bocados dos diversos papéis disponiveis e, posteriormente, os colassem livremente,

com o auxilio da cola branca e do pincel (Figura 4).
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Figura 4. Colagem dos recortes no prato de papel.

Apods as composigdes estarem concluidas, os pratos foram colados na parede
de modo a formar uma arvore de Natal (Figura 5 e 6).

Figura 5. Colagem dos pratos. Figura 6. Arvore de Natal.

No decorrer da atividade, foi notério o entusiasmo e a concentragéo por parte
dos alunos. No entanto, havia criangas com dificuldades em utilizar a tesoura para
recortar o papel, tendo sido necessario auxiliar nessa tarefa. Para além disso, houve
algum barulho durante a realizagéo da tarefa, visto que os alunos estavam sentados a
pares, virados para o quadro, mas para a realizagdo da tarefa organizou-se a sala em

grupos de modo a haver partilha de material.

Turma de 4.° ano

No decorrer das semanas de observacao e de intervengao, verificou-se que a
turma tinha algumas dificuldades em cooperar, colaborar e entreajudar, ndo havendo
aceitacdo das ideias dos colegas. Neste sentido, dinamizaram-se sessdes destinadas
ao desenvolvimento do projeto intitulado “Juntos somos mais fortes”. Numa das sessdes
dinamizou-se uma atividade que comecou com a distribuigdo de um papel branco por
crianga, para que cada uma escrevesse nele uma situagao que, em geral, Ihe gerasse

medo. Foi explicado que ninguém saberia a quem correspondia determinado medo.
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Seguidamente, colocaram-se todos os papéis dentro de um saco e pediu-se a um aluno
de cada vez para tirar um papel. Esse mesmo aluno teve de se dirigir a turma, lendo o
medo que estava escrito no papel retirado. Desta forma, a turma teve a missao de
procurar/imaginar caminhos passiveis de serem realizados para ultrapassar o medo em
questdo. Repetiu-se este processo até todos os medos serem apresentados. No final,
cada aluno representou o medo que |lhes calhou, através de desenho e pintura, como

se pode verificar um exemplo na Figura 7.

- e ————

Figura 7. Representagdo do medo do escuro por um aluno do 4.° ano.

Portanto, através da realizacdo desta atividade considera-se que os alunos
alcangaram os objetivos pretendidos, visto que foram capazes de identificar e de
expressar os seus proprios medos e exprimir e discutir ideias pessoais, promovendo a
autoestima e a segurancga dos colegas. Para além disso, ganharam consciéncia de que
todas as pessoas tém os seus medos. Este ultimo aspeto revelou-se uma mais valia,
visto que demonstraram mais vontade em partilhar, assumindo quais € que tinham
escrito no papel, apdés perceberem que todas as pessoas os tém e que estavam “num
ambiente seguro”, sendo que os seus sentimentos eram respeitados por todos os

colegas.

4. Contexto de estagio e pratica de ensino no 2.° CEB

4.1. Contexto de estagio em 2.° CEB

Os estagios realizados em 2.° CEB decorreram na mesma instituigao,
pertencendo a um agrupamento de escolas da cidade de Santarém. O estabelecimento
de ensino em questio funciona como rede publica, tendo turmas do 2.° € 3.° CEB. O
espaco escolar é bastante amplo, composto por cinco blocos de salas de aula. Tendo
em conta o espacgo exterior, destaca-se, como uma grande mais-valia, a sua extensa

area de vegetagao, onde se desenvolvem diversos projetos ecoldgicos benéficos para
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a promocao de praticas responsaveis, conscientes e sustentaveis, por parte dos alunos.
A escola oferece ainda um recreio coberto, para que os alunos possam disfrutar de
espacos com sombra e ao ar livre, caso as condi¢des meteorologicas ndo sejam
favoraveis. No espaco escolar, pode usufruir-se de espacos como: biblioteca, sala de
informatica, laboratério experimental, salas de apoio a pratica letiva, como uma sala de
aula do futuro, auditério, ginasio, refeitorio, papelaria, reprografia, bar com sala de estar
para alunos, sala dos professores e restantes salas de trabalho, casas de banho e salas
de servicos administrativos. As 30 salas de aula estdo equipadas com projetor e
computador para uso dos docentes e apoio as aulas, oferecendo alguma luz solar,
gracas a presenga de janelas. A generalidade das salas organizava-se em filas de
secretarias viradas para o quadro, de forma a facilitar a visualizagdo do mesmo. A oferta
educativa da escola era diversificada tendo: ensino bilingue, ensino articulado com
musica, salas de estudo, clubes e oficinas de projeto, desporto escolar e gabinete de
gestdo de conflitos. E de destacar a preocupagao, por parte da escola, com o insucesso
escolar dos alunos, propondo estratégias para o colmatar, como as turmas de ninho e
as salas de estudo. As turmas de ninho sdo compostas por alunos de uma ou mais
turmas que apresentam dificuldades em determinados conteidos matematicos. Sendo
assim, trata-se de turmas com um numero reduzido de alunos, onde € possivel uma
atencdo mais especializada a cada estudante, consoante a abordagem de determinado
conteudo. As salas de estudo sdo de carater opcional, sendo que os docentes tém
tempos letivos reservados no seu horario para o efeito.

Para além disso, o envolvimento em atividades extracurriculares também era
bastante incentivado, havendo uma oferta diversificada de modalidades aos alunos,
promovendo o contacto com a natureza e com o desporto.

Os tempos letivos estavam organizados em blocos de 50 minutos, havendo
sempre um intervalo entre os mesmos. Deste modo, para o 6.° ano de escolaridade,
estavam previstos cinco blocos semanais de 50 minutos, para a disciplina de
matematica e dois para a disciplina de ciéncias naturais.

Durante os periodos de estagio, que decorreram entre 25 de novembro de 2019
e 17 de janeiro de 2020 e entre 20 de abril a 9 de junho de 2020, a pratica letiva foi
realizada com uma turma do 6.° ano do 2.° CEB e uma turma de ninho de matematica,

encontrando-se a caracterizagdo das mesmas no quadro seguinte (Quadro 3).
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Quadro 3

Caracterizagao das turmas de 6.° ano e de ninho do 2.° CEB

Turmas 6.° ano Ninho de matematica’
Numero de alunos 28 9
Idades 10 — 14 anos 10— 16 anos
Género 11 raparigas e 17 rapazes 4 raparigas e 5 rapazes
Alunos repetentes 1 2
Alunos com Necessidades 1 0
Educativas Especiais
Alunos com nacionalidade 2 1

estrangeira

Relativamente aos alunos da turma de 6.° ano, cinco estavam abrangidos pelo
Decreto-Lei n.° 54/2018, sendo que quatro pertenciam ao ninho de matematica. Para
além disso, um estudante usufruia de apoio individual, sendo acompanhado por um
docente de educagéo especial e de apoio psicologico. Os alunos referidos estavam
abrangidos pelo Artigo 8.° - Medidas universais, que correspondem a “respostas
educativas que a escola tem disponiveis para todos os alunos com objetivo de promover
a participacao e a melhoria das aprendizagens” (p. 2921), ou seja, a escola deve dar
resposta as necessidades educativas de todos os estudantes. Das medidas universais
referidas no Decreto-Lei, estavam a ser implementadas as alineas a) “diferenciagao
pedagdgica”; d) “a promog¢do do comportamento pro-social’; e e) “enriquecimento
curricular e intervengado com foco académico ou comportamental em pequenos grupos”
(p. 2921).

No que respeita ao percurso escolar de cada aluno, um aluno ficou retido no 6.°
ano e apenas 29% da turma teve niveis inferiores a trés valores no ano letivo anterior.
Na turma, dois alunos sdo de nacionalidade brasileira, sendo os restantes de
nacionalidade portuguesa.

De forma geral, a turma apresentava diversos pontos fortes, demonstrando
determinagéo e empenho. Quatro dos alunos alcangaram o Quadro de Exceléncia e
uma aluna alcangou o Quadro de Valor. Os alunos apresentavam também alguns pontos
a melhorar, estando eles relacionados com a falta de consolidagéo de algumas regras
referentes ao saber estar, a falta de habitos de estudo e autonomia, as constantes faltas
de material em diversas disciplinas, a relacao interpessoal, que nem sempre era muito

boa, havendo pequenos conflitos, e o modo como participavam, uma vez que em

! A turma do ninho sofreu alteragbes no 2.° periodo, continuando a contar com 9 alunos, tendo
saido duas alunas e entrado dois novos alunos. A turma ficou apenas com um aluno repetente e
continuou com um estudante de nacionalidade estrangeira.
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algumas situagdes era pouco adequada ao contexto de sala de aula, perturbando o bom
funcionamento da mesma.

A turma de ninho a qual se teve oportunidade de lecionar, era uma turma do 6.°
ano. Desta forma, visou-se a adaptagao de estratégias das diferentes abordagens ao
ritmo e dificuldades dos alunos recorrendo, se possivel, a exemplos concretos e reais e
dando um acompanhamento especializado e individual na concretizagdo de todas as
tarefas propostas, procurando sempre a realizagdo de aprendizagens e a compreensao

por parte dos estudantes.

5. Pratica de ensino no 2.° CEB

O professor cooperante que acompanhou os dois estagios lecionava as
disciplinas de ciéncias naturais e de matematica. No primeiro estagio, ocorreu um
periodo de observacdo, em que o professor cooperante incentivou a observagao dos
seus métodos e dos alunos de cada turma, o que se tornou fundamental a adequacao
das estratégias. Neste sentido, é pertinente referir que ao longo dos estagios houve
sempre o cuidado de preparar previamente as aulas e os diferentes momentos que as
integravam, bem como ter em consideragdo os conhecimentos prévios dos alunos. As
planificacdes de matematica estruturaram-se de acordo com os seguintes topicos:
dominio, conteudos, objetivos de aprendizagem, estratégias/atividades, recursos e
avaliagdo. Relativamente as planificagdes das aulas de ciéncias naturais, as mesmas
tiveram como base o modelo de ensino dos 7E, que € uma ampliacado do Modelo dos
5E de Bybee. A planificagao divide-se em sete etapas/momentos: engage/envolvimento,
explorelexploragdo, explain/explicagao, elaborate/ampliagdo, exchangelpartilha,
empowerment/ativismo e evaluate/avaliacao.

Ao longo do estagio, o manual escolar foi um instrumento de trabalho
privilegiado, mas tentou-se alternar com outros recursos, intercalando-se com recursos
digitais, como o computador, o padlet, o PowerPoint e videos, e outros materiais
didaticos, como os polydrons e os mapas de conceitos. Os recursos digitais, como as
TIC, “podem constituir um elemento valorizador das praticas pedagdgicas, ja que
acrescentam, em termos de acesso a informagao, flexibilidade, diversidade de suportes
no seu tratamento e apresentagéo” (Martinho & Pombo, 2009, p. 528). Para além disso,
permitem associar diferentes tipos de representagdes, o que valoriza os processos de
compreensdo de conceitos e fendmenos (Martinho & Pombo, 2009). Os materiais
didaticos, como os polydrons, por exemplo, promovem “diferentes experiéncias de
aprendizagem matematica enriquecedoras” (Botas & Moreira, 2013, p. 254).

O segundo estagio decorreu durante o fecho das instituicbes de ensino,

determinado pelo Governo, numa tentativa de conter a pandemia da COVID-19, sendo
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que o regresso as aulas foi possivel em formato online. Foi nesse contexto que foi
concretizada a ultima pratica pedagogica, mantendo-se a lecionagcdo das aulas, num
formato sincrono e assincrono. Neste sentido, a planificacdo sofreu alteragoes,
passando a estar dividia em trés partes: (i) enquadramento curricular, onde constava o
conteudo e os objetivos, de acordo com as Aprendizagens Essenciais (AE); (ii)
enquadramento didatico, em que era referido o numero de sessbes de trabalho e a
forma como o mesmo se iria desenvolver, havendo uma pequena descrigdo
metodolégica; e (iii) tabela, onde se podia consultar o numero da sessao, a data da
mesma, 0 sumario, os recursos e ferramentas e a descricdo das tarefas/atividades a
realizar.

Para a elaboracao das diferentes planificagbes, recorreu-se ao manual € a
plataformas de recursos, como a Escola Virtual, o Khan Academy e a Casa das
Ciéncias. E importante salientar que, apesar de se ter recorrido a diferentes fontes, as
ideias foram sempre confrontadas com as do manual, de forma a haver coeréncia com
o material que os alunos tinham a disposicao.

As estratégias utilizadas para a realizagdo das diversas atividades diferiam
consoante as mesmas fossem sincronas ou assincronas. Nas atividades sincronas
recorreu-se, muitas vezes, a apresentacao da teoria e, posteriormente, a realizacédo de
exercicios, sendo que os estudantes foram chamados a participar na corregdo dos
mesmos. De forma a garantir que todos tinham oportunidade de intervir, cada estagiaria

tinha uma folha de presencgas onde registava quem ja tinha participado (Figura 8).

Registo de participacdo

Matematica (grupo A)

Data
Nome

AG
AM
AF
CF
CAF
DL
GV
JP
JF
MR
SF

Figura 8. Registo de participacdo de matematica (grupo A).

As atividades assincronas prendiam-se com a realizacdo de tarefas ou pequenos
exercicios. Inicialmente, tentou-se que os alunos realizassem as mesmas online,
através do Socrative ou do Google Forms, mas, com o passar do tempo, constatou-se
que muitos tinham problemas com a internet ou ndo tinham acesso a computadores.
Por este motivo, 0 manual e o livro de fichas foram os recursos privilegiados para a

concretizagado das tarefas de trabalho autbnomo. No decorrer do estagio pedagdgico
23



nao houve articulagao com a plataforma #EstudoEmCasa, visto que a escola cooperante
tomou a decisao de as aulas passarem a ter a duracdo de uma hora, sendo metade
sincrona e o restante tempo assincrono.

Segundo Huang et al (2019), uma perspetiva de tecnologia educacional de
design deve basear-se na compreenséao clara de ambientes e tarefas, envolvendo os
alunos durante todo o processo de desenvolvimento, centrando a avaliacdo nos
mesmos. Assim sendo, no decorrer do periodo de estagio pedagdgico a distancia
recorreu-se a uma perspetiva de tecnologia educacional de design centrada no aluno,
que enfatiza a importancia de incentivar e apoiar os alunos a crescerem em prol das
suas necessidades motivacionais e que se concentra na relacdo de conhecimentos que
se estabelece entre o aprendiz e o professor, considerando, por isso, as necessidades
dos alunos. Como forma de atender as necessidades individuais dos estudantes, séo
fulcrais determinados aspetos, como: (a) compreensdao do objetivo de trabalho,
encarando os conhecimentos dos alunos como resultado; (b) motivagao dos alunos face
as tarefas propostas, através de feedbacks sucessivos; (c) diversificagdo de tarefas e
situagdes apresentadas, através de diferentes recursos e formas de expresséao; e (d)
incentivagao ao crescimento e evolugao do aluno e dos seus conhecimentos (Huang et
al, 2019).

Tendo em conta as tarefas de trabalho autbnomo, as mesmas foram langadas
apenas uma vez por semana, ajudando os alunos a conciliarem todas as disciplinas com
a sua vida pessoal, motivando-os com a diversificacdo das mesmas, recorrendo tanto
ao manual, como a outros recursos didaticos, como é o caso do Google Forms,
Socrative e Kahoot. Ainda assim, para a resolugdo de algumas tarefas, os alunos
dispunham de mais do que um meio de expressao, podendo optar por recorrer a uma
producao oral, escrita, audiovisual, entre outras, de forma a motivar e fomentar atitudes
criativas nos mesmos, como € sugerido por Huang et al (2019) no &mbito de uma
perspetiva de tecnologia educacional de design centrado nos alunos. Um exemplo desta

liberdade de expressao pode observar-se na Figura 9.

Aula 8 — 06 maio 2020

Sumario:
Correcdo da tarefa de trabalho auténomo.
Cuidados de satde na primeira infancia.

Tarefa 5:

Da asas a tua imaginacdo e apresenta, de forma criativa, 3 cuidados a ter durante
a primeira infancia. Podes recorrer a video, desenho, péster (plataforma canva,
por exemplo) entre outros suportes. Faz-me chegar a tua tarefa para:

mafaIdaayresdo[iveira@gmail.comf

Figura 9. Exemplo de tarefa de trabalho auténomo.
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Também nas aulas, os recursos foram, tanto quanto se conseguiu, variados,
utilizando PowerPoints interativos e dindmicos, plataformas de apoio ao estudo,
recursos audiovisuais, quizzes, entre outros. Como forma de ndo se perder o registo
escrito dos alunos, no bloco de notas, os mesmos tinham acesso ao seu proprio caderno
digital, onde registavam as ligdes, realizavam anota¢cdes acerca dos conteudos
abordados e respondiam as tarefas de trabalho auténomo durante o periodo que lhes
era destinado. Recorreu-se ainda a secgao dos ficheiros, onde foram descarregados os
documentos e recursos utilizados no decorrer das aulas, como forma de os alunos
acederem e, num momento posterior a aula, poderem recorrer para possivel estudo,
registo ou esclarecimento de qualquer conteudo.

Na fase de correcao das tarefas de trabalho autbnomo, foi facultado um feedback
como forma de motivar os alunos a evoluir e crescer, procurando centrar-nos no papel

do aluno e atender as suas necessidades (Figura 10).

Sumario: Teste de avaliacédo sumativa sobre a reproducéo nas plantas.
Muito bem, excelente trabalho. Continua assim!
A pedunculo

B célice

C pétalas

D estames

E antera

F grios de poler]

G ovario

H tubo polinico

| fecundacao

J frutos

K carnudos

Figura 10. Exemplo de feedback fornecido aos alunos.

E importante referir que, as atividades ou exercicios pensados para as aulas,
tinham em consideragao os erros ou dificuldades sentidas pela turma, ou seja, as
dificuldades de aprendizagem detetadas na realizagdo das tarefas de trabalho
autonomo pautavam as aulas da semana seguinte. Isto porque se considera que um
ensino é efetivo/eficaz recolhe evidéncias sobre a compreensao dos alunos e utiliza-as
como base para a tomada de decisbes de ensino, adequando continuamente as

estratégias de modo a apoiar e ampliar a aprendizagem (NCTM, 2017).

5.1. Pratica de Ensino Supervisionada em ciéncias naturais

No decorrer da primeira pratica letiva, na disciplina de ciéncias naturais, foram
contempladas as seguintes AE: (i) relacionar os sistemas digestivos das aves e dos
ruminantes com o sistema digestivo dos omnivoros; (ii) relacionar os 6érgaos
respiratérios envolvidos na respiragao branquial e na respiracdo pulmonar, com a sua

funcao; (iii) relacionar o habitat dos animais com os diferentes processos respiratorios;
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(iv) distinguir respiragéo externa de respiragao celular; (v) interpretar informagéo relativa
a composigao do ar inspirado e do ar expirado e as fungbes dos gases respiratorios; (vi)
formular opinides criticas sobre agdes humanas que condicionam a biodiversidade e
sobre a importagao da sua preservagao; e (vii) reconhecer a importancia dos agentes
de polinizagdo, da dispersdo e da germinacdo das sementes na manutencdo das
espécies e equilibrio dos ecossistemas. No segundo estagio realizado neste ciclo de
ensino, foram promovidas as seguintes AE: (i) relacionar o ciclo menstrual com a
existéncia de um periodo feértil, partindo da analise de documentos diversificados; (ii)
caracterizar o processo de fecundagdo e o processo de nidagao; (iii) relacionar os
orgaos do sistema reprodutor masculino e feminino com a fungdo que desempenham;
(iv) reconhecer e compreender as fases de uma gravidez; (v) reconhecer os principais
cuidados a ter na primeira infancia; (vi) identificar os principais érgéos constituintes da
flor, efetuando registos de forma criteriosa; (vii) reconhecer a importancia dos agentes
de polinizagdo da dispersdo e da germinagdo das sementes na manutencdo das
espécies e equilibrio dos ecossistemas; (viii) discutir a importancia da ciéncia e da
tecnologia na evolugdo do microscopio e na descoberta dos microrganismos; (ix)
identificar diferentes tipos de microrganismos; e (x) distinguir microrganismos
patogénicos e microrganismos uteis ao ser humano (ME-DGE, 2018a).

No decorrer da pratica, as concegdes dos alunos foram um dos aspetos que se
teve em consideracdo. Considera-se que o questionamento sobre o que eles pensam
pode envolvé-los e motiva-los para a aprendizagem dos conteudos. Como referido por
Martins et al. (2006):

Em primeiro lugar, reconhecer que os alunos possuem ideias ou “teorias

informais” sobre muitos dos dominios que as aprendizagens formais

englobam e que afetam a interpretagao de fendmenos do quotidiano. Tais

ideias, a que os professores devem estar atentos, podem constituir-se ou

vir a gerar concecbes alternativas, que, pela sua divergéncia ou

afastamento dos conceitos cientificamente aceites, funcionam como
obstaculos epistemoldgicos a constru¢ao do novo conhecimento. (p. 24)

As ideias descritas podem ser observadas nas figuras seguintes onde constam
algumas partes de uma sequéncia didatica criada para abordar a reproducdo nas
plantas com flor. Esta sequéncia dividiu-se em nove etapas, como apresentado na
Figura 11. Em cada etapa foi possivel realizar uma variedade de tarefas: perguntas de
resposta aberta; legenda de figuras; tabelas de correspondéncia; visionamento de
videos educativos; preenchimento de mapas de conceitos e questionarios; e

preenchimento de espacos.
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Reproducgéao nas plantas v

Escreva uma descrigdo aqui

B E

Funcgoes A polinizagéao j§ Saber mais...

Aflor Funcdes Explicar as funcdes A polinizacdo Saber mais: a
dos 6rgdos das importancia da
plantas polinizacdo

A fecundag... j§ Teacher Da... § A dispersa... f§ A germinag... |l Explicarar...

Afecundacéo e 0 Teacher Dashboard A disperséo de A germinacéo das Explicar a
fruto sementes sementes reproducéo das
plantas com flor

Figura 11. Sequéncia didatica "reprodugdo das plantas”.

Na primeira aula da sequéncia, os alunos foram questionados sobre o que
pensavam ser uma flor e como é que a mesma era constituida. Alguns estudantes
quiseram partilhar as suas ideias relativas as questdes, constatando-se que,
relativamente ao que era uma flor, muitos achavam que a flor era uma planta e no que
concerne a sua constituicdo, varios sabiam que a flor tinha pétalas, ndo identificando
outra peca floral. Apds este momento inicial, passou-se para a plataforma Graasp, onde
se procedeu a uma explicagdo oral e pediu-se para realizarem os exercicios propostos
com base nas paginas do manual escolar. Na Figura 12, pode-se observar a resolu¢ao
de um aluno a uma questéo de legendagem das pecas florais que constituem a flor.

Na reprodugdo sexuada, as plantas com flor formam sementes. Para formar sementes, é necessario ocorrer

Aflor a fecundagao, isto €, a unido entre as células sexuais, uma feminina e outra masculina. As células sexuais

Fungoes sao produzidas nos 6rgaos reprodutores da flor.
Explicar as fungdes dos or... . e ) .
p 2iLneoes cos Realizem o exercicio indicado na figura seguinte.

A polinizagao

Saber mais: a importancia ... NomsdolGisdre

Arraste e solte esses nomes para os quadros corretos na imagem. Para verificar suas respostas, clique na marca de selegéo a esquerda.
Afecundacao e o fruto

-4
?

Adispersao de sementes
A germinagao das sementes

Explicar a reproducao das ...

Figura 12. Resolugao de um aluno.
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Na aula seguinte, foram abordadas as fungdes das pegas florais, havendo uma

parte introdutoria onde os alunos deviam registar as suas ideias sobre a reproducao das

plantas com flor (Figura 13).

Aflor
Funcoes
Explicar as fungdes dos or...

A polinizagao

Saber mais: a importancia ...

A fecundagao e o fruto
Adispersao de sementes

A germinagao das sementes

Explicar a reprodugao das ...

Como ja viram, uma flor completa é formada por varias pecas florais: pedinculo, recétaculo, sépalas,
pétalas, estames e carpelos. Cada pega floral desempenha uma ou mais fungdes, vamos descobri-las?

Sem consultarem o manual, expliquem por palavras vossas o processo de reproducéo das plantas com flor.
(N&o conta para nota, sem medos!!)

Pelas minhas palavras, eu acho que uma das razdes ¢ a polinizagéo e a existéncia de uma espécie de "6rgéos
reprodutores" da plantas ... ...

Assistam a este pequeno video que vos vai ajudar a responder as questdes que vos sao apresentadas ao
longo das etapas da atividade.

ORGAOS QUE CONST]

Figura 13. Resposta de um aluno sobre a reprodugéo das plantas.

A questdo apresentada na figura anterior, apresentou-se como a questao de

partida e final da sequéncia didatica criada. Assim, foram aferidas as concegdes prévias

e finais dos alunos, apresentando-se um exemplo na Figura 14.

Aflor

Funcdes

Explicar as fungdes dos or...
A polinizagao

Saber mais: a importancia ...
A fecundacao e o fruto

A dispersao de sementes

A germinacao das sementes

Explicar a reproducao das ...

Agora ja estao prontos para responderem, corretamente, a questao que vos foi colocada no inicio desta
sequéncia didatica.

Expliquem por palavras vossas o processo de reprodugao das plantas com flor.

Primeiro temos a Polinizagao depois acontece a fecundagéo e ocorre o fruto, a dispersdo das sementes e a germinagao
das sementes.

Figura 14. Concecdes finais de um aluno.

Todos os recursos utilizados na realizagcdo das tarefas foram preparados e

adaptados ao longo do processo, de modo a facilitar a compreenséo dos conceitos e a

aquisicdo dos conhecimentos visados. Considera-se que 0s recursos se revelaram

facilitadores da concretizagdo das tarefas, uma vez que cada aluno tinha acesso as

atividades que tinha realizado em aulas anteriores, bem como a explicacdes nas etapas

“Explicar” e as orienta¢des descritas ao longo da sequéncia. Este ultimo aspeto revelou-

se muito benéfico para os estudantes mais autonomos, visto que ndo tinham de
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aguardar pelas indicagdes da professora estagiaria e poderiam ir realizando o trabalho
a medida que concluissem cada etapa, avangando para a seguinte.

Considera-se que esta atividade foi bem conseguida, uma vez que a figura
anterior permite verificar que o aluno incorpora, de forma ordenada, as diferentes fases
responsaveis pelo processo de reproducdo das plantas. A maior dificuldade na
dinamizagdo da mesma, relaciona-se com o facto de alguns estudantes nao
conseguirem editar os diversos espacgos, pelo que se relevou necessario adotar outra
estratégia. Nestes casos, os estudantes enviavam a resposta diretamente para a
professora estagiaria que estava a lecionar a aula, através do chat, de modo a que a

mesma pudesse acompanhar a realizagao das tarefas por parte desses alunos.

5.2. Pratica de Ensino Supervisionada em matematica

No decorrer do primeiro estagio neste contexto, foram considerados os seguintes
objetivos de aprendizagem na disciplina de matematica: (i) identificar e construir o
transformado de uma dada figura através de isometrias (rotagéo); (ii) reconhecer
simetrias de rotagdo e de reflexdo em figuras, em contextos matematicos e néo
matematicos, prevendo e descrevendo os resultados obtidos; (iii) designar, dada uma
circunferéncia, por «angulo ao centro» um angulo de vértice no centro; (iv) designar,
dada uma circunferéncia, por «setor circular» a intersegdo de um angulo ao centro com
o circulo; (v) identificar e construir o transformado de uma dada figura através de
isometrias (reflexdo axial e rotagao); (vi) reconhecer simetrias de rotagao e de reflexao
em figuras, em contextos matematicos e ndo matematicos, prevendo e descrevendo os
resultados obtidos; (vii) reconhecer que uma reta que passa por um ponto de uma
circunferéncia de centro e é perpendicular ao raio [OP] interseta a circunferéncia apenas
em e designa-la por «reta tangente a circunferéncia»; (viii) identificar um segmento de
reta como tangente a uma dada circunferéncia se a intersetar e a respetiva reta suporte
for tangente a circunferéncia; (ix) identificar um poligono como «inscrito» numa dada
circunferéncia quando os respetivos vértices sao pontos da circunferéncia; (x) identificar
um poligono como «circunscrito» a uma dada circunferéncia quando os respetivos lados
forem tangentes a circunferéncia; (xi) reconhecer, dado um poligono regular inscrito
numa circunferéncia, que os segmentos que unem o centro da circunferéncia aos pés
das perpendiculares tiradas do centro para os lados do poligono sdo todos iguais e
designa-los por «apotemas»; (xii) decompor um poligono regular inscrito numa
circunferéncia em triangulos isésceles com vértice no centro, formar um paralelogramo
com esses triangulos, acrescentando um tridngulo igual no caso em que sdo em numero
impar, e utilizar esta constru¢ao para reconhecer que a medida da area do poligono, em

unidades quadradas, € igual ao produto do semiperimetro pela medida do comprimento
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do apotema; (xiii) calcular perimetros e areas de figuras planas, recorrendo a férmulas;
descrever figuras no plano e no espago com base nas suas propriedades e nas relagdes
entre os seus elementos e fazer classificagdes explicitando os critérios utilizados; (xiv)
conceber e aplicar estratégias na resolugao de problemas em contextos matematicos e
nao matematicos e avaliar a plausibilidade dos resultados; e (xv) exprimir oralmente e
por escrito ideias matematicas, com precisdo e rigor, e justificar raciocinios,
procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem proprios da
matematica. Na segunda pratica letiva, foram desenvolvidas atividades com o objetivo
de promover as seguintes AE: (i) reconhecer o significado de férmulas para o calculo de
volumes de solidos (prismas retos e cilindros) e usa-las na resolugéo de problemas em
contextos matematicos e nao matematicos; (ii) representar e comparar numeros
positivos e negativos; (iii) representar e comparar numeros positivos e negativos; e (iv)
e adicionar e subtrair nimeros racionais (ME-DGE, 2018b).

Nas aulas de matematica em que foi abordado o conteudo figuras planas e
s6lidos geométricos, tendo como objetivo que os alunos reconhecessem simetrias de
rotacédo e de reflexdo em figuras, em contextos matematicos e ndo matematicos,
prevendo e descrevendo os resultados obtidos (ME-DGE, 2018b), comegou-se por
distribuir de uma folha colorida por cada aluno, pedindo-lhes que a dobrassem ao meio
e que a recortassem de forma a terem de cada lado uma metade de um coragéo (Figura
15).

Figura 15. Simetria de reflexdo axial do coragéo.

Apods todos concluirem que ao desdobrarem a folha, obtiveram um coragéo,
introduziu-se, entdo, a tematica dos eixos de simetria de uma figura, explicando-se que
para que uma figura tenha eixo de simetria, entdo, ao ser dobrada por esse eixo, as
duas partes da mesma irdo sobrepor-se. Tal como referido por Breda, Serrazina,
Menezes, Sousa e Oliveira (2011):

Uma vez que a composigao de duas simetrias de uma dada figura F é
ainda uma simetria de F e que a transformacgao inversa de uma simetria
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de F é ainda uma simetria de F, o conjunto constituido por todas as
simetrias de F munido da operagéo composi¢ao de fungdes, € um grupo,
o grupo das simetrias de F. Quando a reflexdo numa reta [ faz parte do
grupo de simetrias de uma dada figura dizemos que esta possui simetria
axial e que [ € um eixo de simetria dessa figura. (p. 96)

Seguidamente, uma questéo idéntica, mas com uma dobra horizontal, de forma
a que os alunos concluissem que nao é possivel encontrar uma em que as duas partes
se sobreponham, ou seja, que a figura ndo tem um eixo de simetria horizontal.

Posteriormente, pediu-se aos alunos que construissem uma rosacea. Para a
construgdao da mesma, foram dados os seguintes passos: (1) construgdo de uma
circunferéncia com raio igual a 2 cm; (2) mantendo a abertura do compasso, colocar a
ponta seca do compasso num dos pontos da circunferéncia; e (3) voltar a colocar a
ponta seca do compasso num dos pontos de intersecdo das duas circunferéncias e
assim sucessivamente, até chegar ao outro ponto de intersegdo das circunferéncias
iniciais. Por forma a auxilia-los nesta tarefa, foi projetada uma rosacea como a

apresentada na Figura 16.

Figura 16. Rosacea que se pretendia que os alunos construissem.

Para além disso, a professora estagiaria foi passando pelas mesas, de forma a
ajudar os alunos, caso apresentassem duvidas quanto a localizagdo da ponta seca do
compasso (intersegao das circunferéncias). Apos a construgao da rosacea, foi solicitado
que pintassem todas as pétalas da mesma cor.

Depois de concluirem, copiaram a rosacea para papel vegetal e marcaram um
ponto A, na construgao original, e um ponto A’ na constru¢do do papel vegetal, que se
iriam sobrepor. De seguida, rodaram a rosacea em papel vegetal a partir desse ponto,
e verificaram se € possivel rodar para fazer sobreposigéo da figura e quantas vezes o &
possivel fazer, de forma a que as pétalas coincidissem umas com as outras, até

regressar ao ponto A (Figura 17).
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Figura 17. Rotagéo da rosacea.

Concluiu-se que a rosacea construida tinha seis simetrias de rotagdo, visto que
€ possivel transformar-se seis vezes nela prépria através da isometria de rotagio. Foi
discutido, em grande grupo, as amplitudes do angulo que é formado, a cada rotagéo
pelas semirretas OA e O’A’, concluindo-se que os angulos s&o de 60°, 120°, 180°, 240°,
300° e 360° uma vez que detetaram seis simetrias de rotacdo, sendo amplitude do
menor angulo de rotacéo obtida fazendo 360°: 6 = 60°. Por forma a consolidar a ideia
matematica, os alunos escreveram a seguinte frase no caderno: “para calcular o angulo
mais pequeno da simetria de rotagao, dividimos os 360° pelo numero de simetrias de
rotagéo da figura”. Foi reforgado que os restantes angulos sdo multiplos do angulo mais
pequeno, calculado pela forma explicada anteriormente.

Considera-se que, com o exercicio realizado, os alunos compreenderam o que
era a simetria de reflexao, bem como a de rotagdo, conseguindo identificar ambas. Os
alunos envolveram-se nas atividades, tendo espago e tempo para as realizar de forma
auténoma. Como durante a aula se recorreu a manipulacdo de materiais, a motivagcao
manifestada pelos alunos foi superior a expressada numa aula tradicional. Como
referido nas AE de matematica, devem ser criadas condigbes de aprendizagem para
que os alunos tenham oportunidade de “explorar, analisar e interpretar situacdes de
contextos variados que favoregam e apoiem uma aprendizagem matematica com
sentido” (ME-DGE, 2018b, p. 9). Para além disso, considera-se que a projegdo da
rosacea facilitou a construcdo da mesma, apresentando-se como um ponto de

referéncia para que os alunos construissem a sua.

6. Estratégias e métodos de avaliagao

A avaliacdo € parte integrante e reguladora do processo de ensino-
aprendizagem, tendo influéncia nas decisdes que visam melhorar a qualidade do ensino

(Abrantes, 2002). Nesta linha de pensamento, Rosado e Silva (2010, p. 3) afirmam que,
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“na realidade, a avaliacao esta sempre presente na medida em que nao podemos deixar
de nos questionarmos, permanentemente, acerca do valor daquilo que fazemos”.

Nos contextos de 1.° e 2.° CEB houve oportunidade de se recorrer a métodos de
avaliagao diversificados, como: avaliagdo diagndstica, avaliagao formativa, avaliagao
sumativa e autoavaliagdo. Como forma de registar o cumprimento ou incumprimento
dos objetivos, recorreu-se a observagédo direta e ao acompanhamento das tarefas
propostas. De modo a complementar a informagao recolhida, recorreu-se ao registo em
notas de campo, grelhas de observagéo e avaliagéo, rubricas de avaliagao, fichas de
trabalho, analise das producdes dos alunos, fichas de avaliagdo, questbes-aula, e, em
alguns casos, registo fotografico. O registo das notas de campo foi realizado apds a
aula, de modo a que a informagao fosse o mais precisa possivel, ja o registo em grelhas
de observagao e em rubricas, dependendo do trabalho desenvolvido, foi realizado logo
apos a aula ou ao final do dia. As informagdes contidas nos registos serviram para
avaliar, ndo s6 a aprendizagem dos alunos, mas, também, para perceber se as
estratégias eram adequadas ou ndo, no caso de os alunos n&o estarem a atingir os
objetivos propostos. A analise das produgdes dos alunos e das fichas de trabalho foi
realizada ao final do dia e o registo fotografico foi realizado no decorrer das diferentes
aulas, focando o trabalho desenvolvido pelos estudantes. Neste sentido, realizou-se
uma avaliagcdo formativa uma vez que a avaliagdo formativa “consiste no
acompanhamento permanente da natureza e qualidade da aprendizagem de cada
aluno, orientando a intervencgao do professor de modo a dar-lhe possibilidade de tomar
decisbes adequadas as capacidades e necessidades dos alunos” (Lemos, Neves,
Campos, Conceigédo, & Alaiz, 1993, p. 27). Este tipo de avaliagdo permitiu obter
informagoes relativamente ao desempenho dos estudantes, bem como os resultados de
aprendizagem. Permitindo concluir que, por vezes, as estratégias escolhidas poderiam
nao ser as melhores, havendo necessidade de se proceder a adequacdes e alteracdes
nas aulas seguintes ou reforgar algum aspeto que pudesse nao ter ficado claro, de modo
a que todos os estudantes atingissem os objetivos propostos. Como referido por
Cortesao (2002), esta € uma forma de avaliagdo em que a principal preocupagao reside
em recolher dados para ajudar os alunos e professores a reorientar o seu trabalho,
apontando falhas, aprendizagens ainda néo atingidas e aspetos a melhorar. Assim, apos
o final de cada dia de estagio realizava-se um pequeno balango, em conjunto com o par
de estagio e o professor cooperante, sobre o que correu bem e o0 que correu menos
bem, bem como as estratégias para colmatar as dificuldades sentidas pelos alunos. Por
exemplo, na Figura 18 pode-se verificar que o conceito de volume nao foi bem aprendido

pelo estudante em questao.
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Aula 13

7 de maio de 2020 15:20

Sumdrio:

Volume de prismas retos. Realizagdo de exercicios.

Tarefa 6:

* Exercicio 15.1 a 15.3, da pagina 139 do manual

Na figura esté representada a planificacdo de um sélido geométrico.

Identifica o sélido que corresponde a plani-
ficacao.

Determina a drea de cada uma das faces a
laterais do sélido.
12dm
Determina o volume do sélido.
6dm

Mostra que a relagdo de Euler se verifica
no sélido geométrico que corresponde a 10dm 8dm
planificacao.

15.1-prisma triangular certo

15.2-6 vezes 12 =72+12vezes 8-vezes 2-96  72+96-165e reparares, ha trés faces laterais com medidas
diferentes (retdngulos).

15.3-6+12-72+480-552cm3 Tens de rever a férmula para calcular o volume do prisma (Volume = drea da
base x altura)

15-6+12-18 5-2-7

Figura 18. Tarefa de trabalho auténomo realizada por um aluno.

Apéds a anadlise desta e de outras resolugdes, decidiu-se que nas aulas seguintes
se tornaria a explicar a forma para calcular o volume do prisma triangular, bem como o
porqué de ser calculado desse modo. “O volume do prisma reto € igual ao produto da
altura pela area da base” (Breda, Serrazina, Menezes, Oliveira, & Sousa, 2011, p. 136).

Logo, se a base do prisma triangular €, como o nome indica, um tridngulo, a area da

base x altura

base calcula-se com recurso a férmula seguinte: . Deste modo, mais alunos

compreenderam o significado da féormula para calcular o volume, mas ainda foi algo
trabalhado ao longo de varias semanas. Assim, constata-se que houve um esforgo para
chegar a fluéncia procedimental a partir da compreensao conceptual, apoiar um esforgo
consequente na aprendizagem da matematica e obter e utilizar evidéncias do
pensamento dos alunos, sendo estas trés das oito praticas do ensino da matematica
que enquadram e consolidam o processo de ensino e aprendizagem da matematica
(NCTM, 2017).

Relativamente a avaliagdo diagndstica, recorreu-se ao questionamento e a
observacao direta, o que facilitou o processo de desconstrugdo de determinadas
concegoes alternativas dos alunos. Como referido por Seabra, Franco e Vieira (2019),
para fazer emergir e conhecer as concegdes alternativas, pode recorrer-se a diferentes
estratégias, como o inquérito por questionario, entrevista ou discussdo dos conteudos
que se irdo abordar. Os autores citados anteriormente realgam o papel do docente na
construcao de conceitos cientificamente corretos, devendo assumir o papel de mediador

entre as ideias prévias e as que se pretende que (re)construam.
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No que concerne a avaliagdo sumativa, a mesma “consiste num balango do que
o aluno aprendeu, num juizo globalizante sobre o desenvolvimento de conhecimentos,
competéncias, capacidades e atitudes do aluno” e permite “tomar decisbes sobre a
classificagao final, a progressao ou a certificagdo do aluno” (Lemos et al., 1993, p. 30).
De acordo com os mesmos autores, trata-se, pois de uma avaliagéo periddica que tem
como proposito comparar a classificagdo obtida no final de cada periodo de
aprendizagem. Desta avaliagdo resulta uma classificagdo que é expressa de forma
qualitativa, exprimindo-se em escalas de Nao Satisfaz a Satisfaz Muito Bem, no caso
do 1.° CEB, ou numa escala de 1 a 5, como é o caso do 2.° CEB.

No caso concreto do periodo de estagio pedagdgico a distancia, recorreu-se a
diversas questdes-aula sobre cada conteudo abordado no ambito das disciplinas de
matematica e ciéncias naturais, bem como a um teste “pensa rapido”, realizado no
socrative, com a abordagem de um ou mais conteudos lecionados. Estes instrumentos
permitiram obter informagdes relativamente ao regime de progressao dos alunos, bem
como ao aperfeicoamento da qualidade de ensino, apresentando, se for caso disso,
propostas de recuperagdo para alunos que revelassem dificuldades em atingir os
objetivos minimos propostos.

Relativamente ao 1.° CEB, recorreu-se diariamente a estratégias avaliativas do
comportamento dos alunos, como o nome no quadro e o registo da avaliagdo
comportamental, recorrendo a “bolinhas de comportamento” de trés cores: vermelho,
amarelo e verde (do pior para o melhor). De modo a que os alunos refletissem sobre o
seu comportamento, os mesmos € que diziam a cor de que deveria ser a bolinha,
autoavaliando as suas proprias atitudes e assumindo o compromisso de melhorar, se
fosse o caso. Pensa-se que esta estratégia foi eficaz, uma vez que os estudantes
revelaram um aumento crescente da capacidade autoavaliativa, influenciando, assim, a
sua forma de estar e as aprendizagens. Neste sentido, o maior potencial para a
autoavaliagdo esta intrinsecamente ligado ao seu uso como instrumento para a
motivagdo e consciencializagdo, ajudando os estudantes a apreciar os seus pontos
fortes, a reconhecer os aspetos a melhorar e a orientar a sua aprendizagem com maior
eficacia (Conselho da Europa, 2001).

E importante referir que, no decorrer dos periodos de estagio, forneceu-se com
frequéncia feedback aos alunos, para que estes sentissem que as suas ideias eram o
ponto de partida para o que ia ser concretizado, incentivando-os a participar. Diogo
(2017), afirma que € necessario evidenciar o feedback dado ao aluno, uma vez que
permite reforgar as aprendizagens e motiva-los, tornando-os ativos no seu proprio
processo de aprendizagem. Considera-se, assim, que a comunicagao entre o professor
e 0 aluno se apresenta como um fator de extrema importancia, visto que é através dela
que aluno acede as informagdes que o docente tem sobre o trabalho realizado (Diogo,
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2017). Deste modo, o feedback escrito foi redigido de forma semelhante ao feedback
oral dado nas aulas presenciais. Esta decisdo foi tomada com base no estudo
desenvolvido por Dias e Santos (2009), que tinha como objetivo de compreender como
€ que o feedback escrito dado as produgdes escritas dos alunos contribui para as suas
aprendizagens. As autoras concluiram que este tipo de comentario se mostra mais

eficaz quando a linguagem escrita se assemelha a linguagem utilizada oralmente.

7. Percurso investigativo

Desde o inicio do percurso académico que se verificou a preocupacéao crescente
por parte dos profissionais da educacdo e do Ministério da Educacdo em formar
cidadaos responsaveis e participativos. Esta preocupacdo € notéria nos diferentes
documentos curriculares atualmente em vigor e nos diferentes projetos educativos dos
agrupamentos em que se teve oportunidade de estagiar. Verifica-se, a titulo de exemplo,
no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, em que um dos valores
presente é:

Cidadania e participagao - Demonstrar respeito pela diversidade humana

e cultural e agir de acordo com os principios dos direitos humanos;

negociar a solugdo de confltos em prol da solidariedade e da

sustentabilidade ecoldgica; ser interventivo, tomando a iniciativa e sendo
empreendedor. (Martins et al, 2017, p. 17)

Deste modo, surgiu o interesse em compreender de que forma as iniciativas de
ativismo e as atividades com orientacdo CTSA sobre o bem-estar animal podem
contribuir para o desenvolvimento de competéncias e capacidades de cidadania critica
em alunos do 1.° e 2.° CEB, tendo este estudo como objetivos: a) conhecer as
concegbes e percegbes dos alunos sobre o bem-estar animal (antes e depois da
participagao nas iniciativas/atividades); e b) compreender o impacto de atividades com
orientacdo CTSA e/ou orientadas para o ativismo na formacgdo civica e no
desenvolvimento do pensamento critico dos alunos em relagdo ao bem-estar animal.

Assim, iniciou-se o processo com uma revisao de literatura sobre o tema, de
forma a orientar melhor a pratica investigativa ao longo das praticas letivas, promovendo
e assegurando o interesse e a motivagdo no processo de ensino-aprendizagem. Ao
longo do estudo, visou-se enriquecer o conhecimento preexistente em relagdo a
tematica, bem como proporcionar aprendizagens significativas nos estudantes. Na parte
Il do presente relatoério, descreve-se a investigagao realizada no decorrer da PES no 4.°
ano do 1.° CEB e no 6.° ano do 2.° CEB.
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Parte Il — Pratica investigativa

1. Introdugao

Atualmente, vive-se huma época de crescente preocupagao com o bem-estar
animal, existindo um aumento das exigéncias, por parte da sociedade, de a¢des que
melhorem a qualidade de vida dos animais (Ho6tzel & Filho, 2004).

Por conseguinte, considera-se que o tema bem-estar animal é extremamente
relevante e pertinente, uma vez que atualmente existe uma necessidade de formar
cidadaos capazes de “compreender a importancia da ética e da cidadania nas questdes
ambientais da sustentabilidade” e de “assumir praticas de cidadania” (Camara, et al.,
2018, p. 33). Revela-se imperativo que haja uma preocupagdo com a formagao de
jovens preparados para a pratica de uma cidadania ativa, responsavel e informada,
sendo a educagdo ambiental apresentada como parte integrante da educagao para a
cidadania, privilegiando a promocado de atitudes e valores, do mesmo modo que
promove o desenvolvimento de competéncias indispensaveis face aos desafios da
sociedade atual (Camara, et al., 2018).

Face ao exposto, o estudo pretende promover competéncias de cidadania
através de uma aprendizagem das ciéncias centrada nos alunos, partindo de questdes
associadas a ciéncia, a tecnologia, a sociedade e ao ambiente, com recurso a iniciativas
de ativismo fundamentado. Deste modo, a presente investigacdo sobre a pratica
profissional pretende compreender qual a contribuicdo de atividades com orientagao
CTSA que podem assumir uma componente de intervengao na sociedade na promogao

de uma cidadania critica e participativa.

O tema da presente investigagao intitula-se: “Literacia cientifica e educagéo para
a cidadania: estratégias de ensino e de aprendizagem sobre o bem-estar animal”, sendo
o principal objetivo: compreender de que forma as iniciativas com orientagédo CTSA e/ou
de ativismo sobre o bem-estar animal podem contribuir para a cidadania critica e
participativa em alunos do 1.° e do 2.° Ciclo do Ensino Basico (CEB). Desta forma, as
questdes de investigagao orientadoras do estudo sao: “Quais as concegdes e percegdes
de alunos do 1.° e do 2.° CEB sobre o bem-estar animal?”, comum aos dois ciclos de
ensino, “Como é que atividades de ativismo sobre o bem-estar animal podem contribuir
para o desenvolvimento de competéncias e capacidades de cidadania critica em alunos
do 1.° CEB?” (na valéncia de 1.°CEB) e “Como € que atividades com orientagdo CTSA
sobre o bem-estar animal podem contribuir para o desenvolvimento de competéncias e
capacidades de cidadania critica em alunos do 2.° CEB?” (para o contexto do 2.°CEB).

Estas questdes surgem por se considerar que este trabalho, podera contribuir para a
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formagao de alunos como cidadaos conscientes e intervenientes na sociedade. Rio
(2012) afirma que o aumento da literacia e das competéncias favorece a tendéncia para
0 aumento da participagéo social, ou seja, da cidadania ativa. De acordo com a autora,
a cidadania ativa exige um envolvimento responsavel/consciente e ativo, bem como uma
participacao efetiva.

Atendendo ao objeto de investigagéo, o estudo tem como objetivos: a) conhecer
as concegdes e percegdes dos alunos sobre o bem-estar animal (antes e depois da
participagao nas iniciativas/atividades); e b) compreender o impacto de atividades com
orientacdo CTSA e/ou orientadas para o ativismo na formacgdo civica e no
desenvolvimento do pensamento critico dos alunos em relagdo ao bem-estar animal.

Neste sentido, esta investigagdo revela-se fundamental para um
desenvolvimento profissional e pessoal, na medida em que promove a
consciencializagao dos profissionais de educagdo bem como dos alunos, da importancia
das atividades com orientagdo CTSA e das praticas de ativismo assentes em tomadas
de decisdo fundamentadas e responsaveis, proprias de uma sociedade orientada por
valores democraticos.

O presente trabalho comeca por apresentar o enquadramento teérico, onde se
enquadram e fundamentam os conceitos considerados pertinentes, seguem-se os
aspetos metodolégicos, onde se encontram as opgdes metodoldgicas, os sujeitos do
estudo/participantes e as técnicas e instrumentos de recolha e analise de dados e, por

fim, as consideracoes finais.

2. Enquadramento teérico

2.1. A promocgao da literacia cientifica e a abordagem CTSA no ensino das

ciéncias

“Em Portugal, nos ultimos anos, a promogao da literacia cientifica passou a
assumir o estatuto de principal finalidade da educagao em ciéncia” (Reis, 2006, p. 176).

A organizagado National Academy of Sciences (1996) define literacia cientifica
como sendo o “conhecimento e a compreensdo de conceitos e processos cientificos
necessarios para a tomada de decisdes pessoais, participagdo em assuntos civicos e
culturais e produtividade econémica” (p. 22). Este conhecimento e compreensao permite
que os cidadaos recorram a principios e processos cientificos para participarem em
debates sobre questdes cientificas que afetam a sociedade (National Academy of
Sciences, 1996).

O estudo trianual realizado pelo Programme for International Student
Assessment conduzido pela OCDE define o conceito de literacia cientifica como sendo
a “capacidade de um individuo para se envolver em questdes sobre a ciéncia e
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compreender ideias cientificas, como um cidadao reflexivo, sendo capaz de participar
num discurso racional sobre ciéncia e tecnologia” (Marbco, Gongalves, Lourengo, &
Mendes, 2016, p. i). Aikenhead (2009), salienta que as decisdes e a agdo sao o
resultado do conhecimento e dos valores, uma vez que cidadaos informados, tomarao
as suas decisdes de forma cuidada, conciliando o seu conhecimento com os valores
que orientam as suas decisées. Nesta linha de pensamento, considera-se que ambas
as definicdes apresentadas se complementam, visto que é através do conhecimento e
da compreensao de conceitos e processos cientificos que o individuo sera capaz de se
envolver em questbes cientificas, compreendendo as ideias e refletindo sobre as
mesmas. De acordo com Cruz (2015), este tipo de literacia € promovido através
questdes que cruzam ciéncia, tecnologia e sociedade (CTS), incluindo também o
ambiente (CTS-A).

Para a educagao em ciéncias, o movimento CTS apresenta-se como um quadro
referencial para fundamentar a inter-relacdo ciéncia-cidadania (Martins, 2014). A
abordagem CTS serviu para convencer a comunidade educativa que a ciéncia,
tecnologia e sociedade nao sao isoladas umas das outas (Zeidler, Sadler, Simmons, &
Howes, 2005). Deste modo, permitiu a criagdo de novos discursos e a introdugao de
areas do conhecimento, tradicionalmente ndo abordadas, em contexto de sala de aula,
através das quais se torna possivel analisar a ciéncia em diferentes contextos. Nesta
perspetiva, pode considerar-se que este movimento contribui para a literacia cientifica
dos cidadaos (Fontes, 2003). Esta abordagem centra-se nos estudantes, sendo a
ciéncia “trazida ao mundo do estudante numa base de necessidade de saber, em vez
de seguir a expectativa convencional de que o estudante deve entrar no mundo da
ciéncia para adotar uma visao cientista” (Aikenhead, 2009, p. 22).

A designagao CTS surgiu na década de 80, sendo que a inclusao do “A”, CTSA,
surgiu dez anos mais tarde, na década de 90, apds a Conferéncia das Nagdes Unidas
sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento, Eco-92, na sequéncia da qual foi feito um
apelo a que todos os profissionais da educagdo visassem a compreensdo dos
problemas mundiais nas suas praticas educativas (Martins, 2020).

Assim, considera-se que o grande objetivo da educagéo Ciéncia-Tecnologia-
Sociedade-Ambiente € aumentar o interesse dos alunos pela ciéncia, colocando o
conteudo cientifico da aprendizagem num contexto social (Cruz, 2015). Neste sentido,
os alunos apresentam mais motivagao para as ciéncias e tecnologia e ha uma melhoria
das suas competéncias para o exercicio de uma cidadania ativa e participativa (Martins,
2014). A perspetiva CTSA visa, também, “o desenvolvimento da literacia cientifica nos
alunos, preparando-os para o exercicio de uma cidadania ativa e consciente” (Araujo,

2015, p. 20). Face ao exposto, a orientagcdo CTSA revela-se fundamental para a
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compreensdo publica da ciéncia, para uma cidadania ativa e para a construcdo e
preservagao da democracia (Silva, 2018).

Em Portugal, a orientagdo CTSA é referida nas Aprendizagens Essenciais como
uma abordagem metodoldgica que os docentes devem privilegiar:

A natureza da ciéncia deve ser valorizada, procurando, sempre que

possivel, adotar estratégias que evidenciem o processo de construgdo do

conhecimento cientifico e explorando as inter-relagdes entre a ciéncia, a
tecnologia, a sociedade e o ambiente (CTSA). (ME-DGE, 2018, p. 3)

Tenreiro-Vieira e Vieira (2016) desenvolveram um estudo que teve como
finalidade perceber o impacto de atividades de ciéncias, com orientagcdo CTS, na
mobilizacdo de capacidades de pensamento critico dos alunos de uma turma do 6.° ano
de escolaridade. Concluiram que a turma evidenciou uma melhoria progressiva
consideravel no uso de varias das capacidades de pensamento critico. Das capacidades
promovidas, os autores destacam as capacidades “Decidir uma agcédo e Argumentar” e

“Contra-argumentar”.

2.2. Ativismo como abordagem pedagoégica

O ativismo, agao sociopolitica fundamentada, € uma abordagem pedagdgica que
promove aptiddes de ciéncias e cidadania (Linhares & Reis, 2018). Este conceito
interliga-se com a orientagdo CTSA, uma vez que a resolugado de problemas que se
baseiam nesta orientacdo pode ser trabalhada com recurso a iniciativas de ativismo
fundamentado (Linhares & Reis, 2016).

Nesta perspetiva, Hodson (2014) defende um ensino das ciéncias orientado para
a acao, baseado na premissa de que as opinides e valores valem pouco até que sejam
vivenciados pela propria pessoa. Desta forma, o autor salienta a importancia de mudar
de comportamentos e agir, com vista a modificar o comportamento dos outros,
realgando que os alunos precisam de aprender como participar e precisam de
experienciar a participacao.

O papel dos ativistas como professores € o de ajudar os alunos a expandir o seu
espaco de manobra e controlo sobre as situacdes, ao invés de serem provedores de
informacgao e reprodutores de inquietagdes do conhecimento (Roth, 2009). Reis (2014)
afirma que, a inclusdo de iniciativas de ativismo requerem, do professor: a) fortes
convicgdes sobre as potencialidades educacionais desta abordagem na capacitagao
dos alunos como cidadaos; b) conhecimento sobre as interagdes entre a ciéncia,
tecnologia, sociedade e ambiente; c) conhecimento pedagdgico para implementar este
tipo de iniciativas; d) a capacitagédo de professores e alunos como cidadaos ativos e

promotores de mudanga; e e) vontade e capacidade de mudar.
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Através da participacdo em iniciativas de ativismo, os estudantes experienciam
o fortalecimento que advém do sucesso em transformar o mundo e torna-lo num lugar
melhor (Roth, 2009).

O envolvimento dos alunos em propostas de atividades orientadas para a agao
desenvolve (i) competéncias de pensamento critico, através da resolugéo de problemas
e abordagem de conceitos multifacetados; (ii) competéncias de comunicagdo dos
alunos, através da argumentacao sobre a importancia de um determinado problema; (iii)
a criatividade, devido a necessidade de desenvolvimento de novos meios e mais
eficazes de ativismo em diferentes situagbes e contextos; (iv) a perseveranga, em
vitude da compreensdo de que as mudangas desejadas nao acontecerdo
imediatamente e que nem sempre serdo reconhecidas pelos outros; e (v) a compaixao,
visto que os ativistas devem ter compaixao pelos grupos para que trabalham, por si
mesmos e pelos grupos que ainda ndo estdo conscientes da importancia destas
iniciativas (Schalk, 2008).

O objetivo do ativismo através do ensino das ciéncias é incutir uma sensacao de
envolvimento que pode levar a orientagao da justica por meio da participagao (Sperling
& Bencze, 2010).

2.3. Educacao para a cidadania critica e participativa

A cidadania deve ser parte integrante da cultura escolar, baseada numa logica
de participagao e de corresponsabilizagdo (GTEC, 2017). Neste sentido, Araujo (2008)
considera importante que os alunos estejam conscientes dos seus direitos e das suas
responsabilidades enquanto cidadaos, referindo que educar para a cidadania implica a
consciencializagédo de reciprocidade entre os direitos e deveres. “Considera-se,
habitualmente, que a educagéo para a cidadania inclui quatro aspetos principais: a) a
literacia politica; b) o espirito critico e as competéncias analiticas; c) as atitudes e os
valores; e d) a participagao ativa” (EACEA, 2012, p. 17).

No modelo de Lastrucci (2006), sdo estabelecidas duas classes fundamentais
de competéncias de cidadania: competéncias cognitivas e competéncias proé-
sociais/pro-ativas. A Ultima esta relacionada com atitudes especificas, que visem o
desenvolvimento: (i) da capacidade de considerar os pontos de vista do outro, de modo
a ter em conta os interesses e as razées do mesmo; (ii) de competéncias dialéticas,
sendo capaz de debater e argumentar, chegando a uma conclusao vantajosa para todo
o grupo; (iii) da participagdo democratica, reconhecendo o valor do ponto de vista do
outro, apoiando-o e encorajando-o a defender a sua posigao; (iv) da solidariedade na
acao, atuando de forma a defender os direitos dos grupos minoritarios e promovendo a

inclusao social, bem como a melhoria das condi¢des de vida de todos; (v) da cooperagao
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e trabalho em equipa, desempenhando um papel especifico em grupo com o objetivo
de concretizar uma tarefa; (vi) da capacidade de mediagao de conflitos, entre si e entre
outros, de modo a encontrar solugdes pacificas; e (vii) da capacidade de atuagéo no
contexto da organizagdo politica ou social, contribuindo para a transformagéo da
sociedade (p. 182-183).

No documento Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, sao
identificadas dez areas de competéncia que permitem a efetiva acdo em contextos
diversificados: (i) linguagens e textos; (ii) informagédo e comunicagéo; (iii) pensamento
critico e pensamento criativo; (iv) raciocinio e resolugdo de problemas; (v) saber
cientifico e tecnolégico; (vi) relacionamento interpessoal; (vii) desenvolvimento pessoal
e autonomia; (viii) bem-estar, saude e ambiente; (ix) sensibilidade estética e artistica; e
(x) consciéncia e dominio do corpo (Martins et al, 2017).

Para que os cidadaos possam intervir de forma responsavel na sociedade é
essencial que a educagao em ciéncias adote modelos de ensino orientados por valores
de cidadania (Linhares & Reis, 2018). Neste sentido, Sperling e Bencze (2010),
salientam a importancia de integrar a educagdo para a cidadania no curriculo das
ciéncias, uma vez que consideram essencial que os cidaddaos com literacia cientifica
sejam capazes de interpretar de forma critica e responsavel questdes, incitando-os a
agir na sociedade em que vivem. Nesta perspetiva, a educacdo em ciéncias deve
basear-se em experiéncias e ambientes do quotidiano, de modo a criar ligagdes entre o
que € ensinado na sala de aula e o meio (Directorate-General for Research and
Innovation, 2015).

A Comissao Europeia tem vindo a demonstrar empenho em promover uma
cidadania ativa, tendo para o efeito, adotado dois programas de agao sucessivos: o
Programa Europa dos Cidadaos (2007-2013) e o Ano Europeu dos Cidadaos — 2013,
que pretendem aproximar os cidadaos da Unido Europeia, promovendo a participacao
ativa na elaboracao das politicas europeias (EACEA, 2012).

Em Portugal, a abordagem curricular da Educagéao para a Cidadania faz-se a
dois niveis: ao nivel de cada turma e ao nivel global da escola. Assim, as praticas da
instituicio devem estar assentes em valores e principios de cidadania, de modo a
promover um clima aberto e livre para a discussao ativa das decisdes que influenciam
a vida dos membros da comunidade escolar (GTEC, 2017).

O futuro do planeta, em termos sociais e ambientais, depende da

formacédo de cidadas/aos com competéncias e valores ndo apenas para

compreender o mundo que os rodeia, mas também para procurar

solugdbes que contribuam para nos colocar na rota de um
desenvolvimento sustentavel e inclusivo. (GTEC, 2017, p. 3)
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Nesta perspetiva, Souza e Chapani (2013) defendem que o ensino das ciéncias,
nos primeiros anos de escolaridade, deve proporcionar momentos em que os alunos
construam o seu conhecimento através da reflexdo e analise dos conteudos cientificos.

A implementacédo de um ensino das ciéncias que promova o espirito critico e as
capacidades de questionamento e investigativas pode ser realizada de acordo com uma
perspetiva Inquiry-Based Science Education (IBSE), que emergiu com John Dewey, em
1964 (Dias, 2017). As abordagens pedagodgicas baseadas na metodologia IBSE
proporcionam aos alunos a construgéo de significados, através do pensamento critico e
da reflexao (Rocard, Csermely, Jorde, Lenzen, Walberg-Henriksson, & Hemmo, 2007).
Entende-se que o pensamento critico € “um pensamento razoavelmente refletivo, uma
vez que é focado em decidir no que se acredita ou nao” (Ennis, 1985, p. 46).

Dias (2017), desenvolveu uma investigagdo com o objetivo de compreender a
pertinéncia de atividades IBSE com recurso a ferramentas da Web 2.0 na formagao
civica dos alunos, desenvolvendo competéncias e capacidades fundamentais para o
exercicio de uma cidadania ativa/participativa, informada e critica. A autora pdde
concluir que a metodologia IBSE dos 7E, integrando ferramentas da Web 2.0, permite o
desenvolvimento de atitudes mais positivas face a ciéncia, da autonomia e do
pensamento critico. As principais dificuldades detetadas pelos alunos e professoras
foram: a) o dificil acesso a internet, que compromete o desenvolvimento das atividades;
b) a gestédo de opinides diferentes entre os elementos do grupo; c) a participagao
equitativa de todos os alunos nas atividades; e d) a autonomia exigida ao aluno na
realizagao deste tipo de atividades.

No estudo desenvolvido por Silva (2018), com o objetivo de compreender de que
forma as atividades orientadas para o ativismo ambiental podem contribuir para a
cidadania ativa e promocéao de valores de alunos do 1.° e do 2.° CEB, permitiu concluir
que a inclusao deste tipo de praticas pedagdgicas, baseadas numa metodologia Inquiry,
desde cedo nas escolas, parece contribuir para o desenvolvimento de competéncias
orientadas para a agao, em ambas as valéncias de ensino. Verificou-se ainda que, no
que concerne a educag¢ao em ciéncias para a cidadania, existe um longo caminho a
percorrer através da adogao de metodologias e praticas pedagdgicas, mais focadas nos

alunos, potenciadoras de situagdes de ensino-aprendizagem.

2.4. Perspetivas ambientalistas

Nas ultimas décadas, o interesse pelas problematicas ambientais tem conduzido
a afirmacdo do campo da ética ambiental, onde se encontram diversos trabalhos

tedricos na concegdo da relagdo Homem-Natureza (Almeida, Strecht-Ribeiro, &
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Vasconcelos, 2012). De acordo com Almeida et al. (2012), estes trabalhos podem ser
inseridos em trés perspetivas: antropocéntrica, biocéntrica e ecocéntrica.

A perspetiva antropocéntrica caracteriza-se por uma visdo instrumental da
natureza e pela centralidade do ser humano (Almeida, 2008). Considera-se que o
antropocentrismo pode assumir duas formas principais, sendo que a primeira é motivada
pelas vantagens economicas proporcionadas pela natureza e a segunda revela os seus
beneficios para o desenvolvimento integral do ser humano, em termos fisicos e
psicologicos (Almeida, 2005; 2008).

Em oposigcao ao antropocentrismo, a perspetiva biocéntrica caracteriza-se pela
defesa do valor intrinseco das diferentes formas de vida, reconhecendo a existéncia de
deveres dos seres humanos para com as mesmas (Almeida, 2005; 2008).

A perspetiva ecocéntrica caracteriza-se pela defesa do valor ndo meramente
instrumental dos ecossistemas e da ecosfera, cujo equilibrio pode impor restrigdes a
determinadas atividades humanas (Almeida, 2008).

Kellert (1984) realizou um estudo com 267 criangas para aferir a evolugao das
percecgdes e relagbes das mesmas com os animais. O autor identificou trés estadios de
desenvolvimento: (i) dos 6 aos 9 anos - caracterizado por um periodo em que se verifica
uma maior preocupagao e afeto em relagdo aos animais; (ii) dos 10 para 13 anos -
marcado por um aumento da compreensao cognitiva, factual e de conhecimento dos
animais; e (iii) dos 13 aos 16 anos - caracterizado por um aumento na preocupagao ética
e da valorizacdo ecoldgica dos animais e do ambiente natural. O autor concluiu que as
criangas mais novas se revelaram mais insensiveis e desinformadas nas suas atitudes
em relagdo aos animais, sugerindo que os esfor¢cos educativos com os alunos com
idades compreendidas entre os 6 e os 10 anos devem focar-se na afetividade, mais
concretamente, na preocupagao e simpatia pelos animais.

Neste seguimento, Eagles e Muffitt (1990) realizaram uma analise sobre as
atitudes das criangas em relagédo aos animais. Os resultados obtidos permitiram verificar
que as criangas com idades compreendidas entre os 12 e os 14 anos ja demonstram
preocupacado com o meio ambiente como um sistema e com as inter-relagdes entre as
espécies e o seu habitat natural. Deste modo, segundo os autores, as criangas podem
revelar atitudes positivas em faixas etarias mais jovens do que a proposta para o ultimo
estadio de desenvolvimento identificado por Kellert.

Pagani, Robustelli e Ascione (2007) realizaram um estudo com o objetivo de
compreender as atitudes e os comportamentos de jovens italianos em relagdo aos
animais, através de uma comparacido das respostas ao questionario de trés faixas
etarias diferentes. Concluiram que as criangas entre os 9 e os 10 anos sentem mais
compaixao pelos animais e parecem ter menos medo destes, em comparacdo com
alunos mais velhos (dos 11 aos 18 anos). Os autores consideram que esta tendéncia
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pode estar relacionada com o crescente papel das escolas, em particular do ensino
primario, e com as intervengdes educativas relacionadas com o bem-estar animal que
visam promover o respeito das criancas pelos animais.

O estudo desenvolvido por Gongalves (2018), com o objetivo de desenvolver a
consciencializacdo para temas relacionados com o bem-estar animal, permitiu concluir
que as criancas com idades compreendidas entre os 9 e os 11 anos apresentam uma
incidéncia em ideias biocéntricas, uma vez que os alunos se revelaram capazes de
identificar situagdes de injustica para com os animais, argumentando contra as mesmas.

Guimaraes e Carvalho (2009) realgam o contributo do ensino das ciéncias para
o desenvolvimento moral dos estudantes através da discussdo/debate de questdes
socio cientificas em contexto de sala de aula. Para além disso, as atividades desta
natureza permitem ao aluno analisar as informagdes que ja tem sobre o tema, defender

a sua posicao e ouvir os diferentes pontos de vista de forma respeitosa.

2.5. Bem-estar animal: na sociedade e no curriculo do Ensino Basico

A preocupacao para com o bem-estar animal acentuou-se nos séculos XVl e
XIX, motivada pelas novas formas de utilizacdo dos animais em experiéncias de
neurofisiologia, sendo que mais recentemente a preocupagao recaiu sobre 0s processos
intensivos de produgao para fins alimentares (Almeida, Vasconcelos, & Torres, 2013).
Esta preocupagéo, por parte da sociedade e de grupos de defesa dos animais,
contribuiu para a elaboragcdo da Declaragao Universal dos Direitos dos Animais
promulgada pela UNESCO, em janeiro de 1978 (Nascimento & Silva, 2012). Nesta
declaragao esta expresso que: a) todos os animais tém direitos; b) o desconhecimento
e o desprezo desses direitos levam o Homem a cometer crimes contra os animais e
contra a natureza; c) o reconhecimento, por parte da humanidade, do direito a existéncia
das outras espécies animais integra o fundamento da coexisténcia das espécies; d) os
genocidios sdo cometidos pelo Homem e ha o perigo de continuar a cometer outros; e)
o respeito dos Homens pelos animais esta relacionado ao respeito do ser humano pelo
seu semelhante; e f) a educagao deve ensinar, desde cedo, a observar, a compreender,
a respeitar e a amar os animais (LPDA, 2015).

Em Portugal, esta preocupacdo foi expressada através da aprovagao e
publicacdo da Lei n.° 8/2017 em Diario da Republica que “estabelece um estatuto
juridico dos animais, reconhecendo a sua natureza de seres vivos dotados de
sensibilidade” (p. 1145).

Face ao exposto, considera-se que o bem-estar animal implica: um alto nivel
de funcionamento bioldgico, ou seja, o animal deve estar livre de doencas, lesbes e

desnutri¢cao; e de dor prolongada, medo e angustia. Os animais devem ainda ter as suas
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necessidades basicas satisfeitas e vivenciar experiéncias positivas, como ter a liberdade
de se envolver em atividades prazerosas de exploragéo e brincadeira (Fraser, 1993).
Neste sentido, “o bem-estar animal € um conceito cientifico que descreve uma qualidade
potencialmente mensuravel de um animal vivo num determinado momento” (Broom,
2011, p. 308).

Esta problematica enquadra-se nos documentos curriculares atualmente em
vigor, sendo eles: Estratégia Nacional de Educagéo para a Cidadania, Referencial de
Educagao Ambiental para a Sustentabilidade e Aprendizagens Essenciais de Estudo do
Meio e Ciéncias Naturais.

No que concerne ao documento Estratégia Nacional de Educag¢do para a
Cidadania, o tema bem-estar animal surge no terceiro grupo dos dominios da Educagao
para a Cidadania com aplicagdo opcional em qualquer ano de escolaridade (GTEC,
2017). O primeiro grupo dos dominios da Educagéo para a Cidadania, que integra a
educagao ambiental, € obrigatério em todos os anos de escolaridade e tem o Referencial
de Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade como documento curricular de
referéncia (Camara et al., 2018). Neste documento, mais concretamente no primeiro
tema global do 1.° CEB “Sustentabilidade, Etica e Cidadania” e no subtema “Etica e
Cidadania”, surgem os objetivos: “compreender a importancia da ética e da cidadania
nas questdes ambientais da sustentabilidade” e “assumir praticas de cidadania”, que
integram, respetivamente, os seguintes descritores de desempenho: “identificar
responsabilidades elementares relativamente ao bem-estar animal” e “participar em
atividades na escola ou a outras escalas que visem a compreensio do conceito e a
responsabilizagao relativamente ao bem-estar animal” (Camara et al., 2018, p. 33).

Relativamente as Aprendizagens Essenciais de Estudo do Meio do 3.° ano de
escolaridade, é explicito que os alunos devem ser capazes de “relacionar fatores do
ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo) com condi¢des indispensaveis a diferentes
etapas da vida (...) dos animais, a partir da realizagédo de atividades experimentais” (ME-
DGE, 2018c, p. 6). De acordo com o que esta explicito nas Aprendizagens Essenciais
de Estudo do Meio do 4.° ano de escolaridade, os alunos devem ser capazes de
“identificar (...) animais em vias de extingdo ou mesmo extintos, investigando as razdes
que conduziram a essa situagdao” (ME-DGE, 2018d, p. 7). Salienta-se que, nas AE de
Ciéncias Naturais do 5.° ano esta expresso que os alunos devem ser capazes de
“formular opinides criticas sobre agdes humanas que condicionam a biodiversidade e
sobre a importancia da sua preservagao” (ME-DGE, 2018c, p. 10).

A investigagao desenvolvida por Gongalves (2018) com o objetivo de verificar a
eficacia de recursos educativos alusivos ao bem-estar animal na consciencializagao de
alunos do 5.° ano para este tema, permitiu concluir que os recursos desenvolvidos
promoveram o debate entre os alunos e, consequentemente, capacidades de
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argumentacao. Os recursos revelaram-se eficazes para uma maior consciencializagéo
sobre o bem-estar animal, uma vez que a incidéncia de ideias biocéntricas aumentou.

Fischer e Furlan (2017) procuraram verificar a concecao dos estudantes do
Ensino Basico sobre o conceito bem-estar animal e a disseminacédo deste termo nos
meios de comunicagdo social digitais, constatando que o mesmo ainda surge muito
associado a uma visao antropocéntrica. Nas suas conclusdes, as autoras reforgcam a
importancia da elaboragédo de metodologias que permitam a introdugéo da bioética e da
educacao ambiental no Ensino Basico, uma vez que contribuem para a formacgao de
cidadaos autbnomos e conscientes, que produzem e partilham os seus conhecimentos
e valores, de modo a formar uma sociedade justa.

Almeida e Garcia Fernandez (2020), realizaram um estudo com o objetivo de
identificar as atitudes face aos diferentes usos de animais em estudantes do 6.° ano e
do 9.° ano de escolaridade. Concluiram que os alunos apresentam atitudes positivas em
relagdo ao bem-estar animal, exceto na utilizacdo de animais como recurso para a
alimentagdo. Os alunos do 6.° ano favoreceram os jardins zooldgicos, por considerarem
que os animais estdo protegidos e os alunos do 9.° ano consideraram que o uso de

animais em pesquisas médicas era inevitavel.

3. Aspetos metodologicos

3.1. Opgoes metodologicas

Considerando o objeto de estudo e as suas finalidades, a metodologia desta
investigacdo é do tipo misto, dado combinar “os métodos predeterminados das
pesquisas quantitativas com métodos emergentes das qualitativas, assim como
questdes abertas e fechadas, com formas multiplas de dados” (Dal-Farra & Lopes, 2013,
p. 70). Nesta perspetiva, Bento (2012) defende que as abordagens de investigagao,
quantitativa e qualitativa, devem ser entendidas como técnicas complementares, uma
vez que os dados qualitativos podem ser utilizados para complementar, confirmar,
explicar ou reinterpretar os dados quantitativos.

Deste modo, o presente estudo apresenta uma vertente qualitativa que
apresenta cinco caracteristicas: a) o ambiente natural é a fonte de dados, sendo o
investigador o instrumento principal; b) os dados sao recolhidos de forma descritiva; c)
0 processo assume maior relevancia comparativamente aos resultados; d) os dados séo
analisados de forma indutiva, ou seja, o investigador ndo visa confirmar hipéteses, mas
construir conceitos; e e) o investigador tem em consideragdo as experiéncias do
individuo e a interpretagao que este faz dessas mesmas experiéncias (Bogdan & Biklen,
1994). Esta investigacdo também apresenta uma vertente quantitativa, na medida em
que o tratamento estatistico dos dados recolhidos € o recurso para a realizagdo de

47



descrigbes (Carmo & Ferreira, 1998). Para além disso, ira recorrer-se a um pré-teste e
pos-teste, havendo um tratamento entre ambos (Creswell, 2014), que ira consistir na
implementagdo de atividades com orientagcdo CTSA e/ou de ativismo, de forma a
verificar o seu efeito.

Trata-se ainda de uma investigagdo sobre a prépria pratica através da qual se
procura construir conhecimento sobre a influéncia de atividades com orientagédo CTSA
(que podem envolver iniciativas de ativismo) sobre o bem-estar animal na promogéao de
competéncias de cidadania critica e participativa. De acordo com Ponte (2000), a
investigacao sobre a pratica pode ter dois objetivos principais. Um dos objetivos é visar
a alteragdo de algum aspeto da pratica, uma vez estabelecida a necessidade dessa
mudanga. Outro objetivo € procurar compreender a natureza dos problemas que afetam

essa mesma pratica com o intuito de definir, posteriormente, uma estratégia de agao.

3.2. Sujeitos do estudo/participantes

Os participantes deste estudo foram alunos do ensino basico pertencentes ao
concelho de Santarém: a) uma turma de 4.° ano do 1.° CEB, constituida por 23 alunos,
dos quais 13 eram do sexo feminino e 10 do sexo masculino, com idades
compreendidas entre os 9 e os 11 anos, sendo que oito dos participantes apresentavam
tipologias de necessidades educativas especiais, de carater permanente; e b) 27 alunos
de uma turma do 6.° ano do 2.° CEB, sendo 10 do sexo feminino e 17 do sexo masculino,
com idades compreendidas entre os 10 e os 14 anos, sendo que um dos participantes
apresentava tipologias de necessidades educativas especiais.

No que concerne a questbes eéticas, o investigador deve ter em conta um
conjunto de principios durante o processo investigativo. Neste sentido, durante a
realizagado do presente relatério garantiu-se a confidencialidade dos dados recolhidos,
protegendo-se desta forma a identidade dos participantes, foram solicitadas
autorizagdes para que os sujeitos do estudo colaborassem na investigagao, as fontes
empregues foram explicitadas de forma rigorosa e manteve-se a fidelidade das

evidéncias recolhidas, bem como dos resultados (Sousa & Baptista, 2011).

3.3. Recolha e andlise de dados

Em conformidade com o problema de investigagéo, os objetivos a atingir e a
metodologia adotada, apresentam-se os instrumentos de recolha de dados utilizados
durante o processo de investigacdo. As técnicas e instrumentos de recolha de dados
utilizados centraram-se na observagao participante, no inquérito por questionario, no

registo de notas de campo e nas produgdes e trabalhos realizados pelos alunos.
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De acordo com Carmo e Ferreira (1998), a observagéo participante € uma
técnica de recolha de dados em que o investigador assume o seu papel de observador
combinando-o com outro papel social de modo a participar na vida da populagao
estudada. Para acompanhar essa observacéao recorre-se ao registo em notas de campo,
que ajudam o investigador a acompanhar o desenvolvimento da investigagdo e a
verificar como é que o plano e ele préprio foram afetados pelos dados recolhidos
(Bogdan & Biklen, 1994). Este tipo de registo € composto por duas partes: (a) uma parte
descritiva, em que a preocupagéao € a descrigado do que se observou de forma objetiva;
e (b) uma parte reflexiva, em que sao realizados registos que refletem um relato mais
pessoal, referindo ideias e preocupagdes (Bogdan & Biklen, 1994).

A aplicacdo de inquérito por questionario foi realizada no inicio e no fim da
intervencdo em cada ciclo de ensino em que decorreu a pratica de ensino
supervisionada, com o objetivo de aceder as concec¢des e percec¢des dos alunos sobre
o bem-estar animal (antes e depois da participagdo nas iniciativas/atividades). O
questionario € uma adaptagdo em lingua portuguesa de Herzog, Grayson e McCord
(2015) (Anexo I). Desta forma, este tipo de inquérito permite sistematizar a informagéo
e simplificar a analise (Carmo & Ferreira, 1998), uma vez que consolida toda a
informagao de maneira sucinta e esquematica, sob a forma de perguntas e respostas
ordenadas, acerca de um determinado assunto. Relativamente a sua forma, Ghiglione
e Matalon (1993) distinguem duas categorias de questdes: (i) abertas, que o inquirido
responde como quer, empregando o seu proprio vocabulario, fornecendo os detalhes e
fazendo os comentarios que considera corretos; e (ii) fechadas, onde se apresenta ao
inquirido, apdés |he ser colocada a questdo, uma lista de respostas possiveis,
estabelecida previamente, de entre as quais lhe é pedido que indique a que melhor
corresponde a resposta que pretende dar. Decidiu-se combinar as duas tipologias de
questbes, uma vez que num questionario apenas com questdes fechadas, os inquiridos
apoiam-se nas listas de respostas apresentadas, refletindo cada vez menos e tomando
cada vez menos cuidado com o que respondem (Ghiglione & Matalon. 1993). Assim, as
respostas abertas permitem que a pessoa se expresse livremente e a sua maneira,
dando a impresséo de que esta esta de facto a ser ouvida (Ghiglione & Matalon. 1993).

Para a analise de dados procedeu-se a uma analise de conteudo que permite
construir um sistema de categorias, fornecendo uma representagao simplificada dos
dados brutos (Bardin, 1977). Esta analise foi complementada com tratamento estatistico
para calcular o valor médio de ideias tradutoras do bem-estar animal antes e depois da
abordagem didatica realizada. Para o efeito, verificou-se a adesao aos valores
biocéntricos pelos participantes, sendo que a cotagdo maxima (5 pontos) possivel por
afirmagao corresponde a um pensamento biocéntrico e a menor cotagéo (1 ponto) a um
pensamento antropocéntrico.
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3.3.1. Tratamento das respostas fechadas do questionario

O tratamento das respostas fechadas do questionario foi realizado em funcao da
incidéncia em ideias biocéntricas, por parte dos inquiridos. Deste modo, para cada
afirmagao quanto maior for a adesao a ideias biocéntricas maior € a pontuagéo atribuida
(5 pontos) e quanto maior for a adesao a ideias antropocéntricas menos € a pontuagao
atribuida (1 ponto).

No final do questionario, os pontos atribuidos em cada questdo foram
adicionados. Assim, a incidéncia maxima em ideias tradutoras de um pensamento
biocéntrico, ou seja, a incidéncia em ideias em prol do bem-estar animal corresponde a
50 pontos, sendo que o inverso, isto €, a incidéncia em ideias que nao tenham em

consideracao esse mesmo bem-estar, corresponde a 10 pontos (Anexo ).

3.3.2. Tratamento das respostas abertas do questionario

O tratamento das respostas abertas do questionario foi realizado com recurso a
uma analise de conteudo que permitiu construir um sistema de categorias, fornecendo
uma representacao simplificada dos dados brutos (Bardin, 1977).

Nesta analise, as respostas dos inquiridos foram transcritas e distribuidas por
quatro categorias: (i) perspetiva antropocéntrica, se a argumentagao for centrada na
instrumentalizagdo dos animais ou nos interesses e necessidades do ser humano; (i)
perspetiva biocéntrica, se a argumentagédo focar os animais como seres vivos com
necessidades e interesses proprios com valor intrinseco; (iii) nao justifica/justificagao
incompleta; e (iv) ndo responde ao solicitado. Deste modo, a argumentagéo dos

participantes foi enquadrada em categorias, como se pode observar no Quadro 4.

Quadro 4
Categorizagdo das respostas abertas com exemplos de respostas dadas pelos
inquiridos

Categorias Exemplos de respostas dos inquiridos

“Porque os animais tém senciéncia e (n6s utilizarmo-los
como bem entendermos) ndo é um bom direito.” dQ3 (11)
“Concordo porque é bom para nés aprendermos mais
sobre o0s animais e também concordo que estejam presos
porque como sdo animais selvagens, podem fazer-nos

Perspetiva biocéntrica

Perspetiva antropocéntrica

mal.” aQ1 (6)
Perspetiva antropocéntrica e “Pér em risco os animais para nos salvar a nés, é errado.
biocéntrica Mas se houver o equilibrio correto, o problema é menor.”
Na&o justifica/justificacéo P < »
Jus J ¢ ‘Mais ou menos porque é mau.” aQ7 (23)
incompleta

“Porque os dados dos alunos devem estar protegidos caso
Nao responde ao solicitado roubo de informagdo de dados pessoais e direitos do
aluno.” aQ1 (5)
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De forma a respeitar as questdes éticas envolvidas no estudo e a organizar os
dados, recorreu-se a um sistema de codificacdo dos questionarios. Os questionarios
foram numerados de 1 a 23, no caso do 1.° CEB, e de 1 a 27, no caso do 2.° CEB. Para
além disso, as questdes foram codificadas em aQ (antes questao) e dQ (depois questao)

seguidas do numero correspondente da mesma.

3.4. Plano de agao desenvolvido no ambito da investigagao

O plano de agéao envolveu varias etapas (Quadro 5 e Quadro 6) procurando
integrar, sequencialmente, as problematicas relativas ao bem-estar animal a explorar.

A consulta e analise dos quadros seguintes permite constatar que foi aplicado
um inquérito por questionario, no inicio e no fim da intervengéo, com o objetivo de aceder
as concegdes e percegdes dos alunos sobre a problematica em estudo (antes e depois
da participagao nas iniciativas/atividades) nos dois contextos de intervengao.

No quadro seguinte (Quadro 5) é possivel consultar o plano de agéo
concretizado em contexto de 1.° CEB e a finalidade de cada atividade implementada,
sendo que estas foram planificadas em conformidade com as etapas do modelo dos 7E
do projeto IRRESISTIBLE (Reis & Marques, 2016).
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Quadro 5

Plano de intervengéo desenvolvido no 1.° CEB

Etapas e tarefas Finalidade
Conhecer as concegoes e percegdes
Aplicagdo de um questionario sobre o dos alunos sobre o bem-estar animal
tema bem-estar animal. (antes da participagédo nas
iniciativas/atividades).
Engage:
- Exploracgéo do livro “Animal rescue”. Despertar o interesse dos alunos e
- Redacgéo de uma histéria em grupo para identificar os seus conhecimentos
uma dimensao de bem-estar animal prévios sobre a problematica a estudar.

apresentada no livro.

Envolver os alunos e construir
conhecimento acerca da problematica
em estudo através da realizagao de
pesquisas e investigacdes.

Explore:
- Pesquisa em grupo sobre as diferentes
dimensodes do bem-estar animal.

Explain: Partilhar o que aprenderam até ao
- Partilha e sintese da informagéo através momento com os colegas e com o
de uma apresentacdo a turma e professor, promovendo a reflexao sobre
disponibilizagdo da mesma. o tema e compreensédo da
complexidade do tema.
Elaborate:
- Elaboracéo de um livro digital com as
historias criadas na etapa Engage. Mobilizar o novo conhecimento
- Videochamada via Facebook com um adquirido, aplicando-o a novas
especialista sobre uma das dimensdes situagdes para os alunos
estudadas. desenvolverem uma compreensao mais
- Elabora¢do de um mini-jornal tematico extensa e profunda do tema.

digital com base na informagéo
pesquisada na etapa explore.
Exchange e Empowerment:
- Apresentagdo do livro digital a turma e Planear e elaborar uma iniciativa/agéao

leitura das histérias. coletiva para divulgar os resultados da
- Partilha do mini-jornal tematico digital pesquisa e trabalho desenvolvido, para
com os colegas da escola. consciencializar e sensibilizar a
- Distribuicao dos varios recursos criados comunidade.
no ambito da problematica estudada.
Evaluate:

- Avaliacdo dos trabalhos dos alunos
através de grelhas de avaliagéo.
- Registo em notas de campo.
- Feedback oral.

- Criagdo de um poema na turma que
reflita as varias dimensdes, o problema
em estudo e tenha uma mensagem de

sensibilizagao.

Autoavaliar os seus conhecimentos e
capacidades, refletindo sobre o
comportamento, dificuldades e

atividades realizadas.

Modelo Inquiry Based Science Education (IBSE) dos 7E do projeto IRRESISTIBLE

Conhecer as concecgoes e percegdes
Aplicagdo de um questionario sobre o dos alunos sobre o bem-estar animal
tema bem-estar animal. (depois da participagao nas
iniciativas/atividades).

O quadro seguinte (Quadro 6) integra o plano de agao realizado em contexto de
2.° CEB e a finalidade de cada atividade dinamizada, sendo que estas, a semelhanca
do quadro anterior, foram planificadas em conformidade com as etapas do modelo dos
7E do projeto IRRESISTIBLE (Reis & Marques, 2016).
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Quadro 6

Plano de intervengéo desenvolvido no 2.° CEB

Etapas e tarefas

Finalidade

Aplicagdo de um questionario sobre o
tema bem-estar animal.

Conhecer as concecgoes e percecgdes
dos alunos sobre o bem-estar animal
(antes da participagédo nas
iniciativas/atividades).

Engage:
- Analise de bandas desenhadas sobre
uma das dimensodes do bem-estar
animal.

Despertar o interesse dos alunos e
identificar os seus conhecimentos
prévios sobre a problematica a estudar.

Explore:
- Leitura e analise de noticias, em grupo,
sobre diferentes dimensées.

Envolver os alunos e construir
conhecimento acerca da problematica
em estudo através da realizagao de
pesquisas e investigacdes.

Explain:

- Partilha e sintese da informacéo
analisada na etapa Engage através de
uma apresentagao a turma.

- Partilha e sintese da informacéo
analisada na etapa Explore através de
uma apresentagao a turma.

Partilhar o que aprenderam até ao
momento com os colegas e com o
professor, promovendo a reflexao sobre
o tema e compreenséao da
complexidade do tema.

Elaborate:
- Discussao em pequeno e grande grupo
de acordo com as personagens definidas
e os argumentos identificados.

Mobilizar o novo conhecimento
adquirido, aplicando-o a novas
situagdes para os alunos
desenvolverem uma compreensao mais
extensa e profunda do tema.

Exchange e Empowerment:

- Discussao através da representacao de
papéis.

- Redacédo/Elaboracdo de um pacto sobre

0 bem-estar animal a ser divulgado.
- Palestra com dois representantes do

projeto empatia 1012, sobre o bem-estar

animal.

Planear e elaborar uma iniciativa/agao
coletiva para divulgar os resultados da
pesquisa e trabalho desenvolvido, para
consciencializar e sensibilizar a
comunidade.

Evaluate:
- Avaliacédo dos trabalhos dos alunos
através de grelhas de avaliagéo.
- Registo em notas de campo.
- Feedback oral quanto ao trabalho e
envolvimento que os alunos forem tendo
e como podem melhorar algum aspeto.

Modelo Inquiry Based Science Education (IBSE) dos 7E do projeto IRRESISTIBLE

Autoavaliar os seus conhecimentos e
capacidades, refletindo sobre o
comportamento, dificuldades e

atividades realizadas.

Aplicagdo de um questionario sobre o
tema bem-estar animal.

Conhecer as concegoes e percegdes
dos alunos sobre o bem-estar animal
(depois da participagao nas
iniciativas/atividades).

2A Empatia 101 pretende ajudar a construir uma sociedade mais ética, onde as praticas reflitam os valores
de respeito e compaixao por todos os seres. Em representagéo Animal Save Movement, realiza palestras
gratuitas em escolas.
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3.5. Descrigao das atividades dinamizadas no 1.° CEB

Para a realizagao da presente investigagao, foi dinamizada uma sequéncia de
atividades no 1.° CEB, que se encontram descritas de forma resumida nos préximos

subcapitulos.

3.5.1. Exploragéo do livro “Animal rescue”

Por forma a despertar o interesse dos alunos e identificar os seus conhecimentos
prévios sobre a tematica em estudo, foram exibidas algumas paginas do livro “Animal
rescue” referentes a vivéncia dos animais em jardins zooldgicos, a vivéncia dos animais
nos parques aquaticos, aos animais de estimagéo e a criagdo de animais como recurso

(alimentagéao e peles).

3.5.2. Redagéo de uma histéria sobre uma dimensdo de bem-estar animal

No seguimento da atividade anterior, e com 0 mesmo objetivo, foi pedido aos
alunos que, em grupo, criassem uma histéria para uma dimensao de bem-estar animal
apresentada no livro, inserindo a experimentacdo animal, que foi abordada no

qguestionario e relembrada aos alunos.

3.5.3. Pesquisa sobre as diferentes dimensées do bem-estar animal

Nesta sessao, foi proposto a realizagao de uma pesquisa, em grupo, sobre uma
dimensao de bem-estar animal, que foi atribuida de forma aleatéria. Para tal, os alunos
tiveram de selecionar informacao, sistematiza-la e passa-la para um PowerPoint. Por
forma a auxiliar a turma na realizagdo desta tarefa, foi distribuido um guido de pesquisa
(Anexo IlI).

3.5.4. Partilha e sintese da informagédo

Durante este momento de partilha e sintese, os grupos foram chamados para
realizarem a apresentagao a turma. Por forma a garantir que todos os alunos estavam
atentos aos trabalhos dos restantes, cada grupo foi responsavel por comentar o trabalho
de outro grupo selecionado previamente pela professora estagiaria. No final da
atividade, procedeu-se a um momento de reflexdo coletiva, em que os alunos foram
questionados quanto a importancia da pesquisa realizada, sobre as aprendizagens

adquiridas e a sua importancia para cada um, como cidadao. As apresentagdes, para
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além de terem sido partilhadas com os colegas, foram partilhadas na plataforma

ClassDojo’.

3.5.5. Elaboragéo de um livro digital com as historias criadas

Nesta atividade, foi proposto aos alunos que, apds a escrita e revisdo das
histérias criadas na etapa Engage, as reescrevessem e ilustrassem para posterior

digitalizagéo e compilagéo no Canva.

3.5.6. Videochamada via Facebook com um especialista sobre uma das

dimensées de bem-estar estudadas

Nesta sessao foi realizada uma videochamada com um especialista sobre a
dimensao “animais de estimagao”. Os estudantes foram responsaveis por pensar e fazer
as perguntas, como forma de esclarecerem as suas duvidas e curiosidades, com vista
a ficarem sensibilizados e tornarem-se conhecedores da realidade do resgate de
animais. No fim, procedeu-se a um momento de reflexdo coletiva acerca da dimenséao
trabalhada.

3.5.7. Elaboragdo de um mini-jornal tematico digital

Nesta atividade, foi proposto aos alunos que redigissem uma noticia em grupo,
com base na informacgao sintetizada e apresentada por outro grupo de trabalho. Apds a
fase de escrita e revisao estar concluida, as noticias foram copiadas para o computador,

recorrendo ao Canva.

3.5.8. Apresentagéo do livro digital a turma e leitura das histérias

Neste momento, os grupos apresentaram as histérias criadas na etapa Engage

aos restantes colegas, com recurso a proje¢ao das mesmas.

3.5.9. Partilha do mini-jornal tematico digital

Nesta sessao, os alunos apresentaram as suas noticias a trés turmas da escola,
com o objetivo de consciencializar e sensibilizar os restantes colegas da instituicao para

a tematica trabalhada.

3 ClassDojo é uma plataforma de comunicagdo escolar que os professores, alunos e familias
utilizam diariamente para construir comunidades unidas através da partiiha do que foi
lecionado/assimilado na sala de aula em casa via fotografias, videos e mensagens.
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3.5.10. Distribuicdo dos varios recursos criados no dmbito da problematica

estudada

A apresentacdo, em PowerPoint, realizada na etapa Explain foi partilhada na
plataforma ClassDojo. Os links de acesso ao livro digital e ao mini-jornal foram enviados
para os pais e para o pessoal docente, de modo a que o maximo de pessoas da
comunidade educativa tivesse acesso a informacéo. O poema intitulado “O bem-estar
dos animais” foi partilhado com os pais dos alunos e exposto sob a forma de cartaz no

atrio da escola.

3.5.11. Criagdo de um poema na turma que reflita as varias dimensées do

problema em estudo e tenha uma mensagem de sensibilizagdo

Para a realizagao desta atividade, foi pedido aos alunos que falassem sobre o
trabalho realizado até ao momento, referindo situagdes que pusessem em risco o bem-
estar dos animais e as responsabilidades, que cada um, podera ter na contribuicdo para
esse bem-estar. Alguns pensamentos foram escritos no quadro e, posteriormente,
procedeu-se a exposi¢ao das ideias para a criagdo do poema (Anexo V). Por forma a
concluir a atividade, a turma deslocou-se as restantes salas da escola para apresentar

o trabalho realizado a colegas de outras salas e anos de escolaridade.

3.6. Descricao das atividades dinamizadas no 2.° CEB

Para a realizagao da presente investigagao, foi dinamizada uma sequéncia de
atividades no 2.° CEB, que se encontram descritas de forma resumida nos préximos

subcapitulos.

3.6.1. Analise de bandas desenhadas sobre o bem-estar animal

Por forma a despertar o interesse dos alunos e identificar os seus conhecimentos
prévios sobre a tematica em estudo, comecgou por se relatar que a caminho de casa se
tinha visto um c&do que parecia abandonado, perguntando-se aos alunos se tém animais
de estimacéao e por que razao os tém. Apds a atividade inicial foram distribuidos excertos
de quatro bandas desenhadas referentes a criagdo de animais como recurso (peles e
alimentagéo), experimentagdo animal e vivéncia de animais em jardins zooldgicos e

parques aquaticos (Anexo V).

3.6.2. Partilha e sintese da banda desenhada

Durante este momento de partilha e sintese, os grupos foram chamados para

realizarem a apresentacédo a turma tendo em conta dois tépicos de analise globais
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abrangentes as quatro bandas desenhadas, tais como: “quais séo as responsabilidades
elementares relativamente ao bem-estar animal?”; e “qual é a opinido do grupo em
relagdo as praticas executadas pela sociedade?”. No final da atividade, procedeu-se a
um momento de reflexdo coletiva, em que os alunos foram questionados sobre as

aprendizagens adquiridas e a sua importancia para cada um, como cidadao.

3.6.3. Analise de noticias sobre o bem-estar animal

Nesta atividade, foi proposto aos alunos que analisassem, em grupo,
noticias/documentos (Anexo VI) relacionados a criagdo de animais como recurso
(alimentagéo), criagdo de animais como recurso (peles); a vivéncia dos animais em
jardins zooldgicos; a vivéncia dos animais em parques aquaticos; animais de estimacgao;
e experimentacao animal. Esta tarefa visava que os alunos percebessem o que esta
bem e/ou mal e se posicionassem de forma critica face a problematica, refletindo sobre

o papel de cada um no bem-estar dos animais das diferentes dimensoes.

3.6.4. Partilha e sintese da informacédo das noticias

Nesta sessao, os grupos apresentaram a informagao analisada, com recurso ao
PowerPoint. Apdés a apresentagdo, houve um momento de discussdo em que cada
grupo teve de responder a duas questdes: “Qual a problematica abordada na
pesquisa?”’; e” Qual a vossa opinido em relagéo as praticas executadas pela sociedade?

Justifiquem a vossa resposta.”

3.6.5. Jogo de papéis e elaboragdo de um pacto

A primeira sessao desta atividade foi dinamizada, mas nao foi possivel realizar
as seguintes. Uma vez que foram planificadas, segue-se um breve resumo das
propostas.

Na primeira sessao dedicada a esta atividade, foram distribuidos cartées com
orientagdes (personagens e fontes de pesquisa), sendo pedido a cada estudante para
redigir um “mini-relatério” sobre as informagbes que leu da sua “personagem/setor” e
com a sua opinido sobre o tema com base no que leu (Anexo VII).

Na segunda sessdo, iriam ocorrer dois momentos. No primeiro momento, a turma
iria ser dividida em sete grupos, cada um com quatro personagens diferentes: ativistas
ambientais; veganos; bovinicultores; e representantes da camara municipal. Cada
personagem iria apresentar o seu ponto de vista aos restantes colegas do grupo, tendo
por base a leitura realizada, ou seja, no seio de cada grupo havia personagens que
defendiam, de algum modo, a dimensado/tema em estudo e outras estavam

inconscientes do mal que pudessem estar a infligir ou, simplesmente, atuam de acordo
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com outros valores. O objetivo era que o grupo tomasse/formulasse uma
decisdo/opinidao e registasse os argumentos para, posteriormente, apresentar na
discussdo em grande grupo. No segundo momento, cada grupo iria apresentar a sua
posicao relativamente ao problema na cidade Luz sobre o impacto do consumo de carne
ao nivel do ambiente e do bem-estar animal, bem como ao facto de ser uma das
principais fontes de proteinas.

Na terceira sessao, e apos a discussao, seria feita uma sintese das principais
ideias e argumentos apresentados pelos grupos, sendo proposto a realizagdo de um
pacto para resolver o problema da criagao de gado (Anexo VIII). Para o efeito iria
organizar-se um debate na assembleia com base na seguinte questdo: “Mediante os
diferentes interesses e preocupacgdes dos habitantes da cidade, como podemos resolver
o problema relacionado com o bem-estar dos animais criados como recurso para a
alimentagéo?”. Deste modo, os grupos iriam ser questionados sobre que medidas
poderiam ser adotadas, por forma a melhorarem a qualidade de vida dos animais

criados como recurso para a alimentagao.

3.6.6. Dinamizacéao do pacto sobre o bem-estar animal

No seguimento da atividade descrita no subcapitulo anterior, as medidas iriam
ser impressas, para que os estudantes assinassem e, posteriormente, seria exposto
num placar perto da biblioteca, onde sdo partilhados trabalhos e projetos da escola.
Neste placar, o pacto seria acompanhado de um breve texto introdutério no qual se
explicaria o seu surgimento no &mbito da problematica estudada.

Infelizmente, a dinamizagao do pacto néo foi possivel, visto que a atividade nao
foi concluida, como consequéncia da evolugdo da pandemia e consequente fecho das

escolas e confinamento numa tentativa de conter a COVID-19.

3.6.7. Palestra com representantes do projeto Empatia 101

Nesta sesséo foi realizada uma palestra dinamizada por dois representantes do
projeto Empatia 101, onde foi abordada a relagao do ser humano com os animais (gatos,
caes, ledes, golfinhos, touros, cavalos, porcos, etc.). Os estudantes foram responsaveis
por pensar e fazer as perguntas, como forma de esclarecerem as suas duvidas e
curiosidades, com vista a ficarem sensibilizados e tornarem-se conhecedores da

realidade nas diferentes dimensdes do bem-estar animal.
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4. Apresentacao e discussao dos resultados

A apresentacgao dos dados encontra-se organizada em fungao dos objetivos do
estudo e das competéncias de cidadania ativa desenvolvidas com as iniciativas de
ativismo no 1.° CEB e o pensamento critico promovido em 2.° CEB através da
abordagem CTSA.

4.1. Apresentacao e discussao dos resultados no 1.° CEB
4.1.1. Concegbes e percegbes dos alunos sobre o bem-estar animal

Apés a pratica de ensino supervisionada terminar, analisaram-se as médias
relativas a incidéncia de ideias biocéntricas (Anexos IX e X), havendo uma confrontagao

relativa ao antes e depois da intervencéo expressa no Quadro 7.

Quadro 7

Incidéncia de ideias biocéntricas antes e depois da participacdo nas

iniciativas/atividades

Antes da intervengao Depois da intervengao
Pontuacéo total Média Pontuacéo total Média
867 37,69565 897 40,77273

Da analise dos dados do Quadro 1, é possivel constatar que a média da turma
de 1.° CEB melhorou um pouco, uma vez que aumentou de 37.7 para 40.7. Sabendo
que a pontuacdo maxima de ideias tradutoras do bem-estar animal poderia alcangar 50
pontos (5 x 10 afirmagbes) evidencia que, de uma forma geral, os alunos ja
apresentavam conhecimento e sensibilidade em relacdo a problematica do bem-estar
animal.

Por forma a facilitar a interpretacdo de dados/descri¢ao decidiu agregar-se os
niveis de concordancia Concordo e Concordo Totalmente, bem como Discordo e
Discordo Totalmente.

Nos dados extraidos dos questionarios relativos as concegbes prévias e finais
dos alunos de 1.° CEB, relativamente ao bem-estar animal (Anexo Xl), verifica-se que,
relativamente a primeira afirmagao “visitar jardins zoolégicos € importante para aprender
sobre os animais selvagens, mesmo sabendo que estes estdo presos”, 4,35% dos
participantes tinham uma posicdo biocéntrica, uma mesma percentagem revelava
indecisdo e 91,3% dos inquiridos apresentava uma posi¢cdo antropocéntrica. Apds a
intervencgao, verificou-se que 36,36% dos inquiridos passou a posicionar-se numa
perspetiva biocéntrica, pelo facto de os animais estarem presos, e 40,91% dos inquiridos
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revelaram-se indecisos quanto a sua posigao. Assim, a participacdo nas atividades
realizadas parece ter contribuido para sensibilizar os estudantes para a problematica da
vivéncia de animais em jardins zoologicos, aumentando consideravelmente a incidéncia
em ideias biocéntricas. Neste caso, as ideias referidas sdo as que se situam nos niveis
de concordancia Discordo e Discordo Totalmente.

No que concerne a segunda afirmagao “cagar animais selvagens € uma pratica
incorreta, mesmo sabendo que da prazer aos cacadores”, 43,48% dos inquiridos
posicionaram-se numa perspetiva biocéntrica e 56,52% dos participantes numa
perspetiva antropocéntrica. As respostas obtidas apds a intervencdo permitiram
constatar que a incidéncia em ideias biocéntricas aumentou, uma vez que 59,1% dos
inquiridos passou a concordar com a afirmagéo. Estes dados sugerem que mais alunos
ficaram sensibilizados sobre esta dimenséo do bem-estar animal.

Relativamente a terceira afirmacao “é um direito dos seres humanos utilizarem
os animais como bem entenderem”, 91,3% dos inquiridos discordava da afirmacao,
demonstrando, desde logo, sensibilidade em relagdo a tematica. Apés a intervencgao,
100% dos alunos discordava da afirmacao. Considera-se, assim, que ja havia algum
conhecimento relativamente ao tema e a dinamizacdo das atividades podera ter
reforcado estas ideias.

Reportando-nos para a afirmagao “é inaceitavel criar animais para utilizar as
suas peles”, verificou-se que 60,87% dos inquiridos concordava com a afirmacéao, sendo
que, apos a participagao nas atividades, aumentou para 77,27%, a percentagem de
participantes que concordava. Conclui-se, desta forma, que houve um aumento na
incidéncia de ideias biocéntricas, uma vez que houve um aumento de escolha dos niveis
de concordéancia Concordo e Concordo Totalmente.

Quanto a quinta afirmacao “testar os medicamentos que tomamos em animais é
fundamental para saber se resultam nos seres humanos”, 65,22% dos inquiridos
discordava da afirmagédo e 34,78% revelavam-se indecisos. No final da intervengao,
72,73% dos participantes discordava da afirmacgao e os restantes revelavam indeciséo
quanto a essa pratica. Nenhum estudante tinha ideias que incidissem na perspetiva
antropocéntrica, visto que os niveis Concordo e Concordo Totalmente nao foram
selecionados. A percentagem de incidéncia em ideias biocéntricas aumentou.

No que se refere a sexta afirmagao “cagar baleias e golfinhos devia ser proibido,
mesmo sabendo que algumas pessoas iriam perder o emprego”’, 73,91% dos
participantes concordava com a afirmacdo, sendo que apds a intervengdo, a
percentagem aumentou para 77,27%. A diferenca de percentagem esta relacionada
com o numero de inquiridos no questionario inicial e final, ou seja, no questionario inicial
participaram 23 estudantes e no final participaram 22. Assim, ndo houve aumento da
incidéncia em ideias biocéntricas, que se encontravam nos niveis Concordo e Concordo
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Totalmente. Numa perspetiva reflexiva, considera-se o facto de nao haver aumento de
incidéncia em ideias biocéntricas podera estar relacionado com a auséncia de atividades
referentes a problematica da caga de animais marinhos na intervencao realizada.
Através da anadlise das respostas a sétima afirmacao “comer carne faz parte da
alimentagédo humana, pelo que a criagéo de animais para abate (vacas, porcos, aves de
capoeira) € uma atividade necessaria”, 39,13% dos inquiridos discordava da afirmagao
(perspetiva biocéntrica) e 43,48% revelava indecisdo. Apds a intervengao, 27,27% dos

participantes discordava com a afirmacgao e 54,55% revelava-se indeciso (Quadro 8)

Quadro 8

Categorizagao da resposta dos inquiridos a sétima afirmagdo “comer carne faz parte da
alimentagdo humana, pelo que a criagdo de animais para abate (vacas, porcos, aves de

capoeira) é uma atividade necessaria”

Inicial Final
Perspetiva . Perspetiva
Perspetiva Perspetiva . Perspetiva Perspetiva L
antropocéntrica antropocéntrica
antropocéntrica  biocéntrica antropocéntrica  biocéntrica
e biocéntrica e biocéntrica
Resposta
17,39% 39,13% - 18,18% 27,27% -
fechada
Resposta
39,13% 43,47% 13,04% 18,18% 22,73% 36,36%
aberta

A anadlise de conteudo realizada as justificagdes fornecidas no questionario inicial
revelou que, 43,47% dos estudantes apresentava argumentos que incidiam em ideias
biocéntricas e 13,04% recorreu a argumentos que se enquadravam em ambas as
perspetivas (biocéntrica e antropocéntrica). No questionario final, a percentagem de
respostas incidentes em ideias biocéntricas diminuiu para 22,73% e as justificagées que
se enquadravam em ambas as perspetivas aumentou para 36,36%.

A diferenga de percentagens constatada entre as respostas fechadas e abertas
podera estar relacionada com o facto das respostas abertas incluirem informacgdes de
ambas as perspetivas. Um exemplo de uma justificagdo deste tipo é “porque por um
lado precisamos de comer, mas é mau porque 0s animais morrem”, ou seja, 0 aluno
considera esta pratica errada porque mata animais, mas, simultaneamente, necessaria
a sobrevivéncia do ser humano. Para além disso, no questionario inicial verificou-se uma
discrepancia entre as respostas fechadas e as respetivas justificagdes, visto que, por
exemplo, o inquirido assinalou que estava indeciso, mas justificou: “porque carne é
bom”. Deste modo, a resposta fechada nao se enquadra em nenhuma perspetiva, mas
a justificagéo vai ao encontro de ideias antropocéntricas. Nao obstante a diminuigédo de
respostas abertas enquadradas na perspetiva biocéntrica (cuja explicagédo e

interpretagdo foi anteriormente explanada — devendo-se ao aumento do numero de
61



respostas que contemplam ambas as perspetivas), verifica-se uma diminuigdo de
respostas enquadradas na perspetiva antropocéntrica entre o0 momento anterior e
posterior a intervencgéo realizada.

Relativamente a oitava afirmagao “aprende-se melhor ciéncias naturais se se
matar e abrir os animais para saber como sio por dentro”, 69,57% dos participantes
discordava com a afirmagao, sendo que apds a intervengao a percentagem aumentou
para 72,73%. Mais uma vez, a diferenga na percentagem esta relacionada com o
nuamero de inquiridos no questionario inicial e final. Deste modo, considera-se que nao
houve aumento da incidéncia em ideias biocéntricas. Também nesta situacdo, a
observacdo da mesma percentagem de ideias biocéntricas podera estar relacionada
com a auséncia de atividades referentes a problematica - experimentagao animal na
exploragao feita em aula. Algumas das justificagdes dos inquiridos foram “pode-se
esperar que o animal morra por si” e “porque é preferivel esperar que eles morram do
que matar”. Neste sentido, os alunos consideraram que, como n&o se matam os animais
para que os mesmos sejam abertos nas aulas, nao ha maldade em fazé-lo.

No que concerne a nona afirmacao “é preferivel adotar animais que estdo nos
canis do que comprar caes de raga como animais de estimacao”, 86,97% dos inquiridos
concordava com a afirmagédo, posicionando-se numa perspetiva biocéntrica.
Confrontando as respostas obtidas apds a intervengdo com as respostas inicialmente,
verificou-se que a percentagem de participantes que concordava com a afirmagao
diminuiu para 72,73%. Comparando estes dados com os obtidos através das
justificagdes, foi possivel verificar-se que, inicialmente, apenas 65,22% dos inquiridos
argumentava numa perspetiva biocéntrica, 17,39% numa perspetiva antropocéntrica e
4,35% apresentava uma justificagao passivel de ser enquadrada em ambas as
perspetivas. Deste modo, é possivel verificar-se que, no caso concreto desta afirmacao,
nao existiu coeréncia entre a resposta aberta e a resposta fechada. No questionario
final, diminuiu para 9,09% a percentagem de inquiridos que justificavam a sua resposta
numa perspetiva antropocéntrica, aumentando a incidéncia em ideias biocéntricas para
72,73%, estando esta ultima, em conformidade as respostas fechadas do questionario

final, como se pode constatar no Quadro 9.
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Quadro 9

Categorizagao da resposta dos inquiridos a nona afirmagao “é preferivel adotar animais

que estao nos canis do que comprar caes de raca como animais de estimagéao”

Inicial Final
Perspetiva Perspetiva
Perspetiva Perspetiva Perspetiva Perspetiva
antropocéntrica antropocéntrica
antropocéntrica  biocéntrica . . antropocéntrica  biocéntrica . .
e biocéntrica e biocéntrica

Resposta

13,03% 86,97% - 27,27% 72,73% -
fechada
Resposta

17,39% 65,22% 4,35% 9,09% 72,73% 0%

aberta

A discrepancia entre a incidéncia nas diferentes perspetivas, verificada no
questionario inicial, pode estar relacionada com o facto de os inquiridos assinalarem a
opcéao “Concordo” ou “Concordo Totalmente”, que se inserem na perspetiva biocéntrica,
mas a justificagdo ser puramente antropocéntrica, tal como se pode observar no
seguinte exemplo: “se nés formos comprar, vamos gastar dinheiro”. No que concerne
ao questionario final, a percentagem de incidéncia em ideias antropocéntricas difere da
resposta fechada para a justificagdo, uma vez que alguns dos inquiridos que
assinalaram as opc¢des Discordo ou Discordo Totalmente, indo ao encontro da
perspetiva antropocéntrica, apresentaram uma justificagdo incompleta ou justificaram
numa perspetiva biocéntrica, como por exemplo, “deve-se adotar os que estdo
abandonados”. No presente estudo, as discrepancias observadas entre as respostas
fechadas e abertas, podem estar relacionadas com dificuldades de interpretagdo das
criancas ou de atencgao na leitura das afirmacgdes. No estudo que realizou, Gongalves
(2018) procurou colmatar as potenciais dificuldades de compreenséao dos participantes
administrando o questionario com recurso a entrevista, podendo esta estratégia
colmatar a discrepancia existente entre as respostas fechadas e as respetivas
justificagdes.

Relativamente a décima afirmacao “testar produtos, como sabonetes e cremes
de beleza, em animais nao devia ser permitido, pois estes podem ficar doentes”, 73,91%
dos inquiridos concordava com a afirmacgao, sendo que no questionario aplicado apds a
intervengao, a percentagem de participantes que concordava aumentou para 95,45%.
Deste modo, e apesar de ndo ser um contexto do quotidiano dos alunos, os dados
sugerem que foi possivel sensibilizar os mesmos em relagéo a tematica, aumentando a
incidéncia em ideias biocéntricas.

Verifica-se, entdo, que a semelhanca do estudo desenvolvido por Gongalves
(2018) os participantes apresentam uma incidéncia em ideias biocéntricas. No entanto,
verificou-se que as ideias relativamente a criacdo de animais como recurso para a

alimentacdo nao sido apenas tradutoras do bem-estar animal, uma vez que os
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participantes consideraram, igualmente, o bem-estar e as necessidades do ser humano.
Esta observagéo apoia as conclusdes de Almeida e Garcia Fernandez (2020), visto que
os alunos tém atitudes positivas em relacdo ao bem-estar animal, exceto na dimenséao

referida anteriormente.

4.1.2. Potencialidades e dificuldades na realizacao de iniciativas de ativismo em
contexto do 1.° CEB

No decorrer da investigagao, foi possivel constatar algumas potencialidades e
dificuldades das iniciativas de ativismo dinamizadas através da analise de um
questionario de avaliagcdo global, das produgdes e dos trabalhos realizados pelos alunos
e de notas de campo registadas ao longo da implementac¢do das atividades de ativismo
sobre o bem-estar animal.

Todos os alunos da turma demonstraram entusiasmo e empenho na realizagao
das diversas tarefas propostas no ambito do estudo. Para além disso, o interesse dos
mesmos pela problematica tornou-se evidente quando realizavam trabalho auténomo.
Recorreu-se ao registo em notas de campo sobre a forma como os estudantes se
demonstravam motivados:

“Um estudante preparou, autonomamente, uma apresentacdo sobre 0s animais
de estimagéo, fazendo referéncia a boas praticas que os donos devem ter e ao
abandono dos animais.” — notas de campo de 23 de maio de 2019.

“Neste dia, um dos alunos preparou, em casa, uma apresentacdo sobre o bem-
estar animal, clarificando o conceito para a restante turma e demonstrando,
assim, preocupacao sobre a tematica.” — notas de campo de 24 de maio de 2019.

A aprendizagem de conceitos ligados ao tema como o conceito de senciéncia,
conhecimento cientifico e a adogdo de comportamentos que ndo ponham em causa o
bem-estar dos animais, foram os aspetos mais referidos pelos estudantes no ambito do
questionario de avaliagdo global, quando interrogados sobre o que aprenderam através
da participacéo nas atividades:

“Aprendi que devemos ajudar os animais. Se virmos 0s animais ao abandono
devemos adota-los e os animais também tém sentimentos e isso chama-se
senciéncia.” (5)

“Aprendi que ndo devemos usar peles dos animais e ndo os experimentar.” (16)

“Eu aprendi que os animais sentem dor, felicidade e tristeza.” (14)

Outras dimensdes do conhecimento, a capacidade de reflexdo sobre a tematica
e de pensamento critico foram, igualmente, competéncias desenvolvidas. Algumas
respostas a questdo “qual a vossa opinido em relagdo as praticas executadas pela

sociedade?” foram registadas pela investigadora sob a forma de notas de campo:
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“Muito mau, porque deviam de deixar 0os animais no seu habitat normal, porque
podem provocar coisas nos animais. Algumas espécies podem até morrer la.
N&o é o habitat natural e eles ndo estdo habituados. Quando sdo animais
perigosos eles prendem-nos. Muitos animais acabam por ser abandonados ou
abatidos porque nao ha espago para todos.” (M, G e A) — relativamente a vivéncia
de animais em jardins zooldgicos.

“Foi muito triste e se eu fosse a presidente dizia: ndo podem fazer isso aos
animais. Eu acho que isto ndo devia ser legal porque ao matarmos os animais
estamos a matar seres vivos.” (M, L, R e J) — relativamente a criagao de animais
como recurso (peles).

No final da ultima atividade realizada, em que os alunos criaram um poema que
refletiu as varias dimensdes estudadas do bem-estar animal, realizou-se uma pequena
reflexao final sobre a importancia da partilha de todos os recursos criados ao longo do
projeto:

“Durante a reflexao final, os alunos reconheceram a importancia de partilharmos
os trabalhos com a comunidade, para que cada vez mais pessoas tenham
acesso a estas informagbes e possam refletir cada vez mais.” — notas de campo
de 11 de junho de 2019.

“Os trabalhos, por estarem disponiveis online, permitem a partilha com muitas
pessoas, por exemplo, os pais partilham com os amigos, os amigos partilham
com outros amigos e cria-se um ciclo.” (S) — notas de campo de 11 de junho de
2019.

Deste modo, foi possivel verificar-se foi promovida a consciéncia da importancia
da partilha da informacgao para sensibilizar a comunidade educativa.

No que concerne as dificuldades sentidas pelos alunos quanto a abordagem
didatica realizada, estas prendem-se essencialmente com a realizagdo dos trabalhos de
grupo e com a selegao de informagéao relevante. Os estudantes apresentavam grandes
dificuldades em cooperar, colaborar e entreajudar-se, néo aceitando, muitas vezes, as
opinides do outro. Uma vez que a realizagdo de atividades em grupo foram uma
constante ao longo do projeto, a investigadora teve conhecimento dos aspetos referidos
através da observagado e posterior registo em notas de campo. No entanto, & medida
que este tipo de trabalho passou a ser mais frequente, os alunos revelaram uma
evolugao positiva, relativamente as estas dificuldades:

“O grupo 3 revelou dificuldades em trabalhar em conjunto para criar a historia,
sendo a estratégia adotada pelo grupo a divisdo de tarefas. Assim, o primeiro
escrevia um paragrafo, o sequndo escrevia outro e assim sucessivamente.” —
notas de campo de 6 de maio de 2019.

“Durante a escrita do poema foi notério o interesse dos alunos. Os mesmos

respeitaram as ideias dos colegas e, inclusive, contribuiram para completar ou
melhorar essas mesmas ideias.” — notas de campo de 11 de junho de 2019.
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4.1.3. Desenvolvimento de competéncias (incluindo as de cidadania ativa) dos
alunos do 1.° CEB

No decorrer do projeto, foi possivel verificar o desenvolvimento de competéncias
e capacidades de cidadania ativa dos alunos através da analise de um questionario de
avaliagdo global, das produc¢des e dos trabalhos realizados pelos alunos, de notas de
campo registadas no decorrer da dinamizag&o das atividades de ativismo sobre o bem-
estar animal.

Os dados apontam para o desenvolvimento de capacidades de atuacao,
enquadrando-se no ambito de duas areas de competéncia: bem-estar, saude e
ambiente; e saber cientifico, técnico e tecnologico. Quando foram interrogados sobre
como podem ajudar, a adogdo, a protecdo dos animais e a sensibilizacdo da
comunidade foram os aspetos mais salientados pelos inquiridos no ambito do
questionario de avaliagéo global:

“Eu posso ajudar ndo os tratando mal e se eles estiverem abandonados eu vou

ao veterinario ver se tém chip.” (4)

“(...) e posso adotar os animais ou ndo usar coisas de pele.” (8)

“Posso dizer para ndo matar os animais.” (9)

“Fazendo cartazes e pensando nos animais e ver se tém chip, ligando a policia,
nao abandonar e procurar o dono.” (17)

“Posso adotar animais, ndo tirar os animais do seu habitat e ndo experimentar
coisas nos animais.” (20)

Outra evidéncia sobre o desenvolvimento das capacidades referidas ocorreu
apo6s a videochamada com um especialista sobre a dimensao “animais de estimacao”.

‘“Hoje, a aluna J contou-me que encontrou um animal abandonado na rua e
levou-o0 ao veterinario para confirmar se tinha chip e encontrar o dono.” — notas
de campo de 22 de maio de 2020

Para além das evidéncias referidas, considera-se importante de referir que,
quando foram questionados sobre como pensam agir perante situagdes que ponham
em risco o bem-estar animal, os alunos responderam:

“Em caso de abandono ou maus tratos, devo ligar a policia.” — notas de campo

de 24 de maio de 2019

“Devo levar o animal ao veterinario ou ao canil.” — notas de campo de 24 de maio
de 2019

“Os animais deviam viver uma vida plena no seu habitat e, s6 quando morressem
de velhice é que deveriamos utilizar as suas peles e comer a sua carne.” — notas
de campo de 24 de maio de 2019.
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As atividades de redagao de histérias e noticias (Figuras 19 e 20) permitiram o
desenvolvimento de competéncias dialéticas, o relacionamento interpessoal e

promoveram o pensamento critico e criativo.

AS RAZOES PELAS QUAIS
NAO DEVEMOS USAR
COISAS DE PELE!!

NO MUNDO, MILHOES DE VACAS,
PORCOS, ENTRE OUTROS ANIMAIS
MORREM PARA USO DAS SUAS PELES.
NO LABORATORIO INDUSTRIAL DA SCAL
FOI REGISTADO UM NUMERO ENORME
DE ANIMAIS MORTOS. OS ANIMAIS QUE
FORAM REGISTADOS MORTOS FORAM:
VACAS, PORCOS, FUROES, PATOS,
OVELHAS, COELHOS...

A ASSOCIAGAO BORBOLETA, FORMADA
PELO 4.°B, ESTA A LUTAR PELO BEM-
ESTAR DOS ANIMAIS E CONTRA ELES
RETIRAREM AS PELES DELES.

AJUDEM OS ANIMAIS!

Figura 20. Exemplo de uma histéria criada. Figura 19. Exemplo de uma noticia criada.

Para além da partilha de conhecimentos com a turma, ocorrida através das
diversas apresentagdes realizadas, os alunos demonstraram ser capazes de agir no
contexto de uma organizagdo politica e social (escola) com organizagdo da
apresentacdo das noticias e historias criadas a algumas turmas da escola.

As atividades orientadas para o ativismo fundamentado promoveram
competéncias orientadas para a agéo, neste grupo de alunos. A partir do contacto com
esta abordagem, os participantes revelaram-se capazes de identificar problemas,
refletir, colaborar, partilhar as suas ideias e desenvolver conhecimento em relagéo a
tematica trabalhada. A sua capacitagdo para a acdo foi ainda evidenciada através do
mini-jornal criado pelos alunos, com a apresentac&o das suas noticias a trés turmas da
escola, com o objetivo de consciencializar e sensibilizar os restantes colegas da
instituicao para a tematica trabalhada. Estas conclusdes apoiam as ideias de Silva
(2018), uma vez que a autora verificou que inclusao deste tipo de praticas pedagdgicas
parece contribuir para cidadania ativa e promocédo de valores. Para além disso, as
iniciativas de ativismo centraram-se em problemas CTSA e foram realizadas segundo o
modelo Inquiry Based Science Education (IBSE) dos 7E. Assim, pensa-se que esta

metodologia contribui para a promog¢do da autonomia, do pensamento critico e de
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capacidades essenciais para o exercicio de uma cidadania participativa, como

constatado por Dias (2017).

4.2. Apresentacao e discussao dos resultados no 2.° CEB
4.2.1. Concegbes e percegbes dos alunos sobre o bem-estar animal
Apés a pratica de ensino supervisionada terminar, analisaram-se as médias

relativas a incidéncia de ideias biocéntricas (Anexos XllI e XIllI), havendo uma

confrontacdo relativa ao antes e depois da intervencao, expressa no Quadro 10.

Quadro 10

Incidéncia de ideias biocéntricas antes e depois da participacdo nas

iniciativas/atividades

Antes da intervencao Depois da intervengao
Pontuacéo total Média Pontuacéo total Média
1027 38,03704 966 38,64

Da analise dos dados do Quadro 4, é possivel constatar que a média da turma
de 2.° CEB melhorou ligeiramente, uma vez que aumentou de 38.04 para 38.64.
Sabendo que a pontuagdo maxima de ideias tradutoras do bem-estar animal poderia
alcangar 50 pontos (5 x 10 afirmagdes) evidencia que, de modo geral, os alunos ja
apresentavam conhecimento e sensibilidade em relacdo a problematica do bem-estar
animal.

Por forma a facilitar a interpretagédo de dados/descri¢ao decidiu agregar-se os
niveis de concordancia Concordo e Concordo Totalmente, bem como Discordo e
Discordo Totalmente.

Nos dados extraidos dos questionarios relativos as concegbes prévias e finais
dos alunos de 2.° CEB, relativamente ao bem-estar animal (Anexo XIV), verifica-se que,
relativamente a primeira afirmagao “visitar jardins zoolégicos € importante para aprender
sobre os animais selvagens, mesmo sabendo que estes estdo presos”, 7,40% dos
participantes tinham uma posig¢ao biocéntrica, 37,04% revelava indecisao e 55,56% dos
inquiridos apresentava uma posigao antropocéntrica. Apds a intervengao, verificou-se
que 44% dos inquiridos passou a posicionar-se numa perspetiva biocéntrica, pelo facto
de os animais estarem presos, e 40% dos inquiridos continuaram indecisos quanto a
sua posicdo. Deste modo, a participacdo nas atividades realizadas parece ter
contribuido para sensibilizar os estudantes para a problematica da vivéncia de animais

em jardins zoologicos, aumentando consideravelmente a incidéncia em ideias
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biocéntricas. Neste caso, as ideias referidas sdo as que se situam nos niveis de
concordancia Discordo e Discordo Totalmente.

No que concerne a segunda afirmagao “cagar animais selvagens € uma pratica
incorreta, mesmo sabendo que da prazer aos cacadores”, 74,07% dos inquiridos
posicionaram-se numa perspetiva biocéntrica e 14,01% dos participantes numa
perspetiva antropocéntrica. As respostas obtidas apds a intervencdo permitiram
constatar que a incidéncia em ideias biocéntricas diminuiu, uma vez apenas 60% dos
inquiridos continuou a concordar com a afirmagao. Havendo uma confrontagdo com as
justificagbes dadas pelos estudantes, foi possivel verificar-se que, inicialmente, 66,67 %
dos inquiridos argumentava numa perspetiva biocéntrica, 11,1% numa perspetiva
antropocéntrica e 11,11% apresentava uma justificagéo passivel de ser enquadrada em
ambas as perspetivas. Deste modo, é possivel verificar-se que, inicialmente a
argumentacao apresentada estava em conformidade com a resposta assinalada. No
entanto, no questionario final 0 mesmo nado acontece, visto que a analise das
argumentagdes aponta para um aumento da incidéncia em ideias biocéntricas, como se

pode constatar no Quadro 11.

Quadro 11
Categorizagdo da resposta dos inquiridos a segunda afirmagdo ‘cagar animais

selvagens é uma pratica incorreta, mesmo sabendo que da prazer aos cagadores”

Inicial Final
Perspetiva . Perspetiva
Perspetiva Perspetiva Perspetiva Perspetiva .
. . antropocéntrica . L antropocéntrica
antropocéntrica  biocéntrica antropocéntrica  biocéntrica .
e biocéntrica e biocéntrica
Resposta
14,81% 74,07% - 32% 60% -
fechada
Resposta
11,11% 66,67% 11,11% 16% 80% 4%
aberta

A diferencga de percentagens constatada entre as respostas fechadas e abertas
podera estar relacionada com alguma dificuldade de interpretagao da afirmagao. Alguns
estudantes apresentaram uma justificagdo enquadrada na perspetiva biocéntrica, mas
a resposta fechada enquadrava-se na perspetiva antropocéntrica, como é o exemplo de
um participante que assinalou o nivel Discordo Totalmente, argumentando: “Todos os
animais tém direito de estarem vivos". Neste sentido, o aluno considera que todos
animais tém direito a vida, ndo devendo ser cagados, discordando, por este motivo, da
propria pratica e ndo da afirmacdo. Por este motivo, considera-se que os dados
extraidos sugerem que mais alunos ficaram sensibilizados sobre esta dimensao do bem-

estar animal.
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Relativamente a terceira afirmacao “é um direito dos seres humanos utilizarem
os animais como bem entenderem”, 92,59% dos inquiridos discordava da afirmacao,
demonstrando, desde logo, sensibilidade em relacdo a tematica. Apés a intervencao, a
percentagem de alunos que discordava da afirmagdo aumentou para 96%. Considera-
se, assim, que ja havia algum conhecimento relativamente a esta dimensédo do bem-
estar animal e a dinamizacao das atividades podera ter reforgado estas ideias.

Reportando-nos para a afirmagao “é inaceitavel criar animais para utilizar as
suas peles”, verificou-se que 70,37% dos inquiridos concordava com a afirmacéao, sendo
que, apos a participagao nas atividades, aumentou para 80%, a percentagem de
participantes que concordava. Conclui-se, desta forma, que houve um pequeno
aumento na incidéncia de ideias biocéntricas, uma vez que houve um aumento de
escolha dos niveis de concordancia Concordo e Concordo Totalmente.

Quanto a quinta afirmacao “testar os medicamentos que tomamos em animais é
fundamental para saber se resultam nos seres humanos”, 51,85% dos inquiridos
discordava da afirmagdo e 14,81% concordava com a afirmagdo. No final da
intervengao, 48% dos participantes discordava da afirmagéo, 44% revelavam indecisao
e os restantes 8% concordavam com importancia da pratica. De acordo com os dados,
a percentagem de incidéncia em ideias biocéntricas e antropocéntricas diminuiu,
aumentando a indecisdo. Havendo uma confrontagdo com a categorizagdo criada
(Quadro 12), pode verificar-se que houve um aumento da incidéncia em ideias que se
enquadram em ambas as perspetivas, podendo apontar para algum conflito de ideias

nao havendo clareza no que consideram ser correto.

Quadro 12
Categorizagao da resposta dos inquiridos a quinta afirmagéo “testar os medicamentos

que tomamos em animais é fundamental para saber se resultam nos seres humanos”

Inicial Final
Perspetiva Perspetiva
Perspetiva Perspetiva Perspetiva Perspetiva
antropocéntrica antropocéntrica
antropocéntrica  biocéntrica . . antropocéntrica  biocéntrica . .
e biocéntrica e biocéntrica

Resposta

14,81% 51,85% - 8% 48% -
fechada
Resposta

18,52% 48,15% 29,63% 8% 36% 52%

aberta

No que se refere a sexta afirmagao “cagar baleias e golfinhos devia ser proibido,
mesmo sabendo que algumas pessoas iriam perder o emprego”, a incidéncia em ideias
biocéntricas encontrava-se nos niveis Concordo e Concordo Totalmente. Inicialmente,

85,19% dos participantes concordava com a afirmagédo, demonstrando, desde logo,
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sensibilidade em relagéo a tematica. Apos a intervengao, a percentagem de incidéncia
em ideias biocéntricas aumentou ligeiramente, passando para 88%.

Através da anadlise das respostas a sétima afirmacao “comer carne faz parte da
alimentagédo humana, pelo que a criagdo de animais para abate (vacas, porcos, aves de
capoeira) € uma atividade necessaria”, 44,44% dos inquiridos discordava da afirmagéao
(perspetiva biocéntrica) e 22,22% demonstrava-se indeciso. Apos a intervencao, 28%

dos participantes discordava com a afirmacgéo e 36% revelava-se indeciso (Quadro 13).

Quadro 13

Categorizagao da resposta dos inquiridos a sétima afirmagdo “comer carne faz parte da
alimentagdo humana, pelo que a criagdo de animais para abate (vacas, porcos, aves de

capoeira) é uma atividade necessaria”

Inicial Final
Perspetiva . Perspetiva
Perspetiva Perspetiva . Perspetiva Perspetiva L
antropocéntrica . antropocéntrica
antropocéntrica  biocéntrica antropocéntrica  biocéntrica .
e biocéntrica e biocéntrica
Resposta
33,33% 44,44% - 28% 36% -
fechada
Resposta
29,63% 37,04% 22,22% 36% 20% 28%
aberta

A alteragao de percentagem relativamente as respostas fechadas que incidem
em ideias antropocéntricas deve-se ao facto de no questionario inicial terem participado
27 estudantes e no questionario final o numero ter descido para 25, devido a falta de
disponibilidade para o preenchimento do mesmo. A andlise a categorizagéo realizada
permitiu verificar que houve um aumento de incidéncia em ideias antropocéntricas e de
ideias que podem ser inseridas em ambas as perspetivas. Algumas justificagdes dadas
pelos estudantes foram: “Embora cada vez mais se opte por ndo consumir carne e
outros produtos animais, continua a ser necessario para a alimentagao da maioria dos
seres humanos” e “Discordo, porque muitas pessoas em vez de comer carne, nao lhes
fazia mal um pouco de peixe ou uma vida com uma alimentagéo saudavel? Nao é?”. Na
ultima resposta apresentada, o aluno discorda da afirmagéo, no entanto a argumentagao
apresentada € um exemplo de uma justificagdo antropocéntrica, visto que o aluno néo
considera o bem-estar do animal, mas sim o do ser humano.

Relativamente a oitava afirmacgao “aprende-se melhor ciéncias naturais se se
matar e abrir os animais para saber como sio por dentro”, 55,56% dos participantes
discordava da afirmacdo, posicionando-se numa perspetiva biocéntrica. Apds a
intervengdo a percentagem diminuiu para 48%. Confrontando estes dados com os
obtidos através das justificagdes, foi possivel verificar-se que, inicialmente, 44,44% dos

inquiridos argumentava numa perspetiva biocéntrica, discordando com a afirmagao,
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22,22% numa perspetiva antropocéntrica e 25,93% apresentava uma justificagéo
passivel de ser enquadrada em ambas as perspetivas. No questionario final, a
incidéncia em ideias biocéntricas diminuiu para 40%, a percentagem de argumentagdes
antropocéntricas aumentou para 32% e as justificagbes passiveis de serem
enquadradas em ambas as perspetivas também sofreu uma diminuigao, como se pode

constatar no Quadro 14.

Quadro 14
Categorizagdo da resposta dos inquiridos a oitava afirmagdo “aprende-se melhor

ciéncias naturais se se matar e abrir 0s animais para saber como sdo por dentro”

Inicial Final
Perspetiva . Perspetiva
Perspetiva Perspetiva Perspetiva Perspetiva .
antropocéntrica . antropocéntrica
antropocéntrica  biocéntrica . . antropocéntrica  biocéntrica . .
e biocéntrica e biocéntrica
Resposta
14,81% 55,56% - 28% 48% -
fechada
Resposta
22,22% 44,44% 25,93% 32% 40% 24%
aberta

No que concerne a nona afirmacao “é preferivel adotar animais que estao nos
canis do que comprar caes de raga como animais de estimacao”, 62,96% dos inquiridos
concordava com a afirmagédo, posicionando-se numa perspetiva biocéntrica.
Confrontando as respostas obtidas apds a intervengdo com as respostas inicialmente,
verificou-se que a percentagem de participantes que concordava com a afirmagao
aumentou para 88%. Comparando estes dados com os obtidos através das
justificagbes, foi possivel verificar-se que os inquiridos ja tinham ideias que
consideravam o bem-estar dos animais, por exemplo, “Os animais que estdo nos canis
foram abandonados ou mal tratados por isso prefiro adotar um animal que esta no canil”.
Nos dados obtidos do inquérito administrado apds a intervencao, pode-se aferir que
nenhum dos inquiridos apresentava ideias antropocéntricas.

Relativamente a décima afirmacéao “testar produtos, como sabonetes e cremes
de beleza, em animais nao devia ser permitido, pois estes podem ficar doentes”, 85,19%
dos inquiridos concordava com a afirmacao, sendo que no questionario aplicado apods a
intervengdo, a percentagem de participantes que concordava diminuiu para 21%. No
entanto, a analise apenas as respostas fechadas revelou-se inconclusiva, uma vez que
0 numero de estudantes que discordava e que estava indeciso permaneceu igual,
diminuindo apenas o numero de inquiridos que concordava, sendo que esse mesmo
numero corresponde aos inquiridos que néo tiveram possibilidade de responder ao
questionario final. Assim, houve confrontagcdo das respostas fechadas com as
justificagbes dadas, como se pode observar no Quadro 15.
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Quadro 15
Categorizagdo da resposta dos inquiridos a décima afirmagdo “testar produtos, como

sabonetes e cremes de beleza, em animais nao devia ser permitido, pois estes podem

ficar doentes”
Inicial Final
Perspetiva Perspetiva
Perspetiva Perspetiva Perspetiva Perspetiva
. . . antropocéntrica . . . antropocéntrica
antropocéntrica  biocéntrica antropocéntrica  biocéntrica
e biocéntrica e biocéntrica
Resposta
11,11% 85,19% - 12% 84% -
fechada
Resposta
0% 85,19% 0% 4% 96% 0%
aberta

No questionario inicial, alguns alunos néao justificaram ou apresentaram uma
justificagdo incompleta, que ndo permitia 0 enquadramento em nenhuma das trés
categorias acima apresentadas. No questionario aplicado apds a intervengado, apenas
um estudante apresentou uma justificagdo antropocéntrica, sendo que os restantes
alunos apresentaram justificagbes que se enquadravam na perspetiva biocéntrica.
Deste modo, e a semelhanca do que se verificou no 1.° CEB, apesar de ndo ser um
contexto do quotidiano dos alunos, os dados sugerem que foi possivel sensibilizar os
mesmos para tematica, aumentando a incidéncia em ideias biocéntricas.

Neste sentido, e a semelhanga do que se constatou no grupo de 1.° CEB e no
estudo desenvolvido por Gongalves (2018), os alunos apresentam uma incidéncia em
ideias biocéntricas, apresentando argumentagdes defensoras do bem-estar animal.
Verifica-se que os alunos tém ideias positivas e defensoras do bem-estar animal, exceto
na utilizagdo de animais mortos nas aulas de ciéncias e na criagdo de animais como
recurso para a alimentagao, visto que a incidéncia em ideias antropocéntricas sofreu um
pequeno aumento. No seu estudo, Almeida e Garcia Fernandez (2020) também
concluiram que as criangcas demonstraram atitudes positivas em relagao a esta tematica,
exceto na dimensdo da criagdo de animais como recurso para a alimentagdo. Deste
modo, verifica-se que a abordagem realizada nao foi suficiente para sensibilizar os

alunos no que respeita especificamente a este topico.

4.2.2. Potencialidades e dificuldades na realizagdo de atividades com orientagao
CTSA

As potencialidades e dificuldades manifestadas por este grupo face a realizagéo
de atividades com orientagao CTSA foram diversas. Conseguiu ter-se acesso a estes
aspetos através da analise do questionario, dos trabalhos realizados pelos alunos, de

rubricas de avaliagdo e de notas de campo registadas ao longo da implementacéo das
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atividades com orientagdo CTSA sobre o bem-estar animal. A semelhanca do que
aconteceu com o outro grupo de participantes, também este grupo revelou muito
entusiasmo e empenho em realizar as atividades propostas. Este entusiasmo foi
registado pela investigadora sob a forma de notas de campo:

“Olha, temos de acabar este trabalho. O que achas de combinarmos e amanha
vdo a minha casa?” — notas de campo de 16 de janeiro de 2020.

‘No dia da apresentacdo um dos alunos encontrava-se adoentado, mas
demonstrou preocupagao em fazer chegar o trabalho a escola para que o grupo
pudesse apresentar.” — notas de campo de 30 de janeiro de 2020.

Durante as apresentagodes, foram questionados sobre os tépicos de analise.
Relativamente a primeira questdo: “quais s&o as responsabilidades elementares
relativamente ao bem-estar animal”’, os aspetos mais apontados pelos grupos
relacionam-se com o cuidado e o carinho:

“As responsabilidades elementares sdo: mimar, dar liberdade para o animal
brincar e ndo abandonar.” (SF, MM, AG, RP, RG e DL)

“Cuidar, dar um lar, comida, carinho, e condigbes de vida.” (TCP, CAF, VP, GV,
EA, SD e CF)

Pensa-se que, com a realizacao das atividades, foram promovidas competéncias
relacionadas com o conhecimento cientifico e a adogdo de comportamentos que nao
ponham em causa o bem-estar dos animais. Quando questionados sobre a sua opinido
em relagdo as praticas executadas pela sociedade alguns grupos responderam:

“Tem de se tratar bem, com os melhores cuidados possiveis. Durante os testes,
0S animais contraem doengas que na natureza néo tinham.” (SF, MM, AG, RP,
RG e DL) — relativamente a experimentagéao animal.

“Néo é justo matar animais s6 para ndés ficarmos assim bem vestidinhos.
Podemos comprar roupas que nédo sejam de peles, mas que também sejam
boas. Ndo é preciso ser de pele para serem boas.” (CF, SD, FA e TCP) —
relativamente a utilizagdo de animais como recurso (peles).

No decorrer das atividades foram, também, promovidas competéncias de analise
e selecao de informacgdo, uma vez que os alunos tinham de ler as fontes fornecidas pela
professora estagiaria, analisar de acordo com topicos €, no fim, exprimir a opinido do
grupo. Na Figura 21 pode observar-se o quadro que os alunos elaboraram com os prés
e o0s contras, caso do projeto-lei que pretende proibir a produgéo e venda de artigos com

pelo de animal fosse aprovado.
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Aspetos Positivos Aspetos Negativos

° Protec&o dos direitos dos animais. ° 130 empresas que vendem artigos em

° Uso de outros materiais. pelo verdadeiro.

° Apoio de grandes marcas na industria da ° Empregamsiast d9 1090 Possons quo
moda: Ralph Lauren, Armani, Versace e ficar&o no desemprego. : i

Michael Kors. © Outras cidades seguirdo
o Outras cidades seguem exemplo: :

o - S&o Francisco, Los Angeles, West ° Atividade q
Hollywood, Berkeley (Califérnia), S. Paulo
(Brasil)

Figura 21. Aspetos positivos e negativos (CF, SD, FA e TCP).

A capacidade de reflexiva sobre a tematica e a promogao do pensamento critico
foram igualmente, competéncias desenvolvidas. Algumas respostas a questao “qual a
vossa opiniao em relagao as praticas executadas pela sociedade?” foram registadas
pela investigadora sob a forma de notas de campo:

“Ma, porque as pessoas nao tém nogéo do que fazem.” (RF, AF, MN, DS, JF e
JG) - relativamente a criagado de animais como recurso (alimentagéo).

“A nossa opiniao é que é errado porque 0s animais ndo tém condi¢bes para viver
e sdo maltratados.” (TP, AM, MA, MO, FA, JP e DM) — relativamente a criagao
de animais como recurso (alimentagao).

Considera-se que foram, também, desenvolvidas competéncias de comunicagao
e argumentagao. No primeiro trabalho apresentado alguns alunos nao falavam de forma
audivel tendo sido necessario pedir que tentassem falar mais alto, para que todos os
colegas conseguissem ouvir. No trabalho seguinte, os alunos ja se demonstravam mais
confortaveis em realizar apresentagdes, no entanto considera-se que seriam
necessarias mais atividades desta natureza (Figura 22). Quando questionados, os
estudantes evidenciavam capacidade de argumentacéo, demonstrando poucas lacunas

de conhecimento sobre o proprio trabalho.

Figura 22. Apresentagéo da analise das noticias/documentos.
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A palestra dinamizada por dois representantes do projeto empatia 101 permitiu
a aprendizagem de conceitos ligados ao tema como a empatia (Figura 23). No decorrer
desta atividade, os estudantes foram convidados a refletir sobre o animal que gostavam
de ser, tendo sido apresentados varios contextos, podendo observar-se um exemplo na
Figura 24.

Figura 23. O que é a empatia? (slide da palestra).

Animais de Companhia
i,

B4

! (e

Figura 24. Animais de companhia (slide da palestra).

Algumas dificuldades expressas pelo grupo relacionaram-se com a selegao e
organizagao da informacgao, pelo que, para a realizagéo dos trabalhos, eram fornecidos
topicos de analise globais que abrangiam as dimensdes estudadas: quais sdo as
responsabilidades elementares relativamente ao bem-estar animal; perguntando-se

também qual a sua opinido em relagao as praticas executadas pela sociedade.
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4.2.3. Desenvolvimento de competéncias (incluindo as de pensamento critico)

dos alunos

Ao longo do projeto, foi possivel observar o desenvolvimento de competéncias e
capacidades de pensamento critico dos alunos através da analise do questionario, dos
trabalhos realizados pelos alunos, de rubricas de avaliagdo e de notas de campo
registadas no decorrer da dinamizagao das atividades com orientagdo CTSA sobre o
bem-estar animal.

Os dados apontam para o desenvolvimento de competéncias de pensamento
critico, enquadrando-se no ambito das seguintes areas de competéncia: linguagens e
textos; informacdo e comunicacdo; pensamento critico e pensamento criativo; e bem-
estar, saude e ambiente. Quando foram interrogados sobre a opinido relativamente as
praticas, o consumo e o beneficio do ser humano foram os aspetos mais apontados.

“O consumo excessivo faz com que haja mais matanga de animais e desperdigo

na maior parte das vezes.” (AM, JP, MN, RN e EA) - relativamente a utilizagéo
de animais como recurso (alimentagao).

Os alunos foram responsaveis por analisar noticias/documentos de modo a
verificarem o lado mau e o lado menos mau de determinadas praticas, como se pode
observar no excerto retirado de uma apresentacgao realizada por um grupo da turma.

“Os jardins zoolégicos querem conservar as espécies e ajudar os animais
doentes, mas a maioria ndo esta a respeitar as regras do bem-estar animal e da
conservagédo das espécies.” (DM, VP, MR e MA).

Ao longo das partilhas no seio da turma foi possivel observar que
compreenderam a complexidade do tema através do que foram discutindo, havendo
interacdo e partilha de opinides. Assim, considera-se que a dimensao do pensamento
critico esta presente enquanto competéncia. Estas evidéncias foram registadas sob a
forma de notas de campo pela investigadora, retiradas dos trabalhos realizados e das
respostas ao questionario.

“Eu realmente quando via os golfinhos nos aquarios ndo sabia que eles podiam

estar tristes, como no seaworld.” (TCP) — notas de campo de 5 de dezembro de
2019.

“Cabe a cada um de nos, decidir de acordo com os seus principios, na defesa
dos animais.” (CF, SD, FA e TCP) — citagao retirada da apresentagao do grupo.

3y

“Eu preferia ser o gato da esquerda porque esta bem tratado e ndo esta preso.’
(RG) - relativamente aos animais de companhia.

“Eu estou indecisa porque, apesar dos animais estarem presos e em cativeiro
eles também estao protegidos do perigo do exterior e das vias de extinggdo.” dQ1

(4)
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"Os animais sdo como nos, eles tém familia, tém sentimentos e ndo devemos
utiliza-los como bem entendermos.” dQ3 (3)

“Eu pus indeciso porque eu ndo concordo com iSSO porque as vezes as pessoas
fazem isso para os seres humanos ndo “morrerem”, mas se ndo morremos nos,
morrem os animais.” dQ5 (13)

Os excertos anteriores permitem concluir que os alunos analisaram e refletiram
sobre a informagao que foram lendo no decorrer do projeto. Para além disso, revelaram-
se capazes de partilhar a sua posicdo face a uma questao, bem como de revelar
capacidades de empatia para com o outro.

Pensa-se que as atividades com orientagdo CTSA promoveram competéncias
de cidadania, incluindo o pensamento critico, neste grupo de alunos. Durante a
dinamizagdo de atividades com esta metodologia de ensino, os participantes
mostraram-se capazes de analisar e selecionar informagdo, refletir, colaborar,
comunicar e argumentar as suas ideias e desenvolver conhecimento em relacéo a
tematica trabalhada. Estas conclusdes apoiam as ideias de Tenreiro-Vieira e Vieira
(2016), visto que se verificou uma melhoria crescente no uso de capacidades de
pensamento critico. Como constatado no estudo de Dias (2017), acredita-se que esta
metodologia contribuiu para a promog¢ado do espirito critico e de capacidades de

guestionamento dos alunos.

5. Consideragoes finais

Neste capitulo, sdo apresentadas as consideracoes finais do estudo realizado
que tem como principal objetivo compreender de que forma as iniciativas com orientagéo
CTSA e/ou de ativismo sobre o bem-estar animal podem contribuir para a cidadania
critica e participativa em alunos do 1.° e do 2.° CEB.

No que concerne ao primeiro objetivo “conhecer as concegdes e perce¢des dos
alunos sobre o bem-estar animal (antes e depois da participagdo nas
iniciativas/atividades)”, apos a intervengao, verifica-se que a incidéncia em ideias
biocéntricas aumentou em ambos os ciclos de ensino. Para além disso, através das
justificagbes dadas pelos alunos as questdes do inquérito por questionario foi possivel
verificar que os alunos demonstraram ser capazes de identificar situagdes de injustica
e argumentar em prol do bem-estar dos animais. Estas conclusdes sao apoiadas por
Gongalves (2018) que constatou que as criangas com idades compreendidas entre os
9 e os 11 anos apresentam uma incidéncia em ideias biocéntricas, visto que os alunos
se revelaram capazes de identificar situagbes de injustica para com os animais e
argumentar contra as mesmas. Os alunos demonstravam claras preocupagdes com a

perda de biodiversidade, com a extingao de espécies e com o facto de os animais serem
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retirados do seu habitat natural. Deste modo, como verificado por Eagles e Muffitt
(1990), as criangas com idades compreendidas entre os 12 e os 14 anos demonstram
preocupacado com o meio ambiente como um sistema e com as inter-relagdes entre as
espécies e o seu habitat natural.

Almeida e Garcia Fernandez (2020), concluiram que os alunos do 6.° ao 9.° ano
apresentam atitudes positivas em relagdo ao bem-estar animal, exceto na utilizagao de
animais como recurso para a alimentacao. Neste estudo, considerou-se uma turma de
4.° e de 6.° ano, mas verificou-se a mesma situacdo. No caso do 4.° ano, houve uma
diminuicdo da perspetiva antropocéntrica e aumento das respostas que incidiam em
ambas as perspetivas (antropocéntrica e biocéntrica), pelo facto de se verificar que os
alunos compreendem que os animais devem ser bem tratados, mas reconhecem existir
necessidades que devem ser satisfeitas. No caso do 6.° ano, houve um aumento da
incidéncia em ideias antropocéntricas, uma vez que a argumentagao fornecida pela
maior parte dos participantes se centrava nas necessidades do ser humano, nao
refletindo sobre o impacto das mesmas nos animais. Para além do referido, houve
igualmente um aumento da incidéncia em ideias antropocéntricas relativamente ao uso
de animais nas aulas de ciéncias, no caso concreto do grupo de 6.° ano. Nesta
perspetiva, considera-se que estas dimensbdes ainda precisavam de ser mais
exploradas, reforgando-se as abordagens n&o antropocéntricas. Estes resultados
podem ser também explicados pelo facto destas dimensdes néo terem sido trabalhadas
de forma suficientemente profunda durante o tempo existente para o estudo, pelo que
se constitui como uma limitagdo. Assim, sugere-se em estudos futuros que todas as
dimensdes do bem-estar animal possam ser trabalhadas de igual forma com mais
profundidade para verificar os efeitos de tal abordagem pedagdgica nas ideias dos
alunos.

Relativamente ao segundo objetivo, “compreender o impacto de atividades com
orientacdo CTSA e/ou orientadas para o ativismo na formagdo civica e no
desenvolvimento do pensamento critico dos alunos em relagdo ao bem-estar animal’, a
dinamizacdo das atividades realizadas parece ter contribuido para uma maior
consciencializagado dos alunos sobre o bem-estar animal e para o desenvolvimento de
competéncias e capacidades de cidadania ativa e para o pensamento critico. Os alunos
revelaram-se capazes de construir conhecimento acerca da problematica em estudo
através da realizacdo de pesquisas, do planeamento e da divulgacdo do trabalho
desenvolvido, baseados na reflexdo, analise critica de informagbes e evidenciando
respeito pelos colegas. Conseguindo, ainda, no caso do 1.° CEB, implementar uma
intervengdo na comunidade educativa e encarregados de educacdo, através da

apresentacao a outras turmas da comunidade escolar, da partilha de recursos via e-mail
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ou na plataforma ClassDojo e da exposigao do poema sob a forma de cartaz no atrio da
escola.

No decorrer da implementacdo da abordagem, foram diversas as
potencialidades e dificuldades na realizagédo de iniciativas de ativismo, em contexto do
1.° CEB, e na realizagao de atividades com orientagdo CTSA, em contexto de 2.° CEB.
Destacam-se as competéncias relacionadas com o conhecimento cientifico, o
pensamento critico, a comunicagdo, as relagbes interpessoais, a reflexdo e a
compaixao.

Apesar de se considerar que os resultados foram positivos, na medida em que a
incidéncia em ideias tradutoras do bem-estar animal aumentou e foram identificadas
diversas potencialidades na realizagdo de iniciativas de ativismo e atividades com
orientagdo CTSA, foram algumas as limitagdes do estudo, nhomeadamente: tempo
limitado do estudo; as dificuldades apresentadas pelos alunos relativamente a
interpretacdo das afirmagbes do questionario; e a duvida relativamente ao facto destas
estratégias de ensino e de aprendizagem terem contribuido, a longo prazo, para a
promogao de uma cidadania critica e participativa. Assim, como verificado no estudo
desenvolvido por Silva (2018, p. 83) ndo é possivel afirmar, “com total certeza, que
foram criadas nos alunos alteragdes significativas de modo a modificar vincadamente
as suas concegdes sobre a ciéncia, a tecnologia e o ambiente”.

A nivel profissional e pessoal, a participagdo nesta investigagéo revelou-se
fundamental na medida em que promoveu a consciencializagcdo da importancia das
atividades com orientagdo CTSA e das praticas de ativismo assentes em tomadas de
decisdo fundamentadas e responsaveis, proprias de uma sociedade orientada por
valores democraticos. O estudo sugere que a adogao de modelos de ensino orientados
por valores de cidadania e para a resolugao de problemas, com recurso a atividades
com orientagdo CTSA podendo envolver iniciativas de ativismo, assentes em tomadas
de decisao fundamentadas e responsaveis, seja uma abordagem promissora na

formacéao de cidadaos conscientes e participativos na sociedade.
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Reflexao final

Concluida esta etapa, torna-se fundamental refletir sobre todo o processo e
sobre os seus contributos para a pratica e para o desenvolvimento pessoal e
profissional. Este percurso foi marcado pela existéncia de diversas praticas de ensino,
em diferentes contextos e anos de escolaridade. Considera-se que, de alguma forma,
todos os estagios contribuiram para a construgdo e desenvolvimento da identidade
profissional da professora estagiaria. A elaboragéo deste Relatério Final revela-se uma
mais-valia, apelando a reflexdo e analise de toda a pratica profissional no dmbito do
Mestrado em Ensino do 1.° CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° CEB.

A reflexao realizada centrou-se no conteddo que se estava a ensinar, no contexto
de ensino e nas estratégias adotadas, visando melhorar progressivamente a atuagao
(Alarcio, 1996). E importante referir que, no decorrer das PES, se procurou promover a
autonomia nos alunos por meio da reflexao, visto que “educar para a autonomia implica
fazer um ensino reflexivo que, por sua vez, se baseia numa postura reflexiva do préprio
professor” (Alarcao,1996, p. 187).

As praticas pedagodgicas desenvolvidas apresentam uma importéncia extrema
na formagdo de futuros profissionais da educagéo, proporcionando aprendizagens
essenciais para a vida. Possibilitam a vivéncia, na primeira pessoa, das diversas
situagdes do quotidiano dos professores que ja estdao no terreno e, através dessas
mesmas situagoes, o profissional evolui. Neste sentido, considera-se que o estagiario
interliga a teoria com a pratica, ajudando a compreender de que modo € que a teoria
conduz ao exercicio da profisséo (Scalabrin & Molinari, 2013).

Acredita-se que se contribuiu para a promogao de aprendizagens significativas
a nivel curricular, atendendo a transversalidade das areas curriculares, bem como aos
diferentes ritmos de aprendizagem dos alunos. Este tipo de aprendizagem apresenta
diversas vantagens, uma vez que enriquece a estrutura cognitiva do aluno, faz com que
este se recorde, posteriormente, dos conteudos e serve de alicerce a novas
aprendizagens (Pelizzari, Kriegl, Baron, Finck, & Dorocinski, 2002). Gongalves e
Trindade (2009) referem que “os professores devem ser sensiveis e abertos as
caracteristicas de cada aluno, de modo a proporcionar-lhes respostas diversificadas,
para que todos consigam ter uma igualdade de oportunidades” (p. 2063). Ponte (2002),
reforca esta ideia, uma vez que considera indispensavel que o docente compreenda o
pensamento e as dificuldades de cada aluno. Como forma de atender as necessidades
individuais dos alunos, séo fulcrais determinados aspetos, como: (a) compreensao do
objetivo de trabalho, encarando os conhecimentos dos alunos como resultado; (b)
motivagao dos alunos face as tarefas propostas, através de feedbacks sucessivos; (c)

diversificacdo de tarefas e situagbes apresentadas, através de diferentes recursos e
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formas de expressao; e (d) incentivagdo ao crescimento e evolugao do aluno e dos seus
conhecimentos (Huang et al, 2019). Por este motivo, tentou-se adequar as estratégias
e metodologias, tais como, a titulo de exemplo, escolher um aluno com mais facilidade
em determinado conteldo a auxiliar o aluno com mais dificuldades em compreender a
matéria. Esta estratégia revelou-se muito importante, uma vez que o aluno que estava
com dificuldades sentia mais apoio e o estudante que auxiliava sentia-se prestavel e
entusiasmado durante a realizagao da tarefa.

Como é natural, no inicio dos estagios surgiram questdes e insegurangas quanto
a melhor forma para assegurar a aprendizagem dos alunos e o seu bem-estar, bem
como o dos proprios professores. Estas insegurangas agravaram-se com a modalidade
de ensino a distancia, sendo uma experiéncia nova para todos, inclusivamente, para os
professores cooperantes. Numa tentativa de colmatar todas as insegurangas sentidas,
recorreu-se a leitura de varios documentos, dos quais se destaca o relatério “Um roteiro
para orientar a resposta educativa a Pandemia da COVID-19 de 2020”, publicado a 30
de margo pela OEI (Organizacion de Estados Iberoamericanos para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura). Das diversas respostas referidas por Reimers e Schleider (2020),
salientam- se trés: (i) definir os objetivos curriculares que devem ser trabalhados durante
o periodo de distanciamento social; (ii) assegurar o apoio adequado; e (iii) definir
mecanismos apropriados de avaliacao.

Na modalidade de ensino a distancia, as estratégias e as ferramentas
tecnoldgicas usadas devem ser adequadas as diferentes matérias e as caracteristicas
e condi¢des dos alunos, estes devem ter oportunidade de interagir uns com os outros
e, para além disso, devem receber feedback por parte do professor (Vidal, 2002). Assim,
considera-se que este ambiente de ensino exige do docente uma grande capacidade de
adequacdo de estratégias e materiais didaticos, de modo a que os alunos tenham
oportunidades de aprendizagem como no ambiente presencial. Por diversas vezes se
criaram materiais online que, durante a sessao sincrona, tiveram de ser adaptados pelo
facto de alguns estudantes ndo conseguirem aceder nos seus computadores. Por
exemplo, quando se recorreu a plataforma Graasp, duas alunas né&o conseguiam
visualizar o conteudo da mesma devido a ma qualidade da rede. Por este motivo, a
professora estagiaria projetava o ecra para que conseguissem ver a informagao sendo
que, para responderem as questdes, recorriam ao chat disponivel no Microsoft Teams.

Para além do referido anteriormente, surgia sempre a questao: “Como € que se
sabe que os alunos estao a aprender realmente?”. Esta questao foi uma constante ao
longo do periodo de estagio, que fez com que, a cada aula, os alunos fossem
questionados sobre o que estava a ser abordado. Todos os alunos eram chamados a
participar, por forma a garantir que nenhum ficaria prejudicado. Em suma, os desafios
que existiram, principalmente, neste ambiente de ensino a distancia, contribuiram para
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a formagao enquanto profissional da educacdo, promovendo a autonomia, tanto da
professora estagiaria como dos proprios alunos, e a criagao de recursos diversificados
e inovadores de aprendizagem.

A avaliagao da intervengao pedagodgico-didatica foi realizada de forma constante
ao longo do processo de ensino-aprendizagem, tendo-se recorrido a diversos
instrumentos de avaliacdo para orientar o trabalho desenvolvido e adequar as
estratégias.

Relativamente ao estudo desenvolvido, este foi promotor de competéncias de
reflexdo, analise, pesquisa e investigagdo em educagéao. Este elemento é decisivo para
a construgao da identidade profissional dos docentes, interligando a investigagao sobre
a pratica e a participagao no desenvolvimento curricular (Ponte, 2002). Na investigagao
desenvolvida, pretendeu-se melhorar os contextos, promovendo competéncias para a
acao e o conhecimento dos alunos em relagado ao bem-estar com base em metodologias
de ensino ativas, dado que se constatou que tinham conhecimentos escassos e
necessitavam de refletir mais sobre estas questdes. Para a investigadora, foi promovido
o conhecimento e aprofundamento de técnicas de trabalho para o fazer com eles, dada
a sua relevancia para cidadaos mais intervenientes, conscientes e conhecedores.

Concluindo, considera-se que o trabalho desenvolvido ao longo de todos os
estagios com os alunos e a recolha e analise de evidéncias do trabalho dos mesmos e
do proprio trabalho realizado pela professora estagiaria, contribuiram para um
desenvolvimento pessoal e profissional, mas ainda ha um longo percurso a percorrer.
Como referido por Ponte (1994, p. 11), “os conhecimentos e competéncias adquiridos
antes e durante a sua formagéo inicial sdo manifestamente insuficientes para o exercicio
das suas fungbes ao longo de toda a carreira”. O autor citado refere que, através da
pratica, é proporcionada uma experiéncia concreta que conduz a reflexdo, que por sua

vez possibilita uma pratica mais segura e enriquecida.
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Anexos

Anexo l. Questionario

O presente estudo pretende conhecer a sua opinido sobre diferentes situagdes em que o
ser humano se relaciona com os animais. O questionario ¢ anéonimo e as respostas serao
utilizadas exclusivamente no ambito da divulga¢do dos resultados do estudo no qual serd

mantida a confidencialidade dos inquiridos e das institui¢des a que pertencem.

Escola
Idade Sexo: C] M C] F Ano de escolaridade

Curso (no caso de alunos do Ensino Secundario)

I

Apos a leitura de cada uma das afirmagdes seguintes coloque um X na opgao que traduz

a sua opinido, utilizando a seguinte escala:

1) DT - Discordo Totalmente;
2) D - Discordo;

3) I-Indeciso;

4) C - Concordo;

5) CT - Concordo Totalmente.

DT D|I | C | CT

1. Visitar jardins zooldgicos ¢ importante para aprender sobre
os animais selvagens, mesmo sabendo que estes estao presos.

Porqué?

DT D|I | C | CT

2. Cagar animais selvagens ¢ uma pratica incorreta, mesmo
sabendo que da prazer aos cagadores.

Porqué?

DT D|I | C | CT
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3. E um direito dos seres humanos utilizarem os animais como
bem entenderem.

Porqué?

DT CT
4. E inaceitavel criar animais para utilizar as suas peles.
Porqué?

DT CT
5. Testar os medicamentos que tomamos em animais ¢
fundamental para saber se resultam nos seres humanos.
Porqué?

DT CT
6. Cacar baleias e golfinhos devia ser proibido, mesmo
sabendo que algumas pessoas poderiam perder o emprego.
Porqué?

DT CT

7. Comer carne faz parte da alimentacdo humana, pelo que a
criagdo de animais para abate (vacas, porcos, aves de
capoeira) ¢ uma atividade necessaria.

Porqué?
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DT D|I | C | CT

8. Aprende-se melhor ciéncias naturais se se matar e abrir

animais para saber como sao por dentro.

Porqué?

DT D|I | C | CT

9. E preferivel adotar animais que estdo nos canis do que
estimular a criagdo de cdes de raga como animais de

estimacao.

Porqué?

DT D |1 |C | CT

10. Testar sabonetes e produtos de beleza em animais devia
ser proibido, pois podem ficar doentes.

Porqué?
I
1. Tem ou ja teve nos ultimos anos animais de estimagao? C] Sim D Nao
Se sim...
Quais?

2. Na minha alimentacdo: (Assinale com um X a situa¢cdo mais frequente)
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Nunca

As vezes

Com

frequéncia

Consumo alimentos de origem animal

Consumo alimentos de origem vegetal
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Anexo Il. Quadro de pontuagdo em fungao dos valores biocéntricos

Pergunta TE’::IC;rednote Discordo Indeciso Concordo T%?:I?T?erz(rj]toe
1. 5 4 3 2 1
2. 1 2 3 4 5
3. 5 4 3 2 1
4. 1 2 3 4 5
5. 5 4 3 2 1
6. 1 2 3 4 5
7. 5 4 3 2 1
8. 5 4 3 2 1
9. 1 2 3 4 5

10. 1 2 3 4 5
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Anexo lll. Guido de pesquisa

Nome dos elementos do grupo:

Data: / /

Sublinhem a dimensdao do bem-estar animal que vos calhou e pesquisem as

paginas web indicadas:
criacdo de animais como recurso — alimentacéo:

https://www.slowfood.com/sloweurope/wp-

content/uploads/portoghese animalwelfare.pdf

https://www.animal-ethics.org/exploracao-animal/animais-usados-alimentacao-

introducao/

criacdo de animais como recurso — peles:

https://animal.org.pt/animais-no-vestuario-e-acessorios/

https://www.animal-ethics.org/animais-usados-vestuario/

experimentagao animal:

https://animal.org.pt/experimentacao-animal/

https://www.animal-ethics.org/exploracao-animal/experimentacao-animais/

vivéncia de animais em jardins zoologicos:

https://www.publico.pt/2012/04/24/sociedade/noticial/jardins-zoologicos-europeus-

estao-a-falhar-na-proteccao-das-especies-1543443

https://www.zoo.pt/pt/conhecer/historia/

animais no entretenimento:

https://animal.org.pt/animais-no-entretenimento/

https://www.animal-ethics.org/animais-usados-entretenimento/

animais de companhia:

https://www.lpda.pt/legislacao/

https://animal.org.pt/animais-de-companhia/

Escreve o endere¢o da pagina em que tens de pesquisar na barra de endereco.

Como no exemplo:
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B2 HOME page - Liga Portuguesa ¢ X +/ - X
¢« C @ hitps//wwwlpda.pt % O » @ :

N = 4 Contactos da sede: > > E-mail: Ipda.sec@gmail.com >> T: 214 578 4137 969296

0}

POR UM MUNDO MELHOR

LIGA PORTUGUESA DOS DIREITOS DO ANIMAL .

1821
e 7
£ 8XoR B0 gy O

Agora que abriste o website, 1&, com muita atengcao e resume o contetdo de
acordo com as seguintes questoes:

- Qual a problematica abordada na pesquisa?

- Qual a vossa opinido em relacao as praticas executadas pela sociedade? Justifiquem

a vossa resposta.

De seguida, reescreve o resumo no PowerPoint.

Nao te esquegas que, se copiares na integra a informagao dos websites indicados,
deves coloca-la entre aspas e pér a referéncia no final do diapositivo. Por exemplo: “A
Comissao Europeia vai criar o primeiro centro de referéncia para o bem-estar animal da
Uni&o Europeia” (Costa, 2018).

Se apenas retirares informacgdo, mas escreveres por palavras tuas deves escrever a

frase sem aspas e no final colocar o autor e 0 ano entre paréntesis.

Costa, A. R. (2018). Uniao Europeia cria centro de referéncia para o bem-estar animal.
Vida rural. Disponivel em: https://www.vidarural.pt/agroindustria/uniao-europeia-cria-

centro-referencia-bem-estar-animal/

Informagoes para a referéncia:
Apelido do autor, iniciais do nome. (ano). Titulo da noticia. Nome do jornal. Disponivel

em: link
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Anexo IV. Poema realizado pela turma do 1.° CEB

O bem-estar dos animais

Muitos animais no mundo sao maltratados,
E outros deles sao enjaulados.

Para isto mudar,

Todas as pessoas tém de ajudar!

Para ndao os maltratar,

N3o os podemos abandonar.

Muitos pandas e girafas sao retirados do seu lar,
Por isso é que nos devemos preocupar!

Os animais de companhia,

S3ao uma grande alegria.

Por isso é que ndao os devemos comprar,
Mas sim adotar!

Os animais abandonados, ao veterindrio devemos levar,
Porque na rua eles nao devem ficar.

E se os virmos a ser maltratados a policia devemos ligar,
Para os infratores castigar.

Esperamos que aprendam esta grande ligao:
A senciéncia significa que os animais também tém coragao!
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Anexo V. Bandas desenhadas traduzidas

[Peraminnn|

CcOMICS
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Anexo VI. Noticias/documentos
Conseguiremos comer menos 85 gramas de carne por dia?

Este seria o valor ideal para que a dieta dos portugueses se aproximasse do que foi
considerado a alimentacéo justa para “salvar o planeta”. Feitas as contas, significa
passar de um consumo diario de carnes vermelhas para passar a comé-las apenas uma
ou duas vezes por semana. Olhamos para a nossa alimentagao neste ultimo trabalho

de uma série sobre o impacto dos bovinos na nossa vida.

Em média, um adulto em Portugal consome perto de 100 gramas de carnes vermelhas
por dia. De acordo com um estudo da revista cientifica Lancet divulgado em Janeiro,
para que seja possivel a populagdo mundial alimentar-se no futuro e, ao mesmo tempo,
salvar o planeta, garantindo a sua sustentabilidade, cada pessoa deveria comer um

maximo de 28 gramas por dia — e, idealmente, uma média de apenas 14 gramas diarios.

“Isto significa passar de um consumo de carne a um ritmo diario para uma ou, no
maximo, duas refei¢des por semana”, diz Duarte Torres, investigador da Faculdade de
Ciéncias da Nutricdo e Alimentacdo da Universidade do Porto, que, a pedido do P2,
analisou os dados, comparando o consumo em Portugal com as metas do relatério da
EAT-Lancet, feito por uma comissdo de 37 especialistas internacionais de 16 paises. A
conclusao? Os portugueses teriam que reduzir de forma muito consideravel a
quantidade de carne vermelha que comem (e aqui inclui-se, seguindo a logica da

Lancet, vaca, borrego e porco).

Partindo dos dados do Inquérito Alimentar Nacional e de Atividade Fisica (IAN-AF, de
2015/16), Duarte Torres analisou o consumo em Portugal de carnes vermelhas,
incluindo charcutaria e outras carnes processadas, e chegou as seguintes conclusodes:
“Se tivermos como referéncia os tais 14 gramas diarios aconselhados, constatamos que
os portugueses consomem 98,3% de carne vermelha a mais. No caso dos adolescentes,
e adultos, essa percentagem atinge os 99,5%. Note-se que estes niumeros incluem a
carne de porco — se ela for retirada da equagado e se se considerar apenas vaca e
borrego, os valores descem bastante e, em gramas, passamos, na populagdo em geral,

para um valor de 34,9 por dia.”

De qualquer forma, uma coisa parece clara para o investigador: “Necessariamente, por
varias razbes — de saude, de sustentabilidade —, devemos caminhar para uma redugao
gradual do consumo de carne.” E, em Portugal, “ainda ndo existe uma estratégia
definida para isso”. O que existe, para ja, €, nos cenarios para o Roteiro para a
Neutralidade Carboénica 2050, um plano para uma redugao de 20 a 30% do atual efetivo

bovino do pais, que é de cerca de 1,3 milhdes de vacas.
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Consumo de carnes vermelhas na populagao portuguesa

....................................................... Duarte Torres considera que, a partir

POPULAGAO GERAL CRIANCAS ADOLESCENTES

o outro.”
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N&o é um defensor de uma dieta em
que se abdique completamente da carne. “Nos regimes muito restritivos, ha um aumento
do risco de algumas caréncias”, avisa. “Isto pode n&do ser um problema para um
individuo adulto bem informado, mas em criancas, nas quais a taxa de renovacgéao e
crescimento esta muito ativa, as caréncias podem ter consequéncias severas.” Dai que,
na sua opinido, “os beneficios de uma redugéo significativa do consumo de carne nao

aumentam num cenario de corte total” com este alimento.

Alteragoes a Roda?

Dito isto, € importante que se comece a trabalhar na sensibilizagado da populagao para
o tema. Uma boa forma de o fazer, acredita o investigador, sera introduzir algumas
alteracbes da Roda dos Alimentos, que serve como referéncia relativamente ao que
devemos comer e em que quantidades. “E um instrumento que foi criado aqui, na

Faculdade de Ciéncias da Nutricdo, e que tem vindo a ser atualizado”, lembra.

Adaptado de: https://www.publico.pt/2019/03/10/sociedade/noticia/conseguiremos-

comer-menos-85-gramas-carne-dia-1864658

Etica Animal
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Animais usados para alimentacgao

O tipo de exploragao de animais que prejudica diretamente mais individuos é o seu uso
para alimentacdo. Muitas pessoas nunca pararam para pensar sobre isso € apenas
tomam como certo que esta bem usar animais para alimentacédo e que certamente os
animais ndo sdo realmente tao prejudicados por isso. A realidade, contudo, é que os
animais sdo muito prejudicados ndo apenas por serem privados de suas vidas, mas

também por outros danos causados pela produgao de alimentos de origem animal.

Criacao de animais aquaticos

Apds a pesca, a aquicultura representa o segundo maior numero de vitimas da
exploracdo por humanos. Na aquicultura, os animais enfrentam condi¢des terriveis
antes de serem mortos de forma dolorosa. Sua situagdo nédo € nem um pouco melhor

gue a dos animais em fazendas industriais terrestres.

Frangos e galinhas

As vidas dos frangos e das galinhas sao curtas e cheias de sofrimento. A grande maioria
€ criada por sua carne ou ovos e vive amontoada em pequenos espacos. Eles apenas
veem a luz do sol quando sao levados para um matadouro. Durante suas vidas, vivem
sob luz artificial, que resulta numa exploragdo mais lucrativa economicamente, mas
altera seus ciclos biolégicos. Essa exploragdo gera enorme stresse, que leva a

comportamentos como arrancar as penas uns dos outros e canibalismo.

Vacas, bezerros e bois

Muitas pessoas pensam que, embora matar animais para comer sua carne 0S
prejudique, usa-los para a produgao de leite ndo os prejudica. Contudo, isso nédo esta
correto. Vacas sdo forgadas a dar a luz para produzirem leite, e seus bezerros sao
tirados delas e enviados a matadouros. As vacas também sdo mortas ainda jovens
quando sua producédo diminui. Bezerros muitas vezes sdo mortos quando sdo apenas
filhotes para serem comidos como carne tenra, ou criados por alguns meses para a

producéao de “vitela” ou carne bovina.

Criacao de porcos

Na maioria das fazendas, os porcos vivem em condigbes imundas com muito pouco

espaco. Porcas usadas para reproducao s&o trancadas em celas onde n&o conseguem
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se mover, e seus filhotes sdo mutilados de diferentes maneiras e mortos com apenas

alguns meses de idade.

Doencgas que afetam animais em fazendas

A situacao dos animais ndo humanos que vivem em fazendas terrestres os torna muito
suscetiveis a uma série de doencgas. Além disso, as condicdes em que eles vivem
ajudam na propagacdo desses doengas ao ponto de se tornarem enormes epidemias.
Visto que a densidade minima de hospedeiros para as doencas se desenvolverem é
largamente excedida, tais condi¢gdes superlotadas facilitam a proliferacdo dessas

doencgas nas populagdes desses animais.

Marcagao de animais

Uma caracteristica da exploracdo de animais que simboliza seu status de escravos € a
sua marcagao. Mas o dano que a marcagao causa aos animais € mais que simbdlico, ja

que lhes causa dor e as vezes leva a infegbes.

O caminho para o matadouros

Os danos que os animais sofrem quando sdo enviados para serem mortos comeca
antes de chegarem nos matadouros, durante seu transporte. S&o confinados em
espacos extremamente desconfortaveis onde sofrem devido a condigdes

meteoroldgicas, cansago, sede e fome, entre outros motivos.

Matadouros

Matadouros sdo como camaras de tortura para animais. Nelas, os animais podem ser
apunhalados ou cortados com facas, fervidos ou enfolados enquanto estao plenamente
conscientes. Eles enfrentam medo e uma terrivel ansiedade. Tudo isso além do fato

Obvio de serem privados de suas vidas.

Adaptado de: https://www.animal-ethics.org/exploracao-animal/animais-usados-

alimentacao-introducao/

Ha cada vez mais cidades “livres de pelo”. Nova lorque pode ser

a proxima
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Caso seja aprovado o projeto-lei que pretende proibir a producao e venda de artigos
feitos com pelo animal, as multas podem chegar aos 1500 délares (cerca de 1331 euros)

por cada violagao da proibicao proposta.

O movimento contra o uso de pelo animal no vestuario, calgado e acessorios continua
a ganhar seguidores. Em Margo, chegou a Assembleia Municipal de Nova lorque um
projeto-lei que pretende proibir a producéo e venda destes produtos todo o estado nova-
iorquino até 2021. Caso seja aprovado, as multas podem variar entre os 500 (cerca de
443 euros) e os 1500 dolares (cerca de 1331 euros) por cada violagao da proibigao

proposta.

Esta a ser considerada uma excec¢éo para roupas religiosas, como os chapéus em pelo

utilizados por alguns homens da comunidade judaica ortodoxa.

Numa entrevista a CBS, o Presidente da Assembleia Municipal de Nova lorque, Corey
Johnson, defendeu o projeto-lei afirmando que ndo € necessario continuar “a matar
centenas de milhdes de animais inocentes todos os anos s6 para que as pessoas

possam usa-los”.

Johnson relembrou também que a maioria das grandes marcas ja se posicionaram
contra o uso de pelo nas suas criagdes, como é o caso da Ralph Lauren, da Giorgio

Armani, da Michael Kors ou da Versace.

O projeto-lei, agora nas maos do Comité de Assuntos do Consumidor e Licengas
Comerciais, ndo esta a ser tdo popular quanto o esperado, ja que o estado de Nova

lorque € detentor do maior mercado de artigos em pelo nos Estados Unidos.

A vice-presidente americana da Federagao Internacional do Comércio de Peles, Nancy
Daigneault, considerou a proposta “chocante”. “Este é o trabalho das pessoas. Essas
pessoas tém sido bons cidaddos que pagam impostos ha muito tempo. Eles querem
alimentar as suas familias”, disse a Hypebeast. “Devemos ter a liberdade de escolher o

que podemos e ndo podemos comprar”, acrescentou.

Os trabalhadores da industria do comércio de peles e aficionados ja reagiram. Foram
enviadas cartas, pediram-se reunides com os representantes municipais e reuniram-se

assinaturas para tentar impedir a concretizagédo do projeto-lei.

Segundo o The Guardian, ha pelo menos 130 empresas na cidade de Nova lorque que
vendem artigos em pelo verdadeiro e que empregam mais de mil pessoas que serdo

forcadas a sair do mercado se a proibicao for aprovada.

Nova lorque segue o exemplo de outras duas cidades norte-americanas, Sao Francisco

e Los Angeles.
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A medida para interditar e punir o comércio de pelo de animais em Sao Francisco entrou
em vigor em Janeiro deste ano, tendo sido dado aos comerciantes o prazo de um ano
para escoarem os stocks existentes. A restricdo aplica-se a vendas, distribuicdo e
manufatura de novos acessorios e pegas que tenham pelo na sua composicéo, total ou

parcialmente. Los Angeles fez o mesmo e pretende “ver-se livre” destes itens até 2021.

Em ambos os casos ha uma excecgao. S6 os produtos em pelo que existem no mercado
de segunda méao escaparao a estas regras de interdicdo e punigdo. Mesmo assim, &
proibido comercializar artigos feitos com pelo de animais em vias de extingdo, como o

Leopardo-de-Amur, por exemplo.

Estas cidades n&o sao as primeiras no mundo a abolir o comércio deste tipo de produtos.
West Hollywood e Berkeley, ambas na Califérnia, e Sao Paulo, no Brasil, ja haviam

tomado medidas semelhantes.

Adaptado de: https://www.publico.pt/2019/04/08/impar/noticia/nova-iorque-quer-fur-

free-industria-peles-protesta-1868440

De onde vem a pele?

De onde vem a pele?’ € uma boa pergunta para comegarmos 2019. No Natal passado,
a minha sobrinha de 16 anos pediu-me um casaco novo. Como sabem, é impossivel
comprar roupa para adolescentes, pelo que optei por Ihe dar dinheiro para ela o
comprar. Quando lhe perguntei que tipo de casaco ela tinha comprado, esta respondeu:

Um casaco de material sintético porque, e passo a citar: "coitados dos animais". Como
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se pelo facto de ela comprar um casaco de pele, terem de ser abatidos animais para se

obter a pele.

As geragbes mais novas que valorizam a importancia de reciclar no dia-a-dia, por
alguma razao parecem nao entender que a pele € o exemplo mais antigo de reciclagem
da humanidade. Entao, porque tem a pele uma imagem tao negativa entre as geragdes
mais jovens? O que € que nds e 0s Nossos parceiros da fileira da moda nao estamos a

fazer corretamente?

Entado, eu optei por lhe explicar de onde vem a pele e debater com ela os conceitos
errados e as falacias que frequentemente encontro. De uma forma resumida, eu dei-lhe
uma breve explicagédo acerca da origem da pele e por que razdo continua a ser relevante

nos dias de hoje.

Esta é uma das atividades mais antigas da humanidade. Ha& 170,000 anos atras os
nossos antepassados utilizavam as peles dos animais que cagavam para se proteger
do frio e do calor, como amuletos, para criarem instrumentos musicais rudimentares e
até para carregarem os seus pertences quando se deslocavam. Aprenderam a
conservar a pele, prevenindo o seu apodrecimento através da curtimenta, que se viria a
desenvolver numa industria de alto nivel. As fabricas de curtumes sao uma peca chave
nesta cadeia de reciclagem, convertendo um residuo da industria das carnes num

material valioso que cria empregos e riqueza em especial para as economias locais.

Os pelos também sio considerados pele? Nao, mas devido a uma falta de
compreensao surge uma grande confusao. Os pelos ndo sdo subprodutos da industria
das carnes, na medida em que os animais de pelo sdo criados apenas com o objetivo
de obtengéo do pelo. Os grupos de ativistas dos direitos dos animais usam-se desta
situacdo para promover uma imagem errada da pele e que n&o corresponde a origem

mais habitual da pele.

Sao criados e abatidos mais animais devido a existéncia da Industria de Curtumes?
Nao. A industria de curtumes depende quase exclusivamente da industria das carnes.
De facto, as estatisticas mostram que a medida que as pessoas nos paises em
desenvolvimento se tornam mais ricas, estas passam a consumir mais proteina animal

(carne) e, portanto, a disponibilidade de peles em bruto aumenta.

A industria de curtumes abate animais para obter a sua pele? Nao. Quase a totalidade
dos couros e peles processados pelas fabricas de curtumes europeias sao subprodutos
da industria das carnes. Se a industria de curtumes n&o existisse, a industria das carnes
teria de encontrar um destino para esses couros e peles em bruto conforme sdo
extraidos do animal. S6 existem dois destinos e sdo ambos altamente poluentes:
deposicdo em aterro ou incineragdo. Ao fabricar a pele, esses couros e peles em bruto
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sao transformados num produto natural e altamente versatil para artigos de moda de
vestuario, calgado, para estofos de mobiliario, automaéveis, avides, barcos, comboios e

até vestuario de seguranga para bombeiros e pilotos de corridas.

Existe muita atengao por parte da Comunicagao Social a crueldade no tratamento dos
animais nos matadouros. E verdade que temos assistido a algumas reportagens acerca
de tratamento abusivo dos animais em alguns matadouros na Europa. Contudo, estes
tristes acontecimentos sio incidentes isolados e fortemente condenados por todas as
associacdes europeias da industria de curtumes, pelos seus membros e pela
confederacdo europeia da industria de curtumes, a COTANCE e também pela
generalidade da sociedade. Por toda a Europa, os matadouros s&do regulados e existem
leis contra a crueldade aos animais. E importante ter em conta que muitas fabricas de
curtumes colocam o Bem-estar Animal como uma das prioridades principais da sua

estratégia empresarial.

O que pensas acerca da pele agora?”

Adaptado de: https://www.apiccaps.pt/news/de-onde-vem-a-pele/3689.html

Jardins zooldégicos portugueses estao a falhar na protegcao das
espécies

A maioria dos parques zooldgicos europeus nao respeita as regras do bem-estar animal
e da conservagao das espécies, e 0s zoos portugueses nao sao excegao. Segundo um
relatério divulgado nesta terca-feira em Bruxelas, a generalidade dos zooldgicos
portugueses “ndo parece dar um contributo significativo para a conservagdo das

espécies”.

O estudo foi realizado por uma organizagédo nao governamental, a Born Free, que se

dedica ha mais de 20 anos a melhoria das condigdes de vida dos animais em cativeiro
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na Europa. O documento, intitulado “Investigagao aos Zoos da UE 2011”, conclui que a
maioria dos jardins zooldgicos esta a falhar no cumprimento da legislagdo sobre

preservacao de espécies e o bem-estar animal.

O relatério analisa a aplicagédo e o cumprimento da diretiva europeia e da legislagéo
nacional sobre a matéria em 21 paises da Unido Europeia. No geral, os 200 parques
investigados durante os ultimos trés anos "ndo cumprem as expectativas nem os
padrdes legais que lhes s&o exigidos”, diz o porta-voz da Born Free, Daniel Turnes, num

comunicado divulgado no site da organizagao.

Em Portugal foram analisados dez parques zoolégicos: Jardim Zooldgico de Lisboa, Zoo
da Maia, Zoomarine, Lourosa Zoo, Zoo de Lagos, Parque Bioldgico de Gaia, Monte
Selvagem Reserva Animal, Fluviario de Mora, Europaradise Park e Badoca Park.
Destes, quatro sao geridos pelos municipios e seis sao privados. No total, foram

identificadas 495 espécies em 459 instalagoes.

Os resultados da investigagao revelam que “os parques zoolégicos em Portugal ndo dao
uma contribuicdo significativa para a conservagdo das espécies ameagadas”. Os
contributos para a conservagdo das espécies no geral sdo “modestos e néo

significativos”, 1é-se no documento.

Isto porque a maioria das espécies exibidas nos parques portugueses estdo na
categoria "pouco preocupante" e de baixa prioridade para a conservagdo. Também a
participacdo dos parques zoolégicos em programas europeus de reproducdo em
cativeiro é timida: apenas 19% das 495 espécies identificadas no total estao listadas no

registo dos Programas de Reproduc¢ao de Espécies Ameacgadas Europeias.

No entanto, o estudo ressalva que nenhum dos dez parques preencheu o questionario
enviado pela organizagdo para descreverem as suas atividades de conservagao e
educacdo. Por isso, as informacbes analisadas foram compiladas a partir das

publicactes e sites da Internet de cada um.

O relatério adianta ainda que ha casos em que o publico corre “risco de lesdo ou de
transmissado de doengas” devido a fragilidade das instalagdes e a falta de barreiras de
isolamento e de pessoal. “O publico poderia potencialmente entrar em contacto directo
com animais selvagens potencialmente perigosos e poucos dos parques zoologicos
aparentavam reconhecer estes riscos e informar os visitantes em conformidade”, 1é-se

no relatorio.

O valor educativo dos zoos também parece ser “limitado”, ao contrario do que é
desejavel e exigido na lei. Essa limitacdo é visivel nas condigbes da sinalizagdo das

espécies em cativeiro: mais de um quarto da sinalizagdo para as espécies detidas
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estava ausente, e da sinalizagdo existente 19% estava em mau estado e 9% tinha o

nome cientifico incorreto.

Em relagao as condigdes de vida e bem-estar animal, o relatério conclui que 81% das
instalagdes analisadas ndo cumprem os padrdes minimos exigiveis. O documento
debruga-se especialmente sobre os delfinarios existentes no Jardim Zooldgico de
Lisboa e no Zoomarine, sobre os quais pede “‘uma investigagao mais aprofundada” por

parte das autoridades portuguesas quanto as condi¢cées daqueles espacgos.

O relatério recomenda ainda as autoridades, nomeadamente ao Instituto de
Conservagdo da Natureza e da Biodiversidade e ao Ministério do Ambiente, que
procurem banir dos parques zooldgicos as actuagdes com animais, que ddo uma “visao
distorcida do comportamento natural’” das espécies. “Devem cessar as exibicdes
existentes que consistam em comportamentos anti-naturais que envolvam regimes de

treino disciplinar, ou que sejam acompanhados por musica."

Adaptado de: https://www.publico.pt/2012/04/24/sociedade/noticia/jardins-zoologicos-

europeus-estao-a-falhar-na-proteccao-das-especies-1543443

Conservagao e Investigagao

A extingao é para sempre!

A rapida expansao da populagdo humana e a utilizagdo pouco sustentavel dos recursos
naturais do Planeta, representam um forte impacto sobre a biodiversidade que,
consequentemente, esta a diminuir de forma avassaladora ao longo dos ultimos anos.

A vida na Terra estd ameacada.

Jardins zoolégicos, aquarios, parques e reservas da vida selvagem, assumem
atualmente um papel fundamental para a sobrevivéncia das espécies em vias de
extincdo. Em conjunto, estas instituicbes, sdo hoje verdadeiras Arcas de Noé.

Contribuem e colaboram através da educagdo, da investigagdo cientifica e da
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implementacdo ao nivel local, europeu e mundial, de medidas de conservagdo das

espécies e dos seus habitats até a reintroducao de espécies na Natureza.

Nos proximos 25 anos, 1/4 de todas as espécies de mamiferos e uma em cada oito

espécies de aves correm o risco de extingao.

Adaptado de: https://www.z00.pt/pt/conservar/conservacao-e-investigacao/

A Missao do Jardim Zoolégico de Lisboa

Desenvolver e promover um parque zoolégico e botanico, como um centro de
conservacao, reproducgao e reintrodugao de espécies em vias de extincédo, através da
investigacao cientifica e de programas de enriquecimento ambiental. Promover este
importante espago em que aliada a educagdo esta uma forte componente de

entretenimento.

Adaptado de: https://www.z00.pt/pt/conhecer/visao-e-missao/
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Zoomarine na lista negra de duas organizagdes de direitos dos
animais

Relatério da World Animal Protection e da Fundagdo Change for Animals acusa 12
jardins zoolégicos e parques aquaticos de abuso de animais para entretenimento,

incluindo o portugués Zoomarine.

Um relatério da organizagao World Animal Protection e da Fundagdo Change for
Animals acusa o Zoomarine, no Algarve, de usar abusivamente golfinhos como
entretenimento em espetaculos aquaticos, obrigando-os fazer acrobacias e truques ou
a serem utilizados como pranchas de surf dos visitantes. Segundo uma avaliagao
conjunta destas duas associagdes internacionais, o Zoomarine € um entre 12 jardins
zooldgicos e parques aquaticos internacionais que submetem os animais a atividades

“cruéis e humilhantes”, causadoras de “grande sofrimento fisico e mental”.

As organizagoes visitaram parques em Portugal, Singapura, Australia e Estados Unidos
e afirmam que assistiram ao tratamento dos golfinhos como “meros aderegos para
selfies”, enquanto os visitantes os abragavam, acariciavam ou os beijavam. O problema,
sublinham, é que a interagao direta entre animais e humanos € uma circunstancia

favoravel a transmissdo de doencas infeciosas entre as espécies.

Esta interacdo direta vai contra as linhas orientadoras do bem-estar dos animais
defendidas pela World Animal Protection e pela Change for Animals. “Os animais
selvagens ndo sdo domesticados; devem manter a sua biologia e o0s seus
comportamentos selvagens”, defende-se no relatdrio. “Para que os animais selvagens
interajam ou atuem para os visitantes sdo utilizados métodos de treino severos que

causam um sofrimento terrivel.”

Golfinhos a acenar com as barbatanas

A World Animal Protection e a Change for Animals condenam também zoos e parques
aquaticos que obrigam os golfinhos a imitar agdes humanas, como acenar com as
barbatanas, ou ficarem a beira do tanque a fingir que estdo a “apanhar sol” na praia.
Durante os espetaculos, os golfinhos passam muito tempo a superficie da agua —
obrigados a observar os treinadores para receberem as “ordens” ou recompensas — o
que faz com que tenham os olhos demasiado expostos ao sol, podendo sofrer lesdes

oculares.

A World Animal Protection considera ainda que manter os golfinhos fechados em
pequenos tanques constitui uma “vida desprovida de naturalidade”. Critica também o

sistema de recompensas dos golfinhos, descrevendo este treino como “controverso”,
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pois, em varios casos, envolve a negagido de comida aos animais para depois a utilizar
como “recompensa”, se uma tarefa for devidamente executada. O barulho da plateia e
a repeticdo de varias atividades ao longo do dia expéem também os animais a um

elevado nivel de stress.

Segundo as associacdes, “estas actividades sao horriveis e ndo devem ter lugar em
Z00s e parques aquaticos modernos, especialmente aqueles que estdo associados a
Associagado Mundial de Zooldgicos e Aquarios”, que se descreve como protectora da
conservacdo da natureza e biodiversidade. Neil d’Cruze, consultor da World Animal
Protection, acrescenta ainda que as pessoas que visitam um estabelecimento
representado pela Associagdo Mundial de Zooldgicos e Aquarios “devem poder confiar

qgue nao estdo a apoiar inadvertidamente atracdes cruéis de animais”.

Adaptado de: https://www.publico.pt/2019/07/31/p3/noticia/golfinhos-acrobacias-servir-

prancha-surf-zoomarine-denunciada-associacoes-internacionais-1881934

Zoomarine: acusacdes das organizagdes internacionais sao

“graves e infundadas”

O parque aquatico do Algarve diz que a World Animal Protection e a Fundacdo Change
for Animals se baseiam “em falsos problemas” no relatério que acusa o Zoomarine de

usar abusivamente golfinhos como entretenimento em espetaculos.

“Graves e infundadas”. E assim que o Zoomarine descreve as acusagdes do relatério
da organizagédo World Animal Protection e da Fundagédo Change for Animals, que critica
0 parque aquatico do Algarve por uso abusivo de golfinhos como entretenimento em
espetaculos. No comunicado partilhado esta sexta-feira no site, 0 Zoomarine diz que as
associagoes se baseiam “em falsos problemas ao nivel do bem-estar exclusivo de

golfinhos”.

No documento, o parque aquatico diz também que estas associacbes “que se auto-
designam pela defesa de animais” s&o, na realidade, marcadas por uma “indole
ideolégica” e que procuram “apenas angariar donativos criando indignagdo publica

mesmo que para isso atuem com total desconsideracéo pela verdade”, criticam.

O Zoomarine descreve-se como um dos “zoos do mundo com melhores praticas do
bem-estar animal” e garante ter como prioridade “garantir o bem-estar e a saude dos

animais sob o seu cuidado humano”.
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O parque aquatico salienta ter um contributo “realmente efetivo” na conservagao da
natureza, nomeadamente com a criagdo do primeiro Centro de Reabilitacdo de Espécies
Marinhas em Portugal em 2002, em colaboragdo com o Instituto da Conservagao da
Natureza e das Florestas, e pelo apoio a programas de conservagédo, como por exemplo
a entrega de 52 mil euros ao World Parrot Trust. No mesmo comunicado, diz ainda ter
sido inspecionada e avaliada pela organizagdo American Humane e de ter recebido uma

pontuacao de 94,78%.

No comunicado, o Zoomarine acaba por nao fazer nenhuma referéncia as criticas
especificas da organizagdo World Animal Protection e da Fundagao Change for Animals,
que dizem ter assistido ao tratamento dos golfinhos como “meros aderegos para selfies”,
enquanto os visitantes os abragavam, acariciavam ou os beijavam. Segundo estas
associagoes, a interagao direta entre animais e humanos é uma circunstancia favoravel

a transmissao de doencas infeciosas entre as espécies.

A World Animal Protection e a Change for Animals condenaram também os zoos e
parques aquaticos que obrigam os golfinhos a imitar acgbes humanas, como acenar
com as barbatanas, ou ficarem a beira do tanque a fingir que estao a “apanhar sol” na
praia. Segundo o relatorio, durante os espectaculos, os golfinhos passam muito tempo
a superficie da agua — obrigados a observar os treinadores para receberem as “ordens”
ou recompensas —, 0 que faz com que tenham os olhos demasiado expostos ao sol,

podendo sofrer lesdes oculares.

A World Animal Protection escreveu ainda que manter os golfinhos fechados em
pequenos tanques constitui uma “vida desprovida de naturalidade”. Critica também o
sistema de recompensas dos golfinhos, descrevendo este treino como “controverso”,
pois, em varios casos, envolve a negagédo de comida aos animais para depois a utilizar
como “recompensa”, se uma tarefa for devidamente executada. O barulho da plateia e
a repeticdo de varias atividades ao longo do dia expdem também os animais a um

elevado nivel de stress.

Adaptado de: https://www.publico.pt/2019/08/02/p3/noticia/zoomarine-acusacoes-

organizacoes-internacionais-sao-graves-infundadas-1882156

127



Veterinarios municipais alertam para numeros “absurdos” de

animais abandonados

Municipios teriam de construir “dois ou trés canis todos os anos” para dar resposta as

necessidades, alerta médico veterinario.

A Associagao Nacional de Médicos Veterinarios dos Municipios (Anvetem) alertou, esta
segunda-feira, para os numeros “absurdos” de animais que sao recolhidos das ruas em

Portugal pelos centros de recolha oficiais, chegando a atingir cerca de 50 mil por ano.

“‘Expectamos que esses numeros estdo perto dos 50 mil recolhidos em centros de
recolha oficiais”, sem contar com as associagoes, disse a agéncia Lusa Ricardo Lobo,
membro da direcdo da Associagao Nacional de Médicos Veterinarios dos Municipios,
segundo o qual, em 2017 e 2018, o numero de animais recolhidos pelos centros de
recolha oficiais (CRO) rondou os 41 mil e os 36 mil, respetivamente. O niumero de
adogdes atinge os 17 mil animais, anualmente. “O numero de animais abandonados, e
gue nos é solicitada a recolha, continua a um nivel perfeitamente absurdo, é por isso

que os canis ndo conseguem recolher”, disse Ricardo Lobo a agéncia Lusa.

No entanto, o médico veterinario explicou que a solugdo nao passa pela “construcao
infinita” de canis, uma vez que o pais nao esta preparado para suportar os custos. “Além
de comportar um custo que o pais nao esta preparado para suportar, ndo faz qualquer
sentido [...]", precisou o veterinario, adiantando que cada municipio teria de construir

“dois ou trés canis todos os anos”, para albergar todos os animais abandonados.

Recordando as politicas de esterilizacdo que as autarquias estdo a implementar com o
fundo da Direc¢do-Geral de Alimentagédo e Veterinaria (DGAV), Ricardo Lobo
considerou que o combate ao aumento de animais errantes parte de uma
regulamentacdo e de educar as pessoas, 0 que, segundo o mesmo, demorara muito
tempo a acontecer. “Isto € um trabalho que nao pode ser feito em meses, nem em dois,
nem em trés anos. Necessita de ser feito com a convergéncia de muitos esforgos, de
muitas politicas e de muitas agdes de sensibilizagao, que surtiria algum efeito daqui a

bastantes anos: dez, no maximo”, frisou.

Para o responsavel, atualmente as pessoas tém animais sem estar preparadas para os
ter, nao tendo “condi¢cdes econdmicas para fazer frente as despesas do veterinario”, o
que potencia o abandono dos mesmos. “Temos uma falta de educagao geral para aquilo
que é a obtencdo de animais de companhia”, sublinhou, reiterando a necessidade da

criacao de leis de fiscalizacao, punigao e sensibilizacao.

Segundo o médico veterinario, é possivel “mudar mentalidades” através de agdes de

sensibilizacdo nas escolas. “Podemos mudar mentalidades. Podemos mudar a
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percegao que as criancas tém daquilo que é ter um animal de companhia, para elas nao
terem de pressionar os pais a adquirirem um animal de companhia sem estes terem as

devidas condigbes”, afirmou.

Adaptado de: https://www.publico.pt/2019/08/26/p3/noticia/veterinarios-municipais-

alertam-numeros-absurdos-animais-abandonados-1884495

A contribuigdo de um animal de estimagao no desenvolvimento

da crianca

Os cachorros e gatos sao bons companheiros, por isso ndés costumamos pensar que 0s
animais sdo especialmente benéficos para as pessoas mais velhas ou que vivem
sozinhas. Entretanto, as pesquisas mostram que n&o é bem assim, ja que os animais
trazem ainda mais beneficios para as familias com filhos, principalmente com criangas
um pouco mais velhas. Ha um animal de estimagdo em mais da metade dos lares de
muitos paises. Com um numero tao alto de criangas com animais, € mais facil estudar
os efeitos que os animais causam no desenvolvimento das criancas. Varias vantagens

foram sugeridas, entre elas:

- O cachorro ou gato pode agir como confidente da crianga. A maioria das criangas fala
com os seus animais de estimagao e acredita que eles escutam e entendem como elas
se sentem, especialmente quando estdo chateadas. As criangas sentem que isso as

ajuda. A maioria nao quer falar da mesma forma com os pais ou com os irmaos.

- Eles ensinam a ser responsaveis pelos outros. Os animais precisam de cuidados como
0 passeio, a alimentagao, a escovagem ou a limpeza. E, assim, as criangas percebem

a importancia de cuidar dos demais e de ter responsabilidade por eles.

- S4o0 companheiros nas brincadeiras. Um cao esta quase sempre disposto a brincar.
Isso faz com que as criangas tenham uma oportunidade de interagao social e exercicio,

dois aspetos ausentes em muitas das atividades ludicas modernas para criangas.

- Eles ensinam sobre a vida. Ao ter um cdo ou gato em casa, a crianga vé algumas
coisas que os pais podem ter dificuldade em comentar ou ensinar, como o

acasalamento, a caga e a dor da perda quando o bichinho morre.

- Eles contribuem para o desenvolvimento emocional e estimulam a autoestima. Alguns

estudos apontam que o vinculo com um animal de estima¢do melhora a autoestima para
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abordar as interagbes sociais, tanto com o resto das criangas quanto com os adultos.

Isso parece ser muito determinante para as criangas mais velhas, ja adolescentes.

- Eles contribuem para o desenvolvimento das habilidades sociais. Ja foi provado que
as criancas que crescem em um lar com animais de estimagdo demonstram mais
aptiddes sociais e transformam-se em adultos socialmente mais competentes do que as

criancas que nao tiveram um animal.

Para além das vantagens para a socializagao, foram observadas outras duas vantagens
relacionadas com a saude que podem ser menos previsiveis. As criangas que
cresceram com animais de estimacao tém, em média, um sistema imunitario mais forte.
Acredita-se que isso se deve a uma maior exposi¢ao a sujidade e as bactérias. Com
um animal de estimagdo em casa € menos provavel que as criancas desenvolvam
alergias a alimentos ou asma. Nao se sabe o porqué, mas as alergias estdo

relacionadas com um sistema imunitario saudavel.

Adaptado de: https://www.affinity-petcare.com/br/contribuicao-de-um-animal-de-

estimacao-no-desenvolvimento-da-crianca
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Experimentagao animal: crueldade ou “mal necessario”?

Cientistas asseguram que a substituicido de animais em muitos dos testes de laboratério
ainda n&o é possivel, apesar de estarmos cada vez mais perto. Associacdes de defesa
dos direitos dos animais e PAN acusam ciéncia de estar “ultrapassada”. Em Portugal,
ha investigadores a trabalhar em alternativas. Pode a ciéncia sem testes em animais

ser uma realidade?

Num “ranking” de temas que geram discussdes extremadas entre ativistas pelos direitos
dos animais e a comunidade cientifica, a experimentagao animal ocupa o primeiro lugar
(com grande margem de vantagem face a um segundo classificado). Os primeiros
defendem o fim dos atos de crueldade sobre os animais cuja vida passa por servir de
cobaia para a investigagao cientifica, com o argumento de que ja existem alternativas.
A comunidade cientifica recusa a acusagéao de crueldade e luta contra a ideia de que ja
€ possivel substituir, na integra, o papel dos animais na investigagéo biomédica. Sim, o
caminho ha de passar pela substitui¢cao total — como a prépria diretiva europeia de 2010
estipula —, mas vai ser preciso esperar mais do que varias décadas, defendem os

investigadores.

“O mito prevalente e propagado é que, como existem algumas alternativas, tudo o que
nao é substituido é porque os cientistas ndo querem. Esta ndo é a minha visdo nem dos
meus colegas investigadores que usam animais”, comega por dizer Anna Olsson,
investigadora do 13S (Instituto de Investigagéo e Inovagdo em Saude), a cuja Comissao
Etica Animal preside desde 2015. Nuno Franco, cientista e estudioso da ética e do bem-
estar animal, vai mais longe: “Ndo me importava absolutamente nada de ficar sem
emprego se isso significasse que ja nao precisavamos de animais em ciéncia”. “Sei que,
muito provavelmente, vou morrer e vao continuar a ser usados”, antevé o membro da
Sociedade Portuguesa de Ciéncias em Animais de Laboratério (SPCAL), ainda que

cada vez menos e em circunstancias diferentes.

Falar em experimentagdo animal é falar na “Politica dos 3R” — “Replacement”
(substituigado), “Reduction” (redugéo) e “Refinement” (refinamento) —, enunciada em
1958 por dois cientistas ingleses preocupados com o bem-estar dos seres usados em
investigacdo fundamental e aplicada. E na aplicacdo da “Politica dos 3R” que assentam
as legislagbes europeia e portuguesa e a questdo fundamental colocada pelos
investigadores deve ser: € mesmo necessario utilizar animais ou existem alternativas de
substituicdo adequadas? Quando sao, de facto, usados, o foco passa para a redugao
maxima no numero de animais e o refinamento das técnicas aplicadas, através da

minimizagao do stress e sofrimento infligidos.
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E papel da SPCAL promover os “3R”, ou seja, trabalhar por um “uso relevante,
justificado, competente e ético”, propdsito que coincide com o da Sociedade Portuguesa
para a Educagdo Humanitaria (SPEdH). Mas as duas sociedades diferem na abordagem
e discordam em varios momentos. Para Mariana Crespo, presidente da SPEdH, a
utilidade das experiéncias atualmente realizadas com animais é “dubia”. “Existe uma
percentagem altissima de medicamentos, na ordem dos 92 por cento, que n&o passa
da fase dos ensaios pré-clinicos”, argumenta a psicéloga. “Os testes que estamos a

fazer com animais acabam por sem uma espécie de perda de tempo.”

O porta-voz e deputado do partido Pessoas-Animais-Natureza (PAN) € da mesma
opinido. “Nao se trata de uma questao apenas emocional e empatica em relacdo aos
animais de laboratdrio indefesos, mas sim de lutar contra uma ciéncia ultrapassada que
ainda utiliza animais nas suas pesquisas e que, no limite, pode levar a resultados pouco
confiaveis”, comenta André Silva em entrevista ao P3. “A falibilidade dos modelos

animais é enorme (...), € necessario alterar o paradigma no campo cientifico.”

E é aqui que a discussao se torna inevitavel entre as duas fagdes. “A grande virtude da
ciéncia — que chega a estar em desvantagem aos olhos do publico — é procurar ser
tao objetiva quanto possivel e sé-lo também na informagao que transmite”, afirma Nuno

Franco. “Ha todo um trabalho que é ignorado pelo PAN.”

Tiago Santos sublinha que, em Portugal, existe “muita requlamentagéo e muito cuidado”
nesta area. A preocupacgao e a sensibilidade portuguesas contrastam, por exemplo, com
o panorama da Hungria, que Tiago conhece bem. Na Hungria, “a experimentagao animal
€ usada quase como um tubo de ensaio.” A ideia do “tubo de ensaio” € um exagero,
claro, mas a ideia prevalecente da comunidade cientifica portuguesa é esta: a
regulamentacéo e a legislagdo portuguesas protegem os animais. “E uma mentalidade
do préprio pais e das pessoas. Tivemos um partido de protegcdo animal eleito para a

Assembleia da Republica, a mudanca é notéria.”

Adaptado de: https://www.publico.pt/2016/09/20/p3/noticia/experimentacao-animal-

crueldade-ou-mal-necessario-1833306
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Experimentagao animal: violéncia em nome da ciéncia

Imagine que o seu corpo esta a ser usado com fins cientificos... consigo ainda la dentro.
Isso € o que acontece aos milhdes de animais que sdo anualmente usados na cruel,
dispendiosa e enganadora industria da experimentagdo animal. Nesta industria, um
animal morre a cada 3 segundos, num laboratério europeu; a cada 2 segundos, num
laboratdrio japonés; a cada segundo, num laboratério norte-americano. S6 no Reino
Unido, quase 3 milhdes de animais sdo mortos anualmente em laboratérios. Em

Portugal, o uso de animais em experiéncias é, na verdade, uma realidade por controlar.

Apenas ha uns anos atras, todas as empresas de cosméticos envenenavam animais
com batom, champés, sprays para cabelos ou outros produtos de “beleza”. Os
produtores de carros batiam nas cabecas de macacos com martelos hidraulicos para
simular acidentes. Os técnicos de laboratérios matavam um coelho de cada vez que
faziam o teste de gravidez de uma mulher. As tabaqueiras obrigavam caes a inalar
quantidades enormes de fumo de tabaco para testar a sua toxicidade. Estes testes eram
considerados muito eficazes. Atualmente, devido a atengcdo e a preocupacdo dos

consumidores e a criatividade de cientistas, existem testes melhores e mais humanos.

Porém, milhdes de ratinhos, coelhos, porquinhos-da-india, furbes, gatos, céaes,
primatas, ovelhas, vacas, porcos e outros animais continuam a ser usados em
experiéncias, sendo mortos em laboratérios todos os anos. Em vez de desenvolverem
técnicas cientificas mais avancadas, os vivissectores infetam animais com doengas que
eles nunca contrairiam em circunstancias normais, alimentam-nos a forca e injetam-lhes
quimicos toxicos, quebram a coluna destes animais, partem-lhes os 0ssos e instalam
elétrodos nos seus cranios. Os investigadores militares provocam doencas e feridas nos
animais com radia¢des, agentes quimicos e usando também armas de fogo. Alguns
investigadores de psicologia submetem os animais a privagdo maternal, viciam-nos em

drogas e alcool e infligem-lhes outros males.

Pelo menos 65% destes procedimentos sdo realizados sem anestesia. Nos restantes
35% de experiéncias realizadas regularmente, é certo que estas implicam a infligdo de
dor e sofrimento aos animais. A maior parte destas experiéncias sio feitas nos Estados
Unidos da América, no Reino Unido e noutros paises, como Portugal. Nestes casos,
estes animais beneficiam de fraca protegdo legal, que, regra geral, € raramente

cumprida dado a falta de fiscalizagao.

Adaptado de: https://animal.org.pt/experimentacao-animal/

Anexo VII. Cartdes com orientacées
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Criagao de gado: bem-estar em perigo na cidade Luz?

Imagina que vives numa cidade que se esta a deparar com uma crise de manifestagoes
e protestos porque, para além das exploragdes ja existentes, esta previsto aumentar a

criacdo de gado no concelho.

O consumo de carne tem um impacto consideravel ao nivel do ambiente e do bem-estar
animal... Contudo, também é sabido que é uma das principais fontes de proteinas e

integra a roda dos alimentos.

Cabera a todos os participantes (ativistas ambientais; veganos; bovinicultores; e
representantes da camara municipal) pronunciarem-se sobre a problematica e
apresentarem um conjunto de medidas para melhorarem a qualidade de vida dos

animais criados como recurso para a alimentagao.

Para fundamentarem as suas posi¢cdes acerca desta problematica, as diferentes

personagens poderao consultar as informagdes presentes nos seguintes cartbes:
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Nome:

Personagem: Ativista ambiental

Breve apresentagdo da personagem:

Um ativista ambiental € uma pessoa que se dedica a defesa do meio
ambiente. Dedica-se ao estudo das condigdes de existéncia dos
seres vivos na natureza e das relagdes entres eles e o meio ambiente
em que vivem, lutando pela sua defesa e protecao.

Enquanto ativista ambiental estas muito preocupado/a com a criagédo
de gado bovino porque sabes que o gado tem uma responsabilidade
consideravel no fendmeno das alteragdes climaticas. Sentes que
tens aqui um papel essencial no esclarecimento da populagao, pois
grande parte nao suspeita dos efeitos nefastos que pode provocar

para o ambiente.

Adaptado de:
https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/ambientalista

Pesquisa sobre a tua personagem neste site:

https://tag.jn.pt/vaca-polui-um-carro/

Com base na leitura realizada, escreve um breve texto com os
argumentos que permitam a tua personagem defender a sua

posigao.
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Nome:

Personagem: Vegano

Breve apresentagdo da personagem:

Uma pessoa vegana, € uma pessoa que ndo consome nem utiliza
alimentos ou produtos de origem animal. Os veganos nao ingerem
nenhum tipo de carne, ovos, mel ou laticinios.

Como vegano estas muito preocupado/a com a criagédo de gado
bovino porque sabes que, muitas vezes, o gado é criado em
condigbes desconfortaveis e stressantes, vivendo cheio de medo,
dor e tédio. Sentes que tens aqui um papel essencial no
esclarecimento da populagéo, pois grande parte ndo suspeita da
forma como alguns animais sdo mantidos e que alternativas existem

ao consumo de carne.

Adaptado de:
https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/vegano
https://dicionario.priberam.org/vegano
https://www.animal-ethics.org/exploracao-animal-introducao/

Pesquisa sobre a tua personagem neste site:

http://sociedadevegan.com/porque-tornar-vegan/

Com base na leitura realizada, escreve um breve texto com os
argumentos que permitam a tua personagem defender a sua

posigao.
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Nome:

Personagem: Bovinicultor

Breve apresentagdo da personagem:

Estes profissionais vivem da criagdo de gado bovino. Os animais
podem ser criados para a produgao de alimentos ou para a produgao
de pecas de vestuario.

Es um/a bovinicultor/a e a tua familia estd preocupada com as
crescentes manifestacdes por parte dos ativistas ambientais e dos
veganos, uma vez que dependem desta atividade para se sustentar
e também reconhecem vantagens ao consumo de carne dado ser
uma fonte importante de proteinas. Este grupo de profissionais
pensa em medidas para resolver este problema e ultrapassar as

dificuldades que iras apresentar.

Adaptado de:
https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/bovinicultores
https://www.animal-ethics.org/exploracao-animal-introducao/

Pesquisa sobre a tua personagem neste site:

https://www.jn.pt/local/noticias/coimbra/coimbra/bovinicultores-em-
choque-com-abolicao-da-carne-de-vaca-das-cantinas-de-coimbra-
11310574.html

Com base na leitura realizada, escreve um breve texto com os
argumentos que permitam a tua personagem defender a sua

posigao.
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Nome:

Personagem: Representante da Camara Municipal

Breve apresentagdo da personagem:

“A missdo das Camaras Municipais é promover a qualidade de vida
de todos os cidadados do municipio, gerindo de forma sustentavel os
recursos do territério e praticando um servico publico de qualidade.”
Os responsaveis da Camara Municipal ndo tém tomado medidas
quanto a situagao vivida no concelho, pois ainda estdo a analisar as
informagbes de modo a encontrar a melhor solugao.

O autarca pensa como vai resolver este problema de modo a agradar
todos os intervenientes, visto que a atividade de criagdo de gado traz
emprego a populagdo. Como representante da autarquia vais
apresentar medidas que permitam continuar com a existéncia de

exploragdes, mas de forma mais sustentada.

Adaptado de:

https://www.cm-
palmela.pt/cmpalmela/uploads/writer_file/document/2489/caderno COMPETENCIAS.pdf

Pesquisa sobre a tua personagem neste site:

https://www.publico.pt/2019/03/10/sociedade/noticia/consequiremos

-comer-menos-85-gramas-carne-dia-1864658

Com base na leitura realizada, escreve um breve texto com os
argumentos que permitam a tua personagem defender a sua

posigao.
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Anexo VIII. Proposta de pacto

Pacto estabelecido para resolver o problema da criagdo de gado

Mediante os diferentes interesses e preocupacgdes dos habitantes de cidade, os
ativistas ambientais, os veganos, os bovinicultores e os representantes da camara
municipal, reunidos no dia 27 de fevereiro, comprometem-se a colocar em pratica um
conjunto de medidas de modo a melhorarem a qualidade de vida dos animais criados

como recurso para a alimentagéo.

Medida 1: A Camara Municipal compromete-se a criar um plano estratégico municipal

de criacdo de mais espacos ao ar livre apropriados para a criagdo de gado.

Medida 2: Os veganos comprometem-se a realizar inspe¢des periddicas a qualidade de
vida dos animais e a realizar agdes sobre formas alternativas de obtencdo de

proteinas/alimentacao.

Medida 3: Os bovinicultores comprometem-se a averiguar as condigdes que possibilitem
uma criacdo de gado mais sustentavel a ndo aumentar a criagdo, aumentando a criagédo

proporcionalmente as areas disponiveis para o efeito.

Medida 4: Os ativistas ambientais comprometem-se a promover campanhas de

sensibilizacdo sobre o impacto ambiental da criagdo de gado.

Medida 5:

Medida 6:

Data: 27 de fevereiro de 2020
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Autores do pacto

Ativistas ambientais

Veganos

Bovinicultores

Representantes da camara municipal
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Anexo IX. Pontuacgdo inicial dos alunos de 1.° CEB, em fungao dos valores

biocéntricos

T[o)’lzlcniredn?e Discordo | Indeciso | Concordo T%(t):l(rféi?e
Perguntas
11 5 4 3 2 1
N[ O 1 1 11 10
Pontuagio| O 4 3 22 10 39 |
2 1 2 3 4 5
N 4 2 7 3 7
Pontuagio| 4 4 21 12 35 76 |
35 4 3 2 1
N[ 15 6 1 1 0
Pontuaggo| 75 24 3 2 0 104 |
4 2 3 4 S
N| 3 2 4 3 11
Pontuagdo| 3 4 12 12 55 86 |
5| 5 4 3 2 1
N[ 12 3 8 0 0
Pontuagdo| 60 12 24 0 0 % |
K 2 4 5
N[ 2 1 4 13
Pontuaggo| 2 2 9 16 65 9 |
7|5 4 3 2 1
N 4 5 10 2 2
Pontuagdo| 20 20 30 4 2 76 |
G 4 3 2 1
N[ 13 3 7 0 0
Pontuagio| 65 12 21 0 0 98 |
ol 1 2 3 4 5
N[ 1 1 2 18
Pontuagdo| 1 2 3 8 90 104 |
10] 1 2 3 4 5
N[ 2 1 3 4 13
Pontuacdo 2 2 9 16 65 94 |
Total de
respondentes/participantes: 23 Pontuacao total 867

Media 37,69565
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Anexo X. Pontuacao final dos alunos de 1.° CEB, em fungcao dos valores

biocéntricos

T[o)’::ICnc;redn?te Discordo | Indeciso [Concordo T%(t):l(rféi?e
Perguntas
1 5 4 3 2 1
N 5 3 9 4 1
Pontuagdo| 25 12 27 8 1 73 |
2 1 2 3 4 5
N 6 0 3 1 12
Pontuagio| 6 0 9 4 60 79 |
3 5 4 3 2 1
N 19 3 1 0 0
Pontuagio| 95 12 3 0 0 10 |
4 1 2 3 4 5
N 2 0 3 4 13
Pontuagio| 2 0 9 16 65 92 |
5 5 4 3 2 1
N 12 4 6 0 0
Pontuagao 60 16 18 0 0 94 |
6 1 2 3 4 5
N 1 1 3 5 12
Pontuagio| 1 2 9 20 60 92 |
7 5 4 3 2 1
N 3 3 12 3 1
Pontuaggo| 15 12 36 6 1 70 |
8 5 4 3 2 1
N 13 3 5 1 0
Pontuagao 65 12 15 2 0 94 |
9 1 2 3 4 5
N 3 0 3 0 16
Pontuacio| 3 0 9 0 80 92 |
10 1 2 3 4 5
N 1 0 0 5 16
Pontuacéo 1 0 0 20 80 101 |
Total de
respondentes/participantes: 22 Pontuacao total 897

Media 40,77273
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Anexo Xl. Concegoes e percecgoes prévias e finais dos alunos de 1.° CEB, relativamente ao bem-estar animal

Pergunta

Discordo
Totalmente

Discordo

Indeciso

Concordo

Concordo Totalmente

Discordo
Totalmente

Discordo

Indeciso

Concordo

Concordo
Totalmente

N (numero de respostas)

Inicial

Final

1. Visitar jardins
zooldgicos é
importante para
aprender sobre os
animais selvagens,
mesmo sabendo que
estes estdo presos.

11 10

2. Cacgar animais
selvagens é uma
pratica incorreta,
mesmo sabendo que da
prazer aos cagadores.

12

3. E um direito dos
seres humanos
utilizarem os animais
como bem entenderem.

15

19

4. E inaceitavel criar
animais para utilizar as
suas peles.

13

5. Testar os
medicamentos que
tomamos em animais é
fundamental para saber
se resultam nos seres
humanos.

12

12
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6. Cacar baleias e
golfinhos devia ser
proibido, mesmo
sabendo que algumas
pessoas iriam perder o
emprego.

13

12

7. Comer carne faz
parte da alimentagéo
humana, pelo que a
criagao de animais para
abate (vacas, porcos,
aves de capoeira) é
uma atividade
necessaria.

10

12

8. Aprende-se melhor
ciéncias naturais se se
matar e abrir os
animais para saber
como sao por dentro.

13

13

9. E preferivel adotar
animais que estao nos
canis do que comprar
caes de raga como
animais de estimacgao.

18

16

10. Testar produtos,
como sabonetes e
cremes de beleza, em
animais nao devia ser
permitido, pois estes
podem ficar doentes.

13

16
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Anexo XIll. Pontuagao inicial dos alunos de 2.° CEB, em fun¢ao dos valores

biocéntricos

Perguntas
1

N
Pontuacao
2

N
Pontuacao
3

N
Pontuacao
4

N
Pontuacao
5

N
Pontuacao
6

N
Pontuacao
7

N
Pontuacao
8

N
Pontuacao
9

N
Pontuacao
10

N
Pontuacao

Total de

T[o)’lzlcnaredn?e Discordo | Indeciso | Concordo T%(t):l(rféi?e
5 4 3 2 1
1 1 10 5 10
5 4 30 10 10
1 2 3 4 5
2 2 3 5 15
2 4 9 20 75
5 4 3 2 1
17 8 1 1 0
85 32 3 2 0
1 2 3 4 5
3 3 2 2 17
3 6 6 8 85
5 4 3 2 1
11 3 9 1 3
55 12 27 2 3
1 2 3 4 5
1 2 1 5 18
1 4 3 20 90
5 4 3 2 1
5 7 6 7 2
25 28 18 14 2
5 4 3 2 1
9 6 8 3 1
45 24 24 6 1
1 2 3 4 5
0 1 9 3 14
0 2 27 12 70
1 2 3 4 5
3 0 1 8 15
3 0 3 32 75

27 Pontuacéo total

respondentes/participantes:

59

110

122

108

99

118

87

100

111

113

1027

Media 38,03704
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Anexo XIlll. Pontuagao final dos alunos de 2.° CEB, em fung¢ao dos valores

biocéntricos

T[o)’lzlcnaredn?e Discordo | Indeciso | Concordo T%(t):l(rféi?e
Perguntas
1|5 3 2 1
N[5 6 10 4 0
Pontuagdo| 25 24 30 8 0 87 |
2| 1 2 3 4 5
N[ 2 6 2 4 11
Pontuagio| 2 12 6 16 55 o1 |
3 5 4 3 2 1
N[ 16 8 1 0 0
Pontuagdo| 80 32 3 0 0 15 |
4l 1 2 3 4 5
N[ 2 1 2 6 14
Pontuagio| 2 2 6 24 70 104 |
5| 5 4 3 2 1
N7 5 11 1 1
Pontuagdo| 35 20 33 2 1 o1 |
6 1 2 3 4 5
MIE 0 2 8 14
Pontuagio| 1 0 6 32 70 109 |
7|5 4 3 2 1
N[ 2 5 9 7 2
Pontuagio| 10 20 27 14 2 73 |
g 5 4 3 2 1
N[ 6 6 6 5 2
Pontuagdo| 30 24 18 10 2 84 |
o 1 2 3 4 5
N[O 0 3 9 13
Pontuaggo| O 0 9 36 65 110 |
K 2 3 5
N[ 3 0 1 9 12
Pontuagéo 3 0 3 36 60 102 |
Total de
respondentes/participantes: 25 Pontuacao total 966

Media 38,64
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Anexo XIV. Concecoes e percegoes prévias e finais dos alunos de 2.° CEB, relativamente ao bem-estar animal

Pergunta

Discordo
Totalmente

Discordo

Indeciso

Concordo

Concordo Totalmente

Discordo
Totalmente

Discordo

Indeciso

Concordo

Concordo
Totalmente

N (numero de respostas)

Inicial

Final

1. Visitar jardins
zooldgicos é
importante para
aprender sobre os
animais selvagens,
mesmo sabendo que
estes estdo presos.

10

10

2. Cacgar animais
selvagens é uma
pratica incorreta,
mesmo sabendo que da
prazer aos cagadores.

11

3. E um direito dos
seres humanos
utilizarem os animais
como bem entenderem.

17

16

4. E inaceitavel criar
animais para utilizar as
suas peles.

14

5. Testar os
medicamentos que
tomamos em animais é
fundamental para saber
se resultam nos seres
humanos.

11

11
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6. Cacar baleias e
golfinhos devia ser
proibido, mesmo
sabendo que algumas
pessoas iriam perder o
emprego.

18

14

7. Comer carne faz
parte da alimentagéo
humana, pelo que a
criagao de animais para
abate (vacas, porcos,
aves de capoeira) é
uma atividade
necessaria.

8. Aprende-se melhor
ciéncias naturais se se
matar e abrir os
animais para saber
como sao por dentro.

9. E preferivel adotar
animais que estao nos
canis do que comprar
caes de raga como
animais de estimacgao.

14

13

10. Testar produtos,
como sabonetes e
cremes de beleza, em
animais nao devia ser
permitido, pois estes
podem ficar doentes.

15

12
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