B — - o< —

NANDA Internacional 1 Internatlonal Conference on Nursmg Knowledge i
NNN From concepts to translatlon

' -nr—-'—-v

DEFINING THE o et by —g— . Nte
KNOWLEDGE OF NURSING bt iy e SR T SE TS UNIVERSIDADE
“The Catnollc Unlver51ty i Portugal Porto - Wt - ; CATOLICA

PORTUGUESA

Helena Caseiro*, Margarida Vieira**
*caseiro.helena@gmail.com, Doutoranda no ICS-UCP, Lisboa
**mmvieira@porto.ucp.pt, Professora Associada do ICS-UCP, Porto

RISCO DE COMPROMISSO DA DIGNIDADE HUMANA
Analise dos fatores de risco do diagndstico de entermagem

INTRODUCAO

A dignidade humana assume um papel central na interacao que se estabelece durante os cuidados de enfermagem.

Este pressuposto é reforcado pelo Cédigo Deontolégico da Ordem dos Enfermeiros quando afirma que “As intervencgoes de

enfermagem sao realizadas com a preocupacao da defesa da liberdade e da dignidade da pessoa humana e do enfermeiro”. O

diagnostico de enfermagem “ Risco de compromisso da dignidade humana”, enquadrada-se no dominio da auto-percecao e na classe do
auto-conceito, pelo que a percecao da pessoa e o seu auto-conceito sao determinantes na forma como vivencia o momento de

cuidados. Sendo um diagnodstico de “risco” nao tem associadas caracteristicas definidoras, estando identificados 11 fatores de risco. Foi

submetido em 2006 considerando-se recente e nao tendo ainda alvo de revisao.

OBJECTIVO Analisar a relacao entre os fatores de risco “exposicao do corpo” e “perda das funcoes corporais” e a percecao de

perda de dighnidade humana na pessoa alvo dos cuidados.

METODOLOGIA: Revisao da Literatura

MATERIAIS E METODOS: Realizdamos uma pesquisa nas bases de dados EBSCO, Proquest, Scielo, Lilacs e B-On, utilizando os
descritores “body exposure” or “body functions” and “nus*” and “Car*” and “dignity “ (2004 —2014) - 72 artigos.

Foram também analisados os estudos cientificos que viessem nas referéncias bibliograficas mencionados, ficando com 98 artigos.

RESULTADOS (principais)

- A percecao de compromisso da dignidade da pessoa € provocada por diferentes profissionais de saude, mas identificam os

enfermeiros como os profissionais mais atentos a esta dimensao no momento do cuidar;
- Reconhecem a necessidade de exposicao do seu corpo para alguns cuidados, mas a forma como tal é solicitado e concretizado é

determinante para sentirem a sua dignhidade preservada. Emergiram fatores extrinsecos, maioritariamente relacionados com o

ambiente e com o “poder” atribuido aos profissionais.

- A percecao de compromisso da sua dignidade associada a dependéncia de outros para assegurar as suas funcoes corporais revela

fatores intrinsecos , relacionados com o significado social de “ser dependente”, e revela a preocupacao da pessoa com a

exposicao corporal que isso implica.

CONCLUSOES

A percecao de compromisso da dignidade humana esta fortemente relacionada com a forma como os

profissionais prestam cuidados e se relacionam com a pessoa.

O “poder” atribuido aos profissionais pode impedir a verbalizacao da percecao do doente sobre o compromisso

da sua dignidade.



