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Resumo

O presente relatério de estagio decorre da pratica pedagdgica realizada no ambito do Mes-
trado em Educacao Pré-Escolar (EPE) e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB) e cons-
titui-se por trés partes. A primeira parte foca-se nos estagios realizados no decorrer dos mo-
mentos da Pratica de Ensino Supervisionada (PES), nas valéncias de Creche, Jardim de In-
fancia (JI) e 1.° CEB. Nela salientam-se as principais caracteristicas dos diferentes contextos
e grupos de criangas, bem como algumas atividades desenvolvidas e as aprendizagens que
delas resultaram. A segunda parte centra-se na componente investigativa, contemplando um
estudo sobre as praticas de iniciagao a leitura e a escrita nas primeiras idades, isto €, em
contextos de EPE e 1.° CEB. O estudo realizado tem como base um estudo multicasos de
vertente qualitativa, uma vez que resulta da analise comparativa entre diferentes praticas,
tendo nés procurado compreender o comportamento e as experiéncias relatadas, bem como
0s processos através dos quais os educadores/professores constroem significados. Os dados
obtidos através de entrevistas semiestruturadas a docentes que assumiram experiéncia na
tematica em estudo foram sujeitos a uma analise que indica que, tanto em contexto de EPE
como de primeiro ciclo, as criangas sdo envolvidas em atividades de leitura e escrita e expos-
tas a varios tipos de textos diariamente, através do uso de metodologias diversificadas e ajus-

tadas a idade e ao desenvolvimento das criangas.

Palavras-chave: praticas pedagdgicas; iniciagdo a leitura e a escrita; educacao pré-escolar;
1.° CEB
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Abstract?

This internship report is based on the pedagogical practice carried out within the scope of the
Master's Degree in Preschool Education and Teaching of the 1st Cycle of Basic Education
(CBE) and is structured into three parts. The first part focuses on the internships completed
during the Supervised Teaching Practice (STP) periods in Nursery, Kindergarten, and the 1%
CBE. It highlights the main characteristics of the different contexts and groups of children, as
well as some of the activities developed and the learning outcomes derived from them. The
second part centers on the investigative component, presenting a study on early reading and
writing practices in early childhood education and the 1% Cycle of Basic Education. The study
is based on a multi-case qualitative approach, as it results from a comparative analysis of
different practices. We sought to understand the behavior and reported experiences, as well
as the processes through which educators/teachers construct meaning. The data obtained
through semi-structured interviews with teachers experienced in the subject were analyzed,
indicating that, in both preschool and primary education contexts, children are engaged in
reading and writing activities and exposed to various types of texts daily. This is achieved
through the use of diverse methodologies adapted to the children's age and developmental

stage.

Keywords: pedagogical practices; early reading and writing; preschool education; 1st Cycle

of Basic Education
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Introducgao

O presente relatorio foi desenvolvido no ambito da Unidade Curricular (UC) Investigacao
na Pratica de Ensino Supervisionada Il. O mesmo apresenta, de um modo reflexivo e funda-
mentado, o nosso percurso de aprendizagem durante os periodos das PES, realizadas no
decorrer do Mestrado em Educacgao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Conforme estipula o programa da UC supramencionada, pretende-se que os alunos ter-
minem o semestre com as seguintes capacidades: desenvolver competéncias de investigagcao
no contexto da pratica de ensino supervisionada; aprofundar conhecimentos sobre métodos
e técnicas de investigacdo em educacgao; aplicar conhecimentos adquiridos na UC de Inves-
tigagdo em Educagao; organizar e analisar dados recolhidos nos contextos de estagio; elabo-
rar consideragdes fundamentadas, pertinentes para o seu conhecimento profissional e a sua
pratica educativa; elaborar e apresentar publicamente o Relatério de Estagio. Deste modo,
como forma de demonstrar todas as aprendizagens desenvolvidas, foi-nos proposta a elabo-
racao de um relatério no qual analisassemos o que foi experienciado e adquirido, assim como
o desenvolvimento de um estudo com uma problematica do nosso interesse.

De acordo com esta linha de pensamento, o relatério apresenta-se organizado em trés
partes centrais que se desdobram em subtopicos. A primeira parte contempla a caracterizagao
dos locais nos quais tivemos oportunidade de estagiar, nas valéncias de Creche, Jardim de
Infancia e 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.°, 3.°/4.° anos) intitulando-se, por isso, “Contextos de
Pratica de Ensino Supervisionada”. Para cada valéncia, realizamos uma caracterizacdo da
instituicdo, da sala e do grupo de criangas. Procedemos, ainda, a descrigao do projeto educa-
tivo e do projeto de intervengao de estagio. Como conclusao desta parte apresentamos uma
reflexao sobre o desenvolvimento pessoal e profissional, proveniente destes momentos.

A segunda parte centra-se na componente investigativa, tendo como foco a tematica “A
iniciacdo a leitura e a escrita nas primeiras idades: praticas em contextos de educacéao pré-
escolar e 1.° ciclo do ensino basico”. Nesta secgdo surgem como pontos os seguintes: surgi-
mento e motivagao para o tema; enquadramento tedrico; metodologia, apresentagéo e analise
de resultados. No momento da realizagéo da investigagao foram tidos em conta os cuidados
éticos e a protegcao de dados dos participantes, tendo sido dado a conhecer 0 modo como os
dados seriam expostos e solicitado o preenchimento de um formulario de consentimento.

A terceira e ultima parte apresenta uma reflexdo sobre as aprendizagens adquiridas
durante o percurso formativo do mestrado, e o modo como a elaboragéo deste relatério con-
tribuiu para as mesmas. Além disso, também é possivel encontrar a lista de referéncias bibli-

ograficas e os anexos mencionados no corpo do trabalho.
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Parte | — Contextos de Pratica de Ensino Supervisionada

No presente capitulo serao apresentados, caracterizados e analisados de modo critico
0s quatro contextos nos quais se realizaram os momentos de PES, mais concretamente, nas
respostas de Creche, Jl e 1.° CEB - 1.°, 3.° € 4.° anos. A concretizacao destes momentos de
pratica revela-se bastante importante e vantajosa, pois permite-nos confrontar os conheci-
mentos adquiridos nas varias unidades curriculares que constituem a nossa formagao com os
métodos e estratégias que encontramos no terreno. Deste modo, este aspeto enriquece-nos
enquanto futuras educadoras ou professoras, dando-nos ferramentas importantissimas para
a nossa pratica futura.

Relativamente a organizag¢ao da analise dos contextos, esta sera feita por ordem crono-
l6gica, ou seja, iniciando pela valéncia de Creche, seguindo-se o Jardim de Infancia e, por
fim, os dois contextos de 1.° CEB. Em cada um deles sera possivel encontrar uma caracteri-
zagao da instituicdo, da sala, do grupo de criangas, o projeto educativo e o projeto de inter-
vencao. No que concerne as instituicbes apresentadas, todas se localizaram na zona de San-
tarém, duas na cidade e duas em bairros do concelho, baseando-se as suas caracterizacdes
em dados recolhidos nos anos letivos 2022/2023 e 2023/2024.
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Pratica de Ensino Supervisionada em Creche

Caracterizagao da instituicao

A instituicdo na qual foi realizado o estagio em contexto de creche tratava-se de uma
Instituicdo Particular de Solidariedade Social, localizada no concelho de Santarém. Pertencia
a uma associagao que dava, também, resposta a outros tipos de publico, nomeadamente
idosos e populacédo com diferentes tipos de necessidades, e cujo objetivo principal é satisfazer
as necessidades sociais.

Em 1998, foi inaugurada a valéncia de creche, que recebia criangas com idades com-
preendidas entre os trés e os 36 meses de idade. A origem desta instituicdo remete para a
necessidade social de muitas familias, sem possibilidades de cuidar dos seus filhos, em tempo
diurno, pelos mais variados motivos. Esta valéncia apoiava ndo s6 as criangas, mas também
a sua familia e toda a comunidade.

O espaco de creche apresentava capacidade para 54 criancas; no entanto, apenas exis-
tia acordo de cooperacao para 49 criangas. A creche possuia quatro valéncias, nomeada-
mente: o bercario, frequentado por nove bebés; sala de um ano, composta por 12 criancas;
sala dos dois anos, que acolhia 18 criancas; sala familiar, que tinha 15 criangas com idades
entre um e dois anos.

O edificio da instituicdo em questao foi remodelado em 2001 e 2004, encontrando-se,
atualmente, dividido em dois andares, sendo o rés-do-chao destinado ao pré-escolar e o andar
superior a creche. Em relagdo a esta ultima, ela era composta pelos seguintes espacos: es-
critério da direcao pedagdgica, dois refeitdrios, uma sala de bergario, uma sala de estimulo,
uma sala de um ano com instalagdes sanitarias, uma sala de dois anos com instalagdes sa-
nitarias, uma sala familiar, uma sala polivalente, instalagdes sanitarias para adultos, area de
cabides, despensa para arrumos, uma despensa por sala, copa e sala para o pessoal. Exis-
tiam, também, espacgos compartilhados com os outros servi¢cos da instituigdo, como area de
armarios, escritérios administrativos, recursos humanos, cozinha e lavandaria. Ao lado do edi-
ficio, havia areas externas com um piso adequado para as criangas brincarem e participarem
em atividades. Todas estas infraestruturas pareciam adequadas e suficientes para o desen-
rolar das atividades.

Por fim, os ambientes da creche eram agradaveis e atrativos, possuindo iluminagao na-
tural das portas e janelas que davam acesso ao exterior e apresentavam uma estrutura espa-

¢osa para que as criangas se pudessem movimentar livremente.
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Caracterizagao da sala

A sala familiar acolhia as criancas entre um e dois anos que nao tinham vaga nas salas
especificas das idades mencionadas, tornando-se, por isso, numa sala familiar. Este espaco
localizava-se no piso superior da instituicao. Relativamente as caracteristicas do espaco fi-
sico, esta sala possuia dois espacos: o das atividades socioeducativas e outro de arrumos.

O espacgo de atividades socioeducativas estava organizado por pequenas areas, tais
como: a casinha das bonecas (na qual existiam alguns bonecos “Nenucos”, um fogdo, uma
mesa com cadeiras, loigas de plastico, um ferro e uma tabua de engomar); uma zona com
animais e carrinhos; o tapete (no qual as criancas eram sentadas para momentos de grupo e,
também, enquanto aguardavam pelo seu momento de higiene); mesa de trabalho (na qual se
realizavam os trabalhos manuais). Importa, também, referir que as criangas brincavam poucas
vezes neste espaco, pois era mais aproveitada a sala polivalente (situada ao lado), por ser
mais ampla, e quando brincavam era-lhes limitado o acesso aos recursos existentes, isto &,
as criangas s6 podiam brincar com os brinquedos de uma das areas (decidida pela educadora
ou pela auxiliar) de cada vez.

Para além de tudo o que foi referido, a sala familiar ainda possuia: moveis adequados
a altura e idade das criangas (proporcionando autonomia para alcangar os materiais disponi-
veis para as suas brincadeiras); uma bancada para troca de fraldas; um armario de armaze-
namento; uma estante com varias gavetas que continha materiais para uso das criancgas.

Ainda relativamente a organizagdo do ambiente educativo, as paredes eram coloridas,
apresentando os baldes de aniversario das criangas, imagens de animais, circulos coloridos,
um mural com fotos das familias e um espago com placas de cortica, nas quais se afixavam
os registos dos alunos e varias fotografias das atividades que iam sendo desenvolvidas.

Relativamente a sala polivalente (figura 1), compunha-se por: uma mesa de trabalho
com cadeiras; um moével com diversos livros e jogos (habitualmente estes materiais ndo eram
disponibilizados as criangas); um tapete; varios triciclos; um conjunto de colchdes empilhados

(utilizados para as atividades de pré-escolar).



"o POLITECNICO
p—= DE SANTAREM

Figura 1 - Sala polivalente

No que concerne ao espago de arrumos, encontravam-se alguns materiais da educa-
dora, alguns documentos das criangas e as camas para os momentos de sesta.

Importa, ainda, referir que, relativamente ao acesso de criangas com necessidades edu-
cativas especiais, mais especificamente a nivel motor, este podia ser feito através do elevador
que a instituicdo possuia. No entanto, podia haver dificuldades de acesso a sala polivalente
pela inexisténcia de uma rampa auxiliar de entrada e saida.

Por fim, acrescentariamos que a educadora cooperante ndo seguia nenhum modelo
pedagdgico especifico, apropriando-se de varios para alcangar os objetivos definidos. No en-
tanto, eram priorizadas abordagens do Movimento da Escola Moderna (MEM) e do High
Scope. No que respeita a metodologia High-Scope, “(...) € uma abordagem aberta de teorias
do desenvolvimento e praticas educativas que se basei no desenvolvimento natural das cri-
angas.”, sendo elas vistas como sujeitos ativos no seu processo de aprendizagem, revelando
melhores aprendizagens nas atividades realizadas por iniciativa propria (Projeto Educativo,
2022/2024, p. 14). Relativamente ao MEM, assume-se como um modelo que através das “ne-
cessidades e interesses dos alunos, (...) tem como finalidade o envolvimento e corresponsa-
bilizagdo [dos mesmos] na sua propria aprendizagem, com vista a uma maior qualidade edu-
cativa que se reflita, ndo s6 num aumento de saberes dos alunos e no seu gosto de aprender,

como num maior desenvolvimento pessoal e social (...)" (Gomes, 2014, p. 118).

Caracterizagao do grupo de criangas

O grupo com o qual o estagio foi desenvolvido designava-se por multietario, uma vez
que era composto por criangas com idades compreendidas entre um e dois anos. O grupo era

constituido por 15 criangas, oito do género masculino e sete do género feminino; duas ainda
5
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nao tinham a marcha adquirida. Existia, ainda, uma crianca diagnosticada com Espectro de
Autismo. Todas as criangas eram portuguesas, sendo trés delas filhas de maes com naciona-
lidade brasileira e uma filha de pais com nacionalidade ucraniana.

No agregado existiam, ainda, duas criangas familiares, mais concretamente irmaos gé-
meos, uma crianga que tinha o irmao no pré-escolar da mesma instituicdo e duas criangas
filhas de funcionarios. A sala pertencente a este grupo denominava-se “sala familiar”, como ja
tinhamos referido.

Segundo foi possivel apurar com a educadora cooperante, o grupo era composto por
criancas que frequentavam a creche pela primeira vez, o que se revelara um desafio no que
respeita as adaptagdes. No momento do estagio, ja quase todos os elementos se encontra-
vam integrados, quer a nivel de ocupacao de espaco quer de rotinas diarias.

Todos os elementos que constituiam o grupo, de modo geral, eram muito interessados
nas atividades, apresentando curiosidade pelas a¢des que iam acontecendo ao seu redor.
Apenas a crianga com Espectro de Autismo se mostrava desligada e com pouco interesse em
estabelecer relagdes, o que acontecia com todos os elementos do contexto.

Enquanto competéncias individuais, a educadora cooperante destacou a participagcao
em jogos de movimento, o gosto pela audigdo de musica, a participagdo nas atividades de
expressao plastica e o gosto por ouvir histérias. Na generalidade do grupo, notavam-se com-
portamentos afaveis e ternurentos que levaram, muitas vezes, a momentos de afeto e de

carinho, tais como o colo, o abrago e os beijinhos.

Projeto Educativo

Segundo Lopes da Silva e colaboradores (2016), o Projeto Educativo constitui um ma-
terial de gestao e orientacdo pedagdgica da estrutura educativa, concebido para aprimorar o
funcionamento e eficacia em contexto. Assim, este deve abranger a colaboragdo da comuni-
dade educativa e os planos curriculares de grupo.

No Projeto Educativo (2022/2024) estavam apresentadas varias intencionalidades edu-
cativas, tais como: a criagéo de salas possuidoras de um ambiente de aprendizagem ativa,
potencializadoras da autonomia das criangas; a promog¢ao de oportunidades e experiéncias
que permitam as criangas questionar-se sobre o mundo envolvente, possibilitando, assim, que
estas procurem e encontrem solugdes para determinados problemas. Este documento foi re-
digido pelas duas coordenadoras da instituicdo, uma que coordenava a valéncia de EPE e a
outra era responsavel pela valéncia de creche, e o seu objetivo principal prendia-se com a

necessidade de reaproximar as familias ao contexto escolar.
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No que concerne ao projeto pedagogico da sala familiar, este focava-se na importancia
do brincar como elemento de descoberta, partilha e crescimento. A divulgacédo deste docu-
mento, assim como de todas as atividades realizadas, era concretizada com recurso a expo-
sicdo em placares informativos, em reuniées com encarregados de educacao, por correio ele-
trénico e pela newsletter da associagao.

Relativamente a conexao dos projetos supramencionados com o grupo, com a institui-
¢do, com a sala e com as atividades implementadas, nem sempre foi muito percetivel. No
entanto, existia um elemento do projeto de sala bastante presente, nomeadamente o brincar
como elemento de descoberta, pois as criangas passavam grande parte do dia a explorar,

livremente, o espaco e a brincar.
Projeto de intervengao de estagio

Nesta PES, por decisao do grupo docente do Instituto Politécnico de Santarém, o peri-
odo nédo se destinava a criagdo de um projeto de intervencédo e a sua aplicagdo, mas sim
pretendia-se que fosse um estagio de observagdo que dotasse os alunos de mais capacida-
des para projetos futuros.

No entanto, no decorrer das primeiras semanas, foi-nos possivel diagnosticar uma ne-
cessidade no grupo: encontrar ferramentas que ajudassem a lidar com a frustragao. O motivo
que nos levou a efetuar este diagndstico foi o facto de as criangas fazerem varias birras e
terem diversos momentos de choro, sempre que nao lhes era facultado o brinquedo que que-
riam.

Entado, partindo desta problematica e do gosto pela musica que denotamos no grupo,
comegamos a idealizar um projeto que nos levasse a colmatar o sentimento de frustracao,
através de ferramentas que acalmassem as criangas. Foi entdo que surgiu o projeto
“Musi(calma)”, que pretendia, fundamentalmente, promover a calma através do uso de ferra-
mentas relacionadas com a musica, através da constru¢cao de um kit que permitisse as crian-
¢as ter ao seu dispor diversos instrumentos que podiam explorar autonomamente nos mo-
mentos que desejassem.

Neste momento de planificagdo, baseamo-nos bastante no projeto pedagdgico da sala
familiar (Nascimento, 2022), cujo objetivo geral era: criar situagdes ludicas e adequar estraté-
gias que favorecam o seu desenvolvimento e aprendizagem num ambiente de seguranga e
afetividade.

Importa referir que, devido as razées supramencionadas, este projeto foi planificado,
tendo sido implementadas apenas algumas atividades, nomeadamente uma atividade senso-

rial e a constru¢do de alguns instrumentos musicais.
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No que respeita a atividade sensorial (Anexo |), esta revelou-se muito interessante de
realizar na medida em que as criangas, tal como defende Esteves (2022), quando estdo ex-
postas, de forma direta, a objetos, desenvolvem as suas habilidades e combatem as suas
frustragdes, tornando a aprendizagem muito mais enriquecedora. Neste sentido, as criangas
tiveram oportunidade de contactar com dois tipos de materiais - as bolas de gel (figura 2) e o
arroz colorido (figura 3) - explorando-os livremente e ao seu ritmo.

No momento da realizagdo desta tarefa, recorremos a diversas estratégias para o seu
sucesso. Inicialmente optamos por trabalhar com as criangas a pares, de forma a ser possivel
um melhor acompanhamento. De modo a existir um objetivo a alcancgar, colocamos guizos,
escondidos no material, para que as criancas, principalmente as mais velhas, possuissem o
desafio da procura. Assim, ao longo da atividade, incentivamo-los a procurar os guizos através
do toque e do som, o que gerou um novo interesse para a atividade. Algumas das criancas
demonstraram uma certa repulsa em tocar nos materiais, especialmente nas bolas de gel, o
que nos levou a incentiva-las, progressivamente, e através de estratégias divertidas. En-
quanto estratégia para promover a calma e a concentragao, recorremos, ainda, a reprodugao
do som do mar no decorrer da tarefa.

Destacamos como principal ponto positivo a alegria visivel na cara das criancas e os
seus gritos de felicidade ao explorar os materiais. A evolugao das criangas que demonstravam
repulsa também foi visivel; com o decorrer da tarefa, foram-na perdendo, sendo que, no final
(ap6s cerca de cinco minutos), ja exploravam os materiais sem qualquer problema. O grupo
atingiu os objetivos delineados, o que consideramos ser um fator muito positivo, destacando

o desenvolvimento dos sentidos auditivo e tatil, como aspeto mais notério.

Figura 2 - Experiéncia sensorial
com bolas de gel

Figura 3 - Experiéncia sensorial
com arroz colorido
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No que concerne as atividades de construgdo de instrumentos musicais (Anexo Il), as
criangas apresentaram um papel mais ativo na constru¢do das maracas, tendo sido realizada
primeiro a pintura das mesmas (figura 4) e, posteriormente, o enchimento (figura 5). Na fase
de enchimento, recorremos ao arroz utilizado na atividade sensorial, de modo a ndo desper-
dicar recursos.

Relativamente ao momento de pintura dos recipientes, consideramos que o aspeto mais
benéfico para as criangas foi 0 desenvolvimento da motricidade fina, na medida em que algu-
mas criangas ainda ndo apresentavam esta capacidade bem desenvolvida, devido a sua faixa
etaria. Ainda assim, com o nosso auxilio, todas as criangas conseguiram concluir a tarefa, o
que se tornou um aspeto positivo. Consideramos, ainda, essencial realcar o interesse das
criangas na realizagao da atividade e, também, a relacdo de proximidade que conseguimos
construir e manter com elas, revelando-se, este, um fator crucial para o sucesso desta e de
outras dinamicas.

No que respeita ao enchimento das maracas, optamos pela utilizagdo de um funil para
colmatar as dificuldades quanto a motricidade fina dos mais novos, e pela utilizagdo de cola
quente para selar bem as tampas dos recipientes, evitando acidentes. No entanto, enquanto
forma de prevencao para este acontecimento, utilizamos, apenas, materiais comestiveis (ar-
roz e corante alimentar). Ao longo da atividade, procuramos, sempre, dar a maxima autonomia
as criangas, no entanto, sempre que necessario, prestavamos auxilio. No final da atividade,
permitimos que as criangas explorassem, livremente, o som produzido pelo instrumento rea-
lizado.

No decorrer da analise desta atividade, conseguimos encontrar diversos pontos positi-
vos, tais como: desenvolvimento da motricidade fina; associacao e realizagdo do movimento
da colher; livre exploracdo de um material construido pelas préprias criancas; aquisicao de
competéncias por parte de criangas que demonstravam mais dificuldades nas tarefas propos-

tas. |
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) ) Figura 5 - Enchimento das maracas
Figura 4 - Pintura das maracas
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Pratica de Ensino Supervisionada em Jardim de Infancia

Caracterizagao da instituicao

A entidade na qual se realizou o estagio em contexto de Jardim de Infancia inseria-se
num agrupamento de escolas da regido de Santarém, tendo sido desenvolvido em 2010, par-
tindo da fus&o de duas escolas. Atualmente, este agrupamento constitui-se por cinco estabe-
lecimentos de ensino.

Pertencente a rede de escolas publicas, a instituicdo em questado foi inaugurada em
2015, apresentando uma arquitetura inovadora, em que as suas instalagbes beneficiam de
espacos polivalentes e outros dedicados as atividades de enriquecimento e complemento cur-
ricular.

O Centro Escolar em questao integrava duas valéncias: a de ensino pré-escolar e a de
1.° CEB. Relativamente a primeira, esta compunha-se por quatro salas; ja a segunda contem-
plava oito salas. Existia, ainda, um refeitério, um espaco polivalente, gabinetes de trabalho,
uma biblioteca, salas do corpo docente e auxiliares, dois espacos exteriores (um para cada
valéncia) e varias instalagdes sanitarias.

A instituicdo possuia como objetivo primordial a promog¢éo de um ensino e formacgao de
qualidade, proporcionando aos alunos que a frequentavam uma base sélida de competéncias
e saberes, orientados para ultrapassar os desafios existentes, permitindo escolhas mais cons-
cientes.

A educacgao era orientada para o reforco da consideracao pelos direitos humanos e pela
preservacao do ambiente, apresentando a instituicdo, como valores fundamentais, a liber-
dade, aigualdade, a justica, a solidariedade, a cooperacéo, a tolerancia, a paz e a salvaguarda
do ambiente. Os documentos pelos quais a instituicdo se regula sdo: o Projeto Educativo, o
Regulamento Interno, a Sintese do Plano Anual de Atividades — 2022/2023 e os Critérios de
Avaliacao.

No que concerne a organizagao dos grupos em cada valéncia, as salas de EPE eram
multietarias, integrando criangas entre os trés e os seis anos de idade, e, nas salas de 1.°
CEB, os alunos encontravam-se organizados por anos de ensino, sendo, por isso, neste sen-
tido, homogéneas.

Pode concluir-se que o espago se apresentava bem equipado, oferecendo areas exte-
riores de brincadeira e desenvolvimento de competéncias, apresentando materiais estimulan-

tes como escorrega, triciclos e zona de terra.
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Caracterizagao da sala

Como referem Lopes da Silva e coautores (2016), organizar o espaco de sala “(...) é
expressao das intencgdes do/a educador/a e da dindmica do grupo, sendo indispensavel que
este/a se interrogue sobre a sua fungao, finalidades e utilizagao, de modo a planear e funda-
mentar as razdes dessa organizagao.” (p. 26). Na sala verde, na qual se desenvolveu o esta-
gio, esta organizagao era pensada em conjunto com as criangas € a sua disposic¢ao era alte-
rada sempre que a educadora cooperante considerava necessario, ou sempre que as criancas
o solicitavam/sugeriam. As areas que se apresentavam no momento da pratica eram: tapete;
escrita; biblioteca; jogos de mesa; faz de conta; garagem; expressoes; ciéncia; jogos de ta-
pete; luz. Nas figuras 5 e 6 é possivel observar a disposi¢do da sala com as areas menciona-

das.
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Figura 6 - Sala de jardim de infancia (1)

Figura 7 - Sala de jardim de infancia (2)

Normalmente, as criangas distribuiam-se pelas areas supramencionadas, como vere-
mos seguidamente. Sabiam que nao deviam misturar os materiais das diferentes areas, sendo
a unica excecgao feita com os jogos de tapete com a area da ciéncia, na qual as criancas
podiam realizar constru¢des com elementos da natureza e complementa-las com animais dos
jogos de tapete.

As areas de trabalho cooperavam para a aprendizagem das criangas, visto que iam ao
encontro dos objetivos do projeto da sala, no que respeita as areas de contetdo a que fazem

correspondéncia. Como exemplo, podemos mencionar a area do faz de conta, que estava
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relacionada com o tema do projeto “Histérias de Encantar”, o qual possuia como objetivo “Uti-
lizar e recriar o espago e os objetos, atribuindo-lhes significados multiplos em atividades de
jogo dramatico, situagdes imaginarias e de recriagcao de experiéncias do quotidiano, individu-
almente e com outros.” (Silva et al., 2016, p. 54).

A escolha das areas a frequentar era feita em conjunto, uma vez que a educadora de-
terminava a ordem de sele¢cdo, mas eram as criangas quem decidia para onde desejavam ir
brincar, com base nas areas que a educadora estabelecia como disponiveis. Durante o tempo
que as criangas passavam nessas areas, nao havia uma orientacdo determinista por parte da
educadora; no entanto, era mantida uma vigilancia ativa, apresentando-se, quando necessa-
rio, algumas sugestdes de brincadeira e relembrando as regras a serem seguidas.

No que concerne aos recursos existentes, a sala verde contava com uma vasta gama
de materiais que estavam sempre disponiveis na sala. Alguns dos recursos existentes eram:
jogos educativos; figuras de animais em plastico; livros infantis; materiais de escrita; letras e
numeros magnéticos, assim como quadro para os mesmos; elementos da natureza (paus pe-
quenos; circulos de madeira; pedras; ...); computador; colunas; plasticina; jogos de luz; carros
de brincar; pista de carros; legos; fantocheiro; fantoches; roupas; globo; quadro de giz; cava-
letes. Ainda que estes recursos estivessem sempre presentes na sala, a sua utilizacao era
limitada, consoante as areas que a educadora definia como “abertas” nesse dia.

Relativamente ao espaco fisico interior, a sala era espacgosa, permitindo a realizagao de
varias atividades em simultaneo sem restricoes. Além disso, dispunha de acesso ao exterior,
com um alpendre exclusivo para a sala, proporcionando a oportunidade de realizar tarefas ao
ar livre. No interior da sala, havia, também, um espaco sanitario para momentos de higiene,
compartilhado com a sala adjacente.

Quanto ao espago exterior, este era utilizado durante o recreio e, por vezes, aproveitado
no final desse periodo, antes de entrar na sala, como zona para regresso a tranquilidade,
através da realizagdo de alguns jogos. A educadora utilizava, ainda, este espacgo para minis-
trar as aulas de yoga que ocorriam uma vez por semana.

Consideramos que o espacgo e os recursos disponiveis eram adequados, dada a vasta
variedade de materiais, possibilitando uma exploragao diversificada, por parte de todas as
criangas, simultaneamente, se necessario. No entanto, tendo em conta as potencialidades e

a dimenséo do espaco exterior, este poderia ser mais utilizado na dinamizacao das atividades.

Caracterizagao do grupo de criangas

O grupo era composto por 21 elementos, abrangendo idades variadas. A crianga mais
nova tinha quatro anos, enquanto a mais velha tinha seis. Neste conjunto, nove eram do sexo
12
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feminino e 12 do sexo masculino. Duas criangas apresentavam necessidades educativas es-
peciais diagnosticadas, nomeadamente uma com autismo e outra com dificuldades auditivas,
recebendo apoio tanto na escola como fora dela. No contexto escolar, ambas permanecem
integradas no grupo, ainda que uma delas n&o participasse nas atividades da turma.

Algumas criangas ingressaram no pré-escolar pela primeira vez na altura do estagio,
apos passarem tempo em casa devido a situagdo pandémica. As restantes ja frequentavam
a instituicdo ou outras nas proximidades. Trés das criangas nao tinham o Portugués como
lingua materna, o que, por vezes, colocava desafios a interagao crianga-adulto. Ainda assim,
e embora nenhuma falasse Portugués, uma delas compreendia a lingua, esforgcando-se para
comunicar com os adultos. Ja na relagéo crianga-crianga, ndo eram detetaveis barreiras de
comunicacao. Relativamente a assiduidade, o grupo era bastante assiduo, faltando apenas
quando necessario.

A interacao entre adultos e criancas foi marcada por um respeito mutuo, com uma forte
ligacdo tanto entre criangas e educadora como entre criangas e assistentes operacionais,
alargando-se, posteriormente, as estagiarias. O grupo demonstrou uma grande autonomia,
nao requerendo grandes intervengdes por parte dos adultos para satisfazer as necessidades
basicas.

No que respeita a conflitos entre criangas, estes nao foram muito frequentes, no entanto,
quando surgiram, as criangas nao aparentaram capacidades de autonomia para a sua gestao,

sendo necessaria a intervengao do adulto para solucionar.

Projeto educativo

O projeto educativo da sala verde denominava-se “Histérias de Encantar” e pretendia
recuperar as aprendizagens, focando-se, principalmente, em trés areas de conteudo das Ori-
entagdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar (OCEPE). Estas areas eram: a Formacao
Pessoal e Social, o Conhecimento do Mundo e a Area de Express&o e Comunicagdo, sendo
que a ultima abrangia o Dominio da Educagéo Fisica, o Dominio da Linguagem Oral e Abor-
dagem a Escrita e o Dominio da Matematica.

O projeto subdividia-se em dois semestres, sendo que o primeiro se focava no tema “A
descoberta do Eu e dos Outros”, e o segundo na tematica “Nés e o Mundo”, pretendendo,
ambos, promover aprendizagens no ambito das areas de conteludo supramencionadas. De
modo a alcangar os objetivos, a educadora referiu que nem ela nem a instituicdo seguiam um
modelo pedagdgico especifico, baseando-se em diferentes modelos, nomeadamente o MEM

e 0 High Scope, mediante considerava mais pertinente.
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Em conversa com a educadora cooperante, foi mencionado que o projeto em questao
foi elaborado pelos coordenadores dos diferentes érgaos do agrupamento. No dmbito das
estratégias de divulgacao do projeto, esta é feita nos eventos realizados no agrupamento, no
site, notas informativas e comunicados a comunidade educativa e a comunidade local. Como
complemento existem, ainda, reunides presenciais com toda a comunidade educativa.

No que respeita a exploracdo da tematica “Historias de Encantar”, foi possivel perceci-
onar que, de modo intencional, esta se desenvolvia no momento da hora do conto, que se
realizava todos os dias, apos o periodo de almogo. Por vezes, seguia-se a realizagao de al-
gumas tarefas alusivas ao livro escutado, ndo sendo tal, no entanto, muito frequente. Assim,
€ possivel concluir que a tematica era mais explorada nos momentos de brincadeira livre na

area do faz de conta.

Projeto de intervengao de estagio

O projeto de intervencéo elaborado para o presente contexto teve como ponto de partida
os interesses das criancgas pois, tal com defendem Silva, et al. (2016), “Considerar a crianca
como agente do processo educativo (...) confere-lhe um papel ativo no planeamento e avali-
acao do curriculo, constituindo esta participagcdo uma estratégia de aprendizagem “(p. 17).
Deste modo, no decorrer da primeira semana de observagdo, deparamo-nos com um grupo
multietario, com as inevitaveis diferengas ao nivel cognitivo, mas também heterogéneo a nivel
de interesses, culturas e linguas faladas nos agregados familiares. De facto, esta realidade
tem sido cada vez mais presente no nosso pais, tendo até sido estabelecidas medidas de
apoio aos alunos cuja lingua materna nao é o Portugués, de modo a garantir que existe equi-
dade e inclusédo destes alunos, e garantindo a igualdade de oportunidades no percurso edu-
cativo. (Portaria n.° 29/2025 do Ministério da Educagao — ME, 2025)

Seguindo os fundamentos apresentados nas OCEPE (Silva et al., 2016), através da
observagao e do envolvimento no brincar das criangas, conseguimos conhecer melhor os
seus interesses e incentivar desafios e exploragdes. Foi deste modo, e apds a observacao do
grupo durante duas semanas, que tivemos a oportunidade de planear propostas de atividades,
tendo por base os interesses demonstrados pelas criangas, quer de forma espontanea, quer
quando questionadas.

Tendo em conta os interesses do grupo, como ja mencionado, e as diferencas existentes
a nivel linguistico, e apds nos reunirmos com a professora cooperante, consideramos rele-
vante priorizar a Area de Express&do e Comunicagdo para a definigdo do nosso projeto de

intervencao, mais concretamente o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.
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Ainda que o ponto de partida, deste projeto, tenha sido o Portugués, tivemos o cuidado
de interligar as diferentes areas de conteldo, pois, segundo Cosme (2018), através da inter-
disciplinaridade, mais propriamente através de projetos interdisciplinares, pretende-se execu-
tar uma articulagéo, que contribua para ampliar as oportunidades de aprendizagem dos alu-
nos. Desta forma, tendo em conta os diversos fatores, consideramos relevante utilizar o livro
como indutor da interdisciplinaridade, o que nos conduziu até as rimas, considerando, tam-
bém, a importancia do desenvolvimento da consciéncia fonoldgica para este grupo.

Assim, definimos o nosso projeto “Ler a Rimar é Aprender a Brincar”, assumindo como
ponto de partida o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica. A sele¢do desta prioridade
deve-se ao facto de, como defendem Freitas et al. (2007), esta consistir na capacidade de
identificagdo e manipulagcdo dos sons da lingua, proporcionando, assim, uma capacidade de
conhecer e analisar, de forma consciente, as unidades do oral, manipulando-as intencional-
mente.

Como modo de estruturar a nossa intervencgao, definimos quais os objetivos gerais a
alcancar, sendo os especificos caracterizados em cada sequéncia de atividades. A figura se-

guinte demonstra a organizagcdo do nosso projeto de intervengdo, articulando as diferentes

areas.
Aprendizagens a
Promover mno
dmbito das dreas de
conteindo das
OCEFE
Formacio Pesso.:lle-Soci:ll Ler a Rimar &
- Ser capfaz_ de ensaiar diferentes Aprender l Conhecimento do Mundo
estratégias para resolver as Bri .
dificuldades e problemas que se B - Apropn_a.t—se do processa de_
lhe colocam. desenvolvimento da metodologia

cientifica nas suas diferentes etapas.

Expressdo e Comunicacio
- Tomar consciéncia gradual sobre diferentes
segmentos orais que constituem as palavras
(Consciéncia Fonologica);
- Mostrarinteresse e curiosidade pela
matematica, compreendendo a suaimportincia e
utilidade;

- Desenvolver capacidades expressivas e
criativas através de experimentagdes e produgdes
plasticas.

Figura 8 - Projeto de interveng¢éo (planeamento)
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Contrariamente ao estagio anterior, neste houve a possibilidade de assumir a lideranga
do grupo e de planificar o trabalho durante duas semanas. Este foi um fator que nos agradou
e enriqueceu bastante pois possibilitou-nos passar da teoria a pratica, dando-nos a experién-
cia do que é ser educadora.

De um modo geral, todas as atividades implementadas se revelaram promotoras de
alguma aprendizagem, tendo despertado interesse nas criangcas e vontade de participar.
Ainda assim, gostariamos de destacar as planificagcdes das atividades “Panelas que rimam”
(Anexo lll) e “Jogo de Silabas” (Anexo V). Estas foram duas das atividades que mais gosta-
mos de dinamizar, pois sentimos o grupo bastante envolvido e feliz, 0 que se revelou muito
importante.

Relativamente as “Panelas que rimam”, esta consistiu numa atividade de Portugués,
articulada com Expressdao Motora, na qual cada aluno possuia uma tira com uma palavra,
previamente lida por nds, que teria de ir colocar na panela que rimasse, percorrendo um per-
curso dado (Figura 9). Os materiais para esta dinamica foram construidos por nés, utilizando,
essencialmente, cartolinas e recorrendo a palavras ditas e utilizadas no quotidiano das crian-
cas (ver exemplos na Figura 10) em conversas, historias e cangdes.

Através desta atividade, as criangas tiveram oportunidade de desenvolver a sua capa-
cidade de identificagéo de rimas, assim como de trabalhar a motricidade. Deste modo, con-
cluimos que esta foi uma dindmica bem desenvolvida e integrada no projeto e, através de

dialogo com as criangas, percebemos que tinham gostado, tendo pedido para repetir.

£

Figura 9 - Percurso da atividade

Figura 10 - Palavras que rimam com comer
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O “Jogo das silabas” também se revelou uma atividade de grande envolvimento, na qual
os alunos tinham imagens e, junto delas, as silabas correspondentes a palavra (Figura 11).
Com o nosso auxilio, as criangas tinham de organizar as silabas, formando a palavra que
correspondia a imagem que estavam a observar. Avaliando esta dindmica, & possivel concluir
que foi bastante benéfica, ndo sé para os conhecimentos da Area do Portugués, mas também
para a autoestima das criangas, pois muitas delas mostraram-se satisfeitas e com comenta-
rios do género: “ja estou quase a saber ler” e “hoje aprendi a escrever uma palavra”. Esta
avaliagao vai ao encontro do que é preconizado nas OCEPE (Silva et al., 2016) em que se
defende que os ambientes e as atividades propostas devem ser promotores de aprendizagem,
mas também precisam de promover o bem-estar emocional das criangas, fazendo-as confiar

nas suas capacidades e fortalecendo a sua autoestima.

Figura 11 - Atividade "Jogo das silabas”

Por fim, é importante mencionar que ambas as atividades, para além de constituirem
elementos importantes no desenvolvimento dos meninos, se revelaram cruciais para este es-
tudo, na medida em que permitiram aferir algumas aptidées em criangas entre os quatro e os
seis anos de idade, mais concretamente a nivel fonolégico, comparando-as e confrontando-
as com o que a investigagado nos diz. Neste contexto observamos que todas as criangas pos-
suiam algumas aptiddes ao nivel da consciéncia silabica, sendo capazes de identificar as
varias silabas das palavras trabalhadas, tal como as OCEPE (Silva et al., 2016) objetivam

para a faixa etaria em questao.
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Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° CEB (1.° ano de escolaridade)

Caracterizagao da instituicao

A Escola Basica em questao situava-se num bairro periférico da cidade de Santarém,
pertencente a Unido de Freguesias da Cidade de Santarém. Caracterizada por uma alta den-
sidade populacional, a zona abriga diversas instituicdes publicas.

O edificio no qual se realizou o estagio foi inaugurado em setembro de 2004, tendo sido
construido de raiz. Apesar de estar localizado num bairro com diversas zonas habitacionais,
a populacéo local necessita de infraestruturas de apoio sociocultural, como salas de espeta-
culos, biblioteca e espacos para pratica desportiva.

A escola oferece duas valéncias, nomeadamente a de 1.° CEB e o JI, dividindo-se por:
dois grupos de Jl e sete turmas do 1.° CEB.

A escola em questéo detinha dois pisos, nos quais é possivel encontrar varios espacos.
No que concerne ao rés do chao, existem: duas salas de JI; duas salas de 1.° CEB; espaco
polivalente coberto; duas casas de banho para adultos; uma casa de banho para deficientes;
sala de assistentes operacionais; arrecadacao; refeitério; copa; despensa; espaco exterior de
recreio.

A zona aberta do recreio incluia: uma zona de baloigos e escorrega; campo de jogos
vedado com bancadas e iluminacao; escadas de acesso ao 1.° andar; alpendre; zona livre
para diversdo com bancos em pedra; estrada com dois portdes de acesso as traseiras do
edificio; rampa de acesso ao 1.° andar; sala de caldeira de aquecimento.

Relativamente ao primeiro andar, este contemplava espacos como: zona de entrada
com jardim; portaria; hall de entrada; cinco salas de 1.° CEB; biblioteca; sala de apoio a apren-
dizagem (também chamada de Unidade); casas de banho para professores, alunos e pessoas
portadoras de deficiéncia; arrecadacao; ginasio; sala de apoio; sala de professores.

De modo geral, o edificio apresentava bastantes condigdes, quer ao nivel de recursos

materiais quer de acessos aos varios pisos.

Caracterizagao da sala

No momento que estagiamos ainda ndo se encontrava disponivel o projeto educativo
da sala. No entanto, foi-nos disponibilizado o planeamento de flexibilidade e articulagao, isto
€, uma planificagao por Dominio de Articulagcdo Curricular (DAC) (Decreto-Lei n.° 55/2018, de

6 de julho) correspondente ao periodo de 15 dias. Este planeamento tera sido construido a
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partir da matriz curricular (Figura 12), tendo como pontos de referéncia os documentos curri-
culares orientadores e encontrava-se dividido por areas curriculares, dominios e conteudos
de aprendizagem (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho). Foi neste documento que nos ba-
seamos para a planificacdo das nossas semanas de intervengdo, na medida em que nos

tinhamos de enquadrar nos conteudos estipulados para o tempo em questao.

1°e2°anos

Componentes do curriculo Carga horaria semanal

Portugués .. .......... ... ... Minimo de 7 horas.
Matematica. . . ..............._...... Minimo de 7 horas.
EstudodoMewo ....... ... ... ...... Minumo de 3 horas.

Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras . .. | Minimo de 3 horas.

ApowaoEstudo(a)................ .
Oferta Complementar (b). .. ... ... ... .

Mimmo de 1,5 horas.
1 hora.

Tempo a cumprir Entre 22,5 e 25 horas.

Entre 5 e 7.5 horas.
1 hora.

Atividades de Enriquecimento Curricular (c)
Educacdo Moral e Religiosa (d)

3%e4°anos

Compenentes do curriculo Carga horana semanal

Portugués . ......................... |Mimmo de 7 horas.
Matematica. .. ...................... |Minimo de 7 horas.
Inglés ... ... ... .. Minimo de 2 horas.

EstudodoMewo .......... .. ........
Expressoes Artisticas e Fisico-Motoras . . .

Mimmmo de 3 horas.
Minimo de 3 horas.

Minmmo de 1.5 horas

1 hora.

Apoto ao Estudo (a) .. .. .. .. .
Oferta Complementar (b). .. ... ... ...

Tempo a cumprir Entre 24,5 e 27 horas.
Atividades de Ennquecimento Curricular (c)

Educagiao Moral e Religiosa (d). . .. .. ..

Entre 3 e 5,5 horas
1 hora.

Figura 12 - Matriz Curricular do 1.° Ciclo, segundo o Decreto-Lei
n.° 176/2014, de 12 de dezembro

O espaco de sala de aula (figura 13) encontrava-se organizado da seguinte forma: na
frente, a mesa da docente, com uma mesa de apoio, um quadro de giz, um quadro interativo
€ uma mesa de apoio para o computador. As mesas dos alunos encontravam-se organizadas
por trés filas horizontais no centro do espago e uma vertical do lado esquerdo. Na parede do
lado direito era possivel encontrar um conjunto de médulos de armario, utilizados como ferra-
menta para arrumagao. Seguidamente, surge uma zona de lavagem com um lavatdrio. En-
costada a parede de tras da sala, existia uma mesa e um aparador, nos quais os alunos
guardavam o0s seus manuais escolares. Havia, ainda, uma outra mesa que servia de apoio
para os momentos de coadjuvagao, nos quais se fazia 0 acompanhamento dos alunos com
mais dificuldades. O lado esquerdo da sala era todo envidragado, o que se tornava bastante

util pois possibilitava a entrada de luz natural.
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Consideramos que o espaco e os recursos disponiveis eram suficientes, na medida em
que a sala apresentava uma vasta variedade de recursos, o que permitia uma exploragao
diversificada por parte de todas as criangas ao mesmo tempo, se necessario. No que respeita
ao espaco fisico, a sala era ampla, o que favorecia a realizagao de diversas atividades sem a

preocupacio do espago.

Figura 13 - Sala de aula do 1.° ano

Relativamente aos recursos existentes, a sala contava com: soélidos geométricos; mate-
rial multibasico; barras cuisenaire; nUmeros e letras em plastico; formas geométricas; abacos;
cubos de ligacao; legos; moldura do dez; papel eva; papel crepe; cartolinas; resmas de papel
A4; 13; cola; jornais; revistas; réguas; tesouras; marcadores; lapis de cor.

A decoracao da sala servia, também, de recurso educativo, visto que envolvia a dispo-
sicao de diversos painéis remetentes aos conteudos de aprendizagem abordados, como, por
exemplo, as letras e os numeros. Estes eram afixados nas paredes e armarios da sala, con-
soante iam sendo trabalhados em sala de aula, de modo a consolidar os conhecimentos dos
alunos e com o proposito de servirem como uma ferramenta auxiliar de meméria. Como exem-
plo desta utilizagdo, podemos mencionar quando os alunos queriam ler uma palavra, na qual
apresentavam mais dificuldades, podiam consultar os ditongos, expostos do lado direito da
sala, e ilustrados para se recordarem do fonema correspondente ao grafema representado.
Ainda no que respeita a decoragao, habitualmente a professora cooperante dispunha os tra-
balhos realizados pelos alunos nas paredes ao longo da sala.

Por fim, um dos espacos de exposi¢cao dos trabalhos dos alunos era dedicado a um
projeto, iniciado pela professora cooperante, tendo por base as histérias contadas pelos en-
carregados de educagéao, a segunda-feira, sobre as quais os alunos concretizavam diversas
producgoes, envolvendo a interdisciplinaridade. O tipo de produgdes variava mediante a inten-

cionalidade da professora, sendo que nas nossas semanas de observagao apenas surgiram
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trabalhos artisticos (Figura 14). Estas produgdes eram expostas na sala, em conjunto com

uma referéncia ao livro a que se reportavam.
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Figura 14 - Trabalho sobre o livro "O Passaro da Alma"

Importa, ainda, referir que, apds todos os momentos de estagio (incluindo os da licenci-
atura), esta foi a sala de 1.° CEB com que mais nos identificamos, observando as criangas

confortaveis e satisfeitas com a organizagéo deste espaco.

Caracterizagao do grupo de criangas

O grupo era composto por 24 elementos, com idades compreendidas entre os seis e 0s
oito anos, sendo constituido por oito meninas e dezasseis meninos. Entre os alunos, desta-
cava-se um com necessidades cognitivas especiais, que recebia apoio escolar e psicolégico
na escola, mantendo-se integrado no grupo durante o acompanhamento em contexto escolar.

Alguns alunos frequentaram o pré-escolar na mesma instituicdo, enquanto outros fre-
quentaram em instituicdes préximas e alguns até em outros paises. Uma das criangas nao
tinha o Portugués como lingua materna, nao falando fluentemente, mas compreendendo. Esta
crianga encontrava-se a ser acompanhada, em alguns momentos, por uma professora de
Portugués Lingua Nao Materna.

Relativamente aos contextos familiares, temos pouca informacao. Os alunos apresen-
tavam uma assiduidade regular, faltando apenas quando necessario, com exce¢ao de um
aluno repetente em situacao de plano de recuperagao de aprendizagens pela segunda vez.

A relagéo entre adultos era positiva, tanto com o corpo docente como com o grupo de
assistentes operacionais. A interagao entre adultos e criangcas era marcada por respeito mu-
tuo, havendo uma boa conexéo tanto entre as criancas e a professora como entre as criangas
e os assistentes operacionais. O grupo caracterizava-se por ser bastante autobnomo, nao re-

querendo grandes intervengdes por parte dos adultos.
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Quanto aos conflitos entre alunos, embora ndo fossem frequentes, quando ocorriam, as
criancas apresentavam dificuldade em geri-los autonomamente, requerendo a intervencao de
um adulto. Nestes momentos, a professora reunia as criangas, optando por uma estratégia de
dialogo para promover a reconciliagao.

A maior parte do tempo de trabalho das criangas era individual, com poucos momentos
de trabalho cooperativo. Nos raros momentos em que este ocorria, observava-se uma dificul-
dade significativa na cooperagéo entre os alunos, especialmente os que enfrentavam mais
dificuldades, deixando estes de participar enquanto os restantes realizavam as tarefas indivi-
dualmente. Apesar de detetarmos diversos interesses das criangas ao longo das semanas de
observacao, optamos por nos focarmos nas dificuldades mais acentuadas, priorizando o tra-
balho na leitura e escrita em detrimento da aprendizagem cooperativa, inicialmente conside-

rada.

Projeto de intervengao de estagio

No decorrer das semanas de observacao, deparamo-nos com um grupo de 1.° ano que
se encontrava na primeira fase da aprendizagem da leitura e da escrita, mais concretamente
na aprendizagem das letras, cuja maior dificuldade era, indiscutivelmente, a leitura em voz
alta e a escrita. Deste modo, e em articulagdo com a professora cooperante, chegamos a
conclusao de que o nosso projeto de intervengéo deveria intervir nestas dificuldades, sendo
importante referir que a professora cooperante nos deu total liberdade para a nossa interven-
¢ao, desde que o horario da turma fosse respeitado, assim como o planeamento quinzenal.

Assim, tal como mencionado, planeamos a nossa intervengao, definindo o projeto “Ler
e ouvir ler para melhor escrever”, com base nas dificuldades da turma que, por coincidéncia,
iam também ao encontro dos temas dos nossos relatérios de pesquisa. Para esta planificagao,
foi-nos proposta a adogdo da Metodologia de Trabalho por Projetos (MTP), sendo esta, tal
como refere Mateus (2011), centrada na resolugéo de problematicas importantes e reais, exe-
quiveis no periodo desejavel, com o publico-alvo, com os recursos acessiveis e com alguma
relacdo com o contexto no qual os alunos se inserem.

O projeto definido apresentava diversos objetivos, nomeadamente: motivar para a es-
crita através da exposi¢ao ao ler e ao ouvir ler; realizar e ilustrar um poster expondo as pala-
vras/frases aprendidas; concretizar uma apresentagao a outra turma para divulgar as palavras
e frases aprendidas. A definicdo dos objetivos apresentados emergiu da questédo central “De

que modo a exposi¢ao ao ler e ao ouvir ler motiva os alunos para a escrita?”.
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Como ponto de partida para o trabalho de projeto recorremos ao livro infantil, que serviu
como indutor na primeira etapa, a etapa de motivagdo. No decorrer de todo o projeto, procu-
ramos que as criancas tivessem contacto com varios suportes que se relacionassem com a
tematica que estavamos a trabalhar, como por exemplo: videos, pequenos textos, jogos de
palavras, entre outros.

A semelhanca do estagio anterior, este foi um momento em que nos foi possivel intervir
e gerir o grupo de alunos que integravam a turma. Ainda que o estudo que apresentaremos
neste relatério ndo carecesse, obrigatoriamente, da implementacéo de atividades concretas,
optamos por as programar; de facto, tratava-se, antes de mais, de planificar atividades ajus-
tadas ao publico-alvo para a iniciagao a leitura e a escrita. Deste modo, estariamos a conso-
lidar o que a investigacdo em educacao defende e sugere.

De um modo global, todas as atividades propostas decorreram bem, alinhando-se com
0s objetivos estabelecidos, tanto com as planificagdes semanais como com o projeto desen-
volvido, resultando em oportunidades de aprendizagem, tanto para o grupo, como para nos,
enquanto futuras professoras. Ainda assim, ndo deixa de ser relevante mencionar que algu-
mas atividades merecem destaque pelo envolvimento dos alunos e pelo seu forte empenho.

A primeira atividade a destacar foi a realizacdo de uma ficha de trabalho (ver planifica-
¢ao no Anexo V), em grupo, na qual os alunos tinham de fazer corresponder as palavras a
sua imagem (Figura 15). As palavras eram apresentadas na forma de imprensa e manuscrita,
de modo que houvesse sempre as duas referéncias. Os alunos com mais dificuldades apre-
sentaram algumas duvidas, tendo sido interessante observar os outros elementos de grupo a
ajuda-los, sendo este o motivo principal desta tarefa ser planificada para realizar em grupo.
Para além de uma atividade de Portugués, esta revelou-se, também, de cidadania devido a
cooperagao entre os elementos do grupo. Assim, acabou por haver oportunidade de trabalhar

esta competéncia também.
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paleta

Figura 15 — Realizagéo da ficha de
trabalho em grupo

A outra atividade esteve presente nos ultimos momentos do projeto de intervencao,
tendo sido a construcao do poster com frases e respetivas ilustragdes (Figura 16), que termi-
nou com a sua posterior apresentagao a outra turma de 1.° ano da escola. Com a planificacéo
desta atividade de escrita (Anexo VI) pretendiamos, essencialmente, que os alunos conse-
guissem construir frases com letras e palavras que ja tinham aprendido. Quando propusemos
a realizacao desta dindmica n&o definimos uma tematica a utilizar para a escrita, dando assim
liberdade de decisdao aos alunos. Os alunos poderiam utilizar o0 manual e o caderno diario
como apoio a escrita. No final resultaram frases como: “A tia Lita poe o leite ali.”; “O pai da o
dado ao tio Paulo.”; “E o tio Paulo piloto.”.

O momento da apresentagao consistiu num dos mais importantes de todo o projeto,
permitindo que a turma se envolvesse e se motivasse para a leitura, mas também que tivesse
oportunidade de mostrar aos colegas da outra turma o trabalho que conseguiu realizar durante
0 nosso periodo de estagio. Esta foi, também, uma das atividades mais desafiantes de todo
o projeto pois necessitou da fase de construgdo, mas, também, de um momento de prepara-
¢ao para a apresentacao oral. Neste ultimo, os alunos definiram quem iam ser os responsa-
veis pela leitura e quem explicaria as ilustragdes. Seguidamente, treinaram a entoacéo da voz,
os gestos e o ritmo de leitura. A postura corporal também foi um elemento presente neste

momento.
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Figura 16 - Péster para apresentagdo

Terminando, o impacto do projeto desenvolvido e implementado foi positivo, tendo sido
uma experiéncia tanto para os alunos como para nés estagiarias. O contacto direto com a
pratica no 1.° CEB, mais propriamente no 1.° ano, revelou-se altamente enriquecedor, tendo
contribuido de forma substancial para o nosso desenvolvimento profissional e proporcionado
uma compreensao mais abrangente do que implica ser professor, fornecendo-nos a oportuni-

dade de pbér em marcha experiéncias e estratégias de iniciagéo a leitura e a escrita.
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Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° CEB (turma de 3.° e 4.° ano de escola-
ridade)

Caracterizagao da instituicao

O ultimo estagio foi realizado numa Escola Basica pertencente a um Agrupamento de
escolas de Santarém. Esta situava-se num bairro periférico da cidade mencionada e pertencia
a Uniao de Freguesias da Cidade de Santarém. Este bairro revelou-se uma zona de densi-
dade populacional baixa que contém poucas instituicdes publicas. O estabelecimento em
questao era de carater publico e apresentava uma estrutura familiar, tendo sido remodelado
em 2004/2005. Apesar de ser uma zona com baixa densidade populacional, a escola abrigava
cerca de 70 alunos, provenientes das zonas em redor. Ainda que ndo tenhamos tido acesso
ao projeto educativo, por este ndo estar disponivel no site do agrupamento, conseguimos
recolher diversas informacdes através de fontes diretas.

O estabelecimento em causa abrigava duas valéncias: a Escola do 1.° CEB e o JI. Esta
escola incluia um grupo de JI e duas turmas de 1.° CEB.

Ainda que com espaco reduzido, o edificio contava com dois andares, com boas condi-
¢des de funcionamento. No rés do chao era possivel encontrar uma sala de JI; uma sala de
1.° CEB; um WC para alunos; elevador; arrecadacgao; refeitorio; copa e despensa de apoio ao
refeitorio; recreio exterior.

Ja no primeiro andar, as divisbes eram menos, tendo este apenas uma sala de 1.° CEB,
um corredor com espacgo de biblioteca, uma sala de apoio e duas casas de banho (uma de
rapazes e outra de raparigas).

Relativamente ao espaco exterior, este era uma zona aberta que possuia uma zona de
baloi¢os e escorrega; zona livre para diversdo com bancos em madeira; entrada com um por-

tao de acesso ao edificio.

Caracterizagao da sala

O espacgo de sala de aula da turma de 3.° e 4.° ano encontrava-se organizado de forma
a proporcionar o ensino a uma turma mista pois apresentava uma mistura de orientacdes: os
alunos do 3.° ano estavam virados para um quadro preto de giz (Figura 17) e os alunos de 4.°
ano estavam virados para o lado oposto, com o olhar direcionado uma parede com um quadro
de arddsia e um quadro interativo (Figura 18).

Na frente da sala encontrava-se a mesa da docente. As mesas dos alunos estavam

organizadas por filas horizontais, uma para cada ano e outra que era partilhada pelos alunos
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do 4.° ano e do 3.° ano. Nas extremidades da sala existiam as zonas de apoio, nas quais se
guardavam os materiais da sala, incluindo os livros dos alunos. No fundo da sala existia uma
zona de lavatério com bancada, e arrumagao por baixo, e mais um mével de apoio a arruma-
¢do. Havia, ainda, uma mesa extra, utilizada para apoio. O lado esquerdo da sala possuia

duas janelas, viradas para o recreio, que possibilitavam a entrada de luz natural.

Figura 18 - Espaco de sala de aula - visdo do 4.° ano

Relativamente aos recursos existentes, a sala em si contava apenas com os materiais
necessarios para uso diario, no entanto, a estrutura escolar possuia bastantes materiais par-
tilhados, nomeadamente: solidos geométricos; material multibasico; barras cuisenaire; aba-
cos; cubos de ligacao; papel eva; papel crepe; cartolinas; resmas de papel A4; 13; cola; réguas;
tesouras; marcados; lapis de cor; carimbos; materiais experimentais; tintais; pincéis; lapis de
pastel de dleo.

Consideramos que o espaco e os recursos disponiveis eram suficientes, tendo os alunos
oportunidade de utiliza-los quando necessitavam. No que concerne ao espaco fisico, este era
um pouco reduzido, revelando-se dificil alterar a disposi¢ao da sala para dindmicas que care-
cessem de mais espaco.
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A decoracgdo da sala era feita por trabalhos realizados pelos alunos, maioritariamente,
na disciplina de inglés. Ainda assim, estavam também expostos pdsteres que funcionavam
como recurso educativo, como, por exemplo, materiais com vocabulario que os alunos iam
adquirindo na area do inglés.

No decorrer da observagao, reparamos que o espaco exterior ndo era utilizado com
frequéncia para atividades da professora cooperante. Notamos, ainda, que, quando questio-
nados os alunos sobre a realizag&o da atividade fisica, estes demonstravam um grande entu-
siasmo e motivacao, devido ao facto de raramente acontecer.

Tendo em conta que se tratava de uma turma mista, percebemos que existia uma
grande valorizagdo dos trabalhos com recurso aos manuais, alternando entre trabalho auté-
nomo e expositivo, tendo a professora o papel de mediadora de toda a aprendizagem. Na
semana de observagao constatamos, de facto, que a professora cooperante recorria, muitas
vezes, aos manuais como ponto de partida para as suas atividades, priorizando, também, a
resolucao de fichas de trabalho. Esta op¢ao tinha como propdsito promover o trabalho auto-
nomo, possibilitando a gestdo dos dois anos ao mesmo tempo, sem prejudicar o seu ensino.
As atividades desenvolvidas pela professora pretendiam ir ao encontro dos objetivos enunci-
ados nas Aprendizagens Essenciais (AE) (Diregao-Geral da Educacgéao - DGE, 2018) e, tam-
bém, no ambito do programa de flexibilidade e articulagdo (Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de

julho).
Caracterizagao do grupo de criangcas

O grupo era constituido por 20 elementos, com idades compreendidas entre os nove e
os 11 anos. Este grupo era composto por 10 alunos matriculados no 3.° e 10 no 4.° ano, sendo
oito do género masculino e 12 do género feminino.

Um dos alunos existentes possuia capacidades cognitivas especiais, beneficiando de
medidas seletivas que, tal como estipula o artigo 9.° do Decreto-Lei n.° 54/2018, (...) visam
colmatar as necessidades de suporte a aprendizagem nao supridas pela aplicacdo de medi-
das universais”. No acompanhamento em contexto escolar, a crianga em questao mantinha-
se totalmente integrada no grupo.

Relativamente a frequéncia no JI, todas as criangas o frequentaram, sendo que algumas
o fizeram na mesma instituicao e outras em instituicdes nas proximidades.

No que respeita aos contextos familiares, possuimos pouca informagao. Os alunos apre-
sentavam uma assiduidade regular, faltando apenas quando era necessario, com a excegao
do caso de um aluno repetente que faltava regularmente, tendo sido os encarregados de edu-
cacdo chamados a atencéo varias vezes. Entre os adultos e as criangas a relagao era de
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respeito mutuo, existindo uma boa conexao, tanto entre criangas e professora, como entre
criancas e assistentes operacionais. Consideramos, ainda, que o grupo era bastante auté-
nomo, nao sendo necessario grandes intervencdes por parte dos adultos.

No que concerne aos conflitos entre alunos, estes ndao eram frequentes, sendo que sé
presenciamos uma desavencga, num momento de trabalho em grupo. No entanto, as criancas
demonstraram grandes capacidades para a sua gestdo auténoma, nao tendo sido necessaria
a intervencao de um adulto.

As criangas trabalhavam maioritariamente sozinhas, existindo poucos momentos de tra-
balho cooperativo. No entanto, nos poucos momentos que existiram, notamos uma enorme
dificuldade de trabalho em grupos, sendo que os alunos ndo conseguiam cooperar entre si,
nomeadamente, os alunos com mais dificuldades deixavam de participar, enquanto os restan-
tes faziam as tarefas sozinhos. Deste modo, apesar de detetarmos, ao longo da semana de
observacao, diversos interesses no grupo de alunos, optdmos por nos focarmos nas suas
dificuldades de cooperacao mais acentuadas.

No decorrer do periodo de estagio, nao nos foi possivel contactar com as avaliagbes do
primeiro semestre, no entanto, em conversa com a professora cooperante, tivemos oportuni-
dade de perceber que era uma turma com grandes capacidades, tendo, por isso, bons resul-

tados na sua generalidade.

Projeto de intervengao de estagio

O projeto de intervencao “A carta secreta” surgiu da necessidade de conexao entre os
dois anos que constituiam a turma. Assim sendo, tragamos um esboco de projeto, seguindo
as seis etapas da MTP (Mateus, 2011), nomeadamente: motivagao, pesquisa, planeamento,
realizacao, divulgagao e avaliagado. “A carta secreta” contava com um carater interdisciplinar,
devido a introducao e articulagao dos varios conteudos curriculares a lecionar (presentes no
planeamento que nos foi disponibilizado) e também a necessidade de implementagdo de uma
atividade STEAM (Ciéncia, Tecnologia, Engenharia, Arte e Matematica) para uma UC do mes-
trado. Deste modo, integramos no nosso projeto as seguintes areas curriculares: Portugués;
Matematica; Estudo do Meio; Tecnologias de Informagao e Comunicacao; Educacao Artistica
— Artes Visuais; Cidadania.

Importa acrescentar que, em oposi¢cao ao que ocorreu nas praticas anteriores, com esta
turma nao ponderamos qualquer outra tematica, pois a Unica necessidade real¢ada foi a falta

de identidade de conexao da turma.
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O projeto definido contou com o objetivo geral “construir uma identidade de turma influ-
enciada pela escrita criativa e pela arte”, que, para ser alcangado, foi apoiado por trés objeti-
vos especificos, tais como:

i) Planificar e escrever um texto de escrita criativa para um colega, tendo em conta

as suas caracteristicas individuais;

i) Realizar um desenho de um colega, recorrendo a reflexao e simetria, tendo por

base as suas caracteristicas fisicas;

iii) Elaborar uma exposi¢cao baseada na identidade dos elementos da turma.

Além destes, no decorrer do projeto, foram definidos diversos outros objetivos mais es-
pecificos ainda, mediante as necessidades do grupo e do projeto (Mateus, 2011).

Sendo proposta uma dindmica de “amigo secreto” para o projeto, a primeira etapa, a
motivacao, desenrolou-se através do uso de um livro literario infantil, “O dia em que os lapis
desistiram” (Daywalt, 2021— cf. Figura 19), pois, tendo em conta a perspetiva dos autores
Pelisson e Rodrigues (2017), a leitura mediada é vista como uma atividade de construgcao
educativa, na qual o professor permite que os alunos realizem introspegdes sobre as historias
escutadas as quais Ihes permitam realizar conexdes com a realidade. Foi, também, nesta fase
que se atribuiram os amigos secretos de cada aluno, tendo sido atribuidos aos alunos do 4.°
ano criangas do 3.° e vice-versa.

Na fase de pesquisa, os alunos realizaram algumas pesquisas sobre a estrutura do gé-
nero textual “a carta”’, nos manuais e em exemplos de cartas, fornecidos pelas estagiarias
(Anexo VII). No que concerne ao planeamento, este consistiu na planificagdo de um sistema

de entrega de cartas, que possibilitasse manté-las secretas.
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Figura 19 - Livro "O dia em que os lapis
desistiram", de Drew Daywalt

A etapa de realizacao foi a mais extensa, pois foi nela que se realizaram a maioria das

producdes, nomeadamente: construgdo do sistema de entrega de cartas; entrega e rececgao
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das cartas; resposta as cartas por e-mail; utilizagdo de um telemével para capturar uma foto-
grafia do amigo secreto, pintura de um retrato do amigo secreto; puzzle de turma. A fase de
divulgagao, como o préprio nome indica, foi aquela em que os alunos divulgaram o seu traba-
Iho, construindo uma exposicdo no corredor da escola com as suas produgdes: puzzle de
turma (Figura 20); pintura do amigo secreto (Figura 21). Relativamente a avaliagao, tal como
menciona Mateus (2011), esta deve questionar o trabalho elaborado, através de uma discus-
sdo em grupo ou da partilha de cada opinido, de forma andnima ou personalizada. No nosso
caso, optamos por um questionario de autossatisfacdo no qual os alunos, de forma anénima,
respondiam a questdes como: Do que mais gostaste no projeto “A carta secreta”? O que foi

mais facil de fazer? O que consideraste mais dificil? O que gostavas de ter feito e ndo fizeste?

Figura 20 - Exposigcéo (puzzle
de turma)

Figura 21 - Exposigao (retratos dos amigos
secretos)

De todas as atividades desenvolvidas no &mbito do projeto de intervengao, gostariamos
de destacar a construgédo do sistema de entrega de cartas (Figura 22), ao qual os alunos
atribuiram o nome “Come-Cartas”, e a realizagao de uma banda desenhada que compilasse
todas as etapas do projeto. Relativamente a primeira, esta apresentava dois objetivos espe-
cificos (ver planificagdo no Anexo VIIlI), nomeadamente: manusear operadores tecnoldgicos
(molas e alavanca) de acordo com as suas fungdes, principios e relagdes; integrar a lingua-

gem das artes visuais, assim como varias técnicas de expressado nas suas experimentacgodes.
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Esta foi uma atividade com um sabor agridoce, pois se, por um lado, foi extremamente desa-
fiante pela sua complexidade, por outro, foi uma das que as criangas mais gostaram, afir-
mando-o quando concluido (Figura 23). Ainda assim, foi possivel perceber que foi também
aquela em que existiram mais dificuldades. Estas dificuldades tiveram como razao primordial
ser um unico objeto, e construido pela turma toda, em grupos grandes. As criancas estavam
muito habituadas a trabalhar de modo individual, ou a pares, e esta agdo acabou por ser um
teste que confirmou a dificuldade de trabalhar em grupo. No entanto, esta era uma dificuldade
antecipada por nés, estagiarias, e que implicou uma grande preparacao prévia. Primeira-
mente, estudamos ao pormenor todas as etapas para contruir um sistema de entregas; segui-
damente, definimos que iriam existir dois grupos, de modo que cada professora estagiaria
conseguisse estar permanentemente a dar apoio a um. Assim, enquanto um dos grupos ini-
ciou a construgao do mecanismo, o outro comegou com a parte da criagao dos seus elementos
decorativos; de seguida, trocavam. Esta estratégia foi a que melhor encontramos para dar o
maximo de apoio possivel a turma, distribuindo as tarefas de forma calma e ordenada e pro-
curando que todos participassem de igual modo. Se voltassemos a aplicar esta atividade,
cremos que a fariamos de igual modo, pois, no nosso entender, sé assim seria possivel tra-
balhar a dificuldade de desenvolver tarefas em grupo e indo ao encontro do objetivo de unir a
turma. No entanto, se o objetivo principal fosse outro, em vez de um mecanismo, poderia ser

proposta a construgéo de dois ou trés.

Figura 22 - Construgdo do "Come-Cartas”

Figura 23 - "Come-Cartas" concluido
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No que respeita a outra atividade, a banda desenhada (Figura 24), esta funcionou como
um instrumento de avaliacao para nés, possibilitando-nos analisar se os alunos seriam capa-
zes de utilizar a banda desenhada como modo de sintetizar um processo, neste caso, o pro-
jeto “A carta secreta”. A escolha deste tipo de instrumento teve origem no facto de este ser
um conteudo aprendido, pelos alunos, ao longo do nosso tempo de intervengéo. Assim, esta
tarefa apresentou como objetivos: incorporar os elementos da banda desenhada para descre-
ver um processo; Integrar a linguagem das artes visuais, assim como varias técnicas de ex-

pressao nas suas experimentacdes (ver planificagdo no Anexo IX).

Figura 24 - Banda desenhada

De um modo geral, e tendo em conta os instrumentos de avaliag&o utilizados ao longo
do projeto, nomeadamente as grelhas de verificagdo, a banda desenhada e a observacao
direta, podemos constatar que praticamente todos os alunos conseguiram alcangar os objeti-
vos estabelecidos em cada etapa, tendo o projeto culminado numa exposicéo de sucesso.
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Percurso de desenvolvimento pessoal e profissional

As experiéncias vividas nos contextos de estagio sdo, para qualquer docente em forma-
¢ao inicial, fundamentais e representativas de oportunidades para aprendizagem. Com estas
praticas, aprendemos, relembramos e desenvolvemos as mais diversas competéncias, quer
através da observacao das estratégias utilizadas pelos cooperantes, quer pela transmissao
de saberes. E através deste desenvolvimento que vamos construindo a nossa identidade pro-
fissional, pensando nas estratégias com as quais nos identificamos e que queremos levar para
a nossa pratica e, também, naquelas que consideramos desadequadas e que nao tenciona-
mos aplicar. Em consequéncia, os momentos de estagio supervisionado possibilitam a articu-
lagdo entre a teoria, aprendida nas aulas, e a pratica, constituindo-se numa das partes mais
importantes do curriculo, dando aos aprendizes de professores a oportunidade de sentir a
relevancia que a profissdo docente representa para a sociedade (Montao, 2022).

Em todos os contextos de estagio por que passamos, as primeiras duas semanas foram
destinadas a observagao do grupo e das cooperantes, pois, tal como defende Montao (2022),
a observacao constitui-se como uma técnica crucial para a recolha de dados comportamentais
e da rotina. E através desta técnica que o estagiario entende como é organizada a pratica
pedagdgica, sendo este um fator importante para a preparagao do momento em que o apren-
diz assume o planeamento e a gestdo do grupo.

No decorrer das semanas iniciais da PES, apds a recolha de alguns dos elementos mais
importantes, comegaram a surgir e a ser delineados os projetos de intervengao. Estes projetos
derivaram nao s6 dos interesses e necessidades das criancas, mas também dos temas dos
relatérios finais de mestrado, pelo facto de se irem constituir em elementos fundamentais para
a sua construgcao e desenvolvimento.

No que concerne a PES em creche, esta ficou marcada pelo ambiente familiar e afetu-
0so0 entre adultos e criangas e mesmo criancas entre si. A educadora cooperante e a auxiliar
mostraram-se sempre muito atenciosas e com um gosto enorme pela sua profisséo, transmi-
tindo-nos alegria e seguranga, a nés e as criangas. A promog¢ao destes ambientes, em que as
relacOes afetivas se revelam estaveis e as criangas se sentem acolhidas e seguras, permite
que estas demonstrem um sentimento de bem-estar e interesse pela interacédo com os que as
rodeiam (Marques et al., 2024).

No decorrer de todo o tempo de pratica, o nosso foco foi o bem-estar das criangas,
procurando manter o clima de afetos e atengdo a que estavam habituadas e de que tanto
necessitavam naquela fase em que “(...) a seguranga e confianga emocional e afetiva (...)
dependem de relagbes de respeito, afeto e apoio as suas iniciativas.” (Marques et al., 2024,
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p. 18). Neste momento introspetivo, € possivel afirmar que a estratégia de afetividade foi a
melhor opgao, na medida em que nos possibilitou chegar as criancas e aproveitar tudo o que
o estagio tinha para nos oferecer.

No ambito da experiéncia em JI, esta revelou-se completamente distinta, ndo sé pelo
grupo de criangas, mas também pelo tipo de rotina e ambiente da sala. Relativamente ao
grupo, este nao foi um fator problematico, pois revelou-se bastante recetivo e acolhedor,
desde o primeiro momento. No que diz respeito ao ambiente de sala, este assumia-se de
extrema organizacao, impedindo, por vezes, a interacao entre as criangas, isto é, sempre que
uma crianga escolhia uma area de trabalho, ndo poderia comunicar, nem transitar, para outra.
Este foi um fator que, inicialmente, ndo se revelou muito légico para nds, no entanto, com o
passar do tempo, pudemos perceber que esta era uma estratégia que a educadora coope-
rante utilizava para colmatar a dificuldade de gestdo de um grupo tdo grande e multietario.

Contudo, importa referir que as criangas possuiam um papel decisivo e ativo em todos
os momentos de decisdo, sendo sempre escutadas e valorizadas as suas opinides. Este foi
um dos aspetos mais cativantes desta experiéncia e que procuramos manter nas nossas in-
tervengdes.

A pratica em 1.° CEB, mais concretamente em 1.° ano, revelou-se a melhor experiéncia
de todas, pois, se, por um lado, existia um enorme receio de errar, por outro, a vontade de
“aprender a ensinar’ conteudos curriculares era tamanha. Comegamos por compreender a
dindmica da sala e as rotinas, esforcando-nos por nos integrar nelas. Tentamos colaborar
sempre que consideramos pertinente, ndo sendo invasivas e realizando todas as tarefas que
nos eram solicitadas, questionando sobre os momentos realizados e a sua intencionalidade
pedagdgica. Mantivemos uma interagdo constante e envolvente com os alunos durante todos
os momentos de trabalho e, também, nos mais ludicos. Destacamos o respeito que mantive-
mMos perante 0 grupo no que concerne aos seus tempos e espacgos individuais, adotando uma
postura docil e aproximando-nos das criangas aos poucos, aguardando que elas viessem ter
connosco, evitando invadir o espaco pessoal de cada uma.

No que diz respeito a ultima PES, a de 3.° e 4.° anos, esta revestiu-se de desafios,
levando-nos a desenvolver as nossas capacidades de adaptagdo ao mais alto nivel, na me-
dida em que, para além da diferenga de idades, tinhamos de lecionar dois anos em simulta-
neo. No entanto, gragas ao excelente grupo e ao apoio interminavel da professora cooperante,
esta pratica foi extremamente completa e enriquecedora, alargando as nossas aptiddes e
dando-nos aprendizagens significativas como, por exemplo, as estratégias de gestdo de uma
turma com as caracteristicas da que presenciamos. Um exemplo de estratégia foi colocar um

grupo em trabalho autbnomo enquanto era introduzido algum conteudo ao outro.
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Relativamente a nossa integragcao nos diversos contextos, esta foi bastante positiva,
uma vez que fomos sempre bem recebidas, quer pelos grupos de criangas, quer pelas orga-
nizagdes em si. Este acolhimento permitiu-nos interagir com as criangas de modo livre, res-
peitando-as e sendo respeitadas por elas. Nos momentos de intervengcédo, mantivemos uma
postura assertiva e dindmica, revelando-nos coerentes e com uma boa gestdo do grupo e de
condugao das atividades letivas.

De modo global, todas estas atividades decorreram bem, indo ao encontro dos objetivos
estabelecidos e revelando-se como promotoras de aprendizagens. Ainda assim, importa re-
ferir que, em alguns momentos das praticas, existiu um ligeiro sentimento de frustragéo pelo
pouco tempo de estagio e pela dificuldade de implementar tudo o que estava planificado. No
entanto, este aspeto foi encarado como uma aprendizagem e ndo como algo negativo. Neste
momento torna-se fulcral concordar com Cardona (2006) quando afirma que “(...) a formagao
nao se constroi a partir de uma simples acumulagcdo de saberes, mas sim através de um
trabalho de reflexao critica sobre as praticas e de (re)constru¢cao permanente de uma identi-
dade pessoal’ (p. 71).

Quando chegamos ao fim dos estagios, pudemos constatar que a nossa maior dificul-
dade, durante todo o percurso, foi a avaliagdo. Sendo esta, segundo Cosme et al. (2020), %(...)
uma dimenséao fundamental da educagao escolar e dos processos de ensino e aprendizagem
(...) (p. 10), foi, por vezes, dificil encontrar métodos eficazes para a sua realizacido. Ainda
assim, cremos que a utilizagao das listas de verificacdo e o questionario implementado servi-
rdao como bons instrumentos para esta finalidade. As listas, pelo facto de serem, tal como
referem as mesmas autoras, “(...) um instrumento de avaliagdo que pode integrar tanto a
observagao como a analise dos percursos e processos desenvolvidos (...)” (p. 153), pela sua
flexibilidade e versatilidade e por permitirem nortear o processo de aprendizagens, desde que
elaboradas em fungao do que se pretende avaliar. Ja o questionario permitiu-nos confrontar
as nossas avaliagdes com a opinido dos alunos, possibilitando-nos, também, adequar e me-
lhorar as nossas estratégias em futuras aplicagdes das dinamicas.

No que concerne ao aproveitamento de todas as experiéncias para o enriquecimento do
presente documento, é possivel constatar que as diversas atividades desenvolvidas e as pes-
quisas realizadas nos possibilitaram alargar os nossos conhecimentos sobre o tema em es-
tudo, dando-nos ferramentas e bases tedricas que sustentassem as nossas intervengdes.
Este foi um aspeto visivel, por exemplo, no estudo dos cadernos do Programa Nacional do
Ensino do Portugués (PNEP) e com os quais contactamos com varias sugestdes de atividades
para a abordagem dos conteudos de leitura e escrita (Pereira & Cardoso, 2010, 2013; Pereira
& Graga, 2009). Foi, também, através de alguns destes suportes que encontramos as bases

para uma boa planificagdo de atividades, por exemplo, para a atividade de realizagcao da ficha
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de trabalho em grupo com o 1.° ano, tivemos em mente uma afirmacao de Baptista et al.
(2011) que nos diz que “(...) na escrita, a informacao visual é sobretudo importante durante a
fase da aprendizagem.” (p. 19). Esta foi uma informacéao relevante no momento de decidir se
utilizariamos imagens como suporte visual ou nao, tendo, pois, decidido usar.

Em concluséo, podemos salientar o beneficio positivo que as vivéncias nos contextos
de Creche, Jl e 1.° CEB nos proporcionaram, assim como a sua importancia para o nosso
futuro enquanto educadoras e professoras, uma vez que tivemos oportunidade de nos apro-
priarmos de estratégias, rotinas e funcionamento das varias valéncias, bem como de estudar

e compreender melhor a importancia da funcido docente.

37



"o POLITECNICO
p—= DE SANTAREM

Parte Il - Componente Investigativa

“Ser homem é saber ler: e nada mais importante,

nada mais essencial que essa

modesta e humilde coisa chamada primeiras letras.”
Jodo de Deus (citado por Damido & Piedade, 2016, p. 14)

Surgimento e motivagoes para o tema

Enquanto futuras educadoras/professoras, um dos pontos que mais nos preocupa € o
ensino e a aprendizagem da leitura e da escrita, nas primeiras idades. Nesse sentido, e se-
guindo a teoria de Pires (2018), que defende que “questionar, interpelar, problematizar, pro-
curar compreender a realidade, o que fazemos, como fazemos (...) sdo atitudes essenciais
para a descoberta de novos caminhos” (p. 21), definimos como problematica a estudar a abor-
dagem a leitura e a escrita nos primeiros anos da escola, ou seja, na EPE e no 1.° CEB.

Consideramos que estudar esta problematica se revelaria uma mais-valia, quer para
nods, quer para as nossas colegas, na medida em que, por vezes, a articulagao entre a teoria
e a pratica nao é tao evidente ao ponto de nos auxiliar na criagdo e adequacéo de métodos e
estratégias de ensino que se reflitam em aprendizagens efetivas nos nossos alunos.

O querer saber mais e, também, a preocupacao supramencionada foram os focos prin-
cipais de motivacao para a selecdo da tematica em estudo. Deles, derivaram diversas ques-
tdes orientadoras, nomeadamente: Quais as praticas pedagdgicas de literacia emergente
(educagao pré-escolar) e de iniciagao a leitura e escrita (1.° ciclo do ensino basico) existentes
nos contextos? Em que praticas de escrita, em contexto escolar, sdo envolvidas as criangas
nos primeiros anos? Quais os habitos de leitura que sdo promovidos nos contextos de educa-
¢ao nas primeiras idades?

Sabendo que é através do contacto com as diversas formas de leitura e de escrita que
as criangas comegam a desenvolver as suas concegdes sobre as funcionalidades da lingua
(Ferrao e Brito, 2013), e procurando responder as nossas questdes orientadoras, definimos
0s seguintes objetivos: a) Compreender as praticas pedagdgicas de literacia emergente (edu-
cacgao pré-escolar) e de iniciagao a leitura e escrita (1.° ciclo do ensino basico) existentes nos

contextos; b) Identificar praticas de escrita dos primeiros anos, em contexto escolar, nas quais
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as criangas sao envolvidas; ¢) Conhecer os habitos de leitura que sdo promovidos nos con-
textos de educacéo nas primeiras idades. Procurando alcangar estes objetivos, iremos colma-
tar algumas duvidas e, desejavelmente, ampliar as respostas pedagoégico-didaticas ao nosso
dispor no futuro profissional.

De modo a conseguir atingir estes objetivos, procuramos estudar o que a investigagéo
nos diz sobre a tematica em estudo, alargando, assim, o hosso conhecimento e construindo
alicerces para a nossa pratica profissional futura. Para tal, elaboramos o enquadramento te6-
rico que se segue, que nos dara a possibilidade de responder a algumas das nossas duvidas,
bem como as nogdes a ter em conta e a base que precisamos de saber enquanto professoras?®
em matéria de iniciagdo a leitura e a escrita.

Foi com base nas nossas conce¢des e aprendizagens sobre como as criangas entram
no mundo da linguagem, em geral, e do escrito, em particular, que tragamos a linha de pes-
quisa e estudo do tema.

Posto isto, nas secgbes que se seguem procuraremos fazer uma sintese das nossas
aprendizagens relativas ao papel do educador, no ambito do desenvolvimento das aptiddes
de literacia nas criangas, num regime de monodocéncia, propenso a uma abordagem integra-
dora, holistica e interdisciplinar, tal como & objetivado nas OCEPE (Silva et al., 2016). Sa-
bendo que as criangas vao evoluindo em simultaneo nas componentes da oralidade e da es-
crita, apresentaremos, também, de um modo mais detalhado, o que, em termos de linguagem
oral e, posteriormente, de abordagem a escrita se preconiza que aconte¢ca na EPE e, segui-
damente, no 1.° CEB. Importa referir que nos iremos centrar, apenas, até aos oito anos de
idade, por ser a faixa etaria que mais nos interessa neste estudo.

Enquanto referenciais do desenvolvimento da linguagem, utilizamos para esta aborda-
gem as OCEPE (Silva et al., 2016) e as Aprendizagens Essenciais (AE) (DGE, 2018), docu-
mentos programaticos em vigor e que, como tal, sdo documentos norteadores para os profis-
sionais de educagao, referéncias gerais para o planeamento das aprendizagens a promover,

inclusivamente com propostas de praticas pedagdgicas.

3 A utilizagdo do termo educador ou professor neste documento servira para ambas as profissdes: educa-
dor/a de infancia e professor/a do 1.° ciclo do ensino basico.

39



"o POLITECNICO
p—= DE SANTAREM

Enquadramento teérico

A importancia do educador/professor no desenvolvimento da linguagem nos pri-

meiros anos

Comecando por definir a linguagem como uma capacidade inata que o ser humano tem
para aprender e utilizar a lingua da sua comunidade, é importante saber que esta aprendiza-
gem decorre na infancia, de forma natural e espontanea, sendo apenas necessaria exposi¢cao
a mesma (Sim-Sim et al., 2008).

Segundo Inés Sim-Sim e colaboradoras (2008), o desenvolvimento linguistico € com-
posto por diversos marcos e, quando as criangas chegam ao JI, ja existe um longo caminho
linguistico percorrido pelas mesmas, nomeadamente o periodo pré-linguistico, no qual as cri-
ancgas ja possuem habilidades de reproducao de sons como forma de comunicar, tais como:
choro, riso, palreio e lalagio.

As criangas apropriam-se desde cedo de diversos conhecimentos sobre a linguagem,
que vao desenvolvendo e aprimorando, mediante os contextos em que estao inseridas, atra-
vés das interagbes com outras criangas e com os adultos (Mata, 2008). Segundo a mesma
autora, “as interacgbes com a escrita (...) ttm um grande impacto no desenvolvimento das
concepgodes e dos conhecimentos de que as criangas se apropriam sobre a linguagem escrita”
(p- 9). Assim, “(...) a aprendizagem da leitura e da escrita deve ser concebida como um pro-
cesso da apropriacdo continuo que se comega a desenvolver muito precocemente € nao so-
mente quando existe ensino formal” (p. 9). Na mesma linha de pensamento, Viana et al. (2014)
afirmam que aprender a ler e a escrever se inicia muito antes do ensino formal e que as
criangas se comegam a apropriar de conhecimentos sobre a leitura e a escrita mesmo antes
de serem formalmente ensinadas.

Segundo Horta (2006), a exposic¢ao tardia da crianga ao dominio da linguagem escrita,
sem intengao educativa subjacente, é considerada um dos principais responsaveis pelo fra-
casso no processo de aprendizagem e desenvolvimento das habilidades linguisticas, tendo
os contextos de educagdo uma grande responsabilidade no que a este dominio diz respeito.

Com o passar dos anos, e devido a alteragao e a evolugcao da escola, o papel do edu-
cador tem vindo a sofrer alteragdes, deparando-se agora este profissional com um alarga-
mento e diversificacdo das suas fungdes. Nas ultimas décadas do século XX, a escola portu-
guesa tem vindo a sofrer grandes mudancas, seja na diversidade multicultural, no nimero de
alunos por escola, e até mesmo no aumento do niumero de anos da escolaridade obrigatéria
(Cunha, 2008). Sao estes alguns dos fatores que fazem com que a escola, enquanto ambiente
propicio a aprendizagem e ao desenvolvimento de competéncias, tenha de se reconfigurar
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para responder a todas estas mudancas (Martins et al., 2017). Neste sentido, e sendo a di-
versidade uma das realidades em destaque no sistema educativo Portugués, as escolas e,
principalmente, os docentes precisam de se renovar e redesenhar novas praticas que permi-
tam o acolhimento e a integracéo destes grupos de criangas, as quais ndo possuem o Portu-
gués como lingua materna (Fundacao Aga Khan Portugal, 2020). Na nota de abertura do Atlas
dos Alunos Com Origem Imigrante: Quem S&o e Onde Estao nos Ensinos Basico e Secunda-
rio em Portugal (Seabra et al., 2023), Renato Miguel do Carmo, diretor do Observatério das
Desigualdades, acrescenta que esta crescente diversidade “representa uma enorme exigén-
cia em relagao a concecgao e a boa aplicagao das politicas publicas, assim como aos multiplos
projetos educativos e pedagogicos a desenvolver no dmbito de cada agrupamento escolar.
(p. V).

Segundo o Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de agosto, o educador deve assumir a fun-
¢ao de promotor de aprendizagens, recorrendo aos seus saberes e apoiando-se na investiga-
¢ao e na reflexao sobre as praticas educativas. Este mesmo documento legal, que define o
perfil geral de desempenho profissional do educador de infancia e do professor dos ensinos
basico e secundario, atribui a profissdo docente quatro dimensbes: i) dimensao profissional,
social e ética; ii) dimensao de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem; iii) dimensao
de participacao na relagdo com a comunidade; iv) dimensao de desenvolvimento profissional
ao longo da vida.

No que concerne a primeira, o professor € incumbido de promover aprendizagens cur-
riculares, baseando-se em saberes apoiados pela investigacéo e pela reflexdo sobre as suas
praticas. A dimenséo seguinte assenta no professor como promotor de aprendizagens signi-
ficativas, decorrentes da implementagéo de praticas pedagdgicas diversificadas. Ja na ter-
ceira dimensao, sao destacadas as praticas de inclusao das familias e da comunidade e a
participagao do profissional em projetos no ambito escolar e comunitario. Para concluir, a di-
mensao de desenvolvimento profissional ao longo da vida estabelece a importancia de uma
reflexdo pessoal sobre as suas praticas, procurando adquirir novos conhecimentos e parti-
Ihando experiéncias com os seus colegas.

O culminar de todas estas dimensdes faz-nos alcangar um outro patamar do que é a
profissao docente, lecionar num regime de monodocéncia. Esta modalidade acarreta uma
maior responsabilidade pelo desenvolvimento integral das diversas aprendizagens académi-
cas, sociais, afetivas e emocionais, previstas no referido decreto-lei. Segundo Silva (2001),
este fator deve-se ao facto de o professor estar em permanente contacto com o seu grupo de
alunos e, assim, se considerar que este conhece o grupo muito bem, tornando-se possivel

reger a sua agao em fungao das necessidades diagnosticadas.

41



"o POLITECNICO
p—= DE SANTAREM

Papel do educador no desenvolvimento da linguagem oral e abordagem a escrita

no Ji

Tendo todos os fatores supramencionados em conta, e indo ao encontro do tema prin-
cipal deste estudo, é possivel afirmar que o educador se assume como um elemento fulcral
para o desenvolvimento da linguagem nos primeiros anos. Sabendo que & nestes primeiros
anos que a crianga tem as bases da sua formacao linguistica, o educador, através de uma
abordagem holistica, deve procurar promover um ambiente linguistico estimulante, com ex-
periéncias ricas que coloquem desafios as criangas de modo a potencializar o desenvolvi-
mento cognitivo, emocional e linguistico (Sim-Sim et al., 2008).

Nesta linha de pensamento, o educador assume-se como um modelo linguistico, procu-
rando encontrar estratégias para o desenvolvimento das diversas capacidades da oralidade.
Para tal, e segundo as OCEPE (Silva et al., 2016), é importante que o profissional: disponibi-
lize materiais promotores do desenvolvimento da linguagem; utilize vocabulario rico e que
questione as criangas; promova diariamente momentos de comunicag¢ao adulto-crianca e cri-
anga-crianca; incentive as criangas a exporem as suas ideias; proporcione momentos de jogo
potencializadores do desenvolvimento da linguagem.

A linguagem oral, em contexto pré-escolar, apresenta uma importancia fundamental, na
medida em que é centrada na comunicac&o, na aprendizagem e na exploragdo e desenvolvi-
mento do pensamento. E neste contexto que as criangas sdo estimuladas, através do contacto
com varias formas de comunicacao, a desenvolver o seu sentido de compreensao de mensa-
gens orais, aprendendo a utilizar a linguagem, de forma adequada, como modo de comunicar
com os outros. A combinacao destas capacidades permite que as criangas se vao apropriando
dos aspetos mais formais da lingua (Silva et al., 2016).

Como ja foi mencionado anteriormente, ao chegar ao JI as criangas ja percorreram um
longo caminho linguistico, no qual se apropriaram de algumas produg¢des sonoras. Sabendo
que a qualidade dos contextos influencia o desenvolvimento da linguagem, é funcéo do JI
criar ambientes linguisticos estimulantes e potencializadores deste processo.

Como mencionam Sim-Sim et al. (2008), “o desenvolvimento da linguagem processa-
se holisticamente, o que significa que as diferentes componentes da linguagem (fungao, forma
e significado) sdo apreendidas simultaneamente” (p. 13). Ainda assim, importa ter em conta
que existem diversos niveis de desenvolvimento necessarios para que a crianga consiga ad-
quirir formas mais elaboradas e adequadas de comunicagao, ou seja, as regras linguisticas.
Segundo as mesmas autoras, no processo de aquisi¢ao da linguagem, os dominios de de-
senvolvimento a destacar sao: desenvolvimento fonolégico; desenvolvimento seméantico; de-

senvolvimento morfoldgico e sintatico; desenvolvimento pragmatico.
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O desenvolvimento fonoldgico relaciona-se com a capacidade de identificar e manipular
as unidades sonoras da linguagem oral, sendo estas: as silabas, partes das silabas e os fo-
nemas. Esta € uma habilidade metalinguistica, ou seja, vai além do uso funcional da lingua-
gem oral e envolve a reflexdo sobre os sons da linguagem (Silva et al., 2016).

Relativamente aos desenvolvimentos semantico e morfossintatico, ambos se relacio-
nam com a palavra e com a frase, complementando-se. Assim, o conhecimento semantico
refere-se a compreensao dos significados das palavras, frases e textos, sendo o processo
pelo qual uma pessoa aprende e compreende esses significados. O desenvolvimento morfos-
sintatico diz respeito ao processo que as criangas passam de aperfeicoamento da capacidade
de organizacao das palavras em frases, mediantes regras gramaticais da lingua em questao.
O desenvolvimento pragmatico envolve a aprendizagem de regras conversacionais e discur-
sivas, tais como saber o que dizer, a quem dizer e como dizer (Sim-Sim et al., 2008). A pers-
petiva pragmatica permite aos falantes ndo sé entender as mensagens como expressao de
conteudo, como também proporciona um processo de criagdo de novos sentidos, mediante a
interpretacdo de cada falante (llari, s/d).

Como modo de nos facilitar a relacédo entre os diversos dominios de desenvolvimento e
as aprendizagens a promover, propostas nas OCEPE (Silva et al., 2016), elaboramos a tabela
1 infra, que nos possibilita objetivar mais analiticamente os objetivos de aprendizagem em
ligacdo com o dominio a que mais diretamente se ligam. Deste modo, sintetizamos o que as
criangas devem aprender, no ambito da linguagem, em contexto de JI, embora sempre reco-
nhecendo que o desenvolvimento se processa de forma holistica e que s6 por uma questao
de analise e de mais consciencializagdo pedagogica se dividem as aprendizagens por estes

dominios de desenvolvimento.

Dominios de desenvolvimento Aprendizagens a promover (OCEPE)
Desenvolvimento fonoldgico - Tomar consciéncia gradual sobre diferentes

segmentos orais que constituem as palavras

(Consciéncia Fonoldgica) (p. 65).

Desenvolvimento semantico/morfossintatico | - Identificar diferentes palavras numa frase
(Consciéncia da Palavra) (p. 65);

- Identificar se uma frase esta correta ou in-
correta e eventualmente corrigi-la, explici-
tando as razbes dessa corregédo (Conscién-
cia Sintatica) (p. 65).

Desenvolvimento pragméatico - Usar a linguagem oral em contexto, conse-

guindo comunicar eficazmente de modo
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adequado a situagao (producao e funcionali-
dade) (p. 62);
- Compreender mensagens orais em situa-

¢Oes diversas de comunicagao (p. 62).

Tabela 1 - Relagao entre os dominios de desenvolvimento e as aprendizagens a promover no &mbito da
comunicagdo oral e da consciéncia linguistica, segundo as OCEPE (Silva et al., 2016)

Segundo Silva et al. (2016), todas as criangas de algum modo ja contactaram com o
codigo escrito, tendo, por isso, algumas concecdes sobre a escrita. Mata (2008) corrobora
esta ideia referindo que, mesmo antes da entrada para o ensino formal, as criangas comegam
a adquirir conhecimentos sobre a linguagem escrita. Esta aquisi¢do ocorre nos varios contex-
tos e interagdes a que as criancas vao estando expostas, desempenhando esses contextos e
interacbes um papel fundamental no desenvolvimento de conce¢des e conhecimentos das
criangas em relagéo a linguagem escrita, nomeadamente para que serve ler, onde se pode
ler, a direccionalidade da escrita e a diferenca entre desenho e escrita (Viana et al., 2014).
Além disso, as criangas sao aprendizes ativos, constroem conhecimentos sobre o mundo en-
quanto exploram o ambiente ao seu redor e refletem sobre as suas descobertas.

Quando as criangas tém acesso a um ambiente rico em escrita e sdo encorajadas a
explorar e interagir com materiais escritos, desenvolvem uma consciéncia da escrita como um
sistema simbdlico de comunicacio. Ao observarem adultos e outras criancas a escrever, elas
comegam a perceber que as palavras podem ser representadas por simbolos graficos e que
esses simbolos tém significados especificos. Essas interagées proporcionam oportunidades
para as criancas perceberem as funcdes da escrita, assim como de se apropriarem das con-
vengoes e regras a ela associadas. A este contacto, que existe desde cedo, mesmo sem a
crianca se aperceber, da-se o nome de literacia emergente (Mata, 2008).

Viana et al. (2014) referem que, em idade pré-escolar, as criangas vao construindo va-
rios conhecimentos sobre a linguagem escrita, iniciando de forma gradual a apropriar-se de
critérios de diferenciacao entre a escrita e 0 desenho, comegando a utilizar pseudo-letras nas
suas produgdes. Segundo as mesmas autoras, é também nesta faixa etaria que as criangas
comegam a escrever nomes de objetos e pessoas, observando-se a tendéncia de utilizar o
numero de letras em proporgao ao tamanho do ser/objeto, por exemplo: a joaninha € um ani-
mal pequeno, por isso, deve escrever-se com poucas letras. O segundo marco é o que leva
as criangas a estabelecer critérios que a fazem perceber que esta ligagdo que faziam nao se
aplica e que o numero de letras a utilizar se relaciona com o tamanho da palavra e com o

tempo que ela leva a dizer (Aguiar & Mata, 2022). E através desta percecdo que os aprendizes
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se comegam a focar na forma como as palavras se dizem, apropriando-se da relagdo do es-
crito com o oral, passando, assim, a palavra a ser o objeto de analise.

Na perspetiva de Viana et al. (2014), esta descoberta “(...) abre caminho para a desco-
berta da silaba” (p. 11) e as criangas comegam a ter a capacidade de isolar em silabas as
palavras que querem dizer/escrever. Pouco a pouco, poderao identificar sons dentro de sila-
bas de estrutura mais complexa (como o som [pr] em "prato") até serem sensiveis a fonemas
isolados. Alcancar este marco costuma associar-se ao conhecimento do nome das letras;
mas, primeiro, ha que reproduzir o som do fonema (0 que, como sabemos, isoladamente, é
complexo e dificil). As criangas poderdo comecar a ficar despertas para o facto de que ha
letras a representarem os sons que escutam e produzem. Importa realgar que a maior parte
das criangcas em educacao pré-escolar ndo atingem o marco da consciéncia fonémica, alcan-
¢ando-o apenas no momento do ensino formal, ou seja, no primeiro ciclo (Freitas et al., 2007).

Neste sentido, em contexto de EPE, nao se pretende ensinar formalmente as criancas
a ler e a escrever, mas sim “(...) facilitar a emergéncia da linguagem escrita através do con-
tacto e uso da leitura e da escrita (...)” (Silva et al., 2016, p. 66).

Segundo as OCEPE, um dos materiais de grande importancia para a descoberta do
prazer pela leitura e escrita € o livro literario infantil. Devido as suas caracteristicas ludicas, as
criangas envolvem-se nas historias, tendo a possibilidade de desenvolver o seu imaginario,
criando também elas as suas proprias historias, seja a partir das que ouviram ou da explora-
¢do das imagens. E através desta exploragao do livro literario para a infancia, e muito frequen-
temente através de textos narrativos (Ramos, 2012), que se desencadeia o desejo pela apren-
dizagem pela leitura.

E também no JI que as criancas se apropriam das diversas funcdes da escrita e, assim,
das bases necessarias para se motivarem para as primeiras experiéncias de pratica com a
escrita. Silva et al. (2016) referem que, se a utilizagdo da escrita for realizada diariamente,
através de atividades como seguir uma receita para confe¢ao de um bolo, etiquetagem dos
espacgos e materiais, entre outras, as criangas comegam a compreender, de forma progres-
siva, as fungdes da escrita e as suas caracteristicas, nomeadamente a direccionalidade, a
arbitrariedade, a convencionalidade e a linearidade, isto é a dire¢gdo em que a leitura e a es-
crita ocorrem, a possivel auséncia de conexao entre o som de uma palavra e o seu significado,
o facto de existirem regras e normas para a escrita, € a ordem linear com que se escrevem
as palavras (Martins, 2022). Martins e Niza (1998, como citado em Machado, 2008) acrescen-
tam que ¢é a partir destas atividades diarias que as criangas constroem sentidos e razdes para
querer aprender a ler e escrever, apropriando-se das varias fungdes da linguagem escrita. Os
mesmos autores enumeram algumas fungdes da linguagem escrita, nomeadamente: ler para

comunicar; ler para memorizar; ler para dar instru¢des; ler por prazer e sensibilidade estética;
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ler para aprender. A tabela 2, feita com base no estudo dos autores referidos, e corroborados

por Mata (2008) e Sim-Sim (2009), apresenta alguns exemplos de suportes através dos quais

é possivel trabalhar cada uma das fungdes mencionadas.

Funcao Suportes de escrita
Comunicar Folhetos, recados, revistas, etc.
Memorizar Lista telefonica; lista de compras...

Dar instrucdes

Receita de culinaria; regras de um jogo...

Sentir prazer e sensibilidade estética

Historias; cancbes; poemas, etc.

Aprender

Dicionario; enciclopédia, etc.

Tabela 2 - Exemplos de suportes para trabalhar as fungbes da escrita, sequndo Martins e Niza (1998), como ci-
tado por Machado, 2008.

Neste contexto, o educador assume-se como um elemento-chave na criacdo de ambi-

entes e na proposta de atividades que estimulem o envolvimento das criangas, fomentando o

“(...) desenvolvimento de atitudes e disposi¢cdes positivas relativamente a aprendizagem da

linguagem escrita.” (Silva et al., 2016, p. 71).

Posto isto, é possivel afirmar que, na EPE, se pretende envolver as criangas em ativi-

dades que as estimulem e Ihes despertem o interesse e gosto pela leitura e escrita, prepa-

rando-as para o processo de alfabetizacdo que ocorre no primeiro ciclo. Como forma de sin-

tetizar as aprendizagens a promover, organizamos a tabela 3 com base nas OCEPE.

Abordagem a escrita

Estratégias possiveis

¢ |dentificar fungdes no uso da leitura e da e Proporcionar o contacto com di-

escrita;

Usar a leitura e a escrita com diferentes
funcionalidades nas atividades, rotinas
e interagbes com outros;

Reconhecer letras e aperceber-se da
sua organizagado em palavras;
Aperceber-se do sentido direcional da
escrita;

Estabelecer relagdes entre a escrita e a
mensagem oral;

Compreender que a leitura e a escrita
sdo atividades que proporcionam prazer
e satisfacao;

Estabelecer razdes pessoais para se
envolver com a leitura e a escrita asso-
ciadas ao seu valor e importancia;

versos tipos de texto (receitas, no-
ticias, etc....);

Ler e escrever com e para as cri-
ancas, utilizando diferentes tipos
de texto;

Ler e escrever perante a criancga,
realcando a relagdo entre a es-
crita e a mensagem oral,
Questionar a crianga sobre o que
escreveu, levando-a a explicitar
estratégias e procedimentos;
Apoiar e incentivar as criangas
nas suas tentativas de escrita;
Criar ambientes ricos em oportu-
nidades de interagdo com a leitura
e a escrita;
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e Sentir-se competente e capaz de usar a e Disponibilizar materiais de leitura
leitura e a escrita, mesmo que em for- de qualidade tanto no seu conte-
mas muito iniciais e ndo convencionais. udo como do ponto de vista esté-

tico.

Tabela 3 - Aprendizagens a promover no ambito da abordagem a escrita, segundo as OCEPE (Silva et al., 2016,
p- 73)

Papel do professor na iniciagao formal a leitura e a escrita no 1.° CEB

Como temos vindo a referir, desde o nascimento que as criangas estdo expostas a situ-
agdes de comunicagao que lhes vao possibilitando a aquisicdo de competéncias linguisticas,
como por exemplo o alargamento do campo lexical e as capacidades comunicacionais (Sim-
Sim et al., 2008). Ainda assim, quando ingressam no 1.° CEB, existem multiplos aspetos dos
discursos que nao estao consolidados, nomeadamente um fraco ou inexistente desenvolvi-
mento da consciéncia intrassilabica e da consciéncia fonémica (Freitas et al., 2007).

Sera consensual reconhecer que o 1.° CEB é constituido por dois grandes momentos:
os dois primeiros anos (1.° e 2.°) e os dois ultimos (3.° e 4.°); efetivamente, o programa de
2009 (ja nao em vigor — Reis et al., 2009) destacava, justamente, estas duas grandes etapas.

Relativamente aos primeiros dois anos do 1.° CEB, que é o que mais nos interessa
neste estudo, as aprendizagens devem potenciar nos alunos a capacidade de utilizar compor-
tamentos verbais e ndo verbais apropriados as diversas situagdes comunicativas. E neste
sentido que a comunicagao oral desempenha um papel crucial na habilitagdo dos alunos para
se expressarem de forma fluente e adequada as diversas situagdes (DGE, 2018).

Segundo Gongalves et al. (2011), os professores precisam de ter conhecimentos sobre
trés tipos de desenvolvimento linguistico, nomeadamente: desenvolvimento fonoldgico; de-
senvolvimento morfossintatico; desenvolvimento discursivo.

A nivel fonoldgico, existem trés estadios distintos: a consciéncia silabica, a consciéncia
intrassilabica e a consciéncia fonémica. De acordo com Freitas et al. (2007), € comum que as
criancgas, a entrada da escola, demonstrem ter adquirido a consciéncia silabica, que é a ca-
pacidade de identificar e manipular as silabas das palavras; de facto, a investigacao mostra
que a distingdo de silabas € mais ou menos intuitiva nestas primeiras idades e, portanto, o
primeiro estadio de analise em matéria de consciéncia fonoldgica a explorar com as criangas.
Em segundo lugar, sendo também estimulada, a crianga conseguira desenvolver a conscién-
cia intrassilabica, que envolve a habilidade de manipular as partes internas das silabas. Ja no
que respeita a capacidade de identificar e manipular os sons individuais que compdem as
palavras, denominados fonemas, a entrada do 1.° CEB, a maioria ndo demonstra ter adquirida
a consciéncia fonémica (Freitas et al., 2007).
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Relativamente ao desenvolvimento morfossintatico, correlacionado com a organizagao
de palavras e frases para obter sentido, apresenta aspetos que sao de aquisicdo precoce e
outros de aquisicao tardia. Assim, a entrada do 1.° CEB, os alunos ja possuem a capacidade
de comunicar utilizando nomes e o sistema verbal em formas simples, que se vao desenvol-
vendo no decorrer deste ciclo (Gongalves et al., 2011). Mais tarde, estas estruturas vao fi-
cando cada vez mais complexas, permitindo a introdugcédo de outros grupos, homeadamente
o grupo adjetival. Como aspetos de aquisicao tardia, Gongalves et al. (2011) salientam as
frases passivas e as frases complexas que resultam de coordenacao e subordinacgao.

No que concerne ao desenvolvimento discursivo, este pressupde que o falante tenha
conhecimento das regras conversacionais do sistema linguistico que pratica. A entrada do
primeiro ciclo, segundo Gongalves et al. (2011), as criangas ainda apresentam algumas difi-
culdades neste dominio. Por isso, tal como se preconiza nas AE (DGE, 2018), é durante o
ensino basico que as criangas adquirem mais conhecimentos que lhes permitem comunicar
de forma eficaz e em funcao do contexto. Ao nivel do desenvolvimento linguistico, pretende-
se entdo que os alunos aprendam, entre outras competéncias, a tomar a palavra, a responder
de forma apropriada e a identificar a intencdo do locutor em funcéo do tipo de texto oral ou
escrito.

A tabela 4 foi elaborada com base no documento supramencionado e sintetiza todas as
aprendizagens esperadas para os dois primeiros anos do ensino basico no Dominio da Orali-
dade, tal como alguns exemplos de estratégias a utilizar. As AE pressupdem, assim, exata-
mente 0 que a investigagao nos diz sobre as aprendizagens esperadas nesta faixa etaria,
como acabamos de sistematizar.

Posto isto, podemos referir que, nos primeiros anos de escolaridade obrigatéria, no do-
minio da Oralidade, pretende-se que sejam trabalhadas capacidades como o saber ouvir € 0
saber expressar-se, possibilitando que os alunos se apropriem de estratégias de interagéo e

adaptacao nos diferentes contextos comunicativos.

Oralidade
Ano de es- Compreensao Expressao Estratégias (exs.)
colaridade
e Saber escutar | e Utilizar padrées de | « Compreensao de tex-
para interagir com entoacdo e ritmo | tos em diferentes su-
adequacao ao adequados na for- portes audiovisuais
contexto e a diver- mulagdo de per- para desenhar, regis-
sas finalidades guntas, de afirma-| tar e parafrasear;
(nomeadamente, ¢Oes e de pedidos; | e Simulagdo de diferen-
1.°ano reproduzir peque- | e Pedir a palavra e | tes papéis interacio-
nas mensagens, falar na sua vez de | nais em jogos dramati-
cumprir instru- forma clara e audi- | cos que envolvam situ-
¢des, responder a vel, com uma arti- | acgbes e finalidades co-
questoes); culacdo correta e municativas diversas.
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e Identificar infor- natural das pala-
magao essencial vras;
em textos orais| e Exprimir  opinido
sobre temas co- partilhando ideias e
nhecidos. sentimentos.
o Identificar inten- | eFalar com clareza e | e Producgio de discursos
¢des comunicati- articular de modo preparados, sobre te-
vas de textos adequado as pala- mas e questdes intra e
orais, designada- vras; interdisciplinares, para
mente perguntas, | e Usarapalavranasua | apresentagdo a pu-
2.°ano afirmacgdes, excla- vez e empregar for- | Dblico restrito;

magdes apreciati-
vas, ordens, pedi-

dos;
o Selecionar infor-
magao relevante

em funcdo dos
objetivos de es-
cuta e regista-la
por meio de técni-
cas diversas.

mas de tratamento
adequadas na intera-
cao oral, com res-
peito pelos principios
de cooperacéo e cor-
tesia;

e Variar adequada-
mente a prosddia e 0
ritmo discursivo em
funcdo da finalidade
comunicativa;

e Formular perguntas,
pedidos e respostas a
questdes  conside-
rando a situacéo e o
interlocutor;

e Planear, produzir e
avaliar os seus pro-
prios textos;

e Recontar historias e
narrar situacoes vivi-
das e imaginadas;

¢ Representar diferen-
tes papéis comunica-
tivos em jogos de si-
mulac&o e dramatiza-
coes.

e Participar em situa-
coes imaginadas
como forma de desen-
volver e explorar a
imaginacao, a expres-
sdo linguistica e a
competéncia comuni-
cativa.

Tabela 4 - Aprendizagens Essenciais de Portugués - Oralidade (1.° e 2.° anos) - DGE, 2018

No que respeita as dimensdes da leitura e da escrita, Viana et al. (2014) referem que,
ao contrario da oralidade, estas “(...) sdo aprendizagens de natureza cultural (...)" (p. 7) e que
precisam de ensino formal para serem adquiridas. Para além de reforgar o exposto, a investi-
gacgao de Alves e Leite (2022) acrescenta que, para ler e escrever, € necessaria uma valori-
zacgao, por parte da comunidade, e sao precisas condi¢cdes sociais € materiais para a concre-
tizagdo desse direito.

Com base nos estudos de Sim-Sim (2009), apercebemo-nos de que, antigamente, se

acreditava que as criangas s6 estavam preparadas para aprender a ler e a escrever quando
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atingissem um determinado grau cognitivo, ao que chamavam prontidao para a leitura. Hoje,
tendo em conta os comportamentos emergentes de leitura, os mesmos estudos referem que
as criangas descobrem muito precocemente alguns dos principios e caracteristicas da lingua-
gem escrita, através do contacto diario com materiais escritos, sendo a pratica de leitura ini-
ciada mais cedo.

Sim-Sim (2009) afirma que, quando a linguagem escrita faz parte do dia a dia da crian¢a,
o desejo de ler resulta da descoberta da funcionalidade do registo escrito, surgindo, assim, o
desejo pela aquisicao desta competéncia. Segundo a mesma autora, o ato de ler “(...) € acima
de tudo um processo de compreensao que mobiliza simultaneamente um sistema articulado
de capacidades e de conhecimentos.” (p. 9).

Na perspetiva de Lopes (2022), ensinar a ler carece de conhecimentos concretos da
aprendizagem da leitura e de apropriagdo de métodos e técnicas do dominio da didatica, que
permitam ao professor aplicar o seu conhecimento no momento de trabalho com os alunos.

A aquisicdo da habilidade de leitura depende de um conjunto de capacidades que pre-
cisam de ser trabalhadas e desenvolvidas, tais como: consciéncia fonémica; descodificacao
de palavras; fluéncia; vocabulario; compreensao (Lopes, 2022).

A consciéncia fonoldgica, mais concretamente ao nivel da consciéncia fonémica, reve-
lou-se, desde cedo, uma das mais importantes habilidades no que concerne a aprendizagem
da leitura, tal como referido por Sim-Sim (2009) e, mais recentemente, Lopes (2022) reitera a
mesma perspetiva. E o dominio desta habilidade que vai ajudar os alunos, nos primeiros anos
de escolaridade, a descodificar as palavras de modo a conseguirem, por exemplo: produzir e
identificar rimas; dividir frases em palavras; fragmentar palavras em silabas; encaixar silabas
em palavras; manipular e trocar silabas em palavras (Sim-Sim, 2009). Para que a descodifi-
cacgao seja efetiva, para além da capacidade de manipular os sons do oral, os alunos precisam
de competéncias fonicas para conseguirem ler as palavras que nao lhes sao familiares, pro-
movendo, também, a aptiddo para automatizar a leitura, ou seja, criar mecanismos que lhes
permitam reconhecer a palavras sem necessidade de as ler na integra. Com o alcance destas
capacidades torna-se possivel atingir o patamar seguinte, a fluéncia leitora (Lopes, 2022).

Com base no autor acima mencionado, percebemos que a construgdo de um vocabula-
rio cada vez mais rico se revela crucial no momento de compreender textos, orais e escritos,
e no reconhecimento de palavras. Tanto o alargamento do vocabulario como a leitura fluente
séo elementos muito importantes para a compreensao dos textos, revelando-se fatores moti-

vacionais para as criangas continuarem a ler.

50



"o POLITECNICO
p—= DE SANTAREM

Pereira e Graca (2009) dizem-nos que a compreensao € uma habilidade crucial na
aprendizagem da leitura, ndo sendo, por isso, correto reduzir esta aprendizagem a descodifi-
cacao. Na compreensao da leitura o aluno atribui significado ao que € lido, significado este
que depende do nivel de compreensao dos alunos.

Assim sendo, podemos concluir que a aprendizagem da leitura € faseada, apresentando
dois momentos: aprender a ler, através de mecanismos que possibilitam a descodificacéo
(decifragdo), a memorizacao e a automatizacdo; ler para aprender, em que o aluno I&é com o
objetivo de extrair significado (Pereira & Cardoso, 2010).

No ambito da aprendizagem da escrita, Barbeiro e Pereira (2007) afirmam que, para os
alunos dominarem a escrita, “a agdo do professor e da escola deve ser orientada por princi-
pios, que sirvam de referéncia para as estratégias e actividades que sao postas em pratica.”
(p. 7).

Pereira e Graga (2009) afirmam que, nestes anos iniciais, existe um grau significativo
de exigéncia cognitiva e dificuldades no processo de aprendizagem da escrita, tendo em conta
que “(...) o aluno tem de conseguir, em simultaneo, desenhar as letras de forma legivel, pon-
tuar correctamente as frases, detectar e corrigir os erros ortograficos, dispor de uma forma
adequada as palavras, as frases e os paragrafos (...)” (p. 49), e ainda selecionar informacgbes
para colocar no texto.

Assim, tendo em conta que a capacidade de producdo escrita deve combinar o uso de
técnicas, saberes e procedimentos especificos, alguns estudos enunciam os seguintes prin-
cipios orientadores: ensino precoce da producéo textual; ensino que proporcione uma pratica
intensiva; ensino do processo; ensino sobre os textos de géneros diversificados; ensino se-
quencial de atividades de escrita; ensino que permita uma regulagdo externa e interna da
producgao textual; ensino que assegure uma gradual complexificagdo da produgédo textual
(Barbeiro e Pereira, 2007; Pereira e Graga, 2009). Na tabela 5, infra, exemplificamos algumas
estratégias de operacionalizagao destes principios que, contudo, importa sistematizar:

i) Ensino precoce da producao textual - a escrita deve ser ensinada desde os primeiros
anos de escolaridade, reconhecendo-se a sua aprendizagem como um processo com-
plexo e de longa duracéo;

i) Ensino que proporcione uma pratica intensiva — realizar atividades de escrita pessoal
frequentes, combinadas com exercicios de escrita criativa e critica beneficiam a apren-
dizagem da escrita;

i) Ensino do processo — para aprender a escrever € necessario conhecimento sobre as

etapas do processo de escrita (planificagao, textualizagao e reviséo);

51



"o POLITECNICO
p—= DE SANTAREM

iv) Ensino sobre os textos de géneros diversificados — os alunos devem ser expostos aos
diversos tipos de textos de modo a compreenderem as suas diferentes funcionalidades
e estruturas;

v) Ensino sequencial de atividades de escrita — € benéfico para os alunos um trabalho
sequencial das atividades de escrita, que Ihes va, progressivamente, dando autonomia
para redigir os seus textos com diversas finalidades e respeitando as etapas do pro-
cesso de escrita;

vi) Ensino que permita uma regulacao externa e interna da producgao textual — na apren-
dizagem da escrita € importante que os alunos se confrontem com varias interpreta-
¢des sobre um mesmo texto de modo a facilitar a decisdo sobre o modo de resolugao
dos problemas encontrados;

vii) Ensino que assegure uma gradual complexificagdo da produgéo textual — a aprendi-
zagem da escrita deve ser feita com a construgdo de textos que se vao complexifi-
cando ao longo dos anos, garantindo um avango gradual nas competéncias de escrita

dos alunos.

Como forma de concretizar os principios mencionados, Barbeiro e Pereira (2007) apre-
sentam um conjunto de estratégias que consideram relevantes para o dominio da Escrita,
dividindo-as em duas vertentes: processo de escrita; contextos de escrita. Relativamente a
acao sobre o processo, apresentam-se as seguintes estratégias: facilitagdo processual; es-
crita colaborativa; reflexdo sobre a escrita. Com estas estratégias preconiza-se que, através
de varias atividades de escrita, os alunos tomem consciéncia sobre as diversas etapas da
escrita, comecando a compreender o processo de escrita como algo que exige reflexao e
reformulagdo. No que diz respeito ao contexto, surgem como estratégias a integracao de sa-
beres e a realizagcdo de funcdes. Nestas estratégias defende-se que a escrita se constitui
como uma ferramenta de construcdo do conhecimento, procurando que os alunos aprendam
a adequar os seus textos a finalidade pretendida, isto é, ao destinatario, ao género textual, ou
a um tema. Todas estas estratégias se podem conjugar entre si, “(...) correspondendo a dife-
rentes vertentes ou a diferentes momentos de uma actividade de escrita que efectue o per-
curso entre 0 momento inicial (...) e a existéncia de um texto escrito que realiza determinadas
funcdes.” (Barbeiro e Pereira, 2007, p. 12).

Seguidamente apresentamos a tabela 5, elaborada a partir de Barbeiro e Pereira (2007)
e Pereira e Graga (2009), na qual sistematizamos algumas estratégias de operacionalizagao

que podem contribuir para por em pratica os principios mencionados pelos autores.
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Principios de ensino da escrita

Estratégias de operacionalizagio (exs.)

Ensino precoce da producéo textual

Realizacao da lista de palavras desconheci-
das em determinado texto. Escrever desde
cedo.

Ensino que proporcione uma pratica inten-
siva

Escrita de um texto para recontar uma histo-
ria escutada. Escrever assiduamente.

Ensino do processo

Planeamento, escrita e revisdo de um texto.

Ensino sobre os textos de géneros diversifi-
cados

Reescrever um poema em texto narrativo.
Ensinar géneros expositivos, narrativos, ar-
gumentativos...

Ensino sequencial de atividades de escrita

Organizar uma sequéncia de atividades que
incluam a planificagdo, a escrita parcial ou
total, a reescrita e que articule a escrita com
a gramatica e outros dominios.

Ensino que permita uma regulacédo externa
e interna da producgao textual

Reformulagao de um texto apds feedback.
Promover atividades de auto e de heterorre-
visdo textual.

Ensino que assegure uma gradual complexi-
ficacdo da producgao textual

Expansao de um texto. Ensinar o mesmo gé-
nero textual em anos distintos, mas aumen-
tando a complexidade, promovendo a pro-
gressao.

Tabela 5 - Sintese a partir de Barbeiro e Pereira (2007) e Pereira e Graga (2009).

Refletindo sobre os estudos apresentados neste topico, é possivel concluir que, nos

primeiros anos da escolaridade obrigatéria, em matéria de leitura e escrita, se pretende que

os alunos desenvolvam e consolidem o seu processo de alfabetizagdo, sendo capazes de

descodificar, compreender e produzir pequenos textos, ficando aptos para os anos seguintes.

Como modo de manter a nossa linha de trabalho, apresentamos a tabela 6 que sintetiza

0s objetivos de leitura e escrita preconizados pelas AE, bem como exemplos de estratégias

para os alcancar.

rentes posicoes
dos fonemas ou
dos grafemas na
palavra; o
o Identificar as le-
tras do alfabeto,

Leitura — Escrita
Ano de es- Leitura Escrita Estratégias (exs.)
colaridade
e Pronunciar seg-| e Representar por | ¢ Manipulagido de unida-
mentos fonicos a escrito os fonemas | des de sentido como
partir dos respeti- através dos respeti- | segmentagdo de tex-
vos grafemas e di- vos grafemas e di- | tos em frases, de fra-
grafos, incluindo grafos, incluindo os ses em palavras, de
0s casos que de- casos que depen- palavras em silabas e
1.°2ano pendem de dife- dem de diferentes fonemas;

posicoes dos fone-
mas ou dos grafe-
mas na palavra;

Escrever palavras
de diferentes niveis
de dificuldade e ex-
tensao silabica,

e Compreensao de tex-
tos através de ativida-
des orientadas para lo-
calizacdo de informa-
cao explicita relevante
para a construcdo do
sentido;
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nas formas minus- aplicando regras de | e Selecdo de informa-
cula e maiuscula, correspondéncia céo essencial para di-
em resposta ao fonema — grafema; ferentes finalidades.
nome da letra; ¢ Identificar especifi-

e Nomear, pela sua cidades gréficas do
ordenacdo  con- texto escrito (direci-
vencional, as le- onalidade da es-
tras do alfabeto; crita, gestdo da

e Ler palavras isola- mancha grafica —
das e pequenos margens, linhas,
textos com articu- espagamentos — e
lagdo correta e fronteira de pala-
prosodia ade- vra);
quada; e Escrever frases

e |Inferir o tema e re- simples e textos
sumir as ideias curtos em escrita
centrais de textos cursiva e através
associados a dife- de digitacdo num
rentes finalidades dispositivo  eletro-

(ludicas, estéticas, nico, utilizando

informativas). adequadamente os
seguintes sinais de
pontuacao: ponto fi-
nal, virgula, ponto
de interrogacdo e
ponto de exclama-
cao;

e Planificar, redigir e
rever textos curtos
com a colaboragao
do professor;

e Elaborar respostas
escritas a questio-
narios e a instru-
coes, escrever legi-
velmente com cor-
recao (orto)grafica
e com uma gestao
correta do espago
da péagina.

e Associar a cada | eRepresentar por es- | e Reconstruir textos;
letra do alfabeto crito os fonemas atra- | e Realizacdo de diferen-
as respetivas for- vés dos respetivos | tes tipos de leitura em
mas mailscula e grafemas e digrafos, voz alta (leitura cole-
minuscula; incluindo os casos tiva, leitura dramati-

2.°ano e Compreender o que dependem de di- | zada, leitura expres-
sentido de textos ferentes posicoes dos siva);

com caracteristi-
cas narrativas e
descritivas, asso-

fonemas ou dos gra-
femas na palavra;
e Indicar as possibilida-

e Modificagdo  textual
COm recurso a manipu-
lagédo de frases e de

ciados a finalida- desderepresentarna | segmentos textuais
des diferentes (lu- escrita as relagbes fo- | (expansdo, redugao,
dicas, estéticas, parafrase), bem como
informativas);
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e Mobilizar as suas
experiéncias e sa-
beres no processo
de construcdo de
sentidos do texto;

e I|dentificar infor-
macgado  explicita
no texto. ldentifi-

car e referir o es-
sencial de textos
lidos;

e Ler com articula-
cao correta, ento-
acao e velocidade
adequadas ao
sentido dos tex-
tos;

e Recriar pequenos
textos em diferen-
tes formas de ex-
pressdo (verbal,
gestual, corporal,
musical, plastica).

nema—grafema e gra-

fema—fonema mais
frequentes;
e Escrever correta-

mente palavras com
todos os tipos de sila-
bas, com utilizacdo
correta dos acentos
graficos e do til;

e Escrever textos cur-
tos com diversas fina-
lidades (narrar, infor-
mar, explicar);

e Redigir textos coe-
rentes e coesos com
recurso a elementos
como a concordancia
entre constituintes, a
correlagcédo de tempos
verbais, a sinonimia e
a pronominalizacéo;

e Articular segmentos
do texto através do
emprego de elemen-
tos gramaticais que
marcam relagdes de
tempo e causa;

e Utilizar o ponto final
na delimitacao de fra-
ses e a virgula em
enumeracbes e em
mecanismos de coor-

denacéo;
e Proceder arevisdo de
texto, individual-

mente ou em grupo
apos discussao de di-
ferentes pontos de
vista.

a alteracao de perspe-
tiva ou descricdo de
personagens.

Tabela 6 - Aprendizagens Essenciais de Portugués — Leitura e Escrita (1.° e 2.° anos) - DGE, 2018
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Metodologia, Apresentacao e Analise de Resultados

No decorrer do presente topico serdo apresentadas as opg¢des metodoldgicas que es-
colhemos para o estudo bem como as questdes e objetivos do exercicio investigativo. Enun-
ciaremos, também, o contexto de estudo, e os seus participantes, os instrumentos utilizados

e, por fim, os resultados obtidos.

Opc¢oes Metodolégicas

Como ja mencionado anteriormente, o presente estudo surgiu de uma inseguranga que
nos acompanhou ao longo de toda a formagao: ensinar as criancas a ler e a escrever. O receio
de, no momento da nossa pratica docente, ndo conseguirmos estar a altura do desafio levou-
-nos a querer saber mais sobre a tematica, levando-nos a vontade de descobrir algumas pra-
ticas de docentes que ja estao a exercer a sua atividade.

Os primeiros anos revelam-se essenciais no desenvolvimento das criancas e, por isso,
é, para nés, muito importante perceber quais os métodos que os profissionais utilizam, as
suas bases cientificas, e como séo colocados em pratica.

Assim sendo, e tendo em conta que o nosso objetivo era compreender e identificar as
praticas de literacia e de escrita promovidas em contexto escolar e, também, conhecer os
habitos de leitura proporcionados nos contextos, surgiu a ideia de investigar um pouco mais
as concegoes dos docentes sobre o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, na
EPE, e a leitura e a escrita, no 1.° CEB, bem como as estratégias que os profissionais utilizam
em contexto.

Nesta linha de pensamento, a metodologia utilizada no presente estudo denomina-se
estudo multicasos, uma vez que se trata de um estudo comparativo das praticas de varios
profissionais. Segundo Sousa (2009, pp. 137-138, como citado por Aguiar, 2013, pp. 88-89),
esta metodologia “visa essencialmente a compreensao do comportamento de um sujeito, de
um dado acontecimento, ou de um grupo de sujeitos (...) numa dada situagao contextual es-
pecifica, que é o seu ambiente natural (...)".

Sousa (2006) define estudos de caso como pesquisas descritivas que combinam varios
métodos e técnicas para uma investigacao aprofundada.

Segundo Bogdan e Biklen (1994), esta investigacao pode ser, também, chamada de
qualitativa, uma vez que os investigadores se orientam por descri¢gdes feitas num ambiente
que estao a frequentar, sendo a recolha dos dados feita através de “palavras ou imagens e

nao de numeros (p. 48).” Ainda na perspetiva dos mesmos autores, é defendida a ideia de
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que os investigadores qualitativos procuram compreender melhor o comportamento e as ex-
periéncias humanas, bem como compreender os processos através dos quais as pessoas

constroem significados.

Questoes e objetivos do exercicio investigativo

O presente estudo apresenta como questbes orientadoras as seguintes:

e Quais as praticas pedagdgicas de literacia emergente (educagéo pré-escolar) e
de iniciagao a leitura e escrita (1.° ciclo do ensino basico) existentes nos contex-
tos?

e Em que praticas de escrita, em contexto escolar, sdo envolvidas as criangas nos
primeiros anos?

e Quais os habitos de leitura que sao promovidos nos contextos de educagao nas

primeiras idades?

Provenientes das questdes mencionadas, surgiram os objetivos que se enunciam em
seguida:

e Compreender as praticas pedagogicas de literacia emergente (educacao pré-
escolar) e de iniciacao a leitura e escrita (1.° ciclo do ensino basico) existentes
nos contextos;

o |dentificar praticas de escrita dos primeiros anos, em contexto escolar, nas quais
as criancas sao envolvidas;

e Conhecer os habitos de leitura que sao promovidos nos contextos de educagao

nas primeiras idades.

Contexto e participantes do estudo

Os contextos escolhidos para realizar a nossa investigagao foram contextos onde reali-
zamos 0s nossos estagios. No entanto, como nao foi possivel recolher dados em todos os
locais nos quais estagiamos, devido a indisponibilidade das cooperantes, achamos que era
pertinente arranjar uma amostra mais alargada.

O contacto com profissionais para além dos contextos de estagio legitima-se para que
possamos ampliar as nossas perspetivas acerca de uma etapa crucial no desenvolvimento
infantil, como referimos; este contacto foi facilitado pela nossa participagédo na comunidade de
aprendizagem “ProTextos: Ensino e Aprendizagem da Escrita de Textos”, composta por pro-
fessores, educadores, formadores e investigadores ((http://protextos.web.ua.pt/). Muitos dos
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inquiridos sao, justamente, membros deste grupo e foram formadores no PNEP (2006-2010)
(Sim-Sim, 2012). Assim sendo, os participantes do nosso estudo foram educadores e profes-
sores que assumiram ter experiéncia maioritariamente nos niveis visados neste projeto e que

se mostraram disponiveis para participar do estudo.

Procedimentos investigativos e éticos

No que concerne a recolha de dados, e de modo a responder as nossas questbes ori-
entadoras, recorremos a guides de entrevistas semiestruturados que, segundo Quivy e Cam-
penhout (1998), em combinagcdo com os métodos de observacgao direta, permitem a condugao
de um trabalho de investigacdo aprofundado que, quando realizado com discernimento e as
devidas precaucgdes, proporciona um grau de validade satisfatorio.

Segundo Ludke e André (1986), a entrevista semiestruturada desenrola-se a partir de
um esquema basico que ndo necessita de ser seguido na integra, dando espago ao entrevis-
tador para fazer as adaptacbes necessarias em fungao das respostas do entrevistado.

Bell (1997) diz-nos que, ainda que seja um formato investigativo que consome muito
tempo ao investigador, € também muito moldavel, permitindo ao inquiridor “explorar determi-
nadas ideias, testar respostas, investigar motivos e sentimentos (p. 137)”, tendo em conta a
forma como o entrevistado responde.

No que concerne a construcdo dos materiais de recolha de dados, esta contemplou
diversas fases. Como forma de levar a cabo a implementagao das entrevistas, surgiu a ne-
cessidade de construir um guido de entrevista semiestruturada. Num momento inicial, preten-
diamos, apenas, a elaboragdo de um unico guido, para cada ciclo de ensino, com questbes
abertas e que, com o decorrer da conversa, poderia sofrer alteracbes. No entanto, com o
decorrer da sua elaboragao, consideramos pertinente a divisao em duas partes. A parte |, na
qual se solicitou, previamente, o preenchimento de alguns dados objetivos sobre a identifica-
¢ao académica e profissional dos profissionais a entrevistar e que, de certo modo, nos permitiu
conhecer os casos de anteméo, dando-nos a possibilidade de uma melhor preparacao para o
momento seguinte. Importa referir que esta parte € composta por trés secgdes, tais como:
dados gerais e formagao académica; situagao profissional; experiéncia profissional. Ainda que
grande parte das perguntas fossem iguais para educadores e professores, em secgdes espe-
cificas diferiam, por isso, necessitamos de criar dois suportes diferentes, um para educadoras

(Anexo X) e outro para professoras (Anexo XI).
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No desenvolvimento da primeira parte, foram utilizados alguns referenciais de suporte
a sua estruturacdo, nomeadamente questionarios, disponibilizados pela orientadora, aplica-
dos anteriormente a professores: um elaborado por Pereira (2000) e outro por membros do
projeto Protextos (Pereira et al., 2008).

Relativamente a constru¢cado da segunda parte, também ela distinta para educadoras e
professoras, houve necessidade de uma fase mais alongada de estudo, de modo a adequar
as questdes aos objetivos que se pretendiam alcangar e ao publico sobre o qual incidia. De
facto, foi necessario aprofundarmos o nosso conhecimento tedrico para estarmos em condi-
¢des de fazer as perguntas adequadas e de compreender e dialogar com as educadoras e
professoras. Foram, entdo, consultadas diversas obras como: O Conhecimento da Lingua:
Desenvolver a Consciéncia Fonolégica (Freitas et al., 2007); A Descoberta da Escrita (Mata,
2008); “Relagdes Entre Crencas e Praticas de Linguagem Escrita em Professores do 1.° Ciclo
(Gaitas e Martins, 2009)”; “O Ensino da Escrita: Dimensdes Grafica e Ortografica (Baptista et
al., 2011)”; O Conhecimento da Lingua: Desenvolver a Consciéncia Fonoldgica (Duarte, 2008)
“Desenvolvimento Profissional do Ensino da Lingua — Contribuicbes do Programa Nacional
de Ensino do Portugués (Sim-Sim, 2012)”. Nesta parte, constam as questbes para dirigir a
conversa no ambito da tematica da investigacéo, estando, também esta, organizada por sec-
coes.

Foi através da observagao no terreno e do estudo dos documentos supramencionados,
e de outros, que comegamos a conseguir formular e reformular as questdes, tornando-as mais
completas, diretas e objetivas, passando de questdes como “tem alguma formagéao especifica
para o ensino da leitura e/ou da escrita?”, para “realizou alguma formagéo para o Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita? Se sim, pode dar alguns exemplos relativamente
aos temas explorados e ao modo como essas formagdes a ajudaram?”.

No que concerne a organizagao do guido de entrevista das educadoras (Anexo XII), este
constituiu-se por 30 questdes, estando as mesmas repartidas por seis seccoes. Estas seccoes
sao: contexto sociocultural da instituicao; formacao continua; praticas no ensino pré-escolar;
praticas especificas do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita; orientagdes de
estagios — praticas especificas do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita; situa-
¢ao profissional.

No que respeita ao guido de entrevista a professoras (Anexo Xlll), contempla 32 ques-
toes, repartidas pelas seis secgdes que 0 compdem, secgdes essas intituladas como: contexto
sociocultural da instituigdo; formagao continua; praticas no 1.° ciclo do ensino basico; praticas
especificas na Area do Portugués; orientacdo de estagios — préaticas especificas da Area do
Portugués; situagao profissional. Importa referir que, em ambos os casos, as sec¢des seguem

a ordem mencionada.
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Em ambos os guides existem trés secgdes iguais, nomeadamente: contexto sociocultu-
ral da instituicdo; formagao continua; situacao profissional. No que respeita a fragdo do con-
texto sociocultural, esta permite ter em conta o tipo de publico que cada instituicido atende,
assim como 0s servigos a que a area geografica permite ter acesso. Esta analise € meramente
caracterizadora do meio em que se inserem as instituicdes. As questdes sobre a formagao
continua ja incidem sobre a tematica em estudo e permitem recolher informacéo sobre forma-
¢des realizadas e, também, sobre quais as necessidades de formacéao sentidas pelas profis-
sionais. Ja na secgao da situagao profissional, deseja-se perceber o grau de satisfagdo e
motivagao para a pratica profissional, assim como os aspetos mais vantajosos e problemati-
cos da carreira. As restantes secgdes apresentam como foco as praticas de literacia em cada
contexto, permitindo, assim, recolher informagdes sobre: organizagdo do ambiente educativo,
frequéncia, tipos e géneros de textos, atividades realizadas, entre outros.

Apos as etapas de construgado dos instrumentos a aplicar, seguiu-se a fase de aplicacao
dos mesmos que durou, aproximadamente, um semestre pela necessidade de conciliar os
nossos horarios com os das participantes. O momento das entrevistas foi realizado de forma
sincrona, numa plataforma digital, nomeadamente o Zoom. A escolha deste suporte teve
como base a possibilidade de flexibilizar o momento mais oportuno para as partes envolven-
tes, garantindo que existiam condi¢cbes para a confidencialidade dos dados e possibilitando a
gravagao de audio, fulcral para o momento seguinte. Este suporte permitiu verificar e validar
afirmagdes, analisar com maior rigor os dados e possibilitou ouvir as entrevistas as vezes
necessarias (Bell, 1997).

Previamente ao momento da realizacdo da gravacgéo das entrevistas, existiu um mo-
mento de didlogo com as cooperantes, no qual foi explicada a inten¢ao do estudo e o objetivo
da gravagao da sessao, bem como clarificada a forma como os dados iam ser tratados e
utilizados. Apds este momento, foi disponibilizado um questionario Google Forms de consen-
timento para a utilizacdo e tratamento dos dados recolhidos, que pode ser consultado no

Anexo XIV e no seguinte link: https://forms.gle/jgBANicBzoogAM919.

Procedimento de analise de dados

Concluida a implementagao dos instrumentos mencionados, elevou-se a necessidade
de transcrever as entrevistas (Anexos XV e XVI). Este foi um processo demorado, que se
estendeu por um longo periodo, devido a sua complexidade e exigéncia. Tal como defende
Manzini (s/d), a fase de transcricdo de uma entrevista tem diversas implica¢des, tais como:

recorte, ouvir varias vezes e o estabelecimento de regras e critérios de transcricdo. Foi nesta
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linha argumentativa, e seguindo o exemplo de Cardoso (2009), que construimos um docu-
mento intitulado “Convencdes de transcricdo” (Anexo XVII). Nele estdo presentes todas as
indicacbes utilizadas na transformacéo do discurso oral em escrito, possibilitando, assim, a
sua analise e contemplando todos os aspetos relevantes da entrevista.

Como modo de manter as identidades em sigilo, as mesmas foram codificadas nas
transcricdes das entrevistas, sendo utilizada a letra E, seguida de um numero para as educa-
doras e, de igual modo, a letra P para as professoras.

Devido a indisponibilidade de algumas cooperantes, este momento sincrono nao foi pos-
sivel de realizar, tendo existido uma educadora e uma professora que responderam ao nosso
guido de modo assincrono, tendo-nos reenviado quando concluido. Considerando que a re-
colha de dados destas duas cooperantes se realizou de modo diferente, optamos por colocar
os materiais separadamente (Anexo XVIII).

De acordo com Bardin (1977), para analisar as entrevistas é fulcral a criagcao de um
guido com categorias e subcategorias que permita alcancar resultados passiveis de serem
comparados. Assim sendo, e tendo como suporte alguns dos objetivos do processo simplifi-
cado de analise de conteudos de Poirier e Valladon (1983, como citado em Henriques, 2014),
organizamos algumas grelhas verticais com sinopses das entrevistas. Estes materiais apre-
sentam uma coluna com as tematicas do guido de entrevista e outras com sinteses dos dis-
cursos das entrevistadas. Através da construcado destes materiais, torna-se possivel: reduzir
o material a trabalhar; comparar resultados mais facilmente.

Assim, a analise dos dados das entrevistas foi conduzida utilizando uma técnica de frag-
mentagao, uma vez que surgiram diversas informag¢des que ndo se adequavam a questado ou
nao traziam novidades. Contudo, a mensagem central foi sempre valorizada.

No que respeita a analise das entrevistas, foram seguidas as categorias conforme as
secgbes dos guides, atribuindo-lhes acronimos. Importa referir que, procurando manter em
sigilo alguns dados dos participantes, a Parte |, que todos preencheram, nio aparece anexa,
surgindo os dados considerados mais relevantes agrupados nos materiais que se seguem. A

tabela 7 sintetiza as categorias das educadoras e a tabela 8, das professoras.

Parte |
Categoria Acroéonimo
Dados D
Parte I
Contexto Sociocultural CS
Formagéao Continua FC
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Praticas em Jardim de Infancia PJI
Pratica em linguagem oral e abordagem a escrita | PLOAE
(N

Orientacdo de estagios linguagem oral e aborda- | OELOAE

gem a escrita

Tabela 7 - Tabela de categorias (educadoras)

Parte |
Categoria Acrénimo
Dados D
Parte I
Contexto Sociocultural CS
Formacéao Continua FC
Praticas em 1.° CEB P1.°CEB
Pratica na Area do Portugués (1.° CEB) PAP
Orientacéo de estagios — Area do Portugués OEAP

Tabela 8 - Tabela de categorias (professoras)

No que concerne a ramificagdo das subcategorias, e a semelhanga da construcao das

categorias, estas foram construidas com base nas questdes dos guides de entrevista, tal como

€ apresentado nas tabelas 9 (para educadoras) e 10 (para professoras). Nos Anexos XIX e

XX é possivel consultar as respetivas tabelas preenchidas na integra.

Categorias Subcategorias
Sexo
Idade
Dados Habilitagdes
Situacao profissional
cS Publlcg-alvo
Servigos
Necessidades diagnosticadas
FC . - .
Linguagem oral e abordagem a escrita
] Maior destaque
PJI Areas de conteudo Menor destaque
Organizagédo do ambiente educativo
PLOAE Espaco
Frequéncia
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Tipos de textos/suportes de escrita

Melhorias pensadas

Atividades ja realizadas

Concegdes das criancas sobre ler e escrever

Pedidos das criangas

Projetos por iniciativa das criancas

Necessidade de formacéo neste dominio

OELOAE

Experiéncia com estagiarios

Dificuldades na criacdo/conducao de atividades
de promocéo da linguagem oral e abordagem a
escrita

Conselhos

Experiéncias proporcionadas

Tabela 9 - Tabela de analise de dados (educadoras)

Categorias

Subcategorias

Dados

Sexo

Idade

Habilitagdes

Situagao profissional

CS

Publico-alvo

Servicos

FC

Necessidades diagnosticadas

Area do Portugués

Atualizacdo de metodologias de Didatica do Portugués

P1.°CEB

Maior destaque

Componentes do curri- Menor destaque
culo

Organizacao da sala

PAP

Preparacao prévia

Estratégias

Recursos utilizados

Frequéncia

Concecbes das criancas sobre ler e escrever

Estimulacdo de interesses

Pedidos dos alunos

Projetos por iniciativa dos alunos

Quais

Desafios Método para ultrapassa-los

Articulacdo entre leitura e escrita

Insegurancas/duvidas iniciais

Importancia

Articulagdo com outras areas

Necessidade de formacio nesta area

OEAP

Experiéncia com estagiarios

Dificuldades na criagdo/condugao de atividades de promo-
¢ao do Portugués

Conselhos
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Experiéncias proporcionadas

Tabela 10 - Tabela de analise de dados (professoras)

Apresentacao e analise dos resultados

No presente topico serdo apresentados e caracterizados os participantes envolvidos no
estudo e analisados os resultados obtidos no mesmo. Como forma se organizagéo, optdmos
por dividir estes aspetos em subtdpicos, nomeadamente: caracterizacao socioprofissional;
praticas em contextos; estagios.

No que concerne ao primeiro tépico, este apresentara alguns dados caracterizadores
dos participantes bem como testemunhos sobre os sentimentos face a carreira. Outros dos
temas aqui analisados s&o o contexto sociocultural e a formagao continua.

O segundo subtopico € o que mais se foca no tema do nosso estudo e apresenta as
praticas em contextos das profissionais entrevistadas. Devido aos dois momentos da escola-
ridade que estudamos, surgiu a necessidade de uma divisdo de momentos, sendo as praticas
de educadoras e professoras apresentadas separadamente, isto &, praticas de literacia emer-
gente em Jl e praticas de iniciagao a leitura e a escrita no 1.° CEB, respetivamente.

Por fim, serdo analisadas as respostas da sec¢ao do guido relacionada com a orienta-
¢ao de estagios, na qual se analisam as oportunidades e aprendizagens que estes ambientes

podem proporcionar.

Caracterizagao Socioprofissional

O presente estudo envolveu a participacao de seis docentes; trés educadoras de infan-
cia (designadas como E, numerando os casos) e trés professoras (doravante P, numerando
os casos) de 1.° CEB. As zonas de atuagao sdo bastante diferentes entre casos, indo deste a
area de Santarém até Viseu. Todas as participantes deste estudo eram do sexo feminino,
estando as suas idades compreendidas entre os 26 e os 53 anos. No que respeita as habili-
tagbes académicas, todas tém uma licenciatura e algumas possuem mestrados especificos,
pos-graduacdes e um doutoramento. Importa acrescentar que, ainda que a E1 tenha respon-
dido enquanto educadora, também exerce fungdes de professora no grupo de recrutamento
910 (educacao especial), o que podera ter influenciado algumas respostas. A tabela 11 repre-

senta uma sintese de apresentagcado dos casos em estudo, parafraseando-se o discurso das
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participantes e, nalguns casos, colocando-se entre aspas citacdes diretas extraidas das trans-

cricdes das entrevistas. No que respeita a “sentimentos face a carreira

L]

, “‘condi¢des de traba-

Iho”, “pontos fortes” e “pontos fracos”, permitimo-nos sistematizar o que as entrevistadas nos

transmitiram. Todos estes aspetos, explana-los-emos adiante.

E1 E2 E3 P1 P2 P3
Tempo | 20 anos 8 anos 1anoeb 16 anos “11286 30 anos
de Ser- meses dias”
vigo (aprox. 31
anos)
Faixa 3/4/5 anos | 3/4/5 anos Nao aplica- | 5/6 anos 7/8/9 anos | 8/9 anos
etaria vel
com que
traba-
lhou
mais
Faixa 6/7 anos* | 1 ano 1 ano 5/6 anose | “3.°ano’ 6/7 anos
etaria 7/8 anos 7/8 anos
com que
trabalha
atual-
mente
Faixa 5/6 anos Pré-escolar Pré-escolar | 1.°ano 1.°ano Nao tem
etaria | 6/7 anos
com a
qual
prefere
traba-
lhar
Areas | Formacgado | Formagao Artes Visu- | Portugués Portugués, | Portugués e
em que | Pessoal e | Pessoal e So- | ais Matematica | Matematica
se sente | Social cial/Expres- e Estudo do
mais a sdo e Comu- Meio
vontade nicagao
Areas | Estudo do | Nao tem Linguagem | Expressdes | Expressdes | Expressdes
em que | Meio Oral artisticas Artisticas e
se sente Educacéao
menos a Fisica
vontade
Desejo | Nao Nao Nao Sim Néo Nao
de mu-
danca

4 Educadora com especializagdo em ensino especial a trabalhar com turma de 1.° ano do 1.° CEB a data
da entrevista.

65




"o POLITECNICO
=y DE SANTAREM
da situa-
¢ao pro-
fissional
Senti- | -Reali- -Concretizada | Bem Sentimento | Bem e mal | Feliz e moti-
mentos | zada -Com os de satisfa- vada, ainda
facea | -Feliz objetivos al- ¢ao face a que, por ve-
carreira | -Triste cangados profissao Zes, pouco
com a respeitada
carga e
exigéncia
burocra-
tica
Condi- | Boas Boas Boas, no -Poucas Mas pelas Boas
coes de entanto, condicdes exigéncias
trabalho com neces- | fisicas
sidade de -Falta de in-
uma outra ternet
pessoa na -Salas frias
sala -Poucos re-
cursos
Pontos | Interacdo | -Observaro Existéncia “Trabalhar -Lidar com | “A possibili-
fortes/ e partilha | que as crian- | de um no que criangas dade de tra-
Oportu- | com o ou- | ¢cas conse- banco de gosto” -Ajudar as balhar com
nidades | tro guem atingir | horas criancas a criancas e de
ao longo do aprender e | contribuir
tempo a desenvol- | para um bom
- Estar com verem-se inicio
as criangas e de percurso
transmitir- académico”
Ihes tranquili-
dade
Pontos | -Incerteza | -Devido a -Comporta- | Incerteza -Lidar com | -“Falta de co-
fracos/ -Falta de | faixa etaria, € | mentos 0s pais laboracao de
Desafios | valoriza- dificil sair da | -Dindmica -Falta de algumas fa-
cao sala para pla- | do grupo apoio da di- | milias”
near o traba- recao -“Desrespeito
Ilho -Muita coisa | da sociedade
- Desafios pe- para gerir em geral pela
rante as cri- carreira dos
angas professores”
-“Aumento da
indisciplina
nas escolas”

Tabela 11 - Tabela de apresentagdo dos casos em estudo

O tempo de servigo do grupo de entrevistadas encontra-se entre um ano e seis meses

e os 31 anos, sendo possivel perceber que é a classe das professoras que apresenta mais

anos de servico. O critério para a selegao dos participantes ja foi apresentado, porém, importa

reforgar que era muito importante a experiéncia com os anos em estudo neste trabalho (JI; 1.°
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e 2.° anos). Nesse sentido, é possivel verificar que tanto as educadoras (com excegao de E3)
como as professoras apresentam a idade pré-escolar e os dois primeiros anos do ensino ba-
sico, respetivamente, como faixa com que mais trabalharam. Curiosamente, tanto P1 como
P2 referem preferir trabalhar com primeiro ano, justificando-se com: “gosto dos pequeninos
(...) acho-lhes mais piada (...) mas isso é uma questdo pessoal. E no primeiro ano que nés
conseguimos perceber uma maior evolugdo na aprendizagem da leitura e da escrita (...) é
muito interessante, sim.” (Anexo VXI, P1, p. 139); “E o0 ano assim de descoberta, e eu conse-
guir ensinar a ler e a escrever, para mim, € uma coisa excecional.” (Anexo XVI, P2, p. 147). A
escolha de E3 (ndo correspondendo ao critério da experiéncia) prendeu-se com o facto de se
ter formado ha menos tempo e, por isso, poder apresentar novas perspetivas de atuagao,
permitindo-nos, assim, confrontar com as profissionais mais experientes.

Quando questionadas sobre as areas em que se sentiam mais e menos a vontade, as
respostas foram muito semelhantes entre professoras. Todas afirmaram sentir-se mais con-
fortaveis com a area curricular de Portugués e menos com as Expressdes. O modo como, por
exemplo, P2 justifica esta ultima escolha relaciona-se com a pouca formacgido que possui na
area e pelo pouco tempo estabelecido no curriculo para a explorar (minimo 3 horas semanais
- matriz curricular-base - DL 55/2028):

Tem a ver também se calhar aqui pela nossa formacao inicial e continua... € com os
tempos dedicados as disciplinas, porque nos temos tempos dedicados no curriculo,
nao é€? O curriculo define quanto tempo semanal temos para cada uma delas e tudo
mais (...) € nés temos uma hora por semana para trabalhar as quatro Expressoes (...)
e portanto, n&o é s6 porque eu estou mais ou menos a vontade, mas também porque
o curriculo assim o exige. (Anexo XVI, P2, p. 148)

Relativamente as educadoras, duas afirmaram ter a area de formagao pessoal e social
como area em que se sentem mais a vontade, afirmando E1 que “(...) o que eu entendo como
base é a formacao pessoal e social, que é através dessa que nés conseguimos ir para todas
as outras.” (Anexo XV, E1, p. 122). Em contraste a todos os testemunhos, E3 refere sentir-se
mais a vontade com as artes visuais “(...) € menos a vontade no Dominio da Linguagem Oral
porque tenho dificuldade na entoagao de voz, na leitura das histérias.” (Anexo XV, E3, p. 156).
E2 afirma n&o ter uma area em que se sente menos a vontade e E1 aponta Estudo do Meio
(referindo-se ao Conhecimento do Mundo) para esta resposta justificando-se pela falta de
tempo para a explorar. A nivel pratico, a maioria dos casos apresenta como areas a que da

mais e menos destaque aquelas em que se sente mais e menos a vontade, respetivamente.
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No que concerne a carreira, todas as cooperantes demonstraram estar satisfeitas, feli-
zes e realizadas, ainda que haja alguns casos em que as condi¢gdes ndo se revelam as me-
lhores, seja ao nivel material, como nos diz P1 - %(...) estou em escolas que nao tém as me-
Ihores condigdes fisicas (...) em termos de arquitetura... em Lisboa nem havia internet... pou-
cos recursos... salas muito frias.” (Anexo XVI, P1, p. 145), seja pelas exigéncias de fungdes,
como relata P2 - %(...) as condigbes nao sao boas ... nao sdo boas pelas exigéncias. Porque
somos pau para toda a obra e pedem-nos tudo. Embora eu goste, € uma profissao de grande
desgaste.” (Anexo XVI, P2, p. 153). Ainda assim, apenas P1 apresenta desejo de mudanca
de situacao profissional, ndo a mudanca de carreira, mas sim a mudanca do vinculo que tem.

Quando questionadas sobre os pontos fortes/oportunidades da profissao, varias das
participantes referiram a oportunidade de trabalhar com as criancas e poder ajudar no seu
desenvolvimento. Enquanto pontos fracos/desafios, mencionaram-se varios, sendo a incer-
teza e a falta de apoio por parte das familias os mais mencionados.

A nivel sociocultural as instituicdes apresentam publicos de varios grupos sociais, desde
criangas provenientes de familias de classe média a grupos mais desfavorecidos. Através dos
relatos das entrevistadas foi ainda possivel verificar uma presenca significativa de alunos es-
trangeiros e/ou que nao possuem o Portugués como lingua materna, o que se revela um de-
safio para a agédo do professor (Fundagao Aga Khan Portugal, 2020), tal como vimos anteri-
ormente. Relativamente aos servigos/infraestruturas que estdo disponiveis para as institui-
¢des, sao variados, sendo os mais mencionados a biblioteca municipal e a parceria com lares
de idosos. Ainda assim, € notdrio o acesso a instituicdes locais, nomeadamente: camara mu-
nicipal; cineteatro; bombeiros; policia; sala de leitura.

Sabemos que na carreira docente a formacao continua é crucial, devendo ser “suficien-
temente diversificada, de modo a assegurar o complemento, aprofundamento e actualizagao
de conhecimentos e de competéncias profissionais, bem como a possibilitar a mobilidade e a
progressao na carreira” (art.° 35, Lei n.° 46/86 de 14 de outubro, Lei de Bases do Sistema
Educativo). Por este motivo, questionamos as entrevistadas sobre a necessidade de realizar
formacéao continua e em que area. Ao analisar esta questao, é possivel afirmar que todas as
docentes apresentam preocupagéao neste aspeto. Em EPE, a necessidade mais referida foi a
formagao em necessidades educativas especiais. E1 referiu também necessidade de forma-
¢ao na area do nosso estudo, assumindo que, enquanto profissionais, devemos “(...) estar
despertos porque cada vez mais recebemos alunos estrangeiros. Termos oportunidade de
também contactar com conhecimentos e com meios que nos permitam adequar a nossa pra-
tica a diversidade cultural que existe.” (Anexo XV, E1, p. 118) Ja no primeiro ciclo, a necessi-

dade mais evidente relaciona-se com as tecnologias e as ferramentas digitais. Apenas P1
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menciona a area do nosso estudo, ndo pela necessidade de formagao, mas sim pela impor-
tancia, referindo que “(...) tudo o que seja ligado as didaticas mais especificas, seja do Portu-
gués, seja da Matematica, e todas as outras, € muito importante termos essa atualizagao de
formacao.” (Anexo XVI, P1, p. 137)

Tanto educadoras como professoras mencionaram preocupacdo em manter-se atuali-
zadas com as metodologias de ensino do Portugués, sendo que referiram algumas formagdes
que realizaram neste sentido, nomeadamente sobre consciéncia fonologica, dislexia, ensino
da leitura e da escrita e métodos fénicos de iniciagao a leitura e a escrita. Ainda que conside-
rem importante a formagéo continua, E2 n&o realizou nenhuma formacéo na area em estudo
neste relatério e E3 realizou apenas formagdes em contexto académico. Quando questiona-
das sobre como se mantinham atualizadas sobre as metodologias de ensino da didatica, as
professoras assumiram-se como autodidatas, pesquisando e lendo o que a investigagao re-

fere e procurando participar em formacdes na area.
Praticas em contextos

Praticas de literacia emergente em JI

Sabendo que o ser humano se desenvolve através de processos de relagdo com o meio,
sendo influenciado por ele (Silva et al., 2016), consideramos importante iniciar este topico com
a forma como as entrevistadas organizam o ambiente educativo na sua sala. A resposta mais
dada foi “por areas”, tendo E1 acrescentado “(...) tento que as areas sejam versateis (...)
(Anexo XV, E1, p. 123)", isto é, esta educadora procura que as zonas possam ser utilizadas
nao apenas de uma forma, mas de varias, mediante a necessidade dos alunos. Para além
deste método de organizacgao, é evidente uma preocupagdo com o conforto e com a parte
mais emocional das criancas, como é possivel verificar na resposta de E2: “Portanto, eu tento
organizar de maneira segura, de maneira que eles estejam confortaveis e que nao haja de-
masiadas coisas (...) € o mais simples possivel (Anexo XV, E2, p. 132)”. O que conseguimos
entender com as respostas dadas a esta questao é que a forma como as diferentes partici-
pantes organizam o seu espaco esta aliada ao que os documentos orientadores referem, do-
cumentos estes que defendem que o ambiente deve ser acolhedor, seguro e inclusivo (Mar-
ques et al., 2024), revelando-se assim um suporte para o desenvolvimento curricular (Silva et
al., 2016). Sobre o ambiente educativo procuramos também saber se as participantes consi-
deravam necessario ajusta-lo, de modo a facilitar a exploragcéo da linguagem escrita, ao que

apenas E1 referiu sentir necessidade de um ambiente mais tecnoldgico.
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O surgimento desta questao sobre as tecnologias revela-se bastante pertinente, na me-
dida em que, tal como refere Correia (2023), assistimos cada vez mais a utilizagao das tecno-
logias no dia a dia das criangas, nos diversos ambientes em que estio inseridas. No entanto,
importa ter em conta que existem vantagens e desvantagens desta utilizacao e que é impor-
tante que os docentes estejam capacitados para as aplicar, seguindo as recomendagdes exis-
tentes. No que diz respeito ao tema deste estudo, Correia (2023) aponta que uma boa utiliza-
¢ao das ferramentas tecnoldgicas favorece o desenvolvimento da linguagem, mais especifi-
camente a fluéncia, a complexidade de discurso e a comunicacgao verbal. Por outro lado, Ro-
sado (2024) afirma que “o excesso de utilizacdo de ecras pode condicionar o tempo de inte-
racao com adultos e outras criangas. Desta forma, fica dificultado o desenvolvimento da lin-
guagem e contribui-se para o empobrecimento das capacidades sociais e linguisticas.” Posto
isto, podemos compreender que os recurso tecnologicos beneficiam sim a pratica docente,
mas apenas quando utilizados com moderacao e de formas promotoras de aprendizagens,
como por exemplo: pesquisas na internet sobre conteudos ou exploracdo de materiais didati-
cos (Correia, 2023).

Depois de sabermos como era estruturada a organizacdo do ambiente educativo, con-
sideramos pertinente compreender de que forma, e com que frequéncia, as atividades de
leitura e escrita se inseriam na rotina diaria, ao que todas as cooperantes responderam “dia-
riamente”. Todas as colaboradoras afirmaram que este tipo de atividades ocupavam um
grande espacgo nas suas salas através de afirmagbdes como: “Ocupam grande espaco, até
porque (...) eu tento estruturar a sala de aula com uma cadeira para cada um, com um espago
(...) que me permitam trabalhar esse tipo de atividades.” (Anexo XV, E1, p. 123); %(...) tento
sempre ter (...) 0 momento da bolachinha, o momento da cangao do “bom dia”, [em que] eles
ouvem a referéncia a todos os nomes das criangas (...) as histérias (...) um dia em que ou-
vimos uma cancao (...) trabalho com imagens (...)” (Anexo XV, E2, p. 132); “Espac¢o amplo
para leitura de histérias.” (Anexo XVIII, E3, p. 156). No que respeita a forma como o Dominio
da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita é trabalhado, a utilizagéo de histodrias infantis é
transversal a todas as entrevistadas. Para além deste suporte, foram mencionadas revistas,
imagens, murais e registos feitos pelos alunos que parecem revelar-se elementos indutores
do trabalho neste dominio, na medida em que, através deles, as educadoras mencionam ter
realizado atividades como: leitura de historias; escrita de historia circular; encontrar letras em
revistas; dramatizacées.

Relativamente a estratégias e atividades implementadas, foi E1 quem mais nos deu
exemplos do que implementa na sua rotina, sendo notdrio o destaque para as atividades de

escrita, afirmando:
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Trabalho muito com registos do que eles me dizem (...) fago muito registo, e gosto de
fazer registo direto para que eles préprios percebam que ... as palavras que eles me
dizem s&o escritas e para que eles tenham a nogéo [de] que uma palavra tem que ter
letras, uma sequéncia correta de letras, ndo é... para que tenham a noc¢ao da direcci-
onalidade da escrita. (...) Uma histéria, por exemplo, uma histéria circular ... comego
numa ponta: era uma vez ... e depois um diz uma coisa, depois, as vezes o outro ndo
se lembra, mas o da outra ponta diz e eu vou escrevendo ... e vamos complemen-
tando. Depois vamos ... olha agora vou ler novamente, vou ler tudo o que aqui esta, o
que vocés me disseram e leio novamente até para eles perceberem que eu escrevi ...
mesmo o que eles me disseram. (Anexo XV, E1, pp. 124-125)

Confrontando esta analise com 0 nosso quadro tedrico, € possivel perceber que E1 ex-
plora com os seus alunos as diversas funcionalidades e conceg¢des da escrita, como, por
exemplo, a direccionalidade e o escrever para registar (Martins, 2022; Martins e Niza, 1998,
como citado em Machado, 2008). Podemos acrescentar ainda que, na nossa perspetiva, E3
nao apresenta mais atividades neste dominio provavelmente pelo pouco tempo de experiéncia
(um ano e seis meses) e pelo facto de ser a area em que se sente menos a vontade.

Segundo Silva et al. (2016), a valorizagao do que a crianga faz e a oportunidade que Ihe
€ dada para participar no planeamento do trabalho como agente ativo no seu processo de
aprendizagem contribui, entre outras coisas, para o desenvolvimento da curiosidade e do de-
sejo de aprender. Nesta linha argumentativa, consideramos pertinente perceber quais as con-
cecodes das criancas sobre o que é ler e escrever, bem como as atividades que estas pedem
neste ambito. Relativamente a primeira, ndo existiram respostas muito relacionadas com a
questao, isto é, estariamos a espera de que surgissem respostas como: temos de saber ler
para contar historias; temos de saber letras para escrever o nosso nome. Importa acrescentar
que estes exemplos derivaram de conversas informais no contexto de estagio em JI e dai
estarem aqui a ser apresentados. Ainda assim, E1 apresentou-nos dois exemplos de respos-
tas que ja ouviu de alunos, um exemplo de um aluno de primeiro ano: “oh professora! Oh
professora! Vocé tem razéo, eu preciso saber escrever e ler para ajudar a minha mae no café”
e outro comum em pré-escolar: “oh professora, ja sei, ja sei esta letra, esta com esta |é-se
assim, consegui fazer uma palavra, formar uma palavra” (Anexo XV, E1, pp. 125-126).

De facto, muitas criangas ao entrarem no 1.° CEB n&o tém esta nogao do conhecimento

das letras, alias, consideram que desenho e escrita sd0 a mesma coisa, isto &, existe uma
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indiferenciacao entre a escrita e 0 desenho. Mediante vao estando expostas a estimulos visu-
ais, nomeadamente o ver escrever, comegam a apropriar-se de elementos que lhes permitam
fazer essa distingdo. Nesta fase é crucial que o educador esteja atento e proceda a uma ava-
liacdo que Ihe permita identificar os niveis de desenvolvimento dos seus alunos, conseguindo,
assim, ajustar as atividades as necessidades existentes e precaver dificuldades futuras na
aprendizagem da leitura e da escrita (Baptista et al., 2011).

Ja sobre as atividades que as criangas pedem, o mais comum foi a leitura de histérias
e, no caso de E1, também foi referida a escrita de palavras ou frases para legendar as produ-
¢des realizadas. No seguimento desta questdo, tentdmos perceber se as educadoras davam
continuidade as iniciativas, por parte das criangas, garantindo-lhes o direito a serem escuta-
das (Silva et al., 2016), ao que obtivemos respostas positivas. E1 referiu dar continuidade
sempre que possivel e E3 mencionou fazer este trabalho através da exploracao de livros que
as criancgas levam. Posto isto, é possivel afirmar que o livro infantil € bastante utilizado pelas
profissionais, sendo um suporte através do qual se potencia a descoberta do prazer pela lei-

tura, bem como o desejo de aprender a ler (Silva et al., 2016).

Praticas de iniciacdo a leitura e a escrita no 1.° CEB

A semelhanca do contexto de JI, iniciamos a abordagem com a conversa sobre o ambi-
ente em sala de aula. Sabendo que a organizagao da sala € muito importante, devendo ir ao
encontro dos objetivos de aprendizagem, € crucial que este espaco seja flexivel, possibilitando
o envolvimento dos alunos e permitindo uma diversificagao das praticas pedagoégicas. O am-
biente podera, assim, tornar-se mais estimulante, traduzindo-se em aprendizagens mais efe-
tivas (EducaEthos, 2019). Através da analise das respostas, é possivel verificar que todas as
cooperantes declaram organizar o seu espagco mediante as necessidades do grupo e o tipo
de trabalho a realizar: “A sala € organizada tendo em conta a turma e as suas caracteristicas
(capacidades ou dificuldades). Pode ser organizada em mesas individuais (quando € possi-
vel), a pares; por filas; em U; em grupos...” (Anexo XVII, P3, p. 161). P2 afirma que:

Isso depende do trabalho que eu vou fazer. Se vou fazer trabalho de grupo, organiza-

mMos mesas em grupo, se estamos a trabalhar de quadro e individual, organizo-os em

filas ...outras vezes também fago a disposicdo mais em “u” amm depende do que eu

quero fazer e depende também das turmas. (Anexo XVI, P2, p. 148)

P1 foi um pouco mais ao pormenor, explicando que organiza a sua sala por areas “(...)

area de trabalho coletivo (...) area de leitura (...) area de escrita (...) area da cozinha (...)
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area, por exemplo, dedicada aos projetos e obras, que eles fazem (...) area dos ficheiros (...)
area STEAM (...) conhecimento do mundo (...)" (Anexo XVI, P1, Pp. 139-140). Em cada area
os alunos podem encontrar diversos materiais, sejam disponibilizados pela escola, docente,
ou trazidos de casa. Segundo a professora, estas zonas sdo denominadas areas de apoio ao
desenvolvimento curricular e seguem o modelo pedagégico do MEM. Este modelo desen-
volve-se por meio de médulos de atividades curriculares que promovem a diferenciagao pe-
dagdgica. Entre eles, destaca-se a aprendizagem curricular por meio de projetos cooperati-
VOS, Nos quais as criangas desenvolvem conhecimentos em diversas areas. Além disso, ha o
trabalho curricular colaborativo, que envolve atividades coletivas com o propésito de construir
e reconstruir conceitos e saberes. Outro mdédulo fundamental é a organizagéo e gestdo com-
partilhada no conselho de cooperacéo educativa, que funciona como um recurso para plane-
amento, avaliagdo e registo da turma. Além disso, este modelo pedagodgico assenta também
no trabalho auténomo e no acompanhamento individual, que permite aos alunos aprofundar
conhecimentos e conteudos disciplinares, e treina-los, seguindo um plano individual de traba-
lho (Movimento da Escola Moderna, 2021).

Sabendo que é nos dois primeiros anos que as criangas comegam a aprender mecanis-
mos de descodificacao (primeira etapa da leitura) baseados na “(...) compreensao do principio
alfabético e no reconhecimento de padrdes ortograficos (...)" (Pereira & Cardoso, 2010, p. 9),
consideramos pertinente compreender se as professoras, ao saberem que iam ser colocadas
num primeiro ano, tinham por habito preparar-se previamente. A esta pergunta P1 e P2 assu-
miram nao realizar uma preparacao prévia e ambas apresentaram pontos de vista diferentes.
P1 refere manter o método de trabalho desde que leciona, ajustando-o ao grupo; ja P2 admite
apenas atender as tarefas que vém no manual e pensar sobre como as trabalhar. Na opinido
de P3, “Cada ano de escolaridade merece uma preparacgao prévia, nomeadamente nas plani-
ficagdes. No 1.° ano, e especificamente no Portugués, a preparagdo dos materiais [é essen-
cial] (sdo essenciais)® para uma boa aquisigdo dos conteudos.” (Anexo XVIII, P3, p. 161)

Como ja vimos anteriormente, ler e escrever nao sao habilidades inatas, ou seja, pre-
cisam de ser aprendidas (Aguiar & Mata, 2022). Neste sentido, e sendo uma das nossas mai-
ores duvidas a forma como trabalhar no desenvolvimento destas capacidades, procuramos
perceber como € que as profissionais que ja estdo no terreno o fazem. Analisando global-
mente as respostas, é possivel perceber que a escuta esta muito presente nas praticas das
cooperantes. Seja a escuta de textos, histérias, cancdes, lengalengas, entre outros. E a partir
destes materiais, e de outros como plataformas digitais, jogos, cartazes e manuais, que P2 e

P3 assumem trabalhar as competéncias dos alunos no Dominio da Leitura e da Escrita. Em

5 Entre parénteses curvos, a fala; entre parénteses retos, a retificagéo, para maior legibilidade.
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termos gerais, os suportes literarios referidos sdo assumidos como textos mais poéticos que
apresentam um cariz mais ludico e que permitem jogar com as palavras e com 0s seus sons,
tal como preconizado, alias, por Ramos (2012). P2 acrescenta (...) utilizar os nomes proprios
dos alunos, para valorizar os sons dos nomes, as silabas (...) privilegio também a consciéncia
fonoldgica, ou seja, partir do som para a representagao do som (...) a questao da leitura global,
quando etiqueto os objetos da sala, os locais (...)” (Anexo XVI, P2, p. 149). Relativamente a
P1, é possivel verificar que utiliza outro tipo de estratégias, nomeadamente o Método Global
Natural de Freinet no qual as aprendizagens derivam da vivéncia de cada individuo, da sua
cultura e das relacbdes que estabelece com os outros. Nesta metodologia o aluno tem livre
expressao nas suas aprendizagens, sendo a experiéncia a impulsionadora de toda a apren-
dizagem (Freinet, s/d, como citado em Cruz, 1993). Em complemento ao que analisamos so-
bre a organizagado do ambiente educativo, percebemos agora mais nitidamente sobre a orga-
nizacao de P1, pois, na metodologia de Freinet, “(...) a sala de aulas esta disposta em varios
espacgos organizados que cada aluno pode utilizar, de acordo com o seu plano individual de
trabalho.” (Freinet, s/d, como citado em Cruz, 1993, p. 100).

Segundo os testemunhos, o contacto com atividades de leitura e escrita € uma pratica
diaria, recorrendo-se a uma vasta gama de recursos para a exploragdo deste dominio. A par
dos recursos referidos anteriormente, é possivel verificar que também com elementos como
as curtas-metragens e a pintura é possivel trabalhar a area curricular de Portugués.

Tal como vimos no subtépico anterior, as criangcas desde pequenas que apresentam
algumas concec¢des sobre a leitura e a escrita, e vimos alguns exemplos disso. Relativamente
a exploragao no primeiro ciclo, as professoras nao apresentaram exemplos, referindo apenas
que existem alunos mais motivados que outros e que consoante vao evoluindo e sentindo
mais capazes se vao mostrando mais empenhados. P2 refere também que, por vezes, os
alunos se queixam com falta de ideias para escreverem os seus textos.

Seguidamente questionamos a forma como a estimulagao do interesse pela aprendiza-
gem da leitura e da escrita era feita e obtivemos respostas muito diversificadas, como por
exemplo: reforgo positivo; flexible seating; plataformas digitais; textos apelativos e divertidos;
escrita com recurso a diversos materiais visuais; palavra do dia. Analisando estas respostas,
conseguimos perceber que as cooperantes se apropriaram de algumas estratégias referidas
na investigagcao, por exemplo, por Ribera (2013) que, entre outras coisas, defende que a
aprendizagem deve ser feita a partir de diferentes tipos de textos, integrando materiais visuais
e atividades significativas e contextualizadas, nas quais se incorpore uma dimensao mais lu-
dica.

Relativamente a pedidos feitos pelos alunos, ndo obtivemos muitas respostas, sendo

apenas referido por P3 que:
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Quando se sentem seguras e confiantes das suas capacidades, nos momentos de
espera até que os colegas terminem os trabalhos, ha criangas que deixam de usar a
sebenta para desenhar e comecam a perguntar se podem escrever frases. Ha também
situagcdes em que, nesses momentos, pedem para ler os livros que requisitam na bi-
blioteca escolar (...) (Anexo XVIII, P3, p. 162)

Na area do nosso estudo, os pedidos estdo mais relacionados com a leitura e explora-
¢ao de livros trazidos de casa, sendo referido que os alunos solicitam mais atividades noutras
areas.

Com o decorrer do nosso estudo temos vindo a perceber que aprender a ler e a escrever
€ um processo complexo, e que nem sempre € bem-sucedido por parte de algumas criangas
(Batalha et al., 2022). Neste sentido, procuramos perceber quais os maiores desafios com
que as professoras cooperantes se deparavam ao ensinar Portugués. As respostas foram
diversas, nomeadamente: a diversidade cultural, os problemas de aprendizagem e as dificul-
dades na leitura. As respostas vao ao encontro das observacdes mencionadas no estudo de
Batalha et al. (2022), especialmente sobre as dificuldades de leitura e escrita sobre as quais
as autoras referem ser “(...) uma das causas mais referidas por professores e outros agentes
educativos para o insucesso escolar nos primeiros anos de escolaridade (...)" (p. 23). Como
formas de ultrapassar estas dificuldades, percebemos que sao realizados despistes, em arti-
culagdo com outros profissionais, mas ndo conseguimos respostas concretas ao nivel de es-
tratégias.

Como apresentamos no nosso quadro tedrico, Sim-Sim (2009) advoga que o contacto
com a linguagem escrita suscita o desejo de aprender a ler. Tendo em conta esta afirmacgao,
e sabendo que sao criangas muito pequenas, questionamos as professoras sobre como arti-
culavam a leitura e a escrita nas suas aulas, de modo a conseguir interligar os dois dominios.
Conseguimos perceber que esta ligacao é realizada através de algumas atividades orientadas
(ndo especificadas pelas cooperantes), de trabalho de associagdo de imagens a palavras, e
posteriormente de frases a textos. P2 refere “(...) ensinar a leitura par a par com a escrita.”
(Anexo XVI, P2, p. 149).

De veras, como tem vindo a ser mencionado no nosso estudo, ler e escrever ndo sao
processos inatos e imediatos, exigem aprendizagem (Aguiar & Mata, 2022). Esta aprendiza-
gem assenta nos processos de descodificacao fonoldgica (para ler) e codificagéo (para escre-
ver). Assim sendo, Morais (s/d) apresenta trés razbes para que a escrita e a leitura sejam
ensinadas em conjunto: razao tedrica; razao factual; razao sociocultural. Relativamente a pri-

meira, apresenta a correspondéncia grafema-fonema e fonema-grafema como duas faces do
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mesmo codigo que se complementam, na medida em que a memorizagao da estrutura e or-
dem das letras é fortalecida cada vez que a palavra escrita € lida. A nivel factual, assume-se
que a escrita manual e os exercicios ortograficos facilitam o processo de identificacdo de pa-
lavras e, mais tarde, a compreensao de textos. Por fim, socioculturalmente a agao de possuir
a capacidade de ler e ndo a de escrever, ou vice-versa, influencia e limita a comunicacéao, na
medida em que impede que se receba e transmita informagdes pelos mesmos meios. Posto
isto, os processos de descodificagao fonoldgica e codificagdo formam uma base para que, de
modo gradual e concomitante, se alcance a fluéncia leitora (Castro, 2020).

Quando questionadas sobre a importancia do Portugués no 1.° ano e de que forma o
articulavam com as outras areas, as docentes afirmaram que € uma area muito importante,
tendo P1 referido ser a base para “o desenvolvimento da aquisicdo dos mecanismos de deci-
fracao (...)" e para “(...) comecar o aprofundamento da fluéncia leitora” (Anexo XVI, P1, p.
143). Concomitantemente a estas respostas, foi possivel perceber que as participantes tentam
trabalhar as areas de forma transversal, nem sempre sendo possivel. Abaixo apresentamos
alguns testemunhos:

Sim, sim ... e, por vezes, claro que se pretende que haja interdisciplinaridade, néo é?
E tentamos fazer isso, mas isso ndo é possivel sempre (...) ndo € possivel a toda a
hora (...) para trabalhar até & possivel, mas ndo desenvolvemos algumas competén-
cias que também sao necessarias ... porque, por exemplo, eu posso pedir aos miudos
para desenharem uma paisagem, conforme a descrigdo que eu lhes ler, ou para de-
senhar uma personagem, ou para desenhar a parte da historia [de] que mais gostaram
(...) mas estou sempre a trabalhar, va o desenho, a ilustragdo e n&o saio dali (...) ndo

desenvolvo outras areas. (Anexo XVI, P2, p. 148)

O Portugués é fundamental no 1.° ano e em todos os seguintes. E através do Portu-
gués, da sua compreensao e interpretacdo, que se trabalham todas as outras discipli-
nas: na leitura de um enunciado ou exercicio de Matematica; na compreensao de qual-
quer conteudo de Estudo do Meio ou até mesmo nas instru¢des de qualquer exercicio

de Expressoes Artisticas ou Fisico-motora. (Anexo XVIII, P3, p. 163)
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De forma a concluir esta secc¢ao, questionamos as participantes sobre quais as duvidas
e insegurancgas que sentiram no inicio da sua pratica profissional e de que forma as ultrapas-
saram. As respostas a esta questio revelaram-se bastante interessantes, na medida em que
foram ao encontro daquelas que sao também algumas das nossas insegurangas, nomeada-
mente o ensinar a ler e a escrever: “Recordo-me perfeitamente das minhas insegurancas e
duvidas nos primeiros anos de profissao relativamente ao trabalho com criangas do 1.° ano.
Como conseguiria que aprendessem a ler ou a escrever??” (Anexo XVIII, P3, p. 163) e, claro,
a partir desta questao, os métodos a utilizar para promover esta aprendizagem:

Tinha muitas, por exemplo, em relagdo aos métodos de ensino e aprendizagem (...)
porque na altura em que eu fiz a formagéo inicial (...) ninguém nos dava (...) nada
relacionado com métodos da leitura e da escrita ... nem como ensinar a ler, a escrever
(...) diziam-nos que cada um fazia a sua maneira ... que o professor era livre. (Anexo
XVI, P2, p. 151)

Esta afirmacao de P2 de que o professor é livre para utilizar qualquer método, deixou-
nos a pensar. De facto, estudos como o de Viana (2007) dizem-nos que o método a utilizar
deve ser 0 que mais se ajuste as necessidades das criangas, ou segundo as palavras da
mesma autora, “(...) aquele que originar menos dificuldades.” (p. 46). Paz e Lebrero (1991,
citados por Viana & Teixeira, 2002) definem método como “(...) um conjunto de estratégias
escolhidas pelo professor que lhe permitirda organizar e estruturar o seu trabalho face aos
objectivos fixados.” (p. 125). Nesta linha de pensamento, e tendo em conta a diversidades de
turmas, percebemos que nao existe um método “ideal” e que o professor é livre de aplicar o,
que considerar mais favoravel.

Como modo de tentar amenizar estas nossas insegurangas, apresentamos o testemu-
nho de P3 que nos diz o seguinte:

Através da preparagao das aulas e dos materiais, com o apoio dos colegas e do tra-
balho colaborativo, de formacoes e leituras, os resultados surgem e nés, professores,
entusiasmamo-nos tanto com os progressos, como os préprios alunos. Com a experi-
éncia, vamos ficando mais confiantes e seguros (tal como as criangas) e conseguimos
diversificar estratégias e obter os resultados que pretendemos. (Anexo XVIII, P3, p.

163)
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Estagios

Ainda que tenhamos a nog¢ao de que a componente tedrica que compde o plano de
estudos do Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico nos
oferece um suporte sélido de conhecimentos e competéncias para lecionar, consideramos
que nem sempre seja suficiente, pois, tal como mencionou P3, a experiéncia na area ira dar-
-nos mais segurancga e confiangca. Sabemos também que os momentos de estagio, para mui-
tas de nds, sdo o primeiro contacto com a pratica, revelando-se auténticos desafios, quer pela
falta de experiéncia, quer pelo receio de errar. Assim sendo, consideramos pertinente acres-
centar no nosso trabalho uma secgao sobre os estagios. Esta seccao permitiu-nos abordar,
com as entrevistadas que assumissem ja ter sido cooperantes em estagios, alguns temas
como: dificuldades das estagiarias na Area do Portugués; conselhos; experiéncias proporcio-
nadas em contextos.

Em contexto de EPE, a dificuldade de falar em publico foi mencionada pelas duas edu-
cadoras como uma das maiores fragilidades das estagiarias. Ainda assim, E1 refere que este
traco esta relacionado com a pessoa e que “(...) ha estagiarios que t€m uma maior abertura
e disponibilidade para falar em grande grupo e que tém um maior a-vontade para contar uma
histéria, por exemplo. Ha outras que sdo mais monocérdicas, tém mais dificuldade a esse
nivel” (Anexo XV, E1, p. 127). E2 expbe que “Noto que ha dificuldade nisso, porque sentem
sempre que estao a ser observadas. Noto, também, algum receio no impor as regras e sinto
que isso € muito dificil para as estagiarias..., mas acho que com a pratica conseguem.” (Anexo
XV, E2, p. 134). Ja no primeiro ciclo, consideraram-se como maiores dificuldades as apresen-
tadas nos testemunhos que se seguem: “(...) se calhar a maior dificuldade é a parte de ensinar
a escrita (...) da leitura nem tanto, mas da escrita sim.” (Anexo XVI, P2, p. 152); “Infelizmente
a dificuldade que as proprias tém, regra geral, na expressao oral e escrita que as penalizam
na sua pratica porque se sentem inseguras e tém “medo” de errar.” (Anexo XVIII, P3, p. 163)
P1 apresenta como dificuldades a integragéo curricular e o dominio dos conteudos a lecionar.

Como modo de ultrapassar as dificuldades supramencionadas, as cooperantes assumi-
ram ajudar e aconselhar as estagiarias com: disponibilidade para responder a duvidas; manter
uma postura tranquila; incentivo ao querer saber mais; auxilio na realizacéo de planifica¢des;
apoio na analise de textos antes de serem trabalhados; reforgar a importancia do respeito
pelas criangas e pela sua aprendizagem; proposta de preparagao e rigor no trabalho a que se
propdem.

No que concerne as experiéncias proporcionadas, foram referidas varias, nomeada-

mente: oportunidades de colocar questdes e dar sugestdes; trabalho com outra metodologia;
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permitir que os estagiarios lecionem todas as disciplinas; autonomia para intervir e preparar
as aulas; sentimento de pertenca; partilha de estratégias e métodos.

Em suma, podemos afirmar que as cooperantes procuram proporcionar as estagiarias
experiéncias significativas, que as preparem para o futuro enquanto profissionais, dando-lhes
a oportunidade de agir no contexto em que estao inseridas e oferecendo-lhes conselhos fun-

damentais para a construgédo da sua bagagem profissional.

Consideragoes finais

De modo a concluir este capitulo, apresentamos agora as consideracoes finais sobre o
nosso estudo, que tinha como propdsitos o conhecimento das praticas de literacia emergente
e de iniciagao a leitura e a escrita e os habitos de leitura promovidos nos contextos de Jl e 1.°
CEB em varios contextos de pratica.

Assim, ao examinar os dados obtidos, através do trabalho de entrevista, é possivel res-
ponder as nossas questdes orientadoras. Relativamente a primeira, que se centralizava nas
praticas pedagogicas de literacia em contextos, foi possivel verificar que, em contexto de Jl,
o trabalho se centra na oralidade, no trabalho da consciéncia fonoldgica e na exposicao das
criangas a diferentes suportes de escrita. As educadoras destacam o registo do que as crian-
cas dizem e a utilizagdo de materiais como historias literarias infantis, revistas, imagens e
jogos como auxiliares para uma introdu¢do natural e ludica a abordagem da leitura e da es-
crita. No que respeita ao primeiro ciclo, as professoras identificaram varias metodologias, no-
meadamente os métodos fonicos, etiquetagem dos espagos para leitura global das palavras
e o Método Global Natural de Freinet. Como materiais destacados pelas professoras, pode-
mos referir as cangodes, as lengalengas, as plataformas digitais e os textos narrativos e poéti-
cos que permitem uma exploragdo mais ludica, proporcionando um maior envolvimento dos
alunos. Relativamente a estas obras, foram-nos aconselhados alguns autores, como Luisa
Ducla Soares, Anténio Mota e Cecilia Meireles, que, segundo as professoras nos relataram,
apresentam textos muito bons para o ensino da leitura e da escrita. Estes sdo autores bastante
conhecidos e consagrados na literatura para a infancia em Portugal e no Brasil, sendo alguns
deles denominados por Ramos (2012) como “(...) referéncias incontornaveis do panorama
contemporaneo.” (p. 23).

Com a segunda questéao, relacionada com as praticas de escrita em que as criangas
sdo envolvidas em contexto escolar, podemos concluir que, tanto no JI como no 1.° CEB, as
criangas sao incentivadas a participar em atividades de escrita. Em contexto de EPE, as cri-
angas sao encorajadas a utilizar a escrita para identificar e legendar as suas produgdes e sao-
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-lhes demonstradas as varias funcionalidades da escrita (comunicar, registar, memorizar, ins-
truir, aprender, sentir prazer), através de atividades como histérias circulares, nas quais as
educadoras registam as ideias das criangas. No ambito do primeiro ciclo, a escrita assume
um papel mais estruturado e formal, sendo os alunos envolvidos em atividades desde a escrita
de palavras, frases e textos paulatinamente maiores.

No que a terceira questao orientadora diz respeito, ou seja, “quais os habitos de leitura
que sao promovidos nos contextos de educagao nas primeiras idades?”, podemos afirmar
que, em ambos os contextos, a leitura ocupa uma posi¢ao de destaque, sendo trabalhada de
diversas formas. Em JI a exploragao é feita tendo o livro infantil como principal indutor, sendo
realizadas leituras de historias, pertencentes a escola ou aos alunos. Ainda neste contexto,
foram também referidas as dramatizagdes como atividades de leitura, que podem ser feitas
através de materiais escritos ou de imagens impressas. No primeiro ciclo, a tendéncia é para
atividades de leitura mais orientada, sendo utilizados diversos tipos de textos, desde historias
infantis, poemas, textos informativos e instrucionais. Neste contexto, ja existe a pratica do
incentivo a leitura, através da possibilidade de requisi¢ao de livro na biblioteca escolar, possi-
bilitando, assim, um maior envolvimento dos alunos em atividades de leitura. Ainda que a
pratica de requisicao de livros nao tenha sido referida em JI, na nossa PES tivemos oportuni-
dade de perceber que também poderia acontecer neste contexto. De facto, o estudo de Balca
et al. (2017) apresenta-nos esta possibilidade, atribuido a familia o papel de primeira media-
dora de leitura, “(...) lendo para a crianga, ouvindo a crianga ler para ela, partilhando livros e
leituras, aproximando os livros, proporcionando visitas as bibliotecas, as livrarias (...)" (p. 717).

Ao analisar os dados de modo global, percebemos que, tanto em contexto de EPE como
de primeiro ciclo, as criangas sao envolvidas em atividades de leitura e escrita e expostas a
varios tipos de textos diariamente. Através do uso de metodologias diversificadas e ajustadas
a idade e ao desenvolvimento das criangas, pudemos percecionar que os habitos de leitura
nos contextos em que o nosso estudo se desenvolveu sdo promovidos desde cedo, indo ao
encontro do que é defendido pela investigagéo e preconizado nos documentos orientadores
(Silva et al., 2016; DGE, 2018).

Ainda que ndo se constituisse como objeto do nosso estudo, consideramos que a pla-
nificagdo e a realizagéo de atividades no ambito de Portugués, nomeadamente do trabalho de
consciéncia fonoldgica e da escrita, se revelaram elementos cruciais para, utilizando o que
estudamos, interpretar a realidade, no caso as concec¢des e aptiddes das criancas.

Refletindo acerca destes momentos, € possivel afirmar que foram atividades envolven-
tes e promotoras de aprendizagens em que os alunos demonstraram aproveitamento positivo,

como é possivel visionar nos instrumentos de avaliacdo (Anexos XXI e XXII).
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Numa perspetiva pessoal e profissional, consideramos que a realizacao desta investi-
gacgao se revelou essencial para a ampliagdo da nossa aprendizagem enquanto futuras pro-
fissionais de educacdo, na medida em que ndo s6 nos elucidou para as varias etapas da
aprendizagem da leitura e da escrita, como também nos permitiu conhecer algumas formas
de abordar estes contetudos em contexto. Estes fatores contribuiram para responder a ques-
tdo que sempre pairou nas nossas cabecas: “como vamos ensinar as criangas a ler e a es-
crever?”. Sabemos agora responder que existem varios métodos, estratégias e materiais para
iniciar esta abordagem (imagens, cangoes, lengalengas, entre outros), ndo existindo uma
forma padréao para o fazer, cabendo-nos a nés, em fungao do grupo e das suas necessidades,
decidir. Todo o processo investigativo serviu como base de aprendizagem e reflexdo nos mo-
mentos de desenvolvimento das diversas etapas, atividades e materiais que foram o suporte
desta pesquisa, revelando-se também elementos-chave para o nosso futuro profissional.

Em suma, as praticas de literacia emergente e de iniciagdo a leitura e a escrita nas
primeiras idades, alicercadas na criacdo de um ambiente rico em estimulos, proporcionam as
criangas o desenvolvimento das mais diversas competéncias, que vao desde a compreensao
de mensagens orais a automatizacao da decifracao e ao aprimoramento continuo e progres-

sivo da compreensao leitora.
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Parte lll — Reflexao final

A realizacio do presente relatério de estagio € o culminar de um percurso robusto de
desafios, aprendizagens e muito esfor¢o e dedicac¢ado, percurso esse que chega agora ao fim
e que, na verdade, vai deixar saudades.

Chegar a este momento de refletir sobre o que foi este maravilhoso percurso revela-se
um grande desafio, ndo s6 porque retomamos as aprendizagens e as experiéncias vividas,
mas também porque é nesta fase que refletimos sobre o quao enriquecedores foram todos
estes momentos para o nosso eu profissional e pessoal, claro. A reflexao final surge como um
momento de introspegao pessoal e, por esse motivo, abandonaremos a 1.2 pessoa do plural,
0 “nos” de modéstia, e adotaremos, a partir de agora, a 1.2 pessoa do singular.

Como ja tinha referido anteriormente, o percurso talhado no Mestrado em Educacgao
Pré-Escolar e Ensino do 1.° CEB constituiu-se por desafios e aprendizagens que me habilita-
ram com capacidades, conhecimentos, atitudes e algumas estratégias essenciais para a mi-
nha pratica enquanto professora/educadora.

Comeco, entéo, por recordar as experiéncias de estagio. E que experiéncias! Segundo
Mello e Linder (2012), os estagios sao bastante importantes na formagéo de professores, na
medida em que permitem acompanhar o quotidiano dos profissionais e das instituicoes, inte-
grando as suas salas e podendo aprender e refletir sobre as praticas observadas, apode-
rando-se, assim, os futuros profissionais, de conhecimentos importantes para o seu enrique-
cimento pessoal. Numa otica pessoal, a oportunidade de passar pelos varios contextos de
estagio, descritos neste documento, revelou-se uma mais-valia, na medida em que fez, efeti-
vamente, com que conseguisse alinhar os meus conhecimentos teéricos a pratica, dando-
-lhes, assim, sentido.

Quer em EPE, quer em 1.° CEB, objetiva-se assegurar o desenvolvimento integral das
criangas nos niveis social, pessoal e académico, dando-lhes os alicerces para um percurso
de sucesso enquanto alunos e cidadaos (Lei n.° 46/86, de 14 de outubro). Assim sendo, e
sabendo que é o educador/professor que tem um papel fulcral na concretizagcao destes obje-
tivos, foram construidos diversos documentos orientadores para a pratica docente, visando
promover a equidade, que tive oportunidade de ler e aprender a manusear para programar
em conformidade com a faixa etaria, o ano de escolaridade, as prioridades de ensino e de
aprendizagem.

No decorrer do mestrado, tive oportunidade de contactar com varios contextos, institui-
¢des e criangas. Cada uma delas foi especial a sua maneira, contribuindo de alguma forma
para o meu eu pessoal e profissional. Se a creche tinha o afeto e a descoberta, no JI come-
¢ava a florescer em cada crianga a vontade de aprender. Ja no 1.° CEB a “cantiga” era ou-

tra...meu rico 1.° ciclo! La aprende-se "mais a séria", se me é permitida a expressdo, mas
82



"o POLITECNICO
p—= DE SANTAREM

aprendi também que esta aprendizagem nao pode fazer um corte com a brincadeira, que deve
continuar a acompanhar a crianga e que € estruturante na sua formacéao, pois, como refere
Neto (2022), “brincar é aprender.”. E que aprendizagem! Antes de conhecer os contextos, a
minha paixao sempre foi o 1.° CEB, mais especificamente o 1.° ano, nao por gostar mais da
idade ou de ser tratada por professora, mas pelo privilégio que iria ser poder ensinar aqueles
seres pequeninos as letras... a ler e a escrever... a descobrir o quao é maravilhosa aquela
etapa. Os diferentes contextos e grupos com quem tive oportunidade de me relacionar fize-
ram-me perceber que este € o caminho, que é esta a profissao que eu quero ter. Através das
interacdes e dos varios projetos dinamizados, consegui desenvolver mais a minha capacidade
de compreender e analisar as caracteristicas e necessidades individuais de cada crianga. De
certo modo, julgo ter ficado mais empatica também. Enquanto aspetos positivos da minha
prestacdo em contexto, posso enumerar as minhas capacidades de integracao e adaptagao,
e também o meu interesse e envolvimento em todas as tarefas que desempenhei.

No decorrer das PES nem tudo foi facil; surgiram alguns desafios que precisaram de ser
colmatados. Nomeadamente, e analisando as experiéncias globalmente, posso afirmar que
as minhas maiores dificuldades incidiram na gestdo do tempo e do grupo. Em alguns momen-
tos, considero ter sido demasiado ambiciosa, pela vontade de experimentar varias estratégias,
0 que nem sempre se revelou muito positivo no que respeita ao tempo. Muita atividade plani-
ficada para pouco tempo de contacto. No entanto, é notavel uma diferenga evidente entre os
primeiros e os ultimos momentos de estagio, sendo que considero ter evoluido gradualmente.
Foi, pois, através destas dificuldades que reforcei a minha capacidade de adaptacgao e rein-
vengao. Relativamente a gestao do grupo, esta dificuldade foi mais evidente em creche, tendo
em conta que era um grupo com idades muito diferentes e que esse fator dificultava a gestao.
Gostaria, ainda, de salientar que, nos momentos em que senti necessidade de algum apoio,
as professoras e as educadoras cooperantes se demonstraram bastante prestaveis, transmi-
tindo-me segurancga e fornecendo-me sugestdes de estratégias a utilizar, deixando-me muito
grata.

Relativamente a tematica do meu trabalho de pesquisa, as praticas de iniciagao a leitura
€ a escrita nas primeiras idades, como ja referi anteriormente, foram desde sempre um tema
que me interessou bastante. Era um misto de emogdes entre o querer ser professora e o medo
de nao saber ensinar estes conteudos tao importantes. Alias, ja Viana (2007) mencionou que,
em pleno século XXI, existem muitos professores que ndo sabem como o fazer, por isso, creio
que esta investigagao também servira para ajudar outros profissionais. Foi assim, com a mo-
tivagdo de querer saber mais e “aprender a ensinar”, que defini a problematica a estudar e dei

inicio ao meu trabalho.
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Por diversos fatores a realizacao desta investigagdo nao se revelou muito facil. No mo-
mento inicial, ainda que tivesse a nogdo de que era um trabalho complexo e que requeria
bastante tempo, considerei que seria um projeto que facilmente se encaixaria nas horas de
trabalho auténomo. No entanto, com o decorrer do tempo, revelou-se muito dificil conciliar as
aulas com o estudo e com o meu emprego. Outro fator limitante foi a quantidade de amostra,
uma vez que as inquiridas nao foram muitas, podendo isso, de certo modo, influenciar a qua-
lidade dos resultados, isto é, talvez com uma amostra maior os dados fossem mais fiaveis.
Refletindo sobre este ultimo ponto, e se tivesse oportunidade de voltar atras, acredito que
alteraria alguns aspetos, nomeadamente o comecgar a contactar as participantes mais cedo e
retomar o contacto com algumas cooperantes de estagio da licenciatura.

Ao longo do processo investigativo, fui-me apropriando daquilo que a investigacao em
educacdo defende quanto ao percurso de aprendizagem das criancas na Area do Portugués.
Primeiramente, foi importante perceber as varias competéncias que se pretendem alcancar
em cada uma das etapas: EPE e 1.° CEB. Através dos varios documentos consultados, en-
quanto ia conhecendo melhor estas aptiddes, consegui ir-me apoderando, também, de varias
estratégias para as trabalhar. Este momento, complementado pelas praticas visualizadas e
vivenciadas nas PES, levou-me a conseguir guiar melhor os momentos de entrevista e tam-
bém a ir integrando os testemunhos na componente tedrica, por exemplo, quando uma deter-
minada atividade era referida, fazia-me pensar sobre qual a competéncia que estava a traba-
Ihar.

Estudar e refletir sobre as praticas de iniciacao a leitura e a escrita fez-me perceber que
a aprendizagem € uma constante, ndo devendo ser vista como um processo com fim marcado.
Este fator revela-se crucial em educacao, na medida em que é muito importante que o pro-
fessor se va mantendo atualizado, de forma a conseguir cumprir as suas fungdes. (Somos
educacgéo, 2023)

A elaboracao deste relatorio possibilitou-me conhecer varias estratégias de ensino que,
certamente, irei integrar na minha futura pratica profissional. Sinto-me agora mais apta e se-
gura para trabalhar conteudos que sempre me deram alguma apreensdo, ndo so por ter en-
contrado respostas para as minhas questdes orientadoras, mas também porque desenvolvi
muito trabalho de planificagéo e construi bastantes recursos que vou poder utilizar.

Concluindo, considero que a elaboragao desta investigacao foi altamente enriquecedora
no que diz respeito ao aprimoramento das minhas habilidades e desenvolvimento de compe-
téncias, tanto profissionais quanto pessoais. Refletir sobre todo o percurso de realizagio desta
pesquisa deixa-me bastante agradecida pelas oportunidades que tive e que me permitiram
tracar todo este percurso cheio de aprendizagens e conquistas. Termino com um sentimento

de alegria e satisfacao.
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Anexos

Anexo | - Planificagao da atividade sensorial

Area de Contetido | Dominio Objetivos Atividade Estratégias Recursos Avaliagao
Expressao e Co- Educacao | - Desenvolver a mo- | Caixas senso- | 1.2 etapa: - Tapete; Indicadores:
municagao motora tricidade fina; riais - Organizagao do | - Arroz; - Desenvolve a motrici-
- Explorar livremente grupo a pares, - Bolas de gel; dade fina;
0 movimento. sendo que cada - Guizos; - Explora livremente o
docente orienta - Corante ali- movimento;
uma crianga, de mentar; - Desenvolve o sentido
cada vez, de - 2 recipientes auditivo.
Educacéo | - Desenvolver o sen- forma a poder fundos.
artistica - | tido auditivo. atender as suas Instrumentos:
musica necessidades, - Observacgao direta;

sempre que

necessario.

2.2 etapa:
- Apresentacao

dos materiais;

- Registo fotografico;

- Grelha de registos.
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- Disponibilizagao
da caixa sensorial
- arroz;

- Exploragéo sen-
sorial livre;

- Disponibilizagao
da caixa sensorial
— bolas de gel;

- Exploragao sen-

sorial livre.
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Anexo Il - Planificagao da atividade de construg¢ao de instrumentos

Area de Contetido | Dominio Objetivos Atividade Estratégias Recursos Avaliacao
Expresséao e Co- Educacéo | - Desenvolver a cria- | Construcido de | 1.2 etapa: - Tintas; Indicadores:
municacao artistica — | tividade e a instrumentos - Organizagdo do | - Recipientes de | - Desenvolve a criativi-
artes vi- expressividade musicais (ma- | grupo a pares. plastico com dade e a expressividade
suais através da explora- racas) tampa; através da exploracéo e
cao e da producao 2.2 etapa: - Esponijas cir- da producéo plastica;
plastica; - Distribuicao dos | culares; - Cria instrumentos a par-
- Criar instrumentos a materiais e incen- | - Molas; tir de material reciclado;
partir de material reci- tivar as criancas a | - Mesa; - Desenvolve a motrici-
clado. pintar os recipien- | - Cadeiras; dade fina;
tes, recorrendo as | - Cola quente; - Controla movimentos de
esponjas; - Funil; manipulagao;
- Realizacdo da - Colher. - Estimula a destreza ma-
pintura. nual e a coordenagao;
- Relaciona o corpo com
- Desenvolver a mo- 0s objetos;
Edu- | tricidade fina; 3.2 etapa: - Promove a independén-
cagao | - Controlar movimen- - Observagao das cia e a autonomia.
mo- tos de manipulagao; decoracoes ela-
tora boradas;

Instrumentos:

90



Bl
@
—

POLITECNICO
DE SANTAREM

- Estimular a des-
treza manual e a co-
ordenacao;

- Relacionar o corpo

com os objetos.

- Explicacdo do
propésito da ativi-
dade e verificagao

dos resultados.

4.2 etapa:

- Disponibilizagao
dos recipientes
pintados;

- Enchimento dos
recipientes com o
arroz utilizado na
atividade senso-
rial;

- Fecho dos reci-
pientes com cola

quente.

- Exploragao livre

das produgdes.

- Observacao direta;

- Registo fotografico;

- Produgdes das criangas.

91



DE SANTAREM

"o POLITECNICO
—

Anexo lll - Planificagao da atividade “Panelas que rimam”

Area de Con- Dominio Objetivos Atividade Estratégias Recursos Avaliagao
teudo
Expresséo e Linguagem | -Tomar consciéncia Panelas 1.2 etapa: -Cartolinas com as | Indicadores:
comunicagao oral e gradual sobre dife- que ri- -Organizacgao das cri- panelas desenha- -Toma consciéncia gra-
abordagem | rentes segmentos mam angas em grupo e ex- das; dual sobre diferentes
a escrita orais que constituem plicagao da atividade -Arcos; segmentos orais que
as palavras. no exterior, que con- -Cartbes com pala- | constituem as palavras;
siste em percorrer um vras; -Coopera em situacbes
determinado percurso e | -Velcro. de jogo, seguindo orien-
-Cooperar em situa- colocar a sua palavra tagdes ou regras;
Educagdo | ¢bes de jogo, se- na panela correta. -Domina movimentos
artistica — | guindo orientagbes que implicam desloca-
Educacdo | ou regras; 2.2 etapa: mentos e equilibrios
Fisica -Dominar movimen- -Distribuicado de um como: correr, saltitar, sal-

tos que implicam
deslocamentos e
equilibrios como:

correr, saltitar, saltar

cartdao com uma pala-
vra a cada crianga;
-Leitura, por parte da
estagiaria, de todas as

palavras distribuidas;

tar a pés juntos ou num
s6 pé e saltar sobre obs-

taculos.
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a pés juntos ou num
s6 pé e saltar sobre

obstaculos.

-Questionamento sobre

as duvidas existentes.

3.2 etapa:
-Realizagdo da ativi-
dade.

4.2 etapa:
-Dialogo em grande
grupo sobre a atividade

realizada.

Instrumentos:

-Registos audiovisuais;
-Observacao direta;
-Registos de apoio a or-

ganizacao do grupo.

93



"o POLITECNICO
r== DE SANTAREM

Anexo IV - Planificagao da atividade “Jogo das silabas”

Area de Con- Dominio Objetivos Atividade Estratégias Recursos Avaliagao
teudo
Expresséo e Linguagem | -Tomar consciéncia Jogo das | 1.2 etapa: -lmagens de legu- Indicadores:
comunicagao oral e gradual sobre dife- silabas -Organizacgao das cri- mes; -Toma consciéncia gra-
abordagem | rentes segmentos angas em grupo e ex- -Silabas que com- dual sobre diferentes
a escrita orais que constituem plicagao da atividade pde o nome dos ali- | segmentos orais que

as palavras.

no tapete, que consiste
na organizagao de sila-
bas de modo a formar

a receita de uma sopa.

2.2 etapa:

-Exposigéo das ima-
gens e das silabas ne-
cessarias para a forma-
¢ao da legenda das
mesmas;

-Leitura de todas as pa-

lavras.

mentos.

constituem as palavras.

Instrumentos:

-Registos audiovisuais;
-Observacao direta;
-Registos de apoio a or-

ganizagao do grupo.
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3.2 etapa:
-Inicio da atividade,

dando oportunidade a
todas as criancas de

participar.

4.2 etapa:
-Reflexdo conjunta da
atividade e leitura da

receita elaborada.
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Anexo V - Planificagao da atividade “Ficha de trabalho em grupo”

Area de Contetido | Conteu- Objetivos Atividade Estratégias Recursos Avaliagao
dos
Portugués -Leitura; -Ler pequenas | Ficha de traba- | 1.2 etapa: -Material de escrita; Indicadores:
-Escrita. palavras utili- Iho em grupo -Organizacao -Cola;
zando a con- das criancas -Tesoura; -Lé pequenas palavras

juncéo das le-

tras ja aprendi

das;

-Fazer corres-
pondéncia en-
tre a palavra
escrita, em
forma de im-
prensa e ma-
nuscrita, e a
imagem a ela

associada.

em grupos de
quatro elemen-
tos;
-Distribuicdo da
ficha de traba-
Iho;
-Explicagao da
tarefa que con-
siste na reali-
zacgao da ficha
apresentada,

em grupo.

-Ficha de trabalho em

grupo

utilizando a conjuncéo
das letras ja aprendidas;

-Faz correspondéncia en-
tre a palavra escrita, em
forma de imprensa € ma-
nuscrita, e aimagem a ela

associada.

Instrumentos:

- Grelha de observacgao;

- Produgdes dos alunos.
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2.2 etapa:
-Realizagdo da

tarefa.

3.2 etapa:
-Apresentagao
a turma das
producdes obti-

das.
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Anexo VI - Planificagao da atividade de construgao do poster

Area de Contetido | Conteu- Objetivos Atividade Estratégias Recursos Avaliagao
dos
Portugués -Leitura; -Ler pequenas | Construgao de | 1.2 etapa: -Cartolina; Indicadores:
-Escrita. palavras e fra- | um poster -Organizacao -Materiais de desenho;

ses utilizando a da turma em -Material de escrita; -Lé pequenas palavras e

conjungéao das grupos; -Cola; frases utilizando a con-

letras ja apren- - Explicagao da | -Tesoura; juncdo das letras ja

didas; atividade- -Folha A4 brancas; aprendidas;

-Escrever pe- -Papel A4 colorido. -Escreve pequenas pala-

quenas pala- 2.2 etapa: vras e frases utilizando a

vras e frases -Cada grupo conjuncdo das letras ja

utilizando a deve construir aprendidas;

conjuncéao das frases com as -Adequa as possibilida-

letras ja apren- palavras que ja des expressivas da voz

didas. conhecem; em situacbes de comuni-
-Apresentagao cacao;
das frases a -Apropria a postura cor-
turma; poral em situag¢des de co-
-Colagem das municagao.
frases elabora-

-Corpo; das no poster.
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Educacéo artistica —

expressao dramatica

-Voz.

-Adequar as
possibilidades
expressivas da
voz em situa-
¢bes de comu-
nicacao;
-Apropriar a
postura corpo-
ral em situa-
¢des de comu-

nicacao.

3.2 etapa:
-Preparagao do
momento de di-
vulgacéao do
projeto. Esta
preparacao,
implica o treino
de voz, da ex-
pressao corpo-
ral e da entoa-

cao.

4.2 etapa:
-Divulgacéo do
projeto “Ler e
ouvir ler para
melhor escre-
ver’ a outra
turma de 1.°

ano da escola.

Instrumentos:

-Grelha de observacgao;
-Poster;

-Registos audiovisuais.
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Anexo VIl - Exemplo de cartas ©

@edp

C€801150006200430

O g oo O ool

NOME DO CLIENTE
MORADA DO CUIENTE

Documento emitido a: 29 de setembro 2024
Periodo de faturagho: 29 de agosto a 28 de setembeo 2024

Eletricidade

41,57 €

———

LDF Comeriad - Comermistizaclo e Enmgla, SA Sede soom! Averids 24 de i, o.¥ 12 1249300 Lsbos
Ragieno na CRC « NPC 500500564 Captal sociel €68 500005

As minhas mensagens

A Nota de crédito n® NC2024 K3624/3600030563XX corrige o periodo
de agosto 2024, A Nota de débito n® ND2024 K3524/3500047584XX
coerige 0 periodo de agosto 2024,

D8 a3 leituras entre 25 de outuleo e 27 de outulbeo 2024 na app LDP, online
em particulares ciente.odp pt, do WhatsApp (911 955 282) ou do 800 10
$3 53 (24h- chamada gratuita)

Se envdar fora dewtan datas, parte do comuno secd estimado.

Gas Natural Servigos Taxas, Prestacies
Impostos &
Outros
Encargos

16,53 € 19,02 € 22,21¢€ 25,00 €

O que marca o meu contador

® -nnmnzEs

Ledturs real

N 20202808 708522

©® mmEEEE o

N 1063201 1360051 8 26 de setembro 2024

Os meus dados

Se aEDP escolhe a Terra,
26 de setombro 2024 euescolhoa EDP.

edp

Quanto tenho
a pagar?
124,33 €
Até quando posso
pagar?

18 out 2024

Prote jo~se dos froudes o ontes
G0 QuoiGua POJOMONLD veringue s

» O reeratonts do SMS 6 EDPC
= O romatents ¢ o-mail & foturcedpBedp pt
M . Sun

sAs e
fatuo 85012223 23013 21196 ou 2

Area de clientes e contactos

Nome do titular CPE (Cosigo Poms [nmegs) Area de cliente
NOME DO CLIENTE PT 0002 000 041 442 X00X MT A0 LOP ou particviaies Chente odp 3t
Apcio 20 cliente
~ 21350 5353 [0t Gnevs dak 99 05 290 - Chamade Dae & rede fua sasonal)
Morada de fornecimento Poténcia « 00 pt/pertcuiere/aposs < ente
MOMDA‘. 46 KkVA Para ervio de cartas
.6 VA {simples) Aparzads 17121, toje CTT Picom, 30631419 Ldce
Leituras o dados pagamento
+ hoen ge Cheste ne Ade EOF ou parDOSeres Chente oo ot
NIF CUI (éeigo Univonal instatecho) + 300 30 53 33 - Atendiements sutomdeco (268 - chamade gratuta)
X000 PT 1605 000 008 402 Y00 EX - $11 95 52 23 - Atenciments apena via Whathsp
Avarias Eletricidade 300 506 506 Avarias Gas 800 201 722
Codigo de contrato Escalio 1 (208 - hamate granata) 240 - s e
16080365 70%0¢
ety

6 https://images.app.goo.gl/Sob3xKsxk6zYS2ZB6

0174

1de?
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Anexo VIII — Planificagao da construgao do “Come-Cartas”

Area de Conteudos Objetivos Atividade Estratégias Recursos Avaliagao
Contetudo
Tecnologias Criar e inovar -Manusear operado- | Construgao 1.2 etapa: -Material de escrita; | Indicadores:
de informa- res tecnolégicos do “Come- -Didlogo com os alunos sobre | -Material de dese-
¢ao e comu- (molas e alavanca) Cartas” a necessidade de contruir um | nho/colorir; -Manuseia opera-
nicacao de acordo com as sistema para entrega de car- -Computador; dores tecnoldgi-
suas funcdes, princi- tas; -Internet; cos (molas e ala-
pios e relacoes. -Registo das ideias no quadro- | -Quadro; vanca) de acordo
-Giz; com as suas fun-
-Tesoura; ¢oes, principios e
2.2 etapa: -X-ato; relagdes;
-Visualizagdo de um video su- | -Papeléo; -Integra a lingua-

Educacéo ar-
tistica — artes

visuais

Experimentacao

e criacao

-Integrar a lingua-
gem das artes visu-
ais, assim como va-
rias técnicas de ex-
press&o nas suas

experimentagdes.

gestivo com as varias etapas
para a construcao da ferra-
menta;

-Escrita das etapas visualiza-

das no quadro, em turma.

-Paus de espetada;
-Cola;

-Mola;

-Video:

https://www.youtube

.com/watch?v=Y6B

e22k8iBQ.

gem das artes vi-
suais, assim como
varias técnicas de
expressao nas
suas experimenta-

coes.
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3.2 etapa:

-Disponibilizagdo dos materiais
necessarios para a construgao
do sistema de entrega de car-
tas;

-Inicio da construcdo do sis-
tema de cartas por parte da
turma;

-Decoracao do sistema de en-

trega.

4.2 etapa:

-Colocagao das cartas para o
“amigo secreto” dentro do apa-
relho construido, carregando

no bot3o.

Instrumentos:

-Grelha de obser-
vacao;

-Sistema constru-
ido.
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Anexo IX — Planificagao da atividade de banda desenhada

Area de Conteudos Objetivos Atividade Estratégias Recursos Avaliagao
Conteudo
Portugués Escrita -Incorporar os ele- Elaboracao 1.2 etapa: -Folhas brancas A3; | Indicadores:
mentos da banda da banda de- | -Didlogo com os alunos para -Material de escrita;
desenhada para senhada recordar as etapas do projeto | -Material de dese- -Incorpora os ele-

Educacéo ar-
tistica — artes

visuais

Experimentacao

e criagao

descrever um pro-

Cesso.

-Integrar a lingua-
gem das artes visu-
ais, assim como va-
rias técnicas de ex-
pressao nas suas

experimentagoes.

“A carta secreta”;

-Explicagao da tarefa a concre-
tizar (banda desenhada sobre
o projeto);

-Exposicéo da estrutura de
uma banda desenhada (BD)
no quadro, com a colaboracao

dos alunos.

2.2 etapa:
-Distribuicdo de uma folha

branca A3 por cada aluno;
-Elaboragéo da BD por parte

dos alunos.

nho.

mentos da banda
desenhada para
descrever um pro-
Cesso;

-Integra a lingua-
gem das artes vi-
suais, assim como
varias técnicas de
expressao nas
suas experimenta-

coes.

Instrumentos:

-Producgdes dos

alunos
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3.2 etapa:
-Apresentagao das BD elabo-

radas.
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Anexo X — Parte | do guiao de entrevista a educadoras

Questionario a educadoras de infancia
Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino

Basico

A iniciacao a leitura e a escrita nas primeiras idades: praticas

em contextos de educacao pré-escolar e 1.° ciclo do ensino basico

A presente entrevista insere-se no ambito do meu Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Basico. Pretendo recolher dados para compreender e identificar praticas de literacia
e de escrita e, também, conhecer habitos de leitura promovidos nos contextos de educacao nas primeiras
idades.

Num primeiro momento (parte |, abaixo), pediriamos o preenchimento de alguns dados obijetivos
sobre a identificagao académica e profissional. Numa segunda parte, gostariamos de conversar sobre a
tematica acima enunciada.

Importa, ainda, realcar que todos os dados recolhidos serdo para tratamento exclusivo no contexto
do relatério de conclusao do curso supramencionado. O anonimato dos participantes sera salvaguar-
dado.

Agradecemos muito a sua colaboragao, imprescindivel para a elaboragéo deste trabalho.

Joana Conceicao

Estudante do 2.° ano
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Parte |
Secgdo 1 — Dados Gerais e Formagao Académica
1.1. Sexo:
1.2. Idade:
1.3. Habilitacbes académicas: preencha todas as alineas que se Ano de
aplicarem ao seu caso. conclusao

1.3.1. Licenciatura em

1.3.2. Pdés-graduacédo em
1.3.3. Mestrado em

1.3.4. Doutoramento em
1.3.5. Outro

1.3.6. Se se encontra a realizar algum curso para obtengao

de grau, indique-o:

Secgdo 2 — Situagao profissional

21. Agrupamento:

2.2. Escola:

2.3. Ha quanto tempo esta nesta instituicao?
24. Grupo de recrutamento:

2.5. Situacao profissional:

Educadora de Quadro de Nomeacéo Definitiva

Educadora do Quadro de Zona Pedagdgica

Educadora Contratada

Outra. Qual?

2.6. Tempo de servico:

Secgao 3 — Experiéncia Profissional

3.1. Qual a faixa etaria com a qual tem trabalhado mais vezes?

3.2, Qual a faixa etaria com que esta a trabalhar no presente ano letivo?
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Anexo Xl — Parte | do guido de entrevista a professoras
Questionario a professoras do 1.° Ciclo do Ensino Basico
Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino

Basico

A iniciacao a leitura e a escrita nas primeiras idades: praticas

em contextos de educacéao pré-escolar e 1.° ciclo do ensino basico

A presente entrevista insere-se no ambito do meu Mestrado em Educacgao Pré-Escolar e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Basico. Pretendo recolher dados para compreender e identificar praticas de literacia
e de escrita e, também, conhecer habitos de leitura promovidos nos contextos de educagéao nas primei-
ras idades.

Num primeiro momento (parte |, abaixo), pediriamos o preenchimento de alguns dados objetivos
sobre a identificagdo académica e profissional. Numa segunda parte, gostariamos de conversar sobre
a tematica acima enunciada.

Importa, ainda, realcar que todos os dados recolhidos serao para tratamento exclusivo no contexto
do relatério de conclusédo do curso supramencionado. O anonimato dos participantes sera salvaguar-
dado.

Agradecemos muito a sua colaboragao, imprescindivel para a elaboragéo deste trabalho.

Joana Conceigao

Estudante do 2.° ano
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1.1.
1.2,

1.3.

Parte |
eccao 1 — Dados Gerais e Formagao Académica
Sexo:
Idade:

Habilitacbes académicas: preencha todas as alineas que
se aplicarem ao seu caso.

1.3.1. Licenciatura em

1.3.2. Pés-graduacido em

1.3.3. Mestrado em

1.3.4. Doutoramento em

1.3.5. Outro

1.3.6. Se se encontra a realizar algum curso para obtengao

de grau, indique-o

Secgdo 2 — Situagao profissional

2.1.

2.2,
2.3.
24,
2.5.

Agrupamento:

Escola:
Ha quantos tempo esta nesta instituicao?
Grupo de recrutamento:

Situagao profissional:
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Ano de
conclusao

Professora de Quadro de Nomeagao Definitiva

Professora do Quadro de Zona Pedagdgica

Professora Contratada

Outra. Qual?

2.6. Tempo de servico:

Secgao 3 — Experiéncia Profissional

3.1.

3.2.

Qual a faixa etaria e ano com o qual tem trabalhado mais vezes?

Qual a faixa etaria e ano com que esta a trabalhar no presente ano letivo?

108



" ESCOLA SU

DE EDUCAGAO

Anexo Xll — Parte Il do guiao de entrevista a educadoras

Parte Il

Secgio 1 — Contexto sociocultural da instituicao
1.1. Como caracterizaria globalmente o tipo de publico que esta instituicdo atende

(criangas, familias)?

1.2. A que tipo de servigcos, infraestruturas ou iniciativas consegue ter acesso na
area geografica da sua escola (bibliotecas, servicos educativos, educagao ro-

doviaria, educacao cientifica, etc.)?

Secgio 2 — Formagao Continua

2.1. Sente que, com o passar dos anos, surge a necessidade de realizar mais
formacgao? Que formacgao tem sentido mais necessidade de fazer ao longo dos anos?

2.2. Realizou alguma formacao para o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem
a Escrita? Se sim, pode dar alguns exemplos relativamente aos temas explorados e ao
modo como essas formacoes a ajudaram?

2.3. Como sabe, o tema que aqui mais me importa é a aprendizagem da leitura e
da escrita nas primeiras idades. Entdo, gostaria de saber se sobre isto fez formacao

continua. Se sim, fale um pouco dela.

Seccgao 3 — Praticas no Ensino Pré-Escolar

3.1. Reparei que a faixa etaria com a qual esta a trabalhar neste momento é
XXX, € que tem trabalhado mais com xxx. Refletindo sobre o seu percurso, qual
a faixa etaria com que prefere trabalhar?

3.2 Qual a area de contelido e dominios com que se sente mais a vontade?
E menos? Porqué?

3.3. Como organiza o ambiente educativo na sua sala?

34. A que area de conteldo e dominio(s) nota que da mais destaque na sua
pratica? E menos? Porqué?

Seccgao 4 — Praticas especificas do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem

a escrita
41. Qual o espacgo que as atividades de leitura e escrita ocupam na sua sala?
4.2, Qual a frequéncia das atividades de leitura e escrita na sua sala?
4.3. Que tipos de textos circulam na sua sala?
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4.4. Considera que pode melhorar o ambiente educativo da sua sala, de
modo a promover uma mais frequente exploracéao e utilizagao funcional e ludica
da linguagem escrita? Se sim, de que forma?

4.5. Na ultima semana prop6és algumas atividades promotoras da exploragao
da linguagem escrita? Se sim, pode exemplificar?

4.6. Na sua sala existem suportes de escrita com funcgbes diversificadas
acessiveis a exploragdo das criangas? Quais?

4.7. O que dizem as criancgas relativamente ao ler e ao escrever? Podera, se
quiser, falar sé da faixa etaria com a qual mais trabalha. Ou, se preferir, pode
falar da evolugcéo que observa a respeito das concegdes precoces das criangas

sobre ler e escrever, ao longo do pré-escolar.

4.8. O que é que as criangas lhe pedem para fazer relacionado com a leitura
e a escrita?
4.9, Costuma dar continuidade a iniciativas das criancas para a exploracao

de diferentes formas de utilizar a leitura? Descreva, por exemplo, duas situa-
coes.
4.10. Sente necessidade de procurar mais formagao sobre este dominio ligado

ao desenvolvimento da linguagem? Porqué?

Seccgdo 5 — Orientacao de estagios - praticas especificas do Dominio da Lin-

guagem Oral e Abordagem a escrita

6.1.
6.2.
6.3.
6.4.

5.1. Costuma receber estagiarias? Porqué?

5.2. Quais as dificuldades que mais costuma notar nas futuras educadoras
no que respeita ao Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita?

5.3. Que conselhos e orientagdes mais costuma dar a este respeito?

5.4. Que experiéncias tenta proporcionar com mais frequéncia as futuras
educadoras nesta matéria?

5.5. Quais as oportunidades de interacido com a leitura e a escrita que pro-
porciona (sem ou com estagiarios/as)?

Secgao 6: Situagao Profissional

Reparei que é educadora xxx. Pretende mudar essa situagédo? Porqué?
Como se sente nesta carreira?
Como séao as suas condigdes de trabalho?

Vou propor-lhe uma espécie de analise “SWOT”:"

1 S-forgas
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6.4.1. Como sente que “as fraquezas” e “ameacas” a condicionam?
6.4.2. Como procura ultrapassar os desafios e as dificuldades?
6.4.3. Quais séo os pontos fortes e “oportunidades” em relagéo a sua profisséo e situ-

acao profissional?

W- fraquezas
O- oportunidades
T-ameacgas
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Anexo XllIl — Parte Il do guido de entrevista a professoras

Parte Il

Secgdo 1 — Contexto sociocultural da instituicao
1.1. Como caracterizaria globalmente o tipo de publico que esta instituicao atende

(criangas, familias)?

1.2. A que tipo de servicos, infraestruturas ou iniciativas consegue ter acesso na
area geografica da sua escola (bibliotecas, servicos educativos, educacao

rodoviaria, educacgao cientifica, etc.)?

Secgdo 2 — Formagao Continua

21. Sente que, com o passar dos anos, surge a necessidade de realizar mais
formagao? Que formacgéo tem sentido mais necessidade de fazer ao longo dos
anos?

2.2 Realizou alguma formac&o na Area do Portugués? Se sim, pode dar al-
guns exemplos relativamente aos temas explorados e ao modo como essas for-
macbes a ajudaram?

2.3. Como sabe, o tema que aqui mais me importa é a aprendizagem da lei-
tura e da escrita nas primeiras idades. Entao, gostaria de saber se sobre isto fez
formacao continua. Se sim, fale um pouco dela.

24, Como se mantém atualizada relativamente as metodologias da didatica

do Portugués?

Secgdo 3 — Praticas no 1.° Ciclo do Ensino basico

3.1. Reparei que o ano com o qual esta a trabalhar neste momento é xxx e que
tem trabalhado mais com xxx. Refletindo sobre o seu percurso, qual o ano
com que prefere trabalhar?

3.2, Quais as componentes do curriculo com que se sente mais a vontade? E
menos? Porqué?

3.3. Como organiza a sua sala? Pode explicar porqué e em que se baseia?

3.4. A que componentes do curriculo nota que da mais destaque na sua pratica?

E menos? Porqué?
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Secgio 4 - Praticas especificas na Area do Portugués

41.

4.2,

4.3.

4.4,
4.5.

4.6.

4.7.

4.8.

4.9,
4.10.

4.11.

4.12.

Quando é colocada numa turma de 1.° ano, costuma preparar-se previa-
mente para o ensino do Portugués? Se sim, como?

Que estratégias utiliza para iniciar as criangas na aprendizagem formal da
leitura e da escrita?

Que recursos utiliza na sua pratica de ensino nesta fase da iniciagao ao ler
e ao escrever? Porqué?

Qual a frequéncia das atividades de leitura e escrita na sua sala, no 1.° ano?

O que dizem as criancas relativamente ao ler e ao escrever? Podera, se
quiser, falar so da faixa etaria com a qual mais trabalha. Ou, se preferir, pode
falar da evolugao que observa a respeito das concecdes das criangas sobre
ler e escrever, ao longo do 1.° Ciclo do Ensino Basico, mas comecando pe-
los primeiros dois anos.

Como procura estimular o interesse pela leitura e pela escrita nas criancas
de 1.° ano?

Os seus alunos, de 1.° ano, costumam pedir-lhe para fazer autbnoma e li-
vremente atividades relacionadas com a leitura e a escrita? Ou seja, as cri-
angas costumam ter a iniciativa para ler e/ou para escrever? Se sim, pode
dar alguns exemplos? / Pode contar algumas situagdes? Costuma ser opor-
tuno dar continuidade a essas iniciativas? Porqué?

Quais sao os maiores desafios que encontra ao ensinar esta area ao 1.°
ano? E como procura ultrapassa-los?

Como ¢é que procura ligar a leitura e a escrita nas suas aulas?

Com o decorrer dos seus anos de pratica, certamente, vai adquirindo estra-
tégias que a preparam para estes desafios. Se calhar, recorda-se das suas
insegurangas e duvidas iniciais, nos primeiros anos de profissdo. Poderia
dar alguns exemplos concretos dessas duvidas e de como, ao longo dos
anos, tem adquirido/aperfeicoado estratégias e dado resposta a estes desa-
fios? O que é que mais a tem ajudado? Leituras? Formagao? Redes cola-
borativas?

Como descreveria a importancia do Portugués no 1.° ano? Como é que liga
Portugués as outras disciplinas? E como liga as outras disciplinas a Portu-
gués?

Sente necessidade de procurar mais formagao sobre esta area ligada a ini-

ciagao formal a leitura e a escrita? Porqué?
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Secgio 5 — Orientagdo de estagios - praticas especificas da Area do Portu-

5.1. Costuma receber estagiarias? Porqué?
5.2. Quais as dificuldades que mais costuma notar nas futuras professoras do
1.° ciclo no que respeita a Area do Portugués?
5.3. Que conselhos e orientagées mais costuma dar a este respeito?
5.4. Que experiéncias tenta proporcionar com mais frequéncia as futuras pro-
fessoras do 1.° ciclo nesta matéria?
Seccgao 6: Situagao Profissional
Reparei que é professora xxx. Pretende mudar essa situacdo? Porqué?
Como se sente nesta carreira?
Como sao as suas condi¢des de trabalho?

Vou propor-lhe uma espécie de andlise “SWOT”":'

Quais sao os pontos fortes e “oportunidades” em relagdo a sua profissao e situ-
acao profissional?

Que “fraquezas” e “ameacas” identifica? Como sente que essas “fraquezas” e
“ameacas” a condicionam?

Como procura ultrapassar esses desafios e dificuldades?

1 S-forgas

W- fraquezas

O- oportunidades
T-ameacgas
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Anexo XIV — Questionario de Consentimento Informado

A iniciacao a leitura e a escrita nas
primeiras idades: praticas em contextos
de educacao pré-escolar e 1.° ciclo do
ensino basico - Questionario de
Consentimento Informado

Tipo de estudo: Os primeiros anos revelam-se essenciais no desenvolvimento das
criangas

e, por isso, &, para nés, muito importante perceber quais os métodos que os
profissionais utilizam e como estes sdo colocados em pratica. Deste modo,
pretendemos compreender e identificar as préticas de literacia e de escrita promovidas
em contexto escolar e, também, conhecer os habitos de leitura proporcionados

nos contextos.

Metodologia: A metodologia que pretendemos utilizar para o

presente estudo denomina-se estudo multicasos, uma vez que se trata de um
estudo comparativo das praticas de varios profissionais. Segundo Sousa (2009,
pp. 137-138, citado por Aguiar, 2013, pp. 88-89), esta metodologia: "visa
essencialmente a compreensio do comportamento de um sujeito, de um dado
acontecimento, ou de um grupo de sujeitos (...) numa dada situacdo contextual
especifica, que & o seu ambiente natural (...)".

Instrumentos

de recolha de dados: De modo

aresponder as nossas questdes orientadoras, recorremos a guides de entrevistas
semiestruturados (divididos em duas partes), a aplicar nos diversos contextos das
praticas de ensino supervisionadas e, também, a alguns docentes e educadores externos
a estas instituicdes e que voluntariamente aceitaram participar

no nosso estudo, partilhando as suas praticas e a fundamentagéo em

que as sustentam. Serdo educadores e professores que assumam ter experiéncia
maioritariamente nos niveis visados neste projeto. O contacto com profissionais
para além dos contextos de estagio legitima-se para que possamos ampliar as
nossas perspetivas acerca de uma etapa crucial no desenvolvimento infantil.

As entrevistas serdo realizadas no momento mais oportuno para ambas as partes, numa
plataforma online e garantindo que existem condig¢es para a confidencialidade dos
dados.

Estes dados serdo apenas para efeitos do estudo supramencionado e apenas a
estudante tera acesso as informacdes de identidade dos participantes.

Nome e contacto da estudante
Joana Conceicéo - 190200098(@ese.ipsantarem.pt
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Nome *

Sua resposta

Idade *

Sua resposta

Profissao *

O Educadora

O Professora

() outro:

E-mail *

Sua resposta
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Consentimento Informado

Confirmo que me foram explicados, de forma clara, todos os procedimentos *
relativos ao presente estudo.

O Sim
(O Nao

Confirmo que me foi dada a oportunidade de colocar questdes e de obter *
respostas relativamente ao presente estudo.

() sim
(O Nio

Tomei conhecimento e autorizei a gravacao da entrevista. *

O Sim
(O Nao

Foi-me informado que a transcri¢cdo da entrevista e o tratamento dos dados *
serdo apresentados de forma anénima no projeto.

O sim
(O Nio

Consinto que as informacgoes, anonimizadas, obtidas durante a entrevista sejam *
utilizadas em relatérios do estudo, conferéncias e publicactes académicas.
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Observacoes

Sua resposta

Voltar Préxima Limpar formulario

Obrigada pela sua participagao!

Voltar Limpar formulario
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Anexo XV - Transcrigoes de entrevistas de educadoras

Entrevista — Educadora 1

J- Boa tarde. Gostaria de comecar por agradecer, mais uma vez, a colaboracgao.
Tive oportunidade de analisar previamente os dados que me enviou e agrade¢o. Como
ja Ihe tinha explicado, o meu estudo é sobre a aprendizagem da leitura e da escrita nas
primeiras idades e pretendo aqui entender algumas praticas dos professores e educa-
dores nos contextos de primeiro ciclo e jardim de infancia. Vou entdo agora comegar
com algumas questdes que tenho determinadas, no entanto, ndo é obrigatorio cingirmo-
nos a elas e sempre que tiver algo a acrescentar e que considere pertinente, sinta-se a
vontade. Questiono entdo como é que caracteriza globalmente o tipo de publico que
a instituicao onde esta atende?

E1- De modo geral, ¢ um... E um publico de classe média com ... com acesso
amm a comunicacéo, a informagcao amm em termos de encarregados de educacgao sao,
sdo pessoas também despertas e preocupadas e os alunos também sdo miudos que
...que estdo sensibilizados para a abordagem a leitura e a escrita.

J- Como segunda pergunta ... dentro dessa area onde esta, a que tipo de ser-
vigos ou infraestruturas é que conseguem ter acesso nessa area geografica da
escola? Por exemplo, bibliotecas, servigos educativos, educacao cientifica... den-
tro desse género.

E1- Sim, sim, tém, tém parcerias com a biblioteca, portanto, sao feitas. Sao feitas.
Ainda esta semana amm ja houve ontem uma visita de estudo e a semana passada,
também para hora do conto. Portanto ha aqui um contacto com leitura, com a escrita
como veiculo de comunicagdo. Também alguns workshops que a autarquia promove,
englobando os alunos. N&o é? E dependendo das faixas etarias. E um bocadinho por
ai, é basicamente parcerias a nivel da biblioteca. Depois facilitam tudo o que sao recur-
sos também educativos e tecnoldgicos, pronto a nivel das escolas, das infraestruturas.

J- Passando entdo para a secgdo numero dois, mais direcionada para a sua for-
macao, como primeira questao tenho: sente que, com o passar dos anos, surge a
necessidade de realizar mais formagoées?

E1- Sim, mais e cada vez mais, até noutras areas.

J- A segunda parte da questao é mesmo essa, que formagao é que sente mais
necessidade de fazer com o passar do tempo? Seja em termos de areas de conte-

udo, comportamental (tendo em conta o seu grupo de recrutamento) ...
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E1- E assim, em termos de... atendendo as areas de contetdo, ndo é... a parte
da expressdo e comunicacao... no ambito da leitura... da abordagem a leitura, a escrita.
Portanto, acho que nés diariamente vamos, vamos fazendo esse refresh. Mas em ter-
mos de formacgao especifica de continuidade e tendo em conta que uma formacéao ¢é
sempre enriquecedor, quer para o nosso curriculo, quer para a nossa pratica pedago-
gica amm parece-me cada vez mais emergente a participacdo em formacdes ligadas ao
social, ao emocional da crianga. Portanto, estar despertos porque cada vez mais rece-
bemos alunos estrangeiros. Termos oportunidade de também contactar com conheci-
mentos € com meios que nos permitam adequar a nossa pratica, a diversidade cultural
que existe. E ndo s6, também ao nivel das necessidades educativas especiais, porque
cada vez ha mais sindromes, cada vez ha mais doencgas raras e por muito que nos
saibamos, a verdade é que cada vez mais as salas de aula estdo com grupos heterogé-
neos e com muitas especificidades.

J- Sim, até aqui falavamos muito de heterogeneidade no sentido de idade, nao é?
E atualmente se calhar fugimos ja muito a idade e mais a caracteristicas individuais
especificas.

E1- Sim, sim, sim.

J- Ainda relacionado com a sua formacao, realizou alguma no Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita?

E1- Sim, ao longo dos primeiros anos de pratica, sim. Os ultimos anos tenho, estou
mais virada para outra vertente... a vertente das necessidades educativas especiais. A
ultima foi a inclusao de alunos com perturbacao do espectro do autismo.

J- Nessas que falava no inicio relativamente ao Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita, lembra-se de alguns temas especificos que eram la explora-
dos e de que modo é que sentiu que essas formagoes a ajudaram para trabalhar
nesse dominio?

E1- Portanto os temas ... éramos sempre alertados para ir de acordo com os in-
teresses e com as perguntas que iam sendo langadas pelas proprias criangcas. Em ter-
mos de estratégias, diversificava-se muito, portanto, eu lembro-me, por exemplo, de
uma atividade que nos propuseram numa formagao: através dum recorte, nés tinhamos
jornais e disseram, agora vao recortar uma imagem. E nds trocavamos, ndo é? Noés
sabemos ler, as criangas ndo. As criangas, em pré-escolar a partida, maior parte, salvo
algumas excec¢des, nao sabe ler. E depois nds trocavamos as imagens entre nds e cada
uma de nods tinha de apresentar, fazer como que uma reportagem através da descri¢ao
daquela imagem. Isso € uma atividade muito gira de fazer com os mitidos também. Por-

tanto, e exploramos muita coisa. Exploramos a linguagem oral expressiva, a capacidade
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de comunicar, a percecao da importancia da comunicagao, escrita e verbal. Trabalhava-
mos um bocadinho por ai. Ndo sei se estou a ir ao encontro da pergunta...

J- Sim, sim e acaba por estar ja a falar um bocadinho sobre o que é que
fizeram la e aqui acaba também por dizer essa atividade que provavelmente foi a
que mais a marcou.

E1- Ah sim, essa sim, e nessa formagao também se falou muito de consciéncia
fonoldgica, pronto. Mais tarde, no decurso dos primeiros anos de pratica, enquanto edu-
cadora, também fiz formacao em dislexia. Foi uma formagao basica de um dia com a
Doutora Paula Teles. E acho que séo ... que esse tipo de formagao é importantissimo
para nés também percebermos que através da comunicagao oral, ndo é? Podemos an-
tecipar muitas vezes ali alguns constrangimentos futuros a nivel da aquisicéo, da escrita
e da leitura. Portanto, foi em termos de abordagem a escrita e linguagem, foram as duas
assim, uma foi mais virada para as estratégias de promoc¢ao dessas areas e a outra foi
pronto mais em termos de alerta, porque a partir dos cinco anos ha indicios que nos
podem dar suspeitas que uma crianga possa vir a desenvolver ali uma perturbacéo na
area da aquisicao da escrita.

J- Reparei, através do seu questionario, que, neste momento, esta com o
primeiro ano e que os grupos com que tem trabalhado mais variam entre os trés
e os cinco anos, nomeadamente pré-escolar. Refletindo um bocadinho aqui sobre
esse percurso que tem feito, em qual das faixas etarias sente que gosta mais de
estar/prefere trabalhar?

E1- Eu também gosto muito dos alunos do segundo ciclo e terceiro ciclo e mesmo
ali, a transigdo do basico para o secundario. Ao nivel da educagao especial, pronto,
gosto desta parte da transigéo de ciclo do pré para o primeiro ciclo. Porqué? Porque
como tenho a facilidade de ser educadora, ndo é? Aqueles alunos que muitas vezes
estdo com dificuldades ... no primeiro ano ha muitas estratégias que eu consigo adaptar
muito bem. Portanto gosto, gosto de um primeiro ano, gosto de uma sala de cinco anos
em termos de pré-escolar, ndo é? E depois também gosto do apoio psicopedagdgico
aos outros alunos mais velhos, sim.

J- Falava aqui em estratégias e que o facto de ser educadora, e tendo em
conta que a minha formagao me vai permitir também trabalhar com os dois pubili-
cos e apanhar aqui também essas tais transi¢oes, lhe da a possibilidade de com-
preender ja algumas coisas e de aplicar estratégias. Quer exemplificar algumas

dessas estratégias?
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E1- Nos, educadoras, trabalhamos com os meninos muito & base do concreto
amm a medida que eles vao avangando ... os colegas trabalham muito mais a capaci-
dade abstrata, mas é necessario que eles percebam que muitas vezes nao sao so 0s
alunos que tém dificuldades. Mas se calhar a abordagem que fazemos se for centrada
mais num concreto, e nés sabemos que eles tém de desenvolver essa capacidade abs-
trata, como é ébvio. Mas se nés trabalharmos com eles a outros niveis, por exemplo, eu
tenho um aluno que ndo consegue memorizar os casos de leitura. Alias, os quadros
silabicos n&o os casos de leitura. E entdo como é que eu fago? Eu falo com ele, vou lhe
dizer, por exemplo, a papa e eu ponho pa e associo a um codigo de cores, por exemplo,
o pa eu fago de uma cor, o pe de outra, o pi de outra. E a medida que ele vai associando
o que eu digo com o que esta escrito ha uma facilidade maior de memorizacao. Porqué?
Porque ele ja sabe quando eu digo papa e depois pa-pa, mais tarde eu digo pai, ndo €?
Que comeca pela mesma silaba, pelo pa, e ele associa aquela cor que eu usei. Portanto,
ha aqui para alunos que tém dificuldades, muitas vezes nés temos de fazer esta asso-
ciagao ou, por exemplo, alunos que, em termos de escrita, tém muita dificuldade e em
termos grafo-motor, em termos de coordenagdo 6culo-manual. Faz-me lembrar, por
exemplo, um aluno que eu tenho com paralisia cerebral, ele faz as aquisi¢des a um ritmo
mais lento, como é dbvio. Ja reconhece as vogais, os ditongos trabalhados, ja reco-
nhece as consoantes e alguns quadros silabicos, mas tem imensa dificuldade na parte
da motricidade fina. Como é mais do que expectavel. E entio as indicagdes sao: ah nés
temos de desenvolver esta vertente. Claro, claro que sim, mas ao querermos desenvol-
ver s com 0s exercicios normais, para ele, acaba por ser uma frustracdo, porque ele
sabe que nao consegue enquadrar-se nos modelos que que tém nas referéncias que vé
dos outros colegas e do préprio professor. Portanto, se associares um cédigo de cores
para cada letra, ele ao invés de reproduzir as letras, ele faz-te uma bolinha ou um trago
da cor daquela letra, ou daquela silaba, ou daquele ditongo.

J- Qual é a area de conteudo e os dominios, pensando aqui um bocadinho
na parte de pré-escolar, com os quais se sente mais a vontade? E menos?

E1- E assim, eu ainda sou muito da teoria de que as areas de conteudo sao trans-
versais. E sdo, ndo €? Agora, para mim, nao so sentir a vontade, mas o que eu entendo
como base é a formagao pessoal e social, que é através dessa que ndés conseguimos ir
para todas as outras. Em termos do que eu possa sentir algum maior constrangimento,
talvez o Estudo do Meio, porque nés acabamos por nao ter tempo, muitas vezes para
vivenciar. O Estudo do Meio também tem de ser muito vivenciado, muito experimental,
em certos conteuldos, e talvez seja essa que possa ter mais dificuldade. As outras nao,

pronto considero que a base para mim, a formagao pessoal e social, todas as outras
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s&o. E ha muita forma de ... ha muitas formas de trabalhar a abordagem a escrita, muitas
formas de desenvolver o Dominio da Matematica, alias, muitas das atividades que nés
desenvolvemos e propomos, refletem varias areas, enquadram-se em varias areas. Es-
tou-me a lembrar, por exemplo, um ditado, um ditado de Matematica, que € uma coisa
que eu fago muito. Vamos imaginar a nossa folha agora em cima, cinco nuvens em
baixo, do lado esquerdo, uma arvore. A direita, em baixo... Portanto, e aqui eu estou a
trabalhar a expressao artistica, mas também estou aqui a desenvolver conceitos mate-
maticos, organizagao espacial. Estou a desenvolver aqui tanta coisa.

J- E até mesmo o oposto, ndo é? Serem eles a ditar-nos e nds a escrever...Tendo
em conta entdo estes dominios e areas que mencionou, nota que na sua pratica
... ha sua acgao pedagogica, da mais destaque a area de formagao pessoal e social,
por exemplo? Por ser aquela que considera ser a base ... e menos ao estudo meio,
neste caso, conhecimento do mundo, por ser aquela que é menos explorada? Ou
isso nao interfere na sua agao?

E1- Em termos praticos amm sim. Em termos praticos, sim. Em termos tedricos
nao... ndo porque sempre que eu conto uma histéria e que falo da Primavera, das es-
tacdes do ano, dos meses, ja estou a trabalhar isso... portanto, em termos teéricos, nao,
nao sinto isso, sinto em termos de pratica, que nds muitas vezes nao temos tempo amm
e o facto de termos grupos muito grandes e nds sabemos que eles ... que para eles é
muito bom, é muito interessante para eles é o contacto com a terra, com a natureza. E
6timo, mas a verdade é que sdo atividades [em] que eles dispersam muito mais. E se
forem grupos de 25 meninos e se estiveres sozinha, nao é uma atividade facil de de-
senvolveres, ou tens um grupo ali muito orientadinho ou se tens ali uns ou outros mais
imaturos. E claro que v&o extravasar.

J- A nivel de ambiente de sala de aula, como é que normalmente pensa e como
é que estrutura e organiza o ambiente na sala, em contexto de pré-escolar?

E1- Portanto, a organizagdo do ambiente educativo, do espago educativo amm
enquanto espaco, com as areas como todos temos, ndo ¢ ... tento que as areas sejam
versateis, que nao seja tudo sempre daquela forma, que um espaco que € um cantinho
da leitura e da escrita. Um cantinho da leitura, por exemplo, um espaco biblioteca possa
eventualmente dar espagco amm ao aluno que ja estao noutro patamar e que ja se inte-
ressam pela escrita como veiculo de comunicacao e tento, tento adequar. Quer com
estratégias quer com materiais, portanto ... € um bocadinho por ai. Enquanto ambiente
tento que seja um ambiente ... sereno amm nem sempre conseguimos, ndo €7? Eles

muitas vezes nao nos permitem. E que tenha espaco para partilhas e para dialogo entre
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os proprios meninos e entre nds profissionais e ... com eles e com os proprios adultos
que vao passando pelas nossas salas.

J- Tendo em conta entdo esses espagos que mencionou, qual o espago que as
atividades de leitura e de escrita ocupam na sua sala?

E1- Ocupam grande espaco, até porque quem me conhece e quem ja me viu tra-
balhar sabe que eu tento estruturar a sala de aula com uma cadeira para cada um, com
um espaco. Nao tenho lugares marcados. Compreendo e acho que em determinados
momentos € bom e preciso, noutros ja ndo, nao tenho espacos marcados, mas gosto
de ter amm possibilidade de ter mesas e cadeiras que me permitam um lugar para cada
um e que me permitam trabalhar esse tipo de atividades. Por exemplo, se tiver de ter
um grupo de alunos que sao finalistas ... a partir de maio, por exemplo, vamos imaginar
que sao 11 finalistas amm estruturo a sala de maneira que haja, pelo menos 11 lugares
que tém de estar de frente para o quadro. Eu nio sou professora de primeiro ciclo, mas
sou a base para o futuro deles, portanto amm eles tém de treinar, tém que imaginar que
aquele quadro que ali esta vai ser amm vai ser o quadro da sala de aula deles, e que
eles vao ter que passar para os cadernos deles e que se vao ter de organizar em termos
de ... de espaco e de leitura, do plano vertical para horizontal e trabalho muito por ai.
Nem que depois 0s mais novos que estejam simultaneamente, se estamos a trabalhar,
por exemplo, abordagem a escrita, os mais velhos até podem estar a copiar algumas
palavras ... e depois fazem umas ilustracdes eles proprios do quadro. Os mais novos
estdo numa mesa redonda, todos eles, e estdo, por exemplo, a procurar as letras em
revistas para formar palavras ou ... ou outra atividade do género.

J- Ainda bem que fala ... que fala em revistas, isso remete-nos para outra questao
que é: que tipo de textos é que habitualmente circulam na sua sala?

E1- N&o percebi a pergunta.

J- Portanto... tipos de textos que faz circular na sua sala ... falava aqui nas revis-
tas, portanto ... revistas sdo materiais, ndo é ... que possuem textos. Entdo, que outro
tipo de materiais do mesmo género utiliza? Posso dar o exemplo da etiquetagem e iden-
tificagao dos espacos...

E1- Trabalho muito com registos do que eles me dizem ... por exemplo amm o
que é para ti o Natal? O que ¢é para vocés o Natal? O que é cada um deles sabe do que
€ o Natal? amm e fago muito registo, e gosto de fazer registo direto para que eles proé-
prios percebam que ... as palavras que eles me dizem, sdo escritas e para que eles
tenham a nogédo que uma palavra tem que ter letras, uma sequéncia correta de letras
nao é... para que tenham a nogao da direccionalidade da escrita. Porque ... afinal de

contas eles aprendem com os nossos modelos e se eu escrever enquanto eles falam
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comigo, eu n&o entendo que ndo lhes esteja a dar a devida atencdo ao didlogo ... néo,
eles percebem. E fago muito isso quando fago uma pergunta e digo agora vamos regis-
tar. Uma histéria, por exemplo, uma histdria circular ... comeg¢o numa ponta: era uma
vez ... e depois um diz uma coisa, depois, as vezes o outro ndo se lembra, mas o da
outra ponta diz e eu vou escrevendo ... € vamos complementando. Depois vamos ...
olha agora vou ler novamente, vou ler tudo o que aqui esta, o que vocés me disseram e
leio novamente até para eles perceberem que eu escrevi ... mesmo o que eles me dis-
seram.

J- Com que tipo de frequéncia é que estas atividades costumam ser imple-
mentadas na sua sala?

E1- Diariamente ... diariamente. Olha, vamos fazer um desenho, entido vao la bus-
car os vossos cartdes do nome, cada um vai escrever o seu home, que € para eu saber
de quem é esse desenho. Até nesse simples registo, eles trabalham a escrita ... uns
mais, outros menos ... nao é? Os mais pequeninos nao tanto.

J- Considera que pode melhorar o ambiente educativo da sua sala, de modo
a promover uma mais frequente exploragao e utilizagao funcional e ludica da lin-
guagem escrita?

E1- ... podiamos ter, por exemplo ... criando aqui um ambiente mais tecnolégico
das nossas salas de pré-escolar, muitas ainda nao tém projetor amm acho que sim,
acho que ... que era uma forma também de nés divulgarmos n&o sé a tecnologia, mas
também a escrita, porque ... olha, agora queremos saber acerca de um tema, entdo vou
aqui pbér no computador ... Muitas vezes, como nao temos tanto esses meios amm so-
corremo-nos, as vezes, de alguns livros de alguma coisa que esta mais acessivel.

J- Claro ... aqui a falta de recursos disponiveis muitas vezes, ndo é? Relativa-
mente ao ler e escrever amm o que é que ouve mais, vindo das criangas, em rela-
¢ao a este tema? Quais sao as opinides que tém as criangas relativamente ao que
é ler e escrever?

E1- Olha, vou-me centrar num exemplo muito atual de uma crianga que tenho este
ano ... uma crianga que fez uma rejei¢cao ao pré-escolar e que esta, neste momento, no
primeiro ano e que nao quer ... € que me diz que “eu nao preciso de aprender ... de
aprender as letras ... eu n&o preciso aprender a escrever, porque eu sé quero trabalhar
no café com a minha mae”. Entdo, pensa la comigo, como € que tu sabes fazer um
troco? “Mas eu sei 0s numeros e eu sei contar o dinheiro”. Entdo e como é que tu vais
enviar um e-mail ao fornecedor das bebidas para encomendares as bebidas? Como é
que tu vais, quando estiveres com a mae, tomar nota de quem te deixou algumas contas

pendentes ... se tu ndo souberes escrever? E ha dias, ela disse-me “oh professora! Oh
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professora! Vocé tem razéo, eu preciso saber escrever e ler para ajudar a minha mae
no café” ... Pronto e € um bocadinho ... acho que sao estes exemplos que nos tocam
... hdo s os meninos que nos dizem “oh professora, ja sei, ja sei esta letra, esta com
esta |é-se assim, consegui fazer uma palavra, formar uma palavra”. Esses casos sao ...
sdo 6timos, sdo muito bons de se ouvirem, sim, mas quando uma crianga que nao quer
... € que acha que nao, ndo vai ajudar em nada e de repente comega, com o tempo, a
perceber que afinal ndo, ela tem razao, é importante para mim. Mesmo quando eu lhe
digo, tu agora estas a tomar um medicamento, eu sei ler, por isso € que eu sei as horas
... tu tens de tomar um medicamento, eu sei ao que é que este medicamento faz bem
... se tu ndo souberes ler, tu ndo vais saber isto.

J- O que é que as criangas lhe pedem para fazer relacionado com a leitura e
a escrita?

E1- Pedem que conte histdrias, pedem que escreva algumas palavras, ou frases,
que elas querem para ilustrar ou para anexar aos desenhos que fazem.

J- Costuma dar continuidade as iniciativas que as criangas trazem para ex-
plorar as diferentes formas de ler e escrever?

E1- Sim, tento sempre que sim.

J- Nesse caso, consegue dar alguns exemplos praticos sobre situagées em
que isso aconteceu?

E1- Por exemplo amm a nivel de pré-escolar passa muito pelo que ja falamos ...
por exemplo, até mesmo quando uma crianca diz “olha tenho um recado na caderneta”
... portanto ela tem um exemplo de um suporte escrito. Entdo eu digo esta bem, vou
responder ... quando comega a ser no final do pré-escolar, os mais crescidos que ja
estdo muito curiosos e querem aprender a escrever também trabalho muito com eles
com cartdes de imagens, portanto, os cartbes com imagens e com a palavra escrita, e
depois tém os cartdezinhos pequeninos com as letras e eles proprios vao formando as
palavras.

J- Sente necessidade de procurar mais formagao sobre este dominio ligado
ao desenvolvimento da linguagem?

E1- Mais ligado amm as perturbacdes, as perturbacdes ... as perturbagdes, sim.
Cada vez mais estao, esta a haver dificuldades da aquisi¢ao da leitura e da escrita nos
nossos alunos. Muitos casos, muitas das disortografias amm muitas dislexias ... isso
sim, sinto necessidade. Acho que devia haver cada vez mais formagdes para nos ser-
MOSs mais precisos e termos uma participagado mais ativa junto das nossas criangas. Até
para nés... muitas vezes para nos ajudar a diversificar estratégias ... tudo bem, este

método n&o estd a funcionar, entdo experimentamos outro amm portanto, termos aqui
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a formacgao de base, no sentido de podermos ter contacto com o que existe ... e também
como podemos aplicar.

J- Indo um bocadinho aqui também para a parte académica, amm relativamente
aos estagios, costuma receber estagiarias?

E1- Jarecebi ... Ja recebi educadoras estagiarias, ja recebi também as estagiarias
de acdo educativa, de assistentes operacionais.

J- Qual o motivo que a leva a colaborar nesse sentido?

E1- Acho que temos de ser todas um bocadinho amm pensar um bocadinho na
pessoa que ai esta, também como reflexo do percurso que tivemos ... nés também, eu
também ja fui estagiaria. E um bocadinho por ai. E depois é também uma partilha. Ha
pessoas que tém dificuldade em ter estagiarios, em ter até outros docentes na sala de
aula porque se sentem observados? Ndo me faz ... como todos os grupos que tive en-
quanto educadora, a grande maioria deles tive sempre criangas com ... com necessida-
des especificas de aprendizagem, tive sempre os colegas da intervencgéo precoce. Tive,
trabalhei com, trabalhava com as terapeutas da fala, até cheguei a ir as primeiras con-
sultas de terapia da fala dos, de criangas que eram dos meus grupos, portanto, nao.
Acho que é um bocadinho por ai.

J- E quais sao as dificuldades que habitualmente mais nota em nés ... futu-
ras educadoras ... no que respeita ao Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita?

E1- Nao acho que vocés tenham dificuldades propriamente ... concretamente di-
tas. Portanto amm ha estagiarios que tém uma maior abertura e disponibilidade para
falar em grande grupo e que tém um maior a vontade para contar uma histéria, por
exemplo. Ha outras que sdo mais monocoardicas, tém mais dificuldade a esse nivel, mas
sao situagdes pontuais, acho que toda a gente a esse nivel é trabalhada. E depois tam-
bém sinto que cada vez mais vocés estao despertas para outro tipo de estratégias e que
até nos ajudam a complementar e, de certa forma, fazer um refresh as nossas praticas.

J- Nestes casos, quais sao os conselhos ou orientagées que costuma dar as
suas estagiarias e que experiéncias lhes tenta proporcionar?

E1- E assim, estagios de observacdo acaba por ser um bocadinho o observar a
medida que vao vendo, pois como vao ser colegas, quando vém, a maior parte ja co-
nhece os propdsitos e intencionalidades... portanto, se tiverem alguma duvida, tém
abertura para colocar questdes ... € normalmente até vém com mais ideias e outros
meios mais atuais. No dia a dia, por exemplo, quando uma crianca esta a fazer um
desenho e quer escrever alguma coisa ... costumo dizer para escreverem num papel e

pedir que as criangas copiem amm para nao escrever no trabalho deles ...
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J- Dando-lhe aqui também alguma autonomia, néo é?

E1- Sim, sim.

J- Entramos entdo na ultima secgéo da nossa entrevista e esta refere-se a situa-
¢ao profissional. Reparei no seu questionario que é contratada, do grupo de recru-
tamento 910. Pretende mudar esta situagao?

E1- Queria continuar a ser mais algum tempo ... se me reposicionarem pelo meu
tempo de servigo, e desde que seja neste grupo de recrutamento, ndo me faz diferencga
nenhuma continuar a ser contratada.

J- Dizia aqui “desde que seja neste grupo de recrutamento”. Porqué este
grupo de recrutamento?

E1- Porque eu gosto muito de ser educadora e tiveste oportunidade de estar co-
mMigo no ano passado e ... apesar daqueles dias menos bons e mais cansativos que
toda a gente tem ... gosto muito. Mas a verdade € que a educagao especial nos permite
amm e por muito que eu goste de ser educadora e de ter o meu grupo ... a verdade é
que nds estamos sempre mais despertos amm e a dada altura num grupo nés ja conse-
guimos num grupo perceber que aquele aluno esta com aquele constrangimento, o outro
esta com o outro. E isso &€ bom.

J- Como se sente nesta carreira?

E1- Como é que me sinto? Sinto-me bem, sinto-me realizada amm sou feliz no
que fago, entristece-me muito a carga e exigéncia burocratica que nds temos. Por muito
que compreenda, que tem de haver evidéncias e registos amm a verdade € que nos
acumulamos trabalho e é uma exaustdo que muitas vezes nao € pelos miudos, nem
pelo atendimento que damos aos miudos, é pelas envolvéncias todas. E isto deixa-me
triste. No entanto, faco o meu melhor.

J- A nivel de condi¢ées de trabalho, como sao as suas?

E1- Neste momento a escola onde estou € muito boa, esta muito bem fechada. O
espaco € bom em termos de conforto, mesmo ao nivel climatico que é muito agradavel.
E um espaco relativamente novo, e em termos de materiais, também temos recursos
materiais disponiveis. Ndo me posso queixar a esse nivel.

J- Para finalizar, fazendo aqui uma espécie de abordagem, de analise “SWOT".
Como é que sente que as fraquezas ou as ameacas do dia a dia a podem condici-
onar?

E1- Como é que eu sinto? Sinto que ha coisas que nos desmotivam, ndo €? Sinto
que muitas vezes ndo somos valorizados... mas também sinto que ha muitos que séo
nossos colegas, mas que sdo nossos colegas apenas pela profissdo que tém praticas

com as quais eu me identifico.
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J- Como é que procura ultrapassar os desafios e as dificuldades que vao
surgindo?

E1- Focar-me no essencial para mim. O essencial para mim s&o os alunos ... as
vezes nao é, nao é facil, ndo é porque nés estamos ali com a cabeca e estamos chate-
ados com alguma coisa que alguém nos disse ... com algum colega. Mas tento focar-
me no essencial ... eu estou aqui com este propdsito e com esta intencionalidade ... e
pronto, & assim.

J- Quais sao os pontos fortes e as oportunidades que esta profissao e a si-
tuacao profissional em que se encontra lhe dao?

E1- A interacdo amm a partilha com o outro, o contacto com o outro, com o aluno,
com o0s proprios colegas ... os pontos fracos tém a ver com a incerteza ... eu nao me
importo de ser contratada, ndo, mas amm nao quero ser uma contratada que esta a
cento e tal quildometros de distancia de casa, porque também tenho familia. Temos que
estar bem connosco, temos que estar bem com os membros da nossa familia ... temos
que estar bem no trabalho.

J- Dou, entdo, assim por concluida a nossa entrevista. Agradego muito a sua co-

laboracgao.

Entrevista — Educadora 2

J- Ola boa tarde, mais uma vez agradecgo a sua disponibilidade para participar no
meu estudo. Vou tentar nao tomar muito do seu tempo e comego, entdo, com a seguinte
questdo: como é que caracteriza, de forma global, o tipo de publico que a institui-
¢ao onde trabalha atende? Por exemplo, como sao as criangas, as familias...

E2- Sim, sim, sim. Pronto, ali a nivel de creche e pré-escolar qualquer pessoa
pode usufruir dos nossos servigos, nds temos as inscrigoes abertas a partir do més de
margo para qualquer tipo de publico. Depois, mediante o numero de vagas existentes,
portanto amm depois vai um bocado ao encontro da altura em que as inscricbes sao
feitas amm convém que sejam feitas o quanto antes, de maneira que consigam entrar,
nao €? Depois € um bocado, também, pelo agregado familiar que nés tentamos preen-
cher as vagas e em que algumas situagcdes acabam por passar a frente amm isto aplica-
-se a criangas que tenham ja irmaos a frequentar. Antes 0 mesmo também se aplicava
aos filhos de funcionarios... pronto, € um bocadinho isto, abrange um pouco todas as
classes e nao temos um tipo de publico especifico.

J- A nivel geogréfico, a que tipo de servicos, infraestruturas (...)
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E2- Desculpa, podes repetir que nao ouvi?

J- Perguntava a que tipo de servigos, infraestruturas ou iniciativas é que con-
seguia ter acesso nessa area geografica? Por exemplo, bibliotecas, servigos educa-
tivos, bombeiros...

E2- Sim, sim. Ent3o... temos acesso a uma série de sitios interessantes para pas-
sear... para ir com os meninos. Pronto, na creche e na faixa etaria com que estou é
mais dificil. Mas aqui a volta temos a zona da biblioteca, o jardim da liberdade, o cine-
teatro ... Portanto, temos ali uma série de coisas até acessiveis e que as criangas tém
participado. Também temos grupos de pré-escolar que tém tido alguns convites e vao
para atividades fora. Agora de creche ndao ha muito, e também nés nao temos condi¢des
para transportar as criangas para outro tipo de entretenimento, pronto.

J- Muito bem. Falando agora aqui um pouco da formagao continua, sente que
com o passar dos anos surge a necessidade de realizar mais formagao?

E2- E assim, eu sinceramente acho que nds nesta area temos de estar sempre
em formacao e nao podemos parar. Acho que tudo o que vier € sempre bom e acho que
temos de dar uma continuidade na formacgao, ou seja, é importante nao parar, e inves-
tigar e crescer ... eu acho necessario, sim ... acho necessario haver sempre essa pre-
ocupacao. Eu pelo menos tento, sempre que haja uma formagao, um workshop, qual-
quer coisinha. Mesmo que seja pouco tempo, é sempre muito bom para nés e acho que
€ sempre importante ouvirmos outras experiéncias, outras partilhas. Acho que nao de-
vemos estagnar e néo parar a nivel de formagao, acho que é importante.

J- E tendo isso em conta, que formagao é que sente mais necessidade de fa-
zer? Algum tema ou area em especifico?

E2- Nao, ndo, nada demais. Talvez aqui um bocadinho na parte das necessidades
educativas especiais, ndo tanto em creche. Mas acho que cada vez mais surgem estes
casos e nos nao temos, s6 com a licenciatura, grande formagao. Mas acho que € impor-
tante porque, neste momento, existem criangas ali com algumas limitagdes e para nos
também percebermos, néo €? E acho que era basicamente essa parte que eu gostaria
de apostar e ainda estd nos meus planos... nem que seja uma pos-graduagado em ne-
cessidades educativas especiais.

J- Como sabe, o tema que mais me importa explorar é a aprendizagem da
leitura e da escrita e, nesse sentido, gostava de saber se teve algum tipo de for-
macao na area? Neste caso, no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.

E2- Uma formacgéao especifica? Nao, isso ndo. Relativamente a isso, tirando a mi-
nha licenciatura e o mestrado, e as experiéncias todas que tenho passado, ndo houve

assim formacgodes especificas. (risos)
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J- Muito bem, no seu questionario percebi que estda com um grupo de 1 ano e a
faixa etaria com que mais tem trabalhado esta entre os 3 e os 5 anos, correto?

E2- Sim, sim.

J- Refletindo aqui um bocadinho sobre o seu percurso, qual a faixa etaria com
que prefere trabalhar?

E2- Sou sincera amm eu gosto hum é diferente as duas faixas etarias de creche
e pré-escolar sdo desafios diferentes. E dificil responder a isso, (risos) porque eu, sin-
ceramente, estou ha 3 anos com creche e estou a gostar muito porque € engragado...
e ver aquele desenvolvimento deles a alcancarem varias coisinhas todos os dias... mas
isto também se vé um bocadinho no pré-escolar... mas pronto, & diferente. Depois, a
nivel de atividades, nés conseguimos trabalhar muito mais com o pré-escolar, € uma
verdade. Consegue-se ali abrir um leque enorme com pré-escolar. Eu diria que o pré-

escolar, até agora, é a minha preferéncia. Sim.

J- E qual a area de conteudo, e os dominios, com que se sente mais a von-
tade?

E2- Eu acho que ali a area pessoal e social, para mim, acaba por ser ali um pouco
mais importante ... forma-los e encaminha-los para o mundo, para tudo o que podem
esperar ao longo da vida. Depois a nivel da expressdo e comunicagao também, acho
que é importante hum tanto em pré-escolar como em creche, acho que é importante a
nivel de autonomia, saber estar com outro, saber estar em grupo. Acho que isso sao os
fatores mais importantes. E depois desenvolver aquelas competéncias necessarias, nao
€? A nivel de Dominio da Expresséo, tanto a nivel da linguagem, como a nivel de outras
Expressdes dentro desses conteudos. Mas basicamente acho que a nivel de pessoal e
social, para mim, e a expressao, sim.

J- E menos?

E2- Sinceramente, ndo ha assim nada que me sinta menos a vontade. Tento tra-
balhar de tudo um pouco amm e ha aqueles que agente consegue trabalhar muito bem
e outros n&o, ndo conseguimos. Acho que, no geral, sdo todos importantes... todos os
conteudos, todas as areas. Depois também tem muito a ver com o grupo, com a institui-
¢ao e a forma de estar e de trabalhar.

J- E no decorrer da sua pratica, nota que da mais destaque a alguma area
em especifico?

E2- Hum, a nivel da expressao da expressao dramatica, acho que ai se consegue
trabalhar amm eu pelo menos é o que eu gosto, gosto muito de trabalhar com os miudos,

e acho que eles conseguem tranquilizar, conseguem transportar para ca, conseguem
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demonstrar uma série de coisas que, num decorrer de uma atividade normal... ndo ha
aquela tenséo, nao ha o tem que fazer amm acaba por haver ali uma descontragdo em
que ndés conseguimos observar uma série de coisas importantes para termos em re-
gisto... e também para percebermos algumas dificuldades e obstaculos.

J- E tem alguma que nota que da menos destaque?

E2- Sim, sim. Noto na expressdo motora. Noto porque nés tivemos, tal como a
Joana, alguma formacao na licenciatura... mas noto que, por exemplo em creche, sinto
alguma dificuldade em fazé-lo hum nds sabemos o que é que eles necessitam desen-
volver... 0 que é que nds devemos ... mas depois também ficamos um bocadinho limi-
tadas, porque a nivel de materiais nem sempre temos disponiveis aquilo que achamos
que seja necessario ... acaba por ser um bocado por ai. Acabamos por ter de improvisar.
As vezes nos idealizamos uma coisa e ndo corre tdo bem ... tentamos arranjar outra
maneira... mas acho na expressao motora isso acontece-me mais, acontece um pouco
mais e também é das areas que realmente eu ndo descarto completamente, mas que
tento levar de forma mais superficial. Neste momento, ndo tenho nem sala, nem mate-
riais, para fazer de outra forma, mas pronto.

J- Muito bem, essa questdo remete-nos aqui para outra. Relativamente ao espaco
de sala e aos materiais, como é que organiza o ambiente educativo da sua sala?

E2- Entdo ... hum ... eu fago o meu planeamento mensal, mediante os temas que
estdo a decorrer no momento e relativamente a necessidade das criangas, ndo é? E o
que eu acho que tem de ser trabalhado e o mais importante... Naquela sala em que
estou este ano, nao ha assim muita dificuldade. Pronto, a sala é pequena amm consigo
organizar de maneira que, por exemplo, numa atividade sensorial, eles estdo no tapete
... portanto, tento manté-los no tapete, depois, quando ha mais interacdo, a sala tem
espaco suficiente, ndo tenho nada que impega o movimento por parte das criangas.
Portanto, eu tento organizar de maneira segura, de maneira que eles estejam conforta-
veis e que ndo haja demasiadas coisas amm é o mais simples possivel.

J- Qual é o espaco que as atividades de leitura e escrita ocupam na sua sala
e na sua rotina?

E2- Eu, ao longo da semana, tento sempre ter, além do bom dia, que também
ajuda muito nessa area, porque nds conversamos amm o0 momento da bolachinha, o
momento da cancdo do bom-dia, onde eles ouvem a referéncia a todos os nomes das
criangas amm portanto, as histoérias eu tento que haja pelo menos um dia por semana
em que ha uma histéria que va ao encontro do tema que esta planeado. Além das his-
térias, existe, também, um dia em que ouvimos uma canc¢ao e que vamos repetindo ao

longo da semana. Ai também estamos a trabalhar essa area... além das historias e da
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musica, também fago muito trabalho com imagens... as imagens sédo importantes para
eles tentarem percecionar o que quer dizer, ndo é? Hum, e, por vezes, também faco
pequenas dramatizagbes, para ser uma forma de comunicagao por gestos... aqui ndo
tanto a escrita, mas mais a oralidade.

J- Considera que pode melhorar o ambiente educativo da sala, de modo a
promover uma maior, e mais frequente, utilizagao, funcional e ludica, da lingua-
gem escrita?

E2- Sim amm e depois quando a Joana comegar a exercer, vai ter esta impressao
de que esta sempre a faltar qualquer coisa... e nés estamos com aquela impressao que
temos de melhorar sim, nunca... nunca esta completo. Acho que temos de estar sempre
a melhorar.

J- Considera que o tipo de materiais que tem disponiveis, para as criangas,
podem ser influenciadores ou potenciadores de desenvolvimento neste dominio?

E2- Hm hm ... Sim, sem duvida. Todos os materiais e brinquedos, sao pensados
e sdo colocados de maneira que todos possam ter amm sem haver grandes problemas.
Obvio que séo indicados para as idades deles, a nivel das formas, das cores, da tex-
tura... tudo bem pensado, e mediante a idade. Tentamos que haja diversidade e vamos
variando para que eles tenham contacto com diversas realidades.

J- Pensando um bocadinho nesses materiais, e imaginando agora a sua sala,
pode dar-me dois ou trés exemplos de materiais que considera muito importantes
para este Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita?

E2- As imagens, nés temos imagens fixas amm temos um mural da familia...
pronto, ndo é um brinquedo, nao é um objeto que se ponha e tire (risos), esta ali fixo
hum temos um mural dos animais, que € onde as criangas tentam, olhdo, apontam,
pronunciam a maneira delas amm desenvolvem a linguagem ai. Portanto, para mim,
nesta sala € o melhor que tenho € isso. Depois temos os mobis, que vao ao encontro
um bocadinho de todas as areas amm e pronto, esta exposicao para que as coisas lhes
figuem na memoaria e que os fagam desenvolver varias competéncias.

J- Sente necessidade de fazer mais formagao neste dominio?

E2- Eu acho que nao é a necessidade hum acho que é o gosto em aprender mais,
para depois lhes poder oferecer mais também. Gragas a Deus eu tenho a capacidade
de conseguir ser criativa e de conseguir arranjar varias estratégias para das a volta amm
e fazer coisas diferentes. Mas é sempre bom ter mais formagao e informagéo nunca é
demais, ndo é? Nao sinto necessidade, mas o vier € bom e estamos sempre a aprender.

J- Sei que ja recebeu estagiarios, ndao é? Até porque fui uma delas. Costuma

receber, ou foi um ato isolado? E qual o porqué?
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E2- N6s todos os anos recebemos, é costume todos os anos. Este ano também ja
tive na sala de 1 ano, na mesma altura que a Joana e a colega vieram, ali outubro,
novembro, dezembro, mais ou menos amm e é normal haver, sim. E acho que é impor-
tante, tanto para vocés, como para nds. E gostamos muito... gostamos muito de poder
contribuir para vossa pratica. Acabamos por aprender nés também.

J- Quais é que sao as dificuldades que costuma notar mais, nas futuras edu-
cadoras, no que respeita ao dominio em estudo?

E2- E dificil... amm porque s&o todas diferentes, e cada uma tem a sua maneira
de estar... e depois nos estagios, ainda ha aquele receio de falarem mesmo como se
nao houvesse nada a volta. Noto que ha dificuldade nisso, porque sentem sempre que
estdo a ser observadas. Noto, também, algum receio no impor as regras e sinto que isso
€ muito dificil para as estagiarias... mas acho que com a pratica conseguem. Pronto
hum n&o consigo aqui detetar nem ver outra dificuldade.

J- Nesse sentido, que tipo de conselhos, orientagdes ou experiéncias tenta
proporcionar para colmatar essas dificuldades?

E2- E assim, eu sou uma pessoa muito calma... e acho que as criangas precisam
de pessoas calmas. Temos de saber falar com as criangcas porque... porque existem
momentos dificeis, e também comportamentos, por vezes, dificeis... o conselho é... é
tentar levar tudo com tranquilidade, a falarmos com a crianga, explicando, ao nivel dela
obviamente, porque vai la ficar amm e nao ceder... tentar ndo, por muito que nos custe,
€ para o bem da crianga. Portanto, o meu conselho é esse, tentar levar tudo com muita
calma... e tentar sempre perceber a razao para o que esta a acontecer, porque tudo
tem um motivo.

J- Falando agora aqui um bocadinho sobre a sua situagao profissional. Pelo
seu questionario, é possivel perceber que é educadora contratada. Pretende mu-
dar essa situagao?

E2- Amm, é assim... eu, neste momento, estou efetiva pronto, estou contratada,
fiquei ali na instituigdo amm é débvio que nés também tentamos sempre arranjar um me-
lhor, ndo €? Nao podemos... nao podemos parar (risos) e concorro sempre, a nivel na-
cional nos concursos. Neste momento, nao tenho muito tempo de servigo amm regista-
vel, ou seja, o tempo que eu estive a trabalhar no privado ndo foi contabilizado. Entre-
tanto, a partir do ano passado, e do ano que eu tive também na misericérdia a fazer
substituicdo... portanto, esses ja estdo a ser contabilizados. Isso leva a que fique um
pouco mais dificil, ndo é? Ser contratada a nivel publico... mas, neste momento, estou

bem, estou... sinto-me bem onde estou, ndo tenho qualquer vontade de mudar, é uma
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verdade. Mas nao deixo de procurar melhor, 6bvio amm mas gosto, sinto-me confiante,
sinto-me confortavel.

J- E relativamente a carreira? Como se sente nesta carreira, em especifico?

E2- Amm sinto-me concretizada amm sinto que consegui alcancar os meus obje-
tivos amm que tinha definido, pelo menos a nivel profissional. E pronto, tirei a licencia-
tura um pouco tarde, mas foi sempre aquilo que eu desejei fazer. E estou concretizada
e feliz.

J- E no respeita as condi¢cdes de trabalho? Como sao?

E2- Eu, até agora, ndo tenho razdes de queixa, as condi¢gdes sao boas amm estas
idades com que estou, ndo me permitem muito que eu me ausente da sala... por exem-
plo, nas horas nao letivas, supostamente para realizar ou para planear e organizar todo
o trabalho... mas como tenho aqueles periodos da sesta, em que eles estdo a dormir,
tento aproveitar esses bocadinhos para me organizar e planear todo o trabalho. Nao
sinto que haja falta de condi¢bes, temos uns bons horarios... 0 meu horario é bom, &
flexivel. Tem todas as condicdes necessarias, sim, e boas para trabalhar.

J- Bem, estamos a terminar e propunha-lhe uma espécie de analise SWOT. Como
sente que “as fraquezas” e “ameacas” a condicionam?

E2- Amm... ameacas e fraquezas hum bem, todos os dias nos deparamos com
situagdes e desafios, das criangas. Eu tento ndo demonstrar, perante o grupo, alguma
dificuldade que possa existir. Obvio que, quando existe, tento também aconselhar-me
com os colegas, ou com o colega da sala, para me darem também alguma ajuda em
como encaminhar a situacao. As dificuldades, todos nés passamos por isso e tento sem-
pre arranjar alguma estratégia amm muitas vezes com a ajuda dos colegas. Acho que
nos ali trabalhamos muito bem nesse aspeto. Creio que € lidar com tranquilidade e pedir
ajuda, sempre que ndo conseguimos sozinhos... porque somos humanos, nao é?

J- Para concluir, entado, quais sao os pontos fortes e as oportunidades que
esta profissao, e a situagdo em que esta, lhe dao?

E2- Entao, pontos fortes é... € um prazer e € muito gratificante conseguir observar
0 que as criangas conseguem atingir ao longo do tempo que nés estamos com elas amm
e perceber que nés estamos a contribuir para isso, ndo é? E muito bom e da-nos baga-
gem e da-nos forga para nos sentirmos bem. Eu conseguir estar com criangas, tranqui-
lamente, e transmitir-lhes esta calma, que é importante, isso para mim é sentir que elas
estdo bem e o bem-estar delas para mim é o mais importante.

J- Muito bem, dou entao por concluida a entrevista. Agrade¢o, imenso, a sua

colaboragao, que vai ser muito importante para o meu estudo.
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Anexo XVI - Transcri¢gdes de entrevistas de professoras

Entrevista — Professora 1

J- Boa tarde, mais uma vez agradeco a sua disponibilidade para participar no meu
estudo. De modo a ndo tomar muito do seu tempo, comecgo pela seguinte questido: como
caracteriza, globalmente, o tipo de publico que a zona onde se insere a instituicao
que trabalha abrange?

P1- O publico... ok... entdo, eu trabalho numa escola na periferia de Aveiro, talvez
uns 5 km. Digamos que é uma zona mais rural, digamos assim amm e a nossa escola,
sendo, portanto, 0 nosso agrupamento tem 4 escolas de primeiro ciclo, sendo esta e
uma outra, as que estao entdo nesta zona de periferia, porque as outras ja estdo numa
zona mais urbana. E entdo, nds recebemos, essencialmente, ou temos vindo a receber
de ha 3 anos, essencialmente imigrantes... amm... muitos imigrantes... e basicamente
0 nosso publico sao imigrantes (risos). Portanto, a minha turma amm tem mais naciona-
lidade, ou seja, a nacionalidade portuguesa, na minha turma é a menos representada.
Pronto, sendo que, os brasileiros, venezuelanos e colombianos, s&o aqueles que estao
em maioria... ndo s6 na escola onde eu trabalho, mas também nas outras do agrupa-
mento, mas essencialmente na minha. Porque também é a escola que tem mais vagas,
visto que é uma escola de periferia, com acessos, com transportes... uma rede ainda
muito fraca de transportes. E, portanto, também da oferta de alojamento e € normal que
depois em Aveiro vem nos calhar estas criangas, ndo é? Ou seja, as familias moram em
Aveiro, digamos, ndo &, no centro, e depois tém de vir para estas escolas mais de peri-
feria, que sdo as escolas que tém vagas... porque as da cidade nao tém.

J- Sendo uma escola de periferia, a que tipo de servicos, infraestruturas ou
iniciativas consegue ter acesso? Por exemplo, bibliotecas, servigos educativos.

P1- Temos, quer dizer... ndo se calhar como gostariamos, ndo é? Como uma es-
cola mais de centro urbano tem... 0 que nds tentamos, nés equipa educativa, é participar
amm em diversas atividades do projeto educativo da Camara. A Camara Municipal de
Aveiro, assim como outras cadmaras do pais, tém um projeto, um projeto educativo e nos
tentamos que os nossos alunos amm fagam parte dessas atividades que a propria... o
proprio setor educativo da Camara nos oferece, consoante também o0 nosso, o nosso
interesse e 0 nosso plano de atividades. E depois, algumas atividades que s&o também
propostas pelo agrupamento, e ai, quando s&o propostas pelo agrupamento, regra geral,
0 agrupamento também se compromete a pagar a deslocagado dos alunos. E, embora

nao seja muitas vezes por ano, é nessas deslocacdes que nds eventualmente temos
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acesso as atividades da biblioteca escolar, porque nés ndo temos. Nao temos essa
oferta na escola. E depois, atividades e concursos, digamos assim, outros projetos em
que a equipa educativa também se inscreve, ndo €? Como por exemplo, o concurso
“Uma Aventura Literaria”, que ainda foi ha pouco tempo e que nés ganhamos até um
prémio e, portanto, sao essas ofertas que nos chegam de outras entidades.

J- Muito bem.

P1- Tentamos, dessa maneira, diversificar um pouco, ndo é? Se calhar a maioria
dos professores usa o manual e pronto, e nés tentamos diversificar um pouco usando a
esses procedimentos.

J- Claro. Falando um pouco sobre a sua formagao, tive oportunidade de verificar
que tem varias habilitagbes, desde licenciatura, pés-graduagéo, mestrado, etc. A minha
questao é: sente, como o passar dos anos, a necessidade de realizar mais forma-
¢oes? De que tipo?

P1- Sim, claro... € normal. Eu propria sou formadora de professores (risos). Por-
tanto, além de trabalhar na escola, eu também trabalho com os centros de formagéo.
Sou formadora interna de um centro de formacao e, portanto, aquilo que esta muito na
ordem do dia, de ha 3 anos 4, é a questdo da formacado em tecnologia amm porque
agora com as questdes da inteligéncia artificial, o seu uso ... os professores podem ter
mais valias... melhorar a sua pratica de ensino e o préprio processo de aprendizagem
dos alunos. Portanto, essa area é fundamental, ndo é? E depois também acho que a
atualizagdo sempre, e aqui relacionado mais se calhar com o meu ciclo de ensino, que
€ o primeiro ciclo, muitas questdes do Portugués amm a questao da escrita, que até é
a area do meu pos-doutoramento... a questao da escrita € muito importante, associada,
claro, a leitura. Até porque, a medida que as criangas progridem no sistema educativo,
precisam de ter essas competéncias muito desenvolvidas para depois desenvolverem
tudo o resto. E, portanto, tudo o que seja ligado as didaticas mais especificas, seja do
Portugués, seja da Matematica, e todas as outras, € muito importante termos essa atu-
alizacao de formacgao. Outra area que também esta muito agora na formagédo amm é
todos os temas que tém a ver com a inclusao... como € que numa sala de aula se fazem,
se desenvolvem boas praticas de inclusdo... ndo € bem a mesma coisa que a integragao
e, portanto, como é que se trabalha com miudos tao diferentes, de contextos tao diver-
sos, de familias também tao diversas... a questdo da avaliagao... e é isso.

J- E a nivel de Portugués? Realizou alguma formagao nesse sentido? Se sim,
pode dar alguns exemplos?

P1- Isso sim, este ano sim, porque o meu agrupamento esteve integrado num

projeto piloto, que é desenvolvido pela DGE, portanto, pelo Ministério em articulagao
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com a Porto Editora e, portanto, 0 meu agrupamento participou nesse projeto piloto e
esse projeto piloto, basicamente, tinha a ver com o desenvolvimento, com as criangas,
de varias atividades amm paralelamente, com a formagao que nos era dada, a nés pro-
fessores... centrando-se nos métodos fénicos de iniciagao, a leitura e a escrita (risos).
Eu... como ndo... ndo uso muito esse método, uso o método global natural de Freinet
amm uma vez que as minhas praticas se inscrevem no Movimento da Escola Moderna
amm e entdo amm os métodos fonicos, apesar de ter conhecimento e até de saber como
€ que é suposto serem aplicados e desenvolvidos amm eu frequentei essa formacao.
Inicialmente ndo estava muito (risos) esperancgosa, digamos, de que isso fosse contribuir
assim para alguma alteragcao na minha pratica, mas o facto é que é houve até algumas
experiéncias que os formadores partilharam e que depois eu até integrei na minha pro-
pria metodologia. E acho até que com alguns resultados, porque eu sou um bocadinho
cética quanto aos métodos mais sintéticos, e fonicos até, mas, ao contrario do que eu
pensei, foi... foi uma boa experiéncia, tanto porque até ha investigadores que dizem que
nao é uma questao de método, ndo é? Portanto, muitas vezes ha uma miscelanea amm
a crianga aprende através de uma miscelanea de metodologias.

J- E relativamente as metodologias didaticas de ensino, é através dessas
formagdes que procura ir estando atualizada?

P1- Nao sé... quer dizer... por acaso, na area da lingua, nem tenho, n&o tenho
feito assim nada de muito especial, tirando este projeto este ano. Agora, uma vez que o
meu pos-doutoramento €, quer dizer, ele neste momento esta parado a bem dizer, amm
mas é centrado nas questdes do desenvolvimento da escrita, e associando aqui a lei-
tura... e trabalho um pouco também as sequéncias de ensino integradas, portanto, o
trabalho dos conteudos curriculares de uma forma muito transversal, e que tem muito a
ver com questdes do dia a dia das criangas e, portanto, fazendo essa integragéo, no
sentido do desenvolvimento do préprio projeto, eu acabo por fazer muita investigagao. ..
ha aqui uma parte muito autodidata, digamos assim, porque s&o questdes que me inte-
ressam e depois o facto também de estar num centro de formagao, ndo €? Também
tenho acesso, se calhar a outras iniciativas e também participagdo em alguns congres-
sos que também facgo e, portanto, essa atualizagao, digamos assim, ndo é tanto da for-
macao, mas de uma outra procura, digamos assim.

J- Relativamente aos anos de escolaridade com os quais tem tido mais con-

tacto, com qual prefere trabalhar?
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P1- Primeiro. Primeiro (risos) porque gosto... gosto dos pequeninos (risos) acho-
lhes mais piada amm mas isso é uma questdo pessoal. E no primeiro ano que nés con-
seguimos perceber uma maior evolugdo na aprendizagem da leitura e da escrita amm
unicamente por isso... € muito interessante, sim.

J- A nivel de componentes do curriculo, quais é que nota que se sente mais
a vontade e menos e porqué?

P1- Noto amm noto que menos é as Expressdes Artisticas (risos), prontos amm
a manualidade... pronto, expressao artistica calma, parte mais da plastica... tudo o que
envolva ali as manualidades. Pronto, sou... sou um bocadinho, ndo gosto tanto, ndo
tenho tanto a vontade. Agora, mais a vontade, logicamente, vem até no decorrer da
conversa, € o Portugués. Matematica e tecnologia também.

J- E nota que por essas serem as que se sentem mais a vontade, de alguma
forma, lhes da mais destaque? Tal como a que se sente menos a vontade possa
ter menos destaque?

P1- Sim, eu tento n&o fazer isso, nao é? Até porque nos temos um numero de
horas para cada para cada uma delas amm mas sim, inevitavelmente, aquilo que a par-
tida eu gosto mais, ou me sinto mais a vontade... valorizo, ndo em termos da exploragao
curricular, mas, por exemplo, nota-se, nota-se na participacdo em concursos. Tudo o
que é concurso de escrita eu inscrevo a minha turma amm portanto (risos), sé ai... quer
dizer, vem concursos de escrita, seja a nivel nacional, seja aqui regional e eu ja estou a
inscrever a minha turma. Portanto, tudo o que é escrito é certo e sabido que a minha
turma esta la a participar. Pronto ja ndo é igual em concursos de expressao, coisa assim
ja ndo... ja ndo. Portanto, isso nota-se apesar de eu tentar, nota-se e depois nota-se
também nos miudos, nas préprias produgdes que os miudos fazem.

J- A nivel da organizagao do seu espac¢o de sala, como é que este esta orga-
nizado e porqué essa forma?

P1- Ora a minha sala (risos) isto € um bocado dificil falar da minha sala. A minha
sala esta organizada... tem uma area de trabalho coletivo. Na area de trabalho coletivo
€ organizada em varios grupos. Neste momento s&o 4 grupos, cada grupo com 6 alunos
e depois amm temos amm portanto... isto sera, imagine-se, o centro da sala, uma area
de trabalho coletiva com grupos e depois temos a volta, sendo que a sala é mais ou
menos quadrada, varias areas com diversos recursos e também diversas areas de tra-
balho. Temos, por exemplo, uma area de leitura, portanto tem uns puffs, tem uns so-
faszitos, tem tapete, tem os livros que os miudos trouxeram de casa, tem livros que os
miudos escreveram nos seus projetos de escrita amm mesmo sendo primeiro ano. Por-

tanto, tem essa area da leitura com livros que eles trazem, livros que eu coloco... depois
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temos, por exemplo, uma area de escrita, onde ha varios recursos, desde dicionarios,
apesar de eles ainda ndo usarem, mas tem esse material, as canetas, as folhas... folhas
brancas, folhas de linhas, um computador, os tablets, recursos amm portanto para a
escrita. Depois tem outras areas como sendo a area da cozinha, que tem varias coisas,
quando eles trazem ou fazemos culinaria nos projetos da escola ... tem uma area, por
exemplo, dedicada aos projetos e obras, que eles fazem, sobretudo, com materiais reu-
tilizaveis. A area dos ficheiros amm que sao utilizados, por exemplo, nos tempos de
estudo autébnomo que eles fazem 2 vezes por semana, portanto, tem area STEAM com
0s jogos... legos e tudo relacionado com essa vertente mais STEAM... conhecimento
do mundo amm portanto, temos varias areas, com diversos recursos. Essas areas po-
dem ser utilizadas amm numa vertente mais livre amm vamos imaginar... a crianga aca-
bou de fazer uma tarefa, pode recorrer a essas areas para fazer uma atividade livre,
enquanto os outros terminam o seu trabalho. Estas areas sao também utilizadas numa
vertente de tempo de estudo autébnomo, ou seja, as criangas tém um plano individual de
trabalho, com atividades diversas, e que devem cumprir, por exemplo, num periodo de
tempo de 15 dias. E entdo ... muitas dessas atividades, do seu plano individual de tra-
balho, também precisam de recursos, e 0s recursos estio nessas areas. Todos os re-
cursos que estdo nessas areas, e que sao diversas, estdo sempre acessiveis a crianca,
nada esta fechado. Portanto, eu tenho armarios abertos, com prateleiras... e, portanto,
0s recursos sao depois também mobilizados para que as criangas trabalhem nas ativi-
dades do seu plano individual. Pronto, isto no Movimento da Escola Moderna, chama-
se as areas de apoio ao desenvolvimento curricular e que podemos usa-las destas 2
maneiras, de uma forma livre, ou de uma forma mais orientada. Trabalhando claro, em
articulac&o os conteudos curriculares.

J- A nivel de estratégias, aqui mais numa parte de iniciagao formal a leitura
e a escrita, que estratégias e recursos costuma utilizar mais?

P1- Pronto amm temos muito a questao da produgao de texto, ou seja, partirmos
de textos, de registos escritos va... quando eu falo escrita, estou sempre de alguma
maneira a falar também de leitura amm no primeiro ano é mais a escrita se calhar, ndo
sei... e pronto partir muito de registos escritos das criancas. Claro que as criangas néo
escrevem, nao €? Mas, muitas vezes, eles... quando falamos a segunda-feira, eu posso
transformar aquilo que eles falam num registo escrito, e geralmente é dai que eu parto
ou entdo de um tema que lhes diz alguma coisa, ou que eles préprios propuseram no
diario da turma. Nés temos um diario de turma e, portanto, de acordo com os conteudos
curriculares que tém de ser trabalhados, ao longo do ano letivo, eu vou articulando.

Entdo amm podemos partir dessas propostas dos miudos, dos seus registos escritos,
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sejam que eles venham escritos de casa, porque as vezes também ha pais que fazem
o registo escrito e enviam amm os miudos oralmente dizerem e nos escrevemos ... e
depois, uma variedade de recursos nesta iniciacao a leitura e a escrita amm desde tex-
tos nao literarios, cangdes amm também uso muito o texto das cangdes e depois apro-
veito para a parte das Expressodes (risos) da parte da musica. Também amm de ha uns
5 anos amm esta parte, e uma vez que que eu gosto muito de pintura, tenho também
aproveitado. Ah, e também o facto do nosso agrupamento estar integrado no plano na-
cional das artes e do cinema, temos usado as vezes curtas-metragens amm isto sempre
como ponto de partida para as aprendizagens curriculares, onde se encaixa, obvia-
mente, a iniciagcao a leitura e a escrita. E partindo, também, de pinturas amm por exem-
plo, de Vang Gogh, que é um dos meus preferidos, para abordar alguns contetdos cur-
riculares. Estou-me a lembrar, por exemplo, quando trabalhamos as divisdes da casa,
partimos de uma pintura do Van Gogh, que € o quarto (risos). E assim chegamos a
muitas dimensdes. E depois também as questdes da tecnologia, que utilizamos para
fazer varios jogos de iniciagcdo a leitura e a escrita.

J- Entao, pelo que tenho vindo a perceber, estes tipos de atividades ocupam
grande espaco na sua sala de aula (...)

P1- Sim sim.

J- E as criangas, o que é que elas lhe dizem relativamente ao ler e ao escre-
ver?

P1- Amm pois ha... ha miudos que chegam com uma certa predisposi¢céo, diga-
mos assim, para todas estas questdes... e que estdo muito motivados para aprender a
ler e a escrever, porque naturalmente veem a familia a fazer determinadas praticas, ndo
é7? Porque a escrita € uma pratica social amm e vém com muita expectativa, muito mo-
tivados e trabalham. Outras nao, ja Ihes custa um bocadinho... eu tenho todo o tipo de
alunos na minha sala... os altamente motivados, que exigem muito, e depois os meninos
que ndo nos chegam tdo motivados por questdes diversas. E muitas vezes tem a ver
com o tipo de familias onde eles estao inseridos e as proprias dindmicas das familias
amm porque, por exemplo, uma crianga que ndo janta... ndo pode, ou nés n&o pode-
mos, exigir que a crianga no dia seguinte esteja atenta e esteja concentrada e queira
fazer as coisas que devia fazer. E, portanto, ha toda uma série de questdes ai por de
tras dessa implicagéo, dessa motivagcao e que muitas vezes tem a ver com essas ne-
cessidades basicas... portanto, encontramos sempre, numas zonas mais, noutras me-
nos... felizmente aqui na nesta escola de Aveiro eu ndo noto tanto isso, mas existe.
Pronto e depois ha aqui toda uma questao relacionada com o préprio ambiente da sala,

nao €? Apesar de eu considerar que o ambiente da sala é propicio a aprendizagem, a
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prépria organizagdo amm a propria dindmica, os trabalhos que s&o propostos, as pro-
prias visitas de estudo que nds fazemos, e que sao muitas, articulando com os conteu-
dos curriculares a desenvolver. Portanto, eu acho que o balan¢o que eu fago é positivo
amm acho que tenho criancgas felizes na sala. Pronto, e depois essa questdo, umas mais
motivadas, outras menos por diversas razdes.

J- Tocando ai nesse ponto que que falava, de alguns alunos nao estarem tao
motivados para esta aprendizagem, como é que procura, entao, estimular o inte-
resse nesses casos mais concretos?

P1- Pronto amm a questao do refor¢o positivo, geralmente, funciona bem amm e
todas as estratégias que tém a ver com o mentorship, que eu também uso. Ou seja, os
trabalhos de grupo, os trabalhos a pares, portanto... porque geralmente esses meninos
que nao estido tdao motivados, também sio aqueles que, as vezes, apresentam mais
dificuldades... e essas dificuldades, o ndo conseguir fazer progressos tao rapidos como
os outros, também pode levar, em certo ponto, a sua desmotivagao. E, portanto, tudo o
que seja um trabalho mais de grupo... pequeno grupo, 3 ou 4 alunos... a pares... esse
trabalho tem uma estratégia que eu uso, que também é um flexible seating amm em que
0s meninos podem mudar de lugar e escolher... hoje trabalho com a fulana A, amanha
trabalho com o C. Portanto, estas mudangas mudam até, inclusive, os seus lugares,
portanto... esta € uma metodologia do flexible seating. E depois amm ha uma estratégia
que eu uso amm transversal, que é mediada pela plataforma Class Dojo amm em que
ha uma atribuicdo de pontos. Portanto... ha atribuicdo de pontos, ndo € amm naquilo
que é acordado com os miudos, por exemplo: termina as tarefas, tem um ponto, faz
trabalho de grupo... pronto, sdo varios skills, digamos assim, que todos os dias séo
avaliados. Depois, os ultimos 15/20 minutos da aula sao dedicados a essa reflexao amm
e depois atribui-se, ou retira-se, pontos... porque também se retira pontos (risos). De-
pois 0 que é que eu fago com esses pontos? Nos temos uma espécie de umas metas,
nao é? Portanto, os alunos, ao atingirem um determinado nimero de pontos, podem
troca-los por uma recompensa. Por exemplo, tem 150 pontos, pode trocar por lapis de
cor, tem 200 pontos, pode trocar por um livro... amm portanto, aqui também tentar de
alguma maneira fazer essa motivagéo.

J- E relativamente a iniciativas dos alunos para o trabalho nesta area? Nota
que existe?

P1- Os alunos tentam... |a estd, tentam terminar sempre as suas tarefas para po-
derem ir fazer as atividades livres, como nés chamamos amm ha areas, sim, que tém

mais utilizacdo que outras amm mas isso é... ultrapassado pela parte das atividades
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orientadas, que fazem parte do seu plano individual de trabalho. Portanto amm nas ati-
vidades livres, obviamente que se nota que ha areas e materiais que eles ndo usam
tanto amm por exemplo, na area da Matematica, tenho la cartas novas amm porque
ninguém lhes toca (risos). Se formos ver os registos, porque eles registam o que fazem
amm notamos claramente as areas que mais se destacam. A leitura € uma das que,
este ano, foi menos frequentada amm mas eu acho que isso pode ter a ver com o tipo
de livros que nés temos la... que se calhar ndo Ihes interessa tanto... porque os livros
desta biblioteca de turma séo livros que as criangas trazem de casa. Pode ser por isso...
pode ser por ser um grupo de primeiro ano, que sé agora mais para o fim é que comegou
a ler. E pode, também, ter a ver com o facto de os alunos do segundo ano amm serem
alunos que tém muitas dificuldades na leitura e na escrita amm sao muito pouco auto-
nomos... vinham habituados a um trabalho s6 de manual. As atividades de leitura foram
das menos procuradas amm ja a area da escrita ndo... a area da escrita foi mais procu-
rada.

J- Como é que descreveria a importancia do Portugués no primeiro ano?

P1- Ai é muito importante, ndo é? E a base... o desenvolvimento da aquisigéo dos
mecanismos de decifragdo amm e depois comecar o aprofundamento da fluéncia leitora
amm e é um dos mais importantes isso, a par com a escrita, ndo é? Mas, mas la esta
nos temos dois anos, os dois anos iniciais, primeiro e segundo anos, sao 0s anos para
esse desenvolvimento.... tem de ser muito trabalhado, porque sao dois dominios trans-
versais a todas as outras disciplinas... ndo ha como negar. E a medida que as criangas
crescem, € através da leitura e da escrita que vao fazer a aprendizagem amm basica-
mente é o alicerce.

J- Costuma preparar-se previamente quando sabe que foi colocada numa
turma de primeiro ano?

P1- Nao especificamente... porque como amm a parte mais didatica, mais peda-
gogica eu mantenho amm mantenho grande parte daquilo que fazia desde que comecei
a dar aulas, até agora. As salas onde eu trabalho sdo sempre organizadas em areas
amm eu trabalho sempre de uma maneira transversal. Por norma, nao recorro a livros,
a manuais escolares... ha sempre... tento sempre que haja muita integracdo. Nao gosto
de ter pais a colaborar comigo. A minha, a minha atuagao didatica € mais ou menos a
mesma amm claro que depois vai mudar, uma outra coisa, em fungao do grupo de alu-
nos. E apesar de manter esta atuagao didatica, ha depois determinadas coisas que nao
se podem fazer... ou fazer de outra maneira amm porque cada contexto é diferente. Por
exemplo, aqui em Aveiro, tenho alunos que o Portugués nao é a lingua materna... e eu

tive de me adaptar porque nao tive direito a nenhum professor da area... e eu ndo tenho
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essa formacgao. Olha, é outra necessidade de formagao... a lingua ndo materna... Mas
pronto, aqui o facto de ter sido eu a fazer essa adaptacéo.

J- Pergunto-lhe agora se costuma receber estagiarios. E porqué?

P1- Sim... pronto, inicialmente comecei por ter... e engracado que foi em Lisboa
e, la esta, eu tinha Movimento da Escola Moderna e tal amm e recebi um grupo de
estagiarias da Escola Superior de Educacao Joao de Deus (risos). Portanto, que nao é
bem... mas vieram, e foi também muito interessante. Eu também aprendi outras coisas,
porque a metodologia ndo € bem a mesma coisa. Pronto, a partir do momento que re-
gressei a Aveiro, também tive amm e foi, se calhar, com os estagiarios aqui da Univer-
sidade de Aveiro que tive até mais contacto... porque o meu doutoramento é em di-
datica, mas é na especialidade de supervisao (risos), na verdade. E entdo, eu queria
muito trabalhar nessa vertente da supervisdo, com pessoas da Universidade de Aveiro,
porque foi onde eu fiz todo 0 meu percurso amm e, portanto, queria fazer esse traba-
lho... e fiz este ano amm e ja ndo recebi estagiarios, por uma questdo pessoal. Tem
sido um trabalho engracado... as estagiarias acham que € muito trabalho (risos) amm e
também é verdade, porque exige um pouco mais... fazendo esta integracao curricular,
é verdade. Amm mas sim, acho que € um bom trabalho de articulagado... e acho que
beneficia os dois lados. E o que eu acho, e é também uma maneira de formacao, de
autoformacéo... esta partilha, mesmo entre colegas professores, acaba sempre por ser
um momento de autoformacéo.

J- A nivel da area amm pronto que na verdade mais me interessa, a do Por-
tugués. Que dificuldades é que costuma sentir nas futuras professoras e que su-

gestoes ou conselhos lhes costuma dar? Que oportunidades de aprendizagem?

P1- Basicamente amm primeiro que tudo, explicar-lhes um pouco da dindmica,
nao é? Primeiro, por norma, uma pessoa explica e os grupos ficam muito assustados
(risos) porque pensam “ai que complicagao é esta?” (risos) porque parece que esta a
acontecer muita coisa ao mesmo tempo. Ha muitos registos amm ha muito registo es-
crito do que se e, portanto, isto ao inicio € complicado. Depois, as pessoas vao-se ha-
bituando a dindmica... e quando as pessoas percebem “ok, isto da trabalho, mas o facto
de estar tudo mais integrado, vai-nos possibilitar trabalhar muito mais coisas”. A grande
questdo aqui é: perceber o que integrar, como integrar... partir também das ideias dos
miudos, das sugestdes que eles ddo... das propostas amm porque isso, automatica-
mente, vai incrementar a auto implicagéo, néo é? Pronto amm €& importante que elas
percebam que a integracdo € uma coisa muito positiva. E depois os materiais... temos

de criar e perceber a forma como vamos abordar os contetdos... é trabalhoso? E... mas
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depois comegamos a perceber que faz sentido... Pronto, isso é uma das dificuldades.
Pronto e depois amm todas as questdes relacionadas com o conhecimento de conteu-
dos... quando vamos abordar um conteudo temos de saber minimamente sobre ele...
nem que tenhamos de estudar antes.

J- Aproveitando aqui os ultimos 10 minutos... falar s6 aqui de uma forma
muito breve sobre a situagao profissional. Pronto, tendo em conta que é profes-
sora de quadro de zona, pretende mudar essa situagao?

P1- Ai pretendo.

J- E porqué?

P1- Porque na verdade o meu quadro de zona é Lisboa... e eu quero sair de Lis-
boa. O objetivo é tentar mudar o vinculo amm mas ainda ndo consegui.

J- Como se sente nesta carreira?

P1- Eu estou nesta carreira por opgdo mesmo... eu na verdade entrei em enge-
nharia quimica, portanto eu mudei foi depois. Porque sou de uma familia de professores
e sempre tive 0 ensino muito na minha cabeca, mas depois no 12.°, quando fui para
concorrer a faculdade, eu concorri a engenharia, e la entrei na engenharia quimica...
mas depois mudei e fui para ensino do primeiro ciclo, que era mesmo aquilo que eu
queria. Sinto-me bem a ensinar criangas.

J- Como sao as suas condigoes de trabalho?

P1- Por acaso nos ultimos anos nao sao as melhores... estou em escolas que nao
tém as melhores condic¢des fisicas amm em termos de arquitetura... em Lisboa nem
havia internet... poucos recursos... salas muito frias. Nao sdo as melhores, mas é o que
temos, ndo é?

J- Quais os pontos fortes e as oportunidades que esta profissao lhe da?

P1- Entdo, como pontos fracos a incerteza que os professores contratados e com
vinculo tém todos os anos. A maior vantagem é ter oportunidade de fazer o que gosto.

J- Muito bem. Muito obrigada pela sua disponibilidade.

P1- Obrigada eu. Continuagao de um bom trabalho.
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J- Boa tarde. Antes de mais, obrigada pela sua disponibilidade. Comegamos,
entdo, pelo contexto sociocultural da instituicdo. Gostaria de perguntar como
pode caracterizar, assim de forma global, o tipo de publico que a instituicao na
qual trabalha atende?

P2- Ora... € uma instituicdo do primeiro ciclo... tem primeiro ciclo e também tem
pré amm insere-se num bairro social, pertence a um agrupamento de escolas, no caso
€ o Agrupamento de Escolas de Aveiro amm tem um publico um pouco generalizado,
mas grande parte das criangas sdo de um grupo socioeconémico pouco favorecido.
Existem criangas com varias nacionalidades, com varios paises de origem...temos tam-
bém alguns meninos de etnia cigana.

J- Relativamente a servigos, infraestruturas e iniciativas consegue ter
acesso a alguma coisa na area geografica em que trabalha?

P2- Olhe... nés temos uma biblioteca escolar que até esta bem apetrechada e
temos a biblioteca municipal, a qual podemos sempre recorrer amm temos a fabrica da
ciéncia viva, aqui em Aveiro, com a qual temos uma parceria. E temos uma parceria,
também, com a camara no ambito de um projeto que implica o ensino das aprendiza-
gens STEAM. Temos também uma associagdo de pais muito dindmica que organiza
muitas atividades com as criangcas. Mas quem promove mais atividades é a camara.
Depois, entretanto, temos acesso aos museus que ha em Aveiro também.

J- Passando agora para a sec¢ao da formagao continua, sente necessidade,
com o passar dos anos, de realizar mais formagao?

P2- Sim, sinto.

J- Em que area?

P2- Sinto mais na area das Expressdes Artisticas, porque creio que na formagao
inicial e continua nao ha tanto investimento amm Expressoées Artisticas e Educacéo Fi-
sica. S0 as areas que sinto mais necessidade e que nao tenho feito formacao.

J- E na Area do Portugués tem feito algumas formagdes?

P2- Sim sim, na Area do Portugués sim...bastantes até.

J- Poderia dar alguns exemplos de temas la explorados?

P2- Posso amm eu estive na formagéo do PNEP, o antigo Programa Nacional de
Ensino do Portugués ... ai abordamos varios temas como a consciéncia fonoldgica,
consciéncia linguistica, o ensino da leitura e da escrita amm e pronto foi a volta desses
temas... educacéo literaria... e foi isso. Atualmente estamos também a fazer uma for-

macao relacionada com a escrita do texto de opinido e eu implementei com os meus
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alunos este ano uma sequéncia de ensino relacionada com este tema. E pronto amm é
assim... depois vou lendo algumas coisas, relacionadas com a didatica principalmente.

J- Essa seria exatamente a préxima questdao, como se mantém atualizada rela-
tivamente as metodologias da didatica do Portugués?

P2- Pronto... fazendo essa formacdo amm eu também tirei o mestrado nessa area,
a educacgao em linguas no primeiro ciclo. Fiz a do PNEP, como ja referi, entretanto fui
fazendo outras formagbes e até dando formagao no PNEP amm e pronto, tive de me
autoformar também, nao é (risos)?

J- De que modo acha que essas formagodes a ajudaram?

P2- Ajudaram muito, em termos de metodologias, em termos de diversificacao de
estratégias, em termos de pensar ou fazer pensar os alunos de maneira diferente para
certos pormenores da lingua que as vezes nds nao estamos bem alerta amm mas mais
no sentido de implementacéo de atividades diversificadas e de atividades que sejam
mais interessantes e despertarem mais interesse nos alunos. Depois também em rela-
¢ao a leitura e analise dos trabalhos deles amm no sentido de avaliar amm saber como
avaliar e que aspetos é que vamos considerar...esta crianca ja sabe fazer isto, mas nao
sabe fazer aquilo amm e como é que eu posso ajudar a melhorar este aspeto. A impor-
tancia da escrita dos textos, com perspetiva ao melhoramento amm todos os textos po-
dem ser melhorados amm isto s&o questdes muito importantes para o desenvolvimento
da escrita. Pronto, ajuda nestes aspetos e também na forma como vamos trabalhar os
textos.

J- Muito bem. Falamos ao inicio que, neste momento, estava com um terceiro
ano e que os grupos que mais tem trabalhado sao o segundo, o terceiro e o quarto,
certo?

P2- Sim.

J- Tendo isso em conta, qual o ano com o qual prefere trabalhar?

P2- Eu gosto de trabalhar com todos, mas se calhar com o primeiro ano. Eu antes
gostava mais de trabalhar com o primeiro, agora ndo sei se quando tiver outra vez um
primeiro ano se vou pensar a mesma coisa, mas primeiro sim. E o ano assim de desco-
berta, e eu conseguir ensinar a ler e a escrever, para mim, € uma coisa excecional.

J- E quais sao as componentes do curriculo com que se sente mais a von-
tade? E menos?

P2- As que me sinto mais a vontade sao o Portugués e a Matematica amm e o
Estudo do Meio também. As menos, as Expressoes Artisticas e a Educacgéao Fisica.

J- E porqué?
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P2- Pois... o porqué tem a ver também se calhar aqui pela nossa formacgao inicial
e continua... e com os tempos dedicados as disciplinas, porque nés temos tempos de-
dicados no curriculo, ndo é? O curriculo define quanto tempo semanal temos para cada
uma delas e tudo mais amm e nés temos uma hora por semana para trabalhar as quatro
Expressdes amm e portanto, nao € sé porque eu estou mais ou menos a vontade, mas
também porque o curriculo assim o exige, e se isso acontece é porque existe alguma
filosofia para que outras areas tenham de ser mais trabalhadas.

J- Considera que, de alguma forma, o tempo de contacto que somos “obri-
gados” a ter com determinadas areas faz com que comegamos a domina-las me-
lhor?

P2- Sim sim ... e, por vezes, claro que se pretende que haja interdisciplinaridade,
nao é? E tentamos fazer isso, mas isso ndo é possivel sempre amm nao é possivel a
toda a hora amm para trabalhar até € possivel, mas ndo desenvolvemos algumas com-
peténcias que também sao necessarias ... porque, por exemplo, eu posso pedir aos
miudos para desenharem uma paisagem, conforme a descrigdo que eu lhes ler, ou para
desenhar uma personagem, ou para desenhar a parte da histéria que mais gostaram
amm mas estou sempre a trabalhar, va o desenho, a ilustragao e nao saio dali amm nao
desenvolvo outras areas.

J- A nivel de espaco de sala, como é que organiza a sua sala e em que é que
se baseia para a organizar dessa forma?

P2- Isso depende do trabalho que eu vou fazer. Se vou fazer trabalho de grupo,
organizamos mesas em grupo, se estamos a trabalhar de quadro e individual, organizo-
os em filas ...outras vezes também fago a disposicao mais em “u” amm depende do que
eu quero fazer e depende também das turmas. Depende das turmas, eu este ano con-
segui té-los em grupo durante uma boa parte do ano sem os estar a mudar, mesmo n&o
estando a fazer trabalho de grupo, mesmo estando a fazer trabalho individual e de qua-
dro. Mantive-os assim. As vezes os tamanhos das salas também condicionam um pouco
aqui a distribuicdo e o tamanho das turmas, pronto. La esta, em que € que eu me baseio
€ principalmente no tipo de trabalho que vou fazer com eles, a exigéncia do trabalho, se
é trabalho de grupo ou individual. E um pouco por ai.

J- Independentemente da existéncia da matriz curricular, sente que da maior
ou menor destaque a alguma area?

P2- Sim sim, dou a duas! Portugués e Matematica (risos). Pela razdo do curriculo,
mas também porque considero que, para além das outras também serem importantes,
na verdade estas sao os alicerces amm sem a leitura e a escrita, o calculo, sdo capaci-

dades muito importantes no desenvolvimento de uma crianca.
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J- Passando entdo para as praticas especificas da Area do Portugués, co-
mecgo por perguntar se quando sabe que vai ser colocada nhuma turma de primeiro
ano, ainda que ja nao seja ha algum tempo, costuma de alguma forma preparar-
se previamente, considerando que é um ano muito desafiante?

P2- Ndo amm nao fago assim uma preparagao prévia, ndo posso dizer que faga.
Por vezes vejo, por exemplo, o tipo de manual que tenho a frente ou o que é que me
importa, as tarefas que propde o manual amm e posso pensar, isso sim, mas vou pen-
sando também ao longo do ano, penso as vezes no inicio, mas pronto, mais com o
decorrer do ano.

J- Ainda bem que falamos de estratégias, porque faz aqui a ligagao para a
proxima questao, que é mesmo essa, que estratégias é que costuma utilizar na
iniciagao a aprendizagem formal da leitura e da escrita?

P2- Amm muita leitura de textos literarios, principalmente de poesia, ndo so, a
narrativa também amm mas a poesia aqui ajuda bastante por causa dos sons, do ritmo
das rimas ... ajuda bastante. As vezes, as vezes nao, sempre, utilizar os nomes préprios
dos alunos, para valorizar os sons dos nomes, as silabas dos nomes deles... jogos com
0s nomes, com objetos da sala amm € um pouco por ai. Depois privilegio também a
consciéncia fonoldgica, ou seja, partir do som para a representagdo do som, nao € amm
partir do som para o grafema e nao o contrario amm faco um pouco esse trabalho ...
depois trabalho também a questao da leitura global, quanto etiqueto os objetos da sala,
os locais... fago um pouco esse trabalho.

J- E que tipo de recursos utiliza nesta fase de iniciagao?

P2- Varios. Olhe, cancdes... as cangbes sdo um recurso amm uso as plataformas
digitais amm nomeadamente com cangdes, porque 0s manuais hoje ja trazem muitas,
cada vez que ha uma letra ha uma cancao para a explorar, e isso também é apelativo
para as criangas. Depois textos também de autor, muitos textos de autor, mais do que
textos inventados ali assim quase a martelada para terem as letras que nés queremos
ensinar. Depois também é importante as vezes ir afixando coisas com letras que eles
ainda ndo conhecem amm quer dizer, podem ja conhecer, mas letras que ainda nao os
ensinamos. As vezes ha essa questio de n&o poderem ler com essas letras, claro que
podem e isso é muito importante ... as vezes até para perceber o conhecimento que
eles trazem. Normalmente n&o vou afixando letra a letra, afixo logo o alfabeto, cartazes,
silabas, letras individuais amm isso € o que mais utilizamos para formar palavras, sila-
bas amm e é isso. E depois ensinar a leitura par a par com a escrita.

J- Qual é a frequéncia das atividades de leitura e escrita na sua sala quando

tem primeiro ano?
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P2- A frequéncia é todos os dias, quanto mais ndo seja, imagine que eu até nao
vou dar Portugués, mas vou dar Estudo Meio, também estamos a fazer leitura amm ou
na Matematica... eu aproveito sempre os momentos porque a exigéncia da compreen-
sdo dos textos é diferente. Quando nés estamos a ensinar Portugués, a exigéncia na
compreensao é diferente. A exigéncia de compreensao de um texto que vem no manual
de Estudo do Meio é ainda diferente do texto do manual de Matematica. Portanto, é
importante também ensinar-se a compreender estas varias exigéncias. Os miudos tém
de aprender a compreender os varios tipos de textos e que exigem de forma diferente a
nivel cognitivo.

J- E 0 que é que as criangas lhe costumam dizer relativamente a ler e escre-
ver?

P2- Ora bem ... depende das criangas... alguns gostam muito de ler e querem
estar sempre a ler amm e vao buscar livros, e trazem livros para mostrar. Outros nem
tanto. Outros, por mais que eu os incentive, ndo gostam assim tanto de ler amm mas a
experiéncia que eu tenho é que, habitualmente, os miudos nesta idade gostam de ler ...
e gostam de livros ... e gostam de comprar livros amm de ter livros ... nés temos a
requisicao da biblioteca escolar, que é feita de 15 em 15 dias na escola ou semana a
semana amm e eles levam livros para casa. Eu ndo sei se eles leem, mas levam-nos
(risos). Eu as vezes também levo de casa, para lhes mostrar livros e situa¢des diferen-
tes. Pronto amm procuro fazer isso um bocadinho também em relacao a escrita. Habi-
tualmente eles gostam de escrever e escrevem. S6 que as vezes queixam-se que nao
tém ideias amm em relagao a leitura ndo ha essas queixas, mas na escrita ha e entéo,
por vezes, para os ajudar e motivar fazemos um plano de texto em conjunto amm assim
ja os ajudamos ... fazendo as planificagbes em conjunto ... ou através de uma sequén-
cia de ensino de um determinado género de texto amm e no final eles ja sabem o que
escrever e ja estdo mais confortaveis.

J- Como é que procura motivar os alunos para a leitura e a escrita? Princi-
palmente no primeiro ano.

P2- Apresentando obras interessantes e que eu acho apelativas ... com textos
divertidos, principalmente textos poéticos amm da Luisa Ducla Soares que tem uma
escrita muito divertida, o Anténio Mota amm a Cecilia Meireles tem poemas muito bons
para ensinar o primeiro ano. Tento fazer uma selecao de livros de literatura infantil e
pensar que se eu gosto de os ler, eles também vao gostar. A escrita logo se vé (risos)
amm pode ser uma histéria por imagens amm pode ser em primeiro uma escrita coletiva

em que todos possam participar e contar uma histéria ... inventar um final para uma
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histéria em que tenham as imagens, ha varias possibilidades. Pronto é o que eu me
estou a lembrar agora.

J- Nessa faixa etaria os alunos costumam pedir algum tipo de tarefas relaci-
onadas com a leitura e escrita?

P2- Pedem mais noutras areas, em Portugués normalmente nao. As vezes trazem
alguns livros sobre algum tema que estamos a trabalhar e querem ler aos colegas, mas
acho que é s isso.

J- E permite que isso aconte¢a? Que eles tenham essa oportunidade?

P2- Sim sim sim. Quando da, nem sempre da aquela hora que eles querem, mas
quando da deixo amm digo “olhem o vosso colega trouxe este livro, se alguém quiser
pode vir ver”.

J- Quais considera serem os maiores desafios de ensinar esta area no pri-
meiro ano?

P2- Olhe os maiores desafios é quando temos criangas com alguma questao, al-
gum problema va, relacionado com a aprendizagem da leitura e da escrita amm ou com
alguma questao relacionada com comportamento, ou com o desinteresse pela escola
... pela aprendizagem amm ai é o maior desafio, é realmente encontrarmos um aluno
gue nao consegue aprender a ler e escrever como 0s outros, porque temos. Entao ai
temos de perceber o porqué dessa dificuldade amm se é uma questao de ritmo, se é de
aprendizagem mesmo, ou algo mais especifico. Nesses casos temos de fazer despistes
€ procurar saber os motivos.

J- Com o decorrer dos seus anos de pratica, certamente vai aqui adquirindo
algumas estratégias que a preparam para este desafio, e para outros, claro. Reto-
mando aos seus anos iniciais de pratica, quais eram as suas maiores duvidas
nessa altura? De um modo global, mas se quiser falar mais especificamente aqui
também sobre o ensinar a ler e escrever.

P2- Sim... pois, duvidas tinha muitas (risos). Tinha muitas, por exemplo, em rela-
¢ao aos métodos de ensino e aprendizagem amm porque na altura em que eu fiz a
formacao inicial, eu fiz ainda 3 anos de bacharelato, s6 mais tarde é que fiz os chamados
componentes de formagao, que deu equivaléncia a licenciatura, e depois fiz um mes-
trado. Ora, bem ninguém nos dava, naquela época, nada relacionado com métodos da
leitura e da escrita ... nem como ensinar a ler, a escrever amm diziam-nos que cada um
fazia a sua maneira ... que o professor era livre. Alias, a didatica estava um bocado
posta de parte porque a ideia que nos passavam, a nés enquanto alunos futuros profes-
sores, era que cada um tinha de arranjar as suas préprias estratégias. Depois houve

uma época em que estava um pouco na moda os métodos globais amm o partir da frase
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amm até do texto, depois da frase para a palavra e s6 depois entdo a letra. E pronto,
estava um bocado na moda e quem utilizava esse método era visto como inovador. Eu
sempre utilizei partir da letra, que também nao deve ser partindo da letra, deve ser par-
tindo do som, que ¢é a realidade mais conhecida do aluno. Mas pronto, a minha maior
dificuldade foi perceber que método é que eu posso usar para os cativar. Foi um pouco
por ai.

J- Passamos entao para a secgdo da orientacado de estagios. Costuma rece-
ber estagiarios?

P2- Ja recebi, mas ja ha muito tempo que nao recebo.

J- Porqué?

P2- Olhe, porque ... isso € uma boa pergunta (risos). Nao tenho tido pedidos ulti-
mamente, ou se tenho passaram-me assim ao lado. Olhe, posso dizer-lhe uma coisa
que me deixa assim um bocadinho na duvida ao receber a estagios amm como é que
eu vou dizer isto? Mas vejo que os alunos, pelo menos os ultimos alunos que eu tive,
sdo pouco auténomos, mandavam-me planificagcbes com alguns erros amm planifica-
¢des e materiais para os alunos com alguns erros. Eu tinha de passar tudo a pente fino
para nao deixar que aquilo avancasse para os alunos. Portanto, dava-me um trabalho
acrescido o ter de preparar as aulas para os alunos e ainda ter de ver, porque depois
eu sou uma pessoa que também gosta de passar tudo a pente fino. E pronto, eu sei que
€ preciso, mas para dizer a verdade ja ndo tenho amm muita paciéncia.

J- Quais nota serem as maiores dificuldades dos estagiarios na Area do Por-
tugués?

P2- Pronto, para além das que referi amm se calhar a maior dificuldade é a parte
de ensinar a escrita amm da leitura nem tanto, mas da escrita sim.

J- E que que tipo de conselhos ou orientagdes lhes dava a esse respeito?

P2- Ajudava a fazer as planificagbes, dava-lhes planificagdes ja feitas para verem
amm ajudava a analisar os textos que iam trabalhar, qual a estrutura e o que aquele
geénero de texto deve conter amm e era um bocado por ai.

J- Que tipo de experiéncias procura proporcionar aos seus estagiarios?

P2- Deixa-los lecionar todas as disciplinas, com a condicionante da matéria que
estava a ser trabalhada, nao é? Mas tentava que fizessem um pouco de tudo.

J- Chegamos entdo a ultima secgao, que esta relacionada com a situagao
profissional. No seu questionario referiu que era professora de quadro de nome-
acao efetiva, pretende mudar essa situagao?

P2- Nao, para ja nao.

J- Como se sente nesta carreira?
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P2- Bem e mal ... é assim, eu gosto muito do que fago, gosto muito de ensinar
amm aquilo que muitas vezes atrapalha sédo as tarefas que temos de fazer além do
ensinar.

J- Como sao as suas condi¢oes de trabalho?

P2- Pois amm as condi¢cdes ndo sado boas ... ndo sado boas pelas exigéncias. Por-
que somos pau para toda a obra e pedem-nos tudo. Embora eu goste, € uma profissao
de grande desgaste.

J- Quais considera serem os pontos fortes e as oportunidades que a sua
profissao lhe da?

P2- Os pontos fortes é lidar com criancas ... o poder ensina-las e ajuda-las a de-
senvolver as suas capacidades.

J- E a nivel de fraquezas e ameacgas?

P2- Olhe, as vezes temos pais que nos podem prejudicar e pdr em causa 0 n0Sso
trabalho, embora eu nao tenha muita razao de queixa, existe. Depois podemos ter dire-
¢des que nem sempre nos ajudam em tudo o que é preciso. Pronto, na verdade temos
de gerir muita coisa.

J- Como tenta ultrapassar esses desafios?

P2- Olhe, com muito dialogo ... com os pais, com 0s alunos, com os colegas ...
muito didlogo e honestidade.

J- Muito bem, ja nao tenho mais questdes. Muito obrigada pela sua disponi-
bilidade.
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Anexo XVII - Convengdes de transcrigao

... - breves momentos de pausa

e amm — Reproducdo de som de hesitagcio

¢ Hm hm - som de aceitagao, de afirmacéao

¢ Hum - som de pensamento

e (...)—interrupgao por alguma das partes

e Atitudes — as atitudes apresentam-se dentro de parénteses, como se fos-

sem didascalias. Por exemplo:

(risos)
o Pontuagao — utiliza-se a pontuagdo como modo de reproduzir pausas nos

discursos
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Anexo XVIII - Respostas assincronas

Entrevista — Educadora 3

Secgdo 1 — Contexto sociocultural da instituicao

1.1.

1.2,

Como caracterizaria globalmente o tipo de publico que esta instituicao
atende (criangas, familias)?

A instituicdo tem apenas a valéncia de creche, existindo duas salas por cada
idade, ou seja, duas salas de bercario, duas salas de 1 ano e duas salas de
2 anos. O tipo de publico é maioritariamente de nacionalidade portuguesa,
havendo algumas criangas de nacionalidade estrangeira.

A que tipo de servigcos, infraestruturas ou iniciativas consegue ter
acesso ha area geografica da sua escola (bibliotecas, servigos educati-
vos, educacgao rodoviaria, educagao cientifica, etc.)?

Existe uma parceria com um lar de idosos que pertence a Santa Casa da
Misericordia de Rio Maior. Contudo, a creche situa-se muito perto da cidade

de Rio Maior, o que facilita o acesso a qualquer local.

Secgdo 2 — Formagao Continua

2.1.

2.2,

Sente que, com o passar dos anos, surge a necessidade de realizar

mais formacao? Que formagao tem sentido mais necessidade de fazer ao
longo dos anos?

Sim, gestao de comportamentos e suporte basico de vida pediatrico.

Realizou alguma formagao para o Dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita? Se sim, pode dar alguns exemplos relativamente
aos temas explorados e ao modo como essas formag¢oées a ajudaram?

Sim, formacao de Animacao da Leitura, "A Gramatica e a Escrita: duas faces da
mesma moeda"; "Literatura e Lingua: uma Abordagem a Didatica do Portu-
gués"; Oficina de Escrita Criativa "(Outras) escritas dos classicos: entre o cané-
nico e o contemporaneo na Literatura Portuguesa"; Seminario "Novas Cartas
portuguesas: Subversao e Feminismo" e A¢do de Formagao de Curta Duragao
"Educar com as Emocgdes". Na area de Creche e Pré-Escolar ajudou-me apenas
a formagao de animagao da leitura em que exploramos diferentes historias in-

fantis e “treinamos” a entoagao das histérias.
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2.3.

Como sabe, o tema que aqui mais me importa é a aprendizagem da

leitura e da escrita nas primeiras idades. Entdo, gostaria de saber se sobre

isto fez formagao continua. Se sim, fale um pouco dela.

Fiz apenas o que foi abordado em contexto escolar, ou seja, durante a licenciatura

e o mestrado. Na minha opinido, as aulas deveriam ser mais direcionadas ao contexto

pratico, ou seja, “ensinar” os estudantes a “darem” uma aula. E ndo ter esse contacto

apenas quando se comega o estagio.

Seccgdo 3 — Praticas no Ensino Pré-Escolar

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

Reparei que a faixa etaria com a qual esta a trabalhar neste momento

é _1 ano_ (mediante resposta a questdo 3.2 da Parte |), e que tem tra-

balhado mais com _nenhuma_ (mediante resposta a questao 3.1 da

Parte |). Refletindo sobre o seu percurso, qual a faixa etaria com que
prefere trabalhar?

Pré-escolar

Qual a area de conteudo e dominios com que se sente mais a von-
tade? E menos? Porqué?

Sinto-me mais a vontade com a area das Artes Visuais e menos a vontade
no Dominio da Linguagem Oral porque tenho dificuldade na entoacao de
voz, na leitura das historias.

Como organiza o ambiente educativo na sua sala?

Por areas, area do tapete (leitura de histdrias, reunido da manha, etc), area
dos brinquedos e area do trabalho.

A que area de conteudo e dominio(s) nota que da mais destaque na
sua pratica? E menos? Porqué?

Mais destaque nas artes visuais e menos destaque a Matematica. Porque

nao me recordo de tantas atividades nessa area.

Seccao 4 - Praticas especificas do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem

a escrita

41.

4.2,

Qual o espago que as atividades de leitura e escrita ocupam na sua
sala?

Espago amplo para a leitura de histérias. Nao praticam a escrita.

Qual a frequéncia das atividades de leitura e escrita na sua sala?

Leitura diariamente, contudo n&o praticam a escrita.
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4.3. Que tipos de textos circulam na sua sala?

Histérias infantis sobre a alimentacao, animais, familia, entre outros.

4.4. Considera que pode melhorar o ambiente educativo da sua sala, de
modo a promover uma mais frequente exploragao e utilizagao funcio-
nal e ludica da linguagem escrita? Se sim, de que forma?

N&o.

4.5. Na ultima semana propés algumas atividades promotoras da explora-
¢ao da linguagem escrita? Se sim, pode exemplificar?
N&o.

4.6. Na sua sala existem suportes de escrita com fungoes diversificadas
acessiveis a exploragao das criangas? Quais?
Nao.

4.7. O que dizem as criangas relativamente ao ler e ao escrever? Podera3,
se quiser, falar s6 da faixa etaria com a qual mais trabalha. Ou, se pre-
ferir, pode falar da evolugao que observa a respeito das concegoes pre-
coces das criangas sobre ler e escrever, ao longo do pré-escolar.
Trabalho na valéncia de creche, por isso, a promogao da linguagem escrita
nao existe.

4.8. O que é que as crianc¢as lhe pedem para fazer relacionado com a leitura
e a escrita?

Leitura de histérias.

4.9. Costuma dar continuidade a iniciativas das criancgas para a exploragéao
de diferentes formas de utilizar a leitura? Descreva, por exemplo, duas
situagoes.

As criangas trazem livros de casa para explorarmos na sala.

4.10. Sente necessidade de procurar mais formacao sobre este dominio li-

gado ao desenvolvimento da linguagem? Porqué?

Sim, porque as formacoes realizadas foram poucas para a pratica.

Seccao 5 - Orientacao de estagios - praticas especificas do Dominio da Lin-
guagem Oral e Abordagem a escrita
5.1. Costuma receber estagiarias? Porqué?
Nao, porque ainda ndo tenho cinco anos de servico.
5.2. Quais as dificuldades que mais costuma notar nas futuras educadoras

no que respeita ao Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita?
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5.3. Que conselhos e orientagcées mais costuma dar a este respeito?

5.4. Que experiéncias tenta proporcionar com mais frequéncia as futuras

educadoras nesta matéria?

5.5. Quais as oportunidades de interagdo com a leitura e a escrita que pro-

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.
6.4.1.

6.4.2.

6.4.3.

porciona (sem ou com estagiarios/as)?

Seccgao 6: Situagao Profissional
Reparei que é educadora contratada. Pretende mudar essa situagao? Por-
qué?
Nao
Como se sente nesta carreira?
Bem
Como sao as suas condigoes de trabalho?
Boas, contudo, sinto necessidade de ter mais uma pessoa em sala.

Vou propor-lhe uma espécie de analise “SWOT”:

Como sente que “as fraquezas” e “ameacgas” a condicionam?
Condicionam a dindmica do grupo.

Como procura ultrapassar os desafios e as dificuldades?

Através de formacoes para gerir determinados comportamentos.

Quais sao os pontos fortes e “oportunidades” em relagdo a sua profissao
e situagao profissional?

Existéncia de um banco de horas.
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Entrevista — Professora 3

Secgio 1 — Contexto sociocultural da instituicao

1.1. Como caracterizaria globalmente o tipo de publico que esta instituicao atende

(criangas, familias)?

R: Temos familias com qualificacdes e literacia muito diversas, de varios grupos
sociais e de diferentes origens. Ha um grande nimero de alunos carenciados e subsidi-
ados pela Agao Social Escolar, existindo sinais indicativos de algum empobrecimento
dos agregados familiares. No entanto também se registam alguns agregados familiares

com habilitacbes superiores (ou aproximadas) e aparente boa capacidade econdmica.

1.2. A que tipo de servigos, infraestruturas ou iniciativas consegue ter acesso na
area geografica da sua escola (bibliotecas, servigos educativos, educagao rodo-

viaria, educacao cientifica, etc.)?

R: A escola esta geograficamente bem situada. Com alguma facilidade, temos
acesso a diferentes servigos e infraestruturas: hospital, centro de saude, bombeiros,

sala de leitura, lares de idosos, policia,...

Secgdo 2 — Formagao Continua

2.1. Sente que, com o passar dos anos, surge a necessidade de realizar mais for-
macao? Que formagao tem sentido mais necessidade de fazer ao longo dos anos?

R: Sim, sinto necessidade de adquirir competéncias que me ajudem a melhorar o
meu desempenho profissional, nomeadamente nas novas tecnologias e respetivas fer-

ramentas digitais.

2.2.Realizou alguma formagio na Area do Portugués? Se sim, pode dar alguns
exemplos relativamente aos temas explorados e ao modo como essas formagoes

a ajudaram?

R: Sim, ja realizei alguma formac&o na Area do Portugués, nomeadamente ao
nivel da consciéncia lexical e fonoldgica; no Ensino da Escrita (na dimenséo gréfica e
ortografica); no Ensino da Leitura (decifragdo e compreensao de textos). A partir do mo-
mento em que nos predispomos a aprender, partilhar e refletir, aperfeicoamos o nosso
desempenho em sala de aula, melhoramos a qualidade do ensino e consequentemente,

motivamos os nossos alunos, ficando refletido nos resultados das suas aprendizagens.
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2.3. Como sabe, o tema que aqui mais me importa é a aprendizagem da leitura e
da escrita nas primeiras idades. Entao, gostaria de saber se sobre isto fez forma-
¢ao continua. Se sim, fale um pouco dela.

R: Como referi na resposta anterior, esse foi um dos temas das formacdes reali-
zadas. Com as formagdes vamos refletindo e aperfeicoando as estratégias e métodos
para ajudar as criangas a aprender a ler e a escrever. Com outros colegas, fazemos
partilhas e reflexdes que nos permitem adaptar o melhor ao grupo que temos e as ca-

pacidades de cada criancga.

A linguagem escrita faz parte do quotidiano das criangas e nestas idades (1° ano
de escolaridade) surge o interesse pela leitura e a vontade de aprender a ler. Este “ca-
minho” & um desafio para a crianga, mas também para o professor, e como tal a forma-
¢ao da-nos ferramentas para melhorar a nossa pratica pedagdgica e contribuir para uma

boa aprendizagem da leitura e da escrita.

2.4. Como se mantém atualizada relativamente as metodologias da Didatica do

Portugués?

R: Procurando formacéo nessa area.

Secgdo 3 — Praticas no 1.° Ciclo do Ensino basico

3.1. Reparei que o ano com o qual esta a trabalhar neste momento é o 1° (mediante

resposta a questéo 3.2 da Parte |) e que tem trabalhado mais com o 3° (mediante

resposta a questdao 3.1 da Parte l). Refletindo sobre o seu percurso, qual o ano

com que prefere trabalhar?

R: Nao tenho ano preferido. Gosto da autonomia dos mais crescidos (9-10 anos),
mas o 1° ano é muito gratificante (apesar de desgastante), visto ser o ano em que os
progressos sao mais evidentes.

3.2. Quais as componentes do curriculo com que se sente mais a vontade? E me-

nos? Porqué?

R: Sinto-me mais a vontade com Portugués e Matematica porque séo areas da
minha preferéncia (desde sempre) e menos a vontade com as Expressdes porque me
sinto com pouca aptidao para as trabalhar com maior rigor.

3.3. Como organiza a sua sala? Pode explicar porqué e em que se baseia?
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R: A sala é organizada tendo em conta a turma e as suas caracteristicas (capaci-
dades ou dificuldades). Pode ser organizada em mesas individuais (quando é possivel),
a pares; por filas; em U; em grupos...
3.4. A que componentes do curriculo nota que da mais destaque na sua pratica?
E menos? Porqué?
R: Portugués e Matematica porque considero que sao essenciais nos primeiros
anos, para o desenvolvimento do conhecimento e obviamente pelos motivos registados

na resposta 3.2.

Seccgido 4 — Praticas especificas na Area do Portugués

4.1. Quando é colocada numa turma de 1.° ano, costuma preparar-se previamente
para o ensino do Portugués? Se sim, como?

R: Cada ano de escolaridade merece uma preparagao prévia, nomeadamente nas
planificagdes. No 1° ano, e especificamente no Portugués, a preparacéo dos materiais
sa0 essenciais para uma boa aquisi¢gao dos conteudos.

4.2. Que estratégias utiliza para iniciar as criangas na aprendizagem formal da lei-
tura e da escrita?

R: Tentando diversificar as estratégias através de histérias, cangdes, lengalengas,
imagens,...

4.3. Que recursos utiliza na sua pratica de ensino nesta fase da iniciagao ao ler e
ao escrever? Porqué?

R: Recursos visuais e audiovisuais, jogos, lengalengas,...de modo a motivar as
criangas para as aprendizagens. O uso de recursos interativos motivam os alunos neste
processo.

4.4. Qual a frequéncia das atividades de leitura e escrita na sua sala, no 1.° ano?
R: Diaria.

4.5. O que dizem as criangas relativamente ao ler e ao escrever? Podera, se quiser,
falar s6 da faixa etaria com a qual mais trabalha. Ou, se preferir, pode falar da
evolugao que observa a respeito das conceg¢oes das criangas sobre ler e escrever,

ao longo do 1.° Ciclo do Ensino Basico, mas comegando pelos primeiros dois

anos.
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R: Para as criangas, a descoberta da leitura e da escrita € um misto de emocdes: a
alegria da conquista e a tristeza da dificuldade. A medida que vdo conseguindo adquirir
essas competéncias, as criancas tém a tendéncia de preferir tarefas que impliquem por
em pratica o que ja sabem executar, em detrimento de outras como o desenho ou a
pintura (que fazem com grande frequéncia nos anos de préescolar).
4.6. Como procura estimular o interesse pela leitura e pela escrita nas criangas de
1.°ano?

R: Através de histérias, de cangdes e de palavras do seu dia a dia, construindo

frases simples que aos poucos vao ficando mais complexas até chegarmos a escrita de
pequenos textos (inicialmente baseados em sequéncias de imagens).
4.7. Os seus alunos, de 1.° ano, costumam pedir-lhe para fazer autébnoma e livre-
mente atividades relacionadas com a leitura e a escrita? Ou seja, as criangas cos-
tumam ter a iniciativa para ler e/ou para escrever? Se sim, pode dar alguns exem-
plos? /| Pode contar algumas situagées? Costuma ser oportuno dar continuidade
a essas iniciativas? Porqué?

R: Quando se sentem seguras e confiantes das suas capacidades, nos momentos
de espera até que os colegas terminem os trabalhos, ha criangas que deixam de usar a
sebenta para desenhar e comegam a perguntar se podem escrever frases. Ha também
situagcdes em que nesses momentos, pedem para ler os livros que requisitam na biblio-
teca escolar, necessitando de alguma ajuda em palavras que ainda tenham maior difi-
culdade.

Os livros de histérias devem estar sempre a disposi¢cao dos alunos. Quando a
competéncia leitora ja esta mais ou menos adquirida, ter um livro em cima da sua mesa,
€ um bom método para se tornarem bons leitores e comegarem a escrever bem.
4.8.Quais sao os maiores desafios que encontra ao ensinar esta area ao 1.° ano?
E como procura ultrapassa-los?

R. Quando as criangas por qualquer fator ou condigao, comecam a revelar dificul-
dades na leitura e escrita, por exemplo perante uma dislexia ou disortografia. Nestes
casos, procuro ajuda em colegas com especializacdo ou sinalizo para técnicos de sa-
ude, para em conjunto conseguirmos ajudar a crianga a atingir 0 seu sucesso.

4.9. Como é que procura ligar a leitura e a escrita nas suas aulas?

R: Essencialmente na associacao da imagem a palavra, posteriormente a frase e
ao texto.

4.10. Com o decorrer dos seus anos de pratica, certamente, vai adquirindo estra-
tégias que a preparam para estes desafios. Se calhar, recorda-se das suas inse-

gurangas e duvidas iniciais, nos primeiros anos de profissao. Poderia dar alguns
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exemplos concretos dessas duvidas e de como, ao longo dos anos, tem adqui-
rido/aperfeicoado estratégias e dado resposta a estes desafios? O que é que mais
a tem ajudado? Leituras? Formagao? Redes colaborativas?

R: Recordo-me perfeitamente das minhas insegurancas e duvidas nos primeiros
anos de profissao relativamente ao trabalho com criangas do 1° ano. Como conseguiria
que aprendessem a ler ou a escrever?? Através da preparacao das aulas e dos materi-
ais, com o apoio dos colegas e do trabalho colaborativo, de formacgdes e leituras, os
resultados surgem e nds, professores entusiasmamo-nos tanto com os progressos,
como os préprios alunos. Com a experiéncia, vamos ficando mais confiantes e seguros
(tal como as criangas) e conseguimos diversificar estratégias e obter os resultados que
pretendemos.

4.11. Como descreveria a importancia do Portugués no 1.° ano? Como é que liga
Portugués as outras disciplinas? E como liga as outras disciplinas a Portugués?

R: O Portugués é fundamental no 1° ano e em todos os seguintes. E através do
Portugués, da sua compreensao e interpretagcéo, que se trabalham todas as outras dis-
ciplinas: na leitura de um enunciado ou exercicio de Matematica; na compreensao de
qualquer conteudo de Estudo do Meio ou até mesmo nas instrugdes de qualquer exer-
cicio de Expressbes Artisticas ou Fisico-motora.

4.12. Sente necessidade de procurar mais formacgao sobre esta area ligada a inici-
acao formal a leitura e a escrita? Porqué?

R: Sim, precisamos sempre de nos atualizar e inovar, de modo a que 0s nossos

alunos beneficiem dessas nossas aprendizagens.

Secgio 5 - Orientagdo de estagios - praticas especificas da Area do Portugués

5.1. Costuma receber estagiarias? Porqué?

R: Sim. Gosto de abrir a porta da sala de aula para poder “oferecer” a minha ex-
periéncia em troca de novos métodos e desafios, que enriquecem os nossos alunos.
5.2. Quais as dificuldades que mais costuma notar nas futuras professoras do 1.°
ciclo no que respeita a Area do Portugués?

R: Infelizmente a dificuldade que as préprias tém, regra geral, na expressao oral
€ escrita que as penalizam na sua pratica porque se sentem inseguras e tém “medo” de
errar.

5.3. Que conselhos e orientagdoes mais costuma dar a este respeito?
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R: Devem ser cuidadosas na sua propria preparagao e rigorosas no trabalho a que
se propdem fazer. As criangas devem ser respeitadas e as suas aprendizagens devem
ser a nossa prioridade.

5.4. Que experiéncias tenta proporcionar com mais frequéncia as futuras profes-
soras do 1.° ciclo nesta matéria?

R: Dar-lhes a oportunidade de serem auténomas no seu desempenho enquanto
estagiarias, quer na preparac¢ao das aulas, quer na sua intervencgdo. Tento passarlhes
a mensagem de que “com trabalho e empenho, conseguimos melhorar a cada dia e
tornarmo-nos bons profissionais”. Tento que sintam a turma como sua, tendo a oportu-
nidade de se porem a prova para o desafio que a profissao lhes trara. A partir da minha
experiéncia profissional, partilho as estratégias e métodos que considero melhores e

mais eficazes para determinadas situacoes.

Seccgao 6: Situagao Profissional

6.1. Reparei que é professora do Quadro de Nomeacao Definitiva (mediante res-

posta a guestao 2.5 da Parte I). Pretende mudar essa situagdo? Porqué?

R: Nao. Esta situacao permite-me estabilidade pessoal e profissional.

6.2. Como se sente nesta carreira?

R: Apesar de cada vez menos respeitada, continuo feliz e motivada com a profis-
sao que escolhi.

6.3. Como sao as suas condigoes de trabalho?
R: Posso considerar que tenho boas condigdes de trabalho.

6.4. Vou propor-lhe uma espécie de analise “SWOT”:
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6.4.1. Quais sao os pontos fortes e “oportunidades” em relagado a sua profissao e situ-
acao profissional?

R: A possibilidade de trabalhar com criangas e de contribuir para uma bom inicio de
percurso académico.
6.4.2. Que “fraquezas” e “ameacas” identifica? Como sente que essas “fraquezas” e

“ameacgas” a condicionam?

R: A falta de colaboracdo de algumas familias; o desrespeito da sociedade em geral

pela carreira dos professores; o aumento da indisciplina nas escolas,...

6.4.3. Como procura ultrapassar esses desafios e dificuldades?

R: Acreditando que pelas criangas, tudo vale a pena e que ainda ha esperanga que tudo

melhore. No entanto, é essencial que se goste da profissdo que se tem. E eu, GOSTO MUITO.
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Anexo XIX — Tabela de sintese de dados das educadoras

E1 E2 E3
Sexo Feminino Feminino Feminino
Idade 43 46 26
-Licenciatura -Licenciatura em Edu- | -Licenciatura em Educa-
-Pés-graduacao cacéao Basica ¢ao Basica
Dados Habilitagées em Necessidades | -Mestrado em Educa- | -Mestrado em Educacao
Educativas Especi- | ¢do Pré-Escolar Pré-Escolar e Ensino do
ais — Dominio Cog- 1.° Ciclo do Ensino Basico
nitivo Motor
Situagdo pro- | Docente do GR 910 | Educadora efetiva Educadora contratada
fissional
Classe média com | Abrange um pouco to- | Maioritariamente de nacio-
Publico-alvo pais preocupados | das as classes nalidade portuguesa, ainda
que existam algumas es-
trangeiras
-Biblioteca -Biblioteca Parceria com lar de idosos
cs -Visitas de estudo | -Jardim
-Workshops  pro- | -Cineteatro
Servigos mqvidos pela autar-
quia
-Recursos educati-
vos e tecnoldgicos
-Expressao e co- | Necessidades Educa- | -Gestao de comportamen-
municagao tivas Especiais tos
-Ligadas ao social e -Suporte basico de vida
emocional das cri- pediatrico
angas
Necessidades | 0 Versidade cultu-
diagnosticadas ral e Ilng.uist|ca
-Necessidades
Educativas Especi-
ais (Perturba-
¢bes/disortogra-
fias)
FC -Dislexia Nao fez Formacdes em contexto

Linguagem
oral e aborda-
gem a escrita

-Consciéncia fono-
l6gica

académico
-Animacao da Leitura
-"A Gramatica e a Escrita:
duas faces da mesma mo-
eda" -"Literatura e Lingua:
uma Abordagem a Didatica
do Portugués"
-Oficina de Escrita Criativa
-(Outras) escritas dos clas-
sicos: entre o canonico e o
contemporéneo na litera-
tura portuguesa"
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-Seminario "Novas Cartas
portuguesas: Subverséo e
Feminismo" e Acéo de For-
macao de Curta Duragao

-"Educar com as Emo-

coes"
Maior Formacado pessoal | Expressao dramatica | Artes visuais
Area | desta- | e social
s de | que
con-
teudo | Menor Conhecimento do | Expressdo motora Matematica
desta- mundo
PJI que
-Por areas que se- | -Maneira segura e Por areas
Organizagao jam versateis confortavel
do ambiente | -Ambiente sereno | -Com poucas coisas
educativo -Propicio a comuni- | -Simples
cacao
Ocupam grande | Em varios momentos | Espagco amplo para leitura
Espaco : LT
espaco da rotina de historias
Frequéncia Diariamente Diariamente Diariamente
Tipos de tex- | -Revistas -Imagens Histoérias infantis
tos/suportes | -Registos do que os | -Murais
de escrita alunos dizem
M . Criacdo de ambi- | Sem resposta con- | Sem resposta
elhorias pen- . .
sadas epte mais tecnolé- | creta
gico
-Leitura de histérias | -Histérias Sem resposta
-Escrita de uma his- | -Cancbes
téria circular -Trabalho com ima-
-Encontrar  letras | gens
Atividades ja | em revistas -Dramatizacées
realizadas -Copiar palavras e
frases
PLOAE -Escrever o nome
nas suas produ-
¢cdes
-“oh professora! Oh | Nao aplicavel Nao aplicavel

Concecoées das
criangas sobre
ler e escrever

professora!l  Vocé
tem razao, eu pre-
ciso saber escrever
e ler para ajudar a
minha mae no café”
-‘oh professora, ja
sei, ja sei esta letra,
esta com letra |1é-se
assim, esta com
esta |é-se assim,
consegui fazer uma
palavra, formar
uma palavra”
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-Leitura de historias | Nao aplicavel Leitura de historias
Pedidos das -Escrever palavras,
criangas ou frases, para le-
gendar as suas pro-
ducdes
Projetos por | Da  continuidade | Nao aplicavel Leitura e exploragdo de
iniciativa das | sempre que possi- historias trazidas pelas cri-
criangas vel ancgas
Necessidade | Perturbagdes Nao Sim
de formagao | (Disortografias e
neste dominio | dislexias)
Experiéncia Sim Sim Nao
com estagia-
rios
Dificuldades na | Falar em publico -Receio de falar Nao aplicavel
criagdo/condu- -Receio em impor re-
¢ao de ativida- gras
des de promo-
¢do da lingua-
gem oral e
abordagem a
escrita
OEEO Disponibilidade -Tentar levar tudo com | Nao aplicavel
para responder as | tranquilidade
C duvidas -Tentar perceber sem-
onselhos ~
pre a razao que levou
a determinado com-
portamento
Sugerir que ndo es- | Aprendizagem mutua | Nao aplicavel

Experiéncias
proporciona-
das

crevam nos traba-
Ihos das criangas,
mas sim num papel
a parte e pedir que
as criancas copiem
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P1 P2 P3
Sexo Feminino Feminino | Feminino
Idade 42 52 53
Habilitagoes -Licenciatura -Licencia- | Licenciatura
-Pd6s-graduacao tura com
em Ensino Espe- | comple-
cial- Dominio | mento de
Cognitivo Motor formacéao
-Doutoramento cientifica
em didatica e pedago-
-Especializagao gica para
do Mestrado em | profes-
Ensino de Portu- | sora de
gués/Historia para | 1.° CEB
02.° CEB -Mestrado
Dados em educa-
¢do em
linguas no
1.°CEB
-Bachare-
lato em
professo-
res do en-
sino  pri-
mario
Situacgao profissional Professora de | Profes- Professora de
quadro de zona |sora de | quadro de no-
pedagdgica de no- | quadro de | meagado defini-
meacao definitiva | nomeacao | tiva
(GR110) definitiva
Publico-alvo Essencialmente Publico -Familias com
imigrantes generali- | qualificacées e
zado (va- | literacia diver-
rias nacio- | sas
nalidades | -Varios grupos
e etnias), | sociais
maioritari- | -Grande nu-
amente mero de agre-
CS pouco fa- | gados familia-
vorecido a | res empobreci-
nivel eco- | dos
némico
Servigos -Camara Munici- | -Biblioteca | -Hospital
pal municipal; | -Centro de sa-
-Biblioteca escolar | -Fabrica ude
-Concursos da Ciéncia | -Bombeiros

-Sala de leitura
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-Lares de ido-

SOS
-Policia
Necessidades diagnostica- | -Tecnologia -Expres- -Tecnologia
das -Didaticas especi- | sdes ar- | -Ferramentas
ficas tisticas; digitais
-Integragao -Educa-
-Avaliagao cao Fisica
Area do Portugués -P6s-doutura- -Forma- -Consciéncia le-
mento c¢ao PNEP | xical e fonolo-
-Métodos fonicos | (conscién- | gica;
de iniciagao a lei- | cia fonolo- | -Ensino da es-
tura e a escrita gica, crita;
conscién- | Ensino da lei-
cia lin- | tura
guistica,
ensino da
leitura, en-
FC sino da
escrita,
educagao
literaria)
-Texto de
opinido
Atualizacao de metodolo- | -Investigadora au- | -Mestrado | Procura de for-
gias de Didatica do Portu- | todidata em educa- | magdes na area
gués -Congressos cédéo em
linguas;
-Realiza-
¢ao de lei-
turas na
area da di-
datica
-Autofor-
magao
Maior des- | Portugués -Portu- -Portugués
Componentes taque gués -Matematica
do curriculo -Matema-
tica
Menor des- | Expressoes artisti- | Expres- Sem resposta
taque cas sbes
P1.°CEB Organizacao da sala -Por areas Por gru- | Em fungéo da
-Seguindo o Movi- | pos, filas | turma
mento da Escola | ou em “u”,
Moderna mediante
o trabalho
a realizar
Preparacgao prévia N&o N&o Sim
PAP Estratégias -Producao de tex- | -Leitura -Histérias
tos de textos | -Cancgdes
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-Partir de textos e | literarios -Lengalengas
de registos escri- | (poesia e | -Imagens
tos narrativa)
-Temas de inte- | -Partir de
resse nomes
proprios
dos alu-
nos
-Consci-
éncia fo-
nolégica
-Etiqueta-
gem de
espacos e
materiais
-Trabalho
em con-
junto (pla-
nificar tex-
tos em
turma)
Recursos utilizados -Textos nao litera- | -Cancgbes | -Visuais
rios -Platafor- | -Audiovisuais
-Cancgdes mas digi- | -Jogos
-Textos das can- | tais -Lengalengas
¢cbes -Manuais | -Interativos
-Curtas-metra- -Textos de
gens autor
-Pinturas -Cartazes
-Tecnologias
Frequéncia Diariamente Diaria- Diaria
mente
Concecoes das criancas Uns mais motiva- | -Gostam E um misto de
sobre ler e escrever dos que outros, | de ler emocgoes. Con-
mediante alguns | -Queixas | soante véo evo-
fatores familiares | de falta de | luindo, mos-
ideias tram-se  mais
para es- | empenhadas
crita  de | emrealizar tare-
textos fas da area
Estimulacao de interesses | -Reforco positivo | -Textos -Historias
-Flexible seating apelativos | -Cancgdes
-Mentorship e diverti- | -Palavras do dia
-Class Dojo (atri- | dos a dia
buicdo de pontos | -Escrita -Construgao de
que podem ser, | com re- | frases simples,
posteriormente, cursoadi- | que se vao
trocados por uma | versos complexificando
recompensa materiais | até chegar aos
-Plano individual | visuais pequenos tex-
de trabalho -Escrita tos
coletiva
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Pedidos dos alunos Sem resposta Nao tem -Escrever fra-
ses na sebenta
-Leitura de |li-
Vros
Projetos por iniciativa dos | Atividades livres Explorar Sem resposta
alunos livros tra-
zidos pe-
los alunos
Quais Diversidade cultu- | Proble- Dificuldades na
Desafios ral mas de | leitura
aprendi-
zagem
Método para | Sem resposta | Fazer -Procura de
ultrapassa- | concreta despistes | ajuda de profis-
los (sem res- | sionais especia-
posta con- | lizados
creta) -Sinalizagao
Articulagao entre leitura e | -Projetos Ensinar a | Associagdo da
escrita -Atividades dina- | leitura a | imagem a pala-
mizadas par com a | vra e posterior-
escrita mente ao texto
Insegurancgas/duavidas inici- | Sem resposta Método de | -Ensinar a ler e
ais ensino de | a escrever
leitura e
escrita
Importancia Muito importante | Muito im- | Fundamental
pois € a base portante para 0 ensino
em todos os
anos e discipli-
nas
Articulagao com outras Trabalho de forma | Sempre -Enunciados
areas transversal que possi- | -Compreensao
vel de conteudos
-Instrucdes
Necessidade de formagao | Lingua ndao ma- | Sim Sim
nesta area terna
Experiéncia com estagia- | Sim Sim Sim
rios
Dificuldades na cria- -Integragdo curri- | -Erros ao | Expressédo oral
¢aol/conducao de ativida- | cular planificar | e escrita
des de promogao do Portu- | -Dominio dos con- | -Ensinar a
gués teudos escrever
Conselhos Procurar saber | -Ajuda a | -Serem cuida-
OEAP mais fazer pla- | dosas na sua
nificagcdes | preparagao e ri-
-Ajuda a | gorosas no tra-
analisar balho
os textos | -Respeitar as
antes de | criangas, priori-
os traba- | zando as suas
Ihar aprendizagens
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Experiéncias proporciona-
das

Trabalho com ou-
tra metodologia

Permitir
que lecio-
nem todas
as discipli-
nas

-Autonomia
para intervir e
preparar as au-
las
-Sentimento de
pertenca
-Partilha de es-
tratégias e mé-
todos
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Anexo XXI - Exemplo de instrumento de avaliagao (JI)

Nome

Observacoes

Francisco (5, M)

Durante o episodio de observagao a crianga esta continuamente envolvida na atividade e é completamente ab-
sorvido nela, esta absolutamente focada e concentrada.

Bernardo (6, M)

A crianca mostrou-se bastante envolvida na atividade, realizando as a¢des de forma correta, coordenada e em-
penhada.

Madalena (5, F)

Durante o episddio de observagdo a crianga mostra-se envolvida, realizando a tarefa sem dificuldades, no en-
tanto ndo cumpriu as regras que implicavam aguardar que todos terminassem.

Diana (4, F) Durante a atividade a crianga esteve envolvida, demonstrando interesse em realizar a mesma. Contudo, ainda
demonstra algumas dificuldades de coordenagdo motora, tendo sido necessaria ajuda no momento da experimenta-
¢ao.
Stella (4, F) Durante o episddio de observacdo a crianga mostrou interesse em participar na tarefa, realizando-a de forma
autonoma.
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Grelha de observacgao - Realizagao e apresentagao do Péoster

Lé pequenas palavras e fra-
ses utilizando a conjungéao

Escreve pequenas pala-
vras e frases utilizando a

Adequa as possibilidades expres-
sivas da voz em situagdes de co-

Apropria a postura corporal
em situagcdes de comunica-

das letras ja aprendidas conjungéao das letras ja municagcao ¢ao
aprendidas
Nome dos Sim Nao Sim Nao Sim Nao Sim Nao
alunos
Aluno 1 X X X X
Aluno 2 X X X X
Aluno 3 X X X X
Aluno 4 X X X X
Aluno 5 X X X X
Aluno 6 X X X X
Aluno 7 X X X X
Aluno 8 X X X X
Aluno 9 X X X X
Aluno 10 X X X X
Aluno 11 X X X X
Aluno 12 X X X X
Aluno 13 X X X X
Aluno 14 X X X X
Aluno 15 X X X X
Aluno 16 X X X X
Aluno 17 X X X X
Aluno 18 X X X X
Aluno 19 X X X X
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Aluno 20 X X X
Aluno 21 X X X
Aluno 22 X X X
Aluno 23 X X X
Aluno 24 X X X
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