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O Ainscricdo da «Dieta Mediterranica» como patrimonio cultural e
imaterial da humanidade pela Organiza¢ao das Na¢oes Unidas para a
Educagao, Ciéncia e Cultura (UNESCO) foi um processo que envolveu,

no total e até a data, sete paises (Chipre, Croacia, Espanha, Grécia, Italia,

Marrocos e Portugal). O reconhecimento foi obtido em 2013.



A estratégia ...

] a estratégia seguida passou

por identificar uma comunidade representativa, em cada pais, que pela
sua heranca patrimonial, natural e cultural, traduzisse de forma clara
os valores da «Dieta Mediterranica». Em Portugal, a comunidade local

representativa da inscricao foi e é a cidade de Tavira
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acoes cometidas ao GADM, em torno das areas:

- da sensibilizacao
- da divulgacao
- da informacao relativamente:

- aimportancia, por um lado, do conceito e dos principios da Dieta Mediterranica
- e, por outro lado, da defesa e promo¢ao da mesma enquanto relevante manifestacao cultural
imaterial e identitaria portuguesa

- encarregado de acompanhar a implementac¢ao a nivel nacional do Plano de Salvaguarda, proposto em
sede de candidatura da DM a Lista Representativa do Patrimodnio Cultural Imaterial da Humanidade da
UNESCO

- assegurar a representacao de Portugal no ambito do processo de coordenacao internacional entre os
paises que partilham o reconhecimento conferido pela UNESCO
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Entidade envolvidas

Ministro dos Negodcios Estrangeiros

Ministro das Finangas

Ministra da Cultura

Ministro da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior

Ministra da Saude

Ministro da Agricultura, Florestas e Desenvolvimento Rural
Ministra do Mar, Secretario de Estado das Autarquias Locais

Secretaria de Estado do Turismo e Secretario de Estado da Educa¢ao



Criacao do Grupo de Acompanhamento para a Salvaguarda e Promoc¢ao

da Dieta Mediterranica (GADM)

a) Contribuir para incentivar e incrementar o conhecimento, a
preservacao e a promog¢ao da Dieta Mediterranica (DM) em
Portugal;

b) Avaliar e propor uma Estratégia Nacional para a divulgacao e
promoc¢ao da DM e acompanhar a respetiva implementacao;

c¢) Divulgar o conceito de DM e sensibilizar para a importancia
desta manifestag¢ao do patrimdnio cultural imaterial, atendendo
ao disposto nas Diretrizes Operativas para a Aplicagao da
Convenc¢ao para a Salvaguarda do Patrimdnio Cultural Imaterial;

d) Avaliar e propor um plano de comunicagao e divulgagao, com
vista a promog¢ao da DM junto do publico em geral e das escolas
em particular, e a sua dissemina¢ao como elemento base de
referéncia nas ementas alimentares portuguesas;

e) Prestar as informagoes e os esclarecimentos sobre a DM que
forem solicitados por entidades publicas ou privadas,
designadamente de comunica¢ao social;

MISSAO

f) Acompanhar a implementacao, e as eventuais
atualizagOes, a nivel nacional, do Plano de Salvaguarda
proposto em sede de candidatura da DM a Lista
Representativa do Patrimdnio Cultural Imaterial da
Humanidade da UNESCO;

g) Representar Portugal ao nivel da coordenagao
internacional entre os paises que partilham o
reconhecimento conferido pela UNESCO e de outras
iniciativas relacionadas com a DM promovidas por outros
organismos internacionais, como a Organizacao das
Nac¢oes Unidas para a Alimentagao e a Agriculturae a
Organiza¢ao Mundial de Saude.




Continuanado . . ..

a) Identificar, avaliar e propor as acdes que forem consideradas como

de maior significado, importancia e prioridade relativamente a DM;

b) Elaborar, propor, promover e acompanhar a implementagao dos
Planos de Trabalhos aprovados e a desenvolver pelo CDDM e pelo
proprio GEDM;

c) Estudar, definir e propor uma Estratégia Nacional para a Promocao

da Dieta Mediterranica e de um Plano de Acdo para a sua concretizacao
a CDDM;

d) Estudar, estabelecer e propor um Plano de Comunicacdao nos dominios
da DM;

e) Promover e acompanhar a execucado dos Planos de A¢ao aprovados

e homologados, respetivamente, pelo CDDM e pelo membro do
Governo responsavel pela area da Agricultura, Florestas e Desenvolvimento
Rural;

f) Prestar as informac0des e os esclarecimentos sobre a DM que forem
solicitados por entidades publicas ou privadas, designadamente de
comunicacao social;

g) Assegurar a elaboracao dos relatorios de atividade a apresentar

a tutela.

3 — Determina -se que o CDDM é composto por'lm'representante das
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Outro interesse ...

] Dieta mediterranica para promover a agricultura e produtos do sul

dos paises mediterranicos
Vs.

] A dieta do norte que quer promover os seus produtos



a) Gabinete de Planeamento, Politicas e Administracdo Geral do
Ministério da Agricultura, Florestas e Desenvolvimento Rural;
b) Direcdo -Geral de Agricultura e Desenvolvimento Rural;

c) Direcdo -Geral de Recursos Naturais, Seguranca e Servicos Maritimos; .
d) Docapesca — Portos e Lotas, S. A; n I a es
e) Dire¢do -Geral da Saude;

f) Direcdo -Geral da Educacéo; . YV 4 °
g) Direcdo -Geral do Patriménio Cultural; e nVO |VI d a S ate a I
h) Direcdo Regional de Agricultura e Pescas do Algarve;

i) Turismo de Portugal I. P.;

j) Associacdo Nacional de Municipios Portugueses (ANMP);

k) Associacdo Nacional das Freguesias (ANAFRE);

/) Comissdo Nacional da UNESCO;

m) Camara Municipal de Tavira;

n) Instituto Nacional de Investigagdo Agraria e Veterindria, I. P.;

0) Universidade do Algarve;

p) Instituto de Estudos de Literatura Tradicional — Patriménios, Artes

e Culturas, Universidade Nova de Lisboa;

g) Rede Rural Nacional;

r) Federagdo “Minha Terra”;

s) Agrobio;

t) Ordem dos Nutricionistas;

u) Associagdo Portuguesa de Empresas de Distribuicdo (APED);

v) Associacao da Hotelaria, Restauragdo e Similares de Portugal

(AHRESP);

w) Associagcdo de Cozinheiros Profissionais de Portugal (ACCP);

x) CENTROMARCA — Associagdo das Empresas com Produtos

de Marca;

y) Fundac¢do Portuguesa de Cardiologia;

z) Federagdo das Confrarias Gastrondmicas;

aa) Academia Portuguesa de Gastronomia;

ab) Federacdo das IndUstrias Portuguesas Agroalimentares (FIPA);

ac) Movimento Mulheres de Vermelho;

ad) ViniPortugal — Associac¢do Interprofissional para a Promocgao

dos Vinhos Portugueses;

ae) Casa do Azeite — Associacdo do Azeite de Portugal;

af) Portugal Foods;

ag) Portugal Fresh;

ah) Fileira do Pescado;

ai) Projeto Memériamedia.



