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“As criangas ndo pensam na Natureza, para elas € algo que
Ihes esta intrinseco, pois faz parte da vida delas e que sempre
fez parte de todas as geragoes.
Para se ser humano, precisamos de fazer parte do mundo
natural”.

(Ward, 2008)
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Resumo

As Atividades Outdoor e a Promocao da Literacia Cientifica no Jardim de Infancia.

O presente relatério retrata o percurso realizado no Mestrado em Educacado Pré-Escolar da
Escola Superior de Educacdo de Santarém. A primeira parte redne as aprendizagens e
reflexdes adquiridas nas praticas pedagdgicas dos diferentes contextos de estagio. Na
segunda parte, consta a componente investigativa, inicialmente, com uma fase exploratéria
que envolveu 35 educadores(as), para se aceder as percecgodes e praticas desses profissionais
em relagdo a promocao da literacia cientifica no espago exterior, e, posteriormente, um estudo
de caso com 20 criancas do jardim de infancia, para se verificar o desenvolvimento de
competéncias de literacia cientifica, tais como a observagéo, classificacdo, previsao,
formulacdo de hipéteses e a interpretacdo de dados, em atividades outdoor. Os dados
recolhidos através de questionarios aos docentes, observacdo direta, notas de campo e
producdes graficas das criancas permitiram verificar que 0 espagco exterior permite o
desenvolvimento de aprendizagens, atitudes e competéncias cientificas essenciais a uma

literacia cientifica.

Palavras-chave: Literacia cientifica; Jardim de infancia; Espago exterior; Competéncias.



Abstract

Outdoor Activities and Scientific Literacy Promotion in Kindergarden

This report, organized in two parts, describes the path taken in the Master's Degree in
Preschool Education at the Higher School of Education of Instituto Politécnico de Santarém.
The first part brings together the learning and reflections acquired during the pedagogical
practices in the different contexts of internship. The second part, contains the investigative
component, initially, through an exploratory phase that involved 35 educators, to access the
perceptions and practices of these professionals in relation to the promotion of scientific
literacy in outer space, and posteriorly a study case with 20 kindergarten children, to verify the
development of scientific literacy skills, such as observation, classification, prediction,
hypothesis formulation and data interpretation, in outdoor activities. The data collected through
questionnaires to teachers, direct observation, field notes and graphic productions of the
children, allowed us to verify that the outer space allows the development of learning, attitudes
and essential scientific skills to scientific literacy.

Keywords: Scientific literacy; Kids; Outer space; Skills.
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Introducéo

O presente relatorio foi elaborado no @mbito da Unidade Curricular (UC) de Investigacao
na Prética de Ensino Supervisionada (PES) Il, com o intuito da obtencédo do grau de Mestre
em Educacao Pré-escolar na Escola Superior de Educacao de Santarém. O mesmo pretende
apresentar o trabalho desenvolvido e as aprendizagens realizadas ao longo dos diferentes
estagios, nomeadamente, no contexto de creche, correspondendo a uma instituicdo particular,
e no contexto de jardim de infancia, inserido na rede publica.

Através do contacto e observacao das criancas intervenientes nos diferentes contextos,
surgiram davidas e questdes que levaram a definicdo do projeto de investigacao integrado na
pratica.

Assim, o relatério encontra-se organizado em duas partes. Na primeira parte, evidenciam-
se 0s estagios realizados, a caraterizacdo dos contextos sociodemograficos onde se
desenvolveu a pratica pedagodgica, a caraterizacdo das instituicdes, das salas onde se
realizaram 0s estagios, os grupos de criangas envolvidos, o0s projetos de estagio
implementados, referenciando o seu planeamento, a sua operacionalizacdo com a evidéncia
de algumas atividades dinamizadas, a avaliagdo das aprendizagens e 0 percurso
investigativo. Esta abordagem é feita procurando promover uma reflexdo associada a
intervencdo realizada. De acordo com Alarcdo e Rolddo (2008), a reflexdo da pratica
profissional promove a analise e uma autoavaliacdo da acdo, onde sao identificas falhas e
lacunas, tornando a acdo mais organizada e adaptada, de forma a desenvolver e melhorar a
pratica educativa resultando numa intervencgéo direcionada, precisa e agil (Perenoud, 2002).

Na segunda parte, consta o trabalho investigativo desenvolvido sobre a literacia
cientifica em contexto exterior, integrando uma contextualizagdo do estudo, onde surgem as
guestdes orientadoras e 0s respetivos objetivos delineados; uma fundamentag¢édo do estudo
com base em autores de referéncia e trabalhos desenvolvidos acerca da tematica, no sentido
de compreender a problematica do estudo.

A promocao da literacia cientifica nos individuos é uma das grandes finalidades da
educacao em ciéncias, pois trata-se de um conjunto de saberes e competéncias que permitem
a compreensdo do mundo e dos seus problemas, e uma adequacao da intervencao politico-
social a realidade em que se vive (Martins, 2004; Spinola & Carreira, 2021). O Nacional
Research Council (NRC) (2012) ressalta a importancia e a necessidade de entender a forma
como as criangas aprendem Ciéncias, através dos conhecimentos conceptuais e processuais
nos diferentes contextos educativos. Este contexto justifica e releva para a pertinéncia do
estudo realizado em Jardim de Infancia.

Incluido ainda na segunda parte encontram-se as opcdes metodoldgicas referentes ao
estudo e a sua pertinéncia. O presente estudo envolveu uma investigacdo mista, com uma

fase exploratéria cujos dados sdo maioritariamente quantitativos e, uma fase seguinte que
1



consistiu num estudo de caso, realizado num contexto onde decorreu uma das Praticas de
Ensino Supervisionada, nomeadamente de jardim de infancia. Procede-se ainda a uma
caracterizacdo do contexto e dos participantes, assim como 0S processos investigativos e
éticos considerados para a realizagdo do estudo. Os métodos de recolha e analise sdo
expostos com a devida fundamentacéo, de acordo com a tipologia do estudo.

Os resultados obtidos foram analisados e discutidos através de uma reflexdo e
triangulacéo de dados, tendo em conta a complementaridade dos mesmos. Posteriormente,
sdo apresentadas as principais conclusfes do estudo.

Por ultimo, apresenta-se uma reflexao final, que reflete todo o percurso desenvolvido no
ambito do Mestrado em Educacao Pré-Escolar, revelando o contributo que teve na minha
formacao pessoal e profissional como futura educadora. Termina-se com a apresentacao das
referéncias bibliograficas utilizadas para a elaboragéo do presente relatorio e com os anexos
do trabalho.



Parte | — Estagios

1.1. Caracterizagdo do contexto sociodemogréafico das instituicdes

As PES vivenciadas ao longo do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar decorreram em
duas instituicdes pertencentes ao concelho de Santarém, integrando as valéncias de Creche
e Jardim de Infancia (J1), nos anos letivos de 2019-2020 e 2020-2021, respetivamente.

Santarém, concelho inserido na regido de NUT lll Leziria do Tejo, é composto por 18
freguesias. O mesmo é limitado a Norte pelos concelhos Porto Més, Alcanena e Torres Novas;
a Sul pelo concelho do Cartaxo e Almeirim; Este pelo rio Tejo e pelos concelhos de Goleg4,
Chamusca e Alpiarga, Oeste pelo concelho de Rio Maior. O concelho encontra-se inserido na
provincia ribatejana, sendo constituido, na sua maior parte, pelo distrito do qual a cidade de
Santarém é a capital, apresentando uma area de 552,54 km? (Camara Municipal de Santarém,
s.d.).

A nivel populacional, segundo o XVI Recenseamento Geral da Populagdo e VI
Recenseamento Geral da Habitagdo 2021, Santarém regista 58770 residentes no concelho,
constatando-se que, o género masculino corresponde aproximadamente a 47% e o0 género
feminino por volta dos 53%. Em termos de carateristicas populacionais entre 2001 e 2011,
ocorreu um decréscimo nas classes de idades mais novas residentes no concelho, tornando
evidente um envelhecimento progressivo, destacando uma alta taxa de desemprego e
emprego pouco qualificado (INE, 2021).

A capital do distrito constitui um polo de insercdo de grupos de etnia cigana, de
estrangeiros, de idosos, revertendo numa grande diversidade socioeconémica, religiosa e
cultural. Tendo em conta a diversidade de grupos sociais, denotam-se niveis de literacia
discrepantes. Na area da abrangéncia do concelho, existem diversas estruturas a nivel
cultural, tais como monumentos historicos, grupos de teatro, de masica e outras coletividades

recreativas.



1.2. Contextos de Estagio e Pratica de Ensino Supervisionada

1.2.1. Prética de ensino em Creche

Caracterizagdo da instituicdo e do grupo de criancas em Creche

A PES, em contexto de Creche, decorreu entre 26 de novembro de 2019 e 17 de
janeiro de 2020, numa instituicdo fundada em 2017 reconhecida como uma Instituicdo
Particular de Solidariedade Social (IPSS), situada em Santarém. O objetivo da IPSS consistia
em apoiar as familias e dar resposta as necessidades das criangas, de modo a criar cidadaos
integros.

A unidade composta por dois andares contemplava trés valéncias - Creche, Jardim de
Infancia e ATL. A Creche, que se situava no primeiro andar, com capacidade para acolher 30
criancas, era organizada em trés salas: a sala de bercario, com capacidade para receber 7
criangas, acolhia bebés desde os 4 aos 12 meses; uma sala de 1 ano, com capacidade para
acolher 8 criancas, para criangas entre 0s 12 e 0s 24 meses; e uma sala de 2 anos, com
capacidade para admitir 15 criangas, onde acolhia criangas entre os 24 e 36 meses. O Pré-
escolar, no piso térreo, composto por uma sala heterogénea, tinha capacidade para receber
20 criangas. Para além destas divisdes, a instituicdo tinha uma casa de banho para adultos,
uma copa, duas casas de banho adequadas as criangas, trés fraldarios, duas zonas de
cabides e uma sala de vestuario para os funcionarios.

O espago exterior da instituicdo abrangia duas zonas, uma zona no piso térreo para o
Jardim de Infancia e ATL, este consistia num espa¢o com poucos materiais, ndo apresentava
estruturas fixas, o espaco verde era limitado. No entanto, no espaco exterior existia também
uma horta pedagoégica para consumo proprio. No primeiro piso, localizava-se um terraco
comum as salas de creche.

O estabelecimento tinha um projeto educativo (2017-2020) intitulado “Ser, conhecer e
construir’. O seu principal objetivo consistia na valorizagdo do desenvolvimento humano em
todos os sentidos, procurando sempre a verdade e a alegria de viver, promovendo a
maturagdo progressiva e harmoniosa da identidade individual de cada individuo, as suas
motivacdes, capacidades, valores morais, éticos, criando cidadaos para o futuro com uma
identidade vincada, uma educacdo para os valores e 0 estabelecimento de relagbes. A
avaliacdo do projeto era determinada pelo desenvolvimento da crianca através de grelhas
estipuladas e reunides continuas com os encarregados de educacao.

Durante o periodo de estagio, foi possivel verificar que a instituicdo estava equipada
com diversos materiais educativos e ludicos, com propositos distintos, adequados a faixa

etaria das criancas, procurando ir ao encontro das necessidades e interesses destas.



Adicionalmente, disponham de atividades extracurriculares ao ATL, nomeadamente, natacéo
e ballet.

A sala onde ocorreu a prética pedagdgica, intitulada a sala dos peixes era arejada,
possuia bastante luz natural (com duas janelas amplas), estava dividida em quatro zonas:
zona do tapete/recreio, fraldario, zona de descanso/repouso, a copa € uma zona de
arrumacao. Na zona do tapete/recreio realizava-se o “Bom dia” e a hora da bolacha, esta
englobava almofadas, peluches, um armario e um cesto de arrumos para os brinquedos, um
espelho (ao nivel das criangas), dois placards, onde eram expostos os trabalhos das criancas
(n&o estavam a uma altura razodvel para uma visualiza¢do por parte das criangas), bem como
uma mesa que servia de apoio aos almocos e de local para a realizacdo de algumas
atividades.

A zona de fraldario, continha os produtos de higiene de cada crianga, um armario para
arrumacao individual dos pertences, assim como o0s dossiers individuais, onde se
encontravam os contactos telefonicos, o plano individual de cada crianga, informacdes de
saude e autorizagbes preenchidas pelo encarregado de educagdo. Na zona de
descanso/repouso estavam dispostos os bergos e servia, simultaneamente, de arrumo das
cadeiras de refeicdo e das espreguicadeiras. Na copa, encontravam-se 0S materiais
individuais para a preparacdo das refeicbes leves, um micro-ondas, um lavatério, os
respetivos leites das criancas, as papas e os biberdes.

O grupo de criancas da sala dos peixes era formado por 4 criancas e apresentava as

caracteristicas explicitas no seguinte quadro:

Quadro 1-

Caracterizacdo do grupo de criancas da sala dos peixes.

Numero de criangas 4
Idades 6 a 10 meses
Género 3 rapazes e 1 rapariga

O grupo era muito curioso e ativo no dia-a-dia. A maioria das criancas ja demonstrava
um autoconhecimento positivo, tendo preferéncia por objetos e pessoas. Comprovava-se essa
propensdo quando ocorria a disposi¢cdo de varios brinquedos e uma das criancas escolhia
sempre 0 mesmo ou até, quando procuravam afeto, deslocando-se sempre até a mesma

pessoa.



As criancas eram interessadas pelo mundo que as rodeava, estando sempre dispostas
a explorar 0os espacos e objetos a sua volta, em especial os que despertavam os sentidos,
principalmente a audig&o e o tato.

A nivel motor eram notérias algumas diferencas entre as criangas, tendo em conta a
idade das mesmas. A crianga mais nova ainda néo tinha uma postura estavel na posicao de
sentado. Nas restantes criangas, a nivel da locomo¢do, homeadamente no gatinhar, as
diferencas verificavam-se na medida em que as mais velhas tinham uma maior dindmica e ja
se conseguiam manter em pé com auxilio.

As manifestacdes de afeto eram uma necessidade das criangas, recorrendo
frequentemente a procura da demonstracdo de carinho e aconchego. Segundo Esteves
(2005) educar com afeto é tanto ou mais importante do que educar com 0S meios € 0S recursos
pedagogicos ideais, para um adequado desenvolvimento das criangas.

No decorrer das atividades, as criancas interagiram sempre de forma positiva,
verificando-se, por vezes, um desconforto em relagdo a algum material desconhecido. No

entanto, mostravam-se sempre predispostas a explorar e interagir com os referidos materiais.

Planeamento e operacionalizagéo da atividade educativa

O projeto desenvolvido no estagio denominou-se A Descoberta. Este surgiu do
interesse e curiosidade das criancas em explorar tudo o que o0 meio envolve. Os sentidos tém
particular destaque nesta exploracao do meio, pois é através deles que a crianga consegue
desvendar o mundo que a rodeia. Segundo Schiavo e Rib6 (2007), quando as criancas
frequentam um ambiente propicio a exploracdo dos sentidos tornam-se mais dinamicas,
criativas, equilibradas emocionalmente, realizam as atividades propostas com mais sucesso,
conseguem encontrar solu¢des e relacionam-se mais facilmente com os outros.

A sala nao tinha um projeto educativo, uma vez que a educadora priorizava a rotina
diaria da crianga e o seu bem-estar. A educadora elaborou um documento, n&o
correspondendo este a um projeto educativo, denominado Afetos e sentimentos, no qual
baseava a sua prética, no sentido de promover interacdes e ligacdes entre toda a comunidade
educativa.

Com este projeto, pretendeu-se promover no grupo 0s seguintes objetivos:
desenvolver a autonomia; explorar livremente materiais sensoriais; conhecer e contactar com
diversas formas de expressoes artisticas; estimular a marcha; proporcionar o bem-estar;
estimular a curiosidade e o interesse; promover a interacdo com o outro; desenvolver a
motricidade global e estimular o sentido auditivo.

De modo a operacionalizar o projeto, foram implementadas um conjunto de atividades

estruturadas para atingir os objetivos propostos, tais como, “Garrafas Musicais”, “Os



Fugitivos”, “Garrafas Cintilantes”, “Cola e Puxa”, “Placa Exploratéria”, “Gaveta Sensorial”,
“Caixas de Cetim” e “Cores Misturadas”.

A avaliagdo do projeto compreendeu a observacdo direta com registo fotografico,
preenchimento da tabela do bem-estar e do envolvimento das criangas na atividade e, teve
por base os didlogos com a educadora.

Um exemplo de atividade realizada foi “Os Fugitivos” (Anexo 1), com o objetivo de
desenvolver a consciéncia de acdo-consequéncia, estimular a manipulacdo de objetos (Figura
1) e promover a motricidade fina. Para esta atividade, procedeu-se a disposi¢cédo de baldes
com hélio pela sala, para as criancas explorarem o material utilizando os sentidos. A
distribuicdo dos baldes pelo espaco pretendia desencadear a reacdo das criangas para se
dirigirem em direcéo a estes e, simultaneamente, interagirem com o recurso (Figura 2). Todas

as criangas evidenciaram estar predispostas para a exploragéo do material.

Figura 1- Manipulagéo Figura 2- Exploracéo dos
dos baldes. bal6es com hélio.

Através do registo efetuado na tabela do bem-estar das criancas (Anexo Il), é possivel
constatar que todas as criangcas estavam bem, sendo que a maioria das criancas se
encontrava no nivel 4, e uma crianca no nivel 5, tendo sido a crianga que mais associou 0
movimento a aproximagéo do baldo e demonstrou um fascinio com esse acontecimento.
Através da tabela do envolvimento (Anexo Il) verifica-se um ativo envolvimento das criangas
perante a atividade, apenas uma crianga apresentou o nivel 3, por ficado receosa ao contactar
com o material dos balGes.

A intervengdo da educadora no decorrer na atividade, consistia em supervisionar a
seguranca das criangas pois, por vezes, as fitas ficavam enroladas no corpo e, auxiliar a
crianca a compreender o efeito de agdo-consequéncia, estimulando o movimento dos
membros do corpo da crianga.

No decorrer da atividade, obtiveram-se diferentes reacdes, por parte das criangas,
através das suas expressdes corporais, tais como estranheza e choro, ao manipular e sentir

a textura do material do baldo, espanto, ao ganhar a consciéncia de a¢do consequéncia, assim
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como de felicidade, onde era evidente o contentamento e a admiracdo que estavam a ter com
a exploracdo do material.

O decorrer da atividade ocorreu como planeado, as criangas ganharam a consciéncia
de acdo-consequéncia ao movimentar os membros do corpo. A nivel de pontos negativos,
gue poderiam ser melhorados numa proxima dinamizacao, seria o comprimento das fitas, pois
algumas eram compridas demais, as criangas quando entusiasmadas ao realizar os
movimentos, como para cima, para baixo, para o lado, entre outros, a fita ficava entrelagada
no corpo o que poderia causar perigo, sendo necessario uma maior atencao. As fitas também
poderiam vir a ser substituidas por outras op¢6es de materiais que nao fossem de certo modo
cortantes e, arranjar outra forma de prender aos diferentes membros.

A atividade designada “Placa Exploratéria” (Figuras 3 e 4) foi outra atividade
concretizada. A placa era composta por uma tabua de madeira com diversos objetos, uns
suspensos e outros fixos, tais como um gizo, finger spinners, correntes, roda de plastico, tubo

flexivel, palmas de plastico, cordéis com missangas de varios tamanhos, interruptor de luz e

uma buzina.
HE G /
Figura 3 - Reconhecimento Figura 4 - Interacdo com a
da “Placa Exploratoria”. “Placa Exploratéria”.

Os objetivos da atividade (Anexo Ill) consistiram em trabalhar a motricidade fina, ao
manipular os diferentes materiais - pelo que ocorreu uma preocupacdo na escolha dos
mesmos, promover a bipedia - com a fixacdo do material e a possibilidade de as criancas se
apoiarem na placa e, a estimulacdo auditiva - com o som produzido pelos materiais. Tendo
presente a importancia das condi¢cdes do ambiente fisico e das perce¢des das atividades,
papéis e relagbes interpessoais que um individuo tem dentro de um ambiente
comportamental, para o desenvolvimento sensério-percetivo-motor (Gallahue, 2005),
procurou-se dar destaque a estas dimensdes com esta atividade.

A atividade iniciou-se com a disposicao da placa no chdo para que as criangas se

apropriassem da presenca de um novo material e das suas potencialidades. Posteriormente,



foi fixado, na vertical, junto ao muda-fraldas. No decorrer da exploracéo, cada criangca explorou
livre e autonomamente o material.

No que respeita a andlise a tabela do bem-estar das criancas nesta atividade (Anexo
IV), averiguou-se que estavam reunidas as condi¢cbfes para uma adequada exploracao,
estando as criangas inseridas no nivel 4. Ndo se evidenciou um nivel 5 de bem-estar, dado
gue as criangas tinham receio do som de um objeto, a buzina, que as incomaodou.

Na tabela do envolvimento (Anexo IV) é notério um grande envolvimento, encontrando-
se as criancgas inseridas no nivel 4 e 5. A crianga inserida no nivel 4, demonstrou uma maior
predisposicdo para a exploragcdo do objeto na posicdo horizontal, pelo que a placa
permaneceu mais tempo nesta posi¢cdo dado o envolvimento da crianca. Por outro lado, a
crianga que apresentou o nivel 5, explorou o material na posi¢cdo que estava planeada, ou
seja, na vertical, onde a propria, autonomamente, conseguiu apoiar-se nos objetos e
permanecer de pé.

Na exploracdo do material também foi evidente, as diferentes preferéncias das
criangas, no que respeita aos objetos, pelos sons que emitiam, sendo o tubo flexivel e as
correntes 0s objetos que despertaram mais interesse e curiosidade nas criancas, chegando
até a danifica-los, dado a sua manipulacéo.

Tendo em conta a planificagdo da atividade, os objetivos foram atingidos, a
estimulacédo da bipedia, ocorreu sem quaisquer problemas. Contudo, a fixacdo da placa ao
fraldario tinha o propésito de aproveitar a tendéncia das criancas de se deslocarem e explorem
0 mesmo, com a disposicdo do material as criangcas desviaram a atencéo para outros locais,
o que foi aquém das espectativas de exploracdo. No que concerne a escolha dos objetos,
houve uma precaucdo a escolher os materiais e 0 tamanho dos mesmos, mas nao foi
ponderada a coloca¢do destes na boca das criancgas, pelo que seria um aspeto a melhorar

caso realizasse novamente a atividade, procurando garantir maior seguranca.

Avaliacdo do projeto

No geral, pode-se afirmar que os objetivos definidos inicialmente foram cumpridos.
Através dos momentos de avaliacdo das atividades, como 0s registos escritos, 0s registos
fotogréaficos e as tabelas de envolvimento e do bem-estar, foi possivel identificar em que nivel
cada crianca se encontrava, assim como, adquirir consciéncia do processo de
desenvolvimento das mesmas ao longo do projeto. Segundo Silva et al. (2016), a avaliacdo
permite ao educador regular e melhorar o projeto curricular do grupo, relevando os efeitos da
sua intervencgdo e a evolucéo do grupo na aquisicdo de aprendizagens.

O projeto implementado, além de ir ao encontro das intencionalidades da educadora,
segundo o documento orientador, procurou simultaneamente enquadrar-se no projeto da

instituicao “Ser, conhecer e construir’, onde o0 mesmo reconhece a necessidade das criancas



se autoconhecerem, refletindo as suas capacidades e limitacbes para se autopromoverem,
progredindo para a sua maturacao.

Ao longo do estagio de intervencgédo foi notério um desenvolvimento das capacidades
das criancas, sobretudo motoras, onde duas das criangas conseguiram adquirir reflexos de
bipedia, e outras duas melhoraram o gatinhar, conseguindo deslocarem-se com mais rapidez.
Em termos de aprendizagens cognitivas, nomeadamente de autoconhecimento, no decorrer
do projeto, as criangas exploraram com mais frequéncia o espelho, o qual despertou um
interesse pelas suas carateristicas, como ter nariz, olhos, boca, ganhando consciéncia do
proprio corpo, assim como o dos outros, neste caso da auxiliar e das estagiarias que
intervinham e exploravam esses momentos.

Os momentos de rotina constituiram, simultaneamente, um espaco de aprendizagem
e de interagdo. Segundo Portugal (2011), os cuidados de rotina s&o momentos importantes
gue oferecem oportunidades Unicas para interacdes didaticas, e para aprendizagens
sensoriais, comunicacionais e atitudinais. Houve diversas circunstancias na rotina que
potenciaram momentos de aprendizagem, tais como a estimulag¢éo da bipedia, ao deslocar a
crianga para diferentes divisdes, quando se apoiava a crianga nos bracos e se deixava a
mesma ter o reflexo de avancar o corpo, ao mudar a fralda também eram estimulados os
reflexos das pernas. Em termos de alimentagéo, para algumas criangas, a fruta era dada em
pedacos grandes, para que autonomamente se apropriassem do ato de mastigar.

No decorrer do projeto, as predisposi¢coes das criancas foram sempre respeitadas,
levando a que muitas das atividades ndo decorressem como previstas, destacando a
importancia da adaptacdo, por parte da educadora. Ocorreram momentos em que as
necessidades das criangcas, como o sono e a fome, interferiram na dinamizacdo das
atividades, sendo que muitas das vezes tiveram de ser alteradas a nivel de horéarios e de
dinamizacdo, acontecendo até a realizacdo de atividades individualmente, por ndo ser
possivel agrupar as criangas, o que contribuiu para um cuidado redobrado, no que concerce
a atencao e disponibilidade.

A cooperacdo em par de estagio, assim como o auxilio e feedback da educadora
cooperante proporcionaram grandes contributos, através de partilhas e momentos de
discusséo, refletindo e adequando a pratica. A adequagéo das atividades, perante a idade e
as capacidades das criancas foram discutidas, o que levou a alterag@o de algumas atividades,
e até mesmo os materiais que foram construidos, pensando no bem-estar e na seguranca das
criancas. O par de estégio foi uma mais-valia, tendo auxiliado nos momentos de inseguranca,
tais como ajudar a melhorar a interacdo com as criancas ao dinamizar atividades e, partilhar
0 seu ponto de vista da forma como a atividade correu, fortalecendo a reflexdo apés a

intervencéo.
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1.2.2. Préatica de ensino em Jardim de Infancia

Caracterizagao da instituicdo e do grupo de criancas em Ji

A prética do ensino supervisionada em contexto de Jardim de Infancia decorreu entre
20 de outubro e 18 de dezembro de 2020. A instituicdo pertencia a rede publica do Ministério
da Educacdo, com capacidade maxima para 50 criancas. Esta instituicdo pertencia a um
Agrupamento de Escolas da cidade de Santarém.

A instituicdo tinha como principal finalidade a formacao de cidad&os aptos e produtivos,
capazes de optar pela progresséo de estudos ou pela integracdo na vida ativa, por terem
frequentado uma escola onde se aprende a Aprender, a Fazer, a Estar e a Ser, através do
Saber.

A escola era composta por um edificio térreo. A valéncia de JI compreendia duas salas
e uma sala polivalente, onde era realizado o acolhimento e servidas as refeigdes. A sala de
apoio a pratica letiva, perante a pandemia, servia como sala de isolamento para monitorizar
eventuais casos possiveis e provaveis de infecdo provocada pelo novo coronavirus SARS-
CoV-2, responsavel pela doenga Covid-19. Existiam ainda uma copa, um gabinete das
educadoras, uma sala para as assistentes operacionais, uma casa de banho para adultos,
uma outra casa de banho para criancas e dois espagos de cabides (um por cada sala).

Relativamente ao espacgo exterior, este era bastante amplo, com espagos verdes e
equipamentos ludicos adequados as faixas etarias. O espaco estava organizado em diversas
zZohas, Como uma zona com areia, um escorrega € uma zona coberta, utilizada em condigbes
meteorologicas desfavoraveis.

A equipa educativa era composta por duas educadoras de infancia. Relativamente ao
pessoal ndo docente, possuia trés assistentes operacionais e uma auxiliar de cozinha.

No que diz respeito aos técnicos especializados, contava com o trabalho de uma
psicéloga, uma professora de ensino especial, uma professora de musica, danca e yoga. As
atividades de componente socioeducativa realizavam-se depois das atividades e tinham a
duracdo de uma hora e meia.

Devido ao impacto da situacdo pandémica, os grupos das duas salas ndo se podiam
cruzar, e a utilizacao dos espacos interiores foi alternada, com horarios desfasados.

No que concerne ao horéario de funcionamento da componente letiva, esta iniciava as
09h00, com interrupcao para a hora de almoco, das 12h30 as 14h00, e terminava as 15h30.
A componente ndo letiva era certificada pelas Atividades de Animacdo e Apoio a Familia
(AAAF), das 16h00 as 17h30.

A instituicdo ndo tinha um projeto educativo fixo, cada sala desenvolvia 0os seus
pequenos projetos, de acordo com 0s interesses e as necessidades das criangas. A escola
incutia uma pedagogia ajustada a diversidade e pretendia que todos os docentes

trabalhassem os valores com as criancas, relacionados com a democracia, a liberdade, a
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responsabilidade social, os direitos humanos, encaminhando todas as criancas para uma
melhor qualidade e sucesso das suas aprendizagens.

A prética pedagdgica realizou-se na sala 1, esta estava dividida por areas: area de
grande grupo, biblioteca, jogo simbdlico, construgdes, jogos didaticos, educacao artistica,
area das Ciéncias, e diversos materiais que proporcionam a interagéo social entre as criangas,
assim como a exploracao livre e a aprendizagem realizada através do contacto direto e da
experiéncia imediata com os diversos materiais.

Todas as areas estavam equipadas com materiais variados, adequados e em numero
suficiente, que apelavam a curiosidade e a aprendizagem. Algumas destas areas eram
sempre alvo de remodelacdo devido a motivacao das criancas e a reflexdo que decorreria da
necessidade de haver, ou ndo, mudanca no espacgo para proporcionar mais e melhores
oportunidades de aprendizagem. A &rea das Ciéncias foi uma das areas modificadas, na
medida em que as deslocag¢des a contextos exteriores, Como a um espago com arvores e
arbustos perto da instituicdo, despertou nas criangas uma maior curiosidade a nivel cientifico,
ao qual a educadora cooperante sentiu necessidade de aumentar a area das Ciéncias,
alargando o espaco e os materiais, disponibilizando um microscoépio. Esta situacdo deu a
possibilidade as criangas de participarem na extensdo desta area, através da recolha de
elementos que quisessem explorar, como as pinhas, raizes de plantas, paus, entre outros.

A area da casinha, através do nosso projeto, passou a ser a casinha da avé da historia
do Capuchinho Vermelho. Na constru¢cdo da mesma, os encarregados de educacdo foram
envolvidos, ao solicitar a disponibilizacdo de objetos dos(as) avés/avos de outrora, de forma
a promover o contacto e o envolvimento entre a familia e a escola, sendo que ambos tém um
grande impacto no desenvolvimento educativo e emocional das criangas. Segundo Silva et al.
(2016) a relagéo entre escola-familia permite a colaboragcao muatua, no sentido em que ambos
0s contextos educativos devem patrticipar e partilhar o progresso das criangas, no que toca a
aprendizagens, de forma a apoiarem-se e complementarem-se. Ao existir comunicagéo entre
0S contextos, a intervencdo dos mesmos torna-se mais ponderada, o que melhora a
capacidade de resposta educativa.

A relacdo entre escola-familia deve ser mutua e positiva, existindo espaco para a
partilha e participacdo no processo educativo da crianca. De acordo com Batista (2013), os
pais podem dar continuidade a educagéo e aos habitos promovidos no JI, uma vez que o
educador pode sugerir a colaboracdo dos pais para darem continuidade as atividades
concretizadas no jardim, em casa. Em adicdo, a educacao pré-escolar representa a primeira
etapa da educacao basica no processo educativo, sendo este complementar a acdo educativa
familiar, onde numa dindmica cooperativa, devem favorecer a formacao e o desenvolvimento
equilibrado da crianca, com o intuito de formar um cidaddo auténomo, reflexivo e ponderado
(Decreto —Lei n°5/1997; Lei-Quadro da Educacéao Pré-Escolar).
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O grupo era composto por 20 criangas, 10 do sexo feminino e 10 do sexo masculino,
com idades compreendidas entre os 3 e 0s 7 anos de idade, conforme apresenta o quadro
que se segue.

Quadro 2-

Caracterizacdo do grupo de criancas da sala 1.

NUumero de criancas 20
Idades 3 a7 anos
Género 10 rapazes e 10 raparigas

O grupo de criangas apresentava ser heterogéneo e multicultural, sendo que duas
criangas eram de nacionalidade romena, duas de nacionalidade brasileira e uma crianca de
etnia cigana. Das duas criancas de nacionalidade romena apenas uma conseguia comunicar
através de poucas palavras, a outra crianga ndo compreendia nem comunicava, em
portugués.

No geral, 0 grupo era curioso, participativo, energético, autnomo e evidenciavam uma
grande capacidade de entreajuda. Esta Ultima competéncia era incutida e estimulada pela
educadora, uma vez que a mesma, na realizagdo de atividades, intercalava os pares de
trabalho, de forma a juntar os mais velhos com os mais novos. Folque et al. (2015) salientam
gue a heterogeneidade nos grupos enriquece as aprendizagens das criancas, no sentido em
gue as criancas mais velhas, detentoras de mais conhecimento, auxiliam as mais novas,
integrando-as nas atividades. Por sua vez, as criangas mais novas ao estarem inseridas num
grupo com criangas mais desenvolvidas, em termos de conhecimentos, alargam o0s seus
interesses e necessidades, desenvolvendo a capacidade de apropriagéo.

Na sala existia uma crianca com problemas no desenvolvimento que era
acompanhada por uma psicéloga da Equipa Multidisciplinar de Intervencdo Comunitaria
(EMIC), uma crianga com um ligeiro atraso no desenvolvimento da fala, e uma crianga com
necessidades educativas especiais, com problemas na comunicacao, relagéo e regulacgéo,
sendo que tinha apoio por parte da Intervencéo Precoce (IP) e terapia a titulo particular.

Em relagdo as areas de contetdo preferidas pelas criangas, todas apresentavam
grande proveito e entusiasmo em relacdo ao recreio e as saidas para o exterior (passeios na
floresta, idas ao teatro, entre outras). No entanto, a curiosidade das criancas destacava-se na
area do Conhecimento do Mundo (CM) e na area da Expresséo e Comunicacgéo, em especifico
dois dominios, o da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e da Educagéo Artistica.

No que toca a &rea do CM, relativamente as Ciéncias Naturais, as criangas mostravam
interesse por questdes relacionadas sobre 0s animais e sobre a natureza, procurando sempre

esclarecimentos acerca do que observavam. Quanto ao dominio da Linguagem Oral, era
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evidente um gosto pela literatura infantil, mostrando satisfacdo pela escuta da narracdo das
mesmas.

Em relagéo a area da Expressdo e Comunicagéo, no dominio da Educacao Artistica e
no subdominio das Artes Visuais, é de destacar a motivagcado que todo o grupo sentia através
das producdes manuais que realizavam, como o prazer em produzir pinturas e a execucao de
desenhos.

A educadora cooperante procurava desenvolver e conceber o curriculo através da
planificacdo, organizagdo e avaliacdo do ambiente educativo, bem como das atividades e
projetos. De igual modo, a procura de situacdes estimulantes e desafiadoras que surgiam
diariamente (curriculo emergente), a negociacédo e o tirar partido de situagdes/oportunidades

inesperadas, operacionalizavam a estrutura e sistematizacdo da préatica pedagogica.

Planeamento e operacionalizagéo da atividade educativa

O projeto de estagio denominado “Histérias baralhadas” surgiu com base na
observacao e contacto diario com o grupo, e de acordo com as necessidades enunciadas pela
educadora. Como tal, procedeu-se ao delineamento de todo o projeto, desde o seu
planeamento a avaliagdo do mesmo.

Quanto as histérias abordadas no projeto, foram duas, a histéria do Capuchinho
Vermelho e dos Trés Porquinhos, uma vez que o0 grupo demostrou interesse na sua
abordagem e exploragéo.

De acordo com Machado (2006), o projeto é considerado um esbogo, guia de
imaginacao ou semente da acdo, podendo ser também um desenho. Um projeto indica uma
antecipacdo ou uma referéncia em relagéo ao futuro.

Os principais objetivos do projeto assentaram em: desenvolver a aquisicdo de novo
vocabulario através das histérias; estimular a curiosidade, a imaginacdo e a criatividade;
adquirir valores morais atraves das historias; incentivar o respeito por si préprio e pelo outro,
a cooperacao, a colaboracao e o trabalho em equipa; desenvolver a capacidade de meméria
e familiarizacdo com contos tradicionais; explorar o enredo das histérias, as suas personagens
e 0s meios envolventes.

No ambito do projeto foram implementadas algumas atividades, tais como: conto de
historias tradicionais baralhadas; utilizacdo de materiais reciclaveis; jogos de dramatizagdes;
expressao musical e producdes de expressao plastica.

O projeto foi avaliado através da observacgéo direta, procurando verificar se as criancas
compreendiam as historias, assim como a sua desconstrugdo, averiguar a participagdo das
mesmas, bem como o interesse e a curiosidade manifestados ao longo da implementacgéo do
projeto. O preenchimento de tabelas de envolvimento, grelhas de observagéo da atividade,
diario de bordo, registos fotogréaficos e o feedback da educadora foram também utilizados

como instrumentos de avaliagao.
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Uma atividade dinamizada com o grupo foi a atividade “Um passeio com o Tommy”
(Anexo V). Inicialmente, enquanto o grupo estava sentado no tapete, foi apresentado o robd
Tommy e as suas potencialidades. No decorrer da apresentagcédo, em grande grupo, pediu-se
as criancas que explorassem no tapete as capacidades do mesmo, como se deslocava para
trds e para a frente, assim como para os lados. Uma crianca, de acordo com a ordem que
estava sentada, introduzia no rob6 as indicacdes de outro colega, respeitando a escolha do
mesmo, até uma personagem, e assim sucessivamente, até todos experimentarem.

Em pequeno grupo, procedeu-se a explicagdo da atividade. A atividade consistia na
criagdo de um percurso (Figura 5), utilizando blocos de madeira, até as principais personagens
das histérias do projeto, a capuchinho, o lobo e os trés porquinhos. O grupo de trés criancas,
no decorrer da atividade, iria criar um percurso e escolher uma personagem, referindo o
porqué da escolha e em que conto tradicional se insere a personagem. Posteriormente, cada
crianga realizava o trajeto através de sequéncias (Figura 6). Para tal, procedia a uma
contagem crescente dos quadrados da lona, colocada sobre a mesa, apds a contagem inseria
a sequéncia de passos no rob6, de forma a ndo se desviar do caminho criado com os blocos

de madeira, até a personagem selecionada, e assim sucessivamente.

Figura 6- Colocac¢do da sequéncia
de passos.

Figura 5- Criacado de um
percurso.

As criangas, nestas faixas etarias, estdo a desenvolver e a explorar os seus
conhecimentos nas diversas areas. As aprendizagens futuras serdo influenciadas pelas
experiéncias proporcionadas, pelo que cabe ao educador adequar a forma como as transmite.
No caso da matemética, area inserida na atividade anteriormente explicitada, é fundamental
utilizar um modo informal para trabalhar a contagem crescente na realizagdo de sequéncias
como por exemplo recorrendo a experiéncias e brincadeiras do quotidiano, permitindo que a
crianga interiorize as varias no¢fes de forma natural (Mendes & Delgado, 2008).

A integracdo e utilizacdo dos meios tecnolégicos nos diversos contextos transformou
a tecnologia em cultura. A escola como instituicdo educativa de valores e cultura deve inserir

no seu curriculo e proporcionar a crianga o contacto com a tecnologia, dando uma utilizacéo

15



pratica da mesma. Segundo Moreira (2002), as tecnologias quando apropriadas corretamente
desenvolvem capacidades cognitivas e sociais, pelo que devem ser utilizadas para a
apropriacdo de diversas aprendizagens. As criangas do contexto educativo da intervengéo
pedagdgica nao tinham tido contacto com robdtica pelo que se procurou interligar areas de
conteudo familiarizando as criangas com novos materiais, proporcionando novas

aprendizagens.

Na atividade foi notéria uma maior dificuldade, por parte das criangas mais novas, em
criar uma sequéncia de passos sem sair fora do percurso construido com os blocos de
madeira, contudo estas foram auxiliadas pelas criangas mais velhas. Vygotsky (1991)
considera que existem dois niveis de desenvolvimento — o real — referente as acdes que a
crianca realiza de uma forma independente e — o potencial — referente as acdes realizadas
com o apoio de um par mais competente, que implicam competéncias em aquisi¢cdo. Ao se
relacionarem com criangas mais velhas, experimentam tarefas que néo tém capacidade de
executar, mas que, com apoio, conseguem realizar. A atividade também proporcionou o
conhecimento das carateristicas dos materiais utilizados.

Recorrendo ao diario de bordo e ao registo da tabela de envolvimento (Anexo VI), foi
notdério um envolvimento ativo por parte das criangas, sendo evidente um maior a vontade na
manipulacdo do material pelas criancas mais velhas, encontrando-se estas no nivel 5. As
criangas demonstraram muita curiosidade perante o material explorado, pelo que se
mantiveram entusiasmadas e focadas. A estagiaria ndo precisou de intervir com frequéncia
no decorrer da exploracdo do robd, uma vez que era explicito para as criancas a forma como
trabalhar com este recurso e inserir as sequéncias pretendidas.

Considerando a grelha de observacao da atividade “Um passeio com o Tommy”
(Anexo VII), destaca-se a capacitacdo de contagem crescente, em virtude de todas as
criancas mostrarem a realizacdo da mesma. Quanto a orientacao espacial, era notério um a
vontade por parte das criangas mais velhas que se mostraram atentas as necessidades das
mais novas dando-lhes “espaco” para pensarem e acompanharem o raciocinio. As criancas
conseguiram realizar sequéncias, de acordo com o seu nivel de desenvolvimento, ou seja, as
criancas mais velhas realizaram sequéncias mais complexas.

No que toca a pontos negativos da atividade e aspetos a melhorar, salienta-se a
necessidade das criangas em interagirem mais com o robd, a gestdo do tempo disponivel ndo
proporcionou a exploracdo suficiente para as criancas. O espaco onde criaram 0 percurso
para o robd, uma mesa, condicionou a criatividade das criangas por ser um espaco limitado,
pelo que ao implementar novamente a atividade realizaria noutro local. O entusiasmo perante
a atividade levou a que grande parte do tempo as criangcas ndo respeitassem 0S grupos

formados. Para uma adequada exploracdo e de forma a que todos os grupos pudessem
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explorar em simultaneo o robd, seria necessario ter mais do que um robd, o que permitiria
outra organizagao e dinamica no grupo.

A atividade “Mistura um conto e acrescenta um ponto” (Anexo VIII), foi também
realizada no ambito do projeto e envolveu o conto da histéria O Capuchinho Vermelho. A
atividade comecou na area da reunido, onde foram colocadas algumas perguntas ao grupo,
de maneira a aceder as ideias que o mesmo tinha sobre a historia, tais como: “Quais as
personagens que aparecem na histéria?”; “Qual o caminho que a Capuchinho fez para ir ter
com a avo?”; “O que faz o lobo a avo da Capuchinho?”; “Quem vem salvar a avo?”; “Como
acaba a historia?”. As criangas, tendo como referéncia a histéria, responderam
acertadamente, evidenciando assim ja conhecer a histéria e as suas personagens.

De acordo com Silva et al. (2016), o dominio da linguagem oral tem grande relevancia
na educacgdo pré-escolar, cabe ao educador adequar e potenciar a sua utilizagéo. A narragédo
de historias, por parte do educador, e a promog¢do de conversas em torno das mesmas,
utilizando vocabulario rico, promove aprendizagens a nivel da comunicagéo oral. Na crianca,
o estimulo a nivel da linguagem oral, torna-se visivel quando a mesma relata acontecimentos
e respeita a sua sequéncia, mostra clareza e progressao no discurso, apresenta interesse e
questiona sobre novas palavras, assim como a utilizagdo de novo vocabulario (Silva et al.,
2016). Ao narrar a histéria, em grande grupo, surgiram algumas davidas relativamente a
palavras desconhecidas para as criangas, tais como cesta e lenhador, pelo que em conjunto
foi discutido o seu significado e dado a conhecer as suas finalidades.

Em seguida, foram apresentados cartdes (Anexo Xl), em grande grupo, estes
continham imagens de personagens, objetos e cenérios pertencentes a historia abordada. A
medida que os cartdes iam sendo mostrados, as criangas discutiam o que as imagens
retratavam e o excerto da histéria onde a mesma se encontrava. Posteriormente, procedeu-
se a uma representacdo da histéria, em grande grupo, com o auxilio de expressdes vocais,
faciais e corporais, de forma a trabalhar competéncias do jogo dramatico/teatro nas criancgas.

Num segundo momento da atividade, as criancas foram divididas em grupos de 3 a 4
elementos. Os cartBes foram colocados a disposicao das criancas, com o intuito de ordenarem
os cartbes (Figura 7), de acordo com a historia e, seguidamente criarem uma historia, de livre
vontade (Figura 8), com as figuras que se encontravam nos cartdes. Para finalizar, tiveram de
apresentar a historia aos restantes colegas.

A ordenacdo dos cartdes e a criagdo de novas historias pelos diferentes grupos gerou
algumas discordancias, pois cada crianca tinha a seu ponto de vista e a sua ideia, pelo que
houve necessidade da estagidria intervir para chegarem a um consenso através da partilha e
discussdo de ideias. No momento da ordenacdo dos cartdes e da criacdo da historia,
estrategicamente, a estagiaria escolhia aleatoriamente uma crianca do grupo, essa

selecionava um cartdo e elaborava uma parte da histéria onde o seu objeto ou personagem
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entrasse, e assim sucessivamente até os cartdes estarem todos ordenados e a historia

completa.

h.
Figura 8- Partilha de
opinides.

Figua 7- Ordenacéo dos
cartfes.

A comunicacao oral das histérias pelos diferentes grupos aos restantes colegas, tinha
como finalidade a desinibicdo de algumas criancas perante a sua exposicdo, em grande
grupo, assim como trabalhar o dominio da linguagem oral. Na apresentacdo das historias, foi
solicitado as criangas que todos os elementos do grupo participassem na apresentagao.
Durante este processo algumas criancas esqueciam-se de parte da historia criada, levando a
intervencdo da estagiaria e dos restantes elementos do grupo para as apoiar e ajudar a
relembrar. Algumas criangas sentiram-se mais a vontade do que outras, no entanto,
verificaram-se momentos de entreajuda que ajudaram as criancas mais timidas a ficarem mais
desinibidas.

Através da tabela do envolvimento (Anexo IX), constata-se que as criangas mostraram
bastante interesse pela atividade, o que demonstrou ser uma forma dindmica de abordagem
e exploracdo de uma histéria conhecida ou nédo pelas criancas. Todo o grupo esteve envolvido,
com excecédo de trés criancas, duas delas que se mantiveram no nivel 2, sendo uma de
nacionalidade romena e por motivos linguisticos ndo compreendia totalmente o portugués,
uma outra por ndo mostrar interesse na atividade e, uma crianca no nivel 3, que esteve
concentrada e envolvida pouco tempo. A criangca em questdo tinha uma necessidade
educativa especial, apresentando dificuldades na comunicagdo e em termos de
relacionamento. Considerando a caraterizagdo da crianca, a atividade deveria ter sido
dinamizada individualmente ou em dupla com outra crianca, de forma a diminuir a distracao
da mesma, levando-a a intervir mais. Quanto aos cartbes, também deveriam ter sido
adaptados, reduzindo o niumero de cartdes, com o intuito de a crianca se focar e aumentar a
seu processo reflexivo.

De acordo com a grelha de observacao (Anexo X), a capacidade de reconhecimento
das figuras €, de um modo geral positiva, de modo que as criancas enquadraram devidamente
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as figuras no ambito da histéria recriada. Na criacdo das historias (Anexo Xll) foi saliente a
criatividade e diversidade, na medida em que n&o havia a existéncia de historias iguais, cada
grupo elaborou uma histéria diferente. No que diz respeito a interligagdo das diferentes
personagens das histérias, algumas criangas ndo conseguiram descontextualizar as
personagens da historia a que pertenciam, o que dificultou a elaboracéo de uma nova historia.
Quanto ao delinear corretamente e coerentemente a histéria, existiram algumas dificuldades,
designadamente na competéncia de consciéncia linguistica. Um exemplo que se sucedeu, no
momento de apresentagdo da histéria de um grupo, foi a utilizacdo da palavra netinha, onde
uma das restantes criangas que estava a ouvir questionou o porqué de ser netinha, referindo
que a Capuchinho ndo era bebé, ao qual a prépria crianca que mencionou a palavra
esclareceu que sabia que a Capuchinho ndo era bebé, mas que era uma forma de dizer.
Posteriormente, a estagiaria dialogou com todo o grupo de criangas, acerca de
acrescentarmos com frequéncia o —inho(a) nas palavras, salientando que os objetos ou as
pessoas a que nos referimos néo se tornaram mais pequenos, sendo apenas uma forma mais
carinhosa de as referir.

A atividade correu como prevista, as criangas conseguiram utilizar devidamente os
cartdes, tendo sido uma boa escolha a elaboracdo dos mesmos, na medida em que foi algo
fisico que as criangas manipularam, captando assim a atencdo delas e, no periodo de
ordenacdo dos cartbes, as imagens ajudaram as criancas a recriar e elaborar momentos da
historia. Um aspeto que poderia ser melhorado seria a introducdo de mais cartdes,
correspondendo estes ao conto dos Trés Porquinhos, ou até mesmo personagens e objetos
de outras historias, 0os quais aumentariam a dificuldade da atividade, assim como incentivar

imaginagédo das criancas no momento da criacdo de uma nova historia.

Avaliacdo do projeto

Este projeto veio proporcionar as criangas a consciéncia de desconstrucéo e inter-relacao
entre histérias. No decorrer do projeto foi notério o desenvolvimento da linguagem oral e a
comunicagdo. Em competéncias linguisticas, ocorreu a apropriagdo de novos vocabularios
nas atividades realizadas, dado envolverem objetos e conceitos desconhecidos para as
criangas, tais como, atalho, deserto, touca, cacador, entre outros. ApGs a explicacdo e
contextualizacdo as criancas ja faziam referéncia a estes, sem dificuldade, e de forma natural,
no discurso ao longo da atividade.

O desenvolvimento linguistico foi também evidente nas criangas cuja lingua materna nao
era o Portugués, alargando assim as suas competéncias. A nivel comunicacional, as
atividades que envolveram uma intervencdo e participacdo ativa das criangas, como a
dramatizacdo de historias, possibilitaram uma socializagdo e interagdo entre o grupo de
criangas, o que estimula a comunicacao na partilha de ideias e a suas praticas, incrementando

desta forma a participacéo.
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O projeto tinha o intuito de ir ao encontro dos interesses das criancas, considerando ainda
o facto da educadora dar voz as criangas na sua intencionalidade educativa, através de uma
pedagogia de participacdo onde a comunicacdo e a relacdo entre 0s intervenientes,
possibilitam uma co-construgdo das aprendizagens (Formosinho & Oliveira-Formosinho,
2008).

As atividades do projeto pretenderam englobar varias areas, nomeadamente as artes
visuais, o0 jogo dramatico, a area do CM, entre outras, de realcar que nem todas as atividades
planeadas foram realizadas, devido a imprevistos e gestdo de tempo. A educadora foi
fundamental, mostrando-se recetiva e aberta a esclarecer quaisquer davidas, aconselhando
aspetos que deveriam ou ndo ser avaliados.

Os elementos de avaliacdo como o diario de bordo, registos fotograficos, grelhas de
observacéo e representagfes graficas, apoiaram a verificagdo dos objetivos delineados do
projeto e de cada atividade. Os instrumentos avaliativos permitiram gerir o curriculo a adotar,
uma vez que o projeto curricular é regulado e melhorado, de acordo com a avaliagdo, da
intervencgéo do profissional de educag@o como a repercussao nos processos de aprendizagem

das criangas, obtida em diversos momentos (Silva et al.,2016).
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1.3. Percurso Investigativo

No decorrer da PES nos contextos de Creche e de Jl experienciaram-se VAarios
momentos de questionamento, face as préaticas observadas, acerca da utilizacdo do espaco
exterior na pratica pedagdgica. Nestes contextos, surgiram ddvidas que proporcionaram
reflexdes criticas no que se refere a realizacdo de atividades, em contexto exterior, na
promocao da literacia cientifica, através da aquisicdo e desenvolvimento de competéncias
cientificas nas criancgas, 0s recursos e oportunidades de aprendizagens significativas que o
mesmo oferece.

Este questionamento surgiu da constatacao de que em contexto Creche, as criancas
demonstravam bastante interesse e curiosidade relativamente as janelas da sala, as quais
ofereciam vista para o exterior, ndo se verificando uma ida a este, no periodo de estagio (de
26 de novembro de 2019 a 17 de janeiro). Em contexto de JI, as criangas revelavam
curiosidade e interesse pelo espaco exterior, sendo este explorado pela educadora, contudo,
no que se refere a atividades, com o intuito da aquisicdo de competéncias cientificas, ndo
ocorria a dinamizagéo de muitas atividades.

Desta forma, inicialmente surgiu o questionamento acerca da importancia do espaco
exterior, assim como 0s recursos e potencialidades educativas que o mesmo oferece. Assim
sendo, pretendeu-se compreender a perspetiva dos docentes, face a abordagem cientifica em
contexto exterior, entender quais as praticas destes perante a tematica e qual a influéncia da
abordagem cientifica em contexto exterior com as criancas. Na 6tica de Martins et al (2009)
educacao cientifica deveria ser uma pratica regular, nas primeiras idades, e um objetivo das
sociedades modernas, dado que esta educacao sera primordial para o desenvolvimento e
criacdo de competéncias necessarias a pratica de uma cidadania responsavel e prudente.
Posto isto, o educador deve ter na sua pratica uma abordagem cientifica e a capacidade de
adaptacdo da mesma perante os diferentes niveis de desenvolvimento das criangas.

Numa segunda fase, pretendeu-se verificar a influéncia da realizacdo de atividades,
no espacgo exterior, quanto ao desenvolvimento da literacia cientifica da crianca e quais as
competéncias cientificas que prevalecem neste contexto ao serem realizadas atividades no
mesmo.

Neste sentido, iniciou-se o processo de investigagdo com revisdo de literatura
subjacente a tematica. Na parte Il do presente relatério, encontra-se a investigacao elaborada

no decorrer da PES nos diferentes contextos.
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Parte Il- Investigacao
2.1. Contextualizagdo do estudo

A presente investigacdo surge no decorrer da PES, nos diversos contextos de
intervengdo e, simultaneamente, das reflexdes proporcionadas por estes. Considerando as
observacdes, as questdes e as reflexdes que surgiram ao longo do percurso investigativo e
por, pessoalmente, valorizar o contacto com o espago exterior, assim como reconhecer que
este poderd proporcionar diversas oportunidades de aprendizagens para as criangas,
procurou-se aprofundar conhecimentos relativamente a esta tematica. De acordo com o0
Education Development Center (2000), o espaco exterior ndo pode ser apenas considerado
como uma zona de lazer, onde as criancas desenvolvem as suas brincadeiras e jogos
criativos, tendo este potencial para acolher uma grande variedade de praticas curriculares.

Reconhecendo-se a mais-valia do espaco exterior na aprendizagem, nomeadamente
na familiarizacdo de conceitos e desenvolvimento de competéncias nas criangas, foram
formuladas as questdes orientadoras que se seguem:

Fase exploratéria

a) Que representagdo tém os(as) educadores(as) de infancia acerca da promocéao da
literacia cientifica no contexto do espago exterior?
b) Como os(as) educadores(as) de infancia abordam a temética das Ciéncias com as

criangas?

Estudo de caso

a) Como as atividades no espaco exterior podem contribuir para o desenvolvimento da

literacia cientifica nas criancas?

Atendendo as questdes orientadoras anteriormente mencionados, foram delineados os
seguintes objetivos para o presente estudo: conhecer as percecdes que o0s(as)
educadores(as) de infancia ttm em relagdo a promocéo da literacia cientifica com recurso a
atividades no espaco exterior/atividades outdoor; caraterizar as praticas realizadas no ambito
das Ciéncias no espaco exterior em contexto de Jl; identificar boas praticas de promog¢éao da
«literacia cientifica» que envolvam o espaco exterior em JlI; determinar como € que atividades
no espaco exterior podem contribuir para o desenvolvimento da literacia cientifica nas
criancas do Jardim de Infancia e, por conseguinte, das suas competéncias cientificas.

A presente sec¢do do relatério incorpora o enquadramento tedrico sobre a temética
abordada, os aspetos metodolégicos com os respetivos sujeitos envolvidos no estudo, a

recolha e andlise de dados, a apresentacao dos resultados obtidos e as consideragdes finais.
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2.2. Enquadramento Tedrico

2.2.1.Literacia cientifica e educacao cientifica na sociedade

O termo literacia cientifica surgiu nos EUA em 1952, mas apenas em 1958 foi incluida
esta temética na educacado em ciéncias por Paul Hurd (Bybee,1997). De acordo com este, a
educacao cientifica é de grande relevancia para a cidadania. Por permitir perspetivar avancos
a nivel cientifico e tecnoldgico, defendia que o conhecimento cientifico devia ser incutido em
todos os cidaddos de maneira a que pudessem acompanhar o progresso social, resultando
numa seguranca economica (Hurd, 1958). Segundo Laugksch (2000) o conceito de literacia é
condicionado por véarios fatores, como o grupo de interesse, a natureza do conceito, fins e
beneficios e formas de medicao.

A UNESCO (2003) considera que a literacia cientifica deve ser incluida nos direitos
humanos basicos, onde o desenvolvimento humano integra o direito e acesso a educacao.
Archer (2003) enfatiza esta perspetiva, referindo que a literacia cientifica é fundamental
enquanto Ser, pois esté intrinseca nas a¢fes enquanto individuos, familias, comunidades e
nacoes.

Os individuos com literacia cientifica adquirem compreensao e entendimento sobre o
mundo que os rodeia, de modo a darem resposta a modificacdes e inovacdes constantes que
resultam do desenvolvimento cientifico e tecnolédgico. Este desenvolvimento carece de um
acompanhamento e reajustamento das capacidades humanas, necessarios a formacgéo de
cidaddos ativos e responsaveis com capacidade para refletir, discutir e responder
ponderadamente aos desafios e as necessidades da sociedade (Martins et al.,2004).

Segundo Aistear (NCCA,2009), literacia pode ser definida como sendo:

mais do que saber ler e escrever. Trata-se de ajudar as criangas a
comunicarem com outras pessoas e a entender o mundo. Inclui
linguagem oral e escrita e outros sistemas de sinais, como
matematica, arte, som, imagens, Braille, linguagem de sinais e
musica. A alfabetizacdo também reconhece a natureza da tecnologia
da informacdo e comunicagdo e muitas outras formas de
representacao relevantes para as criangas, incluindo as baseadas na
tela (jogos eletrénicos, computadores, internet, televisdo) (p.56).

O processo de aprendizagem deve ter em conta a multiplicidade de formas de criar e
expressar significados. A literacia cientifica abrange formas verbais e nao-verbais de
comunicacgéo, englobando diferentes modos de representacéo da aprendizagem, como o ato
de brincar e a representacdo grafica (Ring, 2010), tal como Aistear reconhece, ao aludir
diferentes modos e representacdes, desenvolvidas em situagdes de brincar e experiéncias
praticas. A aprendizagem pode ser realizada através do brincar, atividades, momentos de
socializacéo e situacdes de investigagdo, levando as criancas a compreender e a dar sentido

ao que as rodeia (Whitebread & Bingham, 2011). Hill e Nichols (2006) enfatizaram esta
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perspetiva referindo que as criancas ndo sdo apenas incitadas em termos linguisticos, mas
também através de outras ferramentas de comunicacao e situa¢gdes multimodais, onde criam
e utilizam diferentes formas de expressar significado.

De acordo com o estudo trianual realizado pelo Programme for Internacional Student
Assegment (PISA), promovido pela OCDE, o conceito de literacia cientifica consiste na
“capacidade de um individuo para se envolver em questfes sobre ciéncia e compreender
ideias cientificas, como um cidadao reflexivo, sendo capaz de participar num discurso racional
sobre ciéncia e tecnologia” (Mardco et al., 2016, p.20). Considerando a definicdo de PISA, a
literacia cientifica envolve conhecimento cientifico e o conhecimento processual que gerou o
mesmo. O envolvimento em questdes sobre ciéncia implica o reconhecimento e a adequada
utilizagdo de conceitos cientificos basicos (Martins, 2004).

Desta forma, a literacia cientifica emerge da necessidade de tornar os cidaddos
cientificamente alfabetizados, com o objetivo de compreenderem, apoiarem e participarem em
projetos de ciéncia e tecnologia, sendo esta a realidade cada vez mais presente na sociedade,
reconhecendo a sua importancia social e cultural (Carvalho, 2009).

A organizag&o National Academy of Sciences (1996) define literacia cientifica como o
“conhecimento e a compreensdo de conceitos e processos cientificos necessarios para a
tomada de decisfes pessoais, participagdo em assuntos civicos e culturais e produtividade
econdmica” (p.22). Chauvel e Michel (2006) salientam que a pratica de literacia cientifica
consiste na exploracdo, descoberta e resolugdo de um problema, potenciando uma aquisicao
de conhecimentos.

Atendendo as definicbes apresentadas, € possivel verificar que as mesmas se
complementam, visto que a literacia cientifica tem por base o conhecimento e a compreensao
de conceitos e processos cientificos, que possibilitam aos individuos tomar decis6es sobre o
mundo que os rodeia.

Literacia cientifica envolve a mobilizacdo de sete dominios: 1) Conteudos, relativos
aos conhecimentos; 2) Epistemolédgico, com a compreensao das varias dimensdes da Ciéncia;
3) Aprendizagem, onde sdo desenvolvidas diferentes estratégias para compreender o
conhecimento cientifico; 4) Raciocinio, através de uma interligacao e reflexdo, possibilitando
criar e testar hipoteses; 5) Metodologia, relativo a utilizacdo de competéncias cientificas, como
observar, experimentar e avaliar; 6) Comunicacdo, com a compreensdo e emprego da
linguagem cientifica; 7) Etica, através da mobilizacdo de processos metacognitivos sobre
Ciéncia (Graber & Nentwing,1999, citado por Chagas, 2000).

A literacia cientifica abrange um processo organico (DeBoer, 2000), na medida em que
diferentes individuos experienciam e adquirem conhecimentos em diversos lugares, revelando
assim a articulacao entre a Ciéncia e a sociedade (Martins, 2004). Posto isto, a aquisi¢do da
literacia cientifica ndo se considera adquirida nem estanque, uma vez que a sua aquisi¢ao
ocorre ao longo da vida (OECD, 2007).
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Afonso (2008) define ciéncia como um conjunto de metodologias e processos, 0s quais
abrangem diversas condutas e competéncias quanto ao mundo natural. A autora enfatiza que
ao abordar as Ciéncias com as criangas é necessario proporcionar situagées que permitam
diversificar os seus conhecimentos o que, consequentemente, desenvolvera a aquisi¢cao de
novas competéncias investigativas.

O desenvolvimento da literacia cientifica de acordo com Vieira (2018) € promovido pelo
ensino das Ciéncias, através de quatro manifestagées:

o Educacdo em Ciéncias — relativa a aprendizagem de conhecimentos e conceitos
cientificos, assim como as relacdes entre eles. Perante as observacdes das criancgas,
surgem momentos de dialogo, onde ocorre a definicdo, contextualizacdo e
exemplificagdo, no quotidiano, promovendo a aquisicdo de conhecimentos e
conceitos;

o Educacao pelas Ciéncias — corresponde a capacidade de raciocinio, execucao de
procedimentos e aplicagdo de processos cientificos. Atividades do dominio
investigativo incitam a exploragédo e experimentagdo, sendo esta uma estratégia de
ensino;

o Educacao sobre as Ciéncias — referente as atitudes e valores cientificos. Momentos
de partilha, confronto, discussédo de resultados e dificuldades devem ser enfatizados
na prética educativa cientifica;

o Educacédo com as Ciéncias — Decorre da participagdo e envolvimento, em causas
publicas, tendo como referéncia os seus principios e perspetivas, através de uma
fundamentag&o cientifica. A criatividade, a nivel artistico e as atividades de
encenacao, promovem esta manifestacdo da educacdo, uma vez que as criangas
séo instigadas a recriar situagdes e temas do quotidiano, levando-as a refletir, o que

consequentemente formara cidadaos ativos na sociedade.

Bento e Portugal (2016) consideram que 0 espago exterior possui carateristicas
singulares que dificilmente seréo recriadas e aplicadas, em contexto de sala, dado o contacto
e a exposicdo que proporciona a elementos naturais, a dimensdo do espaco e a
imprevisibilidade. As peculiaridades do espaco exterior proporcionam novas formas de
aprendizagem, interagdo e comunicagao (White, 2011), nomeadamente relacionadas com a
educacdo em ciéncias.

A Ciéncia surge perante a curiosidade do Homem as adversidades com que se depara,
procurando este entender e dar resposta as mesmas. Ao longo do tempo, a necessidade de
explorar e inovar na area cientifica tem sido cada vez mais not6ria, uma vez que a sociedade
atual € eminentemente cientifica e tecnolégica, encontrando-se repleta de instintos cientificos,
0S quais devem ser aprimorados e expandidos. Desde cedo, somos inseridos hum contexto
social, onde os estimulos e interagdes fomentam novos paradigmas, como tal deve ocorrer
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uma contextualizacdo e uma insercdo da area cientifica na educacado das criancas, dando
énfase aos conhecimentos cientificos mas, sobretudo as capacidades e atitudes que a area
potencia (Martins et al., 2009).

O desenvolvimento cientifico e tecnolégico tem marcado as recentes gerac¢oes, assim
como o0s seus modos de vida na sociedade, o contacto permanente com informagéo e os
meios acessiveis @ mesma, tornam a partilha e troca de informacado inesgotavel (Pereira,
2002).

A prética educativa nos dias de hoje deve ir ao encontro das necessidades quotidianas
das criangas, pelo que enquadrar a interligacdo existente no contexto em que a mesma esta
inserida é essencial. A abordagem Ciéncia, Tecnologia e Sociedade (CTS) é a que, segundo
Aikenhead (2009), se deve proporcionar as criangas ao iniciar uma educacgdo cientifica, de
forma a enquadrar-se no contexto social da mesma. A perspetiva CTS centra-se na crianca,
tendo como base a curiosidade da mesma e a sua necessidade em dar sentido as suas
observacdes. A adocgdo desta abordagem pedagodgica contribui para a literacia cientifica
(Fontes, 2003), tornando as criangcas capazes de tomar decisfes, apoiando-as nos seus
conhecimentos e valores, formando assim cidadaos informados e participativos.

A educacao cientifica assume uma grande importancia, quer a nivel individual quer a
nivel social. Um elevado nivel de literacia cientifica, a nivel individual, manifesta-se em

diversos aspetos (Carvalho,2009; Pereira, 2002; Pereira,2012):

i. Capacidade da tomada de decisdo - o conhecimento e as competéncias tornam-se
superiores acerca de diversas teméticas, originando uma assertividade e
consciencializacao perante as escolhas a realizar;

ii. Empregabilidade - O avanc¢o da sociedade baseia-se em conhecimento, pelo que na
procura de profissionais qualificados, quem possuir elevada literacia cientifica, tera
maior probabilidade de progredir, uma vez que se encontra apto(@) para o
desenvolvimento cientifico que se pretende;

iii. Nivel humanistico - A Ciéncia modificou o contexto social envolvente, ao alterar a
forma de pensar e os seus habitos. Novas perspetivas se criaram, originando uma
reinterpretacdo e uma introducéo da Ciéncia no patrimonio cultural da humanidade, tal
como nas artes, na literatura e nas estruturas institucionais, criando cidaddos do
mundo;

iv. Nivel ético - Sendo o conhecimento um direito do Homem, torna-se imprescindivel o
seu acesso, uma vez que “as normas e 0s valores inerentes a ciéncia sao superiores
as questdes do quotidiano e que sao transponiveis para uma mais vasta cultura”

(Carvalho,2009, p.13), agilizando a civilizagdo humana para uma equidade social.
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Na perspetiva social, um elevado nivel de literacia cientifica, destaca-se pelas
seguintes dimensdes (Carvalho,2009; Pereira, 2002; Pereira,2012):

i. Econdmica - A literacia cientifica é o que potencia o desenvolvimento econémico. O
seu crescimento e a sua aplicabilidade viabilizam um fluxo de profissionais, sendo que
se tornam cada vez mais qualificados, refletindo-se na qualidade do trabalho e na
producdo de mais empregos;

ii. Politica— A percecao e compreensao dos objetivos, dos processos e das capacidades
da Ciéncia socialmente, encorajam o0s cidaddos a exercer o0s seus direitos
democréticos, tornando-os capazes de realizar uma participacdo ativa, reflexiva e

critica em questdes cientificas.

2.2.2. Educacéo cientifica na educacao pré-escolar

A abordagem as Ciéncias deve ser realizada desde o pré-escolar, € durante este
periodo que a crianca aprende a se conhecer a si propria e realiza um processo gradual de
aquisicao de atitudes e valores.

Portugal (2009) defende que o periodo da infancia e as primeiras experiéncias de vida
determinam aquilo que o ser humano sera enquanto adulto, pois, é nesse periodo que o
sujeito aprende sobre si, sobre 0s outros e sobre o mundo que o rodeia.

Nas OCEPE, a area do Conhecimento do Mundo, esta diretamente relacionada com a
abordagem e sensibilizacdo a educacao cientifica. A finalidade da area do CM ¢€ langar as
bases da estruturacdo do pensamento cientifico, através do contacto com novas situagoes,
estimulando a crianca a explorar, questionar e compreender (Silva et al., 2016).

De modo a explicitar as aprendizagens que se pretendem promover através da area
do CM, existem trés componentes organizadoras. A Introdug&do a Metodologia Cientifica, na
qual se realca a importancia de se fomentar a curiosidade da crianga, estimulando-a a
investigar, a realizar conjeturas e, posteriormente analisar e comunicar as conclusdes da sua
pesquisa. A Abordagem as Ciéncias, que se subdivide em dois dominios: o conhecimento do
mundo social, que integra a construcdo da identidade da crianca e 0s contextos que a
envolvem; e o Conhecimento do mundo fisico e natural, que inclui as caracteristicas fisicas
do ambiente e os diferentes seres vivos que a constituem, a identificacdo de modificacdes e
de evolugbes ao longo do tempo, potenciando um sentido de responsabilidade na preservacéo
do ambiente. Por fim, na componente do Mundo Tecnolégico e Utilizacdo das Tecnologias,
o(a) educador(a) devera procurar “compreender o papel das tecnologias na vida da crianca,
e partir do que esta sabe para alargar o seu conhecimento e apoiar formas de o utilizar” (Silva
et al., 2016).

A brochura Despertar para a Ciéncia - Actividades dos 3 aos 6, constitui um recurso
de auxilio para a operacionalizacdo das OCEPE, na area das ciéncias experimentais (Martins
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et al., 2009). Segundo este recurso, a aprendizagem cientifica das criancas deve iniciar

através do seu quotidiano, derivando de questdes e fendmenos relacionados com

experiéncias informais. Eshach (2007), destaca seis evidéncias a favor de uma educacao em

Ciéncias, desde os primeiros anos, sistematizadas do seguinte modo:

1- As criangas gostam naturalmente de observar e tentar interpretar a natureza e o0s
fendmenos que observam no seu dia a dia;

2- A educacdo em Ciéncias contribui para uma imagem positiva e refletida acerca da
Ciéncia,;

3- Uma exposicdo precoce a fenomenos cientificos favorece uma melhor compreenséo dos
conceitos apresentados mais tarde, no ensino basico;

4- A utilizagdo de uma linguagem cientificamente adequada com criangas pequenas pode
influenciar o desenvolvimento de conceitos cientificos;

5- As criangas s@o capazes de compreender alguns conceitos cientificos elementares e
pensar cientificamente;

6- A educacdo em Ciéncias favorece o desenvolvimento da capacidade de pensar
cientificamente.

As atividades no &mbito das Ciéncias permitem & crianca realizar aprendizagens
através do desenvolvimento de diversas competéncias e de capacidades investigativas, como
observar, classificar, medir, comparar, registar e comunicar.

No que concerne a observacgdo, esta consiste no procedimento mais elementar de
recolha de dados. As experiéncias e os conhecimentos prévios influenciam o ato de observar,
pelo que cada crianga capta as suas proprias percecdes. Partindo deste pressuposto, Pereira
(2002) assume que a observacédo decorre em fungédo do que se pretende observar, a qual é
influenciada conscientemente ou ndo, pela informacao que se possui acerca da circunstancia
a observar.

A classificac@o consiste no reconhecimento das propriedades e materiais dos objetos,
competéncia esta, intrinseca nas criancas do pré-escolar, ao organizarem conjuntos de
objetos. Analisando as propriedades dos materiais, ocorre uma seriacdo que diz respeito a
ordenacédo dos objetos segundo o grau de uma propriedade ou carateristica (Pereira, 2002).

Nesta faixa etéria, as criancas ainda ndo dominam as unidades de medida do Sistema
Internacional, pelo que a competéncia de medi¢éo é realizada através de uma comparacao,
onde sdo utilizados outros objetos com medida estabelecida (Pereira, 2002). A estimativa é o
método de avaliag&o utilizado pelas criangas.

O ato de comunicar esti presente nas diversas formas de expressdo. Através da
comunicagao ocorre a partilha e o cruzamento de conhecimentos, de dados e o registo de

conclus@es, fomentando a aquisicao da literacia cientifica. Pereira (2002) destaca que a
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crianca literada cientificamente desenvolve competéncias comunicacionais, as quais facilitam
0os momentos de partilha e de critica.

A uniforme concordancia nos documentos curriculares relativamente a introdugédo da
educacao cientifica no pré-escolar, demostra a sua relevancia no desenvolvimento da crianga,
pelo que a prética educativa deve abranger a érea cientifica. Limitar o contacto com a Ciéncia
e as suas teméticas ira privar a crianca de assimilar e construir o significado sobre o que a
rodeia, dificultando o seu quotidiano e a sua intervengéo na sociedade.

De acordo com Fiolhais (2012), a crianca deve ser impulsionada para a area cientifica
desde tenra idade, mais concretamente no Pré-Escolar, pois uma “crianga que nao fique
préxima da ciéncia na “idade dos porqués” (...) e que, por isso, sO se venha a aperceber do
significado e consequéncias da ciéncia demasiado tarde no seu percurso escolar, dificilmente
estara preparada para a vida” (p.49). Esta fase de desenvolvimento da crianga devera ser

explorada, de forma a contribuir para a formagé&o de cidadaos ativos.

2.2.3.0 espago exterior/atividades outdoor como meio promotor de literacia cientifica

O espaco exterior consiste num contexto de aprendizagem informal, podendo ter por
base experiéncias ndo planeadas que ocorrem espontaneamente, através de estimulos
presentes no meio. A exploracdo do espacgo exterior possibilita 0 aumento da autonomia da
crianga, oferecendo a mesma uma maior liberdade para a tomada de decisdes, descobertas
e formas de experimentagéo, concedendo-lhe maior enfase enquanto sujeito e agente do seu
processo educativo (Eshach, 2007).

A acao carateriza 0 espaco exterior, assim como a realizacédo de atividades que nele
tém lugar, fornecendo a crianga uma aprendizagem ativa, assente na vivéncia de experiéncias
na primeira pessoa, refletindo sobre as mesmas de forma a atribuir-lhes significado. Sendo a
crianga o principal interveniente da sua agédo tem a possibilidade de escolher os materiais que
explora e contacta, os sentidos que utiliza e a linguagem que comunica os conhecimentos
adquiridos (Sa, 2016).

A aprendizagem a nivel cientifico vai ao encontro do construtivismo de Bruner e de
Vygotsky uma vez que, a crianca é envolvida ativamente nas suas proprias aprendizagens,
apoiando-se nos seus conhecimentos prévios, o que possibilita o estabelecimento de
interligacdes e o incremento dos seus conhecimentos (Pires, 2002).

De acordo com Tovey (2007) e Thomas e Harding (2011), o espaco exterior, através
da sua imprevisibilidade, coloca desafios as criangas, incentivando-as a mobilizar estratégias
de resolugdo de problemas e de pensamento criativo, favorecendo, assim, 0 seu
desenvolvimento cognitivo. O incremento da autonomia promove o desenvolvimento de
competéncias de observacdo, atengéo e curiosidade, fomentando na crianga a vontade de

saber, conhecer e descobrir cada vez mais. Os novos estimulos e impulsos proporcionam
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uma concentracao superior, na qual a crianca tem de gerir e controlar as suas acdes (Taylor
et al., 2001).

O espaco exterior possibilita uma movimentag&o acrescida da crianca, incentivando-a
a pratica de exercicio fisico, mobilizando e desenvolvendo competéncias de equilibrio,
agilidade e coordenagéo (Bento, 2015). A variabilidade dos movimentos conduz a valores
menores de obesidade e, dado a exposicdo das criancas € desenvolvido o sistema imunitario
(Thomas & Harding, 2011). A manipulacdo de ferramentas e dos varios elementos naturais
(pedras, areia, paus, etc) contribuem para o desenvolvimento da motricidade fina, dado a
textura, volume e dimenséo (Bilton, 2010). O meio natural e os seus materiais tornam o espaco
exterior rico, em experiéncias sensoriais e de livre manipulacdo (Parsons, 2011). Hannon and
Brown (2008) acrescentam, que os elementos naturais potenciam brincadeiras de carater
construtivo e dramatico.

Ouvry (2003) e Rivkin (2000) referem que o desenvolvimento motor esta interligado
com o desenvolvimento cognitivo, pois 0s momentos de exploracdo da crianga envolvem
interagBes com o que esta ao seu redor.

O envolvimento da crianga no espago exterior promove uma interacao social, dado que
recorre & comunicagdo para descrever o que observa (Thomas & Harding, 2011). Este
processo realiza-se através da partilha, numa relacdo de escuta perante o outro e de
discussdo, onde os confrontos proporcionam a criangca oportunidades de se exprimir e
elaborar as suas ideias (Asoko & Scott, 2006).

As Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré-escolar valorizam o espaco exterior
no processo educativo da crianca, reconhecendo que este merece a mesma atencdo que
outros espacos educativos, como o espaco interior. As potencialidades que o contexto exterior
oferece potenciam novas aprendizagens as criancas (Silva et al., 2016).

Uma maior exposicdo da crianca ao espaco exterior, permite-lhe contactar com
diversos fendbmenos naturais que estimulam a crianca a realizar aprendizagens para 0s
interpretar, conduzindo ao desenvolvimento da linguagem com propdsitos descritivos (Pereira,
2002).

O espaco pedagogico consiste num elemento fundamental na aprendizagem e
desenvolvimento da crianca. Tal como se evidéncia anteriormente, 0o espaco exterior
corresponde a um espago detentor de variados recursos, 0s quais facilitam o processo o

processo de aprendizagem.

2.2.4.Processos de avaliacdo da literacia cientifica em atividades outdoor

Na perspetiva de S& (2000), a Ciéncia para as criangas € vista como um processo que
interpela o conhecimento e estimula & acdo na pesquisa de niveis superiores de conhecimento

e compreensdo do mundo fisico e natural. A aquisicdo e o desenvolvimento de novos
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conhecimentos assentam num processo de exploracdo e de ensino-aprendizagem, através
de um pensamento reflexivo e construtivo em contextos sociais cooperantes e comunicativos.
O autor encara a Ciéncia como uma area de contetdo importante no processo educativo da
crianca, no seu desenvolvimento intelectual, pessoal e social.

No relatério PISA (2015), elaborado pela Organizacdo para a Cooperagdo e
Desenvolvimento Econdmico (OCDE), a avaliacdo das aprendizagens, no dominio das
Ciéncias, organiza-se em quatro dimensoes, designadamente o conhecimento, 0s contextos,
as competéncias e as atitudes. O conhecimento envolve a compreenséao de factos, conceitos
e teorias explicativas que estdo na base do conhecimento cientifico, este inclui o
conhecimento da natureza e da tecnologia (conhecimento de contetdo), conhecimento de
como as ideias cientificas sdo produzidas (conhecimento processual), e uma compreensao
do racional subjacente aos procedimentos e a justificagdo da sua utilizacdo (conhecimento
epistemoldgico). Os contextos remetem para a realidade presente, podendo envolver
questdes a nivel individual, local, nacional ou global e que exigem alguma compreensédo da
ciéncia e da tecnologia (p.21). No que se refere as competéncias avaliadas serdo aquelas que
refletem a capacidade de explicar fendbmenos cientificamente, de avaliar e conceber
investigacdes cientificas (p.21). As atitudes consideradas neste processo de avaliagdo séo as
gue evidenciam o interesse pela ciéncia e pela tecnologia e a valorizagdo das abordagens
cientificas quando séo apropriadas e envolvem consciéncia ambiental.

Nesta fase de desenvolvimento, deve-se proporcionar a crianca bases de
conhecimento, para que forme ideias cientificas gerais, através do estabelecimento de
relacbes entre as suas proprias ideias, de modo a que, posteriormente, possam ser
desenvolvidas e reestruturadas, progredindo e transformando-as em conceitos cientificos
(Pereira, 2002; Sa, 2000).

Do ponto de vista de Martins & Veiga (1999), diferenciam-se dois tipos de
competéncias, as competéncias basicas e as integradas. Ambas tém uma relacdo existencial,
pois para que se evolua e aplique as competéncias integradas devem estar presentes as
competéncias basicas, tornando-as indissociaveis. As competéncias béasicas incluem os
processos cientificos de observacdo, classificacdo, comunicacdo, medicdo, estimativa,
previsdo e a inferéncia. No que toca aos conhecimentos integrados abrangem a identificacédo
e controlo de variaveis, a formulacdo de hipdteses, a experimentacdo, a representacéo

grafica, a interpretagdo de dados e a concecédo de modelos.
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2.2.6.0 papel do educador na promocéao da literacia cientifica

O educador é fulcral no processo de aprendizagem da crianga. As capacidades de
observacao, reflexdo e a concecao da sua pratica devem ser ponderadas, uma vez que este
impulsiona o processo educativo da crianca (Silva et al.,2016).

A pratica pedagogica de um educador e o significado que assume perante as crian¢as
esta interligado com as suas concec¢des, acerca do que defende e acredita (Wang et al.,2008).

Segundo Thompson (1993), o termo concec¢ao representa uma estrutura mental, a qual
engloba crencas, significados, juizos, principios e imagens mentais. As concec¢des resultam
do individuo enquanto pessoa singular, sendo influenciadas e condicionadas através das
vivéncias do mesmo, assim como das experiéncias de vida e, simultaneamente como ser
social, através das relagfes, interagdes e confrontos das suas concecdes perante as de outros
individuos (Ponte, 1992).

No que concerne ao ensino das Ciéncias, Capachuz et al. (2002) apresentam quatro
perspetivas: 1) por transmissdo - perceciona o conhecimento cientifico como correto e
incontestavel; 2) por descoberta - 0 conhecimento deriva da experiéncia; 3) para a mudanca
conceptual - o conhecimento cientifico € considerado como um percurso dinamico, pouco
estruturado e descontinuo; 4) por pesquisa - relevancia da constru¢cdo de conceitos,
competéncias, atitudes e valores, dando oportunidade as criancas de explorarem e estudarem
0s problemas do seu interesse.

As concec¢les que o educador possui poderdo favorecer, condicionar ou enriquecer a
sua pratica pedagdgica, na maneira como aborda as Ciéncias, a importancia que lhes atribui,
as atividades que concebe e os temas que aborda. Deste modo, o conhecimento que 0s
educadores tém acerca da Ciéncia e a natureza da mesma é de grande relevancia. A
compreensdo da natureza da Ciéncia e do conhecimento cientifico constituem as
componentes essenciais da literacia cientifica (Meichtry,1993).

O educador deve orientar e auxiliar a crianga no desenvolvimento da observagéao ativa,
estimulando e potenciando a capacidade de descoberta, investigacdo, experimentacdo e de
aprendizagem (Sa, 1994). Os processos cientificos devem ser incentivados através de uma
conduta de questionamento, por parte do educador, pois a mesma desperta e estimula a
curiosidade da crianca, levando-a a promocéo da sua literacia cientifica.

No decorrer das atividades para a promocao da literacia cientifica, a interacdo entre o
educador e a crianca é fundamental, na medida em que esta expde as suas descobertas e
dificuldades, podendo necessitar de auxilio na sua compreensdo. O registo ao longo da
atividade, tanto por parte do educador como da crianca constitui uma boa ferramenta de
auxilio no processo reflexivo e na analise de resultados (Gomes & Dias, 2017).

O educador tem como finalidade auxiliar a crianca a explorar o mundo que a rodeia,

impulsionando descobertas sobre si e sobre as interacdes que pratica, incentivando uma
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dindmica de pensamentos indutivos para com ela propria e 0s outros, promovendo o interesse
e a predisposicao para a aquisi¢cao de conhecimentos cientificos, bem como a sua linguagem
(Pinto, 2015).

Ao adulto é atribuido um papel fundamental na forma como a crianga se desenvolve.
A prética do adulto deve ter presente o conceito de zona de desenvolvimento proximal. Esta
corresponde a distancia entre o desenvolvimento da crianga, tendo em conta as capacidades
da mesma perante a resolu¢do de um problema, e o nivel potencial de desenvolvimento que
esta pode adquirir se for estimulada, por um adulto, correspondendo este ao papel de um
educador (Vygitsky, 1987, citado em Pimentel, 2007).

Papert (2008) assume que o objetivo enquanto educador “é ensinar de forma a
produzir a maior aprendizagem a partir do minimo de ensino” (p.134), pelo que as criangas
através dos seus instintos e competéncias devem estabelecer “pontos de contacto entre
dominios de conhecimentos” (p.140), de forma a desenvolverem aprendizagens. O mesmo

autor acrescenta ainda que o ato de ensinar, priva a crianga da descoberta.
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2.3. Metodologia

Um exercicio investigativo consiste num processo privilegiado de construcdo de
conhecimento, através de uma ou mais abordagens metodolégicas, adequando estas ao
objeto de estudo e as suas finalidades. A pratica deste exercicio incrementa o
desenvolvimento profissional dos(as) educadores(as) que nela se envolvem ativamente.
(Ponte & Serrazina, 2004).

A metodologia utilizada para este estudo é de natureza mista. O trabalho de pesquisa
envolveu uma fase exploratéria que recorreu a uma analise quantitativa, assim como a
observacéo direta do contexto de intervencéo e, posteriormente, um estudo de caso centrado
em um contexto educativo de natureza qualitativa.

Os objetivos do estudo foram: na fase exploratoria — a) conhecer as perce¢cdes que
os(as) educadores(as) de infancia tém em relacdo a promocao da literacia cientifica com
recurso a atividades no espaco exterior/atividades outdoor; b) caracterizar as praticas
realizadas no ambito das Ciéncias no espaco exterior em contexto de JI; no estudo de caso —

a) determinar como é que atividades no espago exterior podem contribuir para o

desenvolvimento da literacia cientifica nas criangas do JI.

2.3.1. Opcdes metodoldgicas

O estudo investigativo misto visa combinar os métodos delineados das investigacdes
guantitativas com métodos decorrentes das investigacdes qualitativas (Dal-Farra & Lopes,
2013). Na perspetiva de Bento (2012), a investigacdo mista deve ser entendida como uma
técnica de complementaridade entre dados quantitativos e qualitativos, uma vez que 0s
ultimos podem ser utilizados para reinterpretar, explicar e cruzar os dados quantitativos
obtidos.

No que toca a fase exploratdria Piovesan e Temporini (1995) definem a mesma como
um estudo prévio, com o propésito de adequar o instrumento de medida a realidade que se
se pretende analisar, onde o objetivo é conhecer e interpretar a variavel de estudo, assim
como o0 contexto em que se insere. Ponte (2006) refere que um estudo investigativo
exploratério tem como finalidade obter informacéo preliminar acerca do respetivo objeto de
interesse. Neste caso concreto, a fase exploratdria envolveu trinta e cinco educadores(as),
entre as quais duas inquiridas que eram educadoras da instituicdo onde foi realizada a PES
no contexto de Jl.

Bogdan e Biklen (1994) enunciam cinco carateristicas que vdo ao encontro da
metodologia qualitativa empregue na presente investigacdo, tais como: 1) o principal agente
da recolha de dados, em contexto natural, é o investigador; 2) o caracter descritivo; 3) o
processo, na perspetiva do investigador, apresenta maior relevancia do que os resultados; 4)

os investigadores analisarem os dados recolhidos de forma indutiva; e 5) existe a
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preocupacdo com a individualidade dos participantes, com as suas experiéncias e o0
significado que |hes atribuem.

A presente investigacgdo integra um estudo de caso, inserindo-se este no contexto de
JI, o qual promove aprendizagens e permite a obtencdo de conhecimentos (Guba e Lincoln,
1985).

Yin (2005) salienta que um estudo de caso resulta da observagdo minuciosa da
realidade investigada, para tal, € necessario recorrer a diferentes métodos e técnicas, tal como
uma fundamentacao teorica da tematica, observacao direta e as notas de campo que nesta

recorrem.

2.3.2. Contexto e participantes do estudo

A fase exploratoria do estudo envolveu a instituicio onde ocorreu a PES em Ji,
contando com os descricdes de atividades dinamizadas pela educadora cooperante e a
plataforma online Google Forms, que permitiu recolher dados relativos a trinta e cinco
educadores(as), duas das quais pertencentes a instituicio onde ocorreu a prética
supervisionada.

Os(as) educadores(as) envolvidos(as) no estudo tinham idades compreendidas entre
0s 22 e 0s 63 anos. O tempo de servico, em média, variava entre os 15 e acima de 20 anos.
Os(as) participantes, em média, tinham como habito frequentar acdes de formacédo
relacionadas com a &rea das Ciéncias; a educacéo artistica; Matemética e pedagogia.

O estudo de caso realizou-se na instituicdo onde ocorreu a PES em JI, envolvendo um
grupo formado por 20 criancas, dez do género feminino e dez do género masculino, com
idades compreendidas entre os trés e sete anos, duas das criangas ndo comunicavam em

Portugués, por nao ser esta a lingua materna das mesmas.

2.3.3. Procedimentos investigativos e éticos

Para a implementacdo do presente estudo foi solicitada autorizagcdo aos
encarregados de educacéo, viabilizando a recolha e utilizacdo de dados, assim como o0s
registos fotogréficos dos mesmos, salvaguardando o anonimato dos participantes (Anexo
XII). O mesmo aconteceu com os(as) participantes do questionario na fase de estudo
exploratério, no qual participaram, de forma voluntéaria, profissionais a quem foi apresentado
o objetivo do estudo e garantida a confidencialidade dos dados. Ramos (2015) refere que a
dimensao ética deve ser tida em conta na investigagédo, considerando e respeitando o direito
das pessoas, protegendo a sua privacidade e confidencialidade. No presente estudo, garantiu-
se 0 anonimato de forma a proteger a identidade dos participantes.

As informacdes recolhidas, do grupo de criancgas, sdo confidenciais, sendo apenas

utilizadas para fins da presente investigacdo. De forma a preservar o anonimato das criancas
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e a tratar os dados fornecidos pelas mesmas, utilizou-se a letra inicial do nome das mesmas

e, em caso de nomes com a letra inicial repetida foi acrescentada a segunda letra do nome.

2.3.4. Recolha e analise de dados

A recolha dos dados da fase exploratéria consistiu na realizacdo de um questionario
(Anexo XIV) que atendeu ao anonimato dos(as) educadores(as) participantes no estudo. O
guestionario era formado por vinte e trés questdes, abertas e fechadas, distribuidas por duas
seccles. Na primeira sec¢do pretendia-se informacgfes acerca da caraterizacdo pessoal dos
participantes. Na secc¢ao posterior, aferir as concecdes e percecdes dos(as) educadores(as)
no que concerne as atividades outdoor e a promocédo da literacia cientifica. As questdes
podem ser classificadas em duas categorias: (i) abertas, onde o inquirido tem liberdade na
resposta, utilizando o seu proprio vocabulario; e (ii) fechadas, onde ocorre uma limitacao de
respostas, restringido as possiveis manifestacfes do inquirido a apenas uma possibilidade
(Chaer et al., 2011).

No questionario combinaram-se as duas tipologias de questdes, com o intuito de
aprofundar a problemética em estudo, nomeadamente recorrendo a questdes abertas dado
que as questdes fechadas limitam as respostas dos participantes as op¢des apresentadas
(Ghiglione & Matalon, 1993).

O questionario construido foi adaptado de diversos estudos — Santos et al. (2014),
Wallan e Chang (2014) e Bilton e Waters (2016) pelo que n&o se procedeu a sua validagao.
Contudo, o questionario foi sujeito a um pré-teste com duas profissionais da area, nao
participantes do estudo, de forma a verificar a sua adequagéo e a compreenséo de todas as
questdes. De acordo com o pré-teste realizado, o questionario foi considerado adequado,
porém algumas questdes deveriam ser reformuladas de forma a ficarem mais explicitas.

Os dados no estudo de caso foram recolhidos através da observacao participante e os
instrumentos de recolha de dados utilizados foram grelhas de observagdo, registos
fotogréficos e graficos, assim como notas de campo.

A observagdo participante baseia-se na observacdo visual, na recolha direta das
informacdes (Quivy & Campenhoudt, 2005). Segundo Coutinho (2013), esta técnica é também
designada como observacdo naturalista, onde o investigador observa o que acontece
"naturalmente’, o que torna esta técnica preferencialmente usada na investigacao qualitativa.
Uma contrapartida desta pratica consiste na influéncia do processo reflexivo do investigador
ao interpretar o que é observado (Gray, 2012).

Considerando que a “mente humana é bastante seletiva”, a observacdo advém de
fatores intrinsecos, relacionados com a histéria pessoal e o contexto envolvente (Ludke &
André, 1986), pelo que se torna necessario controlar e sistematizar o processo de observacéao
através de um planeamento cuidadoso. Neste sentido, tendo em conta a tematica investigativa
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e as atividades propostas, foram construidas grelhas de observacéo que tinham como funcgéo
focar e ajudar o investigador a percecionar as competéncias de literacia cientifica num grupo
especifico de criangas.

As notas de campo sdo um recurso fundamental numa investigacéo, estas estdo
diretamente relacionadas com a observagao que ocorre por parte do investigador, pois através
destas surgem “registos detalhados, descritivos e focalizados do contexto, das pessoas
(retratos), suas accdes e interagcbes (trocas, conversas), efectuados sistematicamente,
respeitando a linguagem dos participantes nesse contexto” (Spradley, 1989, citado por
Maximo, 2008), refletindo as suas vivéncias ao longo da recolha de dados (Bogdan &
Biklen,1994). A utilizacdo de notas de campo permitiu recolher registos relevantes relativos
ao processo educativo que decorreu acerca da tematica da investigacao.

O registo fotografico permite ao investigador relembrar e refletir a ocasiéo, fornecendo
detalhes que possam ter passado despercebidos (Bogdan & Biklen, 1994), possibilitando uma
reflexdo e aprofundamento destes.

Os dados foram analisados através de uma analise de conteudo, recorrendo a
procedimentos organizados, assim como a objetivos descritivos do contelddo das palavras de
modo a analisar as rela¢Bes existentes (Bardin, 2009). Seguindo o método de Bardin (2009),
procedeu-se a categorizacdo dos dados, possibilitando uma analise simplificada e,
posteriormente, o tratamento dos resultados. Na andlise dos dados obtidos procedeu-se a
uma estruturacdo dos mesmos através de categorias, sendo categorizados a posteriori.

Na analise dos dados existe o recurso a uma analise estatistica, tornando estes mais
compreensiveis e facilitando a comparacédo entre variaveis e categorias. De acordo com Hill
e Hill (1998), os dados quantitativos sdo mais claros e fundamentais para a obtencéo de dados
gualitativos, os quais os completam e contextualizam.

De forma a garantir a interpretacdo de dados com mais rigor (Duarte, 2009),
proporcionando resultados mais fidedignos na compreenséo de praticas metodoldgicas e
perspetivas numa so investigacao (Miranda, 2006), procedeu-se a uma triangulacao de dados,
combinando diferentes abordagens tedricas e métodos de recolha de dados. Segundo Flick
(2009), o método de triangulacdo é a juncao de ideias e realidades apropriadas que permitem

verificar os varios aspetos de determinado tema.

2.3.5. Descrigcao das atividades do estudo

Para a realizagdo do presente estudo foram dinamizadas atividades préaticas na
valéncia de jardim de infancia apresentadas de seguida sucintamente.
As descri¢cOes das atividades pretendem salientar os seus principais objetivos, assim
como 0s principais momentos em torno dos quais se organizaram:
a) Levantamento de ideias prévias das criancas, a respeito da tematica da atividade;
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b) Dinamizacéo da atividade, enfatizando o envolvimento das criancas;

c) Sistematizacdo de conhecimentos, atitudes e processos.

As atividades foram avaliadas de igual modo, com recurso aos mesmos instrumentos de
recolha de dados, nomeadamente, grelhas de observagéo, registo fotogréfico e notas de
campo, destacando a participacéo e a conduta das criancas.

2.3.5.1. Descricao das atividades em Jardim de Infancia

Atividade- “Conhecer as formigas”

Esta atividade surgiu da curiosidade das criangas relativamente ao aparecimento de
formigas, numa das areas do Jl. Antes de iniciar a atividade, a estagidria, levantou algumas
guestdes ao grupo, tais como: “Como é que as formigas se deslocam?”; “Ja viram alguma
formiga subir paredes?”; “Quantas partes identificamos no corpo da formiga?”; “O que comem
as formigas?”; “Sera que existem diferentes tipos de formigas?”. Através das perguntas a
estagiaria acedeu aos conhecimentos prévios das criangas. De modo a que o grupo de
criangas tivesse uma melhor perce¢cdo da morfologia das formigas procedeu-se a recolha e
observacao destas com o auxilio de copos lupa. No decorrer da observagéo foi explicitado, as
criancas, a forma ordenada como as formigas se organizam entre elas e as suas fungoes.
Posteriormente, em grande grupo, ocorreu um momento de partilha da observacdo que as

criangas fizeram, de forma a cruzar dados e experiéncias.

Atividade- “Qual o melhor piso”

A atividade iniciou em contexto de sala, onde foi dado a conhecer o conceito de atrito
€ N0 que consiste e, posteriormente, passou-se para 0 espaco exterior. Para tal, foram
formuladas algumas questdes, de forma a estimular a reflex@o, por parte da crianga, perante
as atividades desenvolvidas, tais como: “O que acham que acontece se eu largar o carro?”;
“O carro vai andar mais ou menos?”; “O que ira acontecer se realizarmos a experiéncia na
areia?”; “Qual é o piso onde o carro vai mais longe?”. Estas questfes permitiram aceder as
concecdes iniciais das criancas e proceder a uma previsdo de resultados da atividade. De
seguida, as criancas exploraram o material, nos diferentes pisos, escolhidos pelos mesmos.
No final, as criangas compararam as concecdes iniciais com os resultados obtidos e relataram

0 que afetou ou néo os resultados.

Atividade- “Como sdo as folhas”

A atividade teve inicio com a elaboracdo de um desenho livre de uma folha de arvore.

Apbs a fase do desenho, colocou-se a seguinte pergunta: “Acham que as folhas sao todas
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iguais?”, a qual todas as criangas responderam que nao. Todos os desenhos foram
apresentados ao grupo, permitindo realizar uma reflexdo em conjunto centrada nas
carateristicas que as poderiam distinguir, tais como a forma, a cor e o tamanho. A atividade
prosseguiu com arecolha de folhas no espaco exterior, em pequenos grupos, e a classificagdo
das mesmas em funcao das caracteristicas em andlise (forma, cor e tamanho). Finalizou-se
a atividade com a apresentacdo das folhas que os grupos recolheram e a identificacdo das
carateristicas observadas.

2.4. Fase Exploratoria

A fase exploratéria envolveu a aplicacdo de um questionéario online a educadores(as)
€ que se encontravam a exercerem a sua atividade em contexto de JI (Anexo XIV) e os relatos
da educadora cooperante (Anexo XVI). Os questionarios foram analisados (Anexo XV)
originando a elaboracao de gréficos e a categorizacao das respostas as questbes abertas.

2.4.1. Representacdes do conceito de literacia cientifica

@ Pouca
@ 4Anecessaria
Muita

Figura 9 - Gréfico da preparagdo académica dos inquiridos, a nivel das
Ciéncias.

Tendo em conta o grafico da preparacdo académica dos inquiridos (Figura 9),
constata-se que a preparacao académica dos(as) educadores(as) a nivel das Ciéncias difere
- 54,3% considera a preparacao que teve a necessaria para uma abordagem correta e segura,
considerando-se suficiente; 37,1% dos inquiridos reconhece a sua preparacdo como
insuficiente, e 8,6 % dos inquiridos consideram ter tido muita prepara¢do académica no &mbito

da sua formacéo na &rea das Ciéncias.
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@ Sim
@ Nao

Figura 10 - Grafico da abordagem do conceito de literacia cientifica na
formagédo académica dos inquiridos.

Através dos resultados obtidos, constata-se que uma percentagem consideravel de
profissionais (37,1%) avalia como reduzida a sua formagéo na area das ciéncias, o que pode
condicionar e dificultar a abordagem destas teméticas com as criancas. Estes dados permitem
compreender o facto de 60% dos(as) inquiridos(as) ter afirmado ndo ter trabalhado o conceito
de literacia cientifica ao longo da sua formagéo.

As representacdes do conceito de literacia cientifica dos(as) educadores(as) foram
organizadas em quatro categorias: estudo das Ciéncias; ciéncias experimentais; capacidade
comunicativa; e metodologia cientifica.

A categoria do “estudo das Ciéncias”, com um elevado nimero de respostas (N=16),
subdivide-se em trés subcategorias: “conhecimento”, na medida que estas respostas nos
remetem para o conhecimento de que os individuos possuem e lIhes compreender os
fenbmenos que os rodeiam e utilizar esses mesmos conhecimentos (Q24- “Ter
conhecimentos na area das ciéncias”, Q12- “E a capacidade de ler, descrever, compreender
fendmenos naturais”; Q31- “saber, entender e utilizar os conhecimentos da ciéncia.”);
“interpretagdo” em que os inquiridos associam o conceito de literacia cientifica para a
compreensdo e interpretacdo de dados cientificos, tal como podemos evidenciar através do
excerto “capacidade de (...) interpretar dados cientificos.” (Q9); e na subcategoria “interesse”
um dos inquiridos relaciona o interesse pelo “...ato cientifico que nos rodeia” (Q1) com a
literacia cientifica.

Relativamente a categoria “metodologia cientifica” (N=8), os respondentes definiram
literacia cientifica como o “conhecimento do método cientifico” (Q25). Para este grupo de
profissionais este conceito consiste na compreensdo dos processos cientificos e na sua
utilizacdo (Q19- “E a capacidade que temos de questionar, responder e usar todo o
conhecimento cientifico”; Q18- “Conhecimento da ciéncia (...) através do questionamento e

da procura de respostas”).
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Na categoria “capacidade comunicativa” emergiu a subcategoria “vocabulario” (N=5),
gue integra respostas que remetem para a capacidade de utilizar uma terminologia cientifica,
sendo capaz de comunicar sobre temas cientificos (Q27 - “utilizacdo de vocabulario cientifico
e terminologia cientifica”; Q14 - “vocabulario dedicado as ciéncias”).

No que concerne a categoria das “ciéncias experimentais” (N=2), a subcategoria
“experiéncias” integra as perspetivas que relacionam a literacia cientifica com a componente
experimental das ciéncias, verificando-se uma valorizagdo da dimensao pratica associada ao
ensino das ciéncias (“desenvolvimento do gosto pela ciéncia, experiéncias.”).

Partindo da definicdo de literacia cientifica de PISA 2015 assumida no presente
trabalho, sendo esta a “capacidade de um individuo se envolver em questdes relacionadas
com a ciéncia e de compreender as ideias cientificas, como um cidadao reflexivo” (p.20),
verifica-se existirem algumas semelhangas com as definigbes avancadas pelos inquiridos.
Apesar de alguns respondentes terem mencionado nao ter trabalhado este conceito na sua
formacdo, no geral, este grupo de participantes compreende o seu significado, existindo,
contudo, algumas referéncias pouco claras e incompletas, que apontam para a hecessidade

de um conhecimento mais aprofundado do tema.

2.4.2. Abordagem das Ciéncias

A componente cientifica no curriculo da Educacéo Pré-Escolar esta presente na area
do CM. Mediante os questionarios recolhidos procedeu-se a uma analise acerca da pratica do
profissional e do contexto onde se insere, na abordagem as Ciéncias.

No que diz respeito a pratica profissional dos inquiridos, relativamente a integracao da
area do CM nas atividades (Figura 11), foi possivel verificar que esta tem um grande foco na
pratica dos(as) educadores(as). Uma percentagem consideravel de educadores(as), mais
concretamente 28,6%, dedica entre 5-6 horas e a mesma percentagem de profissionais chega
a trabalhar estes conteddos mais de 7 horas por semana. Apenas 17,1 % reconhece que sé

trabalha entre 1 a 2 horas semanais a area do CM.

@ 1-2 horas
@ 3-4 horas
5-6 horas
@ Mais de 7 horas

Figura 11 - Gréfico da integracdo semanal da tematica do Conhecimento do Mundo.
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Considerando que os participantes admitem ter fragilidades na area das ciéncias
existindo uma percentagem elevada de profissionais que trabalham um elevado niumero de
horas esta componente do curriculo € crucial preparar educadores com conhecimentos e a

segurancga necessarios a promocao de aprendizagens significativas nas criancas.

Quadro 3-

Dados obtidos referentes a forma como é trabalhada a area das Ciéncias - materiais naturais.

Escala
Afirmacdes Nada Pouco Por vezes Bastante
1. Existem na sua sala materiais (ex: plantas, 1 6 11 17

pinhas, rochas, conchas)?

2. Existem na sala materiais naturais acessiveis
as criancas (que podem ser manipulados e 2 3 12 18
acedidos de forma livre)?

3. Existem no espaco exterior materiais naturais

. - 6 4 25
ao alcance das criancgas (ex: plantas)?
4. Consegue orientar as criangas a pensar 5 13 20
criativamente utilizando materiais naturais?
5. Conversa com as criangas sobre as 5 8 25
carateristicas dos materiais naturais?
6. Os materiais naturais sdo usados para além
da simples decoracgéo para ilustrar conceitos
e : . . - 3 13 19
especificos (Ex: crescimento, ciclos de vida,
etc.)?
7. Manipula insetos e vermes quando o0s
P . g 5 6 13 11
trabalha com as criancas?
8. Conversa com as crian¢as sobre fenomenos 8 27
naturais (ex: chuva, vento, calor)?
9. Consegue fornecer uma explicacdo acerca
U . ) E— 2 15 18
da existéncia dos fenOmenos naturais?
10.As criancas podem trazer de casa objetos
. —_— E— 11 24
naturais?
11.Encoraja as criancas a trazerem materiais
. o A _ 2 12 22
naturais para o jardim de infancia?
12.Nos trabalhos que propde as criancas,
disp6e materiais naturais para a sua 19 16
execucao?
13.Tem registos de descri¢cbes das criancas
relativos a observacfes de materiais 1 5 18 11
naturais?
14.Tem desenhos feitos pelas criancas com a 1 5 15 14
representacdo de materiais naturais?
15.Consegue encaminhar as criancas para uma
g ¢as p 2 14 19

familiarizagdo dos materiais naturais?
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Relativamente a abordagem das Ciéncias através de materiais e elementos naturais
(Quadro 3), é notdrio que os inquiridos tinham a preocupacgao de envolver as criangas com 0s
mesmos, dando a conhecer as suas caracteristicas e 0 seu potencial. De acordo com 0s
dados obtidos, o recurso e a existéncia de materiais naturais no contexto educativo é elevado
(afirmacdo 3, quadro 3), verificando-se, por exemplo, que 25 dos(as) educadores(as)
indicaram existir no exterior materiais naturais ao alcance das criancas, no entanto, existiram
profissionais (N=6) que admitiram existir poucos materiais naturais. Em contexto de sala
(afirmacdo 1, quadro 3), a introducao de materiais naturais é apresentada em 17 contextos
educativos, por outro lado 6 profissionais tinham poucos materiais naturais e, um inquirido nao
possuia nenhum material proveniente da natureza. Verifica-se ainda que 18 profissionais
diziam que existiam materiais naturais acessiveis na sala e apenas 2 admitiam nao ter
(afirmacéo 2, quadro 3)

De acordo com Dewey (2002) as criangas devem ter acesso a utilizagéo de recursos
do meio natural, uma vez que os mesmos oferecem e impulsionam diversas experiéncias,
contribuindo para a ampliacdo dos conhecimentos da crianga. O ato de comunicar com as
criangas, questionando-as e discutindo ideias, permite que estas reflitam sobre os
conhecimentos adquiridos. Esta interagdo requer, por parte do interveniente educativo, a
dinamizagéo de diversas estratégias, com o proposito de melhorar e estruturar 0 processo
reflexivo da crianga (Paiva, 2017).

No que se refere a utilizacdo dos materiais naturais na identificacao e exploracdo de
conceitos especificos (afirmacao 6, quadro 3), 3 profissionais pouco recorrem a utilizacéo de
materiais naturais para o desenvolvimento de conceitos cientificos, remetendo-os apenas
para a decoracao da sala; 13 inquiridos referiram que, por vezes, recorriam a sua utilizacéo e
19 participantes consideraram servirem-se bastante de matérias naturais para abordar
conceitos especificos.

Os profissionais demonstraram estar a vontade para aproveitar materiais naturais,
designadamente 20 educadores(as) ( afirmacédo 4, quadro 3) aludiram que conseguem
“orientar as criangas a pensar criativamente utilizando materiais naturais”, mas para 2 casos
essa mesma orientacdo, € uma dificuldade, pelo que pouco conseguem orientar as criangas.
As criancas tém uma maior facilidade de apropriacdo de conhecimento se vivenciarem e
participarem na primeira pessoa. Posto isto, as atividades praticas sdo uma forma de
despertar nas criangas uma percec¢ao e reflexdo acerca das teméticas ambientais, conduzindo
para a criacdo e desenvolvimento de atitudes positivas para a prevencao do ambiente e o
reaproveitamento dos seus elementos (Effting, 2007; Rodrigues, 2013). Deste modo,
considera-se relevante criar situacdes didaticas que deem oportunidades as criancas para
explorar materiais naturais.

Através do questionério, € possivel apurar que para a exploracdo de conteudos, €

frequente a promocgao de diadlogos “com as criangas sobre fendmenos naturais” (N=27)
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(Afirmacao 8, quadro 3), e que 18 dos profissionais consideraram ter bastantes capacidades
para “fornecer uma explicacdo acerca da existéncia de fendmenos naturais” (Afirmagéao 9,
quadro 3). No entanto, 15 admitiram que s6 por vezes conseguem elucidar as criangas sobre
fendmenos naturais. Sim-Sim et al. (2008) dao énfase a interagdo entre o educador e a
criancga, pois o educador desempenha um papel de apoio, ao abordar, clarificar e expandir as
partilhas das criancas. Estes dados remetem-nos para a necessidade de um aprofundamento
dos conhecimentos cientificos destes profissionais, podendo ser promovido através da
formacdo continua. Em termos de dialogo, ocorre também a exposicdo e a discussédo das
carateristicas dos materiais por parte de 25 profissionais, e 2 ndo sentem esta necessidade
(Afirmacédo 5 e 12, quadro 3).

Quando questionados se manipulavam insetos e vermes com as criangas (afirmagao
7, quadro 3), 5 dos profissionais referiram nunca manusear, 6 indicaram que manipulavam
poucas vezes, 13 realizavam essa pratica ocasionalmente, e 11 manuseavam esses seres
vivos com bastante frequéncia. Esta situacdo parece refletir o desconforto de alguns
profissionais em explorar insetos e vermes com as criangas. De acordo com Silva et al. (2016)
0 contacto com seres vivos e outros elementos da natureza e a sua observagdo séo
normalmente experiéncias muito estimulantes para as criangas, proporcionando
oportunidades para refletir, compreender e conhecer as suas carateristicas, as suas
transformacgdes e as razdes porque acontecem (p.93).

Os profissionais oferecem a crianca a possibilidade de participarem na escolha dos
materiais naturais dispostos na sala (afirmagcdo 10, quadro 3), uma vez que deixam as
criancas trazerem de casa objetos naturais (N=24) e, também 22 participantes consideram
gque estimulam e encorajam as criangas a recolher e trazer materiais naturais (afirmacéo 11,
quadro 3), 0 mesmo ndo acontece em 2 casos, onde S840 poucas as vezes que encorajam a
crianca a contribuir. A crianca deve participar no planeamento das atividades e na escolha de
materiais a utilizar, pois tém o direito de expressarem as suas ideias e opinides, expondo
assim as suas intencdes. Esta partilha torna o processo educativo mais dindmico (Freire,
2011, Oliveira-Formosinho, 2011).

Nas atividades dinamizadas, 19 educadores(as) deixam as criangas recorrer a
materiais naturais para a realizacao de trabalhos (afirmacéo 12, quadro 3). Nesses trabalhos,
18 inquiridos atentam na observacdo efetuada pelas criangas, através de registos,
contrariamente a 1 contexto educativo, que ndo sente a necessidade de fazer o mesmo
(afirmacéo 13 e 14, quadro 3).

No contexto educativo onde os(as) educadores(as) estavam inseridos, 68,6% tinham
na sala uma érea destinada as Ciéncias (Figura 12), embora uma percentagem consideravel

- 31,4% reconheceram ndo ter uma area de Ciéncias.
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@ Sim
@ Mao

Figura 12 - Gréfico correspondente a existéncia de area das Ciéncias, nas salas
dos inquiridos.

Nas salas onde existe uma éarea dedicada as Ciéncias, 13 educadores(as)
consideraram que existe uma variedade razoavel de materiais. Contrariamente, 2
participantes indicaram ter poucos equipamentos relacionados com esta area cientifica,
tornando-os limitados em termos de recursos (Afirmagédo 1, quadro 4).

Alguns educadores(as) (N=12) continham na area dedicada as ciéncias “cole¢cbes de
coisas com propriedades diferentes ou semelhantes”, mas em trés ambientes educativos
existiam poucas, limitando as possibilidades de estimulos das criancas (Afirmagéo 2, quadro
4). Os livros de Ciéncias sdo um recurso bastante presente nas areas de Ciéncias das salas
onde estavam a exercer os(as) inquiridos(as), no entanto, 3 respondentes atribuiram pouca
necessidade de ter na sala livros de Ciéncias (Afirmagéo 3, quadro 4).

A exploragdo, por parte da crianga, era estimulada (N=14) dado a existéncia de
materiais ao dispor da crianca, adequados a pratica investigativa. Em 2 ambientes educativos
existiam poucos equipamentos de ciéncias (Afirmacédo 4, quadro 4). Dos inquiridos, 14
indicaram que a “area das ciéncias esta organizada para as criancgas utilizarem diariamente”,
e 10 referiram que grande parte do tempo a area das ciéncias encontra-se operacional
(Afirmacéo 6, quadro 4).

A interdisciplinaridade acontece em 10 contextos educativos (afirmacéo 7, quadro 4),
contudo, em um néo se verifica, demonstrando assim, nessa situacdo, a auséncia de praticas
que evidenciem a interligacdo de conhecimentos. Alonso et al. (2011) salientam que a
educacéo pré-escolar é a base da escolaridade e, como tal nesta fase deve ser despertado o
conhecimento e interesse nas mais diversas areas. Os mesmos referem que a realidade do
dia a dia da crianca engloba situacdes de aprendizagem, uma vez que implica a crianca a
recorrer aos seus conhecimentos prévios, os quais apelam a realizacdo de novas e
diversificadas experiéncias, relacionando-as com novas informacdes (Teixeira, 2016), sendo

esta aprendizagem feita de forma globalizante.
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Quadro 4-

Dados obtidos referentes a area de Ciéncias na sala.

Escala
Afirmacdes Nada Pouco Por vezes Bastante
1. Existe variedade de materiais nessa 5 13 8

area?

2. Existem colecbes de coisas com
propriedades diferentes ou semelhantes
(ex: coisas que rolam, que esticam, que =~ ——— 3 12 9
balancam, feitas de plastico, metal, etc.)
nessa area?

3. Existem livros de ciéncias ou outras
publicacdes contendo topicos de ~—— 3 11 10
ciéncias nessa area?

4. Existem equipamentos de ciéncias ao
dispor das criangcas (ferramentas,

. E— 2 8 14

espelhos, imanes, lupas, etc.) nessa
area?

5. Est4 a disposicéo das criancas material
de referéncia incluindo livros, gravuras, - 3 10 11
graficos e fotografias nessa area?

6. A é&rea das ciéncias esta organizada 10 14
para as crian¢as usarem diariamente?

7. Existem materiais de ciéncias noutras
. . . . 1 2 10 10
areas para além da area de ciéncias?

8. Expbe imagens/cartazes/fotografias de 12 12

materiais ou fenédmenos naturais?
9. Muda as imagens que expbe de
materiais e fenbmenos naturais (ex: de 2 - 13 9
acordo com as estacdes do ano)?
10. As fotografias e cartazes que estdo
expostos sdo usados para provocar
conversas acerca das ciéncias e do
meio envolvente (ex: cartazes do corpo
humano, do ciclo de vida de uma
borboleta)?

Os respondentes consideraram que o ato de observar € uma mais-valia no processo
de aprendizagem da crianca (N=12), admitindo exporem bastante
“imagens/cartazes/fotograficas de materiais ou fendmenos naturais”, e igual numero
realizaram por vezes esta pratica (Afirmacéao 8, quadro 4). Todavia 13 profissionais ofereciam,
ocasionalmente, a possibilidade de conhecer diferentes materiais e fenébmenos, através de
imagens, consoante 0s temas abordados, 9 realizavam com bastante frequéncia esta pratica,
e 2 participantes ndo alteravam os estimulos expostos (afirmacdo 9, quadro 4). Para 12
inquiridos 0os materiais expostos tiveram muitas das vezes o intuito de despertar o interesse

da crianca para tematicas cientificas e do meio envolvente, para 11 o que estava exposto ha
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sala deve ter conteudo e potenciar o conhecimento na crianca. Verifica-se ainda que 1
profissional indica que as fotografias e cartazes que estavam expostos ndo serviam para
provocar conversas acerca das ciéncias e do meio envolvente (Afirmacao 10, quadro 4).

O meio ambiente fisico representa um meio educativo para grande parte dos inquiridos
(N=27), uma vez que dao oportunidade a crianca de interagir e explorar o mesmo (Afirmacgéo
1, Quadro 5). O ambiente pedagdégico, em contexto exterior, deve ter a mesma importancia
que o contexto de sala, sendo necesséario valorizar e planear com o mesmo rigor (Ministério
da Educacéao, 1997).

No que se refere a utilizacdo de palavras e conceitos, 20 docentes referiram que no
planeamento da pratica ttm em conta a estimulacdo e apropriacdo de palavras e conceitos
cientificos, e para 2 respondentes esta pratica era pouco estimulada (Afirmacgéo 2, quadro 5).
Na realizacdo das atividades, 23 inquiridos introduziam com elevada frequéncia terminologias
cientificas, permitindo perceber a importancia que poderao atribuir a abordagem das ciéncias.
Em contrapartida, existiam 3 respondentes que ndo realizavam esta pratica (afirmacéo 3,
gquadro 5). O mesmo se verificou nas atividades dinamizadas pela educadora cooperante
(Anexo XVI), que mostrou preocupacdo em introduzir os conceitos de “germinagao” e
“flutuacao”, enquadrando-os e contextualizando-os no quotidiano das criangas e, nas suas
vivéncias pessoais. Para 26 docentes a introducdo de conceitos é contextualizada com os
conhecimentos das criancas, verificando-se que existe uma preocupacdo em explorar o que
as mesmas ja sabem. Contudo, existem profissionais (N=2) que ndo tém este cuidado, o que
pode criar um desinteresse e tornar a aprendizagem menos significativa (Afirmacéo 4, quadro
5).

Quanto a realizacdo de atividades praticas, 26 respondentes indicaram que a
apropriacdo de teméticas cientificas ndo abrangia apenas tedrica, através do dialogo e
observacdo de imagens, mas sim também por meio da experiéncia pratica, onde a crianca
aprende na primeira pessoa, a manipular e observar dados, retirando as suas proprias
conclusBes. Todavia, existia um contexto educativo que ndo realizava “exploracbes de
ciéncias ou experiéncias”. E sabido que o envolvimento ativo das criangas contribui para uma
aprendizagem mais significativa e facilita a compreenséo dos diversos fendmenos em estudo
(Afirmacéo 5, quadro 5). As criangas gostam de vivenciar, de manipular e experimentar, tal
exploracdo permite-lhes tirar conclusbes das observacbes que efetuam, pelo que a
participacdo ativa das criangas no decorrer das atividades desperta nas mesmas interesse e

entusiasmo (Martins et al., 2009).
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Quadro 5-

Dados obtidos referentes a area de Ciéncias - 0s processos cientificos gerais.

Escala

Afirmacdes

Pouco Por vezes

Bastante

1.

Encoraja as criancas a envolverem-se e a
explorarem aspetos do seu meio ambiente
fisico?

27

Encoraja as criancas a envolverem-se e a
utilizarem palavras e conceitos cientificos?

20

Introduz palavras e conceitos cientificos (ex:
flutuar, ir ao fundo, fundir, evaporar,
temperatura, calor, pressao, volume,
flexibilidade, dureza, como/porque as coisas se
movem) nessas exploracdes?

23

Ao introduzir conceitos tem em conta o0s
conhecimentos prévios das criancas?

26

Realiza  exploragbes de ciéncias ou
experiéncias, incluindo a manipulacdo com o
objetivo de observar os resultados (ex: cubo de
gelo a derreter ao sol)?

26

Chama a atencdo para as carateristicas e
mudancas dos materiais (ex: velas de anos que
se liquidifazem)?

18

As criancas tém livre manipulacdo dos
materiais?

22

As criancas usam mais do que um sentido (ex:
saborear, cheirar, etc.) para explorar fendmenos
e falar acerca da sua experiéncia?

26

Encoraja as criancas a darem respostas as
questbes que se levantam sistematicamente
(ex: como é que os materiais mudam, o que é
gue acontece quando se usam lupas, imanes,
materiais que mergulham e materiais que
flutuam, etc.)?

26

10.

Envolve as criangcas em discusséo acerca dos
materiais e das suas caracteristicas e encoraja-
as a fazer perguntas e a registar os resultados
(ex: maca flutua e a batata vai ao fundo)?

23

11.

Consegue direcionar a crianca a desenvolver a
capacidade de identificacdo, investigacao,
documentacao, ao questionamento e discusséo
acerca da area de ciéncias?

15
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Nas atividades que realizavam com as criancas, a maioria dos inquiridos (N=26)
recorria bastante a situagfes de ensino e de aprendizagem que permitiam as criangas usar
“‘mais do que um sentido para explorar fenomenos e falar acerca da sua experiéncia”
(Afirmacéo 8, quadro 5), embora 9 dos respondentes o fizesse de forma menos frequente. No
que se refere aos estimulos dos(as) educadores(as) para direcionar as criancas a desenvolver
“a capacidade de identificacdo, investigagdo, documentacédo, ao questionamento e discussdo
acerca da area de ciéncias” (Afirmacédo 11, quadro 5), 15 inquiridos afirmaram que promoviam
estes processos cientificos com regularidade e 17 profissionais, apenas, por vezes. Os dados
permitem-nos constatar que a realizacdo de atividades promotoras de processos cientificos
podera ndo ocorrer com a frequéncia que seria desejavel, para o desenvolvimento destas
competéncias nas criangas.

No que se refere aos processos cientificos relacionados com 0s processos Vvivos e 0
mundo a nossa volta, nos contextos educativos envolvidos no estudo, foi notéria a referéncia
a presenca de seres vivos no local da sua atividade profissional (Afirmacédo 1, quadro 6), na
medida em que 20 inquiridos destacaram usufruir deste privilégio, podendo ser um fator
facilitador para proporcionar as criancas atividades que envolvem seres vivos, facilitando a
exploracéo e apropriagdo de conhecimentos sobre os mesmos. O mesmo ndo aconteceu em
2 casos, onde a existéncia de seres vivos, dentro e fora do espago educativo, era pouca.
Relativamente a introducdo de conceitos cientificos relacionados com os seres vivos, 18
educadores(as) admitiram introduzi-los e discuti-los com as criangas, ainda que de forma
breve (Afirmacao 2, quadro 6). Porém existiram participantes (N=3) que pouco abordaram e
introduziram “conceitos cientificos referentes aos processos dos seres vivos”. Esta situagao
podera sugerir uma falta de interesse por uma abordagem cientifica mais especifica. Dos
inquiridos, 30 despertaram a curiosidade da crianca para observar carateristicas e mudancas
no meio ambiente fisico, ao passo que um respondente atribuiu pouca relevancia ao
conhecimento e reconhecimento do meio que nos rodeia (Afirmacéo 3, quadro 6).

Na exploracédo dos fendmenos vivos, 28 profissionais consideraram que encorajam as
criangas a recorrer aos diferentes sentidos, incitando-as a falar das experiéncias que tém
sobre estes fenomenos (Afirmacdo 4, quadro 6). Os momentos de discussbes sobre as
plantas e os animais foram também valorizados por 25 educadores(as) (Afirmagéo 5, quadro
6); esta partilha ajuda ao esclarecimento de davidas e a construcdo dos conhecimentos das
criancas. A interacgdo reflexiva entre o docente e a crianga permite a atribuicdo e construgéo
de significado perante o que vé e experimenta (Pereira, 2002). Em contexto de discussao, 19
profissionais “encorajam as criangas a fazer perguntas e a registar resultados sobre os
processos vivos”, por outro lado, 14 inquiridos indicaram que essa pratica se realizava com
alguma frequéncia e, dois respondentes assumem que raramente tinham essa preocupacéo
(Afirmacao 6, quadro 6). No contexto pedagogico dos inquiridos, estimulou-se o contacto com

seres vivos, uma vez que 25 contextos educativos procuraram com frequéncia ir ao encontro
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e descoberta de seres vivos (Afirmacédo 7, quadro 6). Por outro lado, em 10 casos, sempre

gue possivel, procuravam estabelecer este contacto. Tiriba (2010) alega que as instituicdes

educacionais devem criar curriculos que incitem e facilitem a relag@o crianga-natureza. Para

tal € necessario os(as) educadores(as) despertarem o interesse das criangas para com 0

ambiente envolvente, de forma a que compreendam os seus ciclos, a importancia do mesmo

na vida do Homem e, fundamentalmente, que aprendam a respeitar a natureza.

Quadro 6-

Dados obtidos referentes a area de Ciéncias - processos cientificos — processos vivos e 0 mundo a
nossa volta.

Escala

Afirmacdes

Nada

Pouco

Por vezes

Bastante

1.

Existem seres vivos presentes dentro e fora do
espaco da instituicdo (ex: plantas, peixes,

caracais, etc.)?

13

20

Conceitos cientificos referentes aos processos
dos seres vivos sdo introduzidos e discutidos
ainda que de forma breve (ex: os vermes vivem

na terra)?

14

18

Os adultos chamam a atencéo das criancas para
as carateristicas e mudangas na nhatureza
quando apropriado (ex: as flores

desabrocharem, etc.)?

30

As criancas sdo encorajadas a usar mais do que
um sentido (ex: sentir, cheirar, etc.) para explorar
fendmenos vivos e falar sobre as experiéncias

gue tém deles?

28

Os adultos envolvem as criangcas em discussdes
sobre as carateristicas das plantas e dos

animais?

10

25

Os adultos encorajam as criancas a fazer
perguntas e a registar resultados sobre os

processos vivos?

14

19

Todas as criangas tém oportunidade de

contactar com seres vivos quando apropriado?

10

25

Consigo desenvolver o0 interesse e a
compreenséao das criancas, no que toca ao ciclo
da natureza, e como este e a presenca do ser

humano se afetam?

14

20
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Tendo em conta os dados obtidos, 20 docentes promovem uma atitude reflexiva
acerca do meio natural, nomeadamente a compreensado da influéncia Homem-natureza-
Homem (Afirmacdo 8, quadro 6), no entanto, um inquirido indica que raramente consegue
estimular as criangas neste sentido. Ao abordar a tematica da sustentabilidade, pretende-se
gue as criangas desenvolvam conhecimentos, valores e atitudes de prevencéo, de forma a se
tornarem cidadaos reflexivos e ativos (Norddahl, 2008).

O contexto exterior e 0s seus elementos parecem ser explorados e trabalhados pelos
inquiridos, tanto de forma direta, com a deslocac¢éo ao meio, como de forma indireta, atraves
da recolha de elementos, assim como de registos dos mesmos. A falta de contacto e
manipulacdo com materiais naturais, evidenciada por 6 profissionais, pode condicionar
algumas aprendizagens nas criangas.

Uma preocupacdo que decorre desta analise € que existem docentes (N=3) a
considerar os elementos naturais apenas como formas decorativas, ndo atribuindo contetdo
educativo aos processos que deram origem aos mesmos, as carateristicas que os distinguem
e as potencialidades de utilizacdo que tém. Por outro lado, um elevado numero de inquiridos
da importancia a utilizacdo de materiais naturais, 0 que remete para boas praticas educativas.

Na abordagem as ciéncias destaca-se a existéncia de uma componente pratica
centrada na estimulagdo, na construgdo de conhecimentos e no desenvolvimento de
competéncias, em que € dado espaco a criangca para manusear, recolher e aproveitar
elementos naturais.

As salas dos inquiridos, no geral, estdo adaptadas para desenvolver e estimular o
gosto pela Ciéncia, estando equipadas com diversos materiais para finalidades distintas. Os
equipamentos e materiais estdo acessiveis as criangas, promovendo a autonomia na sua
utilizagdo. A interdisciplinaridade é tida em conta pela maioria dos respondentes, no entanto
existem educadores(as) que admitiram recorrer pouco a uma abordagem interdisciplinar.

A exposicao de representacdes de materiais e fendmenos naturais pelos participantes
tem por finalidade incitar a crianca a descobrir e aprofundar diferentes tematicas. Contudo,
em dois contextos educativos, ndo ocorre a alteragdo do material exposto, 0 que podera
dificultar a apropriacéo de diferentes fenomenos.

Referente aos processos educativos gerais, um grande numero de profissionais
demonstram estimular a aquisicdo de palavras e conceitos cientificos, apartir dos
conhecimentos das criangas. Quanto a componente préatica da ciéncia, os inquiridos atribuem
bastante relevancia, realizando exploracdes e experiéncias, onde permitem a propria crianca
intervir e manipular os materiais. Nestas explora¢gfes € estimulado o desenvolvimento de
competéncias e capacidades investigativas.

Os seres vivos e a exploracdo de teméticas em volta deles esta assente na pratica da
maioria dos respondentes, constatando estes a relevancia de entender as suas carateristicas.

Todavia, em certos contextos educativos, esta tematica ndo aparenta ter pertinéncia, sendo
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poucas vezes introduzidos e explorados. Nas exploracfes que se realizam, sdo encorajados
0 uso de todos os sentidos, dando assim importancia a informacéo que cada um capta,

resultando numa exploragéo mais completa.

2.4.3.Atividades de Ciéncias outdoor

Considerando os dados recolhidos através do questionario aplicado quanto a
realizacdo de atividades outdoor nos contextos educativos dos inquiridos, obteve-se a

seguinte representacao gréfica (Figura 13).
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Figura 13 - Gréfico da periocidade da realizacdo de atividades outdoor.
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A realizagdo de atividades no exterior € uma prética frequente (65,7%) dos
profissionais que participaram no estudo, sendo que para 8,6% estas atividades ocorrem
diariamente (sempre). No entanto, é possivel verificar-se que alguns dos participantes
valorizaram menos estas abordagens pedagdgicas, referindo que recorriam poucas vezes as
atividades outdoor (20%) ou ainda raramente (5,7%). Os profissionais que nao tiveram a
oportunidade de explorar o espaco exterior em crianca, tém tendéncia em hesitar a
abordagem educativa neste contexto, sendo que 0s mesmos referem ndo possuir
conhecimentos suficientes para uma correta exploracéo (Copeland et al., 2012). Esta podera
ser uma das razdes pelas quais estes profissionais ndo exploram o espaco exterior na sua
pratica pedagdgica. Ndo obstante a percentagem elevada de profissionais que dinamizam
atividades no exterior, existe um numero consideravel de educadores(as) que pouco o fazem.
O espaco exterior potencia o desenvolvimento de novas aprendizagens, através dos seus
estimulos e da realizacdo de diversas experiéncias (Erickson & Ernst, 2011). A
impossibilidade ou limitacdo do seu uso afeta as criangas, na medida em que condicionam o
desenvolvimento das suas capacidades e competéncias.

A organizacéo do grupo de criancas nas atividades outdoor (Figura 14) difere entre os

inquiridos. A maioria dos respondentes alterna a constituigdo dos grupos entre pequeno e
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grande grupo (42,9%) para a realizacdo das atividades no exterior; 28,6% realiza estas
atividades em grande grupo e uma percentagem inferior organiza pequenos grupos (22,9%).
A formacao de pares de trabalho é apenas mencionada por 5,7% dos(as) educadores(as).

@ Em pares

@ Fequeno grupo
Grande grupo

@ Intercala entre pequeno e grande
grupo

Ty

Figura 14 - Gréfico da organizacao do grupo de crianc¢as, nas atividades outdoor.

Uma percentagem considerdvel de participantes no estudo (42,9%) admitiu
disponibilizar até 30 minutos para realizar atividades outdoor. Existiram respondentes (34,3%)
gue mencionaram conceder até 1 hora para a dinamizagdo destas atividades no exterior,
podendo ter uma duracdo de 45 minutos para 14,3%. Para 8,6% dos educadores(as)
participantes, estas atividades tém uma duracado até 15 minutos. Os dados indicam-nos que
a maioria destes participantes disponibiliza entre 30 minutos a 1 hora para realizar estas
atividades no exterior. Tais como outras atividades realizadas em sala, sdo atividades que
requerem tempo para explorar todas as suas potencialidades e promover aprendizagens
significativas e contextualizadas.

Nas atividades de ciéncias outdoor, a quase totalidade dos respondentes (97,1%),
deixa ocorrer uma livre exploragdo dos materiais existentes no espago pela crianga. Pelo
exposto, percebe-se que as atividades orientadas ndo ocorrem neste espaco, tendo lugar na
sala. Ndo obstante a importancia da existéncia de momentos de exploracdo livre pelas
criancas, as atividades estruturadas aumentam as suas oportunidades de aprendizagens
devendo o educador proporcionar atividades dessa natureza no exterior.

Enquanto agentes educativos, os(as) educadores(as) tém a possibilidade de realizar
atividades diversificadas, as quais podem ser concretizadas em contexto de sala ou no meio
envolvente. Quando questionados se ao realizar atividades outdoor, as aprendizagens das
criancas sao diferentes em comparacao a realizacdo de atividades na sala, 82,9% afirmaram
que sim. As justificacBes referidas pelos inquiridos foram organizadas em cinco categorias:
contacto direto; complementares; motivacao e interesse; produtividade e autonomia.

No que se refere a categoria “contacto direto”, os docentes consideram que as

atividades outdoor, originam um maior envolvimento das criancas que possibilita realizar
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aprendizagens mais profundas (Q8- “As criangas ficam com um conhecimento real e profundo
com as experiéncias. Envolvem-se muito mais na atividade.”; Q12-“As aprendizagens pela
experiéncia sao mais enriquecedoras e as criangas interiorizam mais facilmente.”).

Os inquiridos realgaram também uma relacédo entre o espaco sala e o exterior, surgindo
deste modo a categoria “complementares”. O espago exterior representa uma extensio das
aprendizagens desenvolvidas em contexto de sala. Ambos s&o contextos onde existem
aprendizagens desde que as atividades sejam estimulantes (Q16- “Se as atividades sao
estimulantes existe aprendizagem nos varios contextos. Existem atividades que s6 fazem
sentido no exterior. Mas também existem outras que podem ser realizadas no interior.”; Q11-
“sao complementares” e Q12-“as aprendizagens outdoor complementam as aprendizagens
na sala”).

A “motivacao e interesse” é a categoria com mais referéncias. Nesta categoria os
respondentes justificam que as atividades outdoor proporcionam aprendizagens diferentes
pela dindmica educativa que proporcionam, pelo interesse e motivacdo que despertam nas
criangas, suscitando a sua atengdo e participagdo. As criangcas, no meio envolvente,
“usufruem mais do momento, ficam mais entusiasmadas, ha uma maior interagao e interesse.”
(Q33), o que revela uma “maior motivagao para as aprendizagens com este tipo de atividades”
(Q5), havendo “um envolvimento das criangas claramente superior” (Q18).

A categoria “produtividade” integra respostas nas quais os inquiridos reconheceram
gue este tipo de atividades no exterior permite uma maior concentracao das criangas, sendo
mais produtivas e promotoras de sucesso ([as criangas apresentam uma] “maior
concentracao” -Q10; [aprendizagens] “mais produtivas’ Q4; “mais estimulantes e mais
promotoras de sucesso™ Q1).

Por fim, a categoria “autonomia” salienta a independéncia das crian¢as na realizagcédo
de atividades em contexto exterior, tal como um inquirido salienta a0 mencionar que as

criangas “retiram conclusdes sozinhos” (Q17).

2.4.4.Dificuldades identificadas pelos profissionais na abordagem as Ciéncias
outdoor

As respostas obtidas a questdo de escolha mdltipla numero 23 do questionario: “Dos
seguintes fatores, identifique qual/quais a(s) dificuldade(s) que tem encontrado na realizacédo
de atividades outdoors na sua pratica profissional.”, foram organizadas no grafico da figura
15. Relativamente as dificuldades com as quais os profissionais se confrontam na realizacao
de atividades em contexto exterior, o clima é o principal obstaculo (N=10). No entanto, para
nove inquiridos este ndo é um fator que condicione as suas atividades no exterior. A segunda
dificuldade é a dimensé&o do espaco exterior - 6 dos inquiridos reconheceram este fator como

um obstaculo que limita as propostas de atividades a realizar. Por outro lado, 11 profissionais
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indicaram que o tamanho do espaco exterior pouco interfere na utilizacdo do mesmo e ainda,

18 docentes ndo tém constrangimentos quanto a dimensao do espago exterior.

I Nada [ Pouco Muito

20

Acesso ao espago exterior Tamanho do espaco exterior  Disposicéo do espago exterior O clima

Figura 15 - Dificuldades apontadas pelo/as educadores/as na realizacéo de atividades outdoor.

Outra preocupacdo manifestada por 4 dos inquiridos € a disposi¢cao do espa¢o quando
este ndo reune as condicdes ideais, limitando a realizacdo de determinadas atividades.
Todavia, 12 docentes consideraram que a disposicdo pouco dificultava a realizacdo de
atividades no mesmo, mostrando maior flexibilidade em ajustar a sua pratica, perante
equipamentos e 0 contexto em que estdo inseridos. Para 19 profissionais, a disposi¢do do
espaco exterior ndo restringe nem dificulta 0 uso do mesmo.

Quanto ao acesso ao espaco exterior, 25 dos(as) educadores(as) ndo revelaram
qualquer dificuldade no seu acesso e, por conseguinte, no aproveitamento do mesmo, o que
sugere que, os profissionais se preocupam cada vez mais com a necessidade das criancas,
pelos diversos beneficios e aprendizagens que o espago exterior proporciona. A exploragcéo
do contexto exterior contribui para o desenvolvimento da crianca a nivel fisico/motor,
cognitivo, social, emocional e estético (Bento, 2015). Quando solicitados a mencionar mais
fatores que se pudessem constituir como uma dificuldade a realizacdo de atividades no
exterior, as respostas dos participantes foram organizadas nas seguintes categorias:
meteorologia, recursos e prevengao. Relativamente a categoria “meteorologia”, as referéncias
apontam como dificuldades o tempo, ou seja, vém reforcar o tépico anterior no qual 10
educadores(as) identificaram o clima como sendo a sua maior dificuldade para a dinamizacao
de atividades no exterior (“o tempo atmosférico.”- Q3; “condicbes meteoroldgicas.” - Q4).

Na categoria “recursos”, os dados foram organizados em duas subcategorias. No que
concerne a primeira subcategoria, os “recursos humanos”, os inquiridos reconheceram que a
falta de recursos humanos se constitui como um entrave a deslocacao destes até ao exterior,
0 que interfere nas suas praticas e nas aprendizagens que as criancas poderiam desenvolver.
Segundo estes, “a ndo presenga de um assistente quando os grupos sao grandes.” - Q1, bem
como “nem sempre ter 0s recursos humanos necessarios no auxilio das atividades.” - Q31,
sdo entraves a implementacéo de atividades desta natureza, devido a falta de apoio para a
sua devida dinamizagdo. A subcategoria “recursos materiais” evidencia que a falta de
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materiais dispostos e disponiveis para a execucdo de atividades no espaco exterior
condicionam e podem impedir a sua realizagao (“falta de materiais.”-Q10 e “falta de recursos
materiais.” -Q.24). Por fim, a subcategoria “prevencao”, onde os pais interferem na forma
como as criangas exploram e interagem com o meio exterior, constrangendo a abordagem
educativa dos docentes (“Preocupacao dos pais com o clima e a sujidade.”- Q11; “A posicdo

de alguns pais que tém medo que os filhos caiam e esmurrem os joelhos.”- Q15).

2.5. Estudo de Caso

O estudo de caso envolveu o recurso as notas de campo, grelhas de avaliagdo, tendo por
base a grelha de avaliacdo adaptada do Relatério PISA 2015 (Anexo XVII), registos
fotogréficos e gréficos realizados pelas criangas na valéncia de JI em que decorreu a PES.
Pretendeu-se apurar a influéncia que as atividades no espago exterior potenciam para um

desenvolvimento da literacia cientifica.

2.5.1. Atividade | — “Conhecer as formigas”

A atividade | (Anexo XVIII) surgiu da curiosidade das criangas, aquando da observacdo
de uma formiga durante o tempo de recreio. Para dar inicio a atividade, as criancas foram
questionadas com o objetivo de aceder as concec¢des prévias que possuiam, relativamente a
morfologia e ao comportamento do animal em questéo.

Seguidamente, as criancas foram organizadas em grupos heterogéneos de 4 ou 5
elementos, procedeu-se a explicacdo da atividade. Por cada grupo, foram distribuidos copos-
lupa e solicitado as criancas que recolhessem uma ou duas formigas para iniciar a atividade.
De forma a dar inicio a atividade, foram colocadas questdes iniciais, tais como: “Como é que
as formigas se deslocam?”; “Quais as carateristicas morfologicas delas?”. O momento de
observacdo do comportamento das formigas foi realizado em conjunto, sendo que cada grupo
estava acompanhado de forma a auxiliar os mais novos que tinham alguma dificuldade em
reconhecer as carateristicas e, simultaneamente, incentivar as criangas a acompanharem a
atividade (Figura 16). Nesta primeira parte da atividade, pretendia-se promover a capacidade
de observacdo e de questionamento das criancas, desafiando-as a ponderar e refletir
questdes de clarificagao, tais como: “De que forma?” e “Porqué?”.

Ap0s a abordagem e andlise das ideias partilhadas pelas criangas foram distribuidos, por
cada grupo, pequenos pedacos de fruta, paus de canela, pdo, cebola e pacotes de agucar.
Cada grupo tinha de averiguar quais os alimentos que as formigas mais gostavam e,
simultaneamente, constatarem as quantidades de alimento que conseguiam transportar. Esta
situagcado desencadeou algumas questdes e previsdes, nomeadamente: “A péra € maior que

”, o«

ela, como é que a consegue levantar?”; “Ela ndo vai querer cebola eu sei.”; “Eu ja as vi na
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minha cozinha a levar acucar.”. Terminado o momento de observacdo das formigas,
promoveu-se um didlogo sobre os alimentos que as formigas escolheram, de forma a
identificar o seu preferido (entre os alimentos disponibilizados).

A atividade prosseguiu com a devolugédo das formigas ao seu habitat e, em conjunto o
grupo de criangas assistiu a forma como se organizam, através de questfes orientadoras -
“As formigas costumam andar juntas ou separadas?”; “Sera que passam umas por cima das
outras”; “Qual é a forma de elas andarem”.

Para terminar a atividade, em pequeno grupo, foi solicitado as criancas que
representassem graficamente as formigas (Figura 17). De seguida, em grande grupo, as
representacdes das criangas eram expostas e discutidas, onde tinham que mencionar o que
aprenderam ao realizar a atividade, o que acharam mais interessante, compararem as
representacdes gréficas, cruzar as previsdes iniciais consoante o que observaram, com o
intuito de estimular a aptidao de refletir e retirar concluses.

As maiores dificuldades sentidas pelas criangas consistiram na compreenséo de algumas
carateristicas, como as patas que possibilitam a capacidade de as formigas subirem paredes
ou outros locais sem cair, faltou material de observacdo mais minucioso. Quanto as
dificuldades sentidas na implementagéo da atividade, consistiram na gestédo do grupo, devido

ao facto de as criangas estarem dispostas em grupo, 0 que por vezes provocou uma falta de

concentragao.

’ fi‘ ___
Figura 16- Observacéo, com auxilio do Figura 17- Representacdo da morfologia das
copo lupa, das formigas. formigas.

Ao analisar a grelha de avaliagcdo (Anexo XIV) perante os critérios utilizados, faz-se um
balango geral positivo na implementagdo da atividade. Através das evidéncias,
nomeadamente no que respeita ao critério Contexto e aplicacdo, 5 em 14 criancas
demonstraram um a vontade no emprego de conhecimentos cientificos (niveis 3) revelando
ser capaz de reconhecer fendmenos com os quais ja tinham contactado, permitindo-lhes
refletir e relacionar com outras situagdes. Num nivel mais avancado encontraram-se cinco
criangas que tinham a capacidade de conceber uma explicacdo para esses mesmos
acontecimentos.
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O critério Conhecimento revela que ocorreu uma boa compreensdo dos conhecimentos
cientificos trabalhados com a atividade, existiu também um confronto com situacdes do
quotidiano e verificou-se uma capacidade de formulagdo de novas questbes que mais tarde
poderiam vir a ser investigadas. Das 14 criangcas 5 foram capazes de confrontar o que
observavam com as suas interpretacdes e formular questdes-problemas, fazendo uso das
suas capacidades cientificas, designadamente: observar, identificar, relacionar e induzir.

Quanto aos Processos cientificos envolvidos nas atividades praticas é notoria através do
apoio e acompanhamento do processo de observacdo que € praticado na experiéncia direta
gue tiveram com as formigas as criancas foram melhorando a sua capacidade em identificar
caracteristicas observaveis. Contudo, a dimenséo reflexiva/interpretativa ainda precisa de ser
melhor explorada com recurso a atividades promotoras de processos cientificos mais
avancados. Assim, verificou-se que nem todos 0s processos passiveis de serem promovidos
com esta atividade (interpretacao, retirar conclusdes) ainda ndo estavam bem desenvolvidos
nas criancas. Em 5 dos casos da totalidade das criangas que participaram na atividade,
necessitaram de auxilio, por parte das profissionais de educacdo, para estimularem a
utilizacdo dos processos cientificos (O que vamos observar?; O que aprendemos?).

No critério Pensamento critico e preocupagdo em relacdo ao ambiente, 5 criangas
apresentaram o nivel 3, onde conseguiram justificar as suas opg¢des e, demonstraram uma
consciencializacdo das suas agcbes em relacdo ao meio que as rodeia, tomando atitudes de
prevencgdo para com este. Por outro lado, 4 das criangas manifestaram pouca capacidade
para justificar as afirmacgfes que apresentavam e as op¢des que tomavam durante a atividade.
Adicionalmente, demonstravam pouca preocupacgdo em relacdo a questdes ambientais.

Por dltimo, quanto ao Interesse e curiosidade, todas as criangas manifestaram
interesse no decorrer da atividade e cerca de 5 criancas mostraram muito interesse e
curiosidade nos contetdos trabalhados, refletindo-se nas suas aprendizagens sobre o tema.

As criangas que evidenciaram niveis superiores nos diversos parametros em analise
s&o maioritariamente crian¢as mais velhas.

A observacgédo, uma das competéncias que se pretendia desenvolver com a atividade, foi
bastante estimulada, na medida em que as criancas aprimoraram a forma como a realizaram,
efetuando uma observacéo mais minuciosa de determinados aspetos que pretendiam explorar
(modo de locomocéo, carateristicas morfoldgicas, etc.) e aumentaram o tempo dedicado a
realizacdo da mesma. Quanto ao registo, deviam ter sido cedidos mais meios de registo, como
a nivel fotografico, dando oportunidade & crianca de registar no préprio momento de
exploracdo. Contudo o registo utilizado pelas criancgas foi o grafico onde destacaram aspetos
relevantes, como o numero das partes do corpo das formigas observadas, como a cor que

aparentavam, os diferentes tamanhos que as formigas possuiam, entre outros.
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2.5.2. Atividade IlI- “Qual o melhor piso”

A atividade Il (Anexo XX) € uma atividade préatica do tipo experimental, realizada em
contexto exterior, aproveitando e utilizando os recursos do meio que rodeiam as criangas.
Através da realizagdo de uma atividade experimental procurou-se que as criangas
vivenciassem através dos seus sentidos a realidade envolvente e compreendessem
determinados fenébmenos, através da manipulacéo de variaveis (Hodson,1988).

A atividade iniciou com a explicacdo do conceito que se iria abordar - o atrito, para tal,
recorreram-se a exemplos do dia a dia das criangas, de maneira a abordar o conceito de forma
mais simplificada sem perder rigor. Como tal, foram explicitos os momentos onde o conceito
estava presente, como o andar de triciclo nos diferentes espacos da instituicdo, o deslizar de
uma bola nos mesmos e as diferengas que ocorrem neles. Durante o dialogo surgiram alguns
testemunhos das criancas perante os exemplos mencionados, tais como: “Na areia parece

", o«

que corro menos

Eu consigo andar bem de triciclo nas pedras mas na relva ndo”; “Na areia
a bola tem de subir e descer os montinhos”.

De seguida, foi explicado as criancas que iriam realizar uma atividade experimental, onde
eles proprios iriam identificar e realizar a experiéncia nos diferentes pisos da institui¢cdo, e que
a medicao das distancias iria ser feita com fios de 1&, de modo a tirarem conclusdes no final.

As criangas foram organizadas em grupos de 3 ou 4 elementos. Assim sendo, a atividade
iniciou com a distribuicdo de rampas, pré-construidas, nas quais se salientaram as
carateristicas que tinham em comum, nomeadamente 0os comprimentos, as inclinacdes e os
materiais constituintes das mesmas. Posteriormente, as criancas foram identificar e escolher
os locais para a realizacdo da experiéncia. No decorrer da atividade as criangas efetuaram a
medi¢do do comprimento percorrido pelo carro (Figura 18), nos diferentes pisos. Para o efeito,
utilizaram fios de 1& com comprimentos distintos, através dos quais as criangcas compararam
comprimentos (Figura 19). Os varios grupos estavam acompanhados, com o intuito de prestar
auxilio e introduzir questdes iniciais (O que acham que vai acontecer? E porqué? O que vamos
medir?). Nesta etapa pretendeu-se que as criangcas expusessem as suas capacidades de
deducéo e, posteriormente, verificassem se 0 que previram aconteceu ou ndo, através de
semelhangcas ou diferencas das experiéncias realizadas, identificando conclusoes,
trabalhando ainda a medic&o.

Para finalizar a atividade, ocorreu uma partilha de dados entre os grupos sobre o que
observaram e definir, consoante os dados obtidos, o piso que mais favorecia a experiéncia,

refletindo as razdes dessa conclusao.
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Figura 18- Medicdo da distancia percorrida Figura 19- Comparacdo do comprimento
pelo carro. dos fios de la.
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As maiores dificuldades sentidas pelas criangas foram as recolhas de dados, na medida
em que se geraram algumas imprecisdes na forma de verificar a distancia percorrida pelo
carro. As maiores dificuldades sentidas relativamente a implementacdo da atividade
consistiram na limitagdo do espaco que podiam utilizar, devido as medidas de seguranga
relacionadas com a COVID-19, o acesso aos diferentes pisos estava condicionado pela
gestéo de utilizacdo da outra sala.

A analise da grelha de avaliagdo da atividade (Anexo XXI) permite uma melhor percegéo
dos conteudos que se pretenderam promover. No critério Contexto e aplicacao, verifica-se a
avaliacao realizada distribui-se em dois niveis, no nivel 2, situam-se as criancas que ainda
ndo utilizavam os seus conhecimentos de forma correta quando confrontadas com o
fendbmeno em observacdo, e no nivel 4, as criangcas que foram capazes de utilizar
conhecimentos cientificos para diferenciar e explicar as diferencas observadas nos diferentes
pisos.

Referente ao Conhecimento relacionado com o exposto no critério anterior, as criangas
mais novas apresentavam dificuldades em compreender os conteudos trabalhados com a
atividade, o que revela que a atividade néao tera sido téo proveitosa para estes. Por outro lado,
com um enquadramento correto, face as capacidades cognitivas das criangas, existiram 5
criangas, que compreenderam o que foi trabalhado a nivel cientifico, e como tal conseguiram
relacionar com as suas vivéncias e levantar novas questoes.

No critério dos Processos cientificos envolvidos nas atividades praticas todas as
criangas demonstraram possuir autonomia para realizar experiéncias cientificas, no entanto,
0s dados variam no que concerne a capacidade de realizar experiéncias cientificas
estruturadas de forma autbnoma. Das 14 criancgas, existiram 4 capazes de interpretar dados,
mas ndo conseguem tirar conclusdes. Por outro lado, 6 dos participantes apenas mobilizam
alguns processos cientificos envolvidos na atividade. Os processos mobilizados de forma
plena foram a experimentacdo e a interpretacdo de resultados, por outro lado aqueles em que

demonstraram mais dificuldades foram a previsédo de resultados, assim como a medicao.
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Relativamente ao Pensamento critico e preocupacdo em relacdo ao ambiente, trés
criangas exprimem pouco (nivel 2) o que as incitou a tomar determinada decisdo. Um exemplo
disso aconteceu na justificagdo da escolha do piso, onde uma criancga referiu “Gostei mais
daquele”. Sete criancas ja possuem poder de argumentacdo e expbem as suas ideias,
estando inseridas no nivel 3 e, quatro criancas apresentam elevada capacidade de
justificacdo, que advém da reflex&o critica que realizam, correspondendo ao nivel 4, tal como
foi evidente quando uma crianga disse “N&o vou experimentar o fio mais pequeno, ja sei que
nao da”.

Por fim, o critério Interesse e curiosidade apresenta valores discrepantes, na medida
em gue duas das criancas ndo manifestaram um a vontade ou uma pré-disposicao para a
aprendizagem no ambito desta atividade. Para uma crianga, a atividade n&o foi cativante o
suficiente para reter a total atencdo da mesma, oito crian¢cas mostraram interesse e fascinio
acerca do que foi abordado na atividade e trés criangas revelaram bastante entusiasmo
perante os conteldos trabalhados na atividade.

Em sintese, a utilizacdo dos fios de 1& para a medicdo da distancia percorrida pelo
carro deu a entender as criangcas que o ato de medir pode ser feito com diferentes objetos,
desde que consigam distinguir diferentes tamanhos, de forma a realizarem uma comparagéo
correta entre os mesmos. Contudo, o ato da medi¢&o ficou aquém das expetativas, pois a
flexibilidade do material utilizado, fio de 1&, muitas das vezes, ndo permitiu uma medicdo
correta, aspeto este que numa proxima dinamizacdo da atividade teria de ser melhorado.
Algumas das criangas ndo foram capazes de prever o que iria acontecer com a realizacéo da
experiéncia nos diferentes pisos, 0 que possivelmente resultou de uma falta de entendimento
no momento de apresentacdo do conceito “atrito”, pelo que a abordagem deste teria de

alterada.

2.5.3. Atividade llI- “Conhecer as folhas”

A atividade 11l (Anexo XXII) surgiu como resultado do interesse das criancas em recolher
folhas, nas deslocagfes ao meio envolvente da instituicdo. A titulo de introducdo, comecou-
se por perguntar as criancas se estas se cruzavam com arvores nos diversos percursos que
realizam, se observavam as folhas que as constituem, solicitando que indicassem
caracteristicas, como o tamanho, a forma, a cor. No seguimento do momento introdutério,
colocou-se a questao “Sera que as folhas sao todas iguais?”, como o objetivo de percecionar
as concec0es das criancas face as carateristicas das mesmas. Algumas criancas partilharam
carateristicas distintas que ja tinham encontrado nas folhas, como a cor e a forma, ao passo
gue outras ndo tinham essa consciéncia. Apds a partilha foi solicitado as criancas que

representassem graficamente folhas de arvores (Figura 20), de modo a que, posteriormente,
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fossem expostas fomentando uma discussdo em grande grupo acerca do que cada crianca
exprimiu.

De modo a prosseguir a atividade, foram constituidos grupos de 3 a 4 criangas, tendo em
consideracgdo a heterogeneidade, com o intuito de irem recolher folhas, com uma determinada
carateristica. O acompanhamento dos grupos foi essencial, na medida em que auxiliou no
processo de recolha e se procedeu a apresentacdo das diferentes caracteristicas, tais como,
a forma, textura, cor e nervagdo. Esta etapa apresenta uma significativa relevancia, no que
respeita a recolha de dados, neste caso, as folhas, que sao o objeto de estudo, para distinguir
caracteristicas que as permitem analisar e comparar.

A atividade termina com a exibicdo das folhas que cada grupo recolheu (Figura 21),
consoante a caracteristica atribuida. Durante esta apresentacdo as restantes criancas tinham

de identificar as caracteristicas consideradas no agrupamento realizado por cada grupo de

criangas.

|

Figura 20- Representagéo Figura 21- Apresentacao das
grafica da concecéo de tipos de folhas recolhidas.
folhas.

Quanto as dificuldades sentidas pelas criancas foram o reconhecimento e perce¢éo de
uma carateristica nas folhas, a nervacéo, por ser necesséario uma observacdo minuciosa. As
dificuldades sentidas na implementacao da atividade resumiram-se a gestao dos grupos, onde
as criancgas dispersavam bastante nos locais de recolha, sendo necessario uma maior atengéo
no grupo.

Tendo em conta a grelha de avaliacdo da atividade (Anexo XXIII), os dados nela
refletidos revelam ter sido uma atividade dindmica, em que as criangas se mostraram mais
disponiveis para a construgdo de conhecimentos e o desenvolvimento de competéncias.
Neste contexto em particular, conclui-se que o meio natural, assim como tudo o que ele
envolve, incitou nas criangas a necessidade de conhecer e relacionar os acontecimentos que

nele sucedem.
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Referente ao Contexto e aplicacdo, tendo sido uma atividade que envolveu bastante o
meio exterior, possibilitou o contacto com 0s recursos no seu contexto real e devidamente
enquadrados no seu quotidiano, as criangcas mostraram ser capazes de aplicar os seus
conhecimentos cientificos e ainda desenvolver possiveis explicagdes em relacéo a fenébmenos
familiares ou simples. O nivel mais baixo atingido terd sido o nivel 2, correspondendo as
criancas com idade inferior. O desinteresse pelo tema no caso de uma das criancgas explica-
se pelo facto de este nédo Ihe ter despertado o interesse e a curiosidade, tendo resultado numa
falta de compreenséo e capacitacdo para explicar os fendbmenos naturais que presenciou.

No critério Conhecimento seis criancas mostraram estar a vontade no tema e
demonstraram compreender os conteudos cientificos trabalhados com a atividade
relacionando-os ainda com situacdes do seu quotidiano, exemplo disso foi o que uma das
criangas salientou: “Eu conheco as folhas das arvores ao pé da minha casa, quando vou
passear o cdo apanho-as, umas tém picos, outras sdo pequenas.”. No entanto, duas das
criangas apresentaram dificuldades na compreenséo dos conteddos abordados na atividade,
tendo sido auxiliadas no decorrer da atividade.

No que concerne ao critério Processos cientificos envolvidos nas atividades préticas,
duas das criangas necessitaram de intervencdo do(a) educador(a), com o proposito de
desenvolver os processos cientificos envolvidos na atividade (observar, classificar, interpretar)
e, simultaneamente para a interpretacdo de dados. Quanto as restantes crian¢as, as mesmas
detinham a capacidade de retirar conclusdes acerca do que observavam. Contudo, metade
das criancas nao mobilizavam todos os processos cientificos envolvidos, exemplo disso foi
guando uma das criancas questionou “Como € que posso dividir as folhas? Sao todas
verdes.”, sendo necessario um ajuste e uma especial atengdo as mesmas, de modo a que
desenvolvessem a apropriacédo do processo de classificacao.

Relativamente ao Pensamento critico e preocupacao em relacdo ao ambiente, cinco
das criancas ndo evidenciam ter uma preocupagcédo ambiental e, ndo sentem a necessidade
de justificar as suas afirmacdes e decisdes ao longo da atividade, remetendo as mesmas a
fase de egocentrismo no desenvolvimento, o que condiciona a partilha de ideias e dos seus
juizos. Apresentando valores idénticos, encontram-se criancas que expdem as suas ideias,
revelando a vontade perante o grupo e uma adequada aplicacdo dos conhecimentos que
possuem. Exibindo um dominio elevado das suas capacidades, existiam quatro criangas, que
de uma forma autdbnoma se exprimiam, refletindo os contetdos que aprendidos perante
determinadas situagfes. No que se refere a questbes ambientais, as mesmas expunham a
sua preocupacdo e manifestavam uma conduta civica e de intervencdo, revelando
consciencializacdo em relagdo aos problemas ambientais.

Quanto ao Interesse e curiosidade, oito criancas interessaram-se pela atividade,

contudo existiram trés criancas que ndo demonstraram fascinio no tema trabalhado.
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Relativamente as atividades desenvolvidas no ambito do estudo, conclui-se que a
dinamizagdo de atividades no espago exterior, integrando uma vertente cientifica,
contribuiram para a promocdo da literacia cientifica. Verificou-se que as atividades
estimularam e potenciaram o desenvolvimento de competéncias e de capacidades cientificas.
A observacao, orientada ou néo, surgiu no decorrer das atividades, a partir da qual se
procedeu a uma recolha de informac¢Bes para uma posterior andlise. A classificacao adveio
da necessidade de simplificar o método de andlise de dados, através do reconhecimento de
propriedades dos materiais e dos objetos. A presenca de atividades que envolviam a recolha
de distancias impulsionaram a criacao de um sistema de medida através de objetos distintos,
tendo sido uma forma simplificada de as criancas se apropriarem do conceito medicédo, o qual
envolveu um exercicio de comparagéo. O registo de concegdes prévias, observacdes e dados
obtidos nas atividades, representaram a consciencializacdo perante o que as criangas ja
sabiam e o resultado da realizacdo das atividades, com a melhoria e a apropriagdo de
conhecimentos. A comunicagdo, capacidade investigativa envolvida em todas as atividades,
foi a que desencadeou e proporcionou oportunidades de partilha, confronto e de
aprendizagem. Em sintese, as atividades no espaco exterior tém potencial para o
desenvolvimento da literacia cientifica, basta estimular corretamente as criangas para a sua
apropriacao e, auxilia-las, na medida em que algumas capacidades investigativas constituem

uma maior dificuldade para as criangas.
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2.6.Considerac0des Finais

Neste capitulo sdo expostas as consideracdes finais do estudo realizado que teve
como principal objetivo compreender de que forma as atividades outdoor promovem o
desenvolvimento da literacia cientifica, em contexto pré-escolar.

Relativamente ao primeiro objetivo do estudo - “conhecer as perceg¢des que os(as)
educadores(as) de infancia tém em relagdo a promocéo da literacia cientifica com recurso a
atividades no espaco exterior/atividades outdoor”, os dados recolhidos revelaram que os(as)
inquiridos(as) reconheciam a importancia do espaco exterior na promoc¢ado da literacia
cientifica, sendo que os mesmos realizavam atividades promotoras para a sua aprendizagem,
dando a crianga a oportunidade de construir o seu proprio conhecimento, uma vez que deixam
ocorrer uma livre exploragdo. Desta forma, os profissionais encorajam as criangas a conhecer
0 meio que as rodeia. No entanto, reconhecem existirem algumas dificuldades na realizagéo
de atividades, como 0 acesso ao espaco exterior, as condicdes meteoroldgicas, 0s recursos
humanos e a prevencdo, por parte dos pais, que de certo modo limitam a dinamizacéo de
atividades no exterior.

No diz respeito ao segundo objetivo “caraterizar as praticas realizadas no ambito das
Ciéncias no espaco exterior em contexto de JI”, de acordo com os dados obtidos através dos
questionarios realizados e os relatos da educadora cooperante, verifica-se que os(as)
educadores(as), na sua maioria, tém presente, através da sua formacdo profissional, o
conceito de literacia cientifica, o qual conseguem expressar e aplicar na sua abordagem
pedagdgica, assim como 0s processos envolvidos para a sua promoc¢ao. Segundo Fiolhais
(2012), para que a Ciéncia seja uma area de conteudo empregue no jardim de infancia é
crucial o educador sentir-se a vontade para com a temética, criando espago e tempo para a
mesma, na sua pedagogia. Para os inquiridos, o interesse cientifico deve ser promovido e
incentivado através do meio mais proximo da crianga e, como tal, o jardim de infancia, deve
ser rico em diversos estimulos, 0s quais potenciardo novas descobertas e aprendizagens.
Fiolhais (2012) salienta que a atitude cientifica deve ser explorada, de forma a responder as
curiosidades da crianca, através da experimentacdo e do contato direto com objetos reais.
Os(as) participantes do estudo, d&o relevancia a realizacdo de atividades de Ciéncias, no
espaco exterior, com uma componente autbnoma, onde dao espaco a crianca para explorar,
investigar, prever, formular e testar hipéteses, auxiliando na interpretacéo dos dados obtidos.

O desenvolvimento da crianca é facilitado pelas interagbes que ocorrem num
determinado grupo. De acordo com Bessa e Fontaire (2002), a aprendizagem cooperativa é
caraterizada pela constituicdo de grupos de quatro/cinco elementos, tendo em consideragéo
a existéncia de heterogeneidade entre os mesmos. Esta organizagdo valorizada pelos
inquiridos possibilita a mobilizacdo de competéncias sociais, tais como a partilha de ideias e

conhecimentos, assim como a entreajuda.
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A dinamizacéao das atividades realizadas, de natureza exploratéria e experimental, ndo
obstante as dificuldades que sugiram durante a sua dinamizagéo, por terem contribuido para
o desenvolvimento de competéncias cientificas nas criangas podem considerar-se como boas
praticas. Para além disso, permitiram identificar dimens6es menos desenvolvidas que o/a
educador/a poderéa explorar com maior frequéncia para trabalhar estas capacidades. Assim,
algumas caracteristicas que as atividades devem ter centram-se na promogé&o da observagao.
A observacao corresponde a uma capacidade estimulante para as criangas, proporcionando
uma reflexdo perante o que presenciam (Silva et al., 2016). Através da observacao as criancas
revelaram possuir e empregar outras capacidades cientificas, tais como a previsdo, onde
recorreram aos conhecimentos prévios, constituindo a mesma um processo cognitivo que
requer que a crianga mobilize aquilo que ja sabe e, considerando a informagéao disponivel pela
observacao preveja situagdes futuras (Jones, et al., 2008). Este processo cognitivo, conduz a
interpretacdo dos dados com recurso as evidéncias que sao aferidas, juntamente com os
colegas, desenvolvendo destrezas comunicacionais. Nao ha atividade cientifica sem registos,
sem representacdes esquematicas e gréficas diversas para dar a conhecer resultados e
interpretacdes (Latour & Woolgar, 1996), o registo constitui um processo de estruturar o
pensamento, transpondo as aprendizagens adquiridas, para mais tarde poderem ser
consultadas e comparadas com outros registos. Este processo cientifico foi promovido nas
atividades desenvolvidas no presente estudo. Brooks (2009) realca o papel do desenho na
visualizacdo e exteriorizacdo das concec¢fes das criancas em idade pré-escolar, os quais
contribuem para consciencializagdo do seu proprio pensamento, por interligar os
pensamentos que decorrem através da percecdo e 0s abstratos, que dao significado aos
mesmos.

Quanto ao ultimo objetivo do estudo, “determinar como € que atividades no espago
exterior podem contribuir para o desenvolvimento da literacia cientifica nas criancas do JI”, os
dados obtidos permitem constatar o desenvolvimento de atitudes cientificas que favorecem a
pesquisa de diversas tematicas, perante o interesse e curiosidade das criancgas relativamente
a dinamizacdo de atividades realizadas no exterior. O entusiasmo das criangcas e as
potencialidades do espacgo exterior requerem, por parte dos intervenientes educativos a
insercéo deste contexto no aprofundamento e exploragdo de conhecimentos, recorrendo, por
exemplo a atividades experimentais, de campo ou ainda de exploracdo mais livre, envolvendo
diversos momentos como os descritos no objetivo relativo as “boas praticas”.

Em suma, o espago exterior consiste num espaco propicio ao desenvolvimento de
diversas aprendizagens, o que implica uma valorizacdo do mesmo no processo educativo da
crianca. O presente trabalho permitiu verificar que a abordagem de contetdos cientificos pode
ser adaptada e adequada as criangas, dando a estes uma compreensao dos acontecimentos
no seu redor e contribuindo, simultaneamente, para o desenvolvimento da sua literacia

cientifica.
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Reflexao final

A redacdo deste relatorio foi uma mais-valia, na medida em que apelou a uma reflexao
e andlise sobre o percurso realizado contribuindo para a minha formagéo profissional, no
ambito do mestrado em Educacédo Pré-Escolar, enquanto futura educadora.

As préticas educativas assentaram na articulagéo entre a teoria, abordada em contexto
de aula e seminarios, e a pratica, através da sua aplicacdo e da observacdo de outras
profissionais de educacdo. O acompanhamento dos profissionais promoveu diversas
aprendizagens, como o planeamento, execucdo, comunicacao, interligacdo entre conteudos,
entre outros. A formacéo académica ndo se baseia apenas na teoria, mas sim na inter-relacao
entre a teoria e a pratica, uma vez que e ao partilhar percecdes, identificam-se dificuldades
tornando-se possivel atenuéa-las.

As relagbes estabelecidas com o pessoal ndo docente ajudaram a identificacdo e
implementacéo de estratégias para a resolucéo de problemas comportamentais, dado o apoio
e 0 acompanhamento prestado as educadoras, revelando ter um papel primordial na agéo
educativa. Nos contextos educativos das intervengdes, a participagdo dos pais era notoria,
assim como a relagdo que estes tinham com as educadoras e a instituicdo educativa. Esta
proximidade representa uma mais-valia para a crianga, pois ambos comunicam e dao
continuidade as aprendizagens realizadas, e ainda a uma efetiva participacao e envolvimento
dos pais no meio institucional. A comunicacao entre o(a) educador(a) e a familia da crianca
potencia um envolvimento na adequacao e planeamento da intencionalidade educativa (Silva
et al., 2016).

Ao longo do percurso interventivo, a flexibilidade tornou-se uma caracteristica
essencial da préatica pedagogica, pois nem sempre € possivel cumprir com o planeado, por
motivos de recursos ou até mesmo pela reacdo e envolvimento das criancas. O ato de
planificar revelou ser um fio condutor para a pratica, podendo este ser ou ndo modificado, o
qual demonstra sempre intencionalidade educativa, considerando o0s interesses e 0
desenvolvimento das criancas. A observacao e a escuta das criangas foram fundamentais no
decorrer das préticas, uma vez que a crianca tem o direito de participar no seu processo
educativo, valorizando as suas escolhas e os seus interesses (Silva et al., 2016). A adaptacédo
das atividades nem sempre foi f4cil, o que levou a uma reflexdo ponderada das carateristicas
e capacidades do grupo de criancas.

Perante a avaliacdo das atividades préaticas e experimentais dinamizadas, observou-
se uma maior motivacdo nas criancas quando realizam este tipo de atividades. A participacao
ativa da crianca neste tipo de atividades leva a mesma a construir o seu préprio conhecimento,
como defende Sa (1994) quando afirma que as criancas aprendem através da prépria acao e
da reflexdo sobre a mesma. O conhecimento pode decorrer da livre exploracdo, a qual

incentiva a crianca a colocar questdes, a realizar as suas descobertas, a compreender e a
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encontrar respostas para as mesmas, através do apoio e orientacdo do(a) educador(a). As
atividades experimentais incitam uma aprendizagem associada a area do CM, mas néo so,
pois o trabalho que se desenvolve neste tipo de atividades envolve necessariamente diversas
areas e dominios do conhecimento.

O apoio prestado pelas supervisoras de estagio e pelas educadoras cooperantes foi
fundamental através do esclarecimento de duvidas, da partilha de insegurancas e de ideias.
A reflex@o critica que adveio do apoio das mesmas potenciou um crescimento e uma evolug¢ao
a nivel profissional, através da escolha de abordagens diferentes e, a nivel pessoal com novas
perspetivas.

A componente investigativa contribuiu para compreender o papel que o espaco exterior
pode ter na promocao da literacia cientifica das criancas, através dos conhecimentos, atitudes
e capacidades investigativas que podem ser promovidas com as atividades préticas. A
literacia cientifica € fundamental no curriculo da crianca. Uma criancga literada cientificamente
€ capaz de interpretar os fendmenos que a rodeiam, intervir e tornar-se um cidadao capaz de
atuar de forma critica e responséavel na comunidade. O espaco exterior deve ser aproveitado
e valorizado pelos(as) educadores(as) dado a diversidade de aprendizagens que potencia e
por ser um contexto tdo proximo e apelativo para as criangas. Contudo, os profissionais de
educacdo devem ter uma melhor formacdo a nivel cientifico, pois muitos apresentam
inseguranca no trabalho a desenvolver na area do conhecimento do mundo, em particular, no
gue respeita as atividades no exterior.

O conhecimento nunca é estanque, estamos sempre a descobrir, a aprender e a
aprofundar tematicas. Enquanto futura educadora, pretendo nunca cessar a minha
aprendizagem, pois o mundo evolui, as criangas vao tendo outros interesses, surgem novos
materiais que completam ou trazem algo de novo, pelo que um agente educativo tem o dever
de se preparar para trabalhar a informacao da melhor forma possivel.

Para finalizar, nao restam davidas que enquanto futura profissional, a pratica educativa
ird ser pautada por atividades outdoor, pois tal como a presente investigacdo esclarece, o
espaco exterior é rico em oportunidades e experiéncias que trazem aprendizagens essenciais

na vida de uma criancga.
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Anexos

Anexo | - Planificacdo da atividade “Os Fugitivos”.

Diada . . - Competéncias de Descricado da L
Areas de Contetdo/Dominios . S Recursos Avaliacao
semana Aprendizagem Atividade/Tarefas
Formacao Pessoal e Social -Desenvolver a | Inicialmente a estagiaria coloca | -BalGes de hélio; A Observagéo
A Reconhecimento e aceitacdo | consciéncia de acéo- | baldes de hélio dispersos pela _ direta;
das carateristicas individuais; consequéncia; sala, d4 a conhecer as criangas, | 1t
deixando-as tocatr; A Pontos
4 Autonomia/iniciativa para fazer | -Estimular a positivos e
escolhas; . ~ . 50 i
manipulagio de Apos',urna e'xPlora:cgao livre, a pontos
L ~ estagiaria irda fazer uma menos
4 Apoio a autorregulacdo da | gpjetos; . _g N - "
aprendizagem ' atividade individual, onde ira positivos;
' -Desenvolver a | prender os bal6es no pulso e no
< . L motricidade fina. pé da crianca. A Reagdo das
Area de Expresséo e Comunicacédo criancas;
. Auxiliando a crianca a estagiaria
£ Linguagem Oral ird fazer movimgntos COI’?‘I 0s A iaca
) A Criar um clima de comunicac3o. ) Avaliaggo de
o bracos e pés desta, de modo a envolvimento.
% Dominio da Educacéo fisica que a mesma de aperceba que
8 A Desenvolvimento da ao mover a parte do corpo o
consciéncia e dominio do corpo; baldo acompanha esse
A Exploracéo livre do espaco, do movimento.
movimento e dos materiais;
A Relacdo do corpo com os
objetos;
4 Controlo voluntario do
movimento.
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Anexo Il - Tabela do bem-estar e do envolvimento da atividade “Os Fugitivos”.

Criancas Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5 Comentérios
A X
B X
C X
D X

Através da analise feita a tabela do bem-estar na atividade “Os Fugitivos” é possivel
verificar que as criangas estavam maioritariamente no nivel 4, apenas uma no nivel 5, pois

tinha acordado ha pouco tempo, levando a uma maior energia para a exploracao.

Criancas Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5 Comentérios
A X
B X
C X
D X

De acordo com a observagéo feita a tabela do envolvimento, é possivel averiguar que
houve um envolvimento positivo, por parte das criancas. Uma das criangas, ao iniciar a
atividade, ndo se sentiu confortavel com a colocacao das fitas, dai estar inserida no nivel 3. A
crianca que consta no nivel 5 revelou um grande interesse na atividade, explorando o material

de maneira diferente das outras, onde se colocou de barriga para cima.
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Anexo Il - Planificagéo da atividade “Placa Exploratoria”.

Diada . . - Competéncias de Descricado da .
Areas de Conteudo/Dominios . S Recursos Avaliacéo
semana Aprendizagem Atividade/Tarefas
Formacédo Pessoal e Social -Desenvolver a Inicialmente a estagiaria | -Baldes de hélio; A Observacao direta;
A Reconhecimento e aceitagdo | consciéncia de agéo- | coloca balGes de hélio dispersos »
das carateristicas individuais; consequéncia; pela sala, da a conhecer as | “Fta. 4 Pontos positivos e
criancas, deixando-as tocar; pontos menos
4 Autonomia/iniciativa para fazer | _Estimular a positivos;
escolhas; manipulagdo de Apo6s uma exploragéo livre, a
R ~ objetos; estagiaria ira fazer uma A Reacédo
A Apoio a autorregulacdo da ) . _g N - . ¢
. atividade individual, onde ira das criangas;
aprendizagem. ~
-Desenvolver a | prender os bales no pulso e no
) motricidade fina. pé da crianga. A Avaliagao de
Area de Expressédo e Comunicagao envolvimento
. Auxiliando a crianga a
< Linguagem Oral o . ¢
o ; . S estagiaria ir4 fazer movimentos
‘D A Criar um clima de comunicacéo. ,
o com o0s bracos e pés desta, de
S, Dominio da Educacéo fisica modo a que a mesma de
E aperceba que ao mover a parte

A Desenvolvimento da
consciéncia e dominio do corpo;

A Exploracgéo livre do espaco, do
movimento e dos materiais;

A Relagdo do corpo com os
objetos;

4 Controlo voluntario do

movimento.

do corpo o haldo acompanha
esse movimento.
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Anexo IV - Tabela do bem-estar e do envolvimento da atividade “Placa Exploratéria”.

Criancas Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5 Comentérios
A X
B X
N&o esteve
C
presente.
N&o esteve
D
presente.

Em relacdo a tabela do bem-estar da atividade “Placa Exploratéria”, é possivel atestar
de que as criangas presentes na atividade encontravam-se no nivel 4, estando estas

predispostas para a realizagédo da atividade.

Criancas Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5 Comentarios
A X
B X
N&o esteve
C
presente.
N&o esteve
D
presente.

Ao analisar a tabela de envolvimento da atividade “Placa Exploratéria” percebe-se que
ocorreu um grande envolvimento, por parte das criancas. Uma das criancas teve um
envolvimento maximo, interessou-se bastante pela exploracdo de todos os elementos
presentes na placa, querendo repetir varias vezes. A outra crianca que consta no nivel 4

revelou um maior interesse pela exploracao da placa horizontalmente.
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Anexo V - Planificagdo da atividade “Um passeio com o Tommy”.

Dia da Areas de Contetido/Dominios Compete_nmas de Pescngao da Recursos Avaliacéo
semana Aprendizagem Atividade/Tarefas
Area de Expresséo e | -Prestar atencédo e intervir Dialogo Introdutério: A
Comunicago no momento de discusséao -Robod; Observacéo
sobre o tema abordado; Organizado em  grande direta;
A Linguagem  Oral e grupo. -Pecas de
Abordagem a Escrita -Responder demonstrando madeira; Didlogo com as
ter  compreendido a Manhéa/Tarde _ criancas ao longo
Compreensio de discursos orais e | informagdo perante as -Figuras do da atividade;
interac&o verbal questdes e o tema; Ainda em grande grupo, sera | capuchinho, - trés
apresentado o material com que | porquinhos e o Registo
- Partilhar  informacgo | iremos trabalhar, o rob6. Sendo | lobo. fotografico;
oralmente; que serd questionado o que
© entendem sobre robés, se ja Registos escritos
'5 Dominio da Educacéo artistica tiveram contato e as suas e pictograficos.
"&-S carateristicas.
e A Produgéo e Criacédo -Realizar contagens,
S recorrendo a adicao; Seguidamente, em pequeno
o grupo sera feita uma
-Desenvolver a | apresentacdo e identificacdo

Dominio da Matematica

Ndmeros e Operacdes

A Geometria e medida

capacidade de contagem
crescente;

-Desenvolver a orientacdo
espacial e a sua
visualizagéo.

-ldentificar uma unidade de
medida para responder ao
problema;

dos elementos da atividade,
como as especificagcbes do
robd, como as setas para virar,
seguir em frente, entre outras.

Sera solicitado, ao pequeno
grupo, que criem um percurso,
onde deverdo dispor a
capuchinho, os trés porquinhos
e o lobo. Antes de iniciarem o
percurso, sera discutido os
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Formacgéo Pessoal e Social

A Convivéncia democratica e
cidadania

-Adquirir  independéncia
nas suas escolhas;
-Procurar alcancar o seu
bem-estar e os que o
rodeiam;

-Mostrar consciéncia nas
suas decisodes;
-Reconhecer as limitacdes
dos colegas;

-Partilhar ideias para com
0s outros, assim como
auxilia-los.

passos que terdo de dar, por
exemplo, trés para a frente, um
para o lado.

A exploracdo do robd ira
continuar, com as criangas, no
entanto, utilizando os ndmeros.
As criangas irdo identificar um
ndmero e realizar o percurso até
este.
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Anexo VI - Tabela do envolvimento da atividade “Um passeio com o Tommy”.

Criancas Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5 Comentarios
C X
G X
Participou bastante
H X no desenrolar da
atividade.
Jo N&o esteve presente.
Ju X
La X
Le X
Lu N&o esteve presente.
Ma X
M X
Mi X
Quis repetir a
Ra X atividade diversas
vezes.
Ro N&o esteve presente.
Sal X
S.D X
S.L X
Sa N&o esteve presente.
Se Né&o esteve presente.
So Né&o esteve presente.
Y X

Através da tabela do envolvimento € possivel verificar que todo o grupo esteve

interessado na realizacéo da atividade. A maioria das criangas quiseram ir explorar para além

do que estava pretendido, evidenciando assim a curiosidade fomentada pela atividade.
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Anexo VII - Grelha de observacgéo da atividade “Um passeio com o Tommy”.

Criancas | Realiza Tem Consegue Executa Observacgtes
contagem | capacidade | realizar sequéncia
crescente | de sequéncias | scom
orientacao mais de 4
espacial passos
S S S N
AV N
H S S
N&o esteve
Jo
presente.
Ju S S S S
La AV S N
Le AV N
N&o esteve
Lu
presente.
Ma S S S S
M S S S N
Mi S S S N
Ra S S S S
Ro S AV N N
Sal S S S S
S.D S AV N N
S.L S S S N
N&o esteve
Sa
presente.
N&o esteve
Se
presente.
N&ao esteve
So
presente.
Vv S S N N

Legenda: S- Sim; AV- As vezes; N- Ndo

Tendo em consideracdo a grelha de observagéo, é possivel verificar que a nivel geral,

as criangas atingiram 0s objetivos pressupostos, no entanto, as criangas mais novas

apresentaram mais dificuldade no processo de previsao, sendo auxiliadas pelas mais velhas.
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Anexo VIII - Planificagédo da atividade “Mistura o conto e acrescenta um ponto”.

Dia da Areas de Contetido/Dominios Compete_nuas de _D(_ascrlc;ao da Recursos Avaliacao
semana Aprendizagem Atividade/Tarefas
Area de Expressao e | - Presta atengdo ao didlogo Dialogo Introdutorio: )
Comunicagao e discussdo sobre o tema -CartGes; Observacéo
abordado; Organizado em  grande direta;
A Linguagem _ Oral e grupo. - Caneta;
Abordagem a Escrita - Responde demonstrando ) Didlogo com as
ter  compreendido a Manhé&/Tarde - Folhas coloridas. criancas ao longo
Compreensao de discursos orais | informagéo  perante  as da atividade;
e interagéo verbal questdes e o tema; A atividade ira iniciar em
grande grupo, com a exibicdo da Registo
- Partlha informacdo | historia que iremos realizar a fotogréfico;
oralmente. atividade, @) Capuchinho
Vermelho. Primeiramente, Registos escritos
s - Representa | serdo  colocadas  questdes, e pictogréaficos.
:}T_-’ A Expressdo intencionalmente referentes a agdo que decorre
8 Dramatica/Teatro experiéncias da  vida | na histdria, tais como: “Quais as
E quotidiana ou situagBes | personagens gue aparecem na

Experimentagdo e Criagcdo /
Fruicéo e Andlise

Formacgéo Pessoal e Social

A Convivéncia democratica
e cidadania

imaginarias;

- Inventa e representa
personagens e situacdes,
por iniciativa prépria,
diversificando as formas de
concretizagao.

- Colabora em atividades de
grande grupo, cooperando
no desenrolar da atividade

histéria”; “ O que faz o lobo a avd
da capuchinho”, entre outras.

De seguida, serao
apresentados cartdes, 0s quais
representam imagens de
personagens, objetos e
cenarios inseridos na histéria.
Consoante a divulgacdo dos
cartdes, ird decorrer uma
discussdo acerca do que
retratam e em que parte da
historia o encontramos. Apds a
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A Autonomia

e/lou na elaboracdo do
produto final;

- Manifesta as suas
opiniées, indicando alguns
critérios ou razbes que as
justificam;

- Da oportunidade aos
outros de intervirem nas
conversas e espera a sua
vez para intervir.

apresentacdo de todos, sera a
narracao da histéria, juntamente
com as criancas.

Na segunda parte da atividade,
as criancas serdo divididas em
grupos pequenos, de 3 a 4
elementos. Os cartdes serao
fornecidos as mesmas, com o
intuito de ordenarem os cartdes
de acordo com a historia.

Finalizando a atividade, as
criangas, com o0s cartdes
disponiveis terdo de criar uma
nova histéria e apresenta-la aos
restantes colegas.
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Anexo IX - Tabela do envolvimento da atividade “Mistura o conto e acrescenta um ponto”.

Criancas Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5 Comentarios
c X
G X
H X
Jo Faltou.
Ju Faltou.
La Faltou.
Le Faltou.
Lu X
Inventou mais que
Ma X uma historia.
M X
Mi Faltou.
Ra X
Nao estava
Ro X interessada.
Sal Faltou.
S.D Faltou.
Envolveu-se
S.L X durante pouco
tempo.
Sa Faltou.
Se Faltou.
Crianca romena que
tem dificuldade em
So X
expressar-se.
\/ Faltou.

Considerando os dados da tabela de envolvimento, foi notério o interesse das criancas

perante atividade. A partilha e entreajuda foi substancial, na medida em que as criangas mais

velhas auxiliaram as pequenas, no que toca a reconhecer as figuras presentes nos cartoes e

a criar novas historias.
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Anexo X - Grelha de observagéo da atividade “Mistura o conto e acrescenta um ponto”.

Criancas | Reconhece | Consegue Interliga Elabora uma ObservagOes
as figuras criar uma nova | diferentes histéria coerente
dos cartdes | histéria personagens | com a
na histéria sequéncia que
criou

C S S AV AV
G S S S AV
H S S S S

N&o esteve
Jo

presente.

N&o esteve
Ju

presente.

N&o esteve
La

presente.

N&o esteve
Le

presente.
Lu S S AV AV
Ma S S S S
M

) N&o esteve

Mi

presente.
Ra S S S S
Ro S AV AV AV

N&o esteve
Sal

presente.

N&o esteve
S.D

presente.
S.L S AV S AV

N&o esteve
Sa

presente.

N&o esteve
Se

presente.
So N N N N

N&o esteve
\Y,

presente.

Legenda: S- Sim; AV- As vezes; N- Ndo
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A grelha de observagdo obtida revela que a atividade suscitou a criatividade nas
criancas, muitas delas até introduziram personagens que nao estéo nos cartdes, o qual revela
um desenvolvimento na desconstrucdo do concreto, conseguindo recorrer ao seu consciente
na idealizacdo de novos pensamentos. Algumas das criangas, por distracdo e euforia do

momento, N&o conseguiam seguir a sequéncia elaborada pelas mesmas o qual demonstra
uma falta de concentracéo.
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Anexo XI- Cartdes utilizados na atividade “Mistura o conto e acrescenta um ponto”.

< 2 )
e%‘lfmfa na camea

90



91



Anexo Xl - Registo fotografico das historias elaboradas.
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Anexo XlII — Pedido de autorizacdo aos encarregados de educacéo.

Santarém, 20 de setembro de 2020

Nés, Diana Martins e Maria Silva, somos estudantes da Escola Superior de Educacéo
do Instituto Politécnico de Santarém, a frequentar o Mestrado em Educacdo Pré-Escolar. No
periodo de 17 de setembro a 18 de dezembro, iremos realizar um estagio pedagdégico na
presente instituicdo, o qual sera supervisionado por uma educadora cooperante e uma
professora da instituicdo de ensino superior a que pertencemos.

Vimos, por este meio, solicitar autorizagdo para proceder a recolha de registos
fotograficos dos vossos educandos durante a realiza¢éo de atividades, com o intuito de serem
utilizados, apenas e exclusivamente, para fins académicos, nomeadamente no Portefélio de

estagio e no Portefdlio Final, respeitando sempre o anonimato e a identidade do seu

educando.
Eu, , Encarregado de
Educacado do(a) aluno(a) , autorizo/néo

autorizo (riscar o que nao interessa) o registo fotografico do(a) meu/minha educando(a) pelas
estagiarias para fins académicos, no ambito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, da

Escola Superior de Educacéo do Instituto Politécnico de Santarém.

(Encarregado de educacéo)
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Anexo XIV - Inquérito por questionario sobre o estudo.

Questionario sobre Literacia cientifica e atividades outdoor na Educacéo

Pré-Escolar

No ambito da componente investigativa do Relatério Final de Estagio do curso Mestrado
em Educacdo Pré-Escolar da Escola Superior de Educacdo de Santarém, o presente
inquérito por questionario tem por objetivo aceder as percecdes dos profissionais da
Educacdo Pré-escolar sobre as atividades outdoor e a literacia cientifica no Jardim de

Infancia.
Desde ja agradeco a sua participacao, esta sera fundamental na consecucgéo deste estudo.

Antecipadamente grata pela partilha de conhecimentos e experiéncias.

Caracterizacdo Pessoal

1. Selecione o intervalo de anos em que se encontra compreendida a sua idade:
[ ] 20-25 anos
] 26-30 anos
[ ] 31-35 anos
[ ] 36-40 anos
[ ] 41-45 anos
] Mais de 45 anos

2. Qual a sua formacgao académica?
[ ] Bacharelato
[ ] Licenciatura
[ ] Mestrado

[ | Doutoramento

3. Indique a razéo pela qual escolheu a profissdo de educador/a de infancia.

4. Na sua opinido, a prepara¢gdo académica que teve na area das Ciéncias é:
| Pouca
] Anecessaria
[] Muita
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5. O conceito de literacia cientifica foi trabalhado no &mbito da sua formagéo
académica?
[] Sim
| Nao

6. O que entende por literacia cientifica?

7. H& quanto tempo exerce a profissao?
0-4 anos

5-9 anos

10-14 anos

15-19 anos

Mais de 20 anos

I R R I I B

8. Costuma patrticipar em ag¢des de formacao?
(] Sim
_ ] Nao

9. Em caso de resposta afirmativa na questao anterior, refira quais as areas de formacao
em gue participa.

10. Quais as tematicas que tem vindo a trabalhar nos projetos que ja desenvolveu nos JI?

11. Tendo em conta o contexto habitual da sua pratica profissional, quantas horas por
semana costuma dedicar para a integracao de tematicas na area do Conhecimento do

Mundo? (em contexto habitual sem pensar na pandemia pela qual estamos a passar).

[ ] 1-2 horas
[] 3-4 horas
[ 5-6 horas
_ ] Mais de 7 horas
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Il. Area das Ciéncias-Materiais naturais (1)

Nada

Pouco

Por vezes

Bastante

Existem na sua sala materiais naturais
(ex: plantas, pinhas, rochas, conchas)?

Existem na sala materiais naturais
acessiveis as criancas (que podem ser
manipulados e acedidos de forma livre)?

Existem no espago exterior materiais
naturais ao alcance das criancas (ex:
plantas)?

Consegue orientar as criancas a pensar

criativamente utilizando materiais naturais?

Conversa com as criangas sobre as

caracteristicas dos materiais naturais?

Os materiais naturais sdo usados para
além da simples decoracdo para ilustrar
conceitos especificos (ex: crescimento,

ciclos de vida, etc.)?

Manipula insetos e vermes quando 0s

trabalha com as criangas?

Conversa com as criangas sobre
fendbmenos naturais (ex: chuva, vento,

calor)?

Consegue fornecer uma explicacéo
acerca da existéncia dos fendmenos

naturais?

As criangas podem trazer de casa

objetos naturais?

Encoraja as criangcas a trazerem
materiais naturais para o jardim de

infancia?

Nos trabalhos que propfe as criancgas,
dispbe materiais naturais para a sua

execucao?

Tem registos de descri¢cdes das criancas
relativos a observacbes de materiais

naturais?
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Tem desenhos feitos pelas criangas com

a representacdo de materiais naturais?

Consegue encaminhar as criangas para

uma familiarizacdo dos materiais naturais?

ll. Area das Ciéncias-Materiais de Ciéncias (2)

1. Existe na sua sala a area das Ciéncias?
[] Sim
| Nao

IV.Area de Ciéncias na sala
Esta seccdo sO devera ser respondida caso tenha assinalado "sim" na questdo

anterior. Se assinalou "ndo" passe para a sec¢ao seguinte - Atividades de Ciéncias: processos

cientificos gerais.

Nada Pouco Por vezes | Bastante

Existe variedade de materiais nessa

area?

Existem colecbes de coisas com
propriedades diferentes ou semelhantes
(ex: coisas que rolam, que esticam, que
balancam, feitas de plastico, metal, etc.)

nessa area?

Existem livros de ciéncias ou outras
publicagBes contendo topicos de ciéncias

nessa area?

Existem equipamentos de ciéncias ao
dispor das criancas (ferramentas,

espelhos, imans, lupas, etc.) nessa area?

Esta a disposicdo das criancas material
de referéncia incluindo livros, gravuras,

graficos e fotografias nessa area?

A area de ciéncias esta organizada para

as criancas usarem diariamente?
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Existem materiais de ciéncias noutras

areas para além da area de ciéncias?

Expb6em imagens/cartazes/fotografias

de materiais ou fendbmenos naturais?

Muda as imagens que expde de
materiais e fendémenos naturais (ex: de

acordo com as estacdes do ano)?

As fotografias e cartazes que estdo
expostos sdo usados para provocar
conversas acerca das ciéncias e do meio
envolvente (ex: cartazes do corpo humano,

do ciclo de vida de uma borboleta)?

V. Atividades de Ciéncias: processos cientificos gerais

Nada

Pouco

Por vezes

Bastante

Encoraja as criangas a envolverem-se e
a explorar aspetos do seu meio ambiente
fisico?

Encoraja as criangas a envolverem-se e
a utlizarem palavras e conceitos
cientificos?

Introduz palavras e conceitos cientificos
(ex: flutuar, ir ao fundo, fundir, evaporar,
temperatura, calor, pressdo, volume,
flexibilidade, dureza, como/porque as
coisas se movem) nessas explora¢des?

Ao introduzir conceitos tem em conta 0s
conhecimentos prévios das criangas?

Realiza exploragbes de ciéncias ou
experiéncias, incluindo a manipulagdo com
0 objetivo de observar os resultados (ex:
cubo de gelo a derreter ao sol)?

Chama a atencdo para as
caracteristicas e mudangas dos materiais
(ex: velas de anos que se liquidifazem)?

As criancas tém livre manipulacdo dos
materiais?
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As criancas usam mais do que um
sentido (ex: saborear, cheirar, etc.) para
explorar fenébmenos e falar acerca da sua
experiéncia?

Encoraja as criancas a darem respostas
as questdbes que se levantam
sistematicamente (ex: como é que 0s
materiais mudam, o que € que acontece
guando se usam lupas, imanes, materiais
gue mergulham e materiais que flutuam,
etc.)?

Envolve as criancas em discussao
acerca dos materiais e das suas
caracteristicas e encoraja-as a fazer
perguntas e a registar os resultados (ex:
magca flutua e a batata vai ao fundo)?

Consegue direcionar a crianga a
desenvolver a capacidade de identificacao,
investigacao, documentacéao, ao
guestionamento e discussdo acerca da
area de ciéncias?

VI.Atividades de Ciéncias: processos cientificos — processos vivos e 0 mundo a nossa

volta

Nada Pouco | Por vezes | Bastante

Existem seres vivos presentes dentro e
fora do espaco da instituicdo (ex: plantas,
peixes, caracbis, etc.)?

Conceitos cientificos referentes aos
processos dos seres vivos séo introduzidos
e discutidos ainda que de forma breve (ex:
0S vermes vivem na terra)?

Os adultos chamam a atencdo das
criancas para as caracteristicas e
mudancas na natureza quando apropriado
(ex: as flores desabrocharem, etc.)?

As criancas sdo encorajadas a usar
mais do que um sentido (ex: sentir, cheirar,
etc) para explorar fendmenos vivos e falar
sobre as experiéncias que tém deles?
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Os adultos envolvem as criancas em
discussbGes sobre as caracteristicas das
plantas e dos animais?

Os adultos encorajam as criangcas a
fazer perguntas e a registar resultados
sobre 0s processos Vvivos?

Todas as criangas tém oportunidade de
contactar com seres vivos quando
apropriado?

Consigo desenvolver o interesse e a
compreensdo das criancas, no que que
toca ao ciclo da natureza, e como este e a
presenca do humano se afetam?

VII. Atividade de Ciéncias outdoor

1. Com que frequéncia realiza atividades de ciéncias outdoor?
] Raramente
] Poucas vezes
[] Bastantes vezes

L] Sempre

2. Quando realiza atividades de ciéncias outdoor, deixa ocorrer uma livre exploracéo dos
materiais existentes no espaco pela crianga?
L] sim
] Nao
3. As atividades outdoor potenciam o desenvolvimento de literacia cientifica na crian¢a?
(] Sim
L] Nao

3.1. Justifique a resposta anterior.

4. Como organiza o grupo de criangas nas atividades outdoor?
] Em pares
] Pequeno grupo
] Grande grupo

[ ] Intercala entre pequeno e grande grupo

100




5. Qual o tempo que fornece para uma atividade outdoor?
[ ] Até 15 minutos

Até 30 minutos

Até 45 minutos

Até 1 hora

1 O [

6. Dos seguintes fatores, identifique qual/quais a(s) dificuldade(s) que tem encontrado na

realizacdo de atividades outdoors na sua pratica profissional.

Nada Pouco Muito

Acesso ao espaco exterior

Tamanho do espaco exterior

Disposi¢céo do espago exterior

O clima

6.1. Refira mais algum fator que considere poder constituir-se como uma dificuldade para a

realizacdo de atividades outdoor:

7. Ao realizar atividades outdoor, constata que as aprendizagens das criangas séo diferentes
em comparacao a realizacao de atividades na sala?
L] sim
L] Nao

7.1. Justifique a resposta anterior.
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Anexo XV - Analise dos questionarios aos(as) educadores(as) de infancia.

Caraterizacdo Pessoal

Neste estudo, vinte e trés (65,7%) dos sujeitos inquiridos encontram-se com idade
superior a 45 anos, dois (5,7%) estdo entre os 41 e 45 anos, seis (17,1%) dos(as)
participantes situam-se entre os 36 e 40 anos, trés (8,6%) encontram-se entre os 31 e 35
anos e apenas um (2,9%) possui idade compreendida entre os 20 e 25 anos.

Os sujeitos inquiridos tém bastante tempo de servigo, uma vez que vinte e trés (65,7)
ja exercem a profissao a mais de 20 anos, seis (17,1) profissionais desempenham a funcéo
entre os 15 e 19 anos de servigo, cinco (14,3) tém entre 10 e 14 anos de servi¢co e, apenas
um contém entre os 0 e 4 anos de servigo.

Os inquiridos, no que toca a formagdo académica apresentam semelhancas.
Relativamente a formacao de licenciatura, existem vinte e um (60%) dos inquiridos que a
possuem, nove (25,7) detém o mestrado, um (2,9%) com doutoramento, um (2,9%)
detentor de uma especializagdo em Supervisdo pedagogica, um (2,9%) que frequentou um
bacharelato e posteriormente uma equiparacdo a licenciatura e dois (5,7) que tinham
bacharelato como formacao académica.

Quanto ao motivo da escolha da profissdo, é evidente nos sujeitos inquiridos o gosto
pelas criangas, a vontade de auxiliar a crianga no seu desenvolvimento e, principalmente
na faixa etéria do Jl, onde a “dindmica de ensino- aprendizagem” € mais intensa.

A maioria dos(as) participantes (30) frequenta agdes de formacdo. Quanto as areas
de formacado que participam séo diversas as tematicas, tais como, praticas pedagogicas,
expressoes artisticas, abordagem as Ciéncias, introducéo de tecnologia, literatura infantil,
educacao emocional, psicologia, saide, matematica e aproveitamento da natureza.

Os projetos educativos que os profissionais tém vindo a desenvolver, no contexto
educativo dos mesmos, procuram sempre enquadrar os interesses das criangas e as suas
necessidades. Salientasse a evidéncia de que os profissionais orientam 0s seus projetos
de acordo com as OrientacBes Curriculares para a Educagédo Pré-Escolar, procurando
explorar todas as areas de contetdo. Os inquiridos indicam que abordam diferentes
tematicas nos projetos, por exemplo, as Ciéncias, a sustentabilidade, as artes, o dominio

matematico, a cidadania, o patriménio cultural e a musica.
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Secc¢do 2- Questao n.°6

O que entende por literacia cientifica?

Categoria

Subcategoria Unidades de Significacéo

U.R

Estudo das Ciéncias

Conhecimento

Q24- “Ter conhecimentos na area das
ciéncias”.

Q20- “Literacia da area de estudo e/ou
trabalho baseada em estudos e/ou
teorias”.

Q16- “Conhecimento e sua aplicagéo
no ambito das ciéncias.”

Q8- “Estudar e aperfeigoar alguma
tematica pouco clara na nossa
mente.”

Q6- “Informagdo disponivel em
artigos/documentarios sobre uma
tematica especifica.”

Ql12- “E a capacidade de ler,
descrever, compreender fenémenos
naturais.”

Q15-“Ensino das ciéncias....”

Q31- “saber, entender e utilizar os
conhecimentos da ciéncia.”

Q21-“E conhecer o mundo! Saber

como lidar com ele....”
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Q35- “Dominio e a vontade com o
mundo das ciéncias, em especial das
naturais.”

Q22-“Compreender o que nos rodeia.”
Q26-“Conhecimento na area das

ciéncias experimentais.”

Interpretacao

Interesse

Q32- “Compreender factos cientificos

para poder explicar adequando a faixa

etaria.”

Q11-“...compreender aspetos
cientificos.”

Q10-* Interpretar 0s dados
cientificos....”

Q9-“Capacidade de (...) interpretar
dados cientificos.”

Q1- “O interesse por todo o ato

cientifico que nos rodeia.”

Subtotal 16
Q33- “O desenvolvimento do gosto
. ) ) pela ciéncia, experiéncias.”
Ciéncias experimentais Experiéncias - . .
Q32- “Atividades experimentais.”
Subtotal 2
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Capacidade comunicativa

Vocabulario

Q30- “Uma linguagem prépria
adequada ao tema.”

Q14- “Vocabulario dedicado as
ciéncias.”

Q27- “Utilizacdo de vocabulario
cientifico e terminologia cientifica
(metodologia e processos).”
Q4-“Comunicar cientificamente.”
Q23-“A capacidade de ensinar a

escrever e a ler cientificamente.”

Subtotal

Metodologia cientifica

Q29- “Compreender o processo
cientifico nas areas de conteudo.”
Q25- “Conhecimento do método
cientifico....”

Q19- “E a capacidade que temos de
questionar, responder e usar todo o
conhecimento cientifico.”

Q18- “Conhecimento da ciéncia (...)
através do questionamento e da
procura de respostas.”
Q17-“Conhecimento  cientifico e
participagdo dos individuos no

contexto cientifico.”
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Q13-“Competéncias ligadas ao
conhecimento cientifico (saber e
operacionalizagao desse saber).”
Q7-* (...) competéncia no
conhecimento do mundo envolvente,
através da metodologia cientifica
(observar, colocar hipéteses,
experimentar, concluir).”
Q5-“Capacidade de descrever,
explicar e prever fenémenos naturais

utilizando o método cientifico.”

Subtotal
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Seccdo 8- Questéo n.°8

Refira mais algum fator que considere poder constituir-se como uma dificuldade para a realiza¢éo de atividades outdoor

Categoria

Subcategoria

Unidades de Significacéo

U.R

Meteorologia

Q3-“O tempo atmosférico.”
Q4-“Condigdes meteorologicas.”
Q19-“ O Clima.”

Subtotal

Recursos

Humanos

Q1- “A nao presenca de um
assistente quando o0s grupos sé&o
grandes.”.

Q8- Falta de recursos humanos
adultos para a realizacdo dessas
atividades.”

Q18-“Falta de recursos humanos.”
Q20-“ A falta de pessoal.”

Q30-“ Acompanhamento do restante
grupo.”

Q31-“ Nem sempre ter os recursos
humanos necessarios no auxilio das

atividades.”

Materiais

Q10- “Falta de materiais.”

Q24-“ Falta de recursos materiais.”

Subtotal
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Prevencéo

Q11-“ Preocupagéo dos pais com o
clima e a sujidade.”

Q14-“ Alguns pais ndo gostam que a
crianga se suje.”

Q15-“ A posicao de alguns pais que
tm medo que os filhos caiam e
esmurrem os joelhos.”

Q34-“ Cada vez mais, o cuidado com
a crianga para que néo se aleije, ndo
se suja em demasia e a explicacdo
aos pais da atividade sem que crie

preocupacgao a estes.”

Subtotal

108



Seccéo 8- Questdo n.°10

Ao realizar atividades outdoor, constata que as aprendizagens das criancas sao diferentes em comparacéo a realizagédo de atividades na sala?

Justifique a resposta:

Categoria

Unidades de Significacéo

U.R

Contacto direto

Q6-“Conseguem ter uma boa meméria visual ao sentir e descobrir o material.
Conseguem estabelecer comparagoes.”

Q8-“As criangas ficam com um conhecimento real e profundo com as
experiéncias. Envolvem-se muito mais na atividade.”

Q12-“As aprendizagens pela experiéncia sdo mais enriquecedoras e as
criangas interiorizam mais facilmente.”

Q14-“As criangas aceitam e adquirem mais aprendizagens quando
realizadas na pratica.”

Q20-“Nao ha nada como vivenciar o que se pretende aprender.”

Q26-“Sim porque existe maior liberdade de movimentos e de contacto real
com a natureza.”

Q31-“sdo mais efetivas, pq ha manipulagdo e contacto direto com os

materiais e no local de origem.”

Subtotal

Completares

Q2-"Poderéo ser [diferentes], tudo depende do tipo de atividades e da forma
como sao dinamizadas.”

Q11-“sdo complementares.”

Q12-“As aprendizagens outdoor complementam as aprendizagens na sala.”
Q16-“Se as atividades sado estimulantes existe aprendizagem nos varios
contextos. Existem atividades que s6 fazem sentido no exterior. Mas também

existem outras que podem ser realizadas no interior.”
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Q19-“Ambos os espacos sdo utilizados diariamente para a realizacdo de
atividades, sejam no ambito das ciéncias ou nao.”

Q30-“O espacgo exterior, livre é potenciador, por exceléncia de inUmeras
vivéncias. Ao adulto cabe a intencionalidade educativa e o olhar atento para

"agarrar" as descobertas das criangas.”

Subtotal 6
Q5-“As criangas revelam muito maior motivagéo para as aprendizagens com
este tipo de atividades.”
Q7-“Suscita-lhes um maior interesse. Muitas vezes a recolha que se faz
alimenta outras atividades em sala.”
Q23-“As criancas estdo mais ativas, mais curiosas pelo ambiente diferente
do qual estao habitualmente.”
Q24-“Existem mais elementos que despertam a curiosidade e o desejo de
saber.”
Q27-“A motivagao € maior e as criangas estdo mais atentas e recetivas a
Motivag&o e interesse informagéo.”
Q32-“Suscita maior interesse.”
Q33-“Usufruem mais do momento, ficam mais entusiasmadas, ha uma maior
interacao e interesse.”
Q34-“A motivagao da crianga € muitissimo maior.”
Q35-“Maior entusiasmo e participagao.”
Q18-“Ha um envolvimento das criangas claramente superior.”
Subtotal 12

Produtividade

Q10-“Maior concentragao.”

Q1-“Sao mais estimulantes e mais promotoras de sucesso.”
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Q3-“ A partida as criancas gostam de sair para o espaco exterior e as
atividades sdo mais produtivas.”

Q4-“Tornou-se mais produtivas.”

Q19-“mais solidas e consistentes.”

Q29-“Sao mais livres a agradaveis como tal mais eficazes e significativas.”

Subtotal

Autonomia

Q17-“Retiram conclusées sozinhos.”

Subtotal
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Anexo XVI - Descricéo das atividades realizadas pela educadora.

Atividade | — “Flutua ou afunda”

A atividade teve inicio com uma discussao acerca dos conceitos de flutuar e afundar.
De seguida, foram escolhidas duas criancas para que recolhessem alguns materiais,
presentes na sala, como lapis, fita-cola, tesoura, botdes, entre outros, de forma a realizarem
uma experiéncia. Esta consistia em atestar se os materiais escolhidos iriam ou nao flutuar,
pelo que em grande grupo, procedeu-se a uma previsao, por parte das criancas, sobre o que
se iria suceder. Muitas das criancgas, acertaram na previsdo, demonstrando que as mesmas
ja tinham noc¢des acerca da tematica e das carateristicas dos materiais.

A segunda parte da atividade foi realizada em contexto exterior, onde as criangas
foram divididas em pequenos grupos. Em conjunto, foi distribuida a tarefa de procurar, no
recinto escolar, elementos naturais. Estes deveriam ser separados em recipientes diferentes,
de acordo com a previsdo, se flutua ou nado, das criancas. Apés a recolha, cada grupo,
juntamente com a educadora discutiu os elementos recolhidos e, posteriormente, atestou se
a previsao estava correta ou nao.

A atividade terminou com a partilha em grande grupo, refletindo sobre os elementos
recolhidos e os dados que se obtiveram. Por ultimo, foi contextualizada a temética com o que

se observa nos barcos e, na poluigdo do mar, através do visionamento de pequenos videos.

Grelha de observacéo da atividade | dinamizada pela educadora cooperante

Questéo de Categoria de .
. o ) Indicadores . = =
investigacao andlise Sim | Ndo Observacéo
Ocorreu uma
i i contextualizagdo  da
Relaciona o que esta a "
tematica abordada
- ser trabalhado com X
Identificar boas ) . o para com o exemplo
. situacBes do quotidiano
praticas de dos barcos e da
promogéao da | Propostas de poluicéo.
«literacia atividades na Verificou-se uma
cientifica» que | area do participacdo ativa das
envolvam 0 | Conhecimento ) criancas no decorrer
. Contacto com material e o
espacgo exterior | do Mundo o da atividade, com a
o processos  cientificos/
em jardins de X recolha de elementos
o envolve 0  espago L
infancia ) para a realizacdo da
exterior o
experiéncia. Os
processos cientificos,
como a observacgdo e a
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previsao, estiveram
presentes.
A reflexo e a andlise
foram estimuladas na
atividade. A
Promove o pensamento abordagem da
critico e sensibiliza as preservagao do
criancas para as X ambiente e as causas
questdes ambientais de degradacéo,
incentivaram a novas
discussdes e
atividades.
Promove a curiosidade e O contexto envolvente
o] interesse pelos da crianga € explorado
fendmenos que rodeiam X assim como as suas
a crianga vivéncias pessoais.

Relato da atividade 1l- “Germinacdo de sementes”

Num primeiro momento da atividade, em grande grupo, sao distribuidas sementes de
diferentes plantas, como o feijdo, o grdo e coentros. A educadora perguntou as criancas se
sabiam o que tinham em maos, posteriormente, dialogou acerca do tamanho, cor e forma,
entre outras carateristicas das sementes, assim como 0s elementos necessarios para que
uma planta cresga, como a agua, luz e terra. De seguida, foram distribuidas imagens de
diferentes plantas e arvores, onde as criancas tiveram de descobrir qual era o fruto ou legume
que estava presente na imagem, com o auxilio da educadora.

Num segundo momento ocorreu a deslocacdo das criangas para o0 espago exterior,
onde em conjunto prepararam o local de plantagdo, com o auxilio de ancinhos, enxadas e pas
pequenas. Apds a preparacdo, as criancas foram divididas em pequenos grupos, estes
ficaram encarregues de plantar as sementes, das que foram selecionadas, tratar das mesmas,
fornecendo agua e, recolher informacédo sobre o crescimento ao longo das semanas, com
recurso a lupas e, através de registos fotograficos.

A atividade deu seguimento durante duas semanas, onde no final, em grande grupo,
ocorreu uma discussdo e reflexdo acerca dos diferentes momentos observados no
crescimento da planta. Foram elaborados quadros sintese com o processo de crescimento
das plantas e as criancas analisaram as diferencas e semelhangas, como o0 tempo que as

plantas demoraram a germinar, 0 aspeto com que ficaram, entre outras.
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Grelha de observacao da atividade Il dinamizada pela educadora cooperante

Questao de

investigacao

Categoria de

analise

Indicadores

Sim

Observacgéao

Identificar
praticas
promogéao
«literacia
cientifica»
envolvam
espago
em jardins

infancia

boas
de
da

que

o

exterior

de

Propostas de
atividades na
area do
Conhecimento

do Mundo

Relaciona o que esta a

ser trabalhado com
situacdes do

quotidiano

A educadora
transpds a temaética
abordada para a
realidade visivel das
criangas, quando as
mesmas se deslocam
até um
supermercado e nado
tém a consciéncia de
que os frutos e
legumes séo
cultivados, tratados,
colhidos e
transportados para o

supermercado.

Contacto com material
e processos cientificos/
envolve 0 espaco

exterior

Foram cedidas lupas,
de forma a
acompanhar
detalhadamente (o]
crescimento das
plantas. Os
processos cientificos,
tais como a
observacéo,
previsao,
interpretacao de
dados e discussao,
estiveram presentes
no decorrer de toda a

atividade.

Promove o]
pensamento critico e
sensibiliza as criancas
para as questdes

ambientais

Ocorreram
momentos de
reflexdo e partilha,
onde a educadora
procurou nao intervir.
Quanto a
sensibilizacéo

ambiental, foi
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destacada, pela
educadora, a
importdncia e 0s
beneficios das

culturas agricolas.

Promove a curiosidade
e 0 interesse pelos
fenémenos que

rodeiam a crianca

As criancas
adquiriram

conhecimento e
consciéncia dos

processos que ao
seu redor acontecem,
recorrem a uma
observacgéo

constante das
mudangas, como o
desabrochar de uma
flor, uma arvore
ganhar fruto, entre

outros.
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Anexo XVII - Grelha de avaliagdo adaptada do Relatério PISA 2015.

Niveis e respetivos descritores de desempenho

a questdes ambientais.

questdes ambientais.

Critérios 1 2 3 4
1. Ndo ¢é capaz de utilizar | Utiliza conhecimentos cientificos | E capaz de utilizar conhecimentos | E capaz de utilizar conhecimentos
Contexto e | conhecimentos cientificos | elementares ou do dia-a-dia mas | cientificos elementares ou do dia- | cientificos elementares ou do dia-a-dia,
aplicagao elementares ou do dia-a-dia | ainda de forma incorreta para | a-dia, para reconhecer algumas | para reconhecer algumas
para reconhecer algumas | reconhecer algumas | caracteristicas de fendmenos | caracteristicas de fendmenos
caracteristicas de fendmenos | caracteristicas de fendmenos | familiares ou simples. familiares ou simples e elaborar
familiares ou simples. familiares ou simples. explicagBes de acontecimentos.
2. Néao compreende 0s | Apresenta dificuldades em | Compreende 0s conteddos | Compreende os contelidos cientificos
Conhecimento | contetidos cientificos | compreender 0s contelidos | cientificos trabalhados com a | trabalhados com a atividade e
trabalhados com a atividade. | cientificos trabalhados com a | atividade. relaciona-os com situagcdo do seu
atividade. guotidiano. Férmula novas questfes
gue podem ser investigadas.
3. Com apoio, consegue realizar | Consegue realizar experiéncias | Consegue realizar experiéncias | Consegue realizar experiéncias
Processos experiéncias cientificas | cientificas estruturadas de forma | cientificas estruturadas de forma | cientificas estruturadas de forma
cientificos estruturadas. E capaz de | autbnoma. E capaz de interpretar | autbnoma. E capaz de interpretar | autbonoma. E capaz de interpretar
ﬁg\éoé\t/i'\%sa des interpretar dados mas ndo | dados mas ndo consegue tirar | dados e consegue tirar | dados e consegue tirar conclusoes.
praticas consegue tirar conclusdes. | conclusGes. Apenas mobiliza | conclusdes. Apenas mobiliza | Mobiliza todos os processos cientificos
Apenas mobiliza alguns | alguns processos  cientificos | alguns  processos  cientificos | envolvidos na atividade.
processos cientificos | envolvidos na atividade. envolvidos na atividade.
envolvidos na atividade.
4. N&o manifesta capacidade de | Manifesta pouca capacidade de | Manifesta capacidade de justificar | Manifesta elevada capacidade de
Pgnsamento justificar as afirmagBes que | justificar as afirmacfes que | as afirmacdes que apresenta e as | justificar as afirmagBes que apresenta
critico € | gpresenta nem as opcdes que | apresenta e as opgdes que toma | opcdes que toma durante a | e as opgbes que toma durante a
E:gor(;?;ggzo toma durante a atividade. | durante a atividade. Pouca | atividade. Com preocupagég em ativid.ade. Refletedeformacriticasopre
ambiente Sem preocupacgdo em relacdo | preocupacdo em relagdo a | relacdo a questbes ambientais. as situacdes estudadas. Com muita

preocupacdo em relacdo a questdes
ambientais, evidencia atitude pro-ativa.
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5.
Interesse e
curiosidade

Sem interesse nem
curiosidade nos contelidos
trabalhados na atividade.

Pouco interesse e curiosidade nos
conteudos trabalhados na
atividade.

Mostra interesse e curiosidade
nos conteudos trabalhados na
atividade.

Muito interesse e curiosidade nos

conteldos trabalhados na atividade.
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Anexo XVIII - Planificagéo da atividade “Conhecer as formigas”.

Dia da " . o Competéncias de . o L
. Ativi Taref R r Avali
semana Areas de Conteudo/Dominios Aprendizagem Descricdo da dade/Tarefas ecursos aliacao
Area de Expressao e | - Presta atencdo ao didlogo Dialogo Introdutério:
Comunicaco e discussdo sobre o tema -Copos lupa; Observacéo
abordado: Organizado em grande grupo. direta;
A Linguagem Oral e ) - Pedacos de fruta;
Abordagem & Escrita - Responde demonstrando Manh&/Tarde Dialogo com as
ter  compreendido a N . -Paus de canela; criancas  ao
Compreensé&o de discursos orais | informacdo  perante as | .In'|C|aImente, as criancas serao Pio: longo da
e interacao verbal questdes e o tema; divididas em grupos, de 4 a 5 ’ atividade;
elementos. Sera explicitado o que
- Partilha informagéo iremos fazer na atiVidade, 'CEbOla, Registo
oralmente; aprofundar conhecimentos sobre Pacotes d i} fotogréfico;
um animal, a formiga. -racotes de acucar.
c Conhecimento do Mundo - Identifica atributos Registos
k) L . Seréo distribuidos copos lupa, i
s N . mesuraveis nos seres Vvivos; _p i P e?'scntos, i €
i L Conhecimento do mundo pelos grupos, com o intuito de pictograficos.
P fisico e natural S irem recorrer formigas com os
n - Compreende e identificar | ,o5m0s. Apés a recolha, o adulto
carateristicas distintivas dos | que ird auxiliar o grupo, colocara
4 Introducdo a metodologia | (o s vivos: algumas questdes, tais como
cientifica “Como é que séo as formigas?”,”
. . Se tém ou n&o olhos?”, “Como é
-Adquire a capacidade de ”
. que elas se deslocam?’, entre
previsao;
outras.
-Envolver-se no processo de . _—
i ~ Seguidamente, irdo ser
experimentagao; .
dispostos ao alcance das
criancas pedacos de fruta e péao,
paus de canela, cebola e pacotes
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Formacgéo Pessoal e Social

A Convivéncia democratica
e cidadania

A Autonomia

- Colaborar em atividades de
grande grupo, cooperando
no desenrolar da atividade
e/lou na elaboracdo do
produto final;

- Manifestar as suas
opinides, indicando alguns
critérios ou razbes que as
justificam;

- Dar oportunidade aos
outros de intervirem nas
conversas e espera a sua
vez para intervir.

de acUcar. Apoés identificarem os
elementos dispostos, sera
solicitado ao grupo que averigue
guais os alimentos que suscitam
mais interesse nas formigas,
revelando que estes serdo o0s
possiveis alimentos das formigas.
Sera também solicitado as
criangas que a atentem nas
guantidades que as formigas
conseguem transportar,
discutindo o que observam.

Concluindo a primeira parte da
atividade, os grupos irdo libertar
as formigas onde as recolheram.
No local, irdo ser colocadas
questdes, tais como “Sera que as
formigas passam umas por cima
das outras?”, “Qual é a forma
como elas andam?”, entre outras,
de modo a assistrem a
organizacdo das mesmas, e
partilhando ideias oralmente.

Para finalizar a atividade, em
grande grupo as criangas irdo
partiilhar o que aprenderam e
observaram, acerca das formigas
qgue recolheram, cruzando assim
informacdes.
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Anexo XIX - Registos de observacao e avaliagcdo da atividade “Conhecer as formigas”.

Grelha de observacéo da atividade “Conhecer as formigas”

Critérios
Criancas | Contexto e | Conhecimento | Processos Pensamento Interesse e | Observagbes
aplicacéo cientificos critico e | curiosidade
envolvidos preocupacgéo
nas atividades | em relacéo ao
praticas ambiente
C N&o esteve
presente.
G 2
H 4 4 4 3 “Andam
umas atras
das outras”
Jo N&o esteve
presente.
Ju 3 3 2 3 2
La 2 3
Le 2 3 2 2 3
Lu N&o esteve
presente.
Ma 4 4 4 3 3
M N&o esteve
presente.
Mi
Ra 4 4 4 4 “Parece que
fazem uma
linha”
Ro 2 1 1 1 3
Sal 3 4 3 3 4
S.D 3 3 2 2 4
S.L 4 3 3 3 3 “Nunca tinha
visto
formigas
vermelhas”
Sa N&o esteve
presente.
Se N&o esteve
presente.
So 1 2 1 1
Y, 2 3 2 1 4
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Tabela do envolvimento da atividade “Conhecer as formigas”.

Criancas Nivel 1

Nivel 2

Nivel 3

Nivel 4

Nivel 5

Comentarios

C

N&o esteve presente.

G

H

Jo

N&o esteve presente.

Ju

La

Le

Lu

N&o esteve presente.

Ma

M

Mi

N&o esteve presente.

Ra

Ro

Sal

S.D

S.L

Sa

N&o esteve presente.

Se

N&o esteve presente.

So

Através da tabela do envolvimento, € possivel verificar um envolvimento muito positivo,

sendo que as criangcas demonstraram interesse, contentamento, empenho e curiosidade no

desenrolar da atividade.

No que diz respeito ao tempo cedido para a realizac&o da atividade, as criangas queriam

ter tido mais tempo para uma exploragdo mais abrangente.
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Anexo XX - Planificacdo da atividade "Melhor Piso”.

Dia da Areas de Contetdo/Dominios Compete_nuas de Descricdo da Atividade/Tarefas Recursos Avaliacdo
semana Aprendizagem
Area de  Expressao e | - Prestar atengdo ao dialogo Dialogo Introdutério:
Comunicaco e discussdo sobre o tema -Rampas; Observacao
abordado; Organizado em grande grupo. ) direta:
A Linguagem Oral e -Pedagos de I1&;
Abordagem & Escrita - Responder demonstrando Manha/Tarde Dialogo com as
ter  compreendido a -Carros. criancas  ao
Compreenséo de discursos orais | informacdo  perante  as A atividade ira iniciar em longo da
e interac&o verbal questdes e o tema; grande grupo, introduzindo o atividade;
tema da atividade, o atrito. Como
- Partilhar  informacdo | tal, irdo ser referenciados Registo
oralmente; momentos em que O atrito se fotografico;
© aplica no dia-a-dia das criancas,
-5 -ldentificar atributos | como o andar de triciclo nos Registos
:E Dominio da Mater_nética _ mensuraveis dos objetos; diferentes espagos da instituicao, escritos e
= A Geometria e Medida o deslizar de uma bola nos pictogréaficos.
S -Utilizar corretamente as | mesmos, entre outros, tornando
o unidade de medida, através | assim mais facil a percecdo do
da sua comparagao; conceito.
Dividir-se-4 as criancas em
Conhecimento do Mundo pequenos grupos, destacando a
+ Conhecimento do  mundo -Adq_uijir a capacidade de ativi_dade experimentgl_ que irdo
. previsao; realizar. Sera solicitado as
fisico e natural . i
criangas que se desloquem até
-Envolver-se no processo de | 505 diferentes pisos da instituicio
o | experimentagao; para realizarem a experiéncia.
A Introducdo a metodologia
cientifica
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Formacgéo Pessoal e Social

A Convivéncia democratica
e cidadania

A Autonomia

- Colaborar em atividades de
grande grupo, cooperando
no desenrolar da atividade
e/lou na elaboracdo do
produto final;

- Manifestar as suas
opinides, indicando alguns
critérios ou razbes que as
justificam;

- Dar oportunidade aos
outros de intervirem nas
conversas e espera a sua
vez para intervir.

Ap6s identificarem os pisos, o
adulto acompanhante, ird
introduzir questdes iniciais, como
‘o que acham que \vai
acontecer?”, “Sera que vai mais
longe?”, entre outras, de forma a
estimular a capacidades de
deducéao.

Ao realizarem a experiéncia
terdo de recolher a distancia,
utilizando os diferentes fios de 1a,
adequando o seu tamanho a
distdncia percorrida, e assim
sucessivamente pelos diferentes
pisos.

Finalizando a atividade, em
grande grupo, serdo discutidos os
dados obtidos, resultando na
selecdo do piso que provocou
uma maior e menor distancia
percorrida no carro.
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Anexo XXI - Registos de observacao e avaliacio da atividade “Melhor Piso”.

Grelha de observacao da atividade “Melhor Piso”

Critérios
Criancas | Contexto e | Conhecimento | Processos Pensamento Interesse e | Observacdes
aplicacéo cientificos critico e | curiosidade
envolvidos nas | preocupacao
atividades em relacdo ao
praticas ambiente
C Ndo esteve
presente.
G N&o esteve
presente.
H 4 4 4 4 4
Jo Nao esteve
presente.
Ju 3 3 3 3 3
La 3 3 3 3 3
Le 2 2 2 2 3
Lu 3 3 3 3 3
Ma 4 4 3 3 2
M 4 4 4 4 3
Mi 4 4 4 4 3
Ra 4 4 4 4 4
Ro 2 2 2 2 1
Sal 3 3 3 3 4
SD Nao esteve
presente.
S.L 3 3 3 3 3
Sa N&o esteve
presente.
Se N&o esteve
presente.
So 1 2 2 2 1
Y, 2 3 2 3 3
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Tabela do envolvimento da atividade “Melhor Piso”

Criancas Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5 Comentérios

C N&o esteve presente.

G N&o esteve presente.

H X

Jo N&o esteve presente.

Ju X
La X
Le X
Lu X

Ma X

M X

Mi X

Ra X

Ro X

Sal X

S.D N&o esteve presente.
S.L X

Sa N&o esteve presente.

Se N&o esteve presente.
So X

No que diz respeito ao envolvimento, durante a realizagdo da atividade, é notdria uma
participacdo, em geral, das criangas, sendo que as mesmas envolveram-se mais
significativamente quando estavam a realizar a experiéncia, demonstrando assim maior
interesse na dinamizacdo da atividade no espaco exterior e na componente pratica da

atividade.
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Anexo XXII - Planificacdo da atividade “Conhecer as folhas”.

Dia da Areas de Contetdo/Dominios Compete_nuas de Descricdo da Atividade/Tarefas Recursos Avaliacéo
semana Aprendizagem
Area de Expressao e | - Prestar atencao ao didlogo Dialogo Introdutorio:
Comunicacéo e discussdo sobre o tema -Folhas brancas; Observacao
abordado; Organizado em grande grupo. direta;
A Linguagem Oral e -Canetas de feltro;
Abordagem & Escrita - Responder demonstrando Manha/Tarde N Dialogo com as
ter  compreendido  a -Lapis de cor; criancas  ao
Compreenséo de discursos orais | informagdo  perante  as Numa primeira parte da _ - longo da
e interag&o verbal questdes e o tema; atividade, em grande grupo, sera | -Caixa de cartdo; atividade;
solicitado as criangcas que ]
_Partilhar informacao | desenhem folhas de arvores -Folhas de arvore. Registo
oralmente; numa folha. fotografico;
© Dominio da Educacéo Artistica '
5 -Desenvolver a capacidade Posteriormente, os desenhos Registos
HcE A Producdo e Criagdo criativa na producéo | elaborados seréo discutidos, em escritos e
= plastica; grande grupo, salientando as pictograficos.
S Dominio da Matemética carateristicas que distinguem as
=4 -Manifestar a capacidade de | folhas, como a forma, a textura, a
4 Organizagao e | classificagéo; cor, a nervagéo, entre outras.
tratamento de dados
Posteriormente, as criancas
serdo divididas em pequenos
-ldentificar carateristicas | grupos, de forma a recolherem
Conhecimento do Mundo semelhantes e distintas nas | folhas. Apés a recolha, cada
A Conhecimento do mundo folhas; grupo te~ra de agrupar a,s folhas
fisico e natural em funcdo de um carateristica.
Finalizando a atividade, os
grupos irdo  apresentar as
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Formacgéo Pessoal e Social

A Convivéncia democratica

e cidadania

A Autonomia

- Manifestar comportamentos
de preocupacdo pelo meio
ambiente;

- Colaborar em atividades de
grande grupo, cooperando
no desenrolar da atividade
e/ou na elaboracdo do
produto final;

-Manifestar as suas
opinides, indicando alguns
critérios ou razbes que as
justificam;

- Dar oportunidade aos
outros de intervirem nas
conversas e espera a sua
vez para intervir.

restantes criancas as folhas que
recolneram e as carateristicas
gue identificaram.
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Anexo XXIII — Registos de observagéo e avaliacdo da literacia cientifica na atividade

“Conhecer as folhas”.

Grelha de observacao da atividade “Conhecer as folhas”

Critérios
Processos
e e Pensamento
cientificos o Interesse
Contexto . critico e
. . envolvidos ~ e ~
Criancas e Conhecimento preocupacao . Observacdes
L nas - curiosidad
aplicacao L em relacdo ao
atividades . e
L ambiente
praticas
3 4 4 2 3
G 3 3 3 3 3
4 4 4 4 3
Nao esteve
Jo
presente.
Ju 3 4 3 3 3
La 2 3 3 2 2
Le 2 3 3 2 2
Nao esteve
Lu
presente.
Ma 4 4 4 4 3
M 4 4 4 4 3
. Nao esteve
Mi
presente.
Ra 4 4 4 4 4
Ro 2 2 2 2 1
Sal 3 3 3 3 3
sSD N&o esteve
presente.
S.L 4 3 3 3 3
Nao esteve
Sa
presente.
Se 3 3 3 3 2
So 2 2 2 2 1
v Nao esteve
presente.
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Tabela do envolvimento da atividade “Conhecer as folhas”

Criancas

Nivel 1

Nivel 2

Nivel 3

Nivel 4

Nivel 5

Comentarios

C

X

G

H

Jo

N&o esteve presente.

Ju

La

Le

Lu

N&o esteve presente.

Ma

M

Mi

N&o esteve presente.

Ra

Ro

Sal

S.D

N&o esteve presente.

S.L

Sa

N&o esteve presente.

Se

So

N&o esteve presente.

Relativamente a tabela do envolvimento, as criangas mantiveram-se interessadas e

envolvidas ao longo da atividade. Algumas criancas tiveram dificuldade em representar

graficamente folhas, as quais necessitaram da presenca do elemento natural para a

elaboracéo gréfica.
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