/17// Instituto Politécnico de Santarém

[IPScmtc:’rémL
[ SaNTAREM

SETUTE FOLTECHIOD DE

Escola Superior de Educacao

Investigacdo na Pratica de Ensino Supervisionada

PEQUENOS ARTISTAS: A ARTE COMO MEIO PARA O
EMPENHAMENTO E CONSTRUCAO HUMANA

Relatério Final apresentado para obtencédo do grau de Mestre em
Educacédo Pré-Escolar

Marta Alexandra Marques Félix

Orientacdo

Célia Barroca

2018, maio



“A Arte deve ser a base de toda a Educacao”

Herbert Read



Resumo

O presente relatorio de investigagéo apresentado incide no trabalho desenvolvido ao longo da
Pratica de Ensino Supervisionada em contextos de Creche e de Jardim de Infancia na cidade

de Santarém.

No decorrer desse periodo, varias foram as questdes que foram surgindo e, a certa altura,
constatando que a Educacdo Artistica é essencial para o desenvolvimento global do ser
humano, considerdmos que esta dever-se-a implementar desde a primeira infancia e
contemplar todos os graus de ensino do percurso escolar. Para responder a este facto,
implementdmos um projeto (“A floresta: do real ao imaginario”) visando a abordagem de
algumas formas de Arte a criancas com idades compreendidas entre os trés e 0s seis anos
num jardim de infancia da rede publica de Santarém, cujo principal objetivo era o
desenvolvimento de capacidades criativas e imaginativas, valorizando quer a dimenséo
lddica, quer a dimensdo artistica do Jogo Dramético/Teatro e das Artes Visuais,
essencialmente.

De forma a que o Projeto de intervencdo se tornasse num objeto de estudo e também num
instrumento de reflexdo sobre uma pratica pedagogica, a investigacdo-acao teve um carater
descritivo, baseado numa metodologia do tipo qualitativo. As entrevistas semiestruturadas
realizadas & Educadora Cooperante e ao grupo de criangas com quem foi implementado o
Projeto, possibilitaram, a par da observacdo direta e dos registos diarios, dar resposta aos
objetivos que pretendiamos alcancar com esta investigagdo: compreender o impacto que o
Projeto teve no grupo, perceber a relevancia da Educacao Artistica para as criangas, assim
como a relevancia que |he é atribuida pelos/as educadores/as e, ainda, compreender de que
modo é gque as Artes poderao contribuir para aumentar os niveis de envolvimento e bem-estar
das criancas. De modo a alargarmos essas conclusdes, foram ainda realizadas mais trés
entrevistas semiestruturadas a Educadoras de Infancia, evidenciando existir algumas lacunas
no que diz respeito a dimenséo artistica das Artes e ao proprio conhecimento sobre cada
linguagem artistica mas reconhecendo a sua importancia para o desenvolvimento de diversas
capacidades nas criangas.

Por fim, sustentamos as conclus6es do nosso estudo baseando-nos nas investigacdes de
diversos autores consagrados, evidenciando o papel da Educacdo Artistica para o
desenvolvimento pleno do ser humano. Mas, para que este desenvolvimento seja possivel, é
essencial que a crianca esteja motivada e envolvida na atividade. As Artes séo, por si so,
excelentes indutores de motivacdo e envolvimento. Cabe ao/a Educador/a proporcionar a
cada crianga momentos artisticos onde a dimensao ludica e a dimensdo artistica sejam

sempre contemplados.

Palavras-chave: Envolvimento; Motivacdo; Articulacdo; Educacéo pela Arte; Linguagens
Artisticas.



Abstract

The present investigation report is about the work developed in Supervised Teaching Practice

in Nursery and Kindergarten contexts, in the city of Santarém.

Several questions appeared in that period. It was verified that Artistic Education is essential to
the global development of the human being, whereby it should be implemented since early
childhood and over all the school years. Taking this into account, it was implemented a project
(“The forest: of the real to the imaginary”) in which some forms of Art were approached with
children between three and six years old, in a public Kindergarten of Santarém. The main goal
was to develop creative and imaginative skills while valuing the dimensions of play and art in

Dramatic Play/Theatre and Visual Arts.

The investigation/action had a descriptive character, based on a qualitative methodology, to
allow it to become a study object and also a reflection tool about pedagogical practice. Semi
structured interviews were made to the Cooperative Teacher and to the children with which
the Project was implemented. These, along with directobservation and daily records, made
possible to achieve the established purposes of the investigation: to comprehend the
importance of the Project for the group; to understand the relevance of Artistic Education for
children and the relevance attributed to it by Teachers; and, at last, to grasp how the Arts can
add to higher levels of envelopment and well-being of children. Three Kindergarten Teachers
were also interviewed to allow extended conclusions. They showed some lack of knowledge
about the artistic dimension of the Arts and each artistic language, but recognized the

importance of the Arts for the development of numerous skills in children.

The conclusions of our study were supported by the investigations of several well-established
author, showing the relevance of Artistic Education to the full development of the human being.
Yet it is necessary for the child to be motivated and involved in the activity to make this
development possible. The Arts by themselves are great in creating motivation and
involvement. The Teacher should provide artistic moments, with dimensions of play and art, to

each child.

Key-words: Involvement; Motivation; Articulation; Education through Art; Artistic Languages.
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Introducao

O relatério que se apresenta foi realizado como parte integrante da unidade curricular de
Pratica de Ensino Supervisionada da Escola Superior de Educacéo de Santarém, destinando-
se a obtencao do grau de mestre em Educac¢éo Pré-Escolar.

No decorrer dos trés semestres realizaram-se trés estéagios curriculares que se afiguraram
muito importantes para a realizacao deste relatorio, na medida em que surgiram as primeiras
questdes relativas a préatica educativa. Contudo, foi no ultimo estagio que surgiu o interesse
em realizar uma investigacdo sobre as Artes na primeira infancia. Isto porque, até entdo, a
autora nunca tinha observado uma prética educativa artistica como fora observado no ultimo
estagio e, como tal, comecaram a surgir muitas questdes sobre essa pratica.

Muitos sdo os autores que defendem que a Arte surge como parte do processo organico da
construcado humana.

Se recuarmos alguns milhares de anos, apercebemo-nos que a Arte era ja utilizada pelo
homem primitivo como forma de expressao e quando esses povos terminaram, deixaram a
Arte como legado; deixaram parte da sua cultura. Hoje, ainda antes do ser humano nascer,
constata-se que o feto reage a estimulos artisticos, nomeadamente & musica. A medida que
nasce e cresce, comeca a utilizar as linguagens artisticas como meio de expresséo e de
desenvolvimento: reproduz as primeiras vocalizagdes, reage a estimulos sonoros, comega a
preensdo dos dedos para pegar nos lapis, desenha o que sente, expressa-se sobre o que
observa, movimenta o corpo ao som da musica, imita os adultos, as personagens ou outras
figuras (jogo do faz de conta)... Ou seja, a Arte surge naturalmente na crianga e
possibilita-lhe desenvolver grande parte das suas competéncias sociais, cognitivas, motoras
e ainda fomentar o seu sentido estético e criativo, desenvolver a imaginacéo e a sensibilidade.
Mas, o facto de surgir naturalmente na criangca faz com que, muitas vezes, os/as
educadores/as contemplem apenas a dimensao lidica e desvalorizem a dimensdo artistica;
nado existindo qualquer intencionalidade educativa nas expressdes das criancgas. Isto porque,
por si s6, nos momentos de brincadeira livre nas diversas areas da sala, as criangas gostam
de desenhar, pintar, jogam ao faz de conta, cantam para os amigos e até dancam ao som do
radio da sala. Como tal, por vezes, alguns/algumas educadores/as ddo mais relevancia a
outras areas e dominios de contetdo do que a &rea da Educacao Artistica.

Nos ultimos anos tem existido esforgos por parte do Ministério da Educacdo e de outras
entidades para dar a Educacgéo Artistica a importancia que ela merece. Acreditam que € tdo
importante como todas as demais areas do saber e, como tal, deve ser valorizada de igual
modo. A Educacéo pela Arte comecou, portanto, a ser encarada como uma educacgao que
melhor permite a exteriorizacdo das emocoes e sentimentos e o desenvolvimento integral do

ser humano.



Desde cedo, as criancas que frequentam a Creche e o Jardim de Infancia devem participar
na realizacdo de atividades desafiadoras que promovam o dialogo estético e que as envolvam
na arte. E, portanto, essencial, que as praticas educativas no ensino se orientem para uma
educacao onde o ambiente educativo seja estimulante e desafiador e onde, através da arte,
as criangas desenvolvam todos 0s seus potenciais e se motivem e envolvam nas atividades
pois sO assim é possivel alcancar aprendizagens significativas.

Foi por isto que surgiu o projeto de estagio “A floresta: do real ao imaginario” que, ao
tornar-se um objeto de estudo possibilitou-nos, através de uma investigacdo-acao
compreender a relevancia do envolvimento das criancas nas atividades; compreender a
importancia dada a Educacéo pela Arte na educacao de infancia, em especial no que se refere
ao Jogo Dramatico/Teatro e as Artes Visuais; perceber qual o papel das Artes para o
desenvolvimento integral do ser humano e compreender de que modo € que a pratica de uma
educacdo artistica pode, ou ndo, contribuir para aumentar os niveis de
envolvimento/empenhamento das criangas. De modo a alcancar estes objetivos foram ainda
realizadas quatro entrevistas semiestruturadas a educadoras de infancia e a trés criancas do
grupo com quem foi implementado o projeto de estagio.

Relativamente a organizacdo do relatorio de estagio, este encontra-se estruturado em dois
capitulos. No primeiro capitulo apresentar-se-4 uma retrospetiva dos contextos institucionais
onde decorreram os trés estagios, bem como uma sintese dos projetos realizados e das
principais atividades desenvolvidas. Pretende-se ainda explorar dificuldades, aspetos
positivos e negativos da nossa pratica pedagogica, e também o percurso investigativo que
decorreu apds o surgimento das primeiras questfes, assim como, o trabalho desenvolvido em
funcdo destas. O segundo capitulo centra-se no enquadramento da teméatica em estudo. E
aqui apresentada a problematica da investigacao, a metodologia utilizada, o enquadramento
tedrico da questdo de investigacdo, os dados recolhidos através das entrevistas
semiestruturadas e ainda a sua analise, apresentando as principais conclusdes do estudo.

Por dltimo, ir4 ser apresentada uma reflex@o final sobre todo o processo formativo.



CAPITULO | - OS ESTAGIOS
1. Caracterizacdo dos contextos de estagio

O primeiro capitulo do presente relatério descreve e analisa 0s estagios desenvolvidos
durante os trés semestres do ciclo de estudos referentes ao Mestrado em Educacao
Pré-Escolar.

Os estagios foram realizados a pares em contextos de Creche e de Jardim de Infancia,
excetuando o ultimo que foi realizado individualmente, sob a orientacéo e supervisdo de uma
equipa de docentes da Escola Superior de Educacdo de Santarém.

Antes de se iniciar as semanas de Pratica de Ensino Supervisionada (estagios), os/as
alunos/as durante dois a trés dias frequentavam o contexto de estagio, com o objetivo de se
darem a conhecer ao grupo de criancas e aos adultos cooperantes e conhecer a dindmica e
funcionamento da Instituicdo e da sala de atividades onde iriam desenvolver as suas semanas
de intervengéo.

A primeira semana de estagio em cada contexto foi de observacao e intervencao partilhada
com a Educadora Cooperante (EC), o que possibilitou as estagiarias acompanhar as rotinas
das criancas, perceber quais os interesses e necessidades das mesmas, compreender o
funcionamento das salas de atividades e iniciar uma relacdo e interacdo com todas as criancas
e adultos. Essa semana foi ainda fundamental para recolher informac6es acerca dos Projetos
Educativos e Pedagdgicos, com o intuito de adequar o Projeto de Estagio aos projetos ja
existentes na Instituicdo e na sala de atividades, para que houvesse uma interligagéo entre
eles.

Nas semanas seguintes cada estagiaria assumiu um papel de destaque perante as criancgas,
alternando entre estagiaria A e estagiaria B. Excetuando no Ultimo estagio cuja intervengéo
ndo foi partilhada, as planificacdes diarias das atividades foram realizadas por ambas as
estagiarias para que existisse uma interligagdo entre todas as semanas de intervencao, isto
é, entre todas as atividades e areas do saber.

Toda a Prética de Ensino Supervisionada foi desenvolvida, quer em contextos de Creche quer
em contextos de Jardim de Infancia, na cidade de Santarém. O primeiro estagio decorreu em
contexto de Creche no periodo de 17 de novembro de 2015 a 18 de dezembro de 2015, de
terca-feira a sexta-feira das 9:00h as 17:00h; o segundo estagio teve inicio a 19 de abril de
2016 e terminou a 20 de maio de 2016, de terca-feira a sexta-feira das 9:00h as 16:00h, em
contexto de Jardim de Infancia; e o terceiro e ultimo estagio decorreu de 17 de outubro de
2016 a 13 de janeiro de 2017, de terca-feira a sexta-feira das 9:00h as 15:30h, em contexto

de Jardim de Infancia.



1.1. Contexto de Estagio — Creche

1.1.1. Caracterizacédo da Instituicao

O estdgio em valéncia de Creche realizou-se numa Instituicdo Particular de Solidariedade
Social (IPSS) situada na cidade de Santarém e inaugurada em setembro de 1998.

Surgiu como resposta a uma necessidade expressa por muitas familias que impossibilitadas
de terem consigo os filhos durante o dia, em virtude das suas ocupacfes laborais ou da
integracdo em cursos de formacdo profissional, ndo encontravam colocacdo para estes.
Assim, trata-se de uma valéncia de apoio a crian¢ga mas também a familia e & comunidade.
A nivel organizacional € composta por quatro salas de atividades: Berc¢ério, Sala de 1 Ano,
sala de 2 Anos e Sala Familiar. Existe ainda uma sala de Estimulo junto ao Berc¢éario, uma sala
polivalente junto a sala familiar, um Refeitorio, uma Copa, trés casas de banho e um fraldario,
um gabinete de atendimento, uma zona de cabides, um vestuario para os funcionarios e duas
casas de banho para adultos. Existe também a valéncia de Pré-Escolar, composta por trés
salas de atividades (3, 4 e 5 anos), duas casas de banho e duas arrecadacdes.

Junto ao edificio existem 0s espacos exteriores, com equipamento e piso adequado as
brincadeiras e atividades realizadas pelas criangas. A Creche/Pré-Escolar tém um
funcionamento de 11h15m diarias, abrindo as 7h45 e encerrando as 19h.

Relativamente ao corpo docente, a instituicdo é composta por uma Psicologa/ Diretora da
Instituicdo, uma Coordenadora Técnico Pedagdgica, seis docentes de Educacao Pré-Escolar,

nove Auxiliares de Agéo Educativa e trés Auxiliares de Servigos Gerais.

1.1.2. Organizacdo do ambiente educativo

e Organizacdo e caracterizacdo do grupo

O grupo de criancas da sala de 1 ano com quem realizdmos o periodo de estagio de
observacédo e de intervencdo era constituido por treze elementos, dos quais seis eram do
género feminino e sete do género masculino. Destes apenas trés ndo transitaram da Sala do
Bercario.

Em geral, as criancas demonstraram uma boa adaptacdo ao contexto educativo,
mostrando-se alegres e bem-dispostas aquando da separacdo das figuras de vinculagéo.
Tratava-se de um grupo sem dificuldades de desenvolvimento em que apenas quatro criangas
ainda ndo tinham adquirido a marcha, todos conseguiam exprimir 0s seus desejos,
necessidades e desconfortos e apenas quatro criangcas conseguiam comer sozinhas.
Através da observacdo do grupo verificAmos ainda que todos demonstraram
autoconhecimento (respondiam ao nome) e preferéncia por determinados objetos,
mantiveram uma boa relacdo com os adultos e com os pares, anteciparam as atividades de
rotina e participaram nas atividades da sala com alegria e entusiamo, compreenderam

pedidos ou ordens simples e mostraram interesse por livros e objetos que implicavam a
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utilizacdo dos cinco sentidos (bolas de texturas elaboradas pela Educadora e afixadas na
parede, livros sensoriais, garrafas sonoras, entre outros).

As atividades do grupo desenvolveram-se predominantemente na area do tapete, onde tinham
lugar as atividades realizadas em grande grupo (brincadeira livre, Cestinha das Surpresas,
atividades de Expressdo Musical e Hora do Conto) e onde a Educadora e a Auxiliar de Acdo
Educativa deixavam os bebés explorar as atividades livremente sem intervir na sua
aprendizagem por descoberta, limitando-se a observar. Esta atitude deveu-se ao facto do
Modelo Curricular praticado ser o High-Scope, que é uma abordagem aberta de teorias do
desenvolvimento e praticas educativas que se baseia no desenvolvimento natural da crianga.
Para Post e Hohmann (2011), os bebés e as criancas aprendem ativamente desde o
nascimento, atraindo para si tudo o que lhes suscite interesse (pessoas, objetos). Ainda
segundo os mesmos autores, “nos programas High-Scope para bebés e criangas pequenas,
os carinhos, os cuidados e as primeiras aprendizagens fluem da aprendizagem ativa por parte
da crianca e das relagfes de confianga com os que Ihe prestam cuidados (2011, p. 13).

Por fim, as atividades realizadas em pequeno grupo ou individualmente (Expressao Plastica)

foram realizadas nas mesas com o auxilio da Educadora e da Auxiliar de A¢éo Educativa.

e QOrganizacao do espaco

A sala de 1 Ano onde decorreu o estagio em contexto de Creche, era constituida por um amplo
espaco para as criancas se movimentarem livremente. Possuia duas janelas que permitiam
uma boa luminosidade natural e trés portas, sendo uma delas a do fraldario, onde se realizava
frequentemente a higiene das criancas.

A sala estava ainda dividida em diversas areas: a area do tapete, onde as criangas comiam o
reforco da manha, marcavam as presencas com o auxilio da Educadora, cantavam a cancao
do “bom dia” e ouviam histérias; a area dos livros, que se encontrava junto da area dos
brinquedos, na qual as criancas podiam ter acesso a diferentes livros e brinquedos; a area da
mesa, onde brincavam e realizavam as atividades individuais orientadas pela Educadora; e
ainda uma area com uma cortina, na qual os bebés podiam estar em privado sem o olhar
constante do adulto mas sempre em seguranca pois, segundo Post e Hohmann (2011),
“criancas muito pequeninas precisam de espacos privados” (p. 103). As criangas tinham ainda
afixado num movel, ao seu alcance, a fotografia dos seus familiares. Tal afigurou-se muito
importante pois “ as criangas pequenas adoram fotografias de si proprias e das suas familias”
(Post e Hohmann, 2011, p. 113).

Esta estruturacédo do espaco é “sentida como uma mais-valia na acdo educativa do educador
e condigdo necessaria para que a crianga se desenvolva e faga uma aprendizagem ativa”

(Formosinho, 2007, citado por Sousa e Franca, 2014, p.45).



e Organizacdo do tempo

O tempo encontrava-se organizado segundo a seguinte rotina diéria:

Tabela I: Rotina diaria da sala 1Ano

Horario Rotina Objetivos

Receber os pais.

Acolher as criangas dos diferentes grupos.
Interagir com as criangas.

Desenvolver regras sociais.

7h45m — 9h30m Acolhimento

Momento de grande grupo (no tapete)
e  Marcar as presencas Identificar os amigos.

Perceber que esta presente na sala e quem néo esta

(presenca/auséncia).

Comecar a ter nogGes de nimeros (quantos amigos estdo

na sala, quantos amigos faltam na sala...).

Identificar o “eu”.

9h30m — 9h45m

. Hora da bolacha Realizar uma tarefa (dar bolacha aos amigos).

Reforgar a refeicdo da manha.

Adquirir regras sociais e comportamentais.

. Bom dia Cantar a cangao “Bom Dia”.
Nomear os amigos.
Desenvolver a Expressédo Musical.

Atividades diarias (livres ou orientadas) Promover aprendizagens significativas.
9h45m — 10h15m planeadas pela Educadora com dias Desenvolver a criatividade, a imaginacao e a curiosidade.
definidos

Promover o bem-estar da crianga.
Promover a autonomia da crianga.
Reconhecer os pertences de cada crianga.

10h15m — 11h00m J Higiene e momento de beber 4gua e
colocar os babetes

Interagir com os amigos.
11h00m — 11h30m J Almogo Incentivar a autonomia na refeigdo.
Conhecer os alimentos.

Promover o descanso e bem-estar da crianga.

11h30m — 12h30m J Repouso/sesta Promover a autonomia da crianga.

Interagir com a crianca.
12h30m — 15h00m J Higiene (muda da fralda) Prestar cuidados de higiene a criancga.
Proporcionar bem-estar a crianga.

Promover a autonomia da crianga.

Satisfazer as necessidades basicas da crianca.
Promover aprendizagens (nome dos alimentos).
Desenvolver competéncias sociais e comportamentais.

15h00m — 15h30m J Lanche

Deixar a crianga (autonomamente) escolher com o que quer
brincar.

Promover a autonomia.

Desenvolver relagdes sociais.

15h30m — 16h00m J Atividades de expressao livre

1.1.3. Projeto de intervencédo: Desenvolvimento sensdrio-motor

Para Many e Guimardes (2006), “o Trabalho de Projecto propde a identificacdo de uma
tematica pertinente em funcao das necessidades, interesses dos alunos e das aprendizagens
a adquirir” (p.16).

Neste sentido, durante os dias de observacdo na sala de 1 ano, verificou-se que as criancas
mostraram interesse por objetos e atividades que implicassem a utilizagdo dos sentidos, em

especial por uma tira de circulos com varias texturas afixada pela Educadora na parede da



sala, de modo a fazer cumprir um dos objetivos do Projeto Pedagdgico de Sala, PPS:
desenvolver a capacidade sensorial das criancas.

Ap6s uma reflexdo com a Educadora, decidiu-se que a teméatica do projeto a desenvolver com
0 grupo de criangas seria o0 “desenvolvimento sensdrio-motor” (anexo A). Isto porque era um
dos objetivos do PPS e, segundo Many e Guimarées, “deve ser tomada em linha de conta, no
trabalho prévio a identificacdo da tematica, a analise do Projeto de Escola e do Projeto
Curricular de Turma” (2006, p. 17). Neste sentido, o projeto de estagio serviu de complemento
ao PPS.

Assim, baseamo-nos na sua analise e no interesse da maioria das criangas pelos diferentes
elementos sensoriais existentes na sala de atividades para construir o projeto de estagio. Este
teve como ponto de partida a exploragdo de um material ja existente na sala (circulos
sensoriais) e, portanto, ja conhecido das criangas.

Pretendia-se com o projeto estimular os sentidos e a motricidade do grupo de criangas através
da realizacdo de diferentes atividades sensorio-motoras. O psicologo do desenvolvimento
Jean Piaget (1952, 1966), como citado em Post e Hohmann (2011), “utilizou o termo
sensorio-motor para caracterizar a abordagem direta e fisica da aprendizagem” (p. 23). “Os
bebés e as criancas estdo avidos por explorarem e aprenderem diretamente utilizando o seu
corpo todo e os seus cinco sentidos” (Ibidem., p. 114). Para Figueiredo (2007), no que se
refere aos cinco sentidos, as criangas com um ano tém uma excelente memoaria visual e
conseguem descobrir coisas que o adulto ndo viu. Nesta idade as aptidées musicais da
crianga aumentam e a capacidade de ouvirem sons altos diminui. No que se refere ao olfato,
“a nogdo que a crianga tem de um cheiro agradavel ou desagradavel € a mesma de um
adulto.” (p. 17) Ja relativamente ao paladar, as criangcas preferem os sabores doces e
salgados e em relagéo ao tato, a crianga “deixa de usar a boca para explorar as coisas a
medida que as suas maos se tornam mais ageis.” (p. 17)

“De um modo geral, a crianga nasce com o sistema sensorial claramente ativado, embora este
necessite de passar por um processo de maturagao” (Tavares et all.,2007, p.44). Foi esta
maturacdo, aliada aos interesses de cada crian¢a, que se pretendeu alcancar durante o
estagio de intervencao. Para tal, foram planificadas um conjunto de atividades cujo objetivo
geral era o desenvolvimento sensério-motor das criangas, de forma a fazer cumprir o objetivo
do Projeto de Estagio.

No entanto, segundo Portugal (2000), na Creche “o principal ndo séo as atividades planeadas,
ainda que adequadas, mas sim as rotinas e os tempos de atividades livres. As criangas muito
pequenas néo se desenvolvem bem em ambientes «escolarizados», onde realizam atividades
em grupo dirigidas por um adulto, mas sim em contextos calorosos e atentos as suas
necessidades individuais” (p. 88). Como tal, as atividades propostas tinham a duragéo de

quinze a trinta minutos e a exploracao livre dos materiais propostos era sempre contemplada.



1.1.4. Principais atividades desenvolvidas

Todas as atividades desenvolvidas durante o periodo de estagio na sala de 1 ano tiveram
como objetivo principal o desenvolvimento sensério-motor das criangas mas, tendo sempre
em consideracdo os interesses, necessidades e capacidades das mesmas.

Na planificacdo das atividades foi tido em conta os dias semanais estipulados pela Educadora

para desenvolver as diversas Expressoes:

Tabela Il: Atividades semanais propostas pela Educadora

Dias da semana Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
L Expressao Cestinha das Expressao Expressao
Atividades Hora do Conto . . o
Fisico-Motora Surpresas Musical Plastica

Assim, distribuimos as diferentes atividades pelos dias em que se enquadravam:

Tabela lll: Atividades desenvolvidas

Explorar os “circulos
L. _ Fantoches com
sensoriais” da Plastico (4mx1m) ) .
_ Feriado historia (“Sapo
parede (tapete com tintas e texturas L
Saltitao”) e sons

sensorial)

Caixa com papéis e Tenda (com Pasta de moldar

olésticos para Aguarela (com gelo

texturas) e tunel (decalques com formas

colorido no papel)

manusear (com sons) natalicias)
Baldes com ) .
Caixa com Musica com
Garrafas sonoras elementos ) o ) o
. diferentes materiais  instrumentos musicais
(guizos...)
Digitinta (com Baldes com Gelatina (para Tenda (com texturas)

chocolate) elementos (guizos) manusear) e tunel (com sons)

De modo a evitar a ansiedade perante o estranho, isto é, um “comportamento de medo ou
perturbado em resposta as tentativas de abordagem de uma pessoa nao familiar” (Portugal,
1998, p.86), comecamos por realizar (na primeira semana de intervencéao) atividades que as
criancas conhecessem, utilizando materiais que Ihes eram familiares e criando sensacées de
seguranca. Posto isto, a primeira atividade partiu de um material existente na sala (circulos
com varias texturas, figura 1) que ainda néo tinha sido planificado em nenhuma atividade pela
Educadora mas que as criangas mostraram interesse em explorar e foi através desta

constatacdo que foi elaborado o Projeto de Estagio.



Figura I: Exploracao de circulos sensoriais.

Nas semanas de 1 a 11 de dezembro de 2015, foram realizadas atividades cujo nivel de
dificuldade era mais elevado, quando comparado com a primeira semana de atividades. Isto
€, foram introduzidos materiais desconhecidos para as criancas ou, sendo conhecidos, nunca
os tinham utilizado.

Por fim, na dltima semana de intervencédo, as atividades realizadas tiveram como objetivo
abranger um pouco de todas as atividades realizadas até entdo. Pretendeu-se que as criangas
nesta semana ja reconhecessem alguns 6rgaos sensoriais envolvidos nas atividades.

De entre todas as atividades a que mais se destacou positivamente foi a dos “balées sonoros”
(figura Il) pois as criangas manifestaram grande interesse e envolvimento na mesma, de tal
modo que, por sugestao da Educadora cooperante, essa atividade foi realizadas novamente
noutro dia. A mesma consistiu em escurecer a sala, deitar as criangas em almofadas de
barriga para cima enquanto eram projetadas luzes no teto ao som da sinfonia de Mozart; a
certa altura “alguém” bateu a porta e quando esta se abriu comegaram a surgir muitos balées
coloridos com varios materiais sensoriais no seu interior (que produziam som). Nesta altura,
as musicas calmas de Mozart foram substituidas por musicas infantis que apelavam ao
movimento (dancar com balGes) e as criangcas prontamente se dirigiram até aos baldes;
manipularam-nos e escutaram os diversos sons que produziam. Por fim, voltou a tocar a
sinfonia de Mozart e iniciou-se o “retorno a calma” (as criangas deitaram-se novamente nas
almofadas e as luzes da sala comecaram a acender-se aos poucos). Em ambos os dias da
atividade, as criangas mostraram-se muito envolvidas e satisfeitas. As criangas que tiveram

medo dos baldes inicialmente, ja os exploraram sem receios na repeticao da atividade.

Figura II: Atividade "baldes sonoros"



Outra atividade que se destacou positivamente foi “A histéria do Sapo Saltitdo” (figuras Ill, IV
e V). Esta consistiu em organizar o ambiente educativo (espac¢o) de modo a colocar nele todos
os elementos figurativos da histéria. As criangas foram sentadas em redor dos “lagos” e entre
rimas e cangdes eis que surgiu “o0 Sapo a saltitar e a Sapeca que com ele queria brincar’! A
chuva era tanta (paus de chuva foram utilizados para fazer o som da chuva) que, a certa
altura, surgiu o arco-iris (paraquedas). As criangas levantaram-se das suas posi¢cfes e foram
tentar tocar nele mas assim que o faziam, o arco-iris afastava-se e era ele que tocava nas
criancas (movimentos de baixo/cima com o paraquedas). O envolvimento e a felicidade das

criangas foram notdrias nas suas caras e nos seus gestos e atitudes.

Figura Ill: Organizacao do Figura IV: Reconto da hist6ria O Figura VIII: Exploracéo dos
espaco Sapo Saltitéo elementos da historia

Por outro lado, a atividade da criacdo de uma arvore e estrela de Natal com pasta de moldar
(figura VI) nao foi muito bem sucedida pois as criangas ndo manifestaram grande interesse
pela mesma. Isto porque ndo conseguiam manusear a pasta e os moldes devido a tratar-se
de materiais que requerem forca e destreza manual, ou seja, ndo era adequado a faixa etaria

em questao.

Figura VI: Atividade com pasta de
moldar

1.2. Contexto de Estagio — Jardim de Infancia
1.2.1. Caracteriza¢&o da Instituicao

A Instituicdo onde foi realizado o estagio em jardim de infancia localiza-se no concelho de

Santarém. Esta, de acordo com o Projeto Educativo da Instituicdo, acolhe criancas dos zero
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aos cinco anos de idade, de meios socioeconémicos e culturais diversos. E constituida por
duas valéncias de creche (68 criancas) e uma de pré-escolar (150 criancgas).

A instituicdo funciona no horario das 7:30h as 19:00h, no periodo letivo do primeiro dia util de
setembro a pendltima semana de agosto do ano seguinte.

As Creches situam-se no primeiro andar da ala direita e esquerda, sendo compostas por
bercario, sala de um ano, sala de dois anos e refeitdrio. A valéncia do Pré-Escolar situa-se no
r/c do mesmo edificio, sendo constituida por seis salas: duas de trés anos, duas de quatro
anos e duas salas de cinco anos.

Segundo OCEPE (2016), “o espaco exterior é igualmente um espago educativo pelas suas
potencialidades e pelas oportunidades educativas que pode oferecer, merecendo a mesma
atencgao do/a educador/a que o espaco interior” (p. 27). Neste sentido, junto ao edificio existem
dois espacos exteriores (pétios) parcialmente cobertos com equipamento e piso adequado as
brincadeiras e atividades realizadas pelas criangas.

Esta Unidade possui ainda uma cozinha que confeciona, diariamente, as refeicbes de almoco
e lanche e um refeitério, que se destina aos utentes e funcionarios afetos a todas as valéncias
desta Instituicdo. Devido as dimensdes do refeitério, a hora das refeicdes de cada grupo de
criangas é gerida de modo a que as mesmas mesas possam ser utilizadas por todos os
grupos.

A Instituicdo conta com o trabalho das Educadoras de Infancia, Ajudantes de Acao Educativa,
Cozinheiras, Ajudantes de Cozinha, Empregadas Auxiliares de Limpeza e ainda com a
colaboracdo das estagiarias oriundas da parceria existente com a Escola Superior de
Educacao de Santarém, a Escola Técnica e Profissional do Ribatejo e Instituto de Emprego e
Formacdao Profissional, e com o envolvimento dos Encarregados de Educacdo. Também os
Professores das Atividades Extra Curriculares tém um papel importante no funcionamento das
atividades pedagogicas. Cabe ainda a Coordenadora Pedagdgica orientar e coordenar a
organizacao e o planeamento do trabalho pedagogico (Projetos Educativos, Pedagdgicos e
Relatérios) em conjunto com a Diretora do Pelouro Pedagdgico e Educadoras das salas,
procedendo a respetiva supervisdo e avaliacdo dos mesmos e gerindo 0s recursos humanos,

materiais e financeiros da Unidade.

1.2.2. Organizagédo do ambiente educativo

e Organizacdo e caracterizacdo do grupo

O grupo de criancas com quem foi realizado o estagio era constituido por vinte e dois

elementos. Destes, oito eram meninas e catorze eram meninos; tinham idades compreendidas

entre os trés e 0s quatro anos com nacionalidade portuguesa (exceto quatro criancas com

nacionalidades brasileira e moldava).

Todas as criancas mostraram ter uma integracdo positiva na Instituicdo, sendo capazes

inclusive de prever os momentos da rotina diaria. No geral, as criancas ndo apresentaram
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quaisquer dificuldades a nivel motor, cognitivo ou linguistico, excetuando duas criancas cujo
seu desenvolvimento linguistico se encontrou aguém do que é espectavel nesta idade. Law
(2005) considera serem sinais de alarme na aquisicdo da fala “se entre os trés e os quatro
anos muito do que a crianga diz é inteligivel; fala pouco ou continua a repetir aquilo que é dito;
utiliza poucos verbos e adjetivos; tem uma compreensdo muito limitada fora do contexto do
dia-a-dia” (p. 59). Em certos momentos, foi dificil compreender o discurso destas criangas e,
em conversa com a Educadora, foi dito que estas foram sinalizadas por equipas de
intervencgéo precoce e, brevemente, iriam ser acompanhadas por equipas de terapia da fala.
O grupo referido foi muito assiduo, permanecendo grande parte do seu dia no jardim-de-
infancia; gostavam de estar em constante interacdo e a sua concentracdo numa atividade
pouco estimulante era muito reduzida.

Relativamente ao comportamento, as criancas relacionaram-se bem, n&o existindo rivalidades
permanentes na sala. Em geral, brincavam em grande grupo, excetuando trés criangas que
gostavam de brincar em trio e, quando outras criangas pretendiam brincar com elas acabava
por se gerar conflitos pois negavam a sua entrada no grupo.

As criangas manifestaram grande interesse pela area dos jogos e pela area da biblioteca,
sabendo gerir, no geral, o0 nUmero de criangas em cada area em simultdneo. O momento do
recreio também era do interesse das criangas: “Hoje esta Sol, pois esta? Vamos a rua, ndo
vamos?” (M. 4 anos).

Por fim, no que se refere as areas de conteudo enunciadas nas OCEPE, as criangas
mostraram preferéncia pelo Conhecimento do Mundo, revelando ter algum desinteresse pelo

dominio da Matematica.

e Organizacao do espaco

A sala de atividades onde foi realizado o estagio tinha um espaco muito limitado.
Encontrava-se dividida por areas, sendo elas: area do tapete, area dos desenhos, area dos
jogos, area da casinha, area da biblioteca e &rea da garagem. Possuia ainda seis janelas,
uma porta de acesso para o recreio (facil acesso ao recreio coberto), uma porta para a
casa-de-banho (partilhada por outra sala de atividades) e uma porta de acesso ao interior da
instituicao.

Segundo Cardona (2007, p. 10), “as paredes das salas também falam” pois, possibilitam uma
melhor “compreensdo da dindmica do funcionamento e da forma como estas estado
organizadas” (p. 15). As paredes da sala de atividades eram, entdo, compostas por um placard
alusivo a Primavera, um placard com os aniversarios das criancas, um quadro dos
responsaveis do dia, cartdes com os nomes das criancas para que tenham contacto com os
mesmos, um ovo da Pascoa em tamanho grande elaborado pelas criancas e um palhaco

gigante construido também pelas criangas.
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e Organizacdo do tempo

O tempo encontrava-se organizado da seguinte forma:

Tabela IV: Rotina diaria

Horario Rotina Objetivos

Receber os pais.

Acolher as criangas dos diferentes grupos.
Interagir com as criangas.

Desenvolver regras sociais.

7h30m — 9h00m Acolhimento

Acolhimento na sala de atividades e Acolher as criangas da sala.
momento de brincadeira livre Brincar livremente nas areas da sala (casinha, garagem,
9h00 — 9h30m ) ( garag
jogos e desenhos).
Momento de grande grupo (no tapete)
e  Nomear o “responsavel” do dia Identificar os amigos.
Identificar o “eu”.
. Bom dia Cantar a cangao “Bom Dia”.
9h30m — 10h00m Nomear os amigos.
Desenvolver a Expresséo Musical.
. Hora da bolacha Realizar uma tarefa (dar bolacha aos amigos).
Reforcar a refeicdo da manha.
Adquirir regras sociais e comportamentais.
10h00m — 11h30m | Atividades diarias (geralmente livres) na Deixar a crianca (autonomamente) escolher com o que

sala de atividades e/ou no recreio quer brincar.
Promover a autonomia.
Desenvolver relagdes sociais.

11h30m — 12h00m | Higiene e momento de beber agua Promover o bem-estar da crianga.
Promover a autonomia da crianga.
Reconhecer os pertences de cada crianga.

12h00m — 12h30m | Almogo Interagir com os amigos.
Incentivar a autonomia na refeicao.
Conhecer os alimentos.

12h30m — 15h00m | Repouso/sesta Promover o descanso e bem-estar da crianca.
Promover a autonomia da crianga.
15h00m — 15h30m | Lanche Promover a autonomia da crianga.

Satisfazer as necessidades basicas da crianca.
Promover aprendizagens (nome dos alimentos).
Desenvolver competéncias sociais e comportamentais.

16h00m — 18h30m | Atividades no exterior e/ou Promover aprendizagens significativas.

atividades orientadas pela auxiliar de agdo | Desenvolver a criatividade, a imaginagéo e a curiosidade.
educativa ou por um professor de
expressodes

18h30m — 19h00m | Saida Desenvolver relacdes sociais.

1.2.3. Projeto de intervengao: As plantas e os animais de estimacao.

Durante os dias de observacao na sala do bibe vermelho (trés/quatro anos), verificAmos que
as criangcas mostraram interesse por ouvir contar histérias, brincar ao “faz de conta” e jogar
jogos de mesa.

Apo6s uma reflexdo com a Educadora, ficou decidido que a tematica do projeto a desenvolver
com o grupo de criangas nas semanas de estagio de intervencdo seria “as plantas e os
animais de estimacdo” (anexo B). Isto porque foi um dos temas propostos no PPS e, segundo
Many e Guimarées (2006), na escolha da tematica “deve ser tomada em linha de conta, no
trabalho prévio a identificagdo da temética, a andlise do Projeto de Escola e do Projeto

Curricular de Turma” (p. 17).
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Neste sentido, o projeto de estagio serviu de complemento ao PPS. Pretendeu-se desenvolver
atividades pedagogicas que contribuissem para alargar os conhecimentos das criangas sobre
0 mundo que as rodeia e, através do ludico e do jogo se sentissem felizes, tal como era
preconizado no Projeto Educativo.

Sabe-se que as aprendizagens sdo mais significativas quando as criancas estdo envolvidas
nas mesmas e, para que tal aconteca € necessario que as propostas de atividades sejam
estimulantes e se adequem aos interesses manifestados pelas criancas. Assim, além de
existir uma preocupacdo em adequar o projeto de estagio aos Projetos acima referidos,
pretendeu-se ainda adequa-lo aos interesses e necessidades das criangas.

O projeto teve, entdo, como ponto de partida a exploracdo de uma historia (“Ainda nada?”)
sugerida pela Educadora e ja conhecida do grupo de criangas. Como tal, optou-se por
apresentar a histéria em formato digital, de modo a terem contacto com outros tipos de
comunicacdo. A medida que a historia foi projetada, a minha colega de estagio e eu, mimamos
as acoes referidas na mesma, de modo a que as criangas se expressassem e também elas
pudessem participar na representacdo dramatica. Atraves de uma marioneta de um passaro,
este sobrevoou pelas cabecas das criancas que se encontravam sentadas a assistir a
representacdo. A certa altura, e devido as sucessivas repeticbes de expressdes (“ainda
nada”), as criangas comegaram a reproduzir alguns sons referidos na histdria, assim como
algumas expressodes e gestos (olhou para um lado, olhou para o outro — gesto com a mao por
cima dos olhos e rotacdo do pescoco para o lado direito e para o lado esquerdo).
Pretendemos, portanto, proporcionar atividades estimulantes e diversificadas, de modo a
implicar todas as criangas nas mesmas, desenvolvendo todas as suas potencialidades de

forma ladica e respeitando os seus interesses e necessidades.

1.2.4. Principais atividades desenvolvidas

O “fator surpresa” esteve sempre presente em todas as atividades que foram realizadas e,
por isso, todas as criangas se mostraram envolvidas nas mesmas. Isto porque foi através de
uma “caixa secreta” (que continha berlindes, tinta e uma folha branca com uma pegada de um
passaro) que se desenvolveram todas as atividades de “descoberta dos animais”. As criangas
ao conhecerem, de forma ludica, as caracteristicas dos diferentes animais conseguiram

“descobrir’ a que animal pertencia a pegada contida na “caixa secreta”.

Figura VII: Apresentacdo da caixa secreta Figura VIII: Pegada secreta
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Assim, varias foram as atividades que se foram desenvolvendo ao longo do periodo de

Tabela V: Atividades desenvolvidas durante o estagio na sala do bibe vermelho

ATIVIDADES REALIZADAS PELA EDUCADORA COOPERANTE NO AMBITO DA INICIATIVA DO LACO AZUL

Mimar as acdes da
histdria Ainda nada?;
Ciclo de vida das
plantas; Jogos.

Visita ao

agromercado.

Semear sementes e

plantar plantas
compradas no
agromercado.

Visualizar o filme A
maior flor do mundo,
de José Saramago;
Realizar uma

atividade
experimental (flores

as cores).

Observacdo direta
de um girassol;
observacéo da

imagem de um
gquadro de Van
Gogh; desenho e
pintura de girassois.

Jogo de

classificacao.

Leitura da historia
Esta caixa esta a
chamar-te, adaptada
de Este livro esta a
chamar-te;

Explorar uma caixa
de “pistas”;
Observacao
de um peixe;
Jogo da pesca.

direta

Conto da historia
(inventada pelas
estagiarias com
base nas histérias
contadas as
criangas ao longo
do estagio) o peixe
Peixoto e o gato
Gatés com recurso
a elementos
cénicos: plastico —
agua; peixes de
feltro; canas de
pesca; gato de
peluche...;

Jogo da pesca;
Atividade de
rasgagem de papel
crepe e colagem em
folha A4.

Contar a histéria Arturo
(através de um livro);
Caracteristicas dos
cdes; prevencdo do
abandono e maus
tratos.

Muasica “O  Coelho
Alberto” (primeiro ouvir
a sinfonia classica de
Prokofiev, depois,
adicionar a letra da
cangéo a sinfonia e, por
fim, ouvir a sinfonia e
fazer os gestos da
musica sem cantar - s6
mexer os labios e fazer
gestos); caracteristicas
dos coelhos.

Observacao direta das
carateristicas das
tartarugas e conversa
acerca das mesmas;
visionamento da fabula
A lebre e a tartaruga.

Jogo da gldéria (os
animais de estimacgéao);
descoberta da “pegada
secreta”.

Contudo, destacam-se positivamente as atividades de observacdo direta de animais —

tartaruga e peixe — (figuras IX e X); assim como a ultima atividade desenvolvida. Esta consistiu
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em realizar um jogo da gloria no patio exterior com questdes alusivas aos animais e plantas
gue as criancas conheceram ao longo do projeto de estagio (figuras Xl e Xll). Ao chegarem
ao final do jogo receberam uma carta com “pistas” para desvendarem o animal “mistério”. Ao
descobrirem que se tratava de um passaro, prontamente olharam para o céu e deitaram-se
em cima do tapete da gléria a observar os passaros que iam surgindo no céu: “Olha! Esta ali

um!” (M., 4 anos) — figura XIII.

Figura XI: Jogo da Gléria Figura XII: Contagem Figura XIll: Observagéo
de péassaros no céu

Jé a atividade sobre o artista Van Gogh ndo obteve tanto entusiasmo e envolvimento por parte
das criancas quando comparada com as demais atividades. Isto porque apds manipularem
sementes de girassoéis e observarem a pintura “Girassois” de Van Gogh, foi-lhes pedido que
tentassem reproduzir a obra do artista. Estando as criangas na etapa da garatuja, claro que
ndo conseguiram reproduzir a obra e, ao apercebermo-nos que tal era impossivel, deixamos
as criancas pintarem livremente e ai ja foi visivel o envolvimento das mesmas na atividade.
Além disso, refletindo sobre a nossa pratica e analisando as producfes das criancas,
constatamos que existe maior interesse pedagégico ao possibilitarmos que a crianca crie apos
a observacao da obra de arte do que pedir-lhe que imite o artista. Tal como se pode verificar
na figura X1V, a crianga utilizou na sua criagéo a cor retratada no quadro e desenhou o que
para ela seriam girassois. Era, portanto, errébneo 0 nosso pensamento de querermos uma
reproducdo do quadro do artista.
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Figura XIV: Recriacéo dos "Girassois", de
Van Gogh

1.3. Contexto de Estagio — Jardim de Infancia

1.3.1. Caracterizagdo da Instituicéo

O ultimo estagio de observacao e intervencao foi realizado numa Instituicdo de carater publico
situada no concelho e distrito de Santarém. Localiza-se relativamente perto do centro histérico
da cidade e da estacao terminal de transportes publicos.

De acordo com o Projeto Educativo do Agrupamento, o Jardim de Infancia acolhe criancas
dos trés aos seis anos de idade de meios socioecondmicos e culturais muito diversificados.
Opera das 8h30 as 17h30, sendo que a componente letiva ocorre das 9h as 12h30 e das 14h
as 15h30. Apos o horério letivo, encontra-se em funcionamento a componente de Atividades
de Animacao e de Apoio a Familia (AAAF). Esta Instituicdo é constituida por duas salas de
atividades, um pavilhdo polivalente, uma sala multiusos, uma sala de professores, uma sala
de funcionarios e de arrumos, uma pequena cozinha, uma casa de banho para as criancas e
outra para os adultos.

O Jardim de Infancia dispbe ainda de um amplo espacgo exterior em redor do edificio.
Independentemente das condi¢Bes atmosféricas, o espaco exterior foi sempre utilizado pois,
“@ um local privilegiado para atividades de iniciativa das criangas que, ao brincar tém a
possibilidade de desenvolver diversas formas de interacéo social e de contacto e exploracéo
de materiais naturais” (OCEPE, 2016, p. 27). E ainda um espaco privilegiado para promover
a seguranca através do risco pois, para Bilton et all. (2017), “o risco no brincar possui um
importante papel no desenvolvimento da crianga, respondendo a sua natural curiosidade e
necessidade de estimulagéo (p. 70). Christensen e Mikkelsen (2008), citado por Bilton et all.
(2007, p. 70) dizem-nos, ainda, que “o confronto com situacfes desafiantes permite a

mobilizacdo de competéncias de gestdo e avaliacdo do risco, implicando a analise das

17



caracteristicas dos individuos e da situagao”. Tal comprovou-se durante um momento de

recreio:

Math. (6 anos) subiu para a mesa do recreio numa tentativa de chegar ao ramo da arvore que continha
uma bola com a qual se encontrava a brincar. Esticou um pouco o braco na direcdo do ramo mas
percebeu que era dificil alcanca-lo sem cair no chdo. Foi entdo que, cautelosamente, se baixou,
sentou-se na mesa e, quando finalmente tinha os pés apoiados no chao, correu até a auxiliar para que

esta 0 pudesse ajudar a retirar a bola da arvore e, assim, prosseguir a brincadeira.

A Instituicdo conta, ainda, com o trabalho de duas Educadoras de Infancia, trés Ajudantes de
Acdo Educativa, uma Ajudante de Cozinha, uma ajudante do Instituto de Emprego e
Formacéo Profissional (IEFP) e ainda com a colaboragédo das estagiarias oriundas da parceria
existente com a Escola Superior de Educacao de Santarém e o IEFP. Também os Professores
das Atividades Extra Curriculares tém um papel importante no funcionamento das atividades

pedagogicas.

1.3.2. Organiza¢do do ambiente educativo

e Organizacdo e caracterizacdo do grupo

O grupo era organizado de uma forma variavel, contendo criancas com idades compreendidas
entre os trés e o0s seis anos, de modo a proporcionar-lhes oportunidades de estabelecerem
diferentes tipos de interacdo: com criancas da mesma idade; de idades diferenciadas; niveis
de desenvolvimento diferentes e semelhantes; interesses comuns e com criangas da outra
sala de atividades.

A Educadora procurava promover uma pedagogia ativa, participativa e diferenciada e, por
isso, cada crianga colaborava na construcdo e na dindmica do grupo. A distribuicdo de tarefas
indispensaveis a vida coletiva (quadros de presencas, de atividades, do tempo, o responsavel
de sala), a negociacdo de regras e normas da vida de grupo, tal como situa¢des que
promovessem o conhecimento e respeito pelo outro foram aspetos que revelaram a existéncia
de uma prética democratica.

Foi ainda fomentado o trabalho em pequeno e grande grupo como facilitador da construgéo
social, cognitiva, verbal e simbdlica, assim como o trabalho dual educadora/crianga.

O grupo de criangas era composto por quinze elementos: dez rapazes e cinco raparigas com
idades compreendidas entre os trés e 0s seis anos - grupo multietario. Maioritariamente era
composto por criancas de nacionalidade portuguesa mas também por criancas brasileiras e
ucranianas. No geral, eram criancas saudaveis mas existiam no grupo casos de hipoglicémia,
doenca cardiaca e ma formacdo de uma das maos.

Das quinze criancas gue constituiam o grupo, seis encontravam-se a frequentar pela primeira
vez o Jardim de Infancia, cinco encontravam-se a frequentar o mesmo ha dois anos, duas

frequentavam-no ha trés anos e apenas duas frequentavam-no ha quatro anos pois, numa
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decisdo conjunta entre os Encarregados de Educacédo e a Educadora, deliberaram que seria
produtivo para as criangas ndo transitarem no ano letivo anterior para o 1.° Ciclo para

adquirirem mais maturidade.

e Organizacdo do espaco

A sala de atividades do grupo de criancas com quem foi realizado o estagio apresentou
condicbes muito boas: era muito grande e possuia grandes janelas em duas paredes,
possibilitando a entrada da luz natural. Estava organizada por areas de trabalho bem definidas
e localizadas de forma logica, de acordo com os interesses e necessidades de cada crianga,
sendo que em cada area sO poderiam estar trés criangas; estas tinham liberdade para
escolher a atividade que pretendiam realizar mas antes tinha de existir um momento de
reunido na area do tapete para que o responsavel do dia distribuisse por cada criangca as
respetivas fotografias e as colocasse em cada area.

Segundo Figueiredo (2005), “a organizacao do espac¢o e a dindmica que for gerada, entre os
seus diversos componentes, irdo definir o cenario das aprendizagens” (p. 2). Por isto
considera que “cabe ao educador transformar, personalizar o espaco onde desenvolve a sua
acao educativa, toméa-lo como seu, projectar-se, fazendo desse espaco um lugar onde as
criangas encontrem o ambiente necessario para desenvolverem-se” (p. 2).

Para o0 mesmo autor citado, o espaco da sala de atividades deve fazer parte do projeto
pedagogico de sala. Por isto, “é importante considerar a relagado entre o modelo educativo
preconizado no projeto pedagdgico e a organizagao do espago da sua intervencao educativa”
(2005, p. 13). Tendo sido definido como tema do projeto educativo “a floresta”, a sala de
atividades encontrava-se organizada de modo a poder “transformar-se numa floresta” a
medida que o projeto ia sendo concretizado.

A sala era segura e bem conservada e 0s materiais e 0s equipamentos eram acessiveis as
criancas para que os pudessem utilizar de forma autbnoma. Existia ainda uma grande
variedade de materiais que ofereciam as criancas oportunidades de brincadeiras a nivel da
linguagem, da representacéo, da classificacdo e seriacdo, da numeracdo, da movimentacgao,
da nocg&o de tempo e da nogéo de espacgo.

A semelhanca do estagio anterior, as paredes da sala onde n&o existiam janelas possuiam
placards de cortica onde eram afixados os trabalhos realizados pelas criangas, onde foi
colocado o jornal de parede com todas as “noticias semanais” ocorridas durante o periodo de
estagio e onde se encontrava o registo de presencas. OCEPE (2016) partilha da mesma
opinidao que Cardona (2007) pois considera que “o que esta exposto constitui uma forma de
comunicacdao, que sendo representativa dos processos desenvolvidos, 0s torna visiveis tanto

para criangas como para adultos” (p. 26).
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e Organizacdo do tempo

O tempo era organizado de uma forma flexivel, ainda que existissem ritmos estruturados que
correspondessem a uma rotina diéria. “Um horario diario consistente proporciona as criangas
um sentido de continuidade e de controlo. Os bebés e as criangcas sentir-se-80 seguros e
confiantes” (Figueiredo, 2005, p. 6).

Assim, no periodo da manha, ocorria 0 acolhimento; a reunido de grande grupo (tempo
reservado as conversas, cancoes, planificacdes do dia, apresentacdo de novidades,
marcacado de presencas, calendario...); a hora de trabalho (com atividades escolhidas pelas
criangas nas areas da sala e atividades propostas pela Educadora em pequeno grupo, em
grande grupo ou individual); a arrumagéo da sala e a higiene; o lanche; a brincadeira no
exterior com material adequado ao espaco e utilizagdo dos equipamentos; e, por fim, a hora
de trabalho (atividades escolhidas pelas criangas e propostas pela Educadora).

De tarde, ap6s 0 almoco e as atividades no exterior, ocorria a reunido de grande grupo (tempo
da historia); a hora de trabalho (atividades escolhidas pelas criancas e propostas pela
Educadora) e, por ultimo a arrumacao das diversas areas da sala e a sintese do dia.

Esta rotina podia, no entanto, sofrer altera¢des pois dependia de propostas da Educadora ou
das criangcas, modificando-se o0 quotidiano habitual. Este tempo era simultaneamente
estruturado e flexivel pois o relevante era que todos 0s momentos tivessem sentido para as

criancas e que dessem resposta as suas necessidades.
1.3.3. Projeto de intervencdo: A floresta — do real ao imaginario

Tendo em consideracdo o Projeto Educativo o Projeto Pedagdgico de sala, cujo tema era a
Floresta, pretendeu-se desenvolver o projeto de estagio com base nos projetos referidos e de
acordo com o0s interesses e as necessidades das criancas. Neste sentido, consideramos
essencial conhecer as concecdes das criangas acerca da floresta e questiona-las sobre o que

gostariam de saber ou fazer sobre a mesma.

» Situacdo desencadeadora:

Ap6s um momento de didlogo em grande grupo, questiondmos as criancas sobre o que
gostariam de saber ou fazer sobre a floresta. As opinides foram muito variadas (ursos, lobos,
abelhas, esquilos, grilos, coelhos, mosquitos, tigres, gorilas, borboletas, cobras, raposas,
grutas, gigantes, fadas, duendes, arvores, flores, cogumelos e “0 que se passa na floresta
quando nao espreitamos?”) mas, com a ajuda da “varinha magica”, os desejos das criangas
foram registados numa folha e concretizados no decorrer do projeto que, com base nas

opinides das mesmas, se intitulou “A floresta: do real ao imaginario” (anexo C).

20



> Intencionalidade educativa:

Com o projeto “A floresta: do real ao imaginario” pretendeu-se, entre muitas outras coisas,
que as criangas, de forma ludica, se apercebessem da existéncia de varios tipos de floresta;
conhecessem as caracteristicas de alguns animais e plantas ai existentes; e
compreendessem a importancia da preservacao das florestas.

Apdbs contactarem com estes aspetos reais pretendeu-se que o projeto contribuisse para
desenvolver a imaginagao e a criatividade das criangas pois, segundo Vygotsky (2009), “a
atividade criadora da imaginacéo encontra-se em relagcéo directa com a riqueza e a variedade
da experiéncia acumulada pelo homem, uma vez que esta experiéncia € o material com que
a fantasia erige os seus edificios. Quanto mais rica for a experiéncia humana, tanto mais
abundante sera o material de que a imaginacao dispée” (p. 17).

Assim, pretendeu-se proporcionar experiéncias enriguecedoras, estimulantes e diversificadas
que contribuissem para a estimulacdo da imaginacéo e da criatividade das criancas e também
para o desenvolvimento das capacidades cognitivas, motoras e relacionais. Numa primeira
fase pretendemos que as criangas conhecessem e contactassem com elementos reais da
floresta para, numa segunda fase, conseguirem imaginar e criar a sua floresta encantada e,

assim, cumprir os objetivos do projeto de estagio.
1.3.4. Principais atividades desenvolvidas

Como ja temos vindo a referir, em todas as atividades foi tido em consideracao os interesses
das criancas. Ao aborda-las sobre o que gostavam de saber sobre a floresta, possibilitou-nos
planificar e desenvolver atividades que respondessem a sua curiosidade; mas sempre de
forma ladica e tentando encontrar estratégias que motivassem as criancas e as envolvessem
em todas as atividades com alegria. Na maioria delas os niveis de envolvimento foram
elevados e, além disso, os dialogos das criancas sobre as atividades ocorriam a hora do
almoco, no recreio e até nos dias em que nao existia estagio (segunda-feira), o que nos leva
a constatar que os objetivos que nos propusemos alcancar foram atingidos.

Procuramos ainda criar um “fio condutor” entre todas as semanas de intervencao.
Comecgéamos, tal como se pode verificar na tabela VI, por realizar atividades que lhes
permitissem conhecer a realidade sobre a floresta (animais, plantas...) e, nas ultimas
semanas desenvolveram atividades que apelavam a imaginagéo e a criatividade das criangas.
Isto porque, tal como Vygotsky (2009) defende, “quanto mais [a crianca] veja, escute e
experimente, quanto mais aprenda e assimile, quanto mais abundantes forem os elementos
reais de que disponha na sua experiéncia, tanto mais importante e produtiva ser4, mantendo-

se idénticas as restantes circunstancias, a actividade da sua imaginacao” (p. 18).
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9allde

novembro

15a 18 de
novembro

22 a25de

novembro

30 de

novembro a 2

de dezembro

Terca-feira

Aprender a musica
das figuras
geométricas; jogar
com os blocos
I6gicos; contornar
figuras; leitura do
livro Tudo ao
contrario!; histéria
dramatizada (“A
floresta encantada”).

Desenho individual a
partir de pinturas de
Henri Rousseau;
pintura de garrafées;
Mimar as acdes da
histéria Ainda nada?;
plantar e semear.

Construir
“Zbiriguidofilos”;
desenho de ursos;
construir caverna
para um urso; leitura
do livro Que coelhos
irritantes!

Quarta-feira

Saida de campo;
atividade caracois
(interesse das
criangas);
lengalengas; leitura
do livro O som das
lengalengas;
organizacao e

tratamento de dados.

Fazer musica para
imagens; conhecer
Henri Rousseau;
criar cenario; leitura
do livro Zoom.

Plantar arvores
autéctones em
Santarém; leitura do
livro Estranhas
Criaturas; registo
pictorico da atividade
realizada no periodo
da manha.

Criar mascaras de
ursos; assistir a uma
dramatizagdo; prova

de mel; desenhar
apicultores; historia

de objetos; Inventar e

contar histérias com
objetos: a tesoura é
um crocodilo, a fita
cola é uma teia de
aranha...

Quinta-feira

Continuacéo da
construcéo do
gréfico; filme e
cangao sobre “o
Cuco”; leitura do
livro Vamos a caca
do urso; construcéo
de origamis

Continuacgéo do
cenario; Jogo da
gldria (sombras de
animais); leitura do
livro A lagartinha
muito comilona!;
contornar e
preencher sombras
projetadas.

Filme “A maior flor
do mundo”;
atividade
experimental; leitura
do livro Jodo e o pé
de feijao; jogos de
sequéncias e
padrdes.

Feriado

Tabela VI: Atividades realizadas durante o estagio com o grupo multietario

Sexta-feira

Visita de estudo
(Palacio de Landal e
comer castanhas
assadas); desenho da

visita;

jogo dos dias do més.

Greve da funcao
publica

Apresentacéo de livros

(manha); Frutos de
outono (e da floresta);

construcao de chapéus

de cozinheiros;

Confecéo de bolo;
leitura do livro A
surpresa de Handa;
degustacéo.

Cantar cangoes;
concluir mascaras de
ursos; construcao de

abelhas; grafismos;
leitura do livro O grilo

muito silencioso; jogar

ao “de onde vem o
som?”.
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Explicacdo da
metamorfose das
borboletas por parte
das criancas; Criar
borboletas em cartao;
Conhecer e recriar as

Aprender a cancéao
obras de Romero P ¢

Tirar fotografias para a

Britto: utilizar as L cancipe do . prenda de Natal;
6a9de caracteristicas mais  PIniampo’; construir . construcéo das
significativas das P EMEES, el Feriado rendas; leitura do livro
dezembro obrgs do artista para B OlEEis P Abré com muito
. ) P A cobra perdida); <
imaginar e criar cuidado!
novag producdes jogos matematicos. ’
usando como suporte
um pacote de leite
forrado; Leitura do
livro Este livro esta a
chamar-te!
Embrulhar as
Continuacgédo da Aprender cances de prendas de Natal;
construcao das P . -angoe criar um postal de Ida ao cinema,; assistir
rendas de Natal; NELEL SEIMLECLS € Natal; leitura da ao teatro de sombras
13a16de Cc?memora ao do |5ia EElLOEED LR histéria’o Grufalao; realizado pelas
dezembro da Pess((;)a com BENIE; [RILIE imaginare  estagirias; fF:esta de
Deficiéncia; leitura do Rt e deser?har um ’ Nate,d
) ’ ) lobo mau. s '
livro Todos no sofé. Grufaldo; jogos
matematicos.

Conhecer a obra “o
vendedor de frutas”,
de Tarsilado
Amaral; construgéo
3a6de de gréficos de barras;
construcéo de um

Pintar o meio de
transporte; jogos de
seguranga rodoviaria;
distribuir cartas de
pedes; desenhar

Aprender cancdes do

Dia de Reis; imaginar

reis e rainhas usando
diversos materiais;

Circuito rodoviario;
construcéo de
coroas de reis;

teatro de fantoches

janeiro X , avibes; construir ; . X saida ao Largo do
meio de transporte; e Os Trés Reis o -
cantar cancoes: cesta de frutos; leitura Maqos” Seminario; abrir
! 1GOES, do livro O grande 9os- presentes de Natal.
leitura do livro Os
] aaah uuuh!
dois barcos.
Assistir a um
“espetaculo de Observar pinturas
magia”; observar Jogo dos sons e rupestres; fazer Completar pinturas de
diretamente um caracteristicas dos tinta pré-historica; artistas plasticos;
10 a 13 de coelho; desenho do animais da floresta; fazer pinturas observar as
; : coelho e do magico; construir marioneta  rupestres; leitura do sementeiras; leitura do
Janeiro construir mascaras da raposa; leitura do livro O Pequeno livro O sr. Tigre torna-
de coelhos; leiturado livro A mama raposa;  Azul e o Pequeno se selvagem;
livro O coelhinho jogo das tocas. Amarelo; atividade dramatizacgéo.
branco; jogo de experimental.

expressao motora.

Contudo, de todas as atividades realizadas destacam-se as seguintes: “O meio de transporte
ideal”; “O espetaculo de magia” e “As flores as cores”. As duas primeiras atividades
consideramos terem sido as que mais suscitaram o interesse das criancas; a Ultima atividade
referida consideramos ter sido a que se destacou mais negativamente. A atividade d o meio
de transporte ideal” consistiu em reunir as criancas para lhes dar uma noticia: “alguém comeu
os frutos todos da floresta imaginéaria e agora os animais de Henri Rosseau nao tém fruta para
se alimentarem! O que podemos fazer?” Seguiu-se a observacdo de um quadro de Tarsila do
Amaral (o vendedor de frutas). “Mas porque estaria aquele quadro ali na sala?”. Também
observaram trés imagens de meios de transporte (barco, avido, autocarro) e apos alguns
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minutos de reflexdo M. exclamou: “Ja sei! Vamos de barco até a floresta como o senhor do
guadro e vamos vender fruta aos animais!”. Mas Ad. ndo concordou porque queria ir de
“autocarro”. Assim, foi construido um grafico de barras (figura XV) e, apés a sua andlise,
descobriram que o0 meio de transporte a construir seria um aviao (figura XVI). Quando ficou
terminado, apareceu um “policia” (eu) que Ihes ensinou algumas nogbes de prevengao e
seguranca rodoviaria (figura XVII) e, por fim, puderam “conduzir’ o avido, respeitando as
regras do transito e do “policia” (figura XVIII). Representaram, assim, uma situacdo: uma

viagem de avido imaginaria.

. A
” 2/
o Al N ) s

P Tt Yo I, 8 g PN

Figura XVII: Visita do "policia” Figura XVIII: Percurso de "avido"

Além dos registos fotograficos e dos diarios de bordo onde se espelha a alegria e o
envolvimento das criangas durante a realizacdo de cada etapa da atividade do “meio de

transporte”, também o grafico | demostra o elevado nivel de envolvimento de cada crianga,
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baseando-nos na escala de implicacdo de Laevers (anexo K). Através da sua analise
podemos concluir que, no geral, o grupo revelou muito interesse por esta atividade, dai
registarem-se elevados niveis de envolvimento (rondando a maioria o nivel 5, nivel maximo
de envolvimento). Podemos ainda verificar, ao analisarmos o gréfico I, que as etapas onde as
criangas revelaram niveis mais baixos de envolvimento foi nos desenhos para ficar de registo
na pasta pedagdgica e na construcao de frutas (também elas em desenho). Do ponto de vista
pedagdgico, o registo pictogréfico, ainda que por vezes seja necessario, ndo revela nenhum
interesse para a crianga e, talvez por isso, se tenham verificado niveis baixos de envolvimento

em algumas criancgas:

Nivel de envolvimento/implicacéo das criancas
durante a atividade do meio de transporte

0 ||| |||| ||||' || || |'l || ||||| || ||'|||||

Construcao de Construcdo do Visualizacéo Jogos de  Desenho para Construcéo de circuito

(€]

S

w

N

[EnN

graficos meio de de filmes prevencao registo frutas rodoviario
transporte  alusivos ao rodoviaria
tema

m Math. mRod. = Cai. = Di. mLar. m Adr. mMari. mVas. mSalv. mMar. ®Fran. mTom. = Sam. =ir. = San.

Gréfico IV: Nivel de envolvimento/implicacédo das criancas durante a atividade do meio de transporte

O “espetaculo de magia” foi também uma das atividades que se destacou positivamente.
Consistiu em organizar o ambiente educativo de modo a assemelhar-se a uma sala de
espetaculos e distribuir bilhetes pelas criangas para assistirem ao mesmo, “transformando-se
em publico”. Seguidamente, o “magico” realizou alguns truques (figura XIX) e pediu a
colaboragao do “publico” que aplaudia com alegria e entusiasmo. Por fim, fez aparecer, com
a ajuda dos “p6s de perlimpimpim”das crian¢as, um coelho verdadeiro dentro da cartola. Elas
puderam contactar com ele (figura XX), deram-lhe o nome de Bola de Neve e alimentaram-no
diariamente até ao final do estagio. Pediram ainda para elaborar um desenho do coelho e
sempre que tinham alguma duvida relativamente as suas caracteristicas iam a gaiola observar
0 Bola de Neve para entdo concluirem o desenho. Construiram também mascaras de coelhos
para realizarem pequenas dramatizacdes (figura XXI). Alguns meses apés o estagio terminar

ainda falavam do coelho, o que fez desta atividade a mais significativa para as criancas.
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Figura XIX: Trugues de magia Figra XX: Contacto direto Figura XXI: Mascaras de coelhos
realizados pelo "mégico" com o coelho

Através da analise do gréfico || podemos verificar que a atividade do coelho afigurou-se muito

relevante para as criangas pois os niveis de envolvimento foram muito elevados:

Niveis de envolvimento/implicacdo durante as etapas da atividade
do coelho

0 ||| |||||||||| ||| |||||||||| ||| |||||||||| ||| |“|||||‘I

Espeticulo de magia Observacéo direta de um Desenho do coelho e do  jogo de bowlling com
coelho magico coelho de papelao

€]

S

w

N

[N

m Math. ®mRod. mCai. = Di. mLar. ®mMari. mAdr. mVasc. ® Salv. mMar. ®mFran. ®m Tom. = Sam. = r. = San.

Gréafico V: Niveis de envolvimento/implicacdo durante as etapas da atividade do coelho

Ao contrério da atividade anterior, onde se verificaram niveis inferiores de envolvimento na
tarefa de desenhar o meio de transporte (para existir um registo escrito da atividade), nesta,
as criangas também retrataram, através do desenho a atividade desenvolvida. Contudo, este
desenho foi solicitado pelas criancas e ndo imposto. Por isto, os niveis de envolvimento foram
elevados, o que revela, mais uma vez, a importancia que deve ser dada aos interesses das
criancas.

A etapa do jogo de bowling foi a que registou niveis mais baixos de envolvimento (niveis 1, 3
e 4). Tal deveu-se ao facto de se tratar de um jogo de regras, onde era necessario estabelecer
uma ordem de jogada e aguardar pela sua vez para jogar. Algumas da criancas revelaram
muita dificuldade em aguardar pela sua vez de jogar, acabando por se gerar alguns conflitos

entre elas e acabarem por se desmotivar.
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Por fim, a atividade das “flores as cores” foi a que se destacou
negativamente. Esta consistiu em comprovar a veracidade da
historia Ainda nada?. Isto é, através de uma atividade
experimental onde foram colocadas flores brancas em agua
com corante (figura XXII), as criangas aperceber-se-iam que
as flores, tal como acontecia na histéria, bebem agua que
passa através do caule até as folhas. Mas as flores néo
alteraram a cor e, como tal, ndo se podde retirar quaisquer

conclusoes.

Figura XXII: Atividade experimental -
identificagdo

Apesar deste “insucesso” da atividade, durante a sua realizacdo, as criangas mostraram-se

muito motivadas, interessadas e envolvidas (grafico Ill). Mas, contudo, ndo pudemos alcancar

0 objetivo a que nos propusemos: descobrir como é que as flores bebem agua.

Niveis de implicagdo/envolvimento na atividade
experimental "flores as cores"

N Wb WU,

[

0 II IIIIIIII

Atividade experimental "flores as cores"

B Math. m Rod. Cai. Di. Hlar. ®EMari. &

ESalv. ®Mar. EFran. BETom. HSam. ir.

Adr. HVas.

San.

Grafico VI: Niveis de implicagdo/envolvimento na atividade experimental "flores as cores"

1.4. Percurso de desenvolvimento profissional

Pretende-se dar aqui a conhecer um pouco das principais dificuldades e evolugdes que

acompanharam a autora ao longo dos diversos estagios realizados durante o seu percurso de

desenvolvimento profissional e ainda refletir sobre a sua atuacao durante esse periodo.

No decorrer dos estagios, varias foram as dificuldades apresentadas e questdes que foram

surgindo de acordo com as situacdes observadas e vivenciadas. Inicialmente o nervosismo

era notorio na implementagdo das atividades mas, progressivamente, foi ganhando mais

confianca e, principalmente, alegria e gosto pelo que propunha as criancas e ai tudo se tornou

mais acessivel.
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1.4.1. Creche

“A Creche constitui uma das primeiras experiéncias da crianga num sistema organizado,
exterior ao seu circulo familiar, onde ir4 ser integrada e no qual se pretende que venha a
desenvolver determinadas competéncias e capacidades” (manual de processos-chave, 2.2
edicdo).

O estigio neste contexto foi um desafio para a autora, uma vez que, o curriculo da sua
formacdo inicial valorizava mais a valéncia de Pré-Escolar. Como tal, houve necessidade de
realizar alguns workshops para tentar desempenhar corretamente o seu papel de estagiaria
nesta valéncia e procurou sempre esclarecimentos junto da Educadora cooperante e das
docentes.

As vivéncias ocorridas durante o periodo de estagio permitem, hoje, afirmar que as criangas
até aos trés anos de idade dependem muito do adulto, principalmente nos cuidados de higiene
e alimentacdo. A par do desenvolvimento das competéncias das criangas, € essencial que o/a
educador/a dé atencdo as suas necessidades fisicas e psicolégicas pois, “garantida a
satisfacdo das suas necessidades, estdo reunidas as condi¢cdes base para a crianga conhecer
bem-estar emocional e disponibilidade para se implicar em diferentes actividades e situacdes,
acontecendo desenvolvimento e aprendizagens, consubstanciado em finalidades educativas”
(Portugal, 2012, p. 5).

Neste sentido, a autora procurou auxiliar sempre a Educadora e a Auxiliar de A¢do Educativa
no cuidado das criangas mas sentiu que ainda tinha muito para aprender pois nem sempre
compreendia a forma de comunicagdo das mesmas e, como tal, ndo conseguia responder
prontamente as suas necessidades. A nivel dos cuidados de saude também sentiu que nao
estava totalmente preparada para auxiliar as criangas pois quando caiam e magoavam-se ou
guando iniciavam alguma doenca ndo sabia como agir.

Outra grande dificuldade sentida foi a planificacdo das atividades a desenvolver com o grupo
de criancas. Isto porque até entéo utilizava o Modelo T de Planificagdo, de Martiniano Roman
Pérez e, como tal, houve necessidade de aprender a planificar de acordo com o que era
exigido na Instituicdo. Para isso muito contribuiram a Educadora cooperante, as docentes e
as colegas de curso pois, muitas das davidas deixaram de existir. ApOs esse esclarecimento,
apenas surgiu a questdo de como avaliar as criangas nesta valéncia? Carvalho e Portugal
(2017) dizem-nos que “a circular n.° 4/DGIDC/DSDC/2011 apresenta a avaliagdo como um
elemento regulador da préatica educativa, devendo ser formativa, processual, continua e

interpretativa, valorizando a crianga como aprendiz ativo” (p. 21). Para os mesmos autores,

a avaliacdo faz parte da acdo dos profissionais de educacdo de infancia e deve fornecer
informacdes importantes para a melhoria das suas praticas pedagégicas. Implica recolher
informacao sobre os niveis de bem-estar e implicacdo/envolvimento da/s crianca/s, compreender

0 que pode estar ou ndo a afetar o bem-estar e a implicacao, e utilizar essa informacéo para
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melhor apoiar e amplificar as experiéncias de aprendizagem e de desenvolvimento das criancas
(2017, p. 23).

Tendo estes aspetos em consideracdo e refletindo com a Educadora cooperante sobre o
modo de avaliacéo, esta foi feita de acordo com a Escala de Bem-Estar e Envolvimento de
Laevers (anexo K). Tal possibilitou compreender que a maioria das criangas esteve sempre
envolvida nas atividades realizadas e, quando se verificava que algumas apresentavam niveis
baixos de bem-estar e envolvimento, tentava-se adequar as estratégias de modo a aumentar
0s niveis.

O facto de ter esclarecido todas as duvidas fez com que o trabalho desenvolvido durante o
estagio fosse evoluindo significativamente e contribuisse muito para o futuro da autora
enquanto educadora de infancia pois poderd colocar em préatica muito do que aprendeu
durante o periodo de estagio em Creche, sentindo-se apta a cuidar de criangas em idades tao
precoces.

Por tudo isto, consideramos que um/uma bom/boa educador/a de infancia deve ter sempre
presente que o importante € a satisfacdo das necessidades e dos interesses das criancgas e,
como tal, na Creche é fundamental garantir que as experiéncias e as rotinas diarias da crianga

assegurem a satisfacdo das suas necessidades.

1.4.2. Jardim de Infancia

De acordo com a Lei-Quadro da Educacgéo Pré-Escolar (Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro), a
educacao pré-escolar destina-se as criancas entre os trés anos e a entrada na escolaridade
obrigatdria e é a primeira etapa da educacédo basica no processo de educacao ao longo da

vida, sendo complementar da ac&o educativa da familia.

Mas cada Instituicdo tem as suas proprias regras, 0s seus proprios modelos de atuacgédo, as
suas proprias dindmicas e estes aspetos fizeram com que sentissemos necessidade de
realizar algumas leituras sobre os diversos modelos pedagdgicos existentes, de modo a
adequar a pratica educativa ao que era defendido em cada Instituicdo e assim conseguimos
esclarecer as duvidas que foram surgindo.

Outra dificuldade sentida durante os estagios em Jardim de Infancia foi a supervisao do grupo
pois, quando realizava atividades em pequeno grupo centrava-me apenas neste e ndo em
todas as criancas. ApGs uma reflexdo com a Educadora procurei melhorar a minha atuacéo
tentando dar atencao a todas as criancas. Ou seja, eram distribuidas pelas varias areas da
sala e s6 depois dessa etapa € que iniciava a atividade em pequeno grupo mas interagindo
também com as restantes criangas.

A gestdo do tempo também se afigurou uma dificuldade pois, inicialmente, distraia-me com
as atividades e acabava por ndo respeitar os tempos da rotina diaria. Aos poucos essa

dificuldade deixou de existir.
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A constante preocupacdo com o bem-estar e com o envolvimento de todas as crian¢as nas
atividades desencadeou outra dificuldade: planificar e desenvolver atividades que
permitissem alcancar os objetivos definidos mas, ao mesmo tempo, que fossem motivadoras
e interessantes para todas as criancas. Tal exigiu muita dedicacdo e multiplicidade de
estratégias mas o que inicialmente parecia um problema acabou por tornar-se um desafio e
passou a fazer parte da minha ideologia enquanto futura educadora de infancia pois é muito
gratificante ver a alegria das criangas ao realizarem atividades estimulantes e prazerosas. Foi

também esta problemética que deu origem a minha investigacao.

1.5. Percurso investigativo
No decorrer dos varios estagios nas valéncias de Creche e de Jardim de Infancia, varias foram
as questdes que me surgiram: Como devo gerir o grupo durante as atividades? Devo orientar
as brincadeiras das criangas? Como é que adequo a minha acdo educativa a um grupo
multietario? Como é que posso motivar as criangas para uma atividade? O que posso fazer
se a crianca nao estiver interessada na atividade que sugiro? ...
Apo6s uma longa reflex&o verifiquei que a minha preocupagédo em todos os estagios foi criar
atividades que fossem motivadoras para as criangas, de modo a que sentissem prazer, alegria
e entusiasmo ao realiza-las e, consequentemente, adquirissem alguns conhecimentos e
desenvolvessem determinadas capacidades de forma lidica. Mas, ao longo de toda a minha
formacdao profissional verifiquei que esta preocupacdo ndo é comum a todas as educadoras
de infancia. Além disso também constatei que as artes nem sempre sao valorizadas e
contempladas no curriculo, especialmente no que se refere ao jogo dramatico/teatro. Ja as
artes visuais estdo muito presentes nas praticas educativas mas apenas a dimenséo ludica,
a dimensao artistica (intencional) nem sempre é valorizada.
Assim, sabendo que cada expressao artistica vale por si sO, procurei compreender se as
diferentes linguagens artisticas, nomeadamente, o jogo dramético/teatro e as artes visuais
poderdo também servir como estratégia para envolver as criangas nas atividades de outros
dominios de contetdo enunciados nas OCEPE, contribuindo para uma interligacéo entre os
varios saberes.
Comecei desde entdo a realizar algumas leituras para tentar compreender a importancia da
dimensao artistica das expressoes referidas para as criangas, bem como compreender a
importancia da valorizacao e promocao do envolvimento das criangas nas atividades. Embora
nenhum autor estabeleca uma relagéo entre os aspetos referidos, Portugal e Lavers (2010)
dizem-nos que as aprendizagens tornam-se significativas se as criangas atingirem niveis
elevados de bem-estar e implicagdo/envolvimento.
Para além disso analisei diversos documentos emanados pelo Ministério da Educacao,
inclusive um dos documentos orientadores do ensino (Orientagcdes Curriculares para a

Educacdo Pré-Escolar) com o intuito de verificar se fazia referéncia a importancia da dimenséao
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artistica do jogo dramatico/teatro e das artes visuais. Pude entdo constatar que a dimensao
ladica é muito valorizada mas principalmente apelam a uma valorizagéo por parte do educador
da dimensdao artistica dessas expressdes. Contudo, a valorizagdo das artes no ensino pré-
escolar é ainda relativamente recente e, pelo que constatei ao longo da minha formacéao inicial,
nem sempre € valorizada.

Procurei entdo colocar em pratica a ideia de que o jogo dramatico/teatro e as artes visuais
podem, por vezes, servir de estratégia para motivar e envolver as crian¢as nas atividades. Os
niveis de envolvimento das criangas foram observados e analisados diariamente em cada
atividade realizada ao longo do estagio, verificando-se que foi possivel motivar as criancas
para outras areas do saber através dos subdominios referidos. Para esta constatacado foram
ainda necessarias a realizacdo de diversas entrevistas semiestruturadas as criangas e a

Educadora cooperante, bem como dialogos constantes com a mesma.
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CAPITULO Il - ENQUADRAMENTO DA TEMATICA EM ESTUDO

2. Apresentacdo da pesquisa

2.1. Problemaética e objetivos da pesquisa

No decorrer de toda a minha formacdao foi-me possivel observar as praticas pedagdgicas de
diversas Educadoras de Infancia em diversas Instituicdes de ensino.

Esta observacao levou-me a refletir sobre as estratégias (ou auséncia delas) utilizadas pelas
mesmas pois constatei que, por vezes, nem todas as criancas estavam verdadeiramente
interessadas, motivadas e envolvidas nas atividades propostas pelas Educadoras. O mesmo
também acontecia, por vezes, com as atividades por mim propostas durante a aplicacdo do
Projeto de Estagio.

Muitos sdo os autores, nomeadamente Ferre Laevers, que defendem que sé ha
verdadeiramente aprendizagem se a crianga estiver verdadeiramente motivada e envolvida
para tal. Mas sera isto uma preocupacéo constante dos Educadores? Sera que todas as areas
de contetdo enunciadas nas OCEPE séo igualmente valorizadas? Serd que se existir uma
verdadeira interligagdo entre as atividades que se propdem, as aprendizagens tornar-se-ao
mais significativas? Podera o jogo dramatico/teatro contribuir para motivar e envolver as
criangas noutras atividades? E as Artes Visuais?! Também elas poderdo contribuir para tal?
Que papel tém as Artes na Educacgdo Pré-Escolar? Estas foram algumas das questdes que

me levaram a realizar esta investigacdo, tendo como principais objetivos compreender a

relevancia do envolvimento das criancas nas atividades; compreender a importancia dada a
Educacdo pela Arte na educacdo de infancia, em especial no que se refere ao Jogo
Dramético/Teatro e as Artes Visuais; perceber qual o papel das Artes para o desenvolvimento
integral do ser humano e compreender de que modo é que a pratica de uma educacao artistica
pode, ou ndo, contribuir para aumentar os niveis de envolvimento/empenhamento das
criangas.

Embora essas questdes tenham surgido logo desde o inicio dos contactos com as realidades
educativas, foi no Ultimo estagio de intervengdo que surgiu verdadeiramente este estudo
exploratério. Isto porque tratou-se de um grupo multietario (idades compreendidas entre 0os
dois anos e o0s seis anos) com grandes diferencas ao nivel do desenvolvimento e com
necessidades e interesses muito distintos. Como tal, foi necessario, apds a observagéo do
grupo, encontrar estratégias que motivassem todas as criangcas para as atividades,
envolvendo-as verdadeiramente nas brincadeiras e, consequentemente, nas aprendizagens.
Assim, as criangas foram avaliadas com base na Escala de Envolvimento das Criancas
(Laevers) em duas fases: uma primeira fase durante o periodo de observacgéo (que possibilitou
verificar se as criancas se envolviam de igual modo em todas as atividades propostas pela
educadora) e uma segunda fase durante o periodo de intervencao (que possibilitou verificar

se as atividades propostas estavam, ou nao, a ser motivadoras para as criancas). Mas, para
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gque os objetivos a que me propus com esta investigacdo fossem verdadeiramente
alcancados, foi necessério realizar uma entrevista a educadora cooperante e ao grupo de
criangas com quem realizei 0 estagio, de modo a perceber se as estratégias utilizadas
contribuiram, ou ndo, para motivar e envolver as criangas nas atividades, alcancando
aprendizagens significativas.

Por fim, houve ainda necessidade de entrevistar mais Educadoras com o intuito de refletir
sobre a Educacéo pela Arte na educacéo de infancia, nomeadamente no que se refere ao
Jogo Dramatico/Teatro e as Artes Visuais pois, através de conversas informais, constatei que

estes subdominios nem sempre sdo valorizados.

2.2.  Enquadramento tedrico
2.2.1. O contributo das escalas de empenhamento/envolvimento para a melhoria

das préticas pedagogicas

“Ainvestigagao e a pratica tém demonstrado que a qualidade das atitudes dos educadores se
relaciona com o bem-estar, desenvolvimento e aprendizagem das criancas, sendo o estilo de
interagdo adulta um fator critico na determinacdo da qualidade! das experiéncias de
aprendizagem das criangas” (Portugal e Luis, 2016, p. 68).

A evidéncia da importancia conferida a qualidade das relacdes interpessoais estabelecidas
durante a primeira infancia levou Ferre Laevers a criar a Escala de Empenhamento do Adulto,
baseando-se no trabalho desenvolvido por Carl Rogers (1983) pois este considerava que “os
alunos aprendiam mais e comportavam-se melhor em presenca de niveis elevados de
compreensdo, de interesse e de autenticidade do que quando estes atributos se
manifestavam em baixos niveis” (p. 179, citado por Oliveira-Formosinho, 2009, p. 15). Assim,
Laevers (1994) identificou trés categorias no comportamento dos educadores que utilizou nas
escalas de empenhamento/envolvimento, sendo elas a sensibilidade?, a estimulacédo® e a
autonomia* (anexo J). “Depois da observagéo das trés categorias de accdo, cada uma delas
€ assinalada numa escala de 1 a 5, de acordo com o estilo ou as atitudes observadas”
(Bertram e Pascal, 2009, p. 138). Avalia-se, deste modo, a disponibilidade do educador na
tarefa de apoio ao desenvolvimento da crianca.

No entanto, e como refere Portugal e Luis (2016),

a qualidade do empenhamento do adulto tem de ser vista por referéncia ao seu efeito na
experiéncia ou qualidade do empenhamento da crianca [pois,] a observacéo do estilo do adulto
e a atencao a experiéncia da crianca podem permitir as educadoras tomarem consciéncia das

1 “Conceito dinamico e subjectivo, suportado por valores que variam em fungéo do tempo e do espago (...). E
impossivel e inutil estabelecer uma definigéo precisa e inalterdvel do conceito” (Bertram e Pascal, 2009, p. 35).

2 “Atencg3o e cuidado que o adulto demonstra ter para com os sentimentos e bem estar emocional da crianga. Inclui
também sinceridade, empatia, capacidade de resposta e afectividade” (Bertram e Pascal, 2009, p. 136).

3 “Modo como o adulto concretiza a sua intervengao no processo de aprendizagem e o contelido dessa intervengao”
(Bertram e Pascal, 2009, p. 136).

4 “Grau de liberdade que o adulto concede a crianga para experimentar, emitir juizos, escolher actividades e
expressar ideias e opinides” (Bertram e Pascal, 2009, p. 136).
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suas proprias praticas, em geral, e da qualidade da sua intervencéo considerando cada uma das
dimensobes avaliadas (p. 71).

Deste modo, as educadoras ao refletirem e avaliarem as suas praticas pedagdgicas com base
nas Escalas de Empenhamento, estdo a atingir um maior crescimento profissional pois
permite-lhes encontrar “novas formas de agir e pensar a crianga, o processo educativo e o
papel do educador. (...) Consequentemente, a qualidade da experiéncia ou do
empenhamento da crianga é potenciada” (Portugal e Luis, 2016, pp. 72-73).

Por fim, e segundo os mesmos autores citados, “a Escala de Empenhamento do Adulto pode
trazer uma contribuicdo relevante para a promoc¢ao da qualidade dos contextos de infancia,
formacédo e desenvolvimento profissional das equipas que a integram” (2016, p. 73), ou seja,
possibilitam melhorar as praticas pedagdégicas. Isto porque o educador ao refletir e avaliar a
sua pratica com base nos trés indicadores (sensibilidade, estimulacdo e autonomia) tem de
ter como referéncia os efeitos produzidos nas criangas. Caso 0s niveis de
empenhamento/envolvimento sejam baixos, pode (e deve) modificar a sua préatica pedagogica
com a finalidade de aumentar esses niveis e, consequentemente, 0s niveis de bem estar e

envolvimento das criangas.

2.2.1.1. Motivagdo e empenhamento/envolvimento de criangas: avaliagdo

baseada nas escalas de empenhamento/envolvimento

O direito a uma educacdo capacitante e promotora da participacdo na sociedade esta
estabelecido na Convencgéo sobre os Direitos da Crianga (ONU, 1989). Um direito que, pela
sua centralidade, ndo podera constituir-se como um direito vazio, mas sim como um direito
que favorega, nos contextos educativos, o interesse, a motivagdo e a persisténcia da crianga
(Oliveira-Formosinho e Araujo, 2004, p. 92). Mas, tal s6 € possivel se a crianca se envolver
na prépria aprendizagem.

Neste sentido, ao manifestar sinais de prazer, concentracéo, persisténcia e empenhamento,
a crianca esta verdadeiramente envolvida na atividade. Mas isto s6 acontece se esta se
afigurar rica e estimulante, promovendo o desenvolvimento e a aprendizagem (OCEPE, 2016,
P.11). Segundo Laevers (1994), o envolvimento é um fator essencial para que o
desenvolvimento da crianca aconteca, pois sem envolvimento ndo ha desenvolvimento e,
consequentemente, ndo ha aprendizagem. Para o mesmo autor (1994), citado por Oliveira-
Formosinho e Araujo (2004),

0 envolvimento é concebido como uma qualidade da actividade humana, que pode ser
reconhecida pela concentracdo e persisténcia, e é caracterizada pela motivacao,
fascinacdo e implicacdo, abertura aos estimulos e intensidade da experiéncia ao nivel
sensorial e cognitivo. Caracteriza-se por uma profunda satisfacao e energia, ao nivel do
corpo e do espirito, que é determinado pelo impulso exploratério e por uma atitude
individual de necessidades ao nivel do desenvolvimento; refletindo o nivel do
desenvolvimento naquele momento. Como consequéncia deste envolvimento, o
desenvolvimento acontece (p. 86).
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Pascal e Bertram (1999) explicam, citando Laevers (1994), que os niveis de envolvimento

medem-se consoante existam, ou ndo, sinais indicadores de envolvimento da crianca.®

O/A educador/a é, portanto o/a principal responsavel pelo surgimento desses sinais. Isto
porque se sabemos que o0 envolvimento é a condicdo necessaria para que haja
desenvolvimento e aprendizagem, e se uns dos objetivos da educacao € contribuir para o
desenvolvimento e aprendizagem das criancas, o/a educador/a deve, por isso, criar um
ambiente educativo com materiais diversificados que estimulem os interesses e curiosidades
das criancas, assim como planear a sua a¢cao educativa de modo a promover 0 envolvimento
das mesmas (OCEPE, 2016).

Mas como é que o/a educador/a sabe se a crianca esta, ou ndo, envolvida numa atividade?
Ferre Laevers contribuiu para dar resposta a esta questao ao criar as Escalas de Bem Estar
(emocional)® e Implicagcdo/Empenhamento’ da Crianca.

Tal como se sucede na Escala de Empenhamento do Adulto, nestas também existem
indicadores (de bem-estar: abertura e recetividade, flexibilidade, autoconfianga e autoestima,
assertividade, vitalidade, tranquilidade, alegria e ligagdo consigo proprio; e de implicagéo:
concentracdo, energia, complexidade e criatividade, expressao facial e postura, persisténcia,
precisdo, tempo de reacdo, expressdo verbal e satisfacdo) que devem ser analisados e
avaliados entre os niveis um e cinco.

Segundo Portugal e Laevers (2010), “os niveis de bem-estar e implicacdo tornam-se pontos
de referéncia para os profissionais que pretendem melhorar a qualidade do seu trabalho,
promovendo o desenvolvimento e a aprendizagem” (p. 20). Os mesmos autores dizem-nos
gue ndo se pretende que as criangcas estejam constantemente em niveis elevados de
implicacdo mas “um espaco educacional que se limita a providenciar oportunidades de bem-
estar, de divertimento e descontragdo, sem promover momentos de elevada concentragéo e
prazer na descoberta, ndo contribuira para que as criangas possam atingir o seu
desenvolvimento pleno” (2010, p. 32).

Assim, o/a educador/a deve encontrar estratégias diversificadas que motivem as criancas
para determinada atividade. Ao existir motivagdo, 0s niveis de envolvimento tendem a
aumentar e, consequentemente, surge o desenvolvimento/aprendizagem. Ao serem utilizadas
as Escalas referidas, o bem-estar e 0 envolvimento das criangas pode facilmente ser
analisado e avaliado, contribuindo ainda para melhorar as praticas pedagoégicas dos

profissionais de educagéo.

5 Ver Escala de Envolvimento de Criangas — anexo K.

6 “|_aevers define bem-estar emocional como um estado particular de sentimentos que pode ser reconhecido pela
satisfacdo e prazer, enquanto a pessoa esta relaxada e expressa serenidade interior, sente a sua energia e
vitalidade e esta acessivel e aberta ao que a rodeia” (Portugal e Laevers, 2010, p. 20).

7 “Laevers define implicagdo como uma qualidade da atividade humana que pode ser reconhecida pela
concentracdo e persisténcia, caracterizando-se por motivagao, interesse e fascinio, abertura aos estimulos,
satisfagcdo e um intenso fluxo de energia” (Portugal e Laevers, 2010, p. 25).
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2.2.2. Educacdo Artistica no Sistema Educativo portugués

A ideia de que através da Cultura e da Arte se pode alcancar o pleno desenvolvimento do ser
(Comisséo Nacional da UNESCO, 2006, p. 3) s6é comegou a ganhar relevancia, em Portugal,
nos ultimos vinte anos.

No artigo 27.° da Declaracdo Universal dos Direitos do Homem, este principio encontra-se
contemplado pois defende-se que “toda a pessoa tem o direito de tomar parte livremente na
vida cultural da comunidade, de fruir as artes e de participar no progresso cientifico e nos
beneficios que deste resultam”. Na Convencado sobre os Direitos da Crianca, o artigo 31.°
refere também a importancia das artes na vida da crianca. Isto porque defende o direito destas
“participarem livremente na vida cultural e artistica”.

A Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.° 46/86 de 14 de outubro) veio determinar que “a
arte € um fator importante na formagéo integral da pessoa, devendo por isso fazer parte
integrante do sistema educativo” (Sousa, 2003, p. 31). Pela primeira vez, em Portugal,
valorizou-se a Cultura e a Arte na Educacgédo. Especificamente no que se refere a Educacao
Pré-Escolar, a alinea f do n.°1 do artigo 5.° determina um dos objetivos que deve ser tido em
consideracado neste nivel de ensino no que diz respeito as artes: “desenvolver as capacidades
de expressdo e de criacdo da crianca, assim como a imaginacdo criativa, e estimular a
atividade ludica”.

O Decreto-Lei n® 344/90 de 2 de novembro, veio reconhecer a Educacéao Artistica como “parte
integrante e imprescindivel da formacao global e equilibrada da pessoa, independentemente
do destino profissional que venha a ter”. Isto porque até ai “a Educacgao Artistica tinha-se
processado em Portugal (...) de forma reconhecidamente insuficiente, incompativel com a
situacao vigente na maioria dos paises europeus”. Este Decreto-Lei prevé que “a Educagao
artistica se processe genericamente em todos o0s niveis de ensino como componente da
formacéo geral dos alunos” (artigo 3°).

As Orientacdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar criadas em 1997 e revistas em
2016 apresentam-se como outro documento emanado pelo Ministério da Educacdo que
espelha a importancia da Educacgdo Artistica para as criancas em idade pré-escolar pois
permite-lhes “enriquecer as possibilidades de expressao e de comunicagdo” (OCEPE, 2016,
p. 47) através das diferentes linguagens artisticas (Artes Visuais, Jogo Dramético/Teatro,
Musica e Danca).

Surge, portanto, o reconhecimento da importancia da Educacgéo Artistica® no sistema escolar
portugués. Esta, como refere Sousa (2003) “inclui, segundo as disposicoes legais, aspetos de
Educacao pela Arte, de Artes na Educacao e de Ensino Artistico” (p. 69). Para o mesmo autor,

a Educacao pela Arte tem como objetivo “formar a pessoa no seu todo (...). A arte € um meio

8 “Refere-se a uma Educacdo com objetivos voltados para o desenvolvimento harmonioso da personalidade”
(Sousa, 2003, p. 61).
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de educacao, de formacao equilibrada da personalidade”, havendo uma globalizacdo das
linguagens artisticas. No que diz respeito as Artes na Educacado, diz-nos que o objetivo
principal € “formar as pessoas no seu todo pessoal-sociocultural (...) havendo uma
aprendizagem de técnicas artisticas especificas. Por ultimo, o Ensino Artistico tem como
objetivo “a formacéo profissional de artistas” (ibidem.).

Considerando a tese de Platdo (séc. IV a.C.), de que “a Arte deve ser a base da Educacéo”,
Herbert Read defendeu-a e provou-a em 1942, na sua obra Education throught art. Read,
baseou-se ainda em grandes pedagogos, como Rousseau, Froebel, Montessori, e em
psicélogos do desenvolvimento e comportamento da crian¢a, para defender a ideia de que a
arte devera ser a base de toda a Educacao, acreditando numa Educacao pela Arte. Rodrigues
(1960), citado por Sousa (2003) refere que “a Educagado pela Arte ndo tende a formar
profissionais, a pbr as criangas ao servigo da arte, mas sim a arte ao servico das criangas” (p.
80). “Procurar-se-a através da Arte estimular o desenvolvimento do que em cada um ha de
individual em harmonia com o grupo social a que pertence” (Reis, 2003, p. 41).

Neste sentido, e de acordo com a legislagdo em vigor, em Educacgéo Pré-Escolar, pretende-
se uma Educacéo Artistica direcionada para a dimensé&o da Educacao pela Arte, isto €, utilizar
a Arte como meio de promover a Educacdo. Sousa (2003) partilha da mesma opiniéo,
referindo que “a Educacdo pela Arte € uma educacdao do sensivel, tendo em vista a
estimulacao e enriquecimento do racional, numa interacao benéfica entre o pensar, o sentir e
0 agir, dirigindo-se com especial interesse para os problemas que afetam a crianga” (pp. 81-
82).

Por fim, também o Perfil Especifico de Desempenho Profissional do Educador de Infancia
(Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de Agosto) veio dar relevancia as artes no jardim de infancia,

fornecendo informacdes do modo como o/a educador/a deve implementar o curriculo:

(...)

d) Promover, de forma integrada, diferentes tipos de expressao (plastica, musical, dramética e
motora) inserindo-0s nas varias experiéncias de aprendizagem curricular;

e) Desenvolver a expressao plastica utilizando linguagens mudltiplas, bidimensionais e
tridimensionais, enquanto meios de relacdo, de informagdo, de fruicdo estética e de
compreensédo do mundo;

f) Desenvolver actividades que permitam a crianga produzir sons e ritmos com 0 corpo, a voz e
instrumentos musicais ou outros e possibilita o desenvolvimento das capacidades de escuta, de
analise e de apreciacdo musical;

g) Organizar actividades e projectos que, nos dominios do jogo simbdlico e do jogo dramético,
permitam a expressdo e o desenvolvimento motor, de forma a desenvolver a capacidade
narrativa e a comunicacao verbal e ndo verbal,

h) Promover o recurso a diversas formas de expressédo dramatica, explorando as possibilidades
técnicas de cada uma destas.

(...)
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2.2.2.1. Educacéo pela Arte: Importancia na formacéao do individuo

A arte esteve, desde sempre, presente em todas as culturas, desde as mais “primitivas” as
mais “civilizadas”, como forma de linguagem. Isto €, embora a arte ndo seja considerada uma
linguagem por nao transmitir significados conceituais, surge como uma tentativa de apresentar
integralmente os sentimentos, uma vez que a linguagem nao o permite (Junior, 2001). “A arte
concretiza os sentimentos numa forma, de maneira que possamos percebé-los (...). O artista
nao diz (um significado conceitual), o artista mostra (0s sentimentos, através de formas
harmdnicas). O artista procura concretizar, nas formas, aquilo que é inefavel, inexplicavel pela
linguagem conceitual” (Junior, 2001, pp. 44-46).

A relevancia atribuida pelas reformas educativas a Educacdo Estética e Artistica veio
evidenciar o seu importante papel no desenvolvimento e formacdo integral da crianca,
especialmente no desenvolvimento das suas capacidades afetivas, lidicas, expressivas e
cognitivas, contribuindo para a formacédo pessoal e social do individuo. Andrea (2005) reforca
esta ideia ao referir que “a Educacao pela Arte tem um contributo essencial para a formacéao
integral da crianca (...). Assim, as atividades criativas permitem exteriorizar todo o potencial
expressivo do ser humano” (p.11). Além disso, e tal como afirma Figueiredo (2010), “sao
meios de alargar as experiéncias, desenvolver a imaginacdo e as possibilidades de
expressao” (p. 4).

Para Barbosa (2010) “a presenga da arte na educagéao afeta a invencao, inovacéo, e difusdo
de novas ideias e tecnologias, encorajando um meio ambiente institucional inovado e
inovador” (p. 2).

No entanto, e como refere Sousa (2003),

a Educacéo pela Arte ndo €, de modo algum, pois, uma metodologia com a intencao de ensinar
a crianca conceitos tedricos sobre a arte, a histéria da arte ou sobre a vida e obra de grandes
artistas. Também néo tem por seu objetivo leva-la a aprender a contemplar obras de arte, de lhe
tentar ensinar técnicas de producao artistica, de a iniciar no contexto da arte dos adultos, ou de
procurar a formacao precoce de pequenos artistas (p. 80).

A Educacao pela Arte é sim uma “educagao que melhor permite a exteriorizagcao das emocgdes
e sentimentos e a sublimacdo dos instintos” (Santos, 1966 citado por Sousa, 2003, p. 82);
“visando, entre outros objetivos, o aperfeicoamento da percec¢ao e da atividade simbdlica, ou
seja, a aquisicdo e desenvolvimento dos instrumentos basicos do pensamento: sentimentos,
imagens, palavras, ideias” (Sousa, 2003, p. 83). Para o mesmo autor, “os conhecimentos
adquiridos, «0 saber», sO terdo qualquer validade se puderem ser utilizados pelos
instrumentos basicos do pensar” (p. 83). Junior (2001) partilha da mesma opinido pois, para
ele, “todo processo de conhecimento e de aprendizagem humanos se da sobre dois fatores:
as vivéncias (0 que é sentido) e as simbolizag¢des (0 que € pensado [as ideias])” (p. 24). Assim,
quanto mais variados e ricos forem os instrumentos basicos do pensar, mais rico e profundo
seré o préprio pensamento e o conhecimento” (p. 83). Pode-se, portanto, constatar que a Arte
€ considerada um meio de alcancar o conhecimento ao possibilitar a aquisicdo dos
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instrumentos basicos do pensamento e, consequentemente, a exteriorizacao e expressao das
emocodes e dos sentimentos.

J& Videira (s.d.), citado por Caldas e Vasques (2014), considera que se cresce atraves da Arte
pois,

os caminhos da criagao (...) proporcionam autoconhecimento e confianga pessoal, permitem ao
individuo seguranga e autonomia mas também (...) sdo fundamentais para a formacg&o de mentes
criativas capazes de ndo sO criar obras de arte mas também de cultivar um pensamento
divergente, singular e coletivo (...). [A arte €] um instrumento de fazer CRESCER e SER pessoa.

Arquimedes Santos (1989) citado por Sousa (2003) considera que as artes nos curriculos
escolares sado fundamentais para “o desenvolvimento humano; o apuramento da sensibilidade
e da afetividade; o aproveitamento nas outras matérias escolares; a vivéncia artistica e a

formacéo artistica” (p. 93).

Moreno (2007) citado por Rosa (2013, pp. 4-5) defende que:

A construcéo da capacidade de criacdo na infancia é uma forma da crianga manifestar a sua
compreensao da realidade que o cerca, de exercitar sua inteligéncia ao criar, alterar, organizar
e reorganizar (...), € uma constru¢gdo do ser humano. Na sua interaccdo com o mundo, ela
vivencia iniUmeros contactos com experiéncias estéticas que envolvem ideias, valores e
sentimentos, experiéncias estas que envolvem o sentir e também o pensar e o interpretar.
Portanto a linguagem visual faz parte da formag&o integral do individuo e ndo pode ser
desconsiderada no contexto da educagéo infantil (p. 44).

Duffy (2004) sugere quatro niveis essenciais que ajudardo o/a educador/a a explorar o
processo criativo das criangcas que, por sua vez, lhes possibilitara explorar diversas
expressoes artisticas e ainda possibilita compreender a expressao da crianca. Nao se trata,
porém, de um processo estanque porque a crianga pode avancar e/ou recuar no seu
raciocinio: Primeiramente surge a curiosidade que o/a educador/a deve despertar na crianca,
levar a crianca a pensar o que é isto? Deste modo, a atencdo das criancas sera captada e
interessar-se-40 em querer saber mais. A curiosidade assume aqui um papel de
impulsionadora do processo criativo, uma vez que a crianga se envolve de modo a encontrar
resposta para a sua questdo. Seguidamente surge a exploracdo ou o que é que aquilo
consegue e pode fazer? Possibilita a crianga “reunir informacdo, assim como os
conhecimentos e o nivel de compreensao que possuem, com o objetivo de identificar relacdes,
semelhancgas e diferencas” (p. 134). Em terceiro lugar surge o brincar ou o que é que eu
consigo fazer com isto? Através da atividade Iudica, existe uma consolidacdo dos saberes e
capacidades adquiridos anteriormente. Por fim, surge a criatividade ou o que é que eu
consigo criar ou inventar? Aqui ocorre uma reflexdo sobre as experiéncias anteriores que
possibilitam dar resposta a questdo inicial que Ihes despertou curiosidade. As criancas
“descobrem abordagens novas ou invulgares aos materiais ou ao problema que estédo a
investigar; correm riscos e estabelecem novas relagdes” (p. 134).
A Educacéo pela Arte, devido as multiplas possibilidades desenvolvimentais, € fundamental
para a formacéo da crianca. “Os aspetos de desenvolvimento bioldgico, cognitivo, social e
motor, sdo amplamente contemplados na Educacdo pela Arte, mas é sobretudo a nivel da
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dimensao afetivo-emocional que ela proporciona a crianca as mais amplas possibilidades de
desenvolvimento” (Sousa, 2003, p. 82). Também a imaginacgéao e a criatividade séo fortemente

desenvolvidas na Educacéo pela Arte, constituindo um estimulo ao pensamento divergente.

2.2.2.2. Aslinguagens artisticas na primeira infancia

“A Educacéo pela Arte constitui um contributo essencial para a formacao integral da crianga”
(Andrea, 2005, p. 11). Por isto, OCEPE (2016) considera também que as diferentes
linguagens artisticas que fazem parte da Educacéo pela Arte/Educacdo Artistica sdo meios
de enriquecer as possibilidades de expressao e de comunicac¢do das criangas.

Andrea (2005) partilha da mesma ideia e vai mais longe, referindo que “a utilizacdo da
expressividade através das linguagens artisticas torna-se o veiculo pelo qual o individuo é
posto em confronto consigo préprio, com 0s outros, com o0 espaco que o rodeia e com aquilo
que lhe é proposto numa necessidade de julgar o que recebe e intervir com o que sente” (p.
11).

Entre as diferentes linguagens destacam-se as Artes Visuais, 0 Jogo Dramatico/Teatro, a

Musica e a Danca.

e Artes Visuais

OCEPE (2016) considera as Artes Visuais como “formas de expressao artistica que incluem
a pintura, o desenho, a escultura, a arquitetura, a gravura, a fotografia e outras, que, sendo
fundamentalmente captadas pela visdo, podem envolver outros sentidos” (p. 49). “E, por
exemplo, através das mé&os que se concretiza a ideia na matéria. As atividades de expressao
plastica necessitam da intervenc&o do gesto e do espirito para realizar uma imagem, utilizando
materiais e aplicando certas técnicas” (Andrea, 2005, p. 35).

“E [ainda] importante que as criancas tenham acesso a uma multiplicidade de materiais e
instrumentos (...) de modo a desenvolverem a imaginagédo e as possibilidades de criagao”
(OCEPE, 2016, p. 49). Para os mesmos autores (2016), afigura-se ainda fundamental que
“para além de experimentar, executar e criar, as criangas tenham oportunidade de apreciar e
de dialogar sobre aquilo que fazem e o que observam” (p. 49). Godinho e Brito (2010)
partilham da mesma opinido pois consideram que “a experiéncia artistica pode ser vivida de
trés formas distintas: através da execucao (aplicando técnicas), através da criacao (fazendo
algo novo) e através da apreciagao (contactando obras de outros)” (p. 10).

Neste sentido, “o despertar para as artes plasticas [ou visuais], visa um conhecimento sensivel
e empirico. Se o objetivo é atingido, uma crianca despertada terd& um bom caminho para
querer saber mais, para se tornar curiosa e a curiosidade como se sabe suscita interesse”
(Andrea, 2005, p. 35). “Porque de acesso mais facil, o0 desenho €, por vezes, a técnica mais
frequente. N&o se pode, porém, esquecer que o desenho € uma forma de expressao plastica

gue ndo pode ser banalizada, servindo apenas para ocupar o tempo. Depende do educador
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torna-la uma atividade educativa” (Figueiredo, 2010, p. 3). Montez (2012) diz-nos ainda que
“se cingirmos unicamente os aspetos de exploracdo e descoberta de novas possibilidades
aos materiais e técnicas, incorremos numa visdo redutora da importancia da expresséo
plastica no jardim de infancia” (p. 21).

Por fim, Figueiredo (2010), refere que “os contactos com a pintura, a escultura, etc. constituem
momentos privilegiados de acesso a arte e a cultura que se traduzem por um enriquecimento
da crianca, ampliando o seu conhecimento do mundo e desenvolvendo o sentido estético” (p.
5) mas, para tal, é essencial que o/a educador/a tenha uma intencionalidade educativa bem
definida e ndo se limite apenas a utilizar as diferentes técnicas plasticas como entretenimento

ou ocupacao de tempos livres das criancas.

e Jogo Dramético/Teatro

Segundo OCEPE (2016), o Jogo Dramatico/Teatro “incide no desenvolvimento da expressao
dramatica das criangas, de forma a permitir-lhes, com o apoio do educador, envolver-se em
situacdes intencionais de representacdo dramatica, apropriando-se progressivamente dos
elementos da linguagem teatral e tendo a oportunidade de fruir de manifestagdes desta mo-
dalidade artistica” (p.51). “A Expressao Dramatica tem, portanto, como fonte o jogo natural da
crianga” (Andrea, 2005, p. 27).

“Distinguindo o jogo dramético da iniciativa da crianca, do teatro enquanto acéo intencional,
considera-se que apresentam algumas caracteristicas comuns (...) que permitem estabelecer
uma progressao e continuidade entre o jogo dramético e o teatro” (OCEPE, 2016, p. 51).
Andrea (2010) defende que “o jogo draméatico permite privilegiar cinco atuacdes: a expressao
(oral e corporal), o imaginario e a criatividade, a comunicagdo, a confianca em si e a
abordagem cultural” (p. 47), por isso, é essencial que esteja presente nas praticas educativas.
Ja no que se refere ao jogo simbdlico, “é uma atividade espontanea da crianc¢a, que
se inicia muito cedo, e em que, através do seu corpo, esta recria experiéncias da vida
quotidiana, situa¢des imaginarias e utiliza livremente objetos, atribuindo-lhes multiplos
significados (...). O jogo dramatico ou brincar ao “faz de conta” € uma forma de jogo
simbolico” (OCEPE, 2016, p. 52).

Para Vasconcelos et all. (s.d.)

Um dos jogos essenciais da crianga em contexto de jardim de infancia é o jogo faz-de-conta.
(...) Fazer teatro € uma necessidade, é inegavel esse desejo, esse impulso: para que possa
experimentar a vida e ter a possibilidade de imitar os adultos. E todas as areas da sala sé@o
boas para criar personagens. Seja na area da casa, na area da leitura ou na &rea das
construcdes. Todos os indutores podem ser pretexto para se trabalhar o teatro (...). A crianca
através do faz-de-conta aprende a ser grande, deseja ser grande. Desenvolve as suas
capacidades de conhecimento do mundo, de niumero, a sua destreza manual, toma consciéncia
da lateralidade, do conceito de socializacdo e familia. Desenvolve a sua linguagem verbal
através do jogo dramatico, e o seu vocabulario quando contracena com os colegas. Nestas
brincadeiras ha uma transversalidade de matérias e regras que sao adquiridas, pois o teatro é
uma arte globalizante. Através destas actividades o educador podera conhecer mais
profundamente a crianca: descobrir desejos e frustragbes, sonhos e medos. Com esse
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conhecimento podera por questdes a crianca, fazé-la reflectir sobre o jogo em si, procurando
superar comportamentos desajustados. (p. 137)

Segundo Videira, citado em Caldas e Vasques (2014), a Expressao Dramatica “implica o ser
humano na totalidade das suas competéncias (...); compromete a totalidade do individuo,
conduzindo-o a descoberta de si, na interagdo consigo, com 0s outros e com o meio” (pp. 33-
34). No entanto, “continua a verificar-se, em muitas, talvez muitissimas, escolas uma
minimizag&o ou inexisténcia de tempos destinados a expressao dramatica e, quando existem,
€ para brincar aos teatrinhos em que as criangas ndo sabem representar, ficam dispersas

e/ou intimidadas, perdendo-se o sentido da fruicdo e do prazer” (ibidem.).

e Musica
“Poder-se-a dizer que a musica dé prazer, que modifica os estados emocionais e que permite
a expressao dos sentimentos” (Sousa, 2003, p. 15). “Estéa presente na vida das criancas desde
muito cedo e todas ja tiveram oportunidades de contactar com diferentes formas musicais”
(OCEPE, 2016, p. 54).
“A abordagem a Musica no jardim de infancia da continuidade as emocoes e afetos vividos
nestas experiéncias, contribuindo para o prazer e bem-estar da criangca” (OCEPE, 2016, p.
54). “E uma atividade de sintese na qual se vivem momentos de profunda riqueza e bem-
estar, sendo a voz o instrumento primeiro que as crian¢as vao explorando e sendo o som uma
constante de todos os momentos, nao o podemos ignorar nem desprezar” (Figueiredo, 2004,
p. 1).
“Na educacédo pela musica, pretende-se eminentemente proporcionar a crianga meios para
satisfazer as suas necessidades desenvolvimentais, sobretudo as necessidades de
exploragao e integragao no mundo sonoro, de expresséao e de criagao. O objetivo é a crianga”
(Sousa, 2003, p. 23). Tal vai ao encontro do que Figueiredo (2004) defende e ainda acrescenta
gue “a musica na Educacdo Pré-Escolar devera desenvolver-se em torno de cinco eixos
fundamentais: escutar, cantar, dangar, tocar e criar” (p. 3). Segundo Godinho e Brito (2010),
estes eixos integram-se nos dominios da experiéncia artistica: “apreciacdo (escutar),
execucgao (cantar, dancar e tocar) e criagdo (cantar)” (p. 11). Tal possibilitara que em niveis
subsequentes de ensino, onde se pretende que as criancas aprendam musica e cujo objetivo
€ a musica, possam ter continuidade ao nivel da educag¢do musical, visto que os curriculos
assentam nos mesmos principios.
Assim,

estreitamente ligados a escuta de sons (com referéncia o siléncio), estes eixos facultam o
desenvolvimento da expressao e criatividade. Para que esse desenvolvimento aconteca, as
atividades de expressdo musical ndo devem limitar-se a tempos avulsos. Pelo contrario, elas
merecem uma sistematizacdo, desenvolvidas numa rotina diaria, pois s6 desta maneira se
podem revelar as evidéncias de evolugéo na aquisicdo de competéncias musicais (Montez, 2012,
p. 20).
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E, por fim, “importante que o educador privilegie & partida a inclusdo da Educagéo Musical no
seu plano de trabalho, uma vez que esta area é muito importante para o desenvolvimento da

crianga aos niveis: linguistico, social, motor e cognitivo” (Figueiredo, 2004, p. 11).

e Danca
A danca é “uma das manifestacbes de movimento mais natural, vulgar e espontanea do ser
humano (...). Sado todos os movimentos, mais ou menos estéticos, com maior ou menor
aparato, com ou sem mausica, em que a finalidade reside no prazer da sua execucao e nas
suas caracteristicas expressivas e criativas” (Sousa, 2003, p. 113).
Na danga educativa nao se pretende ensinar a dangar mas sim “promover o desenvolvimento
integral da crianca” (ibidem.). “Através da danga, as criangas exprimem o modo como sentem
a musica, criam formas de movimento ou aprendem a movimentar-se expressivamente,
respondendo a diversos estimulos” (OCEPE, 2016, p. 57). Sousa (2003) afirma, que “o
movimento, 0 jogo, a expressdo e a criacdo sado as principais necessidades da crian¢a” (p.
117).
Por isso, a danca deve surgir na educacdo como uma atividade que dé resposta a estas
necessidades, até porque “a evolugao da crianca ndo depende apenas das suas capacidades
e interesses mas também do modo como é estimulada pelo educador, nas atividades que
desenvolve” (Sousa, 2003, p. 131).
Assim, para que essas necessidades sejam satisfeitas, é essencial que o/a educador/a
“proporcione, de forma sistematica, progressiva e gradual, experiéncias, tanto ao nivel de
desempenho, como da observacdo, apreciacdo e interpretacdo de movimentos dancados”
(OCEPE, 20186, p. 57). “O contacto e a observacao de diferentes manifestacdes coreograficas
contribuem [também] para o desenvolvimento progressivo da criatividade, possibilitando ainda

a fruicdo e compreenséao da linguagem especifica da danca” (ibidem.).

2.2.2.3. A Educacdo pela Arte como articuladora das diferentes areas do saber:

atribuicdo de sentido a aprendizagem

“Embora muitas das aprendizagens das criangas acontecam de forma espontanea, nos
diversos ambientes sociais em que vivem, num contexto de educacédo de infancia existe uma
intencionalidade educativa (...) em que as diferentes experiéncias e oportunidades de
aprendizagem tém sentido e ligacdo entre si” (OCEPE, 2016, pp. 8-9). Ou, pelo menos,
deveria ser assim!

Sabe-se, hoje, que o desenvolvimento da crianga processa-se como um todo e também a sua
“aprendizagem realiza-se de forma propria, assumindo uma configura¢éo holistica, tanto na
atribuicdo de sentidos em relagdo ao mundo que a rodeia, como na compreensao das relagdes
que estabelece com os outros e na construgdo da sua identidade (...), devendo as diferentes

areas ser abordadas de forma integrada e globalizante” (ibidem., p. 10). Por isto, e tal como
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o presidente da Associacdo de Educadores de Infancia — APEI, Luis Ribeiro, proferiu durante
a apresentacdo das OCEPE (2016) em Santarém, ndo deve existir uma segmentacdo das
aprendizagens mas sim uma articulacdo de todo o curriculo, assentando numa logica de
conhecimento em espiral, ou seja, na jungdo de um curriculo vertical (onde as criancas
aprendem “coisas” cada vez mais complexas) com um curriculo horizontal (onde as areas de
contetudo devem estar interligadas de modo a permitir as criangcas darem sentido ao que
aprendem).

Mas para esta atribuicdo de sentido a aprendizagem € ainda essencial que as criangas
estejam motivadas e envolvidas pois, como Laevers tanto defendeu, “sem envolvimento ndo
ha aprendizagem”. Cabe, entdo ao/a educador/a “promover o envolvimento ou a implicacéao
da crianga ao criar um ambiente educativo em que esta dispde de materiais diversificados que
estimulam os seus interesses e curiosidade” (OCEPE, 2016, p. 11). Como temos vindo a
evidenciar, também a arte pode servir, entre muitas outras coisas, como mote para a
estimulagcdo dos interesses e da curiosidade das criangcas e para 0 seu consequente
envolvimento. Além disso, possibilitam uma grande interligacéo entre as diversas areas do
curriculo. Reunem-se, portanto, as condi¢cdes necessarias para a atribuicdo de sentido as
aprendizagens.

Pode-se dizer que a Educacado pela Arte possibilita a articulagdo das diferentes areas do
saber. No que diz respeito as Artes Visuais, “o cuidado com os materiais e a responsabilizacédo
pelo material coletivo, bem como o respeito pelo trabalho dos outros, relacionam-se com o
desenvolvimento pessoal e social” (Figueiredo, 2010, p. 4); “A identificagdo e a nomeacao de
cores, a mistura de cores basicas para formar outras, séo aspetos da expressao que se ligam
com a Linguagem e com o Conhecimento do Mundo” (Ibidem., p. 4). Relativamente ao Jogo
Dramético/Teatro este interliga-se facilmente com o Conhecimento do Mundo pois “permite
representar (...) experiéncias da vida quotidiana” (OCEPE, 2016, p. 52); com a Educacéao
Fisica, ao possibilitar desenvolver competéncias motoras; com a Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita, através da caracterizagdo de papéis... Também “a danca como forma
de expresséo através de movimentos e ritmos produzidos pelo corpo esta intimamente ligada
ao teatro, a musica e a educagao motora” (OCEPE, 2016, p. 57).

Pode-se, portanto, afirmar que a interligacdo entre as diversas areas do saber é benéfica para
a aquisicdo de aprendizagens significativas e para a atribuicdo de sentido a essas mesmas
aprendizagens. Assim, todas as areas, dominios e subdominios evidenciados nas OCEPE
devem estar, quanto possivel, interligados, evitando-se a compartimentagdo do saber, tdo
caracteristica dos niveis subsequentes de ensino. E, no entanto, importante referir que
embora as artes possibilitem interligar todas as restantes areas do saber, valem por si sO e

devem ser tdo valorizadas como as areas do conhecimento mais cientifico.
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2.3. Metodologia da investigacédo

2.3.1. Opcbes metodoldgicas

A investigacao apresenta um carater qualitativo, sob a forma de uma investigagcdo-acao, na
qual os instrumentos utilizados ndo requerem o uso de métodos e técnicas estatisticas e a
dimensdo da amostra ndo permite generalizar conclusdes.

Segundo Sousa e Batista (2011, p. 65), “podemos afirmar que a investigagdo-acdo é uma
metodologia de investigac@o orientada para a melhoria da préatica nos diversos campos da
acao”, envolvendo todos os intervenientes no processo. Para os mesmos autores citados,
esta € uma metodologia “dindmica, que funciona como uma espiral de planeamento, agéo e
procura de fatos sobre os resultados das agbfes tomadas, um ciclo de analise e
reconceptualizacdo do problema, planeando a intervencdo, implementando o plano e
avaliando a eficacia da intervengao” (2011, p. 66).

No ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada, onde o investigador é
introduzido na prética de forma naturalista, recolhendo dados sobre a Instituicdo e sobre o
grupo de criangas, observando agbes planificadas pela Educadora cooperante e,
consequentemente, planificando atividades de acordo com essas informagdes, considero esta

metodologia de investigacdo a mais adequada aos objetivos definidos.

2.3.2. Instrumentos de recolha e analise de dados

Para Vilelas (2009), “os dados sao a fonte de informacdo que visa o desenvolvimento da
investigagdo, com base nos quais se poderao obter conclusdes relativamente ao problema”
(p. 236), sendo “uma parte fundamental no processo de investigacao” (Sousa e Batista, 2011,
p. 70).

A recolha dos dados foi realizada por intermédio dos documentos escritos, da observacao
participante (notas de campo, diario de bordo, Escalas de Envolvimento das Criancas, de
Laevers) e das entrevistas realizadas a educadoras e a criancgas.

Neste sentido, os contextos das Praticas de Ensino Supervisionadas, nos quais foram
recolhidos dados de origem primaria (referidos acima) e secundéaria (documentos oficiais das
InstituicBes e pesquisas bibliograficas) sdo exemplos de recursos de pesquisa utilizados nesta

investigacao.

Os dados primarios sdo informacgdes que o investigador obtém diretamente através da
concecao e aplicagdo de inquéritos, planeamento e condugdo de entrevistas e em
estudos baseados na observacdo. (...) Os dados secundéarios provém da andlise
documental. O investigador tem acesso a informagfes trabalhadas por terceiros e
procede a sua recolha em livros, dicionarios, enciclopédias, Internet, jornais e revistas,
os quais formam o conjunto das principais fontes de informacao (Sousa e Batista, 2011,
p. 71).
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e Observacéao

“Observar € selecionar informacdo pertinente, através dos 6rgaos sensoriais e com
recurso a teoria e a metodologia cientifica, a fim de poder descrever, interpretar e agir
sobre a realidade em questao” (Carmo e Ferreira, 1998, p. 97). Para 0s mesmos autores
citados, ha necessidade de se construir instrumentos que possibilitem selecionar a
informacéo relevante e necesséria a resolucédo do problema da investigacao (p. 98).

O objetivo principal com este tipo de metodologia foi conhecer os interesses das
criancas relativamente a cada area de conteddo enunciadas nas OCEPE. Através da
observacao direta/participante foi ainda possivel verificar os niveis de envolvimento das
criancas em cada atividade e, ap0s uma reflexdo, encontrar estratégias que
contribuissem para motivar e, consequentemente, envolver as criangas nas atividades
dos diferentes dominios de contetdo.

Pode-se, assim, considerar como alvos de observacao o grupo de criancas, 0 espaco e

0S recursos materiais disponiveis.

e Entrevistas

Segundo Ketele (1999, p. 18) citado por Sousa e Batista (2011, p. 79), a entrevista é um
“método de recolha de informagao que consiste em conversas orais, individuais ou de grupos,
com varias pessoas cuidadosamente seleccionadas, cujo grau de pertinéncia, validade e
fiabilidade é analisado na perspectiva dos objetivos da recolha de informagdes”.

De entre todos os tipos de entrevistas existentes, foi aplicada a entrevista semiestruturada —
“tem guido, com um conjunto de tépicos ou perguntas a abordar na entrevista (...), da
liberdade ao entrevistado, embora nao o deixe fugir muito do tema” (Sousa e Batista, 2011, p.
80) — com questdes maioritariamente abertas, a quatro Educadoras de Infancia, uma das
quais cooperante da minha Pratica de Ensino Supervisionada, e a cinco criangas com as quais
foi colocado em pratica o projeto de estagio que desencadeou esta investigacao.

As entrevistas aplicadas as quatro Educadoras de Infancia (da rede publica, IPSS e ensino
privado) tinham como objetivos refletir sobre as expressdes artisticas na educacdo de
infancia, em especial sobre o jogo dramatico/teatro e compreender a importancia dada pelas
Educadoras a articulagdo dos saberes, bem como ao envolvimento das criangas nas
atividades dos diferentes dominios de contetdo. J& a entrevista realizada a Educadora
cooperante tinha como objetivos principais refletir sobre as expressdes artisticas na educacéo
de infancia, em especial o jogo dramatico/teatro e analisar o impacto do projeto de estagio
desenvolvido com o seu grupo de criancas. Por fim, as entrevistas realizadas as criancas
(escolhidas aleatoriamente) tinham como objetivo compreender as conce¢cfes das mesmas
relativamente as expressodes artisticas e analisar e refletir sobre o impacto que o projeto de

estagio teve junto das criancas.
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Assim, embora existisse um guido previamente elaborado, este caracterizou-se pela sua
flexibilidade, possibilitando o enriquecimento da entrevista com a liberdade de pensamentos,

atitudes, valores e vivéncias das entrevistadas.

2.4. Apresentacéo e analise dos dados recolhidos das Educadoras de Infancia

Realizadas as entrevistas as Educadoras de Infancia, segue-se a andlise dos dados
recolhidos e a sua subsequente triangulacao.
Strauss e Corbin, (1989) citados por Afonso (2005) referem que existem trés abordagens a
construcdo interpretativa: a descricdo, a estruturacdo conceptual e a teorizacdo. Neste
sentido, os dados recolhidos serdo agrupados em quadros por categorias, indicadores e
unidades de registo para que possa existir uma relacdo com os conceitos abordados no topico
do Enquadramento tedrico. Na coluna dos “participantes” o “E” refere-se as Educadoras
entrevistadas.

Assim, esta organizagao possibilitara comparar os dados obtidos com as concecdes tedricas.
2.4.1. Categoria “Concecdes de Expressdes Artisticas”

O quadro abaixo apresenta as respostas enunciadas pelas entrevistadas relativamente as
suas concecdes sobre as Expressdes Artisticas e sobre as suas praticas educativas.

Tabela VII: Categorizacao das respostas das entrevistas — “Concegdes de Expressdes Artisticas”

Categorias Indicadores Unidades de Registo Participantes
¢ sdo muito importantes para E2
desenvolverem algumas das suas
capacidades, competéncias, a

Desenvolvimento criatividade...”

“... contribuem para desenvolver o seu E4
lado criativo.”
“... as criangas expressam-se através E1l

dos elementos e materiais proprios de
cada expressao artistica”.

Concec0es de
Expressbes
Artisticas

Expressar/exteriorizar

“... exteriorizam as coisas”.
“... as criangas expressam sentimentos
através das expressbOes artisticas e
conhecemos o lado emaocional de cada

uma.

‘... podemos exprimir e exteriorizar os
sentimentos, emocgobes, vivéncias... E
expressarmo-nos através dos elementos
caracteristicos de cada expressio.”

El

E3

E4
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. a arte pode servir como suporte ou El
pode servir de mote para aquilo que se
esta a trabalhar”.

“VYou sempre buscar objetos artisticos e El
artistas consagrados para aprofundar os
seus proéprios trabalhos e é uma forma de
a crianga também ter muito material para
se expressar de formas diferentes...”.

“As praticas artisticas estdo quase no dia E2
todo deles (...): desenhos, brincadeira
livre/faz de conta, historias e musica...”.

Praticas artisticas

“Utilizo muitas histérias e aderecgos”. E3
“‘As expressbes artisticas sdo sempre E4
valorizadas”.

“A minha intencionalidade relativamente
as expressoes artisticas nem sempre € a E4
mesma’”.

As expressoes artisticas sdo, na opinido das entrevistadas, muito importantes quer para o
desenvolvimento de diversas capacidades quer para auxiliar a crianga a expressar-se e a
“exteriorizar os sentimentos, emocgoes, vivéncias...” (E4). E3 partilha da mesma opinido de E4
ao referir que “as criangas expressam sentimentos através das expressdes artisticas...”.
Santos (1966), citado por Sousa (2003) refor¢a as concecdes das entrevistadas ao considerar
que a Educacgao pela Arte e em especial as expressodes artisticas, “permitem a exteriorizagéo
das emocdes e sentimentos e a sublimacao dos instintos” (p. 82). E1 diz-nos também que &
através “(...) dos elementos e materiais proprios de cada expressao artistica (...)" que as
criangas se expressam.

A par desta possibilidade de exteriorizacdo, as expressoes artisticas séo ainda, na opinido de
E2, “... muito importantes para [as criancas] desenvolverem algumas das suas capacidades,
competéncias, a criatividade...”. Figueiredo (2010), defende a ideia de E2 pois considera que
as expressodes artisticas “sdao meios de alargar as experiéncias, desenvolver a imaginacao e
as possibilidades de expressao” (p. 4).

A importancia das expressfes artisticas €, portanto, reconhecida por todas as educadoras
entrevistadas. Mas, no entanto, as praticas artisticas sdo muito distintas entre elas. E1 valoriza
a dimensdo artistica das expressdes: “Vou sempre buscar objetos artisticos e artistas
consagrados para aprofundar os seus préprios trabalhos e € uma forma de a crianca também

ter muito material para se expressar de formas diferentes...”. E2 e E3 valorizam
essencialmente a dimenséo ludica das expressoes: “... desenhos, brincadeira livre, faz de

conta, histérias e musica...” (E2); “Utilizo muitas historias e aderegos” (E3).
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Por fim, E4 refere que a sua “intencionalidade relativamente as expressdes nem sempre € a

mesma” pois tanto valoriza a dimensdo mais lidica como a artistica, dependendo dos

objetivos que pretenda alcancar.

2.4.2. Categoria “Concegodes de jogo dramatico/teatro”

No que respeita as perspetivas das entrevistadas relativamente ao jogo dramatico/teatro,

podemos verificar no quadro seguinte que todas consideram ser essencial para o

BN

desenvolvimento das criancas mas afirmam ser uma expressdo a qual ndo dao tanta

relevancia quando comparada com outras, existindo até uma confusao entre “jogo dramatico”

e “historias”:

Tabela VIlI: Categorizacéo das respostas das entrevistas — “Concegdes de jogo dramatico/teatro”

Categorias

Indicadores

Unidades de Registo

Participantes

Concecoes de
jogo dramatico/
teatro

Importancia

“... é essencial que (...) incentivemos as
criangas a apreciar e valorizar o teatro.
(...) Nao so proporcionar idas ao teatro
mas também proporcionar momentos em
sala que facam com que as criangas
tenham essa experiéncia e esse espago”.

“O contacto com o teatro também ¢é
importante porque nds temos de preparar
um futuro publico também para a arte”.

“E muito importante porque permite as
criangas exprimirem sentimentos,
desejos e ideias, comunicarem,
contracenarem... O contacto com o

teatro também é importante para os
sensibilizar para as artes”.

E3

El

E4

Reflexdes sobre a
pratica

“‘Se calhar dou mais énfase a
determinadas areas do que a outras e se
calhar a dramatica € o0 que estd um
bocadinho a faltar...”.

“Se calhar nao trabalho todas as
semanas a pensar no jogo dramatico...”.

“Conto histdrias com fantoches! Mas sim,
€ uma area que tenho de trabalhar
mais!”.

“Valorizo imenso mas sei que néo é a
minha area mais forte”.

“Trabalho  muito também o jogo
dramatico e o teatro (...) mas temos de
ser nos a intencionalizar as atividades...”

E2

E2

E2

E3

El

E4

49




“...tento criar algumas situagdes
intencionais e ndo apenas colocar a
disposi¢cao os materiais dramaticos”.

“... se no6s também nao os habituarmos a El
gue facam dramatizacbes € logico que
alguns ndo vao fazer, vao sé cingir-se
apenas ao jogo simbdlico.”

“Costumam realizar fantoches e fazem El
dramatizagoes...”

“Eu muitas vezes parto de histérias para
trabalhar os assuntos (...) e chegam a E2
criar momentos em sala onde criam
personagens...”

Dimensdo artistica
(intencional) e ludica
(n&o intencional)

“... a expressao dramatica e o teatro néo
sdo muito desenvolvidos nos jardins de El
infancia porque as criangas estdo na
casinha das bonecas e pronto, € apenas
0 jogo simbdlico!”

“ muitas vezes, desvaloriza-se o0
potencial das expressdes, servindo-se
delas para “preencher tempos mortos”
mas deve-se valorizar a dimenséo E4
artistica e ndo apenas a dimenséo ludica
pois sdo muito importantes para o
desenvolvimento de cada criang¢a, da sua
criatividade, da sua imaginagéo...”

“Se tivermos como base uma historia,
utiizando ou ndo materiais como
dedoches, fantoches e outros, ou pura e E3
simplesmente a nossa voz e corpo,
podemos fazer a passagem para as
diversas areas de conteudo.”

Historias

“... conto historias com fantoches.” E2

Tal como se pode verificar através da andlise do quadro acima, E1, E3 e E4 consideram que
€ muito importante que as criangas tenham contacto, desde cedo, com o teatro para que
ganhem sensibilidade para as artes.

No entanto, embora todas reconhecam a importancia desta expressao artistica, E2 e E3
consideraram que, na sua pratica pedagogica, nao dao muita relevancia ao jogo dramatico e
ao teatro: “Se calhar dou mais énfase a determinadas areas do que a outras e se calhar a
dramatica € o que esta um bocadinho a faltar (...) Se calhar nao trabalho todas as semanas
a pensar no jogo dramatico...” (E2). A mesma opinido é partilhada por E3 ao afirmar: “valorizo
imenso [0 jogo dramatico e o teatro] mas sei que ndo é a minha area mais forte”.

Por outro lado, E1 e E4 opdem-se as restantes entrevistadas, referindo que valorizam quer a
dimensao ludica quer a dimensao artistica do jogo dramatico e do teatro, intencionalizando as

atividades: “...tento criar algumas situagdes intencionais e nao apenas colocar a disposicéo
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os materiais dramaticos” (E4); “Trabalho muito também o jogo dramatico e o teatro (...) mas
temos de ser nds a intencionalizar as atividades...” (E1).

Ao serem confrontadas com esta tematica, E1 refletiu dizendo que “... a expressao dramatica
e o teatro ndo sdao muito desenvolvidos nos jardins de infancia porque as criancas estao na
casinha das bonecas e pronto, € apenas o jogo simbdlico!” A mesma constatagcao também foi
referida por E4: “... muitas vezes, desvaloriza-se o potencial das expressdes, servindo-se
delas para “preencher tempos mortos” mas deve-se valorizar a dimenséo artistica e nédo
apenas a dimensdo ludica pois sdo muito importantes para o desenvolvimento de cada
crianga, da sua criatividade, da sua imaginagéo...”. Além das potencialidades referidas,
Andrea (2010) acrescenta que “o jogo dramatico permite privilegiar cinco atuacgbes: a
expressao (oral e corporal), o imaginério e a criatividade, a comunicacao, a confianga em si e
a abordagem cultural” (p. 47), por isso, € essencial que esteja presente nas praticas
educativas.

Por fim, pode-se ainda verificar que algumas das educadoras entrevistadas consideram que
ao contarem historias para as criangas com diferentes entoagdes de voz ou utilizando
fantoches ou outros elementos estdo a realizar “teatro” com as criangas: “...conto histérias

com fantoches” (E2).
2.4.3. Categoria “Concecoes sobre a articulagao dos saberes”

Com o intuito de compreender as conce¢des das entrevistadas relativamente a articulagédo
existente (ou ndo) entre as diversas areas do saber, segue-se um quadro referente as

respostas facultadas pelas inquiridas.

Tabela IX: Categorizacdo das respostas das entrevistas — “Concegdes sobre articulagdo dos

saberes”
Categorias Indicadores Unidades de Registo Participantes
“... € a Unica forma que as criangas tém E3
de pensar sobre aquilo que querem
aprender.”

‘Nao é preciso pensar em cada uma
especificamente porque elas estéo
sempre interligadas e s&o trabalhadas E3
simultaneamente na maioria dos casos.”

Concecdes sobre
a articulacéo dos

Interligacéo

“Nao faz sentido ndo haver articulacio.” El
saberes

‘Nao faz sentido compartimentar o E4

saber...”

“... é certo que, por vezes, nao existe um

«fio condutor» entre cada atividade e E4

acaba-se por fazé-las sem légica, soltas
€ no vazio”.
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“As expressoes artisticas valem também
por si mesmas... podemos trabalhar sé
as expressbes artisticas com esse El
objetivo mas também acabamos por
desenvolver competéncias de outras
Valor préprio areas e dominios.”

‘O jogo dramatico vale por si mesmo El
como educacao e expressao artistica.”

“Cada expressao vale por si s6...” E4

“Se trabalharmos todas as areas de
forma articulada eles vdo acabar por
adquirir melhor os conhecimentos (...) E2
sem |hes darmos a informacdo de que
estamos a trabalhar isto ou aquilo.”

“‘Ninguém espartilha o saber mas se o
fizerem acho muito negativo, até porque
a forma de conhecimento da crianca é
holistica e ndo faz sentido estar a separar El
os saberes, até porque ela ndo aprende
assim... e espero bem que n&o aconteca
em muitos sitios.”

. “Claro que a articulagdo promove uma
Aprendizagens - a2
série de competéncias. El
“... esta articulacdo de saberes vai criar
a aquisicao de aprendizagens
significativas a partir de conceitos que a
crianga ja tem, de modo a liga-los aos E3
conceitos que a criancga ird adquirir.”
“ se existir essa articulagdo, as
criangas compreendem melhor o que
estdo a aprender porque faz-lhes E4
sentido. Além disso, verifico que ficam
mais motivadas, interessadas e
envolvidas nas atividades, tornando as
aprendizagens mais significativas”.

“Se nao intencionalizares as atividades El
esqueces o que esta a ser desenvolvido.”

Intencionalidade «

educativa para articular é preciso que haja

intencionalidade educativa nas diferentes El
areas e dominios, se ndo, nao se articula
nada!”

Ao analisar-se o quadro 6 podemos verificar que todas as inquiridas consideram ser
fundamental que exista uma interligagao entre todas as areas do saber, “nem faz sentido nao
haver articulagao” (E1). E4 refere, no entanto, que “... é certo que, por vezes, ndo existe um
«fio condutor» entre cada atividade e acaba-se por fazé-las sem ldgica, soltas e no vazio”.

Neste sentido, OCEPE (2016) recomenda que se proporcione as criangas “diferentes
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experiéncias e oportunidades de aprendizagem [que tenham] sentido e ligacdo entre si” (p.
9).

Embora refiram que “as expressdes artisticas valem por si s6” (E4), também acabamos por
desenvolver competéncias de outras areas e dominios” (E1). E2 afirma que “se trabalharmos
todas as &reas de forma articulada elas [criancas] vdo acabar por adquirir melhor os
conhecimentos (...) sem lhes darmos a informagao de que estamos a trabalhar isto ou aquilo”

“

e, além disso, “... esta articulagdo de saberes vai criar a aquisicdo de aprendizagens

significativas” (E3). E4 refere ainda que se existir essa articulacdo, as criangas
compreendem melhor o que estdo a aprender porque faz-lhes sentido (...); ficam mais
motivadas, interessadas e envolvidas nas atividades, tornando as aprendizagens mais
significativas”. Isto porque “sem envolvimento ndo ha aprendizagem” (Laevers, 1994). Mas,
segundo E1, “... para articular é preciso que haja intencionalidade educativa nas diferentes

areas e dominios, se ndo, nao se articula nadal!”.
2.4.4. Categoria “Concegdes sobre motivagao”

Seguidamente, é apresentado no quadro 7 as opinides das entrevistadas relativamente ao

termo “motivagao”.

Tabela X: Categorizag&o das respostas das entrevistas — “Conceg¢bes sobre motivagdo”

Categorias Indicadores Unidades de Registo Participantes

Concecdes sobre néo ir4 sentir-se motivada para realizar a
motivacao atividade”.

. 0 educador tem um grande papel e
uma grande responsabilidade em motivar
as criancas e em criar atividades que as E2
motivem e ndo sempre a mesma coisa
porgue se ndo elas cansam-se e perdem
Educador/a a motivagao.”

“Se as estratégias de motivacdo que
utilizo ndo forem corretas entéo a crianga E4

“A motivagcao € um impulso natural do ser E3

Impulso ©om
humano para agir...

“Motivacao é a forma como apresento a
atividade de modo a que a crianca se El
sinta motivada e a leve a fazer
Acéo determinada atividade.”

“A motivagao relaciona-se com a forma E4
como é abordado determinado tema.”

Embora como E3 refere, a motivacao seja “um impulso natural do ser humano para agir...”,
nem sempre nos sentimos totalmente motivados para realizar determinada acdo. Com as

criangas sucede o mesmo e, como tal, “... o educador tem um grande papel e uma grande
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responsabilidade em motivar as criangas e em criar atividades que as motivem e ndo sempre

a mesma coisa porque se ndo elas cansam-se e perdem a motivacao” (E2). Tal opinido é

também partilhada por E1 e E4. OCEPE (2016) acrescenta ainda que o/a educador/a deve

criar um ambiente educativo com materiais diversificados que estimulem os interesses e

curiosidades das criangas, motivando-as para a atividade, assim como planear a sua acao

educativa de modo a promover o envolvimento das mesmas.

2.4.5. Categoria “Concegdes sobre envolvimento”

Tal como se pode verificar no quadro seguinte, todas as educadoras inquiridas revelaram

preocupacdo com o envolvimento das criancas nas atividades e, como tal, utilizam diversas

estratégias para alcancar esse envolvimento:

Tabela XI: Categorizacado das respostas das entrevistas — “Concecgbes sobre envolvimento”

Categorias

Indicadores

Unidades de Registo

Participantes

Concec0bes sobre
envolvimento

Participacao

“Envolvimento é a participagao ativa em
determinada circunstancia.”

E3

Crianca

“O envolvimento esta centrado na prépria
crianga.”

El

Aprendizagem

“‘Ha autores que indicam que o grau de
envolvimento esta relacionado com o
grau de aprendizagem.”

“Se a crianga esta envolvida, esta a
aprender; se ndo esta envolvida nao esta
a aprender!”

“Sinto necessidade de perceber se elas
estdo a acompanhar aquilo que lhes
ensino e transmito! Se elas estdo s6 a
olhar para mim sem perceber o que lhes
estou a dizer tenho de arranjar maneira
de o entender...”

‘Ao envolver-se esta a aprender”.

El

El

E2

E4

Estratégias

“ atividades que promovam algum
espanto, alguma surpresa, alguma
magia, mas relacionado também com o
real...”

“... atividades baseadas nos interesses
das criangas...”

“... fator surpresa, novos materiais...”

“...Irao encontro dos gostos deles...”
“ 0 modo como apresentamos a
atividade (...). Uma das estratégias que
utilizo € a experimentacao (...) se nao

El

E3

E3

E2

El
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estiverem motivados e envolvidos nao
aprendem nada.”

“O fator surpresa é muitas vezes utilizado E4
por mim. Tento também ter sempre em
consideracdo 0s  interesses das
criangas”.

“... quando estou a observa-los para os
avaliar tenho esse fator [envolvimento] em El
consideracao e é determinante.”

“E ver se elas estdo realmente
interessadas, se estdo a interagir, se
estdo a criar, se ndo estdo apaticas, tem El
a ver com o olhar, tem a ver com as
expressdes faciais, com a propria
representacao...”

Avaliagcéo

‘A observacdo € muito importante para E4
se verificar o grau de envolvimento de
cada crianga”.

Tal como se pode verificar através da analise do quadro acima, todas as entrevistadas
consideram que o envolvimento € algo que estad centrado na proépria crianga. Como tal,
afirmam ainda que “o grau de envolvimento esta relacionado com o grau de aprendizagem”
(E1) pois, a crianga “ao envolver-se esta a aprender” (E4). Esta ideia vai ao encontro da teoria
de Laevers (1994), ao considerar que o envolvimento é um fator essencial para que o
desenvolvimento da crianga aconteca, pois sem envolvimento ndo ha desenvolvimento e,
consequentemente, ndo ha aprendizagem.

E, portanto, essencial que os/as educadores/as adotem estratégias diversificadas para que
os niveis de envolvimento sejam elevados e, consequentemente, se atinjam aprendizagens
significativas. Algumas dessas estratégias sao, segundo as entrevistadas: “o fator surpresa,
novos materiais, atividades baseadas nos interesses das criangas” (E3 e E4) e “atividades
que promovam algum espanto, alguma surpresa, alguma magia” (E1). E2 refere ainda a
importancia de se ir ao encontro dos gostos das criangas para que estas se envolvam nas
atividades.

Por fim, a avaliacdo é muito importante para se melhorar as praticas educativas pois, o/a
educador/a ao verificar os niveis de envolvimento das criangas nas atividades pode alterar a
sua pratica, diversificando estratégias, de modo a alcancar niveis de envolvimento mais
elevados e, consequentemente, aprendizagens mais significativas para as criancas. E1 refere
que “... quando esta a observa-las [criancas] para as avaliar tem esse fator [envolvimento] em
consideragao e é determinante.” Ja E4 valoriza a pratica da observagéo para “verificar o grau

de envolvimento de cada crianga”.
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2.5. Apresentacao e analise dos dados recolhidos da Educadora Cooperante

Tendo como objetivo verificar o impacto que o Projeto “A floresta: do real ao imaginario” teve
para o grupo de criangas, foi realizada uma entrevista semiestruturada a Educadora

Cooperante (EC).

“O projeto era uma coisa muito real, que era a floresta! (...) E depois a associagao que fizeste
com o imaginario foi muito interessante porque permitiu-lhes desenvolver uma série de
competéncias em termos do conhecimento mesmo, do saber em relagdo as florestas: os
animais... mas ao mesmo tempo também com a parte ludica e a parte do imaginario” (EC).
Tal como nos diz Vygotsky (2009), “é errébneo o juizo corrente que traca uma fronteira
impenetravel entre fantasia e realidade. (...) A sua compreensao permitira ver na imaginagao,
ndo um divertimento caprichoso do cérebro, uma coisa como que suspensa no ar, mas uma
funcao vitalmente necessaria” (pp. 15-16).

“O interessante foi associar o real (aprender coisas relacionadas com a natureza e com as
florestas, coisas que eles queriam saber, ndo fomos nds que impingimos, foram eles que
queriam saber) e depois levares isso para a parte do imaginario (pd-los a pensar, p6é-los a
criar). Acho que foram todas muito interessantes...” (EC). Até porque “a fantasia constrdi-se
sempre com materiais tomados do mundo real” (Vygotsky, 2009, p. 17).

Embora tivesse existido a preocupacdo em criar estratégias diversificadas de aprendizagem
que “transportasse” as criangas do mundo real para o mundo imaginario, quisemos saber se
as criangas para além de se terem divertido também tinham retido alguns conhecimentos
especificos: “Eles aprenderam... e aprenderam porqué?! Porque era uma coisa que eles
queriam saber... (...) e nota-se que aprenderam (...) no geral eles aprenderam as coisas”
(EC).

Quisemos ainda tentar compreender junto da EC a sua opinido relativamente ao envolvimento
e interesse das criancas pelo projeto desenvolvido ao que esta respondeu que teve um grande
impacto junto das criangas, principalmente devido a interligacdo feita entre o real e o
imaginario e a inclusao das expressoes artisticas como forma de evidenciar essa interligacdo:
“Foi um projeto que saiu deles e tudo o que desenvolveste foi a partir do que eles iam dizendo
(...) Claro que trouxeste coisas novas, obviamente... acho que teve um grande impacto. E
associaste também as expressfes artisticas também... Essa forma de levar para outros
olhares sobre as coisas, ndo s6 o que vemos mas a forma como vamos vendo, acho que é
muito importante e acho que teve um grande impacto, sem duvida nenhuma” (EC).

Ao falar sobre as expressodes artisticas, a EC acrescentou ainda: “Agora estava aqui a
lembrar-me de algumas atividades: o Henri Rosseau, € interessante porque é muito figurativo
mas, ao mesmo tempo, também transporta as criangas para o fantastico... elas conhecem e
identificam os animais que estdo na pintura mas ao mesmo tempo criaram florestas

diferentes...”.

56



Y

Relativamente a articulagcido dos diversos saberes, a EC defende que “é importante e
interessante que uma atividade contemple todas as areas de conteudo” mas a existéncia de
um fio condutor nem sempre sera benéfico porque “depende do tempo, do envolvimento das
criangas... porque ha projetos que duram uma eternidade e as criangas ja estdo noutra” (EC).
Em forma de resumo, a EC conclui a entrevista apelando para que continuasse a valorizar a
Educacao Artistica, fornecendo ainda a sua opinido relativamente a este novo conceito:
“Espero bem que nao te esquecas que as expressdes artisticas sdao muito importantes...
agora ja ndo se chama expressdo artistica, estd nas novas Orientacbes Curriculares
«Educacédo Artistica», que eu ndo concordo porque deveria ser Expressdo e Educacgéo
Artistica porque a expressdo continua ser muito importante porque é a forma como se
exterioriza e expressa as varias formas de arte e assim esta apenas centrado no adulto, que
€ 0 «educar» e tem de ser as duas coisas!”. Acrescentou ainda que as Artes “séo tao
importantes como as outras areas e dominios do conhecimento e tem-se que ter sempre em
conta! As criangas estdo a fazer um jogo dramatico, estdo a aprender; estdo a fazer um
desenho, estdo a aprender; estdo a cantar, estdo a aprender; estdo a dancar, estdo a
aprender; portanto, as vezes ha tendéncia que a matematica, o portugués é que sao boas e
nao!”.

Segue-se a sintese figurativa e interpretagéo da entrevista realizada a Educadora Cooperante

sobre o projeto desenvolvido com o seu grupo de criangas (figura XXIII):

Realidade/
concreto
Aprendizagens | L
significativas ‘ maginacao
-
< «
“A floresta: do real
ao imaginario”
- e
: ~ m
Articulagao 4 Criatividade
de saberes
Educacao
Artistica

Figura XXIlI: Sintese da andlise e interpretagdo da entrevista realizada a Educadora Cooperante
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2.6. Apresentacao e andlise dos dados recolhidos das criancas
Com o intuito de alargarmos o nosso estudo chegamos a andlise e interpretacdo das
entrevistas semiestruturadas realizadas as criangas que participaram no Projeto “a floresta:
do real ao imaginario”.
Ao serem questionadas sobre o projeto, procuramos obter respostas significativas para as
nossas questdes-problema. As entrevistas foram realizadas e gravadas com trés criangas
sentadas na manta da sala de atividades, de modo a criar um ambiente descontraido. Vamos,
portanto, fazer uma descrigcéo e interpretacdo baseada nas vozes das criangcas mas também
auxiliarmo-nos de expressdes corporais ocorridas durante as entrevistas, com o objetivo de
fornecer uma visao global dos entrevistados. A “conversa” foi entdo iniciada com questdes
gerais e, seguidamente, com questdes relativas as expressdes artisticas, obtendo-se
prontamente as respostas das criangas.
As criancas entrevistadas demonstraram grande interesse pelas diferentes linguagens
artisticas que fazem parte da Educacgao Artistica: “(...) gostamos de fazer fantoches,
desenhar, pintar, fazer plasticina...” (C2); “também gosto de dancar e cantar” (C1).
Foi durante esta fase inicial que as criangas comecaram a observar os diversos aderegos que
se encontravam em cima da mesa: (em voz alta) “Olha! O chapéu do magico! Mas agora ja
nao tem magia! O coelho ja ndo esta no chapéu!” (C1); “Isso foi para brincar com as abelhas!”
(C2); “Ah! Olha aquilo! (...) E os pirilampos!” (C1).
A par da observacao dos aderecos cénicos, as criancas observaram ainda diversas fotografias
que foram tiradas no decorrer do projeto. Desta forma as criangas relembraram-se de algumas
das atividades realizadas durante 0 mesmo e puderam falar espontaneamente sobre elas,
revelando ter havido uma aquisicdo de conhecimentos diversificados no decorrer do projeto:
“Fizemos um espetaculo de magia e saiu um coelho do chapéu!” (C1); “E fofinho o pelo dele”
(C3); “E tem uns grandes bigodes e umas grandes orelhas...” (C1); “E também comia
cenouras e flores porque eles gostam de comer vegetais!” (C2); “O policia deu-nos uma carta
de conducdo. (...) Os policias sdo para seguranga, nao para mandar nas pessoas mas as
vezes também mandam um bocadinho!” (C1); “Comemos o mel que as abelhas fizeram!” (C3);
“Eles [pirilampos] dao-nos luz na noite” (C3); “Com aquelas antenas eles [caracois]
conseguem cheirar!” (C1); “O cuco é preguigoso porque nunca quer fazer o ninho!” (C2).
Um dos objetivos do projeto era contribuir para o desenvolvimento da imaginacdo e da
criatividade das criangas. Através das respostas dadas pelo grupo de criangcas pode-se
afirmar que esse objetivo foi alcancado: “(risos) A Ad. aqui estava a fingir que estava gravida!”
(C3); “Nao! Mas na minha imaginacao podem usar!” (C1); “Olha aqui o meu coelhinho! Fui eu
que imaginei!” (C2); “Os coelhinhos dao muita felicidade em fofinhos! Chama-se foficiade!”
(C1).
Para este grupo de criancas, a participacdo no projeto “A floresta: do real ao imaginario” foi

significativa. De sorriso no rosto, as suas opinides retrataram a alegria e o entusiasmo que 0s
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acompanhou durante os quatro meses em que decorreu o projeto, revelando também um
certo saudosismo: “Ah! Olha aquilo! E os pirilampos” (C1); “Quando vais voltar a trabalhar aqui
connosco outra vez?” (C3).

As atividades pedagogicas realizadas ndo eram, no entender das criangas, atividades, mas

sim “surpresas”: “Adorei todas as surpresas! Todas! Tu é que trouxeste o policia aqui?!” (C2);

“Adoro surpresas! Fico sempre alegre nas surpresas! (C1).

Embora tivessem sido apresentadas algumas fotografias e aderecos para relembrar as
criancas das atividades realizadas ao longo do projeto, ficamos surpreendidos com a
enumeracdo, acompanhada de descricdo, de um grande namero de atividades. As criancas
demonstraram ainda que essas atividades contribuiram para desenvolver a sua imaginacao e
criatividade, em especial nas que se relacionaram com a Educacéo Artistica, e para alargar
0s seus conhecimentos sobre diversas tematicas, nomeadamente, a floresta, os seres vivos
que nela existem...

E apresentada seguidamente a sintese figurativa da analise e interpretacdo das entrevistas
realizadas ao grupo de criancas do jardim de infancia (Figura XXIV):

Envolvimento

Imaginagéo Alegria
-
- “
“A floresta: do real
ao imaginario”
~ ¢

| Entusiasmo
Criatividade -

Aprendizagem

Figura XXIV: Sintese da andlise e interpretacao das entrevistas as criangas

2.7.  Principais conclusdes do estudo

No presente estudo, procurou-se compreender a relevancia do envolvimento das criancas nas
atividades; compreender a importancia dada a Educacao pela Arte na educacao de infancia,
em especial no que se refere ao Jogo Dramatico/Teatro e as Artes Visuais; perceber qual o

papel das Artes para o desenvolvimento integral do ser humano e compreender de que modo
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€ que a pratica de uma educacdao artistica pode, ou ndo, contribuir para aumentar os niveis
de envolvimento/empenhamento das criangas.

Tendo em consideracédo os objetivos definidos para a investigacéo e analisando os resultados
obtidos podemos concluir que todas as Educadoras entrevistadas se preocupam com a
motivacdo e o0 envolvimento das criangas, chegando mesmo a afirmar que s6 ha
aprendizagem, quando ha envolvimento, tal como Laevers defende. Por isto, é essencial criar
estratégias e desafios motivadores para que as criangas se interessem e envolvam nas
atividades. Quando se trata de algo do interesse das mesmas esta tarefa é facilitada.

No que diz respeito as Artes na educacéo, todas as Educadoras reconhecem o valor da
Educacdo Artistica e, tal como diversos autores defendem, sabem que a Educacao Artistica
€, entre muitas outras coisas, essencial para o desenvolvimento da imaginacdo e da
criatividade. Contudo, embora a Educacdao artistica seja tdo importante como as outras areas
de conteudo, por vezes, valoriza-se mais as areas da Matematica, da Abordagem a Leitura e
a Escrita e do Conhecimento do Mundo. Com o decorrer da investigagao, verificamos que as
Artes valem por si s, tendo um grande potencial ao nivel do desenvolvimento do ser humano
e, como tal, merecem ser tdo valorizadas como as demais areas do saber. As criangas, ao
interessarem-se naturalmente pelas diversas linguagens artisticas, envolvem-se
substancialmente nas atividades artisticas e, portanto, se o/a educador/a desenvolver uma
pratica pedagdgica intencional virada para as Artes, faz com que as criangas adquiram mais
facilmente os conhecimentos pois, ao estarem envolvidas estdo a aprender.

No entanto, embora a dimenséao ludica das artes esteja sempre presente no dia a dia das
criancas e na pratica pedagdgica dos/das educadores/educadoras, a dimensdao artistica nem
sempre é valorizada e, portanto, nem todas as criangas tém “acesso a arte e a cultura artistica”
como sugere OCEPE (2016, p. 47).

De todas as linguagens artisticas (Musica, Danca, Artes Visuais e Jogo Dramatico/Teatro), a
que as Educadoras entrevistadas menos valorizam é o Jogo Dramatico/Teatro. Confessam
que acabam por se “esquecer” deste tipo de Arte e até confundem “Teatro” com personagens
de historias. Isto é, afirmam que quando leem historias as criangas com diferentes entoacdes
de voz, estdo a proporcionar-lhes momentos de pequenas “dramatizagdes”, revelando uma
certa confusd@o de conceitos relativamente a este subdominio.

Por fim, ao ser concluido o projeto de estagio e ao entrevistarmos algumas das criancas que
participaram no projeto, podemos concluir que as Artes sdo, sem davida, um excelente mote
para alcancar a motivacdo e o envolvimento das criancas nas atividades (quer nas que se
relacionam com a Educacdo Artistica, quer nas atividades de outras &reas do saber). Embora
a articulacdo entre as diversas areas do saber seja desejavel e benéfica para o
desenvolvimento integral da crianga, é importante ndo esquecer que as Artes valem por si s6
e sdo tado importantes como todas as demais areas do saber. As criancas que participaram no

projeto puderam contactar com diferentes manifestacdes artisticas, onde se valorizou por
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igual todas as areas do saber. Tal possibilitou, como refere o autor citado na pagina 40 deste
relatério que, através da execucdo, as criancas aplicassem diversas técnicas; através das
criacOes (dramaticas, plasticas), as criancas fizessem algo de novo e através do contato com
obras de arte (reprodugdes em livros ou videos, representacdes teatrais...), as criangas as
pudessem apreciar, permitindo uma fruicdo e educacao estética.

Também o envolvimento e a consequente aprendizagem foram notorios em cada crianga, o
que nos leva a afirmar que as Artes sdo essenciais na infancia pois possibilitam o
desenvolvimento integral e a constru¢éo do ser humano. Além de todos os beneficios a nivel
desenvolvimental, as Artes possibilitam ainda a facil aquisi¢cdo de aprendizagens significativas
porque as criancas envolvem-se muito nas atividades artisticas e, por isso, ao existir
envolvimento, existe aprendizagem.

E, no entanto, essencial que exista uma intencionalidade educativa bem definida pelo/a
educador/a onde se valorize as duas dimensdes da Arte: a dimensao lidica (espontanea da
crianca) e a dimenséo artistica (com uma intencionalidade educativa bem definida). E onde
se possa interligar todas as areas do saber. Nao esquecendo, porém, que as Artes valem por

Si s0.

3. Reflexéo final

Ao chegar até aqui importa fazer uma sintese reflexiva que nos conduza novamente as
questdes com que iniciamos o0 nosso trabalho. Antes, porém, é essencial referir que
terminamos este relatério com a sensacao de que ele proprio € uma sintese da experiéncia
académica e pedagdgica da autora. Sintese esta que € mais um ponto de partida do que um
ponto de chegada pois, com a presente investigacdo, ndo se pretendeu contribuir para o
fechamento da problematica das artes na primeira infancia, mas antes para a sua reflexao,
guestionamento e abertura.

Com o presente relatorio pretendeu-se fundamentalmente construir saberes teoricos e
praticos relativos a Educacao Artistica na primeira infancia. Até ao Gltimo estagio, pudemos
observar que nao existiu, por parte de algumas educadoras de infancia, uma intencionalidade
educativa no uso das expressoes artisticas, tendo-se vindo a confirmar este facto através das
entrevistas realizadas. Para muitas educadoras, quando a crian¢a desenha livremente j& esta
a “fazer artes visuais”, ou quando brinca na casinha também j& esta a “fazer o jogo dramatico”
e, portanto, ndo planificam atividades nesses dominios porque surgem naturalmente nas
criancas. Foi esta constatacdo que desencadeou este trabalho de investigacdo. Ao refletir
sobre este facto, durante toda a pratica pedagogica a autora procurou contemplar todas as
areas e dominios do saber enunciados nas OCEPE na sua atuacao pedagdgica, verificando
que os niveis de envolvimento das criancas nas atividades variavam consoante as areas de
contelddo e as estratégias motivacionais adotadas. Foi entdo que, no ultimo estagio, através

da observacao direta e dos diarios de bordo, constatou-se que existia verdadeiramente uma
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pratica artistica naquele contexto. A Arte era valorizada na totalidade, isto €, quer na dimenséao
ladica, quer na dimenséo artistica. Tal possibilitou desenvolver o projeto “A floresta: do real
ao imaginario”, partindo sempre dos interesses e necessidades das criangas. Pudemos
colocar em prética uma pedagogia artistica que muito contribuiu para o desenrolar do nosso
trabalho de investigacdo. Embora o ultimo estégio descrito no capitulo | deste relatério tenha
sido muito importante para a investigacdo e para a experiéncia profissional da autora pois, ao
té-lo realizado sozinha constituiu-se como um modelo do que é realmente ser educadora de
infancia (com todas as responsabilidades, decisdes e atuacdes), também o0s primeiros
estagios foram muito importantes na formacao da autora e na elaboracao deste relatério pois,
todas as questbes e duvidas que surgiram no decorrer dos estagios ajudaram-nos a evoluir e
a questionar a nossa atuagdo. Foram contextos de partilha de conhecimentos, de
experimentagdo mas, principalmente, de muita aprendizagem.

Ao longo deste relatdrio, destacamos os testemunhos de alguns autores que, ao longo dos
anos, tém vindo a refletir sobre o papel da Arte na Educagédo e sobre a relevancia do
envolvimento e bem estar das criangas durante as atividades pedagoégicas. Durante muito
tempo, a Arte ndo era relevante no sistema de ensino portugués mas, com o avancar do
tempo, foi reconhecida a sua importancia no sistema escolar e encontra-se, hoje, evidenciada
nos documentos oficiais da educacgéo pré-escolar, segundo os quais a educacao artistica deve
ser estimulada e valorizada. Defende-se, ainda, que as necessidades e os interesses de cada
crianca devem ser tidos sempre em consideracdo. Portanto, para que as necessidades
individuais e sociais sejam satisfeitas, os saberes devem estar todos interligados, incluindo as
areas das Artes. Toda a Arte € encarada como uma forma de expressao e de comunicacao.
Quando um povo termina, o que deixa como legado € a obra de arte, dai ser considerada uma
linguagem universal. Torna-se, portanto, tdo importante como qualquer outra area, seja ela,
as ciéncias, a historia, a matematica... Além do desenvolvimento da criatividade, a presenca
da Arte na Educacao proporciona ainda o desenvolvimento cultural, estético, emocional, social
e cognitivo das criangas.

De entre todas as formas de Arte, a Arte Plastica € a que surge naturalmente na crianca.
Através do desenho, expressa-se, e revela muito do que tem para dizer. Cabe, portanto, ao/a
educador/a, provocar, motivar, encorajar e levar cada crianca a desenvolver as suas
capacidades artisticas, nomeadamente, as capacidades plasticas. Para tal, € fundamental a
existéncia de um espago organizado, com materiais diversificados; a existéncia de rotinas de
trabalho onde a linguagem plastica esteja presente; a pratica de atitudes que motivem a
crianca para a espontaneidade e que a levem a pensar e a refletir; e ainda, proporcionar a
crianca o contacto com obras de arte, artistas e museus. Com isto ndo queremos dizer que
as demais areas artisticas ndo sejam igualmente importantes para a crianga, queremos sim
reforcar a ideia de que embora surja naturalmente na crianca, € importante desenvolver

também a dimensao artistica e ndo apenas a dimensdao ludica. A Arte é, portanto, essencial
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no processo do desenvolvimento infantil, podendo estar relacionada com todas as outras
areas.

Também o Teatro/Jogo Dramético foi alvo de investigacdo pois durante a pratica pedagogica
da autora constatou-se que é uma area ndo valorizada, surgindo, muitas vezes, apenas na
época natalicia onde as criangas representam 0s seus papéis em cima de um palco para
todos os familiares verem. Esta constatacéo foi confirmada pelas educadoras entrevistadas e
também por alguns autores referidos ao longo deste relatério. Contudo, sabemos que, tal
como as demais formas de arte, o Teatro/Jogo Draméatico possibilita o desenvolvimento da
expressao (oral e corporal), do imaginario e da criatividade, da comunicagéo, da confianga em
si e ainda uma abordagem cultural. Por tudo isto, deve fazer parte das atividades diarias da
crianca e ser tdo valorizada como as demais areas do saber.

Assim, podemos responder a algumas das questfes probleméaticas com que iniciAmos o
nosso estudo, ao referirmos que a Educacéo pela Arte ainda néo € tao valorizada no sistema
educativo portugués como aspiravam que fosse. No entanto, sabe-se que tem um papel muito
importante no desenvolvimento integral do ser humano e as criangas sentem prazer, alegria
e motivacdo quando séo expostas as diferentes formas artisticas.

O presente estudo, ao ter uma natureza descritiva e interpretativa, centrado numa
investigacdo do tipo qualitativo, possibilitou-nos utilizar alguns instrumentos na recolha dos
dados, permitindo-nos obter informacdes mais aprofundadas. Os diarios de bordo, os registos
audiovisuais, as escalas de envolvimento e as entrevistas semiestruturadas, ao serem
analisados e interpretados permitiram-nos obter informagfes muito relevantes para 0 nosso
estudo. Através da triangulacdo destes dados pudemos responder a outra das questdes
iniciais relativas ao envolvimento das criancas nas atividades. Constatou-se que os niveis de
envolvimento sdo muito elevados quando a pratica da Educacao Artistica esta presente pois
desafiam certos limites das criancas e, ao mesmo tempo, fa-las expressarem-se. Assim, ao
estarem envolvidas e motivadas, as aprendizagens tornam-se muito significativas.

Cabe, portanto, ao/a educador/a o importante papel de proporcionar momentos artisticos as
criancas e valorizar as Artes como valoriza as demais areas do saber.

Parece-nos importante salientar, ainda, o facto de que, embora o estudo tenha possibilitado
tirar algumas conclusdes, dando resposta as questées com que iniciamos esta investigacao,
ndo relne as condi¢cdes necessdrias para que as possamos generalizar.

Consideramos ainda essencial referir que toda a pratica pedagogica realizada durante o
Mestrado em Educacédo Pré-Escolar, bem como a investigacdo desenvolvida contribuiu para
o desejo da autora em realizar uma P6s-Graduagcdo em Educagdo Artistica. Até entédo, tal
como sucede com grande parte das Educadoras, a autora ndo valorizava a dimensdo artistica
das Artes, isto é, ndo compreendia o porqué de apresentar obras de arte as criangas e néo
sabia como € que o poderia fazer, uma vez que se tratavam de criancas com idades

compreendidas entre 0s um e 0s seis anos. Mas tal comecou a tornar-se um desafio. No caso

63



concreto do projeto “A floresta: do real ao imaginario” tinhamos como tema “a floresta” e
comecamos a pensar quais seriam 0s artistas que, nas suas obras, teriam representado
elementos da floresta. Surgiu, entdo, o Henri Rosseau. Observadmos a obra e entre desenhos,
pinturas, ampliagdes, colagens... surgiu uma recriagao da sua obra. Ai percebemos que é
realmente possivel apresentar obras de arte as criancas, independentemente da idade, basta
que as estratégias utilizadas sejam motivadoras e estas sim, estejam adaptadas a faixa etaria
em questdo. Além dos conceitos plasticos como forma, cor... as criangas alargaram os seus
conhecimentos para outras areas, nomeadamente o Conhecimento do Mundo (caracteristicas
dos animais da floresta presentes no quadro).

Por fim, esperamos poder continuar a praticar uma pedagogia artistica pois os beneficios para
as criancas séo inumeros. Tentaremos, ainda, colocar sempre em pratica o que foi aprendido
durante esta investigacdo, afigurando-se uma mais-valia para o futuro profissional da autora.
Esperamos ainda que este estudo sirva de ponto de partida para novas reflexbes e

investigacoes.
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ANEXOS
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Anexo A: Projeto de intervencao — Creche

OBJETIVOS COMO INICIAR ESTRATEGIAS MATERIAIS
e Comunicar com | e Organizar o espago e 0 ¢ Materiais que apelem

Gerais: as criancas ambiente de modo a aos sentidos:

e Desenvolver a acerca do que estimular a exploracéo » Instrumentos
capacidade sensorio- se vai fazer; sensorial; musicais;
-motora; e Realizar as o Desenvolver atividades > Historias;

Especificos: atividades; individuais, em pequenos > Gelo;

e Desenvolver os e Recordar o que grupos e em grande » Massa de
sentidos do tato, da foi feito grupo que estimulem e moldar;
visdo, do paladar, do mostrando os desenvolvam os 6rgédos » Texturas;
olfato e da audicéo seus resultados: sensoriais; » Gelatina;
através de diferentes e Permitir uma > Balles;
experiéncias Planear — Fazer — aprendizagem ativa; > Tintas;
sensoriais; Rever e Encorajar e apoiar as » Entre outros.

e Desenvolver a descobertas sensorio-
expressao corporal -motoras.

(motricidade).
CONEXOES COM DIVULGACAO

OUTRAS MATERIAS E e Planificacdo diaria

SABERES na parede da sala;

[ ]

Desenvolvimento TEMA ¢ Registo fotogréfico

motor;
e Desenvolvimento
pessoal e social.

DESENVOLVIMENTO SENSORIO-MOTOR

das atividades e
afixagdo na parede
da sala;

e Registo escrito das

observacoes.
ATIVIDADES PARA O ATIVIDADES ATIVIDADES INDIVIDUAIS AVALIAQAO
GRANDE GRUPO PARA O e Pasta de moldar. e Observacio direta;
o Tapete sensorial; PEQUENO e Grelhas de
e Pléastico sensorial; GRUPO observacéo/
e Histérias: * Digitinta; verificago;
e Caixa com papéis * Gelatina (para o Escalas de
para amachucar; manusear); estimagéo;
« Casacom texturas e |* Gelo colorido. e Registo de
incidentes;

tanel sonoro;
e Instrumentos
musicais;
e Balbes sonoros;
e Fantoches.

e Registo fotografico.
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Anexo B: Projeto de intervencao — Jardim de Infancia (1)

O gue as criancas
devem aprender

e Qual a importancia das
plantas para a
vida/para o mundo;

e Como se desenvolvem
as plantas;

e Como sdao constituidas
as plantas;

e O que necessitam as
plantas para se
desenvolverem;

¢ Qual a importancia dos
animais de estimacéao;

e Carateristicas de
alguns animais de
estimacao.

Estratégias

e Leitura e
dramatizacdo de
histérias;

e Visitas de estudo
(agromercado);

e Contacto direto com

plantas e animais;

¢ Realizacéo de

atividades alusivas as

diferentes express

(plastica, dramatica,

musical e motora);

¢ VVisionamento de
filmes;

¢ Realizacéo de
atividades
experimentais;

¢ Jogos de equipa.

Plantas:

e Dramatizacéo de
uma histéria de
modo a conhecer
as ideias prévias
das criancas,
permitindo assim
aprofundar os
conhecimentos
das mesmas
relativos ao
processo de
crescimento das
plantas.

oes

Animais de
estimaco:

e Leitura de uma
historia
participativa e
exploragéo de uma
“caixa secreta”
para investigarem
as pegadas dos
animais de
estimacéo.

Materiais/recursos

¢ Materiais alusivos a area das
expressoes;

e Computador, videoprojector,
tela;

¢ Regador;

e Flores;

e Passaro em mobile;

e Corante alimentar;

e Agua;

¢ Copos de plastico;

e Sementes;

e Terra;

e Garrafdes de plastico;

¢ Jogos alusivos ao tema
abordado;

e Pléstico;

¢ Peixes e gato em feltro;

e Maquina fotografica e radio;

e Fabula A lebre e a tartaruga;

e Tartaruga e comida para a
mesma;

e Aquario;

e Sinfonia classica de
Prokofiev;

¢ Candeeiro das historias;

e Histdria Arturo;

e Cartas com pistas:

¢ Fotografias do céo e do
coelho;

e Pegadas dos animais;

e Imagem do quadro “Os
girassois”;

¢ Lupas em cartolina;

¢ Peixe e comida para o
mesmo;

e Piscina para bebés;

e Cana de pesca,;

¢ Caixa de papeléo;

e “Pegadas secretas” numa
folha branca;

¢ Historia Esta caixa esta a
chamar-te.

Conexdes com outras
matérias e saberes

e Zoologia;
e Geologia;
¢ Biologia;
e Botanica.

TEMA

As plantas e os animais de
estimacao

Divulgacao
¢ Portefdlio de aprendizagens;

e Exposicdo na parede da sala.
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Atividades para o
grande grupo

e Ouvir histérias;

e Conversas em grupo;

e Visita ao agromercado;

e Semear plantas;

¢ Representacao
dramatica das histérias
Ainda nada?, O gato
Gatés e Esta caixa esta
a chamar-te;

e Associar gestos,
movimentos e acdes a
musica “O coelho
Alberto”;

e Observacgédo de animais
e plantas.

¢ Visionamento da fabula
A lebre e a tartaruga e
de A maior flor do
mundo de José
Saramago;

¢ Jogo da glodria;

¢ Jogo da pesca.

Atividades para o

Atividades

pequeno grupo

¢ Jogo de
classificagéo;

e Experiéncia “flores
as cores”.

individuais
e Cuidar dos seres

Vivos;

e Rasgagem e
colagem;

e Registo fotografico
realizado pelas
criangas;

e Atividades de
pintura;

e Jogos alusivos ao
tema do projeto.

Avaliacéo
¢ Portefdlio de aprendizagens;
¢ Observacéao direta;

¢ Grelhas de observacéo/
verificacdo;

¢ Escalas de estimacéao;
¢ Registo de incidentes;

¢ Registo fotografico.

71




Anexo C: Projeto de Intervencéo - Jardim de Infancia (2)

OBJETIVOS
Gerais:
e Conhecer a fauna e a flora

COMO INICIAR
e Comunicar com as
criangas a fim de

ESTRATEGIAS
Organizar o espago e 0
ambiente educativo de

MATERIAIS

» Instrumentos

de alguns tipos de floresta; perceber o que ja modo a estimular a musicais;

o Contribuir para o sabem e o que querem construcao do » Leitor de CD’s;
desenvolvimento da saber acerca da conhecimento; » CD’s;
imaginacéo e da floresta; e Desenvolver atividades » Folhas caidas de
criatividade das criancas. e Realizar atividades individuais, em pequenos arvores;

Especificos: lGdicas e estimulantes; grupos e em grande grupo > Folhas de papel;

e Compreender a existéncia | ¢ Recordar o que foi feito gue possibilitem > Lapis de cor;

de diferentes tipos de mostrando os seus experiéncias > Lapis de cera;
floresta existentes no resultados: enriquecedoras para o > Canetas de feltro;
mundo; desenvolvimento das »  Livros de historias;

e Observar, explorar e Planear — Fazer — Rever criangas; » Tangran;

conhecer a vegetagéo e e Permitir uma > Blocos Logicos;
alguns animais da floresta aprendizagem ativa; > Materiais reciclaveis;
(caracol, formiga, e Encorajar e apoiar as > Computador;
lebre...); descobertas e interesses > Projetor de video;

e Utilizar a imaginagédo em das criancas. >  Entre outros.

diversos momentos e
situacdes;
e Experienciar diferentes
momentos artisticos.
AREAS DE CONTEUDO
PRIVILEGIADAS N
_— DIVULGACAO

¢ Area da Formacéo
Pessoal e Social;

e Areada Expressdo e
Comunicacao;

e Area do Conhecimento do
Mundo.

TEMA
A floresta: do real ao imaginario

Planificacdo mensal na
porta da sala;

Jornal de parede;
Diéario da sala.

ATIVIDADES PARA O
GRANDE GRUPO

e Leitura de histérias;

e Saidas de campo;

e Jogos dramaticos;

e Didlogos;

e Visualizagdo de videos;

e Aprendizagem de
cangoes;

e Manipulacdo de
instrumentos musicais;

e Jogo da gloria;

e Criacao de sons para
imagens (ex: imagem de
uma floresta com a
capuchinho vermelho a
correr a frente do lobo —
amachucar folhas de
papel para fazer o som
das folhas das arvores
pisadas pelas duas
personagens...);

e Confecéo de bolos.

ATIVIDADES PARA O

ATIVIDADES INDIVIDUAIS

PEQUENO GRUPO

e Ordenar/sequenciar;

e Reconto de histérias;

o Atividades
experimentais;

¢ Organizacéo de
materiais;

e Construgdo de graficos;

¢ Criagdo de elementos da
floresta.

Execucéo de fantoches;
Contorno de figuras;
Desenhos;

Construcao de origamis;
Pinturas.

AVALIACAO
Observacéao direta;
Grelhas de observagéo/
verificacao;

Registo de incidentes;
Registo fotografico/ video.
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Anexo D: Guiao da entrevista semi-estruturada — coordenadora do Jardim de Infancia

GUIAO DA ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA — COORDENADORA DO JARDIM
DE INFANCIA

As questdes aqui apresentadas tém como finalidade a recolha de dados para o relatério
final a efetuar no &mbito do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar, da Escola Superior de

Educacdo de Santarém, orientado pela docente Célia Barroca.

Com este estudo pretendo fundamentar, descrever, analisar e avaliar um projeto
desenvolvido num Jardim de Infancia da rede publica, assim como compreender a
importancia dada pelas educadoras as diversas expressdes artisticas, em especial a
Representacdo Dramatica/Teatro, bem como perceber de que como é que valorizam e
praticam a articulacéo das diversas areas dos saberes.

O presente guido da entrevista semi-estruturada ird servir como orientacdo, nao
pretendendo que seja rigido.

e Tema: Conferir sentido aos saberes — 0 jogo draméatico/teatro como estratégia
de motivagdo e envolvimento de criangas.

e Tema do projeto desenvolvido: “A floresta — do real ao imaginario” — projeto
artistico-pedagogico realizado num jardim de infancia.

e Objetivos da entrevista: Refletir sobre as expressoées artisticas na educacgéo pré-
escolar; Analisar o impacto do projeto “A floresta — do real ao imaginario” junto
das criangas e educadora.
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Blocos tematicos

Objetivos

Questdes orientadoras

Observacdes

Legitimacao da entrevista
e
Motivacdo da entrevistada

Dar a conhecer a
entrevistada o0s objetivos
gerais do trabalho;

Solicitar a colaboragédo da

entrevistada, referindo a
importancia do seu
contributo;

Garantir o anonimato das
informacgdes fornecidas

pela entrevistada.

»Estou a realizar uma
investigagdo acerca da
articulacdo entre as varias
areas do saber na educacédo
pré-escolar. Esta disposta a
colaborar nesta entrevista?

»Da-me autorizacdo para
gravar a entrevista? Os seus
dados néo seréo revelados.

Fornecer as seguintes
informagdes: trata-se de uma
investigacdo no ambito do
Mestrado em Educacado Pré-
Escolar e pretende-se refletir
sobre as expressdes artisticas
na educagcdo pré-escolar;
refletir sobre a articulagédo
existente, ou ndo, entre as
varias areas do saber; e
analisar o impacto do projeto
‘A floresta — do real ao
imaginario” junto da
comunidade educativa).

Caracterizagéo da

entrevistada

Caracterizar a
entrevistada.

= Pode-se
favor?

identificar,  por

Pedir a entrevistada que
indique o sexo, a idade, a
situacao profissional, o tempo
de servigo, as funcdes ou
cargos que exerce, a faixa
etaria do grupo de criancas de
guem é titular.

As expressodes artisticas

na educacéo

Analisar as
perspetivas da
entrevistada sobre as
expressoes artisticas.

=Qual a importancia que
atribui as expressdes
artisticas na educacéo (dos 0
aos 6 anos)?

= Utiliza as expressodes
artisticas na concretizagéo
dos projetos pedagdgicos
com 0 seu grupo de
criangas?

=Como o efetua? Pode dar
exemplos?

Solicitar exemplos de
préticas artisticas.
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= Envolve-se em
projetos/atividades
artisticas? De que forma?

O jogo dramatico/teatro
na educagao

» Analisar as perspetivas da
entrevistada sobre o jogo
dramético/teatro.

= Relativamente ao  jogo
dramatico/teatro, qual a
importancia que lhe atribui?
=De que forma coloca em
pratica esta  expressao
artistica em concreto? Pode
exemplificar?

=Considera que o0 jogo
dramatico/teatro pode ser
uma estratégia de motivagéo
e envolvimento das criangas
para outras areas de
conteudo? De que forma?

Articulacdo entre as
varias areas do saber

» Compreender de que forma é
gue a articulac&o dos saberes
contribuem para alcancar
aprendizagens significativas.

» Qual a sua opinido acerca da
articulacéo entre as diversas
areas do saber?

» Na sua pratica pedagdgica
costuma ter em
consideracdo a articulacao
entre as varias éareas de
conteudo? De que forma?
Pode exemplificar?

*Na sua opinido, existe
alguma relagdo entre a
articulacdo dos saberes e a
aquisicado de aprendizagens
significativas? De que
forma?

Relevancia do projeto

= Compreender a importancia
atribuida pela entrevistada
ao projeto desenvolvido com
0 seu grupo de criancas

= Pode referir-me trés
atividades realizadas
durante o projeto? Por que
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enunciou essas e ndo outras
atividades?

*Na sua opinidao, qual o
impacto que essas
atividades e outras
realizadas tiveram para a
aquisicdo de aprendizagens
significativas nas criangas?

Avaliagéo do projeto

» Avaliar o impacto do projeto
na aprendizagem das
criangas.

» Como avalia o interesse das
criangas no projeto
desenvolvido?

= Considera que foi importante
existir uma articulagédo entre
todas as areas de contetdo
e uma coeréncia durante o
desenrolar do  projeto?
Porqué?

Consideracoes finais

\

=Permitr &  entrevistada
acrescentar alguma
informagdo que considere
importante

= Apresentar uma atitude de
agradecimento para com a
entrevistada, agradecendo a
sua disponibilidade.

» Tem alguma informacgéo que
gqueira acrescentar sobre
esta tematica?

» Obrigada pela sua
disponibilidade e contributo
para a minha investigacgéao.
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Anexo E: Transcricdo da entrevista realizada a coordenadora do jardim de infancia

ENTREVISTADA: E1

Ola! Como sabe, 0 meu home é Marta, sou aluna do Mestrado em Educacéo Pré-
Escolar e estou a realizar uma investigacdo nesse ambito. O objetivo principal é
refletir sobre as expressdes artisticas na infancia, em especial o jogo
dramético/teatro e compreender a importancia da articulagéo das diversas areas

do saber para a aquisicao de aprendizagens significativas.

Da-me autorizacdo para gravar a entrevista? Os seus dados néo serédo revelados!
Sim!

Pode-se identificar, por favor?

Sou a (...), educadora de infancia ha trinta e dois anos, trabalho nesta instituicdo ha trés
anos com um grupo com idades compreendidas entre os trés e 0s seis anos e sou
coordenadora de estabelecimento e de departamento de educacdo pré-escolar do

agrupamento de escolas.

Relativamente as expressdes artisticas na educacédo pré-escolar... Como é que

define expressao artistica?

Expressado artistica... expressao artistica € um bocadinho diferente de educacao
artistica! Expressao artistica € as criancas expressarem-se através de materiais e
através de elementos préprios de cada expresséo artistica, nomeadamente, a danca as
artes visuais, a expressao dramatica e a muasica. Portanto, € expressarem-se através

de elementos préprios dessas expressoes.

Qual é que é aimportancia que atribui as expressodes artisticas na educacéao quer

em valéncia de creche, quer em valéncia de jardim de infancia?

Eu creche ndo conheco muito bem mas de qualquer maneira sei que é tdo importante
na creche como na educacao pré-escolar mas ha aqui também uma diferenca entre
expressao artistica e educacgéao artistica... € que expressdes... expressdes tem a ver
com propria expressao; com a forma como eles exteriorizam as coisas... e a educagéo
artistica € uma forma de aprender através da arte. Portanto, quando falamos em
expressao artistica esta mais direcionado para o jardim de infancia mas podemos falar
em educacao artistica e ai englobamos as duas valéncias. Mas as expressoes artisticas

sao tao importantes como as outras areas e dominios do saber!
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Ao realizar o projeto pedagogico de sala contempla as expressdes artisticas nas
suas planificagdes?

Sim! Alis, todas as areas de contetdo sdo contempladas!

E como é que desenvolve as expressdes artisticas com o seu grupo de criangas?

Pode exemplificar?

Sim... Desenvolvo de varias maneiras... Posso, por exemplo, ir buscar artistas... Eu
trabalho muito a arte, a educacao artistica, trabalho imenso porque a expressao eles
fazem diariamente e até atividades ligadas a esses dominios... Agora, por exemplo,
imagina que eu estou a fazer uma horta, ou por exemplo, chega ao outono e eu vou
sempre buscar artistas que tenham representado o0 outono ou que representem, por
exemplo, coisas ligadas com a natureza... vou buscar para eles conhecerem! Também
pode ser o contrario! Posso, por exemplo ir buscar um artista que ndo tenha nada a ver
com o assunto que se esteja a desenvolver e depois a partir dai se desenvolva...
Portanto, a arte pode servir como suporte ou pode servir como mote para aquilo que se
esté a trabalhar!

Costuma envolver-se em projetos/atividades artisticas?
Sim, muito!
De que forma é que o faz?

Pois, como te disse anteriormente! Por exemplo, a danca é pouco desenvolvida no
jardim de infancia e eu desenvolvo muito! Vou sempre buscar objetos artisticos e artistas
consagrados para aprofundar os seus proprios trabalhos e a forma para a crianca
também ter muito material para se expressar de formas diferentes porque se nés ndo
dermos imagens novas a eles, acabam por ficar um bocadinho limitadas. Portanto,
trabalho muito a arte, sem ddvida nenhumal! Alias, a minha forma de trabalhar € mesmo
focada na arte porque acho que é a forma de expressdo mais interessante, mais criativa

gque se tem no jardim de infancia... para as criangas € o mais interessante!

No caso concreto do jogo dramatico/teatro, qual a importancia que atribui a esta

forma de expressao artistica?

E muito importante. Até porque hoje em dia as competéncias também s&o direcionadas
um bocado para as criangas saberem estar e saberem ser e o teatro ajuda-as muito a
exteriorizar os sentimentos, a terem dindmicas de grupo muito interessantes, a encenar
e conseguir por um espetaculo de pé, a decorar... portanto, isso tudo traz varias

competéncias que faz com que aprendam imensa coisa através do teatro. Depois, 0
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jogo dramatico é muito importante porque eles conseguem comunicar, expressar-se
através dos gestos, através da palavra e organizar também o pensamento. Portanto, é
muito importante nesses aspetos. E o contacto com o teatro também é bom porque nos
temos de preparar um futuro publico também para a arte, ndo é?! E se ndo os
habituarmos a ver pecas de teatro (porque nao é s6 fazer, também € eles verem), as
tantas eles também ndo sabem ver nem tém vontade para ver teatro e o teatro faz parte
da vida e é importante que eles tenham contacto com a arte; mesmo que nado seja

diariamente, seja muitas vezes ao longo da sua vida!

Agora, refletindo um pouco sobre a sua pratica profissional, considera que

valoriza a dimensé&o artistica do jogo dramético/teatro?

Valorizo... valorizo... Acho que sim, que valorizo. Pelo menos trabalho muito também o
jogo dramético e o teatro. Ainda esta semana eles tiveram a organizar e a encenar uma
peca de teatro para apresentar ao grupo 2 na sexta-feira. Porque eles gostam muito de

encenar mas também gostam muito de ter publico.

De que forma é que pratica esta expressao artistica em concreto? Ja foi referindo

um pouco...

Sim mas também é assim... temos de ser nés também a intencionalizar as atividades e
se nés também nao os habituarmos a que fagcam dramatizacdes € l6gico que alguns nédo
vao fazer; vao sO singir-se apenas ao jogo simbdlico. Mas séo eles préprios € que
guerem dramatizar e utilizam muito os suportes cinético-draméticos, nomeadamente o0s
fantoches utilizam muito... Alias, tém uma area na sala muito enriquecida e muito
procurada que é a area das marionetas. Portanto, eles utilizam imenso, imenso,
imenso... Todas as semanas praticamente fazem dramatizagdes; sao eles que
pedem... Também costumam realizar fantoches, alias eles t€ém uma série de luvas para

fazerem fantoches, de vez em quando fazem...
Costuma praticar o jogo dramatico com as criancas?
Sim, sim... Quem? Eu?! Se eu também estou 1a?

Sim!

N&o, normalmente eu sou uma motivadora, s6! Ajudo as vezes a procurar as palavras
certas para eles poderem comunicar e exteriorizar aquilo que querem dizer mas
habitualmente ponho-me de fora, ndo estou ali no jogo dramatico porque acho que é
mesmo assim que tem de ser porque eu quero € que sejam eles proprios a organizarem-

se e a criarem as suas pecgas. Pontualmente, eu posso s6 dar ideias, claro... até na
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encenacao! Dou ideias mas n&o sou um elemento muito dinamico, prefiro ndo ser... As

vezes posso ser... mas prefiro ndo ser!

No que diz respeito as diferentes areas do saber, qual é que é a sua opinido acerca

da articulacdo que existe, ou ndo, entre essas areas?

Para ja ha sempre articulacdo, até porque normalmente quando intencionalizamos,
temos de intencionalizar dentro de determinada area se ndo ha areas que ficam
esquecidas... mas o saber, entdo nesta faixa etaria, tem de ser mesmo articulado.
Portanto, todas as areas tém articulacdo... As expressodes artisticas valem por si
mesmas também... podemos trabalhar s6é a educacdao artistica com esse objetivo mas
estou sem duvida nenhuma também a desenvolver competéncias de outras areas e
dominios... Portanto, todas as areas do saber estdo em articulacido e nem faz sentido
de outra forma porque nao temos aqui as disciplinas estanques e além disso nesta faixa
etaria... alids ndo é so nesta faixa etaria porque nos outros graus de ensino também
deviam trabalhar a pedagogia de projeto e aproveitar e articular todos os conteddos sé
que culturalmente nds ndo estamos virados para ai, portanto nos jardins de infancia,
felizmente ainda podemos fazé-lo e fazemos por isso € articular... eu tenho uma
intencionalidade numa determinada area de contelido ou determinado dominio, mas sei
que existem competéncias transversais... a formacao pessoal e social esta sempre
também presente, ndo €?! Sei que existem competéncias dos outros dominios que estéo

a ser desenvolvidos...

Na sua intencionalidade educativa costuma ter em consideracéo essa articulagéo

entre as varias areas do saber?
Sim, sempre... sempre... sempre, mesmo!
E de que forma é que o faz? Pode exemplificar?

Pronto... embora eu tenha, por exemplo, quando eu estou a planificar posso pensar
numa atividade do dominio da Linguagem Oral e Abordagem A Escrita: imagina que eu
estou... a contar uma histéria e quero depois que as criancas identifiguem palavras com
0 mesmo som, consciéncia fonoldgica, que enunciem 0 mesmo som e ai para além da
consciéncia fonoldgica estou a desenvolver a consciéncia da palavra mas também estou
a fomentar o prazer pela audi¢cdo das historias e imagina que a historia realga o sentido
do numero, posso também trabalhar a Matematica! Agora, é preciso algum cuidado
quando pensamos no planeamento das atividades porque as vezes temos uma
intencionalidade tao definida que nos esquecemos do resto, ou entdo o contrario:

estamos a penar que desenvolve tudo e esquecemo-nos que esta mais definido para
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aguela area; por isso ha que saber equilibrar tudo e as vezes nao é facil, especialmente

para quem esta a trabalhar ha pouco tempo nao é facil!

Na sua opinido existe alguma relacdo entre a articulacdo dos saberes e a

aguisicdo de aprendizagens significativas?

Sim, sim! Sem duvida nenhuma! Mas também é como disse... & assim, até ha um
provérbio que néo sei de que pais é que vem mas é um provérbio muito interessante
que eu acho que é “para conheceres a floresta tens de conhecer cada arvore”, portanto
€ a tal coisa... aqui ha uns tempos dizia-se que a Matemética estava em todo o lado,
por exemplo. E assim: se n&o intencionalizares as atividades da Matematica esqueces
0 que esta a ser desenvolvido. Agora, claro que a articulacdo promove uma serie de
competéncias mas ndo esquecer cada area do conhecimento e cada dominio porque
as vezes se ndo houver essa preocupacdo esquecemos realmente essas areas de
contetdo. E, por exemplo, as expressdes artisticas sdo muito esquecidas e
nomeadamente a expressdo dramatica e o teatro ndo sdo muito desenvolvidos nos
jardins de infancia porque as criancas estdo na casinha das bonecas e pronto, € 0 jogo
simbdlico! Por isso tem de haver uma articulacdo real! Se a educadora ndo promover
atividades nessa area e se ndo puser materiais que promovam essas areas, ha muitos
dominios que ficam esquecidos... € preciso algum cuidado porque para articular &
preciso que haja intencionalidade educativa nas diferentes areas e dominios, se nao

nao se articula nada!
Mudando ligeiramente a teméatica, pode dizer-me o que entende por “motivagao”?

Motivacao € a forma como apresento a atividade de modo a que a crianca se sinta

motivada e que a leve a fazer determinada atividade.
E por “envolvimento”, o que entende?

Envolvimento é... é, portanto, centrado na prépria crianga; se ela esta, ou nao,
interessada a desenvolver a prépria atividade... Alias, ha uma série de autores que
indicam que o grau de envolvimento esta relacionado com o grau de aprendizagem; ou
seja, se a crianca esta envolvida esta a prender, se ndo esta envolvida ndo esta a
aprender. Por isso € que, as vezes, quando se expde ou propde atividades que eles ndo
guerem fazer ndo vale a pena estarmos a insistir! Se ndo houver motivacdo da nossa

parte ndo vale a pena!

Considera que as atividades que desenvolve com o0 seu grupo de criangas séo

motivadoras?
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S&o... quer dizer, ndo digo todas! Isso eu tenho de arranjar estratégias e alterar porque
as vezes penso que uma estratégia € motivadora e ndo é! Por norma sim, até porque
promovo atividades que desenvolvem muito a criatividade e sdo muito autbnomos mas

nem sempre resulta, depois depende dos grupos...

Pode dar-me um exemplo de uma atividade que considere ter sido motivadora para as

criangas?

Sao tantas... olha eles adoram tudo o que esta relacionado com atividades
experimentais... adoram a “descoberta”. Gostam muito também de criar a partir de
varias coisas: uma pedra... As atividades experimentais gostam especialmente e este
ano fiz uma que é: comprei um ovo na Natura e depois saiu de 14 um dinossauro. Por
isso, tudo 0 que causa espanto eles gostam... tem de ser atividades que promovam
algum espanto, alguma surpresa, alguma magia, mas relacionado também com o real...

tanto pode ser relacionado com o imaginario como com o real; isso funciona sempre!
Da importancia ao envolvimento das criangas nas atividades?

Dou muita importancia! Alids, quando estou a observéa-los para avaliar tenho esse fator

em consideracao e € determinante.
Como é que verifica se as criangas estdo, ou ndo, envolvidas?

Bom... eu tenho formagao nessa area, ndo é? Tenho formagdo no desenvolvimento
aplicado a parcerias e sei ver o grau de envolvimento delas. E ver se elas estio
realmente interessadas, se estdo a interagir, se estdo a criar, se ndo estdo apaticas,
tem a ver com o olhar, tem a ver com as expressdes faciais, com a propria representacéo
(embora isso ndo seja muito determinante porque héa criancas que Tém dificuldade em
representar aquilo que sabem). Fichas estereotipadas néo faco! Por isso tem mais a ver
com a forma como eles estéo a utilizar o material ou a relacionar-se com os outros, a

comunicar... E dessa formal!

Quais é que sao as estratégias que utiliza para motivar e envolver as criancas! Ja

falou no fator surpresa...

Sim é isso e é principalmente o modo como apresentamos a atividade... Para ja o
método expositivo &€ péssimo para os jardins de infancia porque a crianca tem de estar
a atuar, a manipular, a mexer porque por natureza a crianca aprende com a relacédo que
tem com os objetos, portanto, uma das estratégias que utilizo é elas experimentarem
muito, mexer, mexer, mexer... Também gostam muito do computador e da internet,

gostam... dos projetores também gostam! E depois também se pode trazer uma coisa
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simples e fazer daquilo uma grande historia; depende da forma como falas, como te
relacionas, qual a reagdo que tens com as criangas, o que ja foi feito e principalmente
conhecer muito bem as criangas porque uma estratégia pode resultar muito bem com
uma crianga e com outra ndo... principalmente em grupos tao heterogéneos como o que
tenho este ano, inclusive entraram criangas com dois anos... Para uns resulta, para
outros n&o! As vezes também sou um bocado diretiva, é verdade! Ha coisas que eu sei
gue eles ndo estao a gostar mas eu insisto um bocado... tem de ser, se ndo ha anarquia
e alguns depois nunca exploram, ou entdo estdo sempre a explorar a mesma coisa e
acabam por ndo se desenvolver. Agora, este método diretivo € obviamente com conta,

peso e medida. Se ndo estiverem motivados e envolvidos ndo aprendem nada.

Considera que o jogo dramético pode ser uma estratégia de motivacdo e

envolvimento?

Sim, pode. Ele vale por si mesmo como educacado e expressao artistica, por isso nao
preciso de ir buscar o jogo dramatico para desenvolver conteudos de outras areas;
quero que as vezes utilizem o jogo dramatico s6 para comunicarem e exteriorizarem

através do drama porque drama é movimento corporal, € voz, é tudo...

Agora sim, sim, serve. Até se pode fazer por exemplo um teatro de marionetas para
abordar um contetido que queiramos que eles figuem a saber! Por exemplo, o ciclo da
agua, um artista, ja tenho feito: ir buscar uma imagem de um quadro e a partir dai criam

uma histéria, pode ser... mas nao tem de ser sempre!

Considera que o facto de existir articulagdo entre as varias areas pode servir de
estratégia para motivar e envolver as criangas, ou seria mais benéfico a existéncia

de uma compartimentacédo do saber?

N&o faz sentido ndo haver articulacdo. Nem consigo responder bem a isso porque tem
mesmo de estar tudo articulado... Quer dizer, em relagdo ao envolvimento das
criangas... € um bocado dificil responder-se a isto porque... porque imagina que elas
estdo a fazer construgdes na area dos jogos... realmente elas estdo ali a aprender... ,
mas nao consigo perceber uma atividade sé focalizada num dominio; é dificil... porque
ha sempre uma série de competéncias que estdo sempre ali... porque é dificil... quer

dizer, o ser, o saber e o estar estdo sempre relacionados...

Sabemos que em algumas instituicbes é exigido que os educadores sigam um

pouco a metodologia dos ciclos de ensino seguintes, por “disciplinas”...

Isso penso que € muito raro e se o fazem deve ser um método especifico, quer dizer

talvez aconteca mas do contacto que tenho com as colegas ndo; ninguém espartilha
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assim o saber mas se o fizerem acho muito negativo, até porque a forma de
conhecimento da crianga é holistica e ndo faz sentido estar a separar os saberes, até

porque ela ndo aprende assim... e espero bem que nao acontega em muitos sitios.

Vou agora fazer-lhe algumas questdes relativamente ao projeto que foi
desenvolvido por mim com o seu grupo de criangas... Pode referir-me algumas

atividades realizadas durante o projeto que considere terem sido significativas?

Para ja eles ainda falam de ti, falam muitas vezes na Marta! Olha foi a de trazeres ca o
animal, o coelho, que eles adoraram e depois o trabalho que foi feito a volta disso;
depois, deixa-me ca pensar... eu acho que a relagdo que fizeste entre o projeto foi
interessante porque foi um projeto... Portanto, o projeto era uma coisa muito real, que
era a floresta! E eu ja tinha iniciado e ja tinhamos trazido uma floresta para a sala... e
depois a associacao que fizeste com o imaginario foi muito interessante porque permitiu-
lhes desenvolver uma série de competéncias em termos do conhecimento mesmo, do
saber em relacao as florestas: os animais... mas ao mesmo tempo também com a parte
ludica e a parte do imaginario. Foram muito interessantes as estratégias... através do
jogo, depois inventarem algo para além do que é real... Agora atividades especificas
também nao ha interesse em dizer, o interessante foi associar o real (aprender coisas
relacionadas com a natureza e com as florestas, coisas que eles queriam saber, ndo
fomos nds que impingimos, foram eles que queriam saber) e depois levares isso para a
parte do imaginario (pbé-los a pensar, p6-los a criar). Acho que foram todas muito

interessantes...

Qual é que foi o impacto que essas atividades (que foram realizadas) tiveram para

a aprendizagem das criancas?

Eu acho que foram muito importantes porque as estratégias que utilizaste para o
desenvolvimento de competéncias, por exemplo na area do conhecimento do mundo,
porque a floresta era muito nessa area, eles aprenderam... e aprenderam porqué?
Porque era uma coisa gque eles queriam saber e obviamente que assim foi muito mais
facil; se fosse uma coisa impingida ndo seria talvez tao benéfico... e nota-se que
aprenderam... sao criangas também muito curiosas e aprenderam e se falares sobre
coisas das florestas eles sabem ainda hoje... no geral eles aprenderam as coisas...
Alids ainda hoje estavam a contar-te que estivemos a falar sobre Salgueiro Maia, por

isso, tudo o que seja do interesse deles aquilo fica...

E como é que avalia o interesse das crian¢as no projeto que foi desenvolvido?
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Pois, € como estava a dizer... foi um projeto que saiu deles e tudo o que desenvolveste
foi a partir do que eles iam dizendo porque eles disseram o0s animais que queriam
conhecer... Claro que trouxeste coisas novas, obviamente... acho que teve um grande
impacto. E associaste também as expressdes artisticas também... Essa forma de levar
para outros olhares sobre as coisas, ndo s6 o que vemos mas a forma como vamos
vendo, acho que é muito importante e acho que teve um grande impacto, sem duvida
nenhuma. Agora estava aqui a lembrar-me de algumas atividades: o Henri Rosseau, é
interessante porque é muito figurativo mas, ao mesmo tempo, também transporta as
criangas para o fantastico... elas conhecem e identificam os animais que estdo na
pintura mas ao mesmo tempo criaram florestas diferentes... As vezes, as tuas colegas,
tém dificuldade, ndo é?! Porque estdo muito formatadas s para o concreto e acabam

por ndo dar o salto...

Entdo considera que foi importante existir uma articulagcéo entre as diversas areas

e uma coeréncia ao longo de todo o projeto?

Claro, claro... mas nem sempre é benéfico, neste caso foi, mas nem sempre é benéfico;
h& uma tendéncia das educadoras e das estagiarias de levarem projetos muito longos
e depois estdo ali até esgotar o tema e n&o interessa... tem de ser também um bocado...
€ assim, isto ndo ha receitas, € ver-se até que ponto € que a crianga quer saber mais e
a partir do momento em que ela ndo demostra interesse para-se! E, as vezes, a
tendéncia é estar ali, ali, ali, o fio condutor... mas n&o tem que ter porque sé uma
atividade é tdo importante como o projeto, ndo é?! E preciso algum cuidado e é preciso
também cuidado em fazer-se a avaliagdo porque as vezes ndo se avalia e as criancas
até nem aprendem nada e até nem gostaram...Portanto, ndo é receita e ndo tem de
haver um fio condutor em todas as atividades. Obviamente que é interessante que assim
seja; que articules as areas... Pode ser s6 uma atividade e é interessante que essa
atividade contemple todas as areas de conteldo, agora o fio condutor nem sempre é
benéfico. Podera ser e podera ndo ser. Depende do tempo, do envolvimento das

criangas... porque ha projetos que duram uma eternidade e as criangas ja estdo noutra.

Estamos a terminar a entrevista. Tem mais alguma informagdo que queira

acrescentar sobre as teméticas que temos vindo a conversar?

N&o, eu acho que é assim, espero bem que ndo te esquecas que as expressdes
artisticas sao muito importantes... agora ja ndo se chama expressao artistica, esta nas
novas Orientagdes Curriculares “Educacgdo Artistica”, que eu nao concordo porque
deveria ser Expressao e Educacdo Artistica porque a expressdo continua ser muito

importante porque é a forma como se exterioriza e expressa as varias formas de arte e
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assim esta apenas centrado no adulto, que é o “educar” e tem de ser as duas coisas!
Por isso espero que nado te esquecas e que digas as colegas com quem trabalhares que
sdo tdo importantes... ndo digo mais importantes, embora eu pense também, mas nao
digo... sdo tdo importantes como as outras areas e dominios do conhecimento e tem-
se que ter sempre em conta! As criangas estdo a fazer um jogo dramético, estdo a
aprender; estdo a fazer um desenho, estdo a aprender; estdo a cantar, estdo a aprender;
estao a dancar, estdo a aprender; portanto, as vezes ha tendéncia que a matematica, o
portugués é que sdo boas e nao!

Muito obrigada pela sua disponibilidade e contributo para a minha investigagao!

De nada!
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Anexo F: Guido da entrevista semi-estruturada — Educadoras de Infancia

GUIAO DA ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA — EDUCADORAS DE INFANCIA

As questfes aqui apresentadas tém como finalidade a recolha de dados para o relatério
final a efetuar no &mbito do Mestrado em Educacao Pré-Escolar, da Escola Superior de
Educacao de Santarém, orientado pela docente Célia Barroca.

Com este estudo pretendo fundamentar, descrever, analisar e avaliar um projeto
desenvolvido num Jardim de Infancia da rede publica, assim como compreender a
importancia dada pelas educadoras as diversas expressdes artisticas, em especial a
Representacdo Dramatica/Teatro, bem como perceber de que como é que valorizam e
praticam a articulagéo das diversas areas dos saberes.

O presente guido da entrevista semi-estruturada ird servir como orientagdo, nao
pretendendo que seja rigido.

e Tema: Conferir sentido aos saberes — 0 jogo dramatico/teatro como estratégia

de motivagdo e envolvimento de criangas.

e Tema do projeto desenvolvido: “A floresta — do real ao imaginario” — projeto

artistico-pedagogico realizado num jardim de infancia.

e Objetivos da entrevista: Refletir sobre as expressoées artisticas na educacgéao pré-
escolar, em especial 0 jogo dramatico/teatro; compreender a importancia dada

a articulacdo dos saberes para a aquisi¢do de aprendizagens significativas.
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Blocos tematicos Objetivos Questdes orientadoras Observacdes
= Dar a conhecer a|="Estou a realizar uma | Fornecer as seguintes
entrevistada 0s objetivos | investigacdo acerca da | informacdes: trata-se de uma

Legitimacao da entrevista
e

Motivacdo da entrevistada

gerais do trabalho;

» Solicitar a colaboracdo da

entrevistada, referindo a
importancia do seu
contributo;

= Garantir o anonimato das
informagdes fornecidas pela
entrevistada.

articulacdo entre as varias
areas do saber na educacéo
pré-escolar. Esta disposta a
colaborar nesta entrevista?

»Da-me autorizacdo para
gravar a entrevista? Os seus
dados néo seréo revelados.

investigacdo no ambito do
Mestrado em Educacdo Pré-
Escolar e pretende-se refletir
sobre as expressdes artisticas
na educacdo pré-escolar;
refletir sobre a articulagédo
existente, ou ndo, entre as
varias é&reas do saber; e
analisar o impacto do projeto
‘A floresta — do real ao
imaginario” junto da
comunidade educativa).

Caracterizacéo da
entrevistada

= Caracterizar a entrevistada.

= Pode-se
favor?

identificar,  por

Pedir a entrevistada que
indigue o sexo, a idade, a
situacdo profissional, o tempo
de servico, as funcdes ou
cargos que exerce, a faixa
etaria do grupo de criancgas de
guem é titular.

As expressdes artisticas na
educacao

» Analisar as perspetivas da
entrevistada  sobre  as
expressoes artisticas.

=Qual a importancia que
atribui as expressdes
artisticas na educacéao (dos 0
aos 6 anos)?

= Utiliza as expressoes
artisticas na concretizacédo
dos projetos pedagdgicos

Solicitar exemplos de praticas
artisticas.
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com o0 seu grupo de
criangas?

=Como o efetua? Pode dar
exemplos?

= Envolve-se em
projetos/atividades
artisticas? De que forma?

O jogo dramatico/teatro na
educacao

» Analisar as perspetivas da
entrevistada sobre o jogo
dramatico/teatro.

= Relativamente ao  jogo
dramatico/teatro, qual a
importancia que Ihe atribui?

*De que forma coloca em
pratica esta  expressao
artistica em concreto? Pode
exemplificar?

=Considera que o0 jogo
dramatico/teatro pode ser
uma estratégia de motivagéo
e envolvimento das criancas
para outras areas de
conteudo? De que forma?

Articulacao entre as varias
areas do saber

» Compreender de que forma

€ que a articulacdo dos
saberes contribuem para
alcancar aprendizagens
significativas.

= Qual a sua opinido acerca da
articulagéo entre as diversas
areas do saber?

= Na sua pratica pedagdgica
costuma ter em
consideracdo a articulacdo
entre as varias éareas de
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conteudo? De que forma?
Pode exemplificar?

=Na sua opinido, existe
alguma relacdo entre a
articulacdo dos saberes e a
aquisicado de aprendizagens
significativas? De que
forma?

Consideracdes finais

= Permitir a entrevistada

acrescentar alguma
informagéo que considere
importante

= Apresentar uma atitude de
agradecimento para com a
entrevistada, agradecendo a
sua disponibilidade.

» Tem alguma informagé&o que
gueira acrescentar sobre
esta tematica?

» Obrigada pela sua
disponibilidade e contributo
para a minha investigagéao.
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Anexo G: Transcri¢cdo das entrevistas realizadas as educadoras de infancia (E2, E3 e E4)

ENTREVISTADA: E2

Ol&! Eu sou a Marta, aluna do Mestrado em Educacado Pré-Escolar, e estou a realizar
uma investigacdo nesse ambito. O objetivo principal € refletir sobre as expressdes
artisticas na infancia, em especial o jogo dramatico/teatro e compreender a
importancia, ou ndo, da articulacdo das diversas areas do saber para a aquisicdo de

aprendizagens significativas.

Esta disposta a colaborar nesta entrevista?

E2: Sim, sim!

Da-me autorizagdo para gravar a entrevista? Os seus dados nao serdo revelados!
E2: Sim, ndo héa problema!

Pode-se identificar, por favor?

E2: Posso! Chamo-me (...), sou educadora h& cinco anos, estou huma sala de pré-escolar

com um grupo de 4/5 anos.

Muito bem! As questBes que lhe irei colocar seguidamente relacionam-se com as

expressdes artisticas na infancia. Podemos prosseguir?
E2: Sim!
Qual aimportancia que atribui as expressdes artisticas na educacao dos 0 aos 6 anos?

E2: Acho que é muito importante! E muito importante para desenvolverem algumas das suas
capacidades, algumas das suas competéncias, a criatividade, hannnn...., a motricidade fina...

principalmente vai um bocadinho por ai!
Pode dar-me alguns exemplos de praticas artisticas que utilize?

E2: As préticas artisticas estdo quase no dia todo deles, ndo €?! Se ndo mesmo no dia todo
deles! Desde desenhos, brincadeira livre/faz de conta, expressédo dramatica, desde contarem
historias e fazerem vozes diferentes, desde a musica do “bom dia”... Ou seja, acaba por em
todas as atividades ter um bocadinho de expresséo artistica nas diferentes &reas: plastica,

dramatica, por ai...

Utiliza as expressdes artisticas na concretizagdo dos projetos pedagdgicos com o seu

grupo de criangcas?
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E2: Sim, tento sempre contemplar a parte artistica ha minha planificacdo e no dia a dia das
criangas.... Mas se calhar dou mais énfase a determinadas areas do que a outras e se calhar

a dramatica é o que esta um bocadinho a faltar... na minha opinio!

E como é que dinamiza as atividades artisticas que realiza com o grupo? Pode

exemplificar?

E2: Eu tento procurar as necessidades do grupo: de algumas criancas em especifico e do
grupo em geral. E tento ir sempre ao encontro de desenvolver essas mesmas necessidades
que eles tém... Posso dar o exemplo do Dia de S&o Valentim que fizemos uns enfiamentos
num coracgao porque achei que havia necessidade de algumas criangas desenvolverem essas
competéncias e procuro ir um bocadinho por ai... Vejo o que é necessario trabalhar em sala
e nos projetos que vamos desenvolvendo tento abordar essas competéncias que acho

importantes trabalhar!
Costuma-se envolver em projetos ou atividades artisticas?

E2: Sim! Aqui no colégio nds temos vérias dindmicas. Uma delas € o teatro do Dia da Crianca,
gue sdo os pais que representam para as criangas. Comecamos desde muito cedo a preparar
este teatro, desde fazer a pecga a preparar as personagens, fatos... Envolvemos os pais

nessas atividades e nds docentes também estamos muito envolvidos.

Agora, focando-nos em especifico numa das expressdes artisticas: o0 jogo

dramatico/teatro, qual é aimportéancia que lhe atribui?

E2: Eu dou importancia, dou importancia no sentido em que até gosto de estar de longe a
observar as criangas a fazerem o seu jogo dramatico autonomamente. Han... Se calhar ndo
trabalho todas as semanas a pensar no jogo dramatico, no teatro, pronto.... Posso dar o
exemplo de uma atividade que realizei no Dia de Sao Valentim... eles criaram as
personagens, eu fiz os fantoches e recontamos a historia através de um teatro de sombras,

por exemplo.
E costuma representar para as criangas? Fazer alguma dindmica nesta area?

E2: Pontualmente! Pontualmente vou buscar fantoches e conto histérias com fantoches! Mas

sim, é uma area que tenho de trabalhar mais! Eu propria (risos)!

Considera que o jogo dramatico/teatro pode ser uma estratégia de motivar e envolver
as criancas em outras areas de contetdo? Ou seja, partir do jogo dramatico e depois
abordar, por exemplo, o conhecimento do mundo... Lembro-me, por exemplo, de uma
dramatizacdo com um apicultor e depois abordar as abelhas ou até mesmo o ciclo do

mel...
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E2: Eu muitas vezes parto de histdrias para trabalhar os assuntos que eu quero ou que eles
querem... e parto um bocadinho deste jogo dramatico, eles proprios percebem a dindmica e
chegam a criar momentos em sala onde criam personagens, metem as cadeiras, sentam-se
e fazem como se fosse um teatro! Partindo de uma personagem de um livro, por exemplo a
“gotinha de agua” nés conseguimos trabalhar um bocadinho o conhecimento do mundo, o
crescimento e desenvolvimento das sementes... e acho que é importante eles perceberem
isso através da historia... enfatizamos esse desenvolvimento e esse crescimento com uma
personagem, dramatizando-a e eles assim adquirem 0s conhecimentos necessarios para

atividades que possam surgir...

Relativamente as diversas areas de conteldo, considera ser importante existir uma

articulac&o entre as mesmas?

E2: Eu penso que todas as areas estao intrinsecamente articuladas, digamos. N6s podemos
estar a fazer uma atividade em que trabalhamos a matematica, as contagens... mas, ao

mesmo tempo, trabalhamos a linguagem e a articulagédo das palavras, por exemplo.
Entdo concorda que as areas de conteldo devem estar interligadas?!

E2: Estdo! Estédo interligadas! Mesmo que tentemos que elas ndo se relacionem ndo é
possivel porque ndo conseguimos estar a trabalhar a matematica sem trabalhar também a
linguagem. E a mesma coisa do conhecimento do mundo... ndo trabalhamos apenas esta

area também trabalhamos a linguagem!

Na sua opinido existe alguma relacdo entre esta articulagcédo dos saberes e a aquisi¢cao

de aprendizagens significativas?

E2: Sim! Nés ndo podemos dizer as criancas, ou ndo devemos dizer porque elas nao
entenderdo se nos dissermos: Vamos trabalhar a matematica ou vamos trabalhar a
linguagem! Se trabalharmos todas as areas de forma articulada eles vao acabar por adquirir
melhor os conhecimentos do que estar meia hora a batalhar nos nimeros ou na articulacao
de determinada palavral Enquanto se estivermos a fazer um jogo, seja mais ligado ao
conhecimento do mundo ou mais ligado a matematica ou até mesmo um jogo dramatico,
estamos a trabalhar a linguagem de forma articulada e sem lhes darmos a informacéo de que

estamos a trabalhar aquilo!
Pode dizer-me o que entende por “motivagao”?

E2: Motivacdo é quando nés vemos de alguma forma que as criancas estado motivadas na
atividade que estamos a tentar realizar ou que estamos a desenvolver. As criancas, tal como
nos, também tém os seus dias... Ha dias em que estdo mais motivadas para o que estdo a
fazer e ha outros dias que preferem estar “no mundo delas”. De qualquer forma, penso que o

educador tem um grande papel e uma grande responsabilidade em motivar as criancas e em
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criar atividades que as motivem e ndo sempre a mesma coisa porque se nao elas também se

vao cansar e perder a motivacao.

O que entende por “envolvimento”? Considera que motivagdo e envolvimento sao

conceitos iguais, distintos, com relagao entre si...?

E2: Uma crianca pode estar motivada a ouvir uma histdria e ndo estar envolvida na histéria...
depois depende da dindmica que o educador criar!

As atividades que desenvolve com o seu grupo de criangas sdo motivadoras?

E2: Depende (risos)! Eu acho que s6 depois de tentarmos é que percebemos se sdo realmente
motivadoras, ou nao! Sempre que experimentamos uma dinamica diferente, uma atividade
nova é sempre um “tiro no escuro” e depois podemos experimentar a atividade num dia da
semana € as coisas correrem muito bem e noutro dia ja ndo correrem tado bem... depende do
estado de espirito do grupo e temos de os respeitar... mas tento sempre que sejam

motivadoras, dado o conhecimento que também ja tenho do grupo.

Pode exemplificar uma atividade que tenha desenvolvido com o grupo que tenha sido

motivadora?

E2: Eu posso dar um exemplo recente: 0 meu grupo nao pegava muito na area dos jogos,
nem em puzzles nem em jogos de encaixe, nem em nada desse género! Até que um dia
resolvi criar umas estacdes de jogos e despoletou um interesse pelos jogos que as criangas
nem sabiam que tinham. Eles fizeram grupos e foram rodando entre si pelas varias “estagdes”
de jogos (como se fosse uma aula de ginastica por estacdes). A partir desse dia eles ficaram
mais motivados, entenderam a dindmica de alguns jogos e ficaram motivados para os

mesmos! Agora é frequente vé-los ir & area dos jogos buscar algum jogo que lhes interesse!
Da importancia ao envolvimento das criangas nas atividades?

E2: Sim, eu sinto necessidade de perceber que elas estdo a acompanhar aquilo que lhes
quero transmitir! Se elas estdo s6 a olhar para mim sem perceber o que lhes estou a dizer
tenho de arranjar maneira de o entender... Uma coisa muito simples é: quando estamos a
contar histérias pedir para repetirem o que dizemos! NOs ai conseguimos perceber quem é
gue esta motivado ou ndo e quem é que esta envolvido no que estamos a contar. Costumo

utilizar esta técnica frequentemente!
Utiliza alguma estratégia para motivar e envolver as criangas nas atividades?

E2: Tento ir sempre ao encontro dos gostos deles e gosto que estejam envolvidos tanto na

atividade em si como na sua planificagéo.
Tem mais alguma informacgédo que queira acrescentar sobre estas tematicas?
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E2: Nao, penso que né&o!
Muito obrigada ent&o pela sua disponibilidade e contributo para a minha investigagéo!

E2: Ora essa... De nada!

ENTREVISTADA: E3

Ola! Eu sou a Marta, aluna do Mestrado em Educacédo Pré-Escolar, e estou a realizar
uma investigacdo nesse ambito. O objetivo principal é refletir sobre as expressdes
artisticas na infancia, em especial 0 jogo dramaéatico/teatro e compreender a
importancia, ou ndo, da articulagdo das diversas areas do saber para a aquisicdo de

aprendizagens significativas.

Est4 disposta a colaborar nesta entrevista?

E3: Sim, sim!

Da-me autorizagdo para gravar a entrevista? Os seus dados ndo serdo revelados!
E3: Sim!

Pode-se identificar, por favor?

E3: SIM. Sou a (...), tenho trinta e um anos, sou educadora de infancia a exercer desde 2009.
De momento, de baixa por risco de gravidez, interrompendo assim uma sala de creche — com

dois anos.
Como define expressao artistica?
E3: Essencialmente, a forma que todo o ser humano tem para expressar as suas emocgoes.

Qual aimportancia que atribui as expressdes artisticas na educacao (nas valéncias de

creche e de jardim de infancia)?

E3: Respeito, em qualquer valéncia, as expressdes artisticas, pelo simples facto de isso
mostrar o respeito que temos que ter em relacdo a todas as criangas. Creio que € através das
expressoes, que conhecemos o lado emocional da crianca. E é esse lado que a faz expressar
sentimentos, que a faz conhecer os seus limites e fragilidades, que a ajuda a crescer e a
formar uma imagem de si prépria. A crianga tem oportunidade de se reinventar, de fortalecer

a sua autoestima, de ser criativa e de colocar em pratica quase tudo aquilo que imagina.

Ao realizar o projeto pedagdgico de sala contempla as expressdes artisticas nas

planificacbes?
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E3: Com certeza. As palavras “expressoées artisticas” podem nem sempre estar descritas, mas

estdo implicitas em tudo o que fazemos enquanto educadoras.
Como desenvolve essas expressdes com o seu grupo? Pode exemplificar?

E3: Como referi, enquanto educadoras, sei que as expressodes artisticas estao envolvidas em
todo o processo da planificacdo e do nosso dia a dia. Desde o simples cumprimentar, com um
abraco e um beijinho, a chegada da crianca, como uma sessédo de movimento ou uma danca

livre, s6 porque nos apetece colocar a muasica alta e dancar.
Envolve-se em projetos ou atividades artisticas? De que forma?

E3: Gosto de observar as criangas, gosto de ver até onde as leva a criatividade. Gosto de as
deixar explorar livremente. Tento aproximar-me e brincar com elas, e como elas, sendo
moderadora das suas brincadeiras e criatividade, e tento ndo impér os meus gostos e gestos.

Sendo isso inevitavel, € uma preocupacao que tenho. Mas sim, envolvo-me bastante.
Relativamente ao jogo dramético/teatro, qual a importancia que lhe atribui?

E3: Numa altura em que as novas tecnologias estdo cada vez mais a sobrepor-se a valores
tdo simples, e a cultura é cada vez menos incentivada por parte de quem manda (no pais),
acredito que é essencial gue nés, enquanto educadoras de idades tdo precoces, incentivemos
as criangas a apreciar e valorizar o teatro. Ndo so proporcionar idas ao teatro sempre que seja
possivel, porque temos consciéncia que os encarregados de educacgéo (alguns) ndo levam as
criancas ao teatro; como também proporcionar momentos em sala que facam com que as

criangas tenham essa experiéncia e esse espaco.

Refletindo sobre a sua pratica profissional, considera valorizar a dimenséo artistica do

jogo dramatico/teatro?
E3: Sim, valorizo imenso, sabendo até que ndo é a minha area mais forte.

De que forma coloca em pratica esta expressdo artistica em concreto? Pode

exemplificar?
E3: Por norma, utilizo histérias e aderecos para o fazer.
Costuma participar no jogo dramatico das criancas? Porqué?

E3: Sim, participo, incentivo, observo. Em idades mais precoces, acredito que seja essencial
gue uma crianca saiba folhear um livro, utilizar a cara para fazer expressoes diferentes na
continuidade da histéria, bem como a voz. Essencial também que saiba pegar e manipular um
fantoche, um dedoche, ou qualquer outro objeto que possa dar énfase aquilo que queremos
transmitir com a histéria. Primeiro, gosto que as criancas explorem, por elas mesmas, tanto
livros como outros materiais, e s6 depois colocé-los em prética. Porque acredito que s6 assim,
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sabendo brincar desta forma, conseguem tirar todas as potencialidades que o jogo dramatico

oferece.
Qual a sua opinido acerca da articulacao entre as diversas areas do saber?

E3: Considero essencial essa articulacao porque acredito que é a Unica forma que as criancas
tém, de pensar sobre aquilo que querem aprender, e de que forma podem fazé-lo.

Na sua intencionalidade educativa costuma ter em consideracéo a articulacao entre as

varias areas de contetdo? De que forma? Pode exemplificar?

E3: Sim. De forma a que as criancas consigam revelar e criar a sua personalidade, 0s seus
sentimentos e, consequentemente, expressar 0s seus conhecimentos. O facto de respeitar o
seu espaco, de deixa-las explorar cada area, ou cada objeto, antes de comecar a trabalhar
com ou no mesmo. O facto de respeitar o tempo de aprendizagem de cada um, e de respeitar
as diferentes opinides, sdo, para mim, a melhor forma de articular as varias areas de contetdo.
Visto que, no nosso dia a dia, elas estdo presentes em tudo o que fazemos, por isso ndo é
preciso pensar muito em cada uma. Ou pensar em cada uma especificamente, porque elas
estdo sempre interligadas, e trabalhamo-las simultaneamente na maioria dos casos. Além
disso, a nossa reflexdo, que creio ter que ser diaria, serve exatamente para perceber se

estamos a favorecer mais alguma area de contetdo em detrimento de outra.

Na sua opinido, existe alguma relacdo entre a articulacdo dos saberes e a aquisicdo de

aprendizagens significativas? De que forma?

E3: Se dermos espaco as criancas para pensar, refletir e agir. Se dermos oportunidades para
explorarem, e se as respeitarmos no sentido de ir ao encontro daquilo que procuram saber,
acredito que a nossa intencdo para lhes proporcionar o conhecimento, ird sempre de encontro
a articulacdo dos saberes. Como educadoras, devemos cooperar para que a crianga construa
a sua aprendizagem de forma consciente, critica e reflexiva, sabendo que o mundo muda a
cada instante. A acdo de aprender por parte das criancas, deve estar intimamente ligada a
acao de ensinar por parte do educador. Dai acreditar que, esta articulacdo de saberes, vai
criar a aquisicdo de aprendizagens significativas a partir de conceitos que a crian¢a ja tem, de
modo a liga-lo a novos conceitos que a crianga ira adquirir. A nossa moderagdo nessa
aprendizagem, a nossa planificacdo e reflexdo diaria, sobre o conhecimento que lhes
queremos transmitir ou dar-lhes acesso, é fundamental na aquisicdo de novos conceitos
porgue somos responsaveis por ligad-los a conhecimentos que as criancas ja adquiriram

anteriormente.

Pode dizer-me o que entende por motivacao? E por envolvimento?
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E3: A motivacdo € um impulso natural do ser humano para agir perante um objetivo que quer

alcancar. O envolvimento é a participacao ativa em determinada circunstancia.

Considera que as atividades que desenvolve com as criancas sdo motivadoras?
Porqué? Pode exemplificar?

E3: As atividades que desenvolvo com as criangas sdo, quase sempre, baseadas nos seus
interesses, e esse é o maior fator de motivagdo que lhes podemos proporcionar enquanto
educadoras. Nem sempre € assim, nem sempre conseguimos. Mas é assim que aprendemos
e que crescemos enquanto profissionais. Como ja referi anteriormente, o facto de tentar
sempre que elas explorem o espaco e 0s materiais, faz com que a motivagao esteja implicita

em tudo o que vira a seguir.

Da importancia ao envolvimento das criancas nas atividades? Como verifica se as

criangas estdo, ou ndo, envolvidas nas atividades?

E3: Se as atividades realizadas forem de acordo com o que a crianga, ou o grupo de criangas,
sabe e quer, a partida estardo envolvidas naquilo que estdo a fazer. No entanto, em cada
idade e por cada crianga, hé& que respeitar o tempo de concentragédo de cada uma, para ndo

cair na repeticédo e no fazer so “porque sim”.
Utiliza algumas estratégias para motivar e envolver as criangas?

E3: O fator surpresa, materiais novos, introdu¢gdo de novos materiais ao longo da atividade
(tendo em conta se as criangas ja os exploraram anteriormente, ou ndo), modificacdo do tom
de voz ou da expresséao corporal, controlar o tempo em cada atividade para que ndo exceda
o tempo de concentracdo da crianca. O facto de limitarmos o tempo das atividades também
faz com que a crianca ndo perca o interesse e possamos repeti-la de outra forma. Por
exemplo, se dermos plasticina as criangas pela primeira vez, devemos deixa-las explorar por
dez minutos no maximo. E mesmo que estejam a gostar, guardar a plasticina. Assim,
garantimos que numa proxima vez, as criangas vao continuar motivadas para comegar a

realizar constru¢cdes com a mesma, por exemplo.

Considera que o jogo dramético/teatro pode ser uma estratégia de motivacédo e

envolvimento das criangas para outras areas de conteado? De que forma?

E3: Pode, claro. Se tivermos como base uma histéria ou uma criacdo do momento, utilizando
ou ndo materiais como dedoches, fantoches e outros, ou pura e simplesmente a nossa voz e
corpo, podemos fazer a passagem para as diversas areas de conteutdo . Evitando assim que
se caia no erro de “agora vamos ouvir uma historia”, e ao terminar a histéria, “agora vamos
sentar a mesa e brincar com legos”.
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Considera que o facto de existir uma articulagao entre as véarias areas do saber pode

contribuir para aumentar os niveis de envolvimento das criangas?

E3: Sim, pelos motivos que referi anteriormente.

Tem mais alguma informacgédo que queira acrescentar sobre estas tematicas?

E3: Nao, penso que néao!

Muito obrigada ent&o pela sua disponibilidade e contributo para a minha investigacgéao!

E3: Ora essa... De nada!

ENTREVISTADA: E4

Ola! O meu nome é Marta, sou aluna do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e estou a
realizar uma investigacdo nesse ambito. O objetivo principal é refletir sobre as
expressoes artisticas nainfancia, em especial o jogo dramético/teatro e as artes visuais
e compreender a importancia da articulagcdo das diversas areas do saber para a

aquisicao de aprendizagens significativas.

Da-me autorizagdo para gravar a entrevista? Os seus dados nédo serdo revelados!
E4: Sim!

Pode-se identificar, por favor?

E4: Sou a (...), educadora de infancia ha um ano. Trabalho com um grupo de 2/3 anos numa

instituicdo privada.

Relativamente as expressdes artisticas na educacédo pré-escolar... Como é que define

expressao artistica?

E4: Expresséo artistica... expressdo artistica € o modo como através das Artes e dos
materiais que a constituem (musicas, tintas...) podemos exprimir e exteriorizar os
sentimentos, emogdes, vivéncias... E, portanto, expressarmo-nos através dos elementos

caracteristicos de cada expressao.

Qual é que é a importancia que atribui as expressofes artisticas na educacédo quer em

valéncia de creche, quer em valéncia de jardim de infancia?

E4: Na minha opinido as expressdes artisticas sdo muito importantes seja em Creche ou em
Jardim de Infancia! Mas claro que se tem de adaptar essas expressfes a faixa etaria em
gquestdo. Mas é fundamental que, desde cedo, os bebés comecem a contactar com diferentes

tipos de expressdes: por exemplo, ouvir musicas, manipular instrumentos musicais ou outros
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que produzam som, ouvir contar histérias com diferentes entoacdes e adaptadas a faixa
etaria... Isto possibilita que, ao comegarem a contactar com as expressdes artisticas,
desenvolvam os seus sentidos: audic&o, tato... e, mais tarde, também contribuem para

desenvolver o seu lado criativo.

Portanto, muitas vezes, desvaloriza-se o0 potencial das expressoes, servindo-se delas para
“preencher tempos mortos” mas deve-se valorizar a dimensdo artistica e ndo apenas a
dimensao ludica pois sdo muito importantes para o desenvolvimento de cada crianc¢a, da sua

criatividade, da sua imaginagéo...

Ao realizar o projeto pedagégico de sala contempla as expressdes artisticas nas suas
planificacbes?

E4: Sim! Todas as areas de contetdo sao contempladas mas sem duvida que as expressdes

artisticas sdo sempre valorizadas.

E como é que desenvolve as expressdes artisticas com o seu grupo de criangas? Pode

exemplificar?

E4: Sim! A minha intencionalidade relativamente as expressdes artisticas nem sempre é a
mesma. Por vezes sirvo-me, por exemplo, do jogo dramético ou do teatro para introduzir um
tema: partindo dessa dramatizacéo cria-se um “cenario” para “transportar” as criangas para o
tema que quero abordar (por exemplo, para uma floresta) ou para o tema escolhido pelas

criangas.

Outras vezes, ap0s determinada atividade posso sugerir as criangas que dramatizem uma
historia, ou uma situacdo que ja foi realizada ou simplesmente dou-lhes fantoches para
manipularem. Relativamente as artes plasticas costumo fazer mini-projetos de arte,
abordando determinado artista ou tema. Mas também tenho na sala um cantinho da arte onde

as criangas podem explorar livremente.

Em relagdo a musica, costumo realizar alguns jogos ritmicos com eles e também diversas

dancas.

Costuma envolver-se em projetos/atividades artisticas?
E4: Por vezes, sim.

De que forma € que o faz?

E4: Por vezes, no colégio onde trabalho, sdo dinamizadas algumas atividades para celebrar
dias festivos. Essas atividades sdo, geralmente, pecas de teatro. Sempre que ha essas

dindmicas gosto muito de participar.
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No caso concreto do jogo dramatico/teatro, qual a importancia que atribui a esta forma

de expresséo artistica?

E4: E muito importante porque permite as criangas exprimirem sentimentos, desejos e ideias,
comunicarem, contracenarem... O contacto com o teatro também ¢é importante para os

sensibilizar para as artes.

Agora, refletindo um pouco sobre a sua prética profissional, considera que valoriza a
dimensao artistica do jogo dramético/teatro?

E4: Sim, valorizo... Pelo menos tento criar algumas situagdes intencionais e ndo apenas

colocar a disposicao os materiais draméaticos.
Costuma praticar o jogo dramético com as crianc¢as?
E4: Sim, umas vezes sim; outras limito-me a observar o jogo dramético que realizam.

No que diz respeito as diferentes areas do saber, qual é que é a sua opinido acerca da

articulac&o que existe, ou néo, entre essas areas?

E4: Na minha opinido a articulagdo deve sempre estar presente porque nao faz sentido
“compartimentar” o saber, muito menos nesta fase inicial da educagao da criangca. Mas é certo
que, por vezes, nao existe um “fio condutor” entre cada atividade e acaba-se por fazé-las sem
l6gica, soltas e no vazio. Na minha forma de trabalhar tento criar mini-projetos ou entdo pensar
numa planificagdo semanal ou mensal onde exista um encadeamento entre as atividades
desde o inicio até ao final. Pois s6 assim € que a aprendizagem ganha sentido para a crian¢a

e também sé assim é que me faz sentido também a mim.

Na suaintencionalidade educativa costumater em consideracdo essa articulacao entre

as varias areas do saber?
E4: Sim, sempre... sempre... sempre, mesmo!
E de que forma é que o faz? Pode exemplificar?

E4: Sim. Por exemplo, posso querer abordar o tema da Primavera. Dentro desse vasto tema
podem surgir outros: os insetos, por exemplo. Ou mais especificamente, as borboletas. Entédo
posso contar-lhes a histéria d””A lagartinha muito comilona”. Depois de a conhecerem bem
posso sugerir que dramatizem a historia (sendo cada uma das criangcas uma personagem e
as restantes o publico ou entdo disponibilizar-lhes fantoches para que possam recontar a
historia). Mas serd que as lagartas transformam-se mesmo numa borboleta ou isso s6
acontece na histéria? Podemos averiguar! Posso pedir aos pais que tragam bichinhos da seda
para o colégio e todos os dias vamos observar o que acontece aos bichinhos. Enquanto

esperamos pela “transformacgéo” podemos cantar a cangao da “borboleta” ou até mesmo ir
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para o recreio tentar encontrar mais lagartinhas... e até se pode abordar uma obra de arte
qgue contenha borboletas; podem realizar pinturas, usando as cores das borboletas,
desenharem borboletas e, ao mesmo tempo, observarem-nas para conhecerem as suas
caracteristicas. ApGs as borboletas sairem dos casulos podem verificar se sdo iguais as que
observaram na pintura e comparar a observacao feita ao longo do tempo com a histéria da

lagartinha.

Na sua opinido existe alguma relacdo entre a articulacéo dos saberes e a aquisi¢cdo de

aprendizagens significativas?

E4: Sim. Se existir essa articulacdo, as criangas compreendem melhor o que estdo a aprender
porque faz-lhes sentido. Além disso, verifico que ficam mais motivadas, interessadas e

envolvidas nas atividades, tornando as aprendizagens mais significativas.

Falou em motivacdo, envolvimento e interesse. Pode dizer-me o que entende por

“motivacao”?

E4: A motivacao relaciona-se com a forma como é abordado determinado tema. Este deve ter
determinadas caracteristicas para que a criangca se interesse e figue motivada para a
atividade. Se as estratégias de motivacao que utilizo ndo forem corretas entéo a crianga nédo

ird sentir-se motivada para realizar a atividade.
E por “envolvimento”, o que entende?

E4: Se a crianca estiver motivada certamente que se ira envolver. Ou seja, tem interesse pelo
gue esta a fazer e concentra-se naquilo porque lhe da prazer e felicidade. Ao envolver-se esta

a aprender.

Considera que as atividades que desenvolve com o seu grupo de criangcas sao

motivadoras?

E4: Sim. Pelo menos tento que o sejam e tento encontrar estratégias motivadoras para que

cada crianca tenha prazer ao realizar a atividade e, essencialmente, que se sinta feliz.
Da importancia ao envolvimento das criangas nas atividades?

E4: Sem divida que sim!

Como é que verifica se as criancas estao, ou nao, envolvidas?

E4: A observacado € muito importante para se verificar o grau de envolvimento de cada crianca.
Se a crianga tem uma expresséao facial alegre, se manipula os materiais com agrado, se se

relaciona com o grupo...

Quais € gue séo as estratégias que utiliza para motivar e envolver as criancas?
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E4: O modo como a atividade € apresentada é essencial e faz com que a crianca se motive,
ou desmotive. O fator surpresa é muitas vezes utilizado por mim. Tento também ter sempre

em consideracdo os interesses das criancgas.

Estamos aterminar a entrevista. Vou s6 colocar-lhe uma ultima questdo: considera que

0 jogo draméatico pode ser uma estratégia de motivacdo e envolvimento?

E4: Sim, pode. Cada expressdo vale por si s6 mas podemos partir de uma pequena
encenacdo para abordar determinado tema. Posso transformar-me numa determinada

personagem e a partir dai “transportar” as criangas para o ambiente que quiser.

Muito obrigada pela sua colaboragéo. Quer colocar alguma questéo ou acrescentar algo

relacionado com a temética que estivemos a abordar?
E4: Nao. Penso que disse tudo. Espero ter ajudado.

Muito obrigada!
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Anexo H: Guido da entrevista semi-estruturada — criancas do jardim de infancia

GUIAO DA ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA — CRIANGAS DO JARDIM DE INFANCIA

As questdes aqui apresentadas tém como finalidade a recolha de dados para o relatério final
a efetuar no ambito do Mestrado em Educacédo Pré-Escolar, da Escola Superior de Educagéo
de Santarém, orientado pela docente Célia Barroca.

Com este estudo pretendo fundamentar, descrever, analisar e avaliar um projeto desenvolvido
num Jardim de Infancia da rede publica, assim como compreender a importancia dada pelas
educadoras as diversas expressdes artisticas, em especial ao Jogo Dramatico/Teatro, bem
como perceber de que modo € que valorizam e praticam a articulagédo das diversas areas dos
saberes.

O presente guido da entrevista semiestruturada ira servir como orientacdo, ndo pretendendo
que seja rigido.

e Tema: Conferir sentido aos saberes — 0 jogo dramatico/teatro como estratégia de

motivacdo e envolvimento das criangas.

e Objetivos da entrevista: Refletir sobre as concecdes das criancas relativamente as
expressdes artisticas, em especial ao jogo dramatico/teatro; Compreender e analisar

0 impacto que o projeto desenvolvido teve junto das criancas.
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Blocos tematicos

Objetivos

Questdes orientadoras

Observacdes

Caracterizagao dos
entrevistados

= Caracterizar as criangas

entrevistadas

= Podes-me dizer o teu nome
e idade?

As expressoes artisticas no

jardim de infancia

= Analisar as perspetivas
das criancas sobre as

expressdes artisticas.

=0 que é para vocés a
masica?

= E a danca?

= E 0 teatro?

= E as artes?

= Costumam realizar
algumas atividades nessas
areas?

= Quando realizam essas
atividades gostam de as
fazer? Como se sentem
guando as fazem?

» Também se aprende com
elas?

» O que ja aprenderam?

O jogo dramatico/teatro na

educacédo

= Analisar as perspetivas
das criangcas sobre o jogo

dramatico/teatro.

» Sei que tém uma area dos
fantoches na vossa sala...
gostam de brincar com os

fantoches? E de fazer
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teatro? Ja alguma vez
fizeram teatro? Como foi?
Gostaram?

= Costumam fingir/imaginar
gue s&o outras pessoas ou
até mesmo objetos? Como

€ que o fazem?

Conceito de motivacao e

envolvimento

= Perceber quais as éareas
gue sao do interesse das

criangas.

=0 que mais gostam de
fazer/aprender aqui na

escola?

O Projeto

= Compreender a
importancia dada pelas

criancas ao projeto.

= Avaliar o impacto do

projeto junto das criangas.

» Lembram-se das atividades
sobre a floresta que
fizemos juntos?

»Quais é que ainda se
lembram?

» Qual delas é que gostaram
mais? Porqué?

=0 que é que aprenderam

com essas atividades?
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=Houve alguma atividade
gue néo tivessem gostado?
Porqué?

=Se eu vos pedir para
desenhar a atividade que
mais gostaram de fazer

comigo, desenham?

Consideragoes finais

= Permitir as criancas
entrevistadas que
acrescentem alguma
informag&o que considerem

importante.

» Quem dizer mais alguma
coisa?
= Obrigada por terem

conversado comigo!
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Anexo I: Transcricdo das entrevistas realizadas as criancas

Estdo bons?

C1l: Sim!

C2: Sim!

C3: Sim!

E o que é que tém andado a fazer? Contem-me |4!
C1: Hum... ndo seil

N&o sabes?

C1: (risos) Exemplo: Eu gosto de fazer uma coisa!l
Ai é?! Entao diz-me la qual é essa “coisa”!

C1: Eu gosto de fazer visitas!

Fazer visitas?

C1: Ahhhhh.... Sim... Faz-se visitas para se conhecer as pessoas! Para visita-las! As

que eu gosto!

C2: Eu gosto de passear!
Gostas de passear onde?
C2: Em sitios muito bonitos!

C1: Eu vou ir para o Brasil no Sabado porque hoje é sexta feira e tenho de ir para a
escola por isso eu ndo posso ir mais para o Brasil por isso tenho de ir para o Brasil ao
Sabado!

E o que é que vais fazer ao Brasil?
C1: Visitar a minha avo!
Ai sim? A tua av6 esta no Brasil?

C1: Nao! Ela mora em Brasil' Mas a minha avé do meu pai € que mora aqui em Portugal

comigo e a mae da minha mae € que mora em Brasil...
E agui na vossa sala o0 que € que gostam de fazer?

C2: Brincar, ler e gostamos de fazer fantoches, desenhar, pintar, fazer plasticina...
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C1: Também gosto de dancgar e cantar... Sabes... o simbolo de Santarém foi feito para

fazer muitas coisas divertidas... em liberdade!
Em liberdade? O que significa essa palavra que estas a dizer: liberdade?

C1: Ah... fazer o que quisermos! Eu sempre fico fazendo a minha liberdade fazendo o

gue eu quiser!

Fazes o que tu queres?!

C1: Sim mas a gente também tem de obedecer aos adultos!

Ah assim esta bem!

C1: E, Marta, porgue € gue nao vinhas aqui ha muito tempo fazer visitas?

Olha ndo vinha ha muito tempo fazer visitas porque ndo podia, porgue estava na
minha escola, com 0s meus meninos e as minhas maninas e ndo os podia deixar

l& sozinhos.

C1: Qual é a pessoa que fica sempre na lua? Qual € a crianga?!
A crianga que fica na lua?

C1: Sim, com a cabega na lua!

Hum... ndo sei...

C1: Eul! (risos)

Tu tens a cabeca na lua?! (risos)

C1: Sim...

(risos) Olhem e vocés gostaram das atividades que eu fiz com vocés quando

estive c4?

C3: Sim!

C2: Sim!

C1: Sim, gostei!

Entdo e quais é que foram as atividades que vocés gostaram?

C1: Hum... eu gostei da ideia de fazer muitas coisas aqui na escola com materiais, tem

tudo o que eu preciso aqui para trabalhar e também para brincar...
E ainda se lembram das atividades que fizemos juntos?

C2: Nos fizemos cocos...
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C3: Cocos?! Nao foram cocos, foram cucos!

C1: Fizemos um espetaculo de magia e saiu um coelho do chapéu!

C2: Podiamos fazer mais uma vez! Foi como um teatro!

C3: Devia ser o coelho da Pascoa...

E o que é que aprenderam sobre o coelho?

C3: E fofinho o pelo dele!

C1: E tem uns grandes bigodes e umas grandes orelhas...

C2: Porque é que nao acordaste o coelho e o trouxeste ca?

C1: Queria dar uma festinha no pelo...

C2: Eu também!

Para a proxima vez quando vier c4 eu trago o coelho comigo, esta bem?
C1: Na quinta-feira podes vir?

Quinta-feira € amanh& e eu amanha néo posso ca vir!

C3: Hum entéo sexta-feira podes visitar-nos e trazes o coelho?

Vou tentar ver quando posso ca vir novamente, combinado? Mas olhem...

C1: (em voz alta) OLHA! O CHAPEU DO MAGICO! Mas agora ja ndo tem magia! O

coelho j& ndo esta no chapéu!

C2: O chapéu precisa de pilhas!

De pilhas?

C2: Pois, para sair o coelho! Porque a magia € na nossa imaginacao, ndo € verdade!

Mas este chapéu nao tem pilhas... eu acho que fizeram mesmo magia! Olha e com

este chapéu (de policia) o que é que fizemos?

C1: Olha! O policia deu-nos uma carta de conducgao!

Tiveram uma carta de conduc¢éo?!

C2: Sim! O policia parece uma policia que era uma menina muito parecida contigo!

C1l: Os policias sdo para seguranca, ndo para mandar nas pessoas mas as vezes
também mandam um bocadinho!

E isto (chapéu de apicultor)?!
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C2: Isso foi para brincar com as abelhas!
C3: Comemos mel que as abelhas fizeram!

C1: Eu ndo gostei do mel, lembras-te?! Eu provei e ndo comi mais porque eu nao gosto
de mel! Nunca mais quero provar! Nao gosto! S6 gostei de ver aguela coisa que fazia o

mel a rodar, gostei de ver como se fazia o mel!

E foi sé isso que gostaram de fazer?

C1: Nao, gostdmos das atividades todas, aprendemos a portarmo-nos bem!
C2: O que é que esta aqui escrito?

“Brincar, falar, ir a escola, namorar, vestir-se, € o0 que podemos fazer com a

liberdade!”

C1: Ah olha aquilo!

Aquilo? O que é “aquilo”?

C1: E os pirilampos!

C3: Eles d&o luz na noite!

C2: Adoro surpresas! Fico sempre alegre nas surpresas!

C1l: (entusiasmado) Adoro surpresas! Adoro surpresas! Adoro surpresas! Adoro

surpresas!

E se eu vos pedisse para fazerem um desenho de uma das surpresas ou das

atividades que fizemos juntos vocés gostavam de desenhar?

C1, C2 e C3 (em coro): Sim!

Entdo vao la buscar os materiais que precisam para desenhar!

C2: Adorei todas as surpresas! Todas! Tu é que trouxeste o policia aqui?!
Foi!

C1: Uhhh! Fizeste uma visita com ele! Ah eu vou ser um policia como ele! Sabes 0 nome

do policia?

Sim, chama-se “Zé Anda a Pé”.

C2: (Risos) Mas ele era uma menina!

C3: Lembraste quando soubemos que os caracdis tinham nariz?

Os caracois tém nariz?!
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C3: Nao! Aprendemos se os caracois tinham nariz!
Ah... e eles tém nariz?

C2: Néao!

C3: Nao!

C1: Nao, mas com aquelas antenas conseguem cheirar!

Ao verem algumas fotografias em cima da mesa, enquanto desenhavam iam

comentando:

C2: Também gostei desta, desta, desta, todas!

C1: Eu gostei mais do coelhinho!

C2: Olha e o cuco aqui outra vez! Ele é pregui¢oso porque nunca quer fazer o ninho!
C1: Mas eu gosto mais do coelhinho!

Olha e este teatro que fizemos... lembram-se?

C2: Sim... Onde esta a fada?!

A fada nao sei onde esta agora...

C2: Oh mas ela deixou uma varinha e tu pegaste e transformamo-nos em animais da

floresta!

Transformaram-se? E ficaram animais para sempre?

C1: Nao! Agora somos alunos, agoral!

Pois é, tém razao... Olha e 0 que € que aconteceu aqui?
C3: Olha as nossas plantagdes... e isto € aquilo ali na parede!
E o que é aquilo na parede?

C3: E isto!

(risos) € um mapa com 0s paises para vermos o que era uma floresta autéctone e

para plantarmos as arvores...

C2: Hum ja ndo me lembro bem...

C1: Cada pais tem a sua floresta! Mas ha paises que nao tém floresta!
Ai sim? Quais é que sdo esses paises?

C1: O Japao!
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O Japao nao tem floresta?!
C1: Acho que nao!

C2: No deserto ndo hé florestas!
Pois tem muito calor e as plantas néo vivem |&!
C2: Olha! Um bolo!

Quem fez esse bolo?

C2: Hum... ndo me lembro!
Foram vocés!

C3: Nos?!

Sim!

C2: E como sabias?

Porque estava cé e fizemos o bolo juntos! Dei-vos chapéus de cozinheiros e todos

fizeram um bolo com frutos da floresta!

C2: Olha! Também fizemos ursos... Olha aqui as mascaras dos ursos que fizemos!
C1: Olha sou eu a fazer o teatro!

Qual é que foi o teatro que fizeste?

C1: A abelha a ficar presa na teia da aranha! Para sempre!

C3: Olha pipocas!

C1: Foi no dia do diferente! (Dia da pessoa com deficiéncia)

C1: Aqui foi 0 Rosseau! Fizemos uma floresta! Cortamos todos os animais!
C2: Sozinhos!

C1: E aquele pintor brasileiro?! Como era o nome dele?

Romero Britto!

C1: Ah! Romero Britto! Agora ja me lembro!

Fizemos as nossas caixinhas pintadas como o artistal

C2: Eu néo fiz!

Fizeste no dia a seguir porque nesse dia tinhas faltado, néo foi?
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C2: Sim!

C3: (risos) A Ad. aqui estava a fingir que estava gravida!

C1: Sou eu... estava a fingir ser o0... ja ndo me lembro... o0... Salgueiro Maia!
C2: Olha as molduras de Natal.... Quando é que vai ser outra vez Natal?!
Daqui por alguns meses! Agora vem o Verdo e depois vem o Natal!

C3: No Natal fomos ao cinema!

C1: Olha fizemos um avido! Ah... o coelhinho.... Comia ervas...

C2: E também comia cenouras e flores porque eles gostam de comer vegetais! Séo

vegetarianos!

C3: Mas eu também como cenouras!

C1: Ai eu ndo gosto! As cenouras sao horriveis para mim! Eu ndo gosto nada!
C2: As cenouras sdo muito boas, fazem crescer!

Entdo agora que ja viram as fotografias todas podem fazer o desenho que vos

pedi?

C3: Sim! E para colocares no computador?
C2: Quem é este?! (apontando para 0 monitor)
E 0 meu namorado!

C1: Namoraste?! Blhac...

(Risos) entao fagam la o desenho para eu levar para a minha casa...
C2: Para te lembrares de n6s?

Sim!

C1: Eu vou fazer o coelhinho!

C2: Eu também!

C3: E eu também!

C1: Vais ficar aqui connosco hoje?

Vou ficar um bocadinho, esta bem?

C2: Sim! Vou fazer a cabecinha do coelho... ele era gordo!
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C3: Demos muita comida que ele engordou!
C1: Tu és magica!l
Sou magica?! Entao?

C1: Pensava que a magia nao existia... e ndo existe... isso € mentira! S6 na nossa

imaginacao!

O que é que esta dentro do coelho?

C2: Todos os vegetais que ele comeu!

C1: Eles também bebem agua?

Claro que sim!

C3: Agora esta na hora de fazer as patinhas!
Quantas patas tém os coelhos?

C2: Quatro patinhas!

C1: E os sapatos?

Os coelhos usam sapatos?

C1: Nao! Mas na minha imaginacéo podem usar!
E verdade! O que é isso Mat.?

C1: O arco-iris!

O que éisso?! O arco-iris?!

C1: Uhhh... O arco-iris que entrou na imaginacao dele! O coelhinho da Pascoa existe?
Na nossa imaginacéo pode existir!

C1: Na nossa imaginacéo e nas historias, ndo é?
Sim!

C1: Os ovos da Pascoa séo s6 de chocolate, ndo sao fritinhos ou cozidos e fazem mal...

nao fazem bem!
Faz mal a barriga e aos dentes!
C2: E faz alergia!

C1: E por isso que a minha mée colocou a regra de comer um chocolate s6! N&o posso
comer uma metade inteiral Posso comer uma metade do ovo e depois deixar para
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amanha! Mas eu sei que as bananas fazem bem! Como duas bananas e fico muito forte
porque tem muita proteina e vitamina D e também acho que tem vitamina A e também

vitamina C ou vitamina U!
O que éisso?! Vitamina?

C1: Ah s&o vitaminas que fazem bem; s&o coisas com nutrientes! S&o saudaveis! E um

doce da Natureza! (risos) A minha imaginagao esta a aparecer nas minhas maos!
(risos) Na tua cabeca!
C2: Olha aqui o meu coelhinho! Fui eu que imaginei!

C1: Ai! Agora estou com medo daquele mosquito assustador! Aquele que parece uma
aranha!

Qual mosquito que parece uma aranha?

C1: Aguela aranha voadora! Que tem picos! Tu néo sabes de qual é que eu estou a

falar? Ah entdo ja vamos apanhar abelhas... Tens luvas?!

N&o!

C1: Ai agora elas vao picar as nossas maos...

Elas para se defenderem picam porque acham que Ihes vamos fazer mal!
C2: Mas n6s ndo fazemos mal, elas é que fazem mal a nos!

Na imaginagao delas pensam que Ihes vamos atacar!

C1: Podiamos ser todos amigos! Elas ddo-nos mel!

C2: As vezes ndo sdo amigas porque picam!

C1: Vamos treinar as abelhas para ndo picarem toda a gente! Aquele pico no rabo delas

€ nojento!

Ja esté feito o teu desenho?

C1: Ainda néao!

C2: Vou precisar deste lapis!

C1: O que é isto?! Estas a imitar-me?

C2: Nao!

C1: Estas sim! Olha! Coelho, arco-iris... Os coelhinhos dao muita felicidade em fofinhos!

Dao felicidade em fofinhos?
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C1: Sim. Chama-se “foficiade”!
(risos) Isso é da tua imaginagao também?

C1l: Olha acabei de inventar! Lembras-te daquela vez que inventaste aquela historia

do... do Jesus... na histéria do Natal...
Sim, o0 que é que eu disse nessa historia?

C1: Ai ja ndo me lembro... Eu esquego-me das coisas que me dizes quando ja nao te

vejo ha muito tempo.
Tens de guardar na tua memaria!
C1l: O que é isso? Memaria?

E uma caixinha que temos dentro da nossa cabeca onde guardamos algumas

coisas...

C1: Isso é o cérebro!

Sim e dentro do cérebro temos la um género de uma caixinha para guardar...
C1: Entdo eu vou abrir essa memdaria!

Nao podemos, ndo da para abrir porque abre sozinha... ndo sabemos tirar da

nossa cabeca!

C1: Eu ja ndo tenho espaco para colocar as minhas memarias especiais porque essas
precisam de muito espacgo... eu vou ter de limpar todas as minhas memorias para

guardar outras novas...

Ah mas a nossa cabecga faz isso sozinha... as memorias de ha muito tempo sao

esquecidas para nos lembrarmos de coisas novas...

C1: Eu ha muito tempo que fago muitos disparates mas ja ndo me lembro porque tenho
coisas novas na cabeca! As minhas memorias de ser bebé ja foram! Eu ndo tinha escola,

s6 tinha amal!

Ja fizeram o desenho?

C2: Ainda ndo mas esta quase!
C1: Agora ja esté!

C3: O meu também esta!

C2: “Alacazame”! Ja esta!

Muito obrigada, fofinhos!
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C3: Quando vais voltar a trabalhar aqui connosco outra vez?

Eu ja combinei convosco que vos venho visitar outra vez, pode ser? Agora tém
de ir almocar!

C2: Oh estd bem mas vem até ao refeitério!

Estad bem, venham |la entao!
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Anexo J: Parametros da Escala de empenhamento do adulto (Manual DQP- 2009)

QUALIDADES NAO-ENVOLVENTES
PONTO 1|

SENSIBILIDADE

QUALIDADES ENVOLVENTES
PONTO 5

Adulto:

e tem um tom de voz rispido

é frio e distante

ndo liga a crianga, ndo a respeita

critica e rejeita a crianca

ndo demonstra empatia com as necessida-

des e preocupagdes da crianca

ndo ouve a crianga e ndo lhe responde

e fala a outros sobre a crianga como se esta
estivesse ausente

SENSIBILIDADE

Adulto:

* tem um tom de voz encorajador

» faz gestos encorajadores e estabelece
contacto visual com a crianga

* ¢&carinhoso e afectuoso

* respeita e valoriza a crianga

* encoraja e elogia

* demonstra empatia com as necessi-
dades e preocupagdes da cr.

* ouve acrianga e responde-lhe

* fomenta a confianca da crianca

ESTIMULACAO
Intervencao:
feita de modo rotineiro
falta de energia e entusiasmo
ndo motiva a crianga
ndo corresponde aos interesses e as
percepgoes da crianga

ESTIMULACAO
Intervengiio:
* tem energia e vida
* ¢adequada
* corresponde as capacidades e
Interesses da crianga
* motiva a crianga
» ¢ diversificada e clara
* estimula o didlogo, a actividade
ou o pensamento
e partilha e valoriza as actividades da

e ¢ pobre e falta-lhe clareza
e ¢ confusa
* ndo € adequada
e corta o didlogo, a actividade e o
pensamento
AUTONOMIA
Adulto:
e ndo permite a crianga escolher e experi-
mentar

* ndo encoraja a crianca a dar ideias

e ndo d4 responsabilidades a crianga

® ndo permite que a crianga dé opinides sobre
a Qualidade dos trabalhos que realizou

e ¢ autoritdrio e impositivo

e aplica com rigidez as regras e ndo permite
negociacao

CT.
* ndio verbal

AUTONOMIA
Adulto:

* permite que acr. escolha e apoia a
sua escolha
* dd oportunidades & cr. para
fazer expenéncias
* encoraja a crianga a dar as suas
ideias e a assumir responsabilidades
e respeita as opinides da cr. sobre
a qualidade dos trabalhos que realizou
* encoraja a cr.a resolver os conflitos,
a elaborar e a aplicar regras
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Anexo K: Quadro sintese dos niveis de bem-estar e implicacdo das criangas

Fonte: Avaliagdo em Educacao Pré-Escolar — Sistema de Acompanhamento das Criancas (Portugal e
Laevers, 2010).
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Anexo L: Desenhos elaborados pelas criangas durante as entrevistas semi-estruturadas
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Anexo M: Portfélio de PES |
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Anexo N: Portfolio de PES Il
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Anexo O: Portfélio de PES Il
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