Pedro Rocha dos Reis

Materiais: Videograma de um boletim
meteoroldgico ou fotografias de diferen-
tes condicdes atmosféricas, termdmetro
de alcool, material de desenho, musica.
Procedimentos: Iniciem a actividade mos-
trando o video do boletim meteoroldgico ou
as fotografias das diferentes condigcoes
atmosféricas.

Conversem com as crianc¢as acerca do
“bom tempo” e do “mau tempo”. Como é
que o “tempo” afecta: a) 0s N0ssos com-
portamentos e actividades? b) o vestudrio
que escolhemos para determinado dia?
c) os comportamentos dos animais (por
exemplo, das andorinhas e dos ursos)?
Expliquem que a pessoa que estuda o
“tempo” se chama meteorologista.
Pecam as criangas para desenhar figuras das
suas condicoes atmosféricas favoritas.
Convidem as criancas a medir a tempe-
ratura ambiente (com um termémetro de
dlcool) em vdrios locais do jardim infan-
til (diferentes salas, recreio, dentro e fora
da janela, debaixo e em cima da mesa...).
Discutam as causas dos diferentes resul-
tados obtidos.

Com uma muasica de fundo apropriada,
pecam as criancgas para dangarem como
se fossem nuvens, pingos de chuva, vento,
flocos de neve...

Materiais: Cartaz com um grande sol dese-
nhado, chapéus e oculos de sol, folhas de
papel de jornal, papel colorido, folhas
secas, material de pintura.
Procedimentos: Fixem o cartaz num local
bem visivel da sala. Pecam as criancas
para imaginar que esta um lindo dia de
sol. Coloquem chapéus e dculos de sol.
Convidem as criancas a enumerar as activida-
des que mais gostam de fazer em dias de sol.
Utilizem uma folha de papel de cendrio
para pintar uma imagem de um dia de sol.
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Construam chapéus-de-sol utilizando folhas
de papel de jornal decoradas com lagos
de papel colorido, folhas secas, tintas...

Materiais: Fotografias de nuvens, espelho,
cartolina azul, folhas de papel branco,
cola, tesouras ou alfinetes para picotar.
Procedimentos: Iniciem a actividade pedindo
as criancas para explicarem o que sdo as
nuvens. De que sdo feitas? Qual a sua cor?
Expliquem que as nuvens sdo constituidas por
pequenas gotas de agua. Expliquem o que é
o vapor de agua bafejando para um espelho.
Observem fotografias de diferentes tipos de
nuvens. Pecam a cada crianca para expli-
car o que lhe faz lembrar cada uma das
nuvens. Talvez animais? O mar? Um prado?
Pedagos de algoddo? Gelados? Prédios?...
Construam um céu azul repleto de nuvens
de diferentes tamanhos e formas. Recortem
ou picotem nuvens em papel branco. De
seguida colem-nas numa cartolina azul.

Materiais: Fotografias de dias de chuva e
de arco-iris, “gotas de chuva” recortadas
em papel, chapéu-de-chuva, bolas de papel,
prisma, lanterna ou retroprojector, material
de desenho.

Procedimentos: Conversem acerca dos dias
de chuva. 0 que é a chuva? Como sentimos
as gotas de chuva? 0 que vestimos nos dias
em que chove? 0 que gostam de fazer nos dias
de chuva?

Utilizem “gotas de chuva” recortadas em
papel e com diferentes tamanhos e cores.
Pecam ds criancas para (1) agrupar as “gotas
de chuva” de acordo com a sua cor e (2)
ordenar as “gotas de chuva” de acordo com
o seu tamanho (da mais pequena até a maior).
Componham a “musica da chuva” utilizando
como “instrumentos” materiais de uso comum.
Abram um chapéu-de-chuva e virem-no
ao contrario. Vejam quem consegue acer-

tar, com algumas bolas feitas de papel,
dentro do chapéu-de-chuva.

Pecam as criangas para descrever o arco-iris.
Qual é o seu aspecto? Onde se forma? Quando
e que aparece? Utilizem um prisma ou um
copo cheio de agua para, com o auxilio
de uma lanterna ou de um retroprojector,
explicarem a formacdo do arco-iris. De
seguida, desenhem o arco-iris.

Materiais: Ventoinhag, fitas de tecido, lengos
de pano, folhas de papel, caixas, garrafas
de plastico, caixas de papel, misica, algodao.
Procedimentos: Liguem uma ventoinha,
com fitas de tecido presas a grelha de pro-
teccdo, quando as crianc¢as entram na
sala de aula. Observem as fitas de tecido
avoar e discutam com as criangas os efel-
tos do vento. Quando olhamos através do
vidro de uma janela, como podemos saber
que estd vento?

Utilizando a ventoinha ligada, investiguem
os objectos (lencos de pano, folhas de papel,
penas, garrafas de pldstico, caixas de
papel...) que conseguem resistir a forca do
“vento”. 0 que faz com que alguns objectos
resistam ao “vento”?

Conversem acerca do que podem e do que
ndo podem fazer num dia de vento.
Convidem as criancas a desenhar o vento.
Com uma musica de fundo apropriada,
dancem a “danca do vento” utilizando
lencos de pano.

Facam uma corrida de bolas de algodao.
(1) Marquem uma linha de partida e uma
linha de chegada. (2) Coloquem na linha de
partida duas ou trés criangas com os joelhos
e as mdos no chdo. (3) Coloquem a frente de
cada crianca uma bola de algoddo. (4) Quando
derem o sinal de partida, cada crianca devera
soprar a sua bola de algoddo de forma a
empurrd-la até @ meta (ndo podem tocar
com as mdos na bola de algoddo). (5) 0
primeiro a chegar a meta ganha a corrida.



