Criacéio de Vitelos

1 - Introdugdo

Vitelo é o bovino do nascimento aos seis
meses. Nas exploragdes de vacas aleitantes,
os vitelos andam com as maes até serem
desmamados, quando atingem aquela idade. A
vida, nestas condicdes, € simples e sadia. Nao
se justificavam estas notas se fosse sempre
assim.

Quando, porém, os vitelos recém-nascidos
sa0 separados das mées e criados num meio
artificial, com leite artificial e segundo um
regime artificial, tornam-se numas criaturas
sensiveis, exigentes dos cuidados e saber de
quem os trata. Entéo, as doencgas, a
mortalidade e os atrasos de crescimento s6
podem ser contidos a custa de um controlo
ambiental, um regime alimentar e uma
vigilancia sanitaria que, além de eficazes, ainda
tém de ser econémicos e compativeis com 0s
padrdes de vida do trabalhador moderno.

Mas isto ndo é tdo complicado como
parece. As bases do sucesso sdo 0 bom
senso, a higiene e o método. O gosto pelos
animais também ajuda. Com mais uns escudos
e uma pouca de técnica, temos o viteleiro a
funcionar. E dessa técnica, de tudo o mais fail
de arranjar, que estas notas pretendem dar
uma ideia.

2 - Gestacdo, Nascimento e
Primeiros Cuidados

2.1. Emparelhamento

Desde o emparelhamento dos pais que
podemos afectar a sobrevivéncia e a vida
futura do vitelo. Em novilhas, usar touros que
déem partos faceis.

2.2. Alimentagéo da vaca gestante

Para que o vitelo nas¢a bem desenvolvido e
vigoroso é essencial a boa alimentagao da vaca
gestante, sobretudo nos trés uUltimos meses,
quando se da a maior parte do crescimento
fetal.

Deficiéncias vitaminicas e minerais podem
provocar aborto, anomalias fetais e debilidade
nos vitelos.

Destas deficiéncias, geralmente raras, uma
gue se deve ter em atengao € a hipovitaminose
A. A vitamina A é fornecida ao vitelo pelo
colostro. Vacas alimentadas com feno de méa
qualidade, palha e/ou gréos de cereais devem
ser suplementadas em vitamina A através
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duma pré-mistura no concentrado, a razao de
8 milhdes de Ul de vitamina A por tonelada, ou
duas injec¢des de 500 mil Ul, com um més de
intervalo, no ultimo tergo da gestagao (MAFF,
1984).

2.3. Exercicio da vaca gestante

O exercicio € importante para facilitar o
parto. As vacas que tém menos problemas de
parto séo as que vivem na pastagem. Vacas
em estabulagdo fixa devem ter umas horas de
liberdade todos os dias. Isto é benéfico
sempre, mas especialmente no Ultimo ter¢o da
gestagéao.

Quadro 1 - Resumo dos cuidados até ao parto

Fase Cuidados

Emparelhamentos * Em novilhas, touros que déem partos faceis

Gestagao, sobretudo  * Alimentagao: atengéo as necessidades de gestagao

o Ultimo terco * Vitamina A: suplementar feno de ma qualidade, palha ou grao com:;
- 8 milhdes de Ul/ton de concentrado ou
- 2 injecgoes de 500 mil Ul com 1 més de intervalo

* Exercicio

2.4. O parto

2.4.1. Local; maternidade

O ideal é o parto ao ar livre, numa cerca
limpa, abrigada e facil de vigiar.

Na falta disto - 0 que acontece quase
sempre - uma maternidade ampla, limpa, seca,
arejada, sem correntes de ar, de chdo nao
derrapante, com uma boa cama de palha nova.

A maternidade deve ser anexa ao parque
das vacas secas ou prestes a parir, para facilitar
a transferéncia das que iniciam o parto
(contracgdes, aparecimento da bolsa das
aguas). A localizacao deve, também, facilitar a

Quadro 2 - Requisitos da maternidade

vigilancia permanente das vacas que la se
encontrem. Deve ter boa iluminagao artificial,
para facilitar a observagéo e qualquer
intervencao. Deve ter meios de contengao que
permitam a uma pessoa sozinha imobilizar
facilmente uma vaca (por exemplo, uma
cancela que entale a vaca contra a parede ou
contra uma divisoria). Deve ainda permitir o
acesso de maquinas (um lado de abrir) e
facilitar o igamento de uma vaca deitada (viga
ou gancho no tecto). =3

Ambiente Ampla, limpa, seca, arejada, sem correntes de ar.

Chao Impermeavel, anti-derrapante, com declive para escorrimento de liquidos,
boa cama limpa, seca, confortavel e isolante

lluminagao Boa iluminac¢do natural e artificial.

Localizagdo e acessos Facil transferéncia das vacas; facil observagcao premanente, entrada de
magquinas (impeza, transporte de vacas deitadas).

Meios auxiliares Cancela de conteng&o, viga ou gancho para icamento.

de manipulagdes
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2. Ajuda

itervencdes devem limitar-se as

rias. Enquanto o parto decorrer

Jente ndo se faz nada, além de uma

a frequente mas discreta. As

1¢Oes inibem o trabalho de parto.

a¢cOes que justificam intervengao sio:
Sontracgdes por mais de uma hora sem
Jue o feto aparega;

nterrupgao do progresso do feto;
\presentagao incorreta do feto;

\traso excessivo (mais de 15 dias) sobre
1 data prevista do parto, sobretudo se a
/aca ndo esta normal (neste caso,
shamar o médico veterinario).

10 regras gerais das intervengoes

cas apontamos:

digiene: maos e bragos do operador,
erineo da vaca e material lavados e
Jesinfectados, unhas limpas e cortadas;
3econhecimento prévio da situagéo:
posigdo do feto (palpagao rectal se
ainda n&do rebentaram as bolsas e o feto
180 apareceu; palpagao directa por via
saginal caso contrario);

dilatagéo cervical (palpagéo por via
saginal, com maior assepsia-luva,
ubrificante-antisséptico);

lracgao:

s6 com o feto em posi¢do correcta
dorso-dorsal, com pescogo, cabega e
TAao0s em extensdo, se a apresentagao
‘or anterior, ou pernas em extensao se
‘or posterior);

moderada, acompanhando as
sontracgdes;

com material adequado (cordas ou
sorrentes obstétricas, atrauméticas,
oem fixas com noés corredios acima dos
Joletos e com pegas para permitir 0
rrabalho sé de uma ou duas pessoas);
Sorrecgao de apresentagdes distocicas,
como membros, cabega ou pPescogo
flectidos, s6 por pessoa que sabemos
Jue sabe o que esta a fazer.

acgAo é a manobra obstétrica mais

Ja pelo pessoal da exploragéo. Os erros
\guentes que a acompanham sao puxar
smais, com forga demais (o tractor, o

) obstétrico nas maos de outro

0") e por vezes em situagdes onde a

> feto é impossivel. Consequéncias

30 traumatismos da vaca e do vitelo que
levar a morte de um ou dos dois.

2.4.3. Nasceu! E agora?

Agora, o que é preciso € ter calma. Quanto
menos gente, melhor. Se a vaca e o vitelo
estivessem sozinhos, na maior parte dos casos
n&o havia problema nenhum. Fazer coisa,
muitas vezes, serve mais para acalmar os
nervos das pessoas do que para ajudar o vitelo.

Havera outro?

Uma coisa que nao acontece muitas vezes,
mas nao se pode esquecer, S0 0s partos
gemelares. Se a barriga era grande, o vitelo
pequeno e as contracgdes continuam, ver se
ainda ha outro para sair.

Respirar

Primeiro, o vitelo tem de comegar a respirar.

Espremer as narinas, de cima para baixo, e
limpar-lhe o muco. Ha no comércio um
aspirador de mucosidades que pode incluir no
seu arsenal.

O vitelo, em geral, ndo comega a respirar
imediatamente. Se o parto foi demorado, os
segundos podem prolongar-se por minutos.

Uma pratica popular para iniciar a
respiracdo é fazer cocegas numa narina com
uma palha. Isto desencandeia o reflexo do
espirro.

Se com isso ndo respira, suspendé-lo de
cabnega para baixo {por exemplo, dobrado pela
barriga por cima duma cancela ou barreira) e
deitar-lhe um balde de agua fria sobre o torax.
N&o se preocupe com o frio. Depois € que tem
de secar o vitelo, etc, mas la iremos.

Ainda néo respira? Um analéptico
respiratério, depressal Analépticos sao
medicamentos estimulantes. Convém que
fagam parte da farmécia da vacaria.

Pode ser coadjuvado com a respiragao
artificial: deita-lo de brugos, com o pescog¢o
entre as maos estendidas, puxar-lhe a lingua e
comprimir-lhe o térax.

Em casos dificeis, é vantajosa a
administragéo de oxigénio, o que ndo esta ao
alcance de qualquer explorag&o.

Ja respira? Ufl Descontraia-se.

Secar

O vitelo nasce ensopado no liquido
amnidtico e besuntado de muco. Tem de ser
seco antes que a evaporagao o arrefeca. Se o
puser a frente da mée, ela trata disso com
entusianmo. E até uma maneira de a fazer
esquecer o cansago do parto. Nada alvoroga
tanto o coragdo de uma vaca como o filho
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recém-nascido. Senao, esfregue-o com palha.
E ai esta o vitelo a querer levantar.-se.

O muco dificulta a secagem. Se o tempo
estiver muito frio € o vitelo for fraco, pode-se
tirar 0 muco com agua gquente e secar bem
com uma toalha. Depois, o ideal era por o vitelo
em lugar aquecido.

Umbigo

Enguanto n&o seca, 0 umbigo é uma porta
de entrada potencial para infec¢des que
provocam as chamadas onfaloflebites e as
artrites purulentas. Para evitar que isso
aconteca, e sobretudo em exploragdes em que
elas ocorram, devem ter-se cuidados especiais
com o umbigo dos recéem-nascidos. Em
primeiro lugar, se o corddo umbilical ndo se
tiver partido, parti-lo deixando um coto de uma
mao travessa de comprimento. Depois,
desinfectar com tintura de iodo ou,,melhor, com
um spray de oxitetraciclina. Isto pode repetir-se
outra vez no mesmo dia e/ou no dia seguinte.

3 - Colostro

3.1. Importancia

A primeira administrag&o de colostro faz
parte dos primeiros cuidados. No entanto, a
administragéo de colostro deve prolongar-se
por varios dias. Por isso, e para acentuar a
importancia que o colostro tem para a
sobrevivéncia e a saude do vitelo, dedicamos-
lhe um capitulo préprio.

A consciéncia da importancia do colostro
varia muito de criador para criador. Vou contar
duas histérias auténticas que mostram duas
situagdes opostas:

Uma antiga aluna da ESAS foi trabalhar para
uma cooperativa agricola. Na vacaria de um
associado verificou que o colostro, em vez de
ser dado aos vitelos, era deitado fora. Quando
aconselhou o dono a dar o colostro aos vitelos,
ele perguntou: “E onde é que isso se compra?”.

A ESAS vende os vitelos machos com
poucos meses de idade. Um dia, no leildo
mensal da Associagao dos Agricultores, onde
se levam a maior parte dos animais a vender,
olhando para uns vitelos que eu tinha ido
acompanhar, um dos compradores habituais
diz-me: “Beberam o colostro? E preciso
beberem-no, pelo menos uns dois ou trés dias,
sendo nunca séo grande coisa.”

O colostro tem a fungéo essencial de
fornecer anticorpos ao vitelo. Este, durante as
duas primeiras semanas de vida, ndo tem
suficientes defesas imunitarias préprias. Vitelos
que n&o bebam colostro tém maior incidéncia
de doengas infecciosas, sobretudo diarreias e
pneumonias, € maior mortalidade. Mesmo que
sobrevivam, o seu desenvolvimento e vigor
posteriores sdo comprometidos.

3.2. Absorgdo de anticorpos.

O grau de protecgao depende da
quantidade de anticorpos absorvidos. Esta é
afectada pelos seguintes factores:

1 - Horas desde o nascimento;

2 - Quantidade e concentragdo em

anticorpos do colostro ingerido;

3 - Presenga da mae.

A capacidade de absor¢ao de
macromoléculas através da parede do intestino
é maxima a nascenga, anulando-se
rapidamente ao longo das primeiras 12-24
horas.

O nivel de anticorpos no sangue aumenta
com a quantidade de colostro ingerida, mas
refeicdes muito grandes podem provocar
diarreia.

A concentragao em anticorpos do colostro
diminui muito rapidamente a partir da primeira
ordenha ou mamada.

Verifica-se que a presenga da méae estimula
a absorgao de anticorpos independentemente
da quantidade ingerida e da forma de ingestao.

3.3. Administragao do colostro.
Pelas razbes acima expostas, recomenda-
se que o colostro seja dado:

1 - O mais depressa possivel (2 litros nas
primeiras 2 horas);

2 - Na maior quantidade possivel (8 litros
nas primeiras 24 horas);

3 - O mais repartido possivel (2 litros por
refeicao).

Se com isto ainda n&o se obtiverem bons
resultados, deixar 0s vitelos com as maes
durante as primeiras 12-24 horas, verificando
se eles mamam o suficiente. Mamar da méae
favorece a absor¢ao de anticorpos, mas temos
de nos certificar de que o vitelo mama
realmente e dentro do intervalo recomendado.

Nem sempre & preciso seguir a risca estas
recomendagdes. Na ESAS, os vitelos bebem o
colostro a seguir as ordenhas, duas vezes por

dia e ad libitum. Nao aparecem problemas que
justifiquem complicar 0 maneio com mais duas
refeigdes nas primeiras 24 horas.

3.4. Problema com a administragao
do colostro
Podemos deparar-nos com:
1 - Falta do colostro da mée (por morte,
mamite ou ordenha antes do parto);
2 - Vitelo incapaz de mamar.

Para remediar ao primeiro, devemos ter
uma reserva de colostro congelado em porg¢des
de 2 litros. Alguns autores recomendam
congelar o colostro das vacas mais velhas na
exploragao e que tiveram menos doengas,
porque elas podem dever a sua saude e
longevidade a um bom sistema imunitério.

Para descongelar, banho-maria a 50° C no
maximo. Temperaturas mais altas desnaturam
0s anticorpos.

Mais préatico do que colostro congelado é o
colostro em pd que desde ha pouco existe no
comércio. Preparar e administrar segundo as
indicagdes inclusas.

Em principio, usa-se um balde para dar o
colostro ao vitelo. E preciso meter-the primeiro
dois dedos na boca e, quando ele comegar a
chupar, baixar a mao para dentro do colostro.
Assim que comegar a beber, tirar-lhe os dedos
da boca, para gue perceba que pode beber
sem dedos. Repetir até beber sozinho. Pode-se
dar o colostro por biberdo ou outro recipiente
com tetina, mas normalmente o balde é
suficiente, e o vitelo fica logo habituado a ele.

Aos vitelos incapazes de beber, por balde
ou por biberdo, da-se o colostro por sonda
esofégica. Ha equipamento préprio (garrafa e
sonda), que torna a operagao facil. Muito
cuidado para ndo magoar, nem meter a sonda
na traqueia em vez do esdéfago!

Deixar o vitelo com a méae para mamar o
colostro pode ser vantajoso do ponto de vista
da imunizag&o, mas geralmente complica o
maneio e pode dificultar a aprendizagem a
beber do balde. Do ponto de vista etioldgico, a
separagdo imediata € preferivel, porque evita o
estabelecimento da relagdo mae-cria (Note-se
que aqui estamos a falar de vacas leiteiras, que
nunca se deixam com a cria mais que zero a
quarenta e oito horas a seguir ao parto).
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Quadro 3 - Resumo dos primeiro:
cuidados com o vitels

1 - Limpar ventas e iniciar respiragac
2 - Secar

3 - Desinfectar umbigo

4 - Dar colostro @

(Continua no préximo numero)



2. Ajuda

itervengdes devem limitar-se as

rrias. Enquanto o parto decorrer

1ente ndo se faz nada, além de uma

a frequente mas discreta. As

1¢0es inibem o trabalho de parto.

agbes que justificam intervengéo sdo:
Sontracgdes por mais de uma hora sem
Jue o feto aparega;

nterrupgéo do progresso do feto;
\presentacgao incorreta do feto;

\traso excessivo (mais de 15 dias) sobre
1 data prevista do parto, sobretudo se a
/aca nao esta normal (neste caso,
shamar o médico veterinario).

10 regras gerais das intervengdes

>as apontamos:

digiene: maos e bragos do operador,
>erineo da vaca e material lavados e
Jesinfectados, unhas limpas e cortadas;
Reconhecimento prévio da situagéo:
posigao do feto (palpagdo rectal se
ainda ndo rebentaram as bolsas e o feto
180 apareceu; palpagdo directa por via
saginal caso contrério);

dilatagéo cervical (palpagéo por via
saginal, com maior assepsia-luva,
ubrificante-antisséptico);

fraccgéo:

s6 com o feto em posigdo correcta
dorso-dorsal, com pescogo, cabeca e
TAa0s em extensao, se a apresentacdo
‘or anterior, ou pernas em extensdo se
‘or posterior);

moderada, acompanhando as
sontracgdes;

com material adequado (cordas ou
sorrentes obstétricas, atraumaticas,
oem fixas com nés corredios acima dos
ooletos e com pegas para permitir 0
trabalho s6 de uma ou duas pessoas);
Sorrecgao de apresentagdes distocicas,
como membros, cabega ou pescogo
flectidos, s6 por pessoa que sabemos
Jue sabe o que esta a fazer.

accao é a manobra obstétrica mais

1a pelo pessoal da exploragdo. Os erros
quentes que a acompanham s&o puxar
amais, com forga demais (o tractor, 0

) obstétrico nas maos de outro

0") e por vezes em situagdes onde a

2 feto é impossivel. Consequéncias

io traumatismos da vaca e do vitelo que
levar & morte de um ou dos dois.

2.4.3. Nasceu! E agora?

Agora, 0 que é preciso é ter calma. Quanto
menos gente, melhor. Se a vaca e o vitelo
estivessem sozinhos, na maior parte dos casos
ndo havia problema nenhum. Fazer coisa,
muitas vezes, serve mais para acalmar os
nervos das pessoas do que para ajudar o vitelo.

Havera outro?

Uma coisa que nao acontece muitas vezes,
mas néo se pode esquecer, SA0 0S partos
gemelares. Se a barriga era grande, o vitelo
pequeno e as contracgdes continuam, ver se
ainda ha outro para sair.

Respirar

Primeiro, o vitelo tem de comegar a respirar.

Espremer as narinas, de cima para baixo, e
limpar-lhe 0 muco. Ha no comeércio um
aspirador de mucosidades que pode incluir no
seu arsenal.

O vitelo, em geral, ndo comega a respirar
imediatamente. Se o parto foi demorado, 0s
segundos podem prolongar-se por minutos.

Uma pratica popular para iniciar a
respiragéo é fazer cocegas numa narina com
uma palha. Isto desencandeia o reflexo do
espirro.

Se com isso ndo respira, suspendé-lo de
cabnega para baixo (por exemplo, dobrado pela
barriga por cima duma cancela ou barreira) e
deitar-lhe um balde de agua fria sobre o térax.
N&o se preocupe com o frio. Depois € que tem
de secar o vitelo, etc, mas la iremos.

Ainda n&o respira? Um analéptico
respiratorio, depressal Analepticos sdo
medicamentos estimulantes. Convém que
fagam parte da farmacia da vacaria.

Pode ser coadjuvado com a respiragéo
artificial: deita-lo de brugos, com o pescogo
entre as maos estendidas, puxar-lhe a lingua e
comprimir-lhe o térax.

Em casos dificeis, é vantajosa a
administragdo de oxigénio, 0 que n&o esta ao
alcance de qualquer exploragéo.

Jé respira? Ufl Descontraia-se.

Secar

O vitelo nasce ensopado no liquido
amnidtico e besuntado de muco. Tem de ser
seco antes que a evaporagao o arrefega. Se o
puser a frente da mée, ela trata disso com
entusianmo. E até uma maneira de a fazer
esqguecer 0 cansago do parto. Nada alvoroga
tanto o coragédo de uma vaca como o filho
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recém-nascido. Sendo, esfregue-o com palha.
E ai esta o vitelo a querer levantar.-se.

O muco dificulta a secagem. Se o tempo
estiver muito frio e o vitelo for fraco, pode-se
tirar 0 muco com agua quente e secar bem
com uma toalha. Depois, o ideal era pdr o vitelo
em lugar aquecido.

Umbigo

Enquanto ndo seca, o umbigo é uma porta
de entrada potencial para infec¢des que
provocam as chamadas onfaloflebites e as
artrites purulentas. Para evitar que isso
acontega, e sobretudo em exploragdes em que
elas ocorram, devem ter-se cuidados especiais
com o umbigo dos recém-nascidos. Em
primeiro lugar, se o cordao umbilical ndo se
tiver partido, parti-lo deixando um coto de uma
mao travessa de comprimento. Depois,
desinfectar com tintura de iodo ou,,melhor, com
um spray de oxitetraciclina. Isto pode repetir-se
outra vez no mesmo dia e/ou no dia seguinte.

3 - Colostro

3.1. Importancia

A primeira administragéo de colostro faz
parte dos primeiros cuidados. No entanto, a
administragdo de colostro deve prolongar-se
por varios dias. Por isso, e para acentuar a
importancia que o colostro tem para a
sobrevivéncia e a saude do vitelo, dedicamos-
lhe um capitulo proprio.

A consciéncia da importancia do colostro
varia muito de criador para criador. Vou contar
duas historias auténticas que mostram duas
situagdes opostas:

Uma antiga aluna da ESAS foi trabalhar para
uma cooperativa agricola. Na vacaria de um
associado verificou que o colostro, em vez de
ser dado aos vitelos, era deitado fora. Quando
aconselhou o dono a dar o colostro aos vitelos,
ele perguntou: “E onde é que isso se compra?”.

A ESAS vende os vitelos machos com
poucos meses de idade. Um dia, no leildo
mensal da Associagao dos Agricultores, onde
se levam a maior parte dos animais a vender,
olhando para uns vitelos que eu tinha ido
acompanhar, um dos compradores habituais
diz-me: “Beberam o colostro? E preciso
beberem-no, pelo menos uns dois ou trés dias,
$enao nunca sao grande coisa.”

O colostro tem a fung&o essencial de
fornecer anticorpos ao vitelo. Este, durante as
duas primeiras semanas de vida, ndo tem
suficientes defesas imunitarias préprias. Vitelos
que nao bebam colostro tém maior incidéncia
de doencas infecciosas, sobretudo diarreias e
pneumonias, e maior mortalidade. Mesmo que
sobrevivam, o seu desenvolvimento e vigor
posteriores sdo comprometidos.

3.2. Absorg¢ao de anticorpos.

O grau de protecgao depende da
quantidade de anticorpos absorvidos. Esta é
afectada pelos seguintes factores:

1 - Horas desde o nascimento;

2 - Quantidade e concentragdo em

anticorpos do colostro ingerido;

3 - Presenga da mae.

A capacidade de absor¢ao de
macromoléculas através da parede do intestino
é maxima a nascencga, anulando-se
rapidamente ao longo das primeiras 12-24
horas.

O nivel de anticorpos no sangue aumenta
com a quantidade de colostro ingerida, mas
refeicdes muito grandes podem provocar
diarreia.

A concentragao em anticorpos do colostro
diminui muito rapidamente a partir da primeira
ordenha ou mamada.

Verifica-se que a presenga da mae estimula
a absorgao de anticorpos independentemente
da quantidade ingerida e da forma de ingestao.

3.3. Administragao do colostro.
Pelas razbes acima expostas, recomenda-
se que o colostro seja dado:

1 - O mais depressa possivel (2 litros nas
primeiras 2 horas);

2 - Na maior quantidade possivel (8 litros
nas primeiras 24 horas);

3 - O mais repartido possivel (2 litros por
refeicao).

Se com isto ainda n&do se obtiverem bons
resultados, deixar os vitelos com as maes
durante as primeiras 12-24 horas, verificando
se eles mamam o suficiente. Mamar da mée
favorece a absor¢ao de anticorpos, mas temos
de nos certificar de que 0 vitelo mama
realmente e dentro do intervalo recomendado.

Nem sempre & preciso seguir a risca estas
recomendacgdes. Na ESAS, os vitelos bebem o
colostro a seguir as ordenhas, duas vezes por

dia e ad libitum. Nao aparecem problemas que
justifiquem complicar 0 maneio com mais duas
refeicdes nas primeiras 24 horas.

3.4. Problema com a administragao
do colostro
Podemos deparar-nos com:
1 - Falta do colostro da mae (por morte,
mamite ou ordenha antes do parto);
2 - Vitelo incapaz de mamar.

Para remediar ao primeiro, devemos ter
uma reserva de colostro congelado em porgdes
de 2 litros. Alguns autores recomendam
congelar o colostro das vacas mais velhas na
exploragdo e que tiveram menos doengas,
porque elas podem dever a sua saude e
longevidade a um bom sistema imunitario.

Para descongelar, banho-maria a 50° C no
maximo. Temperaturas mais altas desnaturam
0s anticorpos.

Mais pratico do que colostro congelado é o
colostro em pd que desde ha pouco existe no
comércio. Preparar e administrar segundo as
indicagdes inclusas.

Em principio, usa-se um balde para dar o
colostro ao vitelo. E preciso meter-lhe primeiro
dois dedos na boca e, quando ele comegar a
chupar, baixar a méo para dentro do colostro.
Assim que comegar a beber, tirar-lhe os dedos
da boca, para que perceba que pode beber
sem dedos. Repetir até beber sozinho. Pode-se
dar o colostro por biberdo ou outro recipiente
com tetina, mas normalmente o balde é
suficiente, e o vitelo fica logo habituado a ele.

Aos vitelos incapazes de beber, por balde
ou por biberdo, da-se o colostro por sonda
esofégica. Ha equipamento préprio (garrafa e
sonda), que torna a operagao facil. Muito
cuidado para ndo magoar, nem meter a sonda
na traqueia em vez do eséfago!

Deixar o vitelo com a méae para mamar o
colostro pode ser vantajoso do ponto de vista
da imunizag&o, mas geralmente complica o
maneio e pode dificultar a aprendizagem a
beber do balde. Do ponto de vista etioldgico, a
separagdo imediata é preferivel, porque evita o
estabelecimento da relagdo mée-cria (Note-se
que aqui estamos a falar de vacas leiteiras, que
nunca se deixam com a cria mais que zero a
quarenta e oito horas a seguir ao parto).

a vaca leiteira @

Quadro 3 - Resumo dos primeiro:
cuidados com o vitel

1 - Limpar ventas e iniciar respiragac
2 - Secar

3 - Desinfectar umbigo
4 - Dar colostro @

{Continua no préximo numero)



