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Criaciio de Vitelos

continuagdo do numero anterior

4 - Aleitamento
4.1. Introdugéo

O aleitamento é o periodo da vida do vitelo
em que este recebe um alimento lacteo liquido. E
uma fase de transigéo entre o estado de
dependéncia do recém-nascido por esse tipo de
alimento e 0 momento em que a sobrevivéncia e
o crescimento j& séo possiveis a custa de
alimento sdlido.

A administragdo artificial de um alimento
lacteo liquido € um mal necessario. Necessario
para o vitelo, mas mal para 0 dono, porque
implica :

1 - despesa com um alimento caro,

2 - exigéncia em equipamento e instalagbes

especiais,

3 - exigéncia em mao-de-obra para a
preparacdo e administragdo do alimento e a
lavagem e desinfec¢do do equipamento e

4 - maior susceptibilidade a problemas
digestivos.

Por isso, deve acabar logo que a
capacidade volumétrica e enzimética do tubo
digestivo do vitelo permita a satisfagéo das
necessidades nutritivas a custa de alimento
solido.

O fim do aleitamento é o desmame, que deve
ser precoce sem afectar o crescimento do vitelo.
Para isso, é necesséria uma habituag¢éo, logo
desde a segunda semana de vida , ao alimento
concentrado, que ird substituir o alimento lacteo
como principal alimento do vitelo recém-
desmamado. Além do concentrado, o vitelo deve
ter agua e forragem (palha, feno ou silagem de
boa qualidade e renovados diariamente) a
disposigéo.

4.2. Objectivos do aleitamento artificial

Na definig&o de objectivos devemos ser
simples e praticos. Objectivos béasicos para o
aleitamento:

1 - um peso minimo de 100 kg aos 3 meses

(para vitelos Frisios e Holstein);

2 - um desmame antes dos 3 meses, sem

quebra do crescimento;

3 - uma mortalidade inferior a 5%.

Consoante o sistema adoptado, podemos
estabelecer objectivos mais especificos, como
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consumo total de leite e de concentrado, custo
da alimentagéo até aos 3 ou até aos 6 meses
(mesmo quando o desmame se faz as 5
semanas), etc.

Quadro - 4 - Exemplo de objectivos de
criacdo de vitelos (MAFF, 1994)

- Peso ao nascimento:

-Vitelo Frisio de vaca ..o

- Vitelo Frisio de novilha ........c...ccccovivniciinenens
- Vitelo cruzado de raga de carne com Frisia ...

- Vitelo cruzado comprado com dias ...,

~ Pesoas 12semanas:
-Vitela Frisia .....cooooveevieieececeecee e
SVt EriSiO s S R ey

- Vitela cruzada de raga de carne com Frisia....................
- Vitelo cruzado de raga de carne com Frisia....................

.~ Consumo de afimentos

- Leite de substituicao (pé)...-.- - _ ! .' ......... .......... ...

- Concentrado para vitelos (starter)

O O T T o WL

4.3. Alimentos lacteos liquidos

No aleitamento artificial de vitelos, além do
leite de vaca normal, podemos usar outros
alimentos lacteos liquidos, que normalmente
ficam mais baratos: leites rejeitados e leites de
substitui¢do.

4.3.1. Leites rejeitados

Leites rejeitados sdo:
1 - 0 colostro € leite colostral e
2 - 0 leite com residuos de medicamentos .

Por lei, o leite s se considera isento de
colostro, e portanto apto para venda, depois do
5% dia de lactagdo. Até 14, designa-se por
colostro (o das primeiras ordenhas) e leite
colostral (o restante, com caracteristicas
intermédias entre colostro e leite).

Ja vimos a importéncia da administrag&o do
colostro ao recém-nascido. Porém, uma vaca
leiteira produz muito mais nos primeiros cinco

dias de lactagdo do que aquilo que o vitelo pode
beber no mesmo periodo. Logo, ha sobras que
nao se podem vender. Também a administragéo
de certos medicamentos, sobretudo antibiéticos
contra as mamites, implica a rejei¢do do leite,
devido aos residuos.

Estes leites ndo vendaveis, frescos ou
conservados, simples ou misturados com o leite
de substituig&o, séo um éptimo alimento para um
vitelo com mais de cinco dias. Quando houver
um numero de vitelos em aleitamento suficiente
para 0 consumo em fresco é essa a forma de
utilizagdo indicada. Poupa-se trabalho e despesa
com a conservagéo e o leite € mais nutritivo e
mais apetecivel.

Quando os leites rejeitados ndo se esgotam
no consumo em fresco, pode haver interesse em
conservéa-los. Com efeito, mesmo conservados,

................................................. 37 kg
................................................. 45 kg
.................................. 40- 45 kg
.......................................... 85-95kg
.100-110kg

....85 - 100 kg
...................................... 100 - 110 kg

s80 geralmente mais nutritivos e mais baratos
que os leites de substituig&o. A conservagao
pode fazer-se:

1 - por congelagéo,

2 - por fermentagéo e

3 - por adi¢do de conservantes quimicos.

A congelagdo é o processo que melhor
conserva o valor nutritivo e a apetecibilidade do
leite. Deve fazer-se em porgdes individuais para
uma refei¢do, dentro de sacos de plastico. Marcar
no saco a data da recolha e ir gastando os mais
antigos primeiro. A descongelag&o pode ser:

1 - & temperatura ambiente, de um dia para o

outro,

2 - em banho maria ou

3 - em micro-ondas.

A fermentagéo ¢ a acidificagao por ac¢&o
das bactérias lacticas. E um processo prético e
barato de conservagdo, que mantém ao
alimento um bom valor nutritivo durante algumas
semanas. O leite € armazenado em bilhas,
barricas ou outros contentores tapados, de
plastico, ao abrigo do sol. Deixa-se azedar
naturalmente, podendo adicionar antes iogurte
ou leite j& fermentado correctamente, para
favorecer 0 arranque da fermentagao lactica.
Diariamente retiram-se os bolores superficiais e
mexe-se o contetido. Em dois ou trés dias a
fermentag&o estabiliza e 0 produto pode ser
dado aos vitelos.

Um inconveniente é a dificuldade de
habituagao a este alimento. Pode facilitar-se com
uma fase de transigdo em que ele se mistura, em
proporgdes crescentes, com leite fresco ou com
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agua. A adi¢do de bicarbonato de sédio também
pode ser usada para cortar a acidez. De
qualquer maneira, a maioria dos vitelos comega
a bebé-lo sem problemas ao fim de um ou dois
dias de fome. Uma coisa que também melhora a
aceitacéo é a homogeneizagdo com uma varinha
magica. Os mais teimosos terdo de ser aleitados
com outro alimento, mas é raro isso ser
necessario. Outro inconveniente que se pode
apontar € a relutancia de algumas pessoas a
trabalhar com leite azedo. Finalmente, uma
conservagado prolongada efou a temperaturas
superiores a 25° C piora as caracteristicas
organolépticas do produto e reduz-lhe o valor
nutritivo, aconsethando a utilizagéo de
conservantes quimicos.

N&o h& qualquer risco sanitario na
administracdo de leite fermentado, desde que
nao tenha bolores nem sofra putrefacgdo. A
putrefacgao & faciimente detectada pelo cheiro e
a maior parte das vezes deve-se a falta de
higiene, tempo de conservagao excessivo,
temperatura ambiente alta ou presencga de
sangue no leite. A fermentag&o destr6i muitas
das bactérias patogénicas e dos antibisticos
presentes nos leites mamiticos.

Os leites rejeitados podem ainda ser
conservados por adigdo de guimicos inibidores
do desenvolvimento microbiano. Os que dédo
melhores resultados séo os &cidos organicos,
nomeadamente o propiénico, o formaldeido e o
benzoato de sédio. As concentragdes utilizadas
sd0 da ordem dos 0,5 - 1,5% (volume/peso,
peso/volume ou volume/volume). Concentragdes
altas reduzem a aceitag&o.

4.3.2. Leites de substitui¢cao

Os leites de substituigéo s&o o tipo de
alimento liquido mais usado para aleitamento
artificial. Tém como vantagens sobre o leite de
vaca:

1. um custo inferior,

2. uma disponibilidade a qualquer hora,

independente das ordenhas,

3. preparag&o no local de consumo, evitando
transportes de grandes quantidades de
liquido e

4. possibilidade de adaptag&o a vérios
sistemas de aleitamento. >

Vitelos no momento
darefeicéo
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1.0s leites de substituigdo classificam-se
segundo trés critérios:

1. a origem da proteina,

2.opHe

3. o teor em gordura.

Quanto ao primeiro critério dividem-se em:

a) leites de substituicdo & base de leite em
pé desnatado e

b) leites de substituigio néo lacteos.

- Leites de substituigao & base de leite em p6

magro

S&o compostos por leite desnatado, gorduras
n&o lacteas, proteinas do soro e outras fontes,
glucose, amido, vitaminas, antibiéticos,
estabilizantes, conservantes e aromatizantes. O
leite em p6 magro € a principal fonte proteica,
mas geralmente sdo incorporadas proteinas de
outras fontes para embaratecer. Além da
proteina, o leite em p6 fornece também lactose,
que € complementada pela adig&o de glucose e,
eventualmente, de uma pequena quantidade de
amido.

O leite em p6 desnatado, rico em caseina, é a
fonte proteica mais fisioldgica para o vitelo.
Permite os melhores crescimentos e reduz os
problemas sanitarios, mas & caro. O processo de
secagem condiciona a qualidade da proteina do
leite em p6: o melhor é o leite seco por
atomizagao (spray dried). A segunda melhor
fonte proteica é o soro de leite, subproduto do
queijo, rico em albumina. Outras fontes proteicas
s&o indicadas no Quadro 4.

Quanto ao pH, estes leites podem ser:

1 - tradicionais ou “doces”, com o pH préximo

da neutralidade, como o leite normal, ou

2 - acidificados de baixa acidez (pH 5,7). Os

acidificados tém a vantagem de se
manterem estaveis durante 24 horas
depois de reconstituidos, podendo ser
usados em regime ad libitum.

Quanto ao teor em gordura, podem ser
gordos, meio-gordos € magros, com cerca de 20,
15 e 10% de gordura na matéria seca,
respectivamente. As gorduras usadas nos leites
de substituig&o s&o totalmente nfo l4cteas.
Normalmente usam-se misturas de sebo, Sleo de
coco e dleo de palma. Quando a mistura de
gorduras é correcta, os maiores teores dao
melhor crescimento e menos diarreias.

- Leites de substituigdo nao lacteos

Estes leites, chamados zero milks pelos
ingleses, ndo contém caseina. Baseiam-se em
proteinas do soro, soja, batata e outros vegetais,
peixe e microbianas (proteinas unicelulares). S&o

mais baratos que os leites baseados em leite
desnatado e, geralmente, proporcionam
resultados inferiores. Inciuem, no entanto, os
leites acidificados de alta acidez (pH 4,2), que
séo estaveis durante dois ou trés dias depois de
reconstituidos e, por isso, s&o indicados para o
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aleitamento ad libitum com leite frio.

Os leites de substituicao ndo lacteos néo sdo
recomendados antes das duas semanas de
idade, nem no regime de uma refeic&o por dia.
No entanto, h& quem os use nessas situagoes e
tenha resultados satisfatérios.

Quadro - 5 - Composigéo dos leites de substituigdo

s == _ F!C!JE& r =
Componggtes_l_ i Né&o Lacteas
A Lacteas . D F B EGUEVERYE
Animais - Vegetais ~ Microbianas
Sebo Oleo de coco
Gordura Banha Oleo de palma
Oleo de peixe Oleos de milho,
girassol, soja
Leite em p6 Hidrolisado Concentrado de Proteinas
Proteina magro de proteinas proteina de soja “unicelulares”
Soro de Leite de peixe desalergenizado
Leite em pé magro Glucose
Glucidos Soro amido de milho,trigo,

Quadro - 6 - Alimentos lacteos

Leite de vaca

Leites rejeitados (colostro, leite mamitico, leite
com residuos de
medicamentos) frescos
(recém-ordenhados) ou
conservados (por congelagéo,
fermentagéo ou adicdo de
conservantes quimicos)

(gordos, meio-gordos ou
magros; “doces” ou
acidificados)

- a base de leite em p6 desnatado

- ndo lacteos

Leites de
substitugdo

4.4. Alimento sélido e agua

Ja vimos que o aleitamento € uma fase de
transic&o em que o vitelo passa gradualmente
da dependéncia total para a independéncia em
relagéo ao leite. Este alimento vai sendo
substituido pelos alimentos sélidos gragas ao
estabelecimento de uma flora ruminal e ao
crescimento volumétrico e diferenciagéo das
paredes do rdmen.

O concentrado € que vai substituir o leite
como principal alimento do vitelo desmamado.
Para estimular o vitelo a comegar cedo a comer
concentrado, devem seguir-se as seguintes
regras:

1. Usar concentrado adequado. Existem dois
tipos de concentrados para vitelos em
aleitamento: os pré-starters e os starters. Os
primeiros s&o alimentos muito digestiveis e
apeteciveis, que se destinam a estimular a
ingestdo o mais cedo possivel no aleitamento,
permitindo reduzir a quantidade de leite. Uma
vez que coma bem o pré-starter, substitui-se este

mandioca, batata

pelo starter, fazendo uma transigéo ao longo de
alguns dias. Muitas vezes, ndo se usa pré-starter,
dando logo o starter como primeiro concentrado.
Os starters sdo alimentos compostos destinados
n&o s6 a vitelos em aleitamento, mas também a
vitelos desmamados. Nunca se devem dar aos
vitelos alimentos compostos destinados a fases
mais adiantadas porque provocam diarreias.

2. Ter o concentrado sempre a disposi¢cdo. O
concentrado deve ser renovado todos os dias,
de maneira a ndo se sujar nem amolecer e
empapar, o que reduz a apetecibilidade. Deve-
se dar cada dia ligeiramente mais do que aquilo
que se pensa que o vitelo ira comer, para que
ele possa aumentar o consumo sem deixar
muitos desperdicios. Os restos podem dar-se
aos vitelos desmamados, que ja sAo menos
esquisitos.

3. Dar pouco leite. Se o vitelo beber muito
leite, tem menos vontade de comer concentrado.
Nos sistemas de aleitamento ad libitun , antes
do desmame tem de se restringir 0 acesso ao
leite durante uns dias, para aumentar o consumo
de concentrado.

4. Ter 4gua sempre a disposi¢&o. A ingestéo
de alimento s6lido tem de ser contrabalan¢ada
pela ingestéo de 4gua.

5. Ter forragem sempre a disposico. A
forragem estimula a ruminag&o e regulariza a
digestéo no rimen. Os vitelos podem comer
qualquer tipo de forragem ou palha, desde que
estejam em bom estado de conservagdo. @

(Continua no préximo ndmero)
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