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RESUMO

O presente relatdrio surge no ambito da Unidade Curricular de Investigagdo na
Pratica de Ensino Supervisionada, integrada no Mestrado em Educacéo Pré-Escolar.

Esta organizado em duas partes principais: a primeira € uma revisao critica do
percurso trilhado no decorrer das préaticas de ensino supervisionadas, sublinhando as
aprendizagens obtidas nos diversos contextos da pratica profissional; a segunda parte
focaliza-se na componente investigativa, tendo sido realizado um estudo sobre as
representacbes e experiéncias das familias acerca da relacdo familia-escola na
educacao pré-escolar.

A investigacdo, assente sobre uma abordagem qualitativa, ndo foi realizada no
decorrer do estagio em contexto de Pré-Escolar, embora tenha sido nestes que surgiu
o interesse de explorar esta tematica.

Todos os dados foram obtidos através da realizacdo de entrevistas
semiestruturadas, complementada com analise documental acerca do tema.

Os resultados deste estudo vém demonstrar que ainda existem algumas lacunas
no que diz respeito a dinamizacéo da relacdo entre a escola e a familia, impondo-se
muitas vezes barreiras dificeis de transpor. Constatou-se, no entanto, que estas
barreiras ndo sdo percebidas pela maioria dos/as entrevistados/as enquanto tal,
estando naturalizadas as modalidades convencionais de relagédo e envolvimento.

A partir dos resultados, foram avancadas algumas estratégias para o
estabelecimento de uma relacdo familia-escola que promova o envolvimento e a

participacao.

PALAVRAS-CHAVE: Escola; Familia; Relagdo; Andlise; Pré-Escolar;
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TITLE: Analyze families' representations and experiences regarding the family-school
relationship in pre-school education.

ABSTRACT

This report is part of the Curricular Unit on Research in Supervised Teaching
Practice, part of the Master's Degree in Pre-School Education.

It is organized into two main parts: the first is a critical review of the path followed
during the supervised teaching practices, highlighting the lessons learned in the various
contexts of professional practice; the second part focuses on the investigative
component, having carried out a study on the representations and experiences of
families about the family-school relationship in pre-school education.

This research, based on a qualitative approach, was not carried out during the
pre-school stage, although it was during this stage that the interest in exploring this
theme arose. All the data was obtained through semi-structured interviews,
complemented by document analysis on the subject.

The results of this study show that there are still some gaps in the relationship
between the school and the family, often imposing barriers that are difficult to overcome.
It was found, however, that these barriers are not perceived as such by the majority of
those interviewed, and that the conventional forms of relationship and involvement are
naturalized.

Based on the results, some strategies were put forward for establishing a family-

school relationship that promotes involvement and participation.

KEYWORDS: School; Family; Relationship; Analysis; Preschool.
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INTRODUCAO

O presente relatdrio surge no ambito da Unidade Curricular de Investigagdo na
Pratica de Ensino Supervisionada, lecionada no segundo ano do 1.° semestre do
Mestrado em Pré-Escolar. Segundo o programa da unidade curricular, pretende-se que
0s estudantes sejam capazes de desenvolver um estudo baseado nas trés Praticas de
Ensino Supervisionadas, em contextos de creche e jardim de infancia, decorridas ao
longo dos trés semestres do curso.

No que se refere a estrutura deste relatério, este esté dividido em quatro partes.
Na primeira parte, irei apresentar de maneira sucinta os trés estagios realizados ao
longo do Mestrado, apresentando-se agrupadas aprendizagens e informacdes obtidas
no decorrer dos mesmos.

Na segunda parte, desenvolver-se-4 a componente investigativa, com um estudo
intitulado “Analise das representacdes e experiéncias das familias acerca da relagcéo
familia-escola na educacao pré-escolar’. Nesta alinea irei expor as varias etapas da
investigacdo, tais como: ldentificagdo da questdo de investigacdo e justificacdo da
mesma, o tipo de estudo, o0s sujeitos do estudo/participantes, as técnicas de recolha de
dados, os principios éticos da investigacdo, a analise documental e o tratamento da
informacéo recolhida.

Na terceira parte sera apresentada a andlise detalhada dos dados obtidos na
investigacdo realizada, discutindo os resultados a luz do enquadramento tedrico
mobilizado.

A Ultima e quarta parte consiste numa reflexao aprofundada sobre a contribuicéo
das praticas de ensino supervisionada para a constru¢do de uma visao relativamente a
educacao pré-escolar. Serdo também apresentadas as aprendizagens a nivel pessoal
e profissional com todo o processo investigativo, ou seja, tudo o que seja relativo ao

percurso formativo no ambito do presente Mestrado.
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Capitulo 1

1.1. Caracterizacao das praticas de ensino supervisionadas

1.2. Introducédo a apresentacdo dos contextos de estagio

O Mestrado em Educacdo Pré-Escolar proporciona aos alunos trés experiéncias de
Préaticas de Ensino Supervisionadas, sendo estas a creche no primeiro semestre do 1.°
ano e jardim de infancia nos semestres seguintes, ficando a escolha dos/as alunos/as a
valéncia do ultimo estagio. De referir que os estagios em qualquer dos contextos nao
tiveram duracéo idéntica devido a pandemia em que viviamos entao.

A primeira intervengéo realizou-se na valéncia de Creche, com um grupo de
criancas com idades compreendidas entre um e dois anos, numa sala heterogénea, com
15 criangas no total. Este estagio foi realizado no primeiro semestre do primeiro ano do
mestrado, e decorreu apenas de 11 a 22 de janeiro de 2021, numa Instituicdo no distrito
de Santarém. Este estdgio apenas teve duracdo de duas semanas devido a situacéo
pandémica que viviamos na altura.

A segunda intervencéo foi na valéncia de Pré-Escolar, com um grupo de criancas
com idades compreendidas entre os trés e 0s seis anos, numa sala heterogénea, com
20 criancas no total. Este estagio realizou-se no segundo semestre do primeiro ano do
mestrado, e decorreu de 5 de maio a 11 de junho de 2021, numa Instituicdo no distrito
de Santarém.

O terceiro e Ultimo estagio foi realizado na valéncia de Pré-escolar, com um
grupo de criangas com idades compreendidas entre os 2 e 0s 6 anos, numa sala
heterogénea, com 25 criancas no total. Este estagio realizou-se no primeiro semestre
do segundo ano do mestrado, decorreu de 8 de novembro de 2021 a 26 de janeiro de
2022, numa Instituicdo no distrito de Santarém.

Todos os estagios foram realizados em conjunto com um par de estagio,
frisando-se que a intervencdo planeada foi sempre realizada em conjunto.

Habitualmente a implementacdo das atividades foi realizada através de alternancia,



o POLITECNICO
p—= DE SANTAREM

tornando assim responsavel cada estagiaria pela dinamizacdo das mesmas durante
uma semana. Apenas no primeiro estagio sé uma de nés teve a oportunidade de intervir,
uma vez que o estagio foi interrompido devido ao impacto das restricbes da pandemia
Covid.

Todos os estagios de mestrado tiveram varias etapas para alcancar o objetivo
pretendido, comecando na elaboragéo e implementacdo de um projeto de intervencéo,
criado em especifico para cada grupo de criancas. O primeiro passo passa sempre por
realizar uma pesquisa e uma andlise documental para auxiliar a criar fio condutor na
nossa observacdo. Posteriormente, no passo seguinte, inicia-se o periodo de
observacao e recolha de dados. Depois, inicia-se a organizacéo e andlise dos dados
recolhidos, comecando a elaboracdo do Projeto de Intervencdo e a intervencdo
propriamente dita. O Ultimo passo é destinado a avaliacdo do projeto de intervencao.

Durante todo o periodo de 2 semanas de observacédo, identificaram-se as
fragilidades, os pontos importantes e o0s interesses dos grupos, de modo a
conseguirmos delinear um projeto de intervencdo, com base nas observacdes
recolhidas.

As criancas sdo sem duvida os principais agentes da sua aprendizagem, tendo
capacidade de organizar as suas ac¢des para posteriormente adquirirem o seu préprio
conhecimento. E, pois, fundamental a participacdo ativa das criancas, pois segundo
Vasconcelos (2010, p.15) “Nao duvidamos que realizar projectos com as criangas €
proporcionar-lhes uma valiosa ajuda ao seu desenvolvimento. Com o apoio atento do
educador as criancas tornam-se competentes, isto &, “capazes de saber fazer em
accao”, tentei permitir sempre ao longo de todas as intervencdes que as criancas se
desenvolvessem, através das atividades que propunha, tentei que as criancas
estivessem envolvidas ao maximo, com a minha ajuda na coordenacgdo e organizagao
das atividades, permitindo as mesmas, autonomia no desenvolver das intervencgoes,
fazendo das criancas o principal agente.

Ao longo de cada estagio foi sempre solicitado aos pares de estagio que
elaborassem um portefélio relativamente a toda a sua experiéncia vivenciada, ao seu
periodo de intervencdo e a toda a sua aprendizagem, com o objetivo de ilustrar e
analisar todo o trabalho realizado, de modo a fundamentar e explicar quais as
metodologias de trabalhos utilizadas ao longo do processo de construgao.

Para este relat6rio realizei uma breve sintese dos portefélios construidos com o

meu par de estagio, onde serdo apresentados mais em detalhe cada um dos estagios:

2
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(a) Caracterizacdo do meio envolvente; (b) Caracterizacdo Institucional; (c)
Caracterizacéo do grupo; (d) Contextualizagdo do Projeto de intervencao; (e) Atividades

1.2.1. Prética de Ensino Supervisionada em Creche

a. Caracterizacdo do meio envolvente

Segundo os documentos consultados, esta Instituicdo esta inserida na cidade de
Santarém. Esta, situa-se junto ao Rio Tejo, estendendo-se por 559 quildmetros
guadrados e compreendendo a Unido de Freguesias de Santarém. (Marvila, S.
Salvador, S. Nicolau, Sta. Iria). A localizacao privilegiada de Santarém concedeu-lhe,
desde tempos remotos, um estatuto Unico, como o ponto de cruzamento de homens,
bens e culturas. De concelho essencialmente agricola tem evoluido, ao longo do ultimo
meio século, para uma economia diversificada, constituindo um eixo de articulagao de
varios sistemas de empresas e transportes.

Na economia municipal destacam-se agropecuaria, silvicultura, inddstria
alimentar, comeércio retalhista, a mecéanica e a metalomecanica, a construcao civil, a
restauracao e hotelaria. A riqgueza histérica de Santarém estd bem patente nos seus
monumentos e no dédalo ancestral dos arruamentos do centro.

De acordo com a documentacdo institucional consultada (ISS, 2005), a creche é
uma resposta social, desenvolvida em equipamento, de natureza socioeducativa, para
acolher criancas até aos 3 anos de idade, durante o periodo diario correspondente ao
impedimento dos pais ou da pessoa que tenha a sua guarda de facto, vocacionado para
0 apoio a crianca e a familia. Sao-lhe atribuidas trés grandes fun¢fes: proporcionar o
bem-estar e desenvolvimento integral das criancas através de um atendimento
individualizado, colaborar com a familia, colaborar no despiste precoce de inadaptagdes
ou deficiéncias e prevenir e compensar défices sociais e culturais no meio familiar,
proporcionando as criangas, atividades pedagogicas e enriquecedoras.

Segundo a Instituicdo, a mesma afirma que a creche é uma fuséo constante de
cuidados e educacéo, promovendo experiéncias na vida da crianga, desenvolvendo e
facilitando a sua aprendizagem através de interages fisicas e sociais.

Existem ainda principios fundamentais na creche. Gabriela Portugal (2000)
citado pelo documento institucional consultado “apresenta dez principios educativos,

sendo estes: Envolver as criangas nas coisas que lhes dizem respeito; Investir em

3
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tempos de qualidade procurando estar completamente disponivel para as criangas;
Aprender a ndo subestimar as formas de comunicac¢ao Unicas de cada crianca e ensinar-
Ihe as suas; Investir tempo e energia para construir uma pessoa “total”; Respeitar as
criangas enquanto pessoas de valor e ajuda-las a reconhecer e a lidar com os seus
sentimentos; Ser verdadeiro nos nossos sentimentos relativamente as criangas;
Modelar os comportamentos que se pretende ensinar; Reconhecer os problemas como
oportunidades de aprendizagem e deixar as crian¢as tentarem resolver as suas proprias
dificuldades; Construir seguranca ensinando a confianga e por Ultimo procurar promover
a qualidade do desenvolvimento em cada fase etaria, mas ndo apressar a criancga para
atingir determinados niveis desenvolvimentos.” A importancia de respeitar estes dez
principios educativos é fundamental para o desenvolvimento e bem-estar da crianga,
promovendo sempre ha crianga novas aprendizagens, um envolvimento total na rotina
diaria/atividades e respeito pelos seus sentimentos, € importante que o educador se

adapte a cada crianca individualmente.

b. Caracterizacdo Institucional

De acordo com os documentos consultados na instituicao, esta Instituicdo é uma
Instituicdo Particular de Solidariedade Social, da responsabilidade da Diocese de
Santarém, que tem por objetivo principal desenvolver atividades de acédo social e
educacional, promotoras da pessoa humana, através de varias respostas sociais.

Segundo os documentos consultados na Instituicdo a sua Missdo, visdo e

valores, sdo: O conceito unitario e global da pessoa humana e o respeito pela sua
dignidade; O aperfeicoamento cultural, espiritual e moral da comunidade; O espirito de
convivéncia e de solidariedade social como fator decisivo do trabalho comum, tendente
a valorizacdo integral dos individuos, das familias, da comunidade e demais
agrupamentos;

Esta instituicdo disponibilizava duas creches:

Creche 1: Hall; Bergario com fraldario interior; Sala de 1 ano com fraldario
interior; Sala de 2 anos com fraldario/WC interior; Copa que serve de refeitorio;
Instalagdes sanitarias, para trabalhadores; Sala de arrumos; Vestiério.

Creche 2: Hall; Bercéario com fraldario interior e dormitorio; Sala de 1 ano com

fraldario interior; Sala de 2 anos com fraldario/WC interior; Sala heterogénea com
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fraldario/ WC interior; Copa; Refeitério; Despensa; Sala de arrumos; Instalacdes
sanitarias, para trabalhadores; Gabinete de recursos humanos.

“A creche constitui uma das primeiras experiéncias da criangca num sistema
organizado, exterior ao seu circulo familiar, onde ira ser integrada e no qual se pretende
que venha a desenvolver determinadas competéncias e capacidades.” (citagao retirada
dos documentos consultados na Instituicdo). Este servico centra-se assim no
atendimento individualizado as criancas em ambiente seguro, higiénico, tranquilo e
alegre de progressivo convivio com outras criangas, conforme a sua idade.

O CSIS celebrou acordos de cooperacdo com o Centro Distrital de Seguranca
Social de Santarém para a resposta social de creche desde 1996. Na Instituicdo existe
também a valéncia de pré-escolar, que é a primeira etapa da educacdo basica no
processo de educacdo ao longo da vida. Segundo os documentos consultados na
instituicdo, o Projeto Curricular da Instituicdo assume-se como a génese do fio condutor
e o produto de todo o processo educativo. O projeto parte da identidade da instituicao,
articulando-se com a legislacédo em vigor, as necessidades contextuais, organizacionais
e especificas da mesma e com o0s objetivos curriculares, tendo como meta a mudanca
e a inovacao.

Existia um projeto em vigor no momento do estagio (CSIS, 2020). No documento
consultado na instituicdo, a mesma afirma que “teve como principal preocupacio a
valorizacao do desenvolvimento humano em todas as dimensdes, na busca permanente
da verdade e da alegria de viver, favorecendo assim a maturacdo progressiva e
harmoniosa da sua identidade num projeto de vida a partir dos valores humanos, éticos
e cristdos.” Segundo a instituicdo o projeto “tem como objetivos gerais: Ajudar as
criancas a refletir sobre a diversidade de valores, as implicacbes praticas e expressa-
los em relacéo a si proprias, aos outros, a comunidade e ao mundo em geral; Fomentar
nas criangas, atitudes de respeito e de valorizacédo critica pelo meio ambiente, assim
como interiorizar normas e leis que regem os elementos que o configuram.”

Foram delineadas diversas estratégias pela instituicdo para fazer cumprir os
objetivos deste projeto, tais como: “Elaborando plano anual de atividades e projetos
pedagdgicos tendo em conta: 0s objetivos gerais da instituicdo, do projeto educativo,
das orientacdes curriculares, metas de aprendizagem e do grupo de criancas a que se
destina; Desenvolvendo aspectos do caracter da crianca de forma positiva; Promovendo
intercambios com as unidades de infancia e de idosos; Proporcionando a colaboragéo

da familia na vida da Instituicdo; Vivenciando datas festivas; Efetuando saidas ao
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exterior; Promovendo atividades, acfes de formacgdo, palestras e outros eventos;
Efetuando avaliacdes periddicas.”

A metodologia de trabalho utilizada nesta instituicdo, segundo a mesma, néo tem
por base um anico modelo curricular. Tem sim uma harmonia entre varias metodologias.
Desta forma, podemos encontrar dindmicas trabalhadas nas vérias salas da instituicéo
com influéncias dos seguintes modelos/ metodologias: Modelo escola moderna (MEM);
Modelo curricular High Scope; Modelo pedagégico Reggio Emilia; Modelo trabalho de
projeto; Método de aprendizagem cooperativa. Nao foi possivel verificar com rigor o que
realmente é cumprido pela instituicdo, pois o estagio teve um periodo muito curto devido
as restricbes pela pandemia Covid, logo nao foi possivel realizar uma avaliacdo que
demonstre a distancia entre 0 que a instituicdo propde promover e o que realmente é
realizado pela mesma.

Nao obtivemos neste estagio informacéo sobre o projeto de sala.

c. Caracterizacao da sala

A sala ndo estava organizada por areas mas pudemos observar varios materiais
€ equipamentos, tais como: um espelho; uma mesa de trabalho com duas cadeiras para
0s adultos; cadeiras para criancas, apenas utilizadas para trabalhos supervisionados;
uma mesa pequena; um fogdo de brincar; um armario com dossiés onde se
encontravam também os lencois e cobertores devidamente identificados com o home
de cada crianca (destinados a sesta); um armario com material pedagoégico; um quadro
com os aniversarios das criancas; fotografias das familias das criancas; quadro com
atividades realizadas pelas criangas; decoracdo alusiva aos animais da quinta. Em
anexo a sala podemos observar: cabides divididos para cada crianca.

Na casa de banho observamos um fraldario; trés sanitas; um chuveiro; trés
bacios; compartimentos com objetos para realizar a higiene de cada crianga; cabides
com as mudas de roupa de cada crianga; trés lavatorios; um quadro com as
necessidades de cada crianga.

Perante todos os aspectos que observamos em sala sentimos que, uma vez que
era uma sala destinada a duas faixas etarias, ndo tinha os “cantinhos” definidos.
Constatamos que para as criangas de um ano € o ideal, mas para as criangas de dois

anos sentimos que esta um pouco aguém das necessidades das mesmas, nao tendo
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assim materiais suficientes para o seu desenvolvimento. Com isto notou-se um
desconforto por parte das criancas de dois anos que procuravam algo com que se
identificassem mais (ex.: o lencol que estava na cama dos bebés era utilizado como
corda para eles correrem, segurando uma crianga huma ponta e outra crianga na outra
ponta, demonstrando que as criancas apesar de tudo «criavam» brincadeiras
ressignificando os materiais disponiveis. Ainda assim, este tipo de brincadeiras eram
comuns e davam origem a conflitos em sala entre criangcas e entre educadora e

criancas).
d. Caracterizacdo do grupo

A sala onde estive a realizar este estagio era uma sala heterogénea, com idades
compreendidas entre um e dois anos. Existiam cinco criangas de um ano do sexo
feminino e quatro criancas do sexo masculino (que vestiam bibe laranja), ja
relativamente as criancas de dois anos (que vestiam bibe azul), existiam quatro do sexo
feminino e duas do sexo masculino.

Observei ainda que as criancas de um ano usavam fralda e as de dois anos néo,
fazendo-o apenas na hora da sesta. Posso ainda referir que existia almoco e lanche
diferenciado para o0 mesmo grupo de criancas. Neste grupo de criancas pude observar
gue a diferenca de idades por vezes tornava dificil a implementacdo de uma atividade
apenas para o grupo em geral, pois as criancas de um ano perdiam facilmente o
interesse nas atividades longas, ja as criancas de dois anos se as atividades fossem
muito curtas ou de baixa dificuldade acabavam por ficar frustradas e desanimadas,
perdendo assim o interesse. Ndo foi possivel observar quais as estratégias que a
educadora utilizava para superar estas dificuldades na implementagéo de atividades,
pois a mesma encontrava-se doente e quando voltou ja a implementacdo do projeto
estava destinada a comecar, logo ndo tivemos tempo de observacdo dos métodos e
estratégias da educadora cooperante, porque o estdgio também foi cancelado,
entretanto.

Pude constatar e observar que existia uma crianga com um problema de saude,
gue provocava convulsbes, esta mesma criangca demonstrou-se num nivel de
desenvolvimento diferente (positivamente) do restante grupo, o que era bom visto que
0 seu problema de saude ndo influenciava em nada o seu desenvolvimento. De facto,

pude perceber ao longo da observacdo que a crianga, ao contrario das restantes, ja
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dominava as cores, objetos e numeros. Era ainda notério que existia uma crianca da
mesma idade que ndo conseguia articular muitas palavras e quando as articulava ndo
era de forma espontanea e livre, mas sim repetindo o que um adulto dizia. Quando se
tentava ter uma conversa com a mesma, apenas obtinhamos “sim” como resposta, a
palavra “ndao”, nao era vocalizada, apenas realizava o gesto.

Pude ainda observar neste estagio em especifico que, devido a fase pandémica
gue se atravessava na altura, o contacto com a familia tinha sido alterado. Os familiares
gue levavam as criancas a instituicido ndo tinham autorizacdo para entrar na mesma,
deixavam-na a porta e posteriormente a crianga era encaminhada por uma auxiliar até
a sala. A partida, poder-se-ia pensar que estas medidas afastaram um pouco a escola
da familia, mas nao, pelo contrario. Foram criados grupos de WhatsApp entre pais e
educadora, e através do mesmo eram partilhadas informac6es (fotografias, medos
sentidos, etc.) que anteriormente ndo existiam. As informacdes que antes eram
passadas aos pais através de uma pequena conversa, talvez um pouco superficial e
com pouca informacéo devido ao alargado niUmero de progenitores que se encontravam
ao mesmo tempo para recolher os filhos, eram, naquela altura, informac¢des que iam
passando aos pais ao longo do dia e de forma mais detalhada e ilustrada, aumentando
a sensacao de proximidade. Desta forma, considero que apesar de os pais estarem
impedidos de estar fisicamente na escola, a relacdo entre escola e familia era robusta
e satisfatdria, no sentido que os pais recebiam toda a informacdo e tinham acesso
“privilegiado” ao dia-a-dia dos filhos.

Rotina diaria:

Entre as 07h30-09h acontecia o acolhimento das criancas. Posteriormente o
reforco da manha costumava ocorrer entre as 09h e as 09h30, de seguida era realizada
a higiene pessoal das criangas. O inicio das atividades orientadas ocorria por volta das
10h30h. O periodo do almogo tinha inicio normalmente as 11h30 e de seguida decorria
a higiene pessoal das criancas e a sua preparacao para a sesta. O decorrer da sesta
dependia das criangas, mas no maximo durava até as 15h00, para que posteriormente
pudesse ser realizada a higiene e o lanche das criangas. De seguida as criancas
costumavam brincar livremente enquanto decorria a recolha das criangas pelos pais,
esta recolha das criangas podia ter prolongamento até as 19h00, que era o normal

horario de encerramento da creche.
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e. Contextualizacdo do Projeto de Intervencéo

Estando a trabalhar com um grupo de criangas entre um e dois anos
consideramos importante trabalhar o desenvolvimento sensorial. Devido a existéncia de
duas faixas etarias decidimos que as atividades deviam ser direcionadas para estas
duas idades de forma individualizada. Assim decidimos que o projeto se iria basear no
desenvolvimento da dimensédo sensorial através da exploragdo dos sentidos.
Pretendemos planificar e implementar atividades que tinham como objetivo trabalhar a
motricidade global e fina das criancas, por meio da exploracdo de novas sensacoées e
novos materiais e texturas que trabalhavam o desenvolvimento dos sentidos e dos
movimentos corporais, estimulando assim a crianca para novas aprendizagens com
vista a integragéo do grupo como um todo. E de elevada importancia referir que as
atividades integraram o grupo como um todo, desta forma é importante gerir as
atividades para que ambas as idades se integrem e n&o percam o interesse facilmente.
Uma das maiores dificuldades que encontramos foi a introducdo de novos materiais
para a realizacao destas atividades, pois, existiam criancas que demonstraram algum
desconforto com o desconhecido. Desta forma foi ainda mais visivel a importancia de
trabalhar esta temética.

A criacdo do projeto foi com base na abordagem de Maria Montessori, este é
caracterizado por uma énfase na autonomia, liberdade com limites e respeito pelo
desenvolvimento natural das habilidades fisicas, sociais e psicologicas da crianca.

Muitos dos exercicios desenvolvidos pela educadora, hoje utilizados largamente
na Educacdo Infantil, ttm como objetivo chamar a atencdo dos alunos para as
propriedades dos objetos (tamanho, forma, peso, cor, textura, cheiro, barulho).

Este projeto teve assim como finalidade ajudar no desenvolvimento da
curiosidade e na iniciativa exploratéria de cada crianca, respeitando 0s seus ritmos e as
suas particularidades, tendo as seguintes finalidades: Dar a conhecer novas
experiéncias a nivel de texturas e objetos; Despertar a crianga para novas sensacoes;
Desenvolver o movimento corporal da crianga; Desenvolver na crianga a sua autonomia,
Transmitir confianca, autoestima e segurancga as criangas; Desenvolver o sentido de
exploracdo; Tornar as criangas mais ativas a nivel motor; Desenvolver a competéncia
social e comunicacional.

Para desenvolver este projeto foram utilizadas as seguintes estratégias:

Trabalhar individualmente com cada crianca; Trabalhar em grande grupo; Promover a
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exploragdo de diversas texturas; Estimular as criangas através do afeto e comunicagao;
Estimular através da imitacdo; Brincar livremente através da exploracao de materiais;
Promover a autonomia de exploragéo e execuc¢éao de tarefas.

Para este estadgio na vertente de creche foi utilizada como estratégia de
avaliacdo para as atividades que foram desenvolvidas neste projeto a observacgéo direta,
com objetivo de observar como as criancas reagiam e participavam nas atividades.
Outro método de avaliacdo utilizado foi a interagdo com as criancas, promovendo a
comunicacdo das mesmas, podendo obter um feedback da atividade e da evolucdo da
capacidade comunicacional das criangas. Existiram ainda algumas reunibes com a
educadora no final de cada atividade para avaliar o desempenho das criancas e das
discentes, e através deste método a educadora pode dar sempre o seu feedback, para
ajudar a melhorar.

Como “futura educadora” o papel que tenho é de elevada importancia uma vez
gue devo apresentar diversos valores, entre si 0 respeito pelos outros, a entreajuda, a
cooperacao, a sensibilidade, disponibilidade, o trabalho em equipa, a autonomia e a
capacidade de gestao de conflitos. No que diz respeito as questbes éticas é importante
gue o educador, e eu como futura profissional, demonstre as melhores estratégias a
utilizar com cada crianca. A postura e a linguagem utilizada no decorrer do estagio
também sdo muito importantes, tem de ser adequadas ao contexto, devem ser cuidadas

e respeitadas.

f. Atividades

Neste projeto foram planificadas diversas atividades que acabaram por ndo ser
implementadas devido ao final antecipado do estdgio como ja mencionado
anteriormente, o objetivo era as mesmas serem implementadas por mim e outras
implementadas pelo meu par de estagio, as restantes atividades que ja se encontravam
planificadas podem ser encontradas em anexo. Irei realizar aqui uma breve sintese
panoramica das atividades que iriam integrar o projeto de interveng&o, de modo a criar

um fio condutor.

Ordem cronoldgica das atividades:

¢ “Pasta de moldar”; (Anexo B)
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¢ “Tapete das sensacoes”; (Anexo C)

¢ “Desenhar no plastico”. (Anexo D)

1° atividade- Boneco de Neve

Introducdo da atividade:

Esta atividade serviu de introduc&o ao tema do projeto de intervencao que teve
como objetivo trabalhar a motricidade global e fina das criancas, por meio da
exploracdo de novas sensagdes, novos materiais e texturas. Esta atividade foi iniciada
com a cancéo “Sou um boneco de neve” com o grupo. De seguida, mostrou-se o
algodao e deu-se as criancas para elas sentirem a textura.

Posteriormente o meu par de estagio chamou as criancas duas a duas para a
mesa de trabalho e pediu as criancas que espalhassem a cola branca com um pincel
nos dois circulos que foram previamente cortados antes da atividade e posteriormente
as mesmas colarem o algodéo por cima. De seguida fazer a montagem do boneco de
neve (colar os dois circulos um ao outro) e colar o chapéu (no circulo mais pequeno
gue tem a funcéo de cabeca), fazer a montagem da cara do boneco (os circulos
pequenos para os olhos, a tira para a boca e a “cenoura” para o nariz. Mais tarde colar
0s botBes como se 0 boneco tivesse uma camisa, enrolar o tecido a volta da juncéo
dos circulos para fazer o cachecol e colar com cola os bracos (os galhos).

Para finalizar esta atividade abordamos com as crian¢as a estacdo do ano que

se vivia atualmente, o inverno para criar uma ligacao entre ambas.

Area de Objetivos Recursos
Conteudo
Area da expressdo e comunicagdo Gerais: Materiais:
e Dominio da Educagéo e  Algodao;
Artistica - Sub dominio das e  Desenvolver capacidades e Colabranca;
Artes Visuais expressivas e criativas e  Pincel (para espalhar a cola
através de exploracdes e branca;
Area do conhecimento do mundo producdes plasticas. e Cartolina branca (cortar dois
e  Explorar a textura dos circulos grandes redondos);
materiais. e  Cartolina preta (cortar em
Especificos: formato que chapéu, cortar
e O grupo constr6i um boneco dois circulos pequenos para
de neve durante o tempo os olhos e cortar uma tira
necessario para a para a boca);
constru¢do do mesmo. e  Cartolina cor-de-laranja
(cortar em forma de
cenoura);

11
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Bot6es grandes;
Galhos de arvore;
Tecido castanho;

e Mesa de trabalho.
Humanos:

e  Estagiarias;

e  Educadora;

e  Auxiliar.

Tabela |- Objetivos da atividade “Boneco de Neve”

Fonte: Elaboragao propria.

Reqgisto da atividade:

A atividade foi dinamizada pelo meu par de estagio, eu apenas auxiliei no que
era necessario, mas senti que a atividade foi enriquecedora para as criancas. A adesao
a atividade por parte das criancas a atividade foi extraordinaria, as criangcas estavam
muito entusiasmadas tanto na construgdo do boneco de neve como para ver como tinha
ficado o produto final. A atividade correu como tinhamos planeado, mas senti que a
reacao das crianc¢as foi muito melhor do que o esperado. Depois desta atividade fiquei
ainda mais entusiasmada para realizar a minha atividade, pois senti que com este

projeto poderiamos observar diversas reacdes e emocdes nas criancgas.

A implementacdo de uma cancédo para iniciar a abordagem a atividade foi bem
conseguida. As criancas reagiram bem e gostaram bastante, senti que como
habitualmente a educadora ja utilizava este método, as criancas puderam antecipar que
iriam realizar uma atividade e por isso ficaram muito entusiasmadas depois da cancéo.
A parte da construcéo do boneco apenas correu “menos bem” pelo facto de a cola que
utilizdmos néo estar a facilitar a colagem do algodao, mas acabamos por arranjar uma
solucéo com a ajuda da educadora, que esteve sempre disposta a colaborar connosco.
Antes das criangas colarem o algodao no “corpo” do boneco de neve a minha colega
decidiu dar um pouco de algodao a cada crianga para que se pudessem familiarizar com
a textura do material e considero esta etapa muito positiva na atividade e na realizacéo
da mesma, pois por vezes existem criangas que tém medo de experienciar coisas novas.
A parte da colagem foi muito engracada, sentia-se no “ar” o entusiasmo das criangas e

a vontade de tocar no material e explorar.

Um dos aspetos mais interessante nesta atividade foi o facto de termos deixado

o produto final a secar antes da hora de almogo e as criangas quando acordaram da
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sesta a primeira coisa que quiseram fazer foi ver o boneco de neve e ajudar a colar o
mesmo na parede, foi gratificante ver que a atividade que foi planeada foi bem
conseguida e obteve um feedback positivo por parte das criancas, que em conjunto
participaram na elaboragéo deste produto.

Decidi colocar apenas esta atividade, embora tenhamos criado véarias para o
projeto de intervencao, porque foi a Unica a ser implementada do projeto. Nao a
protagonizei, porque eu iria implementar a atividade seguinte, mas o estagio foi

cancelado devido a pandemia covid 19.

Figura I- “Atividade Boneco de Neve”

1.2.2. Prética de Ensino Supervisionada em Jardim de Infancia

a. Caracterizacdo do meio envolvente

Este e o0 proximo contexto, fazem parte do mesmo agrupamento, pelo que
posteriormente ndo ir4 constar esta informacdo para que ndo exista uma repeticdo da
mesma. Segundo o documento institucional consultado, nomeadamente o Projeto
Educativo o0 mesmo abrange uma grande area geografica com caracteristicas muito
diferentes, num misto de rural e urbano. O espago urbano abrange desde o centro da
cidade até aos bairros periféricos, trazendo toda uma diversidade social tipica das
cidades. Nas zonas rurais verifica-se algum envelhecimento populacional e
deslocalizacéo diaria de uma parte consideravel da populacdo ativa para trabalhar na

zona urbana. Assim, a populagdo do Agrupamento abrange uma grande diversidade
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socioecondmica, cultural e religiosa, ja que é um polo de integracdo de populagdo dos
meios rural e urbano com qualificagBes e literacia muito diversas, de varios grupos
sociais, de estrangeiros, de idosos e de casais jovens. Regista um grande nimero de
alunos carenciados e subsidiados pela Acdo Social Escolar, com as seguintes
percentagens: no ambito do Pré-escolar- 45%, ja no 1° Ciclo-61,5%, no 2° Ciclo- 64,5%,
no 3° Ciclo- 53,8%, no Secundario (ensino regular) - 45,7% e por fim no Secundario
(ensino profissional) - 54,3%, existindo sinais indicativos de algum empobrecimento dos
agregados familiares.

No entanto, também existem agregados familiares com habilitagcbes superiores
(ou aproximadas) e boa capacidade econémica fazendo, assim, com que o
Agrupamento seja o reflexo da sociedade, plural e diversa. Na area de abrangéncia do
Agrupamento existem, a nivel cultural global, diversas estruturas recreativas e culturais,
bem como um patriménio histérico-cultural valioso que, na perspetiva do agrupamento,
enriguecem as realidades educativas e possibilitam o enquadramento cultural da

comunidade educativa.

b. Caracterizacdo Institucional

Este Jardim de Infancia tinha dois grupos. Este jardim de infancia possuia duas
salas de aula, uma sala de apoio a pratica letiva, uma sala polivalente, um espaco
exterior que tem arddsias e giz, trotinetas, triciclos, duas mesas, um escorrega, uma
caixa de areia, um comboio de madeira, uma casinha de madeira, material didatico,
brinquedos de escavacao e uma casinha de brincar, existia também na instituicdo uma
sala de trabalho para professores, um refeitério para as criancas e um refeitorio para os
adultos, uma casa de banho para as criancas e uma para os adultos.

Segundo o Projeto Educativo do agrupamento (2021), o mesmo tem como
Missdo: Formar cidaddos aptos e produtivos, capazes de optar pela progressdo de
estudos ou pela integracdo na vida ativa, por terem frequentado uma Escola onde se
aprende a Aprender, a Fazer, a Estar e a Ser, através do Saber; Oferecer respostas
socioeducativas adequadas; Desenvolver competéncias para o futuro do aluno no
prosseguimento de estudos e na inser¢cdo no mercado de trabalho; Orientar cada aluno
para o percurso educativo mais adequado; Ministrar uma soélida formacéo pessoal e
social, nomeadamente no que respeita ao espirito pluralista, a capacidade de analise

critica, abertura ao didlogo e ao empreendedorismo; Ministrar um ensino de qualidade
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gue desenvolva o aluno cognitivamente, emocionalmente e socialmente; Promover a
concertacao de esforgos para a progressiva melhoria da qualidade da Escola; Promover
a cooperacao e o trabalho de qualidade, cuidadoso, rigoroso e sério; Educar para a
promocao da saude (fisica, mental e emocional), a prevencdo de comportamentos de
risco; Promover acgdes e atividades que desenvolvam o gosto pelas ciéncias, artes, e
literatura, o desporto, a consciéncia ambiental e as bibliotecas escolares como polos
agregadores da comunidade.

Principios e Valores do agrupamento/instituicao:

Segundo consulta do Projeto Educativo do Agrupamento (2021), defende-se a
ideia de que a Escola deve ser um espaco onde todos tenham lugar, através de um
percurso de crescimento e aprendizagem sequencial, fundamentado e articulado,
necessitando de encontrar formas diferenciadas de resposta para os problemas da
sociedade contemporanea que para ela convergem, sem esquecer o papel
transformador da sua acdo educativa e formativa. Para tal, a instituicdo afirma reger-se
por valores universais e humanistas de cidadania, liberdade, solidariedade, integridade,
respeito e aceitacdo do outro e das suas diferencas. Espirito de equipa e sentido de
pertenca, porque em conjunto a mesma afirma fazer o melhor e conseguir mais.
Empreendedorismo e proatividade, porque o mundo estd em rapida mudanca. Através
da exigéncia, qualidade, partilha e cooperacdo, a instituicdo afirma que uns com os
outros existe uma aprendizagem mais facilitada. A mesma afirma ainda que a
sustentabilidade e responsabilidade, do futuro depende da construcdo consciente do
gue se faz atualmente.

Alguns destes valores foram observados em contexto de estagio,
nomeadamente a promoc¢ao do espirito de equipa, partilha e cooperac¢do, com algumas
atividades criadas entre as duas salas de jardim de infancia, realizando assim

aprendizagens mais faceis para as criancgas.

c. Caracterizacdo da sala

O Jardim-de-infancia caracteriza-se por ter as suas salas organizadas em areas
(designadas por cantinhos no contexto), em que normalmente as criangas escolhiam o

gue pretendiam fazer e onde brincavam de uma forma normalmente auténoma. Perante
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estes critérios, a sala onde decorreu o estagio neste Jardim de Infancia era também

dinamizada de uma forma especifica, tendo presente:

A area dos jogos de chao (jogos de encaixe e construcao: legos, pecas de
madeira...);

A éarea da casinha/faz de conta (cozinha e respetivos aderecos da mesma,
guarda vestidos, bonecos e cama para os mesmos, material de limpeza (de
brincar) ...;

A area dos jogos de mesa (puzzles, jogos de encaixe, jogos de madeira...);

A area da pintura (cavalete para as folhas, pincéis e material de pintura);

A area dos recortes e do desenho (revistas e desenhos impressos para recorte,
material de recorte e colagem, material de desenho);

A area da plasticina (plasticinas e material para trabalhar a mesma);

A area de recursos tecnoldgicos (secretaria, computador e colunas);

A area da mantinha/tapete (utilizada para conversas em grande grupo).

Posteriormente a sala dispunha ainda de varios materiais necessarios para uma

sala de Jardim de Infancia:

Mesas de trabalho com cadeiras para cada crianca;

Um Armario com cd’s, radio, outros objetos de exploracao cientifica e as folhas
de desenho;

Um armario com os dossiés de cada crianca, as revistas para recorte, tesouras,
lapis de cor, lapis de cera, cola e canetas, uma coluna de Bluetooth, as folhas
para realizar a pintura, um separador com a fotografia de cada crianca para cada
uma guardar os seus trabalhos e jogos de mesa;

Um lavatério onde se podia pendurar os desenhos a secar, onde se encontravam
as tintas e os pincéis e posteriormente continha uma prateleira por cima onde se
encontravam livros de leitura;

Um quadro que dispunha de uma tabela de presencas, tabela do tempo e
posteriormente tabelas necessarias para algum trabalho em funcionamento;
Dois quadros onde estavam expostos os trabalhos das criancgas;

Mapa dos aniversarios.

Metodologia da Educadora Cooperante
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A educadora cooperante afirmava seguir a metodologia do movimento da escola
moderna essencialmente ao nivel da organizacdo do espaco e dos quadros reguladores
do grupo. Como nédo foram realizadas entrevistas formais & mesma nao € possivel
confirmar a veracidade desta afirmacéo, resultando esta informacéo de trocas informais
durante o periodo de estagio. Através da consulta do projeto de sala, verificamos que
a educadora afirmava utilizar algumas estratégias da pedagogia Reggio Emilia, no que
respeita a implicacdo das criangas nos projetos e ao incentivo a partilha, discusséo e
resultados obtidos em reunido de grande grupo. A mesma dizia seguir uma metodologia
ativa e construtivista em que as criancas eram implicadas na sua aprendizagem, através
de projetos que iam ao encontro dos seus interesses e necessidades, tentando
proporcionar situacdes de aprendizagem que fizessem sentido a crianga, nas quais
pudessem partilhar saberes, colocar hip6teses, fazer previsdes e verifica-las, dar
opiniBes, tomar iniciativas e ser responsaveis pelo que conseguiram fazer, com o apoio
do adulto.

No projeto de sala a educadora afirmava incluir sempre as criancas na
planificacdo e na avaliacdo das atividades, tendo um pouco por base o modelo
HIGH/SCOPE, tentando sempre levar as criancas a gerir as suas ac¢des numa
perspetiva democratica, levando-as a compreender que 0S seus comportamentos
implicavam sempre o outro, dando também sempre importancia a explicacdo do porqué
de as decisbes serem tomadas em grande grupo, para que todos pudessem ser ouvidos.
Da minha observagéo no contexto foi possivel confirmar esta afirmacdo da educadora
cooperante, pois as criancas eram de facto implicadas na planificacdo das atividades,
com isto quero dizer que muitas vezes eram as mesmas que demonstravam 0 seu
interesse num tema e a educadora decidia incidir sobre ele, abordando o mesmo dando
assim as criangas uma perspetiva democratica, sendo que a avaliagdo das atividades
era sempre realizada em grande grupo, para que as criangas pudessem trocar
impressdes e opinides acerca das aprendizagens adquiridas.

Nos projetos que a mesma desenvolvia, afirmava sempre ter em conta 0s
contetdos programaticos e dominios curriculares, dando oportunidade as criangas de
planificar, opinar, cooperar e de investigar, por vezes em familia. A duracdo dos projetos
era variavel dependendo do interesse e persisténcia das criancas. A educadora
cooperante afirmava recorrer também a diversos instrumentos, tais como: calendario do

tempo; calendario do més; mapa de presencas, cada um destes instrumentos
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proporcionava, para além da regulacdo do grupo, atingir objetivos educativos que
integravam diferentes dominios e &reas -curriculares (conhecimento do mundo,
formacgdo pessoal e social, expressdo e comunicacdo). Segundo a mesma, tentava
sempre envolver as familias, através de alguns projetos e valorizar a partilha de
atividades com o outro grupo do jardim-de-infancia.

Relativamente a estas afirmacdes da educadora cooperante, pude observar que
os contetidos programaticos e dominios curriculares eram normalmente respeitados e
era dada oportunidade as criancas de auxiliar na planificacdo dando opinides e
cooperando, a parte investigativa segundo a minha observacgéao foi sempre realizada em
sala em conjunto com a educadora. Os instrumentos utilizados pela educadora eram de
facto utilizados diariamente com o objetivo de orientar o grupo, atingindo objetivos
educativos que integravam diversas areas curriculares e dominios. O envolvimento das
familias foi pouco observado durante o decorrer do estagio, tendo apenas observado a
solicitacdo aos encarregados de educacao de materiais para a constru¢ao do projeto de
intervencao, logo nao foi possivel verificar quais as estratégias utilizadas pela educadora

cooperante para a promoc¢ao do envolvimento parental no seio escolar.

d. Caracterizacao do grupo

A sala onde estive a realizar o estagio era uma sala heterogénea. O grupo era
constituido por 10 meninas e 10 meninos. Neste grupo foi muito notéria a independéncia
das criancas e a sua autonomia. Este grupo tinha cinco criancas com necessidades
educativas especiais, nomeadamente perturbacdo do desenvolvimento da linguagem,
atraso no desenvolvimento global, portador de espectro de autismo, atraso global de
desenvolvimento, problemas de agressividade, entre outros que ainda se encontravam
em avaliagcdo para se chegar a um diagnéstico. Estas 5 criangas frequentavam a terapia
da fala. Pudemos observar que uma criangca que tinha problemas de atraso no
desenvolvimento global e essencialmente no desenvolvimento linguistico comunicava-
se apenas através de sons, quando nos chamava a nés ou a educadora repetia sempre
0 mesmo som.

Esta mesma crianga fazia tudo autonomamente, mas a expressar-se atraves do
desenho por exemplo s6 realizava garatujas e tinha também de ser relembrada que
devia ir & casa de banho se ndo acabava por nao ir e fazia as necessidades fisioldgicas

na sala. Foi também observavel que muitas criangas tinham dificuldades motoras em

18



o POLITECNICO
p—= DE SANTAREM

realizar determinados exercicios. Existiam trés criancas que estavam acolhidas numa
instituicdo, estando ao abrigo de uma medida de protecdo. A sala em questdo era uma
sala em que eram notorias criancas com diferentes condi¢bes socioeconémicas, o0 que
permitia a educadora criar um ambiente igualitario entre todos, pelo menos em contexto
escolar.

Existia também uma crianca que tinha problemas de agressividade, essa mesma
crianca era uma das trés crian¢as que tomavam medicacao diria.

A observacao do grupo permitiu concluir que era um grupo inclusivo, as crian¢as
entre si ndo faziam distingdo, ndo criavam grupos, eram como um s6. De facto, o grupo
revelava boas relagdes interpessoais de uma maneira geral, alguma cooperagao entre
0S pares e possuia criancas participativas. Este grupo em geral revelava interesse em
realizar atividades no dominio das artes visuais, da musica, da educacao fisica e do jogo
dramatico. Segundo a minha observacao, a maioria do grupo revelou bastante interesse
em ouvir histérias e musica e demonstrava possuir alguma curiosidade pelo que estava
a sua volta e por aprender coisas novas.

Na globalidade do grupo revelou-se bastante autonomia ao nivel da higiene
pessoal e satisfacdo de necessidades basicas, também das rotinas de sala. Algumas
criancas revelaram muita inseguranca ao nivel afetivo, alguma imaturidade e pouca
autonomia ao nivel das atividades.

Existiam algumas criancas com barreiras linguisticas, devido ao ndo dominio da
lingua e das trés criancas com necessidade educativas especiais, apenas uma delas
nao demonstrava possuir linguagem verbal.

Neste grupo foi evidente a proveniéncia de algumas criancas de ambientes
familiares bastante desestruturados pelo que requeriam atencdo constante por parte
dos adultos, revelando falta de concentracdo e dificuldade em cumprir as regras de

conduta.
Rotina diaria

O acolhimento das criancgas iniciava-se as 8 horas e terminava normalmente as
10 horas, embora pudessem existir excec¢oes. A brincadeira livre iniciava-se as 10 horas
e terminava por volta das 11 horas. Habitualmente, entre este periodo de tempo ocorria
também uma pausa para o lanche da manha. As atividades orientadas tinham inicio logo

a seguir ao periodo de brincadeira livre e podiam decorrer até as 12:15 horas.
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Posteriormente era realizada a higiene pessoal das crian¢as e decorria entdo o periodo
de almoco. Depois do almogo as criangas voltavam a ter tempo para a brincadeira livre
até as 14:30 horas, de seguida existia quase sempre a leitura de uma histéria e
posteriormente voltavam a iniciar-se as atividades orientadas. A partir das 15:30 horas
ocorria 0 lanche para algumas criangcas e iniciava-se também as atividades
extracurriculares para outras, dependendo dos dias da semana.

No que diz respeito a rotina diaria, esta ajuda a crianc¢a a orientar-se no tempo e
contribui para o seu desenvolvimento e a sua autonomia, pelo que, nesta sala de Jardim

de Infancia, a mesma estava organizada da seguinte forma:

Manh&: Acolhimento com cancdes, conversas, poesias, lengalengas, adivinhas,
atualizacdo de mapas e calendarios. Lancamento de temas/projetos e propostas de
trabalho; trabalho em pequeno grupo e individual, higiene e recreio; atividades
escolhidas pelas criancas; hora do conto; continuacdo de atividades iniciadas; higiene

e almoco.

Tarde: exploragcdo de histérias, jogos de linguagem; propostas de trabalho de
acordo com os projetos iniciados; atividades escolhidas pelas criancas; leitura e

exploracao de livros/jogos de tapete.

Através da minha observacéao, percebi que a educadora permitia a cada crianca
escolher qual a area da sala onde queria estar a realizar atividades, coordenando
sempre em conjunto com as crianc¢as todo este procedimento. Foi ainda observavel que
a rotina era de certa forma flexivel, consoante as necessidades do grupo, porque muitas
vezes a rotina era agilizada em conformidade com os sentimentos das criancas, com as
vontades que demonstravam, essencialmente com base nas necessidades que
demonstravam naquele dia, ou naguela semana, de modo que as mesmas se sentissem

realizadas.

e. Contextualizagdo do Projeto

No primeiro dia de estagio foi logo definido o projeto. A ideia de criar uma Horta
Pedagdgica surgiu da mae de uma aluna. Posteriormente, foi realizada uma conversa

com as criangas sobre o que achavam da ideia. Estas mostraram-se muito interessadas
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e dispostas a realizar a sua propria horta. As criancas ao mostrarem-se téao
entusiasmadas com o projeto a educadora sugeriu a criagdo do mesmo, foi assim aceite

por ambas as partes e comecou logo o planeamento.

Mais tarde, com a ajuda da educadora comecaram a surgir as planificacdes das

atividades e a existiu uma conversa de como poderia ser introduzido o tema as criangas.

O projeto deveria ser pensado e planeado apés duas semanas de observacao,
mas, Vvisto que a horta é algo que demora a ser elaborada a educadora deu a ideia e a
abertura para realiza-la mais cedo, com o intuito de chamar a atencéo das criangas para
o papel que iria ser desenvolvido por ndés e as fungcbes que teriamos em sala de aula.
Desta forma existiu logo de inicio uma informacao e orientacdo da interacéo para a ideia
de uma horta pedagégica e a também uma interacdo com o grupo mais cedo, para que
estes nos vissem como adultas responsaveis por eles. Uma das maiores dificuldades
encontradas, de facto, foi o curto espaco de tempo que existiu para a planificacédo e
preparacdo das atividades que foram implementadas logo na primeira semana de

estagio.

O projeto em si foi mais centrado no espaco exterior, sendo que existiram
sempre atividades de introducdo ao tema, observacéo e registos que foram realizados

em sala.

Em contexto do pré-escolar, o exterior deve ser considerado como uma extensao
da sala, sendo assim, mais uma area de atividades e brincadeira, esta Escola tem muita
consideracdo por este espaco e d4 muita importancia ao mesmo e a sua exploracao,
posto isto foi importante trabalhar mais este espacgo para que as criancas usufruissem

e 0 explorassem mais.

Um projeto desta natureza justificava-se plenamente, na medida em que, nas
primeiras idades, as exploragdes livres do espago exterior ttm um papel fundamental
na aquisi¢cdo do conhecimento do mundo que rodeia as criangas, explorando-o através
dos sentidos. Criar oportunidades para que as criangas possam estar em contacto com
a natureza, devido ao facto da maioria delas viver na cidade e nao ter de modo algum
contacto, “ao manipularem a terra muitos estudantes adquiriram também maior
habilidade manual, melhoram a coordenacdo motora, a habilidade manual além de

adquirir mais forga nas maos.” (Cribb, 2010, p.50).
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Finalidade do projeto

A criacdo deste projeto teve como principal objetivo a construcdo de uma horta
pedagdgica. As hortas pedagdgicas podem e devem desempenhar varios papéis na
comunidade escolar. Com a criacdo deste projeto queremos promover a consciéncia
das criancas para a importancia de ter uma alimentacdo saudavel, aprendendo também
a dar importancia ao meio ambiente e criando nos mais pequenos uma responsabilidade

para com o0 mesmo. Existem muitos beneficios na exploragéo deste tema, tais como:

1. As hortas nas escolas sdo boas para a saude e educacdo das criancas - As

hortas escolares ndo sdo apenas para alimentar, mas para promover uma
melhor alimentagdo. As hortas escolares podem melhorar direta e
imediatamente a dieta das criancas. A escola € um cenario importante para
aprender sobre alimentacéo e nutricéo.

2. As hortas escolares sdo boas para a aprendizagem- As hortas escolares sao

boas para aprender: sdo uma forma altamente pratica e direta de educacao,
onde as criangas podem ver os resultados das suas decisdes e acdes. Aprender
a produzir alimentos ndo s6 melhora a saude, como também pode fornecer uma
forma de vida e um aumento da autossuficiéncia.

3. As hortas escolares ensinam competéncias de negécio- Muitas escolas usam as

suas hortas e o trabalho das criangas para gerar receitas para a escola. Este é
um objetivo pratico com valor e por vezes vital para a escola e para as criangas.
Mas o beneficio é multiplicado se a atividade comercial também for tratada como
um exercicio educativo. Alguns estudantes de areas rurais irdo fazer a sua vida
a partir da agricultura.

4. As hortas escolares melhoram o ambiente- O respeito pelo ambiente comeca em

casa e também na escola. A consciéncia das criancas em relagdo aos varios
ambientes e a forma como aprendem a trata-lo vai ajuda-las a crescerem como
adultos responséaveis. Projetos que melhorem o espaco da escola criam
consciéncia e orgulho, e aumentam a reputacdo da escola junto da comunidade.

5. A hortas escolares ajudam e sdo ajudadas pela familia e comunidade- A familia

e a comunidade podem ser envolvidas no planeamento, aconselhamento,
diversdo e aprendizagem dos projetos da horta escolar, bem como a dar ajuda

prética, pericia, apoio e patrocinios.
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6. As hortas escolares promovem competéncias para a vida: as criancas crescem

com a horta-As “competéncias para a vida” sdo capacidades pessoais e sociais

como a gestdo de tarefas, planeamento e organizacdo, responsabilidade,
trabalho em equipa, compreender o que se esta a fazer, explica-lo, ter orgulho e

aprender com a experiéncia.

Organizagédo das Nagdes Unidas para a Alimentacéo e a Agricultura
pela Associagdo para a Valorizagdo Ambiental da Alta de Lisboa, 2016,
pp. 35-37

A importancia da implementacao destas “atividades, tanto na sala de aula
convencional, como na horta ou em outras atividades extra-classe leva os alunos ao
exercicio da cidadania. Contribui para adquirirem novos valores, novas percepcdes e
novas formas de pensar, através do trabalho em equipe, da solidariedade, da
cooperacdo, do desenvolvimento da criatividade, da percepcdo da importancia do
cuidado, do senso de responsabilidade, de autonomia e, sobretudo da sensibilidade e
de assumir novas atitudes em relacdo a busca de solucdes para os problemas
ambientais.” (Cribb, 2010, p.54)

De acordo com as Orientac6es Curriculares para a Educacéo Pré-escolar (2016,
p.26) “os espacos de educagao pré-escolar podem ser abundantes, mas o tipo de
material que existe, bem como a sua organizac¢do condicionam a maneira como esses
espacos e materiais sdo utilizados enquanto recursos para o desenvolvimento e
aprendizagens.” E fundamental que o grupo de criancas percebe-se a forma como o
espacgo esta organizado e como deveria ser utilizado, para que assim existisse um

desenvolvimento da independéncia e autonomia da crianca.

7

O espago exterior é caracterizado como um espago educativo pelas suas
competéncias e também pelas oportunidades educativas que pode oferecer, pois,
segundo as Segundo as Orienta¢des Curriculares para a Educagéo Pré-escolar (2016,
p.27) “o espago exterior € um local privilegiado para atividades da iniciativa das criangas
gue, ao brincar, tém a possibilidade de desenvolver diversas formas de interacédo social
e de contacto e exploragdo de materiais naturais (pedras, folhas, plantas, paus, areia,

terra, 4gua, etc.)...”
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Como descrito nas Segundo as OrientagBes Curriculares para a Educacao Pré-
escola (2016, p.27) “as fungbes do espago exterior exigem que o/a educador/a reflita
sobre as suas potencialidades e que a sua organizacdo seja cuidadosamente pensada,
nomeadamente no que se refere a introducdo de materiais e equipamentos que apelem
a criatividade e imaginacao das criancas e que atendam a critérios de qualidade, com

particular atengdo as questdes de seguranca.”

Objetivos gerais:

Para este projeto, apesar de ter surgido de uma sugestdo da educadora, foi
considerado pertinente para trabalhar o que o grupo tinha interesse e o que mais

precisava, para isso foram delineados alguns objetivos gerais para serem trabalhados.

e Desenvolver a expressdo e a comunicacao através da utilizacdo de linguagens
multiplas como meios de relacédo, de informacéao, de sensibilizacdo estética e de
compreensdo do mundo;

e Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

e Incentivar a participacdo das familias no processo educativo e estabelecer

relacBes de efetiva colaboracdo com a comunidade.

Avaliacdo

Neste estagio, foi decidido ndo sé implementar um projeto e as atividades que
faziam parte do mesmo mas também estabelecer uma estratégia de avaliacdo que
consistia principalmente: na observacdo direta (com objetivo de observar como as
criancas reagiam e participavam nas atividades); interacdo com as criancas
promovendo a sua comunicagdo para obtermos um feedback da atividade realizada;
desenho das atividades propostas (em que através do mesmo existia uma percecao
para compreender se as criangas entenderam o principal da atividade que foi tentado
transmitir. Para finalizar a avaliagéo, reunir com a educadora para avaliar o desempenho
das criangas na atividade e também o desempenho pessoal, desta forma a educadora
poderia dar sempre o seu feedback e ajudar a melhorar. Numa avaliacdo geral
pretendia-se ainda fazer algumas questdes ao grupo para entender se eles perceberam

e aprenderam algo com cada atividade que foi desenvolvida com os mesmos.
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f. Atividades

Neste projeto foram realizadas diversas atividades, algumas implementadas por
mim (assinaladas com um asterisco) e outras implementadas pelo meu par de estagio,
de modo que neste documento apenas iréo constar as atividades implementadas por
mim, duas no corpo do documento por té-las considerado as mais pertinentes e as
restantes em anexo, todas as atividades serdo apresentadas de seguida por ordem
cronoldgica. Irei realizar aqui uma breve sintese panoramica de todas as atividades
realizadas que integraram o projeto de intervencéao, de modo a demonstrar o fio condutor

inerente ao projeto.

Ordem cronoldgica das atividades:

e ‘“Introducdo ao tema” * (Anexo F)

e “Maquete/Planta da horta” implementada pelo meu par de estagio para as

criancas puderem pré-visualizar a sua horta;
e “Germinacido” implementada pelo meu par de estagio para ensinar as criancas
0 que € a germinacao e para que serve.

e “Plantar e Semear na nossa horta” * foi realizada ao longo de diversas semanas

com as criancas e em conjunto com 0 meu par de estagio, foi decorrendo
consoante os materiais que as criancas iam trazendo; (Anexo H)

e ‘Tabela de evolucio das plantas/sementes” foi implementada pelo meu par de

estagio para que as criancas pudessem observar ao longo das semanas a
evolucao das plantas e sementes gque tinham colocado na horta;

e ‘“Etiquetas de identificacdo para a horta” implementada pelo meu par de estagio

e com o intuito de facilitar as criancas a identificacdo das plantas e sementes
gue se encontravam na horta;

e “Histdria “Ainda nada " "implementada pelo meu par de estagio para demonstrar

as criangas que a evolugdo da horta € um processo que pode levar um
determinado tempo.

e “Placar dos legumes/frutas da horta” implementada pelo meu par de estagio e

com o objetivo de as criangas distinguirem legumes de frutas;

e ‘Teatro da Historia “A Revolta dos Vegetais” * explicada mais abaixo neste

documento;

e “Construcdo de um espantalho” *; (Anexo J)
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e “Protecdo da horta” * (Anexo L)

e “Avaliacdo do projeto” * (com continuacdo no - Anexo N)

Deste projeto destaco duas atividades:

1° Atividade: Teatro da Histéria “A Revolta dos Vegetais”

Introducéo da atividade: Esta atividade teve inicio com a leitura de uma historia,
de seguida foi realizada com as criancas a exploracdo da histéria e foi criada uma
interligacdo com o projeto de intervencdo. De seguida foi sugerido ao grupo a realizacéo
de um teatro com recurso a histéria apresentada anteriormente. Posteriormente foram
realizados os aderecos com as criancas e foram ensaiadas as falas para o teatro.
Depois de todas as condi¢Bes estarem reunidas para a realiza¢do do teatro, 0 mesmo
foi realizado e apresentado as criangas e comunidade educativa da sala ao lado, mais

tarde foi realizada uma conversa com as criancas sobre o trabalho realizado.

Areas de Objetivos Especificos Recursos
Contetdo/Dominios
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Area de Expressdo e Comunicac&o:
Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita- Comunicacao
oral;

Area de Expressdo e Comunicag&o:
Dominio da Educacao Artistica -
Subdominio do Jogo Dramatico/Teatro.

Area de Expressdo e Comunicacéo:
Dominio da Educagdo Artistica
Subdominio das Artes Visuais

Compreender mensagens
orais em situacoes diversas
de comunicacao;

Usar a linguagem oral em
contexto, conseguir
comunicar eficazmente de
modo adequado a situagao
(producao e funcionalidade).

Recriar uma histéria em
atividades de jogo draméatico
individualmente e com
outros;

Representar personagens e
situacOes através da
recriagcdo de uma historia;

Apreciar espetaculos teatrais
verbalizando a sua opiniao e
leitura critica.

Desenvolver capacidades
expressivas e criativas
através da recriagdo em
desenho.

Tabela II- Objetivos da atividade “Teatro da Histéria” A Revolta dos Vegetais”

Reqisto da atividade:

Materiais:

) Livro “A Revolta dos
Vegetais”;

e Folhas brancas; - Material de
pintura (lapis de cor, canetas
de feltro, etc.);

e Cartolinas;

° Agrafador.

Humanos:

e 1 Estagiaria;
e  Grupo de criangas.

Realizacao do teatro:

e  Conversa em grande grupo
sobre o que achavam da
representacao que fizeram,
da representacéo dos outros
elementos do grupo e sobre
o teatro em si (se gostaram
de fazer, o que gostavam de
fazer mais, etc.).

Fonte: Elaboragao propria.

Na leitura da histéria as criancas sentiram sempre muito interesse pela mesma

e demonstraram muita vontade de voltar a ouvir historia, foi percetivel o entusiasmo por
parte do grupo em realizar um teatro sobre esta histéria o que tornou a atividade mais
facil de implementar.

A criacdo dos aderecos foi muito bem sucedida, as criangas demonstraram
entusiasmo, desde a escolha das personagens apenas com 0s moldes dos aderecos
sem estarem decorados, consegui que todas as criancas quisessem participar no teatro
e senti que consegui também que as criangas conseguissem escolher a sua
personagem sem que se criasse algum tipo de conflito entre as mesmas, por varias
criangas gostarem da mesma personagem, expliquei-lhes que num teatro todas as
personagens tém um papel importante.

Ja4 na decoracdo dos aderecos, as criangas demonstraram um grande
entusiasmo e predisposi¢do para participar na respetiva decoracao, todas as criangas

guiseram participar, 0 que permitiu manter o grupo unido para atingir o mesmo obijetivo.
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As criancas ficaram muito felizes depois de ver o resultado dos aderec¢os que tinham
decorado.

Na realizacdo do teatro, inicialmente foi necessario explicar alguns conceitos
chave sobre o teatro e realizar alguns ensaios até a apresentacao. Inicialmente senti
gue o guido que criei tinha de ser um pouco mais adaptado as criancas, mas feitas as
alteracbes senti 0 grupo sempre bastante entusiasmado na participacdo e nha
colaboracdo. Uma das partes que tenho a destacar foi o facto de algumas criancas
terem mais facilidade em decorar as falas e terem ajudado outras criangas, que se
sentiam menos a vontade a superar essas dificuldades, tornando o processo um
verdadeiro trabalho em grupo, o que foi ao encontro dos objetivos do projeto.

No dia em que realizei o teatro com as criancas houve uma crianca que se sentiu
muito nervosa para participar e tive de alterar as personagens momentos antes.
Consegui que todos participassem, o que para mim penso ter sido um grande objetivo
realizado, outro dos objetivos que senti que foi realizado foi a unido e o trabalho em
grupo gque consegui promover, mesmo com um grupo heterogéneo e com algumas
criancas com necessidades educativas especiais, todos participaram e demonstraram
interesse em realizar as tarefas. Propus alguns objetivos que foram cumpridos com a
realizacdo desta atividade tais como recriar uma histéria em atividades de jogo
dramatico individualmente e com outros, representar personagens e situacdes atraves
da recriacdo de uma histéria, aprender a apreciar espetaculos teatrais dando a sua
opinido e desenvolver capacidades expressivas e criativas através da recriacdo em
desenho, acabando por compreender que maioritariamente foram cumpridos os

objetivos com a realizacao desta atividade.

B .

Figura II- “AtividadeiTeatro da Revolta dos Vegetais”
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Figura Ill- “Atividade Teatro da Revolta dos Vegetais”

2° Atividade: Avaliacdo do projeto

Introducéo da atividade: Esta atividade foi criada para concluir o projeto de
intervencdo e como tal, existiu com as criancas uma conversa geral sobre o projeto de
intervencdo e sobre esta atividade, posteriormente foi criada com as criangcas uma
arvore onde mais tarde iriam ser colocadas as suas opinides relativas as questdes de
avaliagcdo sobre o projeto (0 questionario encontra-se no anexo M). Em conjunto com
cada crianca foi realizado um breve questionario de avaliagéo e de seguida as respostas
foram transcritas para uma folha de papel com o formato de uma folha de uma arvore e

cada crianga colou a sua folha na arvore de avaliagéo.
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Areas de Contetido/Dominios Objetivos Especificos Recursos
Area de Formac&o Pessoal e Social: e  Ser capaz de participar nas Materiais:
Consciéncia de si como aprendente; decisdes sobre o seu e Tintas;
processo de aprendizagem; e Cartolina;
Convivéncia democratica e cidadania. e  Cooperar com outros no e Cartao;
processo de aprendizagem; e Tesouras;
e  Desenvolver uma atitude e Colg;
critica e interventiva e  Pincéis;
relativamente ao que se e Canetas;
passa no mundo que a
rodeia Humanos:
Area de Expresséo e Comunicaco: ¢ 1Estagiaria,
Dominio da Linguagem Oral e e  Grupo de criangas.
Abordagem a Escrita Comunicagéo
oral; e  Compreender mensagens

orais em situacoes diversas
de comunicacao;
e  Usar alinguagem oral em

- ~ o contexto, conseguir

Area de Expressdo e Comunicacéo: . .

Dominio da Educacao Artistica e G eflcazmerlte de

subdominio das Artes Visuais. modo adequado a situag&o
(producao e funcionalidade).

e Desenvolver capacidades
expressivas e criativas
através de experimentacoes
e producdes plasticas.

Tabela Ill- Objetivos da atividade “Avaliagdo do projeto”

Fonte: Elaboragao propria.

Reqisto da atividade:

Esta atividade acabou por ser mais dificil de realizar do que inicialmente foi
previsto. A decoragdo da arvore correu muito bem e as criangas demonstraram muito
entusiasmo, mas quando passei a parte de conversar com as criancas individualmente
para que respondessem as questdes que preparei previamente algumas criangas nao
demonstraram muito interesse na tarefa, algumas criancas por terem dificuldades em
expressar-se, outras criangas porque ndo se sentem muito a vontade em responder a
guestdes ou simplesmente porque queriam ir brincar em vez de estar a responder as
guestdes, o que para mim foi um pouco desmotivador.

Nesta atividade ndo consegui obter o feedback e a colaboracdo de todo o grupo
pois encontravam-se ausentes algumas criangas ou ndo podiam responder a todas as
guestdes porque nao estiveram presentes no decorrer de outras atividades. Embora,

com alguns contratempos e alguma dificuldade para obter as respostas de todo o grupo,
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gue se encontrava presente, percebi depois de reler as respostas das criangas que o
grupo percebeu sempre as atividades e compreendeu sempre 0s conceitos que
pretendemos, eu e a minha parceira de estagio, transmiti.

De certo modo, embora tenha sentido que foi uma tarefa de maior dificuldade o
envolvimento do grupo, penso que consegui um bom resultado porque as respostas das
criancas permitiram compreender a avaliagdo que fizeram do nosso projeto e senti que
foi um processo muito positivo na sua vida. Com a concluséo deste projeto e em especial
nesta atividade tinha alguns objetivos que foram atingidos pelo grupo tais como serem
capazes de patrticipar nas decisfes sobre 0 seu processo de aprendizagem, cooperarem
com outros no processo de aprendizagem e desenvolverem uma atitude critica e

interventiva relativamente ao que se passa ho mundo que os rodeia.

Figura IV- “Atividade Avaliagdo do Projeto”

1.2.3. Prética de Ensino Supervisionada em Jardim de Infancia

a. Caracterizacao Institucional

Esta Escola Basica também faz parte do mesmo Agrupamento do jardim de
infancia anterior e nela existiam: dois grupos de jardim-de-infancia; uma turma de 1°

ano; uma de 2° ano; uma de 3° ano; uma de 4° ano.

Relativamente as suas caracteristicas, esta escola era constituida por dois

blocos, um dos blocos tinha: duas salas de jardim-de-infancia; uma sala de 1° ano; uma
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sala de professores que dispunha de varios gabinetes de atendimento e uma biblioteca;
uma casa de banho comum entre um dos grupos de jardim-de-infancia e a turma de 1°
ano e uma casa de banho integrada na segunda sala de jardim-de-infancia. No segundo
bloco, existiam 3 salas de aula, duas casas de banho, uma para as criangas e uma para
os adultos e uma arrecadacdo para material de desporto.

Existia ainda um refeitério onde as criancas de toda a escola almocavam que faz

ligacéo entre os dois blocos mencionados anteriormente.

Em relacdo ao espaco exterior, este era um espaco amplo onde as criangas
podiam brincar a vontade. Neste espaco estavam presentes muitas arvores plantadas
em canteiros de terra onde as criangas podiam brincar, tinha também a disposicao duas
mesas de madeira com bancos onde as criancas se podiam sentar e lanchar, dois
bancos de madeira, um toldo (espaco reservado apenas para criancas do jardim-de-
infancia) decorado a faixa etaria destinada com atividades para a mesma, um campo de
futebol e uma caixa de areia que tinha um parque com escorrega e outras atividades de

motricidade.

Segundo o Projeto Educativo (AAH, 2021), o mesmo afirma ter uma missao com
0s seguintes objetivos: Formar cidaddos aptos e produtivos, capazes de optar pela
progressao de estudos ou pela integracdo na vida ativa, por terem frequentado uma
Escola onde se aprende a Aprender, a Fazer, a Estar e a Ser, através do Saber;
Oferecer respostas socioeducativas adequadas; Desenvolver competéncias para o
futuro do aluno no prosseguimento de estudos e ha insercdo no mercado de trabalho;
Orientar cada aluno para o percurso educativo mais adequado; Ministrar uma soélida
formacdo pessoal e social, nomeadamente no que respeita ao espirito pluralista, a
capacidade de analise critica, abertura ao dialogo e ao empreendedorismo; Ministrar um
ensino de qualidade que desenvolva o aluno cognitivamente, emocionalmente e
socialmente; Promover a concertacdo de esforcos para a progressiva melhoria da
qualidade da Escola; Promover a cooperacdo e o trabalho de qualidade, cuidadoso,
rigoroso e sério; Educar para a promocao da saude (fisica, mental e emocional), a
prevencdo de comportamentos de risco; Promover agdes e atividades que desenvolvam
0 gosto pelas ciéncias, artes, e literatura, o desporto, a consciéncia ambiental e as

bibliotecas escolares como polos agregadores da comunidade.
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b. Caracterizacdo da sala

A sala onde foi realizado este estadgio denomina-se por “Sala 2”. Nesta sala,
dirigida por uma educadora e uma auxiliar, ndo era muito grande, mas, apesar do pouco
espaco, estava organizada em pequenas areas especificas que eram essenciais para o
desenvolvimento e aprendizagens das crian¢as. Na sala 2 havia as seguintes areas:

e A area dos jogos de chao/ area do tapete;
e A areada casinha;

e A area dos jogos de mesa;

e A area da plasticina;

e A area do desenho.

A parte das éareas, a sala dispunha de outros materiais que a organizavam e
permitiam que as criancas tivessem um espaco acolhedor e propicio para trabalharem.
Estes materiais eram constituidos por: trés mesas com cadeiras (duas mesas redondas
e um retangular, sendo que uma das mesas redondas tinha um recipiente incorporado
com materiais para trabalhar a plasticina); um tapete com almofadas a volta; dois
armarios onde se encontravam o0s materiais pedagdgicos (apenas a professora tinha
acesso); um armario com canetas de feltro, lapis de cor, lapis de cera, folhas brancas
(para as criancas poderem desenhar), dispensador de folhas (para as criancas
colocarem os desenhos elaborados), colas, revistas (para realizar recortes) ...; um
armario onde se encontravam bolachas (destinadas para o lanche), as aguas (uma
garrafa para cada crianca), plasticinas...; um armario s6 com jogos de chao; Um quadro
de giz (utilizado para dispor os trabalhos realizados); uma casinha com todos os
utensilios e brinquedos para ajudar a realizar a brincadeira de faz de conta (incluindo

um espelho).

c. Caracterizacdo do grupo

A sala era constituida por um grupo heterogéneo, com idades desde os trés aos
seis anos de idade. Era um grupo constituido por vinte e cinco criangas, sendo que

catorze eram meninas e onze meninos.

No grupo em questdo era notoria uma diversidade de condi¢bes

socioecondmicas e socioculturais, o que nao impedia todo o grupo de interagir da melhor
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forma uns com os outros. Foi também muito notéria a diferenca de idades, o que fez
com que os momentos de reunido em grande grupo fossem mais desafiantes, ou seja,
era necessario adotar estratégias que captassem a atencao de todo o grupo em geral

para que nenhuma crianga se sentisse excluida ou sem motivacgao.

Na sala onde nos encontrdvamos ndo existia nenhum projeto de sala que
pudesse ser consultado, pois a educadora cooperante regia-se pelo projeto institucional,

nao definindo assim o seu proprio projeto de sala.

Como em qualquer situacéo existiam forcas e fragilidades. Sendo que as forcas
eram: ser um grupo de criancas alegres, bem-dispostas e ativas; serem pontuais, o que
facilitou bastante o inicio da reunido em grande grupo e as atividades orientadas;
manifestarem gosto na realizacdo de novas atividades e projetos; apresentarem
curiosidade e desejo de aprender; envolverem-se nas atividades (na sua maioria);
revelarem imaginagdo nas brincadeiras livres (area do faz de conta); manifestarem

gosto e motivacao nas atividades de educacao fisica, artes visuais, teatro.

Existiram também fragilidades que foram observaveis: na inibicdo da
comunicacdo e linguagem oral em grande grupo; em que Varias criangas,
nomeadamente de cinco anos, apresentaram dificuldades na aceitacdo e cumprimento

de regras.

De uma forma geral foi prazeroso a realizacdo de conversas e atividades com o
grupo em geral, eles mostraram-se sempre atentos por atividades do seu interesse, foi
apenas um pouco desafiante acompanhar um grupo como um sé devido a diferenca de
idades que se faziam sentir. No grupo existia também uma crianca com espectro de
autismo que nao falava e que interagia muito pouco com o adulto e que, na maior parte

das vezes, nao realizava as atividades propostas.
Rotina diaria:

O acolhimento das criancas costumava ocorrer entre as 8 e as 9 horas, embora
pudessem existir excec¢des. O periodo de brincadeira livre durava até as 10:30 horas,
de seguida as criangas costumavam realizar o lanche da manha. As atividades
orientadas tinham inicio normalmente as 11 horas e tinham tendéncia a terminar por

volta das 12/12:15 horas, para posteriormente ser realizada a higiene pessoal das
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criangas e irem almocar. Logo a seguir ao almog¢o surgia mais um periodo de brincadeira
livre que tinha duracdo normal até as 14 horas. As atividades orientadas surgiam logo
de seguida e costumavam durar até as 15:30 horas, periodo onde depois decorria o
lanche da tarde, para que posteriormente as criancas pudessem realizar atividades
extracurriculares nos dias assim destinados para tal. A rotina diaria desta sala, tém
atividades que assentam no periodo da manha e atividades que assentam no periodo

da tarde, organizando-se como abaixo esta descrito.

Manha: Acolhimento com cancgdes, conversas, poesias, lengalengas, adivinhas,
atualizacdo de mapas e calendarios. Lancamento de temas/projetos e propostas de
trabalho; trabalho em pequeno grupo e individual, higiene e recreio; atividades
escolhidas pelas criancas; hora do conto; continuacdo de atividades iniciadas; higiene

e almoco.

Tarde: Exploracao de historias, jogos de linguagem; propostas de trabalho de
acordo com os projetos iniciados; atividades escolhidas pelas criancas; Leitura e

exploracao de livros/jogos de tapete.

Neste contexto senti que as criancas tinham liberdade para escolher que
atividade realizar no seu tempo livre, mas ndo existia orientacéo das criancas no sentido
de se organizarem, o que por vezes originava conflito entre as mesmas. Senti também
gue a rotina diaria, ndo era algo que pudesse ser improvisado e alterado, pois nem
sempre conseguimos dividir o tempo de modo igual para todas as tarefas ao longo do
dia, embora nesta sala em especifico fosse quase tudo “cronometrado” o que acabava
por restringir muito as criancas a um horario escolar especifico, 0 que nem sempre se

revelou benéfico para a dindmica do grupo.

d. Contextualizagdo do Projeto de Intervencéo

No que diz respeito a contextualizacdo do projeto de intervencéo decidimos dar
seguimento ao tema do projeto curricular, sendo este a educagdo ambiental com o
principal objetivo de desenvolver o espirito critico e a consciencializacdo das criancas
para os problemas ambientais que existem no nosso planeta, criando nas criancas

formas de agir mais ativas.
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Sendo este projeto destinado ao Jardim-de-infancia, foi baseado nas
abordagens destinadas a criancas dos 3 aos 6 anos. Segundo as Orientacdes
Curriculares para a Educacdo Pré-escolar (2016, p.85) “as criangas vao
compreendendo o mundo que as rodeia quando brincam, interagem e exploram os
espacos, objetos e materiais. Nestas suas exploragbes, vao percebendo a
interdependéncia entre as pessoas e entre estas e 0 ambiente. Assim, vao
compreendendo a sua posicdo e papel no mundo e como as suas a¢bes podem
provocar mudancgas neste.” Tornou-se aqui importante abordar o conhecimento do
mundo que facilita a responsabilidade e consciéncia ambiental, promovendo atitudes e
valores comportamentais face ao ambiente que tornam as criangas conscientes do

mesmo.

Estes conhecimentos levam a crianga a manifestar comportamentos de
preocupacdo com a conservacao da natureza e respeito pelo ambiente. Dias (2003,
citado por Scardua, 2009, p.58) define a Educacdo Ambiental como um processo que
permite desenvolver o conhecimento, as habilidades e a compreensdo do Homem,
possibilitando adquirir valores e atitudes para lidar com os problemas ambientais e
encontrar solucbes sustentaveis. Segundo as Orientacbes Curriculares para a
Educacéo Pré-escolar (2016, p.85) “a abordagem do Conhecimento do Mundo parte do
gue as criangas ja sabem e aprenderam nos contextos em que vivem. A exploracéo do
meio préximo da crianca tem para esta um sentido afetivo e relacional, que facilita a sua
compreensdo e apreensao e também proporciona a elaboracéo de quadros explicativos
para compreender outras situagdes mais distantes.” Este tema foi selecionado pois,
tornou-se essencial criar nestas criancas conhecimento sobre a area e motivar os
mesmos para o trabalho de modo individual e coletivo, ajudando a combater problemas

ja existentes e criando uma prevencao do seu aparecimento.

Através da abordagem a tematica da educagdo ambiental, decidimos abordar
ndo s6 a Area do Conhecimento do Mundo, mas também a Area da Expresséo e
Comunicacdo, nomeadamente o Subdominio das Artes Visuais, da Mdusica e o da
Dancga, através desta articulagdo permitiu-nos enriquecer o nosso projeto e tornar o

mesmo mais dindmico e apelativo as criancas.

Segundo as Orientac¢des Curriculares para a Educacao Pré-escolar (2016, p.55)

“A musica esta presente na vida das criangas desde muito cedo e todas ja tiveram
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oportunidades de contactar com diferentes formas musicais. A abordagem a Musica no
jardim de infancia da continuidade as emocdes e afetos vividos nestas experiéncias,
contribuindo para o prazer e bem-estar da crianca. Esta abordagem integra-se nas
vivéncias e rotinas da sala, valoriza os interesses e as propostas das criangas, no
desenvolvimento de uma pratica do ouvir, do “fazer” musica e do experimentar e criar

musica e ambientes sonoros.”

Através das rotinas diarias da sala e das vivéncias de cada crianc¢a, visamos
criar uma abordagem que valorize as sugestbes das criangas e 0s seus interesses, no
gue toca ao desenvolvimento da acdo de aprender a ouvir, aprendendo também a
produzir masica através de experimentos e cria¢des, criando masicas em ambientes
sonoros propicios ao desenvolvimento das mesmas. Decidimos explorar este
subdominio com as criangas porque muitas vezes nao é explorada no jardim de infancia
e é fundamental para auxiliar as criancas a alargar horizontes, fomentando nas mesmas

0 gosto pelas artes.

O Subdominio da Danca permite as criangas explorarem o seu corpo livremente,
auxiliando as mesmas a exprimir as suas emocbes. Segundo as Orientacdes
Curriculares para a Educacédo Pré-escolar (2016, p.57) “a danca, como forma de
expressao através de movimentos e ritmos produzidos pelo corpo, esta intimamente
ligada ao teatro, a musica e a educacdo motora. Através da danca, as criancas
exprimem o modo como sentem a masica, criam formas de movimento ou aprendem a
movimentar-se expressivamente, respondendo a diversos estimulos (palmas, sons,
imagens, palavras). A danca favorece o desenvolvimento motor, pessoal e emocional,
bem como o trabalho em grupo que se organiza com uma finalidade comum. “Segundo
as Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-escolar (2016, p.49) “as criangas tém
prazer em explorar e utilizar diferentes materiais que lhes séo disponibilizados para
desenhar ou pintar, cabendo ao/a educador/a alargar as suas experiéncias, de modo a

desenvolverem a imaginacao e as possibilidades de criagdo.”

Assim, é importante que as criangas tenham acesso a uma multiplicidade de
materiais e instrumentos (papel de diferentes dimensdes e texturas; tintas de varias
cores; diferentes tipos de lapis como pastel seco, carvao, etc., barro, plasticina e outros
materiais moldaveis; etc.). Este subdominio € muito abordado no percurso das criangas

pelo pré-escolar e decidimos dar continuidade a abordagem do mesmo no nosso projeto
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porque sabemos que as criangas se sentem muito a vontade e motivadas para a
realizacdo de trabalhos de arte visual. O nosso projeto foi construido sempre tendo em

conta os interesses das criangas.

Tal como diz Fialho (2008, p.1) os projetos a desenvolver com criancas devem
ter problematicas que lhes interessem e por sua vez que sejam identificadas no grupo
em geral. E ainda importante ter em conta as motivacdes, experiéncias, e por sua vez o

meio onde o grupo esta inserido.

Desta forma, visto a educacédo ambiental ser um tema tdo importante e tendo o
projeto curricular o mesmo tema, em conversa com a educadora e em observacdo ao
grupo decidimos desenvolver 0 nosso projeto no mesmo sentido “Educagdo Ambiental”.
Pretendemos seguir este tema através de atividades que envolvessem todo o grupo.
Sendo este um grupo considerado agitado pela educadora era necessario desenvolver
com as mesmas atividades que essencialmente os motivasse, desta forma, podemos
desenvolver atividades que tinham como principal objetivo a educacdo ambiental, mas,
utilizamos meios alternativos para desenvolver estes conhecimentos e competéncias
acerca do tema. Na época em que ocorreu o inicio do projeto tornou-se de facil
realizacao e introducao ao tema do projeto "Sensibilizar para cuidar do ambiente”, tendo
sido observado no grupo que o Natal € uma época que interessou a todos e por sua vez

eles tiveram uma maior motivacao.

Uma das maiores dificuldades que encontrdmos no desenvolvimento do nosso
projeto foi: desenhar atividades ou encontrar histérias que captassem o interesse de
todas as criancas independentemente das suas caracteristicas. No grupo estavam
presentes criancas com algumas barreiras linguisticas o que por vezes dificultava a
compreensdo das atividades por parte das mesmas, mas como futuras profissionais
tentamos sempre transpor essas barreiras. Um educador deve sempre adaptar-se ao
grupo de criangas e adaptar as atividades consoante o nivel de desenvolvimento das
criangas e as suas necessidades. Uma sala heterogénea exige também do educador
uma adaptacao das atividades para captar ao maximo o interesse das criancas e assim

proporcionar-lhes novas aprendizagens.

Objetivo Geral do projeto
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A criacdo deste projeto teve como objetivo geral: sensibilizar as criangas para a
preservacédo/ protecao do meio ambiente. Tivemos como ponto de partida a pratica dos
3 R’s (reduzir, reciclar e reutilizar) e pretendiamos criar atividades que trabalhassem
ndo s6 este tema em especifico, mas muitos outros, fazendo sempre a ponte entre

todos. Deste modo tencionamos abranger praticamente todas as areas de conteudo.

Avaliacdo)

A avaliagdo segue a mesma linha que nos anteriores estagios. (ver ponto k)

e. Atividades

Neste projeto foram realizadas diversas atividades, algumas implementadas por
mim e outras implementadas pelo meu par de estagio, de modo que neste documento
apenas irdo constar as atividades implementadas por mim, duas no corpo do documento
e as restantes em anexo, irei colocar um asterisco nas atividades que abaixo irdo ser
apresentadas por ordem cronologica, de modo a assinalar quais as atividades
implementadas por mim. Irei realizar aqui uma breve sintese panoramica de todas as
atividades realizadas que integraram o projeto de intervengéo, de modo a criar um fio

condutor.
Ordem cronolégica das atividades:

e ‘“Introducdo ao Natal” - implementada pelo meu par de estagio para introduzir a

época do ano;

e “Incluir a familia no Natal” - implementada pelo meu par de estagio para solicitar

aos pais materiais para a atividade seguinte;

e “Construcao da arvore de Natal” - implementada pelo meu par de estagio para

construir uma arvore de Natal com material reciclavel;

e “Arvores de Natal diferentes” * - explicada nos anexos; (Anexo O)

e “Caixa magica” * - explicada mais abaixo no documento;

e “Caca ao tesouro” * - explicada nos anexos; (Anexo Q)

e “Descobrir os sons” - implementada pelo meu par de estagio para introduzir o

tema do som;
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e “Explorar e realizar instrumentos musicais” - implementada pelo meu par de

estagio, com o intuito de realizar instrumentos musicais e explorar 0s mesmos;
e “Orquestra” - implementada pelo meu par de estagio para criar uma orquestra
com diversos instrumentos musicais;

e “Cantinho do som” - implementada pelo meu par de estagio para criar um espaco

musical exterior;

e “A descoberta da danca” * - explicada nos anexos; (Anexo S)

e “Ritmicamente felizes” * - explicada nos anexos; (Anexo U)

e “Arcos ritmicos” * - explicada nos anexaos; (Anexo X)

e “Arcos da amizade” * - explicada mais abaixo no documento.

Deste projeto destaco duas atividades:

1° Atividade: Caixa Magica

Introducéo:

Esta atividade iniciou-se com uma conversa com as criancas sobre o0 que as
mesmas acham estar dentro da caixa. De seguida expliquei as criancas como seria a
atividade e desenvolvi a mesma (a vez cada crianca foi vendada, se se sentisse a
vontade e de seguida colocaram a mao no interior da caixa de modo a tentarem
adivinhar 0 que estava no seu interior através do sentido do tato, & medida que as
criancas ido mexendo nos objetos dentro da caixa, fui perguntando o que estavam a
sentir e como achavam que era o objeto (forma, textura), as outras criancas poderao
ajudar a adivinhar o que estava no interior da mesma, de seguida essa crianca retirou
esse objeto e mostrou aos restantes colegas). Mais tarde realizei 0 jogo da mimica

recorrendo aos objetos que estavam no interior da caixa.
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Areas de
Contetdo/Dominios

Area de Formac&o Pessoal e Social:

Independéncia e autonomia;

Consciéncia de si como
aprendente;

Area de Expresséo e
Comunicacéo:

Dominio da Educacao
Fisica;

Dominio da Educagao
Artistica;

-Subdominio das Artes
Visuais

-Subdominio do Jogo
Dramético/ Teatro

Dominio da Linguagem Oral
Abordagem a Escrita

Area do Conhecimento do Mundo

Abordagem as Ciéncias: -
Conhecimento do mundo social.

-Conhecimento do mundo fisico e
natural.

e

Objetivos Especificos

Ser capaz de participar nas
decisdes sobre o seu
processo de aprendizagem.

Cooperar com outros no
processo de aprendizagem.

Cooperar em situagdes de
jogo, seguindo orientacdes
ou regras.

Desenvolver capacidades
expressivas e criativas
através de experimentagées
e producdes plasticas.

Utilizar e recriar o espago e
os objetos, atribuindo-lhes
significados mdltiplos em
atividades de jogo dramatico,
situacOes imaginarias e de
recriac@o de experiéncias do
quotidiano, individualmente e
com outros.

Inventar e representar
personagens e situacoes,
por iniciativa propria e/ou a
partir de diferentes
propostas, diversificando as
formas de concretizagéo.

Usar a linguagem oral em
contexto, conseguindo
comunicar eficazmente de
modo adequado a situacéo.

Tomar consciéncia da sua
identidade e pertenca a
diferentes grupos do meio
social préximo (ex. familia,
jardim de inféncia, amigos,
vizinhanca). Identificar
pontos de reconhecimento
de locais e usar mapas
simples.

Compreender e identificar
diferencas e semelhancas
entre diversos materiais
(metais, plasticos, papéis,
madeira, etc.), relacionando

Recursos

Materiais:

e  Materiais reciclaveis (ex.:
caixa de cartao, tecidos
velhos, objetos que ja ndo
utilizamos);

e  Simbolos de Natal;

Humanos:

e 1 Estagiaria;
e  Grupo de criangas.
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as suas propriedades com
0s objetos feitos a partir
deles.

Tabela IV- Objetivos da atividade “Caixa Magica”

Fonte: Elaboragéao propria.

Reqisto da atividade:

Esta atividade correu muito bem, acho que consegui captar a atencdo de todo o
grupo e criar alguma unido entre as criancas. A atividade obteve um feedback muito
positivo por parte das criancas e as mesmas demonstraram muito interesse na
participacdo da atividade e é de realcar que quiseram repeti-la varias vezes.

O ponto menos forte foi a atividade do jogo da mimica, no inicio as criangas nao

estavam a conseguir compreender o0 jogo, posteriormente algumas criancas
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conseguiram realiza-lo, mas as criangas mais novas demonstraram algumas
dificuldades na compreensdo do jogo, mas realizaram as suas interpretacfes a sua
maneira, 0 que se tornou positivo, porque fez com que o restante grupo tivesse de
“‘puxar” mais pela sua imaginacao.

O resultado final da atividade deixou-me muito satisfeita, pois foi ao encontro do
gue eu tinha idealizado e as criancas demonstraram muita satisfagdo com o trabalho
construido.

Os objetivos que propus foram cumpridos tais como ser capaz de participar nas
decisbes sobre 0 seu processo de aprendizagem, cooperarem com outros no seu
processo de aprendizagem e em situagfes de jogo, compreenderem e identificarem
diferencas e semelhancas entre diversos materiais, utilizarem e recriarem 0 espaco e
0s objetos, atribuindo-lhes significados multiplos em atividades de jogo dramatico e
inventarem e representarem personagens e situacdes, a partir de diferentes propostas,
diversificando as formas de concretizacdo, o que me fez compreender que atividade

proposta foi bem sucedida.

Figura V- “Atividade Caixa Magica”
20 Atividade: Arcos da amizade

Introducéo da atividade: Esta atividade foi dividida em dois dias, logo em duas
planificacdes diferentes segundo sugestdo da educadora. Esta atividade teve inicio
noutra planificacdo cuja descricdo ir4 constar no anexo X. Nesta planificacdo continuei
a elaboracéo dos arcos ritmicos com as criancas. De seguida mostrei o resultado final

as criancas e deixando as mesmas experimentarem. Posteriormente coloquei o material
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construido no espaco exterior com o auxilio das criangas, num local a escolha das

mesmas, deixando as criangas explorarem liviemente o produto final.

Areas de
Contetdo/Dominios

Area de Formac&o Pessoal e Social:
-Independéncia e autonomia;
-Consciéncia de si como aprendente;

Area de Expressdo e Comunicacéo:
Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita;

Dominio da Educacao Artistica:
-Subdominio das Artes Visuais
-Subdominio da Danca

Area do conhecimento do mundo:
-Conhecimento do mundo fisico e
natural

Tabela V- Objetivos da atividade “Arcos da amizade”

Objetivos Especificos

Ser capaz de participar nas
decistes sobre o seu
processo de aprendizagem.
Cooperar com outros no
processo de aprendizagem.

Usar a linguagem oral em
contexto, conseguindo
comunicar eficazmente de
modo adequado a situacao.

Desenvolver capacidade
expressivas e criativas
através de experimentagoes
e producdes plasticas.
Desenvolver o sentido
ritmico e de relagdo do corpo
COm 0 espago e com 0s
outros;

Expressar, através da danga,
sentimentos e emogdes em
diferentes situacoes;

Refletir sobre os movimentos
ritmicos e as coreografias
gue experimenta e/ou
observa;

Apreciar diferentes
manifestacdes coreograficas,
usando linguagem especifica
e adequada.

Manifestar comportamentos
de preocupacéo com a
conservacdo da natureza e
respeito pelo ambiente.

Recursos

Materiais:

e  Material reutilizado (ex.:
Fitas de cetim, arcos, fio de
pesca, cordel, tampas de
garrafa, missangas, pérolas,
céapsulas de café, pegas de
colares antigos, pedacos de
manga plastica, guizos,
arcos);

e  Escadote;

Humanos:

e 1 estagiaria;
e  Grupo de criangas.

Fonte: Elaboragao prépria.
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Registo da atividade:

A atividade inicialmente ndo estava a correr muito bem porque, embora o grupo
estivesse a demonstrar interesse e muita colaborac¢édo, ndo estavam a compreender qual
o objetivo da atividade, porque eu ndo estava a conseguir explicar o objetivo concreto
da atividade e isso acabou por desmotivd-los um pouco, senti que arranjar uma
estratégia para demonstrar qual era de facto o meu objetivo com a realizacdo da
atividade se tornou um desafio, pois precisava de agarrar as rédeas da situacao ou iria
ser uma atividade completamente falhada, o que constituiu de facto um desafio gigante
para mim. A estratégia que utilizei foi a de criar um “modelo” previamente feito para as
criancas compreenderem como ficava e qual o objetivo pretendido, depois disso senti
gue facilitou imenso a compreensado das mesmas. Vou realcar o facto de ter realizado
pares com criancas de modo a promover a entreajuda e a partilha, consegui atingir esse
objetivo pois as criangas partilharam materiais e colaboraram juntas na construcao dos
fios, é também de dar destaque ao facto de algumas criancas conseguirem realizar
sequéncias sozinhas na construcao dos fios.

Neste dia ndo completei a atividade com as criancgas, porque foi solicitado pela
educadora que realizasse a atividade em dois dias distintos, um para a explicacdo da
atividade e constituicdo do primeiro modelo e outro para a finalizacdo da atividade e
exploracdo do objetivo final com as criancas, logo foram criadas duas planificacdes
distintas.

O resto da atividade correu muito melhor do que eu esperava, acho que o grupo
ganhou uma nova motivagao para terminar 0s arcos e uniu-se ainda mais para acabar
o trabalho mais rapido para observarem o resultado final.

Vou dar destaque ao facto de no fim de realizados os arcos, as criangas terem
escolhido os locais onde pendurar os arcos, dando énfase também ao facto de as
criangas terem demonstrado muito orgulho no trabalho realizado, dizendo aos
coleguinhas da sala ao lado que tinham sido eles a realizar aguele trabalho.

Foi ainda notorio um sentimento de responsabilidade que as criancas revelaram,
ao demonstrarem aos colegas de toda a comunidade escolar que os arcos eram para
preservar e ndo para danificar, pois foram realizados para toda a escola e tinha sido um
trabalho importante. O resultado final da atividade deixou-me muito orgulhosa, porque
superou as minhas expectativas, ficou melhor do que eu tinha idealizado e as criangas

pareceram-me extremamente realizadas e concretizadas depois desta atividade. Senti
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que para além dos objetivos de a atividade terem sido conseguidos, as criancas
conseguiram ainda adquirir capacidade de participar nas decisdes sobre o processo de
aprendizagem, adquiriram capacidade de cooperar uns com 0S outros no processo de
aprendizagem, adquiriram e desenvolveram capacidades expressivas e criativas
através de producdes plasticas e manifestaram ainda comportamentos de preocupacao

com a conservagao da natureza e respeito pelo ambiente.

1

~Figura VII- “Atividade Arcos da Amizade”

Em jeito de concluséo, a realizacdo destes trés estagios foi muito positiva, pois
consegui experienciar contextos socioeducativos diferentes e ter a oportunidade de
observar educadoras cooperantes com métodos de trabalho totalmente distintos.

Os estagios permitem-nos ter contato direto com situag¢fes reais do cotidiano

das criancas, das familias e da comunidade escolar. Ter oportunidade de realizar
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estagios traz-nos a nés enquanto futuras profissionais inUmeras aprendizagens para a
profissdo de docente, contribuindo também para a constru¢cdo da nossa identidade
profissional. Através das vivéncias e experiéncias que obtive, depois da realizacdo
destes estagios consigo afirmar que adquiri capacidades que ndo detinha antes e
enquanto pessoa e futura profissional obtive um crescimento notério.

Posteriormente a estas experiéncias, deparei-me com uma lacuna existente em
todas elas, a participacdo e envolvimento das familias na pratica da educacédo de
infancia. De facto, foi algo com que ndo consegui observar o que me levou a questionar
como devia ser realizada a mesma e qual a importancia que tinha, surgindo assim a

temética da minha investigacao.

Capitulo 2
2.1. Metodologia de Investigacéao

No presente capitulo, irei expor o percurso investigativo, comecando com a
guestao de partida e discriminando a metodologia de investigagéo utilizada ao longo da

pesquisa, bem como todos os elementos sobre o objeto, amostra e procedimentos.
a. lIdentificacdo da questdo de investigacao e justificacdo da mesma

Neste trabalho debrucei-me sobre a importancia da participacéo e envolvimento
das familias na pratica da educacdo de infancia, procurando explorar quais as
implicacdes de diferentes formas de participacdo e envolvimento, partindo do olhar das
familias. Decidi explorar esta tematica, devido ao interesse que a tematica me suscitou
e pela necessidade que senti, enquanto futura educadora de infancia, de ter mais
conhecimento sobre a participagdo e o envolvimento das familias no quotidiano escolar
da creche e jardim de infancia, sobre a forma como a relagdo entre a instituicdo
educativa e a familia € ou ndo valorizada e respeitada. Tive como objetivo principal
compreender a relagdo entre a posi¢cdo sociocultural que as familias ocupam e as
modalidades de envolvimento nas salas de creche e jardim de infancia e clarificar o
papel que estas percebem ter no desenvolvimento do processo educativo. Pretendi
ainda compreender quais os meios disponibilizados e estratégias adotadas pelas
instituicdes para estabelecer com as familias uma relagdo nas creches e jardins de

infancia, estimulando, mais ou menos, um envolvimento efetivo com as familias. A
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escolha deste tema resulta de uma preocupacao decorrente das diversas observacoes
gue fiz nos estagios ao longo do meu percurso formativo, pois nomeadamente nos
estagios realizados em mestrado nunca foi muito claro ou explicito qual era a
abordagem/estratégia relativa ao envolvimento/participacédo familiar. As familias apenas
eram solicitadas para trazer material necessario a alguma atividade, nunca sendo
diretamente envolvidas, por exemplo, na elaboracdo dessa atividade, bem como na
maioria das ocasides era definida uma comunicacdo com as familias nomeadamente
através de recados em papel. Pude assim perceber que muitas vezes ndo existe um
envolvimento efetivo por parte das familias nas salas de creche e jardim de infancia,
nao sendo este uma prioridade na pratica das educadoras, e que este ndo envolvimento,
acaba por ter repercussdes na aprendizagem das criancas e no bom funcionamento

entre a relacdo escola-familia.
Desta inquietacao resultou o seguinte objetivo geral de investigacao:

Analisar as representacdes e experiéncias das familias acerca da relagéo

familia-escola na educacéao pré-escolar.

Partindo do objetivo geral de investigacdo, definiu-se como objetivos especificos do

estudo:

e Conhecer as praticas que a escola desenvolve para estabelecer, manter ou
reforcar a relacdo com as familias e a perspetiva que as familias tém da sua
pertinéncia, relevancia ou utilidade;

e Investigar as barreiras e oportunidades que as familias identificam na parceria
entre familia e escola;

e Caracterizar e compreender as formas como as familias se envolvem e/ou
participam no processo de ensino e aprendizagem dos seus filhos;

e Aferir a eventual relacdo entre diferentes posi¢cbes sociais das familias e a

relacdo com a escola na educagéo pré-escolar.
b. Tipo de estudo

Este estudo teve inicio através da observacdo do quotidiano escolar, onde
posteriormente identifiquei o principal objetivo desta investigacdo. A observacéo é a fase

principal “com a finalidade de adquirir maior conhecimento sobre o fendbmeno e
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possibilitar a selecdo de aspetos que serdo mais sistematicamente investigados”.
(Ludke & André, 1986, p.15).

Existem inimeras técnicas e metodologias que podem ser utilizadas para
construir uma investigacao, considerando a intencao do presente relatério escolhi um
estudo qualitativo, com recurso a algumas técnicas adequadas ao mesmo. Segundo
Lidke & André (1986, p.11) “A pesquisa qualitativa tem o ambiente natural como sua
fonte direta de dados e o pesquisador como seu principal instrumento”, ou seja, os
dados neste método de pesquisa serdo sempre recolhidos através do levantamento
intensivo acerca da probleméatica do estudo, fazendo do investigador o primordial

instrumento para a utilizacdo desta metodologia.

Em funcéo da problematica deste estudo, e tendo em consideracao que pretendo
analisar as representacdes e experiéncias das familias acerca da relacao familia-escola

na educacdao pré-escolar, optei, como referi, por uma abordagem qualitativa.

A andlise e recolha dos dados na pesquisa qualitativa “tende a seguir um
processo indutivo” (Llidke & André, 1986, p.13) A pesquisa qualitativa € aquela em que
“os dados coletados s&o predominantemente descritivos”, e “a preocupagdao com o

“ o

processo € muito maior do que com o produto”. Valoriza-se o “ “significado” que as
pessoas dao as coisas e a sua vida sao focos de atengao especial pelo pesquisador”.
(Lidke & André, 1986, p.12). Os dados recolhidos “encontram-se em forma de palavras
e nao por valores numéricos, tendo assim uma compreenséo detalhada, uma vez que

sdo essencialmente de natureza descritiva." (Bogdan e Biklen, 1994, p.24).

Recorri a entrevistas semiestruturadas, pois “a grande vantagem da entrevista
sobre outras técnicas é que ela permite a captagdo imediata e corrente da informagéo
desejada, praticamente com qualquer tipo de informante e sobre os mais variados
topicos.” (Ludke & André, 1986, p.34), decidi realizar entrevistas semiestruturadas
porque “a partir de um esquema basico, porém n&o aplicado rigidamente, permitindo

que o entrevistador faca as necessarias adaptacdes.” (Ludke & André, 1986, p.34).
c. Sujeitos de estudo/ participantes

A selecdo dos/as sujeitos/as de estudo € uma etapa fundamental para a

elaboracdo da pesquisa, pressupondo diversidade de perfis, para que os resultados
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permitam uma melhor perspetiva dos/as educadores/as das familias, de modo a

contribuir para estabelecer um envolvimento entre a escola e a familia mais adequado.

O desenho inicial da amostra da investigacdo previa realizar as entrevistas
mobilizando os estagios no ambito do mestrado, o que se revelou impossivel devido ao

nao consentimento das educadoras cooperantes.

O critério de inclusdo na amostra era ter pelo menos um/a filho/a a frequentar
atualmente o pré-escolar. Depois, para obter alguma diversidade de perfis de
participantes no estudo, defini algumas categorias, tais como: escolaridade (pretendia
ter participantes em numero equivalente com graus de ensino considerados mais
elevados e menos elevados), frequéncia das criancas em escola publica ou privada
(pretendia ter um numero equivalente de encarregados de educacdo que tivessem
atualmente os/as seus/suas filhos/as a frequentar o pré-escolar tanto numa escola
publica, como numa escola privada), obter entrevistas de progenitores de ambos os
sexos. Estas caracteristicas permitiriam aferir a relacéo entre estas diferencas e as suas

percecbes acerca da relacdo entre a escola e a familia.

O tipo de amostragem que utilizei para a realizacdo desta investigacdo foi o
meétodo da amostragem bola de neve, que “trata-se de uma abordagem intencional, em
gue o entrevistador consegue de inicio localizar um grupo de individuos com as
caracteristicas desejadas, e depois pede a estes individuos para indicarem outros que
podem ser igualmente inquiridos” (Figueiredo e Figueiredo, 2011, p.13). Este tipo de
amostra, como dita 0 nome, é uma bola de neve, pois & medida que a recolha de dados
se inicia, automaticamente comecam a surgir mais participantes em virtude da
identificacdo/recomendacdo dos principais sujeitos selecionados para participarem no

estudo.

Para este estudo acabei por realizar um total de 11 entrevistas a encarregados
de educacdo, sendo apenas um dos/as encarregados/as de educacdo do sexo
masculino. Assegurou-se alguma diversidade no que diz respeito as qualificagbes
escolares: um/a entrevistado/a com o 9° Ano, sete com o 12° Ano e trés com
Licenciatura, sendo que todos os/as entrevistados/as trabalhavam no momento da

entrevista. Os sujeitos entrevistados tém criancas que frequentam instituicbes
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diferentes, o que acabou por ser muito positivo para a recolha de dados, uma vez que

sdo relatadas experiéncias diversificadas.

Uma das maiores dificuldades sentidas, todavia, foi conseguir ter uma amaostra
equilibrada em termos de sexo dos/as participantes, dado que a maioria dos sujeitos do
género masculino abordados se recusaram a participar no estudo, alegando né&o
deterem conhecimento suficiente para participar no mesmo, o que parece reforcar a
ideia de que ainda sdo as mulheres/mées a assegurar a maioria dos cuidados das
criancas pequenas. Outra das lacunas da amostra é o predominio de entrevistados com
ensino secundario. Gostaria de ter conseguido obter participantes com maior
diversidade de escolaridade, mais baixas como o ensino bésico, ou por exemplo, um
maior nimero de participantes com o ensino superior. Por outro lado, seria interessante
ter uma maior diversidade no que diz respeito a situacdo face ao emprego para

conseguir perceber até que ponto esta variavel influenciaria os resultados.
d. Técnicas de recolha de dados

O tipo de entrevista que utilizei para esta investigacdo foi a entrevista semi-

estruturada, para a qual construi um guido com 16 questoes.

Escolhi a técnica da entrevista devido ao facto de esta possibilitar um acesso
direto a linguagem dos sujeitos, tornando possivel definir um objetivo de “... organizar
conjuntos de dados que descrevam a forma como os sujeitos definem a situacéo ou
tépicos particulares. Esta interessado na visdo que 0s sujeitos tém do mundo e na forma
como se vém a si proprios em relagao a situacao ou ao tépico em causa.” (Bogdan &
Biklen, 1994, p.111).

Procurei compreender ao maximo as experiéncias familiares dos/as
encarregados/as de educagdo sobre as estratégias educativas utilizadas pelas
educadoras para desenvolver uma relacdo positiva entre dois pilares importantes da
vida de qualquer crianca, a escola e a familia. Foi construido um guido organizado em

blocos tematicos, onde sdo apresentados 0s objetivos as questbes (Anexo 1).

O guido da entrevista estd dividido em quatro blocos, sendo estes: a
apresentacéo, onde se previa uma breve apresentacao e legitimag¢do da entrevista; um

bloco dedicado ao percurso do/a entrevistado/a, onde se previa abordar o percurso
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profissional e académico dos entrevistados; um bloco relativo aos filhos, onde se propos
solicitar aos entrevistados que identifiquem dados relativos aos seus educandos; e por
fim, as experiéncias sociais vivenciadas relativas a relacéo escola familia, onde os/as
entrevistados/as irdo expor as experiéncias vividas relativamente a frequéncia dos seus

filhos no pré-escolar.

No primeiro bloco, procurei legitimar a entrevista e motivar o entrevistado de
modo a colocar o mesmo a vontade, de modo a obter um discurso mais fluido e natural
possivel. No segundo bloco teve como objetivo tracar o perfil sociodemografico do
entrevistado, questionando acerca das suas habilitacfes literarias e qual a sua situagao
atual face ao emprego. No terceiro bloco pretende-se identificar o nimero de educandos
do entrevistado, o nivel de escolaridade que os mesmos frequentam, quando iniciaram
os seus filhos o percurso escolar e entender como sentiram a adaptacdo das criancas
a escola. No ultimo bloco procurei identificar as representacdes dos entrevistados em
relagdo a relacdo que estabelecem com a escola no pré-escolar, nomeadamente
perceber como se faz a transmisséo de informagdes relacionadas com o seu educando
e também identificar e conhecer as experiéncias vividas pelo participante no que diz

respeito a relacdo familia-escola.
e. Principios Eticos da Investigago

Durante o decorrer da investigacao tive em consideracao varias questdes éticas,
tendo tido como auxilio o documento da Carta Etica da Sociedade Portuguesa de
Ciéncias da Educacao, bem como o Regulamento Geral de Protecdo de Dados. Nesta
investigacdo foram informados “previamente os/as participantes, ou seus
representantes legais, sobre a natureza, os objetivos e a metodologia, beneficios e
possiveis riscos da investigacdo, dispondo-se a prestar os esclarecimentos necessarios
ao longo de todo o processo de investigacdo.” (Sociedade Portuguesa de Ciéncias da
Educacéo, 2014, p.11).

Relativamente aos aspetos dedicados a confidencialidade “os participantes da
investigacao tém direito a privacidade, a discrigdo e anonimato” (Sociedade Portuguesa
de Ciéncias da Educagéo, 2014, p.12). Desta maneira, todas as identidades de todos
0s intervenientes do estudo foram protegidas, sendo assim em parte nenhuma da

elaboracdo deste relatorio foram reveladas as identidades das instituicbes que as
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criancas frequentam, bem como a identidade dos participantes e das criangas. Ao longo
da transcricdo das entrevistas, bem como referéncia as mesmas, sempre que foi

necessario referenciar uma crianga ou alguma instituicdo foram utilizadas letras.

Em funcado da divulgacdo dos resultados da investigagdo “os/as participantes
tém direito a ser informados/as sobre os resultados da investigacdo e sobre a forma
como esses resultados vao ser usados e divulgados, em conformidade com o que for
acordado no ambito do Consentimento Livre e Informado” (Sociedade Portuguesa de
Ciéncias da Educacdao, 2014, p.12), deste modo todos os participantes leram oralmente
um consentimento informado no inicio da gravacdo, de modo a consentirem a entrevista

e 0 mesmo pode ser consultado nos anexos, nomeadamente no Anexo 2.

Como consideracdo final, quero mencionar que o bem-estar e integridade dos
participantes foi sempre tida promovendo o “um ambiente de respeito matuo”, de modo
a “a evitar qualquer situacdo que possa constituir risco ou ameaga ao bem-estar e a
integridade” (Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Educacdo, 2014, p.12) dos

participantes deste estudo.
f. Anéalise documental

Em concordancia com Sousa & Baptista (2011, p.89) “A analise constitui-se
como uma técnica importante na investigacdo qualitativa - seja complementando
informacdes obtidas por outras técnicas, seja através da descoberta de novos aspectos
sobre um tema ou problema. No caso especifico desta investigacdo a analise

documental complementou as informacdes obtidas através das entrevistas.

A analise documental “pode se constituir uma técnica valiosa de abordagem de
dados qualitativos, seja complementando as informacdes obtidas por outras técnicas,

seja desvelando aspectos novos de um tema ou problema” (Lidke & André, 1986, p.38).
g. Tratamento dainformacé&o recolhida

A andlise das entrevistas foi feita seguindo as etapas sugeridas por Bardin
(1977). Depois da transcri¢do integral das entrevistas que realizei, procedi a anélise do
conteldo, explorei toda a estrutura do texto, o que me permitiu identificar as categorias

e as subcategorias. A analise foi organizada em grelhas onde sdo apresentadas as
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categorias, subcategorias e o nimero de ocorréncias respetivas, sendo que a andlise é

ainda ilustrada por segmentos de texto correspondentes aos conteudos apresentados

O instrumento de recolha de dados utilizado foi, como ja referido, a entrevista
estruturada, com recurso a gravagdo como procedimento de registo dos dados,
utilizando posteriormente a transcricdo das entrevistas para facilitar a organizacédo dos
dados obtidos.

Capitulo 3
3.1. Apresentacdo e andlise dos resultados

Neste capitulo, decorrerd a apresentacdo e discussao dos resultados
alcancados nesta investigacdo. Esta analise de contetdo foi, como referido, inspirada
na proposta de Laurence Bardin (1977), e as categorias apresentadas ao longo desta
analise de dados sdo de caracter indutivo e dedutivo, ou seja, algumas categorias

derivam do enquadramento tedrico, outras surgiram da analise empirica.

Em primeiro lugar é importante caracterizar os/as entrevistados/as de modo a
perceber o que os distingue e 0 que o0s une. De seguida irei explorar a primeira interacéo
dos/as progenitores/as e dos/as seus/suas filhos/as no meio escolar. Posteriormente,
sera analisada a relacao dos/as entrevistados/as com a escola no ensino pré-escolar e
por ultimo irei identificar e examinar as experiéncias sociais vividas pelos/as

participantes no que diz respeito a relagcédo familia-escola.

Todos os progenitores entrevistados partilharam as suas experiéncias pessoais
relacionadas com o tema em investigacdo. Em consequéncia, devido a alguma extenséo
nas respostas obtidas no registo, decidi dividir a analise dos dados em quatro eixos,
todos compostos de categorias que terdo varias subcategorias. Os dados foram
organizados assim para possibilitar a todos os leitores uma facil compreensao dos
mesmos, identificando padrfes e diferengas nos discursos. As respostas completas

podem ser encontradas nos anexos que contém as entrevistas na integra.
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a. ldentificacéo do/a entrevistado/a

As caracteristicas de cada entrevistado/a, ou seja, habilitacdes literarias,

profissao, numero de filhos, idade dos filhos e quando iniciaram o percurso escolar,

foram organizadas numa tabela (tabela 1) de modo a tragar um retrato global da

amostra.

Entrevistados

Habilitactes
literarias

12° ano

12° ano

12° ano

12° ano

12° ano

12° ano

9° Ano
12° ano

Licenciatura

Licenciatura

Licenciatura

Profissao

Assistente
Operacional

Esteticista/Cosmeto
logista

Auxiliar de servicos
gerais

Terapeuta/Massagi
sta

Operadora de
Caixa

Operadora de
Supermercado

Cabeleireira
Operaria Fabril

Encarregado de
uma Unidade de
compostagem

Animadora Social

Area da grande
Distribuicdo

Idade
N° de dos
filhos filhos
1 5 anos
3 5 anos
1 5 anos
2 5 anos
1 4 anos
2 5 anos
1 5 anos
1 3 anos
1 5 anos
2 5 anos
1 14
meses

Tabela VI: Apresentacéo dos entrevistados.

Quando
iniciaram o
percurso
escolar
6 meses
2 anos
3 anos
2 anos
4 meses

3 anos

2 anos
6 meses

3 anos

3 anos

7 meses

Fonte: Elaboragéo prépria.
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A analise da tabela | permite concluir que estamos perante um leque variado de
perfis sociais e econémicos. Nesta pequena sintese, criada para demonstrar, que foram
realizadas entrevistas a varios progenitores, com habilitacdes literarias (homeadamente
entre 0 9° ano, 0 12° ano e a Licenciatura), com profissées que variam entre varios
setores, com um numero de filhos diferente (sete dos entrevistados/as tém apenas um/a
filho/a, trés tém dois filhos/as e apenas um tem trés filhos/as). A abordagem desta
investigacao incidiu apenas nas experiéncias/vivéncias que os entrevistados/as vivem
atualmente com a frequéncia dos filhos no pré-escolar, logo a maioria das criancas
mencionadas nesta andlise sdo criancas que tém idades compreendidas entre os 3 e
os 5 anos de idade (com maior incidéncia nos 5 anos de idade). O inicio da frequéncia
destas criancas no pré-escolar comecou maioritariamente com 3 anos (ainda que
algumas tenham iniciado este percurso com 4 meses, 6 meses ou 2 anos),
demonstrando que todas as familias s&o constituidas de diferente forma, possuindo
caracteristicas que as distinguem como vou poder demonstrar nesta analise mais

abaixo.

Verifica-se, também, que sé existe um participante do sexo masculino. Apesar
de vérias tentativas de entrevistar progenitores do sexo masculino, ndo foi possivel por
recusa destes, afirmando sempre néo deter conhecimento nenhum relativamente aos

seus filhos e a sua frequéncia no pré-escolar.

Esta auséncia coloca varias questbes. Uma amostra equilibrada do ponto de
vista do género produziria resultados diferentes? Porque é que a maioria dos
progenitores do sexo masculino contactados afirma ndo ter conhecimento suficiente
relativamente aos seus filhos/as? Serd que se ambos 0s progenitores estivessem
envolvidos de forma igual, relativamente aos seus filhos/as, a sua educagdo seria
diferente? Segundo Ramos, Rodrigues e Correia (2019, p.47) “as medidas politicas tém
evoluido no sentido de criar condi¢Bes para o incremento da participa¢cdo masculina na
vida familiar, em particular nos cuidados aos filhos pequenos, persiste ainda, em franjas
da sociedade portuguesa, sobretudo entre individuos mais velhos e do sexo masculino,
a ideia de que os cuidados as criangas e o trabalho doméstico constituem naturalmente
atribuicdes femininas. Esse arquétipo é alids muito forte, pois se a representagdo
maioritaria da mulher com igualdade plena de direitos é naturalmente positiva, ela ndo

se transp0fe direta ou necessariamente para um contexto real de praticas de partilha”,
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demonstrando assim que existem ainda atualmente diferencas persistentes néo so face
ao trabalho do homem e da mulher, mas também no que toca ao cuidado dos/as

filhos/as.

N° de

Categoria Subcategoria ocorréncias

Sim 9

Boas memarias

na escola

N&o 2

Sim 6

Frequentou o

pré-escolar

N&o 5

Tabela VII: Boas memérias escolares e a frequéncia no pré-escolar.

Fonte: Elaboragao propria.

A tabela Il analisa as experiéncias dos/as entrevistados/as em rela¢do a escola.
Procurou-se perceber se a experiéncia e memoria dos/as entrevistados/as em relacéo
a escola e ao pré-escolar condiciona, de alguma forma, as atitudes face a este nivel de
ensino e a forma como estabelece uma relagdo com o mesmo. Nesta categoria “Boas
memoarias na escola” podemos afirmar que a maioria dos/as entrevistados/as teve uma
boa experiéncia social relativamente a escola, trazendo com eles boas memodrias.
Apenas dois dos/as entrevistados/as revelaram n&o ter memdérias positivas

relativamente a escola, como podemos observar nos seguintes excertos:

“Néo, ndo sdo muito boas... sofri de algum bullying na escola, foi algo que

marcou as minhas memorias da escola.” (Entrevistada C)

“Nem por isso, tive uma infancia muito conturbada, uma juventude conturbada,

ndo muito dentro do normal, com alguns disturbios familiares e entao...muita
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”

coisa, muitas memorias que néo ficaram... normalmente as mas é que ficam.

(Entrevistada J)

Ambas as situacdes tiveram impacto para os/as entrevistados/as e muitas vezes
este tipo de situagbes marca a forma como irdo olhar para a frequéncia dos/as
seus/suas filhos/as na escola, sendo possivel que projetem 0s seus sentimentos e as
suas desconfiancas na educacdo dos/as seus/suas filhos/as. Estes sentimentos podem
reforcar sentimentos de protecédo, podendo criar, nos filhos, medos e angustias,
moldando a sua personalidade em conformidade com as experiéncias negativas vividas
pelos mesmos, impedindo-os de experienciar por si proprios e aprender com 0s seus

erros, criando em volta das criancas uma “redoma” de vidro.

Através destas trés anteriores categorias podemos atestar a diversidade das
familias, impedindo que se pense na Familia, como entidade Unica e homogénea. Cada
familia tem caracteristicas préprias e Unicas e é assim que deve ser vista. Como
sublinha Perrenoud (2001, pp.59-60) "Numa palavra existem FAMILIAS, diversas pela
sua composicao e estrutura, e mais ainda pelas suas condi¢cdes de vida, pelos seus

valores e modo de funcionamento..."
b. Primeira interacdo com o meio escolar

A analise foi organizada em torno de quatro temas, organizados em varias
categorias, sendo elas as seguintes: “Importancia da frequéncia do pré-escolar”;
“Processo de adaptacao das criancas a escola”; “Sentimento dos/as entrevistados/as

face ao processo de adaptacao”; “Papel das educadoras face ao processo de adaptacao

das criangas a escola”.

Categoria Subcategoria N° de
ocorréncias

Necessidade 1
Desenvolvimento 3

Importancia da frequéncia do
pré-escolar Importancia 3
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Conjuncéo de
ambas
(necessidade e
importancia)

Tabela Illl: Importancia da frequéncia do pré-esco

lar.

Fonte: Elaboragéo propria.

Nesta categoria varios/as entrevistados/as salientam que a frequéncia do ensino

pré-escolar dos/as seus/suas filhos/as resulta sobretudo de necessidade, embora

salientem em geral que a frequéncia das criancas no pré-escolar é importante.

Alguns/mas entrevistados/as enaltecem também que a frequéncia do pré-escolar é

importante para o desenvolvimento das criancas como podemos observar nos exemplos

a seqguir:

“... fez bem na parte do desenvolvimento com as outras criangas...” (Entrevistada A)

“Para mim é importante que ela frequentasse para se habituar a escola e aos

colegas...”; “porque achamos que era importante...para o crescimento dele...”.

(Entrevistada C)

Nesta categoria conseguimos verificar que a maioria concorda que a frequéncia

das criancas no pré-escolar é importante a varios niveis. No entanto, muito embora seja

importante para os/as entrevistados/as que as criancas comecem a frequentar 0 meio

escolar, existe ainda uma grande necessidade da frequéncia das criangcas na escola

devido ao facto de os/as entrevistados/as terem de trabalhar, o que leva a que muitos

pais tomem a decisdo de inscrever os/as seus/suas filhos/as na escola.

Categoria

Processo de
adaptacao das
criancas a
escola

Subcategoria N° de ocorréncias
Adaptacédo suave 6
Adaptacédo problematica 5

Tabela IV: Processo de adaptagdo das criancas a e

scola.

Fonte: Elaboragéao prépria.
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Nesta questdo os/as entrevistados/as contam como sentiram a adaptacdo das
criancas a escola e varios entrevistados/as salientam o facto de as criangas terem
entrado na escola com no minimo 2 anos e atribuem a esse facto alguma dificuldade no
processo de adaptacéo, justificando a classificacdo da adaptacdo ao meio escolar como
problematica. Na sua perspetiva, o facto de as criancas ja demonstrarem estar muito
habituadas a rotina que viviam com as suas familias, demonstrando lagos muito fortes
com os/as entrevistados/as referindo que este sentimento de apego e vinculagao
dificultou todo o processo, como se pode ver nos seguintes exemplos:

“Néo foi facil, como s6 foram aos 2 anos, néo foi facil, estavam muito agarrados

a mim e a avo.” (Entrevistada B)

"Dificil. O que dificultou foi porque ela era bastante agarrada a mim.”; (Entrevistada
C)
“Néo foi facil. Ela ser muito agarrada a familia...” (Entrevistada D)

Existem também entrevistados/as que demonstram que quanto mais precoce a
entrada das criancas na creche, melhor a adaptacéo, o que se traduz numa adaptacao

suave das criancas a escola, como podemaos ver nos seguintes excertos:

“Ela foi para a escola com seis meses, portanto sempre esteve habituada a
escola. Sim adaptou-se muito facilmente...” (Entrevistada A)
” Foi boa, foi facil... ele comegou logo aos 4 meses por isso acabou por facilitar

muito”. (Entrevistada H)

Nesta categoria podemos observar que a entrada precoce na creche parece
facilitar uma visdo positiva sobre a adaptacdo das criancas, 0 que contrasta com a
perspetiva comum de que entrar na creche «precocemente» provoca algum tipo de
«danos» como se vera a seguir. Uma das maiores barreiras que todos os/as
entrevistados/as nomeiam € mesmo o forte vinculo criado entre eles e as criangas, que

torna todo este processo mais doloroso e um maior sofrimento, para ambas as partes.
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Categoria Subcategoria N° de ocorréncias
Entrada 2
precoce

Sentimento Medo 5
dos/as
entrevistados/as Recei 4
face ao ecelo
processo de

adaptacao Ansiedade 3
Vinculo 4
Positivo 2

Tabela VIII: Sentimento dos/as entrevistados/as face ao processo de adaptagéo.

Fonte: Elaboragao propria.

Os entrevistados nesta questdo demonstram de forma unanime nas suas
respostas que sentiram dificuldade no processo de adaptacéo dos seus filhos a escola
€ enunciaram como principais condicionantes a entrada precoce na escola, as criancas
apresentarem-se ainda com poucos meses de vida, 0 que gerou nos pais alguma

inquietacdo, como podemos observar nos exemplos a seguir:

“Ao inicio foi complicado porque ela era muito pequenina... a rotina foi um
bocado complicado ao inicio...” (Entrevistada A)

"Para mim nao foi muito facil, ele era muito pequenino...” (Entrevistada H)

O facto de a crianga ainda apresentar uma idade precoce para a sua entrada no
seio escolar e também a dificil organizacdo relativamente as rotinas, foi uma das
dificuldades demonstrada por dois entrevistados/as.

Alguns entrevistados/as relataram sentir medo, receio e ansiedade, face a

entrada dos seus filhos no seio escolar, como podemos observar nos seguintes relatos:
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"...quando soube quem era a educadora dos gémeos, mas porque tinha uma
ideia diferente 14 esta...” (Entrevistada B) - medo da personalidade e postura da
educadora relativamente a relatos escutados anteriormente por outros pais;
“Um bocadinho complicado, fiquei ansiosa, muito ansiosa porque ja sabia que ia
ser um bocadinho dificil...” (Entrevistada F)

“Eu acho que se calhar senti-me mais receosa do que eles... Nos ca fora é que

zl

temos sempre aquele receiozinho, aquelas duvidas, aquela ansiedade...”

(Entrevistada J)

Relativamente a outros/as entrevistados/as foi sublinhado o facto de o vinculo
entre progenitor/a e filho/a, ser ja bastante forte e acabar por condicionar o processo de
adaptacao, fazendo os pais sentir saudades e frustracéo face a entrada das criancas na

escola, como podemos observar nos seguintes excertos:

” Foi um bocado complicado também, porque estava habituada a té-la comigo
emcasa...” (Entrevistada C)

”...0 facto de ela tar agarrada a mim e ter de dizer “tem que ser, tem que ser...”
(Entrevistada D)

“Muito complicado... muito complicado, muitas saudades dela. Tive medo de a

tratarem-na mal...” (Entrevistada G)

A analise evidencia diversidade de experiéncias no que diz respeito ao processo
de adaptacédo. Por um lado, a entrada precoce parece produzir processos de adaptacao
menos «dolorosos» para as criancas (ou pelo menos elas exprimem menos esse
desconforto). Por outro, tendo em conta a importancia que os filhos assumem nas
familias do ponto de vista afetivo, a entrada no ensino pré-escolar € sempre um
processo dificil para as familias, embora com significados e sentimentos diferentes.
Estes resultados vao ao encontro do que refere Perrenoud (2001, p.57) quando diz que
"Para analisar 0 que a escola faz as familias, € necesséario, em primeiro lugar,
reconhecer que nem todas as familias vivem da mesma forma a escolaridade dos filhos:
experiéncia feliz para alguns, é para outras um verdadeiro calvario, uma fonte de

conflitos ou humilhacdes."
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Categoria Subcategoria N° de
ocorréncias

Acompanhamento 5
continuo da crianca

Abertura ao didlogo com 3
os/as entrevistados/as
Papel das
educadoras face | Trabalho em equipa com 3

ao processo de os/as entrevistados/as
adaptacéo das

criancas a Falta de preocupacéo com 2
escola as criangas
Discriminacéo das 1
criancas
Importante a incutir regras 1
Desenvolvimento da 4
crianca

Tabela IX: Papel das educadoras face ao processo de adaptagdo das criangas a escola.

Fonte: Elaboragéo propria.

No que diz respeito ao papel das/os educadoras/os face ao processo de
adaptacao das criancas a escola, varios/as entrevistado/as refere haver vantagens na
continuidade pedagdgica, ou seja, ser sempre o/a mesmo/a educador/a desde a
adaptacdo inicial ao seio escolar até ao final desta etapa das criancas na creche/jardim

de infancia, como podemos observar nos exemplos a seguir:

“F assim, foi sempre a mesma educadora, ela desde a sala do bergario até a
sala dos 5 anos, tem sido a mesma educadora. Portanto, ela estd ha 5 anos com
a mesma pessoa.” (Entrevistada A)

” Foi sempre a mesma, é importante porque ajudou-0 imenso a ele se adaptar,

ajudou-o muito, mesmo.” (Entrevistada F)

E fundamental que exista didlogo entre os/as entrevistados/as e os/as
educadores/as, para que se concretize o trabalho de parceria em prol do bem-estar da

crianga, ndo sO na adaptacdo das criancas a escola, mas também para que se
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desenvolva uma boa relacdo entre dois pilares de elevada importancia na vida de cada

crianga, os/as entrevistados/as e o/a educador/a.

Varios entrevistadas frisaram essa mesma importancia, como € visivel nos dos

seguintes excertos:

” Foi sempre a mesma educadora e alias, gostei muito porque funcionamos muito
em equipa, porque a X teve... ndo sei se foi de entrar para a escola, teve ali
umas... uns transtornos obsessivos, ndo sei se foi a maneira de ela lidar com a
ida para a escola... eu e a educadora falamos muito nesse sentido e tentamos
as duas e conseguimos durante um ano tirar-lhe ali aquelas manias, portanto
houve muito... faldavamos muito...” (Entrevistada D)

“..fomos ganhando confianca uma com a outra porque eu acho que um pré-
escolar ou uma creche tem que haver muito... entdo quando ha ali algum
problema sempre falamos as duas para... estamos na mesma equipa e entao
como € que havia de agir em casa para eles terem um melhor comportamento
na sala e funcionamos muito em equipa e quando h&a alguma coisa falamos

sempre... “(Entrevistada B)

Apesar de a maioria dos relatos fazer um balanco positivo da parceria com a
Educadora, alguns/mas entrevistados/as relataram vivéncias negativas relativamente
ao papel das educadoras no processo educativo dos seus filhos, tais como falta de
preocupacdo com as criancas e discriminacdo das mesmas, como podemos observar

nos seguintes excertos:

“Ela teve sempre a mesma educadora desde os trés anos... Ndo senti que o
papel dela tenha sido importante porque ndo se preocupou muito a X, ela
também sofreu um bocadinho de bullying na escola e nao foi muito facil
consegquir falar com a professora dela.” (Entrevistada C)

“Acho que a primeira educadora podia ter sido diferente... muito diferente, acho
que devia dar mais importancia ao que as criancgas dizem... valorizar o que elas
se queixam. A que tem atualmente acho que esta 6tima assim.” (Entrevistada E)
“Por acaso ali na creche correu muito bem, que era uma educadora

espetacular... por acaso foi uma educadora espetacular, por acaso até na
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transacao do tirar a chuchinha, pronto ela foi espetacular. Na pré-escolar quando
eu ‘tava la no colégio X ndo correu nada bem, ndo gostei nada da educadora,
parece que ela punha um bocadinho de parte a menina e ndo trabalhava com

ela...” (Entrevistada G)

Um/a educador/a de infancia € uma das pessoas com o qual a crianga contacta
de forma intensa e frequente fora da sua seguranca familiar, pelo que € importante que
essa pessoa seja alguém responsavel, de confianca e que saiba transmitir afeto, o afeto
constitui de facto uma das principais pontes no processo de adaptacdo da crianca ao
Novo contexto em que vai estar inserida.

A analise desta questédo permitiu corroborar a ideia de que um/a educador/a tem
um papel de destaque na vida de uma crianca e da sua familia e que este facto é
reconhecido pelas familias. O seu papel deve ser acompanhar o crescimento e
desenvolvimento de cada crianga, pois compete-lhe transmitir informacdes importantes
aos pais e sejam relevantes ao seu bem-estar e desenvolvimento, uma vez que é uma
pessoa de referéncia que passa muito tempo com a crianca. Esta deve ter uma
abordagem inclusiva e estimulante para cada crian¢a, considerando a sua singularidade
e caracteristicas. Katz e Goffin por exemplo, referem alguns aspetos especificos da

profissédo dos educadores de infancia em relacéo as restantes profissoes:

papel extensivo e amplo do educador de infancia, que deve assumir
responsabilidade por todas as necessidades das criancas e, também pelas
correspondentes tarefas “desenvolvimentais”; diversidade de objectivos e de
ideologias subjacentes a educagédo de infancia; vulnerabilidade da criancga;
enfoque na socializagdo; relacdo com os pais; questbes éticas que estdo

inerentes a vulnerabilidade da crianca; curriculo integrado.

(Katz e Goffin, 1990, cit. por Vasconcelos, 2009, pp.63-64)

Ja Godschimied & Jackson (2006, p.27) sublinham a importancia do trabalho dos
profissionais de educagéo, tendo 0s mesmos que possuir a consciéncia da importancia

do seu trabalho e do que € desenvolvido com cada crianga para que todas as
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experiéncias vividas no contexto escolar “(...) sejam ndo somente satisfatorias em si
mesmas, mas promovam qualidades como curiosidade, criatividade, concentracéo e
persisténcias em face de dificuldades, o que sera util a elas nos anos seguintes na

escola.”

c. Relagcdo com aescola

A analise do conteldo relativo a dimensao “relacdo com a escola” resultou em
diversas categorias, tais como: “Conhecimento sobre a rotina diaria”; “Modalidades de
obtencao de conhecimento do que vai ocorrendo na escola”; “Método de realizagao da
transmissao de recados”; “Tempo de transmissao da informacao (timing adequado)”;
“Diferenca na transmissdo de informacao”; “Conhecimento de todas as atividades
realizadas em sala”; “Conhecimento sobre o projeto de sala”; “Sentimento de a vontade
com a educadora da crianga para realizar qualquer tipo de dialogo”; “Realizagéo de

dialogo face ao sentimento de necessidade de trocar ideias com a educadora”.

Categoria Subcategoria N° de ocorréncias
Conhecimento Sim 10
sobre a rotina
diaria NZo 1
Através da crianca 5

Modalidades de

- Conversar com a 6
obtencéao de educadora
conhecimento do
que vai °C°r|re”d° Conversar com a 2
ha escola auxiliar/coordenador
Email 2
Plataforma 1
Plataforma 4
Método de
Stodo 7
SRR Verbalmente
transmissao de
recados Email 4
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Papel 3
Caderneta 1
Tempo de Sim 8
transmisséo da
informacéo ~
(timing N&o 3
adequado)
Diferenca na Sim 3
transmisséo de
informacéo N30 8

Tabela X Rotina diaria e informagédo

Fonte: Elaboragéo propria.

Na categoria “Conhecimento sobre a rotina diaria” a maioria dos/as
entrevistados/as afirmou conhecer a rotina diaria dos filhos, seja através dos filhos ou
em conversas, pontuais ou mais regulares, com o/a educador/a, como podemos

observar pelos seguintes exemplos:

“Sim, isso foi logo ponto assente que no inicio na primeira reunido que a

educadora, por acaso deu logo o plano.” (Entrevistada A)

“Sim, um bocadinho... pela aquilo que ele me conta, penso que seja assim...
nao é que eu fale muito... uma vez por acaso falo com a educadora a saber se

esta tudo bem e iSso...” (Entrevistada F)

“Sim, a professora fala bastante das tarefas que fazem, das rotinas... “(Entrevistada
G)

De acordo com Perrenoud (2001, p.47) "O que a crianca diz da escola a familia
ou da familia a escola ndo se limita aos juizos que reproduz. Quando chega da escola,
frequentemente fala do que se passou durante o dia, das suas angustias, das suas
alegrias, do que ouviu, viu, fez, recebeu e das suas reac¢des. Algumas criangas contam
todos os seus feitos e gestos, enquanto outras ndo dizem quase nada sobre as suas
vivéncias escolares, mesmo quando se trata de acontecimentos dramaticos ou felizes."

Em concordancia com o autor, verifica-se que algumas criangas sentem muita
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necessidade de contar o seu dia a dia e todos 0s acontecimentos ao longo do seu dia,
mas isso ndo quer dizer que seja a maioria, porque cada crianca tem a sua
personalidade, nem todas sdo iguais e muitas ndo partilham as suas conquistas,
magoas ou receios. Por essa razdo, € importante que a transmissédo de informacgéo
sobre as rotinas seja feita por um adulto que atentamente observa a crianca e seleciona
a informacao relevante para garantir o bem-estar da crianga no continuo escola-casa,
ou seja, a crianca ndo deve ser entendida como mensageira desresponsabilizando o

adulto da sua funcéo de informar e partilhar com a familia a informacéo relevante.

Na categoria “Modalidades de obtencéo de conhecimento do que vai ocorrendo
na escola” os/as entrevistados/as fizeram referéncia a varias modalidades: através da
crianga, conversar com a educadora, conversar com a auxiliar/coordenador, email ou
plataforma (em varias combinacBes possiveis). Estas foram as formas de obter
informac6es do dia a dia das criancas, dos recados ou até de alguma situacdo em
particular. Apesar da diversidade de meios, do ponto de vista substantivo, segundo
Perrenoud (2001, p.52) "Os pais tém poucos meios para saber exactamente o que o
seu filho diz e faz nas aulas, inversamente o professor esta reduzido a um conjunto de

suposi¢des sobre a sua atitude em casa.”

No que diz respeito a maneira “Método de realizagdo da transmissdo de
recados”, os/as entrevistados/as enumeraram diversas formas tais como: plataforma,
verbalmente, email, papel e caderneta, sendo estas as varias formas como recebem
recados por parte da educadora. Os meios de transmisséo de informacdo devem, no
entanto, ser adequados ao recetor da informacéo e nem sempre ha esse cuidado. Em
concordancia com Mata e Pedro (2021, p.40) "Muitos dos meios usados recorrem a
formas de comunicacdo escrita, podendo utilizar ndo sé texto como também imagens
ou esquemas, no sentido de facilitar o acesso a mensagem. De facto, complementar a
esta comunicagdo escrita existem meios de comunicacao oral que, podendo ser mais
ou menos formais, desempenham um papel importante na interacdo entre o0s
profissionais e as familias" esta sugestao visa facilitar a comunicacgéo entre a familia e
a escola, de modo a criar estratégias para ultrapassar barreiras que possam existir ao

nivel da transmissdo de informacdo, nomeadamente de natureza social e cultural.

Na categoria "Tempo de transmissao da informagéo (timing adequado)” foi de

forma unanime registada a unidade de registo afirmativa, embora trés dos/as
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entrevistados/as relatem que na sua experiéncia ocorreu a transmissado de informacgéao
fora de prazo ou com prazo curto para realizar o que Ihes era solicitado, o que modera
a ideia de que o timing da informacéo é sempre adequado Sustentando a ideia anterior
de que a informacao ainda € insuficiente e a sua transmissao vem algumas vezes com
atraso na sua transmisséo, de acordo com Montado (2001, p.155) "Em primeiro lugar,
0S contactos e a comunicacdo entre professores e os pais desenvolveram-se. A

informacéo dirigida aos pais melhorou, mesmo que ainda seja considerada insuficiente."

Tal como na categoria anterior, quando questionados se a informacdo poderia
ser transmitida de forma diferente, os/as mesmos/as trés entrevistados/as afirmam que
podia ter sido transmitida a informacdo com maior antecedéncia para a realizagéo do
gue era pedido. As informacfes atualmente devem ser transmitidas de forma adequada
a pessoa a quem queremos transmiti-la, sendo sensato que se diversifiquem os canais
e 0s meios. Como referem Mata e Pedro (2021, p.37) "Quanto mais diversificados os
meios usados, mais as hipoteses de se integrar todas as familias, de a informacéo

chegar atempadamente e de facilitar a comunicacgéo."

Categoria Subcategoria N° de ocorréncias

Sim 7
Conhecimento de todas as
atividades realizadas em sala

Tabela XI: Conhecimento de todas as atividades realizadas em sala.

Fonte: Elaboragao propria.

Na categoria "Conhecimento de todas as atividades realizadas em sala" a
maioria dos/as entrevistados/as afirmam deter o conhecimento das atividades
realizadas em sala e do seu porqué. Mas quatro dos/as entrevistados/as diz ndo ter
gualquer conhecimento das atividades realizadas em sala, sem ser através da partilha
pelos seus/suas educandos/as em casa e enunciam que gostavam de obter maior
conhecimento sobre o0 assunto e estar mais presentes na obtencdo desse

conhecimento, como podemos observar através dos seguintes excertos:
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” N&o, ndo sei. Sei que pronto, andam a aprender porque a X quando vem para
casa diz e fala sobre o dia dela. Agora ter conhecimento do que eles fazem por
parte da educadora, ndo. Gostava de saber mais sim...” (Entrevistada A)

”N&o... e também ndo sei porque séo feitas porque nem tenho conhecimento
de quais sdo... Claro que sim, é bom para a gente saber também o que eles
fazem em sala...” (Entrevistada C)

”N&o... ndo, algumas sei porque o X conta. Sim gostava, gostava de estar
mais a par...” (Entrevistada F)

”N&o... sei que sdo para o desenvolvimento, mas ndo sei muito mais.”
(Entrevistada H)
“E assim ndo posso garantir que sei de tudo o que é que se passa, porque é

assim nao sei se sei, mas pelo menos sinto que me passam grande parte das

informacdes de atividades que realizam...” (Entrevistada K)

Pude observar, também, que os/as entrevistados/as que afirmam ter
conhecimento, especulando saber, mas ao mesmo tempo mostrando alguma duvida de
gue realmente se passa, sera que sabem exatamente para que é que sao realizadas as
atividades em sala? E serd que conhecem a globalidade das atividades que todos os
dias se realizam em cada sala de aula? Ou conhecem apenas aquelas que os/as
educadores/as partilham enviando fotografias, expondo os trabalhos, ou apenas
pensam ter esse conhecimento porque os seus educandos vém para casa e falam do
gue fizeram no seu dia a dia? Nao deixa de ser conhecimento superficial. A literatura
refere que é preciso que exista uma comunicacao coesa de informagdes importantes,
para promover uma parceria no acompanhamento e desenvolvimento da crianca,
segundo Mata e Pedro (2021, p.47) "S&o necessarios bons canais de comunicac¢ao,
com uma utilizagdo adequada, que permitam uma troca de informacao (positiva, clara,
objetiva) frequente, mantendo todos os intervenientes em contacto, acompanhando o
processo de desenvolvimento e de aprendizagem das criangas. Esta dindmica
comunicacional, na qual, em muitos casos, a crianca também esta envolvida, permite

ajustar expectativas, contributos e acdes, facilitando a sua coeréncia e consisténcia."

Categoria Subcategoria | N° de ocorréncias

Sim 5
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Conhecimento sobre o projeto N&o 6
de sala
Sentimento de a-vontade com Sim 9
a educadora da crianca para
realizar qualquer tipo de ~
dialogo NELS 1
Quando vou 5
Comunicacdo com educadora | buscar/levar
em caso de sentir a escola
necessidade (informal)
Marco 6
reuniao
(formal)

Tabela XII: Projeto de sala e dialogo.

Fonte: Elaboragao propria.

Na categoria “Conhecimento sobre o projeto de sala” existiu um/a entrevistado/a
gue disse que atualmente ndo conhece o projeto de sala, mas em anos anteriores foi-
Ihe apresentado. Todos/as os/as entrevistados/as que demonstram conhecer o projeto
de sala referem que obtiveram conhecimento do mesmo, numa reunido de inicio do ano,

como podemos ver através destes exemplos:

” Sim é logo dado no inicio...” (Entrevistada B)

" Sim, na reuniao do inicio do ano...” (Entrevistada D)

” Conhego. A educadora fez tipo um site onde pés tudo o que pretendia realizar
durante o ano letivo e vai pondo fotos e vai escrevendo o que é que fazem e
porqué.” (Entrevistada E)

” Conheco, foi numa reunido tivemos no... temos sempre no inicio do ano
letivo...” (Entrevistada G)

” Sim, nas reunides isso foi sempre apresentado...” (Entrevistada J)

Os/As entrevistados/as que demonstraram ndo ter conhecimento do projeto de
sala, nuncativeram oportunidade de o conhecer e alguns nem sabem o que é um projeto

de sala como podemos observar nos seguintes exemplos:
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”... Nunca até agora soube 0 que iSSO era.” (Entrevistada A)

“Néao, nunca me foi dado a conhecer até hoje e nem sei 0 que é...” (Entrevistada C)
“Néo, nunca me foi dado a conhecer...” (Entrevistada F)

“Nao sei o que é..., portanto ndo sei se tém, ndo faco ideia... nunca ouvi falar,

néo sei mesmo dizer o que é.” (Entrevistada K)

Nesta questao existiu um nimero de ocorréncias superior na subcategoria “Nao”,
0 que revela, por um lado, haver préticas diferenciadas no que diz respeito a partilha
dos projetos educativos e de sala (normalmente num momento inicial do ano letivo). Por
outro lado, o ndo conhecimento pode ocorrer por desatencdo ou falta de comparéncia
nesses momentos de partilha. Em todo o caso, é um aspeto importante que deve levar
a melhoria e diversificagao das formas de partilha dos documentos/linhas orientadoras

da acao pedagdgica.

Na categoria “Sentimento de a-vontade com a educadora da crianca para
realizar qualquer tipo de dialogo”, uma das entrevistadas nao faz parte de nenhuma das

subcategorias, respondeu a categoria 0 seguinte:

” Mais ou menos, sinto que ela ndo comunica muito connosco, talvez por ser
nova e nos estar a conhecer... com a antiga educadora sentia-me mais a

vontade...” (Entrevistada H)

Existe ainda um dos/as entrevistados/as que refere que atualmente sente-se a
vontade para o didlogo com o/a educador/a, mas que anteriormente numa outra
instituicdo, teve uma ma experiéncia relativamente a esse tema, como podemos

observar no excerto a seguir:

” Sim, atualmente nenhum distanciamento... Mas senti naquela do Colégio X,

no pré-escolar... achava um bocadinho distanciada...” (Entrevistada G)

Como referem as autoras Mata e Pedro (2021, p.37) "A comunicagao presencial,
“cara a cara” € muito importante, pois permite ajustar de imediato interpretacoes erradas

da mensagem, ou dificuldades sentidas, facilita a compreensdo e promove a
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proximidade." A comunicacdo pessoal € diferente de qualquer outra, qualquer ser
humano consegue esclarecer as suas duvidas e receios, olhando nos olhos de outra
pessoa, a comunicacao realizada através deste meio auxilia numa melhor compreenséo
e acaba por ajudar também a criar proximidade entre as pessoas, de modo que estas

se conhegam melhor.

Na categoria "Comunicagao com educadora em caso de sentir necessidade” a
maioria dos/as entrevistados/as demonstra que marca primeiro uma reunido quando
sente necessidade de dialogar com o/a educador/a do seu filho/a, ou seja, agendam um
momento de interacdo, conferindo formalidade a situacdo. Alguns/mas entrevistados/as
afirmam dialogar quando vao buscar os/as seus/suas educandos/as a escola, ou seja,
capitalizam os momentos de interagéo informal para partilhar e obter informacéo. Haver
espaco para a comunicacao informal €, portanto, um elemento-chave que permite o
estabelecimento de lacos de confianca. E sabido que é importante que exista uma boa
comunicacao entre a escola e a familia, para que se possa promover uma relacdo
estavel e de compreensdo e mutuo respeito. De acordo com Mata e Pedro (2021, p.34)
"A comunicacdo eficaz entre a escola e a familia € um dos elementos considerados
chave para promover a colaboracdo das familias e até a construcdo de parcerias.
Quando profissionais e pais comunicam eficazmente, é mais facil desenvolver relacfes
de confianga, pois existe maior proximidade e uma melhor compreenséo de dificuldades,

papéis e objetivos matuos."
d. Experiéncias da relacao escola-familia

No que diz respeito as experiéncias da relacdo entre a escola familia, foram
criadas varias categorias, tais como: “Iniciativas que a escola costuma desenvolver para
estabelecer uma relagao com as familias”; “Habito de receber tarefas em casa por parte

das educadoras”; “Regularidade do envio das tarefas”; “Importancia da realizacdo de
tarefas em conjunto com os/as entrevistados/as e o porqué da mesma”; “Organizacao
em casa para a realizacdo de tarefas”; “Importancia para a criangca € o seu
envolvimento”; “Variacdo do interesse da crianga, conforme a idade e relativo a
realizacao de tarefas"; “Como se poderia promover o envolvimento das familias na vida
escolar dos filhos”; “Oportunidades de os/as entrevistados/as estarem presentes na

escola"; “A opinido dos/as entrevistados/as é tida em consideragdo quando estédo
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”,

presentes na escola”; “Sentimento de barreiras em relagdo a escola”; “As educadoras
lidam com as familias e as criangas em funcdo das suas origens e caracteristicas”;
“Sentimento de discriminacdo na escola”; “Formas de envolver mais na vida escolar’;

“Iniciativas que poderia a escola desenvolver para que as familias estivessem mais

envolvidas”.
Categoria Subcategoria N° de ocorréncias

Inexistente 2

Iniciativas que a

escola costuma L.
Efeméri 4
desenvolver para S

estabelecer uma

relagdo com as Dialogo 1
familias

Ocasifes especificas 2
Atividades/Trabalhos 3

Tabela XIII: Iniciativas que a escola costuma desenvolver para estabelecer uma relagdo com as familias.

Fonte: Elaboragao propria.

Na categoria “Iniciativas que a escola costuma desenvolver para estabelecer
uma relacdo com as familias”, emergiram cinco subcategorias: inexistente, efemérides,
dialogo, ocasides especificas e atividades/trabalhos. Na subcategoria “inexistente” dois
entrevistados/as ndo reconhecem nenhum tipo de iniciativa, 0 que parece indicar que a

haver iniciativas estas ndo sdo percebidas como tal.

” Nenhuma...” (Entrevistada C)

” Nenhuma, ndo faz atividades com os pais...” (Entrevistada H)

Verificou-se que alguns entrevistados/as referem as efemérides, ou seja, momentos

pontuais e festivos, como exemplo de momentos em que participam na vida escolar:

” Nao sei... lembro-me que o meu marido ainda participou hum espetaculo de
Natal juntamente com a sala... no Dia do Pai ele foi a escola e fizeram jogos,
como foi com o Dia da Mae também...” (Entrevistada A)

” Naqueles dias especificos, no Dia da Mae e isso...” (Entrevistada D)
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” Agora é, ha o dia dos avds, ha o dia dos pais, ha o dia de ir almogar a

escola...cantar os parabéns com eles.” (Entrevistada F)

Esta abordagem ao envolvimento das familias € muito comum, sendo as familias
solicitadas a estar presentes em ocasifes festivas e pontuais. Estas ocasides sdo com
frequéncia sensiveis, exigindo precaucdo por parte dos profissionais: sensibilidade
intercultural, atencao as situacdes familiares das criangas (criangas sem mée, ou pai,
em acolhimento residencial...). Por outro lado, a ocasionalidade nao contribui

necessariamente para a consisténcia e regularidade da comunicacao e participacao.
Na subcategoria “dialogo” um dos entrevistados respondeu:

” Foi mostrar abertura ao dialogo, no meu entender.” (Entrevistado I)
Na subcategoria "ocasioes especificas" dois dos/as entrevistados/as responderam:

” Podemos la ir almogar com eles... temos um dia que podemos ir visitar...”
(Entrevistada E)
“Temos o almocgo... almogar com o filho, ainda ndo fui, mas hei de ir e

participamos também no fim do ano... no ano passado teve la uma festinha...”

(Entrevistada G)

Por fim na subcategoria “atividades/trabalhos” dois dos/as entrevistados/as

responderam:

” Muitas atividades, muitos trabalhos também para envolver a familia.” (Entrevistada
B)
” E assim, através de algumas atividades, por norma eles fazem algumas

atividades para envolver a escola e a familia”. (Entrevistada J)

A analise desta categoria espelha a diversidade de formas adotadas pelas
instituicbes para promover ou garantir alguma presencga dos pais na escola. Seja em
cumprindo um calendario de efemérides, sejam momentos especificos ligados ao
guotidiano da escola, mas dependentes da iniciativa das familias, seja ainda a producao

de trabalhos, verifica-se que existe os/as entrevistados/as reconhecem algum esforco
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por parte das instituicdes, valorizando diferentes tipos de iniciativas. E importante
sublinhar, no entanto, que a participacdo ndo se reduz a momentos festivos. Como
referem Mata e Pedro (2021, p.12) "Os pais participam no quotidiano dos filhos no jardim
de infancia de formas muito diversas, interagindo com eles e os/as educadores/as da
sala, falando com os filhos sobre o que fizeram no jardim de infancia, conversando com

0s pais dos colegas ou ainda quando convidam os colegas dos filhos para brincarem

em casa."
Categoria Subcategoria N° de ocorréncias

Sim 4

Habito de receber tarefas

em casa por parte das ~

educadoras e 8
As vezes 4
Excessiva 5

Regularidade do envio das
tarefas Regular 6

Tabela XIV: Tarefas para casa

Fonte: Elaboragao propria.

Procurou-se saber como perspetivavam os/as entrevistados/as a pratica hoje em
dia habitual de envolver a familia em tarefas a executar em casa. A maioria dos/as
entrevistados/as respondeu positivamente. Os/As entrevistados/as dividem-se, porém,
na avaliacdo desta pratica, havendo cinco que consideram excessivos, € outros em

guantidade aceitavel.

Através destas duas categorias, que se complementam, podemos observar que
€ habitual o envio de tarefas para casa, tarefas estas que sdo enviadas e que séo
consideradas por alguns/mas entrevistados/as excessivas, ja por outros/as 0 seu envio
€ considerado normal. Esta apreciacdo depende das caracteristicas de cada familia,
das suas rotinas e do impacto que estas tarefas acabam por ter no dia a dia de cada

familia.
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De acordo com Mata e Pedro (2021, p.57) "As atividades integradas nas rotinas
familiares sdo as mais faceis de executar para os pais, e podem ter um grande impacto
no desenvolvimento e aprendizagem das criangas.... Este tipo de atividades tem a
vantagem de ndo ser normalmente considerado intrusivo nem como uma sobrecarga,
pois ndo necessita de um tempo adicional proprio, ja que as situagdes estdo integradas
no quotidiano das familias. Para além disso, tem uma outra grande vantagem que é o
facto de as aprendizagens se fazerem de modo contextualizado em situa¢des que fazem
sentido, de modo holistico, facilitando a integracao dos saberes, a compreenséao e a sua
aplicacgao/utilizacdo posterior.”" Em concordancia com o autor, apenas nestas condigdes
mencionadas anteriormente pelo mesmo, é que este tipo de atividades é benéfico para
as familias, de outro modo é acaba por ser uma intruséo na vida familiar, pelo que as
educadoras devem gerir de forma sensivel as tarefas que solicitam, tendo em conta a

disponibilidade, caracteristicas e capacidades de cada familia.

Categoria Subcategoria N° de
ocorréncia
[
Desenvolvimento 4

Importancia da
realizacao de tarefas
em conjunto com os/as
entrevistados/as e o Envolvimento 6
porqué da mesma

Unido 7

Tempo de qualidade 8

Precoces 1

Tabela XV: Importancia da realiza¢&o de tarefas em conjunto com os/as entrevistados/as e o porqué da mesma.
Fonte: Elaboragao prépria.

Nesta categoria “Importancia da realizagdo de tarefas em conjunto com os/as
entrevistados/as e o porqué da mesma”, os/as entrevistados/as enumeram diferentes

subcategorias, tais como:
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Subcategoria

Exemplos de ocorréncias

Desenvolvimento

” para também desenvolvermos a parte da familia, de estarmos
todos juntos e de ajudarmos...” (Entrevistada A)

” Sim acho que sao para nés podermos trabalhar com 0s Nn0ssos
filhos e saber o que eles fazem...” (Entrevistada B)

¥ Sim sdo, mesmo para eles... para eles aprenderem mais
alguma coisa, como estarem concentrados e ajudar a fazer
aquelas pequenas coisas.” (Entrevistada F)

Uniao

” Eu acho que séo vélidas... Mesmo para unir pai e filho. .. 0s pais
e os filhos, para unir e para perceber como é que eles trabalham,

0 que é que fazem em sala... eu acho que é importante.”
(Entrevistada D)

Tempo de qualidade e
Envolvimento

”Eu acho que era importante este tipo de trabalhos, porque assim
também os podiamos ajudar a fazer os trabalhos... estavamos

mais em familia a fazer trabalhos com eles para a escola...”
(Entrevistada C)

” Acho que sdo. Ddo-nos mais tempo de qualidade.” (Entrevistada E)

Precoces

“Acho que este tipo de tarefas sdo precoces, na minha opiniao”
(Entrevistado 1)

Tabela XVI: Subcategorias da categoria “Importancia da realizacédo de tarefas em conjunto com os/as entrevistados/as

e 0 porqué da mesma”.

Fonte: Elaboragédo prépria.

Nesta categoria podemos compreender que para alguns/mas entrevistados/as

estes tipos de tarefas sdo de extrema importancia porque lhes proporciona tempo de

gualidade, ajuda a estabelecer uma maior unido entre pais e filhos, para além de ajudar

a que os/as entrevistados/as se sintam envolvidos no quotidiano escolar, promovendo
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nas criancas algum tipo de desenvolvimento. Na Otica destes/as entrevistados/as é
benéfica a realizacao deste tipo de tarefas que sao enviadas para casa.

Categoria Subcategoria N° de ocorréncias
Organizacédo Trabalho em familia 10
em casa para
a realizacéo o .

R — Trabalho individual da crianca 1

Tabela XVII: Organizagdo em casa para a realizagao de tarefas.

Fonte: Elaboragao propria.

Procurou-se saber, também, como se organiza a familia para a execucao destas
tarefas. A maioria dos/as entrevistados/as afirma tentar sempre reunir toda a familia
para realizar este tipo de tarefas, dando muita importancia a sua realizacdo, como

podemos observar no excerto seguinte:

” Normalmente é quando chego do trabalho ou ao fim de semana, se assim for
possivel, no fim de tudo orientado despendemos esse tempo com tempo para

fazer, todos juntos claro...” (Entrevistada J)

Apenas um dos entrevistados afirma que se organizam de forma a colocar a
crianca a trabalhar neste tipo de tarefas individualmente, tal como podemos ver através

deste excerto:

“Se fosse habito, organizavamos-mos de igual forma para com as outras tarefas,
partiria por arranjar sempre tempo disponivel para conseguir coloca-la em

trabalho, que é mesmo assim.” (Entrevistado 1)

Apesar de considerarem as tarefas importantes, também é verdade que estas
tarefas podem resultar em alguma frustracdo. Por um lado, devem participar. Se
participam nas mesmas e nao tem um bom desempenho podem ser julgados pelos
outros pais, ou pela escola, se ndo sabem ou podem fazer e ndo fazem, séo igualmente
julgados, se compram tudo ja feito para a tarefa, podem também ser julgados

negativamente. Ou seja, para as familias ndo sera facil porque existem padrbes muito
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altos, estabelecidos pelas familias e pela escola, e expectativas igualmente altas. Tal
como refere Diogo (2017, p. 93) "E séo as elevadas expectativas sociais depositadas
na educagado familiar e na educagéo escolar, tornando-as tarefas acrescidamente
complexas e exigentes, que nos permitem visualizar duas faces de uma mesma moeda,

de um lado a crenga na importancia do envolvimento parental, de outro a critica a sua

insuficiéncia."
Categoria Subcategoria N° de ocorréncias
Importancia para a crianga e Sim 11
0 seu envolvimento

N&o 0
Variacdo do interesse da Varia 7

crianga, conforme a idade,

relativo a realizacao de ~ .

& N&ao Varia 4

tarefas

Tabela XVIII: Importancia do envolvimento e variagcdo do interesse das criancas nas tarefas.

Fonte: Elaboragao propria.

De facto, quando analisada a Importancia das tarefas solicitadas a familia para
a crianca e o seu envolvimento, a totalidade das ocorréncias foi positiva, ou seja, os/as
entrevistados/as consideram que devem ter um bom desempenho. No entanto, tentando
perceber se existe variacdo do interesse da crianga, conforme a idade na realizacédo de
tarefas, verifica-se que a maioria dos/as entrevistados/as sentiu que o interesse dos
seus/suas educandos/as foi aumentando com a idade (ou seja, houve tarefas para
serem executadas basicamente pelas familias, uma vez que as crian¢as nao tinham
interesse ou capacidade), embora trés dos/as entrevistados/as tenham afirmado que

nao variou com a idade como podemos observar nos seguintes excertos:

” Até agora notei que foi sempre igual o interesse dela...” Entrevistada C)
” Ela sempre gostou muito, acho que foi regular ao longo dos anos.” (Entrevistada D)

” Tem sido sempre igual, ele gosta muito de ajudar a fazer essas coisas.”

(Entrevistada F)
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Categoria Subcategoria N° de ocorréncias
Trabalhos sobre 1
temas abordados

em sala
Uso de tecnologias 1
Leitura de historias 1
Como se poderia promover o Ira sala falar de 2
envolvimento das familias na algum tema
vida escolar dos filhos —
Visitar monumentos 1
Realizar passeios 1

com as criangas
para inicio da
abordagem a

alguma tematica

Atividades ao ar 1
livre
Trabalhos de 1
portugués e
matematica

Tabela XIX: Promover o envolvimento das familias na vida escolar dos filhos.

Fonte: Elaboragao propria.

Quando questionados acerca de “Como se poderia promover o envolvimento das
familias na vida escolar dos filhos”, os/as entrevistados/as enumeraram varias
possibilidades tais como: trabalhos sobre temas abordados em sala, o uso de
tecnologias, leitura de historias, ir a sala falar de algum tema, visitar monumentos,
realizar passeios com as criangas para inicio da abordagem a alguma temética,
atividades ao ar livre e trabalhos de portugués e matematica, foram algumas das
sugestbes dos/as entrevistados/as para a promo¢ao do envolvimento familiar na vida
escolar dos filhos. E unanime a vontade que os/as entrevistados/as demonstram de
guerer participar mais na vida escolar seja de qgue maneira for, todos sentem que nao é

solicitada a sua presenca tantas vezes como gostariam, demonstrando com frequéncia
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sentir que se fossem mais incluidos, acompanhamento dos/as filhos/as no seu percurso
escolar seria facilitado e isso seria benéfico, ndo s6 para o desenvolvimento das
criangas como para que 0s pais sintam seguranca e confianca na instituicdo que os seus
filhos frequentam. De facto, Sarmento & Freire (2011, citado por Mata e Pedro, 2021,
p.68) referem que "Uma participacdo responsavel e um envolvimento pleno dos pais nas
atividades em contexto educativo proporciona-lhes oportunidades para participarem no

processo de desenvolvimento e de educacao dos seus filhos."

Questéo Subcategoria N° de ocorréncias
Efemérides 8
Oportunidades de
os/as Ocasioes especificas 4
entrevistados/as P
estarem presentes
na escola Reunides 4
Atividades em sala 1

Tabela XX: Oportunidades de os/as entrevistados/as estarem presentes na escola.

Fonte: Elaboragao propria.

Nesta categoria “Oportunidades de os/as entrevistados/as estarem presentes na
escola foram enumeradas diversas situacdes como: efemérides, ocasides especificas,
reunides e atividades em sala. A maioria das ocorréncias incidiu nas subcategorias
“Efemérides” e “Reunides”, como por exemplo podemos observar nos seguintes

excertos:

“Muito poucas, tirando o Dia da Mé&e ou o Dia do Pai, ou as festas de final de
ano ou de Natal... muito poucas.” (Entrevistada A)

” Sem ser no dia dos pais, é s6 nas reunibes.” (Entrevistada F)
Os/As entrevistados/as referem que, de facto, sdo poucas as vezes gque estdo

presentes na escola, também por falta de iniciativa por parte das instituicbes, uma vez

gue apenas é solicitada a sua presenca em momentos como reunifes ou efemérides.
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Sem estes momentos, sdo escassas as oportunidades para que os/as entrevistados/as
estejam presentes na escola e esse facto pode causar nas familias algum
distanciamento da escola. Walker, Wilkins, Dallaire, Sandler e Hoover-Dempsey (2005,
citado por Mata e Pedro, 2021, p.17) sublinham que "ldentificam-se trés grandes
dimensdes que permitem compreender este processo: as crengas dos pais sobre o seu
envolvimento e participacdo; as solicitacbes e convites para 0 seu envolvimento e a

percecéo do contexto pessoal de vida."

Categoria Subcategoria N° de ocorréncias
A opinido dos/as Sim 9
entrevistados/as é tida em
consideracéo quando estéao NZo 1
presentes na escola
Sentimento de barreiras em Sim 1
relacdo a escola
Nao 10
As educadoras lidam com as Sim 7
familias e as criancas em
funcdo das suas origens e ~
¢ - e 9 Nao 4
caracteristicas
Sentimento de discriminacao Sim 3
na escola
Nao 8

Tabela XXI: Opinido dos/as entrevistados/as, barreiras que interferem e discriminacao.

Fonte: Elaboragéo prépria.

Pareceu-nos igualmente importante perceber se “A opinido dos/as
entrevistados/as é tida em consideragcédo quando estao presentes na escola”, sendo que
a maioria dos/as entrevistados/as afirma ser ouvido e poder dar a sua opinido quando
estd presente na escola dos seus filhos, embora uma das entrevistadas admita que a
sua situagdo é negativa relativamente a este aspeto, como podemos ver no excerto a

seqguir:

”N&o... sinto que ndo fui ouvida...” Entrevistada C)
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Existe ainda uma das entrevistadas que afirma n&o poder responder a esta
guestao porque nao teve ainda oportunidade de estar presente em mais henhum evento
da escola, porque o filho frequenta a pouco tempo a escola e em todos 0s eventos
realizados ndo teve conhecimento pois o0 mesmo encontrava-se doente, como se

percebe pelo excerto a seguir:

“La esta, nao posso responder porque ndo houve, que eu tenha conhecimento,

a ndo ser para nos dar a conhecer o local.” (Entrevistada K)

Os/As educadores/as devem demonstrar abertura para que os/as pais deem as
suas opinides, exponham o seu ponto de vista, tendo sempre em consideracdo a opinido
de cada um, isso permite as familias a criacdo de um sentimento de a-vontade e
transmite também confianca e seguranca, na relagdo com o meio escolar. Efetivamente,
de acordo com Mata e Pedro (2021, p.61) "Para que o/a educador/a tenha consciéncia
das dificuldades dos pais, das suas concecdes e potencialidades para a participacao, é
essencial o tipo de comunicacdo que estabelece com estes e a forma como se criam
oportunidades para 0s ouvir, para dar resposta as suas interrogaces e dificuldades, e,
deste modo, conseguir ir adequando as solicitagcdes, com vista a desenvolver tarefas e
atividades cada vez mais ajustadas ao grupo de criancas e familias.", sendo assim os
momentos de interacdo e dialogo tém de garantir espacos e tempos de auscultacao, e
nao uma comunicacéo univoca, da escola para a familia.

Na categoria “Sentimento de barreiras em relagdo a escola uma das
entrevistadas afirma sentir barreiras relativamente a sua relagdo com a escola, sendo

elas as seguintes:

“...6 0 conhecimento que eu nao tenho sobre a escola...sobre as tarefas nao é...

e a falta de vontade da educadora também...” (Entrevistada C)

Outra das entrevistadas refere que atualmente ndo existe nenhuma barreira que

interfira com a sua relagdo com a escola, mas que anteriormente existiu e explica qual:

84



o POLITECNICO
p—= DE SANTAREM

“..Mas antes ja... la ‘ta a educadora néo falava muito comigo, era a despachar...

acho que era falta de vontade da educadora.” (Entrevistada G)

Relativamente a esta categoria a maioria dos/as entrevistados/as nao identifica
nenhum tipo de barreira que interfira com a sua relagdo com a escola. A instituicdo, bem
como os seus elementos, devem ainda assim ter sempre consciéncia de todas as
barreiras e dificuldades que os/as entrevistados/as demonstram, de modo a criarem
estratégias para combater qualquer barreira que interfira com a relacéo familia-escola.
Tal como alertam Mata e Pedro (2021, p.50) "S6 tomando consciéncia destas multiplas
dificuldades e barreiras a comunicacao se podem ir descobrindo, experimentando e
analisando estratégias e meios cada vez mais eficazes e adequados as carateristicas
das familias. Apesar de existirem barreiras cuja origem esta além do controlo dos
profissionais, existem outras que se atenuam ou eliminam com o desenvolvimento de

estratégias adequadas."

Quanto a percegao dos/as entrevistados/as se “Os/As educadores/as lidam com
as familias e as criangas em fung¢éo das suas origens e caracteristicas” a maioria dos/as
entrevistados/as responde que sim a esta questdo, embora a maioria também diga que

nao o sentiu diretamente, mas foi testemunha de situac¢des de discriminacao:

” Sim em certos aspetos, sim... ha pessoas que tém mais dificuldades, mais
caréncias e acho que devem ser ajudadas de maneira diferente. “[Entrevistada F)
” Pelo menos ali no Colégio X, sim. Mas ali no Jardim Y, nao. Senti no Colégio X
gue nao falavam de maneira igual para todos e com todos, a informacao também
nao era dada a todos da mesma maneira e ao mesmo tempo... “Entrevistada G)
” Algumas sim, infelizmente. As vezes as pessoas sdo, olham e sdo criadas

etiquetas e sim, algumas isso acontece...” (Entrevistada J)

Uma das entrevistadas relata uma situacéo positiva em que a educadora em
guestdo lidou com a familia e com a crianga de acordo com as suas caracteristicas e

origem, como podemos observar no seguinte excerto:

“... tive oportunidade de ver, porque a minha frente estava uma menina, indiana,

digo menina porque era claramente mais nova do que eu, mas ja era mae
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pronto... e ndo falava nada de portugués, nem uma palavra e reparei que a
educadora do filho dela que falou em inglés com ela e portanto, ndo houve
nenhuma barreira entre as duas o miudo ficou super bem, ela continuou a falar
com o miudo em inglés e reparei que quando foi por o menino na sala com os
colegas que os amiguinhos foram logo ter com ele, portanto néo, ndo acho que...
néo lidam de... ou seja eu acho que elas lidam, lidam de maneira diferente mas
gue isto tem que ser visto pelo lado positivo ou seja tem o cuidado de familias
gue possam ter algumas limitagBes, como neste caso, era o caso da lingua, elas

adaptaram-se...” (Entrevistada K)

Tal como alguns dos entrevistados o seguinte autor afirma que estudos
comprovam que as educadoras e as instituicdes néo lidam de igual forma com as
familias de acordo isto sob influéncia das suas caracteristicas e origens (numa Gtica
negativa). Ainda que haja, como no caso relatado, disponibilidade em adaptar e acolher
o diferente, persistem na escola em Portugal, comecando no ensino pré-escolar,
desigualdades e preconceitos que condicionam, mesmo que inconscientemente, a
forma como criancas e familias sdo tratadas. Segundo Silva (2007, p.4) "A sociologia
da educacao tem vindo a demonstrar que a escola nao trata por igual todas as culturas
existentes na respectiva sociedade, logo, na propria escola, dado que estamos a falar

da escola para todos."

Por esta razdo procurou-se perceber se os/as entrevistados/as partilhavam de
algum tipo de “Sentimento de discriminacdo na escola”. Trés dos/as entrevistados/as

contaram trés situacdes onde se sentiram discriminados/as, tais como:

“..na escola antiga... ela era um pouco deixada de parte e acho que também
por parte da educadora e da auxiliar, nao foi feito nada para incluir.” Entrevistada E)
“S6 no Colégio X, no Jardim Y, nunca. Houve um miudo, la no Colégio X que
levou um brinquedo e na altura ndo se podia levar e ele como era filho de

”

doutores, pode entrar com o brinquedo, mas a minha nunca podia levar...

(Entrevistada G)

Nesta questdo a maioria dos entrevistados/as afirma nunca se ter sentido

discriminado na sua relacdo com a escola dos seus filhos. Aqueles que descrevem
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situacdes de discriminacdo, evocam situagcdes que prejudicam as familias como as
criancas, criando sentimentos de revolta, tristeza e injustica, originando potencialmente
uma deterioracao ndo soO da relacdo familia/escola, como do bem-estar da crian¢a na
instituicdo. Segundo Silva (2007, p.6) "...a relacdo escola-familia, ao ndo ter em conta
as distancias culturais e sociais entre escolas e familias, ao ignorar a clivagem
socioldgica (em termos de classe social, de género e de etnia) que por ela perpassa,
pode constituir-se num meio de aprofundamento de desigualdades escolares e sociais."
E, portanto, muito importante estar consciente da diversidade, mas também das
desigualdades, de modo que os/as profissionais ndo sejam agentes da reproducéo das

desigualdades, mas antes promotores da incluséo.

Categoria Subcategoria N° de ocorréncias
Formas de Atividades ao ar livre/ em sala 5
envolver mais
na vida .
o Convidar para almocar 1
Projetos escolares com a familia 3

Tabela XXII: Formas de envolver mais na vida escolar

Fonte: Elaboragao propria.

Quando instados a apresentar “Formas de envolver mais na vida escolar” os/as
entrevistados/as enumeram algumas das suas propostas, tais como: convidar para
almocar, atividades ao ar livre/ em sala e projetos escolares com a familia. Como
podemos observar na Tabela 19, o maior nimero de ocorréncias faz parte da categoria

atividades ao ar livre/ em sala como por exemplo:

” Se calhar desenvolverem mais atividades onde os pais possam estar mais
presentes, por exemplo ir almogar com eles um dia, algum tipo de atividade que
fagcam ao ar livre que nds pais pudéssemos ter acesso também e participar com

eles...” (Entrevistada A)

” Néo sei, talvez ser envolvido para além disso dos desfiles... quando estao

naquelas atividades em si que ja estdo a prepara-los para o futuro...” Entrevistado
)
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Todos/as os/as entrevistados/as demonstram disponibilidade para participar

mais, embora frisem que ndo sdo solicitados/as tantas vezes como gostariam,

demonstrando também alguma impoténcia relativamente a este tema, como podemos

ver no excerto seguinte:

” E assim se fosse convidada para ir ali mais vezes, ia mais vezes, mas fora isso

néo posso fazer nada.” (Entrevistada F)

E importante envolver as familias, valorizando as mesmas na sua diversidade.

Relativamente a este assunto, Mata e Pedro (2021, p.16) "Envolver os pais significa

conhecer e valorizar as diferentes culturas em presenca, reconhecendo o facto de os

pais terem projetos educativos para os seus filhos distintos e culturalmente situados. A

criacdo de eventos e projetos que permitam dar voz aos pais e a expressao dos seus

pontos de vista refor¢a o seu papel e o desejo de se envolverem.”

Categoria

Subcategoria

N° de
ocorréncias

Iniciativas que
poderia a escola
desenvolver para

gue as familias
estivessem mais

envolvidas

Construcédo de hortas 1

Ir a sala falar de profiss6es 1

Desfiles 1

Criacdo de cancoes 1

InformacBes mais regulares 1

sobre a evolucéo das

criancas

Atividades sobre dias 2

especificos

Atividades com irm&os 1

Preparacéo para transicéo 1
escolar

Atividades ao ar livre 2
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Teatros 1

Tabela XXIII: Iniciativas que a escola poderia desenvolver para envolver mais as familias.

Fonte: Elaboragéo propria.

Quanto as “Iniciativas que a escola poderia desenvolver para que as familias
estivessem mais envolvidas” os/as entrevistados/as enumeram algumas propostas tais
como: construcdo de hortas, ir a sala falar de profissées, desfiles, cantar cancoes,
informagbes mais regulares sobre a evolugdo das criangas, atividades sobre dias
especificos, atividades com irmaos, preparacao para a transi¢céo escolar e atividades ao
ar livre, distribuindo-se o nimero de referéncia de forma equitativa, demonstrando a
vontade que as familias apresentam de estar o maximo de tempo presente no percurso
escolar dos seus filhos, seja de que maneira for ajudando a fortalecer lacos entre a

familia e a escola e também entre progenitores e filhos.

3.2. Consideracdes finais

Através desta investigacdo pretendi aprofundar alguns aspetos relacionados
com o envolvimento parental, nomeadamente desenvolver uma compreensdo sobre 0
envolvimento promovido pelas escolas e a implicacdo desses resultados, que por
consequéncia medem o nivel de satisfacdo das familias implicadas neste estudo. Este
estudo contribui com a perspetiva dos progenitores acerca do que a escola pode fazer

para potencializar as praticas de envolvimento parental.

Esta investigacdo teve como principal objetivo compreender a relacdo entre a
posi¢do sociocultural que as familias ocupam e as modalidades de envolvimento nas
salas de creche e jardim de infancia e clarificar o papel que estas percebem ter na
evolugcdo do processo educativo. Pretendi ainda compreender quais 0S meios
disponibilizados e estratégias adotadas pelas instituicdes para estabelecer com as
familias uma relacdo nas creches e jardins de infancia, estimulando, mais ou menos,

um envolvimento efetivo com as familias.
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Uma andlise globalizante dos resultados permite afirmar que, considerando a
diversidade social das familias, existem formas diferenciadas de lidar com a escola, nem
todas sentem a mesma coisa, nem todas tém as mesmas vivéncias e experiéncias,
demonstrando também que os/as progenitores/as se envolvem de forma diferente e
significativa no que diz respeito as dimensdes de participagdo, nomeadamente em
atividades escolares, em atividades de aprendizagem em casa e na comunicagado
familia-escola. Além disso, as modalidades de relagdo com a escola ndo sao estanques
e mudam ao longo do tempo, conforme mdltiplas variaveis que afetam a vida das
familias (o nascimento de um filho, um desemprego, uma perda...). Perrenoud (2001,
p.60) refere precisamente que "O que a escola faz a cada familia em particular € uma
realidade mutavel, ambivalente: a relacdo com a escola pode flutuar ao sabor dos
acontecimentos familiares ou escolares, evoluir no sentido de progresséo das criancas
nos respectivos percursos escolares. Pode apresentar contradicbes: certos pais
experimentam em relagdo a escola sentimentos que alternam entre constrangimento,
frustracdo ou stress relativamente a alguns aspectos, enquanto que passa por ser
estruturante, libertadora e positiva noutros." Esta citacéo reflete maioritariamente o que
foi demonstrado através dos resultados desta investigagao, pois todos os participantes
exprimem o que tem sentido ao longo do percurso dos seus filhos no pré-escolar, seja
com a sua entrada para este contexto ou através de experiéncias que vivenciaram

positivas ou negativas no que diz respeito a sua relacdo com a escola dos seus filhos.

Os resultados apontam para praticas de participacéo e envolvimento hdo muito
consistentes e regulares, como € exemplo a solicitacdo da presenca dos pais em
momentos festivos ou formais (reunides), ndo prevendo um acompanhamento mais
presencial do desenvolvimento dos seus filhos. Especialmente durante a pandemia, o
acompanhamento foi claramente impossibilitado, sendo importante perceber se estas
barreiras estdo ou ndo a ser levantadas ou se se mantiveram praticas de fechamento
da escola as familias. De facto, percebemos que muitas vezes a familia obtém
informacgéo sobre os mesmos apenas em reunides periddicas, ou nalguns casos, nos

momentos de levar e trazer a crianga (momentos alias, muito importantes).

Uma estratégia comum atualmente é o modo para criar envolvimento parental
no seio escolar através de tarefas solicitadas as familias, maioritariamente de trabalhos

manuais. Ao longo dos estagios fui testemunhando esta abordagem. Estas tentam
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promover o envolvimento das familias, promovendo também uma boa relagédo familia e
crianga. Na minha perspetiva, e com base no estudo que realizei, nem todos os pais
tém conhecimento, vontade e tempo para a realizacdo destas tarefas, ndo obstante
terem vontade e empenho. Existem muitas dificuldades no cumprimento destas tarefas
tais como a falta de informacao, pois nem sempre é transmitida no tempo suposto, e
muitas vezes a comunicagdo nao € realizada de forma ajustada as caracteristicas de
comunicacao das familias. A baixa percecéo de eficacia é também um fator importante,
pois muitos pais ndo se sentem a vontade em realizar determinado tipo de tarefas,
muitas vezes por falta de confianca nas suas capacidades e muitas vezes por ser
considerado para os mesmos uma tarefa dificil. Adicionalmente, pode ocorrer falta de
compreensédo dos objetivos e do valor da tarefa, uma vez que muitas vezes nao é
explicado para que servem as tarefas, porque € importante a participacdo dos pais e até
gue competéncia pretende desenvolver nos seus educandos, se é que a atividade tem
alguma intencionalidade pedagdgica, e por ultimo a falta de tempo, pois muitas familias
devido aos seus horarios de trabalho, estas tarefas podem ser impossiveis de cumprir.
Ou seja, embora as familias entrevistadas demonstrem vontade e empenho em
colaborar, e fagam-no com prazer em alguns casos, percebemos que para algumas
estas tarefas ndo deixam de ser objeto de alguma frustracéo e presséo. De acordo com
Perrenoud (2001, p.77) "N&do poderiamos sustentar que a escola acrescenta pura e
simplesmente novas tarefas as tarefas tradicionais da familia. Mais do que isso, é
preciso ver a escolarizacdo como uma fonte de estruturacdo dos investimentos
familiares, no quadro de uma divisédo do trabalho muito pouco negociavel, uma vez que
a escola fixa unilateralmente o que faz e 0 que deixa que a familia faca." Podiam e
deviam ser criadas alternativas e estratégias que respondam a estas dificuldades
sentidas pelas familias, ajudando assim a desenvolver projetos que envolvam a escola
e a familia, sem se sustentar apenas na ideia de um produto, mas sim para promover o

desenvolvimento e intera¢do positiva com as suas criangas.

Nesta investigacdo consegui ainda observar que as barreiras sentidas pelas
familias podem ser diversas e por vezes impercetiveis, tais como: barreiras de
comunicacgdao, ao nivel dos meios de comunicacéo, que devem ser de facil acesso e com
linguagem adequada ao recetor; barreiras psicolégicas relacionadas com medos e
receios, também devido a dificuldades linguisticas e experiéncias de comunicagéo

pouco positivas, que acabam por originar constrangimentos relativamente a exposi¢ao
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oral e escrita; e as barreiras culturais, sendo que deve haver diversificados meios e
formas de partilha de informacao para que exista uma comunicacao fluida entre pais e
professores, sensiveis aos costumes e habitos de cada cultura. Segundo Mata e Pedro
(2021, p.14) "As diferencas de valores, objetivos e expectativas de educacdo dos pais
e dos profissionais pode constituir, também, uma dificuldade no relacionamento e
comunicacao entre ambos. Estas divergéncias sdo em muitos casos agravadas pelo
distanciamento social, pela pressdo do mundo laboral, pela auséncia de debate sobre
estas matérias e também pelas memarias pouco satisfatérias dos pais sobre a sua
vivéncia escolar." Foi demonstrado através dos resultados obtidos como alguns/mas
entrevistados/as sentiram que as suas diferencas, constituiram momentos de
divergéncia e dificuldade em se envolverem no seio escolar, 0 que consequentemente
no futuro trouxe aos/as progenitores/as reticéncias em comunicar “abertamente” com
os/as educadores/as e expor-se em “trocas de ideias” no contexto escolar, fazendo com
gue 0os mesmos chegassem a sentir que existia uma barreira na relacdo com a escola

causada pelo distanciamento que se foi criando.

O envolvimento parental na escola tem beneficios notérios ndo s6 nas criancas,
como também nas familias e no meio escolar. Em concordancia com Mata e Pedro
(2021, p.83) entendo que "Os beneficios associados ao envolvimento parental ndo se
restringem as criancas, pois, quando este € conseguido de forma eficaz, as
aprendizagens, ganhos e melhorias estendem-se a pais, profissionais e a até ao
estabelecimento educativo em geral e ao seu projeto educativo.", nesta investigacéao foi
reforcada esta premissa de que quando € conseguido um envolvimento parental
positivo, existem inUmeros beneficios que sdo trazidos a todos os envolvidos, alguns
desses beneficios trazidos desta relacdo, segundo Mata e Pedro (2021, p.59) “A
participacdo e envolvimento dos pais em contexto familiar, quando respeita as
especificidades das familias, pode trazer véarios beneficios que n&o se limitam as
aprendizagens que possam vir a ser feitas pelas criangas. Podem assim contribuir: Para
uma valorizacdo do papel das familias e das vivéncias quotidianas em contexto familiar;
Para o desenvolvimento de crengas mais positivas de autoeficacia por parte dos pais,
guando percebem que podem contribuir significativamente para o desenvolvimento e
aprendizagem dos seus filhos; Para uma maior proximidade entre pais e filhos; Para
uma melhor compreensdo do projeto curricular de grupo dos seus filhos; Para uma

melhor compreensao do processo de desenvolvimento e de aprendizagem dos seus
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filhos; Para o desenvolvimento de relagbes mais positivas e de maior proximidade entre
0s pais e o/a educador/a; Para que o/a educador/a tenha um melhor conhecimento dos
pais, das suas necessidades e potencialidades; Para que o/a educador/a consiga ajustar
as atividades que desenvolve com as criancas as suas realidades, tornando-se estas
mais significativas; Para que o/a educador/a ganhe gradualmente mais competéncias
para promover o envolvimento e participagdo dos pais; Para uma visdo mais positiva
das criancas sobre os seus pais; Para uma compreensdo, por parte das criangas, da

continuidade de saberes, aprendizagens e valores entre os dois contextos.”.

E preciso ndo esquecer, como refere Almeida (2005, p.12) que "...ndo se
percebe o que se passa dentro da escola, o que é a escola, sem compreender o que se
passa fora dela. A familia constitui, sem davida, um poderoso e persistente agente de
construcao e de eroséo do relevo escolar. Por isso uma escola ndo é igual a outra
escola; por isso também, ndo raro, coexistem varias escolas dentro da mesma escola."
As implicagdes que esta afirmacao da autora tem sobre a formagao e pratica de um/a
educador/a, sdo vastas pois é necessario que o/a educador/a adquira formacao e pratica
também ao nivel do envolvimento parental, criando por exemplo programas de
envolvimento parental que permitam praticas intencionais logo desde o primeiro

contacto que estabelecerem com as familias.

Existe a necessidade de que um/a educador/a se apresente disponivel para
ajudar as familias a compreender e conhecer o contexto em que 0s seus filhos estédo
inseridos, deste modo serd iniciada uma relacéo entre a familia e a escola, permitindo
ao educador/a e a familia adquirir a capacidade de desenvolver a sua expressividade e
também desenvolver a capacidade de escuta, porque € importante que exista uma
comunicacao aberta e fluida entre os dois pontos de vista, que s&o a escola e a familia,
para gue ambas as partes compreendam gue a escola nunca ira existir sem a familia,
demonstrando as familias que a escola nédo deve apresentar-se nunca contra as
mesmas e sim, sempre do seu lado para promover o desenvolvimento em conjunto das
criangas que nela se encontram inseridas. Segundo Mata e Pedro (2021, p.47)
“Certamente que, existindo uma boa comunicacao, os pais ficam com uma visdo mais
clara dos objetivos educacionais e da sua relagdo com as préaticas desenvolvidas.
Conseguem assim ter consciéncia do que se esta a aprender e fazer ndo s6 uma melhor

monitorizacdo dos progressos dos seus filhos, como também atuar de forma mais
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consistente com as abordagens desenvolvidas nos contextos educativos. Estas acdes
intencionais vao conduzir a uma valorizacao do seu papel enquanto pais e até a uma
melhor compreensao e valorizacdo do papel dos profissionais. Uma comunicacao fluida
e de qualidade permite aos profissionais um melhor conhecimento das familias, das
suas expectativas e dos seus esforgos e praticas. Isto conduz a uma maior valorizagao
dos seus contributos e permite ajustes e complementaridades. Assim as respostas
educativas sdo mais holisticas e consistentes. Por sua vez, as criangas, ao serem
envolvidas, apercebem-se da proximidade entre os dois contextos, da importancia da
comunicacdo entre eles. Vao também tomando consciéncia dos objetivos, dos seus
progressos e da sua valorizagdo.”, ou seja, uma comunicag¢ao fluida, acarreta inumeros
beneficios a criacdo de uma relacédo escola-familia positiva, que consequentemente

influencia também o desenvolvimento das criancas.

Considerando relevantes os resultados obtidos, ndo é possivel deixar de
destacar as limitacbes neste estudo, nomeadamente no que diz respeito ao
desequilibrio de género da amostra. No futuro sera interessante replicar esta
investigacdo com uma amostra de participantes maioritariamente do sexo masculino,
para conseguir avaliar as diferencas que possam existir entre a perspetiva masculina e
feminina, no que toca ao envolvimento parental escolar. Outra das limitagbes que este
estudo pode apresentar sera o numero limitado de participantes, 0 que ndo permite

realizar uma analise de dados mais abrangente e significativa.

Em suma, os resultados obtidos nesta investigacdo nao podem ser
generalizados ao contexto de Pré-escolar, porque existem realidades que podem nao
ter sido abrangidas neste estudo. Ainda assim, pode concluir-se que “o estabelecimento
de relagbes de confianca e de parcerias entre os profissionais de educacao e os pais
vao ser, de igual forma, fatores a ter em conta, porque possibilitam a ambos ter um
melhor conhecimento da crianca, dos seus pontos fortes e das suas fragilidades,
construir estratégias educativas comuns, ultrapassar os problemas de uma forma mais
eficaz e gratificante e, ndo menos importante, criar uma imagem valorizada do papel
educativo de ambos, aos olhos da crianca, dando-lhe seguranga” (Deslandes, 2001,
citado por Mata e Pedro, 2021, p.11).

Através desta investigagdo consegui obter um maior conhecimento sobre o

envolvimento parental que é, ou ndo, realizado nas escolas, auxiliando-me a
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compreender quais as lacunas existentes no envolvimento parental e como criar
estratégias para numa pratica futura puderem ser introduzidas da melhor forma, pois
ndo existem «receitas» definidas no que toca ao envolvimento parental, é preciso que
um/a educador/a se adapte as criancas e as familias, desenvolvendo estratégias de
acordo com as carateristicas do publico alvo. Estes resultados vieram demonstrar que
ainda existe muito trabalho que deve ser realizado ao nivel da relacéo escola-familia,
para que o nivel de satisfacdo das familias seja mais elevado, seja ao nivel da
comunicagao e informagao, bem como ao nivel das atividades realizadas na “sala” ou
em casa, tendo sempre em consideracdo as familias e as suas particularidades,
promovendo dindmicas de participacdo com o intuito de melhorar a satisfacdo que as

familias sentem em relacédo a sua participacdo no meio escolar.

Existem ainda principios orientadores para realizar a promocéao do envolvimento

parental, tais como:

1. Criar relacbes de confianca, proximidade e empatia, pois ndo havera
envolvimento se as familias ndo se sentirem préximas do/da educador/a nem
dos outros profissionais;

2. Existir vontade tanto dos profissionais como das familias. Se os profissionais
tiverem receios, ndo acreditarem na importancia do trabalho colaborativo,
nao tiverem disponibilidade, ndo vao conseguir envolver e levar as familias
a participar;

3. Planear e organizar os objetivos e estratégias a implementar, analisar
recursos, acdes e timings. Refletir sobre a sua implementacdo e encontrar
formas de melhorar;

4. Conseguir continuidade, regularidade e frequéncia nas acoes e estratégias,
uma vez que acgodes isoladas e pontuais ndo promovem o envolvimento;

5. Inovar e diversificar estratégias e agdes, de modo a que ndo se tornem meras
rotinas e até desadequadas ao grupo e as familias e que estejam ajustadas
aos diferentes tipos de familias;

6. Criar uma ‘escola amiga das familias’ onde estas ndo se sintam como
estranhos, mas sim integradas, bem-vindas e elementos validos;

7. Estabelecer canais de comunicagdo diversificados, de modo a que a

comunicacao seja fluida, frequente e bidirecional;
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10.

11.

12.

13.

Partilhar responsabilidades, com objetivos comuns, atribuindo a profissionais
e a familias papéis diferentes, mas complementares e igualmente
importantes;

Ter respeito pela especificidade do papel das familias, pelas suas
necessidades e pelos seus saberes, promovendo a sua participacdo sem o0s
considerar ajudantes dos profissionais, ajustando as ac¢bes as rotinas e
vivéncias familiares;

Respeitar, compreender e apreciar a diversidade das familias (social,
cultural, religiosa, etc.) e conseguir que esta seja uma mais-valia e enriqueca
o trabalho na sala;

Compreender os obstaculos e dificuldades com que se deparam muitas
familias, de modo a apoia-las para um envolvimento cada vez mais
consistente;

Ter disponibilidade para ouvir as familias, para as compreender, aprender
com elas e valoriza-las, de modo a promover sentimentos de autoeficacia
positivos, para que todos se sintam competentes no apoio que podem dar
aos filhos;

Ter uma atitude reflexiva continua que permita compreender a eficacia das
estratégias e acdes e a forma como as familias se sentem, e encontrar meios

alternativos, caso seja necessario.

Mata e Pedro (2021, p.84-
85)

Para desenvolver um envolvimento parental ativo e positivo €, pois, hecessario

gue todos os/as educadores/as tenham em conta os principios orientadores

acima mencionados, pois sdo uma base fundamental a ter em conta para que

cada profissional consiga criar e desenvolver as suas proprias estratégias com

base nas caracteristicas das familias com quem se for cruzando ao longo da sua

prética profissional.
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Reflexdo

A terminar este percurso formativo e investigativo, € importante retornar ao ponto
de partida deste relatorio final, os estagios, assim como elencar de algumas questdes e
inquietacdes que considerei pertinentes como ponto de partida para a investigacao,
abordando posteriormente o0 processo investigativo e terminando com uma visédo da
educacao de infancia, como forma de encerramento deste percurso académico.

A formacéo inicial por onde todos os professores tém de passar “é um processo,
escalonado e delimitado no tempo, de aquisicéo e desenvolvimento da profissionalidade
e profissionalismo docentes” (Estrela & Caetano, 2012, p.220). Todo este processo de
formacao inicial é “uma fase de um processo de desenvolvimento pessoal, de
socializacdo e construcdo da identidade profissional que, através de um exercicio de
reflexdo critica, convida a desconstru¢cdo de modelos e de conceitos da profissédo
interiorizados pela experiéncia de aluno” (Estrela & Caetano, 2012, p.220).

Esta formagao tem como objetivo potenciar futuros docentes que sejam “praticos
reflexivos, capazes de analisar as situacdes de ensino e 0s contextos institucionais e
sociais em que ocorrem e construirem conhecimento profissional a partir da experiéncia”
(Estrela & Caetano, 2012, p.220).

E, portanto, nos estagios, que abrangem trés ambitos educativos diferenciados
(analisados na primeira parte deste trabalho) que os discentes se familiarizam com mais
do que uma valéncia, e acumulam diferentes experiéncias, desafiando-se a aplicar os
conhecimentos adquiridos no contexto escolar.

Neste curso em particular, existe uma obrigatoriedade relativamente a ter um par
de estagio, 0 que considero muito positivo, porque permite-nos aprender a trabalhar em
equipa, transmite-nos também o sentido de organizacgdo, coordenacdo e planeamento
de atividades, oferecendo ainda um apoio, alguém com quem podemos partilhar
momentos positivos e negativos, duvidas, proporcionando tranquilidade e confianca.

Na licenciatura realizei um estigio sem par e senti-me de forma totalmente
diferente, sinto que devia também ser obrigatoria a realizagdo de pelo menos um dos
estagios de modo individual, pois futuramente iremos estar sozinhas a agir sem suporte.

No que diz respeito ao balanco dos trés estagios, concluo que com o decorrer
desta experiéncia fui evoluindo a minha competéncia de reflexao e analise, de valéncia

para valéncia.
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Relativamente a minha pratica, ndo me é possivel fazer a mesma analise, devido
ao facto de terem sido experiéncias completamente distintas.

No primeiro estagio, tive um local de estagio diferente do que foi inicialmente
escolhido, uns dias antes da realizacdo do estagio fui informada de que a escola ndo
estava disposta a acolher estagiarias.

Na instituicdo onde acabei por realizar o estagio nado tive oportunidade de
estabelecer uma relacdo com a equipa educativa, uma vez que apés duas semanas,
por motivos alheios a instituicdo, a mesma teve de encerrar portas devido a restricdes
impostas devido a Pandemia que impuseram o encerramento dos estabelecimentos
escolares. Embora tenha existido este fator, tive oportunidade de contactar com duas
auxiliares da sala, que me acolheram muito bem, s6 conheci a educadora cooperante
na segunda semana de estagio, pois a mesma encontrava-se doente, mas foi muito
acolhedora para connosco e tentou logo pér-nos a par do que estava a desenvolver no
ambito do projeto de sala. Embora tenhamos sido colocadas a vontade para desenvolver
atividades no ambito do projeto de intervencéo, apenas a minha colega de estagio teve
oportunidade de intervir. Neste estagio observei algumas estratégias relativamente a
promocao da relacdo da familia com a escola e como a educadora cooperante tentava
ultrapassar a barreira existente na comunicacao devido a pandemia.

No segundo estagio estabeleci uma boa relacdo com a comunidade educativa,
senti-me muito bem acolhida tanto pelas criancas como pelas pessoas que constituiam
a equipa educativa. Neste estagio consegui intervir até ao fim e senti que realizei
atividades muito benéficas para o desenvolvimento e aprendizagem das crianc¢as, sendo
gue consegui estabelecer um relacionamento excelente com as mesmas. Em relacdo a
educadora cooperante, tinha estratégias muito distintas para organizar a turma e
conseguia captar o seu interesse e atencdo com diversos métodos, o que foi muito
importante de aprender.

Neste estagio ndo consegui entender como era promovida a relacdo familia-
escola, pois nunca foi solicitada a presenca dos pais na escola para realizar atividades
com as criangas, a comunicacao era realizada através de recados no caderno individual
de cada crianga, era assim realizada a comunicagéo entre a educadora e 0s pais, 0 que
me deixou com algumas duvidas sobre a promogé&o da relagéo familia-escola, deixando
um pouco a ideia de que a mesma era deixada de lado.

No ultimo estagio o grupo de criancas era diferente do que até entdo tinha

observado, existiam varias culturas e varios niveis sociais, criangas com barreiras a
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nivel linguistico e fragilidades socioeconémicas. Era um grupo com diferentes idades,
desde os 3 até aos 7 anos. Inicialmente foi um choque porque era uma realidade
diferente da que estava habituada, mas posteriormente talvez tenha sido das
experiéncias mais enriquecedoras a que tive possibilidade de estar exposta. Foi
desafiante do primeiro ao ultimo dia, testando sempre as minhas capacidades. Todavia,
reconheco todos 0s aspetos positivos e todas as capacidades que adquiri. Foi neste
estagio em particular que senti que devia explorar a tematica especifica que decidi
investigar, pois verifiquei que existiam diversas barreiras ao nivel de envolvimento
parental no quotidiano escolar. Ndo observei serem promovidas iniciativas e a promoc¢éao
de uma boa comunicacdo também néo foi observada, até porque varias familias tinham
uma barreira linguistica que as impedia de compreender o que era transmitido em
reunides e recados e ndo observei muito esforco para que esta barreira fosse
ultrapassada. Senti também que as formas de comunicacao selecionadas constituiam
uma barreira, os recados eram transmitidos através de um caderno e muitas criancas
nao o tinham, o que resultava por vezes na ndo entrega dos recados. Nao observei
nenhuma estratégia para ajustar as modalidades de comunicacdo as caracteristicas
culturais e econdmicas das familias. A convic¢ao de que a informacao e a comunicagao
deveriam ser transmitidas de maneira equitativa e inclusiva a todas as familias, sem
gualquer barreira, muito menos barreiras resultantes das suas origens e caracteristicas
tornou-se um aspeto que senti que devia desenvolver.

Neste Ultimo estagio senti que as criangas ndo tinham todas as mesmas
oportunidades de aprendizagem, era um grupo com uma grande diversidade de idades,
acabando por ser desenvolvidas mais atividades com o grupo de criangas mais velhas,
do que com as mais novas, o que nao promovia de todo a inclusédo, tal como as criancas
com algum tipo de fragilidade cognitiva ou do neuro desenvolvimento ndo eram incluidas
em atividades. Depois destas observacdes decidi que um dos meus maiores objetivos
era promover a inclusdo e o sentido de unido, quis tornar o grupo mais solidario e coeso,
tentando sempre incluir todas as criangas de forma equitativa, para que distribuisse
oportunidades de forma justa. Nao foi uma tarefa facil, nem todos tinham o mesmo
apoio em casa, a escola anteriormente néo respondia as criancas de forma equitativa,
por mais que eu explicasse as atividades de forma clara, algumas criancas ficavam
desinteressadas ou ndo compreendiam porque estavam em fases de desenvolvimento
diferentes e por isso mesmo tive de me ir adaptando e criar novas estratégias para

cativar os seus interesses, adaptando-me sempre ao nivel de aprendizagem de cada
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um, porque € mesmo este um papel de um educador, moldar-se perante as
caracteristicas e a individualidade de cada crianca.

Através destes estagios consegui observar como eram ou ndo criadas
estratégias para criar e manter uma boa relagéo entre a familia e a escola. Em tempo
de pandemia houve quem adotasse muito os meios de comunicac¢ao digital, através de
videos e fotografias enviadas aos pais, em grupos criados com objetivo dessa partilha.
De facto, hoje em dia, muitas das vezes as informa¢Ges sdo transmitidas aos pais
através de plataformas ou aplicagdes disponiveis, mas nem sempre sinto que isso seja
uma solugdo, porque existem familias que ndo tem acesso a esse tipo de recursos, ou
ndo se sentem a vontade com os mesmos, exigindo que se adotem estratégias
diversificadas e inclusivas. Por outro lado, a disponibilizacdo permanente de informacéao
mediada por tecnologias pode ao contrario do que € sua intencdo afastar mais as
familias da escola, tornando-os meros recetores passivos da informacdo que a escola
entende partilhar. Adicionalmente, sera que a comunicacao deve ser realizada de igual
forma para todos ou deve ser realizada consoante as caracteristicas e origens dos/as
progenitores/as/criancas? Se quando 0s pais apresentarem barreiras linguisticas, o/a
educador/a deve tentar adaptar-se para transmitir o melhor possivel a informacdo? Se
a educadora pedir materiais aos pais para trazer no dia seguinte, sera que 0s pais irdo
ter oportunidade de comprar devido aos seus horarios de trabalho e a sua possibilidade
financeira? Se os pais ndo puderem comparecer na escola nas épocas festivas ou nao
fizerem sentido na sua cultura como o Natal ou a Pascoa, deverao ser propostas novas
atividades em que a familia tenha oportunidade de comparecer? Se a educadora enviar
para casa atividades de trabalhos manuais, por exemplo, sera que os pais irdo ter
oportunidade de realizar as mesmas e irdo gostar de realizar esse tipo de atividades,
serd que se irdo sentir a vontade para as realizar, existirdo mais op¢des? Quais serdo
as estratégias de envolvimento parental que existem? Sera que os/as educadores/as
devem pensar mais “fora da caixa” no que toca as estratégias de envolvimento parental?

Estas foram algumas das questdes que me surgiram atraves das observacgdes
realizadas nos diversos estagios, o que me levou entdo a temética escolhida para a
investigacao.

No que diz respeito ao processo de investigacdo, uma das maiores dificuldades
gue encontrei foi a ndo colaboragéo das educadoras cooperantes para a realiza¢éo da
pesquisa em contexto escolar, o que acabou por ndo me dar outra opgdo sem ser

recorrer a estratégia bola de neve, ou seja, através de pessoas “conhecidas” que tinham
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criancas a frequentar o pré-escolar. Optei por realizar onze entrevistas
semiestruturadas, numa abordagem qualitativa ao problema de investigagéo.

Pensar o envolvimento parental no meio escolar atualmente passa por “questdes
de poder, valores politicos e culturais, que fazem com que a partida nem todos tenham
as mesmas possibilidades, nem sequer as mesmas concec¢des de qual pode ser o seu
papel, a sua possibilidade de agir.” (Cardona, Piscalho, Uva, Luis e Tavares, 2013,
p.16). Este tipo de barreiras faz com que muitas vezes exista uma ma relacéo entre a
familia e a escola. Para podermos trazer “maior qualidade educativa das instituicbes
implica necessariamente aumentar o envolvimento de pais e familias. Portanto, ha que
preparar os/as educadores/ as para a importancia deste trabalho.” (Cardona, Piscalho,
Uva, Luis e Tavares, 2013, p.47), muitas vezes ndo existe uma preparacao intensiva
dos futuros profissionais acerca da importancia deste tema, estabelecer uma relacéo
saudavel entre a escola e a familia € importantissimo para o desenvolvimento das
criancas, deve existir um trabalho de colaboracdo que seja mutuo, tanto na escola como
em casa.

Precisamos de compreender que existem multiplas formas de envolvimento e
para isso € preciso “caraterizar os varios tipos de envolvimento que podemos analisar,
ha diferentes aspetos a considerar: formas de ajuda aos pais/familias em casa; formas
de comunicacdo; formas de envolvimento entre pais/familias e as instituicbes
educativas; formas de envolvimento dos pais/familias em atividades de ensino-
aprendizagem realizadas em casa,; formas de envolvimento dos pais/familias na gestéo
das instituicdes educativas.” (Cardona, Piscalho, Uva, Luis e Tavares, 2013, p.12), todos
estes tipos de envolvimento sdo necessarios ter em conta para poder criar estratégias
gue resultem ao maximo no obijetivo de solidificar uma relacéo entre 0 meio escolar e a
familia. Por vezes, verifica-se que alguns/umas educadores/as sentem que por vezes o
envolvimento parental no meio escolar é algo menos positivo, pois tém “receio de por
em risco a sua autonomia profissional, considerando que a area pedagdgica deve ser
exclusivamente técnica. Outro tipo de variaveis verifica-se ao nivel das dinamicas
institucionais existentes: por vezes, independentemente da vontade dos/as
educadores/as, torna-se dificil organizar um envolvimento parental ativo.” (Cardona,
Piscalho, Uva, Luis e Tavares, 2013, p.16), por vezes este tipo de receios por parte dos
docentes dificulta o desenvolvimento desta relacéo, mas por vezes estes receios sdo

também sentidos pelos pais e é preciso desmistificar e dissipar estes medos para que

101



o POLITECNICO
p—= DE SANTAREM

sejam ultrapassadas barreiras consideradas iniciais, para que posteriormente seja de
facil estruturacao este tipo de relacao.

Contudo, é necessario que “o/a educador/a tenha consciéncia das dificuldades
dos pais, das suas concecdes e potencialidades para a participacéo, € essencial o tipo
de comunicacado que estabelece com estes e a forma como se criam oportunidades para
0S ouvir, para dar resposta as suas interrogacfes e dificuldades, e, deste modo,
conseguir ir adequando as solicitagbes, com vista a desenvolver tarefas e atividades
cada vez mais ajustadas ao grupo de criancas e familias." (Mata e Pedro, 2021, p.61).

Os educadores precisam de apelar aos pais para que exista "uma participacao
responsavel e um envolvimento pleno dos pais nas atividades em contexto educativo
proporciona-lhes oportunidades para participarem no processo de desenvolvimento e
de educacdao dos seus filhos." Sarmento & Freire (2011, citado por Mata e Pedro, 2021,
p. 68) € necessario que seja demonstrado a familia a sua importancia neste processo
de desenvolvimento das criancas e os beneficios que esta relagéo ira trazer aos seus
filhos.

E necessario também demonstrar aos profissionais, & comunidade escolar e as
familias os beneficios que uma relacdo saudavel entre a familia e a escola irdo trazer a
todos os envolvidos.

Realizei todo o0 meu percurso na Escola Superior de Educacédo de Santarém,
conheci diversas pessoas, com percursos de vida diferentes, com concecdes diferentes
0 que contribuiu para que estes anos se tornassem mais enriquecedores, através da
partilha de impressdes e experiéncias. Recebi muitos conselhos e criticas construtivas
gue me auxiliaram a mudar para melhor, questionando praticas e preconceitos.

A partilha reflexiva é algo que todos os profissionais e futuros profissionais desta
area devem conservar para um futuro proximo, pois a mesma sera sempre um suporte
para a pratica.

Através da realizacdo deste relatério final e do Mestrado, finaliza-se todo um
percurso formativo, adquirindo assim qualificagfes para exercer a pratica de educadora
de infancia.

Tenho, no entanto, consciéncia de que esta profissédo exige um esfor¢co e uma
devocdo permanente, desta maneira irei fazer de tudo para ndo permitir esquecer
guaisquer praticas e conhecimentos que obtive ao longo de todos estes anos de

formacéo, bem como ao longo de toda a minha vida na qualidade de discente.
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Relembrando sempre que um/a educador/a ou professor/a ndo consegue mudar
o mundo por completo, mas pode e deve contribuir fazendo a diferenca na vida das
criancas e das suas familias que por ele irdo passar no decorrer dos seus anos de
carreira.

Esta profissdo traz-me alguns receios/medos no futuro que se avizinha, mas
tenho também grandes certezas, errar é algo que faz parte do ser humano, irei errar e
irei aprender com os meus erros, melhorando-me sempre como profissional e como
pessoa, dando sempre 0 maximo de mim, superando-me sempre. Quero contribuir para
gue as criancas encarem as suas dificuldades como algo positivo, como uma
aprendizagem que os ird ajudar a crescer, a fortalecé-los. Irei fazer das criancas com
guem tiver oportunidade de me cruzar neste caminho que é a vida, cidadaos empaticos
e com sentido de reflexdo, que sejam sempre ativos e atentos para com o mundo que

0s rodeia e para com as outras pessoas que em comunidade irdo viver com eles.
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Anexos

Anexo A- Sala de creche

Figura VIII- “lmagem da Sala de creche”
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Anexo B- Planificacdo da Atividade n°2- “Pasta de Moldar”

Introducéo da atividade: Esta atividade né&o foi realizada.

Area do Gerais: & Reunir o grupo & Cantaruma [ateriais: s  Observagdo
conhecimento do = _ Explorar na mants; canl;io Dara & Farinha; direts;
mundo novas & (Cantara introduzir 2 - Agua; & Registo
materiais com cangdo dos atividade:; s 1 Recipients fotografico;
diferentes sentidos; # Fazer masss grande (ex: 1 & Presnchimento
texturas; s Colocar todo o de moldar a alguidar]. da tabelaldu
. material base de agua Sem estar.
§ Necessano e farinha para
& Ascriangas . ) Humanos:
£om a ajuda pars 2 cnagsn B Cramgas s Estagidnias:
o d d
da estagiaria = messs 0= explorem a # Educadors;
od tesdura d
colozam mecdo = que = s Aurdliar
toda tzrial
tndos os s 35 material (2
ingredientes criancas rl‘nassa & feita
. wEjam; 3 bass de
necessanos . )
L & Chamar uma agua e farinha
no recipiente
crianga 3 vez para que n3o
para :
. hai .
exploraram e para ir 3jam riscos
colocando os SE 25 CTIENCAs
conhecerem ingredientes levaram 3
o5 maieriais, no recipiente massa a boca.
isto, mo tempo para fazer a
que a3 masss;
estagiaria s Pediraweza
achar uma crianga
necessang| que se dirja
30 recipients &
amasse &
masss;

= Distribuir uma
pequens
guantidade de
MEsE3 por
cada crianga
para gue elas
explorem o
materizl & 52
guiseram
criem algo
{uma figura,
um objeto, um
glimento, etc).

Figura IX- “Planificacdo da Atividade n°2- “Pasta de Moldar “”
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Anexo C- Planificacdo da atividade n° 3- “Tapete das Sensagoes”

Introducéo da atividade: Esta atividade néo foi realizada.

Area da express30
e comunicagdo
& Dominio da
Educacio
Artistica -
Subdominio
das Ares

\izuzis

&  Permifir gue
as criangas
explorem
nowvas
materiais &
tesctura
através do
sentido do
tato & com os

pes

Especificos:
As criangas
exploram os
materiais com
3z mdos
caminham
descalgas por
cima dos
mesmas
duramnte um
determinado
tempo para
que explorem
todos os

materiais.

Az estagiarias * Realizar um Materizis: s Observacdo
constroem tapeis gue & Um tapste direts;
previaments promova welho; s Regisio

um “tapets” novas s Cols; fotografico;
com diferentes experiéngias e & Massa; & Preenchimento
materizis sensagdes, s Algoddo; d= tabelz do
colados no bem como a & Areia; Bem estar.
masmo exploragdo de s Lixs;

(massa, matenais e as = Tecidos.

algeddo, areis, suas texturas. .

conchas, lixa, Humanes:

tecidos...)

TritmezT # Estagianas:

grupo de = Educadora;

criangas no = Aupdliar.

tzpete &

cants-se a3

cancdo dos
sentidos;
Coloca-se o
tapete dos
sentidos no
chéo;
Pade-se gue
as criangas
ohservem
quem estd a
realizar a
atividade;
Chama-ze
uma crianga
de cada vez
para percorrer|
o i3pete
primeirg
mexendo com
as mao em
todos os

materiais
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depois que
PEMCOMa o
tapste
descalga para
sentir todos os
materizis com
0= pas;

# (Converss-se
COMm O grupo
nao final da
atividade para
tentar
perceber s=
descobriram
algo {apesar
de nem todas
&5 criangas
falarem
COnSegue-52
perceber
siravés dos

SeUs gestos &

movimerntos

conporais).

e

Figura X- “Planificagdo da Atividade n° 3- “Tapete das Sensagdes
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Anexo D- Planificagcdo da Atividade n° 4- “Desenhar no plastico”

Introducéo da atividade: Esta atividade néo foi realizada.

Area do
conhecimento do
mundao
Area da express3o
& comunicagdo
& Dominio da
Educacdo
Artistica -
Subdominio
das Aries

Wisuais

Gernais:

= Permitir que
as criangas
desenhem
livrements
através da
exploracio da
mofricidade

fina.

Especificos:
As criangas
desenham
com os dedos
sobre o
plastico que
contém finta,

esta afividades

Canta-sea
cancdo dos
sentidos com o
grupo;
Cola-se uma
folha branca
no chéo e
coloca-se tinta
por cima;
Cobre-se a
folha e a tinta
(z=m a
espalhar) com
pelicula
aderente de
modo agque a

tintz ndo saia;

Fazer um
desenho de
uma forma
diferente
atraves da
exploracdo da
motricidade
finae
exploracdo de
novos
materisis &

conceitos.

Materiais:

= Folha de papel
cavalinha A,

= Tintas de
varias cores;

& Palicula
aderente;

= Fita cola.

Humanaos:

® Estagiarias:
s Educadora;

&  Myrdliar.

Obzervacdo
dirsts;

Regisio
fotografico;
Preenchimento
da tabelaldo
Bem estar.

esia
Etipuladal
para mais ou
menos 10
minutos para

cada crianga.

Figura XI- “Planificacdo da Atividade n° 4- “Desenhar no plastico

Chama-se
uma crianga
para para
desenhar
(explorar &
espalhar a
tinta) na folha,
com os dedos
através do
plastico
(repste-s2 o
mesmao
procedimento
para cada
crianga;
Identifica-s= 0
trabalho de
cada crianga;
Expde-se o
trabalho na

sala.
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Anexo E- Sala/ Espago- exterior do Jardim de Infancia

Espacgo exterior:

Figura XIlI- “Imagens da sala e espago exterior do Jardim de Infancia”
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Anexo F- Planificagdo da atividade “ Introdugao ao tema”

Introducdo da atividade:

Iniciei a atividade com uma explicacdo da mesma, de modo a introduzir o projeto

pedagdgico “Horta Pedagogica”. Coloquei uma musica sobre uma horta e de seguida

realizei uma pequena conversa com as criangas para compreender o acham ser uma

horta e 0 que pode existir na mesma, posteriormente cada crianca disse o0 que gostaria

de trazer para colocar na horta. No final da conversa com as criangas e em conjunto

com as mesmas foi elaborado um recado dirigido aos pais a fim de solicitar o auxilio de

cada pai para fornecer materiais para a elaboracéo da horta.

Pessoal e Social:
Independéncia e
autonomia; Consciéncia
de sl como aprendente;

capacidade de fazer
escolhas, tomar decisbes
& assumir
responsabilidades, tendo
em conta o seu bem-estar
& o dos outros;

- Ser capaz de participar
nas decisdes sobre o seu
processo de
aprendizagem.

- Cooperar com outros no

criangas sentado no tapete;
- Explicar que vamics fazer
uma alividade intitlulada
como horta pedagdgica;

- Colocar uma midsica que
fale de uma horta (Xana Toc
Toc “A Horta™);

- Realizar uma pequena
CONVErsa com o grupo sobre
o que acham que a horta
pode ter, o que gueriam gue

- Material de
escrita.

Areas de o . L. L -
Conteido/Dominios Objetivos Especificos Estratégias/Atividade Recursos Avaliacdo
- Area de Formacio - Ir adquirinde a - Caolocar o grupo de - Folhas brancas; | - Registo escrito com a

interacao das criancas

Comunicacio: Dominio
da Linguagem Oral &
Abordagem & Escrita

mensagens orals em
situagdes diversas de
comumicacio;

- Usar a linguagem aral
em contexto, conseguir
comunicar eficazmente de
modo adequado a
situacio (produciio e
funcionalidade).

processo de livesse e o que podem trazer
aprendizagem. de casa;
- Elaborar um recado dirigido
aos pals em conjunto com
as criangas para saber o que
- Area de Expressio e - Compreender cada um quer pedir aos pais

para trazer;

Figura XIlI- “Planificagdo da Atividade- “Introducdo ao tema””

Reqisto da atividade:
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Esta atividade foi muito bem recebida por parte das criangas, foi notério o seu
entusiasmo relativamente a elaboracdo de uma horta. A introdugcéo da cancao sobre a
horta permitiu ndo sé agucar o entusiasmo das criancas pela construcdo da mesma,
como também as ajudou a pensar em todos 0s elementos que eram necessarios para
criar uma horta. A participacdo do grupo na conversa foi total, todas as criancas
quiseram dar a sua opinido, contar vivéncias que ja tinham relativamente ao tema,
nomeadamente existiu uma crian¢a que partilhou com o grupo que os pais e 0s avos
tém uma horta e habitualmente a mesma ajuda ndo s6 no cultivo, como também nos
cuidados que a horta precisa de ter para que os alimentos cresgcam como é previsto que
aconteca. Existiu outra crianca que questionou se no fim de os horticolas/frutas
crescerem poderia comer e isso deu azo a que outra crianca sugerisse gque fizéssemos
sopa para todas as outras criangas da escola.

Estes pequenos comentarios ndo s6 ajudam a que o tema da conversa se
expanda, mas também a que a discussao ndo se torne mondétona para as criangas e
gue surjam sempre mais ideias e novos comentarios entre as criangas. A ajuda das
criancas na construcdo do recado foi fundamental para perceber o que cada crianca
gueria plantar/semear na horta, os desejos das criancas sdo importantes de
compreender e colocar os encarregados a par dos mesmos é fundamental, € também
essencial estabelecer uma boa relacdo escola-familia. Foi possivel observar uma
grande adesdo ao projeto com esta atividade e perceber que o grupo estava em

completo unissono relativamente ao tema.
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Anexo G- Resultado da atividade “Introducao ao tema”

Figura XIV- “Resultado da Atividade- “Introdugéo ao tema””

Conversa sobre a Horta Pedagdgica

Cancéo da Xana Toc-Toc
P: O que fala a cangéo?

R: Fala de Legumes e frutas.

A cenoura é uma fruta ou um legume?

R: “Legume” (todos tém a mesma opiniao)

N- “Péra também é uma fruta.”

Lista do material necessario para a horta:

“O que vao querer trazer para a horta?”

T- “Cenoura, alface, horteld”

P— “Hortela € uma coisa para p6r na canja.”
S. S.— “Tomates, abdboras”

P- “Cebola, terra, coentros”
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Pedido de cada um direcionado aos pais:

P — “Pai por favor arranja umas sementinhas para plantar a hortela e terra.”;
S. S.: “Manda-me umas sementinhas por favor?”;

T: “Pai, por favor traz hortela para mim.”;

D — “Pai, quero alfaces para trazer.”;

J— “Pai, por favor da-me sementes de abdbora.”;

L. F.— “Pai, traz uma planta de morango.”;

L — “Mae, por favor traz sementes de coentros.”;

M — “Méae, eu quero que tragas sementes de salsa.”;

G- “Méae, podes mandar-me por favor uma planta de cebola?”;
S. C. — “Pai, traga umas sementes de tomates por favor.”;

B — Mae, podes comprar-me uma planta de meloa por favor?”;
P — “Alface”;

Y- “Melancia”;

N- “Tomate”;

L— “Morango”;

116



POLITECNICO

| |
2. DE SANTAREM

Anexo H- Planificagcao da atividade “Plantar e semear na nossa horta”

Introducdo da atividade:

Primeiro comecamos por preparar o terreno com as criancas. Posteriormente
escolhemos em conjunto com as criancas onde colocar as sementes e as plantas,
posteriormente cada crianca ird colocar as sementes/plantas no buraco que foi aberto
para esse fim, pedimos a cada crianga que aconchegue com terra as plantas/sementes
de modo a tapar o buraco. O processo ira ser repetido com todas as criancas para que
todas tenham as mesmas oportunidades. O terreno tera que ser regado todos os dias
ou dia sim, dia ndo. Esta atividade vai decorrer durante algumas semanas conforme as

criancas vao trazendo as sementes e as plantas e até que seja visivel algum produto

final.
Areasde Objetivos Especificos Estratégias/Atividade Recursos Avaliagio
Conteddo/Dominios
- Area de Formacgdo - Ser capaz de - Preparar o terreno (encinhar, tirar as Materiais: - Observacao direta;
Pessoal & Soclal: participar nas decisdes | ervas...); - Plantas de - Registo fotografico;
Conscléncla de &l como | sobre o seu processe | - Escolher onde se v3o colocar as frutasfegumes; - Conversa com o gnipo
aprendente; de aprendizagem; sementes @ as plantas; - Sementes de educadora para ter o seu
- Cooperar com outros | - Chamar uma crianga a vez, pedir que frutasfegumes; feedback.
no processo de pegue na planta/semente & cologue no | - Encinho;
aprendizagem. buraco que fol aberto para esse fim; - Regador,;
- Pedir & crianca que tape o buraco com | - Terra;
- Area de Expressdo e |- Compreender terra & com a planta‘semente |4 dentro; | - Covetes de
Comunicagio: Mensagens orals em - Aconchegar a plania/semente para que | esferovite.
Dominlo da Linguagem | sitluagtes diversas de | e produza da melhor forma;
Oral e Abordagem & comunicagao; - Repetir este procedimenta com lodas Humanos:
Escrita - Usar a linguagem as criangas de modo a plantar/semeaar - Educadaora;
oral em contexio, todas as plantasisemente; - 2 Estagidrias;
conseguir comunicar - Regar o terreno (todos os dias ou dia - Grupo de
eficazmente de mode | sim dia ndo); criangas.
adequado A siluacao

Area do
Conhecimento do
Mundo: Introducao &
metodologia clentifica;
Conhecimento do
mundo fisico & natural;

(producdo e
funcionalidade).

- Apropriar do
processo de
desenvolvimento da
metodeolegia clentifica
nas suas diferentes
etapas: questionar,
colocar hipdteses,
prever, encontrar
respostas,
aexperimentar, recolher
informagao, organizar
& analisar a
informagao para
chegar a conclusbes e
comunica-as;

- Descrever @ procurar
explicagies para
fendmenos e

- Decorar a horta com pequenas flores e
girassdis (semeados).

Esta & uma alividade que vai decorrer
durante algumas semanas conforme as
criancas vio razendo as sementes e as
plantas. Serd também necessano regar
o lerreno enguanio este ndo der o
frutoflegume final.

Sendo o espaco destinado & horta ndo
multa grande, serao ainda utiizadas
coveles (de esferovite) para
plantarisemear algumas das
frutasflegumes gue serdo colocadas ao
lado do canteiro.
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transformacdes que
observa no meio fisico
& natural.

Figura XV- “Planificagdo da Atividade- “Plantar e semear na nossa horta

Reqisto da atividade:

Esta foi uma atividade que decorreu durante mais ou menos duas semanas, ao
ser material pedido aos pais nem todos trouxeram ao mesmo tempo. Foi uma atividade
gue captou muito a atencéo das criancas, conforme iam trazendo as plantas/sementes
pediam logo para mostrar aos amigos, ao qual ndés aproveitdvamos a ocasido e
perguntdvamos se eles conheciam aquela planta ou semente e pediamos para dizer o
gue achavam que era. Foi visivel que o que todos conheciam mais facilmente era a
planta da alface. Assim que as primeiras criancgas trouxeram a terra foi logo preparando
0 canteiro onde seria a horta, por iniciativa nossa ao arrancar as ervas do canteiro as
criancas observavam e queriam fazer igual, sendo que como em todas as atividades
despertou mais interesse a uns do que a outros, transformacdes que observa no meio
fisico e natural, posteriormente juntou-se também a terra no canteiro. Esta foi uma parte
da atividade que nem todos quiseram participar, no entanto, 0s que participaram
gostaram e fizeram-no com entusiasmo.

Apés a preparagdo do canteiro, iamos pedindo a crianga que trouxe a
planta/semente para ser a primeira a semear/plantar (isto enquanto o resto do grupo se
encontrava a brincar), as outras criancas ao observar iam-se aproximando e pedindo
para o fazer também, posto isto achamos que a atividade foi bem-sucedida, tirando a

parte da preparagdo da terra que nao foi tdo apelativa, todos gostaram da plantagéo
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propriamente dita. Foi ainda visivel o interesse de todos em querer pegar no regador?
para regar a horta no final.

Anexo |- Resultado da atividade “Plantar e semear na nossa horta”

Figura XVI- “Resultado da Atividade- “Plantar e semear na nossa horta””

2 Esta atividade decorreu durante alguns dias conforme as criancas iam trazendo as plantas e sementes para a horta e
foi conjunta com o par de estagio
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Anexo J- Planificagcao da atividade “Construcdao de um espantalho”

Introducdo da atividade:

Comecei por sentar o grupo na manta e ler a histéria da “Horta do Senhor Lobo”.
De seguida conversei em grande grupo sobre a exploragdo da historia e criei uma
interligacao com o projeto “a horta pedagégica” e através de perguntas sobre a histéria,
perguntei as criancas qual a melhor solucdo para afugentar os passaros que estao a
comer os legumes e frutas da nossa horta. Depois de a maioria sugerir a construcéo de
um espantalho, decidi explicar a atividade.

A atividade foi orientada com duas criancas de cada vez, fui perguntando que
materiais queriam utilizar para a construcdo da cabeca do espantalho segundo os
materiais disponiveis. De seguida pedi para cada crianca desenhar ou recortar conforme
0 que a mesma escolheu e desenhar ou colar para formar a cara do espantalho.
Posteriormente perguntei que material as criancas queriam utilizar para fazer o cabelo
do espantalho e ajudei na colagem do material escolhido para realizar o cabelo do
espantalho, perguntei ainda as criangas qual o material que querem utilizar para encher
0 corpo do espantalho e ajudei as criancas no processo. No final da atividade reuni em
grande grupo com as criangas para mostrar o produto final, depois fui com as criancas

ao exterior e perguntei em que local da horta as criancas queriam colocar o espantalho.

Cnmui:?:s:r:inim Dbjetivos Especificos Estratégias/Atividade Recursos Avaliacio
- Area de Formaco - Ser capaz de - Sentar o grupo na manta; Materiais: - Observacdo direta;
Pessoal e Social: participar nas decisdes | - Ler a histdria da “Horta do Senhor -Roupas velhas; | -Interesse na atividade;
Congcléncia de sl como | sobre o seu processe | Lobo™; -Chapéu; - Resultada final do
aprendente; de aprendizagem;, - Conversa em grande grupo -Trapos para espantalho;
- Cooperar com outros | (exploragio da histdria e interigacio enchimento; - Registo fologréfico.
no processo de cofm o projeto “a horta pedagdgica e -Paus;
aprendizagem. através de perguntas sobre a histdria -Jornal;
perguntar 4z criangas qual a melhor -Revistas;
solugclo para afugentar os passaros que | -Tesouras,
- Area de Expressio e |- Compreender estdo a comer os legumes e frutas da -Cola;
Comunicagio: mMensagens orals am nossa haorta), -Palha;
Dominlo da Linguagem | situacbes diversas de | - Breve explicacdo da atividade, -La;
Oral @ Abordagem 4 comunicagio; - Atividade orientado com duas criangas | -Luvas;
Escrita- Comunicacao - Usar a linguagen de cada vez; -Botbes;
oral; oral @m contexio, - Perguntar que materials querem utilizar | -Canetas;
conseguir comunicar para a constru¢Ao da cabeca do -Corda;
eficazmente de modo -Urn projetor;
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- Area de Expressdo e
Comunicagio:
Dominio da Educagio
Artistica e subdominio
das Anes Visuais.

- Areado
Conhecimento do
Mundo.

adequado 4 sitluacao
(produclo e
funcionalidade).

-Desenvolver
capacidades
expressivas e criativas
através de

experimentacies &
produgies plasticas.

-Compreender g
identificar diferencas e
semelhangas entre
diversos materials
(metais, plasticos,
madeira, etc.),
relacionando as suas
propriedades com os
objetos feilos a partir
deles.

espantalho segundo os materais
disponivels;

- Pedir para desenhar ou recortar
(conforme o que a crianca escolheu)
desenhar ou colar para formar a cara do
espantalho,

- Perguntar que material as criangas
querem utilizar para fazer o cabelo do
espantalho;

-Ajudar na colagem do materal
escolhido para realizar o cabelo do
espantalho;

-Perguntar s criangas qual o material
que gquerem wutllizar para encher o corpo
do espantalho e ajudar as criangas no
processo,

-Reunido em grande grupo para mostrar
o produto final,

- Ir com as criangas ao exteror e
perguntar em que local da horta as
criangas guerem colocar o espantalho;

-Um computadar,
Humanos:

- 1 Estagiaria;

- Grupo de
criancas.

-Perguntar &= criangas que nome
querem escalher para o espantalho;
- Conversa em grande grupo sobre o
que acharam da atividade realizada;

Figura XVII- “Planificagdo da Atividade- “Constru¢cao de um Espantalho” ”

Reqisto da atividade:

Nesta atividade senti bastante entusiasmo por parte das criangas, as mesmas
mostraram muito a vontade na manipulacdo dos materiais como na construgédo do
mesmo, senti que as criangas se foram completando na constru¢éo do espantalho pois
por exemplo se a crianga x escolheu palha para fazer o cabelo do espantalho, quando
chegasse a vez da crianga y participar na atividade ia dar continuidade ao que a crianga

X estava a fazer, sempre cada crianca indo dando o seu toque pessoal ao espantalho.
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As criancas mostraram-se sempre predispostas a realizar a tarefa e adoraram o
resultado final, dando até um nome ao espantalho. Nesta atividade tentei ao maximo
dar autonomia as crian¢as deixando que as mesmas escolhessem quais dos materiais
gue coloquei a disposicdo queriam utilizar, como iriam dar forma ao corpo do
espantalho, que enchimento usar, que nome escolher para 0 mesmo e até em que sitio
da horta queriam colocar 0 mesmo.

Senti que a mensagem que queria passar as criancas foi bem compreendida e
gue as mesmas compreenderam qual o intuito da construcdo de um espantalho, até
porque em conversa com as mesmas compreendi que era uma grande preocupacao
para elas o facto de os passaros andarem a comer as plantas e as sementes da horta,
depois de conversar com as criancas e elas sugeriram colocar um espantalho na horta
decidi realizar esta tarefa. Sinto que os objetivos desta atividade foram cumpridos e que
as criancas tiveram uma participacéo interessada e ativa ha mesma, conseguindo

envolver todo o grupo ha mesma.
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Anexo K- Resultado da atividade “ Constru¢cao de um espantalho”
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Figura XVIII- “Resultado da Atividade- “Construgdo de um espantalho””
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Anexo L- Planificagao da atividade “Prote¢ao da horta”

Introducdo da atividade:

Sentei 0 grupo na manta e conversei em grande grupo com as criangas, através
de perguntas sobre como proteger a nossa horta e 0 que existe noutras hortas para
afastar os passaros, de seguida realizei uma breve explicacao da atividade. A atividade
foi orientada com uma crianca de cada vez e perguntei a cada criancas 0 que queria
pintar no cd e auxiliar no processo, de seguida levei as criancas até ao espaco exterior
e em conjunto pendurei os cd’s na fita previamente colocada no exterior. De seguida
conversei em grande grupo com as criangas sobre o que achavam do resultado final.
Para a segunda parte da atividade voltei a sentar o grupo na manta e perguntei as
criancas sobre como proteger a nossa horta e o que existe noutras hortas para afastar
0s passaros, seguiu-se uma breve explicacdo da atividade.

Mais uma vez a atividade foi orientada com uma crianca de cada vez e fui
guestionando a cada crianga o0 que queria pintar no cata-vento, auxiliando no processo.
No final levei as criancas até ao espaco exterior e em conjunto escolhemos o local para
colocar o cata-vento na horta, de seguida conversei em grande grupo com as criancas

sobre o que acharam do resultado final.

ﬁ:;:;jmmmim Ohbjetivos Especificos Estratégias/Atividade Recursos Avaliagio
Fita de cd's:
- Area de Formagdo - Ser capaz de participar | -Sentar o grupo na manta; Materiais: - Observag3o direta;
Pessoal e Sodial: nas decisdes sobre o seu | - Conwersa em grande grupo (atraveés de -Cordel; -Interesse na atividade;
Consciéncia de si como processo de perguntas sobre como proteger a nossa -0's; - Resultado final da
aprendente; aprendizagem; horta e 0 que existe noutras hortas para -Tintas; protecao da horta;
- Cooperar com outros afastar os passaros); -Pincéis; - Registo fotografico.
no processo de - Breve explicacdo da atividade; -Eva;
aprendizagem. - Atividade orientada com uma crianga de -Tesouras;
cada ver; -Paus de espetada;
- Perguntar a cada criangas o gue quer -Arame;
- Area de Express3o e - Compreender pintar no cd e auxiliar no processo; -Botdes;
Comunicagdo: Dominio MENSAEENS DIAIS EM - Levar as criangas até ao espago exterior e -Cana;
da Linguagem Oral e situagbes diversas de em conjunto pendurar os cd's na fita -Cola;
Abordagem a Escrita- Ccomunicaco; previamente colocada -Tesoura;
Comunicagao oral; - Usar a linguagem oral -Conversa em grande grupo sobre o gue -Rolhas;
em contexto, conseguir acharam do resultado final; Humanos:
comunicar eficazmente Cata-vento: - 1 Estagiaria;
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- Area de Exprass3o e
Comunicagdo: Dominio
da Educagdo Artistica e
subdom inio das Artes

Visuais.

- Area do Conhecimento
do Mundo: Abordagem as
Cigncias - Conhecimento

do mundo fisico e natural

de modo adequado 3
situacdo (produg3o e

funcionalidade).

-Dezenvolver
capacidades expressivas
e criativas atrawés de
experimentagies e

produgbes plasticas.

- Compreender e
identificar diferengas e
semelhangas entre
diversos materiais
[metais, plasticos,
papéis, madeira, etc.],
relacionando as suas

propriedades com os

-Sentar o grupo na manta;

- Conwversa em grande grupa (atraves de
perguntas sohre como proteger a nossa
horta e o gue existe noutras hortas para
afastar os pdssaros);

- Breve explicagdo da atividade;

- Atividade orientada com uma crianga de
cada vez;

-Perguntar a cada crianga o que guer pintar
no cata-vento e auxiliar no processo;

- Levar as criancas até ao espago exterior e
em conjunto escolher o local para colocar o
cata-vento na horta;

-Conversa em grande grupo sobre o gue

acharam do resultado final;

- Grupo de

Criangas.

objetos feitos a partir
deles;

Manifestar
comportamentos de
preacupagdo com a
conservagao da natureza
e respeito pelo

ambiente.

Figura XIX- “Planificagdo da Atividade- “Proteg&o da horta””

Reqisto da atividade:

Na construgdo do cata-vento, existiram algumas dificuldades pois ndo estava a
conseguir que tivesse a dimensdo que tinha idealizado para que todas as criangas
conseguissem decorar 0 mesmo, mas depois arranjei solu¢cdo e consegui que todas as
criangas pudessem decorar livremente o cata-vento, as criangas adoraram o resultado
final e mostraram-se sempre muito participativas tanto na ajuda com a constru¢do como
na decoragdo como na implementagdo do mesmo na horta.

Na construgao da fita com cd’s, na parte da pintura dos cd’s existiu uma grande

parte das criangas que simplesmente quis pintar o cd em vez de desenhar, o objetivo
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era que desenhassem algo simbdlico de modo a deixarem a sua marca no cd, acho que
esse foi um aspeto mais negativo na elaboracdo da atividade, outro aspeto menos
positivo foi que a primeira tinta que usei depois de secar saltou toda dos cd’s e algumas
criancas tiveram de voltar a pintar, embora as mesmas criancas ndo tenham
demonstrado desagrado pois até queriam pintar mais do que um cd e esse pequeno
percalco permitiu que decorassem de novo o seu cd.

Embora néo tivesse o grupo completo na elaboracdo desta atividade tinha uma
grande parte e por isso consegui ainda que a fita ficasse com a maior parte da marca
das criancgas, nesta atividade consegui também explicar as criancas para que servia a
fita que foi construida com os cd’s e posteriormente foi colocada na horta com ajuda das

criangas.
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Anexo M- Resultado da atividade “Protecao da horta”

I A5 »
- -
LY | S o e
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Figura XX- “Resultado da Atividade- “Protecdo da horta
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Anexo N- Avaliagao do projeto (“Horta Pedagdgica”)

Criancan®1

1.

o bk 0N

o

10.

Como apareceu a nossa horta? R: Nao me lembro;

Porque é que a fizemos? R: Para comermos;

Como a fizemos? R: Ferramentas, terra, sementes, plantas e agua;

O que mais gostaram de fazer na horta? R: Regar;

O que é que se lembram de trazer para a horta? (quais os produtos que
trouxeram). R: Ferramentas e terra;

Gostaram mais de semear ou de plantar? R: Plantar;

Depois de plantarem ou semearem o que € preciso fazer na horta? R: Temos de
regar;

Que animais apareceram na nossa horta? R: Bichos-de-conta;

Porque fizemos um espantalho? R: Para afastar os passarinhos e ndo comerem
a horta;

Porque pintamos cd’s e os colocamos na horta? R: Para os passarinhos nao

comerem a horta.

Criancan® 2

1.

o~ 0w N

© © N O

Como apareceu a nossa horta? R:

Porque é que a fizemos? R:

Como a fizemos? R:

O gque mais gostaram de fazer na horta? R:

O que é que se lembram de trazer para a horta? (quais os produtos que
trouxeram). R:

Gostaram mais de semear ou de plantar? R:

Depois de plantarem ou semearem o que é preciso fazer na horta? R:

Que animais apareceram na nossa horta? R:

Porque fizemos um espantalho? R: Para espantar os passarinhos;

. Porque pintamos cd’s e os colocamos na horta? R: Também para espantar os

passarinhos.
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As seguintes questdes (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 e 8) ndo pode responder pois esteve ausente

nesse periodo;

Criancan®3

1. Como apareceu a nossa horta? R: Eu néo sei;

2. Porque é que a fizemos? R: Para nos termos legumes como na histéria da revolta
dos vegetais;

3. Como a fizemos? R: Abrimos um buraco, pomos uma semente depois tapamos
e regamos e ela vai crescer;

4. O que mais gostaram de fazer na horta? R: Gostei de pbr o espantalho, ele é
fofinho e gosto do nome dele;

5. O que é que se lembram de trazer para a horta? (quais os produtos que
trouxeram). R: Meloa;

6. Gostaram mais de semear ou de plantar? R: Plantar;

7. Depois de plantarem ou semearem o que é preciso fazer na horta? R: A gente
tem de regar;
Que animais apareceram na nossa horta? R: Vi um passarinho;
Porque fizemos um espantalho? R: Para ndo comerem a hossa horta;

10. Porque pintamos cd’s e os colocamos na horta? R: Foi também para nao

comerem.

Criancan24

1.
2.
3.

© © N O

Como apareceu a nossa horta? R: A mée da Bia;

Porque é que a fizemos? R: Porgue nds gostamos da horta;

Como a fizemos? R: N6s tinhamos terra e depois pusemaos sementes e plantas
e depois regamos;

O gue mais gostaram de fazer na horta? R: Gostei das alfaces;

O que é que se lembram de trazer para a horta? (quais os produtos que
trouxeram). R: Nao trouxe nada;

Gostaram mais de semear ou de plantar? R: Semear;

Depois de plantarem ou semearem o que é preciso fazer na horta? R: Regar;
Que animais apareceram na nossa horta? R: Nao vi nenhum;

Porque fizemos um espantalho? R: Para os passarinhos ndo comerem;
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Porque pintamos cd’s e os colocamos na horta? R: Para brilhar e afastar os

passarinhos;

Criancana5

1.

o bk 0N

10.

Como apareceu a nossa horta? R: Tivemos de plantar;

Porque é que a fizemos? R: Para a gente comermos;

Como a fizemos? R: Semeamos e plantamos;

O gque mais gostaram de fazer na horta? R: Semear e plantar;

O que é que se lembram de trazer para a horta? (quais os produtos que
trouxeram). R: Pimentos e feijdo;

Gostaram mais de semear ou de plantar? R: Plantar;

Depois de plantarem ou semearem o que € preciso fazer na horta? R: Temos de
tapar com terra e regar para as coisas crescerem;

Que animais apareceram na nossa horta? R: Passaros;

Porque fizemos um espantalho? R: Para afastar os passaros;

Porque pintamos cd’s e os colocamos na horta? R: Para afastar também os

passaros.

Criancan?6

1.

o bk w0 N

© © N O

10.

Como apareceu a nossa horta? R:Nés fomos por la as sementes e as plantinhas;
Porque é que a fizemos? R: Para comer;

Como a fizemos? R: Agua, terra, sementes e plantas;

O gue mais gostaram de fazer na horta? R: Regar;

O que é que se lembram de trazer para a horta? (quais os produtos que
trouxeram). R: Sementes de cenoura e salsa,

Gostaram mais de semear ou de plantar? R: Por as plantinhas;

Depois de plantarem ou semearem o que é preciso fazer na horta? R: Regar;
Que animais apareceram na nossa horta? R: Nao vi la nenhum;

Porque fizemos um espantalho? R:_esteve ausente da escola.

Porque pintamos cd’s e os colocamos na horta? R: esteve ausente da escola.

Criangan®7
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Como apareceu a nossa horta? R: Fomos |a fora e pusemos as sementes e as
plantas;

Porque é que a fizemos? R: Para comer;

Como a fizemos? R: Terra, sementes, agua e plantas;

O que mais gostaram de fazer na horta? R: Regar;

O que é que se lembram de trazer para a horta? (quais os produtos que
trouxeram). R: N&o trouxe nada;

Gostaram mais de semear ou de plantar? R: Semear, por sementes;

Depois de plantarem ou semearem o que € preciso fazer na horta? R: Regar;
Que animais apareceram na nossa horta? R: Caracois, bichos-de-conta e marias
café;

Porque fizemos um espantalho? R: esteve ausente da escola;

Porque pintamos cd’s e os colocamos na horta? R: esteve ausente da escola;

Criancan®8

1.

o~ D

10.

Como apareceu a nossa horta? R: Nés plantamos a horta;

Porque é que a fizemos? R: Para ter frutinhas e também legumes;

Como a fizemos? R: A gente usou sementes e plantas e agua;

O gue mais gostaram de fazer na horta? R: Eu gostei de regar;

O que é que se lembram de trazer para a horta? (quais os produtos que
trouxeram). R: Morangos;

Gostaram mais de semear ou de plantar? R: Plantar;

Depois de plantarem ou semearem o que € preciso fazer na horta? R: Temos de
regar;

Que animais apareceram na nossa horta? R: Caracéis, bichos-de-conta e
minhocas;

Porque fizemos um espantalho? R: Para os passarinhos ndo comerem a nossa
horta;

Porque pintamos cd’s e os colocamos na horta? R: Para os passarinhos fugirem

todos.

Criangcan®9

131



ok w0

o

10.

POLITECNICO
DE SANTAREM

Como apareceu a nossa horta? R: Nds plantamos e depois nés regamos para
crescer,;

Porque é que a fizemos? R: Para nés comermos;

Como a fizemos? R: Plantamos, semeamos e regamos;

O que mais gostaram de fazer na horta? R: Regar;

O que é que se lembram de trazer para a horta? (quais os produtos que
trouxeram). R: Eu n&o trouxe nada;

Gostaram mais de semear ou de plantar? R: Semear;

Depois de plantarem ou semearem 0 que € preciso fazer na horta? R: Pomos
agua para elas crescerem;

Que animais apareceram na nossa horta? R: Minhocas e caracois;

Porque fizemos um espantalho? R: Para afastar os passarinhos da nossa horta
e ndo comerem a horta;

Porque pintamos cd’s e os colocamos na horta? R: Para a luz afastar os

passarinhos.

Crianca n® 10:

1.

o~ 0D

© © N O

Como apareceu a nossa horta? R: A minha mée trouxe um morangueiro para
fazer uma horta;

Porque é que a fizemos? R: Porque a minha mée teve a ideia;

Como a fizemos? R: Com terra, plantinhas e sementes;

O gue mais gostaram de fazer na horta? R: Por plantas;

O que é que se lembram de trazer para a horta? (quais os produtos que
trouxeram). R: Meloa e morangos;

Gostaram mais de semear ou de plantar? R: Semear;

Depois de plantarem ou semearem o que é preciso fazer na horta? R: Regar;
Que animais apareceram na nossa horta? R: Passarinhos e caracdis;

Porque fizemos um espantalho? R: Para assustar os passarinhos;

. Porque pintamos cd’s e os colocamos na horta? R: Para a luz afastar os

passarinhos.

Crianga n® 11:

1.
2.

Como apareceu a nossa horta? R: Porque nés regamos muito;

Porque é que a fizemos? R: Para termos legumes e frutas;
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Como a fizemos? R: NGs semeamos e plantamos;

O que mais gostaram de fazer na horta? R: Gostei mais de plantar, gosto mais
de plantas do que de sementes porgue as sementes voam com o vento;

O que é que se lembram de trazer para a horta? (quais os produtos que
trouxeram). R: Morangueiros e coentros;

Gostaram mais de semear ou de plantar? R: Plantar;

Depois de plantarem ou semearem o que € preciso fazer na horta? R: Regar;
Que animais apareceram na nossa horta? R: Formigas;

Porque fizemos um espantalho? R: Para afugentar os passaros;

. Porque pintamos cd’s e os colocamos na horta? R: Também para afugentar os

passaros, o0 meu avd também faz isso.

Crianga n® 12:

1.

2
3.
4

o

© © N ©

10.

Como apareceu a nossa horta? R: Para fazer comida;

Porque é que a fizemos? R: Para termos comida, alfaces para comer;

Como a fizemos? R: Pusemos sementes e plantas de alface e morangos;

O que mais gostaram de fazer na horta? R: Foi plantar, semear e comer as
alfaces;

O que é que se lembram de trazer para a horta? (quais os produtos que
trouxeram). R: Alfaces, morangos e sementes;

Gostaram mais de semear ou de plantar? R: Plantar;

Depois de plantarem ou semearem o que € preciso fazer na horta? R: Regamos;
Que animais apareceram na nossa horta? R: Caracdis e passaros;

Porque fizemos um espantalho? R: Para os passarinhos ndo comerem as
nossas coisas;

Porque pintamos cd’s e os colocamos na horta? R: Foi para os passarinhos.

Crianga n° 13:

1.
2.

Como apareceu a nossa horta? R: Nés todos tivemos a ideia da horta;

Porque é que a fizemos? R: Para deixar mais bonita, para os legumes e as frutas
crescerem e n@s comermos;

Como a fizemos? R: Pusemos plantas e sementes;

O gue mais gostaram de fazer na horta? R: Comer as alfaces;
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O que é que se lembram de trazer para a horta? (quais os produtos que

trouxeram). R: Tomateiros;

6. Gostaram mais de semear ou de plantar? R: Semear;

7. Depois de plantarem ou semearem o que é preciso fazer na horta? R: Regar;

8. Que animais apareceram na nossa horta? R: Marias café;

9. Porque fizemos um espantalho? R: Para os passarinhos se assustarem e nao
comerem a nossa horta;

10. Porque pintamos cd’s e os colocamos na horta? R: Para os passarinhos nao

comerem a nossa horta.
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Anexo O- Sala do Jardim de Infancia

Figura XXI- “Imagens da sala de Jardim de Infancia”
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Anexo P- Planificagdo da atividade “Arvores de Natal diferentes”

Introducdo da atividade:

A atividade foi iniciada através de uma conversa com as criancas sobre

ideias para decorar a nossa sala para a época natalicia, de seguida realizei uma

breve explicagdo da atividade as criancas e elaboracdo da mesma.

Posteriormente, distribui as criancas pelas mesas e de seguida distribui

pinheirinhos em cartdo previamente preparados e as diversas massinhas para

gue as criancas pudessem colar na disposicdo que quisessem, posteriormente

as criancgas pintaram as massinhas com tintas, no final fui com as criancas colar

na sala as decoracoes realizadas.

Arsas de

- Area

de Expressio e

Comunicagio:

seguida  distribuir  pinheirinbos em canao
previamente preparados e as diversas massinhas
para que as criangas possam colar na disposiclo
que guisarem, posteriormente as criancas irio pintar
as massinhas com tintas)

- Lanche;

- Brincadeira livre no exterior;

- Continuacio da realizagio da atividade;

- Higlene,

Contelde/Dominios Objetivos Especificos Estratégias/Atividade Recursos Avaliagio
- Area de Formacgio Pessoal | - Ser capaz de participar | - Recegao (brincar livremente nas diferentes dreas |- Material | - Registo
& Social: Independéncia e | nas decisdes sobre o seu | da sala); reciclavel; fotografico;
autonomia, Conscigéncia de sl | processo de | - Acolhimento (cangdo do bom dia e conversa sobre | - Massas de | - Resultado
cOmo aprendente; aprend zagem. o fim de semana); diversas final da
- Cooperar com outros no | - Conversa com as crangas sobre idelas para | formas, atividade;
processa de | decorar a nossa sala; - Cola; - Conversa
aprendizagem. - Explicacao da atividade as criancas e elaboragio | - Tintas, com a
da mesma (distribuir as eriancas pelas mesas e de educadora.

Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem & Escrita

Dominic da  Educacdo
Artistica: Subdominio das
Artes Visuais

- Usar a linguagem oral
em contexto,
conseguindo  comunicar
modo

adequado A siluacan.

eficazmente  de

Desenvolver
capacidades expressivas
e criativas através de
experimentacdes e
produgdes plisticas.

- Almoco:,

- Brincadeira livre;

- Cangao “pinheirinho™;

- Leitura de um livro,

- Lanche;

- Afividade de prolongamento.
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»on

Figura XXII- “Planificagdo da Atividade- “Arvores de Natal diferentes

Reqgisto da atividade:

A atividade correu bem, acho que o grupo esteve sempre com atencdo e
mostraram-se muito colaborativos, mesmo sendo a minha primeira intervengao.
Existiram pontos menos fortes nesta atividade, pois as massas tornaram-se de dificil
colagem no cartdo e acabarem por descolar, mesmo antes de passar pelo processo de
pintura. Vou realcar o facto de terem sido disponibilizados dois tipos de formato de
massa, de modo as criancas realizarem sequéncias na colagem das massas no cartéo
e algumas criancas conseguiram realizar sequéncias e outras criancas nao
conseguiram.

O resultado final da atividade deixou-me muito satisfeita, pois foi ao encontro do
gue eu tinha idealizado e as criancas demonstraram muita satisfagcdo com o trabalho
construido. A leitura do livro também correu bem, as criancas gostaram da histéria
escolhida e no fim até quiseram ser eles a contar a mesma. Em relagdo a cancao do

pinheirinho, as criancas demonstraram cada vez mais vontade no canto da mesma.
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Anexo Q- Resultado da atividade “Arvores de Natal diferentes”

Figura XXIII- “Resultado da Atividade- “Arvores de Natal diferentes””
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Anexo R- Planificagao da atividade “Cacga ao tesouro”

Introducdo da atividade:

Iniciei a atividade com uma explicacdo da mesma as criancas. A elaboracao da

mesma consistiu em distribuir diversos simbolos em cartdo colocados no exterior

previamente preparados, de seguida formei varios grupos com as criangas e distribui

uma fotografia de cada simbolo, de seguida encaminhei as criangas ao exterior e pedi

as mesmas que comecgassem a caca ao tesouro. No final da atividade, juntei o grupo e

realizei uma contagem dos simbolos que cada grupo conseguiu encontrar, aproveitando

também para explorar a area da matematica.

Areas de

Contelide/Dominios Objetivos Especificos Estratégias/Atividade Recursos Avaliagao
Area do Formagio Pessoal | - Ser capaz de participar | - Receglo (brincar lvremente nas diferentes | - Material | - Registo
e Social: Independéncia e | nas decisbes sobre o seu | areas da sala); racicldvel fotografico;
autonomia; Conscléncla de | processo de | - Acclhimento (cangdo do bom dia e conversa | (cartbes); - Resultado final
sl como aprendenta; aprendizagem. &m grande grupo); -Folhas; da atividade;

- Cooperar com outros no | - Explicagio da atividade as criangas e | - Lépis. - Conversa com o

processo de | elaboracdo da mesma { Diversos simbolos em grupo  sobre  a
Area de Expressio e aprendizagem. canao serfio colocados no exterion previamente atividade;
Comunicagio: - Preenchimento

-Dominle  da  Linguagem

Oral e Abordagem & Escrita

Dominioc da Matemdatica:
Mameros & Operagies;

- Usar a linguagem oral
2m contexto,
conseguindo  comunicar
eficazmente de modo

adequado 4 situagao.

preparados, de seguida formar varios grupos
com as crangas e distribuir uma fotografia de
cada simbolo, de seguida encaminhar as
criangas ao exterior e pedir as mesmas gue
comecem a caga ao fesowo, no final da
atividade,
contagem dos simbolos que cada grupo

juntar o grupo e realizar uma

conseguiu encontrar);
- Lanche;
- Brincadeira livre no exterior;

da tabela do bem-
estar e
envolvimento.

- ldentificar quantidades

através de diferentes
formas de representacio
(contagens, desenhos,
simbolos, escrita de
nimeras, estimativa,
etc. ).

- Continuar a atividade;

- Higleme,;

- Almocn;

- Brincadeira livre;

- Realizagio de um recado aos pais (sobre a
realizagao de um cabaz de natal),

- Cangio “pinheirinho”;

-Leitura de uma histdria;

- Lanche;

- Alividade de prolongamento.
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Figura XXIV- “Planificagéo da Atividade- “Caga ao Tesouro

Registo da atividade:

A atividade ndo correu tdo bem como eu esperava, acho que o0 grupo
demonstrou muito interesse e mostrou-se muito colaborativo, inicialmente. Existiram
pontos menos fortes como por exemplo as criangas mais novas nao conseguiram
acompanhar a atividade. Vou realcar o facto de ter realizado grupos com criancas mais
novas e criangcas mais velhas de modo a promover a unido, o espirito de equipa e a
entreajuda, mas esse objetivo ndo foi conseguido e algumas criangcas mais novas
acabaram por perder o interesse na atividade.

O resultado final da atividade ndo me deixou totalmente satisfeita, pois néo foi
ao encontro do que eu tinha idealizado, embora a maioria das criangas demonstraram
muita satisfacdo na realizacdo da atividade. A elaboracéo do recado ndo chegou a ser
realizada, pois ja se encontrava a ser realizado um cabaz da prépria Instituicdo com a
colaboracédo de toda a comunidade escolar. A leitura do livro também correu bem, as
criancas gostaram da histéria escolhida e no fim quiseram falar sobre o livro. Em relacéo

a cancao do pinheirinho as criancas ja se sentem a vontade com o canto da mesma.
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Anexo S- Resultado final da atividade “Caga ao tesouro”

Figura XXV- “Resultado da Atividade- “Caga ao Tesouro””
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Anexo T- Planificagdo da atividade “A Descoberta da danga”

Introducdo da atividade:

Iniciei a atividade pedindo ao grupo que se sentasse nas cadeiras em frente ao

projetor e de seguida projetei alguns videos sobre “Ginastica ritmica com fitas”,

posteriormente conversei um pouco com o grupo sobre os videos. Depois reuni com o

grupo de modo a explicar a proxima atividade. Em pequeno grupo realizei a atividade

enquanto o resto do grupo brincou livremente, acompanhei o mesmo até uma das

mesas de trabalho de modo a seguir todo o processo de construcédo das fitas de

ginastica ritmica. Primeiramente distribui as fitas para que cada crianca pudesse decorar

a sua fita com canetas téxteis e sO depois prender a fita aos paus, previamente

preparados, com a supervisdo de um adulto.

- Area de Expressio e
Comunicagdo:

« Dominio da
Linguagem Oral e

Abordagem & Eserita

- Usar a linguagem oral em
contexto, consaquindo
comunicar eficazmente de

modo adequado 4 situaciio.

sobre 0s videos;

- Lanche,

- Brincadeira livre no exterior;

- Reunir com o grupo de modo a explicar a
prédxima atividade (em pequenc grupo
realizar a atividade enguanto o reslto do
grupo brinca livremente, acompanhar o
mesmo até uma das mesas de trabalho de

modo a seguir todo o processo de

- Canetas téxteis,

Cnnmt;l&:fsnodaﬂnins Objetives Especificos Estratégias/Atividade Recursos Avaliacao
- Area de Formacio - Rececao (brincar livremente nas dreas), - Computador; Registo
Passoal & Social: - Acolhiments (canclo do bom dia, conversa | - Projetor; fotografico;
=+ Independéncia e |~ Ser capaz de parlicipar nas sobre o fim de semana e marcar as |- Material | - Interagido e
autonomia; decisbes sobre o seu presencas); reutilizads  (ex: | participacao
« Conscidncia de | Processode aprendizagem. | _ Pedir ao grupo que se sente nas cadelras | Fitas de cetim, | do grupo;
=i como | Caoperar com oulras no em frente ao projetor e de seguida projetar | paus, fita cola, Conversa
aprendente; processo de aprendizagem. alguns videos sobre “Gindstica ritmica com | camarndes, com a
fitas", conwersar um pouco com o grupo | argolas), educadara.

-Area da expressio e
comunicacdo:

« Dominio da
Educagao Artistica:

+ Subdominio da

Danga

-Desenvolver o  sentido
ritmico & de relacio do corpo

COM © espago & com oS

outros;

-Expressar, através da
danga, sentimentos 2]
emogdes  em  diferentes
situagies;

-Refletir sobre [i%]

movimentos ritmicos e as
coreografias que
experimeanta elou observa;

-Apreciar diferentes
manifestagies coreograficas,

usando linguagem especifica

[

construclo das fitas de gindstica ritmica,
primeiramente distibuir as fitas para que
cada crianga possa decorar a sua fita com
canetas téxiels e s6 depols prender a fita
ans paus, previamente preparados, com a
supenvisdo de um adulto);

- Higlene;

- Almago;

- Brincadeira livre;

- Continuacio da atividade:

- Brincadeira livre nas areas;

- Lanche;

- Atividade de prolongamento.
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- Desenvolver capacidades
expressivas e  crialivas
através de expermentagtes
e productes plasticas;

+« Subdominio das
Artes Visuais

- Compreender & identificar
diferencas e semelhangas

entre  diversos  materiais
-Area do conhecimento do (metais, plasticos, papéls,

mundo: madeira, etc.), relacicnando

« Conhecimenle  do | 5¢ syas propriedades com os

mundo  fisico @ | phieine feitos a partir deles.

natural - Manifestar comportamentos
de preccupacio com a

conservagdo da natureza e

respeito pelo ambiente.

» 9

Figura XXVI- “Planificagdo da Atividade- “A descoberta da danga

Reqisto da atividade:

Nesta atividade, acho que ter mostrado um video fez suscitar maior interesse
das criancas na realizacdo da atividade, pois a empolgacdo das criancas depois do
visionamento do video foi totalmente diferente. Outro ponto forte foi eu ter construido
um modelo da fita para as criancas perceberem como seria o resultado final, deixei todas
as criangas experimentarem esse exemplo e acabei por conseguir captar ainda mais a
atencao e o interesse das mesmas.

Existiram pontos menos fortes como por exemplo algumas criancas nao
guiseram decorar a sua fita, apenas queriam construi-la. Neste dia hdo conseguimos
concluir esta atividade, porque cada crianca tem o seu ritmo de trabalho e temos de

saber respeita-lo.
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Anexo U- Resultado da atividade “A descoberta da danga”

Figura XXVII- “Resultado da Atividade- “A descoberta da danga””
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Anexo V- Planificagao da atividade “Ritmicamente felizes”

Introducdo da atividade:

Nesta atividade continuamos a atividade anterior de construir as fitas de
ginastica ritmica e posteriormente levei o grupo até ao exterior, de seguida expliquei a
atividade as criancas e distribui as fitas previamente construidas, de seguida coloquei
uma musica com um ritmo lento e uma musica com um ritmo acelerado para que as
criancas pudessem explorar as fitas consoante o ritmo das musicas. Posteriormente
elaborei com as criancas uma pequena coreografia com recurso as fitas de ginastica
ritmica construidas previamente e foi gravado um video com a coreografia. Mais tarde

reuni com as criancas em grande grupo mostrando o resultado final da coreografia

construida.
‘!}m“ ot Objetivos Especificos Estratégias/Atividade Recursos Avallagio
Conteddo/Dominios
- Area de Formacio - Rececio (brincar liveemente nas | - Coluna; Regista
Pessoal @ Social: _ diferentes dreas); - Pen | fotografico;
« Independéncia e | Ser capaz da participar nas - Acolhimento (cancio do bom dia, marcar | /Telemovel; - Interacao e
autonomia; decisles scbra © seu procasso presencas), - Material | participagio
+ Consciéncia de si de aprand zagem. - Continuar a construgdo das fitas de | reutilizado (ex.. | do grupo;
como aprendenta; | Cooparsr com  oulros: o gindstica ritmica; Fitas de cetim, Conversa
processo da aprandizagem. - Lanche; paus, fita cola, | com a
- Brincadeira livre no exterior; camardes, educadora.
- Area de Expressio e - Continuagao da construgio; argolas);

Comunicagio:

Dominio da
Linguagem Oral e
Abordagem a

Escrita

- Usar a linguagem oral em
contexto, conseguindo
comunicar eficazmente de modo

adequado & situagio.

- Levar o grupo até ao exterior (caso seja
possivel meteorologicamente);

- Explicagio da atividade as criangas
(distribuir as fitas previamente construidas
& de seguida colocar uma misica com wm
ritmo lento e uma mdsica com um ritmo
acelerado para que as crlangas possam

- Canetas téxtels,

-Desenvolver o sentido ritmico &

explorar as filas consoante o rtmo das

de relacio do corpo com o | mdsicas),
E5pACO & COM OF oUlros; - Higlene;
= Dominlo da | -Expressar, através da danca, | - Almogo;

Educacao sentimentos e emoches em | - Brincadeira livre;

Artistica: diferentes situaghes; - Elaboragao de uma pequena coreografia
-Refletir sobre os movimentos | com recurso as fitas de gindstica ritmica
ritmicos e as coreografias que | construidas previamente;

. Subdominic da experimenta elou observa; - Gravacao de um video com a coreagrafia;

Danca -Apreciar diferentes | - Reunldo em grande grupo mostrando o
manifestagies  coreogrificas, | resullade final da coreografia construida
usando linguagem especifica e | com as criancas;
adequada. - Lanche;

- Alividade de prolongamento.
- Desenvolver capacidades

exprassivas e criativas através
de experimentagdes [

produgdes plasticas.
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- Compreender e identificar
diferencas e semelhangas anfre
diversos  maleriais  (metais,
plasticos, papéis, madeira, ete.),
relacionando as suas
propriedades com os objetos
feilos a partir deles.

- Manifestar comportamentos de
preccupacio com a
conservag3o da natureza e

respeito pelo ambiente.

» Subdominio das
Artes Visuais

-Area do conhecimento

do mundo:

+« Conhecimenio do
mundo  fisico e
natural

Figura XXVIII “Planificacdo da Atividade- “Ritmicamente felizes””

Reqisto da atividade:

Esta atividade superou as minhas expectativas, depois de terminadas as fitas as
criangas demonstraram muito interesse em experimentar as mesmas. A coreografia
realizada com as criangas correu melhor do que eu tinha previsto, pois o0 grupo mostrou-
se motivado em aprender e em realizar a atividade, pensei que algumas criangas
pudessem nao querer participar, pois muitas vezes nao participam mas nao foi o caso.

Existiram pontos menos fortes como por exemplo, ao fim de algum tempo as
criangas ja estavam a ficar muito cansadas e impacientes, 0 grupo comecou a dispersar-
se um pouco, entdo achei melhor que as criangas fossem explorar livremente as suas
fitas. Vou realgar o facto de ter conseguido que as criangas mais novas “imitassem” os

movimentos que eu ia realizando sem dispersar muito a sua atencdo pelo que se
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passava a sua volta.

O resultado final da atividade deixou-me mesmo muito satisfeita, pois superou o que eu

tinha previsto e consegui manter o grupo unido e atento.
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Anexo W - Resultado da atividade “Ritmicamente felizes”

Figura XXIX- “Resultado da Atividade- “Ritmicamente felizes” ”
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Anexo X- Planificagao da atividade “Arcos ritmicos”

Introducdo ao tema:

Comecei por reunir com o grupo de modo a explicar a atividade. Em pequeno

grupo de criancas a atividade foi realizada enquanto o resto do grupo brinca liviemente,

acompanhei o mesmo até uma das mesas de trabalho de modo a seguir todo o processo

de construcdo dos arcos ritmicos,

primeiramente distribui fios de pesca/cordel,

previamente cortado em varias medidas, para que em pares as criangas pudessem

decorar o seu fio com os materiais disponiveis e s6 depois prender as fitas, as mangas

plasticas e os fios de pesca/cordéis decorados a volta do arco, previamente preparados,

com a supervisdo de um adulto. Posteriormente reuni o0 grupo de criangcas na manta e

de seguida mostrei as criancas o resultado do primeiro arco construido com as criangas.

Areas de

Objetivos

Contetdo/Dominios Especificos Estratégias/Atividade Recursos Avaliacdo
- Area de Formacio - Rececio (brincadeira livre nas Areas); Material reutiizado | - Registo

Passoal @ Social: Ser copar da| Acolhimento (cangao do bom dia, marcar as | (ex.: Fitas de celim, | folografico;
« Independéncia e participar nax decisfas presencas), arcos, fio de pesca, |- Resultado
autonomia; solte & 5Al processn -Reunir com o grupe de modo a explicar a | cordel, tampas  de | final da

+« Consciéncia de de aprendizagem. atividade (em pequenc grupo realizar a | garrafa, missangas, | atividade;

=i como | Conparsr com oulms atividade enguanto o resto do grupo brinca | pérolas, cdpsulas de |-  Conversa
aprendente; no processo da livremente, acompanhar o mesma alé uma das | café, pegas de colares | com o grupo

- Area de Expressio e
Comunicacio:

« Dominio da

Linguagem Oral

@ Abordagem a

aprendizagem;

- Usar a linguagem oral
em contexto,
congeguindo

comunicar eficazmente

mesas de trabalho de modo a seguir todo o
processo de construcdo dos arcos ritmicos
primeiramente distribuir fios de
pescalcordel previamente cortado em varias
medidas, para que em pares as criangas
possam decorar o seu flo com os materals
disponivels & 26 depols prender as fitas, as

mangas plasticas e os fios de pescalcordéls

antigos, pedacos de
manga plastica, gulzos,
arcos ).

sobre a
atividade

(video)

Escrita R 4 wvolta do arco, previamenta
- Lanche;
- Brincadeira livre no exterior,
- Continuagdo da atividade;
« Dominio da - Higiene;
Educagao - Almogo;
Artistica: - Brincadeira livre;

« Subdominio da
Danga

-Desenvolver o sentido
ritmico & de relagio do
COMpO COM O @Spaco &
com o outros,

-Expressar, através da
danga, sentimenios e
emagies em diferentes
situaches;
-Refletir  sobre  os
maovimentos rilmicos &
as coreografias que

experimenta alou
observa;

-Apreciar diferentes
manifestagies

corecgraficas, usando

- Leitura de um livro;

- Reunir o grupo de criangas na manta e de
seguida mosirar s criangas o resultado do
primeiro arco construldo com as criangas:

- Lanche;

- Atividade de prolongamento.
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« Subdominio das

linguagem especifica e
adequada.

capacidades
expressivas e criativas
através
experimentagbes e
produghes plasticas.

Desenvalver

de

Artes Visuals
Manifestar
comportamentos  de
preccupagioc com a
-Area do | conservagio da
conhecimento do | natureza e respeilo

mundo:

+ Conhecimenio
do mundo fisico e
natural

pelo amblente.

Reqisto da atividade:

Figura XXX “Planificagcéo da Atividade- “Arcos ritmicos” ”

O resto da atividade correu muito melhor do que eu esperava, acho que o grupo

ganhou uma nova motivacdo para terminar os arcos e uniu-se ainda mais para acabar

o trabalho mais rapido para observarem o resultado final. Vou dar destaque ao facto de

no fim de realizados os arcos, as criangas terem escolhido os locais onde pendurar 0os

arcos, dando énfase também ao facto de as criangas terem demonstrado muito orgulho

no trabalho realizado, dizendo aos coleguinhas da sala ao lado que teriam sido eles a

realizar aquele trabalho.

Foi ainda notorio um sentimento de responsabilidade que as criancas revelaram,
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ao demonstrarem aos colegas de toda a comunidade escolar que os arcos eram para
preservar e ndo para danificar, pois foram realizados para toda a escola e tinha sido um
trabalho importante. O resultado final da atividade deixou-me muito orgulhosa, porque
superou as minhas expectativas, ficou melhor do que eu tinha idealizado e as criancas

pareceram-me extremamente realizadas e concretizadas depois desta atividade.

Anexo Y- Resultado da atividade “Arcos Ritmicos”
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Figura XXXI- “Resultado da Atividade- “Arcos Ritmicos””

Anexo Z- Avaliagdo do projeto final “A importincia que tenho no mundo:

sensibilizar para cuidar do ambiente”.

Crianga 1- (6 anos):

7

1. O ambiente é importante para nos porqué? R: Porque podemos respirar e

brincar;
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Achas que podemos cortar as arvores? R: N&o, as arvores sdo importantes para
noés;

Os materiais que vao para o lixo podem ser usados para outras coisas? R:
Podem sim, nés podemos fazer brinquedos, construcoes...

Os instrumentos musicais que construimos fizeram mal ao ambiente? R: N&o,
nos reutilizamos coisas que iam para o lixo;

5. Sabes o que é o som forte e 0 som fraco? R: Entéo, o forte é quando batemos
com forca e faz uma barulho muito grande e fraco quase néo fazemos forca e
nao faz barulho quase nenhum;

Devemos cortar 0os ramos das arvores para fazer as fitas da danca? R: Sim, mas

s6 quando no inverno as arvores precisam para crescerem melhor;

Gostaste das atividades que a Raquel e a Inés fizeram com vocés? R: Sim, gostei muito,

nao quero que vao embora.

Crianga 2- (3 anos):

A crianca em questdo nao respondeu a muitas das questbes, pelo facto de ser mais

nova e nado falar praticamente nada, ndo detém capacidade ainda para entender

algumas coisas que lhes séo transmitidas.

A e A

O ambiente é importante para nés porqué? R:..

Achas que podemos cortar as arvores? R: Naaao;

Os materiais que vao para o lixo podem ser usados para outras coisas? R:..
Os instrumentos musicais que construimos fizeram mal ao ambiente? R: ...
Sabes o que é o som forte e 0 som fraco? R: ...

Devemos cortar os ramos das arvores para fazer as fitas da danca? R: ...

Crianga 3- (3 anos):

O ambiente é importante para nés porqué? R: Sim;

Achas que podemos cortar as arvores? R: Nao;

Os materiais que vao para o lixo podem ser usados para outras coisas? R: Sim,
para fazer arvore de Natal.

Os instrumentos musicais que construimos fizeram mal ao ambiente? R: N&o,
fizemos com coisas do lixo;

Sabes o que € o som forte e 0 som fraco? R: Entéo, assim forte (bate com forca
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com o pé no chdo), assim fraco (bate devagar com o pé no chéo;

6. Devemos cortar os ramos das arvores para fazer as fitas da danca? R: N&o.

7. Gostaste das atividades que a Raquel e a Inés fizeram com vocés? R: Sim,
gostei.

Crianga 4- (6 anos):

O ambiente é importante para nés porqué? R: Sim, para respirar e brincar;

2. Achas que podemos cortar as arvores? R: N&o, s6 quando elas precisam de ser
cortadas como 0 nosso cabelo, as vezes é preciso cortar o cabelo para ele
crescer melhor;

3. Os materiais que vao para o lixo podem ser usados para outras coisas? R: Sim,
podemos fazer outras coisas;

4. Os instrumentos musicais que construimos fizeram mal ao ambiente? R: N&ao,
fizeram bem porque n&o foram para o lixo, assim fizemos outras coisas com
eles;

5. Sabes o que é o som forte e 0 som fraco? R: Sim, o forte € quando fazemos com
muita forca, e o fraco € quando fazemos com pouca;

Devemos cortar os ramaos das arvores para fazer as fitas da danca?; R: Nao.
Gostaste das atividades que a Raquel e a Inés fizeram com vocés? R: Sim, eu
gostei muito.

Crianca 5- (6 anos):

1. O ambiente é importante para nés porqué? R: Sim, podemos brincar, correr,
passear e as flores sdo boas para respirar;

2. Achas que podemos cortar as arvores? R: Nao, s6 quando elas precisam as
vezes o teu pai (o pais da estagiaria Raquel) faz;

3. Os materiais que vao para o lixo podem ser usados para outras coisas? R: Sim,
podemos fazer os instrumentos da musica.

4. Os instrumentos musicais que construimos fizeram mal ao ambiente? R: N&o,
entdo assim aproveitamos 0s materiais;

5. Sabes o que é o som forte e o som fraco? R: Sim, o forte é quando faz barulho
com muita forga, e o fraco € quando faz com pouca,;

6. Devemos cortar os ramos das arvores para fazer as fitas da danca? R: N&o
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podemos apanhar do chéo.
7. Gostaste das atividades que a Raquel e a Inés fizeram com vocés? R: Sim, eu

gostei muito.
Crianca 6- (6 anos):

1. O ambiente é importante para nés porqué? R: Sim, podemos cavar as batatas e
as couves para comer, e brincar na horta, eu brinco I no casal com o meu avo;

2. Achas que podemos cortar as arvores? R: Quando é para podar sim, sdo para
depois crescer melhor. Eu podo 0s pessegueiros com o meu avo;

3. Os materiais que vao para o lixo podem ser usados para outras coisas? R: Sim,
podemos fazer ouras coisas giras, construcoes;

4. Os instrumentos musicais que construimos fizeram mal ao ambiente? R: N&ao,
nos reutilizamos os materiais que iam para o lixo;

5. Sabes o que é o som forte e 0 som fraco? R: Sim, € como fizemos no xilofone
(jogo de sinos), batemos com forca é fraco, batemos devagar é fraco;

6. Devemos cortar os ramos das arvores para fazer as fitas da danca? R: Néo, s6
gquando € para podar ou podemos apanhar do chéo se cair;

7. Gostaste das atividades que a Raquel e a Inés fizeram com vocés? R: Sim, eu

gostei.
Crianca 7- (5 anos):

O ambiente é importante para nds porqué? R: Sim;
Achas que podemos cortar as arvores? R: Nao;
Os materiais que vao para o lixo podem ser usados para outras coisas? R: Nao
sei;

4. 4. Os instrumentos musicais que construimos fizeram mal ao ambiente? R: Eu
acho que nao;

5. Sabes o que é o som forte e 0 som fraco? R: Sim;
Devemos cortar os ramos das arvores para fazer as fitas da danga? R: N&o sei,
eu quer ir brincar;

7. Gostaste das atividades que a Raquel e a Inés fizeram com vocés? R: Sim,

posso ir brincar?
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Crianga 8- (4 anos):

1. O ambiente é importante para nés porqué? R: Sim, podemos brincar;

2. Achas que podemos cortar as arvores? R: N&o, elas sdo nossas amigas;

3. Os materiais que vao para o lixo podem ser usados para outras coisas? R: Sim,
podemos fazer a arvore de Natal;

4. Os instrumentos musicais que construimos fizeram mal ao ambiente? R: N&o;
Sabes o que é o som forte e 0 som fraco? R: Sim, é quando batemos com forca
ou devagarinho;

6. Devemos cortar os ramos das arvores para fazer as fitas da danca? R: Nao,
apanhamos do chéo;

7. Gostaste das atividades que a Raquel e a Inés fizeram com vocés? R: Sim, eu

sim.
Crianca 9- (6 anos):

1. O ambiente é importante para nés porqué? R: Sim, podemos brincar, passeatr, ir
ao parque;
Achas que podemos cortar as arvores? R: Nao, eu acho que nao.
Os materiais que vao para o lixo podem ser usados para outras coisas? R: Sim,
podemos fazer coisas com eles;

4. Os instrumentos musicais que construimos fizeram mal ao ambiente? R: N&o,
as coisas iam para o lixo;

5. Sabes o que é o som forte e 0 som fraco? R: Sim, é assim (bateu palmas com
forca) com forca, e assim (bate palmas devagar) fraquinho;

6. Devemos cortar os ramos das arvores para fazer as fitas da dan¢a? R: N&o, eu
acho que podemos apanhar no chéo;

7. Gostaste das atividades que a Raquel e a Inés fizeram com vocés? R: Sim, ainda

vamos fazer mais coisas;
Crianga 10- (6 anos):

1. O ambiente é importante para nés porqué? R: Porque podemos fazer uma horta
e comer, podemos passear, podemos brincar, ir ao parque...;

2. Achas que podemos cortar as arvores? R: Ndo, as arvores sdo nossas amigas
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e acho que séo elas que podemos respirar;

3. Os materiais que vao para o lixo podem ser usados para outras coisas? R: Sim,

podemos fazer coisas diferentes;

4. Os instrumentos musicais que construimos fizeram mal ao ambiente? R: Nao,

nds usamos materiais que iam para o lixo porque ja ndo eram mais precisos;

5. Sabes o que é o som forte e o0 som fraco? R: Sim, é quando batemos com muita

forca e faz muito som ou batemos com pouca e faz som pequeno;

6. Devemos cortar os ramos das arvores para fazer as fitas da danca? R: Nao, s6

guando é altura de podar;

7. Gostaste das atividades que a Raquel e a Inés fizeram com vocés? R: Sim, eu

gostei, quero fazer mais coisas.

Anexo AA- Guiao de entrevista

Bloco Objetivos Questoes Observagoes
Saudar o entrevistado; Ao longo da entrevista,
garantir ao entrevistado
~ Legitimar a entrevista e ue ndo ha perguntas

| - Apresentagao & g pers

motivar o entrevistado.

certas nem erradas.
Assegurar que estou
interessada em  ouvir
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Informar o entrevistado
sobre o trabalho de
investigacao e o]
respetivo tema;

Obter o consentimento
informado.

Agradecer a colaboragao
e disponibilidade.

quais sao
percepgoes.

as

suas

Vamos iniciar a entrevista falando um pouco sobre as suas habilita¢gdes literarias e a sua situagdo atual a
nivel de emprego.

Il — Formacdo do/a
entrevistado/a

Conhecer as habilitagdes

literarias e a sua situagdo

atual a nivel de emprego
do/a entrevistado/a

Para comegar, pode
falar-me um pouco sobre
0 seu percurso escolar?
Que grau de ensino
completou?

Globalmente, tem boas
memoarias da escola?

Chegou a frequentar o
pré-escolar? Se sim, tem
memoarias dessa etapa?

Atualmente, exerce
alguma profissdo ? Se
sim, qual?

Depois de saber mais um pouco sobre si , gostaria que mudassemos um pouco de assunto, falando um
pouco sobre a sua familia atual.

[l - Identificacdo

Identificar o nimero de
educandos do
entrevistado, o nivel de

Quantos filhos tém?
Frequentam a escola? Se
sim, em que nivel de

escolaridade se
encontram?
Os seus educandos

iniciaram o percurso
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escolaridade que
frequentam, quando
iniciaram o percurso
escolar e compreender a
adaptagdo ao mesmo.

escolar em que ano? E
porqué?

Para si era importante
qgue eles frequentassem
o pré-escolar? Ou foi
mais por necessidade?

Falando especificamente
dessa etapa, como sentiu
a adaptacao das criangas
a escola? Como se sentiu
nesse  processo de
adaptacdo? Ha alguma
situacdo que se recorde e
que possa partilhar?

Qual foi o papel da(s)
educadora(s) com quem
se foi cruzando nesse
processo’?

Poderia ter sido
diferente/melhor?  De
que forma?

Gostava agora de saber mais sobre as suas experiéncias relativamente a relacdo entre a familia e a escola.

IV — Experiéncias Sociais
Vivenciadas

Identificar as
representagdes do
entrevistado em relacgdo
a transmissdo de
informacdes
relacionadas ao seu
educando.

Na escola que o/s seu/s
filho/s frequentam, sente
que conhece as rotinas
diarias da sala onde estao
inseridos? Como é que
vai sabendo do que se vai
passando na escola? Dé-
me alguns exemplos.

Como é que o
educador/a lhe transmite
recados? Sente que
obteve toda a
informagdo no tempo
suposto? Acontece de
uma forma regular ou
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pontual? Pode dar alguns

exemplos?
Devia/podia ser
diferente, na sua

perspetiva? Se sim,
como?

Tem conhecimento de
todas as atividades
realizadas em sala e o
porqué de serem feitas?
Se ndo sabe, gostaria de
saber mais? De que
forma?

Conhece o projeto de
sala? Se sim, como? Fale-
me um pouco sobre a sua
experiéncia

Identificar e conhecer as
experiéncias vividas pelo

Sente-se a vontade com a
educadora do seu filho
para realizar qualquer
tipo de didlogo
relacionado ao seu filho,
ou sente que existe
algum distanciamento?

Como é que costuma
fazer no seu caso quando
sente necessidade de
trocar ideias com a
educadora?

Quais as praticas e
iniciativas que a escola
do seu filho tenha
desenvolvido para
estabelecer uma relacdo
com as familias ?

Ha muitas educadoras
que costumam mandar
umas tarefas para casa, é
0 seu caso? Qual é a
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participante no que diz
respeito a relagdo
familia-escola

regularidade? Demasiada
ou insuficiente?

O que pensa sobre isso?
Acha que sdo propostas
importantes/pertinentes
/validas ou ndo? Porqué?

No caso de ser habito:
como é que se costumam
organizar? Todos
participam ou tentam
despachar a tarefa? O
seu filho/filha costuma
envolver-se? Sente que é
importante para ele ou
nem por isso? O interesse
do seu filho/a nas tarefas
que deveriam fazer em
conjunto varia/ou com a
idade? Quer dar-me
alguns exemplos?

No caso de existirem
tarefas de trabalhos
manuais para os pais
fazerem em casa: De que
outras formas poderiam
as educadoras promover
o envolvimento das
familias na vida escolar
dos filhos sem ser com
essas  atividades de
trabalhos manuais?

Ao longo do percurso do
seu filho no pré-escolar
que oportunidades teve
de estar presente na
escola do seu educando?
Dé alguns exemplos
Nessas ocasides sente
que é ouvido/a? Que
pode dar a sua opinido? E
ela é de facto tida em
considerag¢ao ou nao?
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No seu caso, existe algum
tipo de barreira que
interfira na sua relagcao
com a escola? Se sim,
quais?

(tempo, conhecimento,
disponibilidade,
vontade....)

Na sua perspetiva, faz
sentido dizer que as
educadoras lidam com as
familias em fung¢do da

sua origem ou
caracteristicas? Por
exemplo: familias

imigrantes, familias mais
favorecidas? Ou ndo?

Alguma vez se sentiu
discriminada/o na sua
relagdo com a escola do
seu filho/a? Pode contar-
nos alguma situacdo de
que se recorde ou que
o/a tenha marcado?

Para terminar, de que
forma(s) acha que se
poderia envolver mais na
vida escolar do seu filho?

E que iniciativas poderia
a escola desenvolver
para que as familias
estivessem mais
envolvidas na educacdo
dos seus filhos?

V - Despedida

Agradecer a participagdo
do entrevistado.
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Anexo AB- Consentimento informado

“A IMPORTANCIA DO ENVOLVIMENTO DAS FAMILIAS NA PRATICA DA EDUCACAO DE
INFANCIA E QUAIS AS SUAS IMPLICACOES”

Sou aluna da Escola Superior de Educacdo de Santarém, a frequentar nomeadamente o

Mestrado em Educacdo Pré-escola e estou a realizar esta investigacdo apenas para o ambito
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académico de modo a obter o grau de mestre. Esta investigacdo sera totalmente andnima e sé
a investigadora terd acesso aos dados recolhidos, que serdo apenas para ser utilizados em

ambito escolar.

Descricao do estudo: Este estudo é sem financiamento e tem como objetivos: Compreender o

envolvimento familiar nas praticas de educacdo de infancia; Saber distinguir as pedagogias
diferenciadas a utilizar para as praticas sociofamiliares; Compreender qual o papel do educador
na ligagdo com a familia e perceber que estratégias promover para obter uma boa relagdo de
envolvimento entre a instituicao e a familia; Compreender qual a importancia do envolvimento
familiar nas salas de creche e jardim de infancia para obter uma boa aprendizagem na educagao

de infancia.

Metodologia do estudo: Em fungdo da problematica em estudo, e tendo em consideragao que

se pretende conhecer a importancia do envolvimento das familias na pratica da educacdo de
infancia e quais as suas implicag¢des, irei optar por uma abordagem qualitativa, recorrendo a
entrevistas semi-diretivas. No que respeita a critérios de inclusdo para participacdo no estudo,
serdo participantes os encarregados de educagdao com criancgas das valéncias de creche e pré-

escolar, com as quais contactarei.

A entrevista individual com os participantes dura uma hora. E conduzida por um investigador
nas instalagdes a combinar com os participantes, em local resguardado, de forma a garantir a
confidencialidade dos dados. Sé a equipa de investigacdo tem acesso a informacao recolhida e

em nenhum momento a identidade dos participantes serd revelada.

A participacdo é voluntaria, e a qualquer momento os participantes podem desistir da entrevista

ou pedir para retirar a sua informacgao do estudo.

A recolha dos dados sera efetuada num Unico momento, através da resposta a um guido de
entrevista, cujas respostas serdo individuais e totalmente andnimas, sem solicitar dados

pessoais que o possam tornar identificavel.

Irei ler atentamente o consentimento informado apresentado a seguir.

CONSENTIMENTO INFORMADO, ESCLARECIDO E LIVRE PARA PARTICIPACAO EM ESTUDO DE
INVESTIGACAO
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De acordo com o regulamento (UE) 2016/679 do Parlamento Europeu do Conselho Europeu de
27 de abril de 2016, e as suas especificidades nacionais — Lei n2 58/2019 de 8 de agosto e Lei n2

59/2019 de 8 de agosto.

1. Confirmo que liafolhainformativa e que compreendo em pleno o que é esperado neste
estudo.

2. Confirmo que tive a oportunidade de colocar questdes e de obter resposta sobre o
estudo.

3. Tomei conhecimento que ndo sou obrigado a participar neste projeto e posso desistir a
gualquer momento.

4. Tomei conhecimento que a entrevista individual inclui gravagao audio cuja transcrigao
serd andénima.

5. Tomei conhecimento que as grava¢Oes dudio efetuadas durante a entrevista serdo
arquivadas de forma segura pelos coordenadores do projeto e em separado deste
consentimento informado.

6. Tomei conhecimento que as informac¢Oes recolhidas durante a entrevista serdao
anonimizadas e que nenhum elemento relativo a minha identidade sera tornado
publico.

7. Dou o meu consentimento para que as informagGes anonimizadas recolhidas durante a
entrevista de grupo possam ser usadas em relatérios do estudo, conferéncias e

publicacdes no ambito académico.

PARTE FINAL EM CASO DE CONSENTIMENTO ORAL

Se concorda com todos os pontos acima elencados, por favor diga que concorda. Ira ser
presumido que compreendeu e que aceita as condi¢gdes do presente estudo, consentindo a sua

participacdao no mesmo.
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Anexo AC- Transcricdo da entrevista A

Entrevista A

| - Apresentagao:

-Saudar o entrevistado;
-Informar o entrevistado sobre o trabalho de investigacdo e o respetivo tema;
-Obter o consentimento informado;

-Agradecer a colaboracao e disponibilidade;

166



o POLITECNICO
p—= DE SANTAREM

Entrevistador: Vamos iniciar a entrevista falando um pouco sobre o0 seu percurso

escolar e a sua situagdo atual a nivel de emprego.

Il - Formacgéo do/a entrevistado/a

2.1: Para comecar, pode falar-me um pouco sobre o seu percurso escolar?

Resposta: Entrei para a escola primaria com 6 anos, fiz o primeiro e segundo, no
segundo ano chumbei. Entretanto mudei de escola e consegui passar até ao quarto, fiz
0 quinto, sexto, sétimo e oitavo ciclo, depois entretanto passei para o liceu. No nono
chumbei, no nono depois entrei num curso profissional onde fiz, neste caso o sétimo,
oitavo e nono ano e fiquei com o nono ano feito e estive a estagiar numa loja de
desporto. Entretanto fui para um curso profissional onde fiz o décimo, décimo primeiro
e décimo segundo em eventos e estive a estagiar na Quinta X.

Gostei de andar na escola, apesar de por vezes 0s meus colegas ndo eram muito bons,

gozavam muito, mas pronto eram coisas de criangas... Mas pronto, depois passou...

2.2: Que grau de ensino completou?

Resposta: Completei 0 12° ano, num curso profissional.

2.3: Globalmente, tem boas memoérias da escola?
Resposta: Tenho, relativamente aos meus colegas, aos intervalos, as brincadeiras que

tinhamos nas aulas, sim tenho.

2.4: Chegou a frequentar o pré-escolar? Se sim, tem memoérias dessa etapa?

(a educadora, o dia a dia...)

Resposta: Cheguei a frequentar sim o pré-escolar. Eu ja ndo me lembro do nome das
educadoras, mas lembro-me que brincava, que fazia visitas de estudo, que ia para o

recreio onde tinha o escorrega e os baloigos.

3: Atualmente, exerce alguma profissdo? Se sim, qual?

Resposta: Sim, sou assistente operacional, no Hospital X, no servi¢o de urgéncia.
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Entrevistador: Depois de saber mais um pouco sobre si, gostaria que mudassemos

um pouco de assunto, falando um pouco sobre a sua familia atual.

Il - Identificac&o

4: Quantos filhos tem?

Resposta: Tenho um filho.

4.1: Frequentam a escola? Se sim, em que nivel de escolaridade se encontram?

Resposta: Sim, desde o bercario. Encontra-se na pré, na sala dos 5 anos.

4.2: Os seus educandos iniciaram o percurso escolar em que ano? E porqué?
Resposta: Em 2017. Porque eu na altura ja trabalhava e ndo tinha onde a deixar e tive
de a p6r na escola.

5: Para si era importante que eles frequentassem o pré-escolar? Ou foi mais por
necessidade?

Resposta: Apesar de ser por necessidade, acho que também a nivel dela, da minha

filha Ihe fez bem na parte do desenvolvimento com outras criancas, ajuda bastante.
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5.1: Falando especificamente dessa etapa, como sentiu a adaptacédo das criangas a
escola?

Resposta: Ela foi para a escola com seis meses, portanto sempre esteve habituada a
escola. Sim, adaptou-se muito facilmente, apesar de ela ser muito dada as pessoas e
dar-se muito bem, ndo é uma crianca dificil por assim dizer, portanto adaptou-se super

bem.

5.2: Como se sentiu nesse processo de adaptacdo? Ha alguma situacao que se
recorde e que possa partilhar?

Resposta: Ao inicio foi complicado porque ela era muito pequenina e de ter que dividir
o trabalho, ir leva-la a escola, ir busca-la, a rotina, foi um bocado complicado no inicio

mas depois adaptamo-nos, moldamo-nos também e acabou por se tornar mais facil.

6: Qual foi o papel da(s) educadora(s) com quem se foi cruzando nesse processo?
Resposta: E assim, foi sempre a mesma educadora, ela desde a sala do bercario até
a sala dos 5 anos, tem sido a mesma educadora. Portanto, ela estd ha 5 anos com a

mesma pessoa.

6.1: Poderia ter sido diferente/melhor? De que forma?
Resposta: E assim, nos tivemos as nossas desavencas, € verdade, mas conseguimos
sempre resolver e pronto... e falar e eu expor-lhe o que eu mais tinha de medos e de

receios, mas até correu bem.

Entrevistador: Gostava agora de saber mais sobre as suas experiéncias

relativamente a relacdo entre a familia e a escola durante o pré-escolar.

IV — Experiéncias Sociais Vivenciadas

7: Na escola que o/s seu/s filho/s frequentam, sente que conhece as rotinas diarias da

sala onde estao inseridos?
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Resposta: Sim, isso foi logo ponto assente que no inicio na primeira reunido que a
educadora, por acaso deu logo o plano. E n6s sabemos que eles chegam a escola e
vao para o refeitério, as 9 horas vao para a sala, entretanto ttm o momento de higiene
gue é de lavar as maos e fazer xixi, depois ir para a sala ler a histéria, neste momento
como ja esta na sala dos cinco anos ja comecam a fazer a preparacdo para a escola,
depois entretanto sei que por volta do meio-dia e meia vdo almocar, depois vem lavam
as mao, fazem xixi outra vez, depois vao brincar. Nesta altura j& ndo dormem a sesta,
depois brincam, contam histérias, entretanto depois lancham as trés e meia e depois a

partir das cinco os pais vado comecando a ir buscar.

7.1: Como é que vai sabendo do que se vai passando na escola? Dé-me alguns
exemplos.

Resposta: Através dela, ela com cinco anos ja vem para casa e ja mostra... e ja tenta
imitar o que acontece durante o dia. Seja a fazer o abecedario, seja a falar das tradicdes

e dos costumes que é o que ela tem andado a aprender.

7.2: Como é que o educador/a lhe transmite recados?

Resposta: Pela plataforma da escola ou entdo pessoalmente, normalmente quando a
vou buscar a escola. As reunides normalmente € para falarmos sobre o desenvolvimento
da crianca naquele espaco de tempo e também nunca transmitiu os recados através da

minha filha, € sempre comigo.

7.3: Sente que obteve toda a informacdo no tempo suposto? Acontece de uma forma
regular ou pontual? Pode dar alguns exemplos?

Resposta: Normalmente com uma semana de antecedéncia, como eles sabem que eu
trabalho por turnos tem mesmo que ser com uma semana de antecedéncia porque se

nao, nao consigo.

7.4: Devia/podia ser diferente, na sua perspetiva? Se sim, como?
Resposta: Eu acho que esta bem, ela fala comigo pessoalmente e para reforcar para

gue eu ndo me esquecga, que eu sou muito esquecida, manda pela plataforma da escola.

8: Tem conhecimento de todas as atividades realizadas em sala e o porqué de serem

feitas? Se néo sabe, gostaria de saber mais? De que forma?
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Resposta: N&o, ndo sei. Sei que pronto, andam a aprender porque a X quando vem
para casa diz e fala sobre o dia dela. Agora ter conhecimento do que eles fazem por
parte da educadora, ndo. Gostava de saber mais sim, ndo digo tudo, tudo, mas se calhar
algumas matérias mais importantes ou se ja sabe fazer o abecedario, se tem
dificuldades para que se realmente tiver dificuldades para que nés pais consigamos

ajudar antes de irem para o primeiro ano.

8.1: Conhece o projeto de sala? Se sim, como |he foi dado a conhecer? Fale-me um
pouco sobre a sua experiéncia(s).
Resposta: Como assim o projeto de sala?

(Breve explicacdo do entrevistador sobre em que consiste um projeto de sala).

Ah ndo, ndo. Nunca até agora soube o0 que isso era.

9: Sente-se a vontade com a educadora do seu filho para realizar qualquer tipo de
dialogo relacionado ao seu filho, ou sente que existe algum distanciamento? Pode dar-
me alguns exemplos de situacdes?

Resposta: Nao, sinto igual. Estou a vontade para falar de tudo.

9.1: Como € que costuma fazer no seu caso quando sente necessidade de trocar ideias
com a educadora?

Resposta: Quando vou levar a X a escola falo diretamente com ela.

10: Quais as préticas e iniciativas que a escola do seu filho/a costuma desenvolver para
estabelecer uma relacdo com as familias?

Resposta: Nao sei.. O ano passado.. ndo.. antes do covid, lembro-me que 0 meu marido
ainda participou num espetaculo de Natal juntamente com a sala e sei que quando
comecaram a levantar mais as restrigcfes, no Dia do Pai ele foi & escola e fizeram jogos,
como foi com o Dia da Mae também, que eu me lembre de nés termos ido a escola para

participar em atividades com ela, foi s6 nestes dias.
11: Ha muitas educadoras que costumam mandar tarefas para casa, € 0 seu caso?

Lembra-se de algum em particular que tenha gostado ou ndo gostado? Pode dar mais

exemplos.
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Resposta: E muito raro. Tudo o que tém mandado praticamente ou é para fazerem

desenhos ou é para decorar, nada assim muito dificil, por assim dizer.

11.1: Qual é a regularidade? Demasiada ou insuficiente?
Resposta: E insuficiente. E muito pouco.

11.2: O que pensa sobre isso? Acha que sdo propostas importantes/pertinentes/validas
ou ndo? Porqué?

Resposta: E assim, ndo digo mandar constantemente trabalhos para ser feitos em casa,
mas se calhar se mandasse com mais regularidade, ndo tao préximos, mais vezes para
casa para também desenvolvermos a parte da familia, de estarmos todos juntos e de
ajudarmos ela e de tanto eu como o meu marido conseguirmos fazer parte, acho que

seria mais benéfico para nos todos.

11.3: No caso de ser habito: como é que se costumam organizar em casa? Todos
participam ou tentam despachar a tarefa? Fazem sempre questédo de as fazer? Ou néo
Ihes da muita importancia? E as outras familias? Levam estas tarefas mais a sério ou
menos?

Resposta: N6s damos importancia, normalmente deixamos sempre para ser feito ao
fim de semana que é quando ambos temos mais tempo e conseguimos estar mais...
tirando que durante a semana temos aquela rotina, trabalho, escola, escola trabalho,
deitar, fazer jantar, dar banho é mais complicado durante a semana e entdo guardamos
sempre para o fim de semana homeadamente no fim de almo¢o ou no sabado a tarde
ou no domingo a tarde onde nds nos juntamos todos na cozinha e vamos procurando
ideias e vamos fazer... e tentamos desenvolver, mas pronto estamos ali se for preciso

uma tarde inteira. Sobre as outras familias ndo sei, ndo tenho conhecimento.

11.4: O seu filhoffilha costuma envolver-se? Sente que é importante para ele ou nem
por isso?
Resposta: Sim sinto, apesar de ela parece que é a professora e eu e o0 pai SOmos 0S

alunos, portanto acredito que ela adora este tipo de trabalhos e este tipo de situacoes.

11.5: O interesse do seu filho/a nas tarefas que deveriam fazer em conjunto varia/ou

com a idade? Quer dar-me alguns exemplos?
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Resposta: Ah sim isso sim, ela quando andava na sala de um ano ou dois, obviamente

gue ndo tinha 0 mesmo interesse que tem hoje que anda na sala dos cinco anos.

11.6: No caso de existirem tarefas de trabalhos manuais para os pais fazerem em casa:
De que outras formas poderiam as educadoras promover o envolvimento das familias
na vida escolar dos filhos sem ser com essas atividades de trabalhos manuais?

Resposta: Nao sei se calhar mandarem o... normalmente quando nos dizem o que
guerem é de boca, ela dizem ah oh pais olhem até dia x tragam este postal ou este
desenho ou assim de boca, ndo mandam uma ficha escrita com os parametros por onde
€ que a gente deve... mostrar exemplos, acho que.. Penso que sim, que estes trabalhos
deviam ser substituidos por outras coisas... por exemplo o que eles andam a dar na
escola, imaginemos eles andam a dar a cultura, pedir que nés através desse tema que
conseguissemos escolher uma cidade aonde nds fossemos pesquisar a histéria e dessa

histéria conseguissemos desenvolver um trabalho com ela seja o que for...

12: Ao longo do percurso do seu filho no pré-escolar que oportunidades teve de estar
presente na escola do seu educando? Dé alguns exemplos.
Resposta: Muito poucas, tirando o Dia da Mée ou o Dia do Pai, ou as festas de final de

ano ou de Natal... muito poucas.

12.1: Nessas ocasides sente que é ouvido/a? Que pode dar a sua opinido? E ela é de
facto tida em consideracdo ou nao?

Resposta: Ah acho que sim, acho que sim, pelo menos até agora sim.

13: No seu caso, existe algum tipo de barreira que interfira na sua relagdo com a escola?
Se sim, quais?
Resposta: Nao, acho que nao. La nisso eles sdo muito, a nivel de escola sdo muito

acessiveis.

14: Na sua perspetiva, faz sentido dizer que as educadoras lidam com as familias em
funcdo da sua origem ou caracteristicas? Por exemplo: familias imigrantes, familias
mais favorecidas? Ou ndo? (ex.: falam de maneira diferente, discriminam, dao mais ou

menos informacgao, julgam...)
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Resposta: Nao acho que ndo, pelo menos... La nisso a educadora da X é transparente,
por assim dizer...ndo ha o filho do pai rico, ndo ha o filho do pai pobre... ndo, ndo ha

esse tipo de discriminagao.

14.5: Alguma vez se sentiu discriminada/o na sua relagdo com a escola do seu filho/a?
Pode contar-nos alguma situagéo de que se recorde ou que o/a tenha marcado?

Resposta: N&o, nunca.

15: Para terminar, de que forma(s) acha que se poderia envolver mais na vida escolar
do seu filho?

Resposta: Se calhar desenvolverem mais atividades onde 0s pais possam estar mais
presentes, por exemplo ir almocar com eles um dia, algum tipo de atividade que fagam
ao ar livre que nds pais pudéssemos ter acesso também e participar com eles, acho que
era mais benéfico tanto para eles como para nos.

16: E que iniciativas poderia a escola desenvolver para que as familias estivessem mais

envolvidas na educacao dos seus filhos?

Resposta: Promover atividades, convidarem os pais a participar.

V - Despedida

Entrevistador: Agradecer a participacdo do entrevistado.

Anexo AD- Transcrigdo da entrevista B

Entrevista B

| - Apresentagéao:

-Saudar o entrevistado;
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-Informar o entrevistado sobre o trabalho de investigagdo e o respetivo tema,;
-Obter o consentimento informado;

-Agradecer a colaboracéo e disponibilidade;

Entrevistador: Vamos iniciar a entrevista falando um pouco sobre o0 seu percurso

escolar e a sua situagdo atual a nivel de emprego.

Il - Formacé&o do/a entrevistado/a

2.1: Para comecar, pode falar-me um pouco sobre o seu percurso escolar?

Resposta: Fiz a escola toda obrigatéria... ou seja acabei tudo.

2.2: Que grau de ensino completou?

Resposta: Completei 0 12° ano.

2.3: Globalmente, tem boas memorias da escola?
Resposta: Primaria e liceu s, o ciclo ndo me recordo. Positivamente marcaram-me as

amizades e o aprender.

2.4: Chegou a frequentar o pré-escolar? Se sim, tem memérias dessa etapa?
(a educadora, o dia a dia...)
Resposta: N&ao, o pré-escolar ndo, s6 a primaria. A minha mée deu aulas e nds ficamos

sempre em casa.

3: Atualmente, exerce alguma profissdo? Se sim, qual?

Resposta: Sou esteticista e cosmetologista, tirei profissional.

Entrevistador: Depois de saber mais um pouco sobre si, gostaria que mudassemos

um pouco de assunto, falando um pouco sobre a sua familia atual.
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Il - Identificac&o

4: Quantos filhos tem?
Resposta: Tenho 3 filhos.

4.1: Frequentam a escola? Se sim, em que nivel de escolaridade se encontram?
Resposta: Sim, a mais velha esta no liceu 11° ano e tenho os gémeos X e Y, que estédo

no pré-escolar na sala dos 5 anos.

4.2: Os seus educandos iniciaram o percurso escolar em que ano? E porqué?
Resposta: Aos 2 anos, em 2020. Nao foram mais cedo porque n&o tiveram vaga, mas
€ bom, concordo que haja... que eles tenham um sitio para aprender regra, saber estar

e aprender antes da escola para n6s também podermos trabalhar.

5: Para si era importante que eles frequentassem o pré-escolar? Ou foi mais por
necessidade?

Resposta: Sim é importante, acho importante sim. Acabou também por ser um
bocadinho por necessidade por causa do trabalho, embora tenha tido a minha méae para

ficar com eles, mas sim achamos que era importante.
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5.1: Falando especificamente dessa etapa, como sentiu a adaptacédo das criangas a
escola?

Resposta: Néao foi facil, como s6 foram aos 2 anos, nao foi facil, estavam muito
agarrados a mim e a avl. Mas pronto eu sou daquelas maes que tem de ser, tem de
ser... custa muito, mas sei virar as costas porque sei que eles vao ficar bem, mas

pronto...

5.2: Como se sentiu nesse processo de adaptacdo? Ha alguma situacao que se
recorde e que possa partilhar?

Resposta: Tenho... quando soube quem era a educadora dos gémeos, mas porque
tinha uma ideia diferente la esta... mas quem vé caras nao vé coragdes que € mesmo
assim, mas depois achei que foi a melhor educadora que podia ter calhado aos meus
gémeos. Nao senti que o processo de adaptacao fosse tao dificil como o da minha

minha filha mais velha, mas foi ali um primeiro més para a Y mais complicado.

6: Qual foi o papel da(s) educadora(s) com quem se foi cruzando nesse processo?
Resposta: Ao principio ndo percebi ali muito bem como é que ela lidava, mas depois
estdvamos ali a conhecer uma a outra e como eu fui um bocadinho de pé atras... eu
sou muito observadora e deixei-me estar até que gradualmente fomos ganhando
confianga uma com a outra porque eu acho que um pré-escolar ou uma creche tem
qgue haver muito... é assim uma coisa sao eles em casa, outra coisa sao eles na
escola, certo? E eles em casa sdo uma coisa, na escola sao outra e entdo quando ha
ali algum problema sempre falamos as duas para... estamos na mesma equipa e
entdo como é que havia de agir em casa para eles terem um melhor comportamento
na sala e funcionamos muito em equipa e quando ha alguma coisa falamos sempre...

tenho o nimero dela o que acho que é fantastico.

6.1: Poderia ter sido diferente/melhor? De que forma?

Resposta: Nao, eu acho que agora tudo faz sentido também conhecer eu acho que
nao é facil. Os pais hoje em dia ndo séo faceis e acho que as educadoras e 0s
professores tém que ter outra abordagem para saber com quem é que estao a lidar...
se o pai é complicado ou ndo, acho que foi ali 0 caso da educadora. Ver o que é que

podia... o que é que poderia ser a minha personalidade.
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Entrevistador: Gostava agora de saber mais sobre as suas experiéncias

relativamente a relacdo entre a familia e a escola durante o pré-escolar.

IV — Experiéncias Sociais Vivenciadas

7: Na escola que o/s seuls filho/s frequentam, sente que conhece as rotinas diarias da
sala onde estéo inseridos?

Resposta: Sim.

7.1: Como é que vai sabendo do que se vai passando na escola? Dé-me alguns
exemplos.

Resposta: Eu pergunto muito, eu todos os dias pergunto como € que foi, como é que
estdo e também sempre que ha alguma coisa a nivel de desenvolvimento que pareca
estranho a educadora, ela fala logo comigo como foi agora o caso do X por causa da

visdo, provavelmente vai precisar de 6culos. Estamos sempre assim em sintonia.

7.2: Como é que o educador/a lhe transmite recados?
Resposta: Quando vou buscar... epa isto agora foi uns tempos um bocado dificeis com
0 COVID. Mas antes era muito por email ha altura do COVID e agora temos plataforma,

mas é tudo muito verbal e com papéis e isso...

7.3: Sente que obteve toda a informag&o no tempo suposto? Acontece de uma forma
regular ou pontual? Pode dar alguns exemplos?

Resposta: Sim, sempre de forma regular.
7.4: Devia/podia ser diferente, na sua perspetiva? Se sim, como?

Resposta: Ndo, acho que esta 6timo, desde que ndo fixem papéis que eu nao leio

nada...
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8: Tem conhecimento de todas as atividades realizadas em sala e o porqué de serem
feitas? Se ndo sabe, gostaria de saber mais? De que forma?
Resposta: Sim, sempre.

8.1: Conhece o projeto de sala? Se sim, como Ihe foi dado a conhecer? Fale-me um
pouco sobre a sua experiéncia(s).
Resposta: Sim € logo dado no inicio, durante o percurso deles sempre tive

conhecimento do projeto de sala todos os anos.

9: Sente-se a vontade com a educadora do seu filho para realizar qualquer tipo de
dialogo relacionado ao seu filho, ou sente que existe algum distanciamento? Pode dar-
me alguns exemplos de situacdes?

Resposta: Sinto-me muito a vontade...n&o sinto nenhum distanciamento.

9.1: Como é que costuma fazer no seu caso quando sente necessidade de trocar ideias
com a educadora?

Resposta: Pergunto e marco hora.

10: Quais as préticas e iniciativas que a escola do seu filho/a costuma desenvolver para
estabelecer uma relacdo com as familias?

Resposta: Muitas atividades, muitos trabalhos também para envolver a familia.

11: Ha muitas educadoras que costumam mandar tarefas para casa, € 0 seu caso?
Lembra-se de algum em particular que tenha gostado ou ndo gostado? Pode dar mais
exemplos.

Resposta: Manda, sim manda algumas. Sou um bocado suspeita, porque eu gosto de

trabalhos manuais.

11.1: Qual é a regularidade? Demasiada ou insuficiente?

Resposta: Acho que esta no tempo certo, nem é muito, nem é pouco. E mais nas

épocas mais festivas e assim.

11.2: O que pensa sobre isso? Acha que séo propostas importantes/pertinentes/validas

ou ndo? Porqué?
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Resposta: Sim acho que s&o, para n0s podermos trabalhar com os nossos filhos e

saber o que eles fazem... eles sentem-se bem.

11.3: No caso de ser habito: como é que se costumam organizar em casa? Todos
participam ou tentam despachar a tarefa? Fazem sempre questédo de as fazer? Ou néo
lhes da muita importancia? E as outras familias? Levam estas tarefas mais a sério ou
menos?

Resposta: Normalmente eu tenho a ideia, eles também dao a ideia e depois fazemos
em conjunto. Tentamos sempre juntar-nos todos e damos importancia a estes trabalhos.

Nao nem todas as familias levam a sério, ha pais que n&o tém paciéncia... eu ja reparei.

11.4: O seu filhof/filha costuma envolver-se? Sente que é importante para ele ou nem
por isso?
Resposta: Sim. Para o meu X principalmente tem a cabeca no ar, assim tem que

participar.

11.5: O interesse do seu filho/a nas tarefas que deveriam fazer em conjunto varia/ou
com a idade? Quer dar-me alguns exemplos?

Resposta: Variou, muito mais empenhados agora, antes nao ligavam muito. O recorte
por exemplo, o X era muita tontito a cortar, ndo percebia nada daquilo... agora ja fazem
recortes, a Y é muito precisa nas coisas, nas cores... pinta muito bem para a idade que
tem, ndo passa de um risco. O X esta a aprender a ser um bocadinho mais organizado,
mas pronto... a'Y sempre foi mais para artes do que o irmao... o irmao precisou de mais

tempo para se adaptar ali.

11.6: No caso de existirem tarefas de trabalhos manuais para os pais fazerem em casa:
De gue outras formas poderiam as educadoras promover o envolvimento das familias
na vida escolar dos filhos sem ser com essas atividades de trabalhos manuais?

Resposta: Acho que assim estd bom, porque se fosse de outra maneira se calhar para
nos envolvermos teria que ser no colégio... mas mandando para casa acho que se
calhar coisas com filmagens, coisas de telemdveis e com mais tecnologia, que eles

gostam muito... fazer videos sobre temas que estejam a dar na escola.
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12: Ao longo do percurso do seu filho no pré-escolar que oportunidades teve de estar
presente na escola do seu educando? Dé alguns exemplos.

Resposta: Ah, muitas vezes... Dia da Mae, participarmos nas atividades com eles. No
dia do pijama, nés também podemos ir de pijama, que eu nunca fui de pijama, mas
pronto... Sem ser nestas alturas assim, acho que nao fui mais vez nenhuma, mas penso

gue atualmente isto do covid néo foi facil.

12.1: Nessas ocasifes sente que € ouvido/a? Que pode dar a sua opinido? E ela é de
facto tida em considerac¢éo ou nao?

Resposta: Da minha parte sim, eu ndo me posso queixar.

13: No seu caso, existe algum tipo de barreira que interfira na sua relagdo com a escola?
Se sim, quais?

Resposta: Nao, sinto que néo.

14: Na sua perspetiva, faz sentido dizer que as educadoras lidam com as familias em
funcdo da sua origem ou caracteristicas? Por exemplo: familias imigrantes, familias
mais favorecidas? Ou ndo? (ex.: falam de maneira diferente, discriminam, dao mais ou
menos informacéo, julgam...)

Resposta: E assim eu ali ndo noto, com algumas educadoras... com outras talvez.

14.5: Alguma vez se sentiu discriminada/o na sua relacdo com a escola do seu filho/a?
Pode contar-nos alguma situacéo de que se recorde ou que o/a tenha marcado?

Resposta: Eu nao sei... eu nunca me senti discriminada. Mas eu sei que ha casos que
0s pais nao lidam bem, nem as educadoras lidam bem com certos pais mas isso também
vai da personalidade das pessoas... eu sou uma pessoa que sei ouvir, antes de dizer
alguma coisa, tentar sempre ouvir a outra parte. E a falar que a gente resolve as coisas,

mas nunca senti nada...

15: Para terminar, de que forma(s) acha que se poderia envolver mais na vida escolar
do seu filho?

Resposta: Acho gue esta 6timo, sinto-me envolvida. Mesmo quando vou ao colégio, ha
aquelas regras que ndo podemos entrar até umas certas horas... eu sou sempre bem-

vinda a sala, por exemplo se eu quiser entrar na sala. Mas ndo, acho que... nés falamos
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muito de manha esta sempre ali um bocadinho de galhofa, eu também sou bem disposta
e iSs0... que eu ja ouvi dizer da boca de certas educadoras e auxiliares que um dia que
os meus filhos saiam dali tem pena de perder uma mée boa, que... deixa-me feliz porque

Sou sem stress...

16: E que iniciativas poderia a escola desenvolver para que as familias estivessem mais
envolvidas na educacao dos seus filhos?

Resposta: Talvez voltar a fazer umas hortazinhas, a ter assim outras atividades que os
pais pudessem estar mais presentes. Falarem com os pais e eles marcarem consoante
a disponibilidade para ir participando e passando na escola... fazer esse processo com
os filhos é importante. Os pais irem a sala falar das suas profissdes, era giro e também

importante... sdo alguns exemplos de que me lembro.

V - Despedida

Entrevistador: Agradecer a participacédo do entrevistado.
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Anexo AE- Transcricédo da entrevista C

Entrevista C

| - Apresentacdao:

-Saudar o entrevistado;
-Informar o entrevistado sobre o trabalho de investigacdo e o respetivo tema,;
-Obter o consentimento informado;

-Agradecer a colaboracéo e disponibilidade;

Entrevistador: Vamos iniciar a entrevista falando um pouco sobre o0 seu percurso

escolar e a sua situagdo atual a nivel de emprego.

Il - Formacao do/a entrevistado/a

2.1: Para comecar, pode falar-me um pouco sobre o seu percurso escolar?
Resposta: Fiz até ao 12° ano, no curso técnico de vendas, de resto acho que correu

tudo bem a nivel escolar, aprendi bastantes coisas.

2.2: Que grau de ensino completou?

Resposta: Sim, 12° ano.

2.3: Globalmente, tem boas memoérias da escola?
Resposta: Nao, ndo sao muito boas... sofri de algum bullying na escola, foi algo que

marcou as minhas memorias da escola.

2.4: Chegou a frequentar o pré-escolar? Se sim, tem memoérias dessa etapa?
(a educadora, o dia a dia...)
Resposta: Sim, da educadora ndo me lembro... do dia a dia era sempre a brincar e

figuei com boas memodrias dessa fase da escola.
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3: Atualmente, exerce alguma profissdo? Se sim, qual?

Resposta: Sim, sou auxiliar de servigos gerais.

Entrevistador: Depois de saber mais um pouco sobre si, gostaria que mudassemos

um pouco de assunto, falando um pouco sobre a sua familia atual.

Il - Identificac&o

4: Quantos filhos tem?

Resposta: Um.

4.1: Frequentam a escola? Se sim, em que nivel de escolaridade se encontram?

Resposta: Sim, frequenta a creche no Ultimo ano, na sala dos 5 anos.

4.2: Os seus educandos iniciaram o percurso escolar em que ano? E porqué?
Resposta: Entrou aos trés anos e porque € obrigatério comecar a frequentar a creche...

aos trés.

5: Para si era importante que eles frequentassem o pré-escolar? Ou foi mais por
necessidade?

Resposta: Para mim era importante que ela frequentasse para se habituar a escola e
aos colegas, mas s6 comecou mesmo ha escola aos trés anos por ser obrigatério, antes

disso preferi que estivesse em casa comigo.
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5.1: Falando especificamente dessa etapa, como sentiu a adaptacédo das criangas a
escola?

Resposta: Dificil. O que dificultou foi porque ela era bastante agarrada a mim.

5.2: Como se sentiu nesse processo de adaptacdo? Ha alguma situacao que se
recorde e que possa partilhar?
Resposta: Foi um bocado complicado também, porque estava habituada a té-la

comigo em casa...

6: Qual foi o papel da(s) educadora(s) com quem se foi cruzando nesse processo?
Resposta: Ela teve sempre a mesma educadora desde os trés anos... Nao senti que
o papel dela tenha sido importante porque ndo se preocupou muito a X também sofreu
um bocadinho de bullying na escola e néo foi muito facil conseguir falar com a

professora dela.

6.1: Poderia ter sido diferente/melhor? De que forma?
Resposta: Sim, podia ter sido diferente. Se as educadoras ligassem um bocadinho
mais as criangas, acho que podia ter sido diferente e nao acharem que bullying é ...

pronto ndo é nada, na realidade para elas nao é nada...

Entrevistador: Gostava agora de saber mais sobre as suas experiéncias

relativamente a relacao entre a familia e a escola durante o pré-escolar.

IV — Experiéncias Sociais Vivenciadas

7: Na escola que o/s seu/s filho/s frequentam, sente que conhece as rotinas diarias da
sala onde estéo inseridos?

Resposta: Nao, ndo conheco... nunca tive esse conhecimento.

7.1: Como é que vai sabendo do que se vai passando na escola? Dé-me alguns

exemplos.
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Resposta: Vou-lhe perguntando durante o dia a dia, o que € que ela faz. Sempre

conversando com a minha filha... a educadora ndo diz nada, nunca.

7.2: Como é que o educador/a lhe transmite recados?
Resposta: Ela ndo costuma transmitir recados, ela manda tudo por email ao final de
cada semestre. S6 é transmitido alguma coisa se forem a alguma visita de estudo ou

assim, mas com papeis nunca pessoalmente...

7.3: Sente que obteve toda a informacdo no tempo suposto? Acontece de uma forma
regular ou pontual? Pode dar alguns exemplos?
Resposta: Nao, ndo sinto. Vinham fora do tempo, normalmente... recebo sempre os

recados com pouco tempo ou nenhum para os realizar...

7.4: Devia/podia ser diferente, na sua perspetiva? Se sim, como?

Resposta: Devia ter sido diferente sim, eu acho que devia de haver mais conversa e se
acontecesse alguma coisa dizerem nao é...com antecedéncia... Secalhar escrever
recados semanalmente a explicar também como é que foi o dia... essas coisas... ou se

se passou alguma coisa de grave na escola para também ficarmos a saber.

8: Tem conhecimento de todas as atividades realizadas em sala e o porqué de serem
feitas? Se ndo sabe, gostaria de saber mais? De que forma?

Resposta: Nao... e também nao sei porque sao feitas porque nem tenho conhecimento
de quais sdo... Claro que sim, &€ bom para a gente saber também o que eles fazem em
sala porque nem sempre eles nos dizem nao é? Através do caderninho, escreverem as
atividades que fizerem... tirarem algumas fotografias nao é... ja que a gente tem que

autorizar e dizerem o que é que fizeram a nivel de sala.

8.1: Conhece o projeto de sala? Se sim, como |he foi dado a conhecer? Fale-me um
pouco sobre a sua experiéncia(s).
Resposta: Nao, nunca me foi dado a conhecer até hoje e nem sei o que é... ndo fago

a minima ideia...
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9: Sente-se a vontade com a educadora do seu filho para realizar qualquer tipo de
dialogo relacionado ao seu filho, ou sente que existe algum distanciamento? Pode dar-
me alguns exemplos de situacdes?

Resposta: Sinto que existe algum distanciamento. Quando eu tive duas reunides com
a professora a dizer que pronto que a X sofria de bullying na escola e ela ndo ligou

nenhuma aquilo que eu disse, porque diz que é natural os miudos serem assim...

9.1: Como é que costuma fazer no seu caso quando sente necessidade de trocar ideias
com a educadora?

Resposta: Marco uma reunido.

10: Quais as praticas e iniciativas que a escola do seu filho/a costuma desenvolver para
estabelecer uma relacdo com as familias?

Resposta: Nenhuma...

11: Ha muitas educadoras que costumam mandar tarefas para casa, € 0 seu caso?
Lembra-se de algum em particular que tenha gostado ou ndo gostado? Pode dar mais
exemplos.

Resposta: Nao, nenhum até hoje..

11.1: Qual é a regularidade? Demasiada ou insuficiente?

Resposta: E mais do que insuficiente, porque é nenhuma.

11.2: O que pensa sobre isso? Acha que s&o propostas importantes/pertinentes/validas
ou ndo? Porqué?

Resposta: Eu acho que era importante este tipo de trabalhos, porgue assim também os
podiamos ajudar a fazer os trabalhos... estavamos mais em familia a fazer trabalhos

com eles para a escola...

11.3: No caso de ser habito: como é que se costumam organizar em casa? Todos
participam ou tentam despachar a tarefa? Fazem sempre questao de as fazer? Ou néo
Ihes da muita importancia? E as outras familias? Levam estas tarefas mais a sério ou
menos?

Resposta: Nao é habito, logo n&o posso responder...
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11.4: O seu filhof/filha costuma envolver-se? Sente que é importante para ele ou nem
por isso?
Resposta: Nas tarefas que fazemos nés em casa com ela, para a ajudar e para ela

aprender sinto que se costuma envolver e acho que é importante para ela...

11.5: O interesse do seu filho/a nas tarefas que deveriam fazer em conjunto varia/ou
com a idade? Quer dar-me alguns exemplos?

Resposta: Até agora notei que foi sempre igual o interesse dela, embora sejamos nés
a ter a iniciativa de fazer com ela, porque a professora ndo manda nada para fazermos

com ela, sempre teve 0 mesmo interesse em participar. ..

11.6: No caso de existirem tarefas de trabalhos manuais para os pais fazerem em casa:
De que outras formas poderiam as educadoras promover o envolvimento das familias
na vida escolar dos filhos sem ser com essas atividades de trabalhos manuais?

Resposta: Ndo, eu acho que nao, até acho que esses sejam indicados para fazer em
conjunto... Mas sim acho que também ir a sala falar de algum tema, ler histérias com

eles... ndo sei, acho que era bom participarmos mais como pais.

12: Ao longo do percurso do seu filho no pré-escolar que oportunidades teve de estar
presente na escola do seu educando? Dé alguns exemplos.

Resposta: S6 numa festa que fizeram... a festa dos chapéus, foi um tema que eles
fizeram e foi a Unica vez que me foi pedido para participar la na escola... de resto nunca

mais...

12.1: Nessas ocasides sente que é ouvido/a? Que pode dar a sua opinido? E ela é de
facto tida em consideracéo ou nao?
Resposta: Nao, visto que foi s6 uma vez até, sinto que nao fui ouvida, muito menos dar

a minha opinido sobre nada...

13: No seu caso, existe algum tipo de barreira que interfira na sua relacdo com a escola?
Se sim, quais?
Resposta: Sim, eu acho que sim... € o conhecimento que eu nao tenho sobre a

escola...sobre as tarefas ndo é... e a falta de vontade da educadora também. Sempre
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tive disponibilidade para estar presente na escola, embora ndo aconteca até aos dias

de hoje...

14: Na sua perspetiva, faz sentido dizer que as educadoras lidam com as familias em
funcdo da sua origem ou caracteristicas? Por exemplo: familias imigrantes, familias
mais favorecidas? Ou n&o? (ex.: falam de maneira diferente, discriminam, dao mais ou
menos informacao, julgam...)

Resposta: Sim, isso sim... sinto que sim, ndo sao iguais para todos.

14.5: Alguma vez se sentiu discriminada/o na sua relagdo com a escola do seu filho/a?
Pode contar-nos alguma situacéo de que se recorde ou que o/a tenha marcado?
Resposta: Sim. Sobre o bullying novamente, continuamos sempre a bater na mesma

tecla, pronto...

15: Para terminar, de que forma(s) acha que se poderia envolver mais na vida escolar
do seu filho?

Resposta: Fazerem mais projetos escolares com a familia, eu acho que isso era 6timo.
16: E que iniciativas poderia a escola desenvolver para que as familias estivessem mais
envolvidas na educacao dos seus filhos?

Resposta: Eu acho que sim, algumas atividades que pudessem fazer com a familia,

pronto... ou alguns desfiles ou uma cangdo... uma coisa em que a gente pudesse

participar, por exemplo... eu acho que isso era 6timo.

V - Despedida

Entrevistador: Agradecer a participacdo do entrevistado.

Anexo AF- Transcricdo da entrevista D

Entrevista D
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| - Apresentacdao:

-Saudar o entrevistado;
-Informar o entrevistado sobre o trabalho de investigacéo e o respetivo tema,;
-Obter o consentimento informado;

-Agradecer a colaboracéo e disponibilidade;

Entrevistador: Vamos iniciar a entrevista falando um pouco sobre 0 seu percurso

escolar e a sua situagdo atual a nivel de emprego.

Il - Formacé&o do/a entrevistado/a

2.1: Para comecar, pode falar-me um pouco sobre o seu percurso escolar?
Resposta: Foi pacifico, fiz 0 12° ano... e depois tirei curso profissional de massagista,

terapeuta.

2.2: Que grau de ensino completou?

Resposta: 12° ano.

2.3: Globalmente, tem boas memoérias da escola?

Resposta: Primaria e liceu, ndo gostei do ciclo. Mas no geral sdo boas memdrias.
2.4: Chegou a frequentar o pré-escolar? Se sim, tem memoérias dessa etapa?
(a educadora, o dia a dia...)

Resposta: Nao, nunca.

3: Atualmente, exerce alguma profissdo? Se sim, qual?

Resposta: Trabalho num SPA, sou terapeuta/massagista.
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Entrevistador: Depois de saber mais um pouco sobre si, gostaria que mudassemos

um pouco de assunto, falando um pouco sobre a sua familia atual.

Il - Identificac&o

4: Quantos filhos tem?

Resposta: Duas, filhas.

4.1: Frequentam a escola? Se sim, em que nivel de escolaridade se encontram?

Resposta: Uma esta no liceu e uma é finalista... t& no pré-escolar na sala dos 5 anos.

4.2: Os seus educandos iniciaram o percurso escolar em que ano? E porqué?

Resposta: Com 2 anos. Porque eu acho que faz falta... sim hoje em dia sim.

5: Para si era importante que eles frequentassem o pré-escolar? Ou foi mais por
necessidade?
Resposta: Sim. Na altura até tinha a minha sogra para ficar com ela mas eu acho que...

eu prefiro, que ela fosse para a pré-escola.
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5.1: Falando especificamente dessa etapa, como sentiu a adaptacédo das criangas a
escola?

Resposta: Néao foi facil. Ela ser muito agarrada a familia, mais por ai, porque a
educadora era assim muito o meu estilo, portanto também n&o mudava ali muito...
assim muito mimocas e brincalhona e... mas pronto ela dizia assim “tu sabes tudo

mae, porque é que eu tenho que ir para a escola?” ... era, ela gosta de tar em casa.

5.2: Como se sentiu nesse processo de adaptacdo? Ha alguma situacao que se
recorde e que possa partilhar?

Resposta: Ha frente sou sempre a forte, depois quando viro as costas vem sempre
uma lagrima ao canto do olho. Nao, o facto de ela tar agarrada a mim e ter de dizer
“tem que ser, tem que ser” e viro as costas e quando a educadora diz “é agora” eu...
pronto tem mesmo que ser, porque quanto mais se ta ali a mimar... ndo é que eles
nao precisem de mimo nessa altura mas tem que ser tem que ser e acho que quanto
mais se prolonga ali aquele sofrimento, mais ansiosos ficam, mais nervosos ficam e

entdo eu prefiro assim.

6: Qual foi o papel da(s) educadora(s) com quem se foi cruzando nesse processo?
Resposta: Foi sempre a mesma educadora e alids, gostei muito porque funcionamos
muito em equipa, porque a X teve... ndo sei se foi de entrar para a escola, teve ali
umas... uns transtornos obsessivos, ndo sei se foi a maneira de ela lidar com a ida
para a escola. Por exemplo, na hora da sesta o laco tinha que ficar ao pé dela ou a
bandolete, a roupa que ela despia em casa nao podia ficar do avesso, tinha que ser
tudo... tinha que ir para a roupa suja tudo dobrado e eu e a educadora falamos muito
nesse sentido e tentamos as duas e conseguimos durante um ano tirar-lhe ali aguelas

manias, portanto houve muito... falavamos muito e continuamos.

6.1: Poderia ter sido diferente/melhor? De que forma?

Resposta: Nao, nao... foi 6timo, foi mesmo excelente.

Entrevistador: Gostava agora de saber mais sobre as suas experiéncias

relativamente a relacdo entre a familia e a escola durante o pré-escolar.
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IV — Experiéncias Sociais Vivenciadas

7: Na escola que o/s seuls filho/s frequentam, sente que conhece as rotinas diarias da
sala onde estéo inseridos?

Resposta: Sim, sempre tive conhecimento.

7.1: Como é que vai sabendo do que se vai passando na escola? Dé-me alguns
exemplos.

Resposta: Para ja sou muito curiosa e pergunto sempre como € que corre quando vou
buscar a sala, se nao tiver a educadora esta a auxiliar e eu pergunto e também

conversando com a minha filha em casa.

7.2: Como é que o educador/a lhe transmite recados?
Resposta: Verbal, mas depois tem que se assinar. Agora também temos uma

aplicacdo... uma plataforma.

7.3: Sente que obteve toda a informacdo no tempo suposto? Acontece de uma forma
regular ou pontual? Pode dar alguns exemplos?

Resposta: Sim, sempre de maneira regular, eu € que sou um bocado despistadinha...
prefiro que me deem as coisas verbais ou para assinar logo, afixar papéis e trazer papéis

para casa € para esquecer, ou nao leio ou perco tudo.

7.4: Devia/podia ser diferente, na sua perspetiva? Se sim, como?

Resposta: Nao.

8: Tem conhecimento de todas as atividades realizadas em sala e o porqué de serem
feitas? Se néo sabe, gostaria de saber mais? De que forma?

Resposta: Sim. Sim sei porque sao feitas, & esta eu também pergunto muito eu
também tenho pais que as vezes falam “ha ndo me disseram isto, ndo me disseram
aquilo”, secalhar também n&o perguntam... ha informagdes... eu como sou curiosa e
gosto de saber o que é que eles fazem e como é que esté a evolucéo, eu também agora,

devido ao covid ndo mas eu sempre fui uma mée de dois em dois meses marcar reuniao
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para saber a evolugdo... como a minha mais velha por exemplo teve dislexia e foi da
parte da educadora... ela também fez no publico a pré-escola, foi diferente. Mas a parte
da educadora e da professora de primeiro ciclo, se ndo fosse eu a ser curiosa, nunca
tinham dito que a minha filha era disléxica, tinham deixado passar... é por isso que eu
gosto de saber, gosto de perguntar. E acho que devia ser tudo assim, pronto acho que

minimizava muita coisa em vez de criticarem.

8.1: Conhece o projeto de sala? Se sim, como |he foi dado a conhecer? Fale-me um
pouco sobre a sua experiéncia(s).
Resposta: Sim, na reunido do inicio do ano. Todos 0s anos tive esse conhecimento e

sei sempre o que vai sendo feito ao longo do ano.

9: Sente-se a vontade com a educadora do seu filho para realizar qualquer tipo de
dialogo relacionado ao seu filho, ou sente que existe algum distanciamento? Pode dar-
me alguns exemplos de situacdes?

Resposta: Sim, ndo ha qualquer distanciamento. Nessa parte do transtorno obsessivo

que ela tinha... ela ajudou-me muito.

9.1: Como € que costuma fazer no seu caso quando sente necessidade de trocar ideias
com a educadora?

Resposta: Isto agora também é muita modernice, mando uma mensagem para 0
messenger para saber quando é que posso ir ou entdo quando l4 vou pergunto, quando

€ que se pode falar.

10: Quiais as préticas e iniciativas que a escola do seu filho/a costuma desenvolver para
estabelecer uma relagdo com as familias?
Resposta: Naqueles dias especificos, no Dia da Mae e isso, mas isto também agora foi

tudo tao diferente, estes Ultimos anos.

11: Ha muitas educadoras que costumam mandar tarefas para casa, € 0 seu caso?
Lembra-se de algum em particular que tenha gostado ou ndo gostado? Pode dar mais
exemplos.

Resposta: Sim. Houve um em particular, mas foi para rir, ndo era para nés fazermos...

por exemplo no Natal, tinhamos que tirar uma bola ou um enfeite qualquer da arvore de
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Natal para enfeitarem a deles no colégio e a minha ndo quis porque ela é muito
garganeira, € muito egoista e ela nao quis levar nenhuma bola, da arvore de Natal. Mas
de resto eu gosto de fazer.

11.1: Qual é a regularidade? Demasiada ou insuficiente?

Resposta: Ndo é... ndo chateiam muito. E normal, t4 bom assim...

11.2: O que pensa sobre isso? Acha que sdo propostas importantes/pertinentes/validas
ou ndo? Porqué?

Resposta: Eu acho que sao vélidas, nés é que somos muito estressados hoje em dia e
o tempo parece que é sempre curto para os filhos. Mesmo para unir pai e filho... os pais
e os filhos, para unir e para perceber como é que eles trabalham, o que é que fazem em

sala... eu acho que é importante.

11.3: No caso de ser habito: como é que se costumam organizar em casa? Todos
participam ou tentam despachar a tarefa? Fazem sempre questédo de as fazer? Ou néo
Ihes da muita importancia? E as outras familias? Levam estas tarefas mais a sério ou
menos?

Resposta: O pai dispensa, diz que esta muito bonito... mas normalmente sou sempre
eu a fazer. Faco sempre questédo sim. Nem todos, mas ha pais muito preocupados e ha

outros que se comprar feito ta 6timo, mas acho que € como em todo o lado.

11.4: O seu filhoffilha costuma envolver-se? Sente que é importante para ele ou nem
por isso?

Resposta: Ah sim, ela é uma chiqueza. Sim, ela adora, adora...

11.5: O interesse do seu filho/a nas tarefas que deveriam fazer em conjunto varia/ou
com a idade? Quer dar-me alguns exemplos?

Resposta: Ela sempre gostou muito, acho que foi regular ao longo dos anos.

11.6: No caso de existirem tarefas de trabalhos manuais para os pais fazerem em casa:
De gue outras formas poderiam as educadoras promover o envolvimento das familias
na vida escolar dos filhos sem ser com essas atividades de trabalhos manuais?

Resposta: Ir a sala falar de algum assunto, eles gostam de ver la os pais.
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12: Ao longo do percurso do seu filho no pré-escolar que oportunidades teve de estar
presente na escola do seu educando? Dé alguns exemplos.

Resposta: Nessa de ir a sala, falar sobre a profissédo e houve uma observacao de uma
miuda assim “a minha mae ja prometeu que vinha e nunca vem” e a minha disse “a
minha promete e faz” e eu fiquei tdo orgulhosa ao mesmo tempo... gostei, pronto. Sim

nas festas do Natal, no dia da mée e coisas assim também tive presente.

12.1: Nessas ocasifes sente que € ouvido/a? Que pode dar a sua opinido? E ela é de
facto tida em considerac¢éo ou nao?

Resposta: Sim, sim, acho que sim. Sim, pelo menos ouvem-me.

13: No seu caso, existe algum tipo de barreira que interfira na sua relagdo com a escola?
Se sim, quais?

Resposta: Epa eu sou uma pessoa... simplifico, por isso ndo ha nada que interfira.

14: Na sua perspetiva, faz sentido dizer que as educadoras lidam com as familias em
funcdo da sua origem ou caracteristicas? Por exemplo: familias imigrantes, familias
mais favorecidas? Ou ndo? (ex.: falam de maneira diferente, discriminam, dao mais ou
menos informacéo, julgam...)

Resposta: Eu penso que sim. No aspeto da informacéo acho tudo igual, a educadora

com quem lido nunca vi nada disso, mas penso que aconteca.

14.5: Alguma vez se sentiu discriminada/o na sua relacdo com a escola do seu filho/a?
Pode contar-nos alguma situagéo de que se recorde ou que o/a tenha marcado?

Resposta: Nao.
15: Para terminar, de que forma(s) acha que se poderia envolver mais na vida escolar
do seu filho?

Resposta: Esta bom, esta étimo... da minha parte como sou interessada.

16: E que iniciativas poderia a escola desenvolver para que as familias estivessem mais

envolvidas na educacéo dos seus filhos?
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Resposta: Em vez de haver as reunides por periodos va 4, devia de haver uma
informacdo mensal sobre a evolugédo dos filhos ou alguma coisa que possa a ser vir
tratada... acho que devia haver informagéao mais regular, eu sou eu que pergunto... mas
acho que devia de haver todos os meses, ou de dois em dois meses ali uma informacao
para os pais, “ela ta assim... t& melhor aqui, vamos trabalhar em conjunto para ela
melhorar a parte manual de recorte ou qualquer coisa”. Nao, eu como o colégio da minha
filha funciona eu acho que esta étimo e hoje em dia... antigamente também tava mais
em casa poderia participar mais, hoje em dia o pai e a mée trabalha certo? E a gente
sabe que a vida é uma azafama e ha pessoas que é turnos... é complicado, estes
miminhos assim das coisas do natal, do dia da mae, ja € 6timo a gente participar, acho
gue mais vai criar ansiedade as criancas de a gente la ir e depois o0 pai ndo pode e
porque o dele vem e 0 meu ndo vem... e assim acho que estas coisas a gente é obrigado
a tirar para ali e agora também néo é facil arranjar tempo e o tempo que a gente tem
gue arranjar para saber o que é que se passa € estas tais informacdes que deviam ser
mais frequentes e o cada vez que se vai perguntar e a educadora falar. Agora as
atividades também nao é isso que vai juntar um filho a um pai, mas sim a informacao

diaria.

V - Despedida

Entrevistador: Agradecer a participacdo do entrevistado.
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Anexo AG- Transcricdo da entrevista E

Entrevista E

| - Apresentacdao:

-Saudar o entrevistado;
-Informar o entrevistado sobre o trabalho de investigacdo e o respetivo tema,;
-Obter o consentimento informado;

-Agradecer a colaboracéo e disponibilidade;

Entrevistador: Vamos iniciar a entrevista falando um pouco sobre o0 seu percurso

escolar e a sua situagdo atual a nivel de emprego.

Il — Formacdao do/a entrevistado/a

2.1: Para comecar, pode falar-me um pouco sobre o seu percurso escolar?

Resposta: Fiz 0 12° ano em Humanidades... 0 meu percurso escolar foi bom.

2.2: Que grau de ensino completou?

Resposta: 12° ano.

2.3: Globalmente, tem boas memoérias da escola?

Resposta: Fiz amigos para a vida... alguns.

2.4: Chegou a frequentar o pré-escolar? Se sim, tem memoérias dessa etapa?
(a educadora, o dia a dia...)

Resposta: Nao, nunca frequentei.

3: Atualmente, exerce alguma profissdo? Se sim, qual?

Resposta: Operadora de caixa.
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Entrevistador: Depois de saber mais um pouco sobre si, gostaria que mudassemos

um pouco de assunto, falando um pouco sobre a sua familia atual.

Il - Identificac&o

4: Quantos filhos tem?

Resposta: Um.

4.1: Frequentam a escola? Se sim, em que nivel de escolaridade se encontram?

Resposta: Sim, no pré-escolar, numa sala mista.

4.2: Os seus educandos iniciaram o percurso escolar em que ano? E porqué?

Resposta: Em 2019, tinha 4 meses. Foi por necessidade de trabalhar.

5: Para si era importante que eles frequentassem o pré-escolar? Ou foi mais por
necessidade?

Resposta: O pré-escolar acho que é importante.

5.1: Falando especificamente dessa etapa, como sentiu a adaptacdo das criancas a
escola?

Resposta: Muito boa. O carinho e o miminho facilitaram bastante a adaptacao.

5.2: Como se sentiu nesse processo de adaptacdo? Ha alguma situagéo que se
recorde e que possa partilhar?
Resposta: Eu senti-me muito mal. Ela ignorar-me, chegou a entrar dentro da escola

sem se despedir de mim... eu sofri mais que ela.

6: Qual foi o papel da(s) educadora(s) com quem se foi cruzando nesse processo?
Resposta: A atual? Da pré? Ela j4 esteve num infantério privado, no bercario. Essa

educadora era razoavel, a que tem atualmente é muito boa.

6.1: Poderia ter sido diferente/melhor? De que forma?
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Resposta: Acho que a primeira educadora podia ter sido diferente... muito diferente,
acho que devia dar mais importancia ao que as criancas dizem... valorizar o que elas

se queixam. A que tem atualmente acho que esta étima assim.

Entrevistador: Gostava agora de saber mais sobre as suas experiéncias

relativamente a relacao entre a familia e a escola durante o pré-escolar.

IV — Experiéncias Sociais Vivenciadas

7: Na escola que o/s seuls filho/s frequentam, sente que conhece as rotinas diarias da
sala onde estéo inseridos?

Resposta: Sim.

7.1: Como € que vai sabendo do que se vai passando na escola? Dé-me alguns
exemplos.
Resposta: Normalmente a sexta-feira ou durante o fim-de-semana a educadora e a

animadora enviam um email com tudo o que realizaram durante a semana.

7.2: Como é que o educador/a lhe transmite recados?

Resposta: Pessoalmente ou por email.

7.3: Sente que obteve toda a informacdo no tempo suposto? Acontece de uma forma
regular ou pontual? Pode dar alguns exemplos?

Resposta: Sim, regularmente sim.

7.4: Devia/podia ser diferente, na sua perspetiva? Se sim, como?

Resposta: Nao.
8: Tem conhecimento de todas as atividades realizadas em sala e o porqué de serem

feitas? Se ndo sabe, gostaria de saber mais? De que forma?

Resposta: Praticamente todas, acho que sim. Sim, sei.
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8.1: Conhece o projeto de sala? Se sim, como lhe foi dado a conhecer? Fale-me um
pouco sobre a sua experiéncia(s).

Resposta: Conheco. A educadora fez tipo um site onde pés tudo o que pretendia
realizar durante o ano letivo e vai pondo fotos e vai escrevendo o que é que fazem e

porqué.

9: Sente-se a vontade com a educadora do seu filho para realizar qualquer tipo de
dialogo relacionado ao seu filho, ou sente que existe algum distanciamento? Pode dar-
me alguns exemplos de situacdes?

Resposta: Sim. N&o existe qualquer distancia.

9.1: Como é que costuma fazer no seu caso quando sente necessidade de trocar ideias
com a educadora?

Resposta: Mando um email ou marco uma hora para falar com ela.

10: Quais as préticas e iniciativas que a escola do seu filho/a costuma desenvolver para
estabelecer uma relacdo com as familias?
Resposta: Podemos la ir almogar com eles... temos um dia que podemos ir visitar, nao

podemos € ir todos 0s meses para dar para o0s pais todos irem.

11: Ha muitas educadoras que costumam mandar tarefas para casa, € 0 seu caso?
Lembra-se de algum em particular que tenha gostado ou ndo gostado? Pode dar mais
exemplos.

Resposta: Sim. Sim, quando comecou 0 outono tivemos que apanhar pauzinhos,
folhas, bolotas e levar para a escola, depois eles fizeram o trabalho e mandaram-nos
foto de como tinha ficado. E no Natal pediram para realizarmos um presépio, gostei

muito de fazer estas atividades com ela.

11.1: Qual é a regularidade? Demasiada ou insuficiente?

Resposta: Acho que até podiam mandar mais.

11.2: O que pensa sobre isso? Acha que s&o propostas importantes/pertinentes/validas
ou ndo? Porqué?

Resposta: Acho que sdo. Dao-nos mais tempo de qualidade.
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11.3: No caso de ser habito: como € que se costumam organizar em casa? Todos
participam ou tentam despachar a tarefa? Fazem sempre questédo de as fazer? Ou néo
lhes da muita importancia? E as outras familias? Levam estas tarefas mais a sério ou
menos?

Resposta: Sim, sempre juntas. Acho que as outras familias ndo levam muito a sério

estas tarefas.

11.4: O seu filhof/filha costuma envolver-se? Sente que é importante para ele ou nem
por isso?

Resposta: Sim, muito.

11.5: O interesse do seu filho/a nas tarefas que deveriam fazer em conjunto varia/ou
com a idade? Quer dar-me alguns exemplos?

Resposta: Agora é mais participativa, ela agora ja quer ajudar, ja quer ser ela a fazer.

11.6: No caso de existirem tarefas de trabalhos manuais para os pais fazerem em casa:
De gue outras formas poderiam as educadoras promover o envolvimento das familias
na vida escolar dos filhos sem ser com essas atividades de trabalhos manuais?

Resposta: Visitas a monumentos, a sitios... sei la jardim zooldgico, oceanario... irmos
se calhar primeiro com eles antes deles fazerem todos... irmos com eles para iniciar

algum tema, falarmos com eles sobre o tema, irmos pesquisar primeiro com eles...

12: Ao longo do percurso do seu filho no pré-escolar que oportunidades teve de estar
presente na escola do seu educando? Dé alguns exemplos.
Resposta: Até agora todas. Nas reunides, apresentagao, ir almocgar... s6 ainda néo

apanhei as festividades.

12.1: Nessas ocasides sente que é ouvido/a? Que pode dar a sua opinido? E ela é de
facto tida em consideracéo ou nao?

Resposta: Sim, eu penso que sim.

13: No seu caso, existe algum tipo de barreira que interfira na sua relacdo com a escola?

Se sim, quais?
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Resposta: Nao, nenhuma. Mesmo a educadora tem um dia para atender, mas quando

necessario ela atende a outros dias e outras horas, basta a gente combinar.

14: Na sua perspetiva, faz sentido dizer que as educadoras lidam com as familias em
funcdo da sua origem ou caracteristicas? Por exemplo: familias imigrantes, familias
mais favorecidas? Ou n&o? (ex.: falam de maneira diferente, discriminam, dao mais ou
menos informacao, julgam...)

Resposta: Nao, penso que néo.

14.5: Alguma vez se sentiu discriminada/o na sua relagdo com a escola do seu filho/a?
Pode contar-nos alguma situacéo de que se recorde ou que o/a tenha marcado?

Resposta: Atualmente ndo. Por exemplo na escola antiga, em que ela tem pele at6pica
com tendéncia a eczema e ela era um pouco deixada de parte e acho que também por

parte da educadora e da auxiliar, ndo foi feito nada para incluir.

15: Para terminar, de que forma(s) acha que se poderia envolver mais na vida escolar
do seu filho?

Resposta: Por exemplo, fazermos atividades na escola com eles.

16: E que iniciativas poderia a escola desenvolver para que as familias estivessem mais
envolvidas na educacao dos seus filhos?

Resposta: Sei la... por exemplo quando muda a estagédo ou o Dia dos Namorados ou

o dia do obrigado, se calhar em certos dias era bom haver atividades com os pais.

V - Despedida

Entrevistador: Agradecer a participacdo do entrevistado.
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Anexo AH- Transcricdo da entrevista F

Entrevista F

| - Apresentacdao:

-Saudar o entrevistado;
-Informar o entrevistado sobre o trabalho de investigacdo e o respetivo tema,;
-Obter o consentimento informado;

-Agradecer a colaboracéo e disponibilidade;

Entrevistador: Vamos iniciar a entrevista falando um pouco sobre o0 seu percurso

escolar e a sua situagdo atual a nivel de emprego.

Il — Formacdao do/a entrevistado/a

2.1: Para comecar, pode falar-me um pouco sobre o seu percurso escolar?
Resposta: E assim tenho o 12° ano completo, curso tecnoldgico de administracdo e

basicamente é isso.

2.2: Que grau de ensino completou?

Resposta: 12° ano.

2.3: Globalmente, tem boas memoérias da escola?

Resposta: Sim, foram tempos bem passados.

2.4: Chegou a frequentar o pré-escolar? Se sim, tem memoérias dessa etapa?
(a educadora, o dia a dia...)

Resposta: Nao, na minha altura ndo havia pré-escola.

3: Atualmente, exerce alguma profissdo? Se sim, qual?

Resposta: Sim, operadora de supermercado.
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Entrevistador: Depois de saber mais um pouco sobre si, gostaria que mudassemos

um pouco de assunto, falando um pouco sobre a sua familia atual.

Il - Identificac&o

4: Quantos filhos tem?

Resposta: Dois.

4.1: Frequentam a escola? Se sim, em que nivel de escolaridade se encontram?
Resposta: Sim, o mais pequeno tem 5 anos, o X frequenta o pré-escolar e 0 Y frequenta

0 12° ano curso profissional.

4.2: Os seus educandos iniciaram o percurso escolar em que ano? E porqué?
Resposta: Com 3 anos, os dois. Por um lado porque € bom para eles, para aprenderem
outras coisas, terem mais atengao no que estio a fazer e isso... por outro lado também

a nivel... por causa do meu emprego.

5: Para si era importante que eles frequentassem o pré-escolar? Ou foi mais por
necessidade?
Resposta: Nao, também tinha interesse nisso, mas também por necessidade... porque

era mesmo preciso.

5.1: Falando especificamente dessa etapa, como sentiu a adaptagéo das criangas a
escola?

Resposta: No inicio foi um bocadinho complicado, os primeiros dois/trés meses, porque
0 X estava habituado a estar na ama, era s6 2 ou trés mitdos e veio para uma sala de
25 miudos... foi um bocadinho dificil, mas depois ele habituou-se e gragas a deus ele
agora adora a escola. Como ele tem muita facilidade em fazer amigos, adapta-se bem

a toda a gente, adultos e criangas.
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5.2: Como se sentiu nesse processo de adaptacdo? Ha alguma situacao que se
recorde e que possa partilhar?

Resposta: Um bocadinho complicado, fiquei ansiosa, muito ansiosa porque ja sabia
que ia ser um bocadinho dificil, ndo foi como o irmao que foi totalmente facil... e por isso
fiquei mais ansiosa mas pronto correu tudo bem. Ele ficar a chorar, eu ter de virar costas

e ndo poder fazer nada e ele ficar a chorar.

6: Qual foi o papel da(s) educadora(s) com quem se foi cruzando nesse processo?
Resposta: Foi sempre a mesma, é importante porque ajudou-o imenso a ele se adaptar,

ajudou-o0 muito, mesmo.

6.1: Poderia ter sido diferente/melhor? De que forma?

Resposta: Néo, acho que até a data esta a ser muito bom.

Entrevistador: Gostava agora de saber mais sobre as suas experiéncias

relativamente a relacao entre a familia e a escola durante o pré-escolar.

IV — Experiéncias Sociais Vivenciadas

7: Na escola que o/s seu/s filho/s frequentam, sente que conhece as rotinas diarias da
sala onde estéo inseridos?

Resposta: Sim, um bocadinho... pela aquilo que ele me conta, penso que seja assim...
nao é que eu fale muito... uma vez por acaso falo com a educadora a saber se esta tudo

bem e isso, mas néo sou aquela mae galinha de andar todos os dias a perguntar.

7.1: Como é que vai sabendo do que se vai passando na escola? Dé-me alguns
exemplos.
Resposta: Vou falando com a educadora e com as auxiliares... e com o X, que ele

conta tudo.
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7.2: Como é que o educador/a lhe transmite recados?

Resposta: Por email, se for para ralhar € por boca a boca... pessoalmente.

7.3: Sente que obteve toda a informacdo no tempo suposto? Acontece de uma forma
regular ou pontual? Pode dar alguns exemplos?

Resposta: Nao, as vezes os recados sdo muito em cima da hora é s6 isso que eu acho
gue é muito em cima da hora. Nem sempre, nem sempre acontece, mas temos certas
vezes que sim, s6 recebemos as informacgodes... temos que comprar certo tipo de coisas

e s6 recebemos as informacdes em cima do acontecimento.

7.4: Devia/podia ser diferente, na sua perspetiva? Se sim, como?
Resposta: Sim, devia ser com antecedéncia para os pais também terem tempo de

digerir e ver o que é que vao fazer.

8: Tem conhecimento de todas as atividades realizadas em sala e o porqué de serem
feitas? Se néo sabe, gostaria de saber mais? De que forma?

Resposta: Nao... ndo, algumas sei porque o X conta. Sim gostava, gostava de estar
mais a par, tipo nem que mandassem um recado para casa que eles fazem isto, fazem
aquilo ou mesmo um email, ndo digo de outra maneira, mesmo um email para nos

estarmos informados.

8.1: Conhece o projeto de sala? Se sim, como |he foi dado a conhecer? Fale-me um
pouco sobre a sua experiéncia(s).

Resposta: Nao, nunca me foi dado a conhecer, que me lembre n&o...

9: Sente-se a vontade com a educadora do seu filho para realizar qualquer tipo de
didlogo relacionado ao seu filho, ou sente que existe algum distanciamento? Pode dar-
me alguns exemplos de situa¢des?

Resposta: J& a conheg¢o ha muitos anos, ela ja foi educadora do meu Y, sinto me a

vontade.

9.1: Como é que costuma fazer no seu caso quando sente necessidade de trocar ideias

com a educadora?
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Resposta: Primeiro tenho de mandar um email, sé depois € que ela agenda quando é

gue eu posso lair.

10: Quais as praticas e iniciativas que a escola do seu filho/a costuma desenvolver para
estabelecer uma relacdo com as familias?

Resposta: Agora é, ha o dia dos avos, ha o dia dos pais, ha o dia de ir almocar a
escola... até ja me disseram que eu para a semana vou la almogar com ele e € isso...
fazem essas atividades assim, ja se pode levar um bolinho para eles cantarem os

parabéns, ja podemos la estar para cantar os parabéns com eles.

11: Ha muitas educadoras que costumam mandar tarefas para casa (pequenos
trabalhos alusivos as datas festivas, por exemplo: Natal, Dia da Mae, pai, Pascoa...), é
0 seu caso? Lembra-se de algum em particular que tenha gostado ou ndo gostado?
Pode dar mais exemplos.

Resposta: Aqui ndo muito... aqui ndo muito, ainda s6 o que a gente fez agora no Natal
foi um presépio mas era facultativo, ndo era obrigatorio. Eu gostei muito de fazer este

agora do presépio, foi muito giro, fazer com ele assim... ele ajudar e tudo.

11.1: Qual é a regularidade? Demasiada ou insuficiente?

Resposta: E boa... é 6tima.

11.2: O que pensa sobre isso? Acha que s&o propostas importantes/pertinentes/validas
ou ndo? Porqué?
Resposta: Sim sdo, mesmo para eles... para eles aprenderem mais alguma coisa,

como estarem concentrados e ajudar a fazer aquelas pequenas coisas.

11.3: No caso de ser habito: como é que se costumam organizar em casa? Todos
participam ou tentam despachar a tarefa? Fazem sempre questédo de as fazer? Ou néo
Ihes da muita importancia? E as outras familias? Levam estas tarefas mais a sério ou
menos?

Resposta: Sim, normalmente sim. Em relag&o as outras familias ndo fago a minima.

11.4: O seu filho/filha costuma envolver-se? Sente que é importante para ele ou nem

por isso?
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Resposta: Sim sempre. Ele gosta muito.

11.5: O interesse do seu filho/a nas tarefas que deveriam fazer em conjunto varia/ou
com a idade? Quer dar-me alguns exemplos?

Resposta: Tem sido sempre igual, ele gosta muito de ajudar a fazer essas coisas.

11.6: No caso de existirem tarefas de trabalhos manuais para os pais fazerem em casa:
De que outras formas poderiam as educadoras promover o envolvimento das familias
na vida escolar dos filhos sem ser com essas atividades de trabalhos manuais? (ex.:
trabalhos de pesquisa sobre temas, leituras de histérias, ir a sala falar de algum
assunto...)

Resposta: Nao sei mesmo... de vez em quando terem um dia para ir a escola, tipo uma
vez por semana, um exemplo... cada pai ir uma vez a escola para estar ali com eles,

em atividade... eu acho que era importante.

12: Ao longo do percurso do seu filho no pré-escolar que oportunidades teve de estar
presente na escola do seu educando? Dé alguns exemplos.

Resposta: Sem ser no dia dos pais, é sO nas reunides.

12.1: Nessas ocasides sente que é ouvido/a? Que pode dar a sua opinido? E ela é de
facto tida em consideracdo ou nao?

Resposta: Sim, sim... ouvirem-me ouvem...

13: No seu caso, existe algum tipo de barreira que interfira na sua relagdo com a escola?
Se sim, quais? (tempo, conhecimento, disponibilidade, vontade....)
Resposta: Eu acho que quando a pessoa tem vontade tudo se faz, gere o tempo a

medida que quer as coisas, pronto...

14: Na sua perspetiva, faz sentido dizer que as educadoras lidam com as familias em
funcdo da sua origem ou caracteristicas? Por exemplo: familias imigrantes, familias
mais favorecidas? Ou ndo? (ex.: falam de maneira diferente, discriminam, dao mais ou

menos informacao, julgam...)
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Resposta: Sim em certos aspetos, sim... mas eu acho que para mim isso € bom, como
€ que eu hei de explicar... ha pessoas que tém mais dificuldades, mais caréncias e acho

gue devem ser ajudadas de maneira diferente.

14.5: Alguma vez se sentiu discriminada/o na sua relagdo com a escola do seu filho/a?
Pode contar-nos alguma situagéo de que se recorde ou que o/a tenha marcado?

Resposta: N&o, nunca.

15: Para terminar, de que forma(s) acha que se poderia envolver mais na vida escolar
do seu filho?
Resposta: E assim se fosse convidada para ir ali mais vezes, ia mais vezes, mas fora

isso ndo posso fazer nada.

16: E que iniciativas poderia a escola desenvolver para que as familias estivessem mais
envolvidas na educacao dos seus filhos?

Resposta: Sim de vez em quando certas atividades com os pais, irmaos... nao digo
sempre, uma vez por acaso para 0s pais irem a escola ter com 0s meninos. Eu acho
gue esta iniciativa que eles agora tém do almog¢o € bom, mesmo muito bom para a gente
estar ali a interagir com eles, como é que eles almogam, como € que nao almogam...

foi mesmo muito boa.

V - Despedida

Entrevistador: Agradecer a participacdo do entrevistado.

210



o POLITECNICO
p—= DE SANTAREM

Anexo Al- Transcri¢éo da entrevista G

Entrevista G

| - Apresentacdao:

-Saudar o entrevistado;
-Informar o entrevistado sobre o trabalho de investigacdo e o respetivo tema,;
-Obter o consentimento informado;

-Agradecer a colaboracéo e disponibilidade;

Entrevistador: Vamos iniciar a entrevista falando um pouco sobre o0 seu percurso

escolar e a sua situagdo atual a nivel de emprego.

Il — Formacdao do/a entrevistado/a

2.1: Para comecar, pode falar-me um pouco sobre o seu percurso escolar?
Resposta: Andei na escola na Suica e fiz até ao 9° ano e depois fui tirar o curso de

cabeleireira durante dois anos.

2.2: Que grau de ensino completou?

Resposta: Foi o 9°ano.

2.3: Globalmente, tem boas memoérias da escola?
Resposta: Sim, muito boas e também andei aqui em Portugal mas sé tirei o 9° ano

pronto... e também gostei, claro.

2.4: Chegou a frequentar o pré-escolar? Se sim, tem memoérias dessa etapa?
(a educadora, o dia a dia...)
Resposta: Nao fago a minima ideia, ja ndo me lembro... mas acho que néo...

3: Atualmente, exerce alguma profissdo? Se sim, qual?
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Resposta: Sim, sou cabeleireira.

Entrevistador: Depois de saber mais um pouco sobre si, gostaria que mudassemos

um pouco de assunto, falando um pouco sobre a sua familia atual.

Il - Identificac&o

4: Quantos filhos tem?

Resposta: S6 uma... uma filha.

4.1: Frequentam a escola? Se sim, em que nivel de escolaridade se encontram?

Resposta: Sim, ela esta na pré-escolar ja esta no ultimo ano pronto... é finalista.

4.2: Os seus educandos iniciaram o percurso escolar em que ano? E porqué?
Resposta: Ela comecou com 2 anos na creche. Pensei logo que ela precisasse de
conviver com outras criangas, como ela estava sozinha com a avo, durante dois anos...

achei bom ela ir... estar a conviver com outras criangas pronto...

5: Para si era importante que eles frequentassem o pré-escolar? Ou foi mais por
necessidade?

Resposta: Sim, também as duas coisas e libertar um bocadinho a minha méae.

5.1: Falando especificamente dessa etapa, como sentiu a adaptacdo das criancas a
escola?

(facil, dificil..o que facilitou, o que dificultou)

Resposta: Pelo menos a primeira semana, ja se sabe... chora um bocadinho a sair de
ao pé de mim né pronto, mas de resto depois comegou a adaptar-se muita bem, sim...

maravilha.

5.2: Como se sentiu nesse processo de adaptacdo? Ha alguma situacdo que se

recorde e que possa partilhar?
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Resposta: Muito complicado... muito complicado, muitas saudades dela. Tive medo de

tratarem-na mal, pronto... de que alguém a maltratasse.

6: Qual foi o papel da(s) educadora(s) com quem se foi cruzando nesse processo?

Resposta: Eu por acaso ali na creche correu muito bem, que era uma educadora
espetacular... por acaso foi uma educadora espetacular, por acaso até na transacgéo do
tirar a chuchinha, pronto ela foi espetacular. Na pré-escolar quando eu tava la no colégio
X nédo correu nada bem, ndo gostei nada da educadora, parece que ela punha um
bocadinho de parte a menina e ndo trabalhava com ela, notava-se mesmo na linguagem,
nos desenhos que era so riscos e ela pelo menos nos 4 anos notei ainda mais, ela fazia
s6 riscos e depois a minha sogra também foi educadora e alertou-me, disse-me que a
menina nao tava a ser evoluida, ndo estavam a trabalhar com ela pronto... e entao tirei-

a e pusea no publico, pronto no Jardim Y.

6.1: Poderia ter sido diferente/melhor? De que forma?
Resposta: Sim, claro que sim. Devia trabalhar com ela pronto... devia trabalhar com

ela.

Entrevistador: Gostava agora de saber mais sobre as suas experiéncias

relativamente a relacao entre a familia e a escola durante o pré-escolar.

IV — Experiéncias Sociais Vivenciadas

7: Na escola que o/s seu/s filho/s frequentam, sente que conhece as rotinas diarias da
sala onde estéo inseridos?

Resposta: Sim, a professora fala bastante das tarefas que fazem, das rotinas... fala
muito sobre isso e estd sempre atenta, por exemplo ainda ontem ela esteve a falar
comigo que a menina precisa de terapia da fala, pronto... porque ndo € que ela ta
atrapalhada a falar, no... por acaso até houve uma granda mudancga sobre isso quando

eu a mudei para o Jardim Y, ela desenvolveu de uma maneira a falar e a fazer desenhos,
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pronto... e ela também alertou-me foi por causa dela ndo responder logo, pronto... pde-
se ali a enrolar-se, a enrolar-se, a fazer “hum” “hum” e depois responde outra coisa e
entdo ela tava-me a aconselhar para ir a uma terapia da fala e entéo ja marquei, pronto...
uma consulta para ela poder ir, para ver se ela fica se calhar mais desinibida, sei la...
acho eu que é isso ou fica timida... ndo sei, ndo sei 0 que é que se passa, da-lhe ali um
blogueio e ndo consegue responder a professora quando ta lhe a perguntar alguma
coisa “olha como é que foi o teu fim-de-semana ?” ou “como é que foi as férias de
verao?”, ela ndo consegue responder, fica ali bloqueada... n&o sei 0 que é que se passa

com ela.

7.1: Como é que vai sabendo do que se vai passando na escola? Dé-me alguns
exemplos.

Resposta: Recebo mails a informar, muitas vezes vai ter comigo o coordenador quando
eu vou la busca-la ou telefonem-me por alguma coisa, algum motivo. Por exemplo ela é
coise de lactose... intolerante, eles estdo sempre em cima, pronto “olha a gente ja da
leite sem lactose”, olha por exemplo “olha foi bacalhau com natas, ela comeu outra
coisa”. Mas vao me sempre dizendo ao longo do ano, pronto... é tranquilo, por acaso

sdo espetaculares.

7.2: Como é que o educador/a lhe transmite recados?

Resposta: Por mail, sim sempre por mail.

7.3: Sente que obteve toda a informacdo no tempo suposto? Acontece de uma forma
regular ou pontual? Pode dar alguns exemplos?

Resposta: Sim, sempre de forma regular.

7.4: Devia/podia ser diferente, na sua perspetiva? Se sim, como?

Resposta: No... ndo, é bom assim.
8: Tem conhecimento de todas as atividades realizadas em sala e o porqué de serem

feitas? Se ndo sabe, gostaria de saber mais? De que forma?

Resposta: Sim, tenho.
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8.1: Conhece o projeto de sala? Se sim, como |he foi dado a conhecer? Fale-me um
pouco sobre a sua experiéncia(s).
Resposta: Conhecgo, foi numa reunido tivemos no... temos sempre no inicio do ano

letivo e depois sempre no final de cada periodo, pronto... ela vai relatando.

9: Sente-se a vontade com a educadora do seu filho para realizar qualquer tipo de
dialogo relacionado ao seu filho, ou sente que existe algum distanciamento? Pode dar-
me alguns exemplos de situacdes?

Resposta: Sim, atualmente nenhum distanciamento... zerinho mesmo. Mas senti

naquela do Colégio X, no pré-escolar... achava um bocadinho distanciada, sim...

9.1: Como é que costuma fazer no seu caso quando sente necessidade de trocar ideias
com a educadora?

Resposta: Por mail... falo por mail e ela responde logo.

10: Quais as préticas e iniciativas que a escola do seu filho/a costuma desenvolver para
estabelecer uma relacdo com as familias?

Resposta: Temos o almogo... almogar com o filho, ainda ndo fui mas hei de ir e
participamos também no fim do ano... no ano passado teve la uma festinha, agora por
causa do covid é que nao ha festinha de Natal... ndo houve, pronto... ah e também vai
ser no aniversario dela, agora este ano ja da para levar o bolo e ir A um bocadinho, ja

é bom...

11: HA& muitas educadoras que costumam mandar tarefas para casa (pequenos
trabalhos alusivos as datas festivas, por exemplo: Natal, Dia da Mae, pai, Pascoa...), é
0 seu caso? Lembra-se de algum em particular que tenha gostado ou ndo gostado?
Pode dar mais exemplos.

Resposta: Sim, a gente depois ficamos com... sim, tenho gostado, por acaso ndo ha

nenhum que n&o tenha gostado...

11.1: Qual é a regularidade? Demasiada ou insuficiente?

Resposta: E pouquinha.
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11.2: O que pensa sobre isso? Acha que séo propostas importantes/pertinentes/validas
ou ndo? Porqué?
Resposta: Sim, para a gente estar a fazer com os filhos... participar um bocadinho,

sim...

11.3: No caso de ser habito: como € que se costumam organizar em casa? Todos
participam ou tentam despachar a tarefa? Fazem sempre questédo de as fazer? Ou néo
lhes d&a muita importancia? E as outras familias? Levam estas tarefas mais a sério ou
menos?

Resposta: Participo eu e ela, pronto... mas n&o é a despachar, fazemos com calma.

Penso que damos todos a mesma importancia.

11.4: O seu filhof/filha costuma envolver-se? Sente que é importante para ele ou nem
por isso?

Resposta: Sim, sinto que sim.

11.5: O interesse do seu filho/a nas tarefas que deveriam fazer em conjunto varia/ou
com a idade? Quer dar-me alguns exemplos?

Resposta: Eu acho que ela agora, este ultimo ano, como ela tem que estar mais tempo
sentada ta achar uma seca, diz ela... tadinha, diz que € uma seca, mas pronto ja Ihe vai
passar de certeza, quando for para a primaria... na escola, em casa faz bem... acho

gue 14 é por estar sentada muito tempo, ela ndo tem paciéncia para estar sentada.

11.6: No caso de existirem tarefas de trabalhos manuais para os pais fazerem em casa:
De gue outras formas poderiam as educadoras promover o envolvimento das familias
na vida escolar dos filhos sem ser com essas atividades de trabalhos manuais? (ex.:
trabalhos de pesquisa sobre temas, leituras de histérias, ir a sala falar de algum
assunto...)

Resposta: Sei la... se calhar letras e numeros para fazer com ela... ndo sei, uns

exercicios se calhar... coisas diferentes sem ser so trabalhos desses.

12: Ao longo do percurso do seu filho no pré-escolar que oportunidades teve de estar

presente na escola do seu educando? Dé alguns exemplos.
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Resposta: Ndo muito, por causa da pandemia... ndo tive grande... ali na creche
tinhamos oportunidade de entrar para dentro da sala e deixa-la |14, depois quando
tivemos a pandemia era s6 a porta... agora ali, também ndo entramos, ficamos s6 ao
portdo, pronto... ndo ha grande... sé mais nas reunides e quando ha festas, que nao

foram quase nenhumas.

12.1: Nessas ocasifes sente que € ouvido/a? Que pode dar a sua opinido? E ela é de
facto tida em considerac¢éo ou nao?

Resposta: Sim, sim penso que sim...

13: No seu caso, existe algum tipo de barreira que interfira na sua relagdo com a escola?
Se sim, quais? (tempo, conhecimento, disponibilidade, vontade....)
Resposta: Nao ali ndo... Mas antes ja... la ta a educadora nao falava muito comigo, era

a despachar... acho que era falta de vontade da educadora.

14: Na sua perspetiva, faz sentido dizer que as educadoras lidam com as familias em
funcdo da sua origem ou caracteristicas? Por exemplo: familias imigrantes, familias
mais favorecidas? Ou ndo? (ex.: falam de maneira diferente, discriminam, dao mais ou
menos informacéo, julgam...)

Resposta: Pelo menos ali no Colégio X, sim. Mas ali no Jardim Y, n&o. Senti no Colégio
X que nao falavam de maneira igual para todos e com todos, a informacao também néo

era dada a todos da mesma maneira e ao mesmo tempo...

14.1: Alguma vez se sentiu discriminada/o na sua relacdo com a escola do seu filho/a?
Pode contar-nos alguma situagéo de que se recorde ou que o/a tenha marcado?

Resposta: S6 no Colégio X, no Jardim Y, nunca. Houve um mitdo, la no Colégio X que
levou um brinquedo e na altura ndo se podia levar e ele como era filho de doutores,
pode entrar com o brinquedo, mas a minha nunca podia levar... nunca... agora ali no
Jardim Y, ninguém leva e ninguém leva e ponto final... € para um é para todos e no

outro lado ndo acontecia, tinham os preferidos... ainda me lembro dessa situagao.

15: Para terminar, de que forma(s) acha que se poderia envolver mais na vida escolar
do seu filho?

Resposta: Ali estamos tranquilos, eu acho que estamos bem envolvidos, sinto isso...
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16: E que iniciativas poderia a escola desenvolver para que as familias estivessem mais
envolvidas na educacéo dos seus filhos?

Resposta: Opa eu acho que esta porreirinho assim, de irmos |4 almogar, o aniversario
dela, a reunido... eu acho que também na altura havia também para o Dia da Mae e
para o Dia do Pai, mas também por causa da pandemia nestes anos todos ndo houve
essas coisas, agora pode ser que este ano ja haja... espero que sim, era giro... isto

bloqueou mais por causa da pandemia.

V - Despedida

Entrevistador: Agradecer a participacédo do entrevistado.
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Anexo AJ- Transcricdo da entrevista H

Entrevista H

| - Apresentacdao:

-Saudar o entrevistado;
-Informar o entrevistado sobre o trabalho de investigacdo e o respetivo tema,;
-Obter o consentimento informado;

-Agradecer a colaboracéo e disponibilidade;

Entrevistador: Vamos iniciar a entrevista falando um pouco sobre o0 seu percurso

escolar e a sua situagdo atual a nivel de emprego.

Il — Formacdao do/a entrevistado/a

2.1: Para comecar, pode falar-me um pouco sobre o seu percurso escolar?

Resposta: Tenho 0 12° ano, andei no Liceu em X e neste momento estou a trabalhar.

2.2: Que grau de ensino completou?

Resposta: O 12°no.

2.3: Globalmente, tem boas memoérias da escola?
Resposta: Andava a brincar... cheguei também a portar—-me um bocadinho mal nas
aulas e assim... mas pronto passei sempre de ano é o que interessa. Sempre fui um

bocadinho traquina, desde pequena.

2.4: Chegou a frequentar o pré-escolar? Se sim, tem memoérias dessa etapa?

(a educadora, o dia a dia...)

Resposta: Sim, mas ndo me lembro ja dessa altura... de certeza que foram bons
momentos, era muita brincadeira e sempre gostei de brincar, ainda hoje em dia brinco

muito com o meu filho quando tenho tempo.
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3: Atualmente, exerce alguma profissdo? Se sim, qual?

Resposta: Sim, sou operéria fabril.

Entrevistador: Depois de saber mais um pouco sobre si, gostaria que mudassemos

um pouco de assunto, falando um pouco sobre a sua familia atual.

Il - Identificac&o

4: Quantos filhos tem?

Resposta: Um filho.

4.1: Frequentam a escola? Se sim, em que nivel de escolaridade se encontram?

Resposta: Sim, esta na sala dos 3 anos.

4.2: Os seus educandos iniciaram o percurso escolar em que ano? E porqué?
Resposta: Em 2019, ele nasceu em julho de 2019 e comecou em Dezembro desse ano.

Foi porque eu tinha mesmo que trabalhar.

5: Para si era importante que eles frequentassem o pré-escolar? Ou foi mais por
necessidade?

Resposta: Sim, eu acho importante. Foi por necessidade também, mas porque é
importante... acho que ele precisava, necessitava também por causa da parte da

aprendizagem.

5.1: Falando especificamente dessa etapa, como sentiu a adaptagéo das criangas a
escola?

(facil, dificil..o que facilitou, o que dificultou)

Resposta: Foiboa, foi facil... ele comegou logo aos 4 meses por isso acabou por facilitar

muito.
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5.2: Como se sentiu nesse processo de adaptacdo? Ha alguma situacao que se
recorde e que possa partilhar?
Resposta: Pra mim ndo foi muito facil, ele era muito pequenino e custou-me um

bocadinho a deixa-lo la... tdo pequenino.

6: Qual foi o papel da(s) educadora(s) com quem se foi cruzando nesse processo?

Resposta: Foi sempre a mesma, sempre me dei bem com ela, correu sempre tudo bem.
Mudou este ano porque a educadora dele esta gravida e entéo foi uma educadora nova,
ainda nos estamos a conhecer, ela € muito jovem e ainda ndo deu muita abertura para

conversar e a conhecer melhor, por isso vamos ver.

6.1: Poderia ter sido diferente/melhor? De que forma?

Resposta: E assim da mais antiga como se vé que tem mais experiéncia e tem mais
ligacdo ao X e também as familias, fala mais sobre o percurso do menino na escola...
agora esta nova, como também & mais jovem... € uma miudinha nova, ndo acho que

ela saiba muito bem comunicar com as criancas e com as familias.

Entrevistador: Gostava agora de saber mais sobre as suas experiéncias

relativamente a relacao entre a familia e a escola durante o pré-escolar.

IV — Experiéncias Sociais Vivenciadas

7: Na escola que o/s seu/s filho/s frequentam, sente que conhece as rotinas diarias da
sala onde estéo inseridos?

Resposta: Sim, sinto que conheco.
7.1: Como é que vai sabendo do que se vai passando na escola? Dé-me alguns

exemplos.

Resposta: Através da plataforma.
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7.2: Como é que o educador/a lhe transmite recados?
Resposta: Normalmente através de mensagem na plataforma ou se me vir

pessoalmente, apesar de mandar mensagem na plataforma relembra sempre.

7.3: Sente que obteve toda a informacdo no tempo suposto? Acontece de uma forma
regular ou pontual? Pode dar alguns exemplos?

Resposta: Ao inicio quando me pediam as fraldas e as toalhitas era sempre de um dia
para o outro... era muito em cima e com a minha profissdo nao era muito facil...

entretanto eu reportei essa dificuldade e pronto... e melhoraram.

7.4: Devia/podia ser diferente, na sua perspetiva? Se sim, como?

Resposta: Acho que com um bocadinho de mais antecedéncia, ndo fazia mal.

8: Tem conhecimento de todas as atividades realizadas em sala e o porqué de serem
feitas? Se ndo sabe, gostaria de saber mais? De que forma?

Resposta: N3o... sei que s&o para o desenvolvimento, mas ndo sei muito mais.

8.1: Conhece o projeto de sala? Se sim, como |he foi dado a conhecer? Fale-me um
pouco sobre a sua experiéncia(s).
Resposta: Este ano ndo, anteriormente sim, conheci sempre nas reuniées do inicio do

ano... foi nos apresentado assim o projeto de sala.

9: Sente-se a vontade com a educadora do seu filho para realizar qualquer tipo de
didlogo relacionado ao seu filho, ou sente que existe algum distanciamento? Pode dar-
me alguns exemplos de situa¢des?

Resposta: Mais ou menos, sinto que ela ndo comunica muito connosco, talvez por ser
nova e nos estar a conhecer... com a antiga educadora sentia-me mais a vontade, agora

ainda estou a dar o beneficio da duvida também... por isso vou ver como vai correndo.

9.1: Como é que costuma fazer no seu caso quando sente necessidade de trocar ideias
com a educadora?

Resposta: Normalmente, falo logo diretamente com ela, ndo costumo marcar reunido
nem nada disso. Sou uma pessoa direta e vou logo ter com a educadora e falo

abertamente sobre as coisas.
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10: Quais as praticas e iniciativas que a escola do seu filho/a costuma desenvolver para
estabelecer uma relacdo com as familias?

Resposta: Nenhuma, ndo faz atividades com os pais...

11: Ha muitas educadoras que costumam mandar tarefas para casa (pequenos
trabalhos alusivos as datas festivas, por exemplo: Natal, Dia da Mae, pai, Pascoa...), é
0 seu caso? Lembra-se de algum em particular que tenha gostado ou néo gostado?
Pode dar mais exemplos.

Resposta: Sinceramente, s6 mandou uma vez e foi no Natal... mas gostei de fazer com

ele a atividade.

11.1: Qual é a regularidade? Demasiada ou insuficiente?
Resposta: Acho pouco, podia ser mais para também estarmos mais tempo com ele a

fazer coisas da escola, mas pronto..

11.2: O que pensa sobre isso? Acha que s&o propostas importantes/pertinentes/validas
ou ndo? Porqué?
Resposta: Acho que sao importantes... no caso quando enviou por causa do Natal até

foi muito divertido fazermos em conjunto, em familia em casa...

11.3: No caso de ser habito: como é que se costumam organizar em casa? Todos
participam ou tentam despachar a tarefa? Fazem sempre questédo de as fazer? Ou néo
Ihes da muita importancia? E as outras familias? Levam estas tarefas mais a sério ou
menos?

Resposta: Sim, ao fim-de-semana, quando nao estou a trabalhar e estamos todos em
casa, mas se tiver de ser antes temos de tentar organizar-nos, as vezes nao consigo
ajudar por causa de trabalhar por turnos, mas esta la o pai e ajuda-o sempre... tentamos
fazer sempre os trés mas nem sempre € possivel, mas fazemos sempre questao de

fazer com ele e de preferéncia em conjunto. Sobre os outros pais néo sei bem...

11.4: O seu filho/filha costuma envolver-se? Sente que é importante para ele ou nem
por isso?

Resposta: Sim, sinto que € bom para ele e também para nés, para estar com ele.
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11.5: O interesse do seu filho/a nas tarefas que deveriam fazer em conjunto varia/ou
com a idade? Quer dar-me alguns exemplos?
Resposta: Nao, variou comegou a ficar mais... antes nao ligava tanto e agora mostra

mais interesse.

11.6: No caso de existirem tarefas de trabalhos manuais para os pais fazerem em casa:
De que outras formas poderiam as educadoras promover o envolvimento das familias
na vida escolar dos filhos sem ser com essas atividades de trabalhos manuais? (ex.:
trabalhos de pesquisa sobre temas, leituras de histérias, ir a sala falar de algum
assunto...)

Resposta: Através de mais participacdo dos pais na escola, mais atividades em que

chamassem os pais...

12: Ao longo do percurso do seu filho no pré-escolar que oportunidades teve de estar
presente na escola do seu educando? Dé alguns exemplos.

Resposta: So6 nas festas e nas reunides, mais nada...

12.1: Nessas ocasides sente que é ouvido/a? Que pode dar a sua opinido? E ela é de
facto tida em consideracdo ou nao?

Resposta: Sim, acho que sim.

13: No seu caso, existe algum tipo de barreira que interfira na sua relagdo com a escola?
Se sim, quais? (tempo, conhecimento, disponibilidade, vontade....)

Resposta: Nao, estou sempre disponivel para tudo o que envolva o meu filho.

14: Na sua perspetiva, faz sentido dizer que as educadoras lidam com as familias em
funcdo da sua origem ou caracteristicas? Por exemplo: familias imigrantes, familias
mais favorecidas? Ou ndo? (ex.: falam de maneira diferente, discriminam, dao mais ou
menos informacao, julgam...)

Resposta: Nao, até agora ndo vi nada que mostrasse isso.

14.1: Alguma vez se sentiu discriminada/o na sua relagdo com a escola do seu filho/a?

Pode contar-nos alguma situagéo de que se recorde ou que o/a tenha marcado?
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Resposta: Até a data, gracas a deus nunca senti isso, nem comigo, nem com 0 meu
filho.

15: Para terminar, de que forma(s) acha que se poderia envolver mais na vida escolar
do seu filho?
Resposta: Através de mais atividades e mais colaboracao entre os pais, as criancas e

as educadoras... no mundo deles na escola.

16: E que iniciativas poderia a escola desenvolver para que as familias estivessem mais
envolvidas na educacao dos seus filhos?

Resposta: Possivelmente fazer atividades ou dentro da sala ou ao ar livre, quando esta

bom tempo... € uma maneira de promover o envolvimento com os pais na escola e os

miudos iam adorar, sinceramente...

V - Despedida

Entrevistador: Agradecer a participacdo do entrevistado.

225



o POLITECNICO
p—= DE SANTAREM

Anexo AK- Transcricdo da entrevista |

Entrevista |

| - Apresentacdao:

-Saudar o entrevistado;
-Informar o entrevistado sobre o trabalho de investigacdo e o respetivo tema,;
-Obter o consentimento informado;

-Agradecer a colaboracéo e disponibilidade;

Entrevistador: Vamos iniciar a entrevista falando um pouco sobre o0 seu percurso

escolar e a sua situagdo atual a nivel de emprego.

Il — Formacdao do/a entrevistado/a

2.1: Para comecar, pode falar-me um pouco sobre o seu percurso escolar?
Resposta: Fui estudante até ao décimo primeiro em diurno, fiz o décimo segundo ja em
periodo noturno e entretanto, passado alguns anos fui tirar a licenciatura... Entrei nos

maiores vinte e trés e fui tirar a licenciatura e conclui passado cinco anos.

2.2: Que grau de ensino completou?

Resposta: Licenciatura em Agronomia.

2.3: Globalmente, tem boas memoérias da escola?

Resposta: Sim, tenho.

2.4: Chegou a frequentar o pré-escolar? Se sim, tem memoérias dessa etapa?
(a educadora, o dia a dia...)
Resposta: Sim. Tenho algumas memdrias sim, ainda.

3: Atualmente, exerce alguma profissdo? Se sim, qual?
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Resposta: Sim, sou encarregado de uma unidade de compostagem.

Entrevistador: Depois de saber mais um pouco sobre si, gostaria que mudassemos

um pouco de assunto, falando um pouco sobre a sua familia atual.

Il - Identificac&o

4: Quantos filhos tem?

Resposta: Um.

4.1: Frequentam a escola? Se sim, em que nivel de escolaridade se encontram?

Resposta: Sim, esta no Ultimo ano de pré-escolar.

4.2: Os seus educandos iniciaram o percurso escolar em que ano? E porqué?
Resposta: Ela entrou com 3 anos. Para ja para a educar para aquilo que era o futuro

dela e depois porque também tinhamos a necessidade de.

5: Para si era importante que eles frequentassem o pré-escolar? Ou foi mais por
necessidade?

Resposta: Sim, sem davida que é importante.

5.1: Falando especificamente dessa etapa, como sentiu a adaptacdo das criancas a
escola?
Resposta: Foi boa, ela é sociavel portanto nao teve grande problema... facilmente se

adaptou.
5.2: Como se sentiu nesse processo de adaptacdo? Ha alguma situacdo que se
recorde e que possa partilhar?

Resposta: Foi positivo, foi muito facil. Nao senti dificuldades nesse processo.

6: Qual foi o papel da(s) educadora(s) com quem se foi cruzando nesse processo?
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Resposta: Eu diria que foi muito importante porque conseguiram Ihe incutir com
regras, disciplina, coisas que para nés em casa é banal mas que na escola faz sentido
e no futuro, naquilo que é a vida depois dela no futuro faz sentido que sejam educados

dessa maneira.

6.1: Poderia ter sido diferente/melhor? De que forma?

Resposta: Nao, ndo acho que havia necessidade de ser diferente.

Entrevistador: Gostava agora de saber mais sobre as suas experiéncias

relativamente a relacao entre a familia e a escola durante o pré-escolar.

IV — Experiéncias Sociais Vivenciadas

7: Na escola que o/s seu/s filho/s frequentam, sente que conhece as rotinas diarias da
sala onde estdo inseridos?

Resposta: Sim, sempre.

7.1: Como € que vai sabendo do que se vai passando na escola? Dé-me alguns
exemplos.

Resposta: No dia a dia ndo sei... quer dizer sei por vezes por conversas que temos em
casa com a minha filha, mas no final do ano nés temos sempre os trabalhos a chegarem
a casa e nos conseguimos ver o que é que era feito e para além do mais eles eram

datados, conseguimos sempre ver o que é que era feito durante esse tempo.

7.2: Como é que o educador/a lhe transmite recados?

Resposta: E através de recados em papel.

7.3: Sente que obteve toda a informag&o no tempo suposto? Acontece de uma forma
regular ou pontual? Pode dar alguns exemplos?

Resposta: Sim, sempre... foi regular sim.
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7.4: Devia/podia ser diferente, na sua perspetiva? Se sim, como?

Resposta: Para mim acho que é da melhor forma que devia de ser e para além do mais
nés também temos contacto direto com a educadora, portanto € muito facil nés termos
feedbacks quer a nivel de comportamento, quer a nivel do que é que é necessario,

digamos assim... para eles irem desempenhando as atividades.

8: Tem conhecimento de todas as atividades realizadas em sala e o porqué de serem
feitas? Se ndo sabe, gostaria de saber mais? De que forma?

Resposta: Sim tenho conhecimento, |4 estd quando chegam os trabalhos do final do
ano e nés temos acesso a esses trabalhos e é assim que conseguimos ver o que é
desempenhado, normalmente eles sao feitos de acordo com aquilo que é a época do

ano.

8.1: Conhece o projeto de sala? Se sim, como |he foi dado a conhecer? Fale-me um
pouco sobre a sua experiéncia(s).

Resposta: Nao, nhunca me foi dado a conhecer.

9: Sente-se a vontade com a educadora do seu filho para realizar qualquer tipo de
didlogo relacionado ao seu filho, ou sente que existe algum distanciamento? Pode dar-
me alguns exemplos de situacdes?

Resposta: Sim, totalmente.

9.1: Como € que costuma fazer no seu caso quando sente necessidade de trocar ideias
com a educadora?
Resposta: E facil porque vou sempre muitas vezes buscar a minha filha ao final do dia

e conseguimos sempre trocar ali um bocadinho de conversa no final.
10: Quais as préticas e iniciativas que a escola do seu filho/a costuma desenvolver para

estabelecer uma relagdo com as familias?

Resposta: Foi mostrar abertura ao didlogo, no meu entender.
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11: H& muitas educadoras que costumam mandar tarefas para casa, € 0 seu caso?
Lembra-se de algum em particular que tenha gostado ou ndo gostado? Pode dar mais
exemplos.

Resposta: N&o, até agora nunca teve tarefas para realizar em casa.

11.1: Qual é a regularidade? Demasiada ou insuficiente?

Resposta: Otima, na minha perspetiva.

11.2: O que pensa sobre isso? Acha que sdo propostas importantes/pertinentes/validas
ou ndo? Porqué?

Resposta: Acho que este tipo de tarefas sdo precoces, na minha opinido.

11.3: No caso de ser habito: como é que se costumam organizar em casa? Todos
participam ou tentam despachar a tarefa? Fazem sempre questédo de as fazer? Ou néo
lhes d&a muita importancia? E as outras familias? Levam estas tarefas mais a sério ou
menos?

Resposta: Se fosse habito, organizamo-nos de igual forma para com as outras tarefas,
partiria por arranjar sempre tempo disponivel para conseguir coloca-la em trabalho, que

€ mesmo assim.

11.4: O seu filhoffilha costuma envolver-se? Sente que é importante para ele ou nem
por isso?
Resposta: Eu penso que ela se envolveria como se envolve em tudo, ela gosta muito

de participar e é uma crianca colaborativa.

11.5: O interesse do seu filho/a nas tarefas que deveriam fazer em conjunto varia/ou
com a idade? Quer dar-me alguns exemplos?

Resposta: Nao, penso que variou. Ela neste momento que se aproxima o final desta
etapa na vida dela, sinto que ja esta um bocadinho saturada com o que é a pré em si,
do dia a dia, j& sdo trés anos da mesma rotina, ela esta mesmo a precisar de coisas

novas.
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11.6: No caso de existirem tarefas de trabalhos manuais para os pais fazerem em casa:
De que outras formas poderiam as educadoras promover o envolvimento das familias
na vida escolar dos filhos sem ser com essas atividades de trabalhos manuais?

Resposta: Eu ndo sei, porque nds aqui estamos a ser muito solicitados até mesmo para
presencial e algumas atividades que eles fizeram, nés estivemos também envolvidos
em algumas atividades deles. Portanto eu aqui creio que existe sempre uma envolvéncia

dos pais nas atividades dos nossos educandos.

12: Ao longo do percurso do seu filho no pré-escolar que oportunidades teve de estar
presente na escola do seu educando? Dé alguns exemplos.

Resposta: Os desfiles de Carnaval, atividades tipo Halloween, ja ndo me recordo muito
bem, foi qualquer coisa assim do género... foi questionado aos pais se queriam estar
presentes. Foi solicitado alguns materiais onde nés também cedemos esses materiais...

foi mais baseado em festividades para ser sincero.

12.1: Nessas ocasides sente que é ouvido/a? Que pode dar a sua opinido? E ela é de
facto tida em consideracdo ou nao?

Resposta: Sim, sem problema algum.

13: No seu caso, existe algum tipo de barreira que interfira na sua relagdo com a escola?
Se sim, quais?

Resposta: Nao, ndo senti nenhum tipo de barreira, honestamente.

14: Na sua perspetiva, faz sentido dizer que as educadoras lidam com as familias em
funcdo da sua origem ou caracteristicas? Por exemplo: familias imigrantes, familias
mais favorecidas? Ou ndo? (ex.: falam de maneira diferente, discriminam, dao mais ou
menos informacéo, julgam...)

Resposta: Nao, penso que nao.
14.1: Alguma vez se sentiu discriminada/o na sua relagdo com a escola do seu filho/a?

Pode contar-nos alguma situagéo de que se recorde ou que o/a tenha marcado?

Resposta: Nao nunca, até a data.
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15: Para terminar, de que forma(s) acha que se poderia envolver mais na vida escolar
do seu filho?

Resposta: N&o sei, talvez ser envolvido para além disso dos desfiles, talvez se
houvesse alguma oportunidade a nivel de... quando estdo naquelas atividades em si
gue ja estdo a prepara-los para o futuro que € mesmo assim, que é a escola... s6 por

ai, ndo estou assim a ver mais nada que visse que fizesse sentido.

16: E que iniciativas poderia a escola desenvolver para que as familias estivessem mais
envolvidas na educacao dos seus filhos?

Resposta: Sei Ia, talvez... mas é dificil porque depois a disponibilidade dos pais
também é complicada porque também trabalham e... s se fosse a envolvéncia nalgum
ato educativo, mesmo que seja um... nomeadamente, mais neste ultimo ano que é a
pré, em que ha que haver uma preparacgao para aquilo que ai vem e que sera uma coisa
diferente... e que fizesse sentido os pais acompanharem nesta altura até para perceber
gual é o modelo de preparacgéo que eles estao a ter, assim acho que se iria tornar mais
facil para quando eles entrarem no primario... em que existe uma diferenga naquilo a
gue eles estdo habituados hoje em dia, que é a brincadeira e as atividades sé
meramente lidicas e daquilo que deve ser a preparacao para eles, para a aprendizagem
efetivamente das letras e do conhecimento, que € mesmo assim... mas s6 por ai,
sermos mais embrenhados nesse ato, neste ultimo ano que é a pré, onde ha esta
preparacdo e nds pais poderiamos ter alguma nocdo de como € que as crian¢as sao
preparadas para depois n6s também conseguirmos acompanha-los no desenvolvimento
deles no primeiro ano, eventualmente sé isso... mas que é dificil por causa da
disponibilidade que nés temos a nivel de horario, como somos trabalhadores é sempre

mais complicado.

V - Despedida

Entrevistador: Agradecer a participacdo do entrevistado.

232



o POLITECNICO
p—= DE SANTAREM

Anexo AL- Transcricdo da entrevista J

Entrevista J

| - Apresentacdao:

-Saudar o entrevistado;
-Informar o entrevistado sobre o trabalho de investigacdo e o respetivo tema,;
-Obter o consentimento informado;

-Agradecer a colaboracéo e disponibilidade;

Entrevistador: Vamos iniciar a entrevista falando um pouco sobre o seu percurso

escolar e a sua situagdo atual a nivel de emprego.

Il - Formacao do/a entrevistado/a

2.1: Para comecar, pode falar-me um pouco sobre o seu percurso escolar?

Resposta: O meu percurso escolar até ao 12° ano foi normal, reprovei alguns anos
porque tinha uma mae com uma depressao e foi um percurso conturbado, entretanto fui
trabalhar, tive oportunidade e fui trabalhar mas como ndo estava satisfeita e ndo era
esse 0 objetivo, fui tirar uma licenciatura ja com uma filha... casada e com uma filha e

fui tirar uma licenciatura, com uma filha e ja casada.

2.2: Que grau de ensino completou?

Resposta: Licenciatura em Educacao Social.

2.3: Globalmente, tem boas memoérias da escola?

Resposta: Nem por isso, tive uma infancia muito conturbada, uma juventude
conturbada, ndo muito dentro do normal, com alguns distarbios familiares e
entdo...muita coisa, muitas memorias que nao ficaram... normalmente as mas é que

ficam.
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2.4: Chegou a frequentar o pré-escolar? Se sim, tem memorias dessa etapa?
(a educadora, o dia a dia...)

Resposta: N&o, na minha altura ainda néo havia.

3: Atualmente, exerce alguma profissdo? Se sim, qual?
Resposta: Sim, sou Animadora numa AEF, estou com criancas da idade pré-escolar,

dos trés aos cinco anos.

Entrevistador: Depois de saber mais um pouco sobre si, gostaria que mudassemos

um pouco de assunto, falando um pouco sobre a sua familia atual.

Il - Identificac&o

4: Quantos filhos tem?

Resposta: Tenho 2.

4.1: Frequentam a escola? Se sim, em gue nivel de escolaridade se encontram?
Resposta: O mais novo esta no ultimo ano do pré-escolar e a mais velha esta no

segundo ano da universidade.

4.2: Os seus educandos iniciaram o percurso escolar em que ano? E porqué?
Resposta: Ja que tiveram essa oportunidade, iniciaram ambos o pré-escolar com 3
anos. Considero importante e fizemos questao que eles frequentassem, tanto eu como

0 meu marido.

5: Para si era importante que eles frequentassem o pré-escolar? Ou foi mais por
necessidade?

Resposta: Porque achamos que era importante, mas para eles e para o crescimento
deles para fazerem um percurso, comegarem a ter algumas regras diferentes das regras
de casa, para terem outros conhecimentos, ha sempre outras curiosidades, outras

coisas e foi nesse intuito. Porque avoés, gracgas a deus na altura, tinham.
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5.1: Falando especificamente dessa etapa, como sentiu a adaptacéo das criancas a
escola?

Resposta: Estranhamente, os dois super bem, a filha como era a primeira filha e eu ia
vendo alguns miudos que entravam com trés aninhos e havia as birras que eram
frequentes no inicio, eu todos os dias... eu como nao tive oportunidade de ir levar de
manha, dizia sempre ao meu marido “olha que se ela fizer birra, deixa a la porque é
chantagem psicolégica” aquela histéria da.. mas ela nunca fez birra e o meu filho

também nédo, adaptaram-se os dois muito bem.

5.2: Como se sentiu nesse processo de adaptacdo? Ha alguma situacao que se
recorde e que possa partilhar?

Resposta: Eu acho que secalhar senti-me eu mais receosa do que eles... verdade
seja dita, eles ficaram bem, sempre ficaram bem e ambos sempre gostaram muito e
com 0 mais novo que até agora continua a gostar muito e ndo ha qualquer problema,
eles adaptaram-se super bem. Nés ca de fora é que temos sempre aquele
receiozinho, aquelas davidas, aquela ansiedade que na verdade até agora esta a

correr tudo bem e dentro da normalidade e nunca houve nada, gracas a deus.

6: Qual foi o papel da(s) educadora(s) com quem se foi cruzando nesse processo?
Resposta: E assim, eu tentei sempre ter um papel de interacéo com elas, tentar
sempre perceber e acompanha-los sempre ao maximo e acho que foi um papel
fundamental, porque acho que uma boa educadora também faz muita diferenca,
porque se for uma educadora que goste do grupo, que goste daquilo que faz...
verdade seja dita, nem todas gostam... nem todas gostam e isso nota-se logo no
desenvolver do trabalho, felizmente os dois tiveram educadoras que gostaram muito e
sempre puxaram muito por eles, sempre... foi gratificante o trabalho delas, acho que
foi sempre importante e eles sempre trouxeram curiosidades para casa e eu dizia “mas
onde é que ouviste isso?” e eles diziam “foi a professora” e eu acho que isso é

engracgado, € importante.

6.1: Poderia ter sido diferente/melhor? De que forma?
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Resposta: Nao, ndo acho que ndo... neste caso, la esta, ja tive exemplos e eu que
trabalho com educadoras vejo que ha pessoas diferentes, mas neste caso de ambos

os dois néo tenho nada a apontar, sinceramente.

Entrevistador: Gostava agora de saber mais sobre as suas experiéncias

relativamente a relacao entre a familia e a escola durante o pré-escolar.

IV — Experiéncias Sociais Vivenciadas

7: Na escola que o/s seuls filho/s frequentam, sente que conhece as rotinas diarias da
sala onde estéo inseridos?

Resposta: E assim, por um lado sim, por outro lado n&o... porque eu fui anteriormente,
assistente operacional em jardim de infancia conheci um bocadinho a dindmica e dai
saber minimamente apesar de a gente nao saber realmente o que se passa dentro de
uma sala e sou honesta, quando as vezes estava na sala ou aparecia por outros motivos
dizia “olha faziam isto, olha fazem isto, olha que engragado”, mas pronto na maioria dos
casos a gente sabe mais ou menos a dindmica, até porque eu era assistente operacional
e sabia como é que aquilo funcionava, mas nunca sabemos tudo... verdade seja dita,

mas acho que também ndo devemos saber de tudo.

7.1: Como € que vai sabendo do que se vai passando na escola? Dé-me alguns
exemplos.

Resposta: Através do feedback que me vao dando, mesmo agora que sou animadora
na escola que o meu filho frequenta, mas sempre distanciei esse papel... nunca houve
“é@ meu filho”, nunca houve isso, era o X, eraa Y, tal como sou para os outros e quando
guero falar com a educadora digo “ a mae do X quer falar com a educadora se faz favor
quando for possivel para ter o feedback do X”, nunca... tento sempre separar isso
porque acho que ndo é bom haver essa proximidade, tento sempre que nao exista... e
acho também que o X esta a ser um bocadinho penalizado nisso, porque eu com receio
gue alguém aponte o dedo ou diga que é diferente com o X por ser meu filho, acabo por

ainda o penalizar mais e exijo mais dele do que exijo dos outros, sou sincera... as vezes
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a colega que esta comigo diz “coitadinho, também é demais” e eu “ndo é nada
coitadinho, as regras sao iguais para todos”, mas na verdade eu ndo sou assim com 0s
outros, mas sim com ele com receio que possam... mas mesmo isso, 0s miudos vao
para casa e dizem “a Y diz sempre ao X eu nao sou tua mae, aqui € a Y” porque ele
num bocadinho do ATL, la esta por necessidade, fica porque sou animadora de

momento e ele fica I& comigo.

7.2: Como é que o educador/a lhe transmite recados?
Resposta: Normalmente € pela caderneta, normalmente funciona por caderneta,

excecionalmente vem um recado em fotocépia, mas na maioria é por caderneta.

7.3: Sente que obteve toda a informacdo no tempo suposto? Acontece de uma forma
regular ou pontual? Pode dar alguns exemplos?

Resposta: Sim, até a data sim... elas vao passando algum feedback.

7.4: Devia/podia ser diferente, na sua perspetiva? Se sim, como?

Resposta: Nao, nao acho que possa ser diferente... porque acho que é sempre
adequada, por exemplo, no caso do X e mesmo da Z, como eu estou no ramo, é o pai
0 encarregado de educacdo e os recados vao para o pai, tentamos sempre distanciar
€ssas coisas, ou seja... e eu ndo digo, ele 1é os recados e se ele ndo perceber alguma
coisa ai posso explicar e nunca houve assim muita dificuldade nisso porgue ele recebe
0 recado e cumpre sempre e faz até parte da associacao de pais e isso assim e nunca

houve essa lacuna, sinceramente.

8: Tem conhecimento de todas as atividades realizadas em sala e o porqué de serem
feitas? Se néo sabe, gostaria de saber mais? De que forma?
Resposta: A maioria sim, acredito claro que ha algumas mais basicas que ndao, mas

sempre que for extra do normal, sim tenho sempre conhecimento.
8.1: Conhece o projeto de sala? Se sim, como |he foi dado a conhecer? Fale-me um

pouco sobre a sua experiéncia(s).

Resposta: Sim, nas reunides isso foi sempre apresentado ao meu marido, sim.
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9: Sente-se a vontade com a educadora do seu filho para realizar qualquer tipo de
dialogo relacionado ao seu filho, ou sente que existe algum distanciamento? Pode dar-
me alguns exemplos de situacdes?

Resposta: Sim, houve abertura, sim.

9.1: Como é que costuma fazer no seu caso quando sente necessidade de trocar ideias
com a educadora?

Resposta: Normalmente digo que preciso de falar, exponho o caso ou falo quando vou
levar de manha ao jardim ou entdo no atendimento aos pais ou se for oportuno noutra

hora combino e faz se isso.

10: Quais as praticas e iniciativas que a escola do seu filho/a costuma desenvolver para
estabelecer uma relacdo com as familias?

Resposta: E assim, através de algumas atividades, por norma eles fazem algumas
atividades para envolver a escola e a familia, agora de momento ndo me recordo assim
de nenhuma especifica, mas sei que havia sempre essa interacdo, ainda hoje ha essa

preocupacao.

11: Ha muitas educadoras que costumam mandar tarefas para casa, € 0 seu caso?
Lembra-se de algum em particular que tenha gostado ou ndo gostado? Pode dar mais
exemplos.

Resposta: S6 mais quando ele apanhou a pandemia, que o X precisou de um
acompanhamento e foi s6 nessa altura, de resto houve mas nao foi assim nada de
extraordinario, mas também nds gostamos, por norma nés gostamos de fazer e mesmo
qgue nao haja nenhum trabalho... por exemplo nés fazemos coisas para pér na porta
alusivas a época do ano, € um habito que temos la em casa... evitar os ecras e aumentar

mais as atividades e jogos em familia, tentamos sempre isso.

11.1: Qual é a regularidade? Demasiada ou insuficiente?

Resposta: Nao, foi dentro da normalidade, ndo acho que haja assim nada...

11.2: O que pensa sobre isso? Acha que s&o propostas importantes/pertinentes/validas

ou ndo? Porqué?
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Resposta: Acho e cada vez acho mais importantes, porque os pais hoje em dia e cada
vez mais acham que as professoras/educadoras, a escola em si, a comunidade escolar
€ que tem de desenvolver o trabalho todo com os filhos e néo é verdade, nés pais temos
um papel muito importante e isso € muito desvalorizado pelos pais hoje em dia e acho
gue isso é importante porque as criancas sentem-se também um bocadinho de parte,
porgque o ecra é mais facil, dar um ecra a um filho e o filho esta ali sossegado e ai nés
estamos sossegados, vemos a novela e isso cada vez mais hoje em dia. E ainda agora
tenho um exemplo de uma crianga que os pais fizeram queixa do comportamento em
casa e falaram comigo se as coisas estavam a correr bem e eu disse que estava tudo
bem que néo tinha nada a contar e entado eles disseram “ah ndo sabemos o que é que
havemos de fazer ele tem o telemével quando quer, tem um tablet e ndo é um tablet
qualquer, o que é que lhe falta mais ?” e eu respondi “ atencdo, um bocadinho de
atencao”, isso eu noto e mais que agora estou na area vejo que cada vez é mais
importante isso, cada vez é mais desvalorizado os passeios a natureza, eu gosto de
fazer isso com os meus filhos, sempre fiz... no natal por exemplo tenho uma tradicao
gue é irmos ao musgo e muitos miidos nem sabem 0 que é 0 musgo e nds estamos
numa aldeia... agora mais como animadora nessa época digo sempre que quero uma
roupa velha, um sapato mais para sujar, porque vamos para 0 mato. Eu gosto de
valorizar isso e fagco muito isso com os meus filhos, nem que seja um piquenique,

pequenas coisas quando o tempo assim o permite, gosto de aproveitar.

11.3: No caso de ser habito: como é que se costumam organizar em casa? Todos
participam ou tentam despachar a tarefa? Fazem sempre questédo de as fazer? Ou néo
Ihes da muita importancia? E as outras familias? Levam estas tarefas mais a sério ou
menos?

Resposta: Normalmente é quando chego do trabalho ou ao fim de semana, se assim
for possivel, no fim de tudo orientado despendemos esse tempo com tempo para fazer,
todos juntos claro... temos trocas de ideias e depois chegamos a um consenso e

fazemos, mediante os materiais que temos em casa as vezes.
11.4: O seu filho/filha costuma envolver-se? Sente que é importante para ele ou nem

por isso?

Resposta: Sim, acho muito importante.
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11.5: O interesse do seu filho/a nas tarefas que deveriam fazer em conjunto varia/ou
com a idade? Quer dar-me alguns exemplos?

Resposta: Variam e vai variando o que gostam mais, por exemplo o X neste momento
esta muito virado para a culinaria, gosta muito de ajudar na culinéria e eu tento sempre,
la esta, inclui-lo em qualquer coisa... ja houve uma fase que era mais pequeno e
adorava lavar o chdo, ou melhor molhar-me o chéo todo de casa, mas sim vai variando
e as vezes nem nos apercebemos mas depois com o solicitar de algumas coisas ou com
o decorrer, notamos que... e para além da culinaria o X esta muito ansioso para passear,
conhecer os sitios e ainda agora a pouco tempo fomos andar de comboio e ele ficou
fascinado e depois ver no telejornal imagens que viu vé-se o quanto € gratificante aquele

passeio para ele, por exemplo.

11.6: No caso de existirem tarefas de trabalhos manuais para os pais fazerem em casa:
De que outras formas poderiam as educadoras promover o envolvimento das familias
na vida escolar dos filhos sem ser com essas atividades de trabalhos manuais?

Resposta: E assim eu também acho que era importante os pais virem um bocadinho
ao jardim de infancia, mas isso cada vez também € menos possivel sinceramente e a
pandemia ndo ajudou nada... mas acho que era uma boa aposta nisso. Uma boa
caminhada com a familia, uma coisa do género porque eu acho que era de valorizar

esse tipo de situacodes.

12: Ao longo do percurso do seu filho no pré-escolar que oportunidades teve de estar
presente na escola do seu educando? Dé alguns exemplos.

Resposta: Pois, nem sempre e isso la esta é o problema dos pais irem a escola é esse
mesmo, nem sempre podermos estar, eu por exemplo como estou na mesma area nem
sempre consigo estar presente e agora ainda no Carnaval aconteceu eu ficar presa
entre o coracao e o dever com o filho ou ir do dever do trabalho e eu tive que virar coisas

ao meu filho e ir trabalhar e ir fazer o desfile de Carnaval.
12.1: Nessas ocasides sente que é ouvido/a? Que pode dar a sua opinido? E ela é de

facto tida em consideracéo ou nao?

Resposta: Sim, sempre.
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13: No seu caso, existe algum tipo de barreira que interfira na sua relagdo com a escola?
Se sim, quais?

Resposta: Ndo, nem nunca houve.

14: Na sua perspetiva, faz sentido dizer que as educadoras lidam com as familias em
funcdo da sua origem ou caracteristicas? Por exemplo: familias imigrantes, familias
mais favorecidas? Ou ndo? (ex.: falam de maneira diferente, discriminam, dao mais ou
menos informacao, julgam...)

Resposta: Algumas sim, infelizmente. As vezes as pessoas s&0, olham e s&o criadas
etiquetas e sim, algumas isso acontece, infelizmente ja trabalhei com educadoras com

essa etiquetas, va que seja assim que se lhe possa chamar.

14.1: Alguma vez se sentiu discriminada/o na sua relagdo com a escola do seu filho/a?
Pode contar-nos alguma situacéo de que se recorde ou que o/a tenha marcado?

Resposta: Néo, isso nao.

15: Para terminar, de que forma(s) acha que se poderia envolver mais na vida escolar
do seu filho?

Resposta: Participar mais nas atividades quando me é possivel e tento sempre estar
presente de alguma forma ou de outra e quando ndo estou eu esta o pai, tentamos

sempre conciliar.

16: E que iniciativas poderia a escola desenvolver para que as familias estivessem mais
envolvidas na educacao dos seus filhos?

Resposta: L4 esta, os trabalhos manuais nem toda a gente gosta e € bonito, mas nem
toda a gente gosta, nem toda a gente tem iniciativa, tem gosto, tem criatividade e isso
assim, se calhar voltava um bocadinho a esses convivios, pequenos convivios... ndo
para fazer trabalhos manuais mas para fazer atividades, jogos, uma caminhada, alguma
coisa do género mas que... um lanchinho, acho que nao fazia mal nenhum haver esses

convivios, sinceramente.

V - Despedida

Entrevistador: Agradecer a participacdo do entrevistado.
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Anexo AM- Transcricao da entrevista K

Entrevista K

| - Apresentacdao:

-Saudar o entrevistado;
-Informar o entrevistado sobre o trabalho de investigacdo e o respetivo tema,;
-Obter o consentimento informado;

-Agradecer a colaboracéo e disponibilidade;

Entrevistador: Vamos iniciar a entrevista falando um pouco sobre o0 seu percurso

escolar e a sua situagdo atual a nivel de emprego.

Il — Formacdao do/a entrevistado/a

2.1: Para comecar, pode falar-me um pouco sobre o seu percurso escolar?
Resposta: Em relacdo ao meu percurso escolar sou Licenciada em Gestédo e sou Pos-
Graduada em Fiscalidade e em Logistica e Distribuic&o, principalmente esta ultima € a

gue estd mais ligada a minha area que trabalho na grande distribuicéo.

2.2: Que grau de ensino completou?
Resposta: Sou Licenciada em Gestdo e sou Pds-Graduada em Fiscalidade e em

Logistica e Distribuigao.

2.3: Globalmente, tem boas memoérias da escola?

Resposta: Se tenho boas memdrias da escola... regra geral sim, exceto um periodo da
faculdade que foi 0 mais dificil para mim em que tive que estar confrontada com coisas
gue nao estava propriamente habituada, a nivel de dificuldades e a nivel de técnicas de
ensino... mas sim regra geral sim, até entrar na faculdade nao tive grandes problemas
por tanto tinha.. tenho boas memarias e tenho boas recordagfes dos meus colegas e

dos meus professores e do ensino, apesar de hoje olhar para tras e ver gue havia muita
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coisa que podia ser diferente daquela altura, hoje ndo sei bem como é que é e como é
gue estd, mas havia coisas que podiam ser um bocado mais adequadas e nos preparar
um bocadinho melhor para a nossa vida futura e acho que foi por isso também que tive

um grande choque depois com a faculdade.

2.4: Chegou a frequentar o pré-escolar? Se sim, tem memorias dessa etapa?

(a educadora, o dia a dia...)

Resposta: Sim, do pré-escolar também tenho boas recordacg6es a nivel dos espacos
de brincadeira e de tudo o que faziamos e... ndo foi muito facil porque vim de Franga
com 3 anos e portanto o pré-escolar foi feito sem falar muito bem a lingua portuguesa e
tive esse problema de adaptacdo no inicio, mas pronto depois correu bem e nao tive

problema nenhum.

3: Atualmente, exerce alguma profissdo? Se sim, qual?

Resposta: Trabalho na area da grande distribuicao.

Entrevistador: Depois de saber mais um pouco sobre si, gostaria que mudassemos

um pouco de assunto, falando um pouco sobre a sua familia atual.

Il - Identificacdo

4: Quantos filhos tem?

Resposta: Tenho um filho o X, tem 14 meses.

4.1: Frequentam a escola? Se sim, em gue nivel de escolaridade se encontram?

Resposta: Esta no X, no colégio, na sala do bercario.
4.2: Os seus educandos iniciaram o percurso escolar em que ano? E porqué?

Resposta: Nao tenho mais nenhum filho, € meu filho Unico o X e iniciou o percurso

escolar com 7 meses, porque era importante para mim.
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5. Para si era importante que eles frequentassem o pré-escolar? Ou foi mais por
necessidade?

Resposta: Sim, para mim era muito importante que ele frequentasse o infantario, neste
caso estivesse no bercario. Ndo quis muito que ele esperasse até muito mais tarde, ele
ja so entrou para o bercario com 7 meses, portanto ele nasceu em Fevereiro tive com
ele em casa até Setembro e depois em Setembro iniciou a escola, mas para mim néo
fazia muito sentido que esperassemos até um ano e meio, acho que era demasiado
tempo, mas também havia obviamente a necessidade de regressar ao trabalho e com
um filho pequeno é dificil, a nivel de logistica e apesar de ter a minha sogra que pode
ficar com ele e que fica com ele quando eu ndo posso ou quando ele esta doente e eu
tenho mesmo que ir trabalhar ou quando tenho de ficar até mais tarde, ela fica com ele.
Era muito importante que ele tivesse também uma preparacdo que possivelmente eu
nao lhe saberia dar e que o preparasse para certas coisas a nivel de desenvolvimento,
portanto.. a minha area de formacgao nao tem nada haver com criangas, € niumeros... e
apesar de ter lido muito durante a gravidez e continuar a ler muito sobre criancas, ha
coisas que nao sei e ele estava numa fase em que o estimulo... ele ja precisava de
demasiado estimulo e eu j4 ndo estava a saber acompanhar e se 0 acompanhamento
era da forma correta... portanto para mim mais do que uma necessidade por ndo ter
com quem o deixar, porque efetivamente tinha e portanto consigo ajustar os meus
horérios de trabalho também muito em fung¢éo do X e a avo dele fica com ele quando é
preciso para mim era muito importante que ele tivesse contacto com outras criangas e
gue tivesse contacto com adultos que soubessem efetivamente o que estavam a fazer
com ele e que o pudessem estimular e desenvolver da melhor forma, porque claramente

nao estava... estava a chegar a uma fase que eu propria ja ndo sabia muito bem como.

5.1: Falando especificamente dessa etapa, como sentiu a adaptacdo das criangas a
escola?

(facil, dificil..o que facilitou, o que dificultou)

Resposta: A fase da adaptacdo da escola néo foi dificil, verdade seja dita ele
adaptou-se muito bem, portanto o X ndo € propriamente uma crianca que estranhe
muito, estranha no inicio quando n&o conhece e depois quando conhece e quando se
sente a vontade, pronto esta efetivamente a vontade. Acho que a escola também
facilitou, portanto nota-se muito, principalmente a educadora do x, educadora que nao

€ educadora porque no bercario ndo sédo educadoras, mas pronto considero a
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educadora, € muito querida gosta muito dele e ele gosta muito dela e sinto que quando
ele fica, que fica mesmo bem, portanto essa parte também acho que facilitou. Nao sei
como é que sao as outras mas acho que efetivamente o X teve muita sorte com quem

calhou.

5.2: Como se sentiu nesse processo de adaptacdo? Ha alguma situacao que se
recorde e que possa partilhar?

Resposta: Em relacdo a nossa adaptacao de pais foi boa, também pelo sentido em que
o X também foi boa, ou seja, teve ali uma noites um bocado mais agitado e tudo mais
do que é habitual quando ha um processo de mudanca, mas pronto rapidamente
regressou a sua rotina e conseguimos criar uma rotina e a escola teve um papel muito

importante.

6: Qual foi o papel da(s) educadora(s) com quem se foi cruzando nesse processo?

Resposta: Nao tive ainda mais nenhuma, sé mesmo esta, portanto e nao tenho nada...
de forma alguma a dizer algo contra, ela mantém-me sempre a par de tudo, todos os
dias quando o vou buscar ela faz o ponto de situacdo comigo do dia do X, se comeu, se
dormiu, como € que ele esteve , se esta mais caladinho ou mais quieto, ou se esta bem
disposto e tem sido muito importante no processo, o0 X tem tido alguma dificuldade na
introducéo dos solidos na alimentacdo e temos trabalhado em casa e na escola em
conjunto para tentarmos minimizar esta parte e tentarmos que ele finalmente comece a
aceitar e portanto ela efetivamente tem sido muito importante nesta fase mais

complicada do X.

6.1: Poderia ter sido diferente/melhor? De que forma?

Resposta: Nao.

Entrevistador: Gostava agora de saber mais sobre as suas experiéncias

relativamente a relacdo entre a familia e a escola durante o pré-escolar.

IV — Experiéncias Sociais Vivenciadas
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7: Na escola que o/s seuls filho/s frequentam, sente que conhece as rotinas diarias da
sala onde estéo inseridos?

Resposta: Sim, regra geral acho que sim.

7.1: Como é que vai sabendo do que se vai passando na escola? Dé-me alguns
exemplos.

Resposta: Pelo menos a educadora faz-me o ponto de situacao todos os dias do que é
gue acontece, do que € que vai acontecendo até na escola, o que é que vai acontecendo
até com outros colegas, mantém-nos sempre a par se ha meninos doentes, se ndo ha,
de todas as atividades que tem havido, tentam sempre até inserir os bebés, apesar de
0s bebés ser um bocadinho mais dificil porque ndo tem autonomia nenhuma.. no Dia do
Pai, no dia da natureza... pronto nessas atividades todas que a escola tem, eles nao se

esquecem dos bebés.

7.2: Como é que o educador/a Ihe transmite recados? (através da crianca, plataformas,
e mails, quando vai a escola buscar a crianca, reunides)

Resposta: Ela transmite-me efetivamente cara a cara, hdo sei como é que era antes na
altura do covid, ja levantaram as medidas que havia e portanto agora € cara a cara, falo
com ela todos os dias, se ndo é com ela por algum motivo ou esta de férias ou saiu
antes de eu chegar para ir buscar o X, deixa recado a alguém... portanto acho que que

a comunicacgao passa bem entre mim e ela.

7.3: Sente que obteve toda a informacdo no tempo suposto? Acontece de uma forma
regular ou pontual? Pode dar alguns exemplos?

Resposta: Eu acho que sim, pelo menos nao tenho... ndo reclamo de nada a nivel das
administrativas, € tudo tratado por email... regra geral € tudo hoje, acho que ja o covid
teve essa coisa boa de ndo ser preciso irmos aos sitios e tratarmos de tudo digitalmente,
mas pronto, esta parte, a parte humana com as educadoras e com todas, porque até
chegar a sala do X cruzo-me com varias e vou observando que fazem varios pontos de

situacado com outros pais, portanto...

7.4: Devia/podia ser diferente, na sua perspetiva? Se sim, como?
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Resposta: E assim também é o primeiro filho por isso ndo sei como é que poderia ser
diferente, mas ndo tenho nada a reclamar pelo menos até agora com o X, fazem-me os
pontos da situacdo, contam-me tudo, ndo acho que podia ser realizado de maneira
diferente nada.

8: Tem conhecimento de todas as atividades realizadas em sala e o porqué de serem
feitas? Se ndo sabe, gostaria de saber mais? De que forma?

Resposta: E assim n&o posso garantir que sei de tudo o que é que se passa, porque é
assim ndo sei se sei mas pelo menos sinto que me passam grande parte das
informag0des de atividades que realizam, ainda houve uma vez que para uma atividade
do dia do Pai, salvo erro ou perto do dia do Pai o X veio com os pés um bocado pintados
de azul e a educadora informou-me logo, “Oh mae o X vai com os pés um bocadinho
sujos, tivemos a fazer umas atividades” portanto explicaram o que é que tinha feito, vao
dizendo como é que... vao me fazendo o ponto de situagdo de como é que ele interage
com os colegas e com... com 0s colegas da turma e com os colegas das outras turmas
também, com as outras educadoras, com as auxiliares até e portanto julgo que sim,
acho que tenho sabido de quase tudo do que acontece e sei ho préprio dia e se ndo é

no préprio dia é no dia seguinte, portanto acho que é tudo quase em dia.

8.1: Conhece o projeto de sala? Se sim, como |he foi dado a conhecer? Fale-me um
pouco sobre a sua experiéncia(s).
Resposta: Nao sei o que é... portanto nao sei se tém, nao fago ideia... nunca ouvi falar,

nao sei mesmo dizer o que é.

9: Sente-se a vontade com a educadora do seu filho para realizar qualquer tipo de
didlogo relacionado ao seu filho, ou sente que existe algum distanciamento? Pode dar-
me alguns exemplos de situacdes?

Resposta: Sim, para tudo, nunca tive necessidade de explicar nada que tenha
acontecido na nossa vida familiar que pudesse interferir com o X, até hoje nao tivemos
o falecimento de ninguém nem de... nem nada assim que possa ser traumatico para
ele, portanto nunca tive essa necessidade de falar sobre esses aspectos um bocado
mais pessoais, mas sim sinto porque conto... vou lhe dizendo também o que é que
acontece, muita coisa em casa, houve uma fase em que o X tinha muita dificuldade em

andar sozinho e portanto precisava de estar constantemente com alguém ao lado, nao
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era... ndo precisava de estar forgosamente a interagir com ele mas ele precisava de
sentir companhia e falei disso com ela e ela disse que la era precisamente a mesma
coisa, portanto sempre que faziam alguma coisa o X tinha que estar e portanto
trabalhamos mais uma vez em conjunto para conseguir ultrapassar essa fase e
conseguimos, ele hoje ja € completamente auténomo... auténomo salvo seja, percebes
0 que é que eu quero dizer por autbnomo, ndo precisa de ter sempre alguém ali ao lado
dele e acho que isso foi uma coisa que fomos conseguindo trabalhando na escola e

casa, juntos.

9.1: Como é que costuma fazer no seu caso quando sente necessidade de trocar ideias
com a educadora?

Resposta: La esta, é cara a cara, nao temos o numero de telefone pessoal delas,
portanto nao troco nada através do pessoal delas, ndo existe grupos do WhatsApp de
pais, portanto também néo tenho contacto com 0s outros pais, exceto ali a porta da sala
guando os vamos buscar... ou por telefone, jd me aconteceu por exemplo n&o deixei o
X com ela, a educadora dele ainda n&o tinha chegado e houve alguma coisa que eu me
esqueci de dizer, portanto nés temos 0 humero do bercario e a caminho do trabalho
lembrei-me que ndo tinha dado um recado e liguei, atenderam e passaram o recado

depois a educadora dele, mas regra geral é cara a cara, portanto € muito contacto.

10: Quais as préticas e iniciativas que a escola do seu filho/a costuma desenvolver para
estabelecer uma relacdo com as familias?

Resposta: Uma situacdo que eu reparo neste colégio, ndo sei se acontece com todos
€ gue ha atividades por exemplo que nos vao pedindo para fazer, fizeram-nos pedido
pelo sdo martinho, pelo natal, pela pascoa, para desenvolvermos alguns tipos de
atividade ca em casa que depois teriamos que levar para a escola e isso acho que
também nos liga enquanto familia, ou seja 0 X ndo percebe propriamente o que esta a
fazer, normal, mas o facto de eu e do pai termos de despender tempo para realizar uma
atividade com o X que depois 0 X vai levar para a escola e termos que puxar pela
imaginacdo, como é que vamos fazer as coisas, isso também a acaba por ser mais uma
atividade que fazemos em familia e por acaso jA comentamos varias vezes que
achamos isso bastante interessante e gostamos até de fazer essas atividades e tem

sido engragado.
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11: Ha muitas educadoras que costumam mandar tarefas para casa (pequenos
trabalhos alusivos as datas festivas, por exemplo: Natal, Dia da Mae, pai, Pascoa...), é
0 seu caso? Lembra-se de algum em particular que tenha gostado ou ndo gostado?
Pode dar mais exemplos.

Resposta: Sim, fizemos o do, |4 estd o que eu estava a dizer do Natal e do sdo martinho

e foi, foi muito giro.

11.1: Qual é a regularidade? Demasiada ou insuficiente?

Resposta: Nem muito nem pouco.

11.2: O que pensa sobre isso? Acha que sdo propostas importantes/pertinentes/validas
ou ndo? Porqué?

Resposta: Gostamos muito de o fazer e nas atividades que fizemos fui mais eu e o pai
do que propriamente o X, nesta altura até era pequenito, continua pequenito, mas era
mais pequeno e portanto estava mais a dormir, era mais uma coisa minha e do pai e
gostamos muito de o fazer, ja ndo o fazemos ha algum tempo, n&o sei se... como o X
tem estado muito doente ndo sei se nos tem escapado algumas atividades, mas ja ndo

fazemos a algum tempo.

11.3: No caso de ser habito: como é que se costumam organizar em casa? Todos
participam ou tentam despachar a tarefa? Fazem sempre questédo de as fazer? Ou néo
Ihes da muita importancia? E as outras familias? Levam estas tarefas mais a sério ou
menos?

Resposta: Sim todos participamos, ndo em despachar a tarefa, mas efetivamente
porque gostamos mesmo e porgue nhos da muito gozo fazermos isso enquanto pais e
obviamente que damos o0 nosso melhor que é para o nosso filho levar o melhor

bonequinho para a escola e aquele que é mais diferente e gostamos muito disso.

11.4: O seu filho/filha costuma envolver-se? Sente que é importante para ele ou nem
por isso?
Resposta: Ele envolver-se ndo, pronto porque era 0 que eu estava a dizer, a Gltima foi

em Dezembro a altura do Natal e estava com nove meses, portanto podemos sim
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agarrar na maozinha dele e pintamos, coisas assim... mas ele ainda ndo tem muito o

habito... ndo percebe efetivamente o que é que estamos a fazer.

11.5: O interesse do seu filho/a nas tarefas que deveriam fazer em conjunto varia/ou
com a idade? Quer dar-me alguns exemplos?

Resposta: Ainda ndo consegui notar.

11.6: No caso de existirem tarefas de trabalhos manuais para os pais fazerem em casa:
De que outras formas poderiam as educadoras promover o envolvimento das familias
na vida escolar dos filhos sem ser com essas atividades de trabalhos manuais? (ex.:
trabalhos de pesquisa sobre temas, leituras de histérias, ir a sala falar de algum
assunto...)

Resposta: N&o sei... ainda ndo pensei nisso...

12: Ao longo do percurso do seu filho no pré-escolar que oportunidades teve de estar
presente na escola do seu educando? Dé alguns exemplos.

Resposta: Nao sei.. mas o X também sé entrou agora... tem havido atividades na
escola... ou seja houve a festinha de natal, houve a festinha do carnaval, nao
conseguimos ir porque o X nessas duas festas estava doente, mas sei que fazem...
devem ter feito também no... ndo no dia do pai ndo fizeram, pelo menos néo tenho
recordacdo de me terem dito que havia alguma coisa no dia do pai, mas assim que
tivermos oportunidade de ir, obviamente que vamos... julgo que nao haja reunides de
pais, pelo menos... houve uma no inicio do ano escolar para apresentar... primeiro para
vermos o espaco onde o X iria estar porque ndo conheciamos a creche e deram essa
oportunidade, apesar das medidas do Covid ainda ndo estarem todas levantadas na
altura, deram-nos a oportunidade de conhecer a sala onde é que ele iria estar, onde é
gue iamos deixa-lo, essas coisas e portanto foi a Gnica reunido que tivemos e foi a Gnica
qgue tivemos de conhecer os pais todos que estavam, nédo s6 os da nossa... da sala do
X, mas de todas as outras salas, ndo sei se existem mais reunides, nao tenho

conhecimento disso.

12.1: Nessas ocasides sente que é ouvido/a? Que pode dar a sua opinido? E ela é de

facto tida em consideracéo ou nao?
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Resposta: L& esta, ndo posso responder porque ndo houve, que eu tenha

conhecimento, a ndo ser para nos dar a conhecer o local.

13: No seu caso, existe algum tipo de barreira que interfira na sua relagdo com a escola?
Se sim, quais? (tempo, conhecimento, disponibilidade, vontade....)

Resposta: N&o, nao tenho conhecimento de nada de errado que |a se passe, nem que
alguma vez se tenha passado, portanto tive boas referéncias do colégio, sempre tive...
nao foi la que eu andei, mas ja desde 0 meu tempo em que eu era pequena, sempre se
ouviu falar do colégio e havia boas referéncias, portanto ndo tenho conhecimento de

nada nem tenho nada contra.

14: Na sua perspetiva, faz sentido dizer que as educadoras lidam com as familias em
funcdo da sua origem ou caracteristicas? Por exemplo: familias imigrantes, familias
mais favorecidas? Ou ndo? (ex.: falam de maneira diferente, discriminam, dao mais ou
menos informacao, julgam...)

Resposta: N&o vou dizer que acontece por maldade, bem pelo contrario, cada vez mais
vemos que existem familias imigrantes e existem também familias inter raciais e no
outro dia por acaso tive oportunidade... tinha... ou seja no sitio onde vamos deixar,
porque ndo deixamos 0s bebés nas salas deles, deixamos tipo hum pétio antes das
salas porque ha bebés que ja... as chegadas comegam a ser a partir das sete e meia
da manha, sédo até 4s nove e meia e portanto ha bebés que secalhar as noves ja estdo
a dormir e portanto para nao perturbar as chegadas de todos os bebés a vez ndo vamos
diretamente a sala, existe um patiozinho onde nds tocamos a uma campainha e vem
uma educadora buscar os bebés e tive oportunidade de ver, porque & minha frente
estava uma menina, indiana, digo menina porque era claramente mais nova do que eu,
mas ja era mae pronto... e ndo falava nada de portugués, nem uma palavra e reparei
gue a educadora do filho dela que falou em inglés com ela e portanto, ndo houve
nenhuma barreira entre as duas o miudo ficou super bem, ela continuou a falar com o
miudo em inglés e reparei que quando foi por 0 menino na sala com os colegas que 0s
amiguinhos foram logo ter com ele, portanto ndo, ndo acho que... ndo lidam de... ou
seja eu acho que elas lidam, lidam de maneira diferente mas que isto tem que ser visto
pelo lado positivo ou seja tem o cuidado de familias que possam ter algumas limitagées,
como neste caso, era o caso da lingua, elas adaptaram-se, portanto o lidar em fungéo

das origens ou caracteristicas eu neste aspeto acho que é positivo e ndo sinto que haja
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nada de racismo, nem de xenofobia nem nada disso até porque a turma do X por
exemplo tem muitas nacionalidades e noto que a educadora dele é igual para todos,
porque ja a vi com quase todos eles ao colo e portanto ndo noto que ela trate de maneira
diferente um ou outro, seja por raca, seja por estatuto porque também deve haver e ndo

acho que tratem de maneira diferente, nem que discriminem nem nada disso.

14.5: Alguma vez se sentiu discriminada/o na sua relagdo com a escola do seu filho/a?
Pode contar-nos alguma situacéo de que se recorde ou que o/a tenha marcado?
Resposta: Nao, nunca, nunca me senti e se me tivesse sentido, no préprio dia o X tinha

saido de Ia.

15: Para terminar, de que forma(s) acha que se poderia envolver mais na vida escolar
do seu filho?

Resposta: Eu acho que sim, acho que a partir do momento em que ele comecar a ter
mais atividades e que efetivamente os pais vao estar um bocado mais envolvidos,
guando houver as pecas de teatro e essas atividade em que 0s pais sdo mais chamados,
gue sim que vou estar mais envolvida, nesta fase em que ele estd assim no bercério,

nao ha assim muita envolvéncia que dé para fazer.

16: E que iniciativas poderia a escola desenvolver para que as familias estivessem mais
envolvidas na educacao dos seus filhos?

Resposta: Nao sei, sinceramente nao faco ideia... eu acho que elas ja fazem muita
coisa pelo que eu me tenho apercebido até porque sigo a pagina do Facebook e vou
vendo tudo o que as criancgas vao fazendo e muitas das vezes os pais estao la e portanto
nao sei... sinceramente ndo sei, também nunca pensei muito nisso, no que € que elas
poderiam fazer mais, porque l4 esta nesta fase em que o0 X se encontra também néo ha

assim grande coisa que se possa fazer com o X.

V - Despedida

Entrevistador: Agradecer a participacdo do entrevistado.
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