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1. Introducao

Neste trabalho apresenta-se um relato de pratica concretizado entre as UC de Didatica das
Ciéncias Fisicas e Naturais | e de Didatica da Matematica |, do curso de Mestrado em Ensino do
1.° CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° CEB da Escola Superior de Educacao do
Instituto Politécnico de Santarém. Essas UC procuram envolver os futuros professores em praticas
Interdisciplinares durante a sua formacao.

Um exemplo dessas praticas € a proposta de trabalho CreativeLab Sci&Math | BAD Plastics que,
no ano letivo 2023/24, explorou a poluicao por plasticos de uso uUnico, através da abordagem
STEAM. As participantes foram cinco futuras professoras.

O trabalho, enquadrado no Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 14
Conservar e usar de forma sustentavel os oceanos, 0S mares e 0S recursos
marinhos (Figura 1), também procurou promover o0 desenvolvimento de
competéncias de sustentabilidade nos futuros professores, em conformidade com
as orientacoes da GreenComp (Bianchi et al., 2022).
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2. Contextualizacao didatica

Este trabalho visou capacitar as futuras professoras para a concretizacao do objetivo da disciplina de
Ciéncias Naturais do 5.° ano gue visa promover a educacao em ciéncias dos alunos, contribuindo, por
exemplo, para que assumam atitudes e valores que defendam a implementacao de medidas
promotoras da sustentabilidade do planeta Terra e valorizadoras da saulde individual e coletiva
(ME/DGE, 2018).

A proposta interdisciplinar promoveu o trabalho em matematica quanto ao tema “Dados”, com a
recolha, organizacdo e analise de dados, bem como a comunicacao e divulgacdo do estudo. Para
essa divulgacdo foi proposto as futuras professoras que construissem um infografico digital,
envolvendo-as, assim, na analise e discussao didatica desta tematica mencionada por Canavarro et
al. (2021) nas Aprendizagens Essenciais de Matematica.

A organizacao do trabalho foi orientada pela abordagem STEAM e seguiu as fases do Inquiry-Based
Learning (IBL) propostas por Pedaste et al. (2015): 1. Orientacao; 2. Conceptualizacao;
3. Investigacao; 4. Conclusao; 5. Discussao.

3. Abordagem STEAM aplicada a poluicao por plasticos de uso unico

Orientacao
A fase de orientacao do trabalho realizado nas unidades curriculares ;?AP 513 cSwEGnhEEgE
ocorreu através da participacao das futuras professoras numa ON SEA SHORES
conferéncia organizada pela Associacdo Portuguesa de Lixo T
Marinho e em dois webinares dedicados a tematica da poluicao por Ggarettbutts
plastico dos oceanos.

3) Cotton buds sticks
4 ') Crisp packets/sweet wrappers

5) Sanitary applications
(sanitary towels, tampons etc.)

As cinco futuras professoras exploraram a tematica da poluicao por
plastico, com foco nos plasticos de uso unico (Figura 2), a partir de
diversas fontes. o

0) Food containers, including
fast food packaging

5 ) Plasticbags

Cutlery, straws and stirrers

Figura 2. Lista dos 10 de itens de plastico de uso Unico mais comuns,
encontrados nas praias. (Fonte: European Commission, s.d.)

Conceptualizacao

A questao orientadora do trabalho foi: Quais s&o os tipos e a quantidade de plasticos de uso
unico existentes numa praia?

Investigacao

Nesta proposta de trabalho as futuras professoras concretizaram diferentes tarefas que implicaram
a recolha, analise e tratamento de dados dos plasticos recolhidos numa praia portuguesa.

Foi realizada uma saida de campo para recolha de residuos de plastico no areal dessa praia, num
transecto de 10 m por 10 m. Cada participante fez a recolha em retangulos com 1 m por 10 m
(Figura 3A). O transecto envolveu a recolha de plasticos numa zona de areia molhada (Figura 3B)
e huma zona de areia seca.

Figura 3. Processo de recolha de plasticos numa area de amostragem da praia.

Em laboratério, as futuras professoras procederam a identificacdo e categorizacdo dos tipos de
plastico recolhidos, com foco nos 10 plasticos de uso Unico mais comuns e em outros residuos de
plastico (Figura 4).

Figura 4. Plasticos recolhidos na praia e
gue foram sujeitos a categorizacao.
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Discussao e Conclusao
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trabalho e permitiu evidenciar gue os pacotes de
snacks, os sacos de plastico, as garrafas de
agua, as beatas de cigarros e 0s artigos de
higiene foram os plasticos de uso Unico mais
comuns, recolhidos na praia selecionada.
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Figura 5. Infografico dos plasticos de uso unico SUPCSWGS
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recolhidos numa area de amostragem da praia.

A discussdao tambem envolveu formas de
explorar pedagogicamente aspetos relacionados
com a reducao ou substituicdo desses plasticos
de uso unico, em contexto de 2.° CEB. Dessa
discussao resultou a criacao de uma instalacao
artistica (Figura 6), a qual foi colocada num local
de acesso aberto da instituicao, para promover a
consciencializacao da comunidade escolar sobre
a tematica.
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Figura 6. Instalacdo com plasticos de uso unico e
acoes para a sua reducao ou substituicao.

Consideracoes finais

Ao longo do trabalho ocorreram momentos de partilha e discussao sobre formas de reduzir e substituir
os plasticos de uso unico. Esse processo contribuiu para a mobilizacdo de competéncias de
sustentabilidade nas futuras professoras, contempladas na GreenComp framework (Bianchi et al.,
2022), como por exemplo: 1.1. Valuing sustainabllity; 2.3 Problem framing; 4.3 Individual initiative.

Este trabalho possibilitou, ainda, a reflexdo das futuras professoras sobre a transposicao didatica da
pratica que vivenciaram para o contexto do 2.° CEB.
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