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Título diapositivo

Intercâmbio de Boas Práticas para a Excelência
Melhorar o ensino dos cuidados de saúde através da simulação e da 

cooperação internacional
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Ana da Silva2
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1IPSantarém – Escola Superior de Saúde
2IPSantarém – Escola Superior de Educação

OBJETIVO DA APRESENTAÇÃO

• Dar a conhecer o projeto ExPrax

• Apresentar os resultados decorrentes do projeto
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OBJETIVO MAJOR - EXPRAX

● Aumentar a qualidade e a atratividade das atividades de aprendizagem 

realizadas nas escolas parceiras, criando um espaço comum para partilhar 

boas práticas e novas ideias no futuro, valorizar os resultados de 

atividades de cooperação anteriores da UE.

• Fortalecer a cooperação e o networking entre as organizações parceiras

• Identificar, testar e implementar boas práticas na educação em saúde, principalmente 
relacionadas à simulação, como forma de aprendizagem baseada no trabalho em um 
ambiente seguro e controlado

• Conceber, com base na experiência anterior no projeto Erasmus+ E-(m)PACT, um Manual de 
Formação de Formadores em simulação, uma ferramenta para ajudar os professores 
envolvidos a formar outros professores/formadores interessados   em organizar atividades de 
simulação

• Criar um Compêndio de boas práticas na educação em saúde, destinado a ajudar as 
instituições de EFP a oferecer programas de formação mais atrativos

• Melhorar as competências digitais e linguísticas dos alunos e do pessoal envolvido, bem como 
as suas competências pessoais - sociais, cívicas e interculturais, através da organização de 
atividades de aprendizagem transnacionais.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
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INSTITUIÇÕES PARCEIRAS

Atividades do projeto

Gestão de projetos
4 Reuniões transnacionais 
Gestão de atividades locais e elaboração de 
relatórios

Atividades de aprendizagem, ensino/formação

3 Eventos de curta duração de formação do pessoal conjunto

2 Mobilidades mistas

Disseminação e valorização

Sítio Web do projeto

Conferência final

Avaliação
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1st Blended Mobility ExPrax - Santarem, Portugal

20 estudantes e 13 professores

5 países parceiros

Criação de cenários e realização 
de simulação 

2nd Blended Mobilities – Las Palmas de Gran Canaria, Spain

5 países 

20 estudantes 

18 staff members
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Resultados do Projeto

https://exprax.eu/?page_id=24

Avaliação dos produtos
• Revisões pelos pares dos materiais criados; 
• Para o efeito, um grupo de professores de cada instituição parceira avaliou a 

acessibilidade, usabilidade e eficácia dos materiais criados 
• Avaliação do Teste do Manual em eventos locais de formação 
• Avaliação feita pelos estudantes que realizam as mobilidades.

Avaliação do impacto, a nível de:
• estudantes e professores 
• institucional 
• de outros indivíduos/instituições

Avaliação do processo de execução
• reuniões de equipa
• apresentação de relatórios
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Obrigada pela vossa atenção!

Referências

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2019-1-RO01-KA202-064007

https://exprax.eu/
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