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Resumo

O presente relatério de estagio integra duas partes, uma referente aos estigios e outra
a componente investigativa. A primeira parte apresenta os contextos de estagio, 0s objetivos
essenciais dos documentos reguladores da pratica de ensino e as reflexdes decorrentes do
periodo de observacdo e intervencdo, no que respeita ao planeamento, operacionalizacao e
avaliagdo da atividade educativa. Foca as aprendizagens dos alunos proporcionadas pelas
praticas que concretizei e 0 meu desenvolvimento nesses estagios.

O estudo realizado teve como objetivo principal identificar o contributo da utilizacdo do
jogo, com recurso a materiais manipulaveis estruturados, no desenvolvimento do sentido espa-
cial. O estudo, de natureza qualitativa, envolveu o trabalho de quatro pares de alunos, dois do
3.2 ano e dois do 6.° ano de turmas onde realizei estdgio. Os dados foram recolhidos por
documentos produzidos pelos alunos, na resolucéo das tarefas de diagnostico, de avaliacdo e
nos jogos, e por gravagado audio das interagcfes ocorridas em cada par. Os resultados eviden-
ciaram que os jogos contribuiram para uma melhoria das capacidades de representacdo e de
descri¢do de figuras no plano e de identificacdo das suas propriedades. Contudo, apenas dois
alunos do 3.° ano manifestaram uma melhoria significativa quanto a visualizagdo espacial,

essencialmente, na percecao figura-fundo.



Abstract

This stage report contains two parts, one referring to the stages and other referring to
the investigative component. The first part presents the contexts stage, the key objectives of the
documents regulating the practice of teaching and learning and reflections resulting from the
period of observation and intervention in relation to planning, implementation and evaluation in
the educational activity. Focuses on students learning proportionate by practices that | made
and my development in these stages.

The study had as main objective identify the contribution of the use of the game, using
manipulative materials structured, the development of spatial sense. The study was qualitative,
involving the work of four pairs of students, two pairs of grade 3 and two pairs of grade 6, of
classes where | made stage. Data were collected by documents produced by students in solv-
ing the diagnostic tasks, evaluation tasks and games, and audio recording of the interactions
which occurred in each pair. The results showed that games contributed to an improvement of
the capacities of representation and description of figures in the plane and identify their proper-
ties. However, only two students of grade 3 showed a significant improvement on the spatial

visualization essentially in figure-ground perception.
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Introducao

O presente relatério resulta do trabalho desenvolvido no @mbito das unidades curricula-
res de Pratica de Ensino Supervisionada no 1.° CEB em 1.°/2.° anos e em 3.°/4.° anos, decorri-
das no ano letivo de 2010/11, e nas unidades curriculares de Pratica de Ensino Supervisionada
no 2.° CEB, em Lingua Portuguesa e Historia e Geografia de Portugal e em Matemética e
Ciéncias da Natureza, realizadas no ano letivo de 2011/2012 do curso de Mestrado em Ensino
do 1.° ciclo e do 2.° ciclo do Ensino Basico.

Os estagios realizados, no decorrer do curso de mestrado, desempenharam um papel
fundamental no meu processo de formagdo, uma vez que permitiram colocar em prética e
desenvolver conhecimentos cientificos e didaticos adquiridos em aulas tedricas. Foi com estes
estagios que aprendi a gerir turmas, a melhorar a selecdo e planificacdo de conteudos bem
como a adequar os recursos materiais, tendo em conta as particularidades dos alunos. Nos
estagios em 1.° CEB, principalmente na turma de 2.° ano, aprendi como deveria adequar 0s
conhecimentos e recursos a utilizar, tomando consciéncia do modo de aprendizagem dos alu-
Nnos gue se encontram nos primeiros anos do ensino basico. Além disso, a minha postura em
sala de aula e a capacidade de gestdo de situacdes imprevistas foram outros aspetos que
desenvolvi no decorrer dos varios estagios. O facto de lecionar em varias areas curriculares,
nos diversos contextos, possibilitou-me experimentar estratégias de ensino-aprendizagem e
pdr em pratica conhecimentos que adquiri nas aulas de Didaticas especificas e que se revela-
ram fundamentais para a minha formagé&o. Por outro lado, o desenvolvimento de atividades e
algumas situacdes de insucesso que foram surgindo deram-me a oportunidade de refletir acer-
ca do que ndo decorreu como previsto ou 0 que ndo estava bem preparado de modo a identifi-
car possibilidade de solucionar essas falhas em momentos futuros, reformular as atividades e
melhorar a minha pratica. O trabalho desenvolvido foi pertinente para vivenciar e identificar
aspetos inerentes ao processo de ensino-aprendizagem e a acao do professor no desenvolvi-
mento da sua pratica.

O estudo decorreu nos estagios efetuados em contexto de 1.° e 2.° CEB, na area de
Matematica, em Geometria, devido a ter identificado maiores dificuldades nos alunos relativa-
mente a este tema matematico e pela necessidade de os alunos terem a oportunidade de
experimentar atividades com recurso a materiais didaticos e situacdes de aprendizagem nao
rotineiras, como a situacdo de jogo. Para além de me fornecer os dados necessarios para dar
resposta as suas principais questdes, este estudo possibilitou-me ainda contactar com a reali-
zacao de uma investigacdo e a lidar com instrumentos de recolha de dados e com a sua orga-

nizacdo e andlise, melhorando 0s meus conhecimentos relativamente a este tipo processo.



Este relatério integra, assim, duas partes, sendo a primeira parte relativa aos estagios
realizados no 1.° CEB e no 2.° CEB e ao percurso investigativo e a segunda parte referente a
componente investigativa que decorreu da préatica nestes contextos de estagio.

A primeira parte apresenta 0s contextos e os objetivos orientadores do processo de
ensino e aprendizagem, bem como andlises reflexivas relativamente a observagéo e as minhas
intervencgdes, nos diferentes contextos de estagio. Nesta parte, apresento, ainda, como surgiu
a tematica do estudo realizado.

A segunda parte diz respeito a componente investigativa realizada nas turmas em que
realizei estagio, apresentando o objetivo e as questdes do estudo, o enquadramento teédrico, 0s
aspetos metodoldgicos e a apresentacdo e discussdo dos resultados. O estudo tinha o intuito
de averiguar o contributo do jogo, com recurso a material didatico, para o desenvolvimento do
sentido espacial. Para tal, foram utilizados dois jogos, um que envolvia a utilizagéo do geoplano
e outro que envolvia 0 uso do tangram, que permitissem o desenvolvimento de capacidades e
conhecimentos e que possibilitassem a identificacdo de dificuldades dos alunos no que respeita
ao sentido espacial.

Por fim, na reflexao final descrevo aprendizagens e aspetos que aprendi e aperfeicoei
nos estagios desenvolvidos, assim como uma comparacao entre as experiéncias vividas nos

diversos contextos de estagio.



Parte | — O Estéagio

1.1. Contextos de estagio e pratica de ensino no 1.° CEB
1.1.1. Contexto de 1.° CEB
1.1.11. 2.Lano

O primeiro estagio decorreu no 1.° semestre do ano letivo 2010/11. A escola béasica
onde decorreu o estagio no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada
no 1.° CEB em 1.° e 2.° anos localizava-se numa zona nova da cidade de Santarém, em pleno
desenvolvimento habitacional e comercial. Nesta zona encontravam-se estabelecimentos das
diversas areas de servicos sociais, estabelecimentos de comércio variado e um centro comer-
cial.

A turma onde estagiei era composta por 20 alunos (12 meninas e 8 meninos) do 2.° ano
de escolaridade. Destes alunos, quatro tinham 6 anos, quinze tinham 7 anos e um tinha 10
anos, encontrando-se a repetir o ano de escolaridade. Na turma existia uma aluna com NEE
gque manifestava dificuldades auditivas, comunicativas e motoras e que beneficiava de um Pro-
grama Educativo Individual; um aluno a frequentar apoio ao Ensino do Portugués Lingua Néao
Materna; uma aluna com dificuldades de aprendizagem e um aluno de etnia cigana que estava
a repetir o ano de escolaridade. A trabalhar com a turma, para além da professora cooperante,
existiam duas professoras de Educagédo Especial e uma professora de Apoio socioeducativo.
Com base no Projeto Curricular de Turma e através da observacédo realizada no decorrer do
estagio, verifiguei que a maioria das dificuldades da turma manifestavam-se pela falta de: con-
centracdo e/ou atencdo; compreensao e/ou interpretacdo das ideias; capacidade de resolugéo
de problemas; métodos de trabalho; habitos de leitura; gestdo do tempo e aquisicdo de regras.
Por outro lado, a turma também manifestava algumas potencialidades, tais como o interesse e
motivacdo demonstradas pelos alunos, essencialmente pela aprendizagem da leitura e da
escrita, bem como nas atividades que envolvessem a realizacdo de tarefas praticas, a resolu-
cdo de desafios ou problemas, a troca de opiniées, 0 ouvir e contar histérias e as expressoes.

De forma a beneficiar a aprendizagem dos alunos, o Projeto Curricular de Agrupamento
e o Projeto Curricular de Turma apresentavam estratégias e metas de aprendizagem que privi-
legiavam a comunicagéo escrita e oral, competéncias de literacia e numeracia e competéncias

metacoghnitivas e sociais, tomando em atencdo as capacidades e necessidades de cada aluno.

1.1.1.2. 3.°ano

O estéagio do 2.° semestre do ano letivo 2010/11 decorreu numa turma de 3.° ano, numa
escola do Ensino Basico com Jardim de infancia localizada numa zona periférica da cidade de
Santarém. A freguesia onde se situava esta escola abrangia algumas areas suburbanas da

periferia da cidade de Santarém.



A turma onde realizei 0 estagio era composta por 21 alunos (8 meninas e 13 meninos).
Destes alunos, dez tinham 8 anos e onze tinham 9 anos. Na turma existia um aluno com Plano
de Acompanhamento e outro aluno com Programa Individual de Trabalho. Segundo a analise
da turma descrita no Projeto Curricular de Turma, esta turma era caracterizada pela maioria
dos alunos acompanhar o mesmo nivel de desenvolvimento de competéncias e por uma boa
relacdo entre os colegas. Quanto ao comportamento, existiam alguns alunos que se revelavam
muito conservadores, com dificuldades de concentragcdo/atencdo, acabando por perturbar fre-
guentemente o trabalho da turma. Esses mesmos alunos intervinham constantemente, sem
autorizacdo prévia, manifestando, ainda, pouco interesse pela apresentacdo dos seus traba-
Ihos, apesar de serem constantemente apoiados e estimulados. Para estes eram necessarias
sempre varias explicacdes para resolverem as suas tarefas devido a revelarem muita insegu-
ranca na realizacdo das mesmas. Por estes motivos, nas avaliagcdes escritas e por observagéo
direta verificavam-se alunos com aproveitamento diferenciados.

Referente aos alunos que beneficiavam de estratégias de diferenciagcdo pedagogica,
existiam 3 alunos com défice de atencao/concentracéo e instabilidade emocional que os preju-
dicava na aquisicdo de conhecimentos e na resolugéo das tarefas escolares atempadamente.
Com base no Projeto Curricular de Turma, para estes alunos, delineou-se uma estratégia de
ensino individualizado, ministrado tanto pela professora cooperante como por uma professora
de Apoio Educativo. Destes alunos, dois ja tinham beneficiado de um Plano de Recuperacao
no ano letivo anterior. Uma outra aluna beneficiava de acompanhamento por uma psicéloga.
No Projeto Curricular de Turma, foram apresentadas competéncias gerais a desenvolver nos
alunos, das quais destaco o mobilizar saberes para a compreenséo da realidade e abordagem
de situacdes e problemas do quotidiano; a utilizacdo adequada de linguagens das diferentes
areas do saber; a adocao de metodologias de trabalho e aprendizagens personalizadas; a pes-
quisa, selecdo e organizacdo de informacédo para transformar em conhecimento; a adocao de
estratégias adequadas a resolucdo de problemas e & tomada de decisdes; a realizacdo de ati-
vidades de forma auténoma, responsavel e critica; cooperando com outros em projetos
comuns; o relacionar-se harmoniosamente, numa perspetiva pessoal e interpessoal promotora

de saude e da qualidade de vida.

1.1.2. Préaticade ensino no 1.° CEB
1.1.2.1. Praticade ensino no 2.°ano

Observacgédo. Desde o primeiro dia de estagio fui muito bem recebida, tanto pela profes-
sora cooperante, como pela turma, outros professores da escola, criancas e assistentes opera-
cionais. No inicio do estagio, durante o periodo de observagdo, a aluna com Necessidades

Educativas Especiais (NEE) mostrava-se inquieta com a minha presenca, mas com o passar



do tempo comecou a interagir comigo, pedindo que me sentasse junto dela através de gestos,
batendo na cadeira do lado.

Comecei por observar a turma e a dindmica das aulas que envolvia, nomeadamente, a
discussédo conjunta das tematicas a abordar na aula, o registo no caderno escolar ou resolugéo
das tarefas propostas. Recolhi informaces relativas a turma e a escola e averiguei os conhe-
cimentos dos alunos, verificando os seus cadernos diarios e manuais escolares e discutindo
com a professora cooperante. Fui apoiando a professora cooperante nas suas tarefas de sala
de aula e os alunos quando estes sentiam algumas dificuldades na execuc¢ao das suas ativida-
des, especialmente aqueles que tinham algumas dificuldades de aprendizagem. Este periodo
de observacéao possibilitou-me um contacto mais préximo com os alunos, de modo a identificar
as suas capacidades e dificuldades e os seus métodos de trabalho, o que informou a planifica-

¢ao das aulas no periodo de intervengéo.

Intervencdo. As primeiras semanas de estagio foram fundamentais para a identificagdo
de dificuldades por mim sentidas na preparacdo e conducgdo das aulas, relativas a aspetos
pedagdgico-didaticos e curriculares. Essas dificuldades iniciais surgiram na preparagédo das
aulas e materiais a utilizar, na adequacéao das tarefas a faixa etaria dos alunos e sua implemen-
tacdo, na definicAo de uma primeira abordagem a conceitos, na gestdo do tempo para cada
tarefa, na gestdo das discussfGes e no acompanhamento do trabalho dos alunos. A nivel curri-
cular preocupei-me sempre que fossem concretizados o0s objetivos previstos, articulando as
aprendizagens nas diversas areas disciplinares.

No planeamento das aulas segui as orientacdes dos programas das diferentes areas
curriculares, nomeadamente aos blocos, contetidos e objetivos descritos em Organizacdo Cur-
ricular e Programas do Ensino Béasico — 1.° Ciclo (ME-DEB, 2004), aos temas, topicos e subto-
picos apresentados no Programa de Matematica do Ensino Basico (ME-DGIDC, 2007) e as
competéncias, descritores de desempenho e conteddos presentes nos Programas de Portu-
gués do Ensino Basico (ME-DGIDC, 2009). No inicio do estagio ainda ndo se estava a aplicar o
novo Programa de Portugués. Contudo, tive j& em conta algumas das suas indica¢des nas pla-
nificacdes das aulas de Lingua Portuguesa. As Metas de Aprendizagem serviram de apoio a
elaboragédo de grelhas de avaliagdo para as tarefas desenvolvidas com os alunos, tendo em
conta o que se esperava que estes fossem capazes de efetuar no final da abordagem e explo-
racdo dos diversos temas nas aulas das diferentes areas curriculares. A maioria das atividades
desenvolvidas em sala de aula iam ao encontro dos objetivos do Projeto Curricular de Turma,
pois todos os alunos foram envolvidos nas atividades desenvolvidas, delineando estratégias
para a superacdo de eventuais dificuldades e fomentando a socializacéo entre os alunos, atra-

vés de tarefas a pares ou em pequenos grupos.



Na preparacdo das aulas, preocupei-me em diversificar as experiéncias de aprendiza-
gem, partindo dos conhecimentos dos alunos sobre determinados temas. Tal facto ocorreu,
essencialmente, nas areas de Estudo do Meio e Formacdao Civica. Na abordagem e exploracao
de conhecimentos comecei sempre por dialogar com as criangas, questionando-as diretamente
sobre aspetos relativos ao tema a tratar de modo a promover um momento de reflexdo ou dis-
cussao do tema entre os alunos, com vista a apurar os conhecimentos destes e para reforgar
ou reformular, caso necessario. Pretendi que as aprendizagens surgissem de um modo ativo e
participativo por parte dos alunos e ndo por um ensino, essencialmente, expositivo por minha
parte. Quando os alunos demonstravam dificuldades em alguns conceitos, desconhecendo
palavras ou até mesmo objetos, recorri a desenhos e esquemas no quadro e a imagens para
tentar explicar-lhes de um modo mais facilitado os conceitos abordados. Por exemplo, recorri a
materiais diversificados e ndo apenas ao manual escolar, nomeadamente a cartazes, imagens
e apresentacdes multimédia, sempre que possivel e oportuno. Propus aos alunos situacdes
com tarefas de diferentes tipologias, a exploracdo de materiais manipulaveis estruturados, a
realizacdo de jogos, o dialogo e o questionamento direto, bem como, a realizacdo de pequenos
resumos orais sobre o que se tratou nas aulas.

A abordagem da maioria dos temas novos foi introduzida através de um texto ou histéria
que era explorado nas aulas de Lingua Portuguesa, por ser a primeira aula da semana. Nor-
malmente, esses novos temas estavam relacionados com as teméticas de Estudo do Meio.
Assim sendo, promovi sempre uma articulacdo entre as aulas de Lingua Portuguesa e as de
Estudo do Meio. Expressdo Plastica foi uma &rea que relacionei com todas as outras areas
curriculares. Em Formacéo Civica fomentei a discussdo de diversos temas, nomeadamente de
aspetos relacionados com a higiene, bens comuns e vida em sociedade, existindo também
uma ligagdo aos temas tratados em Estudo do Meio. A Matematica foi uma area mais condicio-
nada ao programa da disciplina e planificacdes ja determinados, embora nas outras areas ela
tenha estado presente.

Os variados temas e conteldos lecionados nesta turma, nas diversas areas curricula-
res, podem ser consultados em anexo 1.

Em Lingua Portuguesa procurei utilizar adequadamente o manual escolar, pois este
continha textos que serviam como uma introducdo as aulas de Estudo do Meio, por exemplo,
referentes a higiene do seu corpo e higiene alimentar. Além disso, criei ainda outros textos
relacionados com essas tematicas. Foram desenvolvidas atividades de incentivo a leitura e
escrita, existindo uma hora por semana em que o0s alunos se deslocavam a biblioteca escolar
para realizarem atividades de exploragéo de histérias e livros. Nessa hora procurei desenvolver
tarefas de exploracao de livros (com andlise da capa e identificacdo do titulo, autor e editora) e
jogos de adivinhas sobre as capas dos livros. No final dessa hora de atividades na biblioteca,

cada aluno escolhia um livro, a seu gosto, que levava para ler em casa durante uma semana,
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sendo que na semana seguinte entregava esse e escolhia um novo para levar consigo. Visto
que a biblioteca estava dotada de computadores com acesso a Internet e projetor realizei ativi-
dades de exploragéo de livros digitais, com imagens e narracdo, que foram projetados na pare-
de e que os alunos foram acompanhando (por exemplo o livro “O Nuno escapa a Gripe A”, da
Direccdo Geral de Saude e Plano Nacional de Leitura, disponivel em
http://www.planonacionaldeleitura.gov.pt/bibliotecadigital/elivro.php?id=onunoescapaagripea e
o livro “Lavo as minhas mé&os”, de Inés Pupo e Gongalo Pratas, disponivel em
http://www.planonacionaldeleitura.gov.pt/bibliotecadigital/elivro.php?id=lavoasminhasmaos),
assim como uma outra atividade em que os alunos, a pares, tinham de escrever o seu texto em
Word, texto esse que fora escrito pelo par, numa outra aula, como proposta de continuagéo de
uma historia.

Na abordagem da construcédo de textos narrativos, levei uma banda desenhada relativa
aos Laticinios, relacionado com o tema da alimentacdo estudado em Estudo do Meio e um tex-
to dividido em diversas partes, separando as diferentes frases que o compunham, relacionado
com o tema do Natal, para ordenarmos todas as frases de modo a formarmos o texto respei-
tando as partes que compdem um texto narrativo (introdugéo, desenvolvimento e concluséo).
Para a construcéo destes textos explorei oralmente as partes do texto narrativo e as informa-
cOes deveriam constar em cada uma dessas partes.

No anexo 2 apresento uma planificacdo como exemplo de uma aula de Lingua Portu-
guesa e da abordagem de contetdos de Estudo do Meio nestas aulas. Nesta aula, li oralmente
a historia (anexo 3) aos alunos e questionei-os sobre o tema da histéria que tinham acabado de
ouvir e seguir nas suas folhas. A interpretacao desta histéria foi feita oralmente, questionando
os alunos sobre os grupos de alimentos que compunham a roda, quais os alimentos que per-
tenciam a determinada familia ou grupo e qual era o alimento mais importante. O passo seguin-
te da aula foi a constru¢do da Roda dos Alimentos, sendo que no quadro da sala e a altura dos
alunos coloquei o papel de cenario com a roda desenhada e representas as sec¢fes de cada
grupo. Com recurso a cartdes com as imagens dos alimentos referidos na histéria explorada,
os alunos tinham de colar os alimentos nos respetivos grupos da roda. Em anexo 4 apresento
uma fotografia com o resultado final da Roda dos Alimentos completada pelos alunos. Os alu-
nos conseguiram enumerar diferentes alimentos e responderam positivamente a atividade da
construcdo da Roda dos Alimentos tendo por base as informag6es disponibilizadas no texto.
No entanto, ndo se exploraram apenas conhecimentos de Estudo do Meio mas ainda o concei-
to de area vocabular, que fora abordado na aula anterior. Dado que a Roda dos Alimentos &
formada por variados grupos e a esses grupos pertencem diversos alimentos, os alunos preen-
cheram uma ficha de trabalho (anexo 5) onde lhes pedia para escreverem palavras respeitan-
tes a area vocabular de alimentos (Roda dos Alimentos, frutos, leguminosas e hidratos de car-

bono) observando a roda construida. A avaliacdo da aula (anexos 6 e 7) revelou que os alunos
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compreenderam bem os conteddos explorados nesta aula e empenharam-se nas atividades
desenvolvidas.

Para além de se abordarem aspetos inerentes a aprendizagem da lingua materna, tor-
nou-se igualmente importante que nas aulas de Lingua Portuguesa se promovessem momen-
tos de aprendizagem de conhecimentos relacionados tanto com 0 meio em que o aluno esta
inserido como com ele préprio. Reis e Adragdo (1992) definem a lingua como um veiculo de
transmissao e instrumento de aquisicdo, na perspetiva de que “se por um lado ela transmite,
por outro é instrumento de aquisicdo de uma percep¢ao do mundo que nos rodeia” (p. 91). O
facto de iniciar a abordagem de temas de Estudo do Meio, por meio da exploracéo de textos,
como aconteceu na aula que descrevi, proporcionou a exploracdo do contedo de uma histéria
com o objetivo de alargar o seu conhecimento acerca da composicao da Roda dos Alimentos e
a importancia de certos alimentos, sendo que concretizaram a roda através dos conhecimentos
gue adquiriram com a exploracdo dessa historia. Esta exploragdo permitiu preparar os alunos
para a abordagem de novos temas nas aulas de Estudo do Meio, oferecendo-lhes conhecimen-
tos basicos para, posteriormente, serem alargados nas aulas dessa area curricular.

Nas aulas de Estudo do Meio realizei um jogo relativo aos cinco sentidos e explorei com
os alunos materiais como imagens, cartazes e desenhos realizados por eles. Como j& referi,
propus a elaboracdo da “Roda dos Alimentos” que usei para abordar diversos conteddos nesta
area curricular ao longo do periodo de intervencdo. O manual escolar serviu como apoio a
aprendizagem dos alunos e como um recurso para a consolidagdo dos conhecimentos. Estas
aulas surgiram, maioritariamente, com dialogos introdutérios ao tema a abordar onde pretendi
gque existissem momentos de partilha de experiéncias e troca de ideias desses temas entre 0s
alunos.

Uma aula de Estudo do Meio (planificacdo no anexo 8), bastante significativa para a
minha prética e para a aprendizagem dos alunos, foi a que se seguiu a aula de Lingua Portu-
guesa, descrita anteriormente (anexo 2), onde se construiu a Roda dos Alimentos. Apenas com
base nos alimentos representados na roda, uma vez que para o desenvolvimento desta ativi-
dade retirei os nomes apresentados nos diferentes grupos da roda que os alunos construiram,
questionei-os sobre qual era o grupo a que pertenciam esses alimentos. A aluna com dificulda-
des na aprendizagem conseguiu nomear alimentos pertencentes aos diversos grupos, mas
revelou dificuldades na enumeracdo dos diferentes grupos constituintes da roda. Os alunos
revelaram dificuldades relativamente ao significado da designacdo de hidratos de carbono.
Entdo, num primeiro momento voltei a ler a frase da histéria relativa a este grupo, onde enume-
rava alimentos que faziam partes deste grupo como a massa e 0 pao. Num segundo momento
expliquei-lhes que era importante ingerirmos cereais (massa, pao e flocos de cereais), tubércu-
los (batata) e outros de origem vegetal, porque estes alimentos continham hidratos de carbono

gue ofereciam a energia necessaria para o nosso organismo desempenhar todos 0s seus pro-
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cessos e reagdes, por exemplo para nos movimentarmos e para trabalhar. Além disso, salientei
gue a falta destes alimentos nas nossas refeicdes provocava-nos cansaco e dores musculares.
Para os restantes grupos, expliquei sucintamente que deveriamos ingerir laticinios, legumino-
sas, proteinas e gorduras porque nos ajudavam na regeneragdo dos tecidos (cicatrizacao de
feridas), que os frutos e os legumes ajudavam-nos na regulagéo intestinal e na ingestdo de
vitaminas necesséarias ao nosso organismo. Referi também a importancia da 4gua, elemento
fundamental na nossa a alimentacdo, que nos ajuda na regulacédo da temperatura corporal e no
transporte dos nutrientes, oferecidas pelos varios alimentos, para as nosso sangue. Foi-me um
pouco dificil abordar o conceito de nutriente, bem como as propriedades e funcBes de cada
grupo, devido a faixa etaria dos alunos e em adequar a linguagem de modo a que conseguisse,
da melhor forma, transmitir-lhes os conhecimentos basicos sobre cada grupo constituintes da
Roda dos Alimentos. Porém, os alunos demonstraram ja alguns conhecimentos, nomeadamen-
te acerca das vitaminas e da importancia dos cereais e da agua. Ao longo desta aula, fui
pedindo a alguns alunos para tornarem a colocar os nomes aos diferentes grupos da roda, os
quais tinha retirado para a realizagéo da atividade anteriormente descrita. Por ultimo, como via
de consolidacédo dos conhecimentos abordados, quer na aula de Lingua Portuguesa quer nesta
aula de Estudo do Meio, distribui uma ficha de registo relativa aos grupos da Roda dos Alimen-
tos e aos alimentos que pertencem a cada grupo (anexo 9). A aluna com dificuldades de
aprendizagem completou a sua ficha de registo apenas copiando da Roda dos Alimentos a
designacéo dos diferentes grupos. Tendo em conta a grelha de avaliacdo que utilizei (anexo
10) verifiquei que os alunos adquiriram os conhecimentos necesséarios para o preenchimento
da ficha e acerca da constituicdo da Roda dos Alimentos.

Como referem Nunes e Breda (2001), torna-se fundamental que seja desenvolvida uma
educacao alimentar nos primeiros anos de idade, com vista a promover habitos de alimentagéo
saudavel nos alunos mais jovens. Para que tal ocorra 0os alunos devem ser expostos a uma
diversidade de informacédo a fim de compreendé-la e interioriza-la, motivando os alunos pela
capacidade e possibilidade de mudar o seu comportamento alimentar. Neste processo a escola
desempenha um papel fundamental na sua formacao, tal como a sua familia e os servicos de
saude. Foi neste sentido que explorei com os alunos a Roda dos Alimentos. De acordo com a
informacao disponibilizada no folheto explicativo da nova Roda dos Alimentos, intitulado de “A
nova Roda dos Alimentos... um guia para a escolha alimentar diaria!”, da Direcgao-Geral de
Saude, em 1977 surgiu a primeira Roda dos Alimentos, aliada & Campanha de Educacgéo Ali-
mentar “Saber comer é saber viver’. No entanto, a par da evolugao cientifica e na situagao ali-
mentar portuguesa, recentemente essa roda foi alterada para aquela que explorei com os alu-
nos. A nova Roda dos Alimentos é composta por sete grupos — cereais e derivados e tubércu-
los; horticolas; fruta; laticinios; carnes, pescado e ovos; leguminosas; gorduras e 6leos — que

apresentam diferentes tamanhos que transmitem a mensagem de que devemos comer em
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maior quantidade os alimentos presentes nos grupos maiores e menos dos alimentos apresen-
tados nos grupos de menor tamanho. No entanto, a 4gua é o alimento mais importante que
esta presente na composi¢cado de todos os alimentos, dai o seu posicionamento destacado, no
centro da roda. A apresentacdo de diferentes alimentos pertencentes a um mesmo grupo
transmite a ideia de que na nossa alimentacdo devemos incluir alimentos de todos 0s grupos,
podendo substituir um alimento por outro do mesmo grupo, variando desta forma os alimentos
gque ingerimos a cada refeicdo. Na exploracdo da nova Roda dos Alimentos, verifiquei que os
alunos manifestaram dificuldades em compreender a designhacao de alguns grupos da roda. Tal
facto deveu-se a ter colocado o nome dos grupos da roda, tal como constavam no texto explo-
rado em Lingua Portuguesa. Poderia ter atenuado esta situacdo se, em vez de utilizar as
designacbes presentes no texto, tivesse alterado os nomes dos grupos para as designacdes
dos sete grupos que mencionei acima, no proprio texto, de forma a facilitar a sua exploracao e
compreensao.

Nas aulas de Matematica recorri a uma diversidade de estratégias e materiais a utilizar,
para além do manual escolar. A aprendizagem dos alunos decorreu com base na resolugéo de
problemas e tarefas diversificadas, tendo os referidos materiais apoiado a sua resolugéo. Pro-
movi a aprendizagem dos alunos através do trabalho a pares, pequeno grupo e, por vezes, em
coletivo, explorando situacdes probleméaticas e realizando o preenchimento de fichas de regis-
to, de modo que se criassem momentos propicios a interajuda e partilha de conhecimentos
entre os alunos. Nestas aulas, exploraram-se situagdes problematicas, regularidades de conta-
gens, contagens de ordem crescente e decrescente, 0 mecanismo da numeracao de posi¢cado
do sistema decimal com recurso a abacos e a feijdes. Foram, ainda, utilizados colares de con-
tas para se abordar a adicdo nos sentidos de combinar e acrescentar, bem como a subtracdo
nos sentidos de retirar, comparar e completar, recorrendo-se as retas numeéricas para se repre-
sentarem os raciocinios efetuados e apoiarem-se na resolucdo de problemas. Para a explora-
cdo da centena, recorri ao material multibasico, em que cada cubinho correspondia a 1 unida-
de, uma barra a 1 dezena (10 unidades) e uma placa a 10 dezenas (100 unidades). Explorei
situacdes que conduziram os alunos a descoberta da multiplicagcéo a partir da adicdo de parce-
las iguais. Para esta exploragdo recorri a uma figura, composta por formas geométricas (trés
quadrados, um circulo e dois triangulos), perguntei-lhes o nimero de uma determinada forma
que seria necessaria para se construirem, por exemplo, duas ou cinco figuras iguais. A explo-
ragdo incidiu sobre o numero de tridngulos necessérios para se construirem figuras iguais.
Assim, os alunos foram conduzidos a raciocinar que para construirem, por exemplo, as cinco
figuras iguais seria necessario cinco vezes os dois triangulos (5x2) ou entdo 2+2+2+2+2 trian-
gulos, e portanto necessitavam de 10 triangulos. Promovi, também, o trabalho no &mbito da

classificacdo de figuras no plano e dos sélidos geométricos, identificando-se as suas proprie-
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dades, bem como de linhas curvas e retas. O manual escolar foi utilizado, principalmente,
como apoio a aprendizagem e como recurso para a consolidagdo dos conhecimentos.

No anexo 11 apresento a planificagdo da aula onde se exploraram atividades com o
objetivo de os alunos formarem conjuntos e explicarem o seu raciocinio, bem como a desco-
berta do mecanismo de numeracao de posicao do sistema decimal, com recurso a feijoes. Nes-
ta aula, a turma foi dividida em quatro grupos de trabalho e a cada grupo foi distribuido um
saco com 100 feijdes e uma ficha de registo (anexo 12). Posto isto, cada grupo de alunos dis-
tribuiu os feijdes pelos conjuntos que decidiu formar, sem que eu desse alguma indicacao,
permitindo uma exploracao livre dos materiais que estavam a manusear e preparando-os para
as atividades que se seguiam. Depois de explorarem a formacao dos conjuntos de feijdes e de
registarem devidamente nas suas folhas de registo, pedi para cada grupo justificar porque é
que tinha feito aqueles conjuntos e com aquele namero de feijées. A maioria dos grupos for-
mou conjuntos de feijées com diferente niumero de feijées por cada conjunto, embora tenha
ocorrido que um grupo de alunos formou conjuntos de feijdes com o mesmo ndmero e explicou
que formaram esses conjuntos de forma que cada aluno ficasse com 0 mesmo numero de fei-
joes, ou seja, formaram cinco conjuntos de vinte feijdes. De seguida, recolhi os seus registos e
distribui uma outra ficha de registo (anexol13) onde ja direcionava os alunos a formarem con-
juntos com os feijdes tendo em conta o nimero de conjuntos que lhes eram pedidos. Nesta
ficha de registo, os alunos tinham de tentar formar trés conjuntos com os 100 feijdes, de modo
a que ficasse o0 mesmo numero de feijdes em cada conjunto. No entanto, esta situacdo era
impossivel, pelo que os alunos manifestaram algumas dificuldades por terem de formar trés
conjuntos com os 100 feijdes e ndo o conseguirem fazer com igual nimero de feijées em cada
conjunto. Essa dificuldade foi propositada com o objetivo de os alunos refletirem porque é que
nado era possivel formar trés conjuntos (cada um com a mesma quantia) com os 100 feijées,
sendo que, por exemplo, um conjunto teria mais um feijdo do que os outros dois conjuntos, ou
seja dois conjuntos ficavam com 33 feijées e um outro conjunto com 34. Para a turma utilizei
100 feijdes, dado que ja tinham explorados os niameros até 100, a centena, mas para a aluna
com dificuldades de aprendizagem utilizei apenas 20 feijdes, adequando a situagdo as suas
necessidades de aprendizagem visto que ainda ndo compreendia devidamente o conceito de
dezena. Esta aluna também explorou e representou 0s conjuntos que formou durante a explo-
racdo livre de materiais, sendo que formou conjuntos com diferente nUmero de feijées. Quando
0s colegas estavam a explorar a segunda ficha de registo, fiquei junto desta aluna e dei-lhe
também uma outra ficha de registo (anexo 14), adequada aos seus conhecimentos, li 0 enun-
ciado e pedi que formasse conjuntos com dois, quatro, cinco e dez feijées, tal como o solicitado
na sua ficha de registo. A aluna conseguiu formar os conjuntos de feijées e referir, oralmente,
guantos conjuntos conseguia formar utilizando dois, quatro, cinco e dez feijdes em cada con-

junto. Aguando da exploracdo da situacdo da formacao dos trés conjuntos com os 100 feijoes,
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esta aluna esteve exposta a abordagem feita com os colegas, tomando consciéncia de que
existem alguns nimeros que ndo permitem que se construa um determinado namero de grupos
com o mesmo numero de feijdes, por exemplo.

Com estas atividades exploraram-se nocfes da divisdo no sentido de partilha e de
medida, embora que no momento inicial de exploragdo do material nem todos os grupos de
alunos realizaram divisdes pois ndo formaram conjuntos com o mesmo numero de feijdes. A
divisdo segundo o sentido de partilha surge quando uma quantidade é partilhada de igual modo
segundo um determinado namero de conjuntos de forma a saber quanto fica em cada conjunto,
por exemplo dividir os 100 feijdes igualmente por 2, 4, 5 ou 10 conjuntos para se saber quantos
feijdes fica em cada conjunto, tal como foi sugerido a turma. A divisdo pode ainda assumir o
sentido de divisdo por medida. Nesta situacdo pretende-se dividir uma dada quantidade por
conjuntos de acordo com um determinado nimero de elementos com o objetivo de se saber
guantos conjuntos sao possiveis formar, por exemplo dividir os 100 feijdes em conjuntos de 4
feijbes para se saber quantos conjuntos se podem formar (Ponte & Serrazina, 2000).

O recurso ao trabalho em pequeno grupo possibilitou que os alunos expusessem as
suas ideias aos colegas, através de discussdes e colocacdo de questbes acerca das estraté-
gias utilizadas para a formacgéo dos conjuntos de feijdes e o numero de feijdes utilizados para
cada grupo, tanto no momento de exploracéo inicial como na formacdo de grupos guiada pela
ficha de registo, em que tiveram de justificar o seu raciocinio (Ponte & Serrazina, 2000).

Em Expresséo e Educacao Plastica levei os alunos a realizar colagens, recortes e com-
posicbes com diversos materiais. Construiram um “Boneco do Outono” com folhas secas que
recolheram no pétio da escola e colaram num desenho de modelo que lhes forneci, relacionado
com o inicio desta estacdo, e com recortes de jornal construiram refei¢cdes (pratos) de alimen-
tacdo saudavel, em que tiveram de escolher imagens de alimentos para recortarem e colarem,
compondo assim a sua refeicdo. Exploraram técnicas de pintura com canetas de feltro e lapis
de cor ao pintarem desenhos ja construidos, como a “Roda dos Alimentos”, e de criacao livre
acerca das regras de higiene e prevencao rodoviaria, profissfes e ilustragfes de textos, rela-
cionados com as areas disciplinares de Estudo do Meio, Formacédo Civica e Lingua Portugue-
sa. Exploraram, ainda, linhas curvas, linhas retas e figuras no plano, articulando com a area de
Matematica. Na quadra do Natal construiram e coloriram postais de “Boas Festas” e recortaram
sinos para decorarem o teto da sala de aula.

Numa aula desta area (planificacdo no anexo 15) solicitei aos alunos que recortassem
imagens de alimentos, em jornais e revistas publicitarias que Ihes cedi, de modo a construirem
uma refeicdo saudavel, relativo a tematica abordada nas aulas de Estudo do Meio (anexo16).
Tinham, ainda, de identificar figuras no plano com as cores solicitadas. Os alunos responderam
positivamente a esta tarefa como se verifica no registo da avaliacdo que realizei (anexo 17),

tendo a aula proporcionado também a partilha de materiais com os seus colegas.
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Relativamente as aulas de Formacao Civica os alunos realizaram desenhos relaciona-
dos com os temas abordados nas aulas de Lingua Portuguesa e Estudo do Meio, 0os quais iam
sempre apresentar a turma com o objetivo de proporcionar um momento de partilha de ideias,
de experiéncias vividas e das suas opinides.

No anexo 18 apresento a planificacdo de uma aula acerca dos habitos de higiene diéria,
relacionada com a &rea curricular de Estudo do Meio. Nesta aula estabeleci um dialogo com os
alunos sobre os habitos de higiene diaria e a sua importancia para a saude propria e do proxi-
mo. Os alunos mencionaram quais 0s seus habitos de higiene e reconheceram a sua importan-
cia. Como forma de consolidacdo do que fora abordado na aula, os alunos preencheram uma
ficha de trabalho (anexo 19), legendando imagens que representavam habitos de higiene dia-
ria. Na resolucdo desta ficha verifiquei que os alunos descreveram as imagens em vez de
escreverem quais 0s habitos de higiene que estavam representados nas figuras. Com isto con-
clui que deveria ter construido a ficha de uma outra forma, por exemplo com uma lista de pala-
vras para colocarem nos devidos espagos ou com correspondéncia de imagem e palavra relati-
va ao habito de higiene evidenciado pelas figuras. Possivelmente tera sido a falta deste apoio
gue motivou essa situagdo nos alunos porque apenas descreveram aquilo que visualizavam
em cada imagem.

Embora ndo tenha tido oportunidade de lecionar as areas disciplinares de Expressao e
Educacdo Musical, Expressdo e Educacéo Fisico-Motora e Area de Projeto, por questdo de
horério semanal, planifiquei atividades para estas areas como pode ser consultado no anexo 1,
tendo procurado diversificar as atividades e materiais a utilizar.

Na concretizacdo das tarefas planificadas, por vezes, tive de alterar a estratégia da aula
com o objetivo de todos os alunos acompanharem e estarem envolvidos na sua realizagao,
tendo em conta o comportamento e o trabalho da turma. Noutras ocasides tive de suprimir a
atividade tanto por falta de tempo como pela agitacdo da turma no desenrolar da tarefa. Quan-
do as tarefas ndo eram concretizadas no dia para o qual estavam planificadas passavam a ser
exploradas na aula seguinte, sendo a minha preocupac¢éo que todos os alunos entendessem o
que estava a ser trabalhado para prosseguirem na sua aprendizagem.

A maior dificuldade com gque me deparei na minha pratica foi a gestdo da turma. Esta
turma era bastante irrequieta e, as vezes, ndo cumpria as regras de bom comportamento, con-
dicionando imenso as aprendizagens dos alunos que se mostravam interessados e empenha-
dos nas atividades. No entanto, passei a preparar tarefas mais curtas e a modificar a estratégia
de resolucdo das mesmas. Por exemplo, estas eram resolvidas de modo coletivo no quadro ou
a pares, para assim tentar acertar o ritmo dos alunos e facilitar a interpretacdo do que era pedi-
do, de modo a envolver grande parte da turma nas atividades e a ter um melhor controlo desta.
Outra estratégia que segui foi a utilizacdo de tarefas de recurso para o caso dos alunos que

resolvessem mais rapidamente as tarefas principais em relacdo aos restantes colegas. Essas
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tarefas eram trabalhos inacabados pelos alunos e tarefas propostas nos livros de fichas dos
alunos. Quando atribuia essas atividades, preocupava-me que 0s alunos entendessem o que
era pretendido na tarefa e que compreendessem os enunciados. Com isto, 0s alunos estavam
ocupados a trabalhar e ndo prejudicavam o bom funcionamento da aula. Algumas vezes, solici-
tava que os alunos mais rapidos ajudassem os colegas que estavam com duavidas ou dificulda-
des nas resolugdes a fim de reestabelecer a ordem em sala de aula. O trabalho a pares tam-
bém facilitou a comunicacao e troca de ideias entre os alunos e estimulou o sentido da intera-
juda na turma.

A existéncia de alunos com dificuldades de aprendizagem, uma aluna com NEE e uma
turma com uma grande diversidade comportamental preparou-me para situacdes futuras, tanto
em estagios como em exercicio da profissdo, pois foi necessario diversificar e ajustar as estra-
tégias e tarefas tendo em conta estas particularidades. Nesta turma existia, ainda, um aluno de
etnia cigana que faltava muito as aulas, ndo podendo assim trabalhar grande parte dos temas
abordados. Contudo, quando regressava as aulas acompanhava a turma nos temas e nas tare-
fas que estavam a realizar, ndo revelando grandes davidas, e correspondendo positivamente
aos objetivos esperados para cada aula. A aluna com dificuldades de aprendizagem, nomea-
damente em Lingua Portuguesa e Matematica, foi sempre integrada nas atividades da turma,
tendo apenas de adequar alguns materiais tomando em conta as suas capacidades. Em Lin-
gua Portuguesa e Matemética, contou com o auxilio da professora de apoio, realizando tarefas
do seu manual escolar (1.° ano). A aluna com NEE foi um caso particular com quem néo con-
segui desenvolver atividades dado que nem sempre reagia bem a minha proximidade e intera-
cdo. No entanto, com o decorrer do estagio, houve dias em que se mostrou mais sociavel e
gue através de gestos mostrou o interesse em que interagisse com ela. Ainda tentei utilizar um
puzzle de correspondéncia cor-objeto para ela estabelecer a devida correspondéncia, dizendo
a cor de cada objeto e ajudando oralmente, mas ela ndo reconheceu nenhuma das cores e
simplesmente tentava encaixar as pegas, que nem sempre eram as correspondentes.

A avaliacdo das aprendizagens dos alunos foi efetuada tanto por observagéo direta no
decorrer das aulas, ajudando os alunos a superar as suas dificuldades, no momento em que
estas foram observadas, como apoés a realizacdo das tarefas quer com descricdes de como
decorreu a aula e como o0s alunos reagiram e responderam as tarefas ou por preenchimento de
grelhas de avaliacdo tendo em conta as Metas de Aprendizagem e 0 que era solicitado nas
tarefas ou atividades desenvolvidas. A avaliagdo efetuada por preenchimento de grelhas apos
as aulas permitiu-me averiguar quais as principais dificuldades dos alunos, contribuindo para
regular a minha pratica e proporcionar oportunidades para as superarem nas aulas seguintes,
reforcando as aprendizagens quer por correcao dos erros cometidos, quer pelo dialogo explica-
tivo ou colocacao de questbes diretas sobre os temas ou conceitos abordados nas aulas. No

entanto, para o caso da leitura de textos, nas aulas de Lingua Portuguesa, tomei nota, em gre-
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Ihas, da leitura dos alunos tal como pode ser observado no exemplo de grelha para o efeito que
elaborei (anexo 20).

Na ultima semana de estagio, a professora cooperante ndo pdde estar presente, por
motivos de saude, por isso eu e uma professora de Apoio Educativo assegurdmos a turma,
existindo sempre um contacto com a professora cooperante para o esclarecimento de temati-
cas a abordar nas aulas para assim darmos continuidade aos trabalhos j& desenvolvidos. No
entanto, no final de cada dia de aulas, existiu sempre uma troca de ideias, por e-mail, com a
professora cooperante, onde eu transmitia 0 que se tinha passado nas aulas e expunha as
minhas davidas as quais a professora se prontificou sempre a esclarecé-las. Este desafio forta-
leceu a minha vontade de ser professora e ensinar porque, sé assim, na pratica, pude consta-
tar que detinha em mim a vocacéo para a profissdo que pretendo exercer e para a qual estou a
formar-me. Embora tenham sido fundamentais os conhecimentos e estratégias de ensino que
aprendi nas aulas de Didaticas e o apoio que recebi por parte das professoras cooperante e
supervisoras, o contacto direto com os alunos foi fundamental pois s6 perante as adversidades
e obstaculos, que por vezes surgiram, pude verificar que conseguia mobilizar as minhas capa-
cidades e os meus conhecimentos, procurando desenvolver as atividades tendo em conta o
interesse e bem-estar dos alunos.

Para além das aulas e conteudos abordados, estabeleceu-se uma boa relacdo entre
mim e os alunos, criando-se lacos de amizade em que respeitei a maneira de ser de cada um e
em que cada qual, & sua maneira, também me respeitou. Todo o tempo de estagio foi muito
importante para a identificacdo das dificuldades sentidas, e para o desenvolvimento de capaci-
dades didaticas ao longo das observacfes e intervencdes. Com este estagio foi mais o que
aprendi do que o que ensinei aos alunos. Eles ensinaram-me estratégias de ensino e princi-
palmente como gerir uma turma, tanto no periodo de observacdo como no periodo de interven-

cao.

1.1.2.2. Préticade ensino no 3.°ano
Observacgdo. Neste novo contexto, fui bem recebida desde o primeiro dia, tanto pela
professora cooperante como pela turma, outros professores da escola e auxiliares educativas.
O periodo de observacao permitiu-me identificar o método de trabalho em sala de aula,
que envolvia, nomeadamente, a discussao sobre os temas a tratar, a leitura do manual escolar
da area curricular e a resolucdo das tarefas propostas neste. Durante este periodo fui prestan-
do apoio individualizado aos alunos nas atividades que estavam a desenvolver, o que permitiu

um contacto mais préximo com os alunos.

Intervencgdo. A planificacdo das aulas teve por base os programas das diferentes areas

curriculares, Organizacdo Curricular e Programas do Ensino Basico — 1.° Ciclo (ME-DEB,
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2004), Programa de Matematica do Ensino Béasico (ME-DGIDC, 2007) e Programa de Portu-
gués do Ensino Basico (ME-DGIDC, 2009). Além disso, pretendi que as atividades desenvolvi-
das contribuissem para o cumprimento das metas de aprendizagem.

Em cada area curricular diversifiquei as tarefas e experiéncias de aprendizagem, partin-
do dos conhecimentos dos alunos acerca dos temas a tratar nas aulas com o objetivo de pro-
porcionar uma abordagem adequada a esses alunos e o aprofundamento desses conhecimen-
tos. Essa diversificacdo envolveu o recurso a diferentes materiais: manuais escolares, carta-
zes, livros digitais com sons e narracdo de histérias, enciclopédias, livros de diversas temati-
cas, o computador da sala com acesso a Internet, tarefas de variados tipos, jogos, materiais
manipulaveis e materiais diversos em atividades praticas. Na concretizacdo da maioria das
aulas procurei que as aprendizagens surgissem de um modo ativo e participativo por parte dos
alunos e ndo apenas por um ensino essencialmente expositivo por minha parte. No final de
cada aula, procurei realizar com os alunos dialogos, questionarios e pequenos resumos orais
com vista a esclarecer possiveis duvidas que tenham ocorrido. Em sala de aula, a estratégia de
ensino e aprendizagem que utilizei foi, essencialmente, a abordagem oral dos temas, com par-
tilha de experiéncias e consolidacdo dos conhecimentos sob a forma de ficha de registo ou no
manual escolar, ocorrendo, ainda, momentos de trabalho em coletivo e trabalho a pares ou em
pequeno grupo com apresentacao a turma dos trabalhos desenvolvidos, bem como a aprendi-
zagem através de jogos.

Este estagio foi mais curto que o anterior, tendo uma duracao de 5 semanas. A primeira
semana de intervencgdo permitiu-me tomar consciéncia de alguns pormenores e caracteristicas
individuais de determinados alunos, os quais ndo foram possiveis de identificar, na totalidade,
durante o periodo de observacao, permitindo-me, assim, uma melhor postura no desenvolvi-
mento das aulas da semana seguinte.

Neste estagio, uma dificuldade que se manteve foi a gestdo da turma, tal como aconte-
ceu nho estagio anterior. Esta turma também se revelou bastante irrequieta, tendo de chama-los
a atencdo por variadas vezes. No entanto, ja por experiéncia do semestre anterior, foi 0 recurso
ao quadro, o desenvolvimento de tarefas a pares e em pequeno grupo e a utilizagéo a tarefas
de recurso, que por vezes se refletiram na concretizacdo de exercicios ndo resolvidos no
manual escolar, que me ajudaram a atenuar esta situagdo. Esta estratégia permitiu, ndo sé
uma interajuda entre os alunos com maiores facilidades de compreensao e os alunos mais len-
tos e com dificuldades, como proporcionou momentos de reflexdo e apresentagéo, a turma, dos
trabalhos desenvolvidos pelos grupos. Possibilitou, ainda, que alunos com um ritmo de trabalho
mais lento, progredissem o seu desempenho de acordo com o ritmo do seu par ou grupo onde
estavam incluidos. No entanto, alguns alunos ndo conseguiam cooperar e apoiar os colegas,
tendo existido episédios de conflitos dentro dos grupos. Esta situacdo acontecia porque os alu-

nos tinham os seus proprios grupos de amizade e colegas de secretaria, ndo estando predis-
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postos a trabalhar com outros colegas. Como forma de solucionar esta situagdo, 0s grupos
foram tendo constituicdes diferentes, sendo diferentes de atividade para atividade, promovendo
as interacdes e partilhas de conhecimentos entre os alunos da turma.

A turma era composta por alunos timidos e reservados e por alunos muito participativos,
gue por variadas vezes se revelaram desestabilizadores e um pouco competitivos no decorrer
das aulas. Este facto originou momentos em que tive de fazer perguntas diretas a determina-
dos alunos e nao deixar que alguns alunos participassem, 0s mais participativos e competiti-
VOsS, com vista a que todos os alunos tivessem um papel ativo nas atividades desenvolvidas em
sala de aula.

Os temas e conteldos lecionados, por areas curriculares, na turma de 3.° ano podem
ser consultados na tabela do anexo 21.

Nas aulas de Lingua Portuguesa foi realizada a leitura oral e individual, salteada, dos
textos presentes no manual escolar, relacionados com temas de verdade e mentira, ditados
populares, o comércio e os pregdes dos feirantes, os meios de comunicacdo e os sinais de
fumo das tribos indigenas. Foram efetuadas a interpretacdo oral dos textos em conjunto e a
resolucdo individual ou a pares dos questionarios sugeridos no manual escolar. Depois das
férias da Pascoa, sendo que a aula de Lingua Portuguesa foi a primeira aula do terceiro perio-
do de aulas, realizei uma pequena conversa com 0s alunos acerca das suas férias. Enquanto
os alunos iam descrevendo as suas férias, fui escrevendo, no quadro negro, algumas palavras
relacionadas com a Pascoa. De modo a explorar essas palavras, os alunos realizaram uma
ficha de trabalho que ainda permitiu a exploracdo de nomes, verbos e adjetivos em algumas
frases apresentadas e a construcdo da area vocabular de Pascoa.

Numa aula explorei um texto do manual escolar dos alunos, bem como as perguntas de
interpretacéo e de conhecimento explicito da lingua, nomeadamente a divisdo e translineagéo
de silabas (planificagdo no anexo 22). Primeiro li o texto para a turma e depois pedi aos alunos
para lerem algumas partes do texto, com vista a verificar a sua leitura. Ao longo da leitura
alguns alunos demonstraram-se desatentos, saltando palavras ou frases do texto e outros mos-
traram alguma dificuldade a ler a palavra “tremoins”, forma como a senhora pedia tremocgos e
amendoins aos feirantes. No entanto, demonstraram uma boa leitura, ritmada e com a devida
entoacdo, embora alguns alunos lessem muito baixo e com algumas paragens. Apoés a leitura,
seguiu-se a interpretacdo oral do texto. Questionei os alunos sobre aspetos da historia que
tinham acabado de ouvir e ler, e estes fizeram a pesquisa, no dicionario, do significado das
palavras “apregoar” e “esperancado”, que registaram no seu manual escolar. No texto, pedi
para sublinharem os nomes, verbos e adjetivos, sendo que a correcao foi feita oralmente
pedindo aos alunos para mencionarem os nomes, verbos e adjetivos que tinham identificado no
texto. O facto de pedir a varios alunos para mencionarem as palavras que tinham sublinhado,

permitiu que os alunos que néo tinham sublinhado todas e os alunos que sublinharam errada-
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mente uma palavra revissem o seu trabalho, corrigindo-o. Resolveram as questfes de interpre-
tagdo do texto presente no seu manual, escreveram 0s seus pregdes tais como os dos feiran-
tes, retratados no texto, e descreveram locais de comércio existentes na sua area de residén-
cia. Os alunos manifestaram dificuldade na identificacdo e descricdo de locais de comércio
proximos da sua residéncia. Desta forma, tive de realizar um momento de discussédo conjunta
sobre os diferentes estabelecimentos comerciais que existiam proximo da escola, dado que a
maioria da turma habitava perto desta.

Esta aula foi importante para o meu desenvolvimento pois proporcionou-me a reflexdo
sobre a influéncia do tipo de texto que se aborda huma aula na compreensao obtida, determi-
nando objetivos de leitura diversificados e requerendo a utilizacdo de estratégias especificas de
compreensdo (Sim-Sim, 2007). Na compreensdo do texto importa que se explorem questdes
com os alunos, tais como o que vao ler, o que ja conhecem acerca do tema central do texto, o
gue o titulo e imagem que acompanha o texto lhes sugere e as informacdes que podem retirar
do texto (Sim-Sim, 2007). Uma vez que li primeiro o texto aos alunos, permiti que eles se apro-
priassem das palavras, sonoridade e entoacdo que deveriam dar na leitura ao texto. Para Sim-
Sim (2007) ler significa compreender, ou seja, obter informacéo sobre o que é lido. No entanto,
a compreenséo trata-se de conferir significado ao que se |é. Os fatores que condicionam a
compreenséo do que é lido devem-se ao conhecimento prévio do leitor sobre o tema do texto e
o desconhecimento ou conhecimento dos vocabulos empregues nesse mesmo texto. Devido a
compreensdo da leitura ser condicionada pelo conhecimento prévio que o leitor (aluno) tem
acerca do assunto central do texto e pelo conhecimento das palavras apresentadas, importa
que o professor converse antecipadamente com os alunos sobre o tema do texto e o significa-
do de determinadas palavras presentes no texto que vao ler. Por este motivo, antes dos alunos
iniciarem a leitura dos textos, explorei o tema do texto “Na feira”. De modo a explorar este con-
texto perguntei o que podiam comprar neste tipo de comércio, sendo que 0s alunos também
tiveram de identificar produtos que se vendem na feira, numa questao de antecipag¢édo do tema
do texto, no seu manual escolar. Para isto, 0s alunos sustentaram-se na imagem que acompa-
nhava o texto, no seu manual escolar, e aos conhecimentos que ja tinham sobre o comércio
em feiras. A leitura em voz alta permitiu-me averiguar as suas dificuldades na leitura, na deci-
fracdo correta de palavras, o seu conhecimento do significado de palavras e se retinham a
informacé&o oral da leitura inicial que fiz do texto que tinham de ler. Este texto permitiu que os
alunos tivessem percecdo do ambiente de comércio numa feira em que os feirantes apregoa-
vam o0s seus produtos para captarem a atencdo dos fregueses. Conforme referem Grasser,
Golding e Long (1991, referidos por Sim-Sim, 2007) a narrativa oferece ao leitor uma descrigéo
de acontecimentos, baseados em situacdes vividas ou ficcionadas, que sao selecionados por
guem escreve o texto ou relata a histéria, segundo uma estrutura légica dos acontecimentos

que possibilita uma previsdo por parte de quem ouve ou Ié o texto. O facto deste tipo de texto
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ter personagens, contextos espaciotemporais e a ocorréncia de um problema vivido pela per-
sonagem principal da historia, bem como a descri¢do dos acontecimentos vividos por essa per-
sonagem, permitiu aos alunos, que o ouviram e leram, compreender as situacdes e os contex-
tos centrais do texto (Sim-Sim, 2007).

Na &rea de Matematica, os alunos envolveram-se em atividades a pares com espelhos
para abordar a simetria de reflexdo, em atividades com a calculadora para a exploragdo de
nameros e operacdes, em situacdes aleatdrias com o recurso a dados e a uma roleta. Realiza-
ram ainda tarefas sobre 0s nimeros racionais na representacdo decimal, abordando a centé-
sima e a milésima. Para abordar a no¢do de milésima, a cada aluno distribui duas tabelas
10x100, na primeira tabela pedi para pintarem apenas uma quadricula, ou seja uma milésima,
€ para colarem no seu caderno diario com a seguinte informacao “1 milésima é uma parte em
1000 ou 0,001 da unidade”. Na segunda tabela pedi para pintarem, com cores diferentes, 1
décima (1 barra — 100 quadriculas), 1 centésima (10 quadriculas) e 1 milésima (1 quadricula) e
para colocarem a informagéo do que tinham pintado na tabela. Para além das tabelas que os
alunos coloriram foi ainda utilizado o material multibasico. Para o ensino das propriedades das
figuras no plano foram utilizados jogos com o recurso ao Geoplano e ao Tangram e para a
exploracéo das propriedades e classificacdo de sélidos geométricos, os alunos manipularam os
modelos de madeira e plastico de diversos sélidos, poliedros e ndo poliedros.

Para a exploracao de situacdes aleatorias (planificacdo no anexo 23) recorri a dados e a
uma roleta que construi com base no texto explorado na aula de Lingua Portuguesa do mesmo
dia. No inicio desta aula os alunos, tendo como exemplo um dado, tiveram de raciocinar sobre
acontecimentos certos, possiveis ou provaveis e impossiveis ou improvaveis que poderiam
ocorrer ao lancar um dado, que Ihes forneci, e registar o nUmero de pintas voltadas para cima.
Assim, os alunos verificaram, por exemplo, que é possivel um dado ficar com uma face de 1 a
6 pintas virada para cima, que é impossivel sair uma face com 7 pintas e que é um aconteci-
mento certo sairem nameros menores de 10. Posto isto, formei pares de trabalho e distribui
uma tabela de registo (anexo 24) e dados para realizarem 20 langamentos do dado e regista-
rem na tabela o nimero de pintas da face que ficava virada para cima. Com os dados recolhi-
dos e registados na tabela, os alunos representaram num grafico de barras, apresentado no
seu manual escolar, o nimero de vezes que cada uma das faces ficou virada para cima e
mencionar a face que saiu mais vezes e a que saiu menos vezes, interpretando, assim, 0s
dados recolhidos e o gréfico construido. A roleta (anexo 25) serviu como introdugdo a um exer-
cicio semelhante que surgiu no seu manual escolar. Olhando apenas para a roleta questionei-
os sobre qual o alimento (alface, laranjas, tremocos e amendoins) mais ou menos provavel de
sair e igualmente provavel de sair. Depois, 0s acontecimentos que resultam de rodar a seta da
roleta foram explorados, deslocando-se um aluno, a vez, a frente da turma e fazendo girar a

seta da roleta, registando o resultado numa tabela de frequéncias no quadro da sala de aula
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(anexo 25), a fim de obtermos dados que permitissem concluir acerca dos alimentos mais pro-
vaveis e menos provaveis de sair. A realizacdo da experiéncia aleatéria proporcionou aos alu-
nos ter uma melhor percecéo da situacéo real contribuindo para a compreensdo de como deve-
riam resolver o exercicio apresentado no seu manual escolar, que envolvia também uma roleta.

A aprendizagem de situacdes aleatérias deve permitir aos alunos a exploragdo da
nocao de acaso, que pode ocorrer através da realizacado de jogos como o langamento de uma
moeda ao ar, a extracao de bolas de um saco ou o lancamento de dados. Estas experiéncias
de aprendizagem proporcionam aos alunos a possibilidade de experimentarem jogos como 0s
realizados na aula, bem como situacdes relacionadas com o seu quotidiano. O professor auxilia
os alunos a compreenderem que existem acontecimentos certos, possiveis, improvaveis ou
impossiveis e aplicar esse vocabulario (ME-DGIDC, 2007). Nos primeiros anos de escolarida-
de, deve-se privilegiar experiéncias informais de probabilidade que permitam aos alunos res-
ponder a questbes de probabilidade de ocorréncia de determinados acontecimentos utilizando
0 vocabulario apropriado como “mais provavel” e “menos provavel”’, bem como tomar conscién-
cia da existéncia de acontecimentos impossiveis (NCTM, 2007). O langamento do dado com as
faces numeradas de 1 a 6 e o registo do niUmero de vezes que uma face ficou voltada para
cima nos variados langcamentos que se efetuaram, é um exemplo de atividade proposta no
Programa de Matematica do Ensino Basico (ME-DGIDC, 2007, p. 28), que realizei com estes
alunos. O facto dos alunos registarem as faces que ficaram voltadas para cima, em cada joga-
da, e de realizarem a representacdo desses resultados num grafico de barras apoiou-os a
interpretar os dados obtidos com a realizacdo desse jogo. A roleta e a sua exploracao foi ao
encontro de uma atividade que NCTM (2007) descreve para ser trabalhada com os alunos des-
te ano de escolaridade. De acordo com este documento, com os alunos do 3.° ao 5.° ano, a
nocdo de probabilidade pode ser explorada “através de uma seta giratoria, fixada num circulo
dividido em regibes coloridas, para determinarem a probabilidade de uma determinada cor sair”
(p. 210). Com isto, os alunos podem prever a frequéncia de uma determinada cor ser indicada
pela seta, embora ndo possam determinar qual a cor que a seta vai indicar na proxima jogada.

Em Estudo do Meio foram estudados os temas das cadeias alimentares através da
exploracéo de informacéo apresentada no manual escolar, realizados trabalhos de grupo sobre
0S animais em perigo ou animais em vias de extincdo e cadeias alimentares, construida uma
sementeira e a muda de uma planta com raizes de um vaso pequeno para um vaso maior e
estudados os animais e as suas principais caracteristicas.

Apoés o feriado da Revolugéo de 25 de Abril de 1974, abordei a histdria dessa revolugéo
através da exploracdo do livro digital “O Tesouro”, de Manuel Anténio Pina (planificagdo no
anexo 26). Esta aula destinava-se a aprendizagem do passado local e nacional, nomeadamen-
te “conhecer factos histéricos que se relacionam com os feriados nacionais e seu significado”
(ME-DEB, 2004, p. 113) no ambito do feriado de 25 de Abril. No inicio da aula, realizei uma
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“chuva de ideias” com os alunos, escrevendo no quadro as palavras que eles diziam acerca
deste tema. Em seguida, os alunos organizaram-se junto do computador de modo a todos os
alunos conseguirem visualizar o ecrd para acompanharem o texto da histéria ao longo da nar-
racao. Nesta aula utilizei a estratégia de ensino “O uso da narrativa” (Rolddo, 1995), para a
exploracdo do tema da Revolucdo de 25 de Abril de 1974. Esta estratégia de ensino permitiu
uma transmissao e estruturacdo de acontecimentos com base no relato da histéria, uma vez
gue as historias revelam-se “estruturas organizativas de conteldos que podem ser utilizadas
como estratégias, no sentido de tornar acessiveis e significativos para as criancas 0s temas
que estudam” (Roldao, 1995, p. 71). A narracéo da histéria era acompanhada de sons alusivos
as situacbes que estavam a ser relatadas pelas personagens da histéria, dando aos alunos
uma percecado de como era a vida nos dias que antecederam e motivaram a revolucao dos sol-
dados e apoiando a compreenséo das ilustragdes do livro. Deste modo, os alunos centraram-
se nas situagfes vivenciadas pelas personagens da historia, compreendendo de uma forma
mais acessivel e significativa os conhecimentos e factos histéricos que esta histéria relatava
(Roldao, 1995). Como forma de aferir os conhecimentos dos alunos, apos a exploracdo da his-
téria, foi distribuida uma tarefa (anexo 27) aos alunos com questdes relativas aos acontecimen-
tos relatados pelas personagens da histéria, existindo uma questdo em que os alunos tinham
de expor a sua opinido sobre o que era para si a liberdade. Para obter resultados sobre os
conhecimentos dos alunos preenchi uma grelha de avaliacdo (anexo 28) tendo em conta se 0s
alunos responderam corretamente ou ndo a cada uma das questdes da ficha de registo. Os
alunos demonstraram ter os conhecimentos essenciais sobre a revolucéo, que também envol-
veu a cidade de Santarém onde se encontra um monumento alusivo a esta revolugdo com Sal-
gueiro Maia. Além disso, compreenderam melhor a necessidade de liberdade ao ouvirem o
relato das personagens que viveram um periodo em que nao existia a liberdade que os alunos
hoje podem usufruir. Por exemplo, a proibicdo de beber “coca-cola” foi um aspeto interpretado
gue causou estranheza aos alunos, visto que hoje todos podem beber esse refrigerante.

Nas aulas que se seguiram exploraram-se outros temas: o comércio local, com base em
imagens de diversos estabelecimentos comerciais associados ao tipo de produtos que vendem
que disponibilizei num cartaz, o transporte de produtos e a conservagéo dos alimentos, com a
exploracdo da informacao disponibilizada no manual escolar, e resolugdo dos exercicios suge-
ridos no manual. Para finalizar a abordagem ao tema do comércio, levei um jogo que construi
sobre o tema dos locais de comércio, abordando aspetos tratados ao longo de toda a semana.

Nas aulas de Formacao Civica, abordei os temas da prote¢cdo do meio ambiente e dos
direitos e deveres do consumidor, relacionados com as tematicas exploradas nas aulas de
Estudo do Meio. Numa das aulas os alunos realizaram folhetos de sensibilizacdo para a prote-
cdo do meio ambiente destinados (ficticiamente) a populagéo (planificagdo no anexo 29). Para

a realizagédo deste folheto disponibilizei um modelo em papel para eles preencherem (anexo
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30). A distribuicdo dos folhetos elaborados pelos alunos fez-se, apenas, entre os colegas dos
outros grupos. Os alunos demonstraram conhecimentos sobre os efeitos negativos do Homem
na Natureza e souberam transmitir a informacdo através dos folhetos que realizaram e que
foram ilustrados por si. Identificaram problemas ambientais como a desflorestac&o, o derrame
de residuos poluentes em rios e mar, a necessidade de reciclar produtos, o perigo das foguei-
ras em espacos florestais e a necessidade de limpar os terrenos para evitar incéndios.

Nas aulas de Expressao e Educacdo Musical proporcionei experiéncias envolvendo a
audicdo de sons de varios animais e a leitura de uma poesia em que cada aluno leu apenas
uma frase da poesia, criando assim um “comboio” de leitura, entoando com maior for¢ca o som
[R], dado que era um dos sons que surgia com maior frequéncia nesta poesia. Na aula em que
promovi a audicdo de sons de animais (planificacdo no anexo 31), os alunos ouviam 0s sons
dos animais ou ambientes da natureza e tinham de identificar o que estavam a ouvir, sendo
gue a sua maior dificuldade foi na identificagdo do som das baleias. Para os alunos se familiari-
zarem com este som e se aperceberem das vocalizagbes das baleias, deixei tocar a faixa
durante um periodo de tempo mais longo.

Em Expressao e Educacao Plastica realizaram, por exemplo, a dobragem de um coelhi-
nho, alusivo a época pascal que se aproximava. Nesta atividade (anexo 32) os alunos mostra-
ram-se bastante empenhados na sua construgcdo, questionando sempre que necessario quais
0s passos de dobragem e corte do mesmo. Realizei a atividade em conjunto com os alunos,
demonstrando todas as dobragens e cortes que deveriam realizar, conforme o apresentado no
seu manual de Estudo do Meio, onde era sugerida esta construcdo. No entanto, esta area sur-
giu, essencialmente, em articulagdo com outras areas, quando os alunos construiam os seus
cartazes e realizavam ou coloriam os devidos desenhos.

Com a turma desenvolvi um jogo respetivo a area disciplinar de Expresséo e Educacao
Dramética, o “Quem é quem dos animais” (anexo 33). Os alunos mostraram-se bastante
inquietos e ndo conseguiram atingir, na totalidade, o objetivo pretendido. Foi uma aula que
requeria criatividade na representacéo de expressdes, movimentos e atitudes de animais, ape-
nas com o seu préprio corpo, ou seja, era a linguagem corporal que permitia que os alunos
identificassem o animal representado pelos colegas. Numa segunda parte deste jogo os alunos
tinham de adivinhar que animal tinham colado nas suas costas, questionando os seus colegas
sobre as caracteristicas desses mesmos animais, de modo que as respostas fossem de sim ou
ndo. Os alunos sentiram bastantes dificuldades em formular questdes sobre essas caracteristi-
cas. Contudo, com o desenrolar do jogo e com as diversas situacdes de jogo que foram viven-
ciando, perceberam como poderiam formular as suas questdes e conseguiram chegar aos
objetivos pretendidos com este jogo.

Em Area de Projeto, desenvolvi, por exemplo, uma atividade no &mbito das Tecnologias

da Informacdo e Comunicacao (anexo 34). Nesta aula os alunos realizaram uma pesquisa na
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Internet acerca do tema “Evolucédo dos meios de comunicacao”. Visto que so existia um compu-
tador na sala de aula, a turma foi dividida em quatro grupos de trabalho com diferentes proposi-
tos de pesquisa (transportes rodoviarios, transportes ferroviarios, transportes aéreos e trans-
portes maritimos ou fluviais). Enquanto um grupo estava comigo a pesquisar no computador,
0s restantes grupos consultavam manuais escolares, livros e enciclopédias que existiam nos
armarios da sala de aula e nos cartazes que construiram na aula de Estudo Acompanhado, do
dia anterior, promovendo um sistema de rotatividade nas pesquisas tendo em conta os recur-
sos disponibilizados. Tendo por base as indicacées das Metas de Aprendizagem (ME-DGIDC,
2010), nomeadamente ao que se refere as Tecnologias da Informacdo e Comunicacgédo, os alu-
nos desenvolveram atividades que iam ao encontro dos dominios da Informacéo e da Segu-
ranca. A meta final do dominio da Informacao define que “O aluno utiliza recursos digitais on-
line e off-line para pesquisar, seleccionar e tratar a informacéo, de acordo com o0s objectivos
definidos e as orientacdes fornecidas pelo professor’ (ME-DGIDC, 2010). Desta forma, nesta
aula fui orientando os alunos nas pesquisas e nos sites que poderiam aceder, com 0 objetivo
de recolherem as informacdes necessarias para responderem as questdes do seu guido (ane-
xo 35). Ao tentarem responder, os alunos selecionaram a informag&o essencial das suas pes-
quisas e transformaram-na por palavras suas, uma vez que se tratava de uma atividade de
pesquisa de informagcédo e ndo de reprodugdo escrita do que encontravam na sua pesquisa.
Relativamente a meta final do dominio da Seguranga, esta define que “O aluno adopta compor-
tamentos elementares de seguranca na utilizacdo das ferramentas digitais fornecidas, respei-
tando os direitos de autor” (ME-DGIDC, 2010). No que respeita ao desenvolvimento desta
meta, 0s alunos foram apoiados nas suas pesquisas, tendo de mencionar os sites e a data da
sua pesquisa dado que a informacdo a que tiveram acesso ndo era de sua autoria e que se
deveria respeitar os direitos de autor. Os alunos demonstraram-se bastante empenhados no
desenvolvimento desta atividade e revelaram conhecimentos basicos ao explorar as ferramen-
tas de busca na Internet. Nesta aula, devido a rotatividade dos grupos, os alunos manifesta-
ram-se um pouco agitados uma vez que também queriam permanecer por mais tempo no
computador. Esta situacédo foi resolvida estabelecendo um didlogo com os alunos e explicando
gue por existir apenas um computador na sala de aula, cada grupo tinha de respeitar o tempo
gue la permanecia, dando oportunidade de os restantes colegas também usufruirem deste
meio para realizar as suas pesquisas. O facto de ter disponibilizado os guides aos alunos per-
mitiu que estes se sentissem mais apoiados e organizados na informacdo que deveriam pes-
quisar, identificando as palavras-chave para a pesquisa.

Nas aulas de Expresséo e Educacao Fisico-Motora realizamos jogos, relacionados com
tema dos animais (planificacdo no anexo 36) e jogos tradicionais, nomeadamente o jogo do
lencinho e a corda em corrida, no ginasio da escola. Os alunos mostraram-se bastante agita-

dos tendo de recorrer, por varias vezes ao jogo das estatuas, para que eles sossegassem de
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modo a ouvirem as minhas instru¢cdes. No entanto, os alunos conseguiram realizar 0 aqueci-
mento representando as atitudes dos diversos animais envolvidos nesta atividade e o jogo da
raposa foi bem conseguido. Apenas o jogo da lagarta humana nédo foi possivel de se realizar
devido ao comportamento de alguns alunos na concretiza¢do do jogo anterior. Por este motivo,
pedi a todos os alunos que se deitassem nos colchdes, em siléncio, centrando-se apenas na
sua respiracdo, de modo a acalmarem, nos poucos minutos que restavam da aula.

Nas aulas de Estudo Acompanhado a turma realizou atividades relacionadas com a
area da Matematica e construiu cartazes, em grupo, acerca dos temas explorados nas aulas de
Estudo do Meio. Em anexo 37 apresento a planificacdo da aula em que os alunos construiram
0s cartazes sobre os meios de transporte associados as respetivas vias de comunicacéo e a
conservacao dos alimentos. Para a constru¢ao dos cartazes cedi aos alunos pequenos textos e
imagens para colorir relativos ao tema do seu cartaz. Depois de organizarem o seu cartaz,
cada grupo analisou toda a informagé@o dos textos e preparou a sua apresentacdo a turma.
Dirigindo-se um a um a frente da turma, cada grupo apresentou o0 seu cartaz aos colegas, evi-
denciando as informacdes essenciais sobre o tema do cartaz. Na realizagdo dos cartazes,
alguns grupos manifestaram alguma rivalidade na distribuicdo de tarefas e materiais, pelo que
tive de ser eu a estipular as fun¢des que cada aluno desempenhava, como o colorir, 0 recortar,
o colar no cartaz e o porta-voz do grupo que fazia a apresentagéo do cartaz (anexo 38).

No que respeita a avaliagcdo das aprendizagens dos alunos, esta foi efetuada por obser-
vacao direta nas aulas, sendo que os alertava para as suas principais dificuldades identificando
0s erros que cometiam e por preenchimento de grelhas apés a realizacdo das tarefas quer com
descricbes do modo como decorreu a aula e como 0s alunos reagiram e responderam as tare-
fas ou por preenchimento de grelhas de avaliacdo tendo em conta o que era solicitado nas
tarefas ou atividades. O preenchimento de grelhas aquando da corre¢do das suas fichas de
trabalho permitiu-me identificar as principais dificuldades dos alunos de modo a apoia-los nas
aulas seguintes.

O comportamento dos alunos foi um grande condicionante do decorrer das aulas, sendo
necessario estabelecer, por varias vezes, conversas com 0s alunos sobre o seu comportamen-
to no decorrer das atividades propostas. Apesar disso, de modo geral, foi possivel alcancar os

objetivos destinados para as atividades desenvolvidas ao longo das semanas de intervencgao.

1.2. Contextos de estagio e pratica de ensino no 2.° CEB
1.2.1. Contexto de 2.° CEB

No ano letivo 2011/12, os estagios decorreram em 2.° ciclo. A escola onde se realiza-
ram os estagios no ambito das unidades curriculares de Préatica de Ensino Supervisionado no

2.° CEB, em Lingua Portuguesa/Historia e Geografia de Portugal e em Matematica/Ciéncias da
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Natureza, era sede de um agrupamento de escolas de Santarém localizada numa area geogra-
fica com caracteristicas urbanas e rurais.

A escola dispunha de diversos recursos educativos para beneficio dos alunos e dos de
outros estabelecimentos do Agrupamento, tais como: Biblioteca Escolar/Centro de Recursos,
Auditério, Salas TIC, Centro de Recursos TIC para Educacao Especial, Laboratérios de Mate-
mética e de Ciéncias Experimentais, Ginasio, Campo Polidesportivo, Circuito de Manutencéo,

Reprografia, Papelaria, Refeitdrio, Bar e Ludoteca.

1.2.1.1. Lingua Portuguesa e Historia e Geografia de Portugal

A turma de Lingua Portuguesa era composta por 20 alunos (10 meninas e 10 meninos)
do 5.° ano, com idades compreendidas entre os 9 e os 13 anos. Destes alunos, trés eram de
origem romena. Uma destas alunas tinha chegado recentemente a Portugal e ainda se encon-
trava numa fase de adaptacéo ao Portugués pelo que beneficiava de ensino adaptado as sua
necessidades e de apoio ao Ensino do Portugués Lingua Ndo Materna. Existiam, ainda, trés
outros alunos com NEE: duas alunas que beneficiavam de uma Professora de Apoio nas aulas
de Lingua Portuguesa e um aluno que beneficiava de testes de avaliacdo adaptados devido a
dislexia, disgrafia e disortografia. Um outro aluno era repetente e tinha um Plano de Recupera-
cdo. A maioria das dificuldades dos alunos ndo respeitava a sua capacidade de aprendizagem,
mas sim de realizar trabalho cooperativo. De um modo geral, estes ndo evidenciavam boas
praticas de trabalho a pares ou em grupo, havendo variadas discuss@es por ndo respeitarem a
opinido dos membros do grupo/par o que culminava em trabalho ndo acabados no tempo pre-
visto. A nivel comportamental, era uma turma que se caracterizava por alguma desordem na
sala de aula necessitando de varias chamadas de atencdo para as atividades/tarefas que se
estavam a desenrolar na sala de aula. Esse comportamento levava a que alguns alunos mani-
festassem dificuldades de compreenséo e na resolugdo das mesmas. Nas avaliagbes escritas
verificava-se uma diferenca nos resultados obtidos pelos alunos, refletindo o desinteresse que
alguns mostravam na sala de aula.

A turma de Histéria e Geografia de Portugal era composta por 20 alunos (8 meninas e
12 meninos) do 5.° ano, com idades compreendidas entre 0s 9 e os 12 anos. Nesta turma exis-
tia uma aluna de origem moldava, um aluno de etnia cigana e dois alunos com NEE. A aluna
de origem moldava estava bem integrada no ensino do Portugués. Dos alunos com NEE, um
caracterizava-se por défice de concentracao/atencdo o que resultava em diversas dificuldades
na aquisicdo de conhecimentos e o outro manifestava distarbios emocionais, défice de aten-
cao/concentracdo e um atraso mental, o que dificultava a aprendizagem e o desenvolvimento
do seu conhecimento relativamente aos restantes alunos. Estes alunos beneficiavam de apoio
de uma professora de Apoio Educativo na sala de aula. Trés outros alunos demonstravam

também algumas dificuldades pelo que também beneficiavam de avaliacdes escritas adaptadas
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as suas necessidades, tal como os alunos com NEE. Esta turma tinha um comportamento favo-
ravel ao bom ambiente em sala de aula. Os alunos com maiores capacidades ajudavam o0s
colegas que tinham dificuldades e manifestavam um interesse incessante em aprender mais.
Eram alunos que cooperavam nas atividades desenvolvidas na sala de aula, que sugeriam ati-
vidades e trabalhos relativos aos temas que estavam a ser abordados na sala de aula e que
traziam sempre livros com histérias ou factos veridicos relativos aos temas. Gostavam de ela-
borar trabalhos por iniciativa propria e apresenta-los a turma, nos dias de sintese das ideias
principais, relativos aos temas que foram estudados. No que respeita as avaliacbes escritas, a

maior parte dos alunos obtinha o mesmo nivel.

1.2.1.2. Matemética e Ciéncias da Natureza

O estagio de Matematica e Ciéncias da Natureza decorreu numa turma de 6.° ano, em
intervengd@o nas duas areas curriculares, e numa turma de 5.° ano em Ciéncias da Natureza, na
qual ja tinha realizado o estagio em Histéria e Geografia de Portugal. A turma de 6.° ano era
composta por 27 alunos (14 meninas e 13 meninos) com idades compreendidas entre os 11 e
0s 14 anos. Nesta turma existiam 4 alunos que estavam a repetir o ano de escolaridade, 5 alu-
nos que possuiam um plano de acompanhamento, 3 alunos com um plano de recuperacéo e 5
alunos com um plano de desenvolvimento. Um aluno estava a ser acompanhado por uma pro-
fessora de Ensino Especial, tanto na sala de aula como fora desta, devido a varias retencdes e
por manifestar conhecimentos inferiores aos esperados para sua faixa etéria e nivel de ensino.

De um modo geral, os alunos demonstraram interesse e curiosidade em aprender e
esforgavam-se na realizacdo das tarefas. Contudo, alguns alunos manifestavam falta de méto-
dos de trabalho e estudo, dificuldades na interpretacdo de enunciados, dificuldades de aprendi-
zagem a nivel de comunicacao oral e escrita, tratamento da informacao, interpretacéo e resolu-
cdo de problemas, bem como dificuldades de comportamento interpessoal e no cumprimento
de regras. No que respeita ao comportamento da turma, a maioria dos alunos revelavam uma
postura satisfatoria em sala de aula, cooperando e interessando-se pelas situagfes propostas.
No entanto, alguns alunos eram bastante faladores e desinteressados pelos diversos momen-
tos das aulas, sendo que prejudicavam tanto a sua aprendizagem como a dos seus colegas.
Relativamente as avaliagcdes escritas, esta turma demonstrava desigualdades nos resultados
sendo que existiam alunos com avaliagbes muito boas, alunos com avaliagbes razoaveis e alu-
nos com avaliagfes muito baixas, refletindo a sua postura na sala de aula e predisposi¢éo para

a aprendizagem.
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1.2.2. Préaticade ensino no 2.° CEB
1.2.2.1. Lingua Portuguesa e Histéria e Geografia de Portugal

Observagédo. O periodo de observagédo permitiu-me identificar o método de trabalho em
sala de aula de Lingua Portuguesa como de Histéria e Geografia de Portugal, bem como as
dificuldades que os alunos apresentavam. Na sala de aula de Lingua Portuguesa, a professora
promovia a leitura de textos, quer individual, em voz baixa, quer em voz alta para a turma, por
vezes alternada entre os alunos. Explorava o texto através de uma discusséo, coletiva, dos
pontos essenciais do texto, assim como noc¢des relacionadas com o conhecimento explicito da
lingua, promovendo a consolidacdo desses conhecimentos através da resolucdo de exercicios
propostos no seu manual escolar ou caderno de atividades.

Em Histéria e Geografia de Portugal, a professora fomentava a leitura e exploracéo oral
dos textos e mapas ou imagens do manual escolar, com alargamento do conhecimento através
de partilha de conhecimentos acerca dos factos histéricos. A consolidacéo desses conhecimen-
tos era feita através do preenchimento de frisos, atlas, guias de estudo e exercicios propostos
no manual e caderno de atividades.

Durante este periodo apoiei o desenvolvimento das atividades nas duas turmas, o que
me permitiu aproximar dos alunos. Esse apoio recaia, essencialmente, nos alunos com dificul-

dades de aprendizagem e que necessitavam de um apoio individualizado.

Intervencdo em Lingua Portuguesa. Para a planificacdo das aulas tomei em considera-
cdo as planificacdes mensais da professora cooperante, bem como as competéncias e conteu-
dos apresentados em Programas de Portugués do Ensino Basico (2009) e as Metas de Apren-
dizagem, e foram construidas como forma de um roteiro de atividades. A professora cooperan-
te participou da elaboracéo da planificacdo das atividades, permitindo uma articulacédo entre as
diversas atividades a desenvolver ao longo da semana. As tarefas e materiais foram iguais
para todos os alunos da turma, os quais foram construidos com a preocupacao de facilitar as
aprendizagens dos alunos com maiores dificuldades. Porém, nas aulas, os alunos com dificul-
dades na aprendizagem beneficiavam do auxilio de uma professora de apoio. O recurso a pro-
jecbes permitiu uma facil apreenséo por parte dos alunos do que estava a ser trabalhado nas
aulas. No caso dos alunos com dificuldades na aprendizagem, as proje¢fes permitiram um
melhor acompanhamento do ritmo de trabalho das atividades que se estavam a desenvolver.
Nas aulas procurei sempre proporcionar aos alunos momentos de descoberta e partilha de
conhecimentos por parte destes, sendo que quando surgia alguma duvida solicitava a um cole-
ga que a tentasse esclarecer ao colega e para a turma, antes de ser eu a explicar o que fosse
necessario. Quanto ao meu conhecimento cientifico na area de Lingua Portuguesa necessitei
de relembrar alguns aspetos relacionados com a gramatica e principalmente as alteracdes na

grafia com a implementacdo do novo Acordo Ortogréfico. Para tal, nas aulas, fiz-me sempre
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acompanhar de uma gramatica atualizada para estar mais segura na explicacdo de alguma
davida ou conceito que néo tivesse a certeza de como se escreveria ou do que se trataria, no
caso de alguma duvida inesperada, por parte dos alunos.

As competéncias e conteudos lecionados em Lingua Portuguesa podem ser consulta-
dos em anexo 39. No que respeita as intervengdes nesta turma, proporcionei aos alunos ativi-
dades relativas a leitura e exploracdo de diversos tipos de textos, como poemas, lengalengas,
diario, convite, biografia, autobiografia, textos descritivos e informativos e o conto. Foram reali-
zadas atividades acerca da acentuacdo, treino de ortografia, sinbnimos e anténimos, silabas
tdnicas e atonas, palavras agudas, graves e esdrixulas, a exploracdo das classes de palavras
(abertas e fechadas) e classe dos verbos com base na exploracdo de exercicios do manual dos
alunos e com o apoio de projecfes de informacdo. Realizaram-se, ainda, atividades do dominio
da compreensao do oral e expressao oral, acompanhadas de registos, para permitir momentos
de escrita. As atividades de compreenséo do oral centraram-se na audi¢do da narracdo de uma
historia de um livro digital, a resolugdo de um questionario escrito sobre a historia ouvida, a
elaboragédo de um reconto escrito, para contributo da constru¢do de um reconto oral em turma,
e a redacao escrita de um comentario sobre a histéria ouvida, que depois seria partilhado oral-
mente com a turma. As atividades de expresséo oral respeitavam a exposi¢ao oral de temas a
pares, com um tema atribuido para pesquisa, e um debate sobre a problematica do abandono
de animais, tema que lhes era familiar. No entanto, uma vez por semana, no inicio de uma
aula, ocorreram pequenos momentos de exposi¢cdo oral em que dois alunos, um de cada vez,
apresentava temas do seu interesse aos colegas, de modo a aferir-se a sua capacidade de
expressao e comunicagao.

Na aproximacao do Natal, realizarei atividades de exploragédo de um conto e textos rela-
tivos a quadra natalicia. No anexo 40 encontra-se a planificacdo de uma semana de aulas, sob
a forma de roteiro em que cada dia da semana representa uma etapa nas atividades realiza-
das. No primeiro dia de aulas desta semana (1.2 etapa), os alunos foram levados a concluir a
resolucao de exercicios de interpretagdo do conto “Ninguém da prendas ao Pai Natal”’, de Ana
Saldanha, que foi lido e iniciada a sua interpretacdo na semana anterior. Concluida a resolugéo
dos exercicios de interpretacdo, realizou-se a correcdo oral das questdes, sendo que questio-
nava diretamente os alunos sobre a resposta que deram a cada questdo, debatendo com a
turma qual a resposta mais apropriada. Como forma de estabelecer um resumo dos aspetos
essenciais do conto de Natal, foi realizado um jogo de resposta rapida ou de apenas uma afir-
macdao (anexo 41), em que os alunos tiveram sé 15 minutos para responder a todas as ques-
tées. Como era um jogo, por cada questdo correta os alunos obtinham 5 pontos e por cada
resposta incorreta ndo obtinham pontos, ou seja, zero pontos. Ganhava este jogo quem res-
pondesse acertadamente a todas as questdes, obtendo a pontuacdo maxima de 150 pontos,

ou o aluno que tivesse maior pontuacdo total. De forma a promover uma interacdo entre os
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alunos, as respostas dadas no jogo foram corrigidas por um outro colega, a quem distribui
aleatoriamente uma folha de resposta de um colega e a folha de correcdo as questdes do jogo
(anexo 41). Os alunos mostraram-se bastante motivados nesta atividade, tanto na fase de res-
posta como na fase de correcdo, sendo que uma aluna conseguiu responder corretamente a
todas as questbes do jogo, sendo a vencedora, e a maioria da turma conseguiu atingir pontua-
¢Oes acima dos 100 pontos, 0 que indicou que conseguiram compreender bem o conto e mobi-
lizaram o0s conhecimentos necessarios para responderem corretamente a maior parte das
questdes. No segundo dia de aulas (2.2 etapa), no inicio da aula dois alunos, em cinco minutos
cada, apresentaram oralmente a turma um tema do seu interesse, gue foram uma série juvenil
e jogos eletronicos, com objetivo de treinarem a sua exposicao oral. Posto isto, solicitei que
lessem em voz alta, alternadamente pela turma, um texto do seu livro de leitura orientada que
retratava as tradigbes natalicias um pouco por todo o mundo. Visto que na turma existiam trés
alunos de origem romena, com tradi¢cdes e crencgas religiosas diferentes da maioria dos alunos
da turma, foi proporcionado um momento de partilha de experiéncias e conhecimentos, entre
os alunos. De seguida, estabeleci um dialogo com os alunos propondo-lhes um trabalho em
pequeno grupo para exploracdo de outros textos que se encontravam no seu livro de leitura
orientada, referentes a curiosidades associadas ao Natal. Neste dialogo, pretendi que os alu-
Nnos expusessem o0 que era para si mesmos um trabalho de grupo e como deveria ser realiza-
do. Os alunos mencionaram que um trabalho de grupo tinha de ser desenvolvido por todos os
elementos do grupo em que cada um contribuia para esse trabalho. Apés esta reflexao, dividi a
turma em cinco grupos de trabalho, atribuindo a cada grupo um texto para ser explorado, reco-
lhendo-se as informagBes necessarias para construirem um folheto, de modo que transmitis-
sem, de uma forma simplificada, o tema do texto que leram, a fim de ser apresentado oralmen-
te aos seus colegas, na aula seguinte. Para apoiar os alunos na realizacdo dos seus folhetos,
distribui a cada grupo um modelo de folheto com instru¢cées (anexo 42) de como deveriam
construir o seu folheto (anexo 43). Tal como é descrito em Programas de Portugués para o
Ensino Basico (ME-DGIDC, 2009), no decorrer do 2.° ciclo de ensino os alunos devem ser con-
duzidos a produzir textos de forma autbnoma, desafiando-os a desenvolver “na producéao escri-
ta recursos de que se apropriam nas actividades de compreensado e de expressao oral e de
leitura” (p. 74). Desta forma, seguindo as orientagdes que lhes forneci, no modelo de folheto, os
alunos, em pequeno grupo, tiveram de definir regras para a elaboracdo do seu texto escrito, no
folheto, partindo do principio que esse trabalho serviria como base de avaliacdo da sua com-
preenséo textual e de leitura, producéo textual e expresséo oral. O programa salienta, ainda, a
importancia do professor na definicdo de trabalhos que favoregcam “o desenvolvimento integra-
do de competéncias nos dominios da compreensao, da expressao oral, da leitura, da escrita e
do conhecimento explicito da lingua” (ME-DGIDC, 2009, p. 103). Nesta perspetiva, ao construi-

rem os seus folhetos os alunos tinham de reter a informacao essencial do texto que leram, pro-
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duzindo pequenos textos com frases compostas e de f4cil leitura, de modo a exporem por
escrito as ideias principais do tema do texto que leram e que servissem de apoio a exposi¢ao
oral do folheto construido, aos seus colegas de turma. De acordo com Sim-Sim (2007), com a
atividade que propus aos alunos, cada aluno ao ler e compreender a leitura que fez do texto
“retétm na meméria os aspectos mais relevantes da informacao recolhida e relaciona-os com o
que sabe sobre o assunto, reformulando o conhecimento prévio que possuia” (p. 24), pelo que
se observou no alargamento dos conhecimentos dos alunos relativamente as curiosidades ine-
rentes ao Natal, tais como a origem da Missa do Galo, o motivo de enfeitarmos a arvore de
Natal, a origem do presépio que se constréi nesta quadra, a razdo do Pai Natal aparecer vesti-
do de vermelho e branco. Nesta aula, verifiquei que dois grupos nao conseguiram ter um bom
funcionamento, pois ndo existiu cooperacdo entre os membros destes grupos devido ao facto
de existirem alunos que impunham a sua vontade e ignoravam as propostas e ideias dos cole-
gas. Para tentar solucionar este problema, atribui um tempo de apoio individualizado a cada
grupo de trabalho, definindo com os alunos as diferentes funces que cada um desempenharia
na elaboracdo do folheto. Embora tenha iniciado a aula com um dialogo sobre o trabalho em
grupo, verifiquei que alguns alunos reconheceram e aplicaram as regras de trabalho em grupo,
mas que outros as reconheciam mas ndo as colocaram em prética, pelo que se acabou por
revelar em trabalhos inacabados. Na Ultima aula da semana planificada (3.2 etapa), cada grupo
teve de apresentar, aos seus colegas, o trabalho que desenvolveu. Para isto, cada grupo des-
locou-se em frente ao quadro e expds oralmente o tema do seu texto e as informagbes que
colocaram no seu folheto, bem como os desenhos que fizeram para ilustra-lo (anexo 44). Con-
tudo, os grupos onde observei os conflitos no desenrolar do trabalho, ndo conseguiram termi-
nar os seus folhetos a tempo de os apresentarem nesta aula. Por este motivo, pedi a estes
grupos que apresentassem oralmente o tema do seu texto e que refletissem sobre o que tinha
corrido mal no seu grupo e o que deveriam melhorar numa nova oportunidade de trabalho em
pequeno grupo. Em seguida, coloquei os folhetos dos alunos no jornal de parede da sala de
aula (quadro de cortica) para que todos os alunos pudessem ver e ler os folhetos elaborados.
Terminada a atividade, fiz uma reflexdo com os alunos sobre o que tinham aprendido com este
tipo de atividade, tanto as informacdes que recolheram como o processo de trabalho desenvol-
vido e apresentagdo do mesmo, em que os alunos manifestaram ter adquirido novos conheci-
mentos e interesse em desenvolver este tipo de trabalhos na sala de aula.

A maior dificuldade, que identifiquei neste ciclo de ensino, foi a gestdo da turma para o
cumprimento do tempo estipulado para a realizacdo das atividades planificadas. Inicialmente,
os alunos despendiam de imenso tempo para a realizacdo das atividades em grupo, demons-
trando também uma falta de cooperacao e aceitacao das ideias e opinides dos varios elemen-
tos do grupo. Para solucionar a dificuldade identificada, comecei a estipular tempos exatos

para a realizacdo de tarefas ou atividades e, através de didlogos com a professora cooperante,
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adaptei as estratégias de sala de aula e tarefas ou atividades tendo em conta as dificuldades
manifestadas pelos alunos e o tempo de que necessitavam.

A avaliacao da aprendizagem foi efetuada sob forma de observacéo direta e participati-
va, alertando os alunos para os seus erros mais comuns, reforgando os seus conhecimentos e
apoiado as suas dificuldades. Surgiram momentos em que a avaliacdo decorreu com o preen-
chimento de tabelas de correcéo de fichas de trabalho, onde se anotaram as questdes corretas
e erradas a fim de se realizar uma correcao ou alertar os alunos para essas dificuldades mani-
festadas. No processo de avaliacdo dos alunos, a professora cooperante permitiu-me um con-
tacto e participacdo ativa, pois partilhou testes para eu corrigir e ofereceu-me a oportunidade
de participar na elaboracéo dos testes adaptados para os alunos com dificuldades na aprendi-
zagem. Sendo a professora cooperante também diretora de turma, tive a possibilidade de parti-
cipar ativamente nas reunifes de avaliacdo da turma, tendo debatido comigo aspetos a ter em
consideracdo nas avaliagfes finais do 1.° periodo destes alunos. Apos a reunido das avalia-
¢cbes 1.° periodo desta turma, verifiqguei uma melhoria dos resultados dos alunos, o que me

deixou bastante satisfeita com o trabalho que desenvolvi com eles.

Intervencdo em Histéria e Geografia de Portugal. Na planificacdo das aulas tomei em
consideracéo as planificacdes mensais da professora cooperante, bem como os temas, subte-
mas e conteldos presentes em Programas de Histéria e Geografia de Portugal — Plano de
Organizacao do Ensino-Aprendizagem (vol. 1), Ensino Basico 2.° ciclo (1991) e as Metas de
Aprendizagem. A professora cooperante apoiou-me sempre na planificacdo das aulas e explo-
racdo dos temas e atividades a desenvolver nos diferentes dias, sendo que para a elaboragéo
de materiais a utilizar e estratégias de ensino foi-me dada liberdade para os selecionar e adap-
tar as necessidades dos alunos. Em anexo 45 podem ser consultados os temas, subtemas e
conteudos lecionados em Histéria e Geografia de Portugal.

No que respeita a pratica docente, Proenca (1990) refere que o professor deve ter em
conta a mobilizacdo dos seus conhecimentos de modo a proporcionar uma aprendizagem mais
facilitada a compreenséo dos seus alunos. Ao ensinar histéria, o professor deve desempenhar
0 seu papel combinando a sua preparacdo histérica com o seu papel de educador. Deste
modo, se o professor pretender desenvolver o raciocinio histérico dos seus alunos, deve con-
duzi-los a forma de pensar que caracteriza a histéria. Porém ele depara-se com um obstaculo,
pois a sua acdo surge condicionada pelos programas a tratar com os alunos, abordando temas
que vao da pré-histéria até a atualidade (Proenca, 1990). A meu ver, o programa da disciplina
deve orientar o ensino e ndo ser uma condi¢cdo imposta ao professor. Este deve ser uma orien-
tacdo para a pratica em que o professor atende as caracteristicas e necessidades dos seus
alunos, da escola e do meio onde se estd a desenrolar o processo de ensino-aprendizagem.

Esta foi uma perspetiva que tentei seguir ao longo do periodo de intervencédo nesta turma. Na
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operacionalizacdo das aulas procurei promover a compreensdo de conhecimentos relacionan-
do o que era “novo” com o que ja era conhecido pelo aluno e desenvolver o ensino pela desco-
berta guiada e organizada, com apresentacao de sinteses, avaliando as suas aprendizagens
através do questionamento sobre o que foi abordado nas aulas (Proenca, 1990). Para averi-
guar os conhecimentos que os alunos tinham sobre o tema da aula estabeleci dialogos introdu-
térios para depois expandir os seus conhecimentos. Visto que nesta turma existiam alunos com
dificuldades na aprendizagem, tentei privilegiar o ensino pela descoberta e reforcar sempre as
suas aprendizagens com o apoio individualizado no decorrer das atividades e com a atribui¢édo
de um glossario com o0s conceitos tratados na aula, devidamente ilustrados para apoiar a sua
compreensdo. Todavia, verifiquei que esta descoberta tinha de ser guiada para levar os alunos
as fontes de pesquisa que iam sendo necesséarias ao longo das suas aprendizagens. Esta
orientag@o ocorreu com o objetivo de indicar quais as fontes que os alunos deveriam consultar
de modo que estes centrassem as suas pesquisas e sele¢do da bibliografia no essencial, bem
como apoiar no seu tratamento. Estes trabalhos de pesquisa motivaram-nos imenso e com isto
constatei uma melhoria na aprendizagem dos alunos. No Programa de Histéria e Geografia de
Portugal (ME-DGEBS, 1991) é referida a importancia da “elaborac&o do atlas de aula e do friso
cronoldgico que se consideram indispensaveis para estabelecer a articulagao, do ponto de vis-
ta do espaco e do tempo, entre os varios subtemas” (p. 9). Quando terminava a exploracéo de
um subtema, pretendi sempre que os alunos construissem os seus frisos cronoldgicos e atlas
de aula, sugeridos no seu caderno de atividades, apontando também para a localizacéo geo-
grafica desse acontecimento. Para além disto, pedia ainda que estimassem a duracao dos dife-
rentes acontecimentos e que os relacionassem. Explorei ainda com os alunos os documentos
apresentados no seu manual escolar, utilizando estratégias como a leitura em voz alta ou indi-
vidual com posterior didlogo ou discussdes sobre o que o documento tratava, assim como
questionario oral ou escrito individual, com sele¢éo de vocabulario, conceitos e acontecimentos
descritos e personagens histéricas envolvidas. Para a sele¢éo de tais informacdes foi utilizada
a técnica do sublinhado, o trabalho a pares para a descoberta de conhecimentos através dos
documentos e a exploracdo do documento acompanhada pelas ilustracdes, sendo essencial a
referenciacdo do autor e data do documento em andlise (Proenga, 1990). O recurso a meios
audiovisuais favoreceu a aprendizagem dos alunos uma vez que despertou 0 seu interesse e
motivou-0s para a tematica que se estava a abordar na aula. Proenca (1990) salienta que a
maioria da informacao que os alunos adquirem € atraves dos meios audiovisuais, que propor-
cionam ao professor uma diversificacdo das estratégias de sala de aula, despertando a curiosi-
dade dos alunos, permitindo uma melhor relacéo professor/aluno/professor e auxiliam a organi-
zacao de nocbes e conceitos. Nas aulas recorri em varias ocasiées ao computador, com proje-
cdo de apresentacdes em PowerPoint e a Internet para os alunos visualizarem filmes e anima-

cOes para resumir e para analisar os temas ou contetdos lecionados. No entanto, tentei ainda
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promover o contacto com fotografias ou imagens, mapas, documentos e textos histéricos que
projetava, ou livros e enciclopédias relacionadas com os temas das aulas e que estavam ao
seu dispor na biblioteca da escola. Por outro lado, na exploracdo das apresentacoes projetadas
pretendi que os alunos aprendessem a ver e observar informacdes de caracter geogréfico, ofe-
recendo-lhes a oportunidade de analisar mapas, imagens de satélite e de aspeto da superficie
terrestre, como sugere Merenne-Schoumaker (1999). Com isto, pretendi desenvolver nos alu-
nos alguns objetivos educativos para o ensino geogréfico, definidos por Bennetts (1985, referi-
do por Alexandre & Diogo, 1993), tais como o desenvolvimento da compreensdo e conheci-
mento do meio local e distante; o conhecimento de diversas condi¢cbes existentes na superficie
terrestre, assim como a reacdo do homem perante essas caracteristicas; a compreensao do
modo como o homem se adaptou e modificou 0 ambiente consoante as suas necessidades,
como as atividades sociais, politicas e econdmicas; e a compreensao da atividade humana
face a sua localizagédo geografica.

Em anexo 46, apresento a planificagdo de uma semana de aulas, em que se concluiu o
estudo do Subtema 2 — Os Romanos na Peninsula Ibérica e se iniciou o estudo do Subtema 3
— Os Muculmanos na Peninsula Ibérica. Na aula de 45 minutos teve lugar a correcdo oral do
trabalho de casa, que se tratava de um resumo do subtema estudado. Na corre¢éo fui pedindo
para alguns alunos lerem as suas respostas, apoiando a correcdo com a projecao da apresen-
tacdo em PowerPoint com propostas de resposta as questdes (anexo 47) ao invés de se
escreverem as respostas no quadro da sala, rentabilizando o tempo desta aula. Posteriormente
realizei uma sintese oral, sob a forma de questionario a turma, acerca do subtema estudado,
procurando esclarecer as duvidas que pudessem persistir. Apés este momento foi iniciado o
estudo do subtema 3. Recorri a0 manual escolar para os alunos observarem o friso de modo
gue identificarem o periodo de ocupacao muculmana na Peninsula Ibérica, visualizarem no
mapa a expansado do império mugulmano e, recorrendo as imagens e retomando a pagina de
inicio ao estudo do subtema anterior, mencionarem as principais diferencas entre o vestuario
dos Mugulmanos e dos Romanos e os motivos para tais diferengas (como por exemplo as dife-
rencas climaticas e do relevo). Os alunos demonstraram conhecimentos basicos sobre este
povo e conseguiram mencionar as principais caracteristicas visuais que os diferenciavam. Na
aula seguinte, de 90 minutos, foi explorada a ocupagdo muculmana com base numa apresen-
tacdo em PowerPoint (anexo 49) que continha informacgdes relativas a tematica, acompanha-
das por mapas, imagens, frisos e um documento, apresentado no manual escolar para se
explorar as suas informacdes em conjunto. Ao longo da apresentacéo fui questionando os alu-
nos sobre 0s aspetos que estavam a ser estudados (como é possivel observar nas notas para
exploracdo dos diapositivos do anexo 49). Para a exploracdo da localizacao da Arabia, pedi a
alguns alunos para se deslocarem a tela de projecao e indicarem a sua localizacdo nos diferen-

tes suportes visuais. Para o caso dos agrupamentos dos arabes, apresentei-lhe uma imagem
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atual em que se podia visualizar como os Beduinos vivem hoje em dia no deserto, tal como os
arabes, estabelecendo uma comparacdo destes com as comunidades némadas j& estudadas
anteriormente. Em seguida, escrevi no quadro as no¢des que os alunos tinham de copiar para
o seu caderno diério a fim de construirem o seu glossario. No entanto, para os alunos com difi-
culdades na aprendizagem cedi um glossario devidamente ilustrado (anexo 48). Visto que nes-
ta turma existiam alunos de religido Catolica, Evangélica e Ortodoxa, esta aula permitiu-me
expandir o seu conhecimento face a outras religiées, livro sagrado e suas principais tradi¢oes.
Com os alunos, através de questionamento, explorei 0s motivos que o0s atraiu a Peninsula Ibé-
rica e quais os interesses que 0os Mugulmanos tinham ao conquista-la. Foi ainda explorado um
friso sobre a permanéncia destes na Peninsula Ibérica e os sentidos tomados ao expandirem o
seu império até chegarem a Peninsula Ibérica. Outros aspeto foram explorados e discutidos
com os alunos com recurso ao manual escolar. No final da aula os alunos demonstraram curio-
sidade em saber como era o culto dos mugulmanos, em especial a peregrinagédo e se tinham
algo que adoravam, comparando com as peregrinacfes a Roma e a Fatima. Dada esta curiosi-
dade procurei imagens e videos na Internet que os esclarecesse, mostrando-lhes alguns por-
menores da Kaaba e como era feita a peregrinacdo em volta desta. Nestas aulas alguns alunos
deram o testemunho de histérias que conheciam e partilharam livros seus com a turma acerca
dos diversos temas explorados.

As dificuldades que senti neste contexto de estagio referiram-se, essencialmente, a
selecdo e condugédo das atividades na sala de aula. Inicialmente os alunos despendiam imenso
tempo para a realizagéo de atividades e nem todos realizavam os trabalhos de casa. No entan-
to, a gestdo destes aspetos foi melhorando ao longo do estagio visto que fui estipulando tem-
pos exatos para a realizacao das tarefas e adaptando as estratégias de sala de aula, tendo em
conta as dificuldades dos alunos. Para superar o incumprimento dos trabalhos de casa, todas
as aulas eram iniciadas com a verificacdo e o registo da realizacdo dos trabalhos de casa.

As avaliagBes das aprendizagens surgiram, maioritariamente, sob a forma de observa-
cao direta, sendo que, nas proprias aulas, ia colocando questdes orais aos alunos com o obje-
tivo de averiguar quais 0s conhecimentos que nao tinham ficado bem assimilados. No inicio ou
no final de cada aula existram momentos em que pedi a turma um resumo oral do tema ou
acontecimentos abordados. O facto de realizar registos de avaliagbes dos trabalhos de casa
permitiu-me também apoiar os alunos que nao os realizavam ou realizavam mas ndo comple-
tamente corretos e discutir com a turma as questbes em que mostravam ter maiores dificulda-
des. Nesta turma também desempenhei um papel ativo nas avaliagdes dos alunos pois a pro-
fessora cooperante partilhou comigo a realizacdo da avaliacdo com base em alguns dos ins-
trumentos (por exemplo, os cadernos de atividades e testes). Colaborei também na elaboracéo
de testes adaptados para os alunos com dificuldades na aprendizagem. Entre as avaliacbes

dos primeiros testes para 0s segundos testes, realizados no primeiro periodo, verifiquei que os
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alunos manifestaram uma melhoria significativa na sua aprendizagem o que me deixou bastan-

te entusiasmada, pois revelou que desenvolvi um bom trabalho com estes alunos.
Relativamente a este contexto, importa ainda referir que considero insuficiente o horario

semanal de Histéria e Geografia de Portugal. Esta situagéo limitou as atividades a desenvolver

com os alunos, comparativamente com as que desenvolvi em Lingua Portuguesa.

1.2.2.2. Matemética e Ciéncias da Natureza

Observacédo. O periodo de observacao permitiu-me identificar o método de trabalho em
sala de aula bem como as dificuldades que alguns alunos apresentavam. Maioritariamente as
aulas envolviam uma primeira exploracdo de situacbes problematicas envolvendo estratégias
de resolucdo ou um novo conceito, seguindo-se a resolucéo de tarefas propostas no manual ou
pela professora. Em Ciéncias da Natureza os conteludos a abordar eram explorados através de
experiéncias ou com base na informagé&o contida nos textos e imagens do manual, seguindo-se
a consolidagdo dos conhecimentos por preenchimento de protocolos de atividades experimen-
tais, por questdes orais ou resolugéo de tarefas apresentadas no manual e caderno de ativida-
des. Para além da identificacao das dificuldades dos alunos, foi possivel identificar alunos que
beneficiavam de um Plano de Desenvolvimento, devido a sua rapidez de resposta e busca
incessante de conhecimento.

Ao longo do periodo de observacao procurei apoiar as professoras cooperantes nas
suas aulas e prestei apoio, de modo individualizado, aos alunos nas suas atividades, facto este
gue me possibilitou uma maior aproximacdo aos alunos. Nestas semanas recolhi informagodes
relativas aos alunos, em especial os alunos de 6.° ano, pois ja tinha realizado estagio no
semestre anterior com os alunos da turma de 5.° ano, e questionei as professoras cooperantes
com o objetivo de melhor compreender as suas estratégias e metodologias de trabalho.

Colaborei em diversos projetos e atividades decorrentes no Agrupamento. De entre os
projetos e atividades em que participei e colaborei, posso referir 0 acompanhamento de alunos
a exposi¢Oes e atividades na biblioteca escolar; a participagdo numa atividade fora da escola
enquadrada num projeto desenvolvido no &mbito da Educacéo para a Saude; acompanhamen-
to a um teatro, apoio na realizacdo e gravacao do video de um teatro desenvolvido pelos alu-

nos.

Intervencdo em Matemdtica. Para as planificagfes das aulas tomei em consideracdo as
planificacbes mensais da professora cooperante, bem como as indicagbes do Programa de
Matematica do Ensino Basico (ME-DGIDC, 2007) e as Metas de Aprendizagem. No anexo 50,
apresento os temas e 0s topicos/subtépicos lecionados em Matematica, na turma de 6.° ano.
Ao planificar, o professor deve tentar estabelecer uma reflexdo sobre a aula que vai concreti-

zar, definindo os principais objetivos de aprendizagem dentro do tema e selecionando as pro-
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cedimentos mais adequados para se atingirem os objetivos delineados. No entanto, no proces-
so de ensino-aprendizagem existem outros aspetos importantes a ter em consideracéo, entre
eles, as caracteristicas da turma, os recursos ao dispor do professor, a relagao professor/aluno.
Relativamente ao plano de aula, o professor deve demonstrar-se disponivel a possiveis altera-
¢Oes e ndo se cingir apenas ao que tem planificado para a aula. Assim, o professor deve contar
com o surgimento de situagcdes imprevistas e adaptar ou mesmo modificar o que tinha planifi-
cado (Abrantes, 1985). Foi esta perspetiva que segui ao planificar as atividades. Aquando do
processo de planificacdo das aulas, tentei sempre antever o que poderia surgir na aula quando
solicitasse a realizacdo de uma tarefa ou introduzisse um novo tema aos alunos, resolvendo
sempre as tarefas de diferentes modos, procurando prever como 0s alunos as poderiam resol-
ver e adequando uma explicacdo/exploracdo apropriada. Na resolucédo de uma tarefa pedia a
um aluno para a ler em voz alta e interpretar o que nos era pedido, sem dar pistas do que se
tinha de fazer efetivamente. De seguida, dava tempo para os alunos a realizarem tarefa, quer a
pares quer individualmente. Durante a resolugdo das tarefas, circulava pelas secretarias e
observava o que os alunos estavam a desenvolver. Terminado o tempo estipulado para a sua
realizacdo, pedia a alguns alunos para se dirigirem ao quadro e exporem as suas resolucoes
aos colegas. Quando pedia aos alunos para irem ao quadro, tentava sempre que fossem apre-
sentadas diversas resolucdes ou representacfes para serem discutidas com os colegas de
turma e também para estes alunos explicarem oralmente o seu raciocinio. Por vezes, surgia o
caso de alguns alunos apresentarem erros nas suas resolucdes e ndo aceitarem que a sua
resolucéo estava errada. Neste caso particular, pedia a colaboracdo dos colegas para identifi-
carem 0 que estava incorreto e para explicarem ao aluno o motivo de tal resolucdo estar incor-
reta, sempre com o meu apoio quando necessario. Assim, os alunos partilharam os seus
conhecimentos e a aprendizagem ocorreu de um modo ativo em que todos participavam para
uma aprendizagem mutua. Quando terminava a exploragdo de um topico realizava uma sintese
com os alunos sobre o que foi estudado, com exemplos que suportavam os diferentes aspetos
trabalhados.

Nas aulas utilizei estratégias de ensino diversificadas, recorrendo ao manual escolar, a
apresentacfes PowerPoint e a material manipulavel, quando possivel e oportuno. As atividades
realizadas por umas vezes surgiram como introdu¢éo ao tema da aula e por outras como forma
de aplicacdo dos conhecimentos abordados na aula. A sua resolugdo tanto ocorreu de modo
individual, a pares, assim como conjuntamente, envolvendo toda a turma. Na minha perspetiva,
0s momentos de trabalho coletivo foram muito gratificantes pois, como existiam alunos com
diferentes niveis de aprendizagem e ritmos de trabalho, na sala de aula, estas atividades per-
mitiram uma partilha de saberes e momentos de reflexdo e discusséo das estratégias de reso-

lucéo utilizadas pelos colegas.
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No anexo 51 apresento a planificacdo de uma semana de aulas em que se explorou a
proporcionalidade direta, nomeadamente no¢éo de razdo e de propor¢cédo. Numa das aulas pro-
pus a resolucao de tarefas do manual escolar, tendo seguido a estratégia de resolucao e corre-
cdo ja descrita anteriormente. Deste modo, foi possivel analisar diferentes formas de resolucao
de uma mesma tarefa, promovendo a justificagdo e a argumentacdo dos alunos para a estraté-
gia de resolucdo que utilizaram.

A nocéo de razao foi explorada através de uma tarefa intitulada “Os ramos de flores” do
seu manual escolar. Esta permitiu que os alunos se apercebessem da relacdo entre o nimero
de flores vermelhas e o nimero de flores amarelas, a qual chamamos razdo. Realizaram tam-
bém a tarefa “O passeio de barco” do seu manual escolar que possibilitou o trabalho com a
proporcdo. Tendo a razao de 3 rapazes para 4 raparigas num barco, verificaram que se tives-
sem o dobro do numero de rapazes (6), hum outro barco, mantendo a razao entre rapazes e
raparigas, também teriam o dobro do nimero de raparigas do primeiro barco. Através desta
tarefa, explorei com os alunos a nocdo de “meios” e “extremos” de uma proporg¢ao. Explorei

ainda a propriedade fundamental da proporgéo, tendo os alunos verificado que numa propor-

gdo, ; =

g, 0 produto dos meios era igual ao produto dos extremos (3x8=24 e 4x6= 24). A apli-
cacgao da propriedade fundamental da proporcéo foi onde os alunos manifestaram maiores difi-
culdades, as quais foram resolvidas na aula seguinte na correcéo do trabalho de casa. Na ulti-
ma aula dessa semana comecei por realizar a correcdo dos trabalhos de casa, indo um aluno
de cada vez corrigir uma tarefa e explicar o seu raciocinio, pedindo a outros que tivessem uma
resolucao diferente para também a explicarem aos colegas. Contudo, este procedimento demo-
rou mais do que o tempo previsto na planificacdo, dado que pretendi que os alunos explicas-
sem as diferentes estratégias que utilizaram, o que acabou por condicionar um pouco o tempo
estipulado para as atividades que se seguiam. Nesta aula retomei o estudo das noc¢bes de
razao e proporcdo, bem como a identificagdo de extremos e meio de uma proporcao e a utiliza-
cdo da propriedade fundamental das proporcdes, através da exploracdo de uma apresentacao
em PowerPoint (anexo 52), que apresentava explicacdes dessas no¢cdes e outros exemplos de
tarefas que pedi aos alunos para resolverem de modo coletivo no quadro branco. Pedia, entdo
gue um aluno resolvesse uma tarefa no quadro e que a resolucao fosse discutida pela turma.
Neste caso, mesmo alunos que sentiam dificuldades foram incentivados a participar, de modo
gue os colegas Ihes dessem apoio, bem como eu, na resolu¢do da tarefa proposta, a fim de
superar essas dificuldades e progredir na sua aprendizagem. Com esta apresentacdo analisei,
com os alunos, relagcbes de proporcionalidade direta entre duas grandezas e explorei a nogéo
de constante de proporcionalidade.

Varios dos exemplos analisados e as tarefas que propus respeitavam a situagdes pro-
ximas do quotidiano dos alunos. De acordo com Abrantes, Serrazina e Oliveira (1999), a com-

preensdo das nocdes de razdo e proporcdo possibilita aos alunos vivenciar diferentes situa-
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¢bes do seu quotidiano e compreender conhecimentos relacionados com outras areas do
saber, tais como a fisica, a geografia ou as artes. Ja no Programa de Matematica para o Ensi-
no Basico (ME-DGIDC, 2007) é referido que o ensino da proporcionalidade deve privilegiar a
aprendizagem baseada em situa¢gdes do dia-a-dia dos alunos, que se revelam essenciais para
o desenvolvimento do seu pensamento algébrico.

Ponte, Silvestre, Garcia e Costa (2010) definem o conceito de proporcionalidade direta

. ~ &8 C ~ . ., .
como a igualdade entre duas razoes, Pl ou como uma func¢éo linear. No entanto, como ja foi

referido, com os alunos foi abordada como igualdade entre duas razdes e explorada a relagéo
entre os termos, explorando-se a propriedade fundamental da proporgdo em que os produtos
dos meios e dos extremos tém de ser iguais. Ao professor cabe a sele¢céo de tarefas ou pro-
blemas que suscitem, com a exploracao de regularidades numéricas, momentos que envolvam
a analise de situag6es em que existe proporcionalidade direta e outras em que nao existe. Tal
facto torna-se importante visto que os alunos ao estudarem a aplicacdo de estratégias propor-
cionais em problemas, tendem em aplica-las em situacdes que ndo as requerem por ndo se
verificar relagdes de proporcionalidade direta (Ponte, Silvestre, Garcia & Costa, 2010). Silvestre
e Ponte (2009) indicam trés condi¢cdes importantes na aprendizagem dos alunos que estdo
relacionadas com raciocinio proporcional, séo elas a capacidade de distingdo entre situagfes
gue revelem ter ou ndo cariz proporcional, a perce¢do do caracter multiplicativo das relagées
proporcionais e a capacidade de resolver problemas de diferentes tipologias que permitam
mobilizar conhecimentos que os conduzam a varias exploragdes.

Visto que esta turma ia realizar a Prova de Afericdo de Matematica, elaborei e concreti-
zei, em sala de aula, uma ficha de trabalho envolvendo contelidos trabalhados ao longo do
ano. No anexo 53 apresento a planificagdo de uma aula em que apliquei uma ficha de prepara-
¢do que construi (anexo 55), tendo em conta uma matriz (anexo 54), e 0s respetivos critérios
de correcdo e pontuacdo (anexo 56), a fim de preencher uma grelha de avaliagcdo dos conhe-
cimentos dos alunos (anexo 57), que permitiu verificar quais as principais dificuldades manifes-
tadas pela turma. Com base nos resultados da turma foram retomados alguns conteudos, pre-
parando-os melhor para a prova que iriam realizar. A aplicacdo desta ficha de preparacéo
seguiu 0 modelo de resolucédo de um teste, sendo que cada aluno tinha de resolver a sua ficha
individualmente, na primeira parte da aula. Visto que néo tinha mais aulas de intervencao para
voltar a retomar a resolucdo da referida ficha, na segunda parte da aula registei a correcao da
ficha no quadro da sala, apresentando as varias estratégias de resolucao, que os alunos copia-
ram para o seu caderno diario para depois compararem com as suas respostas.

A avaliacdo das aprendizagens dos alunos foi efetuada através da observagéo direta e
participativa nas aulas como no preenchimento de grelhas de correcéo de fichas de trabalho e
registo de trabalhos de casa. Com a avaliacdo da ficha de preparacéo verifiquei que os alunos
demonstraram maiores dificuldades no que respeita a determinacé@o de igualdades recorrendo
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as propriedades e regras das operacfes, a decomposicdo de numeros em fatores primos,
determinacdo do minimo multiplo comum, resolugdo de problemas que envolvam nudmeros
racionais ndo negativos, determinacao de percentagens, resolucdo de expressdes numéricas,
determinacdo de escalas e no relacionar o volume com a unidade de capacidade pretendida
(litro). A avaliagdo por observacéo direta também ocorria em momentos em que 0s alunos iam
ao quadro e resolviam ou corrigiam um dado exercicio, sendo que antes de explicar ao aluno o
que estava errado na sua resolucdo, pedia para os colegas deste identificarem esse erro e
explicarem como se devia proceder corretamente. A justificacdo oral de um determinado racio-
cinio também permitiu obter informacdes sobre a compreenséo do aluno acerca de um deter-
minado processo de resolucdo ou estratégia.

Neste estagio estabeleci sempre uma boa relacdo com a professora cooperante, alunos
e restante comunidade escolar. Colaborei em reunides de concelho de turma, de avaliacdes e
de preparacao de testes globais de Matematica para o 6.° ano, sendo que realizei estagio com

a professora e diretora de turma dos alunos do 6.° ano.

Intervencdo em Ciéncias da Natureza. Ao planificar as aulas nesta disciplina tive em
consideracédo as planificacbes mensais da professora cooperante e o Programa de Ciéncias da
Natureza — Planos de Organizacdo de Ensino-Aprendizagem (vol. 1), Ensino Basico 2.° ciclo
(1991) e as Metas de Aprendizagem. Os temas, unidades e conteudos lecionados na turma de
5.9 ano e numa aula de 6.° ano podem ser consultados em anexo 58. As planificacfes das
aulas foram realizadas com a professora cooperante, tendo em conta os conteudos e as ativi-
dades a desenvolver, sendo que 0s recursos a utilizar e a dindmica de aula ficaram a meu cri-
tério. Numa planificacdo de Ciéncias, o professor deve procurar responder as questdes “que
tépicos pretendo ensinar?”, “de onde parto?”, “para onde vou?”, “como transitei entre o ponto
onde estou e aquele onde pretendo chegar?” e “como saberei que cheguei 147", a fim de ter
uma boa organizacao dos diferentes momentos da aula (Freitas, 1995 referido por Leite, 1998).
Quando planifiquei as aulas de Ciéncias da Natureza procurei estipular momentos de questio-
namento aos alunos sobre as suas concecoes relativamente a um dado contetdo programatico
e dar inicio ao seu estudo partindo dos conhecimentos dos alunos para introduzir ou aprofun-
dar o conhecimento pretendido. Poucas foram as situagbes em que existiu a transmissao de
conhecimentos. Nas aulas utilizei estratégias de ensino diversificadas, recorrendo ao manual
escolar, a fichas de trabalho, a apresentacdes PowerPoint e atividades experimentais. As reso-
lucbes de exercicios e fichas de trabalho foram realizadas em pequenos grupos e individual-
mente. As atividades experimentais foram sempre realizadas em pequeno grupo, bem como o
preenchimento do guido e relatério da atividade experimental. Na planificacdo das atividades
procurei selecionar experiéncias e materiais que permitissem aos alunos o contacto com mode-

los ou exemplares veridicos do que estavamos a estudar em sala de aula. Por exemplo, na
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turma de 5.° ano utilizei raizes das plantas para a exploracdo dos tipos e formas de raizes e na
turma de 6.° ano usei peixes para uma atividade experimental de observagédo do seu sistema
respiratdrio. Nas aulas tentei proporcionar aos alunos uma aprendizagem em que eles tives-
sem um papel ativo na busca do conhecimento. A realizagdo de atividades praticas e experi-
mentais foi fundamental para os alunos terem oportunidade de contactar com materiais e equi-
pamentos laboratoriais. Estas atividades tiveram um papel central no processo de aprendiza-
gem dos alunos, de modo que contribuiram para aprendizagem por investigacao, observacao
de fendbmenos e permitiram explorar e alargar a curiosidade destes pela ciéncia (Galvao, Reis,
Freire & Oliveira, 2006). Segundo Martins, Veiga, Teixeira, Tenreiro-Vieira, Vieira, Rodrigues e
Couceiro (2007), o termo trabalho pratico aplica-se as situacdes em que o aluno esta ativamen-
te envolvido na realizacdo de uma tarefa, que pode ter caracter laboratorial ou ndo. Por outro
lado, as atividades laboratoriais devem ser entendidas como as atividades que decorrem no
laboratorio, com o recurso a equipamentos préprios ou com a manipulacdo destes equipamen-
tos num outro local. Contudo, importa salientar que este tipo de atividade s6 tera uma desigha-
¢ao correta de “atividade laboratorial” quando o aluno esta envolvido ativamente nessa mesma
atividade, ou seja, quando o aluno € o executante da atividade.

Concretizei uma aula com o 5.° ano (planificagcdo no anexo 59), contemplando uma ati-
vidade pratica em que os alunos, recorrendo a uma lupa de mao, observaram o tipo e a forma
de diversas raizes de plantas (hera, délia, cenoura, batata, alface, nabo, ervas com raiz fasci-
culada). Esta aula surgiu com um momento de discussao inicial acerca das raizes das plantas,
questionando os alunos se todas as raizes demonstravam a mesma forma e como se poderiam
classificar tendo em conta o ambiente em que as plantas viviam. No caso da hera, que possui
raizes subterraneas e aéreas, disponibilizei a cada grupo de alunos um exemplar desta planta
gue Ihes permitiu visualizar como eram as suas raizes aéreas. Esta atividade de observacao
das raizes permitiu que os alunos relacionassem as suas conceg¢des com a realidade, ou seja,
como os alunos numa aula anterior tinham desenhado uma raiz que imaginavam, nesta aula
tiveram a oportunidade de constatar se a sua raiz era possivel ou ndo de existir, bem como ter
conhecimento da variedade de forma e tipo de raizes que existem. A consolida¢do dos conhe-
cimentos dos alunos, nesta atividade, decorreu com a resolucéo escrita de tarefas e no preen-
chimento de uma chave de classificagéo das raizes que observaram propostas no seu manual
escolar. Posso afirmar que se conseguiram atingir os objetivos desta aula, pois 0os alunos mos-
traram-se bastante envolvidos nas atividades, existindo momentos de reflexdo e debate de
ideias na turma. Num dos turnos um aluno trouxe uma enciclopédia sobre plantas, o que possi-
bilitou a continuacdo da exploracdo de alguns tipos de plantas e da raiz que lhe corresponde.

Na turma do 6.° ano dinamizei atividades que compreendiam a discussdo de um

esquema relativo ao trabalho de grupo sistémico do organismo humano, que decorreu numa
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aula de 45 minutos, e a exploracdo de uma apresentacdo em PowerPoint acerca da eliminacéo
de produtos da atividade celular e a alimentagao das plantas. (planificacdo no anexo 60).

Na primeira aula desta semana foi explorado e interpretado com os alunos o esquema
relativo ao trabalho de grupo sistémico do organismo humano (anexo 61), o qual apresentava
todos os sistemas do corpo humano, estudados até entdo, e 0s processos que ocorrem nestes
até a célula, assim como a eliminagdo de residuos e dioxido de carbono da célula pelos siste-
mas excretores e respiratério, salientando a importancia do sistema circulatério que € o agente
ativo em todas as funcdes dos restantes sistemas do organismo humano.

Para a organizacdo dos conteudos tratados nas aulas, com 0s alunos construi esque-
mas e mapas de conceitos, com vista a organizar a informacéo de modo claro e resumido para
os alunos poderem guiar-se por estes para estudarem. Segundo Moreira (2005) “mapas con-
ceituais, ou mapas de conceitos, sdo apenas diagramas indicando relagdes entre conceitos, ou
entre palavras que usamos para representar conceitos” (p. 1). Relacionada com a utilizacdo de
mapas de conceitos esta a teoria de Ausubel sobre a aprendizagem significativa. Esta aprendi-
zagem ocorre quando um novo conceito assume um significado atribuido pelo aluno que esta a
aprender. Assim, o mapa de conceito pode funcionar como uma ligagdo entre o que o aluno ja
conhece e o que esta a aprender (Sansao, Castro & Pereira, 2002).

De acordo com Novak, Gowin e Johansen (1983, referidos por Sanséo, Castro & Perei-
ra, 2002), um mapa de conceitos deve apresentar determinadas caracteristicas, tais como:

- identificar os conceitos por um “substantivo”;

- evidenciar uma estrutura hierarquica, desenvolvida num ou mais niveis;

- situar os conceitos mais especificos em niveis inferiores aos mais gerais;

- permitir a incluséo de outros conceitos, sem dificultar a leitura;

- identificar relagcbes entre conceitos;

- ilustrar as relag6es entre conceitos com setas;

- traduzir as rela¢des entre conceitos por um nimero minimo de palavras;

- estabelecer, sempre que possivel, ligacdes laterais entre conceitos com o0s
mesmos graus de generalidade e pertencentes a niveis hierarquicos diferentes.

(p. 2)

Nesta aula, além da exploracao do referido esquema, realizou-se ainda a correcéo oral
dos trabalhos de casa dos alunos, em que alguns alunos apresentavam a sua resposta deba-
tendo-se com a turma qual a melhor resposta a uma determinada questdo. No entanto, como a
aula tinha uma duracao de 45 minutos ndo foi possivel concluir a correcédo de todo o trabalho
de casa, tendo transitado a continuagdo da correcdo para a aula seguinte. Como os alunos
nem sempre cumpriam os seus trabalhos de casa, nesta aula distribui uma tira de papel com
os trabalhos de casa (anexo 62) que os alunos tiveram de colar no seu caderno diario, o qual
tinham de apresentar feito na aula seguinte. Esta estratégia revelou-se positiva, visto que na
aula seguinte comecei por verificar todos os cadernos diarios, tomando nota de quem tinha
feito ou ndo o seu trabalho de casa. Desta forma, na segunda aula desta semana, os alunos

concluiram a correcdo dos trabalhos de casa iniciada na aula anterior e procedeu-se a apre-
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sentacao e correcdo oral das pesquisas efetuadas pelos alunos. Posto isto, realizou-se a explo-
racdo da apresentacdo PowerPoint (anexo 63). A exploracdo desta apresentacdo foi apoiada
com a resolucéo de questdes apresentadas sob a forma de jogo, envolvendo o questionamento
oral aos alunos de aspetos j& estudados no ano anterior, com a resolucdo de tarefas e a leitura
de informagbes apresentadas no manual escolar e o registo de definigbes no caderno diario.
Ao longo da exploracdo desta apresentacdo, ocorreram momentos em que os alunos demons-
traram algumas duvidas, pelo que os incentivei a exporem-nas aos seus colegas, com o objeti-
vo de criar um momento de discussdo e proporcionar uma interajuda entre os alunos. O pro-
fessor, ao colocar questdes aos seus alunos e ao solicitar que eles expliquem da melhor forma
as suas duvidas, esta a ajuda-los a enriquecer o seu vocabulario e a permitir que reflitam sobre
as tarefas que estéo a realizar (Pereira, 2002). A realizacdo de tarefas e atividades em grupo
possibilitou a interacdo entre os alunos, o desenvolvimento de atitudes de cooperacdo e a
reflexdo sobre o que estava a ser explorado, beneficiando, assim, o processo de ensino-
aprendizagem das ciéncias (Pereira, 2002).

A operacionalizacdo das aulas decorreu, por vezes, de forma diferente ao que estava
planificado, pois prestei especial atengéo as dificuldades e questbes dos alunos, acontecendo,
em alguns casos, a alteragcdo de materiais com vista a satisfazer as necessidades manifesta-
das por estes. Contudo, ocorreram situac6es em que nao foi possivel deixar os alunos partici-
parem tanto quanto queriam ou responder a todas as suas curiosidades, essencialmente devi-
do ao seu comportamento. Estas situacdes sucederam-se principalmente na realizacdo de ati-
vidades experimentais, praticas e em atividades de grupo, em que os alunos se dispersaram
mais.

A avaliacdo das aulas decorreu através de observacao direta, no acompanhar das tare-
fas e atividades realizadas na sala de aula, tendo em consideracdo as atitudes, dificuldades e
trabalho produzido pelos alunos (Pereira, 2002). A avaliacdo decorreu também com a verifica-
cao e corregdo dos trabalhos de casa e de fichas de trabalho. Recolhi, assim, dados sobre as
principais dificuldades dos alunos e sobre 0 seu conhecimento o que contribuiu para regular a
minha prética, adequando materiais e estratégias na sala de aula, de forma a ajuda-los, da
melhor maneira, no seu processo de aprendizagem. No processo de avaliagdo, o professor
deve estabelecer uma reflexdo constante sobre a sua pratica e o desenvolvimento de proces-
sos e instrumentos de avaliacdo adequados as diferentes situagfes de sala de aula (Galvao,
Reis, Freire & Oliveira, 2006). Para isso, solicitei também a realizacdo de pequenas pesquisas,
orientadas por questdes, e o preenchimento de protocolos e relatorios de atividades experi-
mentais que constituiram um objeto de avaliacdo dos alunos em ciéncias, motivando-os para

aperfeicoarem os seus conhecimentos, procedimentos e predisposicao para a ciéncia.
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1.3. Percurso investigativo

Foi no @mbito da minha pratica de ensino no 1.° CEB na turma de 2.° ano, ao identificar
algumas dificuldades na implementacéo de tarefas devido ao comportamento dos alunos, que
surgiu o interesse pelo tema para o estudo: a utilizagdo do jogo, com recurso a materiais mani-
pulaveis estruturados, para o desenvolvimento do sentido espacial. Esta € a tematica a que
dou continuidade na segunda parte deste relatorio.

Neste estagio verifiquei a importancia dos alunos terem oportunidade de experimentar
uma estratégia de ensino diversificada para a aprendizagem dos conhecimentos, nhomeada-
mente a utilizacédo de jogos.

Sa (1995) refere que

(...) o contexto aluno(adolescente)/grupo de alunos/jogo contém motivacdes
interiores e naturais muito fortes para se transformar numa ponte pedagogica
entre a aprendizagem e o curriculo. O professor pode desempenhar ai um papel
muito importante porque é ele guem controla as actividades, o tempo e os resul-
tados de aprendizagem, encarando este controlo sem qualquer conota¢do nega-
tiva. (p. 3)

Segundo este autor, atividades ludicas, tais como brincar ou jogar, sdo o cerne do
desenvolvimento quer psicolégico, como intelectual, emocional ou mesmo social do ser huma-
no. Neste sentido, com o recurso a jogos os alunos tém a possibilidade de trabalhar e aprofun-
dar os seus conhecimentos de uma forma menos formal. Macedo, Petty e Passos (2005)
salientam que o jogo oferece a crianca situacdes agradaveis e motivadoras, planeadas e enri-
quecedoras que possibilitam a aquisicao de varias competéncias, definindo o jogo como “brin-
car em um contexto de regras e com um objectivo definido” (p. 14). Assim, 0s jogos envolvem
os alunos em momentos ladicos de partilha e alargamento de conhecimentos como ainda pro-
movem a socializacdo entre os alunos e cumprimento de regras.

Ja no 3.° ano de escolaridade, verifiquei que os alunos também revelavam maiores difi-
culdades na area da Matematica pelo que também, neste contexto de estagio, constatei ser
pertinente envolver os alunos em atividades matematicas diversificadas. O jogo, tal como des-
crito anteriormente, proporcionou um desafio elevado aos alunos e um grande envolvimento da
sua parte nas atividades. Estes proporcionaram aprendizagens e permitiram identificar dificul-
dades de visualizacdo e de compreensdo das propriedades das figuras que tarefas mais
fechadas néo revelam. Também no estagio no 2.° CEB, dei continuidade ao trabalho com jogos
com vista a estudar o contributo da utilizagdo do jogo no desenvolvimento do sentido espacial
dos alunos de 2.° CEB.
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Parte Il - Componente Investigativa

2.1. Contexto e objetivo do estudo

O interesse pelo tema surge no estagio com a turma de 2.° ano, nho ano letivo
2010/2011, sendo o estudo concretizado na turma de 3.° ano e na turma de 6.° ano. Este estu-
do desenvolveu-se tendo por base as indicagfes do Programa de Mateméatica do Ensino Bési-
co (ME-DGIDC, 2007).

O proposito principal de ensino da Geometria descrito no Programa de Matemética do
Ensino Bésico (ME-DGIDC, 2007), para os 1.° e 2.° ciclos, propde que se desenvolva nos alu-
nos o sentido espacial, valorizando a visualizacédo e a compreenséo de propriedades de figuras
geométricas no plano e no espaco, bem como a utilizacdo desses conhecimentos para a reso-
lucdo de problemas geométricos em diversos contextos. A visualiza¢cdo engloba capacidades
relacionadas com a forma como as criangas percecionam o mundo que os rodeia, envolvendo
a observacdo, manipulacdo e transformacdo de objetos e as suas representacdes, interpreta-
cao de relagdes entre os objetos e entre estes e as suas representagfes. O ensino da Geome-
tria deve proporcionar crianga aos alunos a exploracdo, a manipulacdo e a experimentacéo,
através de objetos do seu meio envolvente e materiais especificos, com o objetivo de desen-
volver o sentido espacial. Nos primeiros anos de ensino deve ter-se como ponto de referéncia o
mundo para o desenvolvimento da compreensao dos conceitos de Geometria, ou seja, primeiro
devemos partir do espacgo para depois explorarmos possibilidades no plano. Os alunos devem
ter oportunidade de fazer descricdes e comparagdes de solidos geométricos, estabelecendo
grupos e classificando-os para depois identificarem as figuras planas relacionadas com estes
sélidos. Desta forma, os alunos estabelecem um reconhecimento global das formas geométri-
cas que posteriormente serdo analisadas tendo em contas as suas propriedades (ME-DGIDC,
2007).

O Programa de Matematica do Ensino Basico (ME-DGIDC, 2007) sugere a utilizacao de
materiais manipulaveis (estruturados e ndo estruturados), permitindo estabelecer relacdes, tirar
conclus@es e facilitar a compreensdo de conceitos. Destes materiais destacam-se: geoplanos,
tangrams, pentaminds, pecgas poligonais encaixaveis, puzzles e mosaicos. Este documento
curricular salienta ainda a utilizagdo do computador no ensino da Geometria por este possibili-
tar exploracbes enriquecedoras nas aprendizagens, nomeadamente através de applets —
pequenos programas ou aplicacdes disponiveis na Internet — e permitir a realizacéo de jogos e
outras atividades de natureza interativa. Para além disso, o desenho, a manipulacdo e constru-
cao de objetos geométricos no computador também permite que a crianga seja capaz de explo-
rar conjeturas e investigar relagdes que antecedem o raciocinio formal (Abrantes, Serrazina &
Oliveira, 1999).
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Relativamente ao 1.° ciclo, o Programa de Mateméatica do Ensino Béasico (ME-DGIDC,
2007), refere que no ensino da Geometria deve-se ter em consideracdo que os alunos quando
ingressam no ensino formal j& sdo detentores de conhecimentos adquiridos intuitivamente.
Assim sendo, esses conhecimentos devem ser valorizados e servir de ponto de partida para o
desenvolvimento do sentido espacial que tem por base a visualizacdo e a compreensdo das
relagdes espaciais. Para além da visualizacdo e compreenséo de figuras geométricas no plano
€ no espaco, a no¢do de grandeza e respetivos processos de medi¢cdo também sdo desenvol-
vidos ao longo deste ciclo de ensino a par da utilizagdo destes conhecimentos e capacidades
para a resolucdo de problemas geométricos e de medida em variados contextos.

No 2.° ciclo, 0 ensino da Geometria articula-se com os conhecimentos ja explorados no
ciclo anterior, sendo que se reflete numa ampliacdo desses conhecimentos. Neste ciclo, os
alunos ja séo capazes de descrever, construir e representar figuras no plano e no espago e
identificar as suas propriedade e esses conhecimentos passam a ser alargados também as
figuras unidimensionais. Relativamente as isometrias, que comegcam a ser exploradas no 1.°
ciclo, no 2.° ciclo sdo aprofundadas, essencialmente a rotagéo e a reflexdo. As grandezas de
medida e processos de medi¢do continuam relacionados a resolucdo de problemas do dia a
dia, surgindo também a exploracdo do perimetro de figuras geométricas como o circulo e poli-
gonos irregulares, e 0s conceitos de area e volume através da aprendizagem das respetivas
férmulas das areas do triangulo e circulo e dos volumes do cubo, do paralelogramo e do cilin-
dro. A nogdo de angulo também é expandida uma vez que neste ciclo € introduzida a nocao de
amplitude e os alunos comegam a medir, classificar e construir angulos. Estes conhecimentos
permitem que os alunos possam expandir a aprendizagem e exploracéo das propriedades dos
poligonos e a sua classificacdo (ME-DGIDC, 2007).

O jogo, entre outros tipos de experiéncias matematicas, reflete-se numa importante pra-
tica de aprendizagem que contribui para a compreensao de procedimentos por parte do aluno
(ME-DGIDC, 2007).

O objetivo do estudo € identificar o contributo da utiliza¢cdo do jogo, com recurso a mate-
riais manipulaveis estruturados, no desenvolvimento do sentido espacial. De um modo particu-
lar, procurei responder as seguintes questbes:

a) Qual o contributo do jogo para o desenvolvimento da visualizagéo espacial dos alunos?

b) Qual o contributo do jogo para a promocao da capacidade de representar, descrever e
construir figuras no plano?

c) Qual o contributo do jogo na identificacdo das propriedades das figuras no plano e sua

compreensao?
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2.2.  Enquadramento teérico
2.2.1. Oensino e aaprendizagem da Geometria

O estudo da geometria proporciona aos alunos a aprendizagem das formas e estrutura
geométrica, bem como o modo de analisar as suas caracteristicas e relacdes. A visualizacéo
espacial representa um papel fundamental para o desenvolvimento das capacidades de racio-
cinio e argumentacdo dos alunos, que comeca nos primeiros anos de escolaridade e culmina
no ensino secundario. Por sua vez, a modelacdo geométrica e o raciocinio espacial facultam
modos de interpretar e descrever ambientes fisicos, tornando-se meios fundamentais para a
resolucdo de problemas. Sempre que possivel, torna-se crucial que as ideias geométricas
sejam integradas em outros contextos quer da propria matematica, quer de aspetos relaciona-
dos com o quotidiano dos alunos, artes, ciéncias e estudos sociais (NCTM, 2007). A utilizacdo
de computadores e de outros meios tecnologicos beneficiam a visualizagdo e o raciocinio
espacial dos alunos (Clements et al., 1997; Yates, 1988, referidos por NCTM, 2007).

Com base em NCTM (1991), nos primeiros anos de escolaridade (pré-escolar até ao 2.°
ano) é fundamental a exploracdo de conceitos e aplicagbes da geometria porque € ela que nos
apoia a representar e descrever o meio onde vivemos, de um modo organizado. Nesta perspe-
tiva, € necessaria uma compreensao espacial de modo que seja possivel “interpretar, com-
preender e apreciar o nosso mundo, que é intrinsecamente geométrico” (NCTM, 1991, p. 60).

Sendo que o sentido espacial “é¢ um conhecimento intuitivo do meio que nos cerca e dos
objectos que nele existem” (NCTM, 1991, p. 61), as crian¢as necessitam de investigar, experi-
mentar e explorar para aprenderem geometria, recorrendo tanto a objetos do seu quotidiano
como a materiais fisicos especificos. Tarefas que requerem a visualizacdo, o desenho e a
comparacao de formas em variadas posi¢cdes, promovem o desenvolvimento do sentido espa-
cial das criancas. A aprendizagem do pensamento geométrico ocorre segundo um processo de
desenvolvimento hierarquizado. Assim, os alunos comecam por aprender a reconhecer as for-
mas, de um modo geral, para depois conseguirem analisar as suas propriedades e, por fim,
aperceberem-se das relacdes entre as formas e conseguirem elaborar deducdes acerca des-
sas relagbes (NCTM, 1991).

Com vista a desenvolver o sentido espacial, torna-se essencial que os alunos sejam
expostos a experiéncias que incidam: “nas relagbes geométricas; na direcgdo, orientagdo e
perspectivas dos objectos no espaco; nas formas e tamanhos relativos das figuras e objectos;
e no modo como uma modificagdo numa forma se relaciona com uma mudanc¢a no tamanho”
(NCTM, 1991, p. 61). Para além disto, devem ainda ter a oportunidade de explorar a geometria
a duas e trés dimensbes, com o0 objetivo de desenvolver o seu sentido no espaco e relacdes
espaciais, bem como a resolverem problemas que incluam a geometria e as suas aplicacdes

quer a outros topicos da matematica como a outros dominios (NCTM, 1991).
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O sentido espacial envolve, ainda, no¢cdes de orientacdo e movimento, assumindo um
papel fundamental na percecdo das relagbes espaciais (ME-DGIDC, 2007). Assim, torna-se
essencial o ensino da geometria na medida que esta esti presente em diversas situa¢des do
dia-a-dia da crianga, por exemplo, na natureza, na producéo industrial, em aspetos relaciona-
dos com design, arquitetura, topografia, artes plasticas, na orientagéo, entre outros. O primeiro
contacto que a crianca estabelece com o meio envolvente, com vista a compreendé-lo, desen-
rola-se através de experiéncias geomeétricas e espaciais. Este processo desenvolve-se quando
a crianca tenta distinguir objetos, estabelecer relacdes de distancias ou proximidades entre
objetos. Quando ela aprende a deslocar-se de um local para outro, comeca a aplicar nocbes
espaciais e geométricas para resolver problemas (Abrantes, Serrazina & Oliveira, 1999).

O sentido espacial pode assumir diferentes designacdes como: capacidade espacial,
orientagdo espacial, raciocinio espacial e compreensédo espacial (Bennie & Smit, 1999). Estas
autoras indicam ser fundamental considerar o tipo de interagdo necesséria para uma interacao
com o espaco a fim de se obter um cenario esclarecedor do tipo de competéncias necessarias
para tal interacdo. Smit (1998, referido por Bennie & Smit, 1999) sugere que, sem estas capa-
cidades é dificil comunicar sobre a posicao e as relagcfes entre os objetos, dar e receber orien-
tacdes e imaginar mudancgas que ocorrem na posi¢ao ou tamanho das formas. O sentido espa-
cial ndo pode ser ensinado, mas deve ser desenvolvido ao longo de um periodo de tempo
(Bennie & Smit, 1999), pelo que se torna essencial envolver os alunos em atividades concretas
de visualizacéo especial em que os alunos sejam conduzidos a criar e manipular imagens.

O sentido espacial é fundamental para o desenvolvimento de variadas tarefas, tais
como escrever letras ou algarismos, ler tabelas, seguir direcGes, fazer diagramas, ler mapas e
visualizar objetos que séo descritas verbalmente (Ponte & Serrazina, 2000). Deste modo, se
nao estiver bem desenvolvido o sentido espacial, bem como o vocabuléario proprio para descre-
ver relagBes geométricas, torna-se dificil a comunicacdo mateméatica sobre as posicdes e rela-
¢cOes entre objetos, dar ou receber indicacdes para alcancar determinado local ou completar
uma determinada tarefa e imaginar as mudancgas resultantes da divisdo das figuras quando
associadas ou deslocadas no espaco.

Como referem Nes e Lange (2007), o sentido espacial consiste em trés principais com-
peténcias que sdo essenciais para proporcionar as criangas a capacidade de compreender o
mundo e desenvolver o pensamento matematico, sdo elas “visualizacdo espacial, geometria
(“formas”, no geral) e orientagéo espacial (“espago”, no geral)” (p. 215). A primeira competéncia
envolve a habilidade de imaginar o movimento de objetos e formas espaciais. Em tarefas de
visualizacdo espacial, toda ou parte da representacdo deve ser mentalmente movida ou altera-
da, originando uma imagem mental da localizagcdo ou posicdo de um determinado objeto
(Bishop, 1980; Clements, 2004; Tartre, 1990a, referidos por Nes & Lange, 2007). Respetiva-

mente a segunda competéncia, as aulas de geometria devem possibilitar aos alunos uma
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aprendizagem acerca das formas e figuras e ajuda-las a referirem-se a estruturas familiares,
COMO O Seu corpo, a estruturas geométricas, como mosaicos, e a padrées geométricos, como
por exemplo as pintas das pecas de domind (Clements & Sarama, 2007, referidos por Nes &
Lange, 2007). Estas aprendizagens favorecem a imaginagdo dos alunos e proporcionam um
aumento do vocabulario dos mesmos relativo a estes aspetos geométricos (Casey, 2004; New-
combe & Huttenlocher, 2000, referidos por Nes & Lange, 2007). A ultima competéncia consiste
no entendimento que os alunos fazem do mundo que os rodeia, aquando da sua exploracéo.
Ao descobrirem 0 mundo que os rodeia, 0s alunos beneficiam de experiéncias que os ajudam a
compreender posicdes relativas e tamanhos de formas e figuras (Van den Heuvel-Panhuizen &
Buys, 2005, referidos por Nes & Lange, 2007). Desta forma, os alunos aprendem a orientar-se
para aprender diferentes perspetivas, para conseguirem descrever rotas e para compreende-
rem formas, figuras, proporgdes e relagbes entre objetos (Nes & Lange, 2007).

Nos meados dos anos 50, Dina e Peter van Hiele (referidos por Ponte & Serrazina,
2000) delinearam uma teoria em gue propdem que esta aprendizagem se desenvolve através
de uma sequéncia descrita em cinco niveis de compreensao, sao eles:

- Nivel 1: Visualizacéo — Os alunos compreendem as figuras globalmente, isto é,
as figuras séo entendidas pela sua aparéncia,;
- Nivel 2: Andlise — Os alunos entendem as figuras como o conjunto das suas

propriedades;

- Nivel 3: Ordenagdo — Os alunos ordenam logicamente as propriedades das
figuras;

- Nivel 4: Deducédo — Os alunos entendem a Geometria como um sistema deduti-
VO;

- Nivel 5: Rigor — Os alunos estudam diversos sistemas axiomaticos para a
Geometria. (p. 178)

A teoria de van Hiele sugere que “o pensamento geométrico evolui de modo lento desde
as formas iniciais de pensamento até as formas dedutivas finais onde a intuicdo e a deducéo
se vao articulando” (Ponte & Serrazina, 2000, p. 179). Os alunos comeg¢am por reconhecer as
figuras e a diferencia-las pelo seu aspeto fisico e s6 depois sdo capazes de analisar as suas
propriedades. Deste modo, ao nivel do 1.° ciclo deve apostar-se nhuma abordagem intuitiva e
experimental do conhecimento do espaco e do desenvolvimento das formas mais elementares
de raciocinio geométrico em ligacdo com as propriedades fundamentais das figuras e das rela-
cOes basicas entre elas (Ponte & Serrazina, 2000). A aprendizagem torna-se possivel desde
que o professor escolha uma abordagem de ensino adaptada ao nivel dos alunos, percorrendo
em cada nivel uma sequéncia de fases de aprendizagem. Numa primeira abordagem, os alu-
nos contactam com novos problemas (“Informacao”). Seguidamente, devem ser orientados
para estabelecerem relagdes entre os objetos que estdo a manipular (“Orientagdo guiada”).
Posteriormente, expressam as suas opinides sobre as regularidades que encontram (“Explici-

tagdo”). Segue-se, entdo, a realizacdo de tarefas mais complexas e onde expandem o0s seus

48



conhecimentos (“Orientagéo livre”). Por fim, formulam conclusdes sobre o que aprenderam
(“Integracdo”) (Ponte & Serrazina, 2000).

A visualizagéo espacial é também um aspeto essencial na aprendizagem da Geometria.
De acordo com Matos e Gordo (1993), a visualizacdo espacial facilita a aprendizagem da
Geometria e desenvolve-se pelas experiéncias geométricas na sala de aula, envolvendo capa-
cidades, tais como interpretar, modificar e antecipar transformacdes dos objetos. Segundo
estes autores existem sete capacidades de visualizacdo espacial, séo elas:

- Coordenacao visual-motora, que se define pela capacidade de coordenar a visdo com
0s movimentos do corpo. As atividades que desenvolvem esta capacidade sdo, por exemplo,
resolver e fazer labirintos, pintar desenhos, reproduzir desenhos dados, pintar espa¢os marca-
dos com pontinhos;

- Memodria visual, esta capacidade traduz-se na capacidade de recordar objetos que ja
ndo estdo a vista. Atividades que envolvam situagdes de observar e copiar figuras sem as vol-
tar a observar, observar figuras em papel ponteado e desenha-las no geoplano, sem as voltar a
observar, sdo exemplos de atividades que permitem desenvolver esta capacidade;

- Percecdo figura-fundo é a capacidade de identificar uma componente especifica numa
determinada situacdo e que envolve a mudanca da percecdo de figuras contra fundo comple-
xo0s. Exemplo de atividades sdo o completar figuras de forma a se assemelharem a outras
dadas, procurar figuras imersas noutras utilizando o Tangram ou pavimentagoes;

- Constancia percetual designa a capacidade de reconhecer figuras geométricas em
diversas posicfes, tamanhos, contextos e texturas. Exemplos de atividades para esta capaci-
dade sédo a procura de todos os quadrados num geoplano de 5x5, a construcdo de uma figura
geométrica utilizando diversos materiais, procurar, quer na sala de aula como noutro local ou
contexto, uma determinada figura geomeétrica;

- Percecdo da posi¢do no espaco € a capacidade de distinguir figuras iguais mas colo-
cadas com orientacOes diferentes. Para esta capacidade temos o exemplo de atividades como
desenhar uma figura simétrica de uma dada, descobrir figuras com eixos de simetria, utilizando
uma mira ou espelho, encontrar figuras iguais a uma dada mas com orientagfes diferentes;

- Percecao de relagfes espaciais designa a capacidade de ver e imaginar dois ou mais
objetos em relacdo consigo proprios ou em relagdo connosco. Atividades que envolvam cons-
trugdes com cubos a partir do desenho dessas constru¢des ou descobrir qual o cubo que cor-
responde a uma determinada planificacdo sdo exemplos de atividades para o desenvolvimento
desta capacidade;

- Discriminacao visual é a capacidade de identificar semelhancas ou diferencas entre
objetos. Atividades que revelam o trabalho desta capacidade séo o identificar caracteristicas de
triangulos, descobrir as diferencas entre dois desenhos, descobrir critérios que conduzem a

determinadas classificagdes ou ordenacdes (p. 14).
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Abrantes, Serrazina e Oliveira (1999) referem que a “geometria e a visualizacdo espa-
cial proporciona meios de percepcionar o mundo fisico e de interpretar, modificar e antecipar
transformacgdes relativamente aos objectos” (p. 94). Igualmente, estabelecer e comunicar rela-
¢cOes espaciais entre os objetos, estimar formas e medidas, descobrir propriedades das figuras
e aplica-las a variadas situagcfes sédo procedimentos indispensaveis do pensamento geométri-
co. Importa, ainda, salientar que a “composi¢céo e decomposicdo de figuras, acompanhadas da
sua descricdo, da representacdo e do raciocinio sobre 0 que acontece, permite aos alunos
desenvolver o pensamento visual” (Abrantes, Serrazina & Oliveira, 1999, p. 97). A utilizacdo de
software adequado permite a visualizacdo de imagens originadas quando os alunos estabele-
cem conjeturas sobre propriedades e relacdes, procurando testa-las e justificid-las. Essa utiliza-
cao oferece também a possibilidade de formar imagens mentais que contribuem para o desen-
volvimento da capacidade de visualizag&o e raciocinio espacial. No ensino do 1.° ciclo, o pro-
fessor deve ter em conta qual o nivel de pensamento dos alunos a fim de auxilia-los a progredir
do nivel visual para o nivel de andlise. Para beneficiar a aprendizagem dos alunos torna-se
importante a utilizacdo de materiais manipulaveis que Ihes permitam identificar, manipular,
construir e descrever figuras geométricas, fortalecendo a sua capacidade de visualizacao e de
identificac@o das propriedades das figuras (Ponte & Serrazina, 2000).

Nos primeiros anos escolares, os alunos aprendem a reconhecer uma determinada for-
ma pelo seu aspeto global (van Hiele, 1986, referido por NCTM, 2007) ou pelas suas caracte-
risticas particulares (Lehrer, Jenkins & Osana, 1998, referidos por NCTM, 2007). E nestes anos
que os alunos comegcam a descrever e a designar as figuras geométricas, utilizando a sua pro-
pria linguagem, a qual devera ser adaptada gradualmente pelos professores para a terminolo-
gia convencional. Para expandir e adequar o conhecimento dos alunos acerca das figuras
geométricas, os professores devem apoiar-se nos objetos existentes na sala de aula de modo
a desenvolverem atividades de caracterizagdo de figuras geométricas e suas propriedades.
Para tal, os alunos necessitam de ter contacto com diversos exemplos de figuras geométricas
que correspondam a uma mesma designagdo geométrica, assim como o contrario, ou seja, que
também observem exemplos de figuras que ndo correspondam ao mesmo conceito geométri-
co. Outras atividades como a composi¢do e decomposicao de figuras geométricas oferecem a
oportunidade de os alunos adquirirem noc¢des acerca das propriedades geométricas. Os pro-
gramas informaticos interativos sdo recursos tecnolégicos que favorecem essa aquisi¢ao,
apoiando fundamentalmente a aprendizagem de alunos com Necessidades Educativas Espe-
ciais (NCTM, 2007).

Do pré-escolar até ao 2.° ano, a visualizacdo espacial pode desenvolver-se através da
“construgdo e manipulacdo de representagdes concretas, € em seguida pela representagao
mental das formas, relagdes e transformagdes” (NCTM, 2007, p. 117). Atividades como ques-

tionar a posicdo de um determinado objeto que ja observaram anteriormente, mas que no
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momento em que estdo a ser questionadas ja ndo o observam, ou projecdes de formas para os
alunos representarem ap0s as visionarem e a identificacdo dos objetos que pertencem a uma
determinada forma, sdo exemplos de atividades que promovem a memoéria espacial dos alu-
nos. Outras atividades que apoiam a visualizagdo e o raciocinio espaciais podem ser, por
exemplo, quando o professor pergunta aos alunos um caminho que tém de percorrer da sala
de aula até um outro ponto da escola, procurando que eles mencionem pontos de referéncia e
desenvolvam o seu sentido de orientacdo, e a descricdo de aspetos das formas geométricas
observadas em variadas perspetivas (NCTM, 2007).

Ao longo dos anos de escolaridade os alunos desenvolvem com maior precisdo a des-
cricdo das propriedades geométricas, realizando classificacbes e categorizacdes de objetos
relativamente as suas propriedades. O estudo da geometria nestes anos de escolaridade
requer que os alunos idealizem e concretizem. Neste sentido, os alunos necessitam de criar,
desenhar, modelar, tragar, medir e construir para desenvolverem a sua capacidade de visuali-
zagao das relagbes geométricas. Ao mesmo tempo, os alunos aprendem a raciocinar e formu-
lar, a testar e justificar conjeturas acerca dessas relacdes (NCTM, 2007).

Do 3.° ao 5.° ano, os alunos devem aperfeicoar a descricdo das formas, focando-se
essencialmente na identificacédo e definicdo das suas propriedades e apropriando o vocabulario
relativo a essas figuras. Para isto, eles devem “desenhar e construir formas, comparar e discutir
os seus atributos, classifica-los, e elaborar e reflectir sobre definigbes”, de acordo com as pro-
priedades das formas (NCTM, 2007, p.191). Conforme os alunos realizam descri¢cdes das for-
mas geomeétricas, torna-se essencial que comecem a utilizar vocabulario matematico apropria-
do, tais como “paralelo”, “perpendicular”, “face”, “aresta”, “vértice”, “angulo”, “trapézio”, “prisma”,
entre outros de modo que comuniquem as suas ideias geométricas com maior exatidao
(NCTM, 2007).

No que se refere a visualizacéo, raciocinio espacial e modelacdo geométrica para resol-
ver problemas, os alunos desta faixa etaria ja estdo preparados para manipularem figuras men-
talmente, realizarem representacdes de formas tridimensionais e efetuarem construgdes com
cubos de diferentes perspetivas (vista frontal, topo e lateral). Os programas de geometria
dindmica favorecem a exploracéo de relacdes e formulacdo e teste de conjeturas, desenvol-
vendo assim a capacidade de raciocinio espacial dos alunos (NCTM, 2007).

Quanto ao ensino da geometria do 5.° até ao 8.° ano, é ao construir, desenhar, medir,
visualizar, comparar, transformar e classificar figuras geométricas que os alunos descobrem
relacdes e desenvolvem o sentido espacial. Nestes anos de escolaridade, o ensino da geome-
tria deve centrar-se na investigacao e utilizacao de ideias geométricas e de relagcbes. Deve ain-
da dar a oportunidade de os alunos aprofundarem os conhecimentos explorados em anos ante-
riores e prepara-los para a aprendizagem de conceitos geométricos a explorar nos anos
seguintes (NCTM, 1991).
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2.2.2. Materiais manipulaveis estruturados

A utilizacdo de materiais manipulaveis estruturados na sala de aula possibilita um
envolvimento dos alunos na construcdo de nog¢des e bases matematicas (Damas, Oliveira,
Nunes & Silva, 2010). Com estes materiais é possivel trabalhar conceitos essenciais de Geo-
metria na sala de aula, proporcionando aos alunos uma facil compreensédo. Os materiais mani-
pulaveis estruturados sdo importantes por envolverem os alunos de modo ativo nas suas
aprendizagens, por aumentarem a motivacdo destes e apoiad-los na sua avaliagdo. Estes mate-
riais estimulam “a procura, o pensamento, a reflexdo e a discussao” (p. 7), bem como a cons-
trucdo e aquisicdo de conhecimentos matematicos, envolvendo os alunos na sua aprendiza-
gem. A motivacdo dos alunos com a utilizacdo dos materiais manipuldveis estruturados parte
do facto das atividades desenvolvidas surgirem numa dindmica semelhante a jogos, ndo dando
facilmente a entender, aos alunos, que estes estao a praticar ou adquirir conceitos e conheci-
mentos matematicos. Igualmente Serrazina e Matos (1989) referem que a exploragdo e mani-
pulacdo de materiais manipulaveis ndo s6 promove uma atividade ludica, como também possi-
bilita 0 desenvolvimento do pensamento abstrato. A avaliagdo dos alunos também é favorecida
com o recurso a estes materiais, pois a “maneira como os alunos manuseiam o material, as
guestdes que colocam e as conclusfes que representam, reflectem o seu grau de desenvolvi-
mento e oferecem pistas ao Professor para intervir, no momento oportuno” (Damas, Oliveira,
Nunes & Silva, 2010, p. 8).

2.2.21. 0O Geoplano

O Geoplano trata-se de um material manipulavel estruturado concebido por Caleb Gat-
tego. E constituido por um tabuleiro com pregos (pinos) com uma determinada disposicéo que
permitem prender elésticos (preferencialmente de véarias cores), com vista a explorar conteidos
da Geometria. Este material auxilia na representagédo de figuras geométricas, sendo possivel
construi-las ou desfazé-las facilmente, e construir figuras e observa-las (Damas, Oliveira,
Nunes & Silva, 2010). Existem variados tipos de Geoplano, sendo que 0s mais conhecidos sdo
o geoplano 3x3, formado por uma malha quadrada com 3 pregos em cada lado, o geoplano
5x5, composto por uma malha quadrada com 5 pregos em cada lado, e 0 geoplano 10x10,
constituido por uma malha quadrada com 10 pregos em cada lado (Serrazina & Matos, 1989).
Estes mesmos geoplanos podem apresentar um quadrado desenhado na base do tabuleiro, de
modo que cada prego esteja no centro de cada quadrado da sua base. Contudo, existe a pos-
sibilidade de se construirem geoplanos de diversos tamanhos unindo varios geoplanos de
menores dimensdes. Para isto é necessario que geoplanos 3x3, 5x5, 10x10 ou outros apresen-
tem os bordos com metade da distancia entre os pregos, de modo que se consigam unir 0s
geoplanos expandindo desta forma, o espaco de trabalho. Estes geoplanos permitem explorar

variadas nogbes geométricas como interior, exterior, fronteira de figuras geométricas, compri-
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mentos, areas e transformacBes geométricas (Serrazina & Matos, 1989; Damas, Oliveira,
Nunes & Silva, 2010). Pode ainda construir-se geoplanos quadrados perfurando placas de
aglomerado de madeira, sendo que os furos representam 0s pinos e 0s elasticos sédo substitui-
dos por fios de 1&, por exemplo, para se representarem segmentos de reta (Leite, s.d.).

% & o+ ok
® B #

Figura 1 — Exemplo de geoplanos 3x3 e isométrico (Serrazina & Matos, 1989, p.10)

Para além destes exemplos de geoplano, existe ainda o geoplano circular e o geoespa-
¢co. O geoplano circular apresenta todos os pregos da circunferéncia & mesma distancia do
prego central. Entre os variados conceitos geométricos este geoplano permite a exploracéo de
conceitos como circulo, circunferéncia, raio, diametro, corda e angulos (Damas, Oliveira, Nunes
& Silva, 2010).

Figura 2 — Exemplos de geoplano circular (Serrazina & Matos, 1989, p. 10)

O geoespago consiste numa caixa vazia na qual faltam algumas faces e que tem varios
orificios perfurados, equidistantes, possibilitando a construcdo de segmentos de reta e onde

também se podem explorar figuras espaciais (Serrazina & Matos, 1989; Leite, s.d.).

Figura 3 — Exemplo de geoespaco (Serrazina & Matos, 1989, p. 10)

Num primeiro contacto com o geoplano, os alunos devem ter a oportunidade de realizar
desenhos de forma livre e explora-lo a sua vontade. Das primeiras atividades a realizar com os
alunos, recorrendo ao geoplano, deve ser o copiar figuras feitas por outros alunos, o que bene-
ficia a capacidade de representagéo gréfica. Este material permite, ainda, que os alunos obser-
vem as figuras em diferentes posi¢cdes e que, em trabalho em grupo, os alunos discutam as
suas opinides e identifiquem figuras iguais em variadas posi¢cdes (Serrazina & Matos, 1989).
Torna-se fundamental que efetuem registos das suas constru¢cdes em papel ponteado, quadri-

culado, isométrico ou triangular, que em exploragfes iniciais do geoplano deve representar
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fielmente o espaco entre os pinos do geoplano utilizado e que posteriormente podera reduzir-

se para outras escalas (Serrazina & Matos, 1989; Damas, Oliveira, Nunes & Silva, 2010).

2.2.2.2. 0O Tangram

O Tangram é um material manipulavel estruturado composto por sete figuras geométri-
cas (pecas), sdo elas: 1 quadrado, 1 paralelogramo, 2 triangulos pequenos e geometricamente
iguais, 1 triangulo médio, e 2 triangulos grandes e geometricamente idénticos. A utilizacao des-
te material possibilita a realizacdo de diversas atividades que envolvem o desenvolvimento do
sentido espacial e a criatividade dos alunos. Com o recurso a este material os alunos conse-

guem compor e decompor figuras geométricas (Damas, Oliveira, Nunes & Silva, 2010).

1 6 | Legenda:
1 e 2 - Tridangulos grandes
2 5 3 - Paralelogramo
4 4 e 6 - Triangulos pequenos
5 - Quadrado

7 - Triangulo médio

Figura 4 — Exemplo de Tangram

O Tangram surgiu como um puzzle, na China, entre os anos 1796 e 1801, embora o
seu criador e data exata da sua criagdo sejam desconhecidos (Damas, Oliveira, Nunes & Silva,
2010; Sobrinho, 2010).

Existem variadas lendas acerca da origem do Tangram, com efeito Sobrinho (2010)
retrata 0 modo de criacdo deste material através de uma delas. Reza a lenda que um monge
deu um quadrado de porcelana, um rolo de papel, um pincel e uma lata de tinta a um discipulo
incumbindo-o de viajar pelo mundo e anotar tudo de mais belo com que se deparasse no seu
trajeto. Ao longo da sua jornada, o discipulo embateu contra uma pedra deixando cair o qua-
drado de porcelana que se quebrou em sete pedagos. Quando ele tentou remontéa-las no papel,
compreendeu que poderia construir variadas formas, cada uma mais bela que a outra. Assim, o
discipulo deduziu que ja ndo necessitaria mais de viajar pelo mundo, visto que conseguia
representar tudo de mais belo através do Tangram.

O Tangram também pode ser construido pelos alunos, o que |Ihes oferece bastantes
vantagens, dado que essa construcao facilita a compreenséo das diferentes formas geométri-
cas que cada uma das pecas representa (Damas, Oliveira, Nunes & Silva, 2010).

De acordo com Zampa e Vieira (2011), o recurso ao Tangram favorece a exploracdo do
espaco geométrico pelo aluno, a compreensao das formas geométricas, as relacdes entre elas,
classificacbes, a exploracéo de fracdes, medidas e teoremas. O Tangram permite ainda que 0s
alunos desenvolvam capacidades de observacdo, comparacdo e levantamento de hipéteses.

Estes autores referem também que este material proporciona um ensino ludico da geometria e
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gue séo variadas as possibilidades de disposicdo espacial das pecas que o compdem quando

sdo observadas as possiveis combinacdes e relacionando-as.

2.2.3. Aimportancia do jogo no processo de ensino-aprendizagem

A utilizagdo de jogos no percurso de ensino-aprendizagem da Matemética pode promo-
ver momentos de socializacdo entre os alunos, o desenvolvimento de atitudes pelo cumprimen-
to de regras dos jogos e uma exploracao ludica de diversos conceitos matematicos (Sa, 1995).
Nesta perspetiva, 0 jogo pretende proporcionar aos alunos momentos agradaveis e motivado-
res que sao planeados e enriquecidos de modo a possibilitar uma aquisicdo e desenvolvimento
de variadas competéncias.

O trabalho com jogos, a nivel cognitivo, oferece a crianca um conhecimento e desenvol-
vimento das suas habilidades e competéncias. Deve recorrer-se ao jogo para melhorar o
desempenho escolar dos alunos em termos de sucesso na avaliacdo, produgcdo e compreen-
sao de contetdos (Macedo, Petty & Passos, 2005).

Desde o inicio da Humanidade, o jogo tem sido uma atividade com intuito ladico, carac-
teristica da personalidade do homem que permanece da sua infancia até a idade adulta. Por
iSs0, 0 jogo assume caracteristicas bioldgicas, culturais e sociais do ser humano (Rino, 2004).
Como refere Jacquin (1963, referido por Rino, 2004), “o jogo tem, sobre a crianca, o poder de
um exercitador universal: facilita tanto o progresso de sua personalidade integral, como o pro-
gresso de cada uma de suas fungdes psicoldgicas, intelectuais e morais” (p.9).

Sa (1995) menciona que os jogos podem ser definidos como curriculares ou educativos.
Os jogos séo curriculares quando integrados num determinado contexto escolar que é especifi-
co para cada um deles, tendo um material de suporte apropriado, e quando jogados apenas
permitem que o aluno jogue mentalmente e a cumpra regras. Por outras palavras, o aluno néo
joga, ele apenas se limita a cumprir regras e a participar mentalmente, ndo existindo uma inte-
racado entre os participantes. Por outro lado, o jogo educativo pode surgir em qualquer contexto
e define-se como uma atividade para a qual foi definido um conjunto de objetivos educacionais,
cognitivos ou afetivos, e é determinado pelas pessoas que planeiam o ensino, antes deste ser
jogado pelos alunos. Refere, ainda, que os jogos educativos devem respeitar determinados
critérios tais como: a participagéo livre; o desafio perante uma dada tarefa ou adversario; as
regras que descrevem todos os procedimentos e objetivos do jogo, inclusive a impossibilidade
de desfazer a jogada; num aspeto psicologico, 0 jogo deve surgir como uma situagao arbitraria
num determinado espaco de tempo e da vida real; os acontecimentos nele vividos ndo deverao
interferir na vida social dos participantes; o desconhecimento das situa¢cées que poderdo surgir
no desenrolar do jogo antes do mesmo ser posto em pratica; e que 0 jogo termina quando

esgotadas as jogadas dentro de uma situagédo-espaco.
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Com base nas afirmacgdes de Lopes et al. (1990, referidos por Moreira & Oliveira, 2004),
a introducao do jogo no ensino da Matemética oferece diversas vantagens, entre elas a possi-
bilidade de uma abordagem menos formal de conhecimentos matematicos abstratos; o respeito
pelo ritmo de aprendizagem de cada aluno, permite a dete¢do de erros por parte do proprio
aluno; favorecem a autoestima dos alunos uma vez que estes sentem que também podem ter
sucesso; e beneficiam, ainda, a interacdo entre os alunos participantes.

Ao planificarmos um jogo devemos ter em consideracdo as principais caracteristicas
que regulam o jogo, bem como o home do jogo, 0s materiais necessarios para por o jogo em
pratica, o numero de jogadores para o qual esta destinado, os locais mais apropriados para se

jogar e as regras fundamentais para o seu desenvolvimento (Moreira & Oliveira, 2004).

2.3.  Aspetos metodolégicos
2.3.1. OpcOes metodolégicas

O presente estudo segue uma metodologia de caracter qualitativo com design de estu-
do de caso. Este estudo decorreu em duas turmas, uma turma de 3.° ano do 1.° CEB e uma
turma de 6.° ano do 2.° CEB, nas quais realizei estagio. Este estudo é de natureza qualitativa
por se tratar de um procedimento reflexivo e de analise de uma determinada realidade com o
recurso a diversos métodos e técnicas que permitam uma compreensao pormenorizada do
objeto de estudo no seu contexto e segundo uma estruturacéo (Oliveira, 2007). Esta pesquisa
envolve um estudo de bibliografia inerente ao tema, recolha e analise de dados, a qual se
apresenta num modo descritivo.

A investigacd@o qualitativa utiliza uma abordagem interpretativa, naturalista e holistica do
mundo. Os seus objetos de estudo sdo os valores, crengas, representacfes, habitos, atitudes e
opinides dos individuos, no seu contexto social. Neste sentido, os objetos e questdes séo
abordados no seu contexto natural, neste caso em sala de aula, tentando compreender-se ou
interpretar-se os fenbmenos em estudo relativamente ao significado que os individuos lhes
atribuem (Bogdan & Biklen, 1994).

O estudo de caso € um método de investigacdo especialmente apropriada com vista a
compreender, explorar ou descrever situagfes ou fendmenos, nas quais estdo simultaneamen-
te envolvidos diversos fatores, como acontece neste estudo.

De acordo com Ponte (1994) o estudo de caso é utilizado para

(...) compreender a especificidade de uma dada situagédo ou fendmeno, para
estudar os processos e as dindmicas da prética, com vista a sua melhoria, ou
para ajudar um dado organismo ou decisor a definir novas politicas. O seu objec-
tivo fundamental é proporcionar uma melhor compreensao de um caso especifi-
co. (p. 10)
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Este mesmo autor refere, ainda, que este tipo de estudo tem por finalidade conhecer os
“‘como” e “porqués” da particularidade em estudo, demonstrando os seus aspetos essenciais e
caracteristicas com vista a obter-se uma compreensao global do fenébmeno em estudo.

Bell (2010) refere que o método de estudo de caso proporciona um estudo aprofundado
de uma determinada realidade num curto periodo de tempo. Coutinho e Chaves (2002) referem
que existem diversas eventualidades que podem figurar um “caso”, como por exemplo: “um
individuo, um personagem, um pequeno grupo, uma organiza¢do, uma comunidade ou mesmo
uma nacgao (...) uma decisdo, uma politica, um processo, um incidente ou acontecimento
imprevisto” (p. 223). Da mesma forma, Ponte (2006) considera que o estudo de caso

E uma investigac&o que se assume como particularistica, isto €, que se debruca
deliberadamente sobre uma situacdo especifica que se supde ser Unica ou
especial, pelo menos em certos aspectos, procurando descobrir a que ha nela
de mais essencial e caracteristico e, desse modo, contribuir para a compreensao
global de um certo fenébmeno de interesse. (p. 2)

De Bruyne, Herman e De Schoutheete (1975, referidos por Lessard-Hébert, Goyette &
Boutin, 2010) salientam caracteristicas de um estudo de caso como o facto deste ter por objeto
um fendmeno contemporaneo que se insere no contexto vivencial, por se traduzir uma relagéo
entre o fendmeno estudado e o seu contexto, assim como o investigador recorrer a variadas
fontes de dados.

Por seu lado, Bassey (1981, referido por Bell, 2010) refere que um estudo de caso pode
contribuir para um melhoramento na educacgéo se estes estudos forem concretizados de forma
sistemadtica e critica, bem como relatados e apresentados os seus resultados.

Stake (2009) defende que a intengdo desta investigacao “é informar, trazer sofisticagao,
ajudar a aumentar a competéncia e a maturidade, socializar e libertar” (pp. 107-108). Neste
sentido, 0 autor quer salientar que este tipo de investigacdo proporciona, ao professor, uma
melhor percecdo do que os alunos aprendem com base nas experiéncias vividas e investiga-
das. Assim, o professor toma consciéncia do modo como o ensino esta a decorrer, como 0s
alunos aprendem os seus conhecimentos e mesmo como 0s aplicam ou exploram, e com isto
pode melhorar a sua prética e processo de ensino tendo em vista os resultados a que chegou
com o seu estudo.

O presente estudo pretende analisar, num contexto educativo, de que modo situacdes
comprovam que a utilizacdo de jogos permite, aos alunos, desenvolver capacidades de visuali-
zacao espacial, capacidades de representacdo, descricdo e construcdo de figuras no plano e
capacidades de identificacdo e compreensao das propriedades das figuras no plano, centrado
especificamente na aprendizagem de dois pares de alunos do 1.° CEB e de dois pares de alu-
nos do 2.° CEB.
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Os jogos utilizados foram os mesmos tanto para o 1.° CEB como para o 2.° CEB, ape-
nas as tarefas de diagnostico e de avaliagdo é que diferiram tendo em conta o conhecimento e

0 vocabulario dos alunos nos dois ciclos.

2.3.2. Participantes

Os participantes deste estudo foram dois pares de alunos da turma de 3.° ano onde rea-
lizei estagio no ambito da unidade curricular de Préatica de Ensino Supervisionada de 1.° Ciclo
do Ensino Basico — 3.° e 4.° anos, no 2.° semestre do 1.° ano de mestrado, no ano letivo de
2010/11, e outros dois pares de alunos de uma turma de 6.° ano onde realizei estagio no ambi-
to da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada de 2.° Ciclo do Ensino Béasico —
Matematica e Ciéncias da Natureza, no 2.° semestre do 2.° ano de mestrado, no ano letivo de
2011/2012.

Estes pares foram escolhidos de modo que cada par fosse composto por um aluno
empenhado e outro menos empenhado nas aulas e tendo em conta os alunos que demons-
trassem facilidades ou dificuldades na apreensao de conhecimentos, nomeadamente no ambito
da Matematica.

Este estudo centra-se no trabalho dos dois pares da turma de 3.° ano, par “André e Tia-
go” e par “Veronica e Inés”, e dos dois pares da turma de 6.° ano, que apelidei de par “Mdnica
e José” e par “Sara e Tomé”. Estes nomes sao ficticios a fim de ocultar a sua verdadeira identi-
dade, garantindo o anonimato dos participantes.

André é um aluno de 9 anos, pouco interessado nas atividades desenvolvidas, que des-
tabiliza os colegas em seu redor, embora consiga ter bons resultados na resolu¢do das suas
tarefas, enquanto Tiago € um aluno de 8 anos, empenhado e interessado nas atividades de
sala de aula e muito participativo. Verénica € uma aluna de 9 anos, interessada e participativa
nas atividades de sala de aula, embora destabilize os colegas em seu redor e Inés é uma aluna
de 8 anos de idade, bastante empenhada nas atividades de sala de aula e muito participativa.

Pelo seu lado, no 2.° CEB, Médnica é uma aluna de 11 anos que revela facilidades de
aprendizagem embora seja timida, o que |lhe condicionava a participagéo ativa nas aulas. José
€ um aluno de 12 anos, com faltas de métodos de trabalho, habitos de estudo e organizacdo do
seu trabalho, manifestando-se com dificuldades de aprendizagem, mas interessado em apren-
der e superar as suas dificuldades. Sara € uma aluna de 11 anos, bastante empenhada nas
atividades de sala de aula, mas timida e pouco participativa, e Tomé € um aluno de 11 anos

bastante empenhado, interessado e participativo nas atividades de sala de aula.

2.3.3. Recolha e analise de dados
A recolha de dados deste estudo apoia-se essencialmente em documentos produzidos

pelos alunos (tarefas de diagnostico, tarefas de avaliacéo e registos dos jogos) e na transcricao
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de dialogos entre os participantes, no decorrer do Jogo 1 (Ponte, 1994, 2006; Bogdan & Biklen,
1994; Bell, 2010; Lessard-Hébert, Goyette & Boutin, 2010).

Bell (2010) define que documento respeita a “uma impressao deixada num objecto fisico
por um ser humano. A investigacdo pode envolver a andlise de fotografias, de filmes, de
videos, de diapositivos e de outras fontes ndo escritas, todas elas classificaveis como docu-
mentos” (p. 103).

Embora néo tenha realizado entrevistas, recorri a gravacao das interacdes verbais dos
participantes no decorrer do Jogo 1 de modo a captarem-se as questdes e respostas dadas
pelos jogadores. Quanto as gravagdes dos didlogos dos alunos, estas “podem ser muito uteis
para verificar as palavras de uma afirmagao” (Bell, 2010, p. 143) que possa vir a ser transcrita
para justificar uma determinada jogada. Relativo ao processo de gravacdo, Oliveira (2007)
salienta que: “A gravacao é muito importante para se ter com precisao o registo de tudo o que
foi dito (...)” (p. 87). As gravacdes séo posteriormente transcritas para cada par (anexos 69, 70
e71).

Como referem Lessard-Hébert, Goyette e Boutin (2010) os testes escritos, sejam eles
pré-testes ou pos-testes, fazem parte do modo de inquérito por questionario. Assim, as tarefas
de diagnéstico e de avaliagdo assumem este modo de recolha de dados.

Os participantes deste estudo realizaram uma tarefa de diagndstico (anexos 64 e 65)
antes da aplicacdo do Jogo 1, envolvendo o uso do geoplano (anexos 66, 67 e 68), e do Jogo
2, envolvendo o uso do tangram (anexos 72, 73 e 74), e uma tarefa de avaliacdo (anexos 75 e
76) depois dos jogos, com vista a recolher dados descritivos dos conhecimentos dos alunos
antes e depois de terem jogado esses mesmos jogos. Nas tarefas de diagnéstico e de avalia-
¢do os alunos tinham a sua disposi¢cdo um geoplano e um tangram.

Assim, antes da aplicacdo dos dois jogos foi lida e distribuida a tarefa de diagndstico e,
a cada aluno, foi cedido um tangram, referindo que cada um deveria resolver a sua tarefa indi-
vidualmente e que sempre que tivesse alguma divida deveria colocar o dedo no ar e esperar
em siléncio. As duvidas retiradas foram apenas de interpretagcéo das questfes da tarefa, sendo
que apenas na terceira questédo, das tarefas de diagndstico, dei uma peguena ajuda aos alunos
referindo para construirem gquadrados de diferentes tamanhos, pois a questdo ndo era 6bvia
para o efeito que pretendia. Seguiu-se, entdo, a realizacdo do Jogo 1 e do Jogo 2 conforme o
descrito nos anexos 66 e 72. Na apresentagéo do Jogo 1 foram distribuidos geoplanos e elasti-
cos aos alunos e, junto de cada par participante, foi colocado um gravador para captar as ques-
tdes que os alunos iam formulando no desenrolar do jogo. Expliquei o objetivo do jogo, como
deveria ser jogado, bem como se procederia ao desempate, caso se verificasse necessario em
algum par. Para jogarem o Jogo 2, distribui Tangrams aos alunos e expliquei o objetivo do
jogo, o modo de jogar e apresentei as cartas do jogo (anexo 73), exceto as de “Pergunta Misté-

rio”. Algumas possibilidades de resposta a cada carta do Jogo 2 encontram-se no anexo 74.
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Ap0s a realizagdo dos jogos procedeu-se a aplicagcdo da tarefa de avaliacdo (anexos 75 e 76),
tendo sido entregue e preenchida do mesmo modo que a tarefa de diagnostico, com o objetivo
de se recolherem dados acerca dos conhecimentos dos alunos depois de terem jogado os
jogos em questao.

Em cada contexto de estagio, numa semana foi resolvida a Tarefa de diagnostico e
jogado o Jogo 1 e numa outra semana foi jogado o Jogo 2 e resolvida a Tarefa de avaliacéo,
em aulas de 90 minutos.

No contexto de 1.° CEB ocorreu um problema no equipamento ao longo processo de
gravacdo dos dialogos no decorrer do Jogo 1, sendo que néo foi possivel gravar as interacfes
do par André e Tiago. Em cada um dos jogos, os alunos realizaram apenas algumas jogadas
por necessitarem de bastante tempo para a compreensao do jogo e para realizarem as joga-
das.

No contexto de 2.° CEB o estudo foi desenvolvido no periodo de turnos do Laboratério
de Matemética. No horéario que decorreu o estudo, a turma era dividida de modo a que metade
estivesse a ter aulas de Ciéncias da Natureza no Laborat6rio e a outra metade estivesse a
desenvolver atividades no Laboratério de Matematica. Neste caso ja ndo houve problemas na
gravacao. Apenas nao consegui recolher dados do Tomé no Jogo 2 e na ficha de avaliagéo por
este ndo comparecer na escola no dia em que fiz esta recolha de dados, mas como a Sara
esteve presente, recolhi dados no Jogo 2, que jogou com uma outra colega, e na ficha de ava-

liagdo que realizou.

2.4. Apresentacdo e discusséo dos resultados
2.4.1. 1.°CEB
2.4.1.1. Par André e Tiago

Tarefa de diagnéstico. Nesta tarefa os alunos revelaram dificuldades nas questdes 2, 3,
e 4. Na questdo 1 os alunos conseguiram representar corretamente no ponteado o triangulo
com apenas um prego no seu interior (figura 5) e na questao 5 conseguiram construir e repre-

sentar o quadrado construido com apenas 3 pecas do tangram (figura 6).
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Figura 5 — Resposta do André e do Tiago a questao 1 da tarefa de diagndéstico

Resposta do André Resposta do Tiago
Figura 6 — Resposta do André e do Tiago a questédo 5 da tarefa de diagnostico
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Na questdo 2, ambos ndo conseguiram indicar corretamente o nimero de lados da figu-
ra representada no ponteado (figura 7). Além desta situacéo, Tiago erra também no nimero de
pregos na fronteira da figura, identificando antes o nimero de pregos no exterior da figura.

° @ Descreve a figura identificando: Descreve a figura identificando:

e N.°de lados: _L N.° de lados: L

N.° de vértices: L N2 de vértices: _ 5

N.° de pregos no seu interior: i N.° de pregos no seu interior: _l_

N.° de pregos na fronteira: _ 43, N.° de pregos na fronteira: 15
" Resposta do André Resposta do Tiago

Figura 7 — Resposta do André e do Tiago a questao 2 da tarefa de diagnéstico

Na questdo 3, como ndo estava formulada adequadamente, expliquei oralmente aos
alunos que se pretendia que representassem o0 maior nimero de quadrados possiveis de
representar e com tamanhos diferentes. Mesmo com esta explicagéo oral ndo entenderam o
pedido. Sendo a unidade de medida da area a superficie ocupada pelo menor quadrado possi-
vel de formar com 4 pregos, o André e o Tiago representaram 16 quadrados, todos com uma

unidade de area (figura 8).
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Figura 8 — Resposta do André e do Tiago a questédo 3 da tarefa de diagnostico

Na questdo 4 era pedido que indicassem o numero de quadrados que visualizavam na
figura apresentada a qual ambos responderam que apenas visualizaram 4 quadrados, sendo
gue era possivel identificar 5 quadrados.

Nesta tarefa, quanto a visualizacdo espacial o par revelou algumas dificuldades no que
respeita a percecédo figura-fundo, pelo que se observou na identificacdo dos quadrados que
estes visualizaram na questdo 4. Relativo a capacidade de representar, construir e descrever,
os alunos mostraram ter esta capacidade desenvolvida nomeadamente na resposta a questédo
1 e 5, pois representaram corretamente o que lhes foi pedido. Contudo, tiveram algumas difi-
culdades na representacdo dos quadrados na questdo 3 da tarefa, principalmente o Tiago, e
por ndo terem construido quadrados de diferentes tamanhos. No que respeita a capacidade de
identificacdo e compreenséo das propriedades das figuras no plano o par revelou dificuldades

por ndo descrever a figura identificando corretamente o nimero de lados e o Tiago trocou o
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namero de pregos na fronteira com o numero de pregos do exterior da figura representada no
ponteado da questéo 2.

Jogo 1 — Jogo do Geoplano. Estes alunos concretizaram apenas duas jogadas do jogo.
Os seus registos (figura 9) indicam que na 12 jogada o André foi o jogador 1 e o Tiago o joga-
dor 2. Tiago efetuou a representacéo da sua constru¢cdo no geoplano mas esta nao correspon-
dia a que o jogador 1 tinha feito no geoplano, pelo que Tiago tem zero pontos nessa jogada. A
figura construida pelo Tiago tem 4 lados, tal como a construida previamente pelo André mas o
comprimento dos lados e os angulos sdo diferentes. André nao representou a figura que foi
construida pelo Tiago. A representacéo da construcdo do André nao esta igual a de Tiago, pois
este ndo teve em conta a posicdo da figura construida pelo André no geoplano. Contudo, res-
peitou todas as caracteristicas da figura, tendo ambos representado figuras congruentes. Na
2.2 jogada, Tiago construiu um triangulo no Geoplano e André conseguiu identificar que se trata
de um tridngulo e também ele construiu um. Contudo, estes ndo sao congruentes. Apesar dis-
so, Tiago considerou que a figura do André era igual a sua e atribuiram um ponto a favor do
André. A figura representada pelo Tiago € um triangulo com posi¢cdo e niumero de pregos na

fronteira e no interior diferente da figura representada pelo André na sua folha de registo.
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Folha de regisio do André ) Folha de regrsto do Tiago
Figura 9 — Folhas de registo do Jogo 1 do André e do Tiago

Estes alunos colocaram questdes que apenas se referiam ao nimero de lados, nimero
de vértices e forma das figuras, o que se revelou insuficiente para descobrirem a figura cons-
truida pelo colega. Este par revelou dificuldades quanto as propriedades das figuras, pois ndo
conseguiram identificar e questionar caracteristicas das figuras que Ihes permitissem descobrir
a forma correta.

Jogo 2 — Jogo do Tangram. Neste jogo, de acordo com 0s registos dos alunos nas suas
cartas (figura 10), a pontuacéo obtida pelo André foi de 8 pontos e pelo Tiago foi de 3 pontos,

sendo o André o vencedor.
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Figura 10 — Cartas do Jogo 2 do André e do Tiago

Estas representagBes mostraram que o André ndo conseguiu representar corretamente,
na carta, a construcdo do triangulo com 4 pecas do tangram, carta esta que valia 3 pontos,
manifestando dificuldade na representacdo das pecas que utilizou que foram 2 tridngulos
pequenos, o triangulo médio e um triangulo grande. Contudo, conseguiu representar correta-
mente a construgcdo do paralelogramo com 3 pecas que Ihe valeu 2 pontos. Na representacéo
do quadrado com 4 pegas revela alguma dificuldade na representagcéo do quadrado do tangram
mas, ainda assim, todas as figuras representadas tém o mesmo numero de lados das figuras
usadas, o que ndo aconteceu com o tridangulo de 4 pecas. O Tiago apenas conseguiu construir
e representar, nas devidas cartas, o quadrado com 2 pecas do tangram, obtendo 1 ponto, € 0
guadrado com 3 pecas que |he atribuiu mais 2 pontos. A representagéo ficou muito préxima da
construcao realizada. Num primeiro momento, os alunos ndo compreenderam que a represen-
tacdo da construcdo realizada podia ser feita diretamente nas figuras impressas nas cartas e
entdo comecaram a representar a figura e as pecas utilizadas dentro das figuras das cartas,
sendo observavel essencialmente nas cartas com os quadrados. Esta situacdo estava a con-
duzir a representacdes muito imperfeitas.

Deste modo, constatei que o Tiago sentiu dificuldades na construcéo de figuras com um
maior nimero de pecas e que o André conseguiu manipular as diferentes pecas do tangram,
conseguindo assim construir figuras com 3 e 4 pec¢as do tangram. No entanto, na construgcéo o
André demonstra-se melhor, mas na representacao revela muitas dificuldades. Quanto a visua-
lizacdo espacial e a identificacdo e compreensédo de propriedades de figuras no plano o par
nao revelou grandes dificuldades, salientando apenas que o André necessita de ter melhores
no¢des das propriedades das figuras no plano, pois tal facto revelou-se essencialmente na car-
ta do triangulo com 4 pecgas, mas também na carta do quadrado com 4 pegas do tangram.

Tarefa de avaliagdo. Na tarefa de avaliacdo os alunos responderam corretamente as
questdes 1 e 2, mas ndo conseguiram realizar a construcao e representa¢do do triangulo com
4 pecas do tangram, tal como solicitado na questéo 3.

Na questdo 1, ambos os alunos conseguiram representar a figura, respeitando as indi-

cacOes dadas (figura 11).
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Figura 11 — Resposta do André e do Tiago a questéo 1 da tarefa de avaliagéo

Na questdo 2, os alunos também conseguiram identificar as figuras representadas no
ponteado (figura 12). O André identificou as figuras tendo em conta a forma e o tamanho das
figuras, no caso do triangulo e do quadrado.

trnilmgude aner il

@ @ - '_d“- ~clkidle  Resposta do André
.

IR TEF -V, et

5

Resposta do Tiago

Figura 12 — Resposta do André e do Tiago a questdo 2 da tarefa de avaliagéo

Na questdo 3, os alunos representaram uma construcdo impossivel de se realizar com
as pecas do tangram (figura 13). Estes alunos tinham um tangram para a resolucdo desta
guestao, mas o André apenas dividiu a figura em quatro partes, obtendo dois quadrilateros que
ndo existem no tangram. Na realizacdo do Jogo 2, o Tiago conseguiu concretizar a construgcéo
do tridngulo com 4 pecas do tangram, embora que a sua representagcdo ndo estivesse correta,

e nesta questdo tentou voltar fazer a construgdo mas ndo conseguiu, tendo também dividido a

figura em quatro partes.
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Figura 13 — Resposta do André e do Tiago a questao 3 da tarefa de avaliagéo

Na questédo 4, o André conseguiu visualizar os 9 triangulos da figura e o Tiago demons-
trou dificuldades na visualizag&do dos triangulos, pois respondeu que apenas conseguira visua-
lizar 3 triangulos.

De acordo com as respostas dos alunos e estabelecendo uma comparacdo com 0s
resultados obtidos com a tarefa de diagndstico, posso referir que os alunos demonstraram uma
melhoria a nivel da capacidade de representar e descrever, pelo que se verificou nas suas res-
postas a questdo 1 e da capacidade de identificagdo e compreensado das figuras no plano, na

guestdo 2. Porém, manifestaram dificuldades relativamente & capacidade de construgédo e

representacdo de figuras, na questdo 3. Quanto a visualizagdo espacial verifiquei que o André
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revelou uma melhoria, mas o Tiago ndo, pois ndo conseguiu identificar todos os triangulos pos-
siveis de visualizar na figura apresentada na questdo 4 da tarefa de avaliacdo. O Tiago conti-

nua, assim, a revelar algumas dificuldades no que respeita a percecao figura-fundo.

2.4.1.2. Par Veronicae Inés
Tarefa de diagnédstico. As alunas responderam de forma correta as questfes 1 e 5.
Ambas representaram corretamente o triangulo no ponteado (figura 14), bem como a constru-

cdo do quadrado com apenas 3 pecas do Tangram e a sua devida representacao (figura 15).
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Figura 14 — Resposta da Verdnica e da Inés & questéo 1 da tarefa de diagndstico

Resposta da Verdnica Resposta da Inés

Figura 15 — Resposta da Verdnica e da Inés & questéo 5 da tarefa de diagndstico

As alunas mostraram dificuldades nas respostas as questdes 2, 3 e 4. Na questao 2, a
Veroénica ndo conseguiu identificar corretamente o niamero de lados da figura representada no
ponteado e ambas nao identificaram corretamente o nimero de pregos na fronteira da figura

porgque colocaram na resposta o nimero de pregos do exterior da figura (figura 16).

® Descreve a figura identificando: Descreve a figura identificando:
@ N.? de lados: '_‘| N2 de lados: F )
N.° de vértices: O N.° de vértices: _,)

° ° ° N.? de pregos no seu interior: 7 N.? de pregos no seu interior: }

N.° de pregos na fronteira: __{ N.? de pregos na fronteira: 5
Resposta da Veronica Resposta da Inés

Figura 16 — Resposta da Verdnica e da Inés a questéo 2 da tarefa de diagndstico

Na questéo 3, embora tenha referido oralmente que o que se pretendia com esta ques-
tdo era que fizessem quadrados de diferentes tamanhos, as alunas mostraram algumas dificul-
dades de compreensao, principalmente a Veronica (figura 17). Esta aluna uniu todos os pontos
do ponteado e respondeu que tinha representado 16 quadrados. Pelo seu lado, a Inés repre-
sentou quadrados de diferentes tamanhos, ndo todos os possiveis de se representarem. Anali-

sando a sua resposta constatei que ela respondeu que tinha representado 20 quadrados, tendo
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identificado 16 quadrados com uma unidade de &rea, o quadrado com 16 unidades de area e 3

guadrados com 4 unidades de area representados a cor-de-rosa, verde e azul.
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Figura 17 — Resposta da Veronica e da Inés a questao 3 da tarefa de diagnéstico

Na questdo 4, que pedia para identificarem o niumero de quadrados que visualizavam
na figura apresentada, a Veronica respondeu que visualizava 6, mais um do que 0s que estédo
presentes na figura, e a Inés respondeu que visualizava 4 quadrados, ou seja, menos um.

Nesta tarefa as alunas apresentam algumas dificuldades na visualizagéo espacial, refe-
rentes a percecao figura-fundo, nomeadamente na identificacdo do numero de quadrados que
elas visualizaram na questdo 4. Revelam capacidade de representar, construir e descrever
figuras, pelo que se pode constatar nas suas respostas a questdo 1 e 5. No entanto, demons-
traram algumas dificuldades na representacdo dos quadrados na questdo 3 da tarefa, princi-
palmente a Verdnica que nao representou quadrados de diferentes tamanhos. Relativo a capa-
cidade de identificagdo e compreensao das propriedades das figuras no plano a Veronica reve-
lou dificuldades na descrigédo da figura com base na identificacdo do numero de lados da figura
representada no ponteado da questdo 2 e ambas trocaram os pregos na fronteira da figura com
0s pregos do exterior.

Jogo 1 — Jogo do Geoplano. A Inés foi 0 jogador 1 e a Ver6nica o jogador 2 (figura 18).
Na primeira jogada, Verénica apenas guestiona acerca do nimero de pregos no interior e
apresenta de imediato um quadrado. Quando Verdénica joga novamente questiona mais de
modo a conseguir identificar corretamente a figura representada por Inés. Questiona sobre o
namero de vértices e pergunta, em seguida, sobre o nimero de lados. Verifica que esta infor-
macao pode nao ser suficiente e questiona sobre o numero de pregos “Estou aqui um pouco

confusa... Ja esta! Oh... ndo! Tem algum prego no meio?” (Verdnica).
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Figura 18 — Folhas de registo do Jogo 1 da Verédnica e da Inés

As duas alunas apenas formularam questdes sobre o numero de vértices, o numero de

pregos no interior ou a forma geométrica. Na segunda jogada Inés descobre qual a figura de

veronica sabendo apenas que ndo se tratava de um quadrado. Relacionando as representa-

¢cOes e as questdes efetuadas pelas alunas, verifiquei que apenas com as questdes que fize-

ram ndo era possivel garantir que a figura construida correspondia a figura construida pelo

jogador adversario, pelo que as alunas revelaram alguma dificuldade em identificar proprieda-

des essenciais que caracterizam as figuras. O facto de acertarem nas figuras pode ter aconte-

cido por de algum modo terem conseguido ver o geoplano da colega. Relativamente a 4.2 joga-

da, nédo existe registo audio por esta ter acontecido no final da aula.

Jogo 2 — Jogo do Tangram. Neste jogo, tendo por referéncia os registos efetuados pelas

alunas nas suas cartas, a pontuagéo da Veronica foi de 3 pontos e a da Inés foi de 6 pontos,

pelo que a vencedora foi a Inés (figura 19).
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Figura 19 — Cartas do Jogo 2 da Veronica e da Inés

A Inés ndo conseguiu representar corretamente a constru¢do do paralelogramo com 4

pecas do tangram, que valia 3 pontos. Esta usou dois triangulos pequenos, o quadrado e o

tridangulo médio. A aluna revelou, assim, algumas dificuldades de visualizagdo, ndo conseguin-
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do representar no desenho o que tinha construido com as peg¢as do tangram. Apesar disso, a
aluna conseguiu construir e representar devidamente o triangulo com 2 pecas e o quadrado
com 3 pecas do tangram. A Verdnica conseguiu construir e representar corretamente os para-
lelogramos com 2 pecas e com 3 pecas do tangram. Com isto, posso referir que, neste jogo, o
par revelou capacidades de visualizacdo espacial, de representar, descrever e construir figuras
no plano, principalmente quando ndo estdo envolvidas muitas pegas do tangram.

Tarefa de avaliagdo. Na questdo 1, ambas as alunas representaram adequadamente a
figura de acordo com as indicacdes dadas mas mostraram algumas dificuldades em encontra-
la a figura que se pretendia através da descricdo fornecida, podendo isso ser observado pelos

tracados rasurados nas suas representacdes (figura 20).
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Figura 20 — Resposta da Verodnica e da Inés a questdo 1 da tarefa de avaliagao

Na questéo 2, as alunas identificaram adequadamente as figuras apresentadas no pon-
teado como sendo um tridngulo, um retangulo e um quadrado

Na questdo 3, a Inés nao respondeu, revelando dificuldade na construcdo necessaria
para a representacao do triangulo construido com 4 pecas do tangram e a Veronica, tal como o
verificado no par André e Tiago, representou uma constru¢do nao valida para a construcdo de
um tridngulo com 4 pecas do tangram, limitando-se a representar uma divisdo do tridangulo em
quatro partes (figura 21).

Figura 21 — Resposta da Verdnica a questdo 3 da tarefa de avaliagdo

Na questado 4, a Veronica conseguiu visualizar todos os triangulos presentes na figura,
numerando alguns, e a Inés s6 conseguiu visualizar 8 tridngulos, de acordo com as suas res-
postas (figura 22).

/N Y
b

N\ \

Na figura vi ._-1 tridngul Na figura visusli % ia
Resposta da Verdnica Resposta da Inés

Figura 22 — Resposta da Verodnica e da Inés a questdo 4 da tarefa de avaliagdo
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Nesta tarefa, e comparando com os resultados conseguidos na tarefa de diagndéstico, as
alunas revelaram uma melhoria relativamente a capacidade de identificagcdo e compreensao de
propriedades de figuras no plano. Quanto a capacidade de representar, descrever e construir
figuras as alunas manifestaram maiores dificuldades na questdo 3, em que o numero de pecas
era superior, pois a Inés ndo respondeu a essa questdo e a Verbnica ndo representou uma
construcao valida. No entanto, conseguiram representar adequadamente a figura pedida na
questdo 1 desta tarefa. Referente a visualizacdo espacial, a Verdnica demonstrou uma melho-
ria e a Inés manteve, pois tanto na tarefa de diagnéstico como na tarefa de avaliacdo, nas
questdes para identificacdo das figuras que conseguia visualizar, ndo identificou o nimero de

todas as figuras possiveis de se visualizarem, faltando mencionar sempre uma figura.

2.4.1.3. Sintese do trabalho dos alunos do 1.° CEB

Neste contexto de aplicagdo do estudo aferi que os alunos sentiram maiores dificulda-
des no que respeita as questdes que solicitavam uma representacdo e a identificacdo de pro-
priedades das figuras no plano e envolvem a visualizagéo espacial. Embora a tarefa de avalia-
cdo tivesse questdes do mesmo cariz que a tarefa de diagnéstico, os alunos continuaram a
revelar algumas dificuldades na visualizacdo de figuras, na representacdo de figuras no pon-
teado e na construcao e representacdo de figuras devido a ser pedida uma construcao e repre-
sentacdo com um maior nimero de pegas do tangram.

No Jogo 1 — Jogo do Geoplano, deveria ter explicado primeiro o jogo e s6 depois distri-
buir os materiais, pois os alunos assim que tiveram 0s geoplanos em sua posse comecaram a
manipula-los, ndo prestando atencédo as regras e procedimentos do jogo. Desta forma, verifi-
quei que os alunos necessitavam de algum tempo para a exploracao livre do material. Devido
as dificuldades que manifestaram no desenrolar do jogo, no final da sua realizacdo procede-
mos a uma sintese de modo coletivo. Num geoplano construi uma figura (figura 23), e coloquei-

0 no quadro, em local visivel a todos os alunos.

Figura 23 — Exemplo da figura construida no geoplano

Em seguida, desenhei um ponteado no quadro da sala e representei a figura que cons-
trui. Posto isto, perguntei aos alunos que questbes poderiam fazer no jogo para conseguirem
representar esta figura nos seus geoplanos. Quando os questionei, referiram que podiamos
perguntar, dando hip6teses de numero de lados, nimero de vértices, nimero de pregos do
interior da figura, numero de pregos da fronteira da figura e nimero de pregos do exterior da

figura. Depois de questionar os alunos, disponibilizei giz de diversas cores aos alunos e pedi, a
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alguns para se dirigirem ao quadro e identificarem a cor-de-laranja os vértices, a azul os lados,
a amarelo os pregos da fronteira, a cor-de-rosa os pregos do interior e a verde os pregos do
exterior, tal como se pode observar na figura 24.
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Figura 24 — Exemplo da identificagdo realizada no geoplano com figura desenhados quadro

Por fim, distribui a cada par algumas folhas com o ponteado que eram as folhas de
desempate (anexo 68) que sobraram do jogo, para que com as respetivas cores registassem o
que tinhamos explorado no quadro e ficassem com um registo do jogo que realizaram.

No Jogo 2 — Jogo do Tangram, como os alunos revelaram dificuldades na construgéo
do quadrado com as 5 pecas, no quadro da sala desenhei uma possivel construcdo para essa
carta. Representei o quadrado com a delimitagdo das 5 pecas que o constituiam, elaborando
ainda uma legenda das pec¢as que se encontravam representadas (figura 25). Aos alunos pedi
para que com 0 seu tangram construissem a figura e registassem no caderno diario delimitan-
do as 5 pecas do tangram e fazendo a legenda referindo o nimero de pecas de determinada
forma que tinhamos utilizado e o seu nome.

Legenda:

1 - Tridngulo médio

2 e 4 - Tridngulo pequeno
3 - Paralelogramo

5 - Quadrado

Figura 25 — Exemplo da construgdo de um quadrado com 5 pecas do tangram

A dificuldade dos alunos ao manusearem o geoplano e a realizarem constru¢cdes com o
tangram, bem como a responderem a questdes recorrendo a estes mesmos materiais, revelou
que os alunos eram inexperientes a trabalharem com este tipo de materiais. Salienta-se a
importancia da sua utilizacdo para o desenvolvimento da visualizacdo espacial e para capaci-
dade de representar, descrever e construir figuras no plano e as suas potencialidades para a

aprendizagem das propriedades das figuras.

2.4.2. 2.°CEB
2.4.2.1. Par Mobnica e José

Tarefa de diagnostico. Na tarefa de diagnéstico, este par demonstrou imensas dificulda-
des na resolucado das questdes pelo que posso afirmar que também tenha sido devido a uma
inadequada compreensédo do enunciado. Na questdo 1, a Mdnica representou corretamente um

paralelogramo e 0 José ndo, revelando ndo saber o que é um paralelogramo (figura 26).
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Resposta daMénica Resposta do José

Figura 26 — Resposta da Monica e do José a questdo 1 da tarefa de diagnostico

Na questdo 2, a Ménica conseguiu identificar corretamente o nimero de lados, vértices
e a area, tendo colocado cm? sem gue a unidade de medida tivesse sido indicada. Para deter-
minar a area fez a decomposicdo da figura. O José conseguiu apenas identificar corretamente
a area da figura que representou.

Na questdo 3, a Mdnica confundiu a representacao a realizar com o solicitado na ques-
tdo 5, pois representou no ponteado varios quadrados construidos com pecas do tangram. O
José também revelou dificuldades na representacdo dos quadrados, referindo que conseguiu
representar 3. Contudo, este aluno conseguiu representar apenas dois diferentes, pois estdo
representados 6 quadrados com uma unidade de area e um de 4 unidades de area (figura 27).
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Consegui representar___ quadrados

Resposta da Ménica

Consegui ceprosentar 38 quadrados

Resposta do José

Figura 27 — Resposta da Monica e do José a questdo 3 da tarefa de diagndstico

Na questédo 4, a Monica indicou o nimero correto de quadrados possiveis de se visuali-
zar na figura, enquanto o José mencionou que conseguiu visualizar seis quadrados, ou seja,
mais um do que € o numero de quadrados existente.

Na questdo 5, a Mdénica construiu e representou varios quadrados, considerando tam-
bém os representados no ponteado da questdo 4. Utilizou dois triangulos pequenos, dois trian-
gulos grandes, uma Unica peca (o quadrado do tangram) e as sete pecas. Ja 0 José completou

todas os espacos para resposta, fazendo sempre a mesma representacgao, indicando apenas a
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alteracdo dos triangulos. Uma das solugfes que encontrou ndo seria possivel dado que o tan-

gram apenas tem na sua composi¢do um triangulo médio.
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Resposta da Mdénica Resposta do José

Figura 28 — Resposta da Monica e do José a questdo 5 da tarefa de diagnostico

Com os resultados obtidos com a tarefa de diagndstico posso referir que este par reve-
lou ndo so dificuldades de compreensdo do enunciado das questBes da tarefa como falta de
atencdo ao resolvé-la. Relativamente as capacidades dos alunos, verifiguei que a Madnica
demonstrou ter as capacidades de visualizagdo espacial e de identificagdo e compreenséo das
propriedades das figuras no plano bem desenvolvidas, embora tenha manifestado dificuldades
guanto a capacidade de representacdo, descricdo e construcdo de figuras no plano, como se
pdde verificar na dificuldade de resposta a questao 3. Pelo seu lado, o José demonstrou ndo
ter desenvolvida a capacidade de identificacdo e compreensao das propriedades das figuras no
plano, bem como revelou ter algumas dificuldades quanto as capacidades de visualizagéo
espacial e de representar, descrever e construir figuras no plano. Na questdo 1 ndo representa
a figura pretendida e indica mais um quadrado do que os que eram possiveis de se visualiza-
rem. Conseguiu construir e representar corretamente dois quadrados mas usando apenas duas
pecas do tangram.

Jogo 1 — Jogo do Geoplano. A Monica foi o jogador 1 e o José o jogador 2. Ambos for-
mularam questdes acerca do numero de vértices, nUmero pregos no interior ou exterior da figu-
ra, numero de pregos na fronteira da figura e forma geométrica. No entanto, tendo por base as
gravacOes das interacOes deste par (anexo 70) pude constatar que estes alunos confundiram
lados com arestas. Na primeira jogada, a Monica percebendo que o colega estava com dificul-
dades em formular questbes acerca das propriedades das figuras no plano, exemplificando
num papel o que eram os lados de uma figura (a que chamam arestas). O José, nao com-
preendendo bem as propriedades das figuras no plano colocou uma questdo relativa as pro-
priedades dos solidos geométricos, pois perguntou & Ménica se a figura que ela construiu tinha
faces. Monica percebe que o colega ndo tem informagé&o suficiente e alerta-o para isso “Mas tu
nao sabes como é que é! Tem de ser igual a este, mesmo!”. Apesar disso, José constréi um
tridngulo igual ao da colega (figura 29). Na segunda jogada era Moénica quem tinha de construir

uma figura igual & de José. Nesta situagdo tentou enganar a colega com as respostas que dava
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as questdes que ela lhe ia colocando para a descricdo da sua figura. Quando ela o questiona-
va, ele respondia errado de propdsito com o objetivo de engana-la para que ndo conseguisse
construir uma figura igual. Ao perceber esta situacdo, tive de alerta-lo para que observasse
bem a sua figura e pensasse na resposta que deu a sua colega. As questdes que colocou per-
mitiram-lhe identificar que a figura tinha quatro vértices, quatro lados (a que chamam novamen-
te arestas), nenhum prego no interior e seis pregos na fronteira. Na terceira jogada, José faz
varias questdes e consegue obter uma figura com varios aspetos comuns. Ambas tém 5 lados,
5 vértices, 2 pregos no interior, 8 pregos na fronteira e 15 pregos no exterior, mas séo diferen-

tes relativamente a sua forma.

logador 1: MAnica Pontusie | lopider2: JOSE Pontusio Iegador 1: Ménica Pontusi | dogedor - José Santussio
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Figura 29 — Folhas de registo do Jogo 1 da Monica e do José

Jogo 2 — Jogo do Tangram. Neste jogo a pontuacdo da Monica foi de 20 pontos e a
pontuacdo do José foi de 2 pontos. Os alunos demonstraram conseguir construir e representar

devidamente as pecas do tangram (figura 30).

TPeca 0 Jares ® [larea 0 | |5reca o
A‘ 2 Pacas @ ||2reca L
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Cantas da Ménica

Figura 30 — Cartas do Jogo 2 da Ménica e do José
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Monica construiu e representou corretamente figuras usando diferentes niumeros de
pecas do tangram. Fez o quadrado e o paralelogramo com 4 pecas e o quadrado com 5 pecas
do tangram. A Mdnica revelou conseguir manipular as diferentes pecas do tangram, pelo que
se revela pela construcdo de figuras com um maior numero de pec¢as do tangram. Pelo seu
lado, o José revelou dificuldades ao manipular as pegas do tangram, pois apenas conseguiu
construir e representar a construcdo de figuras com um menor nimero de pegas, construiu 0
triangulo e o quadrado com 2 pecas do tangram.

A Monica revelou ter mais desenvolvidas as capacidades de visualizacdo espacial, de
representacao, descricdo e construcdo de figuras no plano e de identificacdo e compreensédo
de propriedades de figuras no plano relativamente ao José.

Tarefa de avaliacdo. Na tarefa de avaliacdo o par revelou ndo conseguir responder cor-
retamente a todas as questdes. Algumas das dificuldades dos alunos voltaram a incidir na
compreensédo do enunciado das questdes.

Na questdo 1, a Mdnica conseguiu representar a figura pretendida enquanto que o José
nao a conseguiu representar devidamente (figura 31).
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Resposta da Monica Resposta do José

Figura 31 — Resposta da Monica e do José a questédo 1 da tarefa de avaliagdo

Na questéo 2, a Mdnica identificou corretamente as figuras com os lados todos geome-
tricamente iguais, identificou apenas uma figura com os lados geometricamente iguais 2 a 2, 0
namero de lados das figuras, o numero de vértices e a area das figuras (figura 32). O José
apenas identificou corretamente uma das figuras com os lados todos geometricamente iguais,
uma outra figura com os lados geometricamente iguais 2 a 2 e identificou corretamente o
namero de lados.
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Resposta da Monica Resposta do José

Figura 32 — Resposta da Monica e do José a questdo 2 da tarefa de avaliagédo

Na questdo 3, os alunos demonstraram dificuldades em construir os triangulos com as

pecas do tangram. Embora no Jogo 2 — Jogo do Tangram, a Mdnica tenha conseguido realizar
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a construcdo de triangulos com mais de duas pecas do tangram, nesta questao apenas repre-
sentou a construcdo de um triangulo com duas pecas, dois tridngulos grandes (a caneta) e um
tridngulo com duas pecas, dois triangulos pequenos (a lapis, que acabou por apagar) (figura
33). O José representou uma construcao correta com dois tridngulos e uma outra composta por

um tridangulo médio e dois tridngulos pequenos que ndo conseguiu representar corretamente.
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Resposta da Ménica Resposta do José

Figura 33 — Resposta da Monica e do José a questédo 3 da tarefa de avaliagdo

Na questdo 4, ambos os alunos responderam que apenas conseguiram visualizar 5
triangulos em 9 tridngulos possiveis de se visualizarem.

Estabelecendo uma comparagéo entre os resultados obtidos na tarefa de diagndéstico
com os resultados conseguidos com esta tarefa de avaliacdo, posso referir que este par conti-
nuou a revelar algumas das dificuldades ja demonstradas nas respostas a tarefa de diagnosti-
co. A Monica revelou melhorias quanto a capacidade de representacdo de figuras no plano
como se verificou na questdo 1 e ndo manifestou alteracdes quanto a capacidade de constru-
¢ao na questéo 3. O José continuou a revelar algumas dificuldades relativamente as capacida-
des de identificagdo e compreensao das propriedades das figuras no plano, na questédo 2, e de
representar, descrever e construir figuras no plano, na questao 3. Referente a capacidade de
visualizagcdo espacial ambos os alunos demonstraram dificuldades na percec¢éo figura-fundo,

sendo que nao identificaram todos os triangulos possiveis de se visualizar na questao 4.

2.4.2.2. Par Sarae Tomé

Tarefa de diagnéstico. Nesta tarefa, este par conseguiu responder adequadamente as
questdes 2, 3 e 5, embora com pequenas falhas.

Na questdo 1, a Sara conseguiu representar um paralelogramo, enquanto que o Tomé

ndo, acabando por representar um trapézio retangular (figura 34).

s

Resposta da Sara  Resposta do Tomé

Figura 34 — Resposta da Sara e do Tomé a questéo 1 da tarefa de diagndstico
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Na questdo 2, os alunos identificaram corretamente o nimero de lados e vértices da
figura que representaram na questdo 1, embora s6 o Tomé tenha identificado corretamente a
area dessa figura. Sara indicou que a figura tem de &rea 8 e José indicou que a area da figura
gue desenhou é 3. Na sua representacdo (figura 34) o aluno revela ter determinado a area por
decomposicdo da figura em quadrados de &rea 1 e tridangulos de area 0,5.

Na questéo 3, a Sara e o0 Tomé conseguiram representar corretamente, nos ponteados,
alguns quadrados possiveis de se representarem, embora o Tomé tenha apresentado mais

uma representacao e diferente das realizadas pela Sara (figura 35).
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Figura 35 — Resposta da Sara e do Tomé a questédo 3 da tarefa de diagndstico

Na questdo 4, ambos os alunos responderam que apenas conseguiram visualizar 3
gquadrados em 5 possiveis de serem visualizados.

Na questéo 5, a Sara construiu e representou todas as possibilidades de construcdo de
guadrados apenas com os triangulos do tangram, embora que tenha repetido a construgdo e
representagdo com os triangulos grandes, trocando apenas a sua posi¢cado. O Tomé revelou ter
dificuldade nessas construgdes e representacfes. Nem todas as solu¢des apresentadas estdo

corretas, existindo uma em que nao forma o quadrado (figura 36).
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Figura 36 — Resposta da Sara e do Tomé a questdo 5 da tarefa de diagnéstico

Com as respostas dos alunos a esta tarefa posso referir que os alunos revelaram maio-
res dificuldades no que respeita a capacidade de visualizacao espacial, nomeadamente no que

respeita a percecdo figura-fundo. Quanto a capacidade de identificagdo e compreensdo de
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propriedades de figuras no plano, o Tomé ndo conseguiu representar o paralelogramo e reve-
lou algumas dificuldades na construcéo e representacdo dos quadrados apenas com os trian-
gulos dos tangrams e a Sara revelou apenas dificuldades na identificacdo da area da figura que
construira na questao 1. Ambos os alunos conseguiram representar diferentes quadrados nos
ponteados, embora ndo tenham representado todas as possibilidades.

Jogo 1 — Jogo do Geoplano. Neste jogo a Sara foi o jogador 1 e 0 Tomé o jogador 2. No
que respeita a capacidade de identificacdo e compreensado de propriedades de figuras no pla-
no, formularam questées sobre o nimero de vértices, forma geométrica e pregos no interior.
Tomé questionou sobre a posicao relativa dos lados da figura e sobre a sua area, na primeira
jogada e a Sara formulou, ainda, questfes acerca do numero de lados e pregos na fronteira da
figura. Nas gravacfes (anexo 71) verifiguei que o Tomé, tal como aconteceu com o par Monica
e José, também confundiu arestas com lados da figura. Perguntou também se a figura que a
Sara tinha construido era uma esfera (sélido geométrico) e referiu-se sempre ao namero de
pregos na fronteira da figura como “lados na fronteira”. Contudo, posso afirmar que ambos os
alunos tém esta capacidade desenvolvida, embora 0 Tomé revelasse uma confusdo entre
lados e arestas e figuras planas e sélidos geométricos. Pelas questdes e respostas proferidas
por estes alunos, posso referir que eles revelaram ter a capacidade de descricdo bem desen-
volvida. Na terceira jogada, o Tomé teve dificuldades na construcao da figura, apesar de ter
feito varias questdes. Tinha informagdo que ndo era um quadrado, ndo era uma retangulo, ndo
era um triangulo, ndo era um paralelogramo e tinha quatro vértices e quatro lados. Soube tam-
bém que tinha oito pregos na fronteira e trés no interior. Contudo, ndo conseguiu representar o

trapézio que a Sara tinha construido no seu geoplano.
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Figura 37 — Folhas de registo do Jogo 1 da Sara e do Tomé
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Jogo 2 — Jogo do Tangram. Na realizacéo deste jogo ndo foi possivel recolher dados do
Tomé porque ele ndo esteve presente nas aulas, por motivos de saude. Na impossibilidade de
se marcar um outro dia com este para se aplicar o jogo e recolherem os dados necessérios, a
Sara, que esteve presente nesse dia, realizou o jogo com uma outra colega, sendo que o0s

dados analisados neste jogo dizem apenas respeito a Sara.
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Figura 38 — Cartas do Jogo 2 da Sara

Neste jogo a Sara apenas conseguiu a pontuagcdo de 10 pontos, sendo que a colega
gue jogou consigo foi a vencedora com 12 pontos.

A Sara revelou conseguir construir e representar adequadamente as pegas do tangram
(figura 38) e figuras utilizando diferentes nimeros de pegas. Construiu quadrados com 3 e 4
pecas, um triangulo com 3 pegas e um paralelogramo com 4 pecgas do tangram, revelando que
a aluna conseguiu manipular as diversas pegas do tangram. Assim, a aluna demonstrou ter
desenvolvidas as capacidades de visualizacdo especial, de representacédo, descricdo e cons-
trucdo de figuras no plano e de identificacdo e compreensdo de propriedades de figuras no

plano.

Tarefa de avaliacdo. Esta tarefa foi aplicada no mesmo dia em que se aplicou o Jogo 2,
em que 0 Tomé nédo esteve presente nas aulas, pelo que apenas consegui recolher e analisar
os dados da Sara. Nesta tarefa de avaliacdo, a Sara revelou algumas dificuldades de resolugéo
no que respeita a identificacao de propriedades das figuras no plano e na visualizagéo de trian-
gulos.

Na questdo 1, a aluna conseguiu representar corretamente a figura pretendida (figura
39).

s L 2 °

Figura 39 — Resposta da Sara a questdo 1 da tarefa de avaliagédo

Na questédo 2, a Sara identificou corretamente as figuras com os lados todos geometri-

camente iguais, identificou todas as figuras com os lados geometricamente iguais 2 a 2, identi-
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ficou corretamente os lados de todas as figuras e apenas identificou corretamente os vértices
de uma figura e a &rea de uma das figuras, sendo impercetivel a sua resposta quanto a area da
figura C (figura 40).
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Figura 40 — Resposta da Sara a questéo 2 da tarefa de avaliagdo

Na questdo 3, a aluna revelou a manipulacao de véarias pec¢as do tangram, pelo que
conseguiu representar a construgdo de um tridngulo com dois triangulos pequenos, outro com
dois triangulos grandes e um outro triangulo com dois tridngulos pequenos e o paralelogramo
(figura 41).

Figura 41 — Resposta da Sara a questdo 3 da tarefa de avaliagédo

Na questdo 4, a Sara apenas conseguiu visualizar 5 triangulos em 9 tridngulos possi-
veis de se visualizarem.

Comparando os resultados da Sara obtidos na tarefa de diagnéstico com os resultados
conseguidos nesta tarefa de avaliacdo, posso afirmar que esta aluna continuou a revelar algu-
mas dificuldades ja demonstradas nas respostas a tarefa de diagnéstico. A Sara mostrou
algumas dificuldades relativamente a capacidade de identificacdo e compreensao das proprie-
dades de figuras no plano, nomeadamente na identificacdo dos vértices e area das figuras, na
resposta a questao 2 e na visualiza¢ao espacial, na questao 4, no que respeita a percecao figu-
ra-fundo. Referente a capacidade de representar e construir, a aluna nao revelou alteracées,

como se verificou nas suas respostas as questdes 1 e 3.

2.4.2.3. Sintese do trabalho dos alunos do 2.° CEB
Visto que neste ciclo de ensino apenas consegui recolher todos os dados necessarios

num dos pares implicado neste estudo, o par Ménica e Jos€, a comparagao necessaria para a
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sintese do trabalho dos alunos deste ciclo incidira apenas na tarefa de diagnéstico e o Jogo 1 —
Jogo do Geoplano do par Sara e Tomé, os Unicos dados que foram possiveis de se recolher do
Tomé, e no Jogo 2 e tarefa de avaliagdo da Sara.

Na aplicacdo do estudo neste contexto de ensino, averiguei que os alunos manifesta-
ram maiores dificuldades relativamente as questées que solicitavam uma representacao ou a
identificacdo de propriedades de figuras no plano, como se verificou tanto na tarefa de diagnés-
tico dos dois pares como na tarefa de avaliacdo do par Mdénica e José e da Sara. Relativamen-
te a capacidade de visualizacdo espacial, na tarefa de diagnostico, o par Moénica e José mos-
trou esta capacidade melhor desenvolvida comparativamente ao par Sara e Tomé. No entanto,
na tarefa de avaliacdo o par Mdnica e José e a Sara evidenciaram a mesma dificuldade na per-
cecao figura-fundo.

No decorrer do Jogo 1 — Jogo do Geoplano verifiquei que os alunos confundiram a
designacgéo de lados com arestas e que alguns deles ainda perguntaram ao colega se a figura
tinha faces ou, num outro caso, se era uma esfera. Desta forma, posso concluir que estes alu-
nos trocaram propriedades de figuras no plano com figuras no espaco. O facto dos geoplanos
utilizados neste contexto serem transparentes permitiu que os alunos conseguissem observar
que as figuras construidas podiam ter uma disposi¢ao diferente nos geoplanos mas que eram
de igual forma ao sobrepo-los.

No Jogo 2 — Jogo do Tangram, os alunos revelaram ter conhecimento das formas das
pecas que o constituem e alguma facilidade em construir figuras usando as suas pegas. A
Monica e a Sara conseguiram manipular facilmente as diferentes pegas do tangram e disp6-las
de diferentes maneiras para realizar a constru¢édo de figuras com um determinado nimero de
pecas. A Ménica foi a aluna que resolveu mais situa¢cdes com um maior nimero de pecas do

tangram.

2.5. Considerac0es finais

Este estudo permitiu verificar a importancia dos alunos se envolverem em situacfes de
aprendizagem diversificadas, como é o caso do jogo. O jogo, recorrendo a materiais manipula-
veis estruturados, contribuiu para o desenvolvimento da visualizagéo espacial dos alunos do 3.°
ano. No caso dos alunos do 6.° ano, 0 jogo promoveu a visualizagdo espacial no decorrer da
sua concretizacdo. Contudo, na tarefa de avaliagdo néo se verificou uma melhoria significativa,
comparativamente com as respostas dadas na tarefa de diagnéstico. Quanto ao contributo des-
tas situagcbes de aprendizagem para a promoc¢éo da capacidade de representar, descrever e
construir figuras no plano, verificou-se uma melhoria significativa nas capacidades dos alunos
participantes, pelo que se verificou tanto nas suas respostas a tarefa de avaliagdo como na
realizacdo dos jogos. No entanto, esta foi a capacidade que os alunos, quer do 1.° CEB quer do

2.9 CEB, manifestaram maiores dificuldades. A utilizagdo do jogo revelou um maior contributo
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relativamente a capacidade de identificagdo das propriedades das figuras no plano e sua com-
preensdo, nos alunos participantes neste estudo. Com isto, posso concluir que a utilizagdo do
jogo, recorrendo a material didatico, contribuiu para o desenvolvimento no sentido espacial dos
alunos envolvidos no estudo, visto que melhoraram algumas das suas capacidades.

Comparando os resultados dos alunos do 1.° CEB e dos alunos do 2.° CEB, verifica-se
que os alunos do 2.° CEB revelaram estar familiarizados tanto com o geoplano como com o
tangram, pelo que se verificou uma melhor utilizacdo em funcdo do jogo, na concretizacéo de
todas as jogadas no Jogo 1 e na construcdo e representacdo de todas as cartas do Jogo 2.

Neste sentido, constatei que os alunos, principalmente os do 1.° CEB, necessitam de ter
oportunidades de explorar estes materiais e de ter experiéncias matematicas diversas que
promovam o desenvolvimento das capacidades em andlise neste estudo.

A concretizagdo deste estudo revelou-se desafiante por ser decorrer nos estagios no
ambito da minha pratica letiva e por permitir identificar as dificuldades dos alunos e as aprendi-
zagens que estes adquiriram com a realizacdo dos jogos e realizagéo das tarefas. No entanto,
senti algumas dificuldades de concretizacdo devido as limitagbes de tempo, recursos e aulas
que foram cedidas para a sua concretizacdo. Neste estudo também ocorreram imprevistos,
como o problema no gravador que limitou a recolha de dados no Jogo 1 do par André e Tiago e
a auséncia do Tomé no dia de aplicacdo do Jogo 2 e da tarefa de avaliagédo, tendo consequén-
cias na apresentacao de resultados. No que respeita ao par André e do Tiago, ndo poderia vol-
tar a aplicar o Jogo 1, visto que os alunos ja o tinham experimentado e as jogadas ndo seriam
iguais assim como as interacdes, sendo que apenas consegui analisar as suas representacoes
nas folhas de registo. Na impossibilidade de propor um outro dia para a realizacdo do Jogo 2 e
da tarefa de avaliagdo com o par Sara e Tomé, apenas consegui recolher dados da Sara que
esteve presente nesse dia e que jogou 0 Jogo 2, com uma outra colega, e realizou a tarefa de
avaliacdo. Esta investigacdo permitiu-me compreender a importancia de proporcionar aos alu-
nos variadas experiéncias de aprendizagem, como 0 jogo e a manipulagdo de materiais mani-
pulaveis estruturados, que desenvolvam capacidades, conhecimentos e competéncias nos alu-

nos, melhorando a sua aprendizagem.
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Reflexao final

A realizacdo dos estagios em 1.° CEB e no 2.° CEB, nas varias areas curriculares, pro-
porcionaram-me experienciar varias situacdes da pratica do professor, como a selec¢édo de con-
teudos, a planificacdo das atividades, a selecdo das tarefas/atividades tendo em conta as
caracteristicas da turma e dos alunos, a gestédo da turma e dos tempos para o desenvolvimen-
tos das atividades. Esta experiéncia refletiu-se numa constante aprendizagem a nivel cientifico-
-pedagogico, fundamental para 0 meu crescimento enquanto futura professora. A pratica de
ensino revelou-se bastante gratificante e desafiante, pois possibilitou-me verificar que, embora
as atividades estejam previamente planificadas e preparadas, em sala de aula € imprescindivel
uma boa preparacgéo cientifica e didatica para solucionar situacdes inesperadas que possam
ocorrer. Vivenciei situacdes destas inUmeras vezes, as quais tive de superar nesse mesmo
momento. Nos estagios de 1.° CEB aprendi a adequar as atividades tendo em conta 0 modo de
aprendizagem dos alunos, essencialmente na turma de 2.° ano, e a adaptar as aprendizagens
para os alunos com diferentes ritmos e capacidades de aprendizagem. Comecei por criar tare-
fas mais curtas e a utilizar diferentes estratégias para a sua resolucdo e correcéo, por exemplo
a pares, em pequeno grupo ou conjuntamente. A postura em sala de aula e a gestdo das tur-
mas foi outro aspeto que aprendi a desenvolver com estes estagios. Melhorei a gestdo dos
tempos destinados ao desenvolvimento de cada atividade, respeitando assim os horarios esti-
pulados para cada area curricular, e a solucionar alguns conflitos em sala de aula, como a par-
ticipagdo excessiva de alguns alunos e a organizagéo do trabalho dos alunos nos trabalhos em
grupo.

Estabelecendo uma comparacgéo entre os estagios desenvolvidos no a&mbito das unida-
des curriculares de Pratica de Ensino Supervisionada no contexto de 1.° CEB posso referir que
me foi mais facilitada a intervencéo no estagio em 3.° ano do que em 2.° ano. Os conteudos
lecionados, a faixa etaria e a autonomia dos alunos foram determinantes para as minhas inter-
vencdes. No 2.° ano, a aprendizagem desenvolveu-se um pouco por via de transmissao e por
exploracdo posterior do que Ihes fora transmitido. Nessa transmissdo de conhecimentos foi
onde senti maiores dificuldades, quer na adequacédo dos temas a sua faixa etaria , quer na utili-
zacdo de uma linguagem mais acessivel a todos. Ja no 3.° ano, a estratégia de ensino-
aprendizagem foi diferente. Os alunos trabalhavam essencialmente em pares ou pequenos
grupos de trabalho, explorando diversos conteddos/temas e por si mesmos tentavam explica-
los aos colegas quando existiam duvidas. Deste modo, foi criada uma aprendizagem por des-
coberta e troca de experiéncias. Por vezes, foi necessério ser eu a apresentar-lhes alguns dos
conceitos, mas a sua exploracdo decorreu de uma forma autbnoma, mas orientada, nos traba-

lhos desenvolvidos pelos alunos. Os conteldos explorados permitiram-me criar diversos
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momentos de discusséo e reflexdo em sala de aula onde os alunos trocaram experiéncias e
entreajudaram-se no desenvolvimento dos seus conhecimentos.

De um modo geral, estes estagios permitiram-me contactar com diferentes contextos de
educacao, com as suas diferencas e particularidades que contribuiram para o meu desenvol-
vimento e, certamente, para a melhoria do meu desempenho numa préxima intervencao neste
nivel de ensino. Posso afirmar que durante estes estagios aprendi mais do que ensinei.

Quanto a préatica profissional do 2.° CEB, e comparando-a com a de 1.° CEB, posso
afirmar que foi possivel a realizacdo de um trabalho mais préximo com as professoras coope-
rantes, resultante das diversas reunides que foram realizadas, de dialogos que me esclarece-
ram melhor sobre como conduzir as aulas e as atividades a realizar, assim como me prepara-
ram para o futuro, partilhando experiéncias dos seus primeiros anos como professoras das
diversas areas. Ao lecionar, neste contexto de estagio, senti uma maior seguranca € menos
duvidas nos temas e conteudos a abordar, bem como uma evolucdo na minha postura em sala
de aula, no sentido de explorar esses temas e conteldos e a responder as necessidades de
cada aluno, embora o nivel cognitivo e faixas etarias fossem diferentes.

O estagio no contexto de 2.° CEB era um facto que inicialmente receava mas que gostei
imenso de realizar. Desenvolvi competéncias e aprendi muito com o contacto com os alunos. O
facto destes alunos terem idades mais aproximadas a minha e um nivel superior de conheci-
mentos, face ao 1.° CEB, permitiu-me uma melhor relacdo com eles. Neste contexto de estagio
desenvolvi mais 0 meu conhecimento cientifico, nomeadamente a Lingua Portuguesa e a
Matematica que foram as &reas curriculares, que no inicio dos estagios, senti maiores dificul-
dades na selecéo e desenvolvimento das atividades. Também modifiquei o modo de dinamizar
as aulas, incentivando a participacdo dos alunos e proporcionando momentos de discusséo,
em turma, beneficiando a sua procura de conhecimentos. Desta forma tomei conhecimento das
concecgOes de cada aluno relativamente a um determinado tema, contedido ou conceito, 0 que
se refletiu também no meu desenvolvimento didatico ao longo dos estagios realizados.

No trabalho desenvolvido com os alunos, notei que os alunos de 2.° CEB demonstra-
vam-se bastante organizados na realizacéo das tarefas e atividades, mais autbnomos e empe-
nhados e uma preocupacdo no melhoramento das suas avaliagfes. Os trabalhos solicitados
eram efetuados nos tempos previstos, os alunos revelavam uma maior responsabilidade na
execucgdo dos seus trabalhos, apresentaram-se mais participativos e respeitavam mais a minha
autoridade na sala de aula.

Foi também fundamental para 0 meu desenvolvimento o facto do estudo ter sido concre-
tizado com alunos com 0s quais estava a realizar estagio. Esta situagdo permitiu-me verificar
quais suas principais dificuldades e quais as capacidades que ndo foram bem desenvolvidas,

relativamente a conhecimentos e capacidades em geometria, com vista a conseguir proporcio-
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nar-lhes momentos de aprendizagem por meio de uma situacdo ndo rotineira e desafiante,
como € 0 jogo.

A realizacdo do estudo nos contextos de estagio foi, ainda, importante para o reconhe-
cimento das capacidades que os alunos tém desenvolvidas e das que podem ser exploradas
por meio do jogo, recorrendo a materiais manipulaveis estruturados em geometria, como o
geoplano e o tangram. Desta forma, verifiquei que os alunos necessitam de uma maior experi-
mentacdo dos materiais manipulaveis estruturados envolvidos no estudo e de atividades que
Ihes promova o desenvolvimento dos seus conhecimentos e das capacidades de visualizacéo
espacial, de representar, descrever e construir figuras no plano e de identificacdo de proprie-
dades de figuras no plano e sua compreensdo. Este estudo possibilitou-me constatar que a
utilizacdo de materiais manipulaveis estruturados e de jogos refletem-se numa estratégia que
apoia a aprendizagem dos alunos e uma relacdo com os colegas, por promover uma discussao
dos resultados obtidos, na medida que os alunos observam as suas construcdes, representam-

nas e descrevem-nas.
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Anexo 1 — Temas e conteudos lecionados na turma de 2.° ano do 1.° CEB, por areas

curriculares

2.°ano
Area curricular: Lingua Portuguesa
Competéncias: Conteudos:
Compreensdo do Oral — Escutar para |- Vocabulario: sinbnimos, anténimos, familias

aprender e construir conhecimentos

de palavras;

- Instrucdes: indicacoes;

- Informacéo essencial e acessoria;
- Tema e assunto;

- Reconto;

- Texto oral e texto escrito.

Expressdo Oral — Falar para aprender

(aprender a falar; construir e expressar

conhecimento)

- Relato: sequencializacéo das acoes;
- Narrativa: introdugéo, desenvolvimento e

concluséo.

Expressdo Oral — Participar em situagfes de

interagdo oral

- Regras e papéis da interacéo oral.

Leitura — Ler para aprender (aprender a ler,

obter informacéo e organizar o conhecimento)

- Estratégias de leitura;

- Vocabulario relativo ao livro: titulo, subtitulo,
capa, contracapa, lombada, ilustracdo
(ilustrador);

- Autor;

- Leitura em voz alta.

Leitura — Ler para apreciar textos variados

- Tipos e formas de leitura;
- Texto narrativo;

- Personagem, espaco, tempo, acao.

Escrita — Escrever para aprender (para

aprender a escrever, para construir e

expressar conhecimentos)

- Paragrafos;

- Sinais de pontuacao: virgula-enumeracao:
ponto final, ponto de interrogacdo; ponto de
exclamagdo; dois pontos;

- Planificacéo de textos;

- Texto narrativo;

- Titulo;

- Introducéo, desenvolvimento e concluséo;

- Personagem, espaco, acao;

- Legendas.




Conhecimento Explicito da Lingua — Plano | - Sons e fonemas;
fonologico - Silaba;
- Entoagdo: declarativa, interrogativa e
exclamativa.
Conhecimento Explicito da Lingua — Plano | - Nome — proprio, comum (coletivo);
das classes de palavras - Adjetivo.
Conhecimento Explicito da Lingua — Plano | - Frase.
sintatico
Conhecimento Explicito da Lingua — Plano | - Vocabulario;
lexical e semantico - Familia de palavras;
- Sinénimos, anténimos.
Conhecimento Explicito da Lingua — Plano | - Formas de tratamento;

discursivo e textual

- Texto oral e texto escrito.

Conhecimento Explicito da Lingua — Plano da
representacao gréafica e ortogréafica

- Sinais de pontuacédo: ponto (final); ponto de
de

reticéncias, virgula, dois pontos, travessao;

interrogacao, ponto exclamagéo,
- Configuracdo gréfica: espago, margem,

periodo, paragrafo.

(ME-DGIDC, 2009)

Area curricular: Matematica

Temas:

Topicos/subtépicos:

Numeros e Operacdes

NUmeros naturais:

- Nocé&o de ndamero natural;

- Rela¢des numéricas;

- Sistema de numeragé&o decimal.
Operagdes com ndimeros naturais:
- Adigéo;

- Subtracao;

- Multiplicagéo;

- Divisao.

Regularidades:

- Sequéncias.

Geometria

Figuras no plano e sélidos geométricos:
- Propriedades e classificacéo;

- Composicao e decomposicédo de figuras.

(ME-DGIDC, 2007)




Area curricular: Estudo do Meio

Temas: Bloco 1 — A descoberta de si mesmo

Conteldos:

3. O seu corpo

Os 6rgaos dos sentidos:

- localizar, no corpo, os érgaos dos sentidos;

- distinguir objetos pelo cheiro, sabor, textura, forma...;

- distinguir sons, cheiros e cores do ambiente que o cerca (vozes, ruidos de maquinas, cores e
cheiros de flores...).

Reconhecer modificagbes do seu corpo (queda dos dentes de leite e nascimento da dentigdo
definitiva...).

4. A saude do seu corpo

Conhecer e aplicar normas de:

- higiene do seu corpo (habitos de higiene diaria);

- higiene alimentar (identificacdo dos alimentos indispensaveis a uma vida saudéavel,
importancia da agua potavel, verificacdo do prazo de validade dos alimentos...);

- higiene do vestuario;

- higiene dos espacos de uso coletivo (habitacao, escola, ruas...).

Identificar alguns cuidados a ter com a visdo e a audi¢do (n&o ler as escuras, ver televisdo a
uma distancia correta, evitar sons de intensidade muito elevada...).

Reconhecer a importancia da vacinagéo para a saude.

5.A seguranga do seu corpo

Conhecer e aplicar normas de prevencgédo rodoviaria (sinais de transito Uteis para o dia a dia da
crianga: sinais de pedes, pistas de bicicletas, passagens de nivel...).

Identificar alguns cuidados na utilizag&o:

- dos transportes publicos;

- de passagens de nivel.

Area curricular: Expressao e Educacéo Fisico-Motora

Temas: Conteldos:

Bloco 1 — Pericia e Manipulacéo - Realizar agbes motoras basicas com
aparelhos portateis, segundo uma estrutura
ritmica, encadeamento ou combinacdo de
movimentos, conjugando as qualidades da
acdo propria ao efeito pretendido de

movimentacao do aparelho.




Area curricular: Expresséo e Educacéo Plastica

Temas:

Conteudos:

Bloco 2 -

progressiva de superficies

Descoberta e organizacéo

Desenho de expressao livre:
- Explorar as possibilidades técnicas de lapis

de cor e feltros;

Pintura:

- Pintura de expressao livre.

Bloco 3 — Exploracéo de técnicas diversas de

expressao

Recorte e colagem:

- Explorar possibilidades de diferentes

materiais:  elementos  naturais, jornal,
ilustracoes, recortando e colando, procurando
formas, cores, texturas e espessuras.

- Fazer composi¢cdes colando diferentes

materiais recortados.

(ME-DEB, 2004)

Area curricular: Formagcao Civica

Temas:

Contelidos:

Higiene do seu corpo

- Conhecer e aplicar normas de higiene do

corpo (habitos de higiene diaria).

O trabalho e os bens coletivos

- Tomar consciéncia dos trabalhos que faz
com mais gosto;

- Ver o trabalho como expressédo das suas
proprias capacidades e aptidoes;

- Descobrir que o trabalho de todos é
necessario a comunidade e saber aprecia-lo;

- ldentificar a importancia de algumas

profissdes para a sociedade.

O Natal

(Articulacdo com Expressdo e Educacao

Plastica)

- Construir enfeites de Natal;

- Construir um postal com materiais

recortados.




Area curricular: Area de Projeto

Temas:

Conteudos:

“As nossas histoérias”

(Articulacdo com Lingua Portuguesa)

- ldentificar o assunto do livro através do
titulo;

- Exprimir-se, por iniciativa propria, na
realizacdo de projetos e atividades em curso
(apresentacdo dos desenhos elaborados

pelas criancas);

(Articulacdo com Expressdao e Educacao
Plastica)
- Criar a capa de um livro através do seu

titulo.




Anexo 2 — Planificacdo de uma aula de Lingua Portuguesa do 2.° ano

Conteudos Objectivos Estratégias / Actividades Recursos Horario
- Exprimir-se por iniciativa | - Distribuir a histéria “A histéria da Roda dos 5 min
prépria, em pequeno ou | Alimentos”a turma. (anexo 3)
grande grupo, na realizacdo | - Ler a historia a turma. 15 min
de projectos e actividades em | - Questionar a turma sobre o tema da histéria que 5 min
Comunicacéo Oral curso (apresentar sugestdes, | acabaram ouvir (a alimentagéo). - Histéria ‘A

pedir esclarecimentos, | - Fazer a interpretacdo oral da historia histéria da Roda | 15 min
informar); - Consolidar a interpretagéo da historia através da | dos Alimentos”
- Relatar acontecimentos; construcdo da Roda dos Alimentos (reler algumas | - Papel cenario
- Reter informacéo a partir de | partes da histéria para apoiar ha construgao). - Cartolinas
enunciados orais; - Bostik

Compreenséao Escrita | - Identificar intervenientes em - Fita cola de
diferentes contextos escritos; | Para a construcdo da roda: papel 5 min
- Formular perguntas e - Afixar no quadro uma roda, ja dividida, em | - Imagens de
respostas; papel de cenario alimentos 15 min
- Ouvir ler histérias e - Pedir a alguns alunos para afixarem ao lado de | - Ficha de
documentos relacionados | cada divisdo da roda o nome do grupo | registo da area | 20 min
com a saude; representado vocabular
- Identificar tipos de textos; - Pedir a alguns alunos para afixarem na roda
- Interpretar a informacdo | alguns alimentos, fazendo correspondéncia entre
contida no texto; alimento e grupo a que pertence. 20 min
- Identificar areas




vocabulares. - Perguntar oralmente qual a &area vocabular de
(Articulacdo com temas | - Identificar os diferentes | alimentos, Roda dos Alimentos e de alguns grupos
de Estudo do Meio— A |grupos da roda dos |da Roda dos Alimentos (em caso de duvidas
Roda dos Alimentos) alimentos; explicar o que é a area vocabular).

- ldentificar alimentos que | - Distribuir uma ficha para os alunos registarem
pertencem a cada grupo da | palavras da &rea vocabular de alimentos, Roda
roda dos alimentos; dos Alimentos e de alguns grupos da Roda dos
- Construir uma roda dos | Alimentos. (anexo 5)

alimentos.

Avaliach A avaliagdo sera feita através de uma grelha com a descricdo dos comportamentos dos alunos no decorrer das
valiacéo . . .
actividades e de correcao da ficha de trabalho (anexo 6 e 7).

Referéncias Bibliogréficas:
e Ministério da Educacédo. (2004). Organizacao Curricular e Programas Ensino Basico — 1.° Ciclo. Lisboa: ME/DEB.
¢ Metas de Aprendizagem. Disponivel em http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/ensino-basico/metas-de-aprendizagem/
e Sousa, B. (2009/2010). Histérias da roda dos alimentos. Disponivel em http://www.slideshare.net/lucassss/histria-da-roda-dos-alimentos-
5527946



Anexo 3 — Texto de Lingua Portuguesa: “A histéria da Roda dos Alimentos”

Nome: Data: / /

A Historia da Roda dos Alimentos

Era uma vez uma senhora muito redondinha e também muito brincalhona.

E sabem qual era a sua brincadeira preferida? Ela adorava brincar com todos os
alimentos: com as cenouras, com as magas, com 0S morangos, com as cerejas, com 0
ananas, com as cebolas, com os nabos, com a abdbora, com a couve-flor, com a
alface, com os pepinos, com as leguminosas (feijao, grao, ervilhas), com a carne, com
0 peixe, com 0S 0OVOS, cOm 0 queijo, com o leite, com o iogurte, com 0 azeite, com a
manteiga, com o pdo, com as massas e com a agua.

Certo dia, a tal senhora muito redondinha, numa das suas brincadeiras, resolveu
convidar os alimentos para fazer um jogo. Os alimentos adoraram a ideia porque
gostavam muito de brincar. Entdo a senhora disse-lhes:

— Estejam com muita atencéo para eu vos explicar o jogo. Todos os alimentos
devem juntar-se por grupos ou familias. Os grupos séo: frutos, legumes, proteinas,
leguminosas, gorduras, hidratos de carbono, lacticinios. Um, dois, trés... Partida!

E assim, comegaram a formar as diferentes familias... Nos frutos juntaram-se as
macas, as cerejas, 0S morangos e o ananas. Nos legumes juntaram-se a alface, as
cenouras, a abobora, a couve-flor e os nabos. Nas proteinas juntaram-se a carne, o
peixe e 0s ovos. Nas leguminosas juntaram-se todas as leguminosas (feijao, gréo,
ervilhas). Nas gorduras juntaram-se 0 azeite e a manteiga. Nos hidratos de carbono
juntaram-se as massas e o pao. Nos lacticinios juntaram-se o leite e o iogurte.

— E eu? — grita a 4gua quase a chorar.



— Tu, como és um dos alimentos mais importantes ficas no meio. Para além
disso, todos vocés sdo constituidos por agua.

Quando todos estavam reunidos em circulo, a senhora Roda dos Alimentos
explicou-lhes:

— Todos vocés sdo importantes e todas as pessoas deviam comer um pouco de
todos os grupos, comendo mais dos grupos maiores e menos dos mais pequenos. Se

as pessoas obedecessem a esta regra, seriam mais saudaveis!

A Senhora Roda dos Alimentos



Anexo 4 — Fotografia da Roda dos Alimentos construida na aula de Lingua Portuguesa

Roda dos Alimentos construida com base nas informacdes disponibilizadas pelo texto
explorado na aula de Lingua Portuguesa



Anexo 5 - Ficha de registo de Lingua Portuguesa (area vocabular)

Nome: Data: /

1- Escreve palavras da area vocabular de Alimentos

2- Escreve palavras da area vocabular de Roda dos Alimentos

3- Escreve palavras da area vocabular de Frutos

4- Escreve palavras da érea vocabular de Leguminosas

5 — Escreve palavras da area vocabular de Hidratos de Carbono




Anexo 6 — Grelha de avaliacdo do comportamentos dos alunos no decorrer das

atividades da aula de Lingua Portuguesa

Avaliacdo do comportamento dos alunos na realizacdo das tarefas de Lingua
Portuguesa (construcdo da Roda dos alimentos através da histéria “A Histéria da Roda

dos Alimentos”)

No decorrer da actividade, os alunos demonstraram-se bastante motivados e participativos,
respondiam as questdes que ia colocando e ajudavam o0s colegas quando, alguns,

demonstravam duvidas.

Na construcdo da Roda, cada crianca foi colocar um alimento no respectivo grupo da Roda
dos Alimentos. Sobraram alguns alimentos para serem colocados na Roda e ndo eram
suficientes para todos 0os meninos voltarem a colocar alimentos, por isso, s6 aqueles que se

comportaram melhor durante a actividade é que foram colocar um alimento pela segunda vez.

O Unico aspecto negativo que identifiquei no decorrer desta actividade foi o comportamento de
dois alunos que ndo respeitaram a vez dos colegas, respondendo-me sempre quando

questionava directamente um dos seus colegas.




Anexo 7 — Grelha de correcéo daficha de registo de Lingua Portuguesa (area vocabular)

Alunos Identifica area vocabular de Identifica area vocabular de Roda Ildentifica area vocabular dos
Alimentos dos Alimentos diferentes grupos da Roda dos Observacgdes
Alimentos
1 v v v MB
2 v v v MB
3 v v v B
5 v v v MB
6 v v v B
7 v v v B
8 v v v B
9 v v v B
10 v v v MB
11 v v v B
12 v v v s
13 v v v S
14 v v v S
15 v v v MB
16 v v v S
17 v v x IS
19 v v v B
20 v v v s
* Embora a actividade tenha sido realizada em conjunto, no quadro, os alunos assinalados revelam erros ao copiar do quadro.
| — Insuficiente S- Suficiente B -Bom MB — Muito Bom x- Nao v - Sim




Anexo 8 — Planificacdo de uma aula de Estudo do Meio do 2.° ano

Conteudos Objectivos Estratégias / Actividades Recursos | Horario

- Fazer um resumo oral do que foi falado e feito na aula de Lingua 10 mi
min

Portuguesa.

- Com base na roda dos alimentos, (retirando os cartdes com o nome _
- Roda | 15 min

A higiene alimentar dos grupos) pedir aos alunos para identificarem os diversos grupos que

dos
A saude do | - Identificar os alimentos | fazem parte da Roda dos Alimentos. i .
alimentos
Seu corpo indispensaveis a uma |- Pedir para identificarem alimentos que fazem parte da roda dos _ _
_ i _ _ . - Ficha de | 15 min
vida saudavel alimentos (dar exemplo de outros que ndo estao representados na roda

_ ) registo
gue foi construida).

- Distribuicdo de uma ficha de registo onde os alunos irdo registar o que 20 mi
min

foi explorado na aula. (anexo 9)

Avaliach A avaliacéo sera efectuada através do preenchimento de uma grelha com a avaliacao dos conhecimentos dos alunos sobre a
valiacdo _
Roda dos Alimentos. (anexo 10)

Referéncias Bibliogréficas:
e Ministério da Educagé&o. (2004). Organizagdo Curricular e Programas Ensino Basico — 1.° Ciclo. Lisboa: ME/DEB.
e Metas de Aprendizagem. Disponivel em http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/ensino-basico/metas-de-aprendizagem/
e Sousa, B. (2009/2010). Histérias da roda dos alimentos. Disponivel em http://www.slideshare.net/lucassss/histria-da-roda-dos-alimentos-

5527946



Anexo 9 — Ficha de registo de Estudo do Meio

Nome: Data: /

A Roda dos Alimentos

1- Coloca o nome de cada grupo da Roda dos Alimentos na legenda.

Legenda:
1 5
2 6
3 7
4 8




2 — Que alimentos observas em cada um dos grupos da Roda dos Alimentos?

Grupo 1 -

Grupo 2 -

Grupo 3 -

Grupo 4 -

Grupo 5 -

Grupo 6 -

Grupo 7 -

Grupo 8 -

Nome: Data: /




Anexo 10 — Grelha de avaliacdo dos conhecimentos dos alunos sobre a Roda dos Alimentos — Estudo do Meio

Alunos Identifica grupos da Roda Identifica alimentos que fazem parte Observacdes
dos Alimentos dos grupos da Roda dos Alimentos
1 MB MB
2 MB B
3 B B
5 MB B
6 B B
7 B B
8 MB B
9 MB B
10 MB B
1 MB B Terminou em casa devido a distrac¢do na aula. Trocou o0 nome de dois grupos da Roda dos
Alimentos na segunda parte da ficha.
12 B B
13 B B
14 B S
15 MB B
6 | e e Faltou as actividades devido a estar doente!
17 MB B
18 2 Copiou da Roda dos Alimentos o nome dos grupos.
19 MB B
20 B s Terminou em casa devido a distrac¢do na aula. Trocou o nome dos grupos da Roda dos
alimentos na segunda parte da ficha.

| — Insuficiente S- Suficiente B —Bom MB — Muito Bom x- Ndo v - Sim




Anexo 11 — Planificacdo de uma aula de Matematica do 2.° ano

Contetdo Competéncias Estratégias/Actividades Recursos Horéario
- Inicio a aula por dividir a turma em grupos de 4 alunos. 10.00h
- A cada grupo distribuo um saco com 100 feijdes e fichas para registarem 10.10h
0s conjuntos de feijées que efectuarem (ver em anexo 12).
- Seguidamente peco para formarem conjuntos com os feijdes do saco 10.20h
(cada grupo de alunos forma conjuntos os feijbes como quiser) e
representarem na ficha de registo.
- Assim que os grupos de alunos formarem os conjuntos com os feijoes, 10.35h
- Forma grupos; ) i . )
_ peco para estes explicarem porque é que construiram o0s conjuntos de
- Explica o seu _
o determinada forma.
raciocinio; - 10 sacos com
Namerose |- Descobre o . . 100 feijoes
. _ (intervalo das 10.40h as 11.00h) _
Operacdes | mecanismo da - Fichas de
N _ 11.10h
numeracao de _ - registo
L - Posteriormente peco para formarem com os feijdes 2, 3, 4, 5 e 10
posicao do _ _ _
_ _ conjuntos e representarem na ficha de registo (ver anexo 13).
sistema decimal. _ . _ "
(Para a situacdo de formarem 3 conjuntos com o total de feijdes, esta
operacdo nao permite que cada conjunto tenha o mesmo ndmero de
feijdes. Tal caso permite as criancas verificar que com os 100 feijdes nao
podemos distribuir o mesmo ndmero de feijées por 3 conjuntos.) 11.40h
- No final de todos os grupos de alunos terem experimentado com os feijoes
e representado nas suas fichas os conjuntos que formaram, vamos todos
discutir quantos feijdes colocaram em cada conjunto, consoante o numero 12.00h




de conjuntos pretendidos.

(Para a menina com dificuldades de aprendizagem disponibilizo-lhe um
saco com 20 feijdes e peco para ela fazer conjuntos de 2, 4, 5 e 10 feijbes
para ela representar na ficha de registo (ver anexo 14) quantos conjuntos

de feijdes é possivel fazer).

Avaliacéo

A avaliagédo sera efectuada sob forma de didlogo e fichas de registos, averiguando os conhecimentos dos alunos e
eventuais dificuldades. Ter-se-a ainda em conta a explicagdo dos grupos para a justificacdo dos seus raciocinios na

formacéo de conjuntos de feijoes.

Referéncias Bibliogréficas:
ME-DGIDC (2007). Programa de Matematica do Ensino Basico. Lisboa: ME-DGIDC.




Anexo 12 — Ficha de registo de Matematica — Exploracdao inicial dos feijoes

Nome: Data: / /

Representa os conjuntos de feijdes e indica quantos feijdes colocaram em cada

conjunto:



Anexo 13 — Ficha de registo de Matematica — Formacao de grupos de feijoes

Nome: Data: / /

Representa os conjuntos de feijées e indica quantos feijées colocaram em cada
conjunto:

2 Conjuntos

4 N

3 Conjuntos




4 Conjuntos

5 Conjuntos







Anexo 14 - Ficha de registo de Matematica — Formacdo de conjuntos de feijoes

(adaptada para a aluna com dificuldades na aprendizagem)

Nome: Data: / /

Faz conjuntos com 2 feijoes

4 N

. /

Faz conjuntos com 4 feijoes

4 N




Faz conjuntos com 5 feijoes

Faz conjuntos com 10 feijOoes




Anexo 15 — Planificacdo de uma aula de Expresséo e Educacéo Plastica do 2.° ano

Conteudos Objectivos Estratégias / Actividades Recursos Horario
- Distribuir a actividade e explicar que devem 5 min
contornar elementos do desenho conforme o
pedido e recortar imagens de alimentos para )
- Fichas
Recorte colarem no prato de modo a formarem uma _
L o i - Jornais ou
Colagem - Fazer composi¢des colando | refeicdo saudavel. Alertar que os alunos devem _
revistas
diversos materiais | partilhar o material disponibilizado com os colegas .
. ~ publicitarias
(articulagdo com recortados. do lado.
: o : o - Tesoura :
Estudo do Meio) - Distribuir as fichas (anexo 16) e os jornais ou Col 5 min
- Cola
revistas publicitarias para os alunos recortarem
imagens de alimentos.
- Pedir para fazerem as suas composicoes. 25 min

Avaliacéo

A avaliagdo sera feita através do preenchimento de uma grelha tendo em conta a produgéo dos alunos. (anexo 17)

Referéncias Bibliogréficas:

e Ministério da Educacédo. (2004). Organizagao Curricular e Programas Ensino Basico — 1.° Ciclo. Lisboa: ME/DEB.

¢ Metas de Aprendizagem. Disponivel em http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/ensino-basico/metas-de-aprendizagem/




Anexo 16 — Ficha de trabalho de Expresséo e Educagéo Plastica

Nome: Data: !
- Constroi uma refeigdo saudavel. Recorta imagens de alimentos e cola no prato.
- Contorna a Azul os circulos
- Contorna a Vermelho o rectangulo (
- Contorna a Verde o tridngulo




Anexo 17 — Avaliacédo das fichas de trabalho de Expresséo e Educacéo Plastica

Alunos O aluno identifica formas no plano. O aluno recorta e selecciona imagens O aluno faz composi¢c6es com materiais recortados Observacdes
1 v v v S
2 v v v S
3 v v v S
5 v v v S
6 v v v B
7 v v v S
8 v v v S
9 v v v S
10 v v v S
11 v v v B
12 v v v S
13 v v v S
14 | e e e FALTOU
15 v v v B
16 v v v S
17 | e e e FALTOU
18 v v v B
19 v v v S
20 v v v S
| — Insuficiente S- Suficiente B -Bom MB — Muito Bom  %- Néo v - Sim




Anexo 18 — Planificacdo de uma aula de Formacéo Civica do 2.° ano

Conteudo Competéncias Estratégias/Actividades Recursos Horario
- Inicio a aula dialogando com os alunos 14.40h
sobre os seus habitos de higiene diaria. )
o _ - Ficha de
, o - Distribuo, aos alunos, uma ficha de
o - Conhece e aplica normas de higiene _ trabalho com
Higiene do seu corpo . o o trabalho com imagens para escreverem a | 14.55h
do corpo (habitos de higiene diéaria). _ _ imagens para
legenda, por baixo de cada imagem, com o
. o legendar
acto de higiene diaria observado (ver em
anexo 19). 15.15h

Avaliacéo:

A avaliagédo sera efectuada sob forma de dialogo e fichas de registos, averiguando os conhecimentos dos alunos e

eventuais dificuldades.

Referéncias Bibliogréficas:

Campos, H. & Reis, J. (2003). As minhas descobertas — Estudo do Meio (2.° ano). Lisboa: Edigbes Nova Gaia.

Ministério da Educacao. (2004). Organizacao Curricular e Programas Ensino Béasico — 1.° Ciclo. Lisboa: ME/DEB.




Anexo 19 - Ficha de trabalho de Formacéo Civica

Nome: Data: / /

Habitos de higiene diaria

¢ Observa as imagens e escreve uma legenda para cada uma delas




Anexo 20 — Exemplo de uma grelha de avaliacdo da leitura dos alunos do 2.° ano

. Tem um :
Aunos | ReSPee | e | Omte | Toen | Leiura Observagdes
1 v v x x MB
2 4 4 x x S Revela muitas pausas na leitura. Leu muito baixo.
3 v x x x S Revela muitas pausas na leitura. Leu muito baixo.
5 v v x x S Leu muito baixo.
6 v v x tf[)rronr?a:?n_ B Deve ler mais alto.
7 v v x x S Revela muitas pausas na leitura. Deve ler mais alto.
8 v v x x MB
9 v v x x MB
10 v x x x S Revela muitas pausas na leitura. Leu muito baixo.
11 v v x x B
12 v x x ch-s S Revela algumas pausas na leitura. Leu muito baixo.
13 < % % < | Leu muito baixo, com muita§ paragens e leu as palavras por
silabas.
14 v v x S Revela algumas pausas na leitura. Deve ler mais alto.
15 v v * MB
16 v % % ch-s S Revela muitas pausas na leitura. Deve ler mais alto.
17 v % % x S Revela muitas pausas na leitura. Deve ler mais alto.
19 4 4 x x S Revela muitas pausas na leitura. Deve ler mais alto.
20 4 v x MB

| — Insuficiente S- Suficiente B -Bom MB — Muito Bom x- Ndo v -Sim




Anexo 21 — Temas e conteldos lecionados na turma de 3.° ano do 1.° CEB, por éareas

curriculares

3.°2ano
Area curricular: Lingua Portuguesa
Competéncias: Conteudos:
Compreensdao do Oral — Escutar para | - Vocabulario: familia de palavras;

aprender e construir conhecimentos

- Informacéo essencial e acessoria;
- Pesquisa e organizacdo da informacao:

tema, tépico, assunto.

Expressdao Oral — Falar para aprender

(aprender a falar; construir e expressar

conhecimento)

- Aviso, pergunta, pedido, recado, instrugao
(atos de fala).

Expressédo Oral — Participar em situacdes de

interagéo oral

- Regras e papéis de interacao oral.

Leitura — Ler para aprender (aprender a ler,

obter informacéo e organizar o conhecimento)

- Pesquisa e organizacdo da informacao:
tema, tépico, assunto.

- Informacéo relevante e acessoria;

- Assunto e ideia principal;

- Texto narrativo;

- Componentes da narrativa: personagens
(principal, secundaria(s)), espago, tempo e
acao;

da

desenvolvimento e conclusao.

- Estrutura narrativa:  introducao,

Leitura — Ler para apreciar textos variados

- Tipos e formas de leitura;

- Rimas.

Escrita — Escrever para aprender (para

aprender a escrever, para construir e

expressar conhecimentos)

- Registos e organizacéo da informacdo;

- Escrita compositiva;

- Pontuacdo e sinais auxiliares de escrita,
ortografia;

- Texto narrativo;

- Componentes da narrativa: personagem
(principal, secundaria(s)), espaco, tempo e
acéo;

da

desenvolvimento e concluséao.

- Estrutura narrativa:  introducéo,




Conhecimento Explicito da Lingua — Plano

fonolégico

- Silaba, monossilabo, dissilabo, trissilabo,
polissilabo;

- Silaba ténica e atona;

- Palavras agudas, graves, esdruxulas;

- Entoagéo:

declarativa, interrogativa,

exclamativa, imperativa.

Conhecimento Explicito da Lingua — Plano

das classes de palavras

- Nome — proprio, comum (coletivo);
- Adjetivos;
- Verbo.

Conhecimento Explicito da Lingua — Plano

sintatico

- Frase e constituintes da frase.

Conhecimento Explicito da Lingua — Plano

lexical e semantico

- Familia de palavras.

(ME-DGIDC, 2009)

Area curricular: Matematica

Temas:

Tépicos/subtopicos:

Numeros e Operacdes

NuUmeros naturais:

- RelagBes numéricas;

- Sistema de numeragédo decimal.

Operagdes com ndameros naturais:
- Adicao;

- Subtracao;

- Multiplicagéo;

- Divisao.

NuUmeros racionais nao negativos:
- Fracéo;

- Decimais.

Geometria

Figuras no plano e sélidos geométricos:
- Propriedades e classificacao;
- Composigéo e decomposicgéo de figuras;

- Reflexao.

Organizacéo e tratamento de dados

Representacdo e interpretacdo de dados e
situacdes aleatorias:
- Situacdes aleatorias;

- Gréficos de barras.

(ME-DGIDC, 2007)




Area curricular: Estudo do Meio

Temas:

Conteudos:

Bloco 2 — A descoberta dos outros e das

instituicdes

3. O passado do meio local

Identificar figuras da histéria local presentes
na toponimia e estatuéria;

Conhecer factos e datas importantes para a
histéria local (a Revolucdo de 25 de Abril de
1974);

Conhecer vestigios do passado local:

- feriado de 25 de abril.

Bloco 3 — A descoberta do Ambiente Natural

1. Os seres vivos do ambiente préximo
Comparar e classificar animais segundo as
suas caracteristicas externas e modos de
vida;

Construir cadeias alimentares simples;
Realizar experiéncias e observar formas de
reproducdo das plantas (germinacdo das

sementes, reproducgdo por estaca...).

Bloco 4 — A descoberta das inter-relacées

entre espagos

5. O comércio local
Contactar, observar e descrever diferentes
de

mercearia, sapataria, praca, feira...):

locais comércio  (supermercados,
- 0 que vendem;
- onde se abastecem:;

- COMoO se transportam os produtos;

- como se conservam 0s produtos
alimentares;
- como se vendem (condicbes de

armazenamento e manuseamento...);
- Reconhecer meng¢bes obrigatérias nos
produtos (composicdo, validade, modo de
emprego...);

- reconhecer a importancia do recibo e/ou

fatura.

6. Meios de comunicagéo




Investigar sobre a evolugéo dos transportes;

Investigar sobre a  evolugéo das

comunicacgdes (pessoais e sociais).

Area curricular: Expresséo e Educacéo Fisico-Motora

Temas:

Conteldos:

Bloco 4 - Jogos

- Participar em jogos ajustando a iniciativa

prépria, e as qualidades motoras na
prestacdo, as possibilidades oferecidas pela
situacdo de jogo e ao seu objetivo, realizando
habilidades béasicas e acgbes técnico-taticas
fundamentais, com oportunidade e correcao
de movimentos;

- Praticar jogos infantis, cumprindo as suas

regras.
Area curricular: Expresséo e Educacdo Musical
Temas: Conteuddos:
Bloco 1 — Jogos de Exploracéo Voz:

- Dizer rimas e lengalengas;

- Entoar rimas e lengalengas.

Bloco 2 — Experimentagéo, desenvolvimento e

criagdo musical

Desenvolvimento auditivo:
- ldentificar sons isolados da natureza;
- ldentificar ambientes/texturas sonoras da

hatureza.

Area curricular: Expresséo e Educacgio Dramatica

Temas: Conteudos:

Bloco 1 — Jogos de exploragéo Corpo:
- Explorar as diferentes possibilidades
expressivas, imaginando-se com outras
caracteristicas corporais;
Voz:
- Reproduzir sons do meio ambiente;
- Aliar a emissao sonora a

gestos/movimentos;




Espaco:

- Explorar o espaco circundante;

- Explorar diferentes formas de se deslocar:
de diferentes seres em locais com diferentes
caracteristicas;

- Deslocar-se em coordenagdo com um par.

Bloco 2 — Jogos dramaticos

Linguagem Verbal e Gestual:

- Improvisar sons, atitudes, gestos e

movimentos ligados a uma acéo precisa: em

interagdo com o grupo.

Area curricular: Expresséo e Educacéo Plastica

Temas:

Conteldos:

Bloco 2 — Descoberta e organizacao

progressiva de superficies

Desenho de expressao livre:
- Explorar as possibilidades técnicas de lapis
de cor e feltros;

Pintura:

- Pintura de expressao livre.

Bloco 3 — Exploracéo de técnicas diversas de

expressao

Dobragem:

- Explorar possibilidades de diferentes
materiais, dobrando;

- Fazer dobragens.

(ME-DEB, 2004)

Area curricular: Formacao Civica

Temas:

Conteldos:

Protecdo do Meio Ambiente

- Sensibilizar para a importancia da

preservacdo do meio ambiente.

Os direitos e deveres do consumidor

- Conhecer os direitos e deveres do
consumidor;
- Informar-se dos seus direitos e deveres

enquanto consumidor.




Area curricular: Area de Projeto

Temas:

Conteudos:

Os animais

- Realizar um bilhete de identidade de um

animal.

Seguranga na Internet:

- Pesquisa de informacéao;

- Organizacdo da informacdo retirada da
Internet;

- Direitos de autor.

A evolucéo dos transportes (pesquisa)

- Preparar e realizar pesquisas digitais em
enderecos de Internet fornecidos, motores de
busca on-line e fontes off-line, definindo
previamente com o professor as ferramentas
e as palavras-chave a utilizar;

- Selecionar, com o apoio da professora, a
informacdo resultante de pesquisas digitais,
identificando as ideias centrais do conteudo e
verificando a sua pertinéncia face aos
objetivos da pesquisa;

- ldentificar, com o apoio da professora, a
autoria da informagé&o disponibilizada.

Area curricular: Estudo Acompanhado

Temas: Conteudos:

Organizacdo e tratamento de dados: | (Articulagdo com Matematica)

situacdes aleatorias - Explorar situacdes aleatérias que envolvam
0 conceito de acaso e utilizar o vocabulario
préprio para descrever (certo, possivel,
impossivel, provavel, improvavel...)

O comércio local: (Articulacdo com Estudo do Meio e Expressao

- Meios de transporte associados as | e Educacéo Plastica)

respetivas vias de comunicagao;

- Conservacéo dos alimentos.

- Investigar sobre a evolugéo dos transportes;
- Descrever como se vendem alguns produtos
de

manuseamento...).

(condicbes armazenamento e




Anexo 22 — Planificacdo de uma aula de Lingua Portuguesa do 3.° ano
Horario: Das 9:00h as 11:00h

Tema/ Objectivos / Descritores de o o
) Estratégias / Actividades Recursos
Conteudos Desempenho
- Encontrar num enunciado a | - Iniciar com a leitura do texto “Na feira”, da pagina 114 do manual de Lingua
informacao necessaria 3 | Portuguesa.
. ~ - Pedir a alguns alunos para lerem partes do texto a turma. “
concretizagdo de uma tarefa a g P P - Texto “Na
. - Seguidamente proceder a interpretacdo oral do texto questionando: Onde o,
realizar; T . , , feira da
_ _ _ _ decidiu ir a dona Alice?; O que perguntava a dona Alice aos feirantes?; O |
- Leitura - Localizar a informacgdo a partir de _ _ _ _ pagina 114
gue lhe respondiam os feirantes?; O que seriam 0s tremoins?
- Escrita palavras ou expressbes-chave; - Solicitar a dois alunos para pesquisarem o significado de apregoavam do manual
- Conhecimento | - Ler em voz alta; (apregoar) e esperancada (esperancado) e escreverem no quadro aquilo que | d&  Lingua
Explicito da | - Elaborar, de modo autbnomo, | encontraram. Portuguesa.
Lingua: Plano | respostas a questionarios; - Pedir aos alunos para identificarem nomes, verbos e adjectivos no texto | - Exercicios
fonolégico - a |- Redigir textos (de acordo com o | que acabaram de ouvir ler. das paginas
divisdo e | plano previamente elaborado: | - Explicar as questbes de interpretacdo do texto (pag. 115 e 116) e pedir | 114 115
translineacdo | respeitando as convengdes | Para as responderem por escrito. 116 e 117
. - ~ - Posto isto, realizar-se-4 a correcgdo oral das questdes.
da silaba. ortograficas e de pontuacéo; do manual
. i 5 - De seguida, pedirei a alguns alunos para lerem a informacé&o sobre diviséo )
utilizando os mecanismos de coeséo | _ _ B o de Lingua
o silabica e translineacéo presente na pagina 117.
e coeréncia adequados); Portuguesa

- Explorar situagbes de divisdo

silabica e translineacéo.

- Depois de explicado o exercicio e retiradas as duvidas, os alunos devem
proceder a resolucao dos exercicios apresentado nessa péagina.

- Por fim, efectuar a correccédo oral dos exercicios.

Referéncias Bibliogréficas:

e Ministério da Educacéo. (2009). Programas de Portugués do Ensino Basico. Lisboa: ME/DEB.

e Rocha, A.; Lago, C. & Linhares, M. (2007). Amiguinhos — Lingua Portuguesa (3.° ano). Lisboa: Texto Editores.




Anexo 23 — Planificacdo de uma aula de Matematica do 3.° ano
Horario: Das 11:00h as 12:30h
(articulacéo do tema das situagdes aleatérias com o texto de Lingua Portuguesa)

Tema/ _— . .
i Objectivos Estratégias / Actividades Recursos
Conteudos
- Dar inicio a aula com analise da informacao do exercicio 1 da pagina 102 do manual de
- Explorar N
_ . matematica.
situacdes o _
. - Distribuir uma tabela (anexo 24) aos alunos para, a pares, com um lado irem langando
aleatérias que _ _ _
e anotando qual a face do dado ficou virada para cima.
envolvam o] _ _
L _ - Seguidamente, devem tratar os dados na tabela e representa-los num gréfico de barras
- Organizacdo | conceito de acaso o - Dados
- apresentado na pagina 102 do manual.
e tratamento | e utilizar 0 _ o _ - Tabelas
. . | - Antes de chegarmos ao exercicio 3, irei demonstrar uma roleta para fazerem girar a
de dados: | vocabulario proprio _ ) J | para
_ seta e saber qual o produto (relacionado com o texto de Lingua Portuguesa) que € mais _
Situacbes para descrever i _ ) _ . _ organizacao
_ ou menos provavel e igualmente provavel de sair. Os produtos sdo: Alface, Laranjas,
Aleatorias (certo, possivel, _ dos dados
] ) Tremocos e Amendoins.
Gréfico de | impossivel, . _ N _ (anexo 24)
- Neste exercicio os alunos devem identificar, apenas com base na roleta, ou seja sem
barras provavel, - Roleta

improvavel...);
- Construir e
interpretar graficos

de barras.

girar a seta, qual ou quais os produtos mais provaveis de sairem e menos provaveis.

- Com esta exploragdo pretende-se que os alunos adquiram vocabulario mateméatico
como: certo, possivel, impossivel, provavel e improvavel, e que os saibam empregar em
tratamentos de informacao em situacdes aleatorias.

- Por fim, devem responder as questdes 3 e 4 da pagina 103.

Referéncias Bibliogréficas:
¢ ME-DGIDC. (2007). Programa de Matematica do Ensino Basico. ME — DGIDC.

¢ Rodrigues, A. & Azevedo, L. (2010). Matematica — 3.° ano. Porto: Areal Editores.




Anexo 24 — Tabela de registo do lancamento do dado para organizacdo de dados

Nome:

Data:

/

Joga o dado 20 vezes com o teu colega e regista os resultados na tabela:

Numero de pintas

na face do dado

Contagem

Total

SNCSIRIGHSHO

Nome do colega:




Anexo 25 — Fotografias da roleta e tabela de registo da sua exploracdo — Situacdes

aleatorias

Roleta construida com base nos dados fornecido pelo texto de Lingua Portuguesa

Tabela de registo dos dados conseguidos com a exploragéo da roleta, em dois momentos.



Anexo 26 — Planificacdo de uma aula de Estudo do Meio do 3.° ano

Horario: Das 14:00h as 15:30h

Tema/ Contetdos Objectivos Estratégias / Actividades Recursos
- Comecgar com uma “chuva de ideias”, que sera escrita no
- ldentificar figuras da histéria | quadro, sobre o feriado do dia 25 de Abril.
local presentes na toponimia e | - Mostrar no computador o livro “O Tesouro”, de Manual Anténio | - Computador
A descoberta dos estatuaria. Pina, disponivel na biblioteca digital, que faz um retrato da | - Internet
outros e das - Conhecer factos e datas | sociedade antes do 25 de Abril de 1974 e o beneficio do mesmo. |- Colunas de
instituicdes importantes para a historia local | - As criancas deverdo estar sentadas, no chdo, em torno do | som
(a Revolugéo de 25 de Abril de | computador e em siléncio, pois o livro tem a histéria narrada e | - Livro digital
O passado do meio | 1974). alguns sons e musicas caracteristicos da época. - Ficha de
local - Conhecer vestigios do |- Sendo que sdo criangas que ja nasceram num pais de livre | registo (anexo
passado local: expressao, com base na histéria que acabaram de ouvir, deverdo | 27)
- feriado de 25 de Abril. preencher uma ficha de sintese dos aspectos principais da
Revolugéo dos Cravos.

Referéncias Bibliogréficas:

e Ministério da Educagéo. (2004). Organizagéo Curricular e Programas Ensino Bésico — 1.° Ciclo. Lisboa: ME/DEB.

e Pina, M. A. (2005). @] Tesouro. Porto: das Letras. em

http://www.planonacionaldeleitura.gov.pt/bibliotecadigital/elivro.php?id=otesouro

Campo Disponivel



Anexo 27 — Ficha de registo de Estudo do Meio — Revolucéo de 25 de Abril de 1974

Nome: Data: / /

Lembrando a histéria que acabaste de ouvir, responde as seguintes

guestdes.

1 — Refere algumas coisas que eram proibidas no nosso pais antes da Revolucdo de
25 de Abril de 19747

2 - O que fizeram os soldados?

3 — Porque é que a Revolucdo de 25 de Abril de 1974 ficou conhecida como a

Revolucao dos Cravos?

4 — O que é parati a Liberdade?




Anexo 28 — Avaliacdo da ficha de registo de Estudo do Meio — Revolucgédo de 25 de Abril

de 1974
Alunos Perguntal | Pergunta2 | Pergunta3 | Pergunta4 | Avaliacdo | Observacdes
1 | M M A MB
2 | M A B
3 | M A B
4 M M M M B
5 M M M M B
6 M M M B
7 M M M M MB
8 | M M M MB
9 | M M M MB
10 | M M
11 M M M
12 M M M M
13 M M M M
14 | | | | MB
15 | M M M MB
16 M S
17 | M M M MB
18 M M M M B
19 M M M M MB
20 M M M
21 M M M
22 | M M
Legenda: NS — Nao Satisfaz S — Satisfaz B — Bom MB — Muito Bom

NF — Nao fez

- Resposta errada

M - Resposta correcta




Anexo 29 — Planificacdo de uma aula de Formacéo Civica do 3.° ano

Horéario: Das 14:00h as 15:30h

Tema / Contelidos Objectivos Estratégias / Actividades Recursos

- Dialogar com as criangcas sobre o que sera a proteccdo
ambiental e quais os diferentes perigos do desrespeito pela

Natureza.

- Distribuir folhetos aos alunos para escreverem mensagens e
- folhetos

(folhas A4)

- Protecg&o do meio - Sensibilizar para a importancia da | t5,erem  desenhos que alertem a populacio para esta

ambiente preservacdo do meio ambiente. problematica (anexo 29).

- Dar apoio na execuc¢édo do folheto.

- Quando terminados cada aluno apresenta o seu folheto aos

colegas da turma.




Anexo 30 — Folhetos de Formacao Civica

(capa e contracapa)

(interior)



Anexo 31 — Planificacdo de uma aula de Expresséo e Educacédo Musical do 3.° ano

Horario: Das 14:45h as 15:30h

(atividades realizadas em simultdneo com a aula de Formacéo Civica)

Tema / Contetidos

Objectivos

Estratégias / Actividades

Recursos

Experimentacéo,
desenvolvimento e
criagdo musical

- Desenvolvimento

auditivo

- ldentificar sons isolados da
natureza;
- ldentificar ambientes/texturas

sonoras da natureza.

- Alertar os alunos que devem permanecer em siléncio e
tomar atencdo aos sons que Vvao ouvir, pois tém de
adivinha-los.

- ApoOs terem ouvido os diferentes sons, questionar,
individualmente, qual foram o0s sons que acabaram de
ouvir.

- Caso néao se tenha conseguido identificar correctamente,

voltar-se-a a colocar esse mesmo som novamente.

- Cd com sons da
natureza (focas,
gaivotas, agua
corrente (riacho),
mar, baleias, sapos)

Referéncias Bibliogréficas:

e Ministério da Educagé&o. (2004). Organizagdo Curricular e Programas Ensino Basico — 1.° Ciclo. Lisboa: ME/DEB.




Anexo 32 — Planificacdo de uma aula de Expresséo e Educacéo Plastica do 3.° ano

Horario: Das 14:45h as 15:30h

Tema/ Contetdos Objectivos Estratégias / Actividades Recursos
o - Quadrados de
- Distribuir quadrados de papel 10x10cm aos alunos.
_ , , , . o papel 10x10cm
- Explorar as | - Pedir para abrirem o livro de Estudo do Meio e Expressdes na pagina _
o _ i - Livro de Estudo
possibilidades de | 95 e seguir os passos até obtermos o coelho. q Mei
0 eio e
- Dobragem diferentes  materiais | - Irei exemplificar as dobragens para que todos tenham a possibilidade £ .
_ xpressoes,
dobrando; de entender como devem fazer as dobragens e em que sentido.
dobragem do

- Fazer dobragens.

- No final, os coelhos (devidamente identificados) seréo expostos no
guadro de cortica da sala de aula.

coelho da pag.
95.

Referéncias Bibliogréficas:

e Ministério da Educagéo. (2004). Organizagéo Curricular e Programas Ensino Bésico — 1.° Ciclo. Lisboa: ME/DEB.

e Rocha, A.; Lago, C. & Linhares, M. (2005). Amiguinhos — Estudo do Meio e Expressodes (3.° ano). Lisboa: Texto Editores.




Anexo 33 — Planificacao de Expressédo e Educacao Dramatica do 3.°ano

Horario: Das 14:45h as 15:30h

Tema/ Conteudo/ Descritores de Desempenho/ o o
o o Estratégia / Actividades Recursos
Bloco Topico Objectivos
- Explorar as diferentes | - A aula incidira sobre a realizagdo do jogo “O quem é quem dos animais”, que
possibilidades expressivas, | se divide em duas partes.
imaginando-se com  outras | - Na primeira parte deste jogo, atribuirei a cada aluno um animal que teréo de
caracteristicas corporais: representar (macaco, cdo, gato, ledo, passaro, canguru, sapo, serpente,
diferentes atitudes corporais: galinha, coelho e flamingo). Dois alunos podem ter de representar 0 mesmo
. . animal.
- Reproduzir sons do meio ) )
] - Os alunos devem escolher um par para jogar consigo.
ambiente; ~ .
- Formados os pares, terdo de se colocar num ponto da sala e assumir os
Bloco 1 — Jogos - Corpo - Aliar a emissdo sonora a comportamentos da sua personagem (animal).
N - Espaco gestos/movimentos; - Enquanto executam a atividade ndo podem emitir sons que permitam
de Exploracéo _ - Imagens
- Voz - Explorar o espago circundante; | identificar qual o animal que estfo a representar. q o
e animais
- Linguagem | - Explorar diferentes formas de | - Na segunda parte deste jogo, a cada aluno sera colada uma imagem de um )
Bloco 2 — Jogos . ~ - Fita cola.
Verbal e | se deslocar: de diferentes seres animal nas suas costas, para que oS alunos C0|Oquem qUeStoes aos seus
Dramaticos Gestual em locais com diferentes colegas relativamente as caracteristicas desse animal, de forma que a resposta
o . s6 possa ser sim ou ndo. Assim que pensarem que ja sabem qual é o seu
caracteristicas;
N animal, devem vir ter comigo e dizer o nome desse animal. Sé eu poderei dizer-
- Deslocar-se em coordenagéo ] . ) ) o
Ihes se é ou ndo o animal que eles pensam que seja. Quando adivinharem o
com um par; . . . .
seu animal devem ajudar os colegas a adivinharem os seus. Os animais
- Improvisar  sons, atitudes, utilizados nesta parte do jogo serdo macaco, cdo, gato, ledo, canguru, sapo,
gestos e movimentos ligados a serpente, galinha, coelho, flamingo, rato, guaxinim, tigre, tartaruga, pinguim,
uma acgdo  precisa: em | raposa, pardal, cegonha, porco, ovelha, urso e cavalo, para que todos os alunos
interacgdo com o grupo. da turma tenham um animal diferente.

Referéncias Bibliogréficas:

e Ministério da Educagédo. (2004). Organizagdo Curricular e Programas Ensino Basico — 1.° Ciclo. Lisboa: ME/DEB.




Anexo 34 - Planifica¢do de uma aula de Area Projeto do 3.° ano
Horario: Das 14:00h as 15:30h

Tema/
Objectivos Estratégias / Actividades Recursos
Conteudos
- Os alunos (divididos em 4 grupos) terdo de realizar uma
pesquisa na internet e em livros, na sala de aula, sobre a
- O aluno prepara e realiza pesquisas | “Evolucdo dos meios de transporte” — um grupo faz sobre os
Seguranca na | digitais em enderecos de Internet | transportes rodoviarios, outro grupo faz sobre os transportes
Internet: fornecidos, motores de busca on-line e | ferroviarios, outro grupo faz sobre os transportes maritimos ou
-  Pesquisa de | fontes off-line, definindo previamente | fluviais e outro grupo faz sobre os transportes aéreos.
informacé&o com o professor as ferramentas e as | - Para rentabilizar os recursos existentes, engquanto um grupo I
palavras-chave a utilizar. faz a pesquisa no computador, outros fazem a pesquisa nos ntemet q
- Organizacdo da | - O aluno selecciona, com o apoio do | livros, criando um sistema de rotatividade. Comp.utla 0(:
informacéo professor, a informacdo resultante de | - A pesquisa na Internet serd realizada, a partir de sites r,\iztiz::)a ©

retirada da internet

- Direitos de autor

A evolucdo dos

transportes

identificando as
do

verificando a sua pertinéncia face aos

pesquisas digitais,

ideias  centrais contetdo e
objectivos da pesquisa.

- O aluno identifica, com o apoio do
a autoria da

professor, informacé&o

disponibilizada nas fontes consultadas.

previamente indicados.

- A informacao que devem seleccionar deve dizer respeito as
guestdes levantadas pela tematica, constantes num guido que
Ihes é fornecido previamente.

- Posteriormente, os alunos terdo de organizar a informacédo
recolhida, tendo em conta que ndo podem copiar, terdo de
colocar a informacdo por palavras suas. As imagens que

seleccionarem serdo guardadas na pasta referente a cada

grupo.

Guido (anexo
34)




- Para a pesquisa das imagens, o professor deve,
anteriormente configurar a pesquisa segura no Google para
rigoroso, e para além disso, ter o cuidado de verificar que
imagens podem aparecer para a tematica que estd a ser
trabalhada.

- SO retiram a informacdo que necessitam para colocar nas
respostas ao guiao.

- Referenciar o autor, retirando o enderego completo, o nome
do autor, o titulo e a data da pesquisa, ou no caso do livro, o

ano da edicao.

Referéncias Bibliogréficas:
e ME-DGIDC. (2010). Metas de Aprendizagem do Ensino Basico. Disponivel em http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/ensino-

basico/metas-de-aprendizagem/



Anexo 35 - Guifo de pesquisa na Internet — Area de Projeto

Nome: Data: / /

A evolugéo dos meios de transporte

1 - Quais sé@o os meios de transporte que vao pesquisar?

2- Onde e como se desloca esse meio de transporte?

3 — Dos meios de transporte que estao a pesquisar qual foi o primeiro que surgiu? E
quando?

4- Quem inventou esse meio de transporte?

5 — Quais foram os meios de transporte que apareceram depois desse?




Anexo 36 — Planificacdo de uma aula de Expresséo e Educacéo Fisico-Motora

Horario: Das 14:45h as 15:30h

Tema/ o
i Objectivos
Conteudos

Estratégias / Actividades

Recursos

- Praticar jog
infantis,

Jogos )
cumprindo

suas regras.

(O

as

- Dirigir os alunos ao interior do ginasio para trocarem o calcado e realizarmos 0s jogos.
- Comecar por fazer o aquecimento:

- dar 5 voltas a correr ao ginasio,

- andar como 0s passaros grandes;

- andar como passaros muito pequenos;

- andar como os coelhos;

- andar como os caes;

- andar como as serpentes;

- enrolar o corpo como 0s ourigos;

- espreguicar como os gatos e levantar como se féssemos umas preguicas.
- Seguidamente, explicar o jogo da raposa e dar lencos ou cordas que os alunos devem
prender nas suas calcas para os colegas tentarem retirar enquanto estes fogem.
- posto isto, realizaremos o jogo da lagarta humana em que come¢a com uma crianca a
“apanhada” e assim que apanhar algum colega, deve dar-lhe as méo e juntarem-se os dois
para apanhar mais colegas, e assim sucessivamente até restar apenas um colega sozinho.

- Para terminar, vamos reflectir sobre a aula, trocar o calcado e regressar a sala de aula.

- lencos

Referéncias Bibliogréficas:

e Ministério da Educagé&o. (2004). Organizagdo Curricular e Programas Ensino Basico — 1.° Ciclo. Lisboa: ME/DEB.




Anexo 37 — Planificacdo de uma aula de Estudo Acompanhado
Horario: Das 14:00h as 15:30h
(articulacdo com os temas de Estudo do Meio e Expresséo e Educacgéao Plastica)

Tema / Contelidos

Objectivos

Estratégias / Actividades

Recursos

O comércio local:

Meios de transporte
associados as
respectivas vias de

comunicagao

Conservacéo dos

alimentos

- Investigar sobre a
evolucdo dos

transportes;

- Descrever como se
vendem alguns
produtos (condicdes
de armazenamento
e

manuseamento...).

- Nesta aula, a turma sera dividida em 5 grupos e cada grupo tera de compor um cartaz
sobre:

1. Meios de transporte associados as respectivas vias de comunicagéo;

2. Conservacao dos alimentos
- No que se refere ao primeiro tema dos cartazes, um grupo far4 sobre os meios de
transporte ligados com a via terrestre, outro grupo fara sobre os meios de transporte
ligados com a via aérea e outro grupo fara sobre os meios de transporte ligados com a
via maritima ou fluvial.
- Respectivamente ao segundo tema dos cartazes, um grupo fara sobre a conservacao
através da salga e frio e outro grupo fara sobre os produtos pasteurizados e enlatados.
- A cada grupo serd distribuida uma cartolina, imagens para colorir e pequenos textos
sobre o0 tema do seu cartaz para recortarem, colorirem e colarem na cartolina de modo a
organizar a informacdo num cartaz.
- Quando terminarem o0s seus cartazes, cada grupo deve organizar-se para a
apresentacdo do seu trabalho, lendo a informagcdo dos textos e procurando a
informacao disponivel no seu manual escolar.
- Por fim, cada grupo deslocar-se-a a frente do quadro e apresentara o cartaz a turma.

Manual de
estudo do
Meio
Cartolinas
Imagens
Textos
Titulos
Cola
Tesoura
Lapis de cor
Canetas de

feltro

Referéncias Bibliogréficas:

e Ministério da Educagédo. (2004). Organizagdo Curricular e Programas Ensino Basico — 1.° Ciclo. Lisboa: ME/DEB.

e Rodrigues, A. & Azevedo, L. (2005). Estudo do Meio 3.Porto: Areal Editores.




Anexo 38 — Fotografias dos cartazes construidos pelos alunos na aula de Estudo

Acompanhado

Cartaz sobre os meios de transporte da via de comunicacao terrestre

Cartaz sobre os meios de transporte da via de comunicagdo maritima ou fluvial



Cartaz sobre os meios de transporte da via de comunicagéo aérea

Cartaz sobre a conservacao dos alimentos através da salga e do frio



Cartaz sobre a conservagao dos alimentos através dos enlatados e pasteurizagéo



Anexo 39 — Competéncias e conteudos lecionados em Lingua Portuguesa, na turma de

5.2ano do 2.° CEB

Lingua Portuguesa —5.° ano

Competéncias: Conteudos:
Compreensdao do Oral — Escutar para | - Discurso;
aprender e construir conhecimentos - Processos interpelativos inferenciais;
- Ouvinte;
- Oralidade;
- Texto oral;
- Debate.
Expressdo Oral — Falar para construir e | - Texto oral;

expressar conhecimento

- Adivinhas e provérbios.

Expressdo Oral — Participar em situacdes de | - Atos de fala.
interagéo oral
Leitura — Ler para construir conhecimento(s) - Contexto;

- Sequéncia textual;
- Informacéo;

- Leitura em voz alta;
- Reconto;

- Diario.

Leitura — Ler para apreciar textos variados

- Texto poético;
- Adivinhas e provérbios;

- Lengalengas.

Leitura — Ler textos literarios

- Texto poético.

Escrita — Escrever para construir e expressar

conhecimento(s)

- Escrita;

- Escrita compositiva;
- Convite;

- Texto narrativo;

- Resposta a questionarios.

Escrita — Escrever em termos pessoais e

criativos

- Diéario;
- Convite;

- Poema.

Conhecimento Explicito da Lingua — Plano

fonoldgico

- Diviséo silabica: classificacédo de palavras;
- Ditongos orais/nasais;

- Hiato;

- Silaba ténica e silaba atona;

- Palavras agudas, graves e esdruxulas.




Conhecimento Explicito da Lingua — Plano | - Flexdo do verbo.

morfol6gico

Conhecimento Explicito da Lingua — Plano | - Classe aberta e classe fechada de palavras;

das classes de palavras - Nomes préprios, comuns e coletivos.

Conhecimento Explicito da Lingua — Plano | - Verbos introdutores de dialogo;

sintatico - Tipos e formas de frase.

Conhecimento Explicito da Lingua — Plano | - Campo lexical,

lexical e semantico - Recursos expressivos.

Conhecimento Explicito da Lingua — Plano da | - Pontuagédo: sinais auxiliares de escrita;
representagao grafica e ortogréfica - Vogais/consoantes;
- Alfabeto de 26 letras.

(ME-DGIDC, 2009)




Anexo 40 — Planificacdo das atividades de uma semana de aulas de Lingua Portuguesa, naturma de 5.°ano do 2.° CEB

1. Abertura

Metodologia de

Recursos a

Apresentacdo do contexto/projeto aos alunos — Organizacdo do trabalho ) o Tempo
Trabalho disponibilizar
Semana de 12 de dezembro a 16 de dezembro de 2011
Nesta semana o0s alunos serdo levados a realizar exercicios relativos ao conto de natal “Ninguém da prendas ao Pai
. . - Caderno dirio
Natal”, de Ana Saldanha, construir um folheto em pequeno grupo sobre textos relacionados com o Natal e sua _
~ . . L . . - Livro “Ninguém da
apresentacdo. No final da semana surgird a autoavaliacdo individual do trabalho desenvolvido ao longo do primeiro
3 prendas ao Pai Natal”
periodo de aulas.
- Computador
; S - . . . . . Individual, - Projetor
No dia 13 de dezembro, os alunos realizardo exercicios do livro de Leitura Orientada e um jogo de questdes de )
) ) . ) } ; o ) coletivoeem | - Folhetos 3x90°
resposta direta e afirmagdes para completar com a informacéo que estd em falta como consolidacdo da leitura e .
x x pequeno grupo | - Ficha de
concluséo da exploracéo do conto de Natal. L
autoavaliacdo
) (registos do
No dia 15 de dezembro, os alunos realizardo em pequeno grupo um folheto sobre um dos textos “Curiosidades” do ; )
professor

livro de Leitura Orientada.

No dia 16 de dezembro, ao alunos irdo apresentar os seus folhetos a turma e realizardo uma ficha de autoavaliagdo do

trabalho desenvolvido no primeiro periodo de aulas.




2. Desenvolvimento

Etapa 1 - 13 de dezembro de 2011 (3%-feira)

Competéncias

Desempenho e contelidos associados

Experiéncia de Aprendizagem

De . ) Conhecimentos o MT Recursos TP
Foco Descritores Contetdos o Atividades Resultados
processo prévios
Abrir licbes no quadro. (5 min.)
Continuagdo e conclusdo da resolucéo de
exercicios do Livro de Leitura Orientada
(paginas 24 a 26) a pares. (30 min)
Corregdo dos exercicios no quadro. (20
. min.) Livro
2 Fazer uma leitura que ) ) )
= possibilite: Realizagdo de um jogo sobre a obra lida: “Ninguém da
[} . .
Z E - identificar o contexto (15+10 min.) . prendas a0
o 8 a que o texto se - distribuir as folhas de registo aos alunos e S
$ S q ta: Contexto Os alunos explicar que as questdes sdo de resposta = Pai Natal”
e reporta, 3 consequem rapida e as afirmacdes devem ser completas E
2 g - detetar informagao Inf « 9 apenas com 1 palavra; Os alunos conhecem e | o
c o I t nrormagao selecionar a . . ) - .
s g s g relevante. ; < - para responder tém apenas 15 minutos; exploram uma nova | & Livro de
S 3 3 £ informagéo : X = 00’
S o 2 5 Os alunos relevante do | - depois do tempo estipulado para a | obra e respondem a | & leitura
2 5 1w Redigir com correcio resolugdo do jogo, serdo recolhidas as | questdes acerca da | ©
2 S 191 ¢ respondem. | texto para poder . i = .
S B enunciados para p S responder a folnas de registo e  distribuidas | mesma. < orientada.
© g ; por escrito, a pon aleatoriamente entre a turma para um aluno 2
s 3 responder a diferentes ~ questdes. SRR (5 mi =2
s 5 ropostas de trabalho: guestoes. corrigir o jogo do colega; (5 min.) S
= g p . t. - a cada aluno corretor serd distribuida uma = Jogo e
- 3 - Organizar as respostas folha com a corregéo do jogo; correcio
2 de acordo com o TOCO - por cada resposta correta o aluno tem 5 &
da pergunta ou pedido. pontos; (anexo 41)
- por cada resposta errada o aluno tera 0
pontos nessa questdo/afirmacdo e o aluno
corretor deve escrever a resposta correta no
devido espaco;
- para a corregdo os alunos corretores tém
10 minutos.
Escrever sumario no quadro. (5 min.)




Etapa 2 - 15 de dezembro de 2011 (52-feira)

Competéncias

Desempenho e contetdos associados

Experiéncia de Aprendizagem

De . . Conheciment . MT Recursos TP
Foco Descritores Contelidos o Atividades Resultados
processo 0S previos
Abrir ligbes no quadro. (2 min.)
Fornecer um contributo . . .
eficaz para o trabalho Atividade de expressdo oral. (10 min.)
coletivo, na turma ou em
grupo, em situagbes mais Leitura repartida do texto “O Natal no mundo” da pagina
formais: 28 do livro de Leitura Orientada. (5 min.)
- apresentar os seus pontos
gre u‘r’:qs(:ztoi vgl:ir:jdoi-los em Dialogo com a turma sobre o que esta presente no texto e
Participar  em g ’ como cada um comemora o seu Natal. Dado que temos 3
glttuacogs I_de Fazer uma leitura que meninos romenos na turma, prgEeane-se que ocorra um g
Interagao oral; possibilite: momento de partilha de experiéncias entre os alunos, E]
Falar para - identificar o contexto a dando-lhes a conhecer como o Natal é comemorado na g’
aprender Eque Odﬁ)éttgrse rem‘g?r’nagéo Os alunos Roménia. (10 min.) §. Livro de leitura
(aprende a falar; x Atos de fala | conseguem » | s .
construir ¢ | Expressdo | relevante. selecionar a | Diadlogo com a turma sobre o que serd um trabalho em | og alunos | £ orientada.
: " . o S
expressar oral Rediair  com  correcio | COMtexto | informacdo grupo e como devera decorrer, discutindo as suas | constroem 05 | @ Modelos  de i
conhecimentos) Leitura enungia dos para res ongder relevante  do | concecgdes em grande grupo. (5 min.) folhetos tendo | £ folhetos 90
- p P Informagdo | texto para em conta a| =
Ler ara Escrita a diferentes propostas de oder ividi istribui informagcéo lida S (anexos 42 e
P trabalho: Escri p ) Dividir a turma em 5 grupos de trabalho e distribuir, a ¢ - | S
ggg;tggi'%emo - organizar as respostas de scrita gg’}ztlﬁgtrg;“ cada, grupo um guido de trabalho e um modelo de um § |
©) acordo com o foco da ) folheto (para preencherem), um texto da péagina 28 a 29 s
Escrever para pergunta ou pedido; do livro de Leitura Orientada e explicar o que se pretende 2
construir e - usar com precisao o que realizem. (10 min.) 3
reportério  de  termos =
expressar

conhecimentos

relevantes para o assunto
que esta a ser tratado;
- controlar as estruturas

gramaticais mais
adequadas a resposta a
fornecer;

- combinar os enunciados
numa organizacéo textual
com coesdo e coeréncia.

Cada grupo devera realizar um folheto acerca de um texto
da pagina 28 a 29 do livro de Leitura Orientada, para dar
a conhecer a turma o contetdo de cada um dos textos. Os
folhetos devem ser ilustrados pelos alunos de cada grupo.
Alertar que os folhetos sdo para apresentar na proxima
aula.

Os folhetos devem ser desenvolvidos em 45 minutos.

Escrever sumario no quadro. (3 min.)




Etapa 3 - 16 de dezembro de 2011 (6*-feira)

Competéncias

Desempenho e contetidos associados

Experiéncia de Aprendizagem

De . ., Conhecimentos . MT Recursos TP
Foco Descritores Contetdos o Atividades Resultados
processo previos
Abrir ligbes no quadro. (2 min.)
Cada grupo devera apresentar o seu folheto a turma.
(30 min)
Fornecer um contributo
Participar em eficaz para o trabalho No final da apresentacdo dos folhetos, estes serdo
situacdes de coletivo, na turma ou em colocados no jornal de parede da sala de aula. (5 g
: p . grupo, em situagdes mais ; 2
interagéo oral; f L Os alunos | min.) >
ormais: o
- pedir oportunamente a apresentam 0s ., . 5
Falar para seus trabalhos a | Didlogo de sintese sobre o que aprenderam de novo >
g q palavra e esperar a sua > . Os alunos | g Folhetos
aprender (aprende | b0 oo | vez: turma € | com esta atividade. (10 min.) apresentam  o0s | =
a falar; construir e - iclpresentar 0s seus conseguem seus folhetos e § Ficha de
g)éggzs(fii;entos) oral pontos de vista e funda- | AA©S d€ ala isﬂif:ﬁgggo ® | Distribuicio de uma ficha de autoavaliagio do | justificamasua | S | autoavaliaio | 90°
Leitura los em  argumentos Escrita relevante para um trabalho desenvolvido ao longo do 1° Periodo de | autoavaliagdo S (regist d
. . alidos. c - : - = registos 0
Ler para construir Escrita validos contributo  valido | @ulas. (20 min.) l;?sﬁﬁnnedri;: emls
conhecimento (s) Redigir com correcéo nos dialogos . véQI,idos g professor)
gt ¢ desenvolvidos e | Didlogo com os alunos sobre os trabalhos que ‘ -
Escrever para enunciados . bara na justificacdo da | desenvolveram ao longo do primeiro periodo de e
construir e responder. a _ diferentes sua autoavaliagao i 2
exoressar propostas de trabalho: 60| aulas. (10 min.) =
cogheci mentos - organizar as respostas o _ £
de acordo com o foco da A cada aluno serdo distribuidos os trabalhos (feitos
pergunta ou pedido. para entrega) desenvolvidos nas aulas e como
trabalho de casa ao longo deste periodo de aulas. (10
min.)
Escrever sumario no guadro. (3 min.)




3. Avaliacdo

Avaliacéo das atividades sobre competéncias de processo e competéncias foco

Recursos a

disponibilizar

MT

Tp

A avaliacdo serd realizada por observacdo direta e participativa no desenrolar e acompanhamento das atividades

desenvolvidas em sala de aula, apoiando os alunos a superar as dificuldades que forem observadas. Esta terd em conta

ainda a autoavaliacdo efetuada pelos alunos, acerca do trabalho que desenvolveram ao longo do 1.° periodo de aulas.

Ficha de
autoavaliacdo
(registos do

professor)

Trabalho individual, a
pares, coletivo e em

pegueno grupo.

4. LigBes e Sumarios

LicBes Sumarios
68 ¢ 69 - Continuacdo da exploragdo do conto “Ninguém da Prendas ao Pai Natal”, de Ana Saldanha.
e
- Resolucéo de exercicios do livro de Leitura Orientada.
(13 dezembro 2011) o ]
- Realizacdo de um jogo sobre o conto de Natal.
- Atividade de expresséo oral.
70e71
- Leitura dos textos “Curiosidades”, do livro de Leitura Orientada.
(15 dezembro 2011) o )
- Realizacao de trabalhos em grupo referentes aos textos lidos.
72e73 - Apresentagao dos trabalhos de grupo sobre os textos “Curiosidades”.
(16 dezembro 2011) - Autoavaliag&o.

Referéncias bibliograficas

Gomes, H. ; Lopes, L. & Santos, L. (2011). Caminhos de Leitura, 5.° ano Portugués. Lisboa: Didactica Editora.

Gomes, H. ; Lopes, L. & Santos, L. (2011). Caminhos de Leitura — Apéndice Gramatical. Lisboa: Didactica Editora.

Gomes, H. ; Lopes, L. & Santos, L. (2011). Caminhos de Leitura — Leitura Orientada, 5.° ano Portugués. Lisboa: Didactica Editora.

Ministério da Educacao. (2009). Programas de Portugués do Ensino Basico. Lishoa: ME/DGIC.

Metas de Aprendizagem. Disponivel em http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/ensino-basico/metas-de-aprendizagem/metas/?area=6&level=4

Saldanha, A. (1996). Ninguém da prendas ao pai Natal. Porto: Campo das Letras.




Anexo 41 — Jogo de exploragcdao do conto “Ninguém da prendas ao Pai Natal”’, de Ana
Saldanha

Nome: n.c Ano/Turma:

Jogo de exploracéo do conto “Ninguém da prendas ao Pai Natal”, de Ana Saldanha

As questbes que se seguem sdo de resposta direta.

Completa as afirmac¢des com apenas 1 palavra.

Por cada resposta certa ganhas 5 pontos. Ganha o jogo quem tiver maior pontuagéo ou a
pontuagdo maxima (150 pontos).

Questdes/Afirmacoes Respostas Correcgéo Pontos

1 - Qual o nome da personagem principal da
histéria?

2 - Onde fica a casa do Pai Natal?

3 - Qual o aparelho que transmitia, ao Pai
Natal, a ceriménia do desembrulhar das
prendas em todas as casas do mundo?

4 - Por ninguém dar prendas ao Pai Natal, ele
sentia-se uma pessoa...

5 - Quem foi a primeira pessoa a bater a
porta?

6 - O que € que a primeira visita ofereceu ao
Pai Natal?

7 - Quando o Pai Natal se riu da sua prenda,
como ficou a Menina do Capuchinho
Vermelho?

8 - A capa néo serviu ao Pai Natal porque ele
era bem...

9 - O que ofereceu o Pai Natal a sua visita?

10 - De onde era tipica a receita do chocolate
quente?

11 - Quem foi a segunda pessoa a bater a
porta?

12 - A segunda visita, uma menina bela e
muito mal vestida levava um par de...

13 - De que material era feita a prenda da
Gata Borralheira?

14 - O Pai Natal ndo sabia se podia aceitar a
prenda porque no seu dedo grande do pé ele
tinha um ...

15 - A bebida da Gata Borralheira era diferente
porque ela andava de dieta e pediu a sua
bebida sem...

16 - No Pdlo Norte, o que é que queimava
mais do que o mais gélido coragédo?

17 - Quem tinha a voz fina e chiou a porta do
Pai Natal?




18 - O que é que a terceira visita ofereceu ao
Pai Natal?

19 - O Jodo Ratdo deu-lhe aquela prenda para
nao cair em...

20 - Ao Jodo Ratdo o Pai Natal ofereceu queijo
de...

21 - A quarta pessoa bateu com o nariz no...

22 - A senhora idosa, de cabelo desgrenhado
vestia roupas de que cor?

23 - De onde vinham as prendas que a Bruxa
deu ao Pai Natal?

24 - O Pai Natal suspeitou que as suas visitas
tivessem vindo para uma ceia pos-natalicia.
No entanto, ndo tinha nada na...

25 - Quem ofereceu um cacho de uvas ao Pai
Natal?

26 - Segundo a Raposa a sua prenda estava
madurinha. Contudo, quando as experimentou
disse que estavam...

27 - Quando o Pai Natal estava a pér a mesa
para a ceia, alguém bateu a porta. Quem era?

28 - Quem deu um saco preto ao Pai Natal?

29 - Quantas sao as personagens secundarias
da histéria?

30 - A prenda mais valiosa para o Pai Natal foi
a...

Nome do corretor:

Total




Correcao do jogo:

Questdes/Afirmacbes Respostas
1 - Qual o nome da personagem principal da historia? Pai Natal
2 - Onde fica a casa do Pai Natal? Po6lo Norte
3 - Qual o aparelho que transmitia, ao Pai Natal, a cerimdnia do
desembrulhar das prendas em todas as casas do mundo? Televisdo
4 - Por ninguém dar prendas ao Pai Natal, ele sentia-se uma
Infeliz
pessoa...
5 - Quem foi a primeira pessoa a bater a porta? Menina do Capuchinho
Vermelho
6 - O que € que a primeira visita ofereceu ao Pai Natal? Capa
7 - Quando o Pai Natal se riu da sua prenda, como ficou a
Menina do Capuchinho Vermelho? Irritada
8 - A capa n&o serviu ao Pai Natal porque ele era bem... Constituido
9 - O que ofereceu o Pai Natal a sua visita? Uma bebida/chocolate
guente
10 - De onde era tipica a receita do chocolate quente? Po6lo Norte

11 - Quem foi a segunda pessoa a bater a porta?

Gata Borralheira

12 - A segunda visita, uma menina bela e muito mal vestida

levava um par de... Sapatinhos
13 - De que material era feita a prenda da Gata Borralheira? Cristal
14 - O Pai Natal ndo sabia se podia aceitar a prenda porque no
seu dedo grande do pé ele tinha um ... Calo
15 - A bebida da Gata Borralheira era diferente porque ela
andava de dieta e pediu a sua bebida sem... Natas
16 - No Pélo Norte, o que é gue gueimava mais do que 0 mais
gélido coracao? Neve
17 - Quem tinha a voz fina e chiou a porta do Pai Natal? Jodo Ratdo
18 - O que é que a terceira visita ofereceu ao Pai Natal? Caldeir3o
19 - O Jodo Ratéo deu-lhe aquela prenda para ndo cair em... Tentaco
20 - Ao Joé&o Ratéo o Pai Natal ofereceu queijo de... Rena
21 - A quarta pessoa bateu com o nariz no... Vidro
22 - A senhora idosa, de cabelo desgrenhado vestia roupas de

Pretas/preto

que cor?

23 - De onde vinham as prendas que a Bruxa deu ao Pai Natal?

Casinha de chocolate

24 - O Pai Natal suspeitou que as suas visitas tivessem vindo

para uma ceia pés-natalicia. No entanto, n&o tinha nada na...

Arca congeladora




25 - Quem ofereceu um cacho de uvas ao Pai Natal? Raposa
26 - Segundo a Raposa a sua prenda estava madurinha.

Contudo, quando as experimentou disse que estavam... Verdes
27 - Quando o Pai Natal estava a pér a mesa para a ceia, alguém

bateu a porta. Quem era? Lobo Mau
28 - Quem deu um saco preto ao Pai Natal? Lobo Mau
29 - Quantas séo as personagens secundarias da historia? Seis

30 - A prenda mais valiosa para o Pai Natal foi a...

Companhia




Anexo 42 — Modelo de folheto com instrucdes — Lingua Portuguesa
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Anexo 43 — Modelo de folheto em branco para ser preenchido pelos alunos — Lingua

Portuguesa

Trabalho elaborado por:

Parte externa do folheto

Parte interna do folheto



Anexo 44 — Fotografia de alguns folhetos construidos pelos alunos na aula de Lingua

Portuguesa

Folheto sobre “A Missa do Galo” (exterior)

Folheto sobre “A Missa do Galo” (interior)



Folheto sobre “Por que enfeitamos a arvore de Natal?” (exterior)

Folheto sobre “Por que enfeitamos a arvore de Natal?” (interior)



Folheto sobre “Por que é a indumentaria do Pai Natal vermelha e branca?” (exterior)

Folheto sobre “Por que € a indumentaria do Pai Natal vermelha e branca?” (interior)



Anexo 45 - Temas, subtemas e conteudos lecionados em Histéria e Geografia de

Portugal, naturma de 5.° ano do 2.° CEB

Histéria e Geografia de Portugal — 5.2 ano

Temas: A — A Peninsula Ibérica — Lugar de passagem e de fixacdo

Dos primeiros povos a formacado de Portugal (séc. XII)

Subtemas: Conteldos:

1. Ambiente natural e primeiros povos 1.1. A Peninsula Ibérica na Europa e no
Mundo

- As representacdes da Terra;

- A desigual distribuicdo dos continentes e
oceanos;

- Importancia da posicdo da Peninsula
Ibérica.

1.2. Caracteristicas naturais da Peninsula
Ibérica
- Relevo e principais rios;

- Clima e vegetacéo natural.

1.3. Os recursos naturais e a fixagdo humana
- As comunidades agro-pastoris;

- Contactos com povos do mediterraneo.

2. Os Romanos na Peninsula Ibérica 2.1. A conguista romana e a resisténcia dos

povos ibéricos

2.2. A Peninsula Ibérica romanizada

3. Os Mugulmanos na Peninsula Ibérica 3.1. A ocupagédo mugulmana

3.2. Cristdos e Muculmanos no periodo da
Reconquista

3.3. A heranga mugulmana

4. A formagé&o do Reino de Portugal 4.1. A luta pela independéncia

(ME-DGEBS, 1991)




Anexo 46 — Planificacdo das atividades de uma semana de aulas de Histéria e Geografia de Portugal, naturma de 5.° ano do 2.° CEB
Dia 23 de novembro de 2011 (42 feira)

Tema: A — A Peninsula Ibérica: dos primeiros povos a formagéo de Portugal (séc. XII)

Subtema: 2 — Os Romanos na Peninsula Ibérica
3 — Os Mugulmanos na Peninsula Ibérica
3.1. A ocupagdo mugulmana

Experiéncias de Aprendizagem

Competéncias Especificas Contetdos Recursos Estratégias/Atividades Metas de Aprendizagem Avaliagéo Tempo
Historia Abrir licdo no quadro. (5 min.)
N A aula ser4 iniciada com a verificagio Meta 2: O alunp constrai uma visdo diacrénica de
I. Tratamento de Informacao/Utilizagdo de Fontes - p espaco em relagdo em a agdo humana ao longo dos
- Analisar documentagdo  cartografica e € corr?gao dos TPC, pagina 49 do tempos.
iconogréfica; Qanua. x 4 efetuad |
- Recolher diferentes tipos de informacéo; COITEGao sera € (itua aoralmente € | yior 4. O aluno utiliza marcos cronoldgicos
- Elaborar conclusoes simples. com k_)ase; na pZOJeg;_ao das respostas a0 significativos para Portugal e para a Humanidade, na
questionario. (10 min.) construgdo de tabelas/frisos cronoldgicos.
1. Comprge_nséo H_ist()rica . Ap6s a correcdo dos TPC, perguntarei
- ldentificar situagbes que  proporcionaram 2. Os Romanos aos alunos se tém deidés acerca do Meta 5: O aluno reconhece concecfes de mudanga e
mudancas nas comunidades peninsulares; n'a Peninsula Subtema 2. (10 min.) continuidade em Histéria, explicitando nogBes de
- Empregar conceitos e vocabulario especificos. Ibérica (resumo) ' ' diferentes ritmos de evolugéo (longa duragdo e rutura) e
n.c — o Esclarecidas as ddvidas, sera iniciado admitindo dif,er_entes perspetivas  de  mudanca
- Comunicagao em Historia _ Construcio de o estudo do Subtema 3 - Os (progresso, declinio).
- Desenvolver a comunicagéo oral e escrita LONSUUCa0 e - - Manual . .
Geografia Mfa!t(_)s. - Caderno das Mugu_lmanos na_Peninsula_Ibérica, Meta 6: O aluno interpreta fontes diversas e, com base
- Império; Perquntas questionando os alunos acerca dos inf L leci h iment
N - Romanizacéo g povos que se fixaram na Peninsula na INformagdo que Seleciona € nos seus connecimentos s
I. Localizagdo - - Cristianismo - Computador Ibérica ap6s s romanos e quais 0s prévios, constréi conhecimentos acerca do passado em 45
- Ler mapas utilizando a Iegendq; - - Era cristd - Projetor outros povos (Mugulmanos) vieram i
- Localizar Portugal e a Peninsula Ibérica e a | _g.. 10 -Tela expulsar esses povos  (Bérbaros)
Europa no Mundo, completando e construindo - PowerPoint - | Meta 7: O aluno reconhece a diversidade de identidades

mapas;

I1. Conhecimento dos lugares e regides
- Discutir aspetos geograficos dos lugares em
estudo, recorrendo a livros.

I11. O dinamismo das inter-relagfes entre espagos

- Reconhecer o modo como os diferentes espacos
se integram em contextos geograficos
sucessivamente mais vastos através da recolha de
informagdo variada sobre movimentos de pessoas e
bens;

- Entender como as pessoas podem atuar face as
caracteristicas fisicas do territdrio utilizando o estudo
de casos reais apoiados por mapas e imagens.

3.1. A ocupacgdo
mugulmana

Através das questdes, friso, imagens e
mapas da péagina 52 do manual,
pretende-se criar um momento de
didlogo e partilha de conhecimentos
acerca deste subtema. (20 min.)

Escrever sumario no quadro. (5 min.)

Licdo n°. 29

Sumario:

- Corregdo dos TPC.

- Inicio ao estudo do Subtema 3 — Os
Mugulmanos na Peninsula Ibérica.

pessoais, sociais e culturais, explicitando razdes,
atitudes e consequéncias de situacdes de interacéo
pacifica ou de conflito, colocando hipGteses sobre
evolugdes possiveis a luz da compreensao do passado.

Meta 10: O aluno comunica por escrito 0S seus
conhecimentos e concecdes sobre o passado histérico e
a realidade geogréfica de Portugal.

Meta 15: O aluno descreve, compara e explica
caracteristicas naturais e humanas de lugares e regides
em Portugal e na Peninsula Ibérica, mobilizando
terminologia geografica.

A avaliacdo sera realizada sob a forma de observagdo direta, ao longo da corregdo dos exercicios

efetuados como TPC, bem como na participacéo dos alunos na atividade de dialogo.




Dia 25 de novembro de 2011 (62 feira)

Tema: A — A Peninsula Ibérica: dos primeiros povos a formagéo de Portugal (séc. XII)
Subtema: 3 — Os Mugulmanos na Peninsula Ibérica
3.1. A ocupagdo mugulmana

Competéncias

Experiéncias de Aprendizagem

I11. Comunicagdo em
Historia

- Desenvolver a
oral e

que sabem acerca do profeta e do islamismo. Depois irei escrever no quadro as nogbes de Maomé
(Mohammad), profeta e Islamismo. Tendo em conta estas informacdes, farei uma ponte com o
Cristianismo questionando os alunos sobre como se chamam os seguidores de Cristo e qual 0 nome dessa

passado em estudo.

Meta 7: O aluno reconhece a

o Contetdos Recursos o — Metas de Aprendizagem Avaliacdo | Tempo
Especificas Estratégias/Atividades P 9 ¢ P
Hictéria Abrir ligdes no quadro (5 min.) Meta 2. O aluno constrGi ©
—_— P . . . uma visdo diacrénica de )
— o o o

| Trataments de Verificagdo e correcdo dos TPC — Tarefa n° 1do Friso do Caderno das Perguntas. (5 min.) espaco em relagio em a acdo S

Iﬁforma ~ . N x . " humana ao longo dos tempos. S

¢do/Utilizacdo A aula incidird na exploracdo de um PowerPoint acerca do ponto 3.1 A ocupacdo mugulmana. A sua IS

de Fontes exploracdo serd feita com base nos mapas, imagens, frisos, documentos e informacdo presente nos Meta 4: O aluno utiliza 9
- Analisar diapositivos, bem com através de questionarios aos alunos sobre o tema. Pretende-se que com esta marcos ' cronolégicos g
documentacéo exploracéo seja criado um momento de interagdo entre Aluno/Professor e Professor/Aluno assim como | _: ificati p | TR
cartografica e entre Aluno/Aluno(turma) significativos para Portugal & 52
iconoarafica: ' para a Humanidade, na £ 3
Y ’ . . T . « construcdo de tabelas/frisos S =
R Analisar Comega-se por explorar a imagem do primeiro diapositivo, questionando os alunos sobre o que estdo a cronolégicos >
“documentos” escritos; observar e que diferengas encontram entre os soldados romanos e 0s guerreiros mugulmanos. ' s §
- Elaborar conclusdes Seguidamente, questionarei se sabem de onde vieram os muculmanos e onde se localiza a Arabia. (2 min.) . s 0
simples; 3L A Manual Meta 5: O aluno reconhece 53
' ocupagao , . . . o . . 0 o
- Elaborar atlas da | myculmana - Caderno das | Sera projetada uma imagem de satélite que mostra a localizagdo da Arabia, a qual pode ser relacionada gggtci?\%()i?jz dede enTUdli?sﬁaériae § a
aula. Pecrg;”tlffador com a posicio da PI. Pedirei a uma aluno para se deslocar a tela de projecio e na imagem apontar/rodear a exolicitando  nocdes  de g =

Construcdo de | Projefor Aréabia. Caso tenha dificuldade, mostrarei a informagéo que diz que se localiza numa peninsula e onde difirentes ritmos dg evolucio 2 f 90’

Il Compreenséo | conceitos: “Tela existem grandes desertos. Com esta informagéo devem identificar a peninsula que contém desertos. S6 (longa duracio e rutura;; e oS
Historica - ':‘Afabelv ) - PowerPoint depois surgira uma estrela na Peninsula Arabica. Surgirdo outras representacoes da Terra onde se visualiza a dm?tin do G diferentes =
- Iniciar a percegdo de | ~ VM USUMaN0: | Giossario a Arébia e para a localizagdo da Arabia, tendo em conta o que j& foi feito no diapositivo anterior, a ) £
. - Mouro. S x ; . perspetivas de  mudanga S
acontecimentos que dindmica de exploragéo sera a mesma, com outros alunos.(5 min.) . Lo
proporcionem a (progresso, declinio). S8
explicitagdo de A seguir, surge a informacao relativa aos arabes e duas imagens, uma que vem no manual e que retrata Meta 6: O aluno interoreta 3.2
mudangas; como os arabes viviam antigamente e outra que mostra como alguns arabes ainda vivem hoje no desertos fontes diversas e com pbase -'-(: =
- Empregar conceitos (Beduinos). ApGs este momento, irei escrever no quadro a nogdo de arabes, a qual os alunos devem na informacio u’e seleciona NE
e vocabulario registar nos seus cadernos. (2 min.) G0 g : 8=
especifico e nos seus conhecimentos =8
: Surgi N . . i , . « prévios, constroi 5 ©

urgindo o diapositivo com a informagcao relativa ao profeta Maomé, lancarei questdes aos alunos sobre o ! &

conhecimentos acerca do ko)

&

<

@

<

comunicacéo
escrita.

religido. Por fim, irei perguntar-lhes se sabem onde se situa a cidade de Meca. (10 min.)

diversidade de identidades




Geografia

I. Localizagédo

- Ler mapas utilizando
a legenda;

- Localizar Portugal e
a Peninsula Ibérica e a
Europa no  Mundo,
completando e
construindo mapas;

Il. Conhecimento dos
lugares e regides

- Discutir  aspetos
geogréficos dos lugares
em estudo, recorrendo a
livros, mapas e imagens.

I11. O dinamismo das
inter-relagdes entre
espacos

- Reconhecer 0 modo
como os diferentes
espagos se integram em
contextos  geograficos
sucessivamente mais
vastos através da
recolha de informagao
variada sobre
movimentos de pessoas
e bens;

- Entender como as
pessoas podem atuar
face as caracteristicas
fisicas do territério
utilizando o estudo de
casos reais apoiados por
mapas e imagens.

Aquando a localizagdo de Meca e projecéo da imagem, dar-lhes-ei a informagdo que em Meca ainda hoje
se realizam peregrinaces em volta da Kaaba, sendo que a mais importante se chama Hajj e é a
considerada a mais importante de todas, a qual deve ser praticada pelo menos 1 vez na vida de um
mugulmano adulto. (2 min.)

Relativamente ao diapositivo da conquista, apés a exploragdo da informagdo, sendo que os alunos devem
tentar encontrar as possiveis razdes da conquista e identificar os séculos de inicio e fim da conquista, vou
escrever a nogdo de mugulmanos no quadro a qual deve ser copiada pelos alunos. (5 min.)

No mapa da conquista apenas se exploraréa o sentido da conquista e a dimensdo do império mugulmano. (2
min.)

No diapositivo relativo ao ano de inicio da conquista, surge uma imagem relativa & Batalha de Guadalete e
um mapa que indica o estreito de Gibraltar. Antes de surgir tanto a imagem como o0 mapa, questionarei 0s
alunos se sabem onde se localiza o estreito de Gibraltar. E explorada a informacgéo questionarei se me
sabem indicar 0 ano em que os mugulmanos j& tinham conquistado toda a PIl. Seguidamente, surge um
diapositivo com informacéo relativa ao territério mugulmano na Pl em que se explorard 0 mapa e a
imagem que Ihes pode dar uma ideia aproximada do que sera um califado. (5 min.)

Respetivamente ao diapositivo dos Mouros, serd explorada a informagdo, imagem e mapa, pedindo aos
alunos, com base na imagem, para identificarem quem sdo os Mouros e os Cristdo e que diferengas
conseguem estabelecer entre eles. Posto isto, registarei no quadro a nogéo de Mouros a qual os alunos vao
registar nos seus cadernos. (5 min.)

Posteriormente, surge um diapositivo com imagens de um guerreiro visigodo e um guerreiro mouro em
que pedirei aos alunos para estabelecerem diferengas. Surge ainda uma imagem de lutas entre mouros e
visigodos, para dar uma ideia de como surgiam as lutas entre estes povos. (2 min.)

Para terminar surge o documento 1 da pagina 55 do manual. Pedirei a um aluno para ler a informagéo em
voz alta. Depois questionarei a turma sobre em nome de quem ficou jurado o acordo? quais as condigdes
de garantia de paz? o que queriam em troca? Por fim, pedirei para sublinharem a informago que nos
indica que os Mouros eram tolerantes com a religido dos Cristdos. (10 min.)

Para terminar, serdo feitos em conjunto (com projecdo final da respostas) as atividades da péagina 55 do
manual e o Atlas de Aula da pagina 72 do Caderno das Perguntas. (25 min.)

Copiar sumario para o caderno diério. (5 min.)

LicBes n*.30 e 31

Sumario:

- Subtema 3: Os Mugulmanos na Peninsula Ibérica.
- A ocupagdo mugulmana.

- Registo do glossario.

- Resolugdo de exercicios e do Atlas de Aula.

pessoais, sociais e culturais,
explicitando razdes, atitudes
e consequéncias de situacdes
de interacdo pacifica ou de
conflito, colocando hipéteses
sobre evolugdes possiveis a
luz da compreensdo do
passado.

Meta 9: O aluno usa/aplica
terminologia e  conceitos
substantivos, essenciais para
a compreensdo historica,
construidos ao longo da
aprendizagem das tematicas
em estudo.

Meta 10: O aluno comunica
por  escrito 0SS  seus
conhecimentos e concegdes
sobre o passado histérico e a
realidade  geografica de
Portugal.

Meta 12: O aluno interpreta e
utiliza expressdes artisticas
(plastica)

Meta 15: O aluno descreve,
compara e explica
caracteristicas  naturais e
humanas de lugares e regides
em Portugal e na Peninsula
Ibérica, mobilizando
terminologia geografica.

Referéncias bibliogréaficas:

Costa, F. & Marques, A. (2010). Histéria e Geografia de Portugal 5° ano. Porto: Porto Editora.

Costa, F. & Marques, A. (2010). Historia e Geografia de Portugal 5° ano — Caderno das Perguntas. Porto: Porto Editora.




ME-DGEBS. (1991). Programa de Histéria e Geografia de Portugal — Plano de Organizacéo do Ensino-Aprendizagem, Ensino Basico Vol. Il, 2.° Ciclo. Lisboa: ME-DGEBS.
ME-DEB (2001). Curriculo Nacional do Ensino Basico — Competéncias Essenciais. Lisboa: ME-DEB. Disponivel em http://www.deb.min-edu.pt

Metas de Aprendizagem do Ensino Basico. Disponivel em http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt

Mapas retirados de http://maps.google.pt/maps?hl=pt-PT&tab=wl

Marques, A. (2009). Breve Historia de Portugal (7.2 edi¢do). Lisboa: Editorial Presenca.



Anexo 47 — Apresentacdo em PowerPoint utilizada para correcdo dos trabalhos de casa,
sobre “Os Romanos na Peninsula Ibérica”, numa aula de Histéria e Geografia de

Portugal

Correcdo dos TPC — Pagina 49 B

‘1. A zona da Peninsula Ibérica conquistada em primeiro lugar foi o

Litoral Sul.

2. O que tornava o exército romano forte era a sua organizagdo_em

legies constituidas por 4800 homens (legionarios).

3. OsLusitanos utilizavam armadilhas e emboscadas.

4. O principal interesse dos Romanos em ter dominio do mar Mediterraneo

era controlar o comércio que circulava pelo mar Mediterrédneo.

5. Sim, pois a rede de estradas facilitava as deslocacies dos exércitos

romanos, as trocas comerciais e o envio para Roma dos impostos e riguezas

peninsulares.

6. A numeracdo romana ainda hoje é utilizada na Matematica e na contagem

de tempo (Séculos e horas — reldgios).




7. As casas dos romanos ricos tinham novos materiais de construgdo como a

telha, ostijolos e os ladrilhos (mosaicos).

8. Sim, Conimbriga. Nesta cidade romana podemos encontrar casas cobertas

a telha, com jardins interiores rodeados de colunas, embelezados com

repuxos de agua e mosaicos a decorar o pavimento. Esta cidade fica

localizada perto de Coimbra.

Sonia Monteiro



Anexo 48 — Glosséario de Histéria e Geografia de Portugal, distribuido aos alunos com dificuldades na aprendizagem, relativo ao
Subtema 3 — Os Mugulmanos na Peninsula Ibérica

Glossario

Arabes = povos que viviam agrupados em tribos
junto dos oasis do deserto. Dedicavam-se a
pastoricia e ao comércio e acreditavam em varios
deuses.

Muculmanos/ Mouros = homens que se converteram aos
islamismo ou povos que viviam no Norte de Africa e que
invadiram a Peninsula Ibérica. Mouros era o0 nome chamado
pelos Cristdos aos muculmanos que invadiram a Peninsula
Ibérica.

Profeta = enviado de Deus para revelar
as verdades sagradas aos outros homens.

Maomé (Mohammad) = profeta que Mesquita =templo de oracdo dos muculmanos.
comecou a pregar, em Meca, uma
nova religido — o islamismo.

Islamismo = religido pregada pelo profeta Maomé e praticada
pelos muculmanos. Esta religido consiste na submissédo a Ala
(Deus islamico) e na leitura do Corédo. . . .

Reconquista crista = periodo de tempo em que os Cristaos
Cordo (Alcordo) = livro sagrado da religido islamica que lutavam contra os Muculmanos para reconquistar (voltar a
contém todos os principios da religido conquistar) as terras perdidas.




Anexo 49 — Apresentacdo em PowerPoint utilizada para o estudo do Subtema 3: Os

Mucgulmanos na Peninsula Ibérica — 3.1. A ocupag¢do mugulmana, numa aula de Historia e

Geografia de Portugal

Licoes nos. 30 e 31 25 novembro-2011

Subtema 3 — Os Mugulmanos na Peninsula Ibérica
3.1. A ocupagdo mugulmana

Sénia Monteiro

Notas para exploracdo do diapositivo 1:
- Comecar por explorar a imagem com os alunos, questionando-os acerca do que esta representado.

- O que observam? Quais as diferengas que encontram entre um soldado romano e um guerreiro muculmano?

Como estdo equipados?
- Questionar os alunos se sabem de onde vieram os Mugulmanos. Questionar se sabem onde se localiza a Arabia.

Onde se situa a Arabia?

2011 Gsogle - Imagens O

A Arabia é uma peninsula da Asia onde existem grandes desertos.

Notas para exploracéo do diapositivo 2:
- Pedir a 1 aluno para se deslocar a tela de projecéo e indicar o local onde se situa a Arabia, na imagem de satélite.

- Para ajudar, tem a informac&o que refere que “A Arabia é uma peninsula da Asia onde existem grandes desertos.”



- Tendo em conta esta ajuda, questionar se sabem indicar a caracteristica principal de um deserto (muita areia).
Posto isto, pedirei para indicarem a zona onde observam uma peninsula com muita area e a que continente
pertence.

- por fim, sera mostrada uma estrela no local da Peninsula Arabica.
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Notas para exploracado do diapositivo 3:

- Seguir a mesma dindmica do diapositivo anterior, tendo em conta que ja localizaram a Peninsula Ar4bica,

explorando agora 0 mapa.

Googlee arth

Notas para exploracao do diapositivo 4:

- Seguir a mesma dindmica dos diapositivos anteriores, dando agora a oportunidade de uma outra perspetiva de

visualizacéo da superficie terrestre.



No século VI, a Arédbia era bastante pobre e os arabes que ai viviam
agrupavam-se em tribos junto dos oasis do deserto. Dedicavam-se 3 pastoricia e
ao comeércio e acreditavam em vérios deuses.

Notas para exploracao do diapositivo 5:

- Dar a nocao de arabes (glosséario)

- Comparar a pintura da figura 1 da pagina 53 do manual escolar e a imagem dos Beduinos (comparar o
antigamente com o presente)

- Questionar a forma de vida das tribos que observam. Com que comunidade (ja estudada) se assemelham?
Contudo, ja praticavam o comeércio e por essa razdo também eram némadas.

- Estes acreditavam em varios Deuses, questionar que outros povos (ja estudados) também acreditavam em varios

Deuses? Como sabemos isso?

O profeta Maomé

Maomé (Mohammad) nasceu na cidade de
Meca. Anunciou-se como profetae comegou a
pregar, em Meca, uma nova religido — a religido

islamica ou Islamismo.

Os seus seguidores chamam-se mugulmanos e
acreditam num Deus Unico, a quem chamam Ala.
Todos os principios desta religido estdo contido

num livro sagrado — o Cordo.

Maomé conseguiu converter todas as tribos

drabes ao Islamismo.

Notas para exploracéo do diapositivo 6:

- Questionar: O que sabem acerca de Maomé? Quem era? O que é um profeta? E o que serd o Islamismo?

- Dar a nocdo de Maomé (Mohammad), profeta, Islamismo (glossario).

- Questionar: Como se chamavam os seguidores de Cristo? Como se chamava o livro sagrado dos Cristaos?
- Dar nogéo de Cordo (glossario)

- Questionar se sabem onde fica Meca.



Onde se localiza Meca?

@011 Google ? bnagies 92011 Termabletrics, NASA - Termos de wiizacso [

Notas para exploracao do diapositivo 6:
- Meca localiza-se onde se encontra um baldo vermelho com a letra A

Notas para exploracéo do diapositivo 7:
- Referir que em Meca ainda hoje se realizam peregrinagfes (A Hajj — considerada a ultima dos 5 pilares do isldo,

cada muculmano adulto deve fazé-la pelo menos uma vez na vida, desde que disponha de maios econémicos e boa
salde e s6 pode ser realizada no ultimo més do calendéario islamico. A Umrah é outra peregrinacdo de menor

importancia e podera ocorrer a qualquer altura do ano) em volta da Kaaba (o “cubo de pedra” no centro da mesquita)



A Conquista

Os Mugulmanos langaram-se na conquista de outros
territdrios por dois motivos:
1. Expandir oIslamismo, procurando converter outros povos a
sua religido;

2. Melhorar as suas condigbes de vida, uma vez que a Arabia era

um territério muito pobre.

Notas para exploracao do diapositivo 9:

- Dar a nocao de Mugulmanos (glossario)
- Questionar os alunos sobre os possiveis motivos da sua conquista
- Explorar o friso apresentado. Questionar: Em que século comegou a conquista? Em que século terminou a

ocupagdo muculmana na Peninsula Ibérica?

Assim, comegaram por dominar os territorios perto da Arabia e
rapidamente ocuparam grandes areas na Asia e no Norte de Africa.
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Notas para exploracdo do diapositivo10:

- Mencionar que os muculmanos sairam de Meca dirigindo-se para a Pérsia e Egito, seguindo-se a Mauritania e Al-

Andalus (Peninsula Ibérica)



No ano de 711 (século VIII), os Muculmanos iniciaram a

conquista da peninsula Ibérica. Foram comandados por Tarik e

Passados dois anos, os Muculmanos ja tinham ocupado quase
toda a Peninsula Ibérica, exceto uma pequena zona a Norte que

permaneceu em poder dos Cristdos.

Notas para exploracdo do diapositivo 11:

- Questionar os alunos se sabem onde se localiza o estreito de Gibraltar? Pedir para visualizarem no mapa onde
surge uma bola vermelha.
- Questionar em que ano os mugulmanos ja tinham ocupado quase toda a Peninsula Ibérica?

O territério muculmano na Peninsula Ibérica ficou conhecido
pelo nome arabe “Al-Andalus”. Ai chegou a formar-se um

importante “califado” com a capital em Cordova.

Notas para exploracdo do diapositivo 12:

- Califado significa o mesmo que governo islamico. Assemelha-se ao romano, em que existia um governador que
regia todo o império, mas neste caso chama-se califa. O seu representante simbolizava um potencial sucessor ao
profeta Maomé.

- Al-Andalus era o nome que os mugulmanos deram a Peninsula Ibérica.



Os Cristio chamavam Mouros aos Muculmanos do Norte de Africa que

invadiram a Peninsula Ibérica, assim como os seus descendentes.

Ainda hoje ha um pais no Norte de Africa com o nome de Mauritnia.

Notas para exploracao do diapositivo 13:

- Dar a nogéao de Mouros (glossario)
- Com base na imagem, pedir aos alunos para identificarem os guerreiros mugulmanos e 0s guerreiros cristaos.

Como sabem isso? O que visualizam?

Na ocupacdo da Peninsula Ibérica, os Mugulmanos utilizaram a forga
com armas.
Mas, em muitos casos, fizeram acordos com os chefes visigodos, que

lhes permitiram conservar as suas terras. Em troca, os Visigodos tinham de se

submeter aos novos conquistadores.

Notas para a exploracdo do diapositivo 14:

- Com base nas imagens, pedir aos alunos que identifiquem o guerreiro visigodo e o guerreiro mugulmano.

- Quais as caracteristicas dos guerreiros, tanto visigodo como mugulmano.

- A imagem da direita ilustra uma cena de lutas entre visigodos e mugulmanos.

- Pedir a um aluno para ler o documento 1 da pagina 55 do manual escolar.

- Ap6s a leitura do documento, questionar: Em nome de quem ficou “jurado” o acordo? Quais as condi¢des da

garantia de paz? O que queriam em troca? (seguir para o proximo diapositivo)



DOC. 1 - Acordo feito entre o chefe Abdal-Aziz e o nobre
visigodo Teodomiro

Em nome de Ald clemente e misericordioso. Tudmir [Teodomiro]
terd a garantia da paz nestas condi¢oes: os seus homens nao serao
assassinados nem reduzidos a escravidao; nao serao proibidos de
praticar a sua religido, e as suas igrejas nao serao incendiadas.

Em troca, nao podera dar asilo a ninguém que seja nosso ini-
migo; os seus homens deverao pagar um imposto em dinheiro, qua-
tro almudes de trigo e de cevada, quatro medidas de vinagre, duas de
mel e duas de azeite.

Acordo feito no ano 94 da era mugulmana (ano 713 da era cristd)
<

Notas para exploracao do diapositivo 15:

- Pedir para sublinharem a informac&o que nos indica que os Mouros eram tolerantes com a religido dos Cristaos.

Correcao das Atividades da pagina 55

1. Areligido que os habitantes da Peninsula Ibérica praticavam quando os
Muculmanos ai chegaram era o Cristianismo.

2. Areligido dos Muculmanos é o Islamismo. O seudeuséAla e o livro
sagrado chama-se Cordo.

3. Para conquistara Peninsula Ibérica, os Mouros agiram de duas
maneiras:
1. Utilizaram a forga das armas
2. Fizeram acordos com os chefes visigodos.

4_“___ndo serdo proibidos de praticar a sua religido, e as suareligido, e as
suas igrejas ndo serdo incendiadas.”




Correcgao Atlas de Aula da Pagina 72
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Sumario
-Subtema 3: Os Mugulmanos na Peninsula Ibérica.
- A ocupagao mucgulmana.
-Registo do glossario.

-Resolucao de exercicios e Atlas de Aula.




Anexo 50 — Temas, topicos/subtépicos lecionados em Matematica, na turma de 6.° ano

do 2.° CEB

Matematica — 6.° ano
Temas: Tépicos/Subtdpicos:
Algebra Relacbes e regularidades:

- Expressdes numéricas e propriedades das
operacgoes;
- Sequéncias e regularidades;

- Proporcionalidade direta.

Numeros e Operagdes

Numeros Inteiros:

- Nogéo de nimero inteiro e representacdo na
reta numeérica;

- Comparagéao e ordenacgao;

- Adicdo e subtracdo com representacdo na

reta numérica.

Geometria
(Revisbes da matéria de 5.° e 6.° anos para a

Prova Final)

Solidos geométricos:
- Prisma, piramide, cilindro, cone e esfera,;

- Planificacé@o e construgdo de modelos.

Figuras no plano:

- Retas, semirretas e segmentos de reta;

- Angulos: amplitude e medic&o;

- Poligonos: propriedades e classificacao;

- Circulo e circunferéncia: propriedades e

construcao.

Revisdes da matéria de 5.°¢ 6.° anos de Matematica para a Prova Final, com recurso a uma

ficha de preparacao.

(ME-DGIDC, 2007)




Anexo 51 — Planificacdo das atividades de uma semana de aulas de Matemética, naturma de 6.° ano do 2.° CEB

6.2 Ano Tema: Algebra
Topicos/Subtdpicos Objetivos es.peciflcos de Notas Atividades/Estratégias Recursos Avaliacao
aprendizagem
LicOes n®. 133 e 134
13-3-2012
Sumario:
- Esclarecimento de davidas. Teste
- Ficha de avaliacdo de conhecimentos.
Material de
- Serdo esclarecidas algumas ddvidas dos alunos, oralmente. (10 min.) escrita A avaliacio sera
- Distribuir o enunciado do teste aos alunos. O teste deve ser resolvido realizada sob
pelos alunos, individualmente. (80 min.) Régua forma escrita

(Teste)

(Teste)

(Teste)

O teste tem como conteldos:

- Calcular o volume do cubo e do cilindro;

- Resolver problemas que envolvam niimeros racionais ndo negativos;

- Compreender as propriedades e regras das operagdes e usa-las no calculo;

- Compreender as propriedades das operagdes numa expressdo numeéricas;

- Indicar o inverso de um nimero;

- Identificar e tracar eixos de simetria;

- Identificar isometrias a partir da figura e do transformado;

- Construir o transformado de uma figura a partir de uma isometria;

- Aplicar os conceitos de “mais provavel”, “equiprovavel”, “impossivel” e “certo”;
- Organizar dados numa tabela de frequéncias absoluta e relativa;

- Indicar a moda e determinar a amplitude e a média de um conjunto de dados;
- Interpretar um pictograma e formular questdes sobre os dados de um grafico;
- Indicar termos de ordens variadas de uma sequéncia;

- Indicar a lei de formacéo de uma sequéncia.

Manual escolar

Quadro branco

Projetor

Computador

Apresentacdo

em PowerPoint

(anexo 52)

com base nos
testes de
avaliacdo e sob
forma de
observagao

direta, ao longo
da resolugdo e
correcao das

tarefas propostas.




Relagdes e regularidades

Proporcionalidade direta

- Compreender os conceitos
de razdo, proporcdo e
constante de
proporcionalidade;

- Utilizar proporgdes para

modelar situagbes e fazer

previsoes;

- Resolver e formular
problemas envolvendo
situacoes de

proporcionalidade direta.

- Distinguir situacdes em que nao

existe  proporcionalidade  de
situacbes em que  existe,
solicitando, neste caso, a

constante de proporcionalidade;

- Usar situacdes que envolvam a
analise de tabelas;

- Propor situacOes que permitam
verificar a propriedade

fundamental das proporgdes.

Resolucéo de Problemas
Compreensao do Problema
Concegdo, aplicagdo e

justificagdo de estratégias

Raciocinio matematico
Justificacéo

Argumentacio

- ldentificar os dados, as
condicbes e o objetivo do
problema;

- Conceber e por em préatica

estratégias de resolucdo de

problemas, verificando a
adequagdo dos resultados
obtidos e dos processos
utilizados;

- Averiguar da possibilidade
de abordagem diversificadas
para a resolugdo de um

problema.

- Explicar e justificar os
processos, resultados e ideias
matematicos, recorrendo a
exemplos e contra-exemplos
e a analise exaustiva de

Casos.

- Discutir o problema na turma
com questdes do tipo, Alguém
resolveu o problema de outra

forma?

- Fazer perguntas do tipo, Como
fizeste?, Porque consideras que o

que fizeste esta certo?

LicOes n®. 135 e 136

14-3-2012

Sumario:

- Grandezas diretamente proporcionais.

- Razdo e proporcéo.

- Resolugdo e corregdo das tarefas 4, 5 e 6 das paginas 50 e 51 do manual.

- Escrever as licdes e sumario no quadro. (5 min.)

- Comecar a aula por relembrar com os alunos a nogdo de razdo e
proporgdo. Escrever estas nogbes no quadro e pedir aos alunos para as
registarem no caderno. (10 min.)

- Pedir a um aluno para ler, a turma, a tarefa 4 da pagina 50. De seguida,
pedir a um outro aluno para explicar a tarefa aos colegas. Depois de
explicada a tarefa a turma, os alunos devem resolvé-la a pares. (10 min.)

- Quando terminada a resolugdo da tarefa, serd pedido a um par para se
deslocar ao quadro e expor a sua resolugdo a turma. Caso se verifique uma
outra resolugéo para a tarefa em causa, sera pedido a esse par para explicar
0 seu raciocinio a turma. (10 min.)

- Segue-se a tarefa 5 da pagina 50 do manual. Sera novamente pedido a um
outro aluno para ler a tarefa a turma e a outro aluno para explica-la. Em
pares devem resolver a tarefa em 10 minutos.

- Terminada a resolugdo da tarefa, segue-se a corre¢do da mesma. Sera
escolhido um par para se dirigir ao quadro e expor a sua resolucéo.
Apresentada a resolugdo do par em causa, questionarei a turma se alguém
procedeu de modo diferente e para expor o seu raciocinio aos colegas. (10
min.)

- Depois da correc¢do da tarefa “Os ramos de flores”, serd abordada a nogao
de razdo num contexto em que os alunos verificam, por exemplos, que
existe uma relagdo entre o nimero de flores vermelhas e o nimero de flores
amarelas, e que a essa relacdo chamamos razéo (constatando a informacéo

destacada no final da pagina 50 do manual). (5 min.)




Comunicacao
Matematica
Expresséo

Discussao

- Exprimir ideias e processos
matematicos oralmente e por
escrito, usando a notacéo,

simbologia e vocabulério

proprios;
- Discutir resultados,
processos e ideias

matematicos.

- Solicitar 0 uso de notagoes,
vocabulario e simbologia de
forma consistente;

- Incentivar a exposicdo e
discussdo de ideias matematicas,
em pequeno grupos € na turma,
solicitando a explicagdo dos
processos e resultados e a
justificacdo das afirmacdes e
argumentos.

- Dar tempo aos alunos para
clarificar as suas ideias e

raciocinios.

- Por fim, segue-se a leitura, explicagdo e resolucéo a pares da tarefa 6 da
pagina 51 do manual. (10 min.)

- Concluida a resolugdo da tarefa, sera solicitado a um par que se desloque
ao quadro e apresente o seu raciocinio a turma. (10 min.)

- Depois da corregdo da tarefa “O passeio de barco”, sera explorada a nogao
de proporcdo com o exemplo da distribuigdo dos jovens no barco (3/4).
Neste caso, se existisse um barco com o dobro do tamanho, a distribuicéo
dos jovens poderia ser 6 jovens de um lado e 8 do outro (6/8). Com este
exemplo serdo exploradas a nogdo de meios e extremos, bem como a
propriedade fundamental das proporcdes (escrever no quadro a informacéao
destacada na péagina 51 do manual, a qual deve ser copiada pelos alunos
para o seu caderno diério). (10 min.)

- Para TPC os alunos devem realizar as tarefas 1, 2 e 4 da pagina 55 do

manual.

LicBes n®. 137 e 138

16-3-2012

Sumario:

- Corregdo dos TPC.

- Continuagdo do estudo das grandezas diretamente proporcionais, razao e
proporcéo, através da exploracéo de um PowerPoint.

- Resolugdo de exercicios.

- Comecar a aula por escrever as ligdes e sumario no quadro. (5 min.)

- Pedir a alguns alunos para se dirigirem ao quadro, a vez, e corrigirem 1
tarefa que fizeram como trabalho de casa. (15 min.)

- Projetar o PowerPoint “Grandezas diretamente proporcionais — Razdo e
Propor¢ao” (anexol), no quadro branco. Com esta apresentagdo serdo
relembrados alguns conceitos ja abordados na aula anterior, relativos a
Razéo e Proporgdo, bem como exploradas estratégias de resolucédo de
tarefas que serdo resolvidas em conjunto, no quadro, ao longo da

apresentacéo. (60 min.)




- No diapositivo 2, com base na imagem sera questionado aos alunos qual a
caixa que escolhiam e porqué.

- No diapositivo 3 serd explorada a tabela com a organizacéo dos dados
oferecidos pela imagem.

- No diapositivo 4 serd colocada novamente a questéo efetuada no inicio da
apresentacdo, para averiguar se os alunos mantém ou nédo a sua opinido
inicial. Posto isto, sera entdo apresentada a razéo das bolas verdes existentes
na caixa A e na caixa B, bem como a informagéo referente a razdo de bolas
na caixa A ser maior do que na caixa B.

- A exploracéo dos diapositivos 5 e 6 decorrerd da mesma forma que os
anteriores. No diapositivo 6 sera explorada a nogéo de razdes equivalentes,
para chegar a conclusdo que tanto na caixa A como na caixa C o nimero de
bolas verdes, em relagdo ao nimero total de bolas de cada caixa, é igual.
Com isto, os alunos serdo conduzidos a percecdo de que a caixa C tem 0
dobro das bolas verdes e totais da caixa A, logo a escolha da caixa A ou C é
indiferente.

- De seguida, serdo realizados, em conjunto no quadro branco (na projecéo),
as tarefas apresentadas nos diapositivos 7 e 8.

- No diapositivo 9 sera explorada a nogéo de Razéo de prego:quantidade.
Inicialmente, sera apenas projetada a imagem com a garrafa de 1,51 de 4gua
e o garrafdo de 5l de 4gua e serd questionado aos alunos qual a melhor
compra, relacionando o preco com a capacidade de cada um e como
chegamos a essa conclusdo. Em seguida, serd apresentada a informagéo que
demonstra os processos efetuados para chegarmos a conclusdo de qual sera
a melhor compra.

- No diapositivo 10 seré apresentada uma situacao de partilha do pagamento
de uma bola em funcdo da utilizagdo por cada amigo. Aos alunos serd
questionado como podemos saber quanto é que cada amigo vai pagar pela
bola. Segue-se, entéo, a apresentacdo do diapositivo 11 que explica todos os
processos de resolugéo.

- No diapositivo 12 apresenta-se uma sintese dos contelidos explorados
relativos & nocéo de Razdo.

- Os diapositivos 13, 14 e 15 apresentam algumas tarefas que serdo




realizadas em conjunto no quadro branco (na projecéo).

- No diapositivo 16 inicia-se o estudo da Propor¢do com a exploragédo do
exemplo do sumo e no diapositivo 17 serdo explorados os termos de uma
proporgéo.

- No diapositivo 18 serd explorada a Propriedade fundamental das
propor¢des e no diapositivo seguinte encontramos um exemplos com a
utilizacéo desta propriedade.

- Nos diapositivos 20 e 21 os alunos realizardo as tarefas apresentadas, em
conjunto no quadro branco (na projecéo).

- Os diapositivos 22 e 23 destinam-se a exploragdo da nogdo da constante
de proporcionalidade. A aplicagdo dos conhecimentos relativos & constante
de proporcionalidade sera feita com a resolugdo conjunta, no quadro, da
tarefa 6 da pagina 55 do manual.

- Para TPC os alunos deverdo realizar as tarefas 7, 8 e 9 das paginas 52 a 54

do manual.

Referéncias bibliogréaficas:
e Conceigdo, A., Almeida, M., Conceicdo, C., & Costa, R. (2011). MSI 6 — Matemética Sob Investigacdo — Parte 2. Porto: Areal Editores.
e ME-DGIDC (2007). Programa de Matematica do Ensino Basico. Lishoa: ME-DGIDC.
¢ Monteiro, C. & Pinto, H. (2011). MP.6 — Matematica para Pensar (vol. 2). Lisboa: Sebenta.
o Neves, M., Faria, L. & Azevedo, A. (2009). Matematica, 2.2 parte — 6.° ano. Porto: Porto Editora.




Anexo 52 — Apresentacdo em PowerPoint utilizada na aula de Matematica para o estudo

das Grandezas diretamente proporcionais: Razdo e proporgéo

1s diretamente

proporcionais

Razdo e proporcao

Vamos jogar!
Ganha quem tirar, sem olhar, uma bola verde.
Podes escolber a caixa.

Preferes a caixa A ou a caixa B ?




2
2:5 0u 5 (ler: 2 para 5) ’

2
2:7 ou 77 (ler: 2 para 7)

® Qual serd a melhor op¢do? A caixa A ou a caixa B?

Caixa A

A razdo entre 0 nameroiée bolas
~ verdes e 0 nimero total de bolas & maior na
- caixa A do que na caixa B.




Observa agora a caixa C.
Podes escolber a caixa A ou a caixa C. @ |
.

2
Qual preferes? Caixa A

2:5 ou % (ler: 2 para 5)

4:10 ou % (ler: 4 para 10)

Caixa A Caixa C

— Acredita que éindifersnte a escolha

5_ = —4— <« dacaixa A oudacaixa C. Os nimeros
3 10 =0 ndo te enganam. -
4 (3 .4 sao razoes e uivale;tes 7

5 10 1 '




Aplica os teus conhecimentos

1. Escrever uma razio

Na figura podes observar nove tridngulos iguais coloridos com trés cores:
vermelha, verde e azul.

1.1 Indica:
a) a razdo entre os nimeros de tridngulos azuis e o nimero total de tridngulos;

b) a razdo entre o nimero de tridngulos azuis e o nimero de tridngulos verdes.

1.2 Relativamente a figura, diz qual é o significado das seguintes razdes:

a)2:9; b)3:4; c)i; d)%

2. A razio na construgio civil
O Joao trabalha na construgao civil.
Para colocar tijoleira num patio precisa de fazer uma
massa Composta por cimento e areia.
O Jodo usa quatro baldes de areia para um balde de cimento.

2.1 Escreve a razao entre:
a) o nimero de baldes de cimento e de areia;
b) 0 nimero de baldes de areia e de cimento.

2.2 O Jodo vai usar 50 baldes de cimento, quantos baldes de
areia vai precisar para misturar com o cimento?




Vamos comprar dgua.

Qual é a melhor compra?

Para responder a questio calcula-se a razio prego : quantidade.

apm:d:nl:d:’menu gl Garrafa
s 052 Y 1,65
5 =03 —5-=033
e ECSMIE Thes SEXEE)
033<035
052€ "

O preco por unidade, neste caso de um litro, é menor no caso da compra
do garrafio de 5 litros do que na compra da garrafa de 1,5 litros.

Um litro de dgua do garrafio custa 0,33 euros e da garrafa 0,35 euros.

O Alexandre e o Joaguim vio comprar esta bola.

Como o Alexandre vai usar mais vezes a bola, decidiram que a pagariam
narazio 3:2.

Quanto vai pagar cada um?




Resolucao

Pretende-se dividir 12,50 na razio 3:2 .

Vg 12.5::5=2.5
ENESS
et e e O e
2x25=5 75+5=125

4. Verifica-se a resposta.
3. Calcula-se o que cada
um vai pagar.

Em sintese...

* Uma razéo é uma forma de comparagao.

* Arazao um para trés escreve-se:
1:3 ou 1
3

Uma maga para trés laranjas.

*Na vida real somos confrontados com muitas situagées onde se utiliza
arazao. Por exemplo, nas compras, nas misturas, reparticao de bens ...




Aplica os teus conhecimentos

L. Fazer tinta verde

Para fazer tinta de um determinado tom de verde uriliza-
ram-se trés latas de tinta amarela e duas latas de tinta azul.

1.1 Escreve trés razoes equivalentes a razao:

3:2 Ou%

1.2 Quantas latas de tinta amarela sio necessdrias se se
gastam 4 latas de tinta azul?

1.3 Quantas latas de tinta azul sio necessirias se se utilizarem 21 latas de tinta
amarela?

H 20m

2. Fazer jardins

O arquitecto da Camara vai ajardinar um terreno rectangular com
70mx20m.

2.1 Qual é a drea do terreno?

2.2 O arquitecto pretende dividir o terreno em flores e relva na razio 2:5 .
Qual vai ser a area ocupada pelas flores?




3. Fazer salada de fruta

Para uma salada simples de fruta usa-se apenas morangos ¢ pedagos
de meldo. Cada taga de salada leva 5 morangos e 6 pedagos de
melio.

3.1 Escreve a razdo entre o nimero de pedagos de melio e de
morangos que leva cada taga.

3.2 Copia e completa a tabela.

60

40

Proporcao

Vamos fazer sumo de laranja. Para cada copo de concentrado deitou-se
trés copos de dgua. Para manter o sabor temos de manter a proporgao.

1

= —— «— Uma propor¢ao ¢ uma igualdade entre
3 12 duas razoes.




@

Esta propor¢io |é-se: um estd para trés assim como quatro estd para doze.

Numa propor¢do hd quatro termos: 0s meios € 0s extremos.
~ Extremo » 4 = Meio

i
Mo = 3 12« wem

Propriedade fundamental das proporcoes

Se multiplicarmos os termos da propor¢do em “cruz” obtém-se o mesmo
valor:

o .
ey 1x12=4x3




O mesmo se verifica em qualquer proporgao:

O produto dos meios ¢ sempre igual ao produto dos extremos.

2~__~4 . _
=g 2x14=7x4

| N '2 estdpara 7
. assim como 4
esta para 14,

Serd uma proporcao? -
1é-se:
& diferente.

e, WE ,
8‘-:‘10 5 50 #56

Nio ¢ uma proporgao.

A figura sugere a propor¢io

1.1 Na proporcio indica:
a) os meios;  b) os extremos.

1.2 Escreve a leitura da proporgio.

1.3 Aplica a propriedade fundamental das proporcdes.




Escrever uma propor¢io

O Duarte tem cinco cartdes e cada um tem um nimero.

- ° 2 -2 2
EH3 S B B3 B
Usando quatro destes nimeros, forma uma proporgio em que:

9 € um extremo: 9 ¢é um meio.

f“--‘;:—.—;‘_;:: — _ ___ﬂ/
A constante de proporcionalidade

* Duas grandezas dizem-se diretamente proporcionais
quando a razao entre os valores de uma e os valores

correspondentes de outra € constante.

* Ao valor da razdo chamamos constante de

proporcionalidade.




Copo de leite

Custo (€)

1

X3 Seon*decopos
triplica...

2 3
0,40 0,60
x ..0 custo duplica.

X 3 ...0 custo triplica.

0,80

x 0,20

Existe proporcionalidade direta entre as grandezas. O “nimero de copos” e o
“custo” sdo grandezas diretamente proporcionais.

—=0,20
1

A razao entre o custo e o numero de copos de leite é constante.

040 _ 45 0,60

2

—=10,20
3

0,20 é a constante de proporcionalidade direta.

Neste contexto 0,20 representa o custo de um copo de leite.

0,80
- - 0,20
4




Anexo 53 — Planificacdo da aula de preparacdo para a Prova de Afericdo de Matemética

6.2 Ano

Tema: (ver matriz da ficha de preparagéo para a prova final, em anexo 54)

Objetivos especificos de

prova

final,

anexo 54

Ver matriz da ficha

de preparagéo para a

em

Ver matriz da ficha de preparago

para a prova final, em anexo 54

- Comegar a aula por escrever ligbes e sumario no quadro. (5 min.)

- Distribuir a ficha de preparagao aos alunos (anexo 55). Alertar que devem resolvé-
la individualmente e que esta servird como uma preparacéo e verificacdo dos seus
conhecimentos para a prova de afericdo que irdo realizar. (45 min.)

- Depois do tempo destinado a resolucéo da ficha de preparagéo, serdo recolhidas as
fichas dos alunos e procederei a corre¢do (consultar o anexo 56), no quadro, das
questdes da ficha. Os alunos devem copiar a corregdo para o seu caderno diério. (40

min.)

(A prova foi construida compilando e adaptando varios exercicios propostos nas
diversas provas de preparagdo apresentadas em Gomes, A. L. & Tavares, M. C.

(2012). Prepara-te! Matematica 6.° ano — Prova Final. Porto: Editora Educagéo

Nacional)

preparagao para a
Prova de Afericdo

(anexo055)

Matriz da ficha de
preparacéo para a
prova final

(anexo54)

Critérios de
corregdo da ficha
de preparagdo
para a prova de
afericdo

(anexo056)

Topicos/Subtdpicos . Notas Atividades/Estratégias Recursos Avaliacao
aprendizagem

Licdes nos. 191 e 192
Quadro

6-6-2012

Sumario: )

L . B L Régua

- Realizacéo de uma ficha de preparagéo para a prova de afericéo.

- Corregéo da ficha. . L .
Ficha de A avaliacdo sera

efetuada  sob
forma de
preenchimento
de uma grelha
de corregdo da
ficha de
preparagdo para
a prova
realizada pelos
alunos

(anexo057).

Referéncias bibliogréficas:
ME-DGIDC (2007). Programa de Matemética do Ensino Basico. Lisboa: ME-DGIDC.

Gomes, A. L. & Tavares, M. C. (2012). Prepara-te! Matemética 6.° ano — Prova Final. Porto: Editora Educacdo Nacional.




Anexo 54 — Matriz da ficha de preparacdo para a Prova de Afericdo de Matematica

! m"dz"';mfupm_m“ DATA: junhe 2012 &% Ano TURMA: 2011/2012
pnova L) 1
. Raciocinio ¢
TEMA . g Concertos ¢ = =
o Competencias transversais = . resclugde de Comunicagdo
procedimentos FESO
problemas il
ToPLCO 4 OBJETIVOS ESPECIFICOS & Questio| Cotagio || (Questdo| Cotagio| Questio| Cotagio
o
- - ¥ - U . 4
£ E Decomposigac em fatores (| - Decompor um numero em fatores pimos
E = ||peimos - Compesender 23 peopricdades e regras das operagies
2 2 ||-Proprisdades das operagies || usddas no calculo _ 3 2 11. 2 12
& regras opesatisias - Compreander a nogao de minimo miliplo comum de dok ou )
- Minimo miitigho comum maks nimeros & determinar @ eU valor 18. =
- - Bubtragdc de  ndmesos
' L Subtralr nimenos intednos 13. 5
Inteiros ||Misncs 5
= - Nogao & representagsd de || - Compreender e usar um nimero racional como relago iy
4
a g um ndmero raciond pane-1o00 . ) . o 22 6
g = i . - Representar sob forma de fragao um numeso racimal nao .
8 & |- Comparagdo negativg 18.1. i 19
o '
& & | operagies - Comparar nimesos racionais s 5
] ) - Multiplicar numencs racionais nad negatives B 3
= - Pencentagem - Callcular percentagens
. - Descrever solidos geomatrions & identificar osssus 12 2
g - Prisma, pirdmide, cong 2| gementos 13 3
g E esfers - Compresndsr 33 proprisdades dos solidos geometicos e 8
oE . classifica-os 1.1, 2
g - Poliedros & noo poliedros || Relacionar o nimero de faces de uma pirdmide como . )
poligono da base 14 =
E - Construir tridngulcs, num ponteado, tendo em conta os 5. e
" dnguios e compramentos dos lados
. - Car i a - X - -] ) 4243
2 _ Poligones Classificar tiangulos quanto 3 ampitudedos angulos e ao 102 12
- comprimento dos lados
3, - Compreender o valor da soma das ampliudes dos angulos
. :
= atemos de um tridngulo 10.1. 4




. ] - Reflexdo - Construir o transfommadode uma figura a parfr de uma 2 6 (343)
Hmetra e ]
e sometria cu de um conpunio de BBometrias B
Simetria || - Entos de simetria . a 5
- - |dentificar elxos de simeria 92 2
= .
o - Arca de um retangulo - Calcular a area de figuras planas simples 1841. 5 5
=L
- Resolver problemas que envolem volumes de
- Volume do parslslepipedo (| PEMSISEDIEE00S 182 {343
e - Relacionar 23 unidades de volume com as unidades de (543 6
capacidade do Ststema Sl
" - Expressbes numéricas e|f - Compresnder a pricddade das operagies nUma expressao 12 g
® g | propriedades das operagies || WMENCa
a5 - .
BT | Sequencizs & Regulandades (| - Determinar termos de sequéngias 9.1. 3 16
2 3 |- Proporcionasdads dretz - Compeesnder concelios de razdo & proposg 3o 7 3
o - Resoiver probbemas envolvende siiages de _
- Escalas propoecionalidads dircta (eacalas) L g
L1} o w
2 & o |- Interpretacao de dados
B o : - Interpreta dades de uma tabel 151 3
g E o |- Moda - Indica @ moda de um conjunto de dados 153. 3 ]
BE 4 [-Mede simetca - Determing a média aftmética de um conuntode dados 132 3
=
8]
TOTAL = 34 43 18 100
COMPETENCIAS [PESDS) == (30% a 45%] (33% a 30%]) (10% a 29%) 100%




Anexo 55 — Ficha de preparacdo para a Prova de Afericdo de Matemaética

i

e RS A e de VaSwTnieess
Biorme ME_ Tome_ Cee
Clams fomois =t ol
CADERMD 1

Ooserna o5 seguintes salldos geomaticos

1.4 Indlcm, pela leim mspetve, o s3ldos gus sdo polledos
REsposta

1.2 idenffca o poligons da base do salido A
FResposta

1.2 Assimala, oom om 2, o el dis faces do sallda C
4z - e —_

i

1.4 Indica o ndmem de amesias do salldo F.
Foas paos

Considl o tensfoemado da Sgum, pela mdexdo, segundo o5 eloos de shmetda re

Complita & Igusidade

108 =00

4. O Cristian bem 1S biooos, Dancos & ez, Dok temos 0o bhoos sio mmils e o5 rstartes
RACTS
4.1 Debermnine o malvmeans die Dlocos amals

Foes pos R

42 Il e feclo gus epesente & porlo de blocos bencos

Rl i b Rl T PO L ch i, e T, s Lo

Tarmcra

5. Desenba, no ponbeada, om Hangulo gue seja mingulo & Isdsceles

€. Dwcormpde o mirmem S0 am tsboms, pimos

Resposta

T J_—ﬁrnzamkwm:m; =
. . — o

e = = s
2. idlos m parmastagas da comsoanie L ma palere MATEMATICA
Foas paos %

Fill DD CADERND 1




CADERMD

9. Considers a seguinte sequincla

B gare PRI S 2 pagarn

9.1, Qmantos M&nguios berd & 6.3 Sgum?

Reasposiar

2.2 Amsimala, oo e S o ndme g el de simathe da Sgem

PN

.-t/v,f:‘ 0 —, —:

10. Consldem o bdnguio emgue dds dos sess Srguios inbemos Mm SF & S0F de amplibude

Azzirala, com om 2, & emplitade do terein Anguls Inbem

Oz O O 1o O1s0
102 Classifica o Hlngulo guanto 2os Anguics. & &0 compdmento dos lados
Resposta

11. Assirads, com wm B, o pimem divisorde A =13 x 5x 3 3
O O Oss Oz4

134 Mt e fod wsiter o Mgl smdion e aladee. Sods mar o 4 e peem e 2
manios. andaes desoe

Rasposia

Fl v
14.A Viames s gestou ] de 400 gramas o aqUsar R mecsta die um oo e 0 AlsEnde £ rumE

compota,
141 Qal dos. amiges gasiay ek e

Razoosty

142 Doatmmima & opatidade e molonr grets maln s me soTsde

REsposta
15,0 Enmo, & Joma e & Cariobs estliom joger “Tim & s

MoS 5 diamios que Cade 0m I ot a5 seguints porbsagles
ERTe s I L =15
R TS T8 T8 =74
[*°F 7 frin sl il el Y

151 ol dog migos o ek por e

REsposta

52 madlica & modenos pesubaios de Cariol

REsposta

152 Defemmims & meds dos resebados dis Josmns
Resposiar

15. Assinaie, oom wm =, o minime mAtpl comamde £, 15 240
Ozo O=o O




17.0 seguinte desenio Fegeseni wm Bpil oom 150 mm de commgimenda

Chtasmriim (& 5 ol &5 U S & S0 TR O demanin

Ropleit comas chab i Bk MACO Pockid Lt i, pabdae Tt caa 2 e i

TEICEE

18,0 ped diay Beesaiviz: comatnaily s piscine oo &S0 o w pemislenipeda. A pisdna tem S
metms de compAmEni, ©meos de lagea & 15 dmde protndidale

H Fam malor segurange, o pel da Sesidz oo o ona para proege s
superiicle dapisdne. GuEns mems gedmes denes ey o haa?

REsposta
182 A, bomelr queerche & pisdra delba 12 ol s de dgues por For. Susnies
moms. Serdo et pam ender s pische?

Rl i b Sl LT PRkl L Chl o, A T i i

Fill D PIROVA




Anexo 56 — Critérios de correcdo da ficha de preparacédo para a Prova de Afericdo de

Matematica
Item Critérios de correcdo — Ficha de preparacao para a Prova de Afericéo Cotacéo
11 Respostacorreta: A, C, D e F ..o 2
| - OUtra reSPOStA OU NEO FESPONGE ... e 0
12 Resposta correta: PENtAgon0 .........uuiii e 2
" | -Outra resposta OU NA0 FESPONAE ........iiriitie e eaans 0
13 RESPOSta COMTEta: [XI 7 ..ottt 2
" | - OULra reSPOStA OU NEO FESPONGE ....eeeeeeeeeee e 0
14 Resposta correta: 12 arestas ......oo.viniiiei 2
" | - Outra resposta U NEO FESPONAE ..........oeeeie e, 0
Resposta correta:
! NEEEN
|
2. - - :
I O TP 6
- Constroi corretamente o transformado da figura, pela reflex@o, apenas segundo o eixo r.. 3
- Constroi corretamente o transformado da figura, pela reflex@o, segundoo eixot ............ 3
- Outra resposta OU NEO FESPONAE ....c.iuiue it e 0
Resposta correta: 1,06 X 1000)= 10680 ...........eeereeeeneeeeeeeeee e e e e e e e e e e, 2
3.
- Outra resposta OU NE0 FESPONAE ......iuiueie e 0
Resposta correta:
41 §><18=%=12 ou 18:3=6e 6x2=12 ou ooooon 4

- H4 evidéncia do aluno ter compreendido o problema, mas comete um pequeno erro de
calculo ou na representagéo, e da a resposta de acordo com o resultado obtido ..............
- Outra resposta OU NE0 FESPONTE ......uiueie e e eaes




4.2.

Resposta correta:
1

3
Justificacéo:

DOC000
CICICICICIC
DDDDDD ou 18-12 =6, entdo ; - ; =

6|

- Da aresposta e justificagdo COImetas ...........cooiiiiiiiii
- Da a resposta correta sem justificar ou justificando incorretamente ..............................

- Outra resposta OU NA0 rESPONAE ......vieiii i e eaes

Resposta correta: (9 respostas possiveis)

N o

AN

L - " ou e

- Outra resposta OU NA0 rESPONAE ......cviuiniii i e e

Resposta correta:

602

- Apresenta corretamente a decomposicdo do nimero em fatores primos, mas nao
representa os seus multiplos (ndo apresenta, por exemplo: 60 = 22 x 3 x 5)

- Outra resposta OU NE0 FESPONAE ......iuiut it

| =]
(X

Resposta correta: E (6x5=30e15x2 =30, logo 155 ) e

- Outra resposta OU NE0 FESPONAE ......iuiueie e eaes

RESPOSTA COMTELAT 20 J0 e neneneiee e e e
10 -- 100%

2-X x=——=20%

100 % 2=200 200:10=20

Ou (Propriedade fundamental das proporgﬁes)ﬁ = ;

Ou ,como 10 letras representam 100%, as 2 consoantes “M” representam 20%.

- Outra resposta OU NA0 FESPONAE ......cueiuiiriii i e




9.1.

Resposta correta: 14 tridngulos (Lei de formacdo, no caso dos tridngulos: n x 2 + 2,

enté06x2+2:14)oum

- Outra resposta OU NEO FESPONAE ... iuiuitit ittt ettt et et et et eaeeeananens

9.2.

ReSPOSta COrreta: [X] 2 ... e e

- Identifica apenas um eixo de Simetria ..........ccoiiiiiiiii

- Outra resposta OU NA0 FESPONAE ......cuiiiiieii i e,

10.1.

Resposta correta: [XI 50° ...
80° + 50° = 130°
180° - 130° = 50°

- Outra resposta OU NEO0 FESPONAE ... ..uiue it e

10.2.

Resposta correta: Acutangulo iSOSCEIES .......c.oiiriiiii i
- Classifica corretamente o tridngulo apenas quanto aos angulos ............c.ccoeeviinennne,
- Classifica corretamente o tridangulo apenas quanto ao comprimento dos lados ...............

- Outra resposta OU NA0 rESPONAE ......oviuiniii i e

11.

Resposta correta: BRI 15 ..o
A=13x5x3"x2°

A=13x5x81x8

A =42120

42120 : 15 = 2808

NI O N N B O

12.

ou
1 i 1 5 3 5 o0 20 110 11

3

3T Tt I Tyt T T 0T 10 12

- Indica corretamente os célculos a efetuar, respeitando as prioridades, mas comete
Pequenos erros de CAICUIO ..o
- Indica corretamente os célculos a efetuar, mas comete erros de célculo reveladores da
nao compreensao da Nogao de NUMEro € de OPEraGa0 ........cuvivereniirieeie e eraneenenn,
- N&o respeita a prioridade das opera¢fes, mas efetua cada uma delas corretamente ......
- Respeita a prioridade das operacdes e efetua corretamente apenas uma das duas
operagoes envolvidas Na eXPreSSA0 NUMETICE .......uuuereniee e eaeens
- Comete alguns erros de célculo, mas h& evidéncia de que sabe adicionar ou multiplicar
NUMErOS fraCIONAMIOS ... ... e

- Outra resposta OU NA0 FESPONAE ......c.iiriieit i e e e

2,5

2,5




13.

Resposta correta: A Marta desceu 7 andares. .........ovoeiiiiiiiiiii i
(+4) = (-3) = (+7)

|5=1‘}m1111*-’,
-8 -7 -6 -5-4 -3-2-1 0 +1+2+354+5+6+7

+
- Ha evidéncia do aluno ter compreendido o problema, mas comete erros de calculo e da
resposta de acordo com o resultado obtido ...,

- Outra resposta oU NE0 rESPONAE ... ..uiniei e

141

Resposta correta: A Vanessa gastou mais aguUCar. .........ccoovivieiiiiiiie i,

% 400 = == & 266,79

2

al | ba

Vanessa

Alexandre x 400 = > = 80g

ou

Vanessa I II II I dois tergos do agucar

- Ha evidéncias do aluno ter compreendido o problema, mas comete erros de calculo com
fracdes ou na representacdo das fragbes (desenho) e da a resposta de acordo com 0s
resultados obtidos ..o,

- Outra resposta OU NE0 rESPONAE ......cuiuiiieit i e e a

14.2.

Resposta correta:

Alexandre §>< 400 =% T o

- Ha evidéncias do aluno ter compreendido o problema, mas comete erros de célculo com
fracBes e da a resposta de acordo com 0 resultado

(] 01T Lo PSS
- Outra resposta OU NA0 FESPONAE ......c.iiriie it e

15.1.

Resposta correta: O BrunO. ...

Bruno: 75 pontos

Joana: 65 pontos

Carlota: 74 pontos

- Outra resposta OU NE0 FESPONAE ......iuiee it e

15.2.

Resposta correta: A moda dos resultados da Carlota € 12. ...,

- Outra resposta OU NA0 FESPONAE ......cueiriiiii e e e e

15.3.

Resposta correta: A média dos resultados daJoana é 13. ...,
10 +13+ 14 +14 4+ 14

s =13
- Apresenta uma estratégia adequada para determinar o valor da média, mas comete um

=

erro de célculo e da resposta de acordo com o resultado obtido ...,

- Outra resposta OU NA0 FESPONAE ......cuiiriiiiii i e e e

w| O w| ©




16.

Resposta correta: B 120 .....o.iiiiii e e s
120:6 =20
120:15=38
120:40=3

- Outra resposta OU NA0 rESPONAE ......cviiiiii e e

17.

Resposta correta: A escala é de 1:3
Justificagao:

180mm = 18 cm
60mm =6 cm

6 cm ---18 cm

1=18
lcm --- X X= =

Ou

- == 18 % 1=18 18:6=3

- Da aresposta e justificag@o COretas ..........cooiiiiiiiii
- Da a resposta correta sem justificar ou justificando incorretamente ..............................

- Outra resposta O0U NE0 rESPONAE ......cviuiniii i e

w

18.1.

RESPOSTA COMTRLAT 48 M ... e et e e e e e e e e
A =cxl
A =8x6=48m°

1

- Ha evidéncia do aluno ter compreendido o problema, mas comete erros de célculo e da
resposta de acordo com o resultado obtido ...

- Outra resposta OU NA0 FESPONAE ........oiriirii i e aa s

18.2.

Resposta correta: Serdo necessarias 6 horas.
Justificagéo:

V==cxlxa

V==8x6x15=72m°

1 m® = 1000 litros, entdo 72 m*® = 72000 litros
72000 : 12000 = 6 horas

- H& evidéncias do aluno ter compreendido o problema, mas comete erros de célculo ......
- Calcula apenas 0 volume da PiSCING ..........vuiiiii e

- N&o relaciona corretamente as unidades de volume com as unidades de capacidade .....
- Da a resposta correta sem justificar ou justificando incorretamente ..............................

- Outra resposta OU NE0 FESPONAE ... ..iuiuieie e

O N N W b




Anexo 57 — Grelha de correc¢éo e avaliacdo da ficha de preparacédo para a Prova de Afericdo de Matematica

Quest3o 11. | 1.2 | 1.3 [ 1.4, 2. 3. 4.1 | 4.2, 5. 6. 7. 8. 9.1 | 92 (101 [10.2 | 11 12. 13 | M. [ 142 [ 151 [15.2 | 153 [ 16 17. | 18.1. | 18.2. | Toral

Cotagio 2 2 2 2 ] 2 4 ] 4 4 3 3 3 4 4 2 4 5 ) ) ) ) ) 4 & 5 & 100 | Classificagio
Aluno 2 2 2 2 2 ] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 3 2 4 1] 1] 1 1] 1] 1] 3 3 1] 4 1] 5 1] 33 Insuficiente
Aluno 3 2 2 2 1] 1] 2 1] 1] 1] 2 1] 1] 3 2 4 2 1] 1 5 3 3 3 3 1] 1] 3 1] 1] 42 Insuficiente
Aluno 4 2 2 1] 2 3 1] 0 0 1 0 0 0 23 2 1 0 0 0 2 2 1 2 2 L) L) L) L) L) a5 Insuficiente
Aluno 5 2 2 2 2 ] 1] 4 0 4 0 3 0 3 0 4 2 0 0 3 3 3 3 3 3 L] 3 5 L] 60 Suficiente
Aluno 7 2 2 2 2 1] 1] 4 ] 4 4 3 3 3 1] 4 2 1] 4 5 1] 3 1] 1] 1] 4 1] 5 1] 62 Suficiente
Aluno § 2 2 2 /] /] /] 0 0 4 2 0 0 0 2 4 2 0 4 L) 3 L) 3 3 3 L) L) L) L) 11 Insuficiente
Aluno 10 2 /] 2 2 3 /] 1 0 1 0 0 0 23 0 0 0 0 1 L) 2 L) 2 2 2 L) L) 5 L) 38 Insuficiente
Alunc 11 o 2 2 2 3 2 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 2 4 1] 1] 1] 5 3 L] L] 3 L] 4 L] 3 L] 35 Insuficiente
Aluno 12 2 2 2 2 1] 1] 1] 1] 4 2 1] 1] 3 2 4 2 1] 3 5 n n 3 3 3 n n n n 42 Insuficiente
Aluno 13 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1] Faltou

Aluno 18 2 2 2 2 3 2 1] 1] 4 4 1] 1] 3 2 4 2 2 4 5 3 1] 3 3 3 4 1] 5 1] 64 Suficiente
Aluno 13 2 2 2 2 3 1] 4 ] 4 4 1] 1] 3 2 4 2 2 2.5 5 3 3 3 3 1] 4 1] 1] 1] 655 Suficiente
Aluno 21 o 2 2 o o 2 i 1] i 1] 1] 1] 3 2 i i 2 i L] 3 L] 3 3 L] 4 3 L] 3 52 Suficiente
Alung 22 2 2 2 2 ] 2 4 E 4 4 3 0 3 2 4 4 2 2.5 5 3 3 o 3 3 4 3 5 E 39.5 Muito bom
Aluno 25 2 2 2 2 ] 1] 1 2 0 0 0 0 23 2 0 0 0 1 L) L) L) 2 2 L) 1 L) L) L) 39 Insuficiente

Aluno 26

Suficiente

Aluno 28

Insuficiente




Anexo 58 — Temas, unidades e conteludos lecionados em Ciéncias da Natureza, nas

turmas de 5.°e 6.° ano do 2.° CEB

Ciéncias da Natureza

Temas:

Unidades:

Conteldos:

| — Diversidade de seres vivos

e suas interacbes com o meio

(5.2 ano)

Diversidade das plantas

- Morfologia das plantas com
flor;
da

morfologia das plantas sem

- Alguns  aspetos

flor.

[l — A &gua, o ar, as rochas e

0 solo — materiais terrestres

(6.° ano, revisdes da matéria

de 5.° ano)

Importédncia do ar para os

seres vivos

- Constituintes do ar — as
suas propriedades;
- Importédncia dos gases

atmosféricos.

| — Processos vitais comuns

aos seres Vivos

(6.° ano)

Trocas nutricionais entre o

organismo e o0 meio

Nos animais:

Circulacao do ar:

- Movimentos respiratérios —
ar inspirado e ar expirado;

- Sistema respiratério —
pulmdes e vias respiratorias;

- Sistema respiratério de um

Peixe.

Transporte de nutrientes e
oxigénio até as células:

- O sangue — importancia dos
seus constituintes;

- A circulacdo do sangue —

COI’a(;éO € vasos sanguineos.

Utilizacdo de nutrientes na

producéo de energia:




- Evidéncias da respiragdo

celular.

Eliminagdo de produtos de
atividade celular:

- Principais produtos de
excrecao;

- Breve referéncia a pele e
aos 6rgdos do sistema

urinario.

Nas plantas:

Como se alimentam?

- Captacdo de éagua e sais
minerais;

- A 4gua e os sais minerais
na planta;

- As plantas elaboram o seu
alimento — Fotossintese;

- Fatores intervenientes na
atividade fotossintética;

- Produtos resultantes;

- Acumulacao de reservas.

Transmissao da vida

Reprodugéo humana e

crescimento.

(ME-DGEBS, 1991)




Anexo 59 — Planificacdo das atividades de uma aula de Ciéncias da Natureza, naturma de 5.° ano do 2.° CEB

(experimentando)
verificando: a relacdo
entre a morfologia das
plantas e as
caracteristicas de

ambientes onde vivem.

possuem a mesma forma e como se poderdo classificar as raizes tendo em conta o
ambiente em que vivem, mencionando exemplos — aéreas (ex. lianas ou heras, embora
as heras também tenham raizes subterraneas), aquaticas (ex. jacinto-de-a4gua ou
nenufar) e subterraneas (ex. feto ou alface). (10 min.)

- Explicar que a raiz pode ser subterranea quando se desenvolve no solo, aquética
quando se desenvolve na dgua e aérea quando se desenvolve acima do solo.

- De imediato, a turma sera agrupada em trés grupos de trabalho e cada grupo recebera
um conjunto de exemplares de plantas, todas com raiz aprumada, e uma lupa de mé&o.

- Cada aluno deve observar a planta com uma lupa de médo e comparar com aquela que

Lupas de méo

Material de

desenho e escrita

5. Ano Tema: | — Diversidade de seres vivos e suas interages com 0 meio
Unidades Contetdos Metas de aprendizagem Atividades/Estratégias Recursos Avaliacao
(Turno A e B)
LicGes n®. 61 e 62
. 6-3-2012
Meta final 1 — O aluno .
. Sumario:
estabelece relagBes entre o ; .
] - Atividade de grupo: Observacédo de raizes aprumadas. Manual escolar
diferentes componentes e . L
. - Araiz e sua constituicao.
ambientes do Planeta e . .
o - Os tipos e formas de raizes. Exemplares de L )
explicita 0s seus o . i A avaliagéo sera
. . - Atividade préticas: plantas com raiz: .
contributos para a vida e ) ) . realizada sob a
o “Ja sei”, das paginas 97 e 99 do manual. - fasciculada
. o equilibrio dindmico da ) ) forma de
- Morfologia das “Realizo”, da pagina 101 do manual. - tuberculosa 3
Terra. observacéo
. plantas com flor. - aprumada .
Diversidade direta, ao longo
- Alguns aspetos ] o tuberculosa }
das plantas . Meta intermédia — O . . » ) . da exploragéo
da morfologia das - Comecar a aula por escrever as licdes e respetivo sumario no quadro. (5 min.) - fasciculada 3
aluno demonstra . ) . das raizes e
plantas sem flor. o - Estabelecer um momento reflexivo com os alunos questionando-os se todas as raizes | tuberculosa L
pensamento cientifico realizacdo  das

atividades

propostas.




imaginou.® (10 min.)

- Seguidamente, com a ajuda da professora e da péagina 98 do manual, serdo
exploradas as caracteristicas de uma raiz aprumada. (5 min.)

- Os alunos devem copiar a imagem A da pagina 98 do manual para o seu caderno
diario e fazer a respetiva legenda dos constituintes de uma raiz. (10 min.)

- No quadro, a professora deve escrever a defini¢do de raiz (constituinte das plantas
que absorve agua e sais minerais, fixa a planta e pode armazenar substancias de
reserva), a qual deve ser copiada pelos alunos para o seu caderno diario. (5 min.)

- Depois, sera pedido para realizarem, individualmente, o “Ja sei” das paginas 97 e 99
do manual, para organizacdo dos seus conhecimentos. Para a realizacdo destas tarefas
os alunos deverdo explorar autonomamente as paginas 97, 98 e 99 do manual. (20
min.)

- Quando os alunos terminarem as tarefas serd efetuada a sua corre¢éo, em conjunto,
no quadro. (10 min.)

- Para terminar a aula, em grupo, os alunos devem explorar a informacdo relativa a
forma de raizes (aprumada, fasciculada, tuberculosa aprumada e tuberculosa
fasciculada), presente na pagina 99 do manual, e desenvolver a atividade “Realizo” da
pagina 101 do manual, que consiste na realizagdo de uma chave de classificagdo de
raizes. Para esta atividade serdo disponibilizados exemplares de plantas com as varias

raizes em estudo.” A sua corregdo seré feita oralmente e em conjunto. (15 min.)

Referéncias bibliogréficas:
e  Metas de Aprendizagem de Ciéncias da Natureza disponivel em: http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/ensino-basico/metas-de-aprendizagem/metas/?area=22&level=4
e  Ministério da Educacdo — Direcdo Geral do Ensino Bésico e Secundario. (1991). Programa Ciéncias da Natureza — Plano de Organiza¢do de Ensino-Aprendizagem (vol. 1), Ensino
Bésico 2.° Ciclo. Lisboa: ME/DGEBS.
e Sales, A, Portugal, I. & Morim, J. (2010). Clube da Terra, Ciéncias da Natureza — 5.2 Ano. Lisboa: Texto Editores.

! Atividade realizada nas ligdes n*. 58 e 59: Imaginaram e desenharam uma raiz, no caderno diario.
2 Na impossibilidade de se conseguirem recolher exemplares de plantas com todas as raizes em estudo, esta atividade também poderé ser desenvolvida tendo por base as imagens da prépria atividade de classificagdo,

apresentadas na pagina 10 do manual escolar.



Anexo 60 — Planificacdo das atividades de uma semana de aulas, naturma de 6.° ano do 2.° CEB

6.° Ano Tema: | — Processos vitais comuns aos seres Vivos
Unidades Contetdos Metas de aprendizagem Atividades/Estratégias Recursos Avaliacdo
Meta final 2 — O aluno
L . (Turma)
Nos animais: reconhece e interpreta a | . .
Transporte de | diversidade de ambientes, seres Ligao n® 87
. . . . ! 21-5-2012 Manual escolar (P1
nutrientes e oxigénio | vivos, materiais e fenémenos Suméario- e P2)
até as células: existentes na Terra, alguns o .
- x .. . - Trabalho de grupo sistémico do organismo humano.
- A circulagdo do | deles essenciais para a vida. N w e L. . .
x - Correc¢do dos trabalhos de casa: “Agora ja sei...” das paginas 86-87 e | Material de escrita L .
sangue — coragéo e w » L. Avaliagdo, através
. . . Aprender a aprender” da pagina 101 do manual P1. e desenho x
Vasos sanguineos. Meta intermédia — O aluno de observacéo
ilustra em que consiste a direta, do modo
. . Esquema do
Nas plantas: fotossintese  indicando  as - L - como cada aluno:
. - - Escrever a ligdo e sumério no quadro. (5 min.) trabalho de grupo
Como se alimentam? | condi¢des em que ocorre e 0s L s
~ . - Distribuir e discutir com a turma um esquema (anexo 61) sobre o trabalho | sistémico do .
- Captacdo de agua e | produtos resultantes. Lo . . . a) realizou as
Trocas o . de grupo sistémico do organismo humano. Fazer a leitura do esquema com | organismo humano
... | sais minerais. . . - o tarefas propostas;
nutricionais . . . . os alunos referindo que este apresenta os diversos sistemas ja estudados e | (anexo 61)
- A 4gua e os sais | Meta final 8 — O aluno explica . N S
entre o LS ~ o quais 0s processos que ocorrem nestes até a célula, bem como a eliminagéo . .
. minerais na planta. as fungdes principais dos . . . s . b) interagiu
organismo A ~ de residuos e CO, da célula pelos sistemas excretores (urinario e pele) e | Tiras de papel com
. - As plantas | 6rgdos bem como as funcGes ; . . . - o verbalmente com
e 0 meio o . pelo sistema respiratorio, e que o sistema circulatério também é agente | TPC (anexo 62)
elaboram o  seu | vitais de sistemas humanos. - . . ; 0s seus colegas;
alimento ativo em todos os processos dos diferentes sistemas do nosso organismo.
. . - (15 min.) Projetor
Fotossintese. Meta intermédia — O aluno . , . ~ « . c) tomou
. ~ . x - Posto isto, sera realizada a corre¢do dos trabalhos de casa: “Agora ja ..
Fatores explica as funcdes dos 6rgdos e . g « N . decisdes;
. . N . sei...” das paginas 86-87 e “Aprender a aprender” da pagina 101 do | Tela
intervenientes na | glandulas dos sistemas .
. L . manual P1. (20 min.) .
atividade digestivo, respiratdrio, S . d) geriu o tempo.
o . - - Distribuir uma tira de papel com os trabalhos de casa (anexo 62), para os | Computador
fotossintética. circulatorio e excretor e as o X
. . . alunos colarem no caderno diério e responderem as tarefas apresentadas,
Produtos interdependéncias entre . . N L .
. com base numa pesquisa de informacéao nas paginas 110 e 11 do manual P1 | PowerPoint (anexo
resultantes. sistemas; .
x - ~ e Internet. (5 min.) 63)
- Acumulacdo de | O aluno explicita as fun¢des de
reservas. cada sistema em processos
vitais de sistemas humanos.




(TurnoBe A)
LicGes n®. 88 e 89
25-5-2012
Sumario:
- Corregdo dos trabalhos de casa.
- Exploracdo de um PowerPoint relativo a eliminagdo de produtos da
atividade celular (Onde se forma a urina? Qual é a constituicdo da pele?
Qual a composi¢éo da urina e do suor?) e “Como se alimentam as plantas?”
(Como se alimentam as plantas? Os sais minerais sdo importantes para as
plantas? Quais os constituintes da raiz?).
- Resolugdo das tarefas das paginas 106, 107, 112, 114 e 117 do manual P,.

- Escrever licbes e sumario no quadro. (5 min.)

- Enquanto os alunos passam o sumario, verificar e registar os alunos que
realizaram os trabalhos de casa.

- Concluir a correcdo das tarefas da pagina 87 do manual P4, no quadro, e
corrigir, oralmente, as pesquisas efetuadas pelos alunos relativamente a
saude e doencas do Sistema Urinério e Pele. (15 min.)

- Projetar a apresentacdo PowerPoint (anexo 63) e pedir aos alunos para
realizarem as tarefas neste propostas.

- No diapositivo 2 pretende-se que os alunos leiam, em siléncio, a
informacéo disponibilizada pela imagem da pégina 102. (5 min.)

- No diapositivo 3 surgem sete questdes relacionadas com a imagem e
informacdo que leram anteriormente. Os alunos, em grupo, devem
responder no caderno, de forma completa. (5 min.).

- Com estas questdes pretende-se averiguar se os alunos compreenderam a
informacéo e se a sabem utilizar adequadamente. A corre¢do/discussdo sera
feita com pontuacdo 2, 1 e 0 aos grupos que responderam as questdes,
sendo 2 a pontuagdo maxima em cada questdo. No fim, vence “com maior
conhecimento utilizado” o grupo que conseguir maior pontuagdo. Para o
registo das pontuacdes sera desenhada uma tabela no quadro. (5 min.)

- No diapositivo 4 apresenta-se questdes relativas a constituicdo da pele
presente na pagina 107 do manual P; Os alunos devem responder,
individualmente, e podem consultar as imagens da pagina 103 e 105 do
manual P, para os auxiliar nas respostas  De seguida, sera feita a correcdo
oral das questdes. (5+5 min.)

- No diapositivo 5 apresenta-se uma tarefa relativa & composi¢ao da urina e




do suor, presente na pagina 106 do manual P, Os alunos devem resolver,
individualmente as questdes, seguindo-se a correcdo oral destas. (5+5 min.)
- No diapositivo 6 inicia-se o estudo da alimentacdo das plantas. Antes de
se passar ao diapositivo 7, serdo colocadas algumas questdes oralmente aos
alunos, como revisdo da matéria ja abordada no 5.° ano:

- Como é constituida uma planta que da flor?

- Indica duas funcdes da raiz.

- Indica duas fungdes do caule. (5 min.)
- No diapositivo 7 surge a informacéo relativa a importancia dos sais
minerais para as plantas bem como o significado de absorc¢éo radicular.
Oralmente sera explicado o conceito de seiva bruta, com o recurso a um
desenho no quadro. (5 min.)
- No diapositivo 8 surge uma questéo, presente na pagina 117 do manual P,
a qual deve ser resolvida individualmente. A correcéo serd feita oralmente
e em conjunto. (5 min.)
- No diapositivo 9 apresenta-se a tarefa sobre a zona da raiz responsavel
pela absor¢do da agua presente na pagina 114 do manual P, Os alunos
devem responder individualmente as questdes no seu caderno diario. De
seguida, realizar-se-a a correcdo oral e discussdo das respostas obtidas.
(5+5 min.) Como conclusdo e sintese desta tarefa, serd pedido para um
aluno ler os paragrafos apresentados na pagina 115 do manual Py (5 min.)
- Para terminar a aula, no diapositivo 10 surge a segunda questdo presente
na pagina 117 do manual P, a qual sera realizada conjuntamente. (5 min.)

TPC:

- Sintese esquematica da pagina 107 do manual P,

- “Agora ja sei...” da pagina 108 e 109 do manual P,
- Sintese esquematica da pagina 117 do manual P,

Referéncias bibliograficas:
e Carvalho, A,, Carvalho, C., Fernand, F., Madeira, V., Nobre, A., & Pires, E. (1984). Biologia Funcional. Coimbra: Livraria Almedina.
e Inverno, Cristina P.; Domingues, Helena V.; Batista, José A. & Sobral, Marilia S. (1997). Mistério da Vida — Ciéncias da Natureza — 6.° ano. Lisboa: Texto Editora.
e Metas de Aprendizagem de Ciéncias da Natureza disponivel em: http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/ensino-basico/metas-de-
aprendizagem/metas/?area=22&level=4



Ministério da Educacao — Diregdo Geral do Ensino Basico e Secundario. (1991). Programa Ciéncias da Natureza — Plano de Organizagéo de Ensino-Aprendizagem
(vol. 1), Ensino Bésico 2.° Ciclo. Lisboa: ME/DGEBS.

Nova, Elisa V. & Timéteo, M. Piedade. (1997). Os Tesouros da Vida — Ciéncias da Natureza 6.° ano. Lishoa: Platano Editora.

Neves, M., & Bacdo, F. (1990). Conhecer a Vida — Ciéncias da Natureza, 7.° ano. Lisboa: Platano Editora.

Peralta, Catarina R. & Calhau, M. Beleza. (1999). Viagem na Vida — Ciéncias da Natureza — 6.° ano. Porto: Porto Editora.

Ramos, A. Mota & Lima, Vitor. (2011). CSI 6 — Ciéncias Sob Investigag&o 6.° ano, (Parte 1 e 2). Porto: Areal Editores.

Semedo, Silvia & Garret, Sandra. (2001). Ciéncias da Natureza — 6.° ano. Lisboa: Texto Editora.



Anexo 61 — Esquema do trabalho de grupo sistémico do organismo humano — Ciéncias da Natureza

TRABALHO DE GRUPO SISTEMICO DO ORGANISMO HUMANO




Anexo 62 — Tiras de papel com os trabalhos de casa distribuidas aos alunos do 6.° ano

do 2.° CEB - Ciéncias da Natureza

TPC para dia 25-5-2012
Lé e pesquisa nas paginas 110 e 111
do manual P1 e na Internet a informacao
necesséria para responderes as seguintes
tarefas:
1. Regista medidas que contribuam
para a saude do Sistema Urinario.
2. Regista medidas que contribuam
para a saude da pele.
3. Regista algumas doencas do foro
do Sistema Urinario.
4. Regista algumas
dermatoldgicas.

doencas

TPC para dia 25-5-2012
Lé e pesquisa nas paginas 110 e 111
do manual P1 e na Internet a informacao
necessaria para responderes as seguintes
tarefas:
1. Regista medidas que contribuam
para a saude do Sistema Urinario.
2. Regista medidas que contribuam
para a saude da pele.
3. Regista algumas doencas do foro
do Sistema Urinario.
4. Regista algumas
dermatolégicas.

doencas

TPC para dia 25-5-2012
Lé e pesquisa nas paginas 110 e 111
do manual P1 e na Internet a informacao
necessaria para responderes as seguintes
tarefas:
1. Regista medidas que contribuam
para a saude do Sistema Urinario.
2. Regista medidas que contribuam
para a saude da pele.
3. Regista algumas doencas do foro
do Sistema Urinario.
4. Regista algumas
dermatoldgicas.

doencas

TPC para dia 25-5-2012
Lé e pesquisa nas paginas 110 e 111
do manual P1 e na Internet a informacao
necessaria para responderes as seguintes
tarefas:
1. Regista medidas que contribuam
para a saude do Sistema Urinario.
2. Regista medidas que contribuam
para a saude da pele.
3. Regista algumas doencas do foro
do Sistema Urinario.
4. Regista algumas
dermatoldgicas.

doencas

TPC para dia 25-5-2012
Lé e pesquisa nas paginas 110 e 111
do manual P1 e na Internet a informacao
necessaria para responderes as seguintes
tarefas:
1. Regista medidas que contribuam
para a saude do Sistema Urinario.
2. Regista medidas que contribuam
para a saude da pele.
3. Regista algumas doencas do foro
do Sistema Urinario.
4. Regista algumas
dermatoldgicas.

doencas

TPC para dia 25-5-2012
Lé e pesquisa nas paginas 110 e 111
do manual P1 e na Internet a informacao
necessaria para responderes as seguintes
tarefas:
1. Regista medidas que contribuam
para a saude do Sistema Urinario.
2. Regista medidas que contribuam
para a saude da pele.
3. Regista algumas doencas do foro
do Sistema Urinario.
4. Regista algumas
dermatolégicas.

doencas




Anexo 63 — Apresentacdo em PowerPoint utilizada na aula de Ciéncias da Natureza
relativo ao estudo da eliminagdo de produtos da atividade celular e a alimentagdo das
plantas

5— Eliminacdo de produtos
~ daatividade celular

- Ondese forma a urina?
- Qual é a constituicao da pele?
Qual a composicao da urina e do suor?

(1) 1ANgue thega 3o rins, pana
ser Fltrada, atravs da arthria renal.
Depois dagquele processo, aban-
CoNa 0 1 & pacty da vela rendl ¢
COntinua 3 33 chrulacin

© 0s rins locatizam-se na parte

poaterior da cavidade abdominal

Os cois rgios, em forma de feglo, |

filtram © sangue ¢ separam a3 Y ( O bexiga & um reserva-

substingian indesejdvets 30 orge- thia, oco ¢ musculado, que

namo. €58as JubsIINCias 530 05 : va enchends 208 poucos, 3

sohidan om Igua, formando a urira ‘ . Medids QR A urna goteja

QUE ¥ QUteEndo nos Ureteres. . 0o reteres. A uretra faz a
ligagdo entre a bexiga e o
xterion 40 OIGANMO.

B Sisterma urnivio

Nota para exploracdo do diapositivo 2:

- Consultar a pagina 102 do manual e ler a informacéo disponibilizada pela imagem



Onde se forma a urina?

¢ Responde as seguintes questbes com resposia completa:
» 1. Qual as fungdes dos rins?

2_Qual o nome do vaso sanguineo que leva o sangue
até aos rins para ser filtrado?

» 3. Qual 0 nome do vaso sanguineo pelo qual o sangue
sai dos rins?
4_0nde € produzida a urina?

5. Qual a fungao dos ureteres?

* 6. Qual a fungao da bexiga?

+ 7. Quala fungao da uretra?

Notas para exploracdo do diapositivo 3:

- Responder as questdes, em pequeno grupo, no caderno diario e de forma completa. Com estas questfes
pretende-se averiguar se o0s alunos compreenderam a informagdo da imagem explorada no diapositivo anterior e se
a sabem utilizar adequadamente. A correcdo sera feita com pontuagdo 2, 1 e 0 aos grupos que responderam as
guestdes, sendo 2 a pontuagdo maxima em cada questdo. No fim, vence “com maior conhecimento utilizado” o
grupo que conseguir maior pontuacao.
- Respostas:

1 — As fungdes dos rins séo filtrar o sangue e separar as substancias indesejaveis ao organismo (producgdo de
urina).

2 — O vaso sanguineo que leva o sangue até aos rins para ser filtrado chama-se artéria renal.

3 — O vaso sanguineo pelo qual o sangue sai dos rins chama-se veia renal.

4 — A urina é produzida nos rins.

5 — A funcgao dos ureteres é conduzir a urina dos rins até a bexiga.

6 — A funcao da bexiga é reservar a urina produzida pelos rins.

7 — a urétera tem a funcéo de ligar a bexiga ao exterior do organismo por onde a urina é expulsa.



Qual é a constituicdo da pele?

¢ Responde as questfes da pagina 107 do manual P4
Questdes

6 Completa a frase que se segue com oS con-
ceitos adequados.
O sistema [...] € o principal sistema envol-
vido na excregdo. Os [...] produzem a
urina, um fluido orginico constituido,
maioritariamente, por [...), mas com mui-
tas substincias téxicas dissolvidas. A urina
sai dos rins ¢ dirige-se & [...] através dos
{...). Finalmente, a urina € eliminada para
o0 exterior através da [...],

0 esquema ao lado representa uma sec¢io

da pele humana.

a) Legenda os nimeros do esquema.

b) Indica a fungdo das estruturas 4 e 5.

¢) Em que camada da pele se localizam as
glandulas sudoriparas?

Notas para exploracéo do diapositivo 4:

- Referir que podem consultar as imagens das paginas 103 e 105 para os ajudar a responder as questdes.
- Respostas:

... urindrio...rins...agua...bexiga...uréteres...uretra...

a) 1-epiderme 2-derme 3-glandula sebacea 4-glandula sudoripara 5-poro

b) 4-producgédo de suor  5-eliminagdo de suor

c) derme



Qual a composicao da urina e do suor?

¢ Resolve o “Aprender a aprender” da pagina 106 do
manual Py

Al

Quais 08 solutos que s30 excretados por ambos 08 lguidos (urina

€ suor)?

De onde € provensente a Sgua climinada na urina ¢ 0o suor?

Notas para exploracdo do diapositivo 5:

- Respostas:
1-Agua
2- a)Ureia b) Sodio
3- Ureia, sédio, potassio e cloro.
4- A agua eliminada no suor e na urina é proveniente dos liquidos absorvidos dos alimentos e da ingestéo direta

de agua.



6 — Como se alimentam as plantas?

Os sais minerais sao importantes
para a planta?

Quais os constituintes da raiz?

Qual a zona da raiz responsavel pela
absorcdode agua?

Notas para exploracéo do diapositivo 6:
- Rever a constituicdo da planta colocando, oralmente, as seguintes questdes:

1-Como é constituida uma planta que da flor?
R: Raiz, caule, folhas e fruto.

2-Indica duas func¢bes da raiz.
R: Absorve a agua com os sais minerais dissolvidos, através dos seus pelos absorventes (na zona pilosa); fixa a

planta ao solo, evitando que seja arrancada pelo vento ou pela agua; acumula substancias de reserva que lhes
permitem sobreviver quando as condicdes ambientais sdo desfavoraveis.

3-Indica duas fun¢des do caule.
R: Suportar os ramos, as folhas, as flores e os frutos e transportar a agua com sais minerais dissolvidos (seiva bruta)

e as substancias fabricadas pela planta (seiva elaborada).



Os sais minerais sao importantes paraa planta?

¢ As plantas, tal como os restantes seres Vvivos,
necessitam de nutrientes e energia para o seu
processo de desenvolvimento.

¢ As plantas precisam de sais minerais para 0 seu
desenvolvimento.

¢ Os sais minerais sao essenciais as plantas porque
intervém numa série de processos vitais.

¢ Estes sais estao presentes no solo e penetram na
planta através da raiz, dissolvidos na agua -
absorcao radicular.

Notas para exploracdo do diapositivo 7:

- Explicar o conceito de Seiva bruta: Agua + Sais minerais dissolvidos que sdo absorvidos pela raiz (absorgéo
radicular) em sentido ascendente até as folhas.

- Fazer um desenho no quadro, tal como o apresentado no canto inferior direito deste diapositivo, explicando o
sentido de absorcao.

Quais os constituintesdaraiz?

¢ Responde a questao da pagina
117 do manual P4.

6 Legenda as estruturas do esquema ao
lado com os conceitos seguintes:

Agua com sais minerais, Caule, Folhas,
Raiz, Seiva bruta, Vasos condutores,
Zona pilosa

Nota para exploracdo do diapositivo 8:

- Respostas:

1-agua com sais minerais 2-zona pilosa 3-raiz 4-vasos condutores 5-seiva bruta 6-caule 7-folhas



Qual a zona daraiz responsavel pela
absorcao de agua?

¢ Realiza o “Aprender a aprender” da pagina 114 do

manual Py.
Na auls de Clénclas da Natureza, os alunos do 6.6 realizanm a
inte atividade experi: ] pars respond A questho inicial.

Aawee
s
Com

0 Quuais a3 zonas da raiz que estho impedidas de contactar com a
Sgaa nos esquemas A ¢ B?
0 Qual serd a zona da raiz responsdvel pela absorgio? Justifica,

Notas para exploracdo do diapositivo 9:

- Respostas:

1- Em A: colo, zona de ramificagédo e zona pilosa. S6 a coifa e a zona de crescimento com a solugdo mineral. Em
B: colo e zona de ramificacé@o. A zona pilosa ja tem contacto com a solugédo mineral.

2- A zona pilosa é a responsavel pela absorgéo porque é a Unica regido que, quando ndo estd em contacto com a
agua, leva ao emurchecimento da planta.
- Depois de responderem as questdes, pedir a um aluno para ler, em voz alta, a sintese da atividade na pagina 115

do manual escolar (2 paragrafos).



¢ Conclui a resposta a questéo da pagina 117,
pesquisando a pagina 115 do manual P4

6 Classifica como verdadeira (V) ou falsa
(F) cada uma das afirmagdes seguintes.
a) Os pelos radiculares ndo s&o impor-
tantes na absorgao.

b) A zona de ramificagdo € a regido
mais ativa na absorgao.

¢) A planta absorve seiva bruta.

d) A seiva bruta desloca-se da raiz para as
folhas e das folhas para a raiz.

¢) A seiva bruta ¢ uma solugio de dgua
¢ sais minerais.

f) A seiva bruta ¢ o alimento da planta.

Notas para exploracéo do diapositivo 10:
-Respostas:a)F b)F c)F d)F eV fF

- Indicar os trabalhos de casa: sintese esquematica da pagina 107 do manual P1, “Agora ja sei...” da pagina 108 e

109 do manual P1 e sintese esquematica da pagina 117 do manual P1.



Anexo 64 — Tarefa de diagnoéstico — 1.° Ciclo do Ensino Basico

Tarefa de diagnostico — 1.° Ciclo do Ensino Basico

1 — No ponteado (que representa um geoplano) que se segue, representa um tridangulo que tenha

apenas um prego no seu interior.

Q Q Q (*] Q
Q Q Q @] Q
o (¢] (+] o o
@ Q (¢} o (<]
©) (¢] (*] @ (¢}

2 — Observa a figura representada no ponteado (que representa um geoplano).

Descreve a figura identificando:
N.°de lados:

N.° de vértices:

N.° de pregos no seu interior:

N.° de pregos na fronteira:




3 — No ponteado (que representa um geoplano) tenta representar 0 maior nimero de quadrados
que consegues construir. Utiliza cores para identificar os diferentes quadrados.

Q (=) @ Q Qo

() (<) Q o Q

Q (&) (4} (<] (5]

(=) Qo Qo Q (&)

©) @ (+) (¢ (¢
Consegui representar _ quadrados.

4 — Indica 0 nimero de quadrados que visualizas na figura.

Na figura visualizo quadrados.

5 — Constréi um quadrado utilizando apenas 3 pecas do teu Tangram. Representa no quadrado as

figuras que utilizaste para fazer essa construcao.




Anexo 65 — Tarefa de diagndéstico — 2.° Ciclo do Ensino Basico

Tarefa de diagnostico — 2.° Ciclo do Ensino Basico

1 — No ponteado (que representa um geoplano) que se segue, representa um paralelogramo.

o Q Q (*] (<}
Q (%) Q o Q
@ (¢} (+] (+} (¢}
@ Q o Q (€]
*) (+] (*] Q (¢}

2 — Observa a figura que representaste no geoplano.
2.1 — Descreve a tua figura identificando:

N.°de lados:

N.° de vértices:

Perimetro:

Area;

Nota: Para o perimetro usa como unidade de medida a menor distancia entre dois pregos

(pontos) *—* e para a area usa como unidade de medida o espaco ocupado pelo menor

quadrado formado por quatro pregos (pontos)




3 — Representa 0 maior niumero de quadrados que consegues construir (podes fazé-lo em
diversos ponteados). Utiliza diferentes cores para identificares os diferentes quadrados, num
mesmo ponteado.

(*] (%] Q (] (<] (%] (] () (*] (<]
(] %] (5] Q Q @ o o o (*]
Q (] +] (*] Q (] o ] () Q
(<] Q Q (<] (<] @ () 9 (*] (<]
(*] Q (<] Q (¢ (] (*] (=] Q Q
Q Q Q (¢] Q (%] (] () (*] (<]
(*] (4] o Q Q (%] o o o (*]
Q Q Q () Q (] o o () Q
(%] Q Q (*] (<] (<] () 9 (%] (<]
(*] (*] Q Q Q (] (*] (=] Q Q
(*] Q Q (¢] Q (*] (] () (*] (<]
(%] (4] (5] (] Q @ o o o (*]
o Q Q () Q (] Qo ] () Q
(%] Q Q (*] (<] (<] o 9 (%] (<]
(+] @ Q Q Q (] (*] Q Q Q

Consegui representar quadrados.



4 — Indica o numero de quadrados que visualizas na figura.

Na figura visualizo quadrados.

5 — Utilizando apenas os triangulos do teu Tangram, tenta construir diferentes quadrados.
Representa, nos quadrados que se seguem, as figuras que utilizaste para fazer essas construcgdes,

identificando-as nas linhas que te sdo disponibilizadas abaixo de cada quadrado.




Anexo 66 — Jogo 1 —Jogo do Geoplano

Objetivos:

- Distinguir entre interior, exterior e fronteira de um dominio limitado por uma linha poligonal
fechada;

- Realizar composicdes de figuras geométricas;

- Representar figuras no geoplano;

- Descrever figuras geométricas;

- Compreender as propriedades das figuras geométricas.

Material:
Elasticos
Geoplanos (5x5)
Fichas de registo

Ficha de registo para desempate

Descrigao:

- O jogo sera jogado a pares.

- O jogador 1 tem de construir uma figura no seu geoplano (sem mostrar ao jogador 2), e
representé-la na ficha de registo.

- O jogador 2 tera de colocar questdes sobre propriedades da figura representada pelo jogador
1 de modo a que a resposta seja s6 sim/ndo para conseguir, no seu geoplano, reproduzir a
figura que o colega representou.

- O jogador 1 responde sim/nao as questdes que o colega vai formulando.

- Assim que o jogador 2 considerar que tem a representacdo correta da figura mostra ao
jogador 1 que devera confirmar se € ou nao a figura que representou, mostrando o seu
geoplano.

- Devem representar as figuras nos ponteados, que representam geoplanos, da ficha de registo
(as 2 figuras construidas nos geoplanos).

- Caso o0 jogador 2 acerte na figura ganha 1 ponto que deve colocar no espago __
apresentado na coluna da pontuac¢do. Se ndo construir uma figura como a do jogador 1, a sua
pontuacgdo nessa jogada serd 0 (zero) pontos.

- Depois trocam de papel no jogo, ou seja, 0 jogador 2 constroi a figura e o jogador 1 coloca as
questdes.

- Em caso de empate, eu construirei uma figura num geoplano e os dois jogadores terdo de
efetuar questbes para conseguirem representar a figura que acabei de construir, procedendo

do mesmo modo enquanto jogavam os dois. Neste caso ganha quem mostrar a figura correta.



Anexo 67 — Registos do Jogo 1 — Jogo do Geoplano

Jogador 1: Pontuacio Jogador 2: Pontuagio
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v ” - - - L v v v -
- - - - L ] - - ° ® L ]

g v . v * > . - ™ E B

=

o ° v v ° L % v v ° v ®

-

ﬂ.

™ o e o El ] v o L ] e >
v - - v - v L e v v
- L - ° - - L ° L L J

_8 v > - 2 ™ . ° B 2 ™

=

(=] Bl L] © e > Kl El . 3 - xR

=

u-

-+ o v ° P B v v P ° >
9 v - E - l v e - -

Total: Total:




Anexo 68 — Registo de desempate do Jogo 1 —Jogo do Geoplano

O desempate

(%) Q @ (&)
@ o o Q
o o @ [+
@ O Q o
) Q (%) Q

Pontuacéo:



Anexo 69 — Transcricdo dos didlogos do par Verdnica e Inés no decorrer do Jogo 1 —

Jogo do Geoplano

1.2 Jogada
Jogador 2 Tem um prego no interior?
Jogadorl  Sim.
Jogador 2 Ja sei qual é, é esta! (Mostrando o seu geoplano)
Jogador 1 Nao!
Jogador 2 Entéo pronto... Ganhaste um ponto!
2.2 Jogada
Jogador 1  E um quadrado?
Jogador 2 Nao.
Jogador 1 Deixa-me cé ver... (Construindo a sua figura no geoplano) E este? (e mostra o
geoplano)
Jogador2  Hum... E!
Jogador 1 Yeah... Ganhei um ponto!
3.2Jogada
Jogador 2 ~ Tem quantos vértices?
Jogador 1 N&o podes perguntar isso...
Jogador 2  Espera... Tem... seis (vértices)?
Jogador 1 Nao.
Jogador 2  Tem quatro?
Jogadorl  Sim.
Jogador 2 IEntéo espera... acho que ja sei qual é! Ah, ndo! E melhor ndo. Tem quatro
ados?
Jogador 1 Sim, él
Jogador 2 I;']s(:}ti%l.fl) aqui um pouco confusa... Ja esta! Oh... ndo! Tem algum prego no
Jogador 1 Nao!
Jogador 2 E assim? (Mostrando o geoplano) E ou ndo?
Jogadorl  Hum... él

Neste jogo, o jogador 1 foi a Inés e o jogador 2 foi a Veronica.



Anexo 70 — Transcri¢cdo dos didlogos do par José e MdAnica no decorrer do Jogo 1 — Jogo

do Geoplano

1.2 Jogada
Jogador 2  Tem oito vértices?
Jogador 1 Nao.
Jogador 2  Tem seis arestas?
Jogador 1 Nao.
Jogador 2 E um triangulo?
Jogador1l  Sim.
Jogador 2  Tem trés arestas?
Jogador 1 Sim... Tu sabes o que sdo arestas?
Jogador 2 Seila... perguntei “ao calhas’!
3 As arestas sao isto (Exemplificando num papel, embora que o que apresentou
ogador 1 ,
ao colega fossem os lados de uma figura.)
Jogador 2  Ah... e como é que eu sei quantas faces tem?
Jogador 1  N&ao tem faces!
Jogador 2 E um triadngulo, ja sei!
Jogador 1 Mas tu ndo sabes como é que é! Tem de ser igual a este, mesmo!
Jogador 2  Tem trés vértices?
Jogadorl  Sim.
Jogador 2  Ganhei! (Mostrando o geoplano a colega.)
2.2 jogada
Jogador 1 Tem quatro vértices?
Nao. (Enganou a colega, pelo que tive de alerta-lo. Assim corrigiu a sua
Jogador 2 .
resposta.) Sim tem...
Jogador 1  Tem quatro arestas?
3 Nao. (Tornou a enganar a colega, tendo alertéd-lo novamente, retificou a sua
ogador 2 .
resposta.) Ah, sim...
Jogador 1 Tem pregos no interior?
Jogador 2 N&o.
Jogador 1 Tem quatro pontos (pregos) na fronteira?
Jogador 2 Nao.
Jogador 1 Tem seis pontos na fronteira?
Jogador2  Sim.
Jogador 1  Jatenho a figura. (Mostrou o geoplano ao colega.) Acho que é esta!
Jogador 2 E sim senhora.
3.2jogada
Jogador 2  Tem seis vértices?
Jogador 1 N&o.
Jogador 2 Tem dois pregos no exterior?
Jogador 1 N&o.
Jogador 2  Tem seis (pregos) na fronteira?
Jogador 1 N&o.
Jogador 2 E um quadrado?
Jogador1  N&o.
Jogador 2 E um paralelogramo?
Jogador 1 N&o!
Jogador 2 E um tridngulo, outra vez?
Jogador 1 N&o.
Jogador 2  Tem trés arestas?
Jogador 1 N&ao.

Jogador 2

Trés vértices?




Jogador 1 N&o.
Jogador 2 Qito (vértices)?
Jogador 1 Nao.
Jogador 2 Seis (pregos)?
Jogador 1  N&o.
Jogador 2 Tem oito pregos na fronteira?
Jogadorl  Sim.
Jogador 2 Fixe... Tem cinco pregos no interior?
Jogador 1 N&o.
Jogador 2 Dois (pregos no interior)?
Jogador1l  Sim.
Jogador 2  Tem dez vértices?
Jogador1  N&o!
Jogador 2 Quinze (vértices)?
Jogador1  N&o!
Jogador 2 Tem cinco arestas?
Jogador1  Sim.
Jogador 2  Ganhei! (Mostra o geoplano a colega.)
Jogadorl  Ngo...
42jogada
Jogador 1  Tem pontos no interior?
Jogador2  Tem.
Jogador 1  Tem dois pontos no interior?
Jogador 2 N&o.
Jogador 1 Trés pontos no interior?
Jogador2  Sim.
Jogador 1  Tem quatro vértices?
Jogador2  Sim.
Jogador 1 Tem quatro arestas?
Jogador2  Sim.
Jogador 1  Tem doze pregos na fronteira?
Jogador2  Tem.
Jogador 1  Entdo ja tenho aqui a tua figura! (Mostra o geoplano ao colega.)
Jogador 2 “Mbnica” um ponto!

Neste jogo, o jogador 1 foi a Monica e o jogador 2 foi 0 José.



Anexo 71 — Transcricao dos didlogos do par Tomé e Sara no decorrer do Jogo 1 — Jogo

do Geoplano

1.2 Jogada
Jogador2  Tem trés vértices?
Jogador 1 Nao.
Jogador 2  Tem quatro vértices?
Jogadorl  Sim.
Jogador 2  Tem os lados paralelos dois a dois?
Jogador1l  Sim.
Jogador 2  Tem quatro arestas?
Jogadorl  Sim.
Jogador 2  Tem quatro unidades de area?
Jogador 1 N&o.
Jogador 2  Tem seis unidades de area?
Jogador 1 Nao.
Jogador 2 E um quadrado?
Jogador 1 N&o.
Jogador 2 E um retangulo?
Jogadorl  Sim!
Jogador 2 E esta? (Mostrando o geoplano)
Jogadorl  Sim!

2.2 jogada
Jogador 1 E um triangulo?
Jogador2  Sim.
Jogador1  Tem trés lados?
Jogador2  Sim.
Jogador 1 Tem trés vértices?
Jogador2  Sim.
Jogador 1 Tem... sete pregos no interior?
Jogador 2 N&o.
Jogador 1  Tem seis pregos (no interior)?
Jogador 2 N&o.
Jogador 1 Tem cinco pregos (no interior)?
Jogador 2 Nao.
Jogador 1 Tem... oito pregos na fronteira?
Jogador 2 N&o.
Jogador 1 Tem quatro pregos na fronteira?
Jogador 2 Nao.
Jogador 1 Tem... dois pregos no interior?
Jogador 2 N&o.
Jogador1  Tem um prego no interior?
Jogador 2 N&o.
Jogador 1 Tem... seis pregos na fronteira?
Jogador 2 N&o.
Jogador 1 N&o tem nenhum prego no interior?
Jogador2  Néo...
Jogador 1 Tem... trés pregos na fronteira?
Jogador2  Sim!
Jogador 1 Acho que é esta! (Mostra o geoplano ao colega.)

Jogador 2

E!




3.2 jogada

Jogador 2 E um quadrado?
Jogador 1 Nao.
Jogador 2 E um retangulo?
Jogador 1  N&o.
Jogador 2 E um tridngulo?
Jogador 1 Nao.
Jogador 2 E um paralelogramo?
Jogador 1 Nao.
Jogador 2 E uma esfera?
Jogador 1 N&o, nao é!?
Jogador 2  Tem trés arestas?
Jogador 1 Nao.
Jogador 2 Tem quatro vértices?
Jogadorl  Sim!
Jogador 2 E um quadrado?
Jogador 1  NAo, ja te tinha dito...
Jogador 2  Tem trés lados (pregos) na fronteira?
Jogador 1 N&o.
Jogador 2 Tem vinte lados (pregos) na fronteira?
Jogador 1 Nao.
Jogador 2  Tem dois lados (pregos) na fronteira?
Jogador 1 Nao.
Jogador 2  Tem cinco lados (pregos) na fronteira?
Jogador 1  N&o.
Jogador 2  Tem seis lados (pregos) na fronteira?
Jogador 1 Nao.
Jogador 2  Tem um lado (prego) na fronteira?
Jogador 1 N&o!
Jogador 2 Tem sete lados (pregos) na fronteira?
Jogador 1  Nao.
Jogador 2 Tem oito lados (pregos) na fronteira?
Jogador1  Sim!
Jogador 2 Finalmente... Tem dois pregos no interior?
Jogador 1 N&o.
Jogador 2  Tem trés pregos no interior?
Jogadorl  Sim.
Jogador 2 Mas como € que isso c_é _possivel? Ter _oito pregos na fronteira e trés pregos no
interior? Vou tentar adivinhar... Tem oito lados?
Jogador 1 Nao.
Jogador 2  Tem quatro lados?
Jogador1  Sim.
Jogador 2 E isto? (Mostrando o geoplano a colega.)
Jogador 1 N&ao! (E mostra o geoplano com a figura que construiu.)
Jogador 2  Ah era isso?... Que raio de figura...
4.2 jogada
Jogador 1 E um quadrado?
Jogador 2 N&o.
Jogador 1 E um retangulo?
Jogador 2 N&o.
Jogador 1 E um tridngulo?
Jogador 2  N&o.
Jogador 1 E um paralelogramo?
Jogador 2 N&ao.




Jogador 1

E um trapézio?

Jogador2  Sim, é!

Jogador 1 Tem trés pregos na fronteira?
Jogador 2 N&o.

Jogador 1  Tem seis pregos na fronteira?
Jogador 2 N&o.

Jogador 1  Tem cinco pregos na fronteira?
Jogador 2 N&o.

Jogador 1 Tem oito pregos na fronteira?
Jogador 2  Sim.

Jogador 1 Tem... quatro lados?
Jogador2  Sim.

Jogador 1 Tem... quatro vértices?
Jogador2  Sim!

Jogador 1 Tem... dois pregos no interior?
Jogador 2 N&o.

Jogador 1 Tem 1 prego no interior?
Jogador 2 Nao.

Jogador 1  Tem trés pregos no interior?
Jogador 2 N&o.

Jogador 1  Tem quatro pregos no interior?
Jogador 2 Nao.

Jogador 1  Nenhum prego no interior?
Jogador2  Sim!

Jogador 1 Acho que é esta!

Jogador 2  Tem a certeza? Absolutinha?
Jogador 1  Eu acho que sim... (Mostra o geoplano ao colega.)
Jogador 2  E assim é!

Neste jogo, o jogador 1 foi a Sara e o jogador 2 foi 0 Tomé.



Anexo 72 - Jogo 2 —Jogo do Tangram

Objetivos:

- Identificar as figuras constituintes de um Tangram

- Visualizar e descreve posicoes

- Praticar jogos envolvendo a visualizagdo e compreenséao de relacdes espaciais
- Representar figuras no plano

- Compreender propriedades das figuras geométricas

Material:
Tangrams
Cartas para jogar (um conjunto de cartas por cada par)

4 Cartas com “Pergunta Mistério” (para desempate)

Descricdo:

- O jogo sera jogado a pares

- A cada par de jogadores serdo distribuidas 10 cartas com figuras do Tangram e 1 Tangram a
cada jogador.

- As cartas devem ser baralhadas e colocadas em cima da mesa com as faces para baixo

- As cartas tém pecas do Tangram representadas e, consoante a indicacdo de cada carta, 0s
jogadores tém de compor a figura representada na carta utilizando 2, 3, 4 ou 5 pecas.

- Os jogadores tiram uma carta e os dois, com o0s seus Tangrams, tentam fazer a figura
representada na carta utilizando o numero de pecas indicado na mesma

- O primeiro a conseguir formar a figura indicada, recolhe a carta e representa a divisdo desta
figura na propria carta.

- Quando faz essa representacéo essa carta fica sua.

- No canto superior direito de cada carta esta representada uma bola negra com numeros de 1
a 5. Essas bolas representam a pontuacéo de cada carta.

- Neste jogo ganha o jogador que obtiver maior pontuagéo.

- Em caso de empate, eu colocarei uma das perguntas representada numa das 4 cartas de
“Pergunta Mistério” para os jogadores adivinharem a resposta. Neste caso, ganha o jogador

gue colocar primeiro o brago no ar e acertar a resposta a essa pergunta.



Anexo 73 — Cartas do Jogo 2 e Perguntas Mistério para desempate — Jogo do Tangram

Sou um ponto em

comum entre dois

lados do poligono.
Quem sou?

Siou o Vartioe

2 Pecas 0 3 Pecas e 4 Pecas © 5 Pecgas 4]
2 Pecas 0 3 Pecas (2] 4 Pecas (3] 2 Pecas 1]
3 Pecas (2] 4 Pecas (3] Pergunta Mistério Pergunta Mistério

Tenho quatro lados e
os meus lados sdo
iguais dois a dois.

Quem sou?

Sou o Quedrada

Pergunta Mistério

Sou um quadrilatero
em que os meus lados
opostos séo paralelos.

Quem sou?

Sou o Trapézia

Pergunta Mistério

Comumiguala mim colado
ao alto ao meu lado eu fico
rnaior! E se colar o meu
lado maior ao lado maior
dooutro que € igual a mim
formamos um quadrado.
CQuem sou?

S-JJ:"E'\:JJ

Nota: As dimens0es reais das cartas utilizadas na realiza¢cdo do Jogo 2 sdo de 10cm por 7cm




Anexo 74 — Possiveis resolucdes para as cartas do Jogo 2 —Jogo do Tangram

2 Pecas 0 3 Pegas e 5 Pevas

2 Pecas L1 3 Pecas 8 2 Pecas

3 Pecas L)

Nota: As dimens0es reais das cartas utilizadas na realizacdo do Jogo 2 sdo de 10cm por 7cm



Anexo 75 — Tarefa de avaliacdo — 1.° Ciclo do Ensino Basico

Tarefa de avaliacédo — 1.° Ciclo do Ensino Bésico

1 — No ponteado (que representa um geoplano) que se segue, representa uma figura que tenha

quatro lados, quatro vértices, cinco pregos no seu interior e oito pregos na fronteira.

(%] @ () o Q
Q o Q Q Q
Q o (<] (+) (5}
@ Q Q Q @
©) (¢} (*] (*] (¢)

2 — Identifica as figuras que visualizas no ponteado (que representa um geoplano).

@ S < S




3 — Com as pecas do teu Tangram constréi um tridngulo utilizando apenas 4 pecas. Representa

essa construcao no triangulo apresentado.

4 — Indica o numero de triangulos que visualizas na figura que se segue.

Na figura visualizo triangulos.



Anexo 76 — Tarefa de avaliacdo — 2.° Ciclo do Ensino Basico

Tarefa de avaliacédo — 2.° Ciclo do Ensino Bésico

1 — No ponteado (que representa um geoplano) que se segue, representa uma figura que tenha os

seus lados iguais dois a dois e oito unidades de éarea.
o (+] (#) Qo <]
Q Qe Q o Q@
(«} o (] (+] Q
@ Qo o Qo (¢}
@ @ @ (+] Qo

2 — Completa a tabela identificando as propriedades das figuras representadas no geoplano.

NOTA: Nas duas primeiras linhas da tabela deves colocar ¥ e nas restantes deves colocar o

numero correspondente as unidades gue sdo pedidas.

Figuras
A|B|C

Lados todos geometricamente

iguais

Lados geometricamente iguais 2
az2

NuUmero de lados

NuUmero de vértices

Area

Perimetro




3 — Com todas as pecas do teu Tangram constréi um tridngulo. Representa essa construgdo no
triangulo apresentado.

4 — Indica o0 nimero de triangulos que visualizas na figura.

Na figura visualizo triangulos.



