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Resumo

Cada vez mais as empresas, PME ou grandes empresas, recorrem as
redes sociais e ao marketing digital para atingir potenciais clientes. Estes
recursos nao necessitam de grandes investimentos para ter algum
retorno, no entanto, muitas vezes o desconhecimento dos indicadores e
métricas ndo permite que este potencial seja explorado da melhor
maneira.

Um dos problemas que a maioria das empresas apresenta é saber quais
os conteudos que precisa de desenvolver para poder construir uma rede
de utilizadores. Outro, a necessidade de compreender como funcionam as
redes sociais, em particular o facebook, que cada vez mais limita a agao
das empresas e paginas a todos os conteldos que ndo sejam pagos,
tornando-se assim mais dificil que os contelidos alcancem o publico-alvo.

Deste modo pretendeu-se com este trabalho, ndao sé desenvolver
conteudos para uma campanha especifica, o projeto “Expedicdo Mare
Nostrum”, como analisar os respetivos resultados em termos de
engagement, viralidade e crescimento da pagina na rede social facebook.

Foram desenvolvidos varios documentarios em video, todos relacionados
com a tematica Mar, que foram publicados nas redes sociais youtube e
facebook.

Apds analise dos resultados dos mesmos, conclui-se que, para a criagao
duma comunidade de utilizadores numa rede social, os conteldos sao
essenciais. Quer em termos quantitativos, quer qualitativos. A publicidade
ajuda a superar a falta de visibilidade das publicacdes e subir no algoritmo
do facebook (edge rank), mas os conteudos necessitam de suscitar a
atencao dos utilizadores para interagir e se interessar, e permitir assim o
crescimento duma comunidade ativa e dinamica.
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Abstract

Increasingly companies, SMEs or large companies turn to social media
and digital marketing to reach potential customers. This feature does not
require large investments to get some feedback, however, often the lack
of indicators and metrics does not allow this potential to be exploited in
the best way.

One of the problems that most companies has is knowing what content
needs to develop in order to build a network of users. Other, the need to
understand how social networks work, particularly facebook, which
increasingly limits the action of companies and all content pages that are
not paid, thus making it more difficult for the contents reach its targeted
public.

This work intended, not only develop contents for a specific campaign, the
project "Expedition Mare Nostrum", but to analyze its outcome in terms of
engagement, virality and growth of the social network facebook page.

Several video documentaries were developed, all related to the theme
Sea, which were published in facebook and youtube social networks.

After analyzing the results, it was concluded that for the creation of a
community of users in a social network content is essential, both in
quantitative and qualitative. Advertising helps overcome the lack of
visibility of publications and climb in facebook algorithm (edge rank), but
the contents need to raise the attention of users to interact and engage
with, and thus allow the growth of an active and dynamic community.

Key Words

Digital Marketing, facebook, viral, video, advertising, engagement.
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Introducao

O presente relatério de estdgio enquadra-se na UC de Seminario, no
ambito do Mestrado em Educacdao e Comunicacdo Multimédia da Escola
Superior de Educacdo de Santarém, e tem como publico-alvo todas as
empresas que pretendam utilizar as redes sociais como meio de
divulgacao dos seus produtos.

A migracao das grandes marcas para as redes sociais, com o intuito de
corresponder as expectativas dos seus clientes, levou-nos a criacao de
conteldos completamente distintos que despertam o interesse dos
utilizadores da rede, em especial pessoas que gostam da tematica Mar.

Deste modo, tentdmos conceber conteddos inovadores que realcem nao
sO a identidade da marca como a dos seus seguidores.

A situacao problematica, na qual se baseou este estudo, resulta do facto
de estar a tornar-se cada vez mais dificil dar visibilidade aos nossos
conteudos porque a publicidade esta a custar cada vez mais caro. Esta é a
forma do facebook rentabilizar os seus servicos, tem sido este o seu
modelo de negdcio, e é ai que vai buscar a sua receita. Esta nova politica
colide com investimentos que grandes marcas fizeram ao longo dos
ultimos anos, pensando que uma grande base de fas era o suficiente. Os
conteudos sao, hoje mais do que nunca, um elemento fundamental, sao
estes que permitem obter uma maior fidelizacao por parte dos seguidores
das marcas.

Com base nesta situacdo problematica, formulou-se a seguinte questao de
investigagao:

Os videos sdo os conteldos a ser adotados por uma organizacdo para
causar maior impacto na rede, de modo a suscitar o interesse dos
utilizadores e publico em geral?

Além disso, no final deste estudo, procurar-se-a dar resposta as seguintes
questoes:
e O que torna um conteudo viral?

e Os conteudos sao suficientes para criar uma grande rede?

Para poder responder a estas questdes definiram-se os seguintes
objetivos para o relatério:

e Registar os beneficios para as marcas com presenca nas
redes;

e Verificar se os conteudos sdo fundamentais ou se através de
publicidade se pode superar ou nao toda a falta de
conteudos;

e Desenvolver conteldos para uma entidade e analisar o seu
impacto na rede;



Este documento encontra-se organizado do seguinte modo:
Na primeira parte introduz-se a situacao problematica e o contexto em
gue se insere a Investigagao.

Na segunda parte, Revisdao de Literatura, apresentamos os principais
resultados da revisao bibliografica, que incluiu uma leitura minuciosa do
livro “"socialnomics”. Esta leitura permitiu perceber os atributos das redes
sociais para chegar com grande precisdo ao publico-alvo desejado. Para
além deste livro foram analisados diversos artigos disponiveis na Web. A
revisdo bibliografica subdividiu-se na contextualizacao do estudo em social
media e na anadlise do online engagement de diferentes contetudos (foto,
video), assim como quais as metodologias e ferramentas que podem ser
utilizadas para analisar este engagement.

De seguida apresenta-se a metodologia e estratégia de investigacdo
utilizada no estudo, assim como a caraterizagdo da amostra e métodos de
recolha de dados.

A exemplificacdo de quais os tipos de contelddos que suscitam maior
interesse nos utilizadores efetuou-se através da criacdo de conteldos em
video. A terceira parte contextualiza a entidade e projeto para os quais
esses conteludos foram desenvolvidos, assim como a respetiva
metodologia de execugao.

Estes conteldos construidos, foram posteriormente aplicados a rede e
analisados de forma independente, permitindo assim que fossem
comparados com outras campanhas existentes e avaliar o engagement ou
grau de interesse que suscitaram nos utilizadores e publico-alvo da
marca.

Na quarta parte deste relatério apresentam-se estes resultados e a
respetiva discussdao, assim como a comparacao dos mesmos com outras
campanhas e projetos online.

Na ultima parte, “Conclusbes”, descrevem-se as principais conclusdes
obtidas e perspetivas futuras.



Parte | | Social media

1.1. CARATERISTICAS DAS REDES SOCIAIS

Social media sao plataformas com ferramentas on-/ine que permitem a
partilha, com outros utilizadores, de varios contelddos em termos de
formato, opinides, experiéncias, conhecimento e interesses, criando uma
comunidade ou redes que funcionam em fungao da participagao colectiva
(plataformas colaborativas).

Segundo Michael Brito no seu livro Smart Business, Social Business,
(2012 pg.xviii) “Social media is a lens into the future of business and the
relationships that are created between brands and customers”, ou seja o
social media é uma lente para o futuro dos negdcios e das relagdes
criadas entre as marcas e 0os consumidores.

O conceito de Social media, apesar de existir em iniUmeras versodes,
aparece sempre associado a nova Web, Web Social ou Web 2.0. Conceito
gue tem alguns sinénimos que sdo vulgarmente utilizados, tais como,
Independent Media, Our Media, Personal Media, Citizen Media,
Participatory Media, Grassroots media, User-generated Content ou User-
created Content.

De acordo com a Spannerworks (2006), as Plataformas de Social media
tém, por norma, 5 caracteristicas em comum:

e Participacdo: Social media apela a participacdo e ao feedback dos
diversos utilizadores, tornando assim mais facil o acesso a informacao dos
perfis.

e Abertura: a maioria das paginas permite que qualquer utilizador possa
participar, através de comentdrios, feedback, votacdes ou partilha de
informacao.

e Conversacao: enquanto os Mass Media transmitem e distribuem os seus
conteudos para grandes audiéncias, nos Social media o didlogo torna-se
muito mais pessoal.

e Grupos: as plataformas colaborativas de Social media permitem a
criacdo e manutencdo de grupos através da partilha efetiva de conteldos
e informagao entre utilizadores com interesses comuns, de uma forma
facil e rapida.

e Conectividade: o sucesso da maioria destes novos Media passa pelas
interligacbes existentes nos mesmos (interoperacionalidade) e a
combinacgao entre os diferentes tipos de Websites, recursos ou pessoas.

A utilizagao de ferramentas da Web 2.0 amplamente difundidas como as
redes sociais (essencialmente Facebook e Twitter,) permitem a divulgacao
de iniciativas criadas pelos servicos de educacao, e tém sido amplamente



utilizadas por diversas entidades para a divulgagcao de informagdes gerais,
eventos e atividades.

A Figura 1, representa uma versao do 3.0 “conversation prism” de Brian
Solis e Jess3, um esquema que compreende exemplos das diversas
aplicacbes e ferramentas atualmente existentes distinguindo-as em
grupos. Podemos verificar que em diversos campos existem ferramentas e
aplicacdes que tém vindo a ser utilizadas por entidades, empresas e
organizacdes para atingir os seus clientes ou publico-alvo: Wikis,
Imagens, Mundos virtuais, Videos, Musica, Social Bookmarks, redes
sociais, shares, etc.

THE
CONVERSATION ) N
PRISM

Brought to yos by Brian Sefls & JESSI

theconversationprism.com
Figura 1 - The Conversation Prism (Solis & JESS3, 2010)

Segundo o estudo “Os Portugueses e as redes sociais” (Marketest, 2012)
as redes sao hoje um “ponto de encontro” importante ndao apenas para 0s
individuos como para as marcas, que, de forma rapida, envolvente e
dindmica, podem interagir com os seus consumidores. A rapidez de
contacto permite detetar quase instantaneamente movimentos de
insatisfacdao ou de entusiasmo pela marca, pelo que uma atencao especial
a estes sites permite ajustar estratégias de comunicacdo e divulgacao
capazes de minimizar eventuais falhas, bem como tirar partido das
oportunidades aqui reveladas.
O mesmo estudo revelou ainda que entre os utilizadores das redes sociais
(Figura 2 e Figura 3):

e 95% tem conta no Facebook e 52% no MSN/Windows Live

e 39% abandonou uma rede social no ultimo ano

e 15% visita sites de redes sociais assim que acorda

e 24% acha que dedica demasiado tempo a sites de redes sociais



e As fotos sdo o tipo de conteddo mais partilhado
e 62% segue marcas nas redes sociais

o

Enviar/Recebermensagens

v,
.

idade

Facebook

Utilizarserv. de chat

Comentar pub. de amigos

Figura 2 - Principais funcionalidades usadas Figura 3 - Redes sociais mais
pelos Portugueses nas redes sociais usadas pelos Portugueses
(Marketest, 2012) (Marketest, 2012)

Verifica-se que as redes sociais com maior niumero de utilizadores em
Portugal sao o facebook, o Msn, Youtube e G+.

A nivel mundial, é também o facebook a plataforma com maior nimero de
utilizadores - no dia 4 de outubro de 2012 o facebook alcancava a marca
de 1 bilidao de utilizadores chegando assim a 1 em cada 7 pessoas no
planeta (Figura 4).
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Figura 4 - Crescimento do niimero de utilizadores do facebook



Em Portugal o facebook tem ja uma taxa de penetracdao superior a 45%
da populacdo, ou seja, 4 789 780 utilizadores, uma taxa superior até a
muitos paises da Unido Europeia (Figura 5).

Facebook Statistics of:
Portugal

> Country Audience : 4 789 780
> Penetration : 44.86%

Portugal Male / Female

W Maie
‘ W Femse

o Portugal Age distribution

M 13-15 years
M 16-17 years
M 18-24 years
M 25-24 years
W 25-44 years
W 45-54 years
W 5584 years
I 65-100 years

Population penetration

0 I =00 -

Figura 5 — Estatisticas referentes a utilizacdo do facebook em Portugal

Deste modo a analise centrou-se na exploracao de social media, redes
sociais, mais precisamente o facebook, como um meio fundamental em
campanhas publicitarias para grandes empresas e como plataforma que
atualmente atinge maior nimero de utilizadores.

Pretendeu-se mostrar as valéncias da plataforma através de estudos das

vantagens e desvantagens de certas campanhas estabelecendo
comparacoes entre ambas.

1.2, POTENCIALIDADES DAS REDES

no “social” que estdo as
através do Social que se

Apesar de a parte “media” ser importante,
grandes potencialidades das redes, porque
criam as ligagbes com os utilizadores.

é
é

Tal como citado em Qualman 2010, pg.106: “Importa-me mais a opiniao
do meu vizinho do que aquilo que o Google pensa”.

Ou seja, os consumidores tendem cada vez mais a procurar informagao
nas redes sociais sempre que pretendem tomar uma decisdo sobre um
dado produto ou servico. O feedback de consumidores satisfeitos (ou
insatisfeitos) numa dada pagina de facebook, traduz a opinido de pessoas
gue ja utilizaram o produto/servico. Enquanto que a informacdo no site da
empresa ou publicada em lojas online, sdo apenas dados, ja filtrados, que
a propria empresa pretende transmitir.

Por outro lado, os Social media permitem que qualquer pessoa atinja uma
audiéncia global, em constante crescimento e muitas vezes filtravel por
interesse. Neste aspeto podemos falar numa democratizacao do acesso as
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audiéncias, num formato, modelo e dimensdo nunca antes visto na
historia dos media.

O segundo aspeto realmente inovador é o acesso, ndo sé as audiéncias
mas aos meios de producdo de conteldos, com custos financeiros e
humanos muito mais reduzidos. A crise econdmica que vivemos veio
também estimular estes novos mercados e obrigar as agéncias de
comunicagao a utilizarem estratégias low cost.

Com a mudanca de habitos, as pessoas estdo dispostas a partilhar
qualquer coisa (interesses, localizagcao, tarefa que estdao a realizar, etc)
sobre eles préprios e de uma forma publica e voluntaria, o que permite
uma transparéncia acrescida, gragas a tecnologia.

Os conteldos assumem assim um papel fundamental nas campanhas de
marketing nas redes sociais, sao estes que fundamentam a ligagao do
cliente a marca.

1.3. TIPOS DE CONTEUDOS, ENGAGEMENT E EDGE RANK

1.3.1. ENGAGEMENT

Sendo uma palavra com varios sentidos (relacionamento, noivado,
interesse), dependendo do contexto, em marketing digital, a sua definicao
também ndo é unanime. Engagement é um termo utilizado em social
media para se referir ao interesse dos consumidores por determinado
tema ou relativamente aos préprios objetivos do negdcio.

Na darea da educacdao a distédncia, o engagement relaciona-se com o
interesse com que os estudantes demonstram através da aprendizagem
em atividades e tarefas em que interagem com outros estudantes. Esse
interesse é facilitado pelo uso de tecnologia, de maneiras dificeis de
atingir por outros meios (KEARSLEY e SHNEIDERMAN, 1999).

No marketing digital, existe quem considere que pode ser definido como
uma relagdo: se X é “engaged” com y, X relaciona-se com y. Na verdade,
tao dificil como a sua definicdo acaba por ser a sua medida - para o
marketing digital, as meétricas relacionadas com a medigdo desse
“consumers engagement” também ndo sao consensuais.

Theo Papadakis cit KAUSHIK, 2013., analisa esta relagao e determina
topicos de andlise para o “consumer engagement”:

e Assunto do interesse: ndo devera estar limitado a consumidores.

Apesar do termo ‘“interesse de visitantes” poder ser melhor por
incluir visitantes nao consumidores, o focus na medicao do
interesse das pessoas relativamente a marca ou projeto é
demasiado restritivo. E importante medir o interesse de
consumidores, potenciais consumidores assim como detratores da
marca, e todos os que possam se envolver com ela.


http://agoraplace.wordpress.com/about/

e Objeto do interesse: a relagdado do sujeito com a
marca/companhia/projeto.

Relativamente ao modo como as relagdes do “consumer engagement”
sao efetuadas, podem ser classificadas através de:

= Tipo: Os consumidores podem se relacionar positivamente ou
negativamente com a companhia ou projeto, revelando emogdes e
estados emocionais como, em caso de relacionamento positivo,
simpatia, orgulho, confianca.

= @Grau: O grau de relacionamento positivo ou negativo desenvolve-
se num intervalo continuo, desde o relacionamento fraco (ex.
apatia) a relacionamento elevado, com um relacionamento acima
da média relativamente ao objeto do interesse.

Para avaliar este grau de interesse e relacionamento, algumas da
métricas sdo as usadas em outras analises do marketing digital,
nomeadamente:

Visitas Unicas: quantas pessoas decidiram visitar o site ou
visualizar o conteldo uma Unica vez.

Frequéncia da visita: o nimero de vezes que o mesmo visitante
se relacionou com o objeto. Esta frequéncia deve ser
contextualizada num determinado intervalo de tempo (ex. um
consumidor que se tera envolvido 10 vezes durante 10 anos, tem
um menor grau de relacionamento que um consumidor que se
tenha envolvido 10 vezes nos ultimos dois meses).

Esta frequéncia permite entdo identificar o grau de envolvimento
(engagement) dos consumidores com o projeto.

1.3.2. EDGE RANK

Uma vez que esta anadlise centra-se na exploracao de social media,
nomeadamente na rede social facebook, dada a sua expressao atual como
plataforma fundamental para campanhas publicitarias e interacdao de
empresas com os utilizadores, é necessario introduzir também o modo
como esta plataforma apresenta e organiza os diferentes tipos de
conteldos no feed de noticias dos utilizadores.

Tal como motores de pesquisa como o google, o facebook utiliza um
algoritmo para organizar o feed de noticias. Esse algoritmo utiliza varios
fatores para determinar as principais noticias, incluindo o nimero de
comentarios, quem publicou a histéria, e que tipo de conteido ou
publicacdo (ex: foto, video, atualizacdo de status, etc.). Compreender
como este sistema de organizagao funciona e é fundamental para que se
possa utilizar este algoritmo para obter a melhor interagcdo com o publico
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por parte de empresas e entidades e assim melhorar a visibilidade das
suas publicagdes na rede.

No facebook, os algoritmos utilizados tém sido designados como edge
rank e graph rank. Enquanto que o Graph rank aplica-se a aplicagoes
Open Graph, os conteudos publicados por paginas e perfis sao
influenciados pelo Edge rank. E esse algoritmo que define como os
diferentes conteldos sdo organizados e surgem na news feed dos
utilizadores (CORGIAT, 2012).

O edge rank utiliza essencialmente trés varidveis para decidir o que ira
surgir na news feed dos utilizadores (Figura 6):

- afinidade ou relacdo entre o visualizador e o criador da interagao
(pessoa que responde a um determinado conteldo - gosto, etiquetas,
comentarios ou partilhas com outros). Por ex. atualizacdo com muitos
“gostos” ou que evocam comentdrios e partilhas sdo primordiais nas
campanhas de marketing digital.

- peso da interacdao relativamente ao tipo de conteldo criado (criagao,
comentario, gosto, etiqueta, etc.). Estes “pesos” ou ponderacdes ndo sao
completamente conhecidos, mas espera-se que um comentario possa ter
maior peso que um gosto, por exemplo.

- fator sobre o tempo que decorreu desde que a interacdao foi criada.
Quanto mais tempo decorrido desde que a resposta foi criada, menos
importante se torna. Ou seja, quanto maior discussao uma publicacao
suscitar, maior a visibilidade que ira ter.

facebook ' Edge Rank -

U W D

®» - P - X

"

Y

Rank Affinity Weight Decay
The score between The weight for this The decay factor
the viewing user and edge fype. based on how long ago
the edge creator. (Comment, Like, etc). the edge was created.

Figura 6 - Algoritmo de organizacdao da news feed - edge rank (Socialbakers,
2013)

Estes fatores explicam porque um utilizador visualiza todo o tipo de
interacbes dum melhor amigo, mas apenas albuns de fotos de outros
utilizadores. E este algoritmo que também explica porque a maioria dos fas
nao visualiza todas as atualizacbes das paginas que tém no seu perfil.
Quantos mais utilizadores interagiram com a péagina, maior a afinidade e
maior a probabilidade de se visualizar publicacdes futuras.

E possivel subir neste ranking através de algumas accdes:



Promotional posts
Likes
Comentarios
Partilhas

Tags

Em resumo quantos mais destas acgOes tiver um post mais ela vai subir
no ranking. O like, por exemplo, ndao significa somente uma mensagem de
apoio a quem publica um post mas deve ser visto mais como uma
recomendacao desse mesmo post.

Os clientes estdo fragmentados em trés grupos: tradicional, online e
agora social. Este ultimo é muito importante porque procura e partilha
informacdo, o resultado disso € um novo nivel de engagement. Sao
chamados os influenciadores, as suas agdes chamam a atencdao dos
outros.

Fotos e videos estdao no topo das preferéncias dos utilizadores, logo do
edge rank também. Nos caso das fotos, as que tém texto incluido
dominam o rank.

1.3.3. Tipos DE CONTEUDOS

O tipo de conteldos publicados (texto/atualizacbes de estado, imagens,
videos), influencia quer o engament quer o seu edge rank.

Para uma melhor analise, é necessario compreender as métricas e
estatisticas utilizadas pelo facebook. Numa publicacdo de um dado
conteudo (post), as estatisticas definem uma hierarquia baseada no
alcance total ou utilizadores que visualizam contelddos relacionados com a
pagina (page total reach), os utilizadores que interagem e clicam na
publicacao (engaged users) e ainda menos os que propagam/partilham o
seu conteudo com a criacao de histérias (people talking about).

Outro conceito importante é o tipo de alcance possivel numa pagina:

- organico: numero de utilizadores unicos que visualizaram o contetdo no
news feed, ticker (barra lateral de interagdes usada pelo facebook) ou na
pagina, quer sejam ou ndo fas da mesma;

- pago: numero de utilizadores que visualizaram um conteldo através
dum anuncio ou publicacdo patrocionada;

- viral: nUmero de utilizadores que visualizaram uma histéria criada por
um amigo, a partir duma publicacdo da pagina. Estas historias podem ser
gostos , partilhas ou comentarios, resposta a questdes ou eventos, gostos
na pagina, publicacdes no mural da pagina ou outras interacdes que os
amigos possam visualizar.
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Durante muito tempo as entidades que gerem paginas de facebook
preocupavam-se apenas com um dos indicadores - alcance, uma vez que
isso poderia influenciar o niumero de utilizadores que a pagina pretende
alcancar. No entanto, com o aumento do nimero de paginas e publicacdes
e a organizacao de conteldos que os utilizadores visualizam através do
edge rank, estas entidades necessitam de ter conta outras métricas e
ferramentas, uma vez que é muito mais dificil que as suas publicagdes

sejam visualizadas pelos proprios fas das mesmas, diminuindo o seu
alcance.

Um estudo efetuado pelo site de analise de social media Social Bakers, em
Novembro de 2012, analisou as principais alteragdes que tinham sido
efetuadas pelo facebook (Social Bakers, 2012). Os resultados obtidos
demonstraram:

- Uma diminuicdao do alcance organico das publicacdes de 20% para 8 a
9%, entre Agosto e Outubro de 2012

- Alteragdes no alcance de cada tipo de conteudos. Durante muito
tempo, as imagens eram consideradas o tipo de conteidos com maior
“engagement”, e como tal, a que tinham maior potencial de alcance.
No entanto, a partir de Novembro de 2012, quer imagens quer links
(hiperligacdes) apenas atingiam cerca de 8% dos fas das paginas, e os
videos apenas 6% dos utilizadores da pagina. As atualizacdes de
estado com texto, podem atingir 11 a 19% do total de fas, tendo
assim maior alcance organico (Figura 7 e Figura 8).

Organic Reach of Photos and Links on Facebook

Photo - Average Decline 8.1 % [J] Link - Average Decline 9.8 %

20 %

. \/1\\

v
10 %

5%

/

0%

August 1, 2012
August 15 2012
August 29, 2012
September 12 2012
September 26 2012
October 10, 2012
October 24, 2012

Q socialbakers
Data Range: August 1, 2012 to November 8, 2012

Figura 7 - Alcance organico de imagens e links no facebook (Social Bakers, 2012)
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Organic Reach of Videos and Status Updates on Facebook

Status - Average Decline 1.1 % [l Video - Average Decline 4.6 %

25%
20 %
15 %
10 %
5%

0%

August 1, 2012
August 15, 2012
August 29, 2012
September 12, 2012
September 26, 2012
October 10, 2012
October 24, 2012

socialbakers
Data Range: August 1, 2012 to November 8, 2012

Figura 8 - Alcance organico de videos e atualizacbes de estado no facebook
(Social Bakers, 2012)

A Figura 9 sintetiza a evolucdo do alcance orgéanico dos diferentes tipos de

conteudos, onde se pode verificar a diminuicdo do alcance organico de
fotos e videos.

The Average Reach of Post Types on Facebook

The monthly averages of their organic reach

[ August 2012 ] September 2012 || October 2012

25%
20%
15% —
10%
5%
o & Link 38 Photo # Status ﬁ Video All Posts
Data Range: August 1, 2012 - October 31, 2012 Q socialbakers

Figura 9 - Alcance organico médio dos diferentes tipos de contelidos (Social
Bakers, 2012)

No entanto, a entidade que gere a pagina devera procurar sobretudo,
criar publicagdes que suscitem o interesse e “engagement” por parte dos
utilizadores, de modo a possibilitar a propagagao das suas interagdoes na
rede e aumentando assim o seu alcance viral.
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Por esta razdo, e porque as fotos e videos encontram-se no topo das
preferéncias dos utilizadores, serdo aquelas que a partida poderdo
suscitar maiores interacdes, possibitando assim também um aumento do
edge rank. Logo este trabalho centrou-se na anadlise das publicacbes
destes dois tipos de conteldos e na criacdo de conteludos em video, para
avaliar o seu contributo para suscitar o engagement dos utilizadores por
parte do projeto.

Fotografia

Uma das funcionalidades mais populares das redes sociais, os utilizadores,
podem carregar albuns de fotos, marcar amigos e comentar fotografias.

Segundo o facebook :

e Os utilizadores tinham ja carregado mais de 50 bilides de fotos em
julho de 2010
e 220 Milhdes de fotos sdo adicionadas todas as semanas.

Video

A utilizacdo de video em marketing, para a promocao dum site ou produto
estd a tornar-se numa das grandes tendéncias da Internet. Através da
democratizagdo da publicagdo de videos na internet, os utilizadores
podem carregar videos, partilhar videos existentes ou até gravar videos
através da sua Webcam e podem ainda marcar amigos. O video online é
um dos mais recentes fendmenos a nivel mundial e tem vindo a
revolucionar o modo de utilizacao e de comunicacao dos meios de
comunicacao digitais, e ndo s6 - Todos os minutos sdo carregadas 48
horas de videos para o youtube.

O uso de video na Web 2.0 e redes sociais, tem sido um dos meios que
mais sucesso atinge, empregando-se o termo de video “viral” quando este
alcanca um alto poder de circulagao e de popularidade na Internet. Nas
palavras do ex-diretor executivo da Google, Eric Schmidt, "people are
using video clips everywhere. They’re sharing them. They’re building
communities around them” (Darzentas et al. 2007;886).

1.3.4. ENGAGEMENT E VIRALIDADE DOS CONTEUDOS

Uma vez que o edge rank é usado para determinar a quantas pessoas o0s
conteudos sdao disponibilizados para visualizacdo, poderdao ser
quantificados como o respetivo “alcance”. A empresa Social Bakers faz
ainda uma correlagdao entre um factor que denominam Return on
Engagement (ROE) e o alcance (Social Bakers, 2013).
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ROE: Engagement Correlates with Reach!

Your Engagement Rate The Reach you Get
= Low lower than 0.01 % less than 10 %
£ MEDIUM 0.01 % - 0.1 % 10 % - 20 %
F HIGH higher than 0.1 % more than 30 %

Figura 10 - Correlacdao entre o engagement e alcance (reach) (Social Bakers,
2013)

Nesta analise, sempre que o engagement atinge um determinado nivel,
passa a existir uma correlacdo direta entre o nimero total de interagdes e
o numero de partilhas. O alcance, € geralmente 100 vezes superior ao
numero de interacdes duma publicacdo (ex. se uma publicacdo gera 100
interagoes, atingira cerca de 10 000 utilizadores).

A publicacdo Social Bakers sugere assim uma métrica para a taxa de
engagement duma publicacdo, baseada no numero de interagdes dum
determinado dia, relativamente ao numero total de publicagbes e o
numero total de fas (Figura 11).

Likes + Comments + Shares on a given day

279 Average Post ~ # of wall posts made by page on a given day 100

Engagsment Rate Total Fans on a given day

Figura 11 - Taxa média de engagement da publicacao (Social Bakers, 2013)

1.3.4.1. VIRALIDADE

O Facebook define viralidade como a “percentagem de pessoas que
criaram uma histéria a partir duma publicacdo, relativamente ao nimero
total de utilizadores Unicos que a visualizaram”. Estas histérias sdao as
interagdes, que podem ser Likes (gostos), comments (comentarios), ou
shares (partilhas) dos contetdos. Em suma, quanto maior o nimero de
pessoas envolvidas com um determinado conteldo, relativamente ao
numero de pessoas que efetivamente o viram, maior a viralidade da
publicagao.

N3ao ha nenhum método que nos garanta criar um conteudo ou video
viral, no entanto existem alguns parametros que nos podem servir como
indicadores para produzirmos um video viral (Alloca, 2012):

e Influenciadores (grupo de pessoas que facilitam o espalhar do
conteudo)
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e Participacdo no video (possibilidade de espalhar, reeditar, criar
versoes)
e Factor surpresa ou de inesperado

Por outro lado, de acordo com Halpern, 2012:

e Conteldo positivo é mais viral do que o conteddo negativo.

e O conteudo que provoca elevadas emogdes positivas ou negativas,
€ mais viral do que conteldo que ndo evoca emogao.

e Na pratica, conteldos Uteis sdo partilhados.

Para este autor, as principais emocdes que os conteludos virais podem
provocar sao:

1. Temor
Por exemplo, partilha de histdorias, um caso real que os
utilizadores temem que lhes aconteca.

2. Raiva
Se as pessoas ficarem irritadas com um dado conteldo, irdo
contesta-lo e partilhar, para corrigir injusticas ou denuncia-lo.
irdo comentar no twitter, shares, facebook, etc.

3. Ansiedade
Conteldos que evocam potenciais perdas ou que queriam
ansiedade.

4. Medo
E um dos maiores motivadores.

5. Alegria
Histdrias felizes, engracadas, positivas podem ser inspiradoras e
criar lagos com o utilizador.

6. Luxuria
A cobica ou desejo por o dinheiro, resultados, mulheres,
homens, sexo.

7. Surpresa
Tudo o gque vai contra as suas expectativas ou é inesperado que
aconteca, evidenciar conquistas ou desafios concretizados.

Berger e Milkman, 2012, no seu artigo "“"What Makes Online Content
Viral?” também expressam os resultados do seu estudo sobre viralidade
de conteldos digitais, com destaque para as emocdes - a viralidade sera
parcialmente impulsionada pela excitacdo fisioldogica. O conteudo que
evoca emocgoes de alta excitacao positiva (admiracao) ou negativa (raiva
ou ansiedade) é mais viral.

O conteldo que evoca de baixa excitacdo, ou desativacdo de emogoes

(por exemplo, tristeza) € menos viral. Estes resultados mantém-se ainda
quando tido em conta o grau de surpresa, interessa ou utilidade do
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conteudo (todos ligados positivamente a viralidade), assim como fatores
externos de atencdo (ex. como conteldos foram destacados ou
apresentados).

1.4. FEEDBACK DOS UTILIZADORES — SUCESSOS E DESASTRES

Para exemplificar a importédncia desta tematica em marketing digital,
propOe-se a analise de diferentes campanhas, com resultados distintos.

1.4.1. EXEMPLOS DE SUCESSO / FEEDBACK POSITIVO

A Samsung, empresa de telecomunicagbes japonesa de renome
internacional, é uma das empresas que melhor sabe trabalhar com
Marketing social e em redes sociais. A ponto das suas campanhas de
marketing em redes sociais serem varias vezes utilizadas como exemplos
de sucesso e estudos de caso. A sua estratégia passa por ter uma
presenca nas trés redes sociais de maior dimensdo (Facebook, twitter e
youtube), e em todas interagem com os utilizadores . No twitter, lancam
anuncios, promogodes, assim como informacdes de novidades, presenca
em conferéncias, etc. No facebook, desenvolve concursos para fas dos
seus produtos, através da partilha de fotos tiradas em equipamentos
Samsung e no canal youtube contém informagdes da Samsung assim
como opinides dos utilizadores.

Mas sobretudo, além desta presenga marcante nas redes sociais, também
sao reconhecidos pelos bons resultados em viral marketing. Alguns
exemplos sdo (Stanton, 2013):

e O video “Angles or Angels”, que recebeu mais de um milhdo de
visualizacOes, divididos entre varias contas no youtube;

e O video Samsung SSD Awesomeness , tem cerca de 3 milhdes
de visualizagoes;

e O \video extremamente criativo Samsung Omnia (i900)
Unboxing tem mais de ver 3.5 milhdes de visualizagoes;

e LED sheep Art chegou a 11 milhdes de visualizagdes, e
continuard aumentar.

O que diferenciarda a Samsung dos seus rivais ndo serd apenas as
ferramentas que utiliza, mas sobretudo o entender como deverd ser a
abordagem e estratégias em social media. Um outro exemplo duma
abordagem inovadora na construcao desta estratégia, é o pedido aos
proprios fas para etiquetar fotos no twitter e instagram com a tag
#WeAllShare de modo a que pudesse ser criado um pequeno video coletivo.

Em 2008, ja teriam pedido aos fas para publicarem no seu site, videos

com as suas memorias da competicao Superbowl, de modo a poderem ser
votados pelos visitantes do site. Os videos vencedores foram transmitidos
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durante essa competicao desportiva (o principal meio de publicidade em
televisao nos EUA).

Conforme citado em Stanton, 2013 (linha 37), um dos especialistas da
estratégia de social media da Samsung, Matt Moller, tera afirmado :

“The best advice I can give a company that isn’t sure about social media
is to get online and type the name of their brand and see what people are
saying. I defy them to wait a day before they get on to start talking.”

(O melhor conselho que posso dar a uma empresa que ndo tem certeza
sobre as redes sociais - é colocar-se online, escrever o nome da sua
marca e ver o que as pessoas estdao a dizer. Desafio-os a esperar um dia
até comecarem a também falar na rede).

1.4.1. EXEMPLOS DE DESASTRES

Ja foi referido que o conteudo positivo € mais viral do que o conteudo
negativo, mas também que os conteldos que provocam elevadas
emocodes positivas ou negativas, € mais viral do que conteldo que nado
evoca emogao. Tal poderd ser uma das explicacdes para algumas
campanhas se tornem virais, mas por ficarem associadas a estratégias
negativas ao qual os utilizadores (potenciais clientes) reagem pela
emocao “raiva”, muitas vezes por associarem a campanha a conteudos
impréprios, injusticas, conteldos ofensivos, ou sujeitos a interpretacdes
erradas, que acabam por ser usados contra a propria empresa que
desencadeou a campanha.

E também nesta situagao existem exemplos internacionais e nacionais.

A General Motors, empresa americana reconhecida da industria
automovel, langcou em 2006 uma campanha de viral marketing intitulada
“create your own advert - cria o teu proprio anuncio” que convidava os
utilizadores a criar o seu préprio anuncio relativo a um dos seus veiculos,
0 SUV Chevy Tahoe (Herman, 2006). Forneceram varias gravacdes do
veiculo, efeitos sonoros e apelaram aos utilizadores para serem criativos.
No entanto a campanha ficou conhecida pois foram os ambientalistas que
aproveitaram a oportunidade para fazerem os seus préprios videos a
criticar o contributo do veiculo para o aquecimento global, provocando
lesdes e mortes naqueles que nao o conduziam.

Outro exemplo duma campanha de video viral mal sucedida é o da
empresa Cisco, que tentou a criagdo dum video viral, copiando a ideia
duma Campanha da Old Spice que tinha sido um sucesso na Web. Em vez
de um homem com uma toalha, usaram o “Ted da Contabilidade” e
produziram uma série de videos em que os fas eram encorajados a
interagir com a marca. O resultado é que a campanha foi um flop e a
marca, uma empresa de renome na area da informatica, acabou por ser
um alvo de chacota para profissionais de marketing e publicidade
(Chamberlain, 2011).

Um exemplo nacional e bem recente foi realizado por uma entidade que,
nao obstante todo o conhecimento e estratégia em redes sociais, acaba
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por protagonizar também um caso de insucesso - nomeadamente a -
Samsung, com o seu video “Desejos para 2013 - Samsung Portugal”.

Esta campanha surgiu no inicio do ano nas redes sociais e consistia numa
série de videos em que varios bloggers de moda falavam do ano de 2012
e quais os seus desejos para 2013. A Samsung tera tentado aproveitar a
rede destes bloggers para aumentar a notoriedade da marca e aproxima-
la de um determinado nicho de mercado. Nos videos, interagiam com
produtos da marca, tentando assim caracterizar uma campanha inovadora
e diferenciada da concorréncia, utilizando personalidades com os quais os
potenciais clientes se identificassem.

Na nota de imprensa de apresentacdao do projeto, a Samsung refere que
pretende mostrar ao consumidor ser “muito mais do que uma marca
tecnoldgica. E uma marca cuja tecnologia permite melhorar a vida das
pessoas, inspirando o seu dia-a-dia e oferecendo momentos Unicos e
inesqueciveis. Em suma, uma marca que inspira novas ambicdes, sonhos
e desejos” e que "“Pela primeira vez, uma campanha convida os
consumidores a conhecerem uma faceta diferente dos bloggers, entrando
em sua casa e observando-os num ambiente intimista e pessoal”.

Os videos em questdo eram cinco, protagonizados por Maria Guedes (do
blog Stylista), Tiago da Costa Miranda (..And This is Reality), Susana
Rodrigues (The Stiletto Effect), Rodolfo Morgado (Lab Daily) e Pepa Xavier
(Fashion-a-Porter) e foram lancados oficialmente no dia 7 de Janeiro. No
entanto, passado poucos dias depois de serem langados, a Samsung
acabou por retira-los da rede, mas ndo sem deixar muitos vestigios
(negativos) da sua existéncia, sobretudo por terem sido efetuadas e
disponibilizadas por outros perfis do youtube e bloggers, copias e excertos
dos videos em questdo.

Tal deveu-se sobretudo a um deles, protagonizado por Pepa Xavier, que
por alguns dias foi o foco da atencdo de todas as redes sociais, shares e
até mesmo noticias e entrevistas televisivas. O site da revista Meios e
Publicidade (2013, linha 31) descreve algumas das principais criticas que
0s protagonistas desencadearam:

“Susana Rodrigues, por exemplo, contava que 2012 tinha sido um ano
"muito giro” e destacava como ponto alto a “viagem da Dior a Paris”. Pepa
Xavier, cujo video foi o mais criticado, contou que “acabar a tese” logo em
Janeiro “foi tipo alivio” e confessava que em 2013 queria comprar uma
carteira preta classica da Chanel. “Fica bem com tudo. Adorava ter uma”.
“"Era uma conquista conseguir comprar uma carteira que eu adoro”, refere
mais a frente no mesmo depoimento.”

De acordo com esta revista, as principais criticas que surgiram nas redes
sociais deveram-se a linguagem, estilo de vida e desejos que os
protagonistas desejavam, estarem totalmente desfasados da realidade e
dos problemas que os consumidores estao a enfrentar em plena crise
econdmica.
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O site Marketing Digital (2013), linha 26, fez uma analise mais profunda
desta situacgao:

"Depois de as coisas estarem “no ar” é facil opinar contudo, um video
como o da Pepa Xavier, deveria ser muito bem analisado antes de ir para
o ar. Partindo do pressuposto que o consumidor digital é bastante critico
relativamente a questbes de consumismo, foi um grande risco associar a
Marca a um video onde alguém, entre outras coisas, diz que para 2013
gostava imenso de ter uma mala “"Chanel preta”.

O que esta aqui em causa ndo sdo os desejos da Pepa Xavier mas sim a
relacdo deste video com uma Marca como a Samsung que tem como um
dos seus valores a co-prosperidade.

Um dos grandes riscos nas campanhas que recorrem a técnicas
de endorsement é a associacdo da Marca aos protagonistas escolhidos,
para o bem e para o mal. Estou certo que a Samsung nédo pretendia
transmitir algumas das mensagens que os bloggers transmitiram todavia,
vai acabar por “pagar” por isso.”

O buzz negativo e a polémica associada aos videos levou a marca a
eliminar, no dia 10 de Janeiro, poucos dias depois de serem langados e
pouco depois de se tornarem virais, os videos que seriam a base para
uma das suas campanhas publicitarias para 2013, acrescentando ainda
um pedido de desculpas «Pedimos desculpa pelo sucedido. Nao era nossa
intencdo ferir suscetibilidades e tudo faremos para corresponder as
expectativas de quem nos acompanha».

N3ao obstante o pedido de desculpas, o buzz associado a tematica
prolongou-se por varios dias, até semanas, alguns criticando os videos ou
utilizando a “"mala da pepa” como motivo de chacota, outros criticando a
Samsung por ter eliminado prontamente os videos e nao ter defendido a
campanha. Mas tal como a grande maioria dos fendmenos virais, passado
alguns meses (ou semanas) o fendmeno de viralidade terminou e para
registo ficam os numeros alcancados (Tabela).

Na Figura 12, assim como no Anexo 1, apresenta-se alguns excertos do
fluxo de informagdo suscitado por esta campanha nas redes sociais e
noticias/shares.

Miguel Aires-Lisboa O objectivo da Samsung Portugal com Ivo Andrade tornei-me fi da Apple.
. a campanha foi convencer as pessoas a Nao comprar... * 10/1 as 18:18 - Gosto - €1 5
Samsung. Uma empresa gue quer ser lider de mercado em o

electrénica tem que procurar um segmento alvo entre pessoas @ Liicia Antunes Acho é incrivel como ninguém durante o

processo ndo se apercebeu do quio acéfalos esses videos
sdo ao nivel da absoluta falta de conteddo.

10/1 &s 18:12 - Gosto -e8 31

empreendedoras, dindmicas, inteligentes e criativas. Tem que
qQUEerer que essas pessoas se revejam nos seus produtos e
campanhas publicitarias. Nesta campanha publicitaria
mostraram pessoas gue ndo tém nenhum dos predicados

acima referidos. Pelo que dizem, limitam-se a gastar dinheiro Ricardo Cruz é lamentivel... e uma total escolha de mau
e a sugerir como gasti-lo. Criar, nada. Péssimo exemplo, gosto, ha que rever o staff do marketing...
péssima imagem do Pais gque foi transmitida a Samsung Europa 10/1 &s 18:17 - Costo -&2 3

e afins. E temos bons publicitirios em Portugall
141 &s 0:44 - Gosto - &3 1

Figura 12 - Excerto de comentarios efetuados no facebook, relativos a campanha
da Samsung
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O que podera entdo influenciar que uma campanha possa ter feedback
positivo ou negativo por parte dos utilizadores?

O site thoughtpick.com (2009) alerta para como devem ser evitados os
varios erros que podem ser cometidos em campanhas online (Figura 13).

Rever a mensagem de marketing, uma, duas, trés ou mais vezes para
garantir gue se minimiza o feedback negativo ou o niumero de ataques
da audiéncia.

Ao usar o Facebook para as campanhas em redes sociais, tentar ndo
restringir comentarios e feedback mas paginas bem como publicacdes.
Em vez disso, criar um férum de discussdo para uma comunicagcao mais
eficaz e dindmica com duas vias.

Nunca se afaste do focus ou tente ser alguma coisa que nao é. Ser
auténtico, transparente e aderir a sua imagem global é muito
importante.

N&o se tente vender de maneira ébvia. Se sentir necessidade de fazé-
lo, faca-o com comunicacdo e envolvimento com as comunidades e
individuos, em diferentes e adequados canais de redes sociais.

Seja ético: mentir ou enganar ndo compensa, mesmo que muitos o
pensem.

Usar técnicas do Facebook que compensem, uma vez que nem todas
as caracteristicas ou ferramentas sdo adequadas para a sua imagem,
visdo ou objetivos.

Permaneca no estilo “a moda antiga”. “Quanto mais melhor” nem
sempre funciona. Lembre-se muitas vezes menos é mais!

Se fizer asneira ou se enganar, tenha sempre um plano de “controlo de
danos”. O factor sorte é sobrestimado e precisa de estar preparado se
alguma coisa correr mal.

Figura 13 - Como evitar erros em campanhas online thoughtpick.com (2009)
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Na Tabela 1 apresentam-se diversos videos resultantes de campanhas
publicitarias, campanhas nacionais e internacionais, que apresentaram
maior potencial de viralidade.

Data de
publicacdo

Titulo

Mo de
visualizacoes

Partilhas
Facehook

Partilhas
Twitter

14-04-2013

Daove Real Beauty Sketches

{http :/ fwwew. vourtube. comyfwatch 7v=Xpa
DiMxyIGkafeature=plaver embedded)

119 855 828

3 706 234

121 668

15-11-2012

Dumhb Ways to Die (
http :/fwawew. youtube .comfwatch ?w=I1INR
2EpS0jw)

43 358 252

3 296 639

103 185

28-01-2013

Big Wave Surfing Mazare Portugal
28.01.2013 - Trailer
[http: /S voutube .comywatch Fv=p0H

DZpPvblc)

3 104 385

107 577

1433

22-12-2011

Ha razdes para acreditar num mundo
melhor - Coca-Cola Fortugal
(http :/fwww. voutube. comfwatch 7v =000
INcSuk )

597 240

73 035

297

25-05-2011

Portugal - The beauty of simplicity | HD
Portugal Promotional Tourism  Film
{http :/fwww. voutube. comfwatch ?v=m3
AW v-2vidoffesture=player embedded)

379 258

95 703

705

28-01-2013

Garrett McNamara rides 90 Foot Wave!
(Full “ideo) MNew Waorld Record
(http :/fwww. voutube. comfwatch 7v =Y dx
eNNWEYAEM)

251 390

9 407

135

23-01-2013

Surf no Canhdo de Wazaré, Portugal
{http :/fwww. voutube. comywatch v =pWA
£ tUpIHg)

232 895

20 381

153

06-03-2013

‘odafone Red: & todas as coisas boas

{http :/fwwew. voutube. comfwatch ?v=mMd
DPxudvfdodfeature=plaver embedded)

173 809

19 607

338

10-01-2013

Desgigs..Rara 2013 por Samsung
Fortugal Filipa Xavier

{http :/fwww. voutube. comfwatch?v=ib G
7iB1-450)

59 979

3 256

22

4-3-2013

Portugal - © Pais Mais Perto do Coracdo
(http :/fwww. voutube. comyfwatch 7v =vait
v(t1Bs)

9 875

3212

45

Tabela 1 - Estatisticas de visualizacoes e partilhas de diversas campanhas

video

em
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Parte Il | Metodologia de Investigacdo

2.1. TIPO DE INVESTIGAGAO

De acordo com a revisao bibliografica efetuada, e na tentativa de
contribuicdo para o estudo sobre a importancia do desenvolvimento de
conteudos multimédia para redes sociais, optou-se por uma metodologia
de estudo de caso.

O estudo de caso trata-se de uma abordagem metodoldgica de
investigagao especialmente adequada quando procuramos compreender,
explorar ou descrever acontecimentos e contextos complexos, nos quais
estdo simultaneamente envolvidos diversos fatores. Yin, 1994 cit
Universidade do Minho, 2008; afirma que esta abordagem se adapta a
investigagdo em educacao, quando o investigador é confrontado com
situacdoes complexas, de tal forma que dificulta a identificacdo das
variaveis consideradas importantes, quando o investigador procura
respostas para o “como?” e o “porqué?”, quando o investigador procura
encontrar interacdes entre fatores relevantes préprios dessa entidade,
guando o objetivo é descrever ou analisar o fendmeno, a que se acede
diretamente, de uma forma profunda e global, e quando o investigador
pretende apreender a dinamica do fendmeno, do programa ou do
processo.

Assim, Yin (1994:13) define “estudo de caso” com base nas
caracteristicas do fendmeno em estudo e com base num conjunto de
caracteristicas associadas ao processo de recolha de dados e as
estratégias de analise dos mesmos.

Por outro lado, Bell (1989) define o estudo de caso como um termo
guarda-chuva para uma familia de métodos de pesquisa cuja principal
preocupacao é a interacdo entre fatores e eventos. Fidel (1992) refere
gue o método de estudo de caso € um método especifico de pesquisa de
campo.

Estudos de campo sdo investigacdes de fendmenos a medida que
ocorrem, sem qualquer interferéncia significativa do investigador.
Coutinho (2003), refere que quase tudo pode ser um “caso”: um
individuo, um personagem, um pequeno grupo, uma organizacao, uma
comunidade ou mesmo uma nagao.

Da mesma forma, Ponte, 2006:2 cit Universidade do Minho 2008,
considera que:

"E uma investigacdo que se assume como particularista, isto é, que se
debruca deliberadamente sobre uma situacdo especifica que se supbe ser
Unica ou especial, pelo menos em certos aspetos, procurando descobrir a
qgue ha nela de mais essencial e caracteristico e, desse modo, contribuir
para a compreensdo global de um certo fenémeno de interesse.”
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2.2. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

Segundo Lessard-Hébert (1990), metodologia é um conjunto de
orientacbes que dirigem a investigacdo cientifica. O seu objetivo é
descrever e analisar os métodos, clarificando as suas limitacbes e
recursos, ou seja, contribuir para se entender, da forma mais completa
possivel, o processo da investigacao cientifica. Os métodos a utilizar na
recolha de dados dependem do tipo de problema, ou de questdes para as
quais se pretendem obter respostas. Existem problemas que precisam de
uma abordagem qualitativa, enquanto outros, necessitam de uma
abordagem quantitativa, sendo fundamental enfatizar qual é o problema
que se pretende resolver para determinar o tipo de pesquisa a realizar.

A recolha de dados quantitativos permite o processamento de grandes
guantidades de informacdo sobre um tema especifico. Dados qualitativos
sao geralmente ricos em pormenores, resultantes de entrevistas ou
guestdes do tipo resposta aberta em inquéritos.

A informacgao recolhida neste estudo resultou de dados essencialmente do
tipo quantitativo, baseados nos dados estatisticos, nomeadamente os
recolnidos em redes sociais (facebook, youtube) onde foram
disponibilizados e divulgados os conteldos elaborados.

Foram também recolhidos dados qualitativos, nomeadamente através de
opinides de utilizadores (comentarios, mensagens) aos conteldos
elaborados.

2.3. METRICAS UTILIZADAS NA AVALIAGCAO DOS CONTEUDOS DESENVOLVIDOS

Com base nas informacOes obtidas na revisdo bibliografica, permitiu-se
identificar algumas métricas que foram usadas para a avaliagdo do
engagement e viralidade ndo s6 dos conteldos desenvolvidos, assim
como a sua influéncia no feedback dos utilizadores ao projeto “Expedicao
Mare Nostrum”, nomeadamente na sua pagina de facebook.

2.3.1. ANALISE QUANTITATIVA

Na avaliacdo quantitativa, foram obtidos dados estatisticos de varias
fontes, nomeadamente:

1. Dados relativos ao conteddo em si (originalmente publicado) e
recolhidas diretamente na plataforma youtube
a. numero de visualizacOes
b. partilhas dos videos da plataforma youtube;

2. Engagement dos conteudos na rede social facebook, através das
publicacGes da pagina “Mare Nostrum”.
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Foram analisadas as métricas:

a. Alcance total da publicagdo - post reach (que pode ser
organico, viral ou pago);

b. Utilizadores que interagem (clicam na publicagao) - engaged
users;

c. Interacbes (Post stories) desenvolvidas através das
publicagoes;

d. Utilizadores que propagam o seu conteudo através de post
stories (People talking about)

e. Viralidade das publicagoes

f. Taxa média de engagement da publicacdo, de acordo com
Social Bakers 2013 (Average Post engagement rate)

3. Andlise do Engagement da pagina “Mare Nostrum” com base nos
contelidos desenvolvidos:

a. Fan development: quantidade total de fds e sua variagao
diaria;

Visitas Unicas e frequéncia da visita

Variagao de fas (new likes, new unlikes)

Variacao de fas vs. Publicagoes

Indicadores de desempenho (relacao entre a taxa de
interacao e taxa de crescimento de fas)

®mao o

4. Comparacao entre o feedback dos utilizadores do projeto “Mare
Nostrum” e outros projetos ou campanhas desenvolvidas a nivel
nacional.

a. Numero de visualizagdes e partilhas dos conteludos face a
outra campanha online.

2.3.2. ANALISE QUALITATIVA

Além de dados quantitativos, foi importante determinar uma técnica de
recolha que evidenciasse diretamente a opiniao e o feedback dos
utilizadores aos conteudos produzidos. Esta andlise qualitativa foi possivel
através da analise de comentdrios e mensagens deixadas pelos diversos
utilizadores e fas do projeto, quer no facebook, quer no youtube. Além
disso fez-se também uma breve analise a publicacdes em shares e redes
sociais de referéncias e opinides sobre os diversos conteldos produzidos.
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Parte III | Concecao e desenvolvimento de contelidos

3.1. APRESENTAGAO DO PROJETO MARE NOSTRUM

O Projeto Expedicao Mare Nostrum comegou por ser uma ideia dum
navegador portugués, Ricardo Diniz, que tinha como objetivo chamar a
atencdo aos Portugueses e ao mundo da real dimensdao do Pais Maritimo
Portugal e do potencial que Portugal tem ao investir no seu Mar, em
tantos e tao diversos sectores, decidindo circum-navegar a ZEE - Zona
Econdmica Exclusiva de Portugal numa expedicao solitaria. Ricardo Diniz
esteve sozinho em alto mar cerca de um més, numa impressionante
epopeia.

Expedicao conseguiu ser realizada com diversos apoios, de entre os quais
o do Montepio Geral, cujos responsaveis abracaram este objetivo e
conceito e desenvolveram um projeto que foi muito além desta expedicao
inicial.

Dai surgiu a necessidade de dar a conhecer ao publico portugués a
realidade do potencial maritimo existente em Portugal, para compreender
0 nosso lugar no mundo e o0 que somos como povo. “Que pais somos
afinal? Para onde caminhamos e com que objetivos?” E estratégico e
fundamental aproveitarmos todos os nossos recursos e lagos externos, tao
dificilmente conquistados pelos Portugueses de antigamente, para voltar a
fazer ressurgir um Portugal forte, credivel e no qual todos podemos
acreditar. Depois de conhecermos a extensao do nosso mar vamos
conhecer a sua profundidade a profundidade das relagdes de quem dele
vive e para ele vive a paixao das gentes do mar, a arte e a dedicagao de
guem ainda constréi barcos, o prazer que o mar oferece a nossa mesa, a
contribuigdo que oferece ao desenvolvimento do ser humano através do
desporto. E uma expedicdo, e sao estdrias e retratos que mostram a real
extensdo e profundidade do mar portugués.

Foi assim que surgiu oportunidade de produzir e realizar uma série de
videos cuja tematica é o mar, os recursos e potencial maritimo portugués.
Estes videos, desenvolvidos para o projeto “Expedicdo Mare Nostrum”,

foram totalmente produzidos pela Popular Jump e divulgados nas redes
sociais, na pagina oficial da “Expedicdo Mare Nostrum” e Montepio TV.

3.2. PLANEAMENTO E IMPLEMENTACAO

3.2.1.PLANEAMENTO

Na Figura 14 descreve-se 0s meios e ferramentas utilizados para a
producao dos videos.
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Equipamento

eSony NEX FS700 SUPERSLOWMOTION
eSony Ex1-R

eCanon 600d

eGopro 3

eTokina 11-16mm 2.8

eCanon 50mm f1.4

eSigma 17-70 2.8

eCanon 24-105f4 L

eCanon 70-200 f4 L

eMicrofone punho e lapela sem fios
oSlider Konova

eSteadyCam

oTripé

eKit de iluminagao Arri

*MAC pro G5 dualquad

eMacbook Pro Retina

¢ Edicdao de imagem:

o Adobe Photoshop e Adobe Illustrator
e Edicao de video:

o Adobe Premiere Pro CS6

e Motion Design:

. Adobe After Effects e Cinema

¢ Edicdao audio:

. ADOBE Audition e Soundtrack Pro

Figura 14 - Meios e ferramentas utilizados

3.2.2.CONSTRUGCAO DA NARRATIVA

O primeiro passo para a construcdo da narrativa foi a escolha da tematica
a ser abordada em cada um dos documentarios.

Apds ser escolhida a tematica, procurou-se “personagens”, pessoas que
pudessem dar um contributo emocional ao documentario, com as quais
era estabelecida uma conversa. Essa conversa, quase que como uma
entrevista aberta, era desenvolvida com base nas suas experiéncias, onde
0s protagonistas viajavam pelo presente e o passado e relatando as suas
experiéncia relacionadas com o mar.

A narrativa propriamente dita era construida somente no processo da
edicdo, depois de avaliar quais as imagens obtidas, qual a qualidade
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musical, os varios depoimentos recolhidos, a partir dos quais era
desenvolvida uma narrativa em torno dos mesmos.

3.2.3. CAPTURA DE VIDEO / FILMAGENS

As imagens foram captadas com trés camaras distintas. A nova Sony
NEX-Fs700, que foi usada como camara principal e que produz os super
slow motions dos documentarios. O codec utilizado foi o AVCHD que
embora traga algumas dificuldades a nivel da edicdo, devido a sua
elevada taxa de compressao, € muito Util no terreno ja que ocupa pouco
“espaco” em cartao. A Sony EX1-R foi usada apenas em situagdes que
eram necessarias duas cdmaras, a Canon nas imagens abordo das
embarcacdes e a Gopro em imagens de maior risco e subaquaticas.

3.2.4.EDICAO DE ViIDEO

Sendo editor de video hd mais de 12 anos e embora tenha tido formacao
em varios programas de edicdao de video trabalhei quase sempre com o
mesmo sistema de edigdao, o Final Cut Pro da Apple. O facto de este
sistema ndo ter evoluido para suportar imagens em Full HD a 50p (50
imagens por segundo) obrigou-me a mudar para o Adobe Premiere Pro.

A adaptacao foi algo que me trouxe algumas dificuldades ja que existem
muitas diferencas entre ambos mas foi algo que foi sendo ultrapassado
com o tempo e a pratica.

A elevada resolucdo e compressao dos videos foi algo que também me
trouxe muitas dificuldades obrigando-me mais tarde a aquisicdo de outro
computador com discos SSD para que pudesse acelerar o processo de
edicdo e correcao de cor.

Toda a parte de criacdo do logo do projeto em 3D foi feita em Cinema 4D
e a animacao do mesmo elaborada do adobe after effects. Qualquer um
destes processos exige muita experimentacdo e muito tempo até alcancar
o resultado final.
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Parte IV | Apresentacao e discussao de dados

Partindo do problema e das investigacdes efetuadas, foram desenvolvidos
conteudos baseados em informacgdes e orientagdes da entidade promotora
do projeto e posteriormente publicados para validacdo junto do seu
publico-alvo.

4.1. CONTEUDOS DESENVOLVIDOS

Foram desenvolvidos até Abril de 2013, 7 videos, entre os quais o video
de apresentacao do projeto, varios trailers e seis documentarios (Figura
15).

UMA VIAGEM PARA DAR A | MONTEPIO
CONHECER O MAR PORTUGUES | MARE NOSTRUM 0S DOCUMENTARIOS

‘ UM SO POVO, UM SO MAR ‘ ‘ CONSTRUIR O FUTURO

Ve

UMA GOTA NO OCEANO . A ONDA QUE O MUNDO NAO VIU

TN

| VENCER COM AS ONDAS | - Bl O MELHOR PEIXE € PORTUGUES
= - D

o
- -

Figura 15 - Documentarios desenvolvidos

Cada um destes documentdrios foi publicado na pagina do facebook
“Expedicao Mare Nostrum” (Figura 16) em
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum.

Expedicio Mare Nostrum partilhou uma ligacio
15 de Novembro de 2012

Uma viagem para dar a conhecer o mar portugués.
Honrar o passado com o enfoque no futuro.
Depois de conhecermos a extensio do nosso mar
Vamos conhecer a sua profundidade

A profundidade das relagdes

de quem dele vive e para ele vive

Mare Nostrum - O mar & a nossa bandeira.

Gosto - Comentar - Partilhar 1697 P98 {717

471.473 pessoas viram esta publicagio Promovida v

Figura 16 Post referente ao dia do mar na pagina Mare Nostrum

28



Na

Tabela 2

encontram-se

descritos os varios

documentarios

desenvolvidos para o projeto, assim como a respetiva descriciao e

endereco Web (URL) onde foram publicados originalmente.

Tabela 2 - Listagem de contelidos (documentarios) desenvolvidos

Data Titulo Descricao URL
15/11/12 | Apresentacao Uma viagem para dar a conhecer o | https://www.yout
mar portugués. | ube.com/watch?v
Honrar o passado com o enfoque no | =FBwWtABnSOStE
futuro. Depois de conhecermos a
extensao do nosso mar
Vamos conhecer a sua profundidade.
A profundidade das relagbes de quem
ele vive e para ele vive Mare Nostrum
- O mar é a nossa bandeira.
13/09/12 | Um sé povo, um | Na praia do Pedrégdo um grupo de | https://www.yout
s6 mar pescadores luta todos os dias para | ube.com/watch?v
manter viva a arte xavega. Este é um | =-cKTtrD9la0
pequeno documentario sobre o Mar,
os Pescadores e sobre ndés mesmos,
Portugueses
30/11/12 | uma gota no | Desde que foi inaugurado o oceanario | http://www.youtu
oceano ja recebeu mais de 16 milhdes de | be.com/watch?v=
visitantes de todo o mundo. Veja aqui | 72jUm9HT8PM&fe
a historia e as emogodes vividas num | ature=youtu.be
dos simbolos nacionais da paixdo e
fascinio dos Portugueses pelo mar.
19/12/12 | vencer com as | Esta é a histéria de como Portugal | http://www.youtu
ondas pode vencer com as ondas. A historia | be.com/watch?v=
de pessoas que fazem do surf a sua | OXrFIT-
atividade e que constroem cada vez | SRKk&feature=yo
mais riqueza para Portugal. utu.be
11/01/13 | “construir o | A Expedigdo Montepio Mare Nostrum | https://www.yout
futuro” foi até aos estaleiros de Peniche | ube.com/watch?v
conhecer os homens que constroem | =5QNa5cDD8Sc
0s barcos que se fazem ao mar.
18/02/13 | a onda que o |Imagens em exclusivo mundial da | http://www.youtu
mundo nado viu onda surfada pelo portugués Antoénio | be.com/watch?v=
Silva na Praia do Norte - Nazaré - | uWilJP56kBU&feat
Portugal. ure=youtu.be
21/03/13 | O melhor peixe € | Muitos afirmam que é no mar | http://www.youtu

portugués

Portugués que se encontra o melhor
peixe do mundo.
Fomos em busca desse peixe e
langcamos as redes com 0s
Portugueses que todos os dias lutam
para que esse peixe chegue as
cozinhas do mundo inteiro.

be.com/watch?v=
oIuXNG9aj0M&fea
ture=youtu.be
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https://www.youtube.com/watch?v=-cKTtrD9la0
http://www.youtube.com/watch?v=72jUm9HT8PM&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=72jUm9HT8PM&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=72jUm9HT8PM&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=72jUm9HT8PM&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=0XrFIT-SRKk&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=0XrFIT-SRKk&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=0XrFIT-SRKk&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=0XrFIT-SRKk&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=0XrFIT-SRKk&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=5QNa5cDD8Sc
https://www.youtube.com/watch?v=5QNa5cDD8Sc
https://www.youtube.com/watch?v=5QNa5cDD8Sc
http://www.youtube.com/watch?v=uWilJP56kBU&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=uWilJP56kBU&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=uWilJP56kBU&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=uWilJP56kBU&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=oIuXNG9aj0M&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=oIuXNG9aj0M&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=oIuXNG9aj0M&feature=youtu.be
http://www.youtube.com/watch?v=oIuXNG9aj0M&feature=youtu.be

4.2, ANALISE DOS CONTEUDOS

4.2.1. DOCUMENTARIOS PRODUZIDOS

Tal como indicado na Metodologia, todos os videos foram publicados
originalmente na plataforma youtube, e a partir dai eram partilhados noutras
redes sociais. Os dados recolhidos nesta plataforma encontram-se especificados
no Anexo 2, que se encontram resumidos na

Tabela 3.

Tabela 3 - Resumo dos dados relativos aos documentarios

Data de Titulo N° de Comentarios Gostos
publicagdes
Visualizacoes

15/11/12 Apresentacdo 6832 0 31
13/09/12 Um sé povo, um sé mar 7557 7 82
30/11/12 Uma gota no oceano 4483 0 18
19/12/12 Vencer com as ondas 13817 2 68
11/01/13 Construir o futuro 7087 5 34
18/02/13 A onda que o mundo nao viu 155813 77 675
21/03/13 O melhor peixe é portugués 4477 4 17

Verifica-se que do total de documentarios produzidos, o que mais mais
visualizagOes obteve e suscitou maior interagao (gostos e comentarios) foi
o intitulado “A onda que o mundo ndo viu”, como se pode verificar no
Grafico 1.

N2 de visualizactes dos documentarios

0 melhor peixe é portugués
Aonda que o mundo ndo viu
Construir o futuro

Vencer comas ondas

Uma gota no oceano

Um s0 povo, um 50 mar

Apresentacdo

e

- -
1 1 T T 1 T T T

Y] 20000 40000 60000 80000 100000 120000 140000 160000

n? de visualizacdes no youtube
Grafico 1 - Total de visualizagdes dos contelidos produzidos
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4.2.2. ENGAGEMENT DAS PUBLICACOES E DOCUMENTARIOS

Tal como referido na metodologia, além dos dados correspondentes a
publicacao original no youtube, foram analisados varios dados estatisticos
correspondentes a publicacdo dos documentarios na rede social facebook.

Tal deveu-se a necessidade de analisar o impacto dos mesmos na rede
social de maior utilizagdo atualmente em Portugal, e assim poder
responder a uma das questdes de investigagdo - “os conteudos sao
suficientes para criar uma grande rede?”, assim como dois dos objetivos
deste projeto - analisar o impacto na rede dos conteldos produzidos, e
verificar se a publicidade podera superar ou nao a falta de conteldos.

Todos os dados analisados correspondem a informagdes sobre os dados
base obtidos a partir dos facebook stats, da pagina “Expedicao Mare
Nostrum”.

O alcance da publicacao (post reach) é medido através de utilizadores
Unico e pode ser organico (resultante de visualizagbes de utilizadores no
mural da pagina, no ticker ou no news feed), viral (resultante de
visualizagdes de interagdes por parte de amigos) ou pago (resultante de
publicagdes pagas ou anuncios). No Grafico 2 verifica-se que o alcance
derivado das publicacdes pagas é sempre superior ao alcance organico e
viral. Dai para melhor compreensdo optou-se por criar um outro grafico
que evidenciasse apenas as diferengas entre o alcance viral e o alcance
organico (Grafico 3).

800000

Alcance (post reach)

700000

600000

500000

400000

300000

200000

Alcance das publicacbes[unique users)

100000

tm B . N Nl Sm

Apresentacdo "0 melhor "MAonda que o "Umagota no “Construiro "Vencercom as
peixe é mundo ndo viu" oceano” futuro” ondas"
portugués”
M Post organic reach Post Paid Reach M Post viral reach

Grafico 2 - Alcance (post reach) das publicacoes dos documentarios por tipo de
alcance

Verifica-se que o documentario que atingiu maior alcance corresponde a
“O melhor peixe é portugués”, que em alcance pago quer total (viral +
organico + pago), com mais de 750 000 utilizadores Unicos alcancados.
Excluido o alcance atingido através de publicacdes pagas, verifica-se duas
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situagOes distintas: o documentdrio de maior alcance viral é “Construir o
Futuro” com cerca de 90000 utilizadores alcangados, mas o que apresenta
maior alcance organico correspondeu ao video “A onda que o mundo nao
viu”, com cerca de 34000 utilizadores alcancgados.

100000

20000

80000

70000

60000

50000

40000

30000

20000

Alcance das publicagbes (unique users)

10000

a

Alcance organico e viral (organic and viral post reach)

Apresentacdo  "Omelhor "Aonda que o "Umagota no "Construiro
peixe é mundo nao
portugués” viu"

M Post organic reach

M Post viral reach

JJHJE

"Vencer com
as ondas”

Grafico 3 - Alcance viral (post viral reach) e alcance organico (post organic

reach) das publicacdoes dos documentarios

Na Figura 17 encontra-se a listagem das publicagdes em video, ordenados
por ordem decrescente de alcance.

‘ Date * ‘ Post 7 Reach * ¥| Engaged Users ? ::::‘g AhCuL
3/22/13 B 0 melhor peixe é portugués | Montepio M... 729,063 2,563 794
2/18/13 B tmagens em exclusivo mundial da onda su... 597,036 10,167 5,678
1/11/13 B A Expedicio Montepio Mare Nostrum foi a... 305,323 6,227 3,503
1/30/13 B 0 canhio da Nazaré na Praia do Norte é ... 284,152 7,963 4,542
2/1/13 ﬁ 0 "Canhdo da Nazaré" (acidente geomorf... 254,883 3,710 2,045
12/19/12 ﬁ Esta € a histdria de como Portugal pode v... 242,374 4,588 2,986
12/10/12 ] As ondas do Mar Portugués atraem milhar... 137,275 1,305 944
4/14/13 B Em breve vamos partilhar mais histdrias d... 128,494 2,620 1,066
3/21/13 ﬁ Muitos afirmam que é no mar Portugués q... 44,800 1,618 995
1/4/13 B A Expedicio Montepio Mare Nostrum foi a... 36,642 205 593
3/19/13 5 erevemente....na Expedicio Mare Nostru... 29,657 824 415

Figura 17 - Videos publicados (ordenados por ordem decrescente de

alcance)

reach/
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Os utilizadores que interagem com a publicacdo também s3ao medidos
em utilizadores Unicos. Para esta analise utilizaram-se os dados referentes
a lifetime engaged users (o numero de pessoas, utilizadores Unicos, que
durante o periodo de monitorizagdo, clicaram em algum lado nas
publicacdes) e lifetime talking about this (o nUmero de utilizadores Unicos
gue criaram uma histéria ao interagir com a publicacao).

12000
Utilizadores que interagem

10000

8000

6000 +—

(n2de unique users)

4000 -~

a T I T T T T

Apresentacdo  "Omelhor "Aonda queo "Uma gota no  "Construiro  "Vencercom

peixe & mundo ndo oceano” futuro” as ondas”
portugués” viu"
Lifetime Engaged Users W Lifetime Talking About This (Post)

Grafico 4 - Namero de utilizadores (inicos que interagiram com a pagina

Na andlise da quantidade de interagcées desenvolvidas através das
publicagcbes, designadas post stories ou histérias de publicagoes,
utilizaram-se os dados referentes a cada uma das publicagcdes dos
documentarios no facebook.

Alguns destes documentarios foram publicados em datas diferentes, e
nesta analise optou-se por contabilizar separadamente cada uma destas
publicacdes. Contabilizam-se em numero de gostos, comentdrios e
partilhas suscitados por cada documentario, neste caso ndo através de
utilizadores Unicos mas do numero total de cada interacdo (Grafico 5).
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Grafico 5 - Quantidade de interacoes (gostos, comentarios e partilhas) suscitada
por cada publicacao

Verifica-se que o maior numero de interagdes ocorre na publicacdo
“Construir o futuro - 11.01.2013”, na totalidade, quer em numero de
gostos e comentarios. No entanto, o documentario “A onda que o mundo
ndo viu - 18.02.2013” foi de todos o que suscitou maior numero de
partilhas (acima de 2000), seguido pelo documentario “Construir o
futuro”.

No Gréafico 6 apresenta-se a distribuicdo, por tipo de interacbes, da
totalidade de publicacdes da pagina. Verifica-se que segue uma
distribuicdo semelhante a maioria das publicagdes no facebook, com uma
percentagem de comentdrios a publicagcbes (3%) significativamente
inferior ao nimero de gostos (63%).
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Distribui¢do de interagbes / post stories

comment
3%

Grafico 6 - Distribuicdao de interagdes das publicagées

No que diz respeito analise da viralidade das publicacoes, utilizaram-se
também as métricas do facebook, que definem a viralidade como a % de
pessoas que criaram uma histéria a partir da publicacdo, em relacdo ao

total de utilizadores Unicos que a visualizaram.

Viralidade (%) =

Talking about this (unique users)

Total reach (unique users)

Na Tabela 4 apresenta-se os resultados relativos a viralidade de cada uma
das publicacbes relativas aos documentarios. Na Figura 18 encontram-se
ordenadas por ordem decrescente de viralidade, todas as publicagdes em

video.

Tabela 4 - Calculo da viralidade das publicagoes

Reach Engaged Talking Virality (%)
14-04-2013 Apresentacao 128512 2626 1069 0.83%
22-03-2013 "O melhor peixe é 729063 2563 794 0.11%
portugués"
21-03-2013 "O melhor peixe é 44800 1618 995 2.22%
portugués"
18-02-2013 "A onda que o mundo ndo 597036 10167 5678 0.95%
viu"
23-01-2013 Apresentacdo 5529 408 226 4.09%
19-01-2013 "Uma gota no oceano" 14167 1099 781 5.51%
11-01-2013  "Construir o futuro" 305323 6277 3503 1.15%
19-12-2012  "Vencer com as ondas" 242374 4588 2986 1.23%
30-11-2012 "Uma gota no oceano" 296822 3344 2295 0.77%
23-11-2012 “Um sé povo, um sé mar” 41300 1523 1175 2.85%
15-11-2012  Apresentagao 471473 3908 2388 0.51%
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Date ? Post 7 Reach * Engaged Users * r“a:::'g AhouL Virality *
1/19/13 ﬁ "Quando eu morrer voltarei para buscar. ... 14,167 1,099 781 5.51%
1/23(13 ﬁ Amanhd € dia de apresentar mais um min... 5,529 408 226 4.00%
1/24/13 B:E Muitos afirmam que € no mar Portugués q... 20,257 1,124 581 2.87%
3/21/13 B Muitos afirmam que é no mar Portuguds q... 44,800 1,618 983 2.22%
1/4/13 B A Bxpedicio Montepio Mare Nostrum foi a... 36,642 905 593 1.62%
1/30/13 H 0 Canhdo da Mazaré na Praia do Norte & ... 284,152 7,963 4,542 1.6%
3/19/13 ﬁ Brevemente....na Expedicdo Mare Mostru... 29,657 824 415 1.4%
12/18/12 [ Esta é a histéria de como Portugal pode v... 242,374 4,588 2,086 1.23%
1/11/13 H A Expedigdo Montepio Mare Mostrum foi a.. 305,323 6,227 3,503 1.15%
2/18/13 ﬁ Imagens em exclusive mundial da onda su... 597,036 10,167 5,678 0.95%
4/14/13 ﬁ Em breve vamos partilhar mais histdrias d... 128,494 2,620 1,066 0.83%

Figura 18 - Videos publicados (ordenados por ordem decrescente de viralidade)

Estando a Vviralidade diretamente

relacionada com o alcance das

publicacGes, considerou-se importante analisar também, para cada uma
das publicagdes, a relagdo entre a viralidade e os diferentes tipos de
alcance (pago, viral e organico) das publicacoes (Grafico 7).
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Grafico 7 - Tipo de alcance (em unique users) e viralidade de cada publicagao
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Verifica-se que a publicacdao que atingiu maior viralidade consistiu na
publicacdo do documentario “Uma gota no oceano”, que ocorreu no dia 19
de Janeiro de 2013, ou seja, uma republicacdo do documentario
originalmente publicado a 30 de Novembro de 2013. Verifica-se também
que a viralidade é inferior nas publicacdes onde o tipo de alcance é
maioritariamente alcance pago.

Para aferir da influéncia das publicacdes pagas na viralidade, calculou-se a
% de viralidade, contabilizando apenas na féormula o alcance orgénico e
viral. Os resultados encontram-se na Tabela 5.

Verifica-se que, nesta situacdo, o documentdrio com maior % de
viralidade é “A onda que o mundo ndo viu”, publicado a 18 de Fevereiro,
seguido da publicacdao de “Apresentacdao” a 10 de Abril, e "Uma gota no
oceano” a 19 de Fevereiro.

Tabela 5 - Calculo da viralidade a partir de alcance ndao pago

Reach Talking Viralidade
(viral e about this (%)
organico)
14-04-2013 Apresentacao 10281 1069 10.4
"O melhor peixe é
22-03-2013  portugués" 12878 794 6.2
"O melhor peixe é
21-03-2013  portugués" 20650 995 4.8
"A onda que o mundo nao
18-02-2013 viu" 52612 5678 10.8
23-01-2013  Apresentacao 5529 226 4.1
19-01-2013 "Uma gota no oceano" 7746 781 10.1
11-01-2013  "Construir o futuro" 101058 3503 3.5
19-12-2012 "Vencer com as ondas" 71062 2986 4.2
30-11-2012 "Uma gota no oceano" 32172 2295 7.1
23-11-2012 “Um s6 povo, um s6 mar” 22003 1175 5.3
15-11-2012 Apresentacao 49977 2388 4.8

Para a andlise do engagement das publicagoes, tal como referido, foi
utilizada a formula utilizada pela Social Bakers (2013) para a taxa média
de engagement da publicacdo (average post engagement rate). Esta taxa
relaciona as meétricas relacionadas com as interagbes (n° de likes,
comentarios e partilhas de um dado dia, com o nimero de publicacdes na
pagina e o total de fas da pagina nesse dia.

Taxa média de engagement da publicacdo no facebook
(Likes + Coments + Shares)num dado dia

_ N@ de posts publicados nesse dia % 100
B Total de fas desse dia

Os resultados encontram-se na Tabela 6.
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Tabela 6 — Calculo da taxa média de engagement da publicacao

. NO de NO total Engagement
Z inter.

posts de fas rate
14-04-2013  Apresentacao 1170 1 12112 10%
"O melhor peixe é
22-03-2013  portugués" 706 1 11782 6%
"O melhor peixe é
21-03-2013  portugués" 898 1 11729 8%
"A onda que o mundo
18-02-2013  nao viu" 3521 1 11486 31%
23-01-2013 Apresentacao 245 1 9221 3%
19-01-2013 "Uma gota no oceano" 733 1 8700 8%
11-01-2013  "Construir o futuro" 3776 1 7854 48%
"Vencer com as
19-12-2012 ondas" 2975 1 6509 46%
30-11-2012 "Uma gota no oceano" 2400 1 5583 43%
“Um sé povo, um sé
23-11-2012 mar” 1188 1 5479 22%
15-11-2012  Apresentacao 2511 2 4853 26%

Verifica-se que os publicagdes com maiores valores na taxa média de
engagement, sao os videos de “Construir o futuro”, "“Vencer com as
ondas” e “Uma gota no oceano - 30/11/2013".

4.2.3. ANALISE DA EVOLUGCAO DA PAGINA

Além do engagement das publicagdbes em si, é necessario também
analisar qual a importancia das publicacdes dos videos na evolucao do
numero de fds da pagina no facebook, e crescimento da comunidade de
fas nesta rede social.

Além dos documentdrios, a pagina publica regularmente outros
conteudos, nomeadamente fotos de fas, trailers de apresentacdo dos
documentarios e anuncios de eventos relacionados com o projeto -
pretende-se também avaliar se sdao os documentarios em video, os
conteudos que maior influéncia tiveram na evolucdo da pagina na rede
social.

Deste modo, através das estatisticas da pagina “Expedicdao Mare
Nostrum”, analisaram-se as seguintes meétricas: Fan development
(quantidade total de fas e sua variacdo diaria); Frequéncia das visitas;
Variacao de fas (new likes, new unlikes) relativamente as publicacdes dos
documentarios; Indicadores de desempenho (relacdo entre a taxa de
interacao e taxa de crescimento de fas) e dados demograficos dos fas.

O Grafico 8 apresenta os resultados da evolucao do total de fas e da
sua variagao diaria na pagina.
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Grafico 8 - Fan development (variacao diaria de fas e nimero total de fas)

Verifica-se que o numero total de fds tem aumentado constantemente
desde Novembro de 2012, sendo a evolucdo didria composta por picos de
novos fas.

Os maiores picos, de 456 novos fas num soé dia, corresponde, aos dias
30/01 e 03/02, aos quais corresponde os posts "As maiores ondas do
mundo" e "Canhdo da Nazaré", dois conteidos em video que surgiram na
sequéncia de imagens desenvolvidas a partir da ocorréncia de ondas
gigantes na Nazaré, e que culminou na producao do video “A onda que o
mundo nao viu”.

A distribuicdo de frequéncia de visitas na pagina, expressa no nimero
de visitas por utilizadores Unicos (média didria), encontra-se no Grafico
9.
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Grafico 9 - Frequéncia das visitas na pagina (por utilizadores Gnicos)
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Esta distribuicdo aponta para que, diariamente em média, existem cerca
de cinco mil utilizadores, que visitam a pagina com frequéncia (entre 6 e
10 visitas).

Para determinar quais os documentarios que suscitaram uma maior
evolucdo de fas da pagina, analisou-se a variacao diaria de fas nos dias
em que foram publicados os documentarios (Grafico 10).
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Grafico 10 - Variacdo de fas por data de publicacdo dos documentarios

No entanto, para poder comparar esta variacao durante todo o periodo de
monitorizagdo, assim como para poder compara-lo em paginas de
diferentes dimensoes, calculou-se a taxa de crescimento de fas, em %, ou
seja, a percentagem de novos fas relativamente ao total de fas da pagina
existentes no dia da publicacdo do documentario.

A relacao entre a taxa de crescimento e a taxa de engagement é utilizada
para quantificar a performance da pagina, relacionando os novos fas
com as interacdes dos fas em resposta aos conteudos.

A Tabela 7 apresenta os resultados de taxa de crescimento de fas e

engagement rate relativa a cada um dos dias em que foram publicados os
documentarios.
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Taxa de Engagement
crescimento rate (%)
de fas (%)
14-04-2013 Apresentacao 0.08 10%
"O melhor peixe é
22-03-2013  portugués" 0.49 6%
"O melhor peixe é
21-03-2013  portugués" 0.16 8%
"A onda que o mundo
18-02-2013  nao viu" 1.90 31%
23-01-2013  Apresentagao 1.20 3%
19-01-2013 "Uma gota no oceano" 1.78 8%
11-01-2013 "Construir o futuro" 0.90 48%
"Vencer com as
19-12-2012 ondas" 0.80 46%
30-11-2012 "Uma gota no oceano" 0.27 43%
“Um sé povo, um sé
23-11-2012 mar” 0.26 22%
15-11-2012  Apresentagao 0.31 26%

Tabela 7 - Indicadores de performance dos documentarios

O Grafico 11 apresenta estes indicadores relativamente a cada um dos
documentarios publicados.
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4.2.4.ANALISE QUALITATIVA

A analise qualitativa pretente ser um complemento relativo a informacao
sobre o engagement e feedback dos utilizadores que pode ser efetuada
através de dados quantitativos. Neste projeto, esta andlise efetua-se
através da analise dos comentarios dos utilizadores que visualizaram os
documentarios no youtube e no facebook.

No facebook, estes comentdrios podem ser encontrados em diversos
locais: podem surgir em resposta a videos (

Figura 19) e fotos, ou podem ser espontaneos, através de publicacdes no
mural da pagina (Figura 20). No Anexo 3 apresenta-se um resumo dos
comentarios efetuados em resposta aos documentarios.

I Helena Carreiras obrigado montepio por nos dares esta maravilha 16 de Novembro de
2012 as 21:28 - Gosto - 2

Ana Isabel Albuquerque Filme fantastico parabéns. VIVA O MAR PORTUGUES E VIVA PORTUGAL
E VIVAM TODOS OS PORTUGUESES
A

Miguel Contreiras mto bom era muito boa essa série bem podiam repetir 18 de Novembro de
2012 as 18:00 - Gosto - 1

Jodo Carlos Fonseca Para aquele pessoal que fez aquele video para apresentar aos
alemdes, vejam 1a se aprendem a fazer um filme, curto mas com muita qualidade. 19 de
Novembro de 2012 as 0:51 - Gosto - 2

.

Eresina Raimundo Arrepia...é emotivo!
20 de Novembro de 2012 as 15:53 - Gosto

Odilia Guerreiro "Mare Nostrum - O mar é a nossa bandeira." EXCELENTE!!!
2 de Dezembro de 2012 as 14:59 - Editado - Gosto - 1

Figura 19 - Exemplos de comentarios suscitados pelos documentarios em video.

3 Fatinha Alves Anténio Lino Rodrigues

Parabéns... . .
Um détimo trabalho gostei imensa parabens

ay 19 a »n (N -

Like - Comment * May 19 at 10:32pm ) B
Like * Comment * April 1 at 3:1%0m

Rui Ferrao
56 queria dizer que comeco a ficar bastante impressionado com esta
et

vossa campanha Mare Mostrum. Os videos t8m sido simplesmente
fantasticos, a apoiar o nosso pais, 0S NOSS0S FECUrsos e 0S NOSsos
atletas.

Parabéns Montepio, continuem assim por muitos anos que eu
continuo a fazer a minha parte e a ser vosso cliente por muitos mais
anos também.

Figura 20 — Exemplos de publicagoes deixadas pelos fas no mural da pagina
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https://www.facebook.com/helena.carreiras.1
https://www.facebook.com/helena.carreiras.1
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/334801936617393?comment_id=1732116&offset=50&total_comments=98
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/334801936617393?comment_id=1732116&offset=50&total_comments=98
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/334801936617393?comment_id=1732116&offset=50&total_comments=98
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/334801936617393?comment_id=1732116&offset=50&total_comments=98
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum
https://www.facebook.com/browse/likes?id=335114026586184
https://www.facebook.com/browse/likes?id=335114026586184
https://www.facebook.com/anaisabel.albuquerque
https://www.facebook.com/miguel.contreiras
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/334801936617393?comment_id=1736890&offset=0&total_comments=98
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/334801936617393?comment_id=1736890&offset=0&total_comments=98
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum
https://www.facebook.com/browse/likes?id=335698943194359
https://www.facebook.com/joaocarlossfonseca
https://www.facebook.com/joaocarlossfonseca
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/334801936617393?comment_id=1737665&offset=0&total_comments=98
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/334801936617393?comment_id=1737665&offset=0&total_comments=98
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/334801936617393?comment_id=1737665&offset=0&total_comments=98
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/334801936617393?comment_id=1737665&offset=0&total_comments=98
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum
https://www.facebook.com/browse/likes?id=335798606517726
https://www.facebook.com/browse/likes?id=335798606517726
https://www.facebook.com/ernestina.raimundo
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/334801936617393?comment_id=1741965&offset=0&total_comments=98
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum
https://www.facebook.com/odilia.guerreiro
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/334801936617393?comment_id=1778784&offset=0&total_comments=98
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum
https://www.facebook.com/browse/likes?id=340635069367413
https://www.facebook.com/helena.carreiras.1
https://www.facebook.com/anaisabel.albuquerque
https://www.facebook.com/miguel.contreiras
https://www.facebook.com/joaocarlossfonseca
https://www.facebook.com/ernestina.raimundo
https://www.facebook.com/odilia.guerreiro

Estes comentarios foram analisados tendo em conta a frequéncia de
palavras existentes em cada um dos documentarios. Esta analise
apresenta-se em formato de “word cloud” ou nuvem de palavras, para dar
uma indicagao de quais as palavras mais utilizadas pelos fas.

Na Figura 21 apresenta-se o resultado desta analise aos comentarios
efetuados ao documentario de maior nimero de visualizagdes no youtube,
“A onda que o mundo ndo viu”, através dos comentarios provenientes do
youtube e da pagina do facebook, respetivamente.
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Figura 21 - Esquema de "“word cloud” - nuvem de palavras baseado nos

comentarios do documentario de maior visualizagao no youtube.

Verifica-se maior frequéncia nos comentarios, das palavras de apoio ao
entrevistado Antdnio Silva (ex. parabéns, grande, maior).

Na Figura 22 apresenta-se a nuvem de palavras efetuada com os
comentdrios efetuados ao documentdrio “Construir o futuro”, que
apresenta a maior taxa média de engagenent, e maior numero de
interagbes. As palavras mais comentadas neste documentario sao: mar,
grande, Portugal, bom, bem, homens, portugueses.
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Figura 22 - Esquema de "“word cloud” - nuvem de palavras baseado nos

comentarios do documentario de maior taxa média de engagement “Construir o
futuro”
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A U(ltima andlise apresentada (Figura 23) refere-se a totalidade dos
comentdrios efetuados nos videos que se destacaram a nivel de
engagement e viralidade: “Construir o futuro”, “A onda que o mundo nao
viu”, “Uma gota no oceano”, “Vencer com as ondas”.
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Figura 23 - Esquema de "“word cloud” - nuvem de palavras baseado nos

comentarios dos documentarios de maior engagement e viralidade “Construir o
futuro”, “"A onda que o mundo nao viu”, “Uma gota no oceano”, “Vencer com as
ondas”

No conjunto destes documentarios, as palavras mais usadas foram mar;
lindo, silva, gosto, parabéns, bom, Portugal, parabéns, todos, grande,
Anténio, maravilhoso.

4.2.5. COMPARACAO COM CAMPANHAS DESENVOLVIDAS A NIVEL NACIONAL

A Ultima andlise a ser efetuada correspondeu a comparacdo entre os
documentarios e varias campanhas nacionais, publicitarias ou de
promocao turistica. Para tal, utilizou-se os dados correspondentes ao total
de visualizagOes e partilhas nas redes sociais youtube e twitter. Para tal
selecionaram-se os documentdrios que suscitaram maior numero de
visualizacdes no youtube, conforme apresentado na Tabela 8.

Data da Titulo Visualizag Facebook Twitter
publicacao oes shares shares
EXPEDICIN\O MARE NOSTRUM

13/09/12 Um sb povo, um so mar 7557 63 1
19/12/12 Vencer com as ondas 13817 52 5
18/02/13 A onda que o mundo nao viu 155813 400 18
OUTRAS CAMPANHAS PUBLICITARIAS
22/12/11 Ha razoes para acreditar num mundo 597 240 73 035 597
melhor - Coca-Cola
06/03/13 Vodafone Red todas as coisas boas 173 809 19 607 88
10/01/13 Desejos para 2013 - Filipa Xavier 59 979 3 256 22
26/11/07 Gato fedorento - Montepio Geral 9761 103 1
CAMPANHAS - SURF E NAZARE
28/01/13 Garrett McNamara rides 90Foot Wave! 251 390 9 407 185
23/01/13 Surf no Canhdo de Nazaré 232895 20 381 198
CAMPANHAS PROMOCIONAIS - PORTUGAL
25/05/11 Portugal - The beauty of simplicity 379298 95703 709
04/03/13 Portugal - O Pais Mais Perto do Coracdo 9 875 3212 45
Tabela 8 - Comparacdao de estatisticas de visualizacbes e partilhas dos

documentarios com outras campanhas
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http://viralvideochart.unrulymedia.com/youtube/Vodafone_Red%3A_%26eacute%3B_todas_as_coisas_boas?id=MdDPxu9Vfdo

4.3. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Pretende-se discutir até que ponto os conteldos propostos e concebidos
foram inovadores. Se este passaram o0s valores da marca e se
estabeleceram numa comunidade de fas que interage em redes sociais,
partilhando histérias e documentarios com interesse.

Verificou-se na revisao bibliografica que, devido as regras utilizadas pelo
facebook na apresentacdao dos conteudos aos utilizadores edge rank, os
conteldos publicados apenas acabam por ser visualizados por uma
pequena parte dos fas da pagina. Para colmatar essa limitacdo no que diz
respeito ao alcance organico, os gestores da pagina utilizam conteldos
pagos, anuncios e histérias patrocionadas, para que os mesmos possam
ser apresentado a um maior nimero de utilizadores e assim aumentar o
respetivo alcance e engagement.

Neste projeto, sabendo-se que apenas cerca de 6% dos fas da pagina
iriam visualizar cada um dos documentdrios em video, optou-se pela sua
promocao como conteldo pago. Dai o registar para a grande maioria dos
videos, um valor muito elevado de alcance pago (Grafico 2), face ao
alcance organico e viral de cada publicacdo. O alcance organico, ou seja
os utilizadores alcangados diretamente através de visualizagdes no mural
da pagina, ticker e news feed, é influenciado diretamente pelo edge rank
- se um conteddo suscitar maior numero de interagdes, maior a
probabalidade de vir a surgir na news feed ou ticker de algum dos fas da
pagina. O pagar pela visualizacao do conteldo podera ser uma forma de
aumentar o edge rank da publicacdo, e assim permitir que seja
visualizada por maior niumero de pessoas.

No entanto, uma vez que se pretende verificar também o engagement
intrinseco a cada um dos documentdrios, é importante retirar esta
influéncia e avaliar quais os documentarios que por si, suscitaram maior
engagement e repercussdo na rede (Grafico 3). Verifica-se, sem esta
influéncia, que os resultados de cada um dos documentérios é bastante
diferente. No que diz respeito a alcance total e pago, o documentario que
foi apresentado a maior nimero de utilizadores foi “O melhor peixe é
portugués”. No entanto, “Construir o futuro” foi o documentario que
suscitou maior alcance viral, e "A onda que o mundo ndo viu” o que
registou maior alcance organico.

Verifica-se assim que existe uma influéncia dos conteddos pagos na
visualizacdo dos conteludos na pagina - mas o facto de existirem
conteudos pagos ndo quer dizer que por si sO que seja o suficiente para
criar interacdes e engagement com o utilizador. Um conteldos, neste caso
os documentarios, cujo maior alcance foi patrocinado, poderd apenas
guerer dizer que o anuncio ou campanha foi otimizada para ser
visualizada. Mas isso ndo querera dizer que, se o conteldo ndo suscitar o
interesse do utilizador para interagir e propagar assim a sua experiéncia
ao visualizar, este conteldo nunca suscitara interacdes proprias e
guaisquer resultados estardo sempre sujeitos a definicdo de boas
campanhas publicitarias, muitas vezes com custos associados elevados.
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“A onda que o mundo ndo viu” foi também, dos documentarios, o que
suscitou maior numero de visualizacdes e engaged users (Grafico 4),
seguida da “Apresentacdo” e do documentario “Construir o futuro”.

Analisando as interagdes suscitadas, em cada uma das datas de
publicacdo dos documentarios, encontra-se duas situacdes (Grafico 5):

- A maioria das publicagdbes possui uma distribuicao de interagdes
semelhante: maior niumero de gostos, seguido do numero de partilhas, e
de comentarios (Grafico 6).

- Apenas num dos documentario, “A onda que o mundo ndo viu” esta
distribuicdo altera-se. Ao contrario do que serd comum, este video
suscitou maioritariamente partilhas, o que poderd també justificar o
elevado numero de partilhas e visualizagdes no youtube, muito superior
aos restantes documentarios.

Poderd analisar-se esta situacdo deste modo: estando a tematica do video
relacionada com a falta de divulgacdo e apoio a um surfista portugués, em
oposicdo a um surfista de renome internacional, o utilizador podera ter
guerido deste modo, partilhando o video, colmatar esta falta de
divulgacdo, propagando a histéria e aumentando a sua notoriedade e
repercussao na rede.

No que diz respeito a influéncia dos conteldos pagos ou patrocinados na
viralidade dos conteldos, ndao podemos concluir que existe uma relacao
direta. Pelo contrario, o que se verificou é que a taxa de viralidade era
superior quando o alcance pago apresentava valores mais baixos. Pelas
mesmas razoes ja apontadas, um contedudo ndo pode ser “pago” para ser
viral: tem de suscitar por si s6 as interacdes que levam queré-lo a
propagar na rede. Pelo contrario, ao serem patrocinados, o aumentar o
alcance total vai “diluir” os resultados e interacbes suscitados face a
outros conteldos e documentdrios que, por ndao terem sido alvo de
campanhas, acabem por apresentar um racio visualizacdes/interagoes
mais favoravel.

Isso pode verificar-se no Grafico 7, onde se pode verificar que videos que
tenham potencial para ser virais, como “A Onda que o mundo ndo viu”
tenha uma taxa de viralidade baixa, em comparagao com “Apresentacao -
23.01.2013” e “"Uma gota no oceano-19.01.2013", que como se trataram
de republicacdes de documentarios e por isso ndo foram patrocinados,
possuem uma taxa de viralidade muito superior aos restantes
documentarios. Pode verificar-se também no video “O melhor peixe é
portugués”, que apresenta o maior valor no que diz respeito a alcance
pago, mas que na pratica isso traduziu-se numa taxa de viralidade muito
proxima de zero.

No que diz respeito a situacdo problematica que se encontra na base
deste projeto, “Sdo os videos um dos tipos de conteldos que devem ser
adotados por uma organizacdao para causar maior impacto na rede, de
modo a suscitar o interesse dos utilizadores e publico em geral?”, pode
também ser ja respondida.
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Os videos sdo, assim como as fotos, dos tipos de conteidos que podem
ser utilizados por uma marca, aqueles que podem suscitar maior nimero
de interacbes e engagement (Grafico 7, Grafico 11). No entanto os
videos, mais do que uma foto ou imagem, podem transmitir uma historia,
um momento, provocando no utilizador diferentes tipos de emogoes, que
verificou-se ser importante para que um utilizador interaja com e
aumente a viralidade dum video. Pode-se verificar a influéncia destas
emogoes nos dois videos que apresentam maior engagement e viralidade
total (“Construir o futuro”) e viralidade nao considerando o alcance pago,
assim como maior numero de visualizagdes e partilhas no youtube (“A
onda que o mundo nao viu”).

Estes videos focalizam em histérias, que além do sentimento patriotico,
de pertenca e de divulgacdo do que é tradicional, associado a todos os
documentarios, um sentimento de revolta nos utilizadores: o primeiro,
porque se trata duma tematica que tem suscitado polémica (atividade dos
estaleiros, e em muitos casos, anuncios da sua desativacao) e o segundo,
por se focar na entrevista a um surfista que foi ignorado pela
comunicacao durante a campanha que foi desenvolvida em torno das
ondas gigantes da Nazaré e Garret Macnamara, o surfista que inicialmente
as divulgou.

A razdo por serem estes os documentdrios com maior viralidade, podera
estar relacionada com o suscitar no utilizador varias das emogdes que ja
foram identificadas como sendo suscetiveis de potenciar a viralidade dum
conteudo, evocando emocdes de alta excitacdo positiva (admiracdo) ou
negativa (raiva ou ansiedade).

Esta pode ser a resposta a outra das questdes colocadas, “O que torna um
conteldo viral?”. Um conteldo, terd maior viralidade tanto maior a
guantidade de interagdes suscitar. Uma tematica que suscite polémica
desencadeia mais interacdes do que uma tematica que ndo a suscite.

Nos documentarios, podem ser encontrados varias das emogodes evocadas
quando um utilizador visualiza os documentarios: Temor e medo (medo
do mar, testemunhos (de acidentes e sobreviventes); Raiva (situagdes de
injusticas); Ansiedade (incerteza relativas a testemunhos das
personagens); Alegria (testemunhos de historias com finais felizes);
Surpresa (acontecimentos inesperados).

Estas emocbes evocadas acabam muitas vezes por ser expressas nos
comentarios aos respetivos videos (ex. Anexo 3), o que aumenta também
o engagement da propria publicacdo.

A pagina publica regularmente outros conteidos, nomeadamente fotos de
fas, trailers de apresentacdo dos documentarios e anuncios de eventos
relacionados com o projeto. Uma outra questdao a ser respondida é se os
conteudos sao suficientes para criar uma grande rede e se sao o0s
documentarios em video, os conteddos que maior influéncia tiveram na
evolucdo da pagina na rede social.
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A dinamizacdo da pagina Mare Nostrum, com estes conteudos iniciou em
Novembro de 2012, quando a pagina tinha cerca de 4000 utilizadores.
Atualmente, fruto da dinamizacdo da mesma com fotos e conteldos, a
pagina compreende mais de 12000 fas.

Verifica-se que o numero total de fas tem aumentado constantemente
desde Novembro de 2012, sendo a evolugao didria composta por picos de
novos fas, associados a publicacdes de conteldos (Grafico 8, Grafico 10).

Os maiores picos, de 456 novos fas num so dia, corresponde, aos dias
30/01 e 03/02, aos quais corresponde os posts "As maiores ondas do
mundo" e "Canhdo da Nazaré", dois conteidos em video que surgiram na
sequéncia de imagens desenvolvidas a partir da ocorréncia de ondas
gigantes na Nazaré, e que culminou na producdo do video “A onda que o
mundo nao viu”.

O Gréfico 11 permite verificar que existe uma relacdo entre a taxa de
crescimento diaria de fas e a taxa média de engagement de cada um dos
documentarios publicados. A estreia dum documentario como conteudo da
pagina ocasiona uma repercussao na rede que se traduz num aumento do
numero de fas da pagina - j@ o mesmo nao € tdo evidente com a
republicagao dos mesmos.

A ocorréncia de picos mais evidentes na taxa diaria de crescimento de fas
ocorreu no dia da publicacdo do documentario inicial “Apresentacdo”, em
gue a pagina cresceu cerca de 4% de fas face ao dia anterior, e entre os
dias 28 de Janeiro e 1 de Fevereiro, que coincide com a publicacao de
diversos videos e fotos relacionadas com o fendmeno das ondas gigantes
da Nazaré, que se encontram na base do documentario “A onda que o
mundo nao viu”. Durante este periodo, a taxa de crescimento de fas, em
dois dias distintos, foi superior a 4%.

Deste modo podemos associar que o crescimento didrio de fas na pagina
encontra-se associado a publicacdo de conteldos, geralmente associados
a conteudos em video.

No entanto, nao se consegue determinar com rigor se, neste caso, qual o
documentario em video que poderd ter tido maior influéncia no
crescimento da pagina, uma vez que ndo se verifica uma relagdo direta
entre a taxa de engagement e a taxa de crescimento diaria de fas.

Além disso verifica-se que ndo foram os documentarios que mais
contribuiram para o maior pico crescimento do numero de fas da pagina
(de cerca de 9000 a mais de 11000 em poucos dias), mas sim uma
sequéncia de videos e fotos que decorreram duma oportunidade derivada
dum fendmeno natural e a qual se respondeu com a realizagdo de varios
conteudos. O que também indica que, se por um lado, existe a
necessidade de planeamento de conteudos e publicagdes, por outro o
fator surpresa e oportunidade é muito importante e que essa flexibilizacdo
deverd ser equacionada na gestdao duma pdagina, pois estas oportunidades
podem potenciar resultados muito superiores aos esperados.
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No entanto, com base nos resultados pode-se prever que o crescimento
duma pagina encontra-se relacionado com a regularidade de publicacao
de conteldos, sejam videos ou fotos. Quer a partir de historias
patrocinadas quer através de utilizadores que visualizam post stories de
amigos, verifica-se no Grafico 11 que existe uma relagdo entre a
engagement rate relacionada com os documentarios, e a variacao diaria
de fas na pagina.

Do mesmo modo, durante o periodo que se verificou uma diminuicdo da
guantidade de documentarios publicados (durante o més de fevereiro e
parte do més de marcgo), houve uma diminuicdo da taxa de crescimento
de fas, ndao sé a nivel didrio (onde a variagdo ocorreu apenas aquando da
publicacdo de documentdrios) como na respetiva dimensdo
(maioritariamente com valores diarios entre os 0% e 1%), enquanto que
se novembro a fevereiro de 2013, a pagina apresentava variacao diaria de
fas geralmente superior a 1%.

No que diz respeito a comparagao entre os documentadrios e varias
campanhas nacionais, publicitdrias ou de promocgao turistica, pode
verificar-se que apenas o documentario que suscitou maior nimero de
visualizacdes e partilhas no youtube (“A onda que o mundo nao viu”)
podera ter um potencial viral equivalente a algumas campanhas
publicitdrias de marcas reconhecidas. O numero de visualizagdes deste
video é inferior se comparado com uma campanha desenvolvida pela
Vodafone Portugal (Vodafone Red todas as coisas boas) que foi lancada no
inicio de marco (cerca 140 mil visualizagdes). No entanto, uma vez que o
video da Vodafone foi também amplamente divulgado ndo sé nas redes
sociais como na televisdo, ndo deixa de ser notdrio a diferenga nao ser
mais elevada.

Verifica-se também que outros videos relacionados com a ocorréncia de
ondas gigantes da Nazaré, com imagens integrantes da campanha da ZON
(que apoiava e divulgava as imagens de Garret Macnamara e também
alvo de uma mega campanha publicitaria na televisdao e redes sociais),
publicados na mesma altura, possuem também um elevado numero de
visualizagdes (acima de duzentas mil visualizagOes).

No entanto, quando comparado com outros videos turisticos, como
“Portugal - O Pais Mais Perto do Coracao”, também publicado no inicio de
marco, o documentario “A onda que o mundo ndo viu” apresenta maior
numero de visualizagbes e partilhas, com uma diferenca bastante
significativa no niumero de visualizagdes.

Todos estes videos correspondem a campanhas e videos, potencialmente
virais que se inserem nas campanhas que desencadeiam emogoes
positivas, de admiracao ou orgulho. Qualquer um deles utiliza estas
emocOes positivas para suscitar a admiragdao, orgulho ou qualquer tipo de
emocao e feedback positivo.

Por outro lado, sabendo que os videos que evocam emogdes ou

sentimentos negativos como raiva ou ansiedade também podem ser
virais, compara-se este video com o ja referido video “Desejos para 2013
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- Samsung Portugal por Filipa Xavier”. Este video, que suscitou
comentdrios e repercussdo nas redes de tal modo que foi retirado da
pagina da Samsung, ainda se encontra disponivel noutros enderecos do
youtube onde ainda pode ser visualizado.

O numero de visualizacbes que este video apresenta, é também inferior
ao documentario “A onda que o mundo nao viu”. Tal podera ser explicado
quer pelas diferentes publicagdbes que surgiram terem dispersado o
numero de visualizagdes (pois sao os utilizadores que neste momento
partilham estes videos, assim como outros videos que surgiram em
resposta a ele).

No entanto, como ja referido, os videos com conotagdes negativas
geralmente sao menos virais do que os videos que desencadeiam
emocgoes positivas - neste caso, tratando-se ambos de videos que podiam
suscitar controvérsias, no documentario, o apelo ao orgulho na nacdo, a
coragem associada a uma pratica desportiva potencialmente perigosa,
podera estar na origem de emogdes negativas, mas sobretudo positivas,
com a maioria dos comentarios por parte dos utilizadores mencionarem a
coragem do surfista Antonio Silva, e a darem os parabéns quer a
divulgacao do video quer a atividade e coragem do préprio Anténio Silva.
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Conclusoes

Apds a realizacdo deste trabalho, concluimos que, para a criagdo duma
comunidade de utilizadores numa rede social, os conteddos sao
essenciais. Quer em termos quantitativos - varios conteldos
diversificados suscitam diferentes emocdes e interagdes junto de
diferentes utilizadores como em termos qualitativos.

A publicidade ajuda a superar a falta de visibilidade das publicacdes e a
subir no algoritmo do facebook (edge rank), mas se o utilizador ndo se
interessar pelo conteddo nao ird propagar a sua experiéncia ao visualiza-
lo. Quaisquer resultados, por minimos que sejam, estardao sempre
associados ao pagamento de anuncios e campanhas, muitas vezes de
valor elevado.

Conclui-se ainda que, tal como esperado, os videos suscitaram mais
interacobes e engagement. Estes provocam diferentes emocdes ao
utilizador, que se refletem no engagement e viralidade das suas
publicacbes. Verificou-se ainda que as emocbes derivadas de historias
positivas tém maior impacto e potencial de viralidade.

Deste modo, uma organizagao, para suscitar o interesse dos utilizadores e
publico em geral e causar um maior impacto na rede, podera optar por
desenvolver conteldos em video especificos e assim alcancar maior
numero de utilizadores.

No entanto, o desenvolvimento destes conteldos terd de ser bem
planeado e equacionado, para que ndao sejam cometidos alguns dos erros
gue tém ja transformado campanhas potencialmente positivas em
desastres.

Apds a anadlise da reagao dos seguidores a dois exemplos de campanhas
(a dos documentarios “Montepio Mare Nostrum” e a campanha “Desejos
para 2013” da Samsung Portugal), facilmente chegamos a conclusao que
um gerou uma grande revolta por parte de quem segue a marca
Samsung, enquanto o outro reforcou o elo de ligacao que existe entre o
Montepio e os seus seguidores.

No caso do Montepio, o apelo a nagao, ao que é nosso, a historia e a vida
honesta que levam as personagens do video, provoca nos seguidores uma
ligacdo forte, retratada nos seus comentarios e partilhas.

Este € um projeto que esta ainda no inicio e que tem muito por onde
crescer. Esta temadtica permite a exploracdo de assuntos de grande
interesse nacional. Temos programados para este ano mais 8
documentarios e pretendemos no futuro, com a juncdo de todas as
historias, criar um video de 60 minutos, que nos permitird abordar a
tematica com mais profundidade.
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Anexo 1 - Excertos do fluxo de informacao em redes sociais e Press/Shares
sobre a campanha “Desejos para Portugal 2013 da Samsung Portugal”

News / Press / Shares

A mala da Pepa: Samsung retira campanha e pede desculpas

TVI24 - ha 3 horas

A Samsung Portugal langcou uma campanha que se tornou viral em poucas
horas. A polémica com o video da bloguer de moda Filipa Xavier, conhecida
por Pepa Xavier, foi tal que a marca ja pediu desculpa e retirou o video. O
motivo de tanto alarido é s6 ...

10.01.2013
Samsung retira videos polémicos e pede desculpa

Publico.pt - ha 3 horas

A pergunta feita por Tiago Sequeira na pagina da Samsung ilustra bem a
chuva de criticas que tém chegado a marca nas ultimas horas a conta da
série de videos "Desejos para 2013". A polémica estourou depois de
a Samsung Portugal ter apostado numa ...

10.01.2013
Samsung_Portugal retira_da Net campanha polémica

Jornal de Noticias - ha 4 horas

A empresa de tecnologia Samsung esta, esta quinta-feira, nas bocas do
Mundo. La fora fala-se, sobretudo, da sua intervencgdo na feira de tecnologia
CES 2013, onde apresentou um prototipo de um ecra flexivel de telemovel.
Por cd, no entanto, o motivo do ...

Facebook

48mThaisAmormino

#Deu VPP ( vergonha pelo préximo) a nova campanha portuguesa

da #SamsungPortugal. Acabei de receber uns videos e #paura .
Lastimavel!!! #uma falta de respeito aos designers , jornalistas de verdade
que batalham para "tentar" mostrar decentemente a moda ...

7hPedro Ramos E Ramos

Melhor comentario na pagina da Samsung Portugal:
"Ola Muito Boa Tarde, Para que mail posso enviar o meu
CV para as vagas que abriram no departamento

de Marketing? Muito Obrigado" (roubado Diana
Barradas Cornacho)

4hRafael Silva
M MMHoje o meio Digital estd um auténtico campo de aprendizagem
i815l0brigado Samsung Portugal e Sumol ... Ndo quero mala nenhuma
, muito menos falar dos despedimentos, apenas aprender com
as vossas acgoes e "estudar" os vossos casos :D Aprender com
0S VOSSOS erros.

54


http://www.tvi24.iol.pt/tecnologia/mala-tvi24-bloguer-samsung-chanel-pepa-xavier/1408713-4069.html
http://p3.publico.pt/actualidade/media/6170/samsung-retira-videos-polemicos-e-pede-desculpa
http://www.jn.pt/blogs/nosnarede/archive/2013/01/10/campanha-da-samsung-causa-pol-233-mica-nas-redes.aspx
http://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=551583518204762&id=146777325352052
http://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=10151339713227726&id=787657725
http://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=208236465979919&id=100003807015003

Anexo 2 - Dados recolhidos através da plataforma youtube

Data de Titulo N° de Comentarios | Gostos Nao Partilhas Partilhas Partilhas Outras
publicacdo Visualiza¢des Gostos | Facebook Twitter Google+ | Partilhas
15-11-2012 | Apresentacao 6832 0 31 0 26 4 3 1
13-09-2012 | Um s6 povo, um sé mar 7557 7 82 0 63 1 6 2
30-11-2012 [ Uma gota no oceano 4483 0 18 0 14 0 1 0
19-12-2012 | Vencer com as ondas 13817 2 68 5 52 5 2 0
11-01-2013 | Construir o futuro 7087 5 34 0 20 0 1 0
18-02-2013 | A onda que o mundo néo viu 155813 77 675 10 400 18 11 6
21-03-2013 | O melhor peixe é portugués 4477 4 17 0 10 0 3 1
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Anexo 3 - Comentarios suscitados pelos documentarios

APRESENTAGAO

Expedicdo Mare Nostrum shared a link. April 14

Em breve vamos partilhar mais histérias do Mar Portugués.
Podem enviar sugestdes através de comentarios a este video ou por mensagem

para esta pagina.

Expedicdo Mare Nostrum, o mar € a nossa bandeira.

Montepio Mare Nostrum - Apresentagéo

www.youtube.com

http://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum Uma viagem para dar a conhecer o mar portugués. Honrar
0 passado com o enfoque no futuro. Depois de conhecermos ...

—

Maria Da Graca Castro "Oh Mar salgado quanto
do teu sal... sdo lagrimas de PORTUGAL" ... Que
as lagrimas antigas possam transformar-se em

sorte para o projecto ...!!
Like - Reply - 17 - April 16 at 10:18am

bt

Mario Alecrim _Carvalheira MARE NOSTRUM
forca no projecto...
Like - Reply - 5 - April 15 at 7:01pm

Jodo Miguel Eufemio Lindo Viva a Portugal!!l...
e .

o]
Like - Reply - April 18 at 9:30am

Maria José Cardoso Muito bonito. Gostei
Like - Reply - April 17 at 7:21pm via mobile

Vitor Jose Nunes E o Mar que nos beija...
Like - Reply - April 16 at 10:37pm

Aliete Spinola Que maravilha. Esperanga no
futuro.
Like - Reply - 1 - April 16 at 7:22pm

Ana Serras Nao ha "ses", mas talvez tivesse sido
melhor termos olhado para o mar, para o além
mar do que para a Europa, na qual ficamos na
ponta!

Like - Reply - 1 - April 16 at 3:18pm

= AT
S/ B
!

Paulo _Carvalho E nostum o mar IN&o
valorizamos o que temos de bom.
Like - Reply - 1 - April 16 at 10:50am

!‘l

Maria Emilia Saraiva Ribeiro maravilha. gostava
de participar nos passeios pelo mar.obrigado.
Like - Reply - April 18 at 1:59am

Maria __Emilia___Saraiva__ Ribeiro maravailha.
gostava de participar.obrigado.
Like - Reply - April 18 at 1:58am

!‘l

Maria Emilia_Saraiva Ribeiro maravilha.gostar
de participar mais.obrigado...
Like - Reply - April 18 at 1:57am

Jodo Pacheco "O mar é a nossa bandeira" ...
devia ser, devia ...
Like - Reply - April 18 at 1:00am

7%

Lena Pitagostei quando se esta fora de
PORTUGAL tantos anos como eu e muitas
pessoas da-se mais valor ao nosso pais

% - Reply - April 17 at 10:07pm

Belmira Vitorino Gostei imenso. Ide em frente
com oprojecto.
Like - Reply - April 17 at 9:06pm

Maria__Fernanda Azevedo Azevedo O mar
salgado....quase que faz lembrar essa poesia
maravilhosa desse poeta extraordinario.........

Like - Reply - April 17 at 5:31pm
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http://www.youtube.com/watch?v=FBwtABnS9tE
http://www.youtube.com/watch?v=FBwtABnS9tE
https://www.facebook.com/maria.d.castro.351
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=360155257422897
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/359586094146480?comment_id=1767539&offset=0&total_comments=60
https://www.facebook.com/alecrimcarvalheira
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=359962417442181
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/359586094146480?comment_id=1765830&offset=0&total_comments=60
https://www.facebook.com/jeufemio1
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/359586094146480?comment_id=1772318&offset=0&total_comments=60
https://www.facebook.com/mariajose.cardoso.5680
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
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Ferreira Da Silva Vitorino Nunca fui marinheiro
mas sinto uma atra¢éo muito grande pelo mesmo.
Devo ter sido marinheiro noutra encarnacao.
Coleciono tudo que é do mar, e tudo que é da
marinha.

Like - Reply - April 17 at 5:20pm

Catarina Costa O Mar tem lagrimas e um pedaco
do meu coragao.
Like - Reply - April 17 at 5:10pm

=

Olegario_Sousa S6 quem ja navegou por esses
mares compreende e sente verdadeiramente o
mar. Que este projeto possa fazer que o "nosso"
marvolte a ser importante como ja foil

Like - ‘Replv - April 17 at 1:28pm

IR

Idalina Perola FORCA PARABENS.
Like - Reply - April 17 at 9:12am

José Carvalho Boas Orl......
Like - Reply - April 17 at 12:53am

>,/

Carlos Toméas nem me falem em pesca, assisti
ao mais triste cenario da minha vida enter
familiares deois de um dia esetacular de pesca e
convivio, ndo foi nada comigo mas devido a
vergonha que assisti nao consigo falar mais neste
assunto, foi deprimente

Like - Reply - April 16 at 10:31pm

—
Maria Lucia Tomaz Carvalho Belo
documentario...

Like - Reply - April 16 at 10:13pm
¢

Nieves Arrimar se6r Eduardo quiero felicitarlo en
su cumpleads que tengo un resto de dia feliz en
compafiia de los suyos

%q_— Reply - April 16 at 8:51pm

Irene Algarvio GOSTO........
Like - Reply - April 16 at 8:15pm

o

Emilia_Moreira Gosto muito o nosso Mar de
Matosinhos e um passeio obrigatério
Like - Reply - April 16 at 6:42pm

Maria Fernanda Custodio Custodio Sim o Mar é
nosso,é lindo,sé quem nunca viu 0 mar,é que nao

Like - Reply - April 16 at 6:29pm

Gueth Portugal Tratando-se de mar e Histéria,
gosto. Boa sorte para o projecto. Beijo mano.

Like - Reply - April 16 at 5:36pm

Jose Augusto Caldeira é j& na quinta que vou

Like - Reply - April 16 at 3:36pm

Raguel Brunner Bonita ideia!!
Like - Reply - April 16 at 12:22pm

Maria Jose Um bom projecto.
Like - Reply - April 16 at 10:47am

it
Lurde Marques da Silva Amei.vou partilhar.
Like - Reply - April 16 at 9:25am

Ahti)‘hio Freire Freire GOSTO DISTO
Like - Reply - April 16 at 4:56am

Indigo_Azul Este video € LINDO. N&o me canso
de o ver.O MAR é a Nossa BANDEIRA.
Like - Reply - April 16 at 3:53am

Amélia Mendes gostei..Isabel
inke - Reply - April 16 at 2:14am

Jose Rodrigues muito giro ...gosto...
Like - Reply - April 15 at 11:19pm

ML Falcao Mais um cartaz turistico
Like - Reply - April 15 at 10:10pm

2

Maria José Calejo Pires Lindo, Séo ! Bjhs
Like - Reply - April 15 at 8:05pm

Jose Francisco Bernardo pasei so pra deixar-te
1 abraco 1 jinho pra tua mae e toda familia.rui
ainda gostava de escrever uma carta a tua mae
,mas nao sei morada ,podes dizer? obg

Like - Reply - April 15 at 5:15pm

9
Ana__Cristina__Sousao mar é nosso,P.S
PORTUGUES
Like - Reply - April 15 at 5:11pm
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Maria Alice Faria Os grandes descobrimentos
portugueses foi atravéz do mar....Mar antes
nunca navegados!

Like - Reply - April 15 at 5:57am

Maria __Alice _FariaO mar.....sempre  foi
portugués....A Escola de Sagres.....
Like - Reply - April 15 at 5:56am

?’

Fernanda Ramos gosto disto ...
Like - Reply - April 14 at 11:03pm

Maria ;I'eresa Marreiros Belo documentario.
Like - Reply - April 16 at 11:16am

Maria Graca Queiroz O MAR...O NOSSO BEM
PRECIOSO...AMO O MAR
Like - Reply - 1 - April 17 at 3:24pm

Jose Mata ainda temos o mar mesmo com
sal,sera a nossa savagdo,0 mar € tudo,paixao
desporto,alimentacao,e 0 futuro desta

Like - Reply - 1 - April 17 at 12:48pm

Maria Elisabete Sntos J& andamos a ver passar
0s barquinho & muito..Alguns andam a deriva
outros dao a costa.Pescar em locais perigosos &
um desafio perigoso...Mal comparado mas fica o
alerta....As estradas tém sinais de prevencao e
avisos, Stop, etc...... 0 mesmo seria Optimo que
existisse junto as falésias.Deixo-vos um
desafio...Seria interessante proporem justamente
o envio de fotos de locais de perigo néo
assinalados como medida de

Expedicdo Mare Nostrum shared a link.
November 15, 2012

prevencao....Divirtam-se,Fiquem bem..Bom

trabalhoTchau!
L{ke - Reply - 1 - April 16 at 6:27pm

Joaguim Oliveira Ja foi quando a bandeira era
azul e branco
Like - Reply - 1 - April 16 at 1:06pm

Bernardete Silva
Like - Reply - 1 - April 16 at 2:00am

Helena Goncalves Parabéns e sucesso para o
projeto, o mar é lindo, majestoso, misterioso mas
eu respeito-o porque tenho medo!

Like - Reply - 1 - April 16 at 9:55pm

Tita Lopes Muitos parabens ! Mar ensinar a
respeitar o Mar e os seus Habitantes e nao fazer
deposito de lixo...... Eu devo a vida ao Mar...

Like - Reply - 1 - April 17 at 5:08am

Joao Coelho adoro o mar.bj
Like - Reply - April 16 at 9:27pm

N

AL

Lurdes Fuste Parabens fantastico
Like - Reply - April 17 at 6:50pm

LT e
Margarida Luiz Muito lindo
Like - Reply - April 17 at 6:17pm

VetGuerra Tras Os Montes
Like - Reply - April 17 at 11:19am

Uma viagem para dar a conhecer o mar portugués.

Honrar o passado com o enfoque no futuro.

Depois de conhecermos a extensdo do nosso mar

VVamos conhecer a sua profundidade
A profundidade das relacbes
de quem dele vive e para ele vive

Mare Nostrum - O mar é a nossa bandeira.

Montepio Mare Nostrum - Apresentacéo
www.youtube.com

58


https://www.facebook.com/mariaalicef2
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/359586094146480?comment_id=1764694&offset=0&total_comments=60
https://www.facebook.com/mariaalicef2
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/359586094146480?comment_id=1764691&offset=0&total_comments=60
https://www.facebook.com/fernanda.ramos.77736310
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/359586094146480?comment_id=1764035&offset=0&total_comments=60
https://www.facebook.com/mariateresa.marreiros
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/359586094146480?comment_id=1767581&offset=0&total_comments=60
https://www.facebook.com/mariagraca.queiroz
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=360624694042620
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/359586094146480?comment_id=1770590&offset=0&total_comments=60
https://www.facebook.com/josef.matasete
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=360574807380942
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/359586094146480?comment_id=1770236&offset=0&total_comments=60
https://www.facebook.com/mariaelisabete.sntos
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=360319150739841
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/359586094146480?comment_id=1768452&offset=0&total_comments=60
https://www.facebook.com/profile.php?id=100005512952293
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=360231900748566
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/359586094146480?comment_id=1767741&offset=0&total_comments=60
https://www.facebook.com/bernardete.silva.5
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=360060560765700
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/359586094146480?comment_id=1766715&offset=50&total_comments=60
https://www.facebook.com/helena.goncalves.750
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=360374994067590
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/359586094146480?comment_id=1768848&offset=50&total_comments=60
https://www.facebook.com/tita.lopes.16
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=360486450723111
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/359586094146480?comment_id=1769674&offset=50&total_comments=60
https://www.facebook.com/joao.coelho.906
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/359586094146480?comment_id=1768808&offset=50&total_comments=60
https://www.facebook.com/lurdes.fuste
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/359586094146480?comment_id=1770997&offset=50&total_comments=60
https://www.facebook.com/margarida.luiz.5
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/359586094146480?comment_id=1770932&offset=50&total_comments=60
https://www.facebook.com/vetguerra.trasosmontes
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/359586094146480?comment_id=1770111&offset=50&total_comments=60
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum
http://www.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DFBwtABnS9tE%26feature%3Dplcp&h=QAQFikeTAAQFWBTPrmo4cqW2rF_ibzUJMpGUhzGKKlDtoLA&enc=AZPIgM-RWZjF04WgVJr3PLKwEIAg6-MWXtGO9BnJeTjvxZNr_ZkMVHXnzuhUwPIyl1ht4gwus3ILqlm2cr8subeB&s=1
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/334801936617393
http://www.youtube.com/watch?v=FBwtABnS9tE&feature=plcp
http://www.youtube.com/watch?v=FBwtABnS9tE&feature=plcp
http://www.youtube.com/watch?v=FBwtABnS9tE&feature=plcp
https://www.facebook.com/mariaalicef2
https://www.facebook.com/fernanda.ramos.77736310
https://www.facebook.com/mariateresa.marreiros
https://www.facebook.com/mariagraca.queiroz
https://www.facebook.com/josef.matasete
https://www.facebook.com/mariaelisabete.sntos
https://www.facebook.com/profile.php?id=100005512952293
https://www.facebook.com/bernardete.silva.5
https://www.facebook.com/helena.goncalves.750
https://www.facebook.com/tita.lopes.16
https://www.facebook.com/joao.coelho.906
https://www.facebook.com/lurdes.fuste
https://www.facebook.com/margarida.luiz.5
https://www.facebook.com/vetguerra.trasosmontes
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?hc_location=timeline

http://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum Uma viagem para dar a conhecer o mar portugués. Honrar
0 passado com o enfoque no futuro. Depois de conhecermos ...

Manuela Silva o mar e lindo....

November 16, 2012 at 1:02am - Like - 1
Celia Cercas Bom dia
1

Novmber 16, 2012 at 8:05am - Like -

. © BN
Margarida Luiz Bom dia!!! Muito lindo o video...
November 16, 2012 at 8:34am - Like - 2

(3

gAY

Canida Quintas
November 16, 2012 at 9:13am - Like -

=

November 16, 2012 at 9:49am - Like
T

Anne Marie Boivin bom dia ricardo de iasi onde
estou agora bjs
November 16, 2012 at 10:06am - Like

Nela Madeira O Mar......0o que havera de mais
belo???
November 16, 2012 at 10:40am - Like

Candida Sampaio
November 16, 2012 at 11:08am -

Candida Sampaio O Mar.....0o que havera de
mais belo
November 16, 2012 at 11:10am - Like
Luis Cunha Mas Mare Nostrum era o que 0s
romanos chamavam ao mar
mediterraneo....devido terem conquistado todas
as terras em seu redor....
November 16, 2012 at 11:49am - Like

e

-
=
[0}

=

'Q

Mary Souza Levei obg.
November 16, 2012 at 11:54am - Lik

D

Ana Gastdo €
November 16, 2012 at 1:07pm - Like

Mariza Martins Lindo levei
November 16, 2012 at 1:24pm - Like

Margarida Trindade Serd que é agora que, por
ndo terem outros recursos, vao finalmente
lembrar-se do nosso MAR e do que ele tem para
nos oferecer? Da tremenda riqueza e infinidade
de possibilidades que ele nos pode trazer?...
November 16, 2012 at 1:48pm - Like - 1

Maria Lisete Almeida Partilhei! Grata!
November 16, 2012 at 1:52pm - Like

.

Maria Augusta Pereira Obrigada; partilhei
November 16, 2012 at 2:19pm - Like

u

Sindrama Do Check-In roubei...
November 16, 2012 at 3:48pm - Like

>

Vitor Pernadas Roubei e partilhei.
November 16, 2012 at 3:52pm - Like

Emilia Matos tudo isto € lindo, hoje quero
desejar-te muita salde e alegria muitos parabéns
por este dia, beijinhos

November 16, 2012 at 4:22pm - Like

Denise Ribeiro levo
November 16, 2012 at 7:13pm - Like

p

Afonso-lina da Silva partilho obrigada
govember 16, 2012 at 7:56pm - Like

o

h

Helena Carreiras obrigado montepio por nos
dares esta maravilha
November 16, 2012 at 9:28pm - Like - 2

=8

Maria Filomena Henrigues levei. bjs.
November 16, 2012 at 9:39pm - Like

Aldina Alexandre muita sorte
November 16, 2012 at 10:07pm - Like

2

)
a

Saudade Carvalho E preciso coragem.....
November 16, 2012 at 10:26pm - Like

Adelina  CostaAo menos o MAR TEM
CARACTER....
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November 16, 2012 at 10:38pm - Like

Teresa Gravato Magniico video obrigada pela
partilha

November 16, 2012 at 10:42pm - Like

= X@

1ol Awore

[ .

Nov‘ewber 16,2012 at 11:13pm - Like

Amilcar Azevedo Ainda ndo o hipotecaram ? a
sério !
November 17, 2012 at 2:15am - Like

e

Ana___Isabel _Albuguergue Filme fantastico
parabéns. VIVA O MAR PORTUGUES E VIVA
PORTUGAL E VIVAM TODOS os
PORTUGUESES

November 17, 2012 at 2:39am - Like - 1

Luis Andrade Viva Portugal.
November 17, 2012 at 9:55am - Like

Luis _Andrade O Mar Fez de Portugal a maior
poténcia do Mundo... ndo soubemos aproveitar.
November 17, 2012 at 9:57am - Like

=3

Isabel Mouta MUITO BONITO ESTAS
PROFUNDEZAS ESCONDIDAS
November 17, 2012 at 10:23am - Like

Ana Luisa Taxa Temos que comecar a aproveitar
novamente o mar, para a nossa evolugdo na
economia, serd @/os nossos politicos estdo
Ccegos? ou nao querem ver?...

November 17, 2012 at 12:14pm - Like

Séo Portugal muito profundo, gosto : O mar é
nossa bandeira
November 17, 2012 at 12:22pm - Like -

=

Indigo _Azul The OCEAN is For the FUTURE.23
days surrounding it on a Fast sailing boat: THAT s
NOT “"only PAST" for Portugal. HUGE
AREA....Huge!(getting even larger with studies
and investment!).The Future is Out
THERE,,already on the Paper for the
PORTUGUESE. TODAY.

November 17, 2012 at 2:42pm - Edited - Like
i

Miguel Clemente Rato muito bom ze.

November 17, 2012 at 2:48pm - Like

Pedro Duarte excelente......
November 17, 2012 at 4:38pm - Like

e %
w

Guidinha Pinto Muito bom. Levei
November 17, 2012 at 5:08pm - Like

Fatima P Martins Obrigada, partilhei
November 17, 2012 at 7:11pm - Like

Dona Do Sancho SOBERBO
Noverlwber 17,2012 at 7:55pm - Like -

&

Tiago Ramos Bora la!?
November 17, 2012 at 7:57pm - Like

|2
Vitoria Ramos gosto
Novmber 17,2012 at 8:18pm - Like

=

Irene Grais € O MAR... tem tanto de lindo como
de assustador....adoro ver O MAR... €
November 17, 2012 at 8:45pm - Edited - Like

Ana‘Maria Amaro maravilho
November 17, 2012 at 9:19pm - Like

Maria Helena Albernaz Otto Encantada com a
Expedicao.
November 17, 2012 at 11:03pm - Like

Joao Figueiredo Paulinho, nao tens
conhecimentos do que publicas-tes, “!! Era bom
gue tivesses alguma expriencia sobre o mar para
publicares algo assim , porque hoje o mar nao é
nosso é delese assim eles pretentem , eu posso
dizer o mar ainda € meu mas dou 0 meu corpo ao
manisfesto , pois tenho uma filho , uma familia !
November 17, 2012 at 11:15pm - Like

Bina Ferreira Gosto de ver os pescadores da
nossa praia do Pedrégéo que eu ADORO.
November 17, 2012 at 11:17pm - Like

T’

Americo Saraiva Muito bem! Adorei. Abracos
November 17, 2012 at 11:24pm - Like

Adelino_Jorge AlmeidaE a nossa grande
riguesa 0 mas € pena nao saberem aproveitar
melhor o mar
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November 18, 2012 at 1:11am - Like
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-4

Trajan Trajceski adoro o mar e adoro fotografar
lo, por iso duas veses estragei a minha maquina
fotografica hahahaha foi apanhada de agva .

November 18, 2012 at 10:33am - Edited - Like - 1

Lita Henriques Adoro o mar
November 18, 2012 at 10:39am - Like

Ana Maria Candeias Caeiro
November 18, 2012 at 1:06pm - Like

Miguel Contreiras mto bom era muito boa essa
série bem podiam repetir
November 18, 2012 at 1:42pm - Like

Manuel Pereira O Mar é das coisas mais lindas
que existe no Mundo. Para os Acgorianos e em
especial para mim que nasci a ver o Mar , 0s
barcos o peixe fresquinho , olhar para ele da&-me
imenso prazer. Obrigado pela partilha.Um abrago
November 18, 2012 at 2:26pm - Like - 1

Bernardete Silva Lindooooooooooo
November 18, 2012 at 3:12pm - Like

o
Filomena Velho E sempre bom e bonito o mar
calmo ou zangado Faz parte de nos de quem
sempre o teve por perto.
November 18, 2012 at 5:25pm - Like

CE\;
< 4

S

Fernando Jorge E s6 o maior mar “area
exclusiva de um Pais" se juntar-mos o que
oferecemos a outros ... entdo seria imenso. Mas
os politicos n&o aprendem e ndo o aproveitam.
November 18, 2012 at 6:00pm - Like - 1

-

Beatriz Vasconcelos Macedo Pinto O mar é a
nossa riqueza,mas ndo ha atores para dele
tirarem partido.

l}lovember 18,2012 at 7:55pm - Like - 1

Maria _Sousa O,mar a limdo de qualquer
maneira,tenho saudades do mar,do mar da minha
terra Terceira,que e limda.

November 18, 2012 at 9:06pm - Like

Elis Martins O Mar Portugues e muito rico!!!
November 18, 2012 at 9:24pm - Like

Fernanda Brisida gostei muito
November 18, 2012 at 9:49pm - Like

Joaquim Correia Este vidio danos uma pequena
amostra de como o Mar Portugués pode ser um
veiculo de aproximacdo dos povos.Nesta hora de
crise que Portugal atravessa, o Mar tera que ser
outra vez o nosso designo. Espero bem que os
nosso politicos estejam & altura dessa deciséo.
Um abrago e uma boa semana Querida amiga
NALA.

November 18, 2012 at 10:26pm - Like - 1

Jorge Brito Lebraram-se agora que sSomos 0O
Povo Europeu mais proximo do Oceano
Atlantico? Quando o "cavaque" mandou abater as

"pescas", "receberam€€€" e "calarem"!
November 18, 2012 at 10:37pm - Like - 1

Jorge Brito p.s.Lembraram-se...
November 18, 2012 at 10:38pm - Like

J
Jodo Carlos Fonseca Para aquele pessoal que
fez aquele video para apresentar aos alemaes,
vejam |4 se aprendem a fazer um filme, curto mas
com muita qualidade.

November 18, 2012 at 10:39pm - Like

Isa___Ponciano Lindo
obrigada Teresa, sempre isa.
November 18, 2012 at 11:54pm - Like

beijocas

Serafim Jesus Pereira Mano ainda ha quem nao
gosta de PORTUGAL? DAS SUAS PRAIAS? O
NOSSO MAR? SO QUEM NAO TEEM
SENSEBILIDADE N NO CORACAO
TRABALHEM TODOS E VENCEREMOS UM
COISA TAO LINDA QUE E NOSSA

November 19, 2012 at 12:51am - Like - 2
5

LLuis Guilherme Herois do mar nobre povo
nacao valente e imortal,levantai hoje de novo o
esplendor de Portugal...........

November 19, 2012 at 6:42am - Like - 3

Custodia Romao gosto portugal e lindo so e
pena o irem vendendo aos bocados
November 19, 2012 at 11:50am - Like

Lidia Marques da
Silva ESPETACULAR!HIIImMmBI0O MEU
AMIGO

November 19, 2012 at 12:29pm - Like
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Teresa Boto Espanhol bj
November 19, 2012 at 1:24pm - Like

4:‘.
e
P

llda Maria Goncalves muito lindo, beijinhos
November 19, 2012 at 9:48pm - Like

Zaza Gomes Muito bonito...gostei muito
November 19, 2012 at 10:21pm - Like - 1

!

A

Ana Morais fixe!
November 19, 2012 at 10:26pm -

=
®

13

Ana B Rodrigues Lindo!
November 20, 2012 at 12:47am - Like

AIb‘a Duarte Pilar: Adoro o mar e vou
compartilhar. Um abrago para voces.
November 20, 2012 at 9:24am - Like

.
'y

Maria Fernanda Moreira adoro o MAR o meu
MAR da ERICEIRA é lindo o meu avd era
pescador os meus tios tanbem uma familia de
pescadores com alguns sustos mas o tempo era
outro mas o MAR é lindo lindo

November 20, 2012 at 11:33am - Like - 2

Maria__Lucia _Soares E pena ndo estar
devidamente aproveitado. Questdes politicas!!!
November 20, 2012 at 11:36am - Like

b

Margarida Rosa_Luis _Almeida E um "mundo”
que me atrai mas ao mesmo tempo tdo
desconhecido !

November 20, 2012 at 12:30pm - Like

Bé Cardoso O MAR...a minha grande paixao!
November 20, 2012 at 2:13pm - Like

Ernestina Raimundo Arrepia...6 emotivo!
November 20, 2012 at 3:53pm - Like

Vorete Santos Lindissimo.Gostei.Bjinho
Novenlwber 20, 2012 at 5:15pm - Like

Laura Ferreira Adoro o mar ,0 barulho ,0 cheiro,a
energia e a forga que me transmite.Sempre que
posso gosto de ficar algum tempo por perto.
November 20, 2012 at 10:21pm - Like - 1

A

N
Manuela Matos Silva levei, Rosinha.
ecember 1, 2012 at 5:49pm - Like

E

Clara Pinto Beautiful!
December 1, 2012 at 9:03pm - Like

Narciso Cardoso Lindo, com passado e futuro,
destrogadas as nossas pescas com a ambigéo e
incompeténcia dos nossos politicos

December 2, 2012 at 11:38am - Like - 1

Odilia_Guerreiro "Mare Nostrum - O mar é a
nossa bandeira." EXCELENTE!!!
December 2, 2012 at 2:59pm - Edited - Like - 1

.

Ana Palma O pior é o enfoque negro no futuro,
objectivo é termos lideres g amem o seu Pais
coisa g h&a 40 anos ndo mora no n Poortugal, s6
mesmo 0 amor a este e até mais ver.

December 2, 2012 at 9:56pm - Like - 1

> O melhor peixe é portugués”

Expedicdo Mare Nostrum shared a link.
March 21

Muitos afirmam que é no mar Portugués que se encontra o melhor peixe do

mundo.

Fomos em busca desse peixe e langamos as redes com os Portugueses que todos
os dias lutam para que esse peixe chegue as cozinhas do mundo inteiro.

O melhor peixe é portugués | Montepio Mare Nostrum
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www.youtube.com

Acompanhe a Expedicdo Mare Nostrum no Facebook : https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum
Muitos afirmam que é no mar Portugués que se encontra o melhor...

Teresa Silva para mim é sim, o melhor peixe do
mundo...
March 22 at 11:21am - Like - 2

Antonio Pita Groz Saraiva Gente de muito valor
March 22 at 1:34pm - Like - 3

|

Rosa Brandao N6s temos o; O melhor Pais; a
melhor terra;o melhor peixe, o melhor povo...0
melhor...o melhor... temos ¢é tido os piores
governantes.... ....

March 22 at 1:59pm - Like - 7

Maria_Grilo Precisam fazer um curso promovido
pelo IEFP, para aprenderem como se
administra...gere...desenvolve a economia de um
pais que tem o melhor povo do mundo e, como
tal, quando comeca a dar frutos, estes sdo téo
doces e atractivos que s&o logo colhidos por
alguns, para seu proveito pessoal e ...ndo
chegam a mesa da comunidade....

March 22 at 3:32pm - Like - 7

§ A5 )

Machado Paulo quem me dera a mim poder
dizer que tudo o que tenho, foi 0 mar que me deu.
Que tinha criado o meu filho com os frutos que o
nosso mar proporcionou. Contento-me em
desfrutar de momemtos a s6s com ele, e em vir

no regresso com a alma limpa.
March 22 at 4:14pm - Like - 5

i

Sheila Smith E sim senhor.
March 23 at 12:43am - Like

Rosa Maria N&o tenho a menor divida.
March 23 at 5:32am - Like
L}

=

Julio Catuna lindo este vidio muito bom
March 23 at 11:54am - Like

Sequeira Maria Afinal ha tanta coisa boa no

destrui-10???
March 23 at 2:46pm - Like - 3

Maria_Isabel Antunes No nosso Pais, s6 o0s
politicos o ndo sabem amar!
March 23 at 4:25pm - Like - 2

.
Carlos Pi_Freitas Temos de ter qualquer coisa
boa!!Resto é paisagem.bjs
March 23 at 7:34pm - Like

%
Alberto Queirdz Levei . Boa noite, fiqgue bem.
March 23 at 11:28pm - Like

Liberato  Silva Deviam salvaguardar esta
preciosidade, mas as politicas tem sido para a
destruir, que pena .

March 23 at 11:55pm - Like

José Pedro Silvério Angelo QUE MARAVILHA
March 24 at 12:23am - Like

Cristina Mestre Se ainda nédo tivesse jantado,
estava feita!
I\i/larch 24 at 12:30am - Like

llda Cordeiro Claro k sim...olha bem pra mim
March 24 at 1:49am - Like

Isabel Violante
March 24 at 1:21pm - Like

Fernando Dias bom dia
March 24 at 1:44pm - Like

Vitor
Magalhaes http://www.youtube.com/watch?v=vPt

rekRyTMA

Earthlings - Terrdgueos - legendado -
portuqués

www.youtube.com
O filme mostra como funcionam as fazendas

industriais e relata a dependéncia da ...See More
March 24 at 1:45pm - Like - 2

Teresa Pazeste vidio € muito bom ....pois
recordar é viver

63


https://www.facebook.com/teresa.silva.3133
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/484028921664476?comment_id=4352720&offset=0&total_comments=32
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=484220038312031
https://www.facebook.com/antonio.p.saraiva
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/484028921664476?comment_id=4353128&offset=0&total_comments=32
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=484264131640955
https://www.facebook.com/rosa.brandao.7906
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/484028921664476?comment_id=4353200&offset=0&total_comments=32
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=484271651640203
https://www.facebook.com/maria.grilo.12
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/484028921664476?comment_id=4353464&offset=0&total_comments=32
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=484298804970821
https://www.facebook.com/machado.paulo.9
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/484028921664476?comment_id=4353611&offset=0&total_comments=32
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=484311334969568
https://www.facebook.com/sheila.smith.9803
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/484028921664476?comment_id=4354853&offset=0&total_comments=32
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/rosapintoalmeida
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/484028921664476?comment_id=4355647&offset=0&total_comments=32
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/julio.catuna
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/484028921664476?comment_id=4356542&offset=0&total_comments=32
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/maria.sequeira.142
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/484028921664476?comment_id=4356884&offset=0&total_comments=32
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=484677531599615
https://www.facebook.com/maria.i.antunes.12
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/484028921664476?comment_id=4357153&offset=0&total_comments=32
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=484709078263127
https://www.facebook.com/carlos.pifreitas
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/484028921664476?comment_id=4357607&offset=0&total_comments=32
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/alberto.queiroz.56
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/484028921664476?comment_id=4358113&offset=0&total_comments=32
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/liberato.silva.90
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/484028921664476?comment_id=4358144&offset=0&total_comments=32
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/josepedro.silverioangelo
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/484028921664476?comment_id=4358204&offset=0&total_comments=32
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/cristina.mestre.3
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/484028921664476?comment_id=4358222&offset=0&total_comments=32
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ilda.cordeiro.50
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/484028921664476?comment_id=4358470&offset=0&total_comments=32
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/iviolante1
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/484028921664476?comment_id=4359966&offset=0&total_comments=32
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/fernando.dias.5243
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/484028921664476?comment_id=4360018&offset=0&total_comments=32
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/vitor.magalhaes.545
https://www.facebook.com/vitor.magalhaes.545
http://www.youtube.com/watch?v=vPtrekRyTMA
http://www.youtube.com/watch?v=vPtrekRyTMA
http://www.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DvPtrekRyTMA&h=yAQFqbzb4AQG9v9ywKODhTOXZ645n_7nqMOlYEJeMv3uIdA&s=1
http://www.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DvPtrekRyTMA&h=yAQFqbzb4AQG9v9ywKODhTOXZ645n_7nqMOlYEJeMv3uIdA&s=1
http://www.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com&h=gAQFidR4tAQHsZUGcniODKC8Wh6LuAB9YL5dLC2PkaH5o1Q&s=1
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/484028921664476?comment_id=4360020&offset=0&total_comments=32
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=485119821555386
https://www.facebook.com/teresa.paz.7
https://www.facebook.com/teresa.silva.3133
https://www.facebook.com/antonio.p.saraiva
https://www.facebook.com/rosa.brandao.7906
https://www.facebook.com/maria.grilo.12
https://www.facebook.com/machado.paulo.9
https://www.facebook.com/sheila.smith.9803
https://www.facebook.com/rosapintoalmeida
https://www.facebook.com/julio.catuna
https://www.facebook.com/maria.sequeira.142
https://www.facebook.com/maria.i.antunes.12
https://www.facebook.com/carlos.pifreitas
https://www.facebook.com/alberto.queiroz.56
https://www.facebook.com/liberato.silva.90
https://www.facebook.com/josepedro.silverioangelo
https://www.facebook.com/cristina.mestre.3
https://www.facebook.com/ilda.cordeiro.50
https://www.facebook.com/iviolante1
https://www.facebook.com/fernando.dias.5243
https://www.facebook.com/vitor.magalhaes.545
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/teresa.paz.7

March 24 at 4:15pm - Like Ernesto _Pereira O "Mare Nostrum"é realmente
\ nosso e sé portugues . exalto a todos os pais

R~ nascidos neste cantinho que ensinem a seus
Cila Machado adorei ver este videu filhos a amar este mar que tudo nos da e que s6
March 24 at 4:18pm - Like exige que o saibam respeitar.

March 24 at 6:15pm - Like - 1

N
José Brandao Silva...Um bom video!; Pena é °

que ndo tenhamos frota de pesca a altural... Saul Vaz Paulo gosto
Salvo alguma pesca  artesanal ainda March 24 at 7:14pm - Like
sobrevivente, consumimos o peixe comprado a

outros, que 0 pescam na nossas aguas... °

March 24 at 4:34pm - Like - 1 Lurdes Rabanal O Mar salgado,quantas méaes
choram,0 teu sal sdo lagrimas de MAES
PORTUGUSAS pelos seus filhos que em ti

M bjs mil querida manuela..tem uma encontraram 0 seu leito derradeiro AMO
linda tarde<3 PORTUGAL _
March 24 at 5:07pm - Like March 24 at 7:58pm - Like - 3

> “A onda que o mundo nao viu”

Expedicdo Mare Nostrum shared a link.

February 18

Imagens em exclusivo mundial da onda surfada pelo portugués Antonio Silva na
Praia do Norte - Nazaré - Portugal.

A onda que o mundo néo viu | Montepio Mare Nostrum
www.youtube.com

Exclusivo mundial da onda surfada na Nazaré. Imagens em exclusivo mundial da onda surfada pelo
portugués Antonio Silva na Praia do Norte - Nazaré - Portugal.

o

DAS 2 ONDAS e a mais "Pontuavel e aceitavel"

- guanto ao momento da “"rebentacdo"?! Duvidas
Eu Amorim grande heroi ?Nao SEl  se houveram,no "SURF"e  véo
February 18 at 3:09pm - Like - 4 SEMPRE ficar na Nazaré!!lll Mas, felicito-vos,

POIS EXISTE...Desde AGORA!...No YOUTUBE
"_.g MUNDIALL!........... UM VIDEO a salientar ,em
-

EXCLUSIVO,a ONDA(somente) do PORTUGUES

Fedra Macedo de-++++++ "ANTONIO da Silva"!(Melhor filmagem ou

February 18 at 3:45pm - Like

pior,que  sejalll)  ISTO, Portugueses e
. MUNDO,estava a FALTAR,desde AQUELE
DIA,no YOUTUBEL!.......... Is ,THIS ONE,"THAT
Indigo_Azul No YOUTUBE "O que € que sai BIGGEST and Strongest WAVE of All?....... ONE
quando se coloca Antonio (Gomes) da Brave Portuguese Surfed IT on the SAME
Silva"?Pouco ou NADA...IE DAY,same PLACE. This is the Real TRUE
INACREDITAVEL!m .. E dificil de aceitar Question! Congratulations Anténio da Silva,you
que s6 o NOME de um Americano (McNAMARA) are : THE BEST!
apareca na CNN ou por TODO o MUNDO! ...Ou February 18 at 3:59pm - Edited - Like - 9
que "Nesse MUNDO do SURF"s6 se tenha visto
surfar o McNamara no mesmo Dia e no mesmo 1

Lugar???Sei de quem esteve la e filmou l1a (e ¢

pertence genuinamente ao SURF)que SEMPRE
se teve duvidas quanto A qual seria a MAIOR

Teresa Morgado Parabens Antonio. Foste um
valente. Deves continuar!
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=

February 18 at 3:59pm - Like -

February 18 at 4:03pm - Like

Virtudes Aveiro Lindo .Parabens:

February 18 at 4:10pm - Like

Antéio Lopes Vicente Espectacular onda
gigante.
February 18 at 4:24pm - Like - 1

Bruno Miguel Santos Macedo muito bom!
espetacular

February 18 at 4:56pm - Like

Jose Areosa Portuga com eles no sitio.
February 18 at 5:15pm - Like

Ana Cristina _Silva o k é nacional... &s vezes é
bom!!! Parabens Antonio!

February 18 at 5:51pm - Like

5 e
Filomena Alves Bem...
February 18 at 6:14pm - Like

Silvina Ferreira PARABENS!!!
February 18 at 8:09pm - Like

il
Carlos Pi Freitas Boa noite amigas!'bjs
February 18 at 9:00pm - Like

July Luis Silva lindo
February 18 at 9:08pm - Like

Manuel Ledo ESSE E O VERDADEIRO
RECORDISTA...AZAR PORQUE NAO TEM
NOMW...NAMARA......

February 18 at 9:11pm - Like - 2

—
., -

Nuno Degroote O mar tem muitas paixdes
indeterminaveis e mtas delas estédo em continuo
avanco. O Ricardo Diniz tb vai bem em mar e
representacao nacional.

February 18 at 9:40pm - Like - 2

Maria _Helena Senra Fantastico este surfista
portugués, esta de parabéns!.
February 18 at 9:47pm - Like

Sandra Baido lindo espetacular de se ver...
February 18 at 10:01pm - Like

Leontina Lomba Parabéns, Anténio Silva. Se a
tua vontade é continuar a procurar"A ONDA",

forga. Segue o teu coracéo !!!
February 18 at 10:40pm - Edited - Like - 1

o #

% 3
¢ .5

Roberto Teixeira Leontina Lomba ... adorei o teu
comentario € um grande herio... isso fez me
recordar um SENHOR que era o skiper do
pequeno barco com o patrocinio da Gelpeixe...
Ricardo Diniz..... tens que ca vir a ilha da Madeira

February 18 at 10:58pm - Like - 2

Duarte __Montes parabens ,grande coragem
men,for¢a valente,ta brutal
Febru?ry 18 at 11:16pm - Like

Seamus
McCauley Parabéns...fantastico....ripcurl.
February 18 at 11:28pm - Like

D' Abrew Sahagum Parabéns pela fagcanha! Mais
ondas, mais desafios viréo!
February 19 at 12:22am - Like - 1

Antonio Jodo Martins Borralho Simplesmente
fantastico
February 19 at 12:28am - Like

Joao Aires E CRUCIAL LEMBRAR QUE O
ANTONIO O FEZ SEM NENHUM MEGA
SPONSOR POR TRAS! FE-LO COM UM
DECIMO DAS CONDIQ()ES! NEM UM COLETE
APRORIADO TINHA (incomparavel ao do
Mcanamara) E SEM GARRAFA DE OXIGENIO
NO COLETE. As pessoas nem tém ideia da
coragem do feito dele. Todo o crédito é pouco...

Eebruary 19 at 1:33am - Like - 5

Sonia__Roncon _Santos Francisco amigo, €
preciso ter "GUTS" para enfrentar uma onda
destas, poderia ter sido o fim dele. Que
maravilha. E de uma pessoa ficar sem folgo. Acho
que Portugal fez muito puca propaganda sobre
este jovem que tem o verdadeito dom de fazer
surf, ndo acha amigo Francisco. Se fosse outro
pais ja andava ai nas revistas e receber convites
de patricionadores e publicitarios. O que me diz?
February 19 at 1:37am - Like - 3
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Indigo_Azul Joao Aires,quando grandes como a
ZON estdo na camisola de um americano e de
nenhum Portugues....(???).E necessario mudar
muito as MENTALIDADES e as "Ondas" de
Sponsors,neste Pais!... Alidas o0 DESPORTO esta
a comecar,em PORTUGAL!N&o quer dizer que a
CORAGEM e a QUALIDADE nao morem
aqui(Portugal)! Ninguém PODE SABER o que vai
nos "OLHOS Brilhantes"deste surfista
Portugues,conhecendo o0 que viveu naqueles
segundos e a verdadeira MEDIDA daquela ONDA
que foi sé6 SUA...naguele instante! Ninguém
podera IMAGINAR A VERDADE do FEITO que
este surfista GUARDA DENTRO DO SEU
CORACAO!Ninguém.S6 ELE.Essa VERDADE
que NAO FOI AFIRMADA para o MUNDO TODO
QUVIRImMM . UM FEITO em que "A GARRAFA
de OXIGENIO que levava" dentro era a sua
EXPERIENCIA de toda uma vida de SURF e o
UNICO SPONSOR e MEIOS é a VONTADE de
"Té-lo FEITO" como Ninguém!O McNamara
parece ser um excelente SER,um Atleta Fabuloso
e ninguém lhe tirara a Coragem e as Qualidades
de TOPO.Mas a ONDA do Anténio da Silva ndo
serd a MAIOR e a MAIS perigosa,sem MEIOS
,sem Sponsors,Sem Oxigénio?0O FEITO é
indubitavelmente MAIS GRANDIOSO do que o de
McNamara(E um Everest a SOLO,SEM
NADA,SEM Patrocinios ou
Oxigénio!).Necessariamente ¢ UM FEITO "SEM
REDE" de SegurancalE a VIDA ou ...nenhuma
Hipétese!...???E havera ALGO MAIS
GRANDIOSO e Valioso que a VIDA de um Ser
Humano sem 22 chance...?......c.ccovennn. Nao
ha.(Se os METROS de ALTURA sdo os
mesmos......!). S6 |he desejo que A SUA
VERDADE (Unica)venha & LUZ do DIA ,numa
UNICA ONDA ,na mesma Praia , na
Nazaré! WITHOUT OXIGEN!!MIs it anything
BIGGER than DO this 80 fts,100fts
Wave,WITHOUT OXIGEN?.....?2??7....INo
way.GO Antdnio,You WILL achieve IT,again! We
All know You Will PROVE IT(For SURE!) to the
WORLD!... Anténio:...It's  Your  HEART,Your
LIFE,Your GUTs,Your LOVE,Your Portuguese
WAVE.(There’s NO BETTER RECORD than this.)
Fewry 21 at 1:36am - Edited - Like - 7

N

N

Alva Seixas Martins Obrigado Anténio Silva pela
inspiracao e pela forca

February 19 at 9:27am - Like - 1

Maria Da Graca Castro Vi a entrevista do
Antonio Silva na TV ..!! Amo o Mar...fui ver as
ondas no dia seguinte (j& muito menos grandes
mas LINDAS) ... e depois....... Devera ser feita
justica e por mim ja coloquei no "Descobrir
Portugal”

February 19 at 10:42am - Like - 4

P

¥ 7

Maria Da Graca Castro Fagam t-shirts com a
onda e a cara do Antonio Silva...promovam-no

February 19 at 10:52am - Like - 1
o

Graca Plantier Saraiva Maravilhoso....
February 19 at 11:58am via mobile - Like

E

Ludie Conner Antonio Silva és um "Lobo do
Mar"! Téo forte quanto os nossos conquistadores
de outrora, que enfrentaram o mar e as ondas
para o sucesso. lgualmente tu enfrentaste uma
onda gigante. Espero sinceramente que iSso
também te leve ao sucesso e te dé a merecida
recompensa.

February 19 at 12:03pm - Edited - Like - 2

Isabel Silveira da Costa Parabéns!!!Fantastico!!
February 19 at 12:25pm - Like

k

Carlos _Alberto Cardoso Taveira Foi lindo
parabés
February 19 at 12:47pm - Like

™

Jodo Pinto Correia O verdadeiro surfista siga
Antoénio Silva.
February 19 at 12:49pm - Like - 1

Cidalia Oliveira Grande homem...Parabéns...
February 19 at 12:59pm - Like

Esdras J. Reis Parabéns
February 19 at 1:39pm - Like

Zé Castro Afinal também temos HOMEM!!!

February 19 at 1:50pm - Like - 1
B
$

Helder Lopes E a mania de dar ao estrangeiro
aquilo que nos pertence, todos sabemos que o
Portugués é o Senhor do Mar, depois aparece ca
um tipo qualquer pq é estrangeiro e rouba-nos o
gue é mt nosso, parabéns Anténio Silva. Vamos
deixar de dar valor ao que é estrangeiro ca na
nossa terrinha. € nosso e mais nada.

February 19 at 2:27pm - Like - 2

LN |

Ivete Glorias Partilho,ok?
February 19 at 2:40pm - Like

Filomena Martins vou partilhar
February 19 at 2:45pm - Like

66


https://www.facebook.com/indigo.azul.9
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/159719707516953?comment_id=452217&offset=50&total_comments=84
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=159947004160890
https://www.facebook.com/alva.seixasmartins
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/159719707516953?comment_id=452955&offset=50&total_comments=84
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=160045174151073
https://www.facebook.com/maria.d.castro.351
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/159719707516953?comment_id=453079&offset=50&total_comments=84
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=160065164149074
https://www.facebook.com/maria.d.castro.351
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/159719707516953?comment_id=453098&offset=50&total_comments=84
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=160070487481875
https://www.facebook.com/graca.plantiersaraiva
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/159719707516953?comment_id=453174&offset=50&total_comments=84
https://www.facebook.com/mobile/
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ludie.conner
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/159719707516953?comment_id=453181&offset=50&total_comments=84
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=160089897479934
https://www.facebook.com/isilveiradacosta
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/159719707516953?comment_id=453297&offset=0&total_comments=84
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/profile.php?id=100002378577785
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/159719707516953?comment_id=453340&offset=0&total_comments=84
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/joao.p.correia.98
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/159719707516953?comment_id=453345&offset=0&total_comments=84
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=160104527478471
https://www.facebook.com/cidalia.oliveira.79
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/159719707516953?comment_id=453374&offset=0&total_comments=84
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/esdras.j.reis
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/159719707516953?comment_id=453461&offset=0&total_comments=84
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/jose.fonsecaecastro
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/159719707516953?comment_id=453490&offset=0&total_comments=84
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=160122084143382
https://www.facebook.com/hrsalopes
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/159719707516953?comment_id=453550&offset=0&total_comments=84
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=160132374142353
https://www.facebook.com/ivete.glorias
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/159719707516953?comment_id=453595&offset=0&total_comments=84
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/filomena.martins2
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/159719707516953?comment_id=453604&offset=0&total_comments=84
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/alva.seixasmartins
https://www.facebook.com/maria.d.castro.351
https://www.facebook.com/maria.d.castro.351
https://www.facebook.com/graca.plantiersaraiva
https://www.facebook.com/ludie.conner
https://www.facebook.com/isilveiradacosta
https://www.facebook.com/profile.php?id=100002378577785
https://www.facebook.com/joao.p.correia.98
https://www.facebook.com/cidalia.oliveira.79
https://www.facebook.com/esdras.j.reis
https://www.facebook.com/jose.fonsecaecastro
https://www.facebook.com/hrsalopes
https://www.facebook.com/ivete.glorias
https://www.facebook.com/filomena.martins2

°a

lvete Glorias Parabéns, Antonio Silva!

February 19 at 3:13pm - Like
KB

Carlos Tudela Bj. ELISABETH meus e da

February 19 at 3:34pm - Like

Fernanda Almeida Parabéns.
February 19 at 3:34pm - Like

.

D .':‘
Isa Magro parabéns muito lindo
February 19 at 4:13pm - Like

B3
o
C3

lvone Garrocho Até arrepial!l
February 19 at 4:57pm - Like

Jose Santos gosto disto
February 19 at 5:04pm - Like

Victor‘ Rocha Somos os melhores do mundo! O

resto sao tretas!
February 19 at 5:08pm - Like

W

Pontao Rodizio de Peixe grande onda, grande
povo, grande pais
February 19 at 5:18pm - Like

=

Anibal Alemao grande antonio silva por ca temos
as melhores ondas do mundo e surfistas tambem
0 que e nacional e bom com todo o respeito pelo
gary

February 19 at 5:33pm - Like - 1

Maria Loureiro Parabéns Anténio Silva... Sem
tirar valor a ninguém, nao ha duavida que o que é
"Nacional é Bom"... temos mar, temos ondas e
temos surfistas... Penso que deviam promover e
valorizar mais o "produto interno"!!!

Ifebrq‘arv 19 at 5:40pm - Like - 2

i
Joana Pereira P.A.R.A.B.E.N.S!l!
Febru?ry 19 at 5:44pm - Like

Fernando Guedes Sousa Todos vado na

<onda>...
February 19 at 5:45pm - Like

Etelvina Martins Adolfo muitos parabéns, estou
de acordo consigo pla falta de destaque a sua
onda e sua bela prova e s6 falarem e publicarem
os feitos dum estrangeiro, muitos parabéns
Antonio Silva, um abrago

February 19 at 6:25pm - Like - 2

Antonio muito
contente.

February 19 at 7:03pm - Like

N

Maria De Lourdes Nunes Parabéns! E muito
bom termos umas alegrias assim, no meio de

Rodrigues Parabens!...estou

February 19 at 7:52pm - Like

Maria Joao Canhola Silva o puder do criador...
<3<3
February 19 at 8:28pm - Like

)
Joana Malta

February 19 at 8:50pm - Like
-

Myriam Carvalho Majestoso - Maravilhoso!
February 19 at 9:30pm - Like

el
Maria José lindoooo
Febrry 19 at 9:57pm - Like

José Silva Para ser campido é s6 continuar a
treinar e procurar as oportunidades para se tornar
internacioa

February 19 at 9:58pm - Like

February 19 at 10:27pm - Like - 1

Pedro Afonso Muitos parabéns pelo momento
gue viveste! Inesquecivel no minimo... quanto ao
titulo do post.... € mesmo isso... 0 mundo nao
viu... whatever! visse, 0 momento foi teu... ponto!
Quanto a big waves... na minha humilde
opinido.... Laird Hamilton@JAWS... size doesn't
matter... tow-in JAWS matters!! dot

February 20 at 12:24am - Like

Tiago Martins Este vai apagar o garret do
guiness
February 20 at 12:36am - Like

ﬂ

Amailza Viana DA
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February 20 at 2:41am - Like

Sh
Sofia__C. Rosado Impressionante!!! Parabéns
Antonio Silva!!l Grande Onda! Grande Coragem!

February 20 at 9:36pm - Like °

Marlene Candeias € lamentavel que um
portugues tenha feito o mesmo que o americano
e na comunicagao social nada
February 21 at 12:41am - Like

> “Uma gota no oceano”

Expedicdo Mare Nostrum shared a link.

January 19

“Quando eu morrer voltarei para buscar.
Os instantes que nado vivi junto do mar”
Sophia de Mello Breyner Andressen

Uma gota no Oceano | Montepio Mare Nostrum
www.youtube.com

e
s
&L

llda Maria Goncalves
February 21 at 1:07am - Like

Vivas Pedro * André
March 16 at 7:31am - Like

()

Orlice Joelle Partilho com gratidao.

Continuamos a percorrer Portugal em busca das historias, dos sentimentos e dos recursos do nosso mar.
Damos-vos conta desta aventura em http://www.facebook.c...

Arcusd
Azeras
Around Azores Like!
January 19 at 2:26pm - Like - 2 °

Fatima Madruga This is my favourite quote.

January 19 at 2:34pm - Like

bt '
Indigo Azul !... THANK you!

January 19 at 7:40pm - Edited - Like

Pedro Cravo Pires Relaxante, sem duvida
January 19 at 5:01pm via mobile - Like

Rui Rodrigues Concordo em absoluto - é
fundamental ama-lo e respeita-lo

January 19 at 5:04pm - Like L4
=

Anténio  Carlos  Zilh&o Poesia  admiravel
reveladora da paix&o de Sophia pelo mar! o
January 19 at 6:48pm - Like

-

Jose Filipe devia de ser em todo o lado assim!
January 20 at 12:12am - Like
Catarina_Rodrigues éra bom que fosse assim

em todo o mundo....
January 20 at 1:01am - Like - 1

=
Maria Da_Graca Castro Visitar o Oceanario em
2005 foi sem davida a minha melhor prenda de

video é maravilhoso...relaxante... ao iniciar a
manha vou levar, obrigada!!
January 20 at 9:40am - Like - 1

Wahnon Francis lindo bom gosto sara
January 20 at 11:31am - Like

Teresa Gravato magnifico !e rekaxante video
January 20 at 7:29pm - Like

Helena Moura Liindo.
January 20 at 7:44pm - Like

m
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https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/159719707516953?comment_id=454889&offset=0&total_comments=84
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/sofia.c.rosado
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/159719707516953?comment_id=456941&offset=0&total_comments=84
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/marlene.candeias.7
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/159719707516953?comment_id=457228&offset=0&total_comments=84
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ildamaria.goncalves.7
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/159719707516953?comment_id=457270&offset=0&total_comments=84
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/vivas.pedro
https://www.facebook.com/Vivas.Andre
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/159719707516953?comment_id=515183&offset=0&total_comments=84
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/orlice.joelle
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum
http://www.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D72jUm9HT8PM&h=XAQFL7ryMAQFhnpM8abTEENCn10hfoO-tPbSQBaClZPo5og&enc=AZMl7WZH3eRYb9G4W4r6OfyjRQNbAThJqkxtK7FHzUVkZ_X7sG0agVVWZIVBC8WV8zKEOyiGUoubIjlWIPmWFRv0&s=1
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/269473659846789
https://www.facebook.com/pages/Sophia-de-Mello-Breyner-Andresen/106001012773711?directed_target_id=0
https://www.youtube.com/watch?v=72jUm9HT8PM
https://www.youtube.com/watch?v=72jUm9HT8PM
https://www.youtube.com/watch?v=72jUm9HT8PM
https://www.youtube.com/watch?v=72jUm9HT8PM
https://www.youtube.com/watch?v=72jUm9HT8PM
https://www.youtube.com/watch?v=72jUm9HT8PM
https://www.facebook.com/AroundAzores
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/269473659846789?comment_id=1130461&offset=0&total_comments=21
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=269474103180078
https://www.facebook.com/fmadruga
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/269473659846789?comment_id=1130495&offset=0&total_comments=21
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/indigo.azul.9
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/269473659846789?comment_id=1130584&offset=0&total_comments=21
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/pedro.cravopires
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/269473659846789?comment_id=1130850&offset=0&total_comments=21
https://www.facebook.com/mobile/
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/profile.php?id=100004949435044
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/269473659846789?comment_id=1130857&offset=0&total_comments=21
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/acarloszilhao
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/269473659846789?comment_id=1131045&offset=0&total_comments=21
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/jose.filipe3
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/269473659846789?comment_id=1131606&offset=0&total_comments=21
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/catarina.rodrigues.31
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/269473659846789?comment_id=1131765&offset=0&total_comments=21
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=269693869824768
https://www.facebook.com/maria.d.castro.351
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/269473659846789?comment_id=1132636&offset=0&total_comments=21
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=269896049804550
https://www.facebook.com/chicowahnon
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/269473659846789?comment_id=1132806&offset=0&total_comments=21
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/teresa.gravato
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/269473659846789?comment_id=1133895&offset=0&total_comments=21
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/luis.f.moura.7
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/269473659846789?comment_id=1133914&offset=0&total_comments=21
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/sofia.c.rosado
https://www.facebook.com/marlene.candeias.7
https://www.facebook.com/ildamaria.goncalves.7
https://www.facebook.com/vivas.pedro
https://www.facebook.com/orlice.joelle
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/AroundAzores
https://www.facebook.com/fmadruga
https://www.facebook.com/indigo.azul.9
https://www.facebook.com/pedro.cravopires
https://www.facebook.com/profile.php?id=100004949435044
https://www.facebook.com/acarloszilhao
https://www.facebook.com/jose.filipe3
https://www.facebook.com/catarina.rodrigues.31
https://www.facebook.com/maria.d.castro.351
https://www.facebook.com/chicowahnon
https://www.facebook.com/teresa.gravato
https://www.facebook.com/luis.f.moura.7
https://www.facebook.com/goretti.rasteiro.1

Goretti Rasteiro e o mar de peniche

January 20 at 9:42pm - Like - 1
- )

Luciana Batista gosto
January 21 at 3:48pm - Like

Joaquim _Marques Lindo,deviam todos ter a
mesma openiao!
January 22 at 9:12am - Like

o*tﬁ,

s
Ana Fiuza Adoro o Mar e lindo.PARABENS
January 22 at 10:17am - Like

Armando Afonso_Pereira Sempre tive uma
atracao pelo mar o "mar" esse desconhecido
January 22 at 7:58pm - Like

Luisa Maria Pinho MAR palavra que gosto muito
e proxima de Mae.
January 22 at 9:47pm - Like - 1

5k
Maria Silva exactamente
January 23 at 12:17am - Like - 1

Filomena Loura maravilha
January 23 at 9:33pm - Like - 1

Expedicdo Mare Nostrum shared a link.
November 30, 2012

Continuamos a percorrer Portugal em busca das histérias, dos sentimentos e dos recursos

do nosso mar.

Damos-vos
http://www.facebook.com/expedicaomarenostrum.

Uma gota no Oceano | Montepio Mare Nostrum

youtu.be

conta desta aventura em

Continuamos a percorrer Portugal em busca das histérias, dos sentimentos e dos recursos do nosso mar. Damos-vos conta

desta aventura em http://www.facebook.c...

Iryna Demchenko very nice
December 1, 2012 at 4:43am - Like -

[LS]

Maria Olimpia Lucas
December 1, 2012 at 9:44am - Like -

4

Francisco Diogo e verdade fixe
December 1, 2012 at 11:02am - Like -

m
Francisco Diogo nice
December 1, 2012 at 11:02am - Like -

[N]

N

N

Carlos Peniche Peniche goostei muito parabens
December 1, 2012 at 11:22am - Like - 1

Gracinda Santos Partilhei..parabéns!!!

December 1, 2012 at 11:36am - Like -

=

Alfredo Sim&es Lindo ...
December 1, 2012 at 11:57am - Like -

=

Maria Augusta Pereira Obrigada; adoro sempre
ver éstes videos,levei
Um sabado feliz

December 1, 2012 at 12:26pm - Like - 1

Armando Neves Dos Inocentes Belo... obrigado
por nos dares isto a conhecer Rita Sa Meira!
December 1, 2012 at 1:11pm - Like - 1

ta

Conceicéo Sousa Gosto
December 1, 2012 at 1:17pm -

%
[0
I~

b e

Amelia Brooker Maravilhoso! AB
December 1, 2012 at 1:23pm - Like -

I~
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https://www.facebook.com/goretti.rasteiro.1
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/269473659846789?comment_id=1134122&offset=0&total_comments=21
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=270255626435259
https://www.facebook.com/luciana.batista.14268
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/269473659846789?comment_id=1136437&offset=0&total_comments=21
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/joaquim.marques.10485
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/269473659846789?comment_id=1138378&offset=0&total_comments=21
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ana.fiuza.37
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/269473659846789?comment_id=1138486&offset=0&total_comments=21
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/armandoafonsop
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/269473659846789?comment_id=1139892&offset=0&total_comments=21
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/luisagil.silva
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/269473659846789?comment_id=1140179&offset=0&total_comments=21
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=271288276331994
https://www.facebook.com/profile.php?id=100003680346862
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/269473659846789?comment_id=1140540&offset=0&total_comments=21
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=271349066325915
https://www.facebook.com/filomena.loura
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/269473659846789?comment_id=1143174&offset=0&total_comments=21
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=271880359606119
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum
http://youtu.be/72jUm9HT8PM
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925
http://www.facebook.com/expedicaomarenostrum
http://youtu.be/72jUm9HT8PM
http://youtu.be/72jUm9HT8PM
http://youtu.be/72jUm9HT8PM
http://youtu.be/72jUm9HT8PM
http://youtu.be/72jUm9HT8PM
http://youtu.be/72jUm9HT8PM
https://www.facebook.com/iryna.demchenko.12
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5755399&offset=100&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=497349646952029
https://www.facebook.com/mariaolimpia.lucas
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5755941&offset=100&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=497411060279221
https://www.facebook.com/francisco.marques.1800721
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5756118&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=497426250277702
https://www.facebook.com/francisco.marques.1800721
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5756119&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=497426263611034
https://www.facebook.com/carlospeniche.peniche
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5756170&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=497430406943953
https://www.facebook.com/gracinda.santos.7
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5756199&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=497432983610362
https://www.facebook.com/alfredosimoes59
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5756253&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=497437846943209
https://www.facebook.com/mariaaugusta.pereira2
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5756354&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=497445480275779
https://www.facebook.com/armando.nevesdosinocentes
https://www.facebook.com/rita.s.meira
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5756480&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=497461060274221
https://www.facebook.com/conceicao.sousa.1804
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5756492&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=497463060274021
https://www.facebook.com/amelia.brooker
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5756513&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=497465233607137
https://www.facebook.com/luciana.batista.14268
https://www.facebook.com/joaquim.marques.10485
https://www.facebook.com/ana.fiuza.37
https://www.facebook.com/armandoafonsop
https://www.facebook.com/luisagil.silva
https://www.facebook.com/profile.php?id=100003680346862
https://www.facebook.com/filomena.loura
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?hc_location=timeline
https://www.facebook.com/iryna.demchenko.12
https://www.facebook.com/mariaolimpia.lucas
https://www.facebook.com/francisco.marques.1800721
https://www.facebook.com/francisco.marques.1800721
https://www.facebook.com/carlospeniche.peniche
https://www.facebook.com/gracinda.santos.7
https://www.facebook.com/alfredosimoes59
https://www.facebook.com/mariaaugusta.pereira2
https://www.facebook.com/armando.nevesdosinocentes
https://www.facebook.com/conceicao.sousa.1804
https://www.facebook.com/amelia.brooker

Nina Martinho Quem néo gosta? lindo
December 1, 2012 at 2:29pm - Like

Ve |
André Machado tao giro o oceano
December 1, 2012 at 3:34pm - Like

Beatriz Sant Ana
December 1, 2012 at 4:27pm - Like

Maria Silva lindo!beijo.
December 1, 2012 at 4:58pm - Like

Maria Silva levei!
December 1, 2012 at 4:58pm - Like

N

Jofge Silva um abraco ecoldgico aos bidlogos!
December 1, 2012 at 6:24pm - Like

Sara_Jesus Ganhao Beijinho para ti Nuno e
familia. O teu joelho esta melhor?
December 1, 2012 at 7:13pm - Like

[

Dumitru Sima gosto
December 1, 2012 at 8:39pm - Like

Ana Bela Graca
December 1, 2012 at 9:46pm - Like

Ana Bela Graca Levei. Obrigada.
December 1, 2012 at 9:48pm - Like

o3,

"

Paco Almeida
December 2, 2012 at 2:11am - Like

Ma;qarida Favinha Partilhei!
December 2, 2012 at 9:18am - Like

Freitas Mariaeduarda agradeco a postagem e
partilho. Abraco!
December 2, 2012 at 11:51am - Like

Rui_Barandas N6s portugueses somos muito
ricos.
December 2, 2012 at 12:29pm - Like

Rui_Barandas ndo temos é govedrantes que
estejam & altura do aproveitamento dos nossos
recuros

December 2, 2012 at 12:30pm - Like - 1

Vitor __Fortunato Belas estas imagens, vou
partilhar também, bom fim de semana amigo...
December 2, 2012 at 12:31pm - Like

Manuela Silva lindo video, como sempre...
December 2, 2012 at 12:40pm - Like

Maria_Dulce Varela Boa tarde, Zé Manuel.
Obrigada . Ou é mdusica ou é esta beleza. bom
Domingo. beijos

December 2, 2012 at 12:57pm - Like

Maria_Andrade Maravilhoso! N&o s6 pla musica,
cmo plo cenario espectacular: adorei, pois nédo
posso viver sem o0 mar: este, purifica tdos os
meus sentidos... obrigada

December 2, 2012 at 2:36pm - Like

Isabel Pessba-
Lopes https://www.facebook.com/photo.php?fbid

=386042658143465&set=a.117283701686030.27
460.116414041772996&tvpe:1&theater

Timeline Photos

Esta foto que vimos aqui no facebook, e que ndo
conseguimos saber o autor, é inc...See More

By: Verde Movimento

December 2, 2012 at 2:58pm - Like

Sy
~J

Oete Valente Lindas imagens, musica
agradavel e boa mensagem!
December 2, 2012 at 3:22pm - Like - 1

e

Conceicao M. Teixeira ~Lindoooo0000
December 2, 2012 at 4:02pm - Like

Ana Ayres ~*~
December 2, 2012 at 4:03pm -

%
[
=

Aninhas Mendes O Nao
December 2, 2012 at 4:12pm - Like -

I~

Artur Domingues Gosto muito... e vou levar!
December 2, 2012 at 6:31pm - Like
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https://www.facebook.com/nina.martinho.7
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5756833&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/andre.machado.5070
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5757112&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/beatriz.santana.752
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5757318&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/profile.php?id=100001475874428
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5757383&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/profile.php?id=100001475874428
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5757384&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/jorgegomessilva
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5757615&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/sara.ganhao.73
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5757732&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/dumitru.sima
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5758023&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/anabela.graca.94
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5758176&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/anabela.graca.94
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5758183&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/paco.almeida.980
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5758824&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/margarida.favinha
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5759797&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/mariaeduardaf1
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5760158&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/rui.barandas.3
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5760234&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/rui.barandas.3
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5760235&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=497856343568026
https://www.facebook.com/vitor.fortunato.7
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5760239&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/manuela.silva.908
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5760254&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/mariadulce.varela
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5760269&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/profile.php?id=100001387634475
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5760511&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/IPessoaLopes
https://www.facebook.com/IPessoaLopes
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=386042658143465&set=a.117283701686030.27460.116414041772996&type=1&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=386042658143465&set=a.117283701686030.27460.116414041772996&type=1&theater
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=386042658143465&set=a.117283701686030.27460.116414041772996&type=1&theater
https://www.facebook.com/media/set/?set=a.117283701686030.27460.116414041772996&type=1
https://www.facebook.com/verdemovimento?ref=stream
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5760558&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/conceicao.valente.16
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5760632&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=497914313562229
https://www.facebook.com/profile.php?id=100002961129911
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5760767&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ana.duarte.526438
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5760771&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=497929523560708
https://www.facebook.com/aninhas.mendes.5
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5760805&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=497932960227031
https://www.facebook.com/artur.domingues.18
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5761146&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/nina.martinho.7
https://www.facebook.com/andre.machado.5070
https://www.facebook.com/beatriz.santana.752
https://www.facebook.com/profile.php?id=100001475874428
https://www.facebook.com/profile.php?id=100001475874428
https://www.facebook.com/jorgegomessilva
https://www.facebook.com/sara.ganhao.73
https://www.facebook.com/dumitru.sima
https://www.facebook.com/anabela.graca.94
https://www.facebook.com/anabela.graca.94
https://www.facebook.com/paco.almeida.980
https://www.facebook.com/margarida.favinha
https://www.facebook.com/mariaeduardaf1
https://www.facebook.com/rui.barandas.3
https://www.facebook.com/rui.barandas.3
https://www.facebook.com/vitor.fortunato.7
https://www.facebook.com/manuela.silva.908
https://www.facebook.com/mariadulce.varela
https://www.facebook.com/profile.php?id=100001387634475
https://www.facebook.com/IPessoaLopes
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=386042658143465&set=a.117283701686030.27460.116414041772996&type=1&ref=nf
https://www.facebook.com/conceicao.valente.16
https://www.facebook.com/profile.php?id=100002961129911
https://www.facebook.com/ana.duarte.526438
https://www.facebook.com/aninhas.mendes.5
https://www.facebook.com/artur.domingues.18
https://www.facebook.com/mariaamelia.monteiro.3

Maria Amélia Monteiro Obrigada pela
partilha,ZE. Beij... e vou passar.
December 2, 2012 at 7:26pm - Like

Lita Pratas Uma pequena maravilha. Lindo!
December 2, 2012 at 7:28pm - Like

Ana Maria Moreira MARAVILHOSO
December 2, 2012 at 7:39pm - Like

Julio Barbas Linda partilha. Gosto!
December 2, 2012 at 8:41pm - Like

&

Ana Cristina Fortunato gosto bastante das fotos
e temas que coloca
December 2, 2012 at 9:46pm - Like

Liliane Sinel de Cordes Lindo
December 2, 2012 at 10:21pm - Like

o

José Paulo Matos Magnifico documentario,...
obrigado, amigo.
December 2, 2012 at 11:28pm - Like

Afra Fortes Armada Lindo, partilho!
December 3, 2012 at 12:21am - Like

[

Ana Campelos Excelente! Levo para partilhar...!
December 3, 2012 at 3:10am - Like

N

Maria_Augusta Pereira Ja tinha visto ha dias
e,até coloquei no meu Mural!
Obrigada na mesma, porque sinto sempre prazer
em ver esta tdo grande beleza .

December 3, 2012 at 12:29pm - Like

Joanna Kostner lindo jorge vou levar amigo
December 3, 2012 at 12:52pm - Like

%

Maria Godinho maravilhoso
December 3, 2012 at 7:17pm - Like

Maria Luz Castanho adorava ter este trabalho
December 3, 2012 at 8:41pm - Like

Manuela Maia Fagundes Lindo.

December 3, 2012 at 11:19pm - Like

Filomena Heitor Lindo , fascinante e muito

relaxante !

December 4, 2012 at 12:24am via mobile - Like
ey

ot
Maria Mendes Janica Lindo.
December 4, 2012 at 8:09am - Like - 1

—~
Maria Alice Ramos Rodrigues gostei muito

December 4, 2012 at 12:50pm - Like

Gabrielarocha Rocha Gota a Gota se vai
mudando o mundo para MELHOR
December 4, 2012 at 3:17pm - Like

Idalina Castelo lindissimo
December 4, 2012 at 9:43pm - Like

Maria Souto gosto é maravilhoso.
December 4, 2012 at 9:43pm - Like

Isabel Adélia Martins Maravilhoso .
December 4, 2012 at 10:40pm - Like

e %
-

Guidinha Pinto .
December 4, 2012 at 10:46pm - Like

(2

José Lopes Video maravilhoso.Foi feito no
Oceanario?
December 4, 2012 at 10:55pm - Like

Antonio  Pires Victor Todos juntos vamos
conseguir!
December 4, 2012 at 11:09pm - Like - 2

Maria Valentina Amador GOSTO,E LINDO.
December 5, 2012 at 1:56am - Like

(2

José Lopes Ja patilhei.
December 5, 2012 at 9:50am - Like

Ana Sofia Parabéns ! bom trabalho.
December 5, 2012 at 12:51pm - Like

=

Clara Assis Quem me dera estar ai "Quando se
esta longe é
December 5, 2012 at 1:16pm via mobile - Like

| -

Clara Assis que se da o valor
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https://www.facebook.com/mariaamelia.monteiro.3
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5761256&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/lita.pratas
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5761268&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/anaayressmoreira
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5761300&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/julio.barbas.12
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5761426&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/anacristina.fortunato.37
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5761563&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/liliane.sineldecordes
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5761630&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/matos.jpaulo
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5761766&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/afra.fortesarmada
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5761863&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ana.campelos.9
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5762167&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/mariaaugusta.pereira2
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5763302&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/joanna.kostner
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5763368&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/godysa
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5764308&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/marialuz.castanho
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5764526&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/manuela.fagundes
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5764914&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/filomena.heitor.3
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5765064&offset=50&total_comments=102
https://www.facebook.com/mobile/
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/maria.janica
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5766150&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=498616940158633
https://www.facebook.com/mariaalice.ramosrodrigues
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5766597&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/gabrielarocha.rocha.98
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5767088&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/idalina.castelo.7
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5768165&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/maria.souto.90
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5768167&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/adelia.martins
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5768359&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/guidinha.pinto
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5768381&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/jose.lopes.1238
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5768400&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/antonio.piresvictor
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5768430&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=498881463465514
https://www.facebook.com/mariavalentina.amador
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5768940&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/jose.lopes.1238
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5769830&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ana.sofia.90260
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5770286&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/clara.assis.121
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5770357&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/mobile/
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/clara.assis.121
https://www.facebook.com/lita.pratas
https://www.facebook.com/anaayressmoreira
https://www.facebook.com/julio.barbas.12
https://www.facebook.com/anacristina.fortunato.37
https://www.facebook.com/liliane.sineldecordes
https://www.facebook.com/matos.jpaulo
https://www.facebook.com/afra.fortesarmada
https://www.facebook.com/ana.campelos.9
https://www.facebook.com/mariaaugusta.pereira2
https://www.facebook.com/joanna.kostner
https://www.facebook.com/godysa
https://www.facebook.com/marialuz.castanho
https://www.facebook.com/manuela.fagundes
https://www.facebook.com/filomena.heitor.3
https://www.facebook.com/maria.janica
https://www.facebook.com/mariaalice.ramosrodrigues
https://www.facebook.com/gabrielarocha.rocha.98
https://www.facebook.com/idalina.castelo.7
https://www.facebook.com/maria.souto.90
https://www.facebook.com/adelia.martins
https://www.facebook.com/guidinha.pinto
https://www.facebook.com/jose.lopes.1238
https://www.facebook.com/antonio.piresvictor
https://www.facebook.com/mariavalentina.amador
https://www.facebook.com/jose.lopes.1238
https://www.facebook.com/ana.sofia.90260
https://www.facebook.com/clara.assis.121
https://www.facebook.com/clara.assis.121

December 5, 2012 at 1:18pm via mobile - Like

-

-~

Lena Rocha Para todo o pessoal que trabalha no
Oceanario,em especial aos Universitarios da
Universidade do Algarve, BOAS FESTAS e UM
BOM ANO. Em especial para Dr. Nuno.
December 5, 2012 at 4:15pm - Like

Carlos _Ferro _Gomes S6 comento depois das
eleicdes.....
December 5, 2012 at 5:57pm - Like

Maria Valentina Amador GOSTO
December 5, 2012 at 6:31pm - Like

Fernanda Baia Quanto tempo estes cuidados
todos irdo durar, 0s nossos governantes estao
distraidos, de certeza!

December 5, 2012 at 7:26pm - Like

Marié Goncalves adorei...muito lindo..
December 5, 2012 at 8:00pm - Like

LN

Barbara Riso Acho que deveria ser assim mas
na pratica ndo se faz

December 5, 2012 at 8:00pm - Like - 1

Fernanda Ramoa Completamente de acordo
com a Barbara Riso.
December 5, 2012 at 8:27pm - Like

b, o]
Elsa Santos Por cada visitante que va ao
Oceanario, e que se consiga mudar o
comportamento em relacdo ao mar, é uma vitoria
enorme. E uma gota no oceano, mas € gota a
gota que a vida se constréi!!!

December 5, 2012 at 10:34pm - Like

Isa_Torres as espécies marinhas e 0s corais
crescem...
December 5, 2012 at 10:34pm - Like

Maria Antonieta Neves Espectaculo!
December 5, 2012 at 10:35pm - Like

Graca Zortea Vamos ao Oceanario?
December 5, 2012 at 10:51pm - Like

-

Maria Angela Anca Mendes Muito bonito e belo!!

December 5, 2012 at 11:35pm - Like

Maria Leonardo Lindo!!!

December 6, 2012 at 12:35am - Like
Maria Julia Pereira Benze Lindo
demaiS.....cceeeeeeennnn..

December 6, 2012 at 12:40am - Like

Maria Fernanda BELO MARAVILHOSO ....
December 6, 2012 at 12:54am - Like

g

Daniela Soares Fabuloso!!!
December 6, 2012 at 1:01am - Like

Jorge Brito Maravilhoso...
December 6, 2012 at 1:01am - Like

Virginia Sobral gostei mt de ver o video...
December 6, 2012 at 1:14am - Like

Duarte Elis sim estd mesmo bom
December 6, 2012 at 1:33am - Like

Isabel Xufre <maravilha, digno de se ver
December 6, 2012 at 1:41am - Like

~

£

Jose Simoes Xis maravilhoso...
December 6, 2012 at 1:11pm - Like - 1

P

Alexandre Vaz ndo gosto duma frase onde se diz
"recursos” e "nosso"...
December 6, 2012 at 2:45pm - Like - 1

s

Amélia Lima Este pequeno video é
fascinante.Adorei, prima Teresa. Bjs.
December 6, 2012 at 3:14pm - Like

Olga Aires E lindo.
December 6, 2012 at 3:33pm - Like

Olivia Vasconcelos belico.....fascinante...adoro a
NATUREZA...bjs
December 6, 2012 at 5:37pm - Like

Emidio Castro Muito bom
December 6, 2012 at 5:52pm -

=
[¢]
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https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5770361&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/mobile/
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/lena.rocha.79
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5770910&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ferrogomes
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5771129&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/mariavalentina.amador
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5771205&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/fernanda.baia.3557
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5771375&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/profile.php?id=100004082467217
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5771469&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/barbara.riso.5
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5771471&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/browse/likes?id=499271563426504
https://www.facebook.com/fernanda.ramoa
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5771548&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/elsa.cruzeirodosul
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5771922&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/luisa.torres.37669
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5771923&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/mariaantonieta.neves.1
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5771925&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/graca.zortea
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5771954&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/angela.mendes.58173
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5772048&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/maria.leonardo.96
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5772192&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/mariajulia.pereirabenze
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5772208&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/maria.fernanda.547
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5772237&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
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Manuel Mecha sor Anténio, ta melhor?
December 6, 2012 at 5:56pm - Like

s 2
Herminia Assun LINDO...ADOREI...
Deqember 6, 2012 at 6:03pm - Like

P
~,

-

Ronaldo Santos Azevedo JA TIVE Al TRES
VERSES MASSA
December 6, 2012 at 11:12pm - Like

¥

Jodo Saramago Que nome tdo apropriado. Onde
€ que eu j4 vi isto?

» “Construir o futuro”

Expedicdo Mare Nostrum - 12,897 like this

January 11 at 12:45pm -

December 6, 2012 at 11:36pm - Like

Jose Henrique Gaspar espectacular
Decer[lwber 6,2012 at 11:39pm - Like

Lidia Abreu Maravilha !!!
December 6, 2012 at 11:44pm - Like

"

Joao Rodrigues muito bem é de cuidar o nosso
mar
December 6, 2012 at 11:46pm - Like

A Expedicdo Montepio Mare Nostrum foi até aos estaleiros de Peniche
conhecer os homens gue constroem os barcos que se fazem ao mar.

Veja e partilhe, ajude a construir o futuro.

José Canas ISTO E PORTUGAL !I! A ENORME
CAPACIDADE E PODER DE FAZER O
EXCELENTE QUE O NOSSO POVO TEM !l (ja
0 mesmo ndo se podera dizer de politicos,
dirigentes e organizadores; em quase 100% dos
casos sdo de um PAUPERRIMO valor. N&o tém
capacidade e competencia para estar aos
comandos desta NACAO e deste POVO que s&o
PORTUGAL e 0s PORTUGUESES ) !l

Jagg_gyrv 11 at 1:04pm - Like - 5

Papu Surfing Trainer palavras para que???

January 11 at 1:26pm - Like - 2

Indigo Azul A EMOCAO esta DENTRO de cada
um de No6s! E a Emocdo que MOVE o
MUNDO(Aquilo que sentimos ,BEM FUNDO,
como NOSSO(BEM NOSSO, Totalmente
NOSSO!) E a EMOCAO que move Portugal
também.Grande PARTE do que SOMOS,
inatamente, ESCONDEMOS!!  )Jodo  Gil
chamou ao seu livro:"Portugal ,HOJE, o MEDO de
EXISTIR."(Esse livro ja estda a ficar
ultrapassado,HOJE!) Somos EMOCAO.
Buscamos Emog&o. Somos FELIZES sentindo o
QUE  SOMOS,verdadeiramente! (Buscando
ALGO, ACREDITANDO e LUTANDO por ALGO.)
Ja ndo somos MEDO OUTRA VEZ.Movemo-nos
pelo MEDO(de cabecga!) como os NOSSOS
"Descobridores"!

73


https://www.facebook.com/manuel.mecha
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5774627&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/herminia.assun
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5774652&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ronaldo.s.azevedo
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5775514&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/LincePisteiro
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5775563&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/josehenrique.gaspar
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5775569&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/lidia.abreu.376
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5775582&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/profile.php?id=100002019284585
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/497154020304925?comment_id=5775588&offset=0&total_comments=102
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?ref=stream
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?ref=stream
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/430621450342905
https://www.facebook.com/jose.canas.378
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/430621450342905?comment_id=3755410&offset=100&total_comments=115
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/430621450342905
https://www.facebook.com/browse/likes?id=430628017008915
https://www.facebook.com/papu.surfing.trainer
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/430621450342905?comment_id=3755453&offset=100&total_comments=115
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/430621450342905
https://www.facebook.com/browse/likes?id=430636453674738
https://www.facebook.com/indigo.azul.9
https://www.facebook.com/herminia.assun
https://www.facebook.com/ronaldo.s.azevedo
https://www.facebook.com/LincePisteiro
https://www.facebook.com/josehenrique.gaspar
https://www.facebook.com/lidia.abreu.376
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January 11 at 4:42pm - Edited - Like - 2
-4
K
Ricardo Castro Correia E pegar nesta industria
e desenvolvé-la com planos de longo prazo ?!!
J_anuarv 11 at 3:03pm - Like - 6

Francisco Gentil _Apolonio Um bom exemplo!
Que nos poe a reflectir o que poderia e deveria
ser este Pais! Com os recursos terrestres e
maritimos que tem, com a belissima mé&o de obra,
e com este Unico Povo, poderia ser quase auto-
suficiente! Mas, a cobiga e a ganancia ndo o tém
permitido! Os estaleiros de Viana e até estes
qualquer dia sdo entregues aos magnatas destas
industrias. Até quando?

\']anuary 11 at 7:18pm - Like - 9

Antonio Maria Lopes ISTO SIM E PORTUGAL
NAO DEIXEM ESCAPAR.
January 11 at 10:24pm - Like - 1

-
-

Lené Rocha Bem hajam.
January 11 at 10:39pm - Like - 1

Herculano Carreira se me derem muito dinheiro
eu também serei rico, mas agradecido.
January 11 at 10:49pm - Like - 1

Dilia Santos J& tou com saudades.... bjs
January 11 at 11:30pm - Like

Eléé Maria Pereira Elsa Reynaud
January 11 at 11:58pm - Like - 1

7

Raul Vinagre Espetacular
E pena estar subaproveitada
January 12 at 12:00am via mobile - Like

Helena _Silvacomo tudo neste pais esta
subaproveitado.
January 12 at 12:29am - Like - 1

Rosa Maria Partilho.
January 12 at 12:31am - Like

José Carlos Interessante...
January 12 at 12:44am - Like

Joaquim Sousa ola
January 12 at 12:53am - Like

Maria De Lourdes Freire "o mar para mim é um
pai" lindo!!
January 12 at 9:16am - Like

Luisa Sousa Nogueira Muito valioso isto é
PORTUGAL

January 12 at 9:22am - Like

Carlos Laranjeira Para mim os ENP s&o uns
estaleiros com um futuro muito promissor.ja la
estive, e sei que sdo de muita qualidade.

January 12 at 10:44am - Like - 1

Mario Ferro Uma das actividades que se devia
ter desenvolvido nos anos em que se pagava
para destruir............... I Mas nunca é tarde para
recomecar!

January 12 at 11:22am - Like - 3

Jodo Couto Do Carmo Tanto esforco e
sabedoria que se tem perdido!

January 12 at 12:43pm - Like

A%

Francisco Santa Comba Desde o tempo do
nosso rei lavrador. D. Dinis, que numa Visdo
estratégica e planeada mandou plantar o pinhal
de Leiria, que temos vindo a acumular sabedoria
na arte da construcdo naval. Foi um grande erro o
desmantelamento da frota pesqueira a troco de
uns euros. Portugal tem que apostar naquilo que
melhor sabemos fazer. a Construgao Naval € sem
davida um sector para reimplementar.

January 12 at 12:56pm - Like - 6

Albertina _Margues Faz-me lembrar os meus
tempos de crianca aonde ia ter com 0 meu pai
Ginjal aonde ele trabalhava nos barcos
bacalhueiros grandes homens .trabalhadores uns
construiram ,outros destroem ......

January 12 at 1:16pm - Like - 1

Isabel Vareta o meu bisavd paterno ganhou a
alcunha de VARETA ( que se mantem até hoje!)
por andar sempre com uma para medi¢cdes na
construgdo dos barcos

January 12 at 1:48pm - Like

3
Jorge Alves O meu pai passou parte da sua vida
em estaleiros navais como: Vila do Conde,
Gafanha da Nazaré e outros a reparar no defeso
0 motor da traineira onde trabalhava, para ser
vistoriado, antes do inicio da faina a pesca da
sardinha.
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January 12 at 4:32pm - Like

Graca Novo Eu tenho orgulho se Deus o permitir
que o Tiago venha a ser o percursor desses
homens de que ele fala.Forga meu neto.

January 12 at 4:59pm - Like

Carlos Rodrigues Vamos |4 pessoal - vamos
"voltar ao nosso grande mar" e fazer levantar este
pais de excelentes marinheiros!!! ainda né&o
vamos tarde!!!

January 12 at 5:00pm - Like - 7

4 }!
Luciana Batista gosto
January 12 at 5:32pm - Like
| [

Oliveira Matos se poder ser seja
January 12 at 7:12pm - Like

José Freitas Amiga este mundo foi o meu
trabalhei 38 Anos na Industria Naval, e fui para
este mundo aos 16 anos e a Industria Naval
sempre a conheci em crise mas agora € diferente
como tudo!!!

January 12 at 7:15pm - Like - 1

Carlos _Ferro _Gomes Ddo boleia para as
Berlengas ???? Ahahahah

January 12 at 7:41pm - Like - 2

Francisco Pinto soldador certificado pelo ISQ em
111 e 135 e estou no desemprego

January 12 at 11:49pm - Like - 1

Anna Rita Nunes Aproveite e convide as amigas
também, oras ! Se eu soubesse, teria me
candidatado a essa visita...

January 13 at 2:01am - Like

Joao Belem Excelente, o futuro destruido e
ignorado.

January 13 at 11:40am - Like

(2 -

A

Zé Manel Partilhei, obrigado
January 13 at 11:49am - Like

’

t 4
Alberto _Miguel Azevedo Ontém ja comente o
video
January 13 at 11:58am - Like

K

Lumena Carvalho o beijoca para o PEDRO, ELE
foi tratado com uma
RAINHAIVIVAAAAAAAAAAAA

January 13 at 12:00pm - Like

Silvina_Rosa Margues Nem acredito que a
banca se vira para algum lado interessante para o
mercado....

January 13 at 1:10pm - Like

o

Leonilia Sousa Conheco bem.
January 13 at 2:02pm - Like

Tiago Violante Muito bom! Parabens a estes
homens!!!

January 13 at 2:27pm - Like - 1

Jose Pedro Januario Cruz Ora aqui esta uma
das areas que me fez pensar!!! Muito Bom!!!
January 13 at 2:54pm - Like - 1
it

®
Ana Sousa Martins Gostei! Muito bom!!
January 13 at 3:30pm - Like

20
e
Carlos Fonseca E muito bom trabalharmos no k

gostamos "raizes"gostei
January 13 at 6:56pm - Like

Jose Carlos Dantas Entrei no mundo da
construgdo naval em Maio de 1966 e ainda nao
sai. Enquanto tiver satde,quero continuar.
January 13 at 7:03pm - Unlike - 1

Anabela Peres Gostei Laurinda. Peniche é uma
terra que eu gosto muito. Beijinhos,
January 13 at 8:42pm - Like

Joao Cardim Carrisso Partilhado !
January 13 at 8:58pm - Like

Paula Cordeiro Partilhando...
J_qnuarv 13 at 9:10pm - Like

Alberto De Sousa Basto Mar. Palavra sagrada,
perversa, maldita, bondosa, afavel, bendita!
Como te conheco, com dez anos de MAR! E certo
que de yate, mas que momentos! De puro prazer
(mergulhar no alto mar, com o yate a pairar), de
insuportavel susto(largar de Baiona, pelas 2:00,
com ondas de seis metros, e encalhar...)!
Saudades sem prego, eternas, infindas.

January 13 at 10:55pm - Like - 1
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Afonso_Liborio Sou bairradino,sempre admirei,
gostei dos homens do mar e do proprio mar,dos
barcos e tudo o que envolve a vida maritimal...
January 14 at 8:44am - Like

Luis Manuel Dias Recordo aqui os tempos que
passei pela Lisnave trabalhei |4 com a a idade de
15 para 16 anos. Macaricos de corte, soldadura
de arco (aquela que faz muitas chispas)
rebarbadoras e estarr em tanques de petroleiros
onde se houvesse um incéndio a obrigagdo de
seguranga era “fechar o tanque com quem la
estivesse” "mais vale morrerem dez do que cem".
Eram o meu trabalho.

January 14 at 9:32am - Like

E
Maria Sdo José Brito Gostei.
January 14 at 10:01am - Like

g

Veronica Barbosa Mt bom Lameiras Alberto,
adorei ver Todos os anos vou a Peniche passar
uns dias. E a cidade de eleicdo do meu filhote.
Ricardo Diniz, lembrei-me de ti quando vi este
video

Januiry 14 at 10:32am - Like

Jodo Azevedo Enquanto o Silva da Praia da
Coelha mandava abater barcos, havia quem se
dedicasse a fazé-los. Mas néo séo politicos...
January 14 at 10:36am - Like

Jorge Bruno Grande cidade

January 14 at 10:37am - Like

Rafael Crespo Da Fonseca belissimo
January 14 at 10:39am - Like

Bela Bras gostei lindo.
January 14 at 1:37pm - Like

Fernando Figueiredo Barros Curtiu isto.

January 14 at 7:05pm - Like

#

Sylvie Petite Fleur Fantastico!
January 14 at 9:35pm - Like

Zélia Silva Lindo ..
January 14 at 10:59pm - Like

Maria _Carmo__Tamagnini Era bom que os
governantes incentivassem esta industria

January 15 at 1:26pm - Like
I

B

Ana Maria Marques Muito bom!!! A vida naquela
altura, também era muito dural... Bjs

January 15 at 4:39pm - Like

f' 3

Helder Severino O senhor Carlos Calafate
grande homem amigo e grande prefessor,e bom
lembrar os velhos tempos que passei quando eu
andava ao mar na IGULDADE com esse grande
homem,tudo que eu aprendi posse agradecer ao
Carlos muita obrigado deste teu amigo Helder
January 15 at 4:40pm via mobile - Like

B

Go"ré't.i Vieira gostei
January 15 at 5:54pm - Like

Maria Helena Saraiva Sem duvida, Portugal tem
o seu futuro no Mar Portugués. Comecemos
entdo a lancar as redes ......

January 15 at 6:26pm - Like - 1

Nelson Clemente ... ja cavaco o tinha
previsto..."

January 15 at 6:32pm - Like

Maria Santos E na agricultura, que teimaram em
DESTRUIR. Assim se deu a grande revolucéo
INDUSTRIAL (séc XVIII)... a Histéria é ciclica.....

January 15 at 9:15pm - Like

Maria Santos Vamos recuando....
January 15 at 9:15pm - Like

Helena Moura Um beijinho, Comadre. Boa noite.
January 15 at 9:20pm - Like

Néri_Lirio O Mar é nosso.S6 que quem deve
saber ndo sabe."O Mar é um pai!"
January 15 at 9:56pm - Like

Joao Margues Os Portugueses sao 0os melhores
do planeta terra

January 15 at 9:58pm - Like

Rui__Frade Lindo, bem haja a todos os
Portugueses, que fazem deste pequenino
Portugal umgrande Pais.

January 15 at 10:31pm - Like
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Carmo Delgado JA comentei

January 15 at 11:17pm - Like
¢

Mfatima Laranjo Laranjo Os grandes homens
sdo sempre precisos ha-ja muitos...
January 16 at 12:04am - Like

Helena Carreiras tenho acompanhado o vosso
trabalho um grande obrigado gosto muito-----
January 16 at 1:05am - Like

23

Rana Luis Garbosas as nossas traineiras quando
enfrentam o mar! Vejam bem como entram nas

January 16 at 1:19am - Like
' E

Nuno Goncalves ...somos 0s melhores

trabalhadores do mundo...
January 16 at 10:04am - Like

Helder Barata recordo com saudade os tempos
que acompanhava 0 meu pai na ribeira e na
docapesca depois tiveram a miseravel ideia do
marl e eu nunca vi peixe fresco sem lota ou seja
sem mar....

January 16 at 11:0lam - Like - 1

Teresa Cardoso E.......... nao sao licenciados.....
January 16 at 11:52am - Like - 2

J
Luis Van ZellerDe Macedo Esta deve ser sem
qualquer duvida uma das nossas principais
apostas.A modernizacdo da agricultura e das
pescas

January 16 at 2:50pm - Like - 2

y)

i

Antonio _ReisO Mar para mim €é um

Pai...exatamente
January 16 at 5:45pm - Like

Ruben Figueira Olha o Milao o barco do meu pai!
ta ai em reparacoes e modificacoes.

January 16 at 5:58pm - Like

José Gomes _Gomes Sempre gostei de
embarcacdes e mar...

January 16 at 7:50pm - Like

Vitor __Bernardino tbem flutuam em doca

seca....lol um grande abrago primao.

o

January 16 at 8:59pm - Like

Manuel Luis Galvao Lucas muito bom .Um
abraco

January 16 at 9:44pm - Like

Helena Margues grande partilha de experiéncias
de vida. Onde estdo homens com esta fibra para

January 16 at 10:04pm - Like

Isabel Rodrigues A experiéncia faz 0 homem
January 17 at 11:58am - Like - 1

Jodo Dos Santos Abraco
January 17 at 3:15pm - Like

Jorge Miguel Cavaco Onde estd a formagéo
profissional nestas areas?

January 17 at 3:24pm - Like
2

Bruno Venturaum abrago de quem ja la
trabalhou nos estaleiros de peniche e bem,noites
a derreter fio.fiquem bem bom ano forca
nisso,mas pelo que ouvi tambem ai esta
maul'ltrabalho onde anda??

Jgnuarvl? at 4:46pm - Like - 1

Maria Reis Tenho muito respeito pelo mar, e por
todos os que estao agregados ao mar! So desejo
o melhor para todos,BONS TRABALHOS?Onde
estao?

January 17 at 7:53pm - Like - 2

>

Joaquim Gomes Gomes N&o passo passar em
branco sem deixar a minha nota de apreco; por
estes construtores de barcos navais de Peniche
gque todos dias enfrentam o mar, considero que
devem ser construidos com méaxima seguranca
para salvaguardarem 0s seus conterraneos, que
todos os dias de fazem ao mar quer esteja bom
ou mau, com o mar todo cuidado é pouco é
preciso ter muito respeito por ele.

January 18 at 1:09am - Like - 1

oW

Alvaro _CorreiaO meu grande respeito e
admiragdo pelos lobos do mar, que se fazem a
faina sem qualquer tipo garantias ou tapete!...

January 18 at 1:09pm - Like - 4

Jorge Pereira temos que apoiar 0 que € N0Sso 0
gue e nosso e bom .
January 18 at 8:31pm - Like - 4
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Joaguim Luis Mendes Gomes Este é 0 nosso
Portugal...o resto é a barafunda...

January 19 at 9:37am - Like

Teresa Goncalves concordo! o

January 19 at 11:28am - Like

drlando Leite da Silva Recomendo e a musica
de fundo é excelente
January 19 at 2:00pm - Like

> “Vencer
ondas”

com as

Expedicdo Mare Nostrum shared a link.
December 19, 2012

Esta é a histéria de como Portugal
pode vencer com as ondas. A historia
de pessoas que fazem do surf a sua

Y

Ana Paula Santos Portugal pode sempre Vencer!
December 20, 2012 at 6:53pm - Like - 2

Nuno Pacheco Adorei o documentério exposto e *
tenho de louvar a humildade da pessoa em
destaque, Papu Surfing Trainer . Como cliente do
December 20, 2012 at 10:34pm - Like

A '
Eliana Brasil Vidal Gosto imenso dessa terra e
especial desse mar. Ahhhhhhh......Portugal
querido.

December 21, 2012 at 12:37am - Edited - Like - 3

A
Ana Morais Adorei o documentario, mto bom!
December 21, 2012 at 12:37am - Like - 1

o
)
Maria __Natalia __Smb__ Sousa Benvinda ao
facebook, Anita.Gostei de ler.
December 21, 2012 at 8:08am - Like
. 3
)
Jose Monteiro E um video lindo... °
December 21, 2012 at 1:44pm - Like

0

Orlando Leite da Silva O Ministro da Defesa que
ponha os olhos nisto e faca algo de positivo com
os Estaleiros de Viana do Castelo

January 19 at 2:02pm - Like

—

Paulo Milheiro_da Costa O Estadu, sempre o
Estado na cabeca dos portugueses ... Depois
gqueixam-se dos impostos, como se o Estado
funcionasse a ar

January 19 at 6:42pm - Like

atividade e que constroem cada vez
mais riqueza para Portugal.

Francisco Aragéo Gosto!
December 20, 2012 at 12:18am - Like - 1

&
.

Teresa Cardoso LINDO....adorava mas nao
sei....
December 20, 2012 at 1:28pm - Like

| @ f‘}

SAL | Surf At Lisbon Film Fest Potencial
inesgotéavel

December 20, 2012 at 2:22pm - Like - 2

Montepio dou os parabéns pela imagens
retratadas, fora do habitual em filmes de surf e do
contexto transmitido. Aloha

December 20, 2012 at
8:51pm via mobile - Like - 5
‘_(:l"_\

{4

Fernando Teixeira Adorei , fantastico!!

e
Carla De Castro F
December 21, 2012 at 3:47pm - Like

N
-

Manuel Prata de Almeida Gosto.
December 21, 2012 at 10:04pm - Like

Catarina___Galhardo Ol& querida menininha,
transmita aos seus pais queridos e irmaos, avés
meus votos de um Santo e Feliz natal e que, 2013
seja um ano de paz amor e prosperidade. Um
beijo com mts saudades de vcs. Beijos, beijos,
beijos na vé Séo.

December 22, 2012 at 12:40am - Like

Fernando Herculano de Carvalho La Point!!
December 23, 2012 at 5:54pm via mobile - Like
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Margarida Rodrigues da Silva Fantastico!!!
December 23, 2012 at 7:55pm - Like

Linda Romero um documentério emocionante e
emotivo que nos bafeja ainda com a humildade
de Lapoint .... séo assim as pessoas maiores!!le o
nosso MAR!!

December 23, 2012 at 8:15pm - Like - 2

Paulo Borges o dia que consegues apanhar a
tua primeira onda, é o dia que ficas viciado, por
mais e mais, ja nao consegues parar.

December 23, 2012 at
10:35pm via mobile - Like - 2

Xanana Barata de Almeida muito bom !!!
December 24, 2012 at 1:10am - Like

Xanana Barata de Almeida

December 24, 2012 at 1:11am - Like

Xanana Barata de Almeida bom mesmo!!! alto
tema altas imagens e gente boa retratada
nelas...viva a Ericeira e as nossas gentes!!!
De‘cember 24,2012 at 1:12am - Like

Nuno Ferreira Durao ~hoje, o ditado "Quem foi a
mar perdeu o lugar", para mim nao faz sentido...
pode ser ego centrismo, mas para mim o ditado
passou a ser, mais que nunca, quem NAO foi ao
mar é que perdeu o lugar!! é ja& do pouco que
ainda é 100% nosso e é para esse lado que se
deve apontar todo o nosso esfor¢co e todas aas
nossas energias!

December 24, 2012 at 2:30am - Like - 1

Helena Pina Santo Natal também para todos vos
e k 2013 venha recheado de salde,paz e muito
amor.

December 24, 2012 at 2:38am - Like

e

Leon VieiraO mar podera ser uma fonte
inesgotavel: Mas, € preciso uma coisinha: E
RESPEITA-LO.

December 24, 2012 at 10:48am - Like

Julia Maria Silva Moisés adoro surf..na ericeira e
no guincho é mesmo espetaculo
December 24, 2012 at 2:37pm - Edited - Like - 1

&)
Mica Surfboards muito muito muito bom !!!

Decmber 25,2012 at 11:16am - Like - 2
{4

Rui Carolino fixe!!
December 25, 2012 at 4:22pm - Like

9

Marcos Climaco Entao e o bodyboard! xD
December 25, 2012 at 5:02pm - Like - 1
3 ]

g

Maria __Irene _ Florencio _ Florencio O que
considero uma mais valia, ndo s6 para o pais mas
também para quem pratica esta modalidade.
December 25, 2012 at 8:39pm - Like

l;sv

Micael Moura Para mim o Bodyboard deveria
entrar nestes videos, n s6 porque sou praticante
mas porque o objetivo comum dos desportos de
agua e amar a mae natureza, n sé o surf mas o
Bodyboard, o skiming, o kite surf etc

E falo disto pois n e s6 o surf o futuro, sou
rastejante com orgulho e gosto de partilhar o
mesmo espago com 0S outros pois 0 mar e de
todos lembrem se disso

December 25, 2012 at
9;159m via mobile - Like - 4

Maria _Ramalho Pois eu digo que tenho uma
pena enorme de "no meu tempo" o surf ser
praticamente desconhecido. Adoro o mar e
GOSTAVA de ter tido a possibilidade de fazer
surf.
December 25, 2012 at 11:17pm - Like - 1

™

)

P

Expedicéo Mare Nostrum Marcos
Climaco e Micael Moura muito obrigado pelas
vossas sugestdes, nés estamos atentos
December 26, 2012 at 12:46pm - Like - 2

)

foal
Maria Fonseca Quando anunciam as
tempestades uns procuram abrigo, outros
aprendem a fazer surf e enfrentam-nas. Maius
uma vez, perante a mesma situacdo diferentes
atitudes. E Portugal precisa de Atitudes
December 26, 2012 at 1:10pm - Like - 3

Ana__Bela Costamuito bom o mar e

maravihosoo00000000000...continua assim-
I

December 28, 2012 at 10:11pm - Like

Maria Lidia Assis Obrigada, Amigo, pela partilha
deste video fantastico!!!! Adorei...... Na verdade,
Portugal tem potenciais fora de série, para vencer
a dar cartas ao mundo!!'! A todos os meus
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https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum
https://www.facebook.com/graminda
https://www.facebook.com/anabela.costa.58367
https://www.facebook.com/marialidia.assis1

parabéns..... Continuem a lutar e vamos todos
divulgar, até doerem os dedos.....
December 29, 2012 at 12:02am - Like

Jose Correia Portugal precisa de atitude e de
perder os preconceitos.

December 29, 2012 at 12:05am - Like

Ricardo Amaral Portugal ja teve muitas vitérias
nas ondas, essencialmente no bodyboard, um
desporto com grande tradigdo por ci e que nao
deve ser esquecido. Viva 0 nosso mar!

December 29, 2012 at 3:24am - Like - 6

Maria _Eugénia__Pereira Tenho-me lembrado
imenso de ti. Estou na Australia com os meus
filhos e um grupo de surfistas amigos deles. Um
mar lindo! Quando voltar (dia 8/01) combinamos
um lanche para veres as fotos. Abracos e Bom
Ano para todos.

December 29, 2012 at 6:23am - Like

Fernando Figueiredo Barros Curtiu isto.
December 29, 2012 at 1:22pm - Like

R
—

Lena Rocha Adoro o mar e o vosso trabalho. Séao
uns guerreiros.
December 29, 2012 at 5:56pm - Like - 1

Ana Marques Guedes mare liberum
December 29, 2012 at 8:53pm - Like
1 4

Maria Antonieta Cabrita Mendonca Durante as
minhas longas estadias fora do pais, mais do que
o sol, foi 0 MAR que me fez faltal E no mar que
encontro a forca e a paz interior de que preciso
para enfrentar o quotidiano. Tenho pena de nao
saber fazer surf, mas na minha juventude era
uma modalidade desconhecida!l Admiro
profundamente a coragem de quem enfrenta as
forcas da natureza e assim dédo a conhecer as
potencialidades do nosso pais. Bem Hajam!
December 29, 2012 at 9:56pm - Like - 1

9

o

Armando Bre Karpediem
December 29, 2012 at 9:57pm - Like

Carlos _Amaral desporto fantastico onde o
homem maior parte das veses leva a melhor
sobre a méde natureza sem a alterar

December 30, 2012 at
8:11am via mobile - Like - 1

L=
8

José Manuel Das Neves "pao de forma, canguru,
cinco surfistas, aparicao, super homens"
December 30, 2012 at 9:26am - Like

Antonio Rego Vou levar.
December 31, 2012 at 11:33am - Like

Roberto Pereira % * % # % % # ----- 0 o %
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December 31, 2012 at 12:30pm - Like

Séia Costa Afonso marco bjs e bom ano
December 31, 2012 at 7:10pm - Like

v

December 31, 2012 at 7:42pm - Like - 1

Luis Pinto Um bom ano com saude.
December 31, 2012 at 9:29pm - Like -

=

Vitor Manuel Ferreira Pinto um bom ano com
salde ! fago minhas, as palavras de Luis Pinto!
boas ondas para todos

January 1 at 3:51am - Edited - Like

“
Chinha Roméo Tens que ir para o surf Higino.....
January 1 at 5:57pm - Like

Raul Magalhdes podem dizer-me onde é o
minuto 5:207?

January 1 at 7:02pm - Like

Cesar Kalifa Mesquita
January 1 at 8:13pm - Like

Eusebio Silva muito bom y coragen
January 9 at 8:35pm - Like
?-
José _Afonso Fantasticos € bom ter ideias
partilho , ja , for¢a Portugal
January 14 at 4:10am via mobile - Like

g
.
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https://www.facebook.com/fernando.figueiredobarros
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/179954598816231?comment_id=633094&offset=0&total_comments=60
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/lena.rocha.79
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https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/179954598816231?comment_id=636033&offset=0&total_comments=60
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/antonio.rego.7
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https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
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https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/179954598816231?comment_id=639978&offset=0&total_comments=60
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https://www.facebook.com/ricardo.giglio.7
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https://www.facebook.com/browse/likes?id=185257964952561
https://www.facebook.com/luis.pinto.165685
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https://www.facebook.com/vitor.m.pinto.1
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https://www.facebook.com/raul.magalhaes.39
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https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/kalifa.kalfa
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/179954598816231?comment_id=644700&offset=0&total_comments=60
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/eusebio.silva.507
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/179954598816231?comment_id=671081&offset=0&total_comments=60
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?fref=ts
https://www.facebook.com/jose.afonso.39
https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/179954598816231?comment_id=685336&offset=0&total_comments=60
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https://www.facebook.com/jose.correia.3745
https://www.facebook.com/ricadoamaral.info
https://www.facebook.com/maria.e.pereira.165
https://www.facebook.com/fernando.figueiredobarros
https://www.facebook.com/lena.rocha.79
https://www.facebook.com/ana.m.guedes.71
https://www.facebook.com/A.Mendonca8
https://www.facebook.com/armando.bre
https://www.facebook.com/carlos.amaral.142
https://www.facebook.com/josemanuel.dasneves
https://www.facebook.com/antonio.rego.7
https://www.facebook.com/roberto.pereira.50702769
https://www.facebook.com/sonia.c.afonso
https://www.facebook.com/ricardo.giglio.7
https://www.facebook.com/luis.pinto.165685
https://www.facebook.com/vitor.m.pinto.1
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https://www.facebook.com/kalifa.kalfa
https://www.facebook.com/eusebio.silva.507
https://www.facebook.com/jose.afonso.39
https://www.facebook.com/fernanda.cardoso.1029

Fernanda Cardoso O mar e a sua beleza
selvagem que tanto fascina.. adorei o
video..partilho

January 18 at 7:48pm - Like

February 19 at 10:26pm - Like

> “Um so6 povo, um sé mar”

Expedicdo Mare Nostrum shared a link.
November 23, 2012

Na praia do Pedrdogao um grupo de pescadores luta todos os dias para manter
viva a arte xavega. Este € um pequeno documentario sobre o Mar, os Pescadores

e sobre nds mesmos, Portugueses.

Um s6 Povo, um sé Mar | Montepio Mare Nostrum

www.youtube.com

Na praia do Pedrégao um grupo de pescadores luta todos os dias para manter viva a arte xavega. Este € um

pequeno documentério sobre o Mar, os Pescadores e so...

Natalia Goncalves Ribeiro Um pouco mais a
norte, na praia da Leirosa, outros homens do mar
lutam para manter a mesma tradicdo. Fica a
minha homenagem a todos os homens do mar do
meu Pais!

November 23, 2012 at 5:14pm - Like - 9

Rosa von Stein Também na Praia da Nazaré,
mas para turosta ver...
November 23, 2012 at 5:35pm - Like - 2

Maria Rocha E tdo belo! Quantas vezes fui de
Lisboa a C Caparica s6 pl/assistir a estes
momentos tdo intimos. ia buscar o peixe que
vinha vivo para trazer para 0s meus pais ... era a
pequena alegria que lhes podia dar...

November 23, 2012 at 8:07pm - Like - 3

Maria Rocha Estes "Senhores do Mar" fazem
parte das nossas vidas. Pela sua luta, coragem,
amor, sensibilidade e toda a for¢a que transmitem
através do seu crer no Futuro!!! A minha grande
homenagem a todos! E ... venha a caldeirada
habitual...!!!

November 23, 2012 at 8:15pm - Like - 8
B
. U
i
Carla_Patricio Q cheiro maravilhoso a infancia!
Adorei. Obrigada e um Xi para ti!

November 23, 2012 at
11:25pm via mobile - Like - 2

Bi_Pereira O meu grande Obrigado a todos os
que lutam no Mar!
November 24, 2012 at 12:46am - Like - 2

Waldemarmadeirasilva Waldemarsilva UM
BEM HAJA A TODOS OS KE ENTREGAMAS
SUA VIDAS A FAINA DO MAR O MEEU MUITO
OBRIGAADO

November 24, 2012 at 9:57am - Like - 2

B

Pedro Pato Clemente Dedicagdo, Paixao e
Beleza...Viva Portugal
November 24, 2012 at 10:32am - Like - 3

=y

Zairita Horta Adorei!
November 24, 2012 at 11:27am -
b
& /
Assuncdao Roxo partilhei tb
November 24, 2012 at 12:22pm - Like -
X2

[
=
@
=

=

P

Rui Freitas UM  governo  honesto  tem
preocupacdo com povo indigente, ndo com o0s
ricos.
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https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/548685768479574?comment_id=6940630&offset=0&total_comments=53
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https://www.facebook.com/browse/likes?id=549000965114721
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https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum/posts/548685768479574?comment_id=6940810&offset=0&total_comments=53
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https://www.facebook.com/ExpedicaoMareNostrum?hc_location=timeline
https://www.facebook.com/nataliagoncalves.ribeiro
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https://www.facebook.com/carla.patricio.52
https://www.facebook.com/bi.pereira2
https://www.facebook.com/silvamadeira
https://www.facebook.com/pedro.p.clemente
https://www.facebook.com/ZairitaHorta
https://www.facebook.com/assuncao.roxo.1
https://www.facebook.com/rui.freitas45

November 24, 2012 at 2:12pm - Like - 4
Ricardo Mestre entao gatoooo
November 24, 2012 at 3:05pm - Like - 1
Americo Machado GOSTO

1

November 24, 2012 at 5:11pm - Like

Virginia Antunes Acho maravilhoso que alguém
dé importancia e divulgue o trabalho arduo dos
nossos pescadores. Beijinho

November 24, 2012 at 5:49pm - Like - 2

Cristina Sotto Mayor Pizarro Levo obg
November 24, 2012 at 6:09pm - Like - 1
F y
.

Isabel Carmo
November 24, 2012 at 7:09pm - Like - 1

November 24, 2012 at 8:12pm - Like - 1

Dulce Santos
November 24, 2012 at 8:17pm - Like

=

Jose Morgado _ Silva VieiraO Mar, as
Descobertas, o peixe, os pescadores....isto €
Portugall O Video mostra a "nobreza'desta
Arte...que ainda ajuda precériamente no sustento
de quem o explora, através da pescaria. Pertence
a cultura de um Povo.....

November 24, 2012 at 8:27pm - Like - 1

Liliane Sinel de Cordes
November 24, 2012 at 10:32pm - Like - 1

Shuba Mecias Essa é praia onde nés vamos
todos os anos desde os tipos da faculdade ... e 0
Bernardo ja fez amigos pescadores, faz-lhe sp
companhia a hora da chegada do peixinho e do
caranguejos

November 24, 2012 at
10: 559m via mobile - Like - 2

Alvaro_Severiano_Magalhaes Isabel, um pouco
fora do contexto mas porque é bonito digo que
Mare Nostrum é o nome pelo qual é conhecido o
mar Mediteranio quando os Romanos dominavam
0 seu comercio. Mas mais interessante é saber
que o mar Mediteranico € assim chamado porque
era considerado o Medis Terra ou seja 0 centro
da terra onde todo o comercio e riquezas fluiam.

November 25, 2012 at 3:06am - Like - 3

Alfredo Simdes Boa Homengaem ao
Pescador Artistas Portugueses
November 25, 2012 at 9:21am - Like - 1

Irene_Dias Encorajador nestes momentos téo
dificeis. Esta é a nossa genese. Beijos

November 25, 2012 at
12: 50pm via mobile - Like - 2

A

Ana Margarida Saraiva Januario Em mitda eu e
a familia em férias nesta praia participava a puxar
as redes para terra...era uma alegria!
November 25,2012 at 1:21pm - Like - 1

=

P

Rui_Freitas Onde estiver o teu tesouro, ai estara
o0 teu coragéo.
November 25, 2012 at 2:14pm - Like - 1

Filomena Loureiro Simples e lindo!
November 25, 2012 at 3:27pm - Like -

=

Maria Jose Frutuoso Magano Conheco bem
ainda no domingo la4 estive, € uma arte que
merece ser acarinhada

November 25, 2012 at 4:34pm - Like - 1

lvo _Carvalho Vilaca Com um Povo assim, que
pena ter-mos que partir...
November 25, 2012 at 5:29pm - Like - 2

Zélia Machado E verdade , que tristeza .
November 25,2012 at 7:37pm - Like

Fatima Farinha da Silva obrigada pelas imagens
e por me lembrar do cheiro da maresia! Chamo a
isto poesia visual.. Obrigada por estes
momentos

November 25, 2012 at 8:27pm - Like - 1

Agostinha Berenguer vida dura.......
November 25, 2012 at 8:32pm - Like - 1

[

Ana_ Maria Teles Dura! e perigosa! e tdo mal
remunerada... Mas esta "Gente" vive com ALma
Grande e Pura!!!

November 25, 2012 at 10:52pm - Like - 1

Ana Maria Godinho Costa Ainda me lembro dela
na Figueira e praia de Palheiros da Tocha.
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November 25, 2012 at 11:45pm - Like
LSl LIkE

Marceano Vasconcelos o Infante D.Henrique
cobrava impostos nestas actividades.
November 26, 2012 at 1:54am - Like - 1

N

Manuela Gonzalez Felizmente ainda ha
pescadores. Pensava que o Cavaco Silva tinha
acabado com eles a troco de "30 dinheiros"
quando foi 1° ministro.

December 2, 2012 at 5:50pm - Like

- g
e

Ludegero Carvalho Directamente do Mar "sem
frigorificos" para a populagdo esta é a Arte
Xavega, a minha homenagem a todos os
pescadores da arte xavega, muito especialmente
aos pescadores da populacao da Leirosa.
December 2, 2012 at 7:51pm - Like - 1

Antonio Santos Santos Ainda me lembro desses
tempos
December 3, 2012 at 6:10am - Like

AR
Belmira Estrela Camardo Belo documentario, tal
e qual como na Leirosa. Adorei!

December 3, 2012 at 7:12pm - Like

&

|2 s
Belmira Estrela Camardo Antigamente a rede

era puxada pelos bois...mas agora ndo, sao 0s
tratores potentes que fazem esse trabalho.
December 3, 2012 at 7:20pm - Like - 1

A

L4
-

\

Antonio _Henrigue Ribeiro Por um lado os
pescadores falam dos perigos mas depois nao
passam sem o mar ! Amam-no ! Todos os dias
tém que ver o mar!

December 4, 2012 at 9:04pm - Edited - Like - 1

llda Fernandes A faina é dura mas tal como diz o
sr.(Homem do mar)é uma paixdo,é lindo sem o
mar n&o sabe viverlE mesmo !0 MAR E LINDO!
December 4, 2012 at 11:27pm - Like - 1

Rosa Oliveira
D_ecember 6, 2012 at 10:09am - Like

"i| -

José Carlos Gomes "Ganha-se pouco"...diz o
pescador... uma verdade! Os nossos homens e
do mar, da labuta, da faina e de grande paixao
pela arte! Bem hajam! Excelente partilha!
December 6, 2012 at 8:58pm - Edited - Like - 1
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