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A utilizacdo das TIC no ensino e aprendizagem da Matemaética e das Ciéncias

Naturais no 2.° Ciclo

Resumo

O presente relatorio desenvolveu-se no ambito do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico (CEB) e do 2.° Ciclo do Ensino Béasico em Matematica e Ciéncias Naturais.

Esta organizado em duas partes. A Parte | refere-se aos quatro estagios realizados durante o
Mestrado, focando as Praticas de Ensino Supervisionado. A Parte Il apresenta a investigacéo
relativa ao estudo desenvolvido. O estudo fez-se para identificar a utilizagdo das TIC no
contexto de ensino e aprendizagem em Matematica e Ciéncias Naturais huma turma do 5.°
ano em casa e na sala de aula. Realizou-se pelo preenchimento de um questionario, no
Google Forms.

Verificou-se que ndo existe 0 uso das TIC para além da sua utilizacdo basica: ver videos,
imagens e usar documentos.

As TIC néo séo usadas nas atividades didaticas, nem se usam na sala de aula para promover

a motivacao e interesse nos alunos pelos temas estudados.

Palavras-chave: 2.° Ciclo do Ensino Bésico, Ciéncias Naturais, Matematica, Pratica de

Ensino Supervisionada, TIC.



The use of ICT in the teaching and learning of Mathematics and Natural Sciences
in the 2" Cycle

Abstract

This report was developed within the framework of the Masters in Teaching of the 1% Cycle of
Basic Education (CEB) and the 2™ Cycle of Basic Education in Mathematics and Natural
Sciences.

It is organized in two parts. Part | refers to the four stages during the Master's Degree, focusing
on Supervised Teaching Practices. Part Il presents the research related to the study
developed. The study was done to identify the use of ICT in the context of teaching and learning
in Mathematics and Natural Sciences in a 5" grade class at home and in the classroom. This
was done by completing a questionnaire in Google Forms.

It has been found that there is no use of ICT beyond its basic use: viewing videos, images and
using documents.

ICT is not used in teaching activities, nor is it used in the classroom to promote student

motivation and interest in the subjects studied.

Key words: 2" Cycle of Basic Education, ICT, Mathematics, Natural Sciences, Supervised
Teaching Practice.
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Introducéo

O presente trabalho foi desenvolvido no @mbito do Mestrado em Ensino do 1.° CEB e
do 2.° CEB em Matematica e Ciéncias Naturais e descreve as atividades desenvolvidas
durante a componente de estagio, assim como o percurso investigativo.

O relatério esta organizado em duas partes. A primeira parte diz respeito aos quatro
estagios realizados durante o mestrado, descrevendo a intervencdo e evidenciando os
aspetos relevantes da Pratica de Ensino Supervisionada (PES) nos contextos do 1.° e do 2.°
CEB em Matemética e Ciéncias Naturais. Os estagios realizados na PES permitiram o
contacto com as realidades de ensino e o confronto com diversas questdes e problemas, que
surgiram durante a sua realizacdo. A reflex@o sobre estes aspetos culminou no percurso que
deu origem a componente investigativa.

A segunda parte foca-se na apresentacdo do estudo desenvolvido sobre a utilizagcéo
das TIC no contexto de ensino-aprendizagem de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° CEB,
com uma turma de 5.° ano de escolaridade. Este capitulo apresenta um enquadramento
tedrico do tema, a abordagem metodoldgica utilizada, os participantes no estudo, o design e
0s métodos de recolha de dados utilizados, os resultados obtidos e as consideragdes finais.
Como ultimo ponto apresenta-se a reflexdo final, que incide sobre todo o percurso efetuado

durante o mestrado e faz alusdo ao contributo deste para a formacao do professor.



Parte | — Os Estagios

Os estagios realizados ao longo do mestrado realizaram-se nas cidades de Santarém
e Almeirim. Os dois primeiros estagios realizaram-se no primeiro ano do mestrado,
decorreram no ano letivo 2015/2016 em escolas com o 1.° CEB. O primeiro estagio decorreu
em Santarém e o segundo em Almeirim. O terceiro e o quarto estagios, desenvolvidos no
segundo ano do mestrado, decorreram durante o ano letivo 2016/2017, numa escola que

integrava o0 2.° e 0 3.° CEB, em Santarém.

1. Contexto de estagio e pratica de ensino supervisionada no 1.° CEB

1.1. Contexto de estagio e pratica de ensino supervisionada no 2.°ano do 1.° CEB.

O primeiro estagio em 1.° CEB decorreu numa turma de 2.° ano entre 9 de novembro
de 2015 e 9 de janeiro de 2016, em Santarém. Apresenta-se, de seguida, uma descri¢do da

instituicdo, da turma e do projeto educativo.

1.1.1.Caracterizacao da Instituicao.

A Leziria do Tejo abrange uma area aproximada de 4275 Km?2 com cerca de 247 mil
habitantes. Constitui uma sub-regido de média dimens&o no contexto nacional e regional. O
concelho de Santarém forma um territério de divisdo e intermediacdo entre subsistemas
territoriais e urbanos diferenciados, nomeadamente entre o norte e o sul do pais e entre o
litoral (Oeste e Area Metropolitana de Lisboa) e o interior. Esta inserido na NUT Il Leziria do
Tejo e é vizinho dos concelhos de Rio Maior, a oeste, do concelho de Azambuja, a sudoeste,
e do Cartaxo, a sul. No quadrante este, € limitado pelo Rio Tejo, e pelos concelhos de Almeirim
e Alpiarca. A nordeste esta o concelho da Golegd; a norte, faz fronteira com os concelhos de
Torres Novas, Alcanena e Porto de Mos. Desde a publicacdo da Lei n.° 11/A-2013 que é
constituido por dezoito freguesias.

Na rede publica de educacéo do concelho de Santarém existem quatro agrupamentos
de escolas com ensino do 1.° CEB e 2.° CEB. Segundo o projeto educativo (PE) do
Agrupamento Alexandre Herculano (2014), integravam a data do estagio 2237 alunos do 1.°
CEB e 1159 alunos do 2.° CEB. A instituicdo de ensino onde decorreu o estagio localiza-se
na cidade de Santarém, € de facil acesso e é composta por um edificio com dois andares. O
edificio € uma construgéo recente, incluindo no piso superior interior uma rececao, cinco salas
de aula, uma sala de professores, uma casa de banho para professores, trés casas de banho
para os alunos, sendo uma adaptada as criancas portadoras de deficiéncias, uma
arrecadacdo, uma sala multideficiéncia, uma sala destinada ao apoio e aos materiais

didaticos, ginasio, biblioteca e zona da rece¢do. Conta ainda no piso superior exterior com o
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parque de estacionamento. No piso inferior interior tem duas salas de jardim de infancia, duas
salas de aula, um polivalente, um refeitério, uma cozinha, uma sala para o0s
professores/educadores, uma sala para as assistentes operacionais, uma casa de banho para
professores/educadores, trés casas de banho para os alunos, uma delas adaptada a criancas
portadoras de deficiéncias, duas arrecadagfes e a casa de maquinas. No piso inferior exterior
existe um parque infantil e um campo de futebol.

No geral, a escola estd bem equipada e todo o mobiliario (de salas e de casas de
banho) esta adequado aos alunos do 1.° CEB. Contudo, é de referir que poderiam existir
cadeiras com um tamanho menor para os alunos do 1.° e 2.° anos, pois verificou-se em alguns
casos a dificuldade dos alunos chegarem com os pés ao chdo quando estdo sentados, 0 que
provoca a adogao de uma ma postura e que no futuro pode levar ao desenvolvimento de dores
nas costas e problemas na coluna. O espaco polivalente e as salas possuem materiais e
moveis apropriados para as atividades. Na zona de rececdo, no piso superior, existiam
diversos trabalhos expostos, realizados pela comunidade escolar, que iam sofrendo
alteracGes consoante novas atividades iam sendo realizadas. O recreio encontrava-se bem
equipado e com materiais pensados para a durabilidade e seguranca, o que permitia que as
criancas brincassem de uma forma auténoma e segura.

A sala onde decorreu o estégio tinha trés grandes armarios onde se arrumavam 0s
materiais necessarios para as aulas; um armario de arrumac¢do dos manuais, dossiés e
cadernos diarios; mesas e cadeiras suplentes. Possuia um quadro interativo e um quadro de
ardésia. A sala dispunha ainda de ar condicionado e de iluminacéo artificial bem distribuida,
complementada por iluminacao natural proveniente de uma parede envidragcada e solarenga.
Encontrava-se decorada com diversos trabalhos alusivos as atividades realizadas, com
auxiliares visuais da matéria, como por exemplo cartazes informativos. A organizacdo do
espaco, das mesas e das carteiras tinha como objetivo principal criar um ambiente favoravel
e benéfico ao processo de ensino-aprendizagem. A organizacdo sofria altera¢cdes quando
existiam dificuldades visuais dos alunos ou comportamentos inadequados.

O horario escolar do 1.° Ciclo a data do estagio era compreendido entre as 9:00 e as
12:30 e as 14:00 e as 16:00. Contudo, existiam atividades de enriquecimento curricular (AEC),
gue decorriam entre as 16:30 e as 17:30 e dois periodos de intervalos: o primeiro das 10:30
as 11:00 e o segundo das 16:00 as 16:30.

1.1.2. Caracterizagao da turma.

A turma do 2.° ano era constituida por 20 alunos, 10 do género masculino e 10 do
género feminino. A data do estagio, 16 alunos tinham oito anos e quatro alunos tinham nove

anos. A turma beneficiava de reducdo do nimero de alunos devido a existéncia de alunos



com Necessidades Educativas Especiais (NEE) na turma. Os alunos apresentavam o mesmo
nivel nos varios dominios das diferentes areas de conteudo e um ritmo de trabalho constante.

Na turma existiam cinco casos de NEE e dois alunos com plano de acompanhamento
pedagdgico. Uma aluna com Sindrome de Down apresentava dificuldades ao nivel
psicomotor, dificuldades cognitivas, fraquissima autonomia e fraca capacidade de visdo. Um
aluno tinha dificuldades na expresséo oral e na compreensdo do discurso oral e escrito,
dificuldades na compreensdo e memorizagdo de conhecimentos, dificuldades ao nivel da
atencao/concentracdo e autodisciplina, dificuldades ao nivel do mecanismo da leitura e da
escrita (a abordar contetidos de 1.° ano na area de Portugués). Um aluno encontrava-se
medicado com Risperidona! devido a episddios psicéticos. Um aluno apresentava pouca
autonomia, dificuldades de compreensdo/memorizacao de conceitos, dificuldades ao nivel da
leitura e da escrita causada por dislexia/disortografia. Verificava-se ainda um caso de um
aluno portador da Sindroma de Chiari Tipo 12 com dificuldades na expressdo oral e na
compreensao do discurso oral e escrito; ao nivel do mecanismo da leitura e da escrita (a
abordar contetdos de 1.° ano em todas as areas), ha compreensdo e memorizagcdo de
conhecimentos; e ao nivel da atengdo/concentracdo. Havia também um caso com dificuldades
na expressao escrita e ao nivel da leitura devido a doenga oncoldgica.

Como pontos menos positivos é de salientar episédios de inseguranca, imaturidade e
dificuldade na realizacdo de trabalhos de forma autonoma, o que originava pausas no decorrer
das atividades. Existiam casos de alunos que de forma repetida ndo eram assiduos a primeira
hora e apresentavam-se fatigados logo de manhd, indicando que ndo dormiam horas
suficientes. Havia outros casos de alunos que faltavam com alguma regularidade durante um
periodo superior a dois dias, originando depois dificuldades de aprendizagem nalguns
contetdos e no desenvolvimento das atividades.

Os alunos eram todos portugueses, residiam maioritariamente em Santarém, a
excecao de um que vivia em Almeirim e de outro que residia na Romeira. Todos foram no ano
letivo anterior alunos da professora cooperante no 1.° ano e transitaram para o 2.° ano.
Segundo o Plano de Turma (PT), existiam nove alunos com escaldo A e sete com escalédo B,
relativamente a Acéo Social Escolar.

O PE em vigor definia alguns objetivos a cumprir e envolvia os diferentes niveis de
ensino, desde a educacao pré-escolar ao ensino basico. O PE referia que deveria ser
implementado o maior numero possivel de respostas educativas, tendo em conta a

capacidade dos espacos fisicos, humanos e econdmicos, possibilitando a combinagéo de dois

1 Pertence a um grupo de medicamentos chamados antipsicéticos. Infarmed, 2017.
http://app7.infarmed.pt/infomed/download_ficheiro.php?med id=38665&tipo_doc=fi

Consultado em 13/01/2018.

2 Tensdo na medula espinhal, que causa uma malformacéo néo detetada. Origina dores fortes dores de cabeca,
ma circulacdo sanguinea no sistema nervoso e por consequéncia diminui as faculdades cognitivas. Institut Chiari
& Siringomielia & Escoliosis de Barcelona. https://institutchiaribcn.com/pt/ Consultado em 13/01/2018.
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fatores essenciais: uma maior possibilidade de escolha e a perspetiva de um ensino de
gualidade.

De acordo com o PE, a instituicdo deveria ter como func¢ao primordial assegurar, em
condi¢Bes tao proximas da igualdade de oportunidades quanto possivel, 0 acesso a mais altos
niveis de qualificacéo, oferecendo todas as vias de acesso ao prosseguimento de estudos, o
gue corresponde as expectativas e necessidades da maioria dos seus alunos, néo
esquecendo o alargamento da sua oferta formativa a percursos qualificantes para
encaminhamento daqueles que pretendam ingressar mais cedo na vida ativa e ainda assim
dando resposta a necessidades de carater socioeducativo identificadas como mais
prementes. Para tal, foi essencial existir uma integracdo entre professores, alunos,
funcionarios e comunidade em geral, de modo a que em conjunto se construissem ideias,
resolvessem problemas que contribuiam para o sucesso da relacdo ensino-aprendizagem.

A instituicdo encontrava-se envolvida em varios projetos, a saber: “Plano Nacional de
Leitura, Projeto Ler em Familia”, Intercambio com a Biblioteca Escolar de proximidade, Projeto
“Oficina da Prevencéao”, Projeto “Desporto Escolar, Projeto de Promogao e Educacéo para a
Saude e os Clubes, conforme o Plano Anual de Atividades (2013 - 2017) e o Plano de Estudos
(2013-2017). Na turma existe o projeto quinzenal “Clube das Artes” dinamizado por uma
auxiliar que trabalha na escola e realiza diversos trabalhos relacionados com as expressdes

e 0 Projeto de Educacéo Sexual.

1.1.3.Planeamento da atividade educativa.

O planeamento da atividade educativa baseou-se nos programas e metas curriculares,
nas planificaces mensais cedidas pela docente e foi estruturado na sequéncia apresentada
pelos manuais adotados e de acordo com o feedback da professora cooperante e do
supetrvisor. A planificacdo teve em consideracdo que o professor deve planificar na sua agao
educativa utilizando os materiais escolares a sua disposi¢ao, incluindo os manuais escolares,
devendo, no entanto, ter sempre em conta as necessidades dos seus alunos (Ponte, 2005).

No decorrer do estagio houve a preocupacdo de abordar os objetivos do Plano
Curricular de Turma (PCT). Assim, usaram-se estratégias de diferenciacdo pedagdgica com
os alunos que apresentavam dificuldades, prestou-se apoio individualizado aos alunos
guando estes demonstravam dificuldades que ndo conseguiam ultrapassar, usou-se o refor¢o
positivo e respeitou-se o ritmo de aprendizagem de cada aluno. Também se fez a articulagcéo
curricular entre turmas e ciclos, participando-se em atividades conjuntas, como por exemplo,
na feira de S. Martinho. Realizaram-se ainda atividades em grupo para desenvolver nos
alunos competéncias nas diferentes areas de conteldo e competéncias sociais. Para Lopes

e Silva (2009, citado em Carvalho, 2017, p. 26) a aprendizagem cooperativa € uma



metodologia na qual os alunos, ao longo do processo de aprendizagem se ajudam entre si e
com o professor, de modo a adquirir conhecimento sobre um determinado objeto.

A utilizacdo dos recursos multimédia presentes na sala foi uma estratégia durante o
estagio. Ponte, Oliveira e Varandas (1998) referem as TIC como um instrumento de trabalho
essencial e que desempenham um papel cada vez mais importante nos dias de hoje. Esta
utilizacdo permitiu explorar o material de apoio dos manuais e pesquisar na internet, por
exemplo imagens e filmes, como complemento aos conteudos.

De acordo com Lage (2010), a planificacdo € essencial para organizar a pratica letiva,
devendo ser adequada as necessidades de cada crianca. A construgdo da planificacao
semanal, associada a gestdo do tempo foi 0 maior desafio sentido durante o estagio. Os ritmos
de trabalho muito distintos, em conjunto com as dificuldades constantes dos alunos com NEE
tornavam dificil a gestdo do tempo e a realizacdo das atividades planificadas. As dificuldades
foram sendo ultrapassadas no decorrer do estagio, com ajustes na complexidade das tarefas

planificadas aos ritmos dos alunos.

1.1.4.Pratica de ensino nas areas disciplinares.

Neste ponto é apresentado o enquadramento curricular para cada area lecionada
durante a intervenc&o no 2.° ano. E também referida uma atividade de cada uma das areas

de conteldo lecionadas durante a PES, considerada como a mais ilustrativa do estagio.

Pratica educativa em Lingua Portuguesa.

Na pratica letiva em Lingua Portuguesa, os dominios lecionados foram os seguintes:
Oralidade O2 (2. Escutar discursos breves para aprender e construir conhecimentos. 3.
Produzir um discurso oral com correcéo.); Leitura e Escrita LE2 (5. Desenvolver a consciéncia
fonoldgica e operar com fonemas. 6. Conhecer o alfabeto e os grafemas. 7. Ler em voz alta
palavras, pseudopalavras e textos. 8. Ler textos diversos. 9. Apropriar-se de novos vocabulos.
10. Organizar a informacédo de um texto lido. 12. Monitorizar a compreensao. 14. Desenvolver
o0 conhecimento da ortografia. 16. Transcrever e escrever textos.); Iniciacdo a Educacao
Literaria IEL2 (19. Ouvir ler e ler textos literarios.); Gramatica G2 (24. Explicitar regularidades
no funcionamento da lingua. 25. Compreender formas de organizac¢éo do léxico.) (Ministério
da Educacéo, 2015).

Uma das atividades implementadas nesta area teve como objetivo desenvolver nos
alunos a capacidade de aplicar as regras posicionais e contextuais no ambito da grafia e dos
fonemas em situacao de ditado ou exercicio, procedendo a aplicagcéo correta da regra. Deste
modo, foi construido um exercicio que trabalhava o dominio da Leitura e Escrita LE2, em
especifico, o respeito pelas regras posicionais e contextuais relativas a grafia de x em fungéo

da consoante seguinte e da fonética.



Para iniciar esta atividade foram colados no quadro cinco cartazes com os fonemas
Ichl, 1z/, Issl, lisl e Icsl. De seguida, foram também coladas diversas palavras recortadas que
representavam a utilizacdo da letra x em diferentes palavras e os seus diferentes sons
(fonemas) em cada caso. Os alunos foram informados para: a) construir no caderno diario um
esquema semelhante; b) ler com atenc&o cada palavra; c) localizar no esquema do caderno
diario, a localizagdo correta de cada palavra; e d) por indicacdo do professor, cada aluno iria
ao quadro colocar uma palavra no cartaz que achava correto e ia descrever a sua escolha.
Deste modo, para dar inicio a atividade deu-se algum tempo aos alunos e, de seguida,
solicitou-se alternadamente que identificassem a localizagdo de cada palavra nos cartazes,
que explicassem a sua escolha, e como se proferia 0 x naquela palavra. A tarefa foi
desempenhada sem muita dificuldade pela maioria dos alunos, apenas os alunos com
dificuldades em Lingua Portuguesa e com NEE revelaram dificuldades, mas que foram
ultrapassadas com a ajuda do professor estagiario. Depois de colocadas todas as palavras
nos cartazes corretos (Figura 1), foram verificadas as respostas no caderno diario e em
conjunto com os alunos discutido o que tinham errado, dando assim feedback ao seu trabalho
inicial. O facto de poderem construir 0 esquema no caderno diario e poderem ir ao quadro
colocar a palavra no cartaz despertou um grande entusiasmo e interesse na atividade. Esta
atividade permitiu aos alunos trabalhar diversos fonemas, regras posicionais e contextuais
relativas a grafia. Desta forma, esta experiéncia educativa possibilitou o desenvolvimento da

consciéncia fonoldgica dos alunos.

Pratica educativa em Matemética.

Na pratica educativa na area curricular da Matematica foram trabalhados os seguintes
contetdos do programa: Numeros e Operacdes O2 — Numeros naturais (1. Conhecer os
numerais ordinais; 2. Contar até mil; 3. Reconhecer a paridade); Adicdo e Subtracao (5.
Adicionar e subtrair nimeros naturais; 6. Resolver problemas); Sequéncias e regularidades
(12. Resolver problemas); Geometria e Medida GM2 - Localizag&o e orientagédo no espaco (1.
Situar-se e situar objetos no espaco) (Ministério da Educacéo, 2013a).

Uma das atividades realizadas, intitulada “Uma outra abordagem a Matematica”,
abordava a utilizacdo de recursos didaticos na aprendizagem. Para o planeamento da
atividade realizou-se uma analise das potencialidades e das fragilidades do contexto
educativo e um didlogo com a professora cooperante. Estes aspetos permitiram identificar um
conjunto de questbes/problemas e identificar os conhecimentos prévios dos alunos, que
fundamentaram a definicdo dos objetivos e das estratégias a desenvolver durante a
intervencdo. A atividade teve como base as dificuldades demonstradas pelos alunos na
resolucao de exercicios de Matemética e a sua pretericdo quando comparada com as outras
areas curriculares. Neste sentido, para a organizacgéo e realizacdo da atividade, planeou-se a

utilizacdo de materiais manipulaveis para favorecer o processo de aprendizagem (Ponte &
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Serrazina, 2004). Na mesma linha de pensamento, Botas e Moreira (2013) referem que a
utilizacdo de diferentes materiais € importante para despertar o interesse dos alunos e
envolvé-los na aprendizagem.

A atividade didatica foi repartida por cinco aulas. Em cada aula foi utilizado um material
didatico diferente com o propdsito de trabalhar um objetivo especifico. Na atividade “Feijoes
par ou impar” recorreu-se a utilizacéo de feijdes aliada a uma folha de papel com uma tabela
composta por duas colunas e cinco linhas, perfazendo 10 espacos. Se o feijdo estivesse
sozinho numa linha este era impar, mas se estivessem dois feijdes na mesma linha, entéo
estes eram pares. Os espacos da tabela foram depois preenchidos com nimeros de um a 10
para iniciar a explicacdo dos numeros que sao pares e que sao impares. A atividade “MAB”
recorreu ao material multibasico para auxiliar a subtracdo com transporte. A manipulacao do
Material Multibdsico (MAB) permitiu aos alunos a desconstrucdo de uma centena em 10
dezenas e a desconstrucdo de uma dezena em 10 unidades, permitindo desta forma facilitar
o processo do transporte. O “tapete de xadrez” permitiu trabalhar as direcdes, a localizagao e
a orientacdo no espago seguindo um itinerario e tendo como dire¢gfes voltas inteiras, meias
voltas, quartos de volta, viragens a direita e a esquerda num quadriculado pré-definido (ver
Figura 2). A atividade “Blocos Logicos” teve como intuito a realizagao de conjuntos de cores
e de formas, com a finalidade de trabalhar a representacdo de conjuntos, a reunido e a
intersecao de conjuntos e os diagramas de Venn e Carroll. As “Caixas de Smarties” tiveram
como objetivo trabalhar a representacéo de dados, tabelas de frequéncias absolutas, graficos
de pontos, de barras e pictogramas em diferentes escalas e esquemas de contagem (tally

charts).

Figura 1. Atividade sobre a letra x. Figura 2. Atividade tapete de xadrez.



Préatica educativa em Estudo do Meio.

No ambito da area curricular de Estudo do Meio, foram lecionados os seguintes
contetdos do programa: Bloco 1 - A descoberta de si mesmo; 3. O seu corpo; 4. A saide do
seu corpo; 5. A seguranca do seu corpo. Bloco 2 - A descoberta dos outros e das instituicbes
- 2. Avida em sociedade; 3. Modos de vida e fun¢gbes de alguns membros da comunidade; 4.
Instituicdes e servicos existentes na comunidade. Bloco 5 - A descoberta dos materiais e
objetos: 1. Realizar experiéncias com alguns materiais e objetos de uso corrente; 3. Manusear
objetos em situacdes concretas (Ministério da Educacao, 1991a).

Uma atividade realizada em Estudo do Meio promoveu a articulagdo com a area da
Expressdo e Educacdo Plastica, sendo solicitado aos alunos que fizessem desenhos e
pinturas sobre eles e sobre os colegas. O recurso a interdisciplinaridade permite, como afirma
Lopes (2014), um crescimento por parte dos alunos, visto que possibilita uma visdo global do
tema em estudo. A atividade abordou contetidos do Bloco 1 - A descoberta de si mesmo (3.
O seu corpo; Reconhecer as partes constituintes do seu corpo); Bloco 2 - A descoberta dos
outros e das instituicbes (2. A vida em sociedade); Bloco 2 — Descoberta e Organizacdo
Progressiva de Superficies - Atividades graficas sugeridas (llustrar de forma pessoal; Pintura)
(Ministério da Educacéo, 2004).

A atividade foi dividida nas seguintes etapas: a) revisdo sobre os constituintes do nosso
corpo e sobre as carateristicas especificas de cada pessoa, exemplo, a cor dos olhos e a cor
do cabelo; b) foi distribuida a cada aluno uma folha com o contorno de um rosto e foi pedido
aos alunos para levarem a folha para casa e com auxilio de um espelho, desenhassem as
suas carateristicas mais evidentes e pintassem o seu retrato; c) na aula seguinte, cada aluno
apresentou para a turma o seu retrato e explicou as carateristicas especificas que tinha
desenhado; d) realizou-se uma conversa sobre as carateristicas de cada pessoa e como elas

as definem; e) os desenhos foram afixados na sala (Figura 3).

Pratica educativa em Expressoes.

Os conteldos trabalhados na area de Expressdo e Educacdo Plastica foram os
seguintes: Bloco 2 — Desenho, Pintura; Bloco 3 — Recorte, Colagem, Cartazes (Ministério da
Educacédo, 2004). De referir que estes conteudos foram sempre contextualizados com as
restantes areas curriculares e atividades desenvolvidas, nomeadamente com as atividades
do Plano Anual de Atividades (PAA), como por exemplo as decora¢des de Natal (Figuras 4 e
5). Foi ainda desenvolvida uma atividade em articulagdo com a Unidade de Ensino
Estruturado, em que a aluna da turma, portadora de Sindrome de Down, veio dinamizar uma

atividade de pintura com berlindes (Figuras 6 e 7).



-

Figura 3. Autorretrato. Figura 4. Coroa de Natal. Figura 5. Enfeites de Natal.

Figura 3. llustragdes pintadas com berlindes. Figura 4. Pintura com berlindes.

Na area de Expressdo e Educacdo Musical foi abordado o Bloco 1 — jogos de
exploracdo: Instrumentos; Experimentar as potencialidades sonoras de materiais e objetos;
Utilizar instrumentos musicais. Uma das atividades desenvolvidas foi organizada de forma a
desenvolver o trabalho melddico; jogos corporais; trabalho ritmico, notacao e a pratica musical
de conjunto, definindo para cada tema uma tarefa dentro da atividade. A atividade seguiu a
seguinte sequéncia: a) Esclarecimento sobre a atividade; b) demonstracdo do que se
pretendia que os alunos fizessem, recorrendo a exemplos, de modo a facilitar a sua
compreensdo; c) reprodugdo dos movimentos ou sons por parte dos alunos; d)
reconhecimento e reproducdo de tempos; e) distin¢cdo entre sons longos e curtos; f) a leitura
de sequéncias de sons curtos e longos; g) reproducdo de uma sequéncia em conjunto com
diversos instrumentos. Na Figura 8 ilustra-se a pratica musical de conjuntos.

Relativamente a Expressdo e Educagéo Fisico-Motora foi abordado o Bloco 4 —
Jogos: 1 - Praticar Jogos infantis. Foram abordados os jogos infantis, com a inten¢édo de os

alunos executarem as suas regras com oportunidade e intencionalidade, e as acdes
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caracteristicas dos jogos propostos (Ministério da Educacdo, 2004). As atividades
desenvolvidas foram realizadas no exterior, no campo de jogos, para ndo perturbarem as
outras turmas. Uma das atividades desenvolvidas consistiu nos Jogos da “Apanhada” da
“‘Barra de Lengo” e do “Mata”. Para a realizacdo destas atividades explicou-se aos alunos os
jogos gue iriam jogar, mas, para isso, teriam de ter em conta as regras dos jogos. Nao existiu
uma grande dificuldade no cumprimento das regras do jogo por parte dos alunos. Por serem
atividades no espacgo exterior da escola e ndo serem amplamente desenvolvidas suscitou um

grande entusiasmo nos alunos.

Figura 5. Pratica musical de conjuntos.

1.2. Contexto de estagio e pratica de ensino supervisionada no 4.°ano do 1.° CEB.

O segundo estagio de 1.° Ciclo decorreu numa turma de 4.° ano, entre 19 de abril de
2016 e 20 de maio de 2016, em Almeirim. Apresenta-se de seguida uma descricdo da

instituicdo, da turma e do projeto educativo.

1.2.1.Caracterizacao da instituicédo.

O concelho de Almeirim constitui um territorio de intermediacdo entre subsistemas
territoriais e urbanos diferenciados, constituindo nomeadamente uma porta de entrada no Sul
do Pajs. Constitui igualmente um elemento de divisdo entre o Sul da Area Metropolitana de
Lisboa e o interior pela margem esquerda do Tejo. Esta inserido na NUT Il Leziria do Tejo e
através do Rio Tejo é vizinho dos concelhos de Santarém e Cartaxo, a oeste; contacta com o
concelho de Alpiarca, a norte, com o da Chamusca que o limita no quadrante leste, e ainda
com Coruche, a sul; faz também fronteira com Salvaterra de Magos a sudoeste. No concelho
de Almeirim a rede publica de educacdo do 1.° CEB e 2.° CEB é constituida por dois
agrupamentos. Integravam a data do estégio 724 alunos do 1.° CEB e 422 alunos do 2.° CEB.

A instituicdo de ensino em Almeirim é composta por turmas do 1.° Ciclo. E constituida
por uma &rea coberta e um espaco exterior. Segundo o PE, a instituicdo tem uma area coberta
de 810 m? e um espaco exterior com 1430 m? e é constituida por 12 salas de aula, funcionando
numa delas uma Unidade Estruturada de Ensino ao Espetro de Autismo, que englobava trés

criancas Autistas e uma com Trissomia 21. A esta unidade estavam atribuidas duas
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professoras de NEE e duas auxiliares com formacado na area. A instituicado possui também
ginasio, refeitdrio, instalacdes sanitarias e uma biblioteca escolar, sala de professores,
gabinete de coordenacdo, trés gabinetes para apoio a criancas com NEE, arrecadacdes e
patio interior.

A escola assegura outras ofertas curriculares inseridas no horario de componente
letiva, tais como Técnicas e Estratégias para a Cidadania (TEC), Apoio ao Estudo (integrado
no horario das turmas), Expressao Fisica e Motora (EFM) e Atividades de Recuperacéo de
Aprendizagem (ARA). ApGs a componente letiva, os alunos podem escolher em contexto de
AEC, Inglés, Atividade Fisica e Desportiva e Informatica, que séo lecionadas por professores
contratados pela entidade promotora.

O agrupamento dispde de Servicos de Psicologia e Orientacdo (SPO) com uma
psicologa que articula a sua intervencdo prioritariamente com a Direcdo, com o0s
Coordenadores dos Diretores de Turma, Diretores de Turma, Docentes Titulares de Turma e
professores de Apoio Educativo, Servicos de Saude, Centro de Emprego e Formacao
Profissional, Servicos de Acéo Social e Comissdo de Protegéo de Criancas e Jovens (CPCJ).

A sala de aula da turma situa-se no rés-do-chao do segundo bloco de aulas, composto
por trés salas de aulas, sendo uma delas uma Unidade Estruturada de Ensino. Este bloco é
ainda composto por um hall comum as trés salas de aulas, que d4 acesso ao espaco de ar
livre interior, e a outro hall que serve as casas de banho, o ginasio, o exterior e as escadas
gue dao acesso ao piso superior. O interior da sala é bem iluminado, tem quatro janelas
envidracadas, que facilitam a entrada de luz natural e continha duas fileiras de lampadas para
auxiliar nos dias de menos luminosidade. A sala ndo era espacosa, mas dispunha de um
guadro de giz, um quadro interativo, um projetor e um computador. As mesas e cadeiras
estavam arrumadas em quatro filas, ocupando todo o espaco central da sala (Ensino
Tradicional). Existia ainda um armario junto da secretaria da professora e outros dois para
arrumar os materiais escolares, e uma mesa para os dossiés dos alunos, que servem de
arquivo aos trabalhos realizados ao longo do ano.

O horario escolar do 1.° Ciclo a data do estagio era compreendido entre as 9:00 e as
12:30 e as 14:00 as 16:10. Contudo, existiam AEC que decorriam entre as 16:30 e as 17:30.
Existiam também, dois periodos de intervalos, o primeiro das 10:30 as 11:00 de segunda-feira
a quarta-feira e das 10:00 as 10:15 a quinta-feira e a sexta-feira; o segundo intervalo decorria
das 15:00 as 15:10.

1.2.2. Caracterizacao da turma.

A turma de 4.° ano era constituida por 20 alunos, 10 do género masculino e 10 do
género feminino e beneficiava de reducdo do nimero de alunos devido a existéncia de trés

alunos com NEE. A saber, um aluno abrangido pelo Decreto-lei 3/2008, alineas a), b), d) e f),
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a receber terapia da fala e psicol6gica. Um aluno abrangido pelo Decreto-lei 3/2008, alineas
a), b) e d) e a receber terapia da fala. E uma aluna abrangida pelo Decreto-lei 3/2008, alineas
a), b) e d) e a receber apoio psicoldgico.

As idades dos alunos da turma eram compreendidas entre 0os nove e 0s 12 anos. A
caraterizacdo da turma incidiu fundamentalmente em quatro aspetos: escolar,
socioecondmico e cultural; aquisicao de aprendizagens anteriores; problemas de inser¢éo ou
de relacdo intra-turma; identificacdo de centros de interesse. A nivel dos aspetos escolares,
socioecondmicos e culturais, destacou-se a existéncia de seis alunos com escalédo A e dois
com escaldo B. Existia um aluno com portugués lingua ndo materna (PLNM) e um aluno
referenciado a Comissao de Protecdo de Criancas e Jovens (CPCJ). Ao nivel da saude,
existiam oito alunos com problemas visuais e um aluno com problemas auditivos. Os
encarregados de educacdo enquadraram-se em diversos sectores, nao existindo uma grande
taxa de desemprego. A média das habilitacbes académicas dos encarregados de educacao
era 0 3.° Ciclo, verificando-se que estas tém influéncia no interesse dos alunos, na sua postura
perante a aprendizagem e no seu aproveitamento. A nivel socio-afetivo a turma teve como
pontos fortes a simpatia, sinceridade e alguma compreensdo. Como pontos menos fortes
destacaram-se a distracdo, o pouco interesse pelo estudo, a falta de motivacéo e o0s ritmos
de trabalho muito dispares. Ao nivel das aprendizagens e do plano de acompanhamento
pedagdgico, havia alunos com medidas para a promocao do sucesso. Um aluno com
atividades de recuperacéo de atividades (ARA) e trés alunos abrangidos pelo Decreto-Lei n.°
3/2008, de 7 de janeiro, com programa educativo individual (PEI). Em relagdo ao
aproveitamento da turma, € de referir uma distribuicdo pelos diversos graus de classificacdo
as areas de conteldo, referenciando trés alunos que tiveram nota Insuficiente a Matematica.

De acordo com o PE em vigor a data do estagio, as suas prioridades sao assegurar
uma educacdo/ensino integral e de qualidade aos alunos frequentadores das escolas do
agrupamento; proporcionar uma formagado com base na aquisicdo de competéncias de nivel,
na valorizacdo do relacionamento interpessoal, na cooperacdo e no desenvolvimento do
espirito critico e de capacidades que permitam responder aos desafios da sociedade, isto em
todos os niveis de ensino. Outra prioridade é preparar os alunos (principalmente no ensino
secundario) para prosseguir 0 seu percurso escolar no ensino superior ou no desempenho de
uma atividade profissional com sucesso. O Agrupamento de Escolas de Almeirim (AEA)
pretendia ainda ser um espaco privilegiado para o desenvolvimento civico, e procurar a
colaboracédo de toda a comunidade educativa para a valorizagdo/satisfacédo individual e da

comunidade, através do empenho de cada interveniente.
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1.2.3.Planeamento da atividade educativa.

O planeamento da atividade educativa, a semelhanca do estagio anterior, baseou-se
nos programas e metas curriculares e nas planificacbes mensais cedidas pela docente. O
planeamento foi estruturado na sequéncia apresentada pelos manuais adotados e de acordo
com o feedback obtido da parte da professora cooperante e do supervisor. Teve também em
conta os materiais disponiveis na sala e na instituicdo, e as necessidades dos alunos. O
planeamento das atividades esteve condicionado devido a realizacdo dos exames nacionais
de 4.°ano. De referir que a professora cooperante nao foi recetiva a atividades mais dinamicas
e interdisciplinares, ndo dando énfase a atividades na area das Expressdes ou do Estudo do
Meio.

No decorrer do estdgio foram desenvolvidas atividades de grupo para promover nos
alunos competéncias nas diferentes areas curriculares, mas também competéncias sociais.
Existiu ainda a preocupacdo de proporcionar um apoio individualizado aos alunos que
apresentavam diferentes ritmos de trabalho. A utilizacdo dos recursos multimédia na sala foi
limitada, mas com o auxilio dos recursos e materiais disponiveis na biblioteca foi possivel
desenvolver algumas atividades multimédia. E de referir que o material multimédia na sala
nao funcionava corretamente, como por exemplo, 0 quadro interativo, que s6 permitia a
projec@o de imagem pouco nitida e, por vezes, inaudivel.

A planificagcdo semanal do agrupamento contemplava algumas atividades que eram
comuns a todas as turmas do 4.° ano. Esta planificagédo era disponibilizada as professoras
titulares apenas a quinta-feira, o que criava alguma limitacdo temporal e dificuldade, na

construcao e articulacao da planificacdo semanal da PES.

1.2.4.Pratica de ensino nas areas disciplinares.

Neste ponto € apresentado o enquadramento curricular para cada area lecionada
durante a intervencdo. Estdo indicados os conteudos, dominios e objetivos que foram
lecionados durante a PES, nas diferentes areas curriculares no 4.° ano. E também referida
uma atividade de cada uma das disciplinas lecionadas durante a PES, considerada como a

mais ilustrativa do estagio.

Pratica educativa em Lingua Portuguesa e Expressoées.

Na area curricular de Lingua Portuguesa, os dominios lecionados foram os seguintes:
Oralidade O4: 1. Escutar para aprender e construir conhecimentos; 4. Produzir discursos com
diferentes finalidades tendo em conta a situacéo e o interlocutor; 5. Participar em atividades
de expresséao oral orientada, respeitando regras e papéis especificos. Leitura e Escrita LE4:
6. Ler em voz alta palavras e textos; 7. Ler textos diversos; 9. Organizar os conhecimentos do

texto; 14. Mobilizar o conhecimento da representagdo gréafica e da pontuagéo; 16. Redigir
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corretamente; 22. Rever textos escritos. Gramatica G4: 28. Conhecer propriedades das
palavras e explicitar aspetos fundamentais da sua morfologia e do seu comportamento
sintatico; 29. Reconhecer classes de palavras; 30. Compreender processos de formacéo e de
organizacao do léxico; 30. Compreender processos de formacao e de organizagéo do léxico;
31. Analisar e estruturar unidades sintaticas (Ministério da Educacdo, 2015).

Os conteudos trabalhados na &rea curricular de Expresséo e Educacao Plastica foram
0s seguintes: Bloco 1 — descoberta e organizacdo progressiva de volumes: Construcdes.
Bloco 2 — Desenho, Pintura; Bloco 3 — Recorte, Colagem, Cartazes (Ministério da Educacéao,
2004), sendo que estes foram sempre contextualizados com as restantes disciplinas e
atividades desenvolvidas. A exploracao dos conteudos foi feita recorrendo a articulagdo com
outras areas curriculares e atividades do Plano Anual de Atividades (Ministério da Educacao,
2004).

Uma das atividades implementadas na disciplina de Lingua Portuguesa e que foi
articulada com a area das Expressdes e Educacao Plastica teve como objetivo a criagédo de
cartazes alusivos ao tema do 25 de abril de 1974. Em Lingua Portuguesa a atividade foi
dinamizada da seguinte forma: a) os alunos foram informados da atividade e que iriam
trabalhar em grupo; b) a sala foi organizada para possibilitar a atividade; ¢) o professor
construiu os grupos de trabalho e encaminhou os alunos para as mesas destinadas; d) foram
distribuidos diversos documentos e imagens sobre o 25 de abril de 1974 aos alunos; €) por
indicacdo do professor estagiario, os alunos, em grupo selecionaram as informacbes e
imagens mais relevantes. Com esta selecdo de informacao houve a intencdo na area de
Lingua Portuguesa de elaborar e aprofundar ideias e conhecimentos, procurar informacao em
suportes de escrita variados, segundo principios e objetivos, organizar os conhecimentos do
texto, identificar o tema, o assunto do texto e distinguir os subtemas em grupo, incentivando
a partilha de opinido entre alunos. Pretendia-se também relacionar estes pontos todos de
modo a mostrar que o aluno compreendeu a organizacao interna das informacoes.

Ao nivel das Expressodes e Educacéao Plastica a atividade foi realizada no seguimento
de Lingua Portuguesa seguindo o seguinte plano: f) foi distribuido aos grupos uma folha A3
de cartolina; g) os grupos foram informados que podiam recortar e colar os textos e as
imagens selecionadas na cartolina (Figura 9); h) poderiam posteriormente escrever algum
assunto e desenhar algumaimagem que também quisessem ver exposta. No final, os cartazes
foram recolhidos para posterior distribuicdo pela sala e espaco escolar. No seguimento da
construcdo do cartaz, foi ainda possivel a construcdo de um cravo em papel crepe (Figura
10).

Verificou-se durante a préatica que o interesse dos alunos esta diretamente dependente
da sua motivacéo, por isso, o professor, deve relacionar as atividades da sala de aula com os

interesses dos alunos, de modo a tornar as atividades mais apelativas (Arends, 1995). Com
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esta atividade os alunos conseguiram perceber de forma estimulante os acontecimentos
ocorridos no 25 de abril de 1974. No mesmo dia da atividade, a tarde, fomos convidados pela
Camara Municipal de Almeirim para uma encenacao de uma Assembleia de Camara como
festejo da comemoracédo do 25 de abril de 1974, em que os alunos do 4.° ano da instituicdo
iriam representar os diversos cargos da Assembleia e colocar questbes aos Presidente da
Camara Municipal. Como introdugéo e inicio da encenacéo foram feitas perguntas a alguns
alunos da turma sobre o 25 de abril de 1974, estes responderam sem demonstrar davidas, o

gue revelou que a atividade Ihes proporcionou a aquisicdo de conhecimentos.

Figura 6. Cartaz do 25 de abril. Figura 7. Cravo alusivo ao 25 de abril.

Relativamente a area de Expressdo e Educacgdo Fisico-Motora as atividades foram

geridas por um professor de Educacéo Fisica que dinamizava todas as aulas na instituicao.

Pratica letiva em Matemética e Estudo do Meio.

Na pratica educativa na area curricular de Matematica foram explorados os seguintes
contetdos do programa: Numeros e Operagfes O4 - NUmeros naturais (1. Contar; 3. Resolver
problemas. NUmeros racionais ndo negativos - 6. Representar nimeros racionais por dizimas;
7. Resolver problemas); Geometria e Medida GM4 - Localizacao e orientacdo no espaco (1.
Situar-se e situar objetos no espaco. Figuras geométricas - 2. Identificar e comparar angulos;
3. Reconhecer propriedades geométricas); Medida (4. Medir comprimentos e areas; 5. Medir
volumes e capacidades; 6. Resolver problemas) (Ministério da Educacao, 2013a).

Na area de Estudo do Meio, foram lecionados contetidos do programa relativos a cada
um dos Blocos de ensino e Unidades de estudo seguintes: Bloco 3 - A descoberta do ambiente
natural (3. Aspetos fisicos de Portugal); Bloco 4 - A descoberta das inter-relacées entre
espacos (1. O contacto entre a terra e 0 mar; 2. Os aglomerados populacionais); Bloco 5 - A
descoberta dos materiais e objetos (1. Realizar experiéncias com alguns materiais e objetos
de uso corrente; 2. Realizar experiéncias com a agua. 3. Realizar experiéncias com a

eletricidade); Bloco 6 - A descoberta das inter-relagdes entre a natureza e a sociedade (1.
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Principais atividades produtivas nacionais; 2. A qualidade do ambiente) (Ministério da
Educacédo, 1991a).

A semelhanca da atividade descrita anteriormente para as areas da Lingua Portuguesa
e das ExpressGes e Educacdo Plastica, foi implementada uma atividade que articulou
contetdos das areas de Estudo do Meio e da Matematica.

A andlise das potencialidades e das fragilidades do contexto educativo onde se
realizou o estagio permitiu identificar um conjunto de questdes/problemas que fundamentaram
a definicdo dos objetivos e das estratégias a desenvolver durante a intervencdo. Com a
observacao da turma na primeira semana de prética pedagodgica foi possivel verificar que os
alunos trabalhavam de forma muito individualizada, mesmo quando realizavam trabalho de
grupo, apresentavam diferentes niveis de aprendizagem e havia falta de inclusdo de alguns
alunos. Como o projeto da turma visava a inclusdo dos alunos entre a sala de ensino
estruturado e a sala de aula, visando o desenvolvimento de uma atitude positiva perante a
diversidade e a desconstrugdo de esteredtipos e preconceitos sociais, surgiu a ideia de
recorrer as disciplinas de Estudo do Meio e de Matemética para criar uma atividade onde se
envolvesse o trabalho de grupo como ferramenta de combate a estes problemas identificados.
A cooperacdo como processo educativo em que os alunos trabalham em grupo ou a pares
para atingirem um objetivo comum, tem-se revelado a melhor metodologia para aquisicédo de
competéncias, o que contraria todo o ensino tradicional e individualista na escola (Niza, 1998).

A atividade implementada denominada de “Oficina da Pedagogia” pretendia que a
interagdo e a partilha cooperativa entre os alunos potenciassem a transmissao de valores,
como o companheirismo, 0 respeito e a amizade. Para a planificacdo das atividades foram
abordados os seguintes contetidos de Estudo do Meio: Bloco 3 — A descoberta do ambiente
natural (3. Aspetos fisicos de Portugal - Identificar os maiores rios); Bloco 4 — a descoberta
das inter-relagbes entre espacos (1. O contacto entre a terra e o mar - Observar direta ou
indiretamente: alguns aspetos da costa portuguesa). Em Matematica foram abordados os
seguintes conteldos: Geometria e Medida GM4 — Medi¢des de areas em unidades do sistema
métrico; Unidades de medida agrarias; Problemas de varios passos relacionando medidas de
diferentes grandezas.

A atividade didatica foi repartida em cinco aulas durante o periodo de estagio. As
atividades compreenderam a pesquisa de informacdo, a selecdo e esquematizacdo da
informacéo e a apresentacdo da informacéo selecionada.

Na primeira fase da atividade organizaram-se quatro grupos de trabalho, cada um
composto por cinco alunos. Os alunos foram agrupados pelo professor estagiario, de acordo
com as suas dificuldades de aprendizagem e os seus problemas de integracdo. Foram
selecionados os seguintes temas: Os principais rios de Portugal; As principais serras de

Portugal; Os principais aspetos da costa portuguesa; Os principais produtos agricolas em
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Portugal. Cada grupo elegeu o tema a trabalhar. Seguidamente, explicaram-se aos alunos as
atividades a realizar no decurso da atividade, sem comunicar qual o principal objetivo do
projeto, para nao influenciar o resultado a alcancar.

Na segunda fase do projeto foi realizada a pesquisa na internet, com recurso aos
tablets disponiveis na escola, sendo fornecido um guido de atividade de pesquisa. O guido de
pesquisa de cada grupo de trabalho incluia instru¢des para trabalhar com os tablets e indicava
0s subtemas a pesquisar, de forma a existir uma pesquisa organizada e focada nos temas de
trabalho.

A terceira fase do projeto consistiu ha construcdo do mapa, na selecdo das imagens a
apresentar, na descricdo de cada subtema associado e na sua apresentacdo. Esta fase do
projeto foi articulada com a area da Matematica, abordando as medic6es de areas em
unidades do sistema métrico, em unidades de medida agréarias e problemas de varios passos
relacionando as diferentes grandezas. Disponibilizaram-se aos alunos diversas medidas
iniciais utilizando o sistema métrico e o agrario, como por exemplo a distancia entre Lishoa e
o Porto ou a area que Santarém ocupa. Posteriormente, foi-lhes solicitado que convertessem
as unidades de medidas inicialmente disponibilizadas para outras unidades. Seguiu-se uma
conversa sobre as medidas encontradas e o que representavam na escala do mapa e na
escala real.

A implementacao da atividade fomentou nos alunos a aquisicéo e a aprendizagem de
competéncias essenciais de trabalho em grupo. No decurso da atividade, os alunos
interagiram com 0Ss seus pares, expuseram e debateram ideias, escutaram e aceitaram
opinides, e trabalharam com vista a obter um resultado final comum e em consenso com todo
0 grupo. Todavia, num primeiro momento, houve episddios em que alguns alunos se
recusaram a trabalhar com os elementos do seu grupo, revelando-se assim o problema da
inclusao de alguns alunos na turma. Como exemplo de episédios inapropriados menciona-se
a falta de companheirismo e de aceitacdo do género oposto quando os alunos do género
feminino ndo queriam trabalhar com os alunos do género masculino, e vice-versa.
Ultrapassados os problemas anteriormente referidos, mediante uma conversa com o0
professor estagiario, os alunos compreenderam esse comportamento e que na vida temos
que aprender a viver em sociedade e com as especificidades de cada um, promovendo o
respeito, a aceitacdo, a inclusédo, a entreajuda e a cooperacdo. Verificou-se uma evolucao
positiva na interacdo, no respeito, na aceitacdo e na inclusdo dos alunos nos grupos de

trabalho e, consequentemente no ambiente na sala de aula.

1.3. Avaliagao no 1.° CEB.

Na PES no 1.° Ciclo foram utilizados dois meios de avaliacdo, a diagnéstica e a

formativa. A avaliacdo sumativa e os instrumentos utilizados para a sua concretizacao
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estavam a cargo dos agrupamentos de escolas em que as instituicdes estavam inseridas e os
docentes tinham como funcdo proceder a correcdo das fichas de avaliacdo e a sua
classificacdo. Na avaliacdo diagnéstica foi utilizada a observacao direta, com registo das
respostas orais e escritas dos alunos. Eram também tidos em conta os critérios como o
interesse e a participacdo dos alunos, o seu comportamento e as relagdes com os colegas.
Esta observacdo permitiu avaliar os conhecimentos dos alunos no inicio e final da PES. O
guestionamento feito aos alunos permitiu identificar aos seus conhecimentos e, assim, saber
se se podia ou ndo avancar com a abordagem de novos conteudos (Arends, 1995). A
avaliacdo formativa foi implementada através de grelhas de registo e das fichas de trabalho
realizadas. As correcdes das fichas de trabalho e dos exercicios eram feitas em conjunto com
os alunos, no quadro. Era assim possivel dar um feedback ao trabalho realizado, esclarecer
duvidas e compreender as dificuldades individuais de cada aluno. O feedback é fundamental
para os alunos terem a noc¢ao do trabalho que estdo a realizar (Arends,1995).

Segundo o descrito no Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho, a avaliagdo tem o
objetivo de orientar para melhorar a qualidade do ensino apreciando o cumprimento das metas
curriculares fixadas para cada nivel de ensino. Pretende-se que esta apreciacao seja feita por
professores e alunos em conjunto para que sejam ultrapassadas as dificuldades de
aprendizagem e, caso se justifique, se ajustem procedimentos de ensino-aprendizagem em
funcdo dos objetivos curriculares. A articulacdo dos diferentes meios de avaliagdo permitiu
adaptar os métodos de trabalho as dificuldades individuais dos alunos e regular o processo
de ensino-aprendizagem. Por exemplo, a revisdo das fichas de avaliagdo em grupo permitiu
verificar as davidas que os alunos tiveram aguando da sua realizacdo. Este método permitiu
posteriormente ao professor abordar os contetidos em que os alunos revelaram falhas. Como
destaca Arends (1995), é importante fazer uma discussao sobre as respostas, de forma a

incentivar o estudo desses conteldos.

2. Contexto de estagio e préatica de ensino supervisionada no 2.° CEB

Neste subcapitulo descreve-se o enquadramento curricular, o planeamento, a
operacionalizacao da atividade educativa realizada, a organizacdo do ambiente educativo e a
gestdo da sala de aula durante a PES em 2.° CEB em Matemética e Ciéncias Naturais.
Contrariamente aos estagios anteriores, o 2.° CEB é um regime de pluri-docéncia, a
passagem do 1.° para o 2.° CEB consiste assim numa grande transicdo para os alunos
(Abrantes, 2005).

O primeiro e o0 segundo estagio em 2.° Ciclo realizaram-se em Santarém, numa turma
de 5.° ano. O primeiro decorreu entre 28 de novembro de 2016 e 13 de janeiro de 2017 e 0
segundo realizou-se de 19 de abril a 26 de maio, de 2017. Apresenta-se de seguida a

descricdo da instituicdo escolar, da turma e das atividades desenvolvidas.
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2.1. Caracterizacao da instituicao.

Segundo o PE do Agrupamento de Escolas Sa da Bandeira (2016), o edificio escolar
foi construido de raiz em setembro de 1995 e é composto por 18 salas normais, 15 salas
especificas, um refeitério, um bar, papelaria, reprografia, servicos administrativos, e um
pavilhdo polidesportivo. Esta composi¢éo estava distribuida por quatro blocos, dois deles com
dois pisos, sendo a ligacao feita através de corredores onde se encontravam os cacifos dos
alunos. Todos os blocos dispunham de instalacdes sanitarias, separadas por géneros. A sala
dos professores era um espaco amplo, com bastante luminosidade e equipado com cinco
mesas de trabalho e um pequeno bar. Como espagos Uteis para o desenvolvimento de
competéncias nos alunos destaca-se a existéncia de duas salas equipadas com
computadores, a biblioteca escolar com todo 0 equipamento necessario e as salas de Ciéncias
Naturais, equipadas com o0 material necessario para realizacdo de atividades praticas. Como
espacos de lazer e para a realizacdo de atividades exteriores, de referir um campo descoberto
multiusos, mesas de ping-pong, um anfiteatro e alguns jogos tradicionais no pavimento, como
por exemplo, o jogo da macaca.

A instituicdo refletia uma diversidade socioeconomica, decorrente da dispersao
geogréfica dos varios estabelecimentos de ensino e tem apostado na diversidade da oferta
formativa, com a oferta de cursos do Ensino Regular e de cursos de dupla certificacdo — CEF
e Cursos Profissionais. Na instituicdo existiam alunos provenientes de freguesias rurais e
urbanas. Segundo o PE (2014), os setores primario e secundario predominam nas zonas
rurais e o setor terciario domina a realidade urbana. Estas diferengas refletiam-se nas
condicbes socioeconémicas das familias e dos alunos.

Relativamente as salas de aulas onde se realizou o0 estagio, estas tinham computador
e projetor, quadro interativo e dois quadros brancos. De referir que o quadro interativo ndo
funcionava, pelo que ndo se usou durante o estagio. As mesas e as cadeiras nas salas de
Matematica eram as necessdarias ao bom funcionamento, ja no caso da sala de Ciéncias
Naturais as mesas eram insuficientes e inapropriadas, tal como as cadeiras. Existiam bancos
redondos e mesas de alturas diferentes, o que condicionava o bom funcionamento e dindmica
da aula.

As salas tinham boa iluminagédo natural, proporcionada pelas vérias janelas, mas
verificava-se alguma humidade e falta de aquecimento. Numa das salas de aulas as condi¢fes
poderiam ser mais adequadas a lecionacdo, uma vez que quando chovia entrava dgua na
sala. Dias (2011) refere que a luz natural tem beneficios psicofisiol6gicos, proporcionando o
descanso visual, o bem-estar e uma maior produtividade. Todos os individuos reagem as
variagbes térmicas, ficando provada a relagdo entre o conforto térmico e o processo de
atencdo e memoria (Batiz, Goedert, Morsch & Junior, 2009). A temperatura e a humidade

dentro das salas de aula ndo favoreciam o processo de aprendizagem. As salas onde se
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realizou a PES estavam equipadas com um quadro branco e um quadro interativo. De
salientar que o quadro interativo ndo funcionava, tendo como Unica funcédo a projecdo. A
utilizacdo do computador em contexto de sala de aula, por ser uma ferramenta que desperta
a motivacdo e o interesse dos alunos é muito importante. Na mesma linha de pensamento,
Vale (2012) refere que os recursos digitais ttm um papel de destaque no processo de ensino-

aprendizagem.

2.2. Caraterizacao das turmas.

O estagio realizou-se numa turma de 5.° ano constituida por 31 alunos (16 rapazes e
15 raparigas). A data do estagio, as idades dos alunos da turma estavam compreendidas
entre os 10 e os 13 anos. Existiam na turma nove alunos repetentes, sete a repetir por
negativas as varias disciplinas, um com reprovacdo no 2.° ano e no 3.° ano, e um com
reprovacao no 2.° ano.

De acordo com o PT a turma caraterizava-se em trés niveis: educativo,
comportamental e de valores. Cada nivel era composto por pontos fortes e por pontos a
melhorar. A nivel educativo, como ponto forte a turma revelava o gosto pelo desenvolvimento
de atividades em grupo e havia alunos com conhecimentos ja adquiridos sobre as matérias
em lecionagdo. No que respeita aos pontos a melhorar, a turma mostrava algumas
dificuldades na organizagdo do trabalho e dos cadernos diarios, alguns alunos sentiam
dificuldades na gestdo do tempo, na organizagao das tarefas e dificuldades de aprendizagem.
A nivel comportamental e representando pontos fortes, alguns alunos mostravam empenho e
responsabilidade na realizacdo de tarefas, sendo uma turma assidua e pontual. Encontraram-
se como aspetos a melhorar algumas dificuldades de concentracdo e incumprimento de
regras de sala de aula, essencialmente no desrespeito pela sua vez de participagao individual
na aula. Alguns alunos por vezes ndo respeitaram/cumpriram a organiza¢do do trabalho na
sala de aula. O PT destacava apenas pontos fortes a nivel de valores, ou seja, a maioria dos
alunos mostrava-se bem integrado na turma e também revelava capacidade de didlogo em
situacdes de conflito, reconhecendo a sua intervencdo nos acontecimentos. A turma integrava
cinco alunos com Plano Educativo Individual (PEI), devido a particularidades de
aprendizagem, abrangendo as alinhas: a); d); f).

O PE do agrupamento pretendia promover uma educacdo para a exceléncia numa
perspetiva critica, ética e responsavel, de abertura para o mundo, aliada a tradi¢ao cultural e
a capacidade de inovacao, preparando cada individuo para se compreender a Simesmo e ao
outro, através de um melhor conhecimento do mundo. O PE tinha como missdo promover nas
criangas e nos jovens, em conjunto com a comunidade, saberes e competéncias, valorizando
0 conhecimento, a importancia da aprendizagem ao longo da vida, a autonomia, o sentido de

responsabilidade, o espirito criativo e empreendedor e a dimenséo colaborativa, promovendo
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uma cidadania ativa e responsavel. O agrupamento registava 282 alunos no pré-escolar, 743
alunos no 1.° Ciclo, 363 alunos no 2.° Ciclo e 623 alunos no 3.° Ciclo.

A andlise SWOT presente no PE permitiu analisar a informacdo decorrente dos
processos de autoavaliacdo e de avaliagdo externa efetuados no agrupamento e determinar
0s principais pontos que maior impacto tinham no agrupamento e na comunidade escolar.
Como principais pontos fortes foram identificados: um quadro de pessoal docente estavel; o
acervo da biblioteca da escola sede e a dindmica de divulgacéo das atividades da mesma; o
ensino especializado da musica; o nivel de equipamento informético em todas as escolas do
agrupamento; a organizacdo e o funcionamento do agrupamento. Entre os pontos fracos
referem-se: 0s mecanismos de informacdo/comunicacao/divulgacdo entre os diferentes
atores educativos; a articulacéo e uniformizacao dos procedimentos e praticas dos docentes
face a indisciplina; a articulagéo interdisciplinar; a articulagdo entre os diferentes niveis de
escolaridade, nomeadamente na sequencialidade dos conteludos curriculares e critérios
gerais de avaliacdo; a superviséo da pratica educativa; a inexisténcia de uma estratégia eficaz
gue mobilize os Pais/Encarregados de Educagédo, no sentido de participarem mais ativamente
na vida do agrupamento. Identificaram-se como oportunidades: as parcerias com a autarquia,
0s servicos locais, regionais e as empresas da zona; a articulacdo com a CPCJ; a
diversificacdo da oferta formativa em varias modalidades. Relativamente as ameacas
considerou-se; a conjuntura socioecondmica e seu reflexo nos comportamentos e
expectativas dos alunos e familias; os normativos de organizacéo escolar; o decréscimo do
nuamero de funcionarios assistentes operacionais; 0s orcamentos atribuidos ao agrupamento;

a dispersao dos espacos escolares do 1.° Ciclo e do pré-escolar.

2.3. Pratica de ensino supervisionada em Ciéncias Naturais.

Nos dois estagios realizados na disciplina de Ciéncias Naturais foram lecionados os
seguintes dominios: A importadncia da agua para os seres vivos (4. Compreender a
importancia da agua para os seres vivos; 5. Compreender a importancia da qualidade da agua
para a atividade humana). Diversidade nos animais (10. Conhecer a influéncia dos fatores
abidticos nas adaptacbes morfolégicas e comportamentais dos animais; 11. Compreender a
importancia da prote¢do da biodiversidade animal). Diversidade nas plantas (12. Conhecer a
influéncia dos fatores abioticos nas adaptacdes morfoldgicas das plantas; 13. Compreender a
importancia da protecéo da diversidade vegetal). Célula — unidade basica de vida (14. Aplicar
a microscopia na descoberta do mundo “invisivel”’; 15. Compreender que a célula é a unidade
bésica da vida).

O planeamento da atividade educativa em Ciéncias Naturais baseou-se no Programa
de Ciéncias da Natureza - Ensino Basico (Ministério da Educacao, 2007) e nas Metas

Curriculares do Ensino Basico - Ciéncias Naturais (Ministério da Educacao e Ciéncia, 2013b);
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considerou-se ainda as planificacbes mensais cedidas pela professora cooperante. A
planificacdo estruturada seguiu a sequéncia apresentada no manual de Ciéncias Naturais e
decorreu do feedback da professora cooperante e do supervisor. O planeamento teve também
em conta os recursos disponiveis nas salas e na instituicao.

Sempre que possivel as aulas eram iniciadas com uma conversa sobre a aula anterior
e 0s conteudos abordados, posteriormente introduzia-se 0 novo tema e/ou continuava-se a
exploracdo do anterior. A conversa com 0s alunos permitia compreender as suas concecdes
sobre o tema, aspeto fundamental para desenvolver novos conhecimentos (Freschi, 2008).

Como estratégias pedagogico-didaticas foram explorados o0 uso de recursos
multimédia, designadamente a apresentacdo em PowerPoint e 0 uso de videos e imagens
para abordar os contetidos e desenvolver diversas atividades com os alunos. Os recursos
audiovisuais podem ser utilizados como forma de motivar a aprendizagem e o interesse dos

alunos (Ferreira, 2010).

2.3.1.0peracionalizacédo da atividade educativa em Ciéncias Naturais no 1.°

estagio.

Na pratica educativa em Ciéncias Naturais no 1.° estagio em 2.° CEB foi implementada
uma atividade com o objetivo de abordar a polui¢céo da &gua, onde foi explorado o dominio “A
importancia da agua para os seres vivos”. Neste dominio, explorou-se o subdominio “5.
Compreender a importancia da qualidade da agua para a atividade humana” (Descritores de
desempenho: 5.3. Propor medidas que visem garantir a sustentabilidade da &gua propria para
consumo; 5.4. Indicar trés fontes de poluicdo e de contaminacdo da agua; 5.5. Explicar as
consequéncias da poluicdo e da contaminacédo da agua; 5.6. Distinguir a funcdo da Estacdo
de Tratamento de Aguas da funcdo da Estacéo de Tratamento de Aguas Residuais) (Ministério
da Educacéo e Ciéncia, 2013Db).

A atividade foi dividida em trés momentos. No primeiro momento da aula foi abordado
o0 tema da sustentabilidade da agua, de forma a sensibilizar os alunos para o consumo
excessivo de dgua e o seu imprudente desperdicio. O tema foi abordado com a visualizacéo
de uma apresentagdo PowerPoint, que apresentava as medidas de combate ao desperdicio
de agua. Posteriormente, foi fornecido aos alunos um documento para colarem no caderno
com as medidas para poupar agua.

No segundo momento da aula foi iniciado o tema da poluicdo da aula, sendo este o
tema central da aula. Os alunos foram questionados sobre a problematica para saber as suas
concecodes. Posteriormente foi explorado com os alunos um PowerPoint que abordava as

problematicas e que apresentava algumas imagens sobre a poluicdo a nivel mundial.
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No ultimo momento da aula foi visualizado um video® sobre o tema “A poluigdo da
agua”, como estratégia/facilitador de aprendizagem. Na mesma linha de pensamento, Alves
(2010) menciona que os recursos audiovisuais podem servir para introduzir novos temas,
motivar os alunos, despertar a curiosidade e o desejo de pesquisa nos alunos. O tema do
video utilizado abordava a poluicédo do rio Tejo. Este video foi utilizado no decurso da aula
como complemento ao tema e como forma de mostrar uma realidade que se vive no dia-a-dia
e que muitas vezes passa despercebida por desconhecimento. Teve também como objetivo
motivar e despertar o interesse dos alunos para o problema da poluicdo. A visualizacdo do
video foi sendo acompanhada de interrup¢des para comentar, localizar os locais, perceber
nomes e de forma aos alunos compreenderem o que era comentado no video. Para finalizar,
distribuiu-se aos alunos um documento para colarem no caderno com as causas da poluicdo

€ as suas consequéncias.

2.3.2.0peracionalizacdo da atividade educativa em Ciéncias Naturais no 2.°

estéagio.

Na pratica educativa no 2° estagio, foi desenvolvida uma atividade didatica em
Ciéncias Naturais no 2.° CEB que abordou o dominio: Diversidade nos animais: 10. Conhecer
a influéncia dos fatores abidticos nas adaptagBes morfolégicas e comportamentais dos
animais (Descritor: 10.2. Apresentar trés exemplos de adaptacbes morfolégicas e
comportamentais dos animais a variagao de trés fatores abiéticos (agua, luz e temperatura))
(Ministério da Educacédo, 2013b). Utilizou como facilitadores de aprendizagem uma aplicacéo
multimédia e a projecao de videos sobre os temas. Costa, Rodriguez, Cruz e Fradao (2012),
referem que a “utilizacdo das tecnologias associada a metodologias que respondem as
exigéncias e particularidades do ensino das Ciéncias promove um conjunto de competéncias
cientificas que se revelam em todos os dominios da aprendizagem (conhecimentos,
capacidades e atitudes)” (p.69). Os recursos multimédia utilizados na planificacdo foram
escolhidos e construidos com base na sua adequacédo aos contetdos abordados.

O Modelo de ensino dos 6E proposto por Kahkoénen (2016) refere seis etapas (Engage;
Explore; Explain; Elaborate; Exchange; Evaluate) que estruturam uma metodologia de ensino
com a finalidade de envolver professores, alunos e comunidade na construgdo do
conhecimento, na investigacao e na inovacéo (Reis & Marques, 2016). A etapa Engage tem
como objetivo despertar o interesse dos alunos e motivar para as tarefas seguintes. O Explore
permite aos alunos envolverem-se e construir o seu préprio conhecimento acerca do estudo.
No Explain pretende-se que os alunos partihem a informacdo e o conhecimento que

aprenderam até entdo. O Elaborate permite aos alunos aplicar o conhecimento adquirido nas

3 Video disponivel em: https://www.recordeuropa.com/video/querem-matar-rio-tejo/
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etapas anteriores em novas questdes. No Exchange os alunos partilham o conhecimento e os
resultados obtidos com a comunidade em diferentes formatos, como por exemplo blogues ou
postéres. No Evaluate os alunos avaliam e refletem sobre os seus conhecimentos e o docente
avalia a evolucéo dos alunos (Reis & Marques, 2016). Este modelo foi o ponto de partida para
a construcao, planificacdo da aula e elaboragéo da atividade educativa.

No inicio da atividade os alunos estavam sentados nos lugares habituais, tendo o
professor estagiario pedido para formarem grupos de dois elementos com o colega da sua
mesa. Os alunos que nao tinham parceiro sentaram-se junto de um colega. Foi distribuido aos
alunos um guido da atividade estruturado em conformidade com o modelo dos 6E. O guiédo
da atividade multimédia (Apéndice A) era composto por trés pontos principais. O primeiro
ponto (Engage) tinha como objetivo compreender as conceg¢des dos alunos relativas aos trés
fatores abidticos (agua, temperatura e luz), que seriam abordados e explorados na aula. No
Anexo 1, apresentam-se as respostas de trés alunos as questdes colocadas. Relativamente
as duas primeiras questdes verificou-se que os alunos conseguiam interpretar e descrever as
carateristicas dos animais em funcado dos ambientes onde vivem. Este aspeto deve-se ao
facto de o tema ter sido abordado anteriormente no dominio da diversidade dos animais. Na
terceira pergunta foi visivel uma resposta mais abrangente e ndo especifica a pergunta. Os
alunos questionaram o professor estagiario acerca da visdo do morcego perguntando, por
exemplo, se a luz solar faz mal a sua viséo, se sdo cegos, como cagam, entre outras. Este
momento foi ideal para lancar um desafio de pesquisa em casa, tendo como obijetivo
compreender como 0S morcegos cagam, como € a sua visdo e como reagem a luz. No Anexo
2 apresenta-se uma pesquisa realizada por uma aluna. Quando a aluna entregou o trabalho
de pesquisa percebeu-se que o assunto tinha motivado curiosidade nos alunos, e que alguns
tinham anotado no caderno. Como era habitual ndo fazerem os trabalhos de casa, pensava-
se que 0 assunto seria esquecido, mas para surpresa, na aula seguinte, esta aluna tinha
realizado esta pesquisa e outros colegas tinham escrito no caderno da disciplina algumas
informacdes. A aluna apresentou no seu caderno uma imagem desenhada, representativa do
tema e a fonte onde foi retirar a informacéao.

O segundo ponto do guido permitiu trabalhar o Explore e o Elaborate recorrendo a uma
simulacdo computacional®. Foi possivel abordar a influéncia da Agua, da Temperatura e da
Luz numa nova espécie de vida. Esta aplicacdo, recorrendo a estas variaveis, permitia alterar
a sua quantidade entre 0 minimo e o maximo e deste modo alterar a morfologia e quantidade
de seres da nova espécie de vida. Para a exploragdo da atividade foram construidos dois
guides, um inicial que depois de feedback por parte do professor foi alterado para dar origem

ao final (Apéndice A). Os alunos sugeriram os valores a mudar para cada variavel e fizeram o

4 Effect of Environment on New Life Form, disponivel em: https://www.explorelearning.com/
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registo no guido. Posteriormente em conjunto com o professor estagiario, analisaram os dados
e verificaram como cada variavel influenciava a nova espécie de vida.

Na segunda parte da aula foi abordado o Explain, aquando da exploracdo e
visualizacdo das apresentagfes em PowerPoint e videos com os alunos. As apresentacoes
em PowerPoint continham informacdo relativa as adaptacbes morfolégicas e
comportamentais dos animais e foram explorados em conjunto com os alunos, que fizeram
algumas perguntas sobre o tema. Os videos utilizados abordaram os fatores abioticos - agua,
temperatura e luz, e os comportamentos de hibernacao, estivacdo e migracdo influenciados
por esses fatores. A visualizagdo dos videos pretendia consolidar as aprendizagens e também
guestionar posteriormente os alunos sobre alguns assuntos.

O Exchange foi aplicado quando o professor estagiario questionou os alunos sobre as
acdes dos animais nos videos. Quando foram apresentados os ficheiros PowerPoint sobre as
adaptacbes morfolégicas e comportamentais dos animais, os alunos ficaram com duavidas
sobre a hibernacdo e a estivacdo. Mas, quando visionaram o video e de seguida foram
guestionados sobre um animal que estiva e outro que hiberna, responderam corretamente. A
dinamica desenvolvida em torno do video e do PowerPoint potenciou no aluno a atencao, o
interesse e a consolidacdo de conhecimentos. Um recurso audiovisual pode servir para
introduzir um novo assunto, para despertar a curiosidade, quebrar a rotina de sala de aula e
introduzir pequenas questfes, dlvidas, ou pesquisas que levem o aluno a procurar
informac&o sobre o que viu e ouviu (Ferreira, 2010).

O momento de Evaluate decorreu durante e no final da sequéncia com a recolha dos
guibes para analise e com o preenchimento de uma grelha de observacdo. A analise das
respostas dos alunos aos guides permitiu compreender que os alunos tinham noc¢fes gerais
das adaptagBes dos animais ao meio e das suas carateristicas. Verificou-se que os alunos
tinham dificuldades no preenchimento de um quadro ou tabela, quando a explicacdo era oral,
sendo necessario a realizacdo de um exemplo prévio de preenchimento no quadro branco
para os alunos perceberem onde deveriam colocar os dados. A observacdo do trabalho em
grupo demonstrou falta de cooperacao entre alguns alunos, estando este aspeto ligado a sua
falta de maturidade. A partilha de experiéncias entre os alunos assenta num debate bastante
vantajoso para a sua aprendizagem. Esta atividade permitiu aos alunos refletir sobre as ideias
prévias e sobre as ideias apresentadas pelos colegas de turma (Tenreiro-Vieira & Vieira,
2000).

2.4. Pratica de ensino supervisionada em Matemaética.

Ao longo dos dois estagios em Matematica foram lecionados os seguintes dominios
do Programa de Matematica - Ensino Basico: Numeros e Operaces NO5 (NUmeros racionais

nao negativos; Numeros naturais); Geometria e Medida GM5 (Propriedades Geométricas;
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Medida); Algebra ALG5 (Expressdes algébricas); Organizacgéo e tratamento de dados OTD5
(Graficos Cartesianos; Representacdo e tratamento de dados) (Ministério da Educacdao,
2013c).

O planeamento das atividades educativas em Matematica baseou-se no Programa de
Matematica - Ensino Basico (Ministério da Educagéo, 2013) e nas Metas Curriculares de
Matematica - Ensino Basico (Ministério da Educacao e Ciéncia, 2013a). Baseou-se também
nas planificagbes mensais cedidas pela professora cooperante e seguiu o0 manual de
Matematica, os materiais disponiveis na sala e na instituicdo e o feedback da professora
cooperante e do professor supervisor.

As turmas eram abrangidas pelo “Projeto Fénix”, que tinha como principais objetivos
motivar e proporcionar condicdes para que todos os alunos pudessem efetuar aprendizagens
e consolidar saberes; e combater o0 insucesso e sustentar 0 sucesso com novos objetivos
alcancaveis. Os ninhos funcionam no mesmo tempo letivo da turma de origem e assim que o
nivel de desempenho é atingido, os alunos regressam a sua turma. Sao também criados para
alunos com elevadas taxas de sucesso, de forma a permitir o desenvolvimento da exceléncia
(DGE, 2010).

Na planificacdo das atividades, houve sempre o cuidado de tentar antecipar as
estratégias/resolu¢des que os alunos poderiam utilizar, bem como eventuais duvidas que
pudessem surgir, tal como sugere Canavarro (2011). Para isso foi indispensavel o debate
diario de davidas e ideias com a professora cooperante. Sempre que possivel as aulas eram
iniciadas com uma conversa e com a revisédo dos contetdos da aula anterior, posteriormente
era introduzido novo tema e/ou era dada continuidade ao iniciado anteriormente. Foram
explorados alguns recursos multimédia, como por exemplo, o PowerPoint, videos e imagens
para abordar os conteudos, desenvolver atividades com os alunos e como estratégias

pedagogico-didaticas.

2.4.1.0peracionalizacdo da atividade educativa em Mateméatica no 1.° estagio.

Uma atividade pratica desenvolvida em Matematica no 1.° estagio em 2.° CEB abordou
a Geometria e Medida 5 (GM5), estabelecendo como objetivos de aprendizagem as
propriedades geométricas, reconhecer propriedades envolvendo angulos, o paralelismo e a
perpendicularidade (3. Construir um angulo igual a soma de outros dois utilizando régua e
compasso). A atividade foi realizada na segunda semana de intervencao e o seu obijetivo
surgiu depois de uma conversa formal com a professora cooperante sobre a dificuldade que
os alunos mostravam ao utilizar o material de desenho. A atividade foi planificada para incidir
sobre a dificuldade na manipulagéo do material de desenho e facilitar a aprendizagem.

Ferreira (2010) refere que o video esta ligado a televisdo e ao lazer, originando na

cabeca dos alunos um significado de descanso perante a aula. O professor pode entédo
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“aproveitar essa expectativa positiva para atrair o aluno para a tematica que ira ser abordada
na aula, fornecendo um factor acrescido de motivacdo” (p.23). Na mesma linha de
pensamento, Alves (2010) menciona os recursos audiovisuais como um meio para introduzir
um novo assunto, despertar a curiosidade e/ou motivacdo para novos temas. Neste sentido
foi utilizado um video® durante a realizac&o da atividade de construcéo para introduzir o tema
e para despertar o interesse dos alunos. O video foi totalmente visualizado no inicio da
atividade de construgdo. Posteriormente, foi apresentado novamente, mas colocado em
pausa por diversas vezes, para que 0s alunos fossem construindo no caderno o angulo que
estavam a visualizar no video. Por fim, o professor estagiario reconstruiu no quadro branco o
momento relativo a construcao do angulo apresentado no video e questionou os alunos para
aferir se tinham entendido o que se devia de fazer em cada etapa da sua construcéo e se
conheciam os termos técnicos inerentes.

A atividade foi desenvolvida em trés turmas, duas das quais em “ninho”. Este aspeto
permitiu verificar as diferengas de aprendizagem entre a lecionagao na “turma base” e no
“ninho”. As aulas que decorreram no “ninho” permitiram despender mais tempo junto de cada
aluno e esclarecer as duvidas que surgiram a cada passo apresentado no video. De referir
que as turmas de “ninho” eram constituidas por alunos com dificuldades de aprendizagem.
Era visivel uma dificuldade superior na utilizacdo do material de desenho, na utilizacdo do
compasso, que ocorria desde a medicdo do primeiro angulo e a transposicéo para o angulo
em construcao, oscilagdo na medida e também na compreenséo dos passos a seguir.

A atividade na “turma base” teve uma abordagem diferente, nao foi possivel despender
0 mesmo tempo junto de cada aluno, optando-se por conciliar a visualiza¢do do video com a
construcdo no quadro da soma dos angulos. Esta construcéo foi realizada no quadro pelo

professor estagiario, que foi questionando intencionalmente os alunos com dificuldades.

2.4.2.0Operacionalizagéo da atividade educativa em Matematica no 2.° estagio.

A semelhanca do estagio anterior, foi desenvolvida uma atividade pratica em
Matematica no 2.° estagio em 2.° Ciclo e teve como objetivo a utilizacao do jogo “Batalha
Naval’ como facilitador de aprendizagem para trabalhar a Organizagao e Tratamento de
Dados OTD5: Graficos Cartesianos; Representagdo e tratamento de dados (Ministério da
Educacdo, 2013). O jogo da “Batalha Naval’ apresenta algumas regras, versdes e niveis de
dificuldade e consiste em dois jogadores posicionarem 0s seus navios de guerra nos
respetivos campos de defesa e atacar no respetivo campo de ataque, o adversario. As colunas
séo identificadas por nimeros de um a 10 (ou 15), e as linhas sé&o identificadas por letras de

A a J (ou P), formando um quadrado que se subdivide em quadrados 10 por 10 ou 15 por 15.

5 Video “Construir um &ngulo igual & soma de outros dois utilizando régua e compasso” retirado da
Escola Virtual com acesso restrito.

28



A quantidade e o tamanho (niUmero de posi¢cdes da matriz ocupadas) dos dispositivos navais
de cada jogador apresentam-se no Apéndice B. Em cada jogada, um jogador refere trés tiros
consecutivos localizando-os por um par de coordenadas constituido pela ordem de uma letra
(fila horizontal - linha) e por um namero (fila vertical - coluna), com o objetivo de atingir as
unidades inimigas em posi¢des desconhecidas. O adversério devera indicar se um dispositivo
naval foi ou ndo atingido por cada um dos tiros. Um dispositivo naval € considerado destruido
apo6s todos os seus quadrados serem atingidos, ou seja, quando todas as coordenadas
ocupadas por ele foram atingidas. O jogo termina quando um dos jogadores tiver todos o0s
seus dispositivos destruidos.

O jogo tem claros fundamentos matematicos, desde a sua constituicdo, abordando a
Geometria (quadrado de jogo e a sua divisdo em 10 ou 15 quadrados iguais.), quer na
orientacdo e localizacdo no planeamento das jogadas, revendo assim o0s conteldos
localizacéo e orientacéo no espaco: 1. Situar-se e situar objetos no espaco; 1.5. Reconhecer,
numa grelha quadriculada na qual cada fila “horizontal” («linha») e cada fila “vertical’
(«coluna») estéa identificada por um simbolo, que qualquer quadricula pode ser localizada
através de um par de coordenadas; 1.6. ldentificar quadriculas de uma grelha quadriculada
através das respetivas coordenadas.

Verificou-se durante o jogo que os alunos tinham dificuldades em distinguir horizontal
e vertical, representar e localizar as quadriculas no plano. A utilizacdo do jogo visou facilitar
nos alunos a compreenséo e a percecdo aquando da abordagem do referencial cartesiano, a
identificacdo de pontos através das respetivas coordenadas e a marcacdo de coordenadas
no referencial cartesiano. A investigacao das praticas de ensino tem apresentado resultados
importantes e bem-sucedidos nos primeiros ciclos de ensino, referindo a importancia da
utilizacdo de material diversificado para a aprendizagem de temas especificos (Ponte &
Serrazina, 2004). Relativamente & dindmica de jogo, Viana, Teixeira e Vieira (2004) referem
que o jogo é:

uma actividade que agrada e entusiasma quase toda a gente. Ha uma ligacdo muito
grande entre 0 jogo e a Matemética. Sendo assim parece-nos importante que se jogue
inclusive nas aulas. Uma aula onde se joga é uma aula animada, divertida e
participada. Mas no se pode ficar por aqui. E fundamental por os alunos a discutir a
forma como jogaram e a descobrir as melhores estratégias do jogo. E nesta fase que
0 jogo é mais rico do ponto de vista educativo [...]. (p. 3)

O jogo foi proposto na Ultima parte da aula, tendo os alunos 30 minutos para jogar.
Para o efeito, foi entregue em papel e projetado no quadro. Durante a explicacdo das regras
(Figura 11), realcou-se como seriam proferidas as coordenadas de ataque, iniciando-se a
indicacdo da letra para a posicao no eixo horizontal e depois a indicacdo do nimero para a
posicdo no eixo vertical. A leitura ou indicacdo de posicao correspondia a um par ordenado

no referencial cartesiano, que se Ié em primeiro lugar no eixo das abcissas e de seguida nas
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ordenadas. Foi também indicado que nenhum navio poderia estar sobreposto, ndo podendo
ter nenhum ponto em comum ou em contacto. Os alunos utilizaram o seu caderno da disciplina

ou dossié como barreira visual de forma ao colega néo visualizar o seu jogo (Figura 12).

Figura 8. Regras e exemplo da disposi¢éo Figura 9. Alunos a jogar “Batalha Naval”.

dos dispositivos.

Durante o jogo o professor estagiario deslocava-se pela sala e por cada grupo para
verificar se existiam dificuldades e se tinham compreendido as regras. O professor estagiario
apercebeu-se que seria necessario reforcar duas regras: a de como proferir as coordenadas
e a de colocacao dos dispositivos na grelha de defesa. Seguidamente, o jogo decorreu sem
nenhum aspeto a relatar. Quando deu o toque de saida, foi a Unica aula em que os alunos
nao estavam com pressa para sair da sala, estavam entusiasmados a jogar e assim

permaneceram até lhes ser pedido para finalizarem e arrumarem o jogo.

2.5. Avaliagdo no 2.° CEB.

A avaliag&o nos estagios de 2.° Ciclo foi realizada recorrendo a avaliagdo diagnostica
e a formativa. A avaliagcdo sumativa era da responsabilidade do grupo de professores de
Mateméatica de cada ano que procediam a elaboracdo da ficha de avaliagcdo geral, que
posteriormente era adaptada para cada turma pelo professor titular da disciplina. O professor
titular de Matemética definia os critérios de correcéo e a cotagéo a atribuir a cada pergunta da
ficha de avaliacdo. Durante os dois estagios foi possivel construir duas fichas de avaliacao
em conjunto com a professora cooperante de Matematica e uma com a professora cooperante
de Ciéncias Naturais, definir os critérios de correcéo e realizar a correcdo de cada ficha de
avaliacdo, permitindo perceber as dificuldades e as aprendizagens desenvolvidas por cada
aluno. Com esse conhecimento, o docente pode voltar a abordar os contelidos em que 0s
alunos revelaram dificuldades.

Na avaliacdo diagnéstica foi utilizada a observacao direta, com registo das repostas
orais e escritas dos alunos. Teve-se também em conta os critérios como o interesse e a

participacdo dos alunos, o seu comportamento e as relacdes com o0s colegas. Esta
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observacao permitiu avaliar os conhecimentos dos alunos no inicio e no final de cada PES no
2.° Ciclo.

A avaliacdo formativa fez-se através de grelhas de registo/avaliacdo, através da
observacao direta, dos trabalhos de casa e das fichas de trabalho. As corre¢cbes eram feitas
em conjunto com os alunos, no quadro ou por meio informatico utilizando o computador para
projetar um documento Word. Era assim possivel dar um feedback ao trabalho realizado,
esclarecer davidas e compreender as dificuldades individuais de cada aluno. O docente deve
dar feedback aos alunos, pois funcionam como forma de motivacdo para continuarem
empenhados nas tarefas que estdo a desenvolver (Santos, 2011). E de salientar que os
registos de todos os parametros da ficha de registo eram dificeis de realizar em todas as
aulas. Por esse motivo, em cada aula procedia-se ao registo diario referente a cinco alunos,

guando se queria uma avaliacdo mais complexa, ou ao registo de observacoes.

2.6. A PES e o percurso investigativo.

A PES foi dividida por dois anos e quatro estagios, em diferentes anos de ensino e
com alunos de idades diferentes. Realizou-se em trés escolas diferentes e trés agrupamentos
distintos, durante a qual houve a oportunidade e o gosto de estagiar com um conjunto de
professoras cooperantes com longas carreiras e todos os estagios decorreram sempre de
forma positiva.

Ao longo dos estagios existiu uma colaboracao continua entre o professor estagiério,
a comunidade escolar e as atividades promovidas. Assim, verificaram-se alguns aspetos que
deram origem ao percurso investigativo. Nas semanas de observagdo néo foi evidenciada
nenhuma atividade contemplando o trabalho em grupo nas varias turmas e a observacgéo dos
cadernos diarios dos alunos também ndo comprovou a pratica dessa metodologia. No entanto,
o professor estagiario desenvolveu atividades em que os alunos trabalharam em grupo. No
decorrer das atividades grupais foi observada a falta de cooperacéo e de socializacdo de
alguns alunos, nas varias turmas. Alguns alunos ndo queriam realizar atividades uns com os
outros e quando tal sucedia, havia necessidade de promover um momento de reflexédo
conjunto, de modo a que estes alunos percebessem que ndo estavam a agir corretamente,
transmitindo-se também alguns principios de formacdao civica, como a aceitacdo e o respeito
pelo outro. A utilizacdo do trabalho em grupo nas turmas melhorou significativamente a
cooperacdo e a socializacdo entre os alunos.

Durante os estagios, no decorrer das semanas de observagdo, constatou-se também
gue nas turmas ndo foram realizadas ou evidenciadas nos cadernos diarios atividades
didaticas de natureza exploratéria com recurso a elementos multimédia. As atividades
exploratérias sdo momentos de reflexdo, discusséo e analise critica que assumem um papel

fundamental na aprendizagem dos alunos (Ponte, 2005). Alguns motivos que poderiam
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impedir a sua realizacdo prendem-se com a extensao dos varios programas no 1.° CEB e do
programa de Matematica e de Ciéncias Naturais no 2.° CEB; a existéncia de provas de
afericdo e exames no final do 4.° e 5.° ano, mas a nao utilizacdo de novas metodologias pode
também condicionar os alunos na obtencdo de novos e melhores conhecimentos. A falta de
manutenc¢do do material tecnoldgico na escola e a despreocupagédo pelos mesmos era visivel:
existiam salas de computadores com 15 equipamentos, onde s6 nove funcionavam; quadros
digitais que s6 funcionavam como projetores; os sistemas de som produziam audio inaudivel,
e os tablets podiam ser utilizados, mas sem recurso a internet, pois esta nao tinha velocidade
gue permitisse a sua utilizacdo em simultdneo. Com o avango da tecnologia e dos recursos
multimédia disponibilizados ao longo dos ultimos anos, optou-se por direcionar o percurso
investigativo para a elaboracdo de um estudo sobre a utilizacdo das TIC no ensino e
aprendizagem da Matematica e das Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo, tendo em conta as

observacdes realizadas durante a PES.
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Parte Il — Préatica Investigativa

1. Introducéo

O presente capitulo incide sobre a pratica investigativa desenvolvida no ambito da
unidade de PES do Mestrado de Ensino no 1.° CEB e 2.° CEB em Matematica e Ciéncias
Naturais. A pratica docente € uma atividade que vai para além da transmissdo de
conhecimentos do professor para o0s alunos, sendo necessario assumir um papel de
orientador de situagdes de ensino-aprendizagem, nas quais 0s alunos sdo 0s proprios a
intervir na construcdo do seu conhecimento. Com esse objetivo, o professor deve procurar
saber mais e procurar novas metodologias de ensino que suscitem nos alunos a curiosidade
e, por conseguinte, a constru¢do de conhecimentos.

O estudo realizado é de carater qualitativo e decorreu durante a realizacdo da PES.
Pretende-se com o estudo identificar o modo como as TIC s&o utilizadas na sala de aula e em
casa por alunos do 5.° ano de escolaridade no ambito das disciplinas de Matematica e de
Ciéncias Naturais no 2.° CEB.

Nesta sec¢ao do relatério, apresentam-se o enquadramento tedrico, a metodologia do
estudo, os participantes, os instrumentos de recolha de dados, os resultados obtidos e a sua

respetiva analise. Por fim, ddo-se a conhecer as consideragdes finais.

2. Enquadramento teorico

As observacfes durante a pratica conduziram a interrogacdo e a reflexdo sobre o
melhor modo de ensino e as ferramentas mais adequadas para proporcionar uma
aprendizagem mais consolidada. Os alunos utilizam diariamente uma variedade de
tecnologias disponiveis, como o computador, o tablet e o smartphone, sobretudo para o
entretenimento. Mas sera que também as usam na sala de aula, em particular no contexto de
ensino e aprendizagem da Matematica e das Ciéncias Naturais?

As TIC tém de desempenhar um papel central no funcionamento da escola, se
gueremos que esta tenha o sucesso educativo que lhe é exigido pela sociedade onde esta
inserida (Meirinhos & Osorio, 2011). Reis, Gil e Morgado (2016) acrescentam que “as
tecnologias da informag&o e comunicacdo desempenham um papel cada vez mais importante
na vida em sociedade, no sentido em que todas as areas e profissées fazem uso de recursos
digitais. A escola nao pode ficar arredada desta realidade” (p.63). Também Gil e Menezes
(2004) consideram que “afirmar-se que as TIC sdo um caso inevitavel no processo educativo
€ algo que encerra um consenso generalizado” (p.1). Oliveira (2015) explica que as
tecnologias digitais sdo projetadas como propiciadoras de aprendizagem e, neste sentido, sédo

cada vez mais adotadas, no entanto, a sua incorporacao nas praticas didrias e nos processos
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de ensino-aprendizagem ndo decorre tdo rapidamente como se esperaria. Neto (2010)
destaca que as TIC tém sido impulsionadoras de novas estratégias de ensino e de
aprendizagem nos varios niveis de ensino. Segundo Fernandes (2015), o uso das tecnologias
nas salas de aula € uma atividade promissora para promover a ciéncia e a educagao.

Em Portugal, de acordo com o Conselho Nacional de Educacdo (CNE) (2016),
constata-se que “as TIC tém vindo a ser cada vez mais utilizadas na educacgéo e tal contexto
possibilita a criacdo de um caminho alternativo que liga o aluno ao conhecimento favorecendo
assim o desenvolvimento de novas praticas e metodologias no processo de
ensino/aprendizagem. O CNE (2016) refere que “a integracgéao, inteligente e ativa, das TIC na
educacédo é, na atualidade, um desafio estruturante dos sistemas educativos” (p.174). O
crescente aumento das tecnologias nos espacos escolares e nas residéncias dos alunos, tem
originado uma aposta cada vez maior no ensino com recurso as TIC e conduzido diversas
editoras de manuais escolares e paginas de recursos educativos online a disponibilizar nos
tltimos anos, ferramentas multimédia com vista a uma utilizagdo educacional no espaco
educativo e ludico de grande qualidade e facilidade de utilizacdo. Na escola e em casa, as
tecnologias digitais sdo projetadas como facilitadoras de aprendizagem, o que tem contribuido
para a sua rapida difuséo e adocao (Oliveira, 2015). Neto (2010) diz que as TIC se apresentam
como ferramentas de construcao dos conhecimentos através da descoberta e que podem ser
usadas como uma ferramenta de trabalho. A generalizacdo do uso da internet originou assim
a difusdo de informagédo e conhecimento para além das instituicdes, do professor e dos
manuais, tornando o acesso a informacao, comunicacao e interacdo, simplificado e rapido
(Costa, 2011).

Cardoso, Peralta e Costa (2005) e Ponte (2004) (citados por Costa, 2011) referem que
€ inquestiondvel a mudanga que as escolas e os jovens sofreram a nivel social, cultural, de
interesses, de solicitacBes e de estilos de vida. As geragfes atuais tém um perfil, desejos e
motivacdes diferentes das geracBes anteriores, por este motivo ndo faz sentido continuar a
ensinar e a aplicar metodologias semelhantes as que se utilizavam antes da utilizacéo
alargada das tecnologias. O uso das TIC por parte dos alunos, origina um ambiente de
trabalho mais motivador, foca mais a sua atencdo e em alguns casos origina melhores
resultados na avaliacdo, desenvolve nos alunos uma maior polivaléncia no manuseamento
dos computadores, na aquisicdo de competéncias especificas, gerais, tecnolégicas e
atitudinais. Para a realizacdo dos trabalhos de casa, os alunos preferem o recurso a internet
(Martinho & Pombo, 2009). A tecnologia e os materiais disponibilizados transformam-se num
veiculo de exploragdo do mundo dentro da sala de aula através de imagens, videos,
aplicacdes e programas. Tornam possivel a exploracdo de conceitos e conce¢bes num

espaco de tempo reduzido. Como vantagens do uso das TIC temos um impacto positivo no
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ensino e na aprendizagem dos alunos e a promoc¢éo do trabalho de grupo devido a uma
pesquisa de informac&o mais orientada e facilitada (Pereira, 2006).

Machado (2015) refere que o grande desafio da educacao, serd o de encontrar uma
forma de preparar o professor a incorporar os recursos das TIC a nivel pedagogico. Costa et
al. (2008) referem que o “uso das TIC em Educacéo depende também, de uma forma muito
direta, da preparacédo efetiva que os professores tém (ou ndo tém) para promoverem a sua
insercdo nas atividades escolares” (p.28). Costa (2011) acrescenta que a préatica de ensino
estd a tornar-se cada vez mais diferente do tradicional, fruto das rapidas e constantes
mudancas sociais e profissionais que hoje sdo entendidas pela funcdo docente, mas, sem
serem acompanhadas por um conjunto de medidas adequadas as diferentes areas e préticas
profissionais. No entanto, como sublinham Ponte e Serrazina (1998), “as competéncias e
conhecimentos adquiridos pelos futuros professores, ndo sendo elevadas em nenhum
dominio, sdo manifestamente insuficientes no que diz respeito, por exemplo, aos programas
de estatistica, bases de dados, navegacgéo na Internet e utilizagéo do correio eletronico” (p.2).

O estudo realizado por Franssila e Pehkonen (2005, citado por Costa et al., 2008)
sobre o ensino Finlandés, destaca as potencialidades das tecnologias para a aprendizagem
e que muitos professores ainda ndo possuem uma visao clara sobre 0 modo como podem ser
usadas em contexto concreto de sala de aula. Mesmo os professores que possuem
preparacao especifica na area reconhecem como imperativo de desenvolvimento profissional
a criacdo de um conjunto de competéncias tecnoldgicas e metodoldgicas basicas que lhes
permitam operar as novas ferramentas em atividades de ensino e aprendizagem (Costa et al.,
2008).

Segundo Neto (2010):

Os professores devem estar abertos a inovacao tecnolégica e as suas consequéncias
na educacdo. Eles devem ter uma atitude pro-ativa de inovagdo tecnoldgica,
comprometerem-se a utilizar as TIC e serem capazes de adapta-las no processo de
ensino e aprendizagem, serem exigentes no que diz respeito aos critérios para as
utilizar. Devem ter uma viséo critica da utilizacdo da tecnologia na educacdo, em vez
de um mero consumidor passivo de tecnologia e devem promover esta visdo critica no
seu ensino. (p.60)

Para que os computadores possam ter um impacto positivo no ensino e nas
aprendizagens, de acordo com Reis (2001), torna-se necessario:

a) Proporcionar aos educadores/professores a formacdo e apoio adequados para a
integracdo das TIC em contexto de sala de aula.

b) Disponibilizar e/ou desenvolver software e materiais diversos adequados a realidade
portuguesa.

c) Melhorar o acesso das criangas aos computadores. (pp. 60-61)

[P

No nosso pais “a semelhanga de politicas seguidas por outros paises, com

responsabilidades no dominio da educacao, também Portugal encetou politicas conducentes

35



a integracao das TIC no seu sistema educativo” (CNE, 2016, p.176). A utilizacdo das TIC tem
verificado um crescimento na sua utilizacdo por parte dos professores, mas a investigacao
mostra que a utilizacéo tem-se baseado em tarefas simples e pouco exigentes cognitivamente
(Costa et al.,, 2008). Para mudar isso, Ponte (2000, citado por GEPE, 2008) defende “a
necessidade de programas de formacdo de maior duragdo e profundidade, mas também
programas de formacao cujo primeiro passo seja promover a confianca dos professores na
relacdo com as tecnologias” (p.44). Outro aspeto a ter em conta seria a formagao continua
dos professores por meio de uma estrutura de suporte, sessdes e meios formais de formacao
(Costa et al., 2008). Também Machado (2015) identifica a necessidade da formacéo inicial e
continua dos docentes e menciona que estas deverao incidir ndo s6 sobre a utilizacdo da
tecnologia, mas também sobre a sua integracdo pedagdgica na sala de aula e que deveréao
apresentar exemplos concretos da aplicacdo das TIC nas areas disciplinares.

O estudo realizado por Paiva (2002) menciona que séo os professores mais jovens e
0s estagiarios que mais usam o computador para realizar mdltiplas tarefas. Utilizam
nomeadamente a internet para pesquisa e elaboracgdo de fichas de trabalho e/ou testes. No
estudo é possivel também inferir que a utilizacdo do computador mais de 10 horas por semana
esta diretamente relacionada com a utilizacdo do computador com os alunos em atividades
letivas.

Cruz (2016) identificou cinco grandes categorias de circunstancias adversas a
implementacdo das TIC no seu estudo. Considerou restrigbes: culturais-organizacionais,
como por exemplo, a falta de estratégias para apoiar os docentes na integracao das TIC;
curriculares-institucionais, como a restricdo de espacos-tempos néo disciplinares; e didatico-
pedagdgicas, como a falta de competéncias basicas dos alunos no dominio das tecnologias.
Referiu ainda limitag6es sociais-culturais, como o preconceito em relacdo ao carater nao
obrigatério das TIC, e tecnoldgicas, como a dificuldade no acesso e na gestédo das salas de
informatica.

Os programas de 1.° Ciclo e de Matemaética e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo provocam
desconforto nos professores devido a sua extensdo e ao tempo necessario para a sua
concluséo. A utilizagdo de materiais educativos virtuais pode melhorar estes aspetos menos
positivos, minimizando o tempo inerente a realizacdo dessas atividades e, por outro lado,
beneficiar a aprendizagem, a curiosidade e a aquisi¢do de novos conhecimentos nos alunos.
No entanto, o programa € tido como um instrumento intocavel, que dita o que deve ser objeto
de avaliacdo, de aprendizagem, os contetdos e 0os meios a utilizar (Costa, 2011).

O trabalho experimental ou atividades experimentais tém ganho um ponto de relevo
na construcdo de conhecimento no ensino das Ciéncias estando extensamente descrito na
literatura, defendido por trés tipos de argumentos: cognitivos, competéncias e afetivos (Balau

& Paixao, 2007). O uso da tecnologia como complemento a estas atividades pode ajudar os
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alunos a desenvolver estes argumentos de forma mais ampla e traduz-se automaticamente
na melhoria do ensino e das aprendizagens e a sua integracéo ira resolver os problemas do
sistema de ensino (Reis, 2001). Segundo Wellington (2000, citado em Balau & Paix&o, 2007),
a utilizacdo das TIC tem grandes potencialidades para os alunos, mas nunca omitindo as
desvantagens também existentes, como sejam a informagédo excessiva e/ou irrelevante, a
distracdo dentro da sala de aula e a possivel perda de capacidades praticas quando se
substitui na integra o trabalho préatico por esta metodologia.

Em relacdo a Matematica, o uso da tecnologia permite perspetivar um ensino de modo
totalmente inovador, melhorando o papel da linguagem grafica e de novas formas de
representacdo e suavizando a importancia do calculo e da manipulacdo simbdlica (Ponte,
Oliveira & Varandas, 2003). Além disso, permitem que o professor dé maior atencdo ao
desenvolvimento de capacidades de ordem superior, valorizando as possibilidades de
realizacao, na sala de aula, de atividades e projetos de exploracao, investigacdo e modelacéo
(Ponte, 2003). Deste modo, as TIC podem ajudar o desenvolvimento nos alunos de
importantes competéncias, atitudes positivas em relacdo a Matemética e estimular uma visao
mais abrangente sobre esta ciéncia (Ponte, Oliveira & Varandas, 2003). Ponte e Canavarro
(1997, citados por Dias, Seabra & Ferreira, 2011) referem que “a calculadora e o computador
sdo particularmente importantes no desenvolvimento da curiosidade e do gosto por aprender,
pois proporcionam a criacdo de contextos de aprendizagem ricos estimulantes, onde os
alunos sentem incentivada a sua criatividade” (p. 101).

A utilizacdo das TIC na aprendizagem da Matemética, para além de melhorar os
recursos tradicionais da sala de aula, permite ampliar os seus usos em varias dimensdes
(Morais & Palhares, 2006). Similarmente Costa, Rodriguez, Cruz e Fradao (2012) apresentam
um conjunto de beneficios da integragdo das tecnologias no ensino da Matemética
nomeadamente:

1. desenvolvimento da autonomia do aluno no processo de aprendizagem;

2. desenvolvimento da curiosidade e do contacto cognitivo com a Matematica;
3. aperfeicoamento na identificagcdo de padrbes e de conexdes entre ideias
matematicas;

4. ampliacdo das possibilidades de exploracéo de dados reais;

5. acesso a uma variedade de representacbes visuais para as ideias
matematicas. (p.60)

Pacheco e Barros (2013) referem que através do computador e do software o aluno
podera fazer uma ponte entre 0s conceitos matematicos e 0 mundo pratico. No Estudo do
Meio, tal como na Matematica, as criancas tém uma enorme necessidade de visualizar e
vivenciar algumas das situacdes para que 0s conceitos sejam mais facilmente apreendidos
(Neto, 2010). Este autor, refletindo sobre as utilizagcbes mais frequentes das TIC nas

disciplinas de Matematica e Ciéncias Naturais, frisa que as tarefas mais habituais que
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envolvem as TIC, tanto em Matematica como em Ciéncias Naturais, parecem ser a resolucéo
de exercicios e problemas, a pesquisa e a realizacdo de alguns jogos.

Alguns agrupamentos de escolas do nosso pais tém apostado nos ultimos anos em
projetos conhecidos como “Ambientes Educativos Inovadores” ou “Salas de aulas do Futuro”
(SAF), que tiveram como ponto de partida o projeto “Future Classroom Lab” (FCL), criado pela
European Schoolnet (EUN). Estes ambientes inovadores consistem em espagos fisicos que
comportam tecnologia e materiais diferentes, e que privilegiam a acdo do aluno na construcao
individual e coletiva do conhecimento. Os espacos sao organizados em seis zonas de
aprendizagem em que os alunos podem explorar aprendizagens diferentes. Cada espago
destaca areas especificas de aprendizagem e ensino e ajuda a repensar diferentes pontos:
espaco fisico, recursos, mudanca de papéis de alunos e professores e como apoiar diferentes
estilos de aprendizagem (European Schoolnet, 2016). Na zona Investigar, o professor pode
promover a aprendizagem baseada em projetos e melhorar as capacidades de pensamento
critico dos alunos. Na zona Criar, os alunos podem planear, projetar e produzir seu préprio
trabalho. Na zona Apresentar, os alunos podem apresentar, partilhar, entregar e obter
feedback sobre o seu trabalho. Neste espaco pode ser promovida a partilha online e a troca
de ideias entre alunos. Na zona Interagir, o professor pode usar a tecnologia para aumentar
a interatividade e a participacdo dos alunos em espacos tradicionais de aprendizagem,
podendo utilizar tablets, smartphones ou quadros interativos. Na zona de Partilha os alunos
colaboram entre si e tomam decisdes em conjunto. A colaboracédo na sala de aula pode
ocorrer online e também de forma assincrona. Na zona Desenvolver, decorre uma
aprendizagem informal e autorreflexiva. Os alunos podem realizar o trabalho de forma
independente ao seu préprio ritmo, mas também podem aprender informalmente,

concentrando-se nos seus proprios interesses.

3. Aspetos metodolégicos

Neste ponto do relatério apresenta-se a metodologia usada para efetuar o estudo, faz-
se a descricao dos sujeitos de estudo/participantes e apresentam-se as técnicas utilizadas na

recolha e analise de dados.

3.1. Metodologia.

No processo de investigacao existem diversas abordagens metodolégicas, devendo
estas ser selecionadas de acordo com o tipo de estudo a efetuar. Neste estudo adotou-se
uma metodologia essencialmente qualitativa, tendo como design de pesquisa o estudo de
caso. Ponte (2006) define o estudo de caso como “uma investigacdo particularistica,

procurando descobrir o que nela ha de mais essencial e caracteristico” (p.1). O estudo de
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caso contribui para a compreensdo dos fendmenos individuais, organizacionais, sociais e
politicos (Yin, 2003). Esta abordagem adapta-se a investigagdo em educacdo quando o
investigador é confrontado com situacées complexas, de dificil identificacdo das variaveis e
quando o investigador procura respostas para o “como?” e o “porqué?” (Yin, 2003). Num
estudo de caso, a recolha de dados é feita no ambiente natural do grupo de sujeitos, os dados
recolhidos sé@o essencialmente descritivos e a sua andlise € indutiva (Bogdan & Biklen, 1994).

Para Coutinho e Chaves (2002) a particularidade “que melhor identifica e distingue
esta abordagem metodoldgica é o facto de se tratar de um plano de investigacdo que envolve
o estudo intensivo e detalhado de uma entidade bem definida: o “caso” (p.223). Uma das
particularidades do “caso” é quase tudo pode ser um “caso”, desde um individuo, a uma
organizacdo, uma decisdo. Ponte (2006) refere que um “caso funciona sobretudo como um
exemplo. Pode ser um exemplo pela “negativa”, mostrando um conjunto de aspetos
perturbadores de uma realidade que se acreditava ser bem diferente” ou de um “contra-
exemplo, que nega aquilo que era dado como certo” (p.4). Contudo, pode também ser positivo,
validando uma realidade que nunca tinha sido vista, podendo existir em certas condic¢des, ou
mostrando que funciona huma situacéo particularmente bem-sucedida (Ponte, 2006).

Neste estudo definiu-se como “caso”, conhecer 0 modo como as tecnologias séo
utilizadas na sala de aula e em casa, pelos alunos da turma de 5.° ano onde foi realizada a
préatica pedagdgica. Pretendia-se, assim, compreender, descrever e analisar os dados obtidos
e desta forma proporcionar conhecimento sobre o fenémeno observado, avaliar e transformar
em conhecimento Gtil para a pratica futura. O estudo baseia-se no trabalho de campo, na
analise documental e em multiplas fontes de um estudo ndo experimental, em que nao se
pretende modificar a situacédo, mas compreendé-la.

No seguimento da recolha de dados, recorreu-se a uma analise qualitativa, em
conjunto com uma analise quantitativa para o tratamento dos dados, para uma melhor
compreensdo da evidéncia de eventuais diferencas entre o observado e os dados recolhidos.
A investigacdo qualitativa ndo tem por base uma Unica teoria ou abordagem. Pode abordar
varios aspetos e métodos, incluindo a observacado, entrevista, questionario e analise de
documento (Gray, 2012). Por outro lado, pode também seguir uma perspetiva mais
interpretativa e construtivista, sendo descrita como designacéo geral para todas as formas de
investigacdo que se baseiam principalmente na utilizacdo de dados qualitativos, como o

estudo de caso (Meirinhos & Osério, 2010).

3.2. Sujeitos do estudo/participantes.

A populacdo em estudo pertencia a uma turma de 5.° ano, descrita anteriormente no
contexto da PES no 2.° ano do mestrado. A turma era constituida por 31 alunos (16 rapazes

e 15 raparigas). O questionario foi respondido por 30 alunos, pois um dos rapazes nao
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participou. As idades dos alunos da turma estavam compreendidas entre os 10 e os 13 anos.
Em relacdo as docentes, a professora cooperante de Matematica tinha 60 anos e contava
com mais de 40 anos de carreira docente, tendo habilitacdes para lecionar no 1.° CEB e no
2.° CEB, em Matematica e Ciéncias Naturais. A professora cooperante de Ciéncias Naturais
tinha 40 anos e mais de 15 anos de carreira docente e possuia habilitagfes para lecionar no
1.° CEB e nas disciplinas de Matemética e de Ciéncias Naturais do 2.° CEB. Ambas as

professoras cooperantes lecionaram em vérias escolas do 1.° e 2.° CEB.

3.3. Recolha e anédlise de dados.

O processo de recolha de dados recorreu a varias técnicas préprias da investigacao
gualitativa, possibilitando o cruzamento de informag&o. No presente estudo, considerando a
sua natureza metodoldgica e o0 seu objetivo principal, recorreu-se a observacéo direta, a
analise documental e ao inquérito como instrumentos de recolha de dados.

A observacgédo foi realizada durante os dois estagios no 2.° CEB sempre na mesma
turma, mas com professoras cooperantes diferentes, uma lecionava Matematica e outra
Ciéncias Naturais. Nas duas primeiras semanas de cada estagio houve a oportunidade de
observar os comentarios, atitudes, reacoes e comportamentos dos alunos nas diferentes
tarefas propostas pelas professoras cooperantes. A observacdo das respostas orais e
corporais dos alunos permitiu refletir sobre a acdo e desenvolver uma opinido sobre o que se
observa, registada no formato de notas de campo. Na opinido de Quivy e Campenhoudt
(2005), a observacgao é o unico método de recolha de dados que capta “os comportamentos
no momento em que eles se produzem a si mesmos sem a mediacdo de um documento ou
de um testemunho” (p.196).

A observacao das professoras cooperantes na sua pratica, na forma de gerir a turma
em cada atividade, possibilitou o registo de notas sobre as técnicas e instrumentos utilizados.
As conversas informais com as professoras sobre a componente pratica permitiram refletir
sobre o estudo e a pratica, aperfeicoando-as. As entrevistas informais, de conversacéo, ou de
outro tipo, usam perguntas abertas, onde se pode fazer outras de aprofundamento (Gray,
2012). Nos estudos em que o investigador ja conhece 0s sujeitos, a entrevista assemelha-se
muitas vezes a uma conversa entre amigos. Neste caso, torna-se dificil separar a entrevista
das outras atividades de pesquisa. Quando existe um momento disponivel, o investigador
pode, por exemplo, pedir-lhe algum tempo para realizar umas perguntas (Bogdan e
Biklen,1994). O registo de notas de campo durante a pratica pedagdgica é complexo devido
ao numero de acontecimentos que se veem e ouvem na sala de aula, mas, mesmo assim o
registo de pequenas notas de campo detalhadas num bloco de notas ou caderno especifico
ajuda a recolher os dados. Estas notas “assumem uma ampla variedade de formas. Podem

ser o resultado de entrevistas, observagcdes ou documentos do pesquisador” (Yin, 2003,
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p.124). Independentemente do nome atribuido, essas fontes de dados séo registos de factos,
de comportamentos e de atitudes cruciais para o estudo.

Foi ainda alvo de andlise os registos efetuados nos cadernos diarios de cada disciplina
e nas conversas informais com as professoras. Nos cadernos diarios analisaram-se 0s
conteudos abordados, como foram explorados, os trabalhos de casa que fizeram, as
atividades realizadas, as fichas formativas e as fichas de avaliagdo. As informacdes retiradas
das observacdes, da andlise documental foram registadas num diario de bordo, onde o
investigador vai registando as notas retiradas das suas observacées no campo (Bogdan e
Biklen,1994).

O recurso ao questionario é feito quando se pretende conhecer uma populacdo em
relacdo as suas condi¢cdes e modos de vida, comportamentos, valores e opinides; analisar um
fendmeno social através da obtencéo direta de informacao, expetativas e conhecimentos dos
individuos; interrogar um grande nimero de pessoas sobre um ponto de interesse para o
investigador (Quivy & Campenhoud, 2005). Nos estudos de caso, existe uma combinacéo de
instrumentos de recolha de dados, podendo os questionarios ser incluidos com forma de
inquérito. Os questionarios tém como vantagens o baixo custo em termos de tempo e dinheiro,
a rapidez na obtencdo dos dados e na posterior analise, e a garantia do anonimato dos
respondentes (Gray, 2012).

A constru¢do do questionério inicial foi revista por um especialista em tecnologia
educativa da Escola Superior de Educagdo de Santarém. O questionario de validagéo foi
aplicado a seis alunos do 5.° ano, mas de outra turma. A aplicacdo do questionario de
validacéo “geralmente ajuda a eliminar ou, pelo menos, reduzir perguntas que tenham
probabilidade de levar a enganos” (Gray, 2012, p.276). No questionario de validacao,
inquiriram-se os alunos participantes sobre eventuais dificuldades sentidas ao responder as
guestdes, na compreensdo das perguntas e do vocabulario usado no questionario. Pretendia-
se, assim, validar o questionario sem influenciar a turma a estudar. Verificou-se a inexisténcia
de dificuldades significativas na compreensao das questdes e nas respostas dos alunos que
participaram na validacdo do questionario. Por esse motivo, considerou-se o0 questionario
validado.

A opcéo pelo questionario resultou da necessidade de se obterem dados sobre a turma
num periodo de tempo reduzido, evitando quaisquer influéncias do investigador sobre os
participantes. O questionario aplicado no estudo teve por objetivo principal identificar as
tecnologias utilizadas na sala de aula e em casa. Para alcancar este objetivo, foram realizadas
guestdes que pretendiam identificar as TIC utilizadas no contexto de aula e os recursos
multimédia utilizados pelos alunos em casa como complemento as aulas. As duas primeiras
guestdes tinham como objetivo caraterizar a amostra dos respondentes segundo o0 seu género

e idade. Estas perguntas de classificacdo sdo necessarias como base de andlise entre
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associac0Oes de variaveis (Gray, 2012). As questdes trés a seis do questionario possibilitaram
conhecer: a frequéncia com que o computador, o tablet ou o smartphone eram usados em
casa para estudar ou para realizar atividades propostas pelos professores de Matematica e
Ciéncias Naturais e na sala de aula; o tempo de utilizacdo diaria, em ambos os contextos; e
as finalidades da sua utilizacdo. As questdes colocadas foram de resposta fechada, por meio
de respostas pré-elaboradas e de mudltipla escolha. Por um lado, as respostas fechadas
facilitam a comparacao e estruturam as respostas (Gray, 2012). Nas questdes quatro, cinco e
seis existia a opcao de resposta “Outra” que quando selecionada permitia a escrita de uma
resposta livre pelos alunos. Por outro lado, as questdes abertas tém um potencial para
respostas ricas em informagéo (Gray, 2012). As questdes sete e oito permitiam conhecer de
gue forma os alunos gostariam de usar as TIC nas disciplinas de Matematica e Ciéncias
Naturais e as dificuldades que encontram quando utilizam o computador, em casa ou na
escola. A questao nove teve o intuito de ser uma questao de controlo pois, perguntava a
mesma coisa que a questao sete. A diferenca entre elas é que a questao sete era de resposta
fechada e a questdo nove era de resposta aberta, sendo que assim permitia a total liberdade
de escrita aos alunos para a responder.

O preenchimento do questionario de investigacdo académica fez-se em suporte
informatico, online, no Google Forms, recorrendo ao uso de um computador com ligacdo a
internet. Gray (2012) refere que a utilizacdo de questionario na internet oferece muitas
facilidades para a sua realizacdo e que nao estao disponiveis no formato tradicional. Temos
como exemplo, os cabecalhos fixos, “caixas de instru¢des, pop-up e os sofisticados sistemas

para saltar questdes” (p. 290).

4. Apresentacdo e discussédo dos resultados

A andlise dos dados recolhidos pela aplicagdo do questionério online (Apéndice C) e
a sua comparacdo com os dados recolhidos pela observacdo realizada durante a PES,
permitiram conhecer a utilizagdo das TIC no processo de ensino-aprendizagem nesta turma
do 5.° ano do 2.° CEB, nas disciplinas de Matemética e Ciéncias Naturais.

A primeira semana da PES foi destinada a observacéo, a exposicdo de davidas as
professoras cooperantes, a compreenséo da dindmica da turma e a analise documental dos
varios elementos elaborados pelos alunos. O registo das conversas informais com as
professoras cooperantes de Matematica e de Ciéncias Naturais permitiu conhecer as
carateristicas da turma, as atividades desenvolvidas e como era implementada a pratica letiva.
Ao nivel da Mateméatica destacava-se a preocupacédo da professora cooperante na exploracdo
das diversas respostas dos alunos ao mesmo exercicio e a utilizagdo correta da linguagem
matematica no seu discurso e no dos alunos. A professora cooperante explorava os

momentos de atencdo da turma para promover a aprendizagem e centrar a sua acdo no
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guestionamento aos alunos. Em Ciéncias Naturais, a professora cooperante utilizava como
préatica a exploracdo dos temas em estudo através do questionamento dos alunos, com o
objetivo de envolver ativamente os alunos no processo de exploracdo dos temas e de os
concentrar unicamente naqueles assuntos.

Apresentam-se de seguida os resultados obtidos da aplicagdo do questionario na
turma em analise. De referir que todos os alunos questionados eram da mesma turma e
realizavam as mesmas atividades em sala de aula, com recurso aos mesmos materiais e
métodos. Com excecédo da Ultima pergunta do questionario, que era de resposta aberta, todas
as outras previam a selecéo da resposta mediante a marcacéo da(s) opcao(6es) que melhor
enquadrava(m) a sua realidade. As perguntas quatro, cinco, seis, sete e oito embora fossem
de resposta fechada tinham a opcao de resposta “Outra” que possibilitava que fosse escrita
uma resposta pelos alunos, de modo a que pudessem responder a estas questbes
explicitamente. Todas as respostas eram de carater obrigatério. Cada aluno respondeu ao
guestionario de modo auténomo, para que as suas respostas nao estivessem sujeitas a
quaisquer influéncias.

Responderam ao questionario 30 alunos, sendo a sua distribuicdo segundo o género
equitativa, 15 respondentes do género “Feminino” e 15 do género “Masculino”. No que diz
respeito a faixa etaria, a maioria dos alunos respondentes tinha 11 anos de idade (19 alunos).
Quatro alunos tinham 10 anos, quatro tinham 12 anos e trés responderam ter 13 anos. Os

alunos mais velhos eram repetentes no 5.° ano. Esta distribuicdo apresenta-se na Figura 13.
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Figura 10. Distribuicdo dos alunos por idade.

O Quadro 1 ilustra a frequéncia com que os alunos dizem recorrer a utilizacdo do

computador, tablet ou smartphone em casa para estudar ou para realizar atividades propostas
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pelos professores de Matematica e Ciéncias Naturais. A maioria dos alunos afirmou que
raramente usa as TIC em casa para os fins referidos (18 alunos). Dois alunos referiram usa-

las todos os dias. Apenas dois alunos mencionaram nao ter computador ou tablet.

Quadro 1. Frequéncia de utilizagdo do computador, tablet ou smartphone em casa para

estudar/realizar atividades propostas pelos professores de Matemética e Ciéncias Naturais

Frequéncia de utilizacdo das TIC NuUmero de alunos
Todos os dias 2
1 a 2 vezes por semana 4
3 a 4 vezes por semana 4
Raramente (ndo uso todas as semanas) 18
N&o tenho computador ou tablet 2

O numero de horas diarias de uso das TIC em casa é apresentado no Quadro 2.
Depreende-se da sua analise que a maioria dos alunos quando utiliza as TIC dedica uma hora
por dia ao seu uso (14 alunos). A média ponderada de horas de utilizacdo diaria das TIC em
casa é de 1,86 horas, ou seja, mais de 111 minutos. Os dois alunos que disseram ndo possuir
computador, tablet ou smartphone em casa nao responderam a esta questdo. No entanto,
comparando-se estas respostas com o Quadro 1, existe falta de concordéncia nas respostas.
Na primeira questédo, apenas dois alunos responderam utilizar as TIC em casa todos os dias,
mas na segunda questao constatou-se que 14 alunos referiram utilizar as TIC uma hora por
dia. O numero elevado de respostas contraditorias, leva-nos a questionar se os alunos néao

utilizam o computador, tablet ou smartphone mais vezes do que o respondido.

Quadro 2. Numero de horas diarias de uso das TIC em casa

Namero de horas Numero de alunos
1 14
2 7
3 6
4 0
5 0
6 1
Sem resposta 2

A frequéncia de utilizacdo do computador, tablet ou smartphone em atividades na sala
de aula por semana em Matematica e Ciéncias Naturais, de acordo com 0s alunos, mostra-
se no Quadro 3. A maioria dos alunos afirmou ndo utilizar as TIC na sala de aula nestas
disciplinas (19 alunos). No entanto, os restantes responderam que usavam as TIC na sala de

aula: quatro alunos “Um dia por semana”; dois alunos “Todos os dias”; um aluno “Trés dias
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por semana”; um aluno “Dois dias por semana”. De destacar que um aluno selecionou a op¢ao
“Outra” e escreveu: “Utilizo raramente”. O “Quadro interativo” foi ainda referido por dois alunos

quando selecionaram a opg¢ao “Outra”.

Quadro 3. Frequéncia de utilizacdo do computador, tablet ou smartphone em atividades nas

aulas de Matematica e Ciéncias Naturais

Frequéncia de utilizacdo das TIC Numero de alunos
Todos os dias 2
Quatro dias por semana 0
Trés dias por semana 1
Dois dias por semana 1
Um dia por semana 4
N&o utilizo 19
Outra 3

Durante a observacao da lecionacao da professora cooperante de Matematica, néo foi
identificado qualquer uso das TIC como também nao foi encontrada qualquer evidéncia na
andlise documental, nomeadamente no caderno diario dos alunos. Por outro lado, nas
conversas informais com a professora sobre o uso das TIC, esta referia que em anos
anteriores tinha exibido um video ou realizado uma atividade multimédia.

Em Ciéncias Naturais, a professora cooperante explorava os temas em estudo através
do guestionamento dos alunos, com o objetivo de os envolver ativamente na aprendizagem e
de despertar a sua atencdo. Foi observada a utilizagdo de alguns recursos multimédia,
designadamente a visualizagdo de videos sobre os contetdos, a utilizacdo do Word na
correcdo do trabalho de casa, de fichas, de avaliacdo e de trabalho, e a apresentacdo de
conteudos em PowerPoint pela docente. O mesmo se verificou durante a analise documental
de varios elementos como, por exemplo, os exercicios do manual que se baseavam em videos
apresentados. Quando surgiam conversas informais sobre o uso das TIC, durante a
observacdo da PES, a professora dizia que gostava de utilizar porque facilitavam o seu
trabalho e lhe permitiam explorar melhor os contetdos a ensinar. Por exemplo, destacava que
se mostrasse um video aos alunos, estes compreendiam o contelido e o tema em estudo mais
facilmente e mostravam mais interesse. A professora mencionava também que era mais facil
aos alunos relembrarem os contetdos anteriormente estudados com recurso a visualizagéo
de videos. No estudo desenvolvido por Santos (2015) verificou-se que os professores com
menor idade recorrem com mais frequéncia as TIC, principalmente no decorrer das aulas, na
pesquisa de material para as suas aulas e no desenvolvimento de atividades com os alunos.

Este resultado est4 assim em sintonia com a utilizacdo observada das TIC nas aulas pelas

45



professoras cooperantes, pois a professora de Ciéncias Naturais, que era mais jovem, usava
as TIC com frequéncia na sala de aula ao passo que a professora de Matematica nunca as
usou durante a PES, nem afirmou usa-las com frequéncia.

Relativamente ao nimero de horas diarias de uso pedagdgico das TIC durante as

aulas de Matematica e Ciéncias Naturais, as respostas encontram-se no Quadro 4.

Quadro 4. Nimero de horas por dia de utilizacdo das TIC nas aulas de Matematica e Ciéncias

Naturais
Numero de horas Namero de alunos
1 1
2 3
3 2
4 0
5 0
6 2
Sem resposta 22

De referir que na pratica letiva nunca se assistiu a utilizacdo das TIC pelos alunos nas
aulas lecionadas pelas professoras cooperantes, embora alguns alunos tenham referido o seu
uso. A maioria dos alunos nédo respondeu a questdo (22 alunos), por ter selecionado a
resposta “Nao utilizo” e “Outra”, que os direcionava para a questdo sobre utilizacdo do
computador, tablet ou smartphone em casa, analisada no Quadro 5. Verifica-se pela andlise
das respostas que entre os alunos que dizem que usam as TIC nas aulas ha uma grande
disparidade no numero de horas que afirmam usa-las, pois estdo na mesma turma e realizam
as mesmas atividades com as mesmas metodologias. Por exemplo, um aluno respondeu que
usava as TIC nas aulas de Matematica e Ciéncias Naturais durante uma hora por dia e dois
alunos responderam que as usavam ao longo de seis horas diarias. Esta divergéncia pode
dever-se a dificuldades de compreenséo das perguntas do questionario, ao facto de terem
respondido que usavam as TIC porque a professora cooperante de Ciéncias Naturais as
usava pedagogicamente nas aulas ou por se terem enganado a responder a questdo. Outra
possivel explicacdo para tais respostas prende-se com o facto de o questionério contemplar
guestdes que abrangiam ambas as disciplinas, ou seja, ndo era possivel, por selecao da
opcao de resposta, dizer que usavam as TIC na aula de Ciéncias Naturais, mas que néo as
usavam na aula de Matematica. No entanto, os alunos poderiam ter selecionado a resposta
“Outra” e esclarecer, mas ninguém o fez.

Comparando as respostas dos alunos acerca das finalidades do uso do computador,
tablet ou smartphone, no ambito das disciplinas de Matematica e Ciéncias Naturais (Quadro
5), verifica-se que a utilizacao destes meios tecnoldgicos, em casa e na escola, se assemelha.

Loureiro, Pombo, Barbosa e Brito (2010) referem o0 mesmo no seu estudo, destacando que os
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resultados permitem “inferir que as actividades que os alunos do 2° CEB realizam com mais
frequéncia, na escola e em casa, sdo semelhantes e estdo relacionadas com tarefas de

aprendizagem formal” (p.35).

Quadro 5. Finalidades da utilizacdo do computador, tablet ou smartphone em casa e nas

aulas de Matematica e Ciéncias Naturais

NUmero de respostas

Finalidade da utilizacéo das TIC
Em casa Nas aulas

Pesquisar informacado na internet para realizar um trabalho de

6 5
grupo
Pesquisar sobre contelidos que estado a ser abordados nas
aulas o 12
Realizar fichas de avaliagéo NA 8
Usar aplicacdes educativas interativas 5
Jogar jogos educativos ou didaticos 7
Utilizar os recursos digitais do manual 7
Ver imagens que ajudem a compreender o0 que estou a
aprender ? !
Ver videos que ajudem a compreender o que estou a aprender 9 10
Realizar uma tarefa no Moodle 0 0
Fazer uma atividade pratica online 0 2
Realizar pésteres 1 0
Fazer apresentacdes de trabalhos por exemplo em PowerPoint 6 5
Fazer trabalhos no Word 2 2
Publicar as minhas préprias produgdes na internet 2 0
Outra 4 2
Nao utilizo 3 4

*NA — néo aplicavel

De referir que cada aluno péde indicar varias opg¢des de resposta, 0 que permitiu
alargar o espetro de respostas possiveis. Da analise das respostas a questdo 5 do
guestionario, constata-se que a maioria dos respondentes usa 0 computador, tablet ou
smartphone em casa para pesquisar sobre contetidos que estédo a ser abordados nas aulas
(15 alunos). A utilizacdo de imagens e videos para ajudar a compreender os contetidos foram
as segundas finalidades do uso das TIC em casa mais destacadas pelos alunos (hove
respostas em cada). As op¢des menos selecionadas pelos alunos foram a realizagdo de
posteres (uma resposta), a publicacao das suas préprias produ¢des na internet e a realizacéo

de trabalhos em Word (com duas respostas cada). De destacar ainda que nenhum dos alunos
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selecionou as opgdes de resposta “Realizar uma tarefa no Moodle” e “Fazer uma atividade
prética online”.

A verificacdo das respostas permitiu assim constatar que a utilizacao das TIC pelos
alunos em casa se centra em atividades de pesquisa (21 respostas) e de visualizacdo de
imagens e videos (18 respostas). De facto, quando foi solicitado aos alunos, que
apresentaram duvidas numa aula, a realizacdo de uma pesquisa sobre a ecolocalizagcdo dos
morcegos em casa, na internet, estes apresentaram-na aos colegas e aos professores na aula
seguinte. No entanto, desconhece-se se 0s alunos tiveram ou ndo a ajuda de alguém durante
a procura da informacao. Para realizar esta tarefa, o professor estagiario forneceu algumas
orientagbes aos alunos sobre o0 assunto que deveria de ser pesquisado.

Os recursos mais interativos sdo infra utilizados, nomeadamente as aplicacfes
interativas (quatro respostas) e os jogos didaticos (seis respostas) bem como 0s recursos
digitais do manual escolar (cinco respostas). O uso das TIC com a finalidade de criar/produzir
contetdos foi a menos destacada, nomeadamente a elaboragéo de trabalhos/apresentacdes
(nove respostas), a realizacdo de atividades online (zero respostas) e a publicacdo de
conteltdos online (duas respostas). Quatro alunos selecionaram a op¢ao de resposta “Outra”
e indicaram usar as TIC para jogar, pesquisar conteudos e informacdes no telemovel e
elaborar trabalhos no computador. Um destes alunos revelou utilizar a pagina da internet
“Bichinho do Saber”. Pressupde-se que tomou conhecimento da pagina numa pesquisa prévia
sobre informacao autbnoma e/ou com ajuda dos pais.

O confronto dos resultados obtidos com os resultados obtidos por Rito, Sousa, Mendes
e Graca (2016) no COSI Portugal, aponta para vantagens no recurso ao computador e a
software educativo na realizacdo dos trabalhos de casa (TPC), como por exemplo jogos
educativos. Por um lado, os alunos poderiam despender menos tempo em atividades
sedentarias e, por outro lado, realizar os TPC de forma mais motivadora e didatica.

Ao contrario da questao anterior, na questdo relativa ao uso das TIC nas aulas foi
incluida a opcéo de resposta “Realizar fichas de avaliacdo”, tendo-se obtido um total de oito
respostas. Contudo, ndo se verificaram quaisquer evidéncias da sua realizacdo, quer nos
dialogos com as professoras cooperantes, quer na observacao da pratica pedagdgica ou na
analise documental. Assistiu-se apenas a correcdo de duas fichas de avaliagdo com recurso
a um documento Word, que foi projetado no quadro interativo durante a correcdo de cada
ficha na aula Ciéncias Naturais. Assim, os alunos podem ter assumido que esta forma de
correcao com recurso as TIC seria equivalente a “Realizar fichas de avaliacdo”, quando na
realidade fizeram as fichas em suporte de papel. Verificou-se apenas a utilizacdo das TIC na
preparagao da aula pela professora cooperante, mas nédo no desenvolvimento de atividades.
O mesmo verificou Neto (2010) no seu estudo, concluindo que existe uma elevada

percentagem de professores que utiliza as TIC no processo de ensino e aprendizagem, na
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preparacao de materiais para as aulas, no entanto, em menor nimero para o desenvolvimento
de atividades com os alunos.

Relativamente as op¢des menos selecionadas, destaca-se, por exemplo, que nenhum
aluno referiu que nas aulas usa as TIC para “Realizar pdsteres” e “Publicar as minhas préprias
producfes na internet’, apenas em casa realizam estas tarefas. Constatou-se também que
nenhum aluno respondeu “Realizar uma tarefa no Moodle”, quer em casa, quer nas aulas,
evidenciando a falta de exploracdo desta plataforma de aprendizagem e as suas vantagens
como via de comunicacao entre professor e aluno. No estudo realizado por Neto (2010), o
autor conclui que mais de metade dos professores da amostra nunca utiliza a plataforma
Moodle. Do mesmo modo, utilizagbes das TIC como “Fazer uma atividade pratica online” e
“Fazer trabalhos no Word” sdo pouco selecionadas pelos alunos. Estas atividades poderiam
proporcionar aos alunos momentos de aprendizagem importantes dentro e fora da sala de
aula. Dois alunos referiram finalidades da utilizacdo das TIC nas aulas ndo listadas no
guestionario. Um destes alunos escreveu “Por exemplo: Os professores pedem para fazer
trabalhos no Word sozinhos sem ir a internet”. O outro indicou a pesquisa de contetdos no
telemovel.

Analisando as respostas apresentadas nos quadros 3 e 5, constata-se que no primeiro
19 alunos referiram nao utilizar as TIC em atividades na sala de aula, mas relativamente as
finalidades da utilizacdo das TIC nas aulas, apenas quatro alunos responderam néo as usar.
Verifica-se, assim, a falta de concordancia nas respostas dos alunos. A questdo 4 do
guestionario (Quadro 3) s6 permitia a selecdo de uma hipétese de resposta, mas a questao 6
(Quadro 5) possibilitava a selecdo de varias op¢8es de resposta, 0 que poderé ter confundido
os alunos, levando-os a escolher respostas pouco plausiveis.

No Quadro 6 apresentam-se as formas como os alunos gostariam de usar as TIC nas
disciplinas de Matematica e Ciéncias Naturais, de acordo com as respostas dadas a questéo
7 do questionério.

A resposta mais selecionada pelos alunos foi “Jogar jogos educativos ou didaticos” (14
respostas). Também a utilizacdo de aplicacdes interativas foi bastante destacada, com 12
respostas. As opc¢les relacionadas com a pesquisa e a visualizacdo de imagens e videos, a
semelhanca das questdes anteriores, também mereceram destaque da parte dos alunos. Dois
alunos dizem que gostariam de usar as TIC nas disciplinas de Matemética e Ciéncias Naturais
de “Outra” forma. Um aluno escreveu que pretendia usar as TIC para “melhorar as notas” e
outro aluno indicou que gostaria de comecar a utilizar nas aulas computadores e tablets. Note-
se que, como na questdo anterior, nenhum aluno referiu que gostaria de usar as TIC para
“Publicar as minhas proprias produgdes na internet”, “Realizar pdsteres” ou “Realizar uma
tarefa no Moodle”. Pode-se pressupor que 0s alunos nédo estariam familiarizados com

atividades como, por exemplo, a criacdo de um blogue da turma. Por oposi¢do, os alunos
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gostariam de “Usar aplicagdes educativas interativas”, “Jogar jogos educativos ou didaticos”,
“Pesquisar sobre conteudos que estao a ser abordados nas aulas” e ver videos e imagens
sobre o que estdo a aprender, provavelmente por serem atividades que despertam o seu

interesse e curiosidade.

Quadro 6. Utilizacao das TIC desejada pelos alunos nas disciplinas de Matematica e Ciéncias

Naturais
Forma(s) como os alunos gostariam de usar as TIC NUmero de respostas
Pesquisar informacéo na internet para realizar um trabalho de
grupo 8
Pesquisar sobre contetdos que estdo a ser abordados nas
aulas 12
Realizar as fichas de avaliagédo 8
Usar aplicacdes educativas interativas 11
Jogar jogos educativos ou didaticos 14
Utilizar os recursos digitais do manual 4
Ver imagens que ajudem a compreender o que estou a
aprender 10
Ver videos que ajudem a compreender o que estou a aprender 10
Realizar uma tarefa no Moodle 0
Fazer uma atividade pratica online
Realizar pGsteres
Fazer apresentacdes de trabalhos por exemplo em 9

PowerPoint

Fazer trabalhos no Word

Publicar as minhas préprias produ¢des na internet
Outra

As dificuldades sentidas pelos alunos quando utilizam o computador em casa ou na
escola expressam-se no Quadro 7. Esta questédo dava aos alunos a possibilidade de indicarem
varias opc¢des de resposta.

A maioria dos alunos refere que “Nenhuma” das opcdes apresentadas reflete a sua
dificuldade na utilizacdo do computador (13 respostas). A principal dificuldade mencionada
refere-se ao acesso a internet (10 respostas). Alguns alunos destacaram dificuldades no
acesso (cinco respostas) e na utilizagdo dos dispositivos (trés respostas). Um dos alunos
referiu ainda que “As indicacdes dadas pelos professores sdo pouco claras”. De destacar que,

um dos alunos diz ter “Outra” dificuldade, tendo-a identificado - “ndo escrevo rapido”. Nenhum
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dos alunos selecionou a opg¢ao “Os recursos ou ferramentas disponibilizadas pelos
professores sao pouco claros”. As dificuldades de acesso a internet, provavelmente devem-
se ao facto de necessitarem de uma palavra-passe para fazer a ligacdo e esta ndo ser do
conhecimento dos alunos. O registo de dificuldades no acesso e na utilizag&do dos dispositivos
pode dever-se a falta de autorizagdo dos pais para a sua utilizagcéo e, no caso de dois alunos,

por ndo possuirem computador, tablet ou smartphone.

Quadro 7. Dificuldades encontradas pelos alunos questionados aquando da utilizacdo do

computador, tablet ou smartphone em casa ou na escola

Dificuldades na utilizacéo das TIC Numero de respostas

Dificuldade no acesso ao computador, tablet ou smartphone

Dificuldade na utilizacdo do computador, tablet ou smartphone

Dificuldade no acesso a internet 10
As indica¢cBes dadas pelos professores sao pouco claras 1
Os recursos ou ferramentas disponibilizadas pelos professores

sao pouco claros 0
Nenhuma das anteriores 13
QOutra 1

Os alunos tiveram também oportunidade de expressar as suas opinides, por escrito,
sobre a forma como gostariam de usar as TIC nas disciplinas de Matemética e de Ciéncias
Naturais (Questdo 9 do questionario). As suas respostas apresentam-se compiladas no
Quadro 8.

Foram dadas algumas respostas escritas que néo respondem a questao apresentada.
Trés inquiridos disseram gostariam de trazer computador para as aulas. Um aluno escreveu
que “Gostava que nao houvesse tpc e nao ter faltas”. Outro respondente também destacou
que “Nao deveria haver trabalhos de casa”. Um aluno indicou: “Nao gosto de Matematica”.
Ainda em relagao a questao de resposta aberta “De que forma gostarias de usar as TIC nas
disciplinas de Matematica e de Ciéncias?”, compilaram-se as respostas dos alunos no Quadro
8 para facilitar o tratamento dos dados, embora se tenham analisado as respostas escritas
individualmente, pois demonstram o interesse dos alunos nas TIC. Algumas dessas respostas
foram: “Fazer mais jogos que nos ajudem nos testes e ajudar-nos nos raciocinio”; “Para
realizar jogos interativos de aprendizagem e para termos aulas interativas onde
participassemos mais”; “Gostaria de utiliza tic fazendo jogos educatos para apreder milhor”;
‘como manual € ndo em livros porque demora muito a preparar a mala e pezdo muito”; e
“realizar trabalhos em grupos e jogar jogos de matematica e ciéncias naturais adequado para

a aula de matematica ciéncias naturais”. Perante estes dados, é percetivel que os alunos
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revelam ter a nocdo da importancia das TIC na sala de aula e de que é possivel aprender
através do recurso a estratégias inovadoras de ensino. Os alunos acreditam que a utilizacéo
das TIC pode contribuir para a obtencdo de melhores resultados escolares. Um aluno
especifica que a substituicdo dos manuais escolares em formato papel por manuais digitais

poderia constituir uma mais-valia para reduzir o peso e agilizar a arrumacédo da sua mochila.

Quadro 8. Forma(s) como os alunos gostariam de usar as TIC nas disciplinas de Matematica

e de Ciéncias (questado de resposta aberta)

Forma(s) como os alunos gostariam de usar as TIC NUmero de respostas

=

Estudar

N&o gosto de Matematica

Para fazer trabalhos de grupo

N&o deveria haver trabalhos de casa

Para pesquisar

Gostava que trouxéssemos computador para as aulas
Procurar ficheiros da matéria dada

Fazer jogos educativos sobre a matéria
Gostava que ndo houvesse TPC e nao ter faltas
Comecar a utilizar computador e tablet

Ver aulas interativas

Fazer fichas de avaliacéo

Gostava que as TIC substituissem 0s manuais

N R P N R PO R ®WR RPN R

Sem resposta

Verificou-se, no entanto, pela analise das respostas escritas dos alunos que a sua
capacidade de escrita usando o computador tem algumas limitacdes, 0 que evidenciou a
pouca utilizacao que fazem dos recursos multimédia na sala de aula. Alguns alunos referiram
nao possuir equipamentos multimédia em casa, o que pode também ter contribuido para que
mostrassem algumas dificuldades na sua utilizagdo para responder ao questionario. As
respostas redigidas foram curtas, algumas ndo foram corretamente construidas e também
foram identificados varios erros ortograficos. Ainda assim, constatou-se que durante o
preenchimento do questionario, os alunos se apropriaram de vocabulario e compreenderam
0 tema sobre o qual estavam a ser questionados. Foi o0 caso, por exemplo, de um aluno que
respondeu que ambicionava “fazer jogos interativos e fazer trabalhos de grupo”. Por fim,
supbe-se que se 0 questionario fosse composto maioritariamente por questdes de resposta
aberta, os alunos nao teriam respondido de forma tdo completa e com informacdo t&o

relevante para o estudo.
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As respostas obtidas sobre a forma como gostariam de usar as TIC nas disciplinas de
Matematica e de Ciéncias Naturais, quer seja por selecao da opcao de resposta (Quadro 6)
guer seja pela resposta escrita a questao aberta (Quadro 8), demonstram que a maioria das
preferéncias dos alunos recaem sobre jogar jogos sobre os contetdos e pesquisar informagéo
na internet para realizar trabalhos de grupo. No entanto, registaram-se algumas diferencas
claras. Por exemplo, a segunda resposta mais selecionada (“Pesquisar sobre conteudos que
estdo a ser abordados nas aulas”) s6 foi mencionada por dois alunos na resposta escrita.
Também a opcdo “Realizar as Fichas de Avaliagao” foi selecionada por um ndmero
consideravel de alunos, mas so foi escrita por um. “Utilizar os recursos digitais do manual” foi
uma resposta selecionada por quatro alunos, mas apenas dois escreveram que gostariam de
“Ver aulas interativas”. Considera-se a hip6tese de os alunos nao saberem o que sao aulas
interativas, e ao escreverem esta resposta, pretenderem referir-se a utilizacdo dos recursos
digitais dos manuais. Tendo como exemplo, um aluno que escreveu que “Gostava que as TIC
substituissem os manuais”. De salientar, ainda, que apenas um aluno escreveu gue gostaria
de usar as TIC nas disciplinas de Matematica e Ciéncias Naturais “Para estudar”.

De um modo geral, ao longo da PES, a turma que participou no estudo revelou grande
interesse pela utilizacdo das TIC no ambito escolar. Alguns alunos chegaram até a referir que
preferiam a utilizacdo de conteldos didaticos em suporte informético, quer para usar em casa
guer para usar na escola, do que a utilizacdo do manual da disciplina impresso em papel. Esta
preferéncia era justificada pelo elevado nimero de manuais escolares que diariamente
precisavam de levar para as aulas e que provocavam um peso excessivo nas suas mochilas.
Chegou a ser relatado por alguns alunos que o peso das mochilas Ihes causava desconforto
durante o seu transporte e que lhes provocava dores nas costas, pois possivelmente pesavam

acima das recomendac0Oes face aos seus pesos corporais.

5. Consideracdes finais

Falkembach (2005) refere que o computador e o software educativo sdo responsaveis pela
transformagao no “processo de ensino/aprendizagem. Como consequéncia vale ressalvar a
importancia da concepcao e desenvolvimento de softwares educacionais como instrumentos
potencializadores de aprendizagem, em que a reciclagem de informacao transforma os velhos
paradigmas da Educacgao, possibilitando praticas: pedagdgicas inovadoras” (p. 1). Assim,
tendo em conta que o computador e o software educativo sédo recursos fundamentais, quer
para os alunos, quer para os professores € pertinente procurar conhecer como € que num
mundo cada vez mais tecnoldgico, os professores de Matemética e de Ciéncias Naturais e 0s
alunos utilizam as TIC. Neste estudo pretendia-se identificar as tecnologias usadas no

contexto de ensino-aprendizagem com uma turma do 2.° Ciclo, no ambito das disciplinas de
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Matematica e Ciéncias Naturais, e conhecer as finalidades da sua utilizacéo pelos alunos nas
aulas e em casa.

Os resultados deste estudo demonstram que a maioria dos alunos raramente utiliza o
computador, tablet ou smartphone em casa para estudar ou para realizar atividades propostas
pelos professores de Matematica e Ciéncias Naturais, embora usem estes dispositivos cerca
de uma hora por dia. Quando usam as TIC em casa, usam-nas essencialmente para pesquisar
sobre as matérias que estdo a ser lecionadas nas aulas, para visualizar imagens e videos
alusivos aos temas abordados nas aulas, e para jogar jogos educativos ou didaticos. Também
no estudo desenvolvido por Paiva (2003) se verificou que “42% dos alunos usa o computador
na escola menos de 2 horas por semana, em aulas e fora dos tempos lectivos” e que 18%
dos inquiridos o faz para “pesquisar na Internet” (p.70). Resultados semelhantes foram obtidos
por Loureiro et al (2010), que referem no seu estudo que a maioria dos alunos do 2.° Ciclo
utilizam o computador em casa para “navegar na internet com o fim de fazer pesquisas para
trabalhos escolares, fazer trabalhos de casa com processador de texto e jogar, em CD ou na
Internet, i.e., realizar atividades ndo escolares” (p.34).

Os resultados apontam ainda para a fraca utilizacdo das TIC na escola, quer através
da analise das respostas dos alunos ao questionario quer na observacdo da pratica dos
professores cooperantes de Matematica e de Ciéncias Naturais. Todavia, os alunos
destacaram a pesquisa sobre 0s conteldos que estdo a ser lecionados e a visualizacdo de
videos que ajudem a compreenséo do que estdo a aprender. A andlise dos resultados globais
sugere uma utilizacdo basica das TIC, que se resume a visualizagdo de videos, imagens e
alguns documentos. N&o se observou a realizacdo de atividades exploratorias ou didaticas
nem de pesquisa com recurso as TIC, nem 0 seu uso para promover a motivagdo ou o
interesse nos alunos. Assume-se que a plataforma Moodle néo é utilizada na instituicdo nem
em casa, embora esta plataforma de gestdo da aprendizagem esteja disponivel para ser
usada pelos alunos. Também o estudo desenvolvido por Loureiro et al (2010) “aponta para
uma integracdo das TIC nas rotinas dos alunos e para o desenvolvimento de competéncias a
elas associadas”, “contudo, estas ndo estao a ser exploradas em contexto educativo” (p.37).

Ponte, Oliveira e Varandas (2003) referem que a utilizacdo da internet pode ser uma
poderosa ferramenta para a realizagdo de trabalho, um meio de comunicac¢éo adicional entre
professor e alunos e torna possiveis novas formas de interacdo entre todos os envolvidos
numa mesma atividade. Por seu turno, Machado (2015) considera que o professor, como o
principal ator de qualguer processo de mudanca na escola, deve adotar metodologias mais
tecnoldgicas e interessantes para os alunos, planificando o uso das TIC pelos alunos na sala
de aula em tarefas de aprendizagem em paralelo com as demais tarefas. As observacoes
realizadas e a analise das respostas ao questionario levam a crer que se os alunos fossem

envolvidos em atividades praticas e estimulantes que integrassem as tecnologias, talvez
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pudessem também ultrapassar algum negativismo que tém em relacdo as disciplinas, pois
manifestaram vontade de utilizar as TIC nas aulas de Matematica e de Ciéncias Naturais.
Observou-se, durante as aulas e o preenchimento do questionario, a recetividade e o interesse
dos alunos em descobrir as vérias aplicacdes das TIC na aprendizagem da Matematica e das
Ciéncias Naturais. Por exemplo, grande parte dos alunos revelou interesse em jogos
educativos ou didaticos ou em usar aplicacdes interativas no computador, tablet ou
smartphone, em casa ou has aulas. Todavia, importa referir que os alunos se deparam com
algumas dificuldades no acesso a internet. Ainda assim, um namero consideravel de alunos
referiu que gostava de trazer o computador para as aulas.

Durante a recolha de dados vivenciaram-se alguns constrangimentos, nomeadamente
o facto de o nimero de computadores existentes na escola ser bastante limitado, o que
impediu que os alunos respondessem ao questionario em simultaneo, tendo sido necessario
dividir a turma em trés grupos. O estudo desenvolvido por Paiva (2003) demonstra que 6%
dos computadores de escolas n&o funcionam e que se tem de repensar a manutencéo dos
equipamentos informaticos escolares. Foram também sentidas limitagdes relativamente a
cobertura e a rapidez da internet da escola. Tais limitagdes também dificultam a realizacdo de
atividades por parte dos professores.

Freitas (2007) salienta que “é necessario desenvolver diversos estudos que
possibilitem pensar a introdugdo das TIC na escola numa vertente pedagogica, de forma a
criar oportunidades e experiéncias de aprendizagem que favorecam a construgdo do
conhecimento, dotando o aluno de meios que lhe permitam tirar partido das novas tecnologias,
nao s6 na escola, mas também ao longo da vida (p. 141). Também Conole (2008) sublinha
gue a criacdo de atividades de aprendizagem inovadoras e atraentes é complexa e
multifacetada, mas € necessario a sua investigacao para entender como as conceber de forma
mais eficaz e para potenciar a sua utilizacdo. Este estudo tinha sido previamente pensado
para aliar a componente exploratéria a uma intervencao na prépria pratica do investigador, ou
seja, pretendia-se estudar também os impactos da dinamizacao de atividades com integracéo
das tecnologias nas aprendizagens e no interesse dos alunos. Tal nao foi possivel devido a
presséo do cumprimento dos programas de Matematica e de Ciéncias Naturais sentida pelas
docentes cooperantes, e ao facto das datas dos estagios coincidirem com a preparacao dos
alunos para as fichas de avaliacdo e com as datas da sua realizagdo. A realizacdo de uma
investigacao na propria pratica poderia ter contribuido para aprofundar conhecimentos sobre
as vantagens do uso das TIC no contexto ensino-aprendizagem dos alunos e,
consequentemente, incentivar a sua utilizagéo.

No futuro, seria interessante alargar este estudo a mais alunos e de outros
agrupamentos, para averiguar se estes resultados refletem a utilizagcédo das TIC pela maioria

dos alunos do 2.° CEB, ou se apenas se verificaram nesta turma estudada. Poderiam também
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implementar-se algumas melhorias no questionario, com a criagdo de questdes
individualizadas alusivas a cada uma das disciplinas. Ou seja, no questionario incluir-se-iam
um grupo de questdes referentes sé a disciplina de Matematica e outro grupo com questbes
relativas a disciplina de Ciéncias Naturais. Os dados assim obtidos talvez clarificassem alguns
aspetos que suscitaram dividas no decorrer da analise das respostas dos alunos.

No ano letivo 2017/2018 esta prevista a reformulacéo da disciplina de TIC nas escolas
abrangidas pelo projeto de autonomia e flexibilidade curricular (PAFC) da DGE, que passara
a integrar a programacédo. Este projeto especifica as aprendizagens essenciais (AE) dos
alunos, conducentes ao desenvolvimento das competéncias inscritas no Perfil dos alunos a
saida da escolaridade obrigatéria (Despacho n.° 5908/2017, de 5 de julho). A aplicacdo da
disciplina de TIC no 2.° Ciclo pode beneficiar ndo s6 os alunos como também toda a pratica
docente ao nivel da transdisciplinaridade e da implementacdo de metodologias inovadoras e

promotoras de aprendizagens e competéncias de nivel mais elevado.
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Reflexao Final

O mestrado e a componente de estagio realizada na PES permitiram refletir sobre a
pratica de ensino e reconhecer a importancia do desenvolvimento continuo de competéncias
educacionais e pedagdgicas. A articulacdo entre os varios contextos da PES foi essencial
para desenvolver o conhecimento cientifico para além de possibilitar o aperfeicoamento de
competéncias técnicas e a exploracdo de diversas metodologias de ensino. A componente
pratica permitiu aplicar, em contexto de sala de aula, os conhecimentos aprendidos e
desenvolvidos nas unidades curriculares; possibilitou o contacto com alunos de diferentes
anos de ensino no 1.° e no 2.° CEB, com diversas realidades de ensino, com as diferencas
entre a monodocéncia e a pluri-docéncia e com alunos com distintas personalidades; e tornou
possivel o contacto com as diversas atividades da profissdo docente em cada contexto de
sala de aula, bem como com as tarefas respeitantes ao trabalho colaborativo e a direcao de
turma. Procurou-se sempre garantir a todos os alunos um conjunto de aprendizagens que
respeitassem as suas caracteristicas individuais e as suas diferencas, adaptando-se a pratica
letiva as mesmas. A componente tedrica proporcionada pelas unidades curriculares, permitiu
obter um conhecimento mais abrangente acerca de varias metodologias de ensino e sobre o
projeto em estudo. Procurou aplicar-se esse conhecimento no desenvolvimento da primeira
parte da PES e no estudo.

As dificuldades encontradas durante a PES, como a gestdo dos grupos e do tempo e
a selecdo de atividades e de estratégias, originaram momentos reflexivos, de pesquisa de
informagéo e de questionamento sobre a melhor forma de as ultrapassar. A utilizagdo de
diferentes instrumentos de avaliacédo e a sua melhoria ao longo das PES, a sua adaptacdo as
atividades, unidades curriculares e turmas, permitiu analisar criticamente a propria pratica, e
melhora-la, ao mesmo tempo que se monitorizavam as aprendizagens dos alunos. As
dificuldades encontradas, juntamente com a analise dos varios contextos de ensino e das
praticas das professoras cooperantes, foram essenciais para o desenvolvimento do percurso
investigativo. As dificuldades vivenciadas proporcionaram a identificagdo de oportunidades de
melhoria e a sua aplicacdo na pratica letiva, e adquirir experiéncia no ensino de alunos
oriundos de diferentes estratos socias, etnias e culturas e com diversas NEE, que
necessitavam de atencéo diferenciada e mais particularizada.

A componente investigativa incidiu sobre o ensino da Matemética e das Ciéncias
Naturais com o objetivo de analisar como é que as TIC sao utilizadas no processo de ensino-
aprendizagem. Esta componente foi importante para a formacdo do docente, pois permitiu
investigar um assunto de relevo para o seu percurso curricular e aprofundar conhecimentos.
O tema do estudo e a realidade que se encontrou contribuiram também para a pesquisa de

outros temas inerentes ao tema estudado. Para se ser merecedor do titulo professor, é
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necessario que se seja um investigador e que a sua investigacdo esteja intimamente
relacionada com a funcéo docente (Alarcao, 2001).

O percurso desenvolvido, e apresentado neste relatdrio, contribuiu para reunir as
condi¢des que definem o perfil geral de desempenho profissional dos professores, referido no
Decreto-Lei n.° 241/2001 e o pefrfil especifico do professor do 1.° CEB. Foi possivel fomentar
a aquisicao integrada de métodos de estudo e de trabalho intelectual, nas aprendizagens, ao
nivel da pesquisa, da organizacéo, do tratamento e da produc¢éo de informacéo, utilizando as
TIC aquando da utilizacdo de uma aplicacdo multimédia e da projecdo de videos sobre os
temas. Também se promoveu a autonomia dos alunos, com o objetivo de que estes realizem
aprendizagens futuras de forma independente, dentro e fora da escola.

Procurou-se criar um relacionamento positivo com os alunos das diversas turmas em
gue decorreram os estagios, contribuindo para um clima de escola caracterizado pelo bem-
estar afetivo fomentador das aprendizagens. O feedback dos professores cooperantes, dos
professores das unidades curriculares, dos professores supervisores e dos orientadores
possibilitaram a aprendizagem no decurso do mestrado e contribuiram para a elaboracéo
deste documento, e para o desenvolvimento de competéncias essenciais a formacao
profissional de docente. A inexperiéncia enquanto investigador principiante gerou algumas
dificuldades, mas que foram sendo ultrapassadas, também gracas ao apoio dos professores
e orientadores. Ser trabalhador estudante limitou o tempo para desenvolver e efetuar o estudo,
mas com toda a dedicagéo possivel, foi concretizado.

Com a finalizacdo do mestrado, iniciar-se-4 a etapa da docéncia profissional, que
mesmo instavel devido a conjuntura atual, permitira a aplicacdo do que se aprendeu, sempre
da forma mais motivadora e atualizada possivel, contemplando o uso das TIC, para propiciar
o0 interesse dos alunos nas aprendizagens e tentar que alcancem bons resultados.

O mestrado e a PES permitiram refletir sobre a docéncia e reconhecer a grande
importancia do desenvolvimento continuo de competéncias educacionais e pedagdgicas. Se
o professor procurar adquirir a formacéo em TIC de que necessita para a sua profissdo, para
a atualizacdo dos seus conhecimentos e aptiddes, ajustando-os a sociedade em que se
insere, o professor esta a ajudar-se a si, a escola e aos seus alunos a integrarem-se nesta
Sociedade da Informag&o em que vivemos e surge como aquele que, em nome das geracoes
adultas, transmite as novas geracdes um conjunto de valores e competéncias que aquelas

reputam de indispensaveis a vida coletiva (Machado, 2015).
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Apéndice A. Guido para exploracdo da atividade

O efeito do Ambiente na vida

Responde as seguintes questdes:
O Alberto este a ver um documentario sobre o deserto e verificou que 0os camelos
conseguiam viver bem neste ambiente, mas que os cavalos tém grandes dificuldades. O que

podera causar isso? Expliquem a vossa resposta.

O Urso-polar (branco) vive no gelo. No entanto, 0s ursos-pardos (castanhos) nao vivem

nesse ambiente. Por que raz&o isso acontece?

De que modo é que a luz influencia a atividade dos morcegos?

Exploracdo da Simulacao
Imagina uma nova forma de vida alienigena acabada de ser descoberta num planeta
préximo. O nosso trabalho é estudar esta nova forma de vida e o efeito do ambiente nela. O

numero de individuos séao 100.

A nova forma de vida pode ter trés formas: fina, média e espessa. No inicio da atividade
guantas formas existem agora?
a) Mantenha Luz e Temperatura constante. Coloque a Agua no maximo (registe) e
depois no minimo (registe). Questdo: Quais sdo as formas de vida favorecidas e as

prejudicadas pela variacdo da agua? Coloca um v na opcéo correta.

Fina Média Espessa

Favorecidas

Prejudicadas

b) Mantenha Luz e Agua constante. Coloque a Temperatura no maximo (registe) e
depois no minimo (registe). Questdo: Quais sdo as formas de vida favorecidas e as

prejudicadas pela variagdo da T? Coloca um v na opgéo correta.

Fina Média Espessa

Favorecidas

Prejudicadas
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c) Mantenha Temperatura e Agua constante. Coloque a Luz no maximo (registe) e
depois no minimo (registe). Questdo: Quais sédo as formas de vida favorecidas e as

prejudicadas pela variacdo da luz? Coloca um v' na opcéo correta.

Fina Média Espessa

Favorecidas

Prejudicadas

d) Faca uma simulacéo livre, com sugestdes dos alunos.

Fina Média Espessa

Favorecidas

Prejudicadas

Quadro de registo de valores:

Variavel mudéavel Fina Média Espessa
i Minimo
Questao a) Agua
Maximo
Minimo
Questdo b) | Temperatura.
Méaximo
Minimo
Questao c) Luz :
Méaximo
i Minimo | Maximo
Agua

Minimo | Méaximo

Questdo d) | Temperatura

Minimo | Méaximo
Luz

Explica porque razao oscilam as novas formas de vida entre a forma fina e espessa quando

alteramos um valor entre 0 minimo e o maximo?

Alunos: Ne:
Ne°:
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Apéndice B. Dispositivos Navais
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Apéndice C. Questionario sobre o uso das TIC em Matemética e Ciéncias Naturais

Questionario sobre o uso das TIC em Matematica e
Ciéncias Naturais

O presente guestionaric surgiu no dmbito do projeto de investigacio relacionado com a conclusdo do
Mestrado em Educagio no 1.7 Ciclo e Matematica e Ciéncias Maturais no 2.% Ciclo, que esta a ser
realizada na Escola Superior de Educagio de Santarém, pelo aluno Jode Fidalge, sob orientagdo da
Professora Doutora Marisa Comeia, & gue s= infitula A utilizagio das TIC no contexto de ensino-
aprendizagem no 2.° Ciclo do Ensino Basico em Matematica & Ciéncias Maturais®. Este trabalho temn como
objetivo identificar as Tecnologias de Informagic e Comunicagdo (TIC) que s3o utilizadas no contexto de
aula e os recursos multimédia que os alunos utilizam em casa como complemento as aulas. Solicitamos a
tua colaboragdo na realizacio deste questionario. O questionario & andnimo & & garantida a
confidencialidade.

*Obrigataric

1. 1. Género *
Marcar spenas uma ovall

"\ Masculing

' Feminino

2. 2. ldade *
Marcar apenas uma oval
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3. 3. Com que frequéncia utilizas o computador, tablet ou smartphone em casa para estudar ou
para realizar atividades propostas pelos professores de Matematica e Ciéncias Naturais? *
Marcar apenas uma oval

( Todos os dias
1 a 2 vezes por semana
-
| 3 a4 vezes por semana
( , Raramente (ndo use todas as semanas)

" M3o tenho computador ou tablet. Paszse para a pergunia 5.

Secgido sem titulo

4. 3.1. Quantas horas por dia? *
Marcar apenas uma oval.

. 4. Com que frequéncia utilizas o computador, tablet cu smartphone em atividades na sala de
aula em Matematica e Ciéncias Naturais? *

Marcar apenas uma oval.

Todos os dias.

() Quatro dias por semana. Passe para a pergunia &.
'\' , Trés dias por semana. Pazse para a pergunta 6.
() Dois dias por semana. Fazze para a pergurita 6.

-

' Um dia por semana. Fazze para a pergunis 8.
") Mo utilizo. Pazze para a pergunia 7.

O ) Owtrac Paszse para a pergunfa 7.



. 4.1. Quantas horas por dia? *
Marcar apenas uma oval.

Secgao sem titulo
7. 5. Com que objetivo utilizas o computador, tablet ou smartphone em casa no ambito das
disciplinas de Matematica e Ciéncias Naturais? *

Podes marcar mais do que uma opgdo.
Marcar tudo o que for aplicavel.

Pesquisar informacdo na intemet para realizar um trabalho de grupo.
Pesquisar sobre conteldos que estio a ser abordados nas aulas.
UUzar aplicagies educativas interativas.

Jogar jogos educativos ou didaticos.

LHilizar os recursos digitais do manual.

ler imagens que ajudem a compreender o que estou a aprender.
‘er videos que ajudem a compreender o gque estou a aprender.
Realizar uma tarefa no Moodle.

Fazer uma atividade pratica online.

Realizar posteres.

Fazer apresentagies de trabalhos por exemplo em PowerPoint.
Fazer trabalhos no Word.

Publicar a5 minhas préprias producdes na intemet.

OO00dooooobodod

Owtra:
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8. 6. Com que objetivo utilizas o computador, tablet ou smartphone nas aulas de Matematica e
Ciéncias Naturais? *
Podes mancar mais do que uma opgao.
Marcar tudo o que for aplicavel.

I o o

Pesquisar informacdo na intemet para realizar um trabalho de grupo.
Pesguisar sobre conteddos que estao a ser abordados nas aulas.
Realizar Fichas de Avaliagio

Usar aplicagies educativas interativas.

Jogar joges educatives cu didaticos.

LHilizar os recursos digitais do manual.

\ler imagens que ajudem a compreender o que estou a aprender.
Ver videos que ajudem a compreender o que estou a aprender.
Realizar uma tarefa mo Moodle.

Fazer uma atividade pratica online.

Realizar posteres.

Fazer apresentagies de trabalhos por exemplo em PowerPaoint.
Fazer trabalhos no Word.

Publicar as minhas proprias produgtes na intermet.

Outra:
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0. 7. De que formals) gostarias de usar as TIC nas disciplinas de Matematica e Ciéncias Naturais?

;
i
5
i
g
g
i
H

Pesquisar informagio na internet para realizar um trabalho de grupo.
Pesquisar sobre conteddos que est3o a ser abordados nas aulas.
Realizar as Fichas de Avaliagies

Uzar aplicagdes educativas interativas.

Jogar jogos educativos ou didaticos.

LHilizar os recursos digitais do manual.

er imagens que ajudem a compreender o que estou a aprender.
er videos que ajudem a compreender o gque estou a aprender.
Realizar uma tarefa no Moodle.

Fazer uma atividade pratica online.

Realizar posteras.

Fazer apresentagdes de trabalhos por exemplo em PowerPoint.
Fazer trabalhos no Word.

Publicar as minhas praprias producdes na imtemet.

Owitra:

Doooooooodooonod

10. B. Que dificuldade encontras quando utilizas o computador em casa ou na escola? *
Marcar tudo o que for aplicavel.

|:| Dificuldade no acesso ao computador, tablet ou smartphone.

|:| Dificuldade na utilizagio do computador, tablet ou smartphaone.

|:| Dificuldade no acesso a internet.

|:| As indicagdes dadas pelos professores sdo pouco claras.

|:| Os recursos ou ferramentas disponibilizadas pelos professores 530 pouco claros.
|:| Menhuma das anteriores

|:| DOwtra:

A tua opiniao!



11. 9. De que forma gostarias de usar as TIC nas disciplinas de Matematica e de Ciéncias?

Com tecnologia
B Google Forms
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Anexo 1. Respostas dos alunos no guido da atividade

Responde as seguintes questdes:

O Alberto este a ver um documentério sobre o deserto e verificou que os camelos
conseguiam viver bem neste ambiente, mas que os cavalos tém grandes dificuldades.
O que podera causar isso? Expliquem a vossa resposta.

Z(ngﬁ Wl 480G quit fynrite aris segen

1/1/// L8 fn}}@u‘) tomn ﬂ/)éw
[e] Urso-polar (branco) vive no gelo. No entanto, os ursos-pardos (castanhos) nao
vivem nesse ambiente. Por que razao isso acontece?

O _uRrm-— mﬁm 2 J)’lo/vw p(‘ el ,ﬁgob “ xS (oﬂn*&L,
) b s Cé)—uUQ-lua/rr LRk CMJJ,L

De que modo é que a luz influencia a atividade dos morcegos?

Qurnnt. adin dopmom o dprane o st Cagazl.

Responde as seguintes questdes:

O Alberto este a ver um documentario sobre o deserto e verificou que os camelos
conseguiam viver bem neste ambiente, mas que os cavalos tém grandes dificuldades.
O que podera causar isso? Expliquem a vossa resposta.
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'pogr(branoo)vweggelo No o, osursos—pardos(castamos C) o
vnvemnesseamb'ente Por que razdo isso acontece?
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Responde as seguintes questdes:

O Alberto este a ver um documentario sobre o deserto e verificou que os camelos
conseguiam viver bem neste ambiente, mas que os cavalos tém grandes dificuldades.
O que podera causar isso? Exphquem g\vo?sa_*_‘ 5

— 1\
L)«B'wt o) &)\411&‘7 220 V¥ Jf/"j’) a omiiflo éa\y
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O Urso-polar (branco) vive no gelo. No entanto, os ursos-pardos (castanhos) nao
vivem nesse ambwnte Por que razéo isso acontece?
G U:w)n b;a, i /& (00 nglu :’rn Ymm O S0t g_.O){m
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De que modo é que a luz mﬂuencla a atividade dos moroegos?
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Anexo 2. Trabalho de pesquisa de uma aluna
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