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Resumo

O presente relatério foi realizado no ambito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar

da Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico de Santarém.

O trabalho esta organizado em duas partes distintas. Na primeira, apresenta-se a experiéncia
decorrente dos estagios, descrevendo as caracteristicas das instituicbes, dos grupos de

criangas e dos projetos implementados em cada contexto educativo.

Na segunda parte apresento um estudo de caso, de natureza qualitativa e descritiva, com o
objetivo de conhecer as percegbes sobre a influéncia das tecnologias digitais no

desenvolvimento da aprendizagem dos 3 aos 6 anos.

O estudo integrou a participagao de seis educadoras de infancia, trés educadoras no ensino
publico e trés educadoras no ensino privado, através de uma entrevista, visando conhecer as
suas percegbes sobre a influéncia das tecnologias digitais no desenvolvimento da

aprendizagem dos 3 aos 6 anos..

Este processo iniciou-se com uma grelha de observacado das atividades observadas em
contexto das praticas de ensino supervisionadas em jardim de infancia, seguindo-se a
construgdo de um guido de entrevista destinado as seis educadoras do pré-escolar, e de
seguida uma entrevista as mesmas, de forma a compreender as suas percecbes sobre a
influéncia das tecnologias digitais na aquisicdo de conhecimentos das criangas dos 3 aos 6

anos.

Posteriormente procedeu-se a analise das respostas das entrevistas, colocando-as por

critérios (positivo, intermédio e negativo).

Os resultados da nossa investigagdo mostram que as educadoras ndo apresentam uma visao
homogénea entre elas, referindo percecbes diferentes. No entanto, todas as educadoras
reconhecem beneficios nas tecnologias e a maioria apresenta confianga em usa-las,
afirmando que é essencial a formagdo continua, a intencionalidade pedagégica e a

adequacéo dos recursos digitais em contexto do pré-escolar.

Palavras-chave: Pré-escolar, Perce¢des, Tecnologias, Educadoras.
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Abstract

This report was produced as part of the Master's Degree in Pre-School Education at the

School of Education of the Polytechnic Institute of Santarém.

The work is organised into two distinct parts. The first part presents the experience gained
from internships, describing the characteristics of the institutions, the groups of children and

the projects implemented in each educational context.

In the second part, | present a qualitative and descriptive case study with the aim of
understanding perceptions of the influence of digital technologies on learning development

from 3 to 6 years of age.

The study involved the participation of six nursery school teachers, three teachers in public
education and three teachers in private education, through an interview, aiming to understand
their perceptions of the influence of digital technologies on learning development from 3 to 6

years of age.

This process began with an observation grid of activities observed in the context of supervised
teaching practices in kindergarten, followed by the construction of an interview script for the
six pre-school teachers , and then interviewing them in order to understand their perceptions
of the influence of digital technologies on the acquisition of knowledge by children aged 3 to
6.

The interview responses were then analysed and categorised according to criteria (positive,

intermediate and negative).

The results of our research show that the educators do not share a homogeneous view among
themselves, reporting different perceptions. However, all educators recognise the benefits of
technology and most are confident in using it, stating that continuous training, pedagogical

intentionality and the suitability of digital resources in the preschool context are essential.

Keywords: Pre-school, Perceptions, Technologies, Educators.
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Introducao

O presente Relatério Final de Estagio foi realizado no ambito do Mestrado em
Educacéao Pré-Escolar, da Escola Superior de Educacéao do Instituto Politécnico de Santarém,
mais precisamente na unidade curricular (UC) de Investigagdo na Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), tendo como principal objetivo a obtengdo do grau de mestre, tendo

sido orientado pela docente Inés Messias.

Este relatério tem como principal objetivo evidenciar o trabalho desenvolvido ao longo das
praticas de ensino supervisionadas em contexto de creche e jardim de infancia, tal como,
adotar uma visao reflexiva e fundamentada de todo o percurso desenvolvido. O relatério

encontra-se dividido em duas partes.

A primeira parte refere-se a componente dos estagios, na qual sdo descritos os contextos, as
suas caracterizac¢des, 0s projetos de intervencao, as experiéncias vivenciadas, bem como as

reflexdes referentes as praticas pedagdgicas.

Na segunda parte € apresentada a componente investigativa "Perce¢des sobre a influéncia
das tecnologias digitais no desenvolvimento da aprendizagem dos 3 aos 6 anos” , tendo como
base os seguintes objetivos: (1) Conhecer a percecado dos educadores sobre a influéncia da
tecnologia digital em momentos de aprendizagem; (2) Conhecer a percec¢ao dos educadores
sobre o0 uso e adoc¢ao de tecnologia educativa digital em contexto pedagdgico; (3) Conhecer
as percecgdes dos educadores sobre o0 seu papel enquanto mediadores do uso de tecnologias
digitais em contextos de aprendizagem. Esta segunda parte contempla a contextualizag&o do

estudo, o enquadramento tedrico, a metodologia utilizada e as consideragoes finais.

Por fim, este relatério conclui-se com uma reflexdo sobre o percurso desenvolvido ao longo
do Mestrado em Educagao Pré-escolar. Esta reflexdo contempla aspetos relacionados com
todas as aprendizagens e dificuldades enfrentadas ao longo do processo formativo e
investigativo. Ainda nesta parte final, estdo presentes as referéncias bibliograficas que

serviram de base para a realizacado deste relatério, bem como os anexos.



POLITECNICO
DE SANTAREM

Parte | — Pratica de Ensino Supervisionada

A presente secgao tem como finalidade caracterizar os trés contextos onde realizei a
pratica de ensino supervisionada, uma na valéncia de creche e duas na valéncia de jardim de
infancia. Todos os estagios foram realizados de acordo com o plano de estudos do Mestrado

em Educacéao Pré-Escolar.

1.1. Contexto de creche- 1° semestre

A Pratica de Ensino Supervisionada em Creche decorreu entre o dia 19 de novembro
de 2024 e o dia 20 de dezembro de 2024, numa sala com criangas de idades compreendidas
entre um e dois anos de idade. O estagio decorreu numa instituicdo particular de

Solidariedade Social (IPSS) sem fins lucrativos de Santarém.

1.1.1. Caracterizagao da instituicao

O Centro Social Interparoquial de Santarém ¢é uma instituicdo Particular de
Solidariedade Social (IPSS), sem fins lucrativos, que presta servicos a comunidade das
freguesias de Marvila, S. Salvador, S. Nicolau, St? Iria, Varzea, Romeira e Azéia de Baixo. A
instituicdo é vocacionada para o apoio aos idosos e as criangas. Referentemente ao apoio as
criancgas, dispde das seguintes valéncias em duas unidades, em creche e jardim de infancia,
sendo estas, as unidades de S0 Domingos e Padre Manuel Francisco Borges. A unidade de
Sao Domingos, esta em funcionamento desde setembro de 1985, e € um espaco destinado
as criangas, desde os 3 meses até os 6 anos, tendo como valéncias a creche e o pré-escolar.
Localizada no bairro de Sdo Domingos, no municipio de Santarém, a unidade preza pela
qualidade pedagdgica e oferece as criangas um ambiente acolhedor, seguro e com o intuito
de pensar no crescimento saudavel e harmonioso. A instituicdo possui uma organizagao de

horarios de componente educativa, n&o letiva e de apoio a familia.

A componente educativa/letiva encontra-se em funcionamento entre as 09:00h-12:00h
e das 14:00h as 16:00h; a componente n&o letiva encontra-se em funcionamento entre as
12:00h-13:00h e o apoio a familia rege das 07:30h-09:00h e 16:00h-18:00h. O horério de
funcionamento da creche e do pré-escolar é das 07:30h as 19:00h, na qual a permanéncia

das criangas na instituicdo n&o pode ser superior a 10 horas diarias.

Os recursos educativos presentes na instituicdo séo:

10
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e Recursos humanos: criangas, educadoras de infancia, pessoal ndo docente, familia,
idosos, outros parceiros, CMS, Unido da Junta de Freguesia, Biblioteca Municipal, Bombeiros,
GNR e o Teatro Sa da Bandeira.

e Materiais: projetor de diapositivos, retroprojetor, televisdo, video DVD, maquina
fotografica, fotocopiadora, computador, impressora, material de desgaste, material didatico e

carrinhas.

1.1.2. Caracterizagao do grupo

De acordo com o projeto de sala, disponibilizado pela educadora, o grupo é composto
por 14 criancas, todas com um ano de idade, sendo dez do sexo masculino e quatro do sexo
feminino, todas de nacionalidade portuguesa, com alimentagdo adaptada a idade, sem
problemas de saude, e de acordo com o diagnéstico médico, nenhuma com incidéncias nos
relatérios psicoldgicos ou médicos.

Ao nivel do desenvolvimento motor, 12 criangas alimentam-se com alguma ajuda dos
adultos, 2 séo totalmente dependentes de ajuda e todas as criangas andam sozinhas.

No desenvolvimento cognitivo, 8 criangas compreendem o que ouvem e associam o
objeto ao nome, 8 utilizam ainda holéfrase (palavra com valor de frase), 10 reconhecem a
rotina da sala, 4 conseguem dizer pequenos recados, 4 sao capazes de manifestar as suas
necessidades e 2 conhecem os seus pertences e os dos outros. A respeito do conceito
matematico, 8 criancas dividem objetos por cestos, 8 constroem torres com até 5 blocos ou
legos, 8 enchem e esvaziam caixas com objetos e 4 conhecem o lugar das coisas.

No desenvolvimento pessoal e social, 13 criangas ainda tém dificuldades em
relacionarem-se umas com as outras, nao percebem e ainda nao aceitam as diferentes
emogoes e sentimentos e 4 criangas comecaram a manifestar as suas necessidades e
dificuldades.

Na hora da refeicdo, duas criancas ainda nao se alimentam sozinhas, sendo que
necessitam de ajuda por completo. As restantes criancas ja sdo auténomas necessitando
apenas de supervisao quando estido a terminar a refei¢ao.

Por fim, no desenvolvimento do pensamento criativo, 10 criangas manifestam

interesse e curiosidade pela expressao plastica e 9 gostam de cantar e dancar.

11
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Ao longo do nosso periodo de estagio foi possivel concluir que toda a relagao existente
entre adulto-crianca € bastante positiva e favoravel para o bom desenvolvimento de todos.
No nosso ponto de vista, tanto a educadora como a auxiliar acolheram muito bem as criangas,
envolvendo-as em todas as atividades que sao desenvolvidas, estimulando a autonomia das
mesmas, dando-lhes o apoio necessario para tudo o que elas necessitam. Ambas
demonstraram uma grande disponibilidade para as criangas, brincando com elas, interagindo
bastante e estando sempre atentas a todos os acontecimentos. Apesar de ser uma sala com
muitas criangas, tanto a educadora como a auxiliar demonstraram um grande cuidado para
garantir o bem-estar de todas as criangas, proporcionando-lhes uma experiéncia

enriquecedora e estimulante ao longo do dia na creche.

1.1.3. Projeto de intervengao

1.1.3.1. Contexto do projeto
Creche: Centro Social interparoquial de Santarém - Unidade de Sdo Domingos
Localizagao: Santarém

Grupo: 14 criangas - Sala de 1 ano

Situagao desencadeadora:

Este projeto ficticio surgiu tendo como principal objetivo desenvolver na crianca a
capacidade de exploracao de materiais ludicos e sensoriais com varios desafios através da
brincadeira, ajudando a desenvolver diversas competéncias. De acordo com o diagnostico
das necessidades do grupo de criangas, atraveés de varias observagdes, constatdmos que os
brinquedos e as atividades sensoriais revelaram-se o maior foco de interesse da maioria das
criancas deste grupo. Desta forma, o projeto permitiria ao grupo a oportunidade de partilhar,
descobrir e sentir. Além disso, proporcionaria varios desafios de exploragao. Tudo isto foi
pensado tendo sempre em consideracdo o bem-estar das criangas, mais especificamente, os

seus interesses, gostos e necessidades.

12
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1.1.3.2. Areas de contetido com maior incidéncia:

Area do desenvolvimento motor, mais concretamente, motricidade fina e motricidade
grossa. De acordo com as Orientagdes Pedagodgicas para a Creche (Marques, A., Azevedo,
A., Marques, L., Folque, M. A., & Araujo, S. (2024), as experiéncias e as aprendizagens de
creche, para o contexto em questdo enquadram-se no subdominio “ldentidade Pessoal,
Social e Cultural’, promovendo a autonomia, a autoconfiangca e o desenvolvimento de

competéncias motoras.

Grandes intenc¢oes do projeto:

Obijetivos gerais do projeto

Estimular o desenvolvimento sensorial das criancas;
Promover a interacdo e a socializagado através de atividades em grupo;

Incentivar a curiosidade e a descoberta do mundo ao seu redor;

N~

Fomentar a expressao de emocgoes e preferéncias individuais.

Obijetivos especificos do projeto

Desenvolver a coordenagao motora fina e grossa;
Reconhecer e explorar diferentes texturas, cheiros, sabores, sons e estimulos visuais;

Criar um ambiente rico em estimulos sensoriais seguros e adaptados a faixa etaria;

W~

Incentivar a comunicacéao verbal e ndo verbal.

Planificagdo e desenvolvimento do trabalho

Para o desenvolvimento destas nossas propostas ao nivel de desenvolvimento motor
na creche, surgiram algumas atividades que poderiam ser implementadas no ambito do nosso

projeto pedagogico.

O tema que escolhemos para desenvolver no nosso projeto educativo foi as

sensagoes, nomeadamente os cinco sentidos, pois consideramos que € um tema que deve

13
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ser bastante trabalhado nas primeiras idades, tal como consta nas orienta¢des pedagdgicas
para a creche. “A crianga explora o mundo e interage com outros, através do tato, do olhar,
do cheiro, dos sons, da fala, do movimento, do brincar” (orientagdes pedagodgicas para a
creche, 2024).

A exploragao sensorial permite que as criancas descubram e experimentem diversas
texturas, aromas, cores e sons. Todos estes elementos sao fundamentais para desenvolver
o cérebro dos bebés e as suas competéncias motoras. Para além disso, a escolha do tema
recaiu sobre o que é suposto ser trabalhado no Projeto Pedagégico da Sala de 1 ano
(2024/2025) , que tem objetivos especificos na area do desenvolvimento motor, encontrando-

se a seguinte descrigao:

Este projeto educativo “Descobrindo os Sentidos e as Sensagdes” promove o
desenvolvimento sensorial, cognitivo, social e emocional das criangas da sala de 1 ano.
Através de atividades ludicas e estimulantes, as criangas foram desafiadas a experimentar
diferentes sensacgdes e a expressar as suas emogdes e preferéncias. Este projeto permite
uma abordagem pratica e envolvente, promovendo aprendizagens significativas e

respeitando o ritmo de cada crianca.

e Motricidade Fina
Obijetivo geral: Desenvolver a motricidade fina;

Objetivo especifico: Manipular corretamente objetos com varias fungoes; realizar jogos que

impliquem movimentos com as maos.
e Motricidade grossa
Obijetivo geral: Desenvolver a motricidade grossa;

Objetivo especifico: Conhecer e identificar o seu corpo no espago; conseguir o equilibrio;

conseguir caminhar, correr e saltar; conseguir controlar a postura.

A primeira infancia € um periodo crucial para o desenvolvimento sensorial das
criancas, pois é durante esses primeiros anos de vida que ocorre um rapido crescimento e
maturacao dos sistemas sensoriais. A estimulagao sensorial, que envolve a exposi¢cao a uma
variedade de estimulos sensoriais, desempenha um papel fundamental nesse processo,

ajudando a crianga a explorar e a compreender o mundo ao seu redor.
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O cérebro das criangas € uma maravilhosa rede de neurénios prontos para serem
estimulados. Nos primeiros anos de vida, essa fase é fundamental para o desenvolvimento
cerebral devido a sua notavel capacidade de plasticidade neuronal. Essa plasticidade permite
que o sistema nervoso se adapte e se modifique em resposta aos estimulos do ambiente, o
que torna essa fase de desenvolvimento téo significativa para absorver e processar uma
ampla gama de informagdes. Assim, é indispensavel estimular todos os sentidos (Gabriela,
2024).

As atividades relacionadas com as sensagdes permitem que as criangas desenvolvam
as suas competéncias sociais, emocionais e também cognitivas. As competéncias cognitivas
dos bebés sao utilizadas para o processar de informacgdes recolhidas através dos sentidos
(Tavares, 2023). Uma brincadeira sensorial, nada mais € que a possibilidade da crianga criar,

explorar e usar seus diferentes sentidos para brincar (Lunetas, 2016).

Posto isto, podemos considerar que as atividades que planeamos proporcionariam
varios beneficios para o desenvolvimento das criangas, pois ajudam no desenvolvimento
cognitivo (linguagem, motricidade fina e grossa), acalmam-nos quando estes estdo mais

agitados, e ainda promovem a aprendizagem.

Como forma de introduzir este tema, iriam estar expostos na sala, em cima de uma
mesa, varios objetos que simbolizam cada sentido de forma visual e pratica (sino, frutas,

tecidos, flores, etc).

O primeiro sentido que pensamos em trabalhar seria a visao. Neste sentido iriamos
explorar as cores e as formas, através de painéis sensoriais com cores chamativas, formas
geométricas e objetos que despertam o interesse das criangas, com o objetivo de estimular

o reconhecimento das cores e formas.

De seguida, para trabalhar a audigao, iriamos explorar diferentes sons, através dos
instrumentos, de cangdes, musicas, objetos que fazem barulho, sons da natureza. Neste

sentido, trabalhariamos a atencao das criancas e a identificagdo dos sons.

Para o olfato, iriamos explorar varios cheiros diferentes, ou seja, iriamos disponibilizar
varios recipientes com diversos cheiros, por exemplo, flores, frutas, café, perfume, entre
outros materiais/objetos que tivessem cheiros mais caracteristicos. Neste sentido, as criancas

vao conseguir reconhecer e diferenciar os cheiros.
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No paladar, iriamos ter uma degustacédo de alimentos simples e seguros, tal como
legumes cozinhados, frutas, purés de fruta, bolacha, pdo, sendo que o objetivo seria as

criancgas identificarem os sabores e transmitirem-nos as suas preferéncias.

Relativamente ao tato, iriamos ceder varias caixas com materiais diferentes, tal como
massinhas, areia, agua, algodao, entre outros materiais com diferentes texturas, de forma a

estimular o reconhecimento das mesmas e a coordenagéo motora.

Depois de trabalharmos todos os sentidos, e como forma de os interligarmos, iriamos
ceder as criangas uma caixa dos sentidos, ou seja, uma caixa sensorial com varios elementos
que estimulavam mais que um sentido ao mesmo tempo (por exemplo, um gorro com um

guizo, um lencgo perfumado, etc.).

De acordo com as orientagbes pedagdgicas para a creche, as experiéncias e
aprendizagens desta componente (dos sentidos) podem ser observadas quando a crianga,

por exemplo:

e Chama a atencado dos outros para si propria ou algo que desperta o seu interesse
utilizando sons, verbalizagdes ou movimentos de formas diversas;

e Rebola, rasteja, gatinha ou anda para alcangar um objeto, uma crianga ou um adulto,
mostra-se atenta a diversos sons, linguagem verbal, gestual ou musica;

e Explora os objetos e suas propriedades, movimentando-os (por exemplo, batendo
com eles no chdo ou na mesa), cheirando, ouvindo o som, colocando na boca,
deixando cair, explorando a sua textura e cores, compreendendo como funcionam;

e Utiliza os objetos como mediadores na comunicacgao (por exemplo, atira a bola como
convite para a brincadeira);

e Brinca com os objetos (re)criando diversas possibilidades de utilizagao.

Divulgacao e avaliagao:

Consideramos que as atividades podiam ser, maioritariamente, avaliadas através da
escala do bem-estar (que se encontra dividida em cinco niveis) e da escala
envolvimento/implicagédo, que foram disponibilizadas pela docente Helena Luis; de registos
fotograficos e de as criangas atingirem os objetivos que idealizamos. O conceito de bem-estar
€ um estado de satisfacdo no qual a pessoa se sente bem fisica e emocionalmente. Por

exemplo, quando as criangas se sentem bem, expressam sentimentos positivos de diversas
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maneiras, como por exemplo, através da desconcentragao ou da satisfagdo (Alves, S. A.
(2022).

O conceito de envolvimento tem a ver com a forma como as pessoas se dedicam e
se empenham na realizagéo de atividades ou de trabalhos que lhes sejam propostos (Alves,
S. A. (2022).

A nossa intengao é observar a atitude das criangas, durante o decorrer das atividades.
E claro que cada atividade tera a sua avaliagdo especifica (objetivos), contudo, achamos que
também é importante avaliar as criangas de uma forma mais geral, ou seja, tentar perceber
como esta o desenvolvimento dos meninos enquanto grupo, de modo a termos uma avaliagao

generalizada.

Na area da divulgacao, este projeto pode ser divulgado de maneira eficaz através de

diversas estratégias, tais como: reunides com os pais, € 0 uso de redes sociais.

y 11U / VIITIE ( /

1 Muito A crianga mostra claramente sinais de desconforto: « lamentagdes, choro, ] Muito  Auséncia de atividade. A crianga quase ndo mostra qualquer afividade: « Nao
Baixo gritos; * parece desanimado, friste ou com medo, esté em pénico; * estd Baixo  hdésinals de concentragdo: olha no vazio, “sonha acordada’; « revela uma
imitado ou furioso; » manifesta sinais agitados de pés, contorce-se , afira afitude, ausente, passiva; » nenhuma atividade, as agdes surgem sem rumo, nGo
objetos, magoa os outros; * esfrega os olhos com movimentos algo agitados * produzindo nada; ¢ ndo hd sinais de exploragdio acgdio; * sem atividade mental.
n&o responde ao meio ambiente, evita o contato, afasto-se; » magoa-se a ela

mesma: bate com a cabega, atira-se ou deita-se no ch&o . 9 Baixo porddica ou freq pida. A crianga apresenta
algum grau de atividode, mas que muitas vezes é interompida: ¢ concentragdo
2 Baixo Hé sinais idénficos aos do nivel 1, no entanto, os sinais séo menos explicitos A minima: desvia muitas vez o olhar da atividade que estd a fazer; ¢ distral-se

expressdo, facial e agdes associadas indicam que a crianga ndo se sente & facilmente; ¢ a agdo $6 leva a resultados muito minimos .

vontade e/ou a sensagdo de desconforto n&o é expressa o tempo todo.

- - . - - e . o = - s . - R
3 Médio/ A crianga aparenta estar "bem" mas ocasionalmente evidencia sinais de 3 Médio ::::::;:(‘:u:c?l::;;?tempo todo, :’05 am inte:\.si:agc;:r:::l- « em acdes de
Neutro desconforto mas estes ndo sdo predominantes, pois frequentemente verifica-se rotina, a atengdo é superficial; * Nbo. se absorve na atividade. ;s,cs s80 de.
ou sinais posifivos de bem estar. Também pode ser afribuido este nivel & crianga e ;ﬂquéo' « mofivagdo Ii;niiudol sem dedicagdo real néé ahie
fituant  que aparenta uma postura neutra, ndo existindo sinais claros de tristeza ou desafiado; * a crianga ndo adquir e complexo ou elabrado de
e prazer experiéncias; * ndo explora os recursos nas suas possibilidades totais; * a
4 Ato A crianga mostra sinais Gbvios de satistagéo (conforme listado abaixo do nivel atividade n&o reflete aimaginagdo do crianga.
5). Ainda que estes sinais néio estejam constantemente presentes com a Alto  Atividade com momentos infensos. Ha sinais claros de envolvimento, mos estas
mesma infensidade. nem sempre estdo presentes na exploragdo de todas as suas possibilidades; * a
5 Muito A crianga senfe-se como “peixe na dgua’, a crianga gosta, aprecia de crianga es’c_envolvndc na afividade sem intermrupgdo; * na mcwnc.dos' vezgs hé
Alto verdade, ela sente-se muito bem: * parece feliz e alegre, sor, vibra, grita de C°”°::”."‘|f¢°° real, mas dl;m"'e olgn;insdbreves Tor’nenvos S ABNGCS0 S Mok
safisfagdo; ¢ & espontd@neq, expressiva e é realmente ela mesma; SuPﬁ e g .u Seneg f:n :'se desol Sl fo'ndonum ce;‘io g;:“: e
« fala para si mesmo, brinca com os sons, canta; * é relaxada, descontraida :ro _';:g:o' R Copaciiadon € VI NI acHo. OIS coro poniaYRleNtes na
ndo mostra quaisquer sinais de stress ou tenso; * é aberto e acessivel ao meio e '
ambiente; ¢ é animado, cheio de energia, iradia: * expressa a autoconfianga. 5 IMuito  Atividade intensa e continuada. Durante o episédio de observagao a crianga
Uma situag@o de frustragdo apenas atinge o seu equilibrio de forma passageira alto estd continuamente envolvida na atividade e é completamente absorvido nela:

« estd absolutamente focada, concentrada, sem interrupgdo; ¢ esta altamente
motivada, sente-se fortemente envolvida na ativdade, manifesta perseveranga;
* mesmo estimulos fortes ndo a distraem;

Figura 1- Escala do Bem Estar
Figura 2- Escala Envolvimento / implicagéo

Atividades realizadas:

As atividades de diagnéstico realizadas em estagio (tapete e placard sensorial), estao
relacionadas com o tema das sensacgdes, pois em conversa com a nossa educadora
propusemos as ideias que tinhamos pensado e a mesma referiu que o facto de serem
atividades sensoériomotoras era bastante importante para as idades com que estavamos a

trabalhar, tendo apoiado as nossas ideias.
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O nosso foco para as atividades foi adapta-las a faixa etaria, pois o que nds
levassemos para dentro da sala ndo podia ser algo que colocasse em risco a seguranga das
criancas. Por outro lado, queriamos proporcionar atividades que despertassem a curiosidade
das criangas e que as mesmas pudessem explorar os objetos sozinhas, mas sempre com a
nossa monitorizagéo. No total foram feitas duas atividades de diagndstico, onde as mesmas

sa0 0S nossos recursos educativos, o tapete e o placard sensorial.

O que notamos ao longo do percurso de estagio na Sala de um ano, foi que as
criangas eram bastante curiosas e gostavam de explorar o desconhecido, como pudemos
observar pela primeira vez que a educadora colocou a disposi¢do deles uma caixa cheia de
instrumentos musicais. Por essa razdo decidimos criar um recurso que lhes permitisse
explorar objetos diferentes. Queriamos dar oportunidade as criancas de sentirem diferentes
texturas e sensacgdes através dos sentidos, pois os materiais que se encontravam na sala
eram maioritariamente de plastico, o que ndo permitia que estes experimentassem com novos

e diferentes materiais.

A avaliagcao em relacgao a estas atividades centra-se essencialmente em afirmar se as
criancas exploraram e se interessaram pelos recursos ou nao, de forma individual e de uma

forma mais geral (maioria do grupo).

Na 3.° semana de estagio decidimos entao realizar um tapete e placard sensorial para
as nossas criancas. Esta atividade vai também ao encontro das atividades facultadas pela
professora Ana Arrais que ajudassem no desenvolvimento motor das criangas. O tapete e
placard sensorial foram ferramentas importantes no desenvolvimento de habilidades

sensoriais e motoras, especialmente nas criangas pequenas.

SRS st

N
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S

Figura 3- Tapete sensc;rial (Para o0s pés) Figura 4- Tapete sensorial (Para as méos)
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Este tipo de atividade, tal como consta nas figuras 3 e 4, foi projetada para fornecer
uma variedade de estimulos sensoriais através de diferentes texturas, cores e padroes. Ao
usar o tapete e o placard sensorial, as criangas foram encorajadas a mover-se, a gatinhar ou
andar sobre as diferentes texturas, bem como a tocar nas mesmas com as maos. Isto ajudou
no desenvolvimento das habilidades motoras grossas e finas, fortalecendo os musculos e

melhorando a coordenacédo motora.

Esta atividade ofereceu uma variedade de texturas, como o suave, macio, aspero, etc.
Esta variedade estimulou os sentidos da crianga, incluindo o tato, ajudando no
desenvolvimento das competéncias sensoriais. Por fim, incentivou também a curiosidade e a
exploracdo, ajudando as criangas a desenvolverem competéncias cognitivas enquanto

descobriam e interagiam com diferentes estimulos.

1.2. Contexto de creche- 2° semestre (Jardim de Infancia)

A segunda PES realizada no ambito do Mestrado em Educacao Pré-Escolar realizou-
se de 22 de abril até 9 de junho de 2025, numa Instituicao Particular de Solidariedade Social
(IPSS) de Santarém, numa sala com idades compreendidas entre os quatro e os cinco anos
de idade.

1.2.1.Caracterizacao da instituicdo

O Centro Social Interparoquial de Santarém €& uma instituicdo Particular de
Solidariedade Social (IPSS), sem fins lucrativos, que presta servicos a comunidade das
freguesias de Marvila, S. Salvador, S. Nicolau, St? Iria, Varzea, Romeira e Azdia de Baixo. A
instituicio é vocacionada para o apoio aos idosos e as criangas. Referentemente ao apoio as
criancgas, dispde das seguintes valéncias em duas unidades, em creche e jardim de infancia,
sendo estas, as unidade de Sdo Domingos e Padre Manuel Francisco Borges. A unidade de
Sao Domingos, esta em funcionamento desde setembro de 1985, e é um espacgo destinado
as criangas, desde os 3 meses até os 6 anos, tendo como valéncias a creche e o pré-escolar.
Localizada no bairro de Sdo Domingos, no municipio de Santarém, a unidade preza pela

qualidade pedagdgica e oferece as criangas um ambiente acolhedor, seguro e com o intuito
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de pensar no crescimento saudavel e harmonioso. A instituicdo possui uma organizagao de

horarios de componente educativa, nao letiva e de apoio a familia.

A componente educativa/letiva encontra-se em funcionamento entre as 09:00h-12:00h
e das 14:00h as 16:00h; a componente nao letiva encontra-se em funcionamento entre as
12:00h-13:00h e o apoio a familia rege das 07:30h-09:00h e 16:00h-18:00h. O horario de
funcionamento da creche e do pré-escolar é das 07:30h as 19:00h, na qual a permanéncia

das criancas na instituicdo ndo pode ser superior a 10 horas diarias.
Os recursos educativos presentes na instituicao sao:

e Recursos humanos: criangas, educadoras de infancia, pessoal ndo docente, familia,
idosos, outros parceiros, CMS, Unido da Junta de Freguesia, Biblioteca Municipal, Bombeiros,
GNR e o Teatro Sa da Bandeira.

e Materiais: projetor de diapositivos, retroprojetor, televisdo, video DVD, maquina
fotografica, fotocopiadora, computador, impressora, material de desgaste, material didatico e

carrinhas.

1.2.2. Caracterizagcao do grupo

De acordo com o projeto da sala, disponibilizado pela educadora, o grupo € composto
por 21 criangas, entre os quatro e os cinco anos de idade, sendo 13 do sexo masculino e oito
do sexo feminino, todas de nacionalidade portuguesa, havendo duas criangas com NEE.
Algumas criangas estao juntas desde o bercario, outras desde a sala de 1 ano, duas vindas
da unidade Padre Borges (Milagre) e duas de outras instituicbes. As criangas tentam ser
auténomas na alimentacgao, higiene e na realizagdo das praticas pedagdgicas. Ao nivel da
alimentacao a maioria das criancas come de tudo, exceto duas. Uma apresenta seletividade
alimentar e outra, devido a religido da familia, tem restricbes alimentares. Todas as criangas
utilizam a sanita para realizar as suas necessidades, com excecédo de uma que ainda nao foi
possivel fazer o desfralde devido a complexidade das suas necessidades especificas. Em
termos de linguagem, atualmente o grupo é capaz de expressar e exprimir os sentimentos e
responder as perguntas que os adultos lhe colocam, fazer recados e transmiti-los, exceto as
duas criancas com NEE. No que diz respeito a socializagdo, maioritariamente gostam de
partilhar os brinquedos e envolvem-se em brincadeiras em conjunto, no entanto, em alguns

momentos ainda ha relutancia para resolver os conflitos e precisam do envolvimento de um
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adulto. Quanto a motricidade grossa e fina, o grupo movimenta-se de forma livre sem
qualquer dificuldade ao correr, saltar, ao desviar-se de obstaculos, fazer movimento de pinga
e agarrar o lapis ou o pincel. No momento do tapete, o grupo inicialmente era mais agitado,
mas com o tempo conseguimos desenvolver estratégias que nos conseguissem ajudar. Por
fim, podemos afirmar que as criangas sao bastante inteligentes e curiosas, dai 0 nosso projeto
ter como foco a curiosidade. Eram criangas bastante estimuladas e acabavam as atividades
muito rapidamente, querendo logo outra de seguida. No geral, aceitaram muito bem as

atividades de forma esponténea e envolveram-se com entusiasmo.

1.2.3. Projeto de intervencao

Contexto do projeto

Jardim de Infancia: Centro Social Interparoquial de Santarém - Unidade de Sao Domingos
Localizagao: Santarém

Grupo: Sala dos 4 anos, havendo 2 criangcas com 3 anos e algumas ja com 5 anos.

Situacao desencadeadora:

O nosso projeto intitulou-se “Da curiosidade para o conhecimento”, sendo que tudo
partiu da curiosidade deles, através de um dialogo entre adulto e crianga, em que surgiram
diversas perguntas. Pretendiamos que as criangas, de um modo geral, adquirissem alguns
conhecimentos sobre a higiene e a sua importancia (do corpo e da oral), sendo que este tema
enquadrou-se bastante no projeto sala, que tinha a ver com a saude e o bem-estar; os varios
tipos de familias; os animais (e o seu habitat) e a identidade (ganharem algumas nogoes do
nome completo, da data de nascimento e da sua altura). Pretendiamos interligar as varias
tematicas, através de varias atividades, que fossem atrativas e significativas para o grupo,
interligando-se com todas as areas das OCEPE, formando assim atividades interdisciplinares.

Ao longo das nossas semanas de observacao, presenciamos que as criangas tinham
bastante curiosidade, questionando, querendo saber e abordar mais sobre diversos temas
que as rodeiam, gostavam de ser desafiadas com novos temas que nunca abordaram e que
tinham interesse em explorar. Neste caso, e depois de conversarmos com a educadora

cooperante, a mesma referiu que ainda nao tinha trabalhado alguns temas com o grupo € que
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seriam interessantes e importantes trabalhar, pois era um grupo com muita vontade de
explorar e de aprender mais. Assim, conseguimos perceber facilmente que tinhamos de
desenvolver um projeto que envolvesse a exploracdo de diversos temas, mobilizando a
curiosidade das criangas para a aprendizagem. Assim sendo, a abordagem a cada tema
comega sempre com a introdugéo de um livro (sobre o tema), e a partir dai, surge um dialogo
entre crianga-adulto, comegando as questbes e consequentemente a curiosidade deles,
principalmente sobre o que ndo sabem. Com a exploracao destes temas do quotidiano, as
criancas ficaram mais conscientes sobre os mesmos, promovendo uma maior compreensao
sobre 0 meio que os rodeia.

Na primeira semana de intervencao pretendiamos realizar atividades sobre a higiene
do corpo e a higiene oral, para as criangas ganharem conhecimentos sobre si e sobre a
importancia destes cuidados, que sdo fundamentais para adquirir desde idades mais baixas.

Na segunda semana, as atividades foram direcionadas para a familia, sendo que no
dia 15 de maio foi o dia da familia, em que as familias das criancas foram a escola durante a
manha. “A diversidade cultural e a abordagem das datas comemorativas no Jardim de
Infancia [...] destacam-se num contexto que ‘abarca e representa a diversidade do mundo’
(...) as praticas pedagodgicas devem fazer-se acompanhar de reflexdo e pensamento critico,
para que se compreenda como ‘trabalhar a igualdade na diferenca’.” (Carvalho, 2024). De
acordo com esta citacdo, a abordagem destes temas € pertinente, principalmente no dia da
familia, sendo que ha muitas familias diferentes e as criangcas comegam a interiorizar e a
compreender isso desde cedo.

Na terceira semana, as atividades foram direcionadas para os animais, sendo que dia
23 de maio fomos ao Jardim Zooldgico e seria importante que as criangas fossem ja com
conhecimentos prévios sobre o tema.

Na quarta e ultima semana de intervencao, as atividades direcionaram-se para a
identidade, fazendo com que as criancas fossem capazes de identificar as letras e reconhecer
0 seu nome, de seguida o nome completo, visto que muitas sé sabiam apenas o primeiro
nome; da sua altura e do dia do seu aniversario (sendo que muitos ndo sabiam também),
como também dar énfase as suas preferéncias (cor, brinquedo e comida preferida) e as suas
caracteristicas (cor dos olhos e dos cabelos), com a criagdo de um livro. Sendo assim, ao
trabalharmos todos estes temas, basedmos o0s nossos objetivos nas Orientagbes
Curriculares, como também com o intuito de trabalhar todas as areas de

conhecimento/dominio nas realizagoes das planificagdes e das atividades.
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Area de contetido com maior incidéncia:

Ao longo das nossas semanas de intervencgédo, as atividades implementadas incidiam
sobre os temas propostos pela educadora (Higiene, Familias, Animais e Identidade), de forma
a desenvolver a curiosidade das criangas, levando-as a questionarem-se sobre os temas
abordados. Este projeto foi ao encontro do projeto curricular da sala "Criangas Saudaveis,
Adultos Felizes”, especialmente na semana em que o tema era a Higiene.

Este projeto procurou estabelecer uma abordagem pedagdgica sistematica de temas
ligados a saude e bem-estar, promovendo a responsabilidade individual e comunitaria no que
confere a saude.

O nosso projeto, apesar de ter como principal base a area da Formagao Pessoal e
Social e a area de Conhecimento do Mundo, tentou desenvolver as outras areas presentes
no documento das OCEPE como apresentamos ao longo das planificagdes semanais, tal
como a Area de Express&do e Comunicagdo, o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem &

Escrita e o dominio da Matematica.

Intengdes do projeto:

Objetivo geral: Mobilizar a curiosidade das criangas para a aprendizagem.

Segundo as OCEPE, as areas de conteudo e subdominios com maior incidéncia do nosso

projeto séo:

Objetivos especificos:

1. Area de formagao pessoal e social:

* Questionar, conhecer e aceitar as suas caracteristicas pessoais e a sua identidade social e
cultural, situando-as em relagao as de outros;

» Saber cuidar de si e responsabilizar-se pela sua seguranca e bem-estar;

* Questionar e ir adquirindo a capacidade de fazer escolhas, tomar decisbes e assumir
responsabilidades, tendo em conta o seu bem-estar e o dos outros;

» Cooperar com outros no processo de aprendizagem.
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2. Area de Expressao e Comunicagéo Dominio da educaco fisica:

» Cooperar em situagdes de jogo, seguindo orientagdes ou regras; Dominio da Educagao
Artistica;

* Desenvolvimento da criatividade e do sentido estético. Subdominio das Artes Visuais

* Acesso a uma multiplicidade de materiais;

* Dialogar sobre o que fazem e observam. Subdominio do Jogo Draméatico/Teatro;

* Representacao intencional de experiéncias da vida quotidiana ou situagbes imaginarias

(Jogos de teatro/mimica).

3. Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita:

» Usar a linguagem oral em contexto conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado
a situagao;

» Tomar consciéncia gradual sobre diferentes segmentos orais que constituem as palavras
(consciéncia fonoldgica);

* Aperceber-se do sentido direcional da escrita;

* Estabelecer relagéo entre a escrita e a mensagem oral.

4. Dominio da Matematica:

* Identificar quantidades através de diferentes formas de representacao;

» Usar graficos e tabelas simples para organizar a informacéo recolhida e interpreta-los de
modo a dar resposta as questdes colocadas;

* Reconhecer e operar com formas geométricas e figuras;

» Mostrar interesse e curiosidade pela matematica, compreendendo a sua importancia e
utilidade.

5. Area de conhecimento do mundo:

* Questionar, compreender e identificar caracteristicas distintivas dos seres vivos e identificar
diferencas e semelhancgas entre: animais e plantas;

* Demonstrar cuidados com o seu corpo e de seguranga;

* Questionar, explorar e compreender o meio fisico, natural e social, incentivando as criancas

a questionar, observar, experimentar e descobrir;
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» Manifestar comportamentos de preocupagao com a conservacgao da natureza a respeito do
meio ambiente.

Atividades realizadas:

Figura 6- Visualizagéo de um video sobre a Figura 5- Visualizagédo da histéria contada pela

lavagem das méos Sofia do "Aqui ha gato”

Através destas atividades, utilizei como recurso a tecnologia, como complemento a minha
investigacao:

Na figura 5 utilizei o projetor, em que passei alguns videos sobre o tema da semana, neste
caso, era sobre a higiene das maos (semana da higiene). Na figura 6 utilizei a area do

computador para passar uma histdria através do computador.

Divulgacao e Avaliagao

A avaliacdo do projeto de intervengdo que desenvolvemos neste contexto de jardim

de infancia envolveu principalmente observacao direta diariamente (através de uma grelha
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de observagao), fotografias, videos e registos escritos em relagdao as atividades que
implementamos ao longo das semanas.

Relativamente a divulgagéo e de forma a haver uma relagéo mais forte entre escola e
familia, todos os dias tiravamos fotografias do trabalho realizado e a educadora partilhava
com os pais, via WhatsApp. Deste modo, eles podiam estar a par do nosso projeto e das
atividades implementadas.

Segundo Parente (2012), observar e escutar a crianga é essencial para conhecer,
para adequar as propostas, tanto a nivel dos cuidados como a nivel da educagao e para
revelar as aprendizagens das criangas. A observagao e a escuta ativa da crianga realizada
durante as atividades e interagdes no dia a dia, registada sob a forma de narrativa, tornam
possivel pensar numa imagem do que a crianga faz e como faz, e que pode ser partilhada,
nomeadamente com os pais. Ao registar observagdes de tudo o que vé e o que ouve, permite
a recolha de evidéncias, que possibilita ao profissional criar um registo sobre o qual pode
refletir mais tarde. Quando as criangas estdo envolvidas nas atividades normais do dia a dia
e do jardim de infancia e/ou no contexto familiar é importante observar e escutar as criancas
para descobrir o que fazem e o que estao a aprender (Parente, 2012).

Segundo as OCEPE, avaliar consiste na recolha da informacao necessaria para tomar
decisOes sobre a pratica. Assim, considera-se a avaliagdo como uma forma de conhecimento
direcionada para a agao. A avaliagdo na pratica educativa implica o envolvimento ativo dos
diferentes participantes: criancas, pais/familias e outros profissionais. Considerar a crianga
como agente do processo educativo e reconhecer-lhe o direito de ser ouvida nas decisdes
que lhe dizem respeito confere-lhe um papel ativo no planeamento e avaliagao do curriculo,

constituindo esta participacao uma estratégia de aprendizagem.

“A avaliagdo atém-se a missao primordial de ajudar a desenvolver o curriculo de forma
flexivel e adequada e de ajudar o educando ou a educanda a aprender e a desenvolver-se.
A avaliagio n&o serve, portanto, para triar (ou escolher/excluir) as criangas em fungéo do
seu grau de adequagao ao curriculo, mas, inversamente, para adequar o desenvolvimento
do curriculo as necessidades da crianga, de modo que esta possa evoluir e aprender (aquilo

que o curriculo propde)” (Cardona, 2021).

A tomada de notas e o feedback ao longo das atividades, por parte das criangas foi
um dos elementos fundamentais, pois conseguimos ir ao encontro das criangas, do que elas
gostaram mais, acabando por nos transmitir as informagdes recolhidas sobre o tema em
questao. O registo fotografico deu-nos registos pertinentes sobre o espirito € o entusiasmo
com que as criangas estavam a realizar as atividades, dando-nos algumas respostas sobre a

implementacdo do nosso projeto. Indo ao encontro do nosso projeto e consoante as
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avaliagBes, conseguimos concluir que o grupo de criangas atingiu os objetivos propostos, na

medida em que conseguimos verificar o questionamento/curiosidade dos temas, tal como

consta na tabela 1. Assim sendo, os conhecimentos foram alcangados, bem como o interesse

e envolvimento deles por cada tema desenvolvido.

Grelha de observagao utilizada

Criterios

Nunca

Demonstra interesse
em descobrir e
explorar os novos

temas.

Faz perguntas
relacionadas aos

temas abordados.

Mostra entusiasmo

ao realizar as

atividades propostas.

Relaciona os temas
com experiéncias do

dia-a-dia.

Participa
ativamente nos

dialogos.

Tabela 1- Grelha de observagéo utilizada, criada por mim e pela minha colega de estagio
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1.3. Contexto de Jardim de Infancia-3° semestre

A Ultima Pratica de Ensino Supervisionada realizada no ambito do Mestrado em
Educacéo Pré-Escolar decorreu de 20 de outubro de 2025 a 8 de janeiro de 2026, numa
instituicdo publica de Santarém, numa sala multietaria, com criangas com idades

compreendidas entre os trés e os cinco anos.

1.3.1.Caracterizacao da instituicao

O Jardim de Infancia do Choupal é uma instituigdo publica de educacéo pré-escolar
situada no Largo Paulino da Cunha e Silva, na cidade de Santarém. Esta integrado no
Agrupamento de Escolas Alexandre Herculano, que abrange varias unidades educativas da
regido. Esta instituicdo acolhe criangas com idades compreendidas entre os 3 e os 6 anos,
proporcionando-lhes um ambiente educativo que promove o desenvolvimento integral. O
Jardim de Infancia do Choupal participa ativamente em projetos educativos promovidos pelo
municipio. O jardim de infancia do Choupal é composto por trés salas, cada sala tem a sua
area de conteudo, contando com as seguintes areas: Ciéncias/Natureza; Jogo Simbdlico;
Atelier Artistico. O jardim de infancia tem uma Unica casa de banho para todos os grupos, um
refeitdrio para todo o jardim e um parque exterior com uma caixa de areia com acessoérios de
construcao como, baldes, pas, cozinha e um escorrega. A instituicdo tem trés grupos, sendo
que nenhum grupo tem uma sala fixa, ou seja, os trés grupos utilizam uma sala de manha e
outra de tarde, rodando entre as salas tematicas conforme um calendario definido pelas
educadoras de cada grupo, pelo que as atividades s&o planeadas de acordo com o tema da
sala definida no calendario. A sala das Ciéncias/Natureza tem como foco a exploragao de
diferentes materiais, o raciocinio l6gico, a cooperacéo entre as criangas. A sala do Jogo
simbdlico tem como foco a criatividade e a imaginagao, o desenvolvimento da linguagem, e
a expressdo dramatica e corporal. A sala do Atelier Artistico tem como foco a pintura, a
criatividade e a motricidade fina. Neste jardim nao existe um projeto educativo, apenas o
agrupamento tem um tema, sendo o tema deste ano “O mar e os oceanos”. Mesmo nao
havendo um projeto educativo, a instituicdo valoriza a aprendizagem ativa e a autonomia das
criancas. Também define globalmente a intencionalidade do processo educativo e,

consequentemente, a intervencéo do educador, passando por diferentes etapas interligadas,
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que se sucedem e aprofundam, tais como, observagao, planificacdo, acdo, avaliacao,

comunicagao e articulagao.

1.3.2. Caracterizagao do grupo

O grupo era composto por 20 criangas, entre trés e os cinco anos, sendo por isso
uma sala multietaria. A faixa etaria dos trés anos era composta por quatro criangas do sexo
masculino e trés criangas do sexo feminino; a faixa etaria dos quatro anos era composta
apenas por trés criangas do sexo masculino; a faixa etaria dos cinco anos era composta por
quatro criangas do sexo masculino e cinco criangas do sexo feminino; Das criangas da sala,
12 eram de nacionalidade portuguesa, cinco brasileiras, uma angolana, uma indiana e uma
romena. Na sala, existiam duas criancas com NEE, sendo que uma delas apresenta
dificuldades a nivel cognitivo. Era um grupo bastante agitado, gostavam muito de brincar
livremente no exterior e na sala, eram comunicativos, e extrovertidos, por vezes bastante
desafiadores e provocadores entre os colegas. Por outro lado, existiam também criancas mais
timidas e introvertidas, sendo que foi notério ver a evolugdo positiva nestes meses de
algumas criancas, nesse aspeto. No geral, o grupo ficava muito entusiasmado com atividades
novas e diferentes, mas se tivessem de esperar pela sua vez, facilmente perdiam o interesse,
e, para além do mais, o grupo tinha pouca capacidade de concentragao e, por esse motivo,
as atividades realizadas tinham de ser curtas e realizadas em pequenos grupos. Eram
maioritariamente auténomos na realizagao das suas rotinas, como por exemplo, na higiene e

nas refeicdes, apesar de uma crianga, de 3 anos, ainda usar fralda.

1.3.3. Projeto de intervencao

Projeto: “O que podemos fazer com as maos”.
Contexto do projeto: Jardim de infancia do choupal
Localizagao: Santarém

Grupo: 20 criangas com idades compreendidas entre os 3 e os 5 anos.
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Contextualizagao do projeto

O projeto desenvolvido “O que podemos fazer com as maos”, surgiu através da
observagao do grupo dois nas diferentes areas de conteudo. Durante as duas primeiras
semanas, foi notério o interesse e curiosidade por parte de algumas criangas em atividades
que envolviam exploracdo manual, manipulagdo de materiais e experimentacao sensorial.
Emergiu entdo, a intencao de desenvolver um projeto de intervengdo que permitisse explorar
e valorizar as maos como instrumento de descoberta, expressdo, comunicagao e criagao,
articulando as varias areas de conteudo do pré-escolar. A escolha deste tema possibilita uma
abordagem diversificada, permitindo explorar diferentes dominios de aprendizagem.

O projeto, “O que podemos fazer com as maos”, € um projeto abrangente e
diversificado, podendo trabalhar praticamente todos os dominios das orientacdes curriculares
para a educacdo pré-escolar. Com as maos podemos dar afeto, trabalhar a arte, as
expressoes e conhecer o mundo, tendo como objetivo especifico desenvolver a componente
comunicativa, verbal e nao-verbal e das expressdes, de forma cooperativa, experimental,
ludica e dindmica. A partir da musica “Jogo das maos” comegamos a desenvolver 0 nosso
projeto. Em relacéo as expressdes, vamos trabalhar a expressao plastica, dramatica, musical
e motora, ou seja, as criangas vao explorar diferentes materiais e técnicas, proporcionando
uma diversidade de materiais e atividades que enriquecem o mundo das criangas. A
instituicdo tem 3 grupos, sendo que nenhum grupo tem uma sala fixa, ou seja, os trés grupos
tém uma sala de manhéa e outra a tarde e por isso a planificagdo das nossas atividades tem
em consideragao a sala em que vamos estar. Desta forma, o nosso projeto tornou-se mais
abrangente, de forma a conseguirmos coloca-lo em pratica em qualquer sala que estejamos.

De acordo com as Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar (OCEPE,
2016), o processo educativo deve partir dos interesses das criangas, promovendo
aprendizagens eloquentes, que envolvam o corpo, 0 movimento e a agdo. Assim, este projeto
propds-se criar oportunidades para que as criancas descobrissem, sentissem e
expressassem as suas aprendizagens através das maos. Como suporte aos nossos temas
das dissertacdes, sendo estes: “Percegbes sobre a influéncia das tecnologias digitais no
desenvolvimento da aprendizagem dos 3 aos 6 anos” e a “Valorizagao dos jogos tradicionais”,
fizemos varias atividades que fossem de acordo com 0os mesmos e com 0 nosso projeto. Em
relacédo a inclusdo dos jogos tradicionais, este tema surgiu com o propésito de preservar e
valorizar elementos da cultura popular, os jogos transmitidos de geracées em geragdes,
permitem que as criangas explorem o corpo, aprendam a seguir regras e a resolver conflitos.
Por outro lado, o uso das tecnologias em contexto de jardim de infancia, surgiu devido a ser

cada vez mais frequente o uso de tecnologia no dia-a-dia das criancas e em idades muito
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precoces. Desta forma é fundamental perceber de que forma as tecnologias podem ser um
aliado a aprendizagem das criangas e nao s6 como algo negativo.Segundo as OCEPE,
“Sabendo que as tecnologias exercem uma forte atragdo sobre as criangas e desempenham
um papel importante na sua vida diaria, importa que estas, desde cedo, sejam apoiadas a
fazer uma “leitura critica” dessa influéncia, a compreender as suas potencialidades e riscos e
a saber defender-se deles”.

As atividades foram pensadas com flexibilidade, permitindo ajustes em fun¢ao da faixa
etaria, dos interesses e do nivel de desenvolvimento de cada crianca. Esta diferenciacao
pedagdgica foi fundamental para garantir a inclusdo e a participagao ativa de todo o grupo.
Dada a heterogeneidade de idades, a adaptacdo das propostas revelou-se um desafio
complexo, porém essencial para dar resposta aos diferentes niveis de desenvolvimento,

constituindo uma experiéncia altamente enriquecedora para uma futura pratica profissional.

Grandes Intencgoes do projeto

Objetivo Geral: Promover e desenvolver a comunicacao (verbal e ndo verbal) através das
expressodes, utilizando as maos.
Segundo as Orientagdes Curriculares para o Pré-Escolar, as areas de conteudo e

subdominios com maior incidéncia do nosso projeto sao:

Area de Expressdo e Comunicagao:

Dominio da Educacao Artistica

> Subdominio das Artes Visuais: Tem como foco a pintura, a criatividade, a motricidade fina
e a exploragdo de diversos materiais;

> Subdominio da musica: O projeto parte da musica “Jogo das maos” da Nina Toc Toc;

> Subdominio do Jogo Dramatico/Teatro: Tem como foco a dramatizacdo, através da

imaginacao.
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Figura 7- Atividade do teatro de fantoches "O

Figura 8- -Atividade do teatro de sombras "A )
Grinch"

lagartinha muito comilona”

Dominio da Educacao Fisica

> O projeto tinha diversas atividades relacionadas com o0s jogos tradicionais e alguns
momentos de ginastica com recurso do projetor (tecnologias), desta forma a crianga comeca
a mobilizar o corpo com precisdo e coordenagdao, a dominar movimentos que implicam
deslocamentos e equilibrios, bem como comega a controlar movimentos de pericia e

manipulacao dos objetos (alguns objetos dos jogos tradicionais como o pido, as andas, etc.)

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita: Desenvolvimento da linguagem oral
e desenvolvimento da escrita para as criangas que vao transitar para o 1° ciclo, valorizando
e escutando o contributo de cada crianga, como também valorizar e incentivar as tentativas

de escrita, tal como consta na figura 9.

N
Figura 9- Atividade de escrita
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Dominio da Matematica: Através de diversas atividades, tal como consta nas figuras 10 e
11, promover momentos de apropriagdo do sentido de numero, utilizando graficos e
sequéncias, e principalmente valorizando a importancia do jogo e do brincar na aprendizagem

da matematica.

Figura 10- Atividade das sequéncias/ padrbes

- B N
Figura 11- Atividade das sequéncias/
padrées

Area do Conhecimento do Mundo:
> Sensibilizacdo as Ciéncias: Através da exploragéo de materiais, introdugéo e utilizagdo das
Tecnologias, tal como consta na figura 12 e 13 (Kahoot depois da histéria; utilizagdo do

projetor, da coluna, do computador, etc);

Figura 12- Atividade Kahoot sobre o livro "O Ladréao de folhas Figura 13- Atividade sobre os animais

marinhos com recurso a tecnologia
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Figura 14- Atividade de danca e ginastica com
0 panda com recurso do projetor

> Exploragao do Meio: O uso das méaos para "conhecer o mundo" e atividades relacionadas

com a natureza (germinagao do feijao e regar/ cuidar do seu vaso ao longo das semanas, tal

como consta na figura 15).

—

Figura 15- Momento de regar os vasos das criangas

34



POLITECNICO
DE SANTAREM

Area de Formagao Pessoal e Social:
> Independéncia e Cooperagao: Tem como foco o trabalho cooperativo, bem como promover

a autonomia das criangas e o respeito pela diversidade do grupo.

Divulgacgao

A divulgacao foi um dos elementos base do nosso projeto, pois todas as atividades
desenvolvidas eram divulgadas aos encarregados de educagao, através de fotos, que a
educadora colocava em pastas individuais de cada crian¢a, em que cada encarregado de
educacao tinha acesso a pasta do seu educando. Deste modo, eles podiam estar a par das
atividades implementadas. Este contacto regular aproximava escola e familia, permitindo que
os pais se sentissem como parte integrante do processo educativo e reconhecessem a
importancia das experiéncias proporcionadas. Mais do que informar, esta partilha criava
lagos, fortalecia a confiangca e oferecia as familias a oportunidade de conversar com as
criangas sobre aquilo que aprendiam e viviam. Assim, cada fotografia e cada registo
transformavam-se em pontes entre a sala - familia, dando voz as aprendizagens e valorizando
o envolvimento de todos no crescimento das criangas. Na reunido intercalar de avaliagao,
houve uma reunido de pais, em que fizemos uma breve apresentagao para eles e onde
explicamos o nosso projeto e os objetivos do mesmo. Apds a apresentacdo recebemos um
feedback muito positivo, por parte dos EE, em relagdo as atividades que ja tinhamos

implementado.

Avaliagao

A integracao do planeamento e avaliagao na pratica educativa implica o envolvimento
ativo dos diferentes participantes: criancas, pais/familias e outros profissionais. Considerar a
crianga como agente do processo educativo e reconhecer-lhe o direito de ser ouvida nas
decisbes que lhe dizem respeito confere-lhe um papel ativo no planeamento e avaliagdo do
curriculo, constituindo esta participacdo uma estratégia de aprendizagem (Ministério da
Educacéao, 2016). Para avaliar o projeto, recorremos a utilizacao de algumas fases do livro
“‘Avaliacdo em Educacido Pré-Escolar- Sistema de Acompanhamento das criancas” de
Gabriela Portugal (2024). Este livro defende que é necessario haver uma avaliagdo continua,

e nao uma “Final”, é necessario olharmos para todos os fatores a volta da crianga, como o
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contexto onde esta inserida e o proprio grupo. O livro esta organizado por varias fases: sendo
estas a Observagéao (Do grupo e do contexto em que esta inserida); Analise e reflexdo; Agéo
(Objetivos para apoiar a crianga e melhorar o contexto) e a Avaliagédo individual de cada
crianga (baseando-nos em todo o percurso da crianga/ acompanhamento anterior e nao
apenas no final daquele semestre/ periodo). Posto isto, utilizamos diferentes técnicas:
observacgao direta do grupo e do contexto em que estado inseridas, analise e reflexdo do que
estdvamos a observar com as nossas implementagodes, registos fotograficos e recolha de
feedback por parte da educadora e das criancas. Estes métodos de avaliagao revelaram-se
muito enriquecedores ao longo do projeto, permitindo-nos responder de forma mais adequada

aos interesses e necessidades de cada criancga.

Parte Il — Exercicio investigativo

2.1.Contextualizacao do estudo

As tecnologias digitais (TD) estao presentes na vida das criancas. Elas comecam a
utiliza-las numa idade cada vez mais jovem. Esta utilizagcdo € inicialmente proporcionada
pelos pais e em ambiente familiar, onde as criangas tém acesso a varios dispositivos digitais,
como o computador, o tablet, o smartphone, a smart tv, as consolas, entre outros. A escola,
nomeadamente o jardim de infancia, ndo pode ficar obsoleta, sendo relevante integrar esta
utilizacao digital no curriculo de criangas em idade de frequéncia da educacgao pré-escolar.
Alias, esta utilizacdo digital consta ja nos documentos normativos da educagéao pré-escolar,
em Portugal (Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar). Se bem utilizadas, as
TD podem ser catalisadoras na producdo de efeitos positivos em varias areas do
desenvolvimento das criangas, como a area cognitiva, a social, a emocional ou como o

desenvolvimento da linguagem. (Almeida & Azevedo (2021).

Atualmente, o tema das tecnologias digitais tem sido cada vez mais abordado pela
sociedade e é fundamental haver respostas fundamentadas para os educadores/pais
entenderem os efeitos desta ferramenta no desenvolvimento infantil, sendo que estes tém

dificuldade em equilibrar o uso saudavel das tecnologias.
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De acordo com Assis (2015), o termo Tecnologia € compreendido enquanto um grupo de
conhecimentos cientificos que podem ser aplicados ao planeamento, a construgao assim
como a utilizacdo de um determinado equipamento referente a um tipo de atividade. Diante
disso, as tecnologias s&o resultado de produgdes histéricas e culturais. A partir disso, o

ambiente escolar é resultado de transformagdes sociais e cientificas (Bandeira, 2021).

Mishra e Koehler (2006), apresentaram um referencial teérico que denominaram de
Technological Pedagogical Content Knowledge, TPACK, tendo como premissa base de que
a combinacao ideal da integracao das Tecnologias da Informagao e da Comunicagéao (TIC)
no curriculo resulta da mistura balanceada de conhecimentos a nivel cientifico ou dos

conteudos, a nivel pedagdgico e também a nivel tecnoldgico.

De acordo com a minha observacao nas PES, ao longo dos estagios foi sendo mais
notdrio o uso das tecnologias, sendo que as criangas viam videos no Youtube, em alguns
casos. Ha uns anos atras, isto ndo acontecia porque n&o havia esta oferta, sendo cada vez
mais comum observar o uso crescente das tecnologias digitais em ambientes do pré-escolar,
levando a questbes sobre os beneficios e as implicagdes da sua utilizagdo. Por outro lado,
combinar as tecnologias digitais e o desenvolvimento da aprendizagem pode ser uma mais
valia para as criancas. Para além do mais importa também saber se, quando optam pela
integracdo de tecnologia em contexto educativo, esta feita de forma planeada, cuidada,
adaptando as praticas e atendendo ao desenvolvimento de objetivos de aprendizagem
especificos, onde o uso da tecnologia pode de facto ajudar ao desenvolvimento de

competéncias.

Dado a importancia deste tema, o presente estudo visa compreender a perceg¢ado dos
educadores sobre a influéncia das tecnologias digitais na aquisicdo de conhecimentos das

criancas dos 3 aos 6 anos. Para tal, formularam-se os seguintes objetivos de estudo:

> Conhecer a percecado dos educadores sobre os efeitos das tecnologias digitais na
aquisicdo de conhecimentos;

> Conhecer a percecdo dos educadores sobre a aquisicdo de conhecimentos das
criancas dos 3 aos 6 anos, quando afetada pelas tecnologias digitais;

> Conhecer a percecao dos educadores sobre a influéncia das tecnologias digitais na

aquisicao de conhecimentos das criangas dos 3 aos 6 anos.
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2.2. Enquadramento teérico:
2.2.1.Tecnologias digitais na Educacao de Infancia

As TD estao presentes na vida das criangas. Elas comegam a utiliza-las numa idade cada
vez mais jovem. Esta utilizagdo é inicialmente proporcionada pelos pais e em ambiente
familiar, onde as criangas tém acesso a varios dispositivos digitais, como o computador, o
tablet, o smartphone, a smart tv, as consolas, entre outros. A escola, nomeadamente o jardim
de infancia, ndo pode ficar obsoleta, sendo relevante integrar esta utilizacdo digital no
curriculo de criangas em idade de frequéncia da educagéao pré-escolar. Alias, esta utilizagao
digital consta ja nos documentos normativos da educagao pré-escolar, em Portugal. Se bem
utilizadas, as TD podem ser catalisadoras na producgéo de efeitos positivos em varias areas
do desenvolvimento das criangas, como a area cognitiva, a social, a emocional ou como o

desenvolvimento da linguagem (Almeida & Azevedo , 2021).

Historicamente, o século 21 foi marcado por mudangas significativas, demarcado pela
mudanga de sociedades puramente materiais para o advento da tecnologia moderna,

caracterizada pelas tecnologias digitais (Bandeira, 2021).

A educacgao pré-escolar tem um papel fundamental na formacao das criangas. Com efeito,
o jardim de infancia é um local rico em aprendizagens fundamentais para as criancas que,
naturalmente, tém uma atragcdo natural pelas tecnologias ja que com elas convivem

diariamente nos mais diversos locais (Braga, 2015).

De acordo com Hatzigianni e Margetts (2012), as TD apresentam um novo espaco de
exploracao e descoberta para criangas mais jovens, oferecem atividades desafiadoras e
respondem a curiosidade das criancas. Bolstad (2004) refere que as tecnologias digitais ja
tém um efeito nas pessoas e ambientes que rodeiam as aprendizagens das criangas e, como
tal, essas tecnologias oferecem novas oportunidades para enaltecer muitos aspetos da
pratica de educagado de infancia (por exemplo, podem estimular a criatividade e o jogo, o
desenvolvimento cognitivo, a interagdo social, etc.). Apesar deste debate, a investigagao
sobre o uso das TD na educagado de infancia ainda esta no seu inicio (Almeida & Azevedo,
2021). As TD, se bem utilizadas, podem ter um importante papel nas aprendizagens das
criancas. Para tal, € preciso conhecer as potencialidades das tecnologias para aproveitar o

seu potencial e acompanhar as criangas nesta utilizago.

As TD estdo presentes nos documentos normativos em Portugal, nomeadamente nas

Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar, dando assim a entender que o
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Ministério da Educagado valoriza a sua utilizagdo por criangas mais jovens (Almeida &
Azevedo, 2021).

De acordo com as OCEPE, “O acesso ao computador no jardim de infancia, ou noutro
local da comunidade, € um meio privilegiado na recolha de informagao, na comunicagao, na
organizacgao, no tratamento de dados, etc. Assim, possibilita aprendizagens, ndo sé no &mbito
do conhecimento do mundo, como também nas linguagens artisticas, na linguagem escrita,
na matematica, etc. A importancia dos meios tecnolégicos e informaticos no conhecimento
do mundo, proximo e distante, e no contacto com outros valores e culturas faz com que a sua
utilizagao no jardim de infancia seja considerada como um recurso de aprendizagem. Deste
modo, contribui-se também para uma maior igualdade de oportunidades, uma vez que o

acesso das criangas a estes meios podera ser muito diverso.”

As tecnologias digitais apresentam um novo espago de exploracao e descoberta para
criancas mais pequenas, oferecendo atividades desafiadoras, fomentando a curiosidade das

criancgas.

Bolstad (2004) refere que as tecnologias digitais ja tém um efeito nas pessoas e
ambientes que rodeiam as aprendizagens das criangcas e, como tal, essas tecnologias
oferecem novas oportunidades para enaltecer muitos aspetos da pratica de educacao de
infancia (por exemplo, podem estimular a criatividade e o jogo, o desenvolvimento cognitivo,

a interagao social, etc.)

Assim, torna-se relevante compreender até que ponto a TD esta a ser considerada pelas
educadoras nas suas praticas letivas, considerando os seus riscos e beneficios, as indicacbes
e diretrizes nacionais e internacionais, tentando conhecer também as percec¢des sobre o0 uso

que fazem das mesmas nas suas praticas.

2.2.2. Riscos associados

Estudos recentes referem que o uso excessivo de dispositivos digitais pode trazer
implicagdes negativas para o desenvolvimento infantil, incluindo problemas de saude fisica,
como a fadiga ocular, dores musculares e alteragdes no sono devido a luz emitida pelos ecras,
além disso, a exposicao excessiva pode afetar negativamente o desenvolvimento social e
emocional, reduzindo as oportunidades de interagdo presencial e o tempo dedicado a
atividades fundamentais, como brincadeiras livres e exploracdo do ambiente fisico
(Chasqueira, 2023).
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Segundo Tito de Morais (s/d), os perigos da utilizagdo das tecnologias digitais, em
criancas do pré-escolar, podem ser: visualizagdo de conteudos impréprios, como a
pornografia, o 6dio, a violéncia ou o racismo; o contacto com pessoas mal intencionadas; o
comércio, ao surgirem praticas publicitarias nao-éticas e levando as criancas em erro,
podendo elas partilhar os seus dados pessoais inadvertidamente; os comportamentos
irresponsaveis de excesso de utilizacdo de tecnologias digitais, que podem levar a pouca

sociabilizacao, ao fraco aproveitamento escolar e até a comportamentos de dependéncia.

O sedentarismo é um dos riscos associados a utilizacdo excessiva das tecnologias
digitais. As criangas passam muito tempo a usar o computador, os teleméveis, e a jogar jogos
eletrénicos, contribuindo estes comportamentos para o aumento da obesidade infantil
(Almeida & Azevedo, 2021). Esses riscos sO acontecem se ndo existir uma mediacao
adequada por parte dos adultos, que pode levar a um uso descontrolado das tecnologias
digitais pelas criangas, desta forma, este tema é bastante importante para que os educadores
e familiares estejam atentos a estes fatores de risco associados, para que ndo acontega com

as suas criangas.

2.2.3. Beneficios associados

Por outro lado, de acordo com Brito (2021), as tecnologias digitais também apresentam
beneficios significativos quando sao utilizadas de forma equilibrada e orientada. As
tecnologias digitais, como as aplicagdes educativas e jogos interativos, podem ser usadas
para promover o pensamento critico, tomar decisdes, resolver dilemas e explorar diversas
possibilidades, como também para estimular o desenvolvimento cognitivo, linguistico e motor
das criangas. Por exemplo, as aplicacbes educativas que envolvem narrativas interativas
incentivam as criancas a analisar cenarios, prever os acontecimentos e formular solucoes,
bem como jogos que exigem para encontrar solugdes para puzzles ou outros desafios,
reforcam competéncias como a atencdo e a memodria, como também as aplicagdes que
envolvem desenho, musica ou constru¢ao de algo, que promovem a capacidade de imaginar

e inovar.

As criangas podem usar as tecnologias digitais em situagdes de “faz de conta” e role-play,
enquanto aprendem vocabulario e aprendem a usar as tecnologias de diferentes formas.

Estas podem contribuir também para o desenvolvimento da linguagem e do pensamento
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matematico através de transicbes simples entre palavras e imagens, assim como utilizar

programas de desenho ou manipuladores de computador (Bolstad, 2004).

Relativamente a parte “social’ das aplicagbes digitais, que é vista como isolada, ou
inexistente, elas também acabam por facilitar a interacao social, no sentido que as criangas
através das aplicagbes e jogos colaborativos, trabalham juntas, mesmo em ambientes
virtuais, desenvolvendo competéncias de comunicacdo, empatia e cooperagdo. Ausubel
destaca que “O processo de aprendizagem é significativamente enriquecido quando ocorre

em contextos sociais, onde as ideias podem ser partilhadas, questionadas e reconstruidas” .

Desta forma, pode ser bastante benéfico introduzir certas aplicagdes digitais em salas

no pré-escolar, de forma que as criangas interajam e explorem de forma cooperativa.

Além disso, as tecnologias digitais podem providenciar oportunidades Unicas para apoiar
criancas com necessidades especiais de aprendizagem, ou criangas que venham de outro
pais e que falem outro idioma (Bolstad 2004). Este aspeto é ainda mais cativante e
interessante, sendo que cada vez ha mais diversidade cultural nas turmas do pré-escolar, e
por vezes, as criangas nao se sentem integradas, sendo que as outras criangas nao

compreendem a sua lingua e cultura.

Varios estudos comprovam que o recurso a utilizagdo educativa das tecnologias estimula
a qualidade da pratica pedagégica (Amante, 2004). Dotar as criangcas de competéncias
digitais de forma a estimular e facilitar o pensamento critico (Jonassen, 2007), desde a idade
pré-escolar é fundamental. A crianca portadora de conhecimento e experiéncias do seu

mundo, interagindo com as tecnologias, constréi seu préprio conhecimento (Jonassen, 2007).

2.2.4. Papel do Educador / familia como mediador deste processo

Para a integragdo das tecnologias digitais em ambiente educativo € necessario que os
Educadores de infancia, tenham boas perceg¢des sobre as mesmas e que tenham a intengcao
prévia de as utilizar. As opinides dos Educadores sao essenciais para a integracdo das
tecnologias digitais no ambiente educativo, sendo as opinides positivas fundamentais, na
medida em que influenciam as suas praticas (Sime & Priestley, 2005). As suas opinides e
intengdes predizem a integragcéo (ou ndo) das TD na sua pratica, enquanto uma integragao

com sucesso dependera de outros fatores como as suas competéncias e a sua formacao.
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De acordo com Brito (2021), os educadores de infancia reconhecem o potencial das
tecnologias como ferramentas que podem enriquecer as praticas pedagodgicas, promovendo
aprendizagens significativas e o desenvolvimento de competéncias fundamentais, no entanto,
esses profissionais também apontam desafios na integragao equilibrada das tecnologias em
contextos educativos. Nos principais obstaculos estao a falta de formagao especifica sobre o
uso pedagogico das tecnologias, a escassez de recursos tecnoldgicos nas instituicoes e a
dificuldade em manter as criangas focadas em atividades estruturadas, especialmente num

contexto digital que vai acabar por estimular a distragao.

E, também, cada vez mais comum, o recurso as tecnologias digitais pelos/as
educadores/as de infancia, para realizar atividades promotoras do desenvolvimento e da
aprendizagem das criangas. Esta utilizagdo pode envolver uma simples pesquisa na Internet
ou a exploracdo de materiais didaticos, embora seja também cada vez mais frequente a
utilizacao da tecnologia para promover uma maior articulagdo e comunicagao, por exemplo,
com as familias (Correia, 2023). Como pode haver criangas que se sintam menos a vontade
com a sua utilizagdo, cabe ao educador orientar e ajudar as criangas ao uso conveniente das

tecnologias (Haugland, 2014).

O desafio do educador de infancia da atualidade € o de nao restringir o uso das
tecnologias ao uso rotineiro, antes deve ter em conta o desenvolvimento das criancas de
modo que os recursos digitais que usa se tornem valiosos e Unicos na aprendizagem (Braga,
2015).

O papel do educador de infancia é o de integrar as tecnologias, pelas quais as criangas
se sentem atraidas, para integrar aprendizagens significativas visando o sucesso (Valente &
Osorio, 2007).

De acordo com as OCEPE “Sabendo que as tecnhologias exercem uma forte atragao sobre
as criancas e desempenham um papel importante na sua vida diaria, importa que estas,
desde cedo, sejam apoiadas a fazer uma “leitura critica” dessa influéncia, a compreender as
suas potencialidades e riscos e a saber defender-se deles. A educacido para os media
acompanha a utilizacdo dos meios tecnologicos e informaticos como ferramentas de
aprendizagem, havendo assim uma articulagio com outras areas de conteudo. A
compreensdo dos meios tecnoldgicos implica que a crianga ndo seja apenas consumidora
(consultar, ver filmes, etc.), mas também produtora (fotografar, registar, etc.), alargando,

deste modo, os seus conhecimentos e perspetivas sobre a realidade.

O educador deve promover (de acordo com as OCEPE):
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Reconhecer os recursos tecnolégicos do seu ambiente e explicar as suas

fungbes e vantagens;

Utilizar diferentes suportes tecnolégicos nas atividades do seu quotidiano, com

cuidado e seguranca;
Desenvolver uma atitude critica perante as tecnologias que conhece e utiliza.

A mediacao por parte dos pais muitas vezes é limitada, devido a falta de conhecimento
sobre estratégias de uso saudavel da tecnologia, ou pela falta de tempo que estes podem
dedicar a crianga, sendo que dar um telemdvel acaba por ser mais “facil”. Os pais que
trabalham longas horas ou tém diversas obrigagdes sentem dificuldade em dedicar o tempo
e a atengao necessarios as interacbes diretas com os filhos, sendo que nesses casos, 0s
dispositivos digitais tornam-se uma solugao pratica para manter as criangas entretidas, dando
aos pais algum espago para gerir outras tarefas. No entanto, o ndo acompanhamento e a
inerente dependéncia tecnoldgica de uso desregrado pode trazer consequéncias negativas,
como a reducdo do tempo de qualidade em familia, essencial para o desenvolvimento
emocional e social das criancgas. A interacdo humana ¢ insubstituivel e fundamental para o
fortalecimento de lacos afetivos, a aprendizagem de competéncias sociais e a formacgao de
valores. Quando os dispositivos digitais ocupam um lugar central nas rotinas familiares, na
substituicao da interagao familiar, ao invés de apenas mais um meio de interagcéo, ha um risco

de comprometer estas experiéncias.

2.2.5. Percec¢oes de educadores de infancia sobre tecnologias

De acordo com Almeida & Azevedo (2021), nas ultimas décadas, as tecnologias
digitais tém sido amplamente introduzidas nas instituicbes educativas como agentes de
mudanga nas praticas educacionais. A capacidade de usar e incorporar as tecnologias digitais
como um componente integral nas praticas educacionais € cada vez mais considerada uma
qualificagao importante para educadores de infancia. No entanto, a sua introducéo n&o parece

ter transformado as praticas em educacgéao pré-escolar como originalmente esperado.

A formagéo inicial de um Educador de Infancia (El), ndo os prepara suficientemente
para saberem integrar as TD na sua pratica pedagdgica futura. Os El, na formagéo inicial,
tém muito pouca confianca na sua capacidade de usar as TD nas suas futuras praticas
educacionais (Brevik et al. 2019; Brown et al. 2016; Tondeur et al. 2012).
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Quando se considera a inser¢gao das TD na pratica pedagdgica, a capacidade de
intervencao dos El é indispensavel para a execucao e éxito do processo. No entanto, para
intervir, o El precisa de dispor de conhecimentos e capacidades, precisa de conhecer, por
exemplo, os objetos sobre 0s quais exercera as suas agdes, como proceder para alcancar 0s
objetivos de aprendizagem, e quais as competéncias possivelmente indispensaveis a
execugdo dos procedimentos necessarios tendo em conta as metas estabelecidas. A
formacgao deve dar resposta as necessidades que a sociedade exige da escola, e ao mesmo
tempo habilitar estes profissionais para, ao longo da sua carreira, procurarem estar
atualizados em todos os aspetos que digam respeito a sua atividade educativa (Downer,
Kraft-Sayre & Pianta, 2009).

2.2.6. Modelo TPACK

De acordo com Bandeira, R. C. (2021), o referido modelo TPACK foi desenvolvido a
partir da intengdo de promover a integracédo das TIC a partir de etapas de aprendizagem,
sendo necessario que ocorra a interacdo entre componentes em conformidade com as
competéncias essenciais. Sao elas: a obtencdo do conhecimento sobre um determinado

conteudo; o conhecimento pedagdgico sobre o conteudo e o conhecimento tecnoldgico.

Mishra e Koehler (2006), apresentaram um referencial teérico que denominaram de
TPACK, tendo como premissa base de que a combinacao ideal da integragdo das TIC no
curriculo resulta da mistura balanceada de conhecimentos a nivel cientifico ou dos contetdos,

a nivel pedagogico e também a nivel tecnolégico.

Em termos tedricos, o TPACK resulta da intersecdo de trés tipos diferentes de
conhecimento: o PCK (Pedagogical Content Knowledge/ Conhecimento Pedagédgico de
Conteudo), ou seja, a capacidade de ensinar um determinado conteudo curricular; o TCK
(Technological Content Knowledge/ Conhecimento Tecnholégico de Contetido), ou seja,
saber selecionar os recursos tecnolégicos mais adequados para comunicar um determinado
conteudo curricular; e o TPK (Technological Pedagogical Knowledge/ Conhecimento
Tecnolégico e Pedagdgico), ou seja, saber usar esses recursos no processo de ensino e
aprendizagem. No centro do TPACK esta a dindmica entre conteudo, pedagogia e tecnologia
e um ensino com tecnologia eficaz exige a compreensao das rela¢des de reforgo mutuo entre

estes trés elementos em conjunto (Sampaio, & Coutinho, 2012).
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Figura 16- Componentes do Tapck, conforme o autor T. Yang, C. Dong, 2024

O conhecimento de conteudo (CK) é sinalizado como um fator de importancia
fundamental para atuacédo docente em sala de aula, sendo baseado no dominio do tema ou
assunto, possibilitando que o conhecimento possa ser transmitido para alunos, assim como
procedimentos e processos pertinentes a aprendizagem (Yurdakul; Coklart, 2014). Ja o
conhecimento pedagégico (PK) origina-se de areas do conhecimento que provém das
ciéncias educacionais, tais como a psicoldgica educacional, o desenvolvimento curricular,
didatica, contato com diferentes metodologias de ensino, entre outros fatores que se fazem
importantes na implantacdo de estratégias inovadoras para a Educacido (Meirinhos,
Dessbesel e da Silva, 2019). Nesse aspecto, considerando que o saber tecnologico se refere
ao dominio da tecnologia, os autores Koehler e Mishra (2006) comentam que o conhecimento
a respeito de tecnologias pode ser interpretado diante das tecnologias tradicionais e as
digitais. Logo, o conhecimento tecnoldgico (TK) é dindmico, estando sempre em
transformacéo, tornando complexo o acompanhamento de sua evolu¢do ao longo dos anos
(Bandeira, 2021).

O TPACK tem sofrido inumeras adaptacdes ao longo dos anos, sendo que o que

interessa mais para o meu estudo sdo as adaptagodes relativamente a educagao de infancia.
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De acordo com Ramil Santos, este modelo (TPACK) é reconhecido como uma abordagem
abrangente que ajuda os professores a alinhar o conhecimento do conteudo, a pedagogia e
a tecnologia de maneiras que transformem as experiéncias de aprendizagem (Chai et al.,
2013; Jibril & Adeodokun-Shittu, n.d.; Koehler et al., 2016).

No entanto, inUmeros estudos revelam que os professores encontram inumeros
desafios persistentes na aplicagao eficaz dos principios do TPACK, principalmente devido a
lacunas de competéncia em areas especificas, que frequentemente limitam a integragéo
significativa da tecnologia nas salas (Baran & Uygun, 2016; Tondeur, 2016; Taopan et al.,
2020).

Abordar essas lacunas é uma prioridade para instituicdes educacionais que visam
promover um ambiente de aprendizagem rico em tecnologia e garantir que as praticas
instrucionais estejam alinhadas aos padrdes do século XXI.

Os estudos e as pesquisas realizados indicam que ferramentas de observagao de sala
de aula bem estruturadas e alinhadas ao TPACK podem ser instrumentos na avaliagado e no
aprimoramento das praticas de ensino, oferecendo aos educadores um feedback concreto
sobre a sua integracao de tecnologia, pedagogia e conteudo (Baser et al., 2016; Arslan, 2020;
Kadluba et al., 2024). Essas ferramentas ndo s6 apoiam o desenvolvimento profissional
continuo, mas também ajudam a alinhar as estratégias de ensino com os objetivos
institucionais e os resultados de aprendizagem dos alunos. No entanto, as ferramentas
tradicionais de observacao frequentemente falham na avaliagcdo de todo o conjunto de
competéncias do TPACK, principalmente porque carecem de descritores detalhados que
capturem a integracéao diferenciada da tecnologia em contextos pedagdégicos e baseados em
conteudo (Akyuz, 2018; Koh, 2013; Koehler et al.,, 2015). Essa limitagdo ressalta a
necessidade urgente de ferramentas de observagdo que reflitam de forma abrangente as
competéncias alinhadas ao TPACK (Santos, R. 2024).

De forma a aprimorar as competéncias dos docentes, Ramil Santos sugere:
"Primeiramente, programas de desenvolvimento profissional direcionados devem ser
implementados para fortalecer as habilidades do corpo docente nos dominios do TPACK,
com foco em workshops para ensino diferenciado, integracdo de tecnologia para o
pensamento critico e métodos de avaliagdo auténticos. Treino abrangente em TPACK
também é necessario, abrangendo n&o apenas o uso basico de ferramentas digitais, mas
também aplicagbes estratégicas que promovam uma aprendizagem mais profunda, com foco
em estratégias de ensino adaptativas para contextos diversificados e mistos. Além disso, o
corpo docente deve ser incentivado a incorporar tecnologia na avaliagdo, utilizando
avaliagbes formativas e feedback em tempo real, juntamente com treinamento em
plataformas digitais para avaliagbes baseadas em desempenho, como portfélios e

aprendizagem baseada em projetos, para fornecer uma avaliagdo mais abrangente dos
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resultados dos alunos. As instituicdes sdo ainda incentivadas a investir em salas de aula
flexiveis e com tecnologia avangada que apoiem a aprendizagem independente e
colaborativa, equipando o corpo docente com os recursos e estratégias necessarios para
promover ambientes dindmicos e envolventes que promovam a aprendizagem ao longo da
vida. Melhorar a alfabetizagéo tecnolégica na gestdo da sala de aula também é crucial,
focado em ferramentas de comunicagéao digital. A monitorizagao e o feedback regulares por
meio de uma ferramenta de observagao de sala de aula integrada ao TPACK recentemente
desenvolvida podem ajudar a avaliar as praticas de ensino atuais, fornecendo feedback
acionavel para melhoria continua em linha com as metas institucionais de exceléncia no
ensino. Ou seja, promover praticas de ensino reflexivas por meio de coaching entre pares e
oficinas de reflexao colaborativa apoiara o crescimento profissional continuo, garantindo que
o corpo docente integre o feedback de forma eficaz para aprimorar suas estratégias de ensino
(Santos, 2024).

De acordo com Tian Yang e Chuanmei Dong (2024), o estudo realizado por estes
autores demonstrou que os docentes ndo tém suporte pedagdgico nem tecnolégico para o
TPACK, entdo propéem uma adaptacdo ao modelo TPACK em contexto de educacgao de
infancia para implementarem, o modelo ecolégico-TPACK. Neste caso, propdem um
TPACK ecolégico, ou seja, que haja uma jungao entre o TPACK e a teoria ecoldgica,
considerando o ambiente, a crianca e a forma como a tecnologia se integra de modo natural
no quotidiano educativo.

Os autores baseiam-se na teoria ecoldgica de Bronfenbrenner, referindo que o
desenvolvimento acontece em muiltiplos sistemas interligados e que condicionam as suas
praticas. Neste estudo, a teoria ecolégica descrita por Bronfenbrenner considera o
desenvolvimento humano como um processo dindmico, envolvendo interagdes continuas
com o ecossistema no qual esta inserido. Como uma teoria baseada na teoria sociocultural,
a teoria ecoldgica possui duas caracteristicas especificas.

A primeira caracteristica é sua énfase na inter-relagdo entre diferentes camadas das
estruturas interligadas: microssistema (a sala de aula, recursos tecnoldgicos, interagéo
professor—crianga), mesossistema (relagdes com familias e colegas, colaboragdo entre
contextos), exossistema (politicas, curriculos e recursos institucionais que apoiam ou limitam
o uso do digital), macrossistema (valores sociais, hormas culturais e visdes sobre tecnologia
em idades precoces). Segundo Bronfenbrenner, os varios elementos em diferentes camadas
do ecossistema trabalham juntos na formacgao do desenvolvimento dos individuos (T. Yang,
C. Dong, 2024).

A segunda caracteristica é sua consideracio da relacao reciproca entre os individuos

e o0 ecossistema. Isso ocorre porque Bronfenbrenner acreditava que os individuos nao apenas
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sdo moldados passivamente pelo ecossistema, mas também desempenham um papel ativo
na formacgao e reagao ao ambiente (T. Yang, C. Dong, 2024).

Considerando as duas caracteristicas apresentadas, este estudo considera os professores
no centro do ecossistema, que interagem com fatores multiplos e inter-relacionados ao tomar
decisbes sobre a implementagdo das TIC. Ou seja, este estudo investiga as multiplas
influéncias, como influéncias contextuais, ecossistemas multicamadas e a interacido entre

professores e ecossistemas nas suas praticas (T. Yang, C. Dong, 2024).
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Figura 17- A combinag&o do modelo TPACK e da teoria ecolégica, conforme referido no estudo de T. Yang, C.
Dong, 2024

Os pesquisadores descobriram que a forma como os professores entendem
pedagogia, conteudo e tecnologias é uma forma pessoal de conhecimento dindmico e
situado, que também ¢ altamente contextualizado. Além disso, os fatores que influenciam o
uso das TIC pelos professores podem ser considerados uma ecologia.

Utilizando a teoria ecoldgica, uma compreensao aprofundada de como as percepcoes
e praticas dos professores relacionadas as TIC sao moldadas pelo contexto pode ser obtida

com base na analise das inter-relagbes de fatores contextuais (T. Yang, C. Dong, 2024).
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Como a teoria ecoldgica também enfatiza as relagbes reciprocas entre individuos e
contextos, e entre os ecossistemas multicamadas, este estudo pode oferecer uma nova
perspectiva sobre a implementacao de TIC por professores de Educacao Infantil.

O estudo proposto por estes autores concluiu, com base na combinacdo do modelo
TPACK e da teoria ecolégica, que a forma como os professores tomam decisées sobre a
implementacdo das TIC é influenciada pelo seu TPACK, que é ainda moldado pelo
ecossistema circundante.

Os resultados demonstram que os componentes do TPACK dos professores e os

elementos do ecossistema estéo inter-relacionados (T. Yang, C. Dong, 2024).

De acordo com outro estudo, nomeadamente o estudo de Elizabeth K. Park e Jace
Hargis (2018), em vez das 3 dimensdes do TPACK (TK,CK,PK), é proposta uma 4° dimensao,
a da afetividade (AK), e esta é especialmente importante, sendo que é fundamental haver

afetividade e relagdo na educacéao de infancia.
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Figura 18- Proposta de uma 4° dimensé&o, a da afetividade (AK), referida no estudo de Elizabeth K. Park e Jace
Hargis (2018)

“Os resultados deste estudo de caso exploratério sobre como a integragdo da
tecnologia ocorreu na estrutura do TPACK revelaram que o conhecimento afetivo foi um
componente-chave para mover os professores em dire¢cdo a integragdo do conhecimento

tecnolégico com o conteudo e o conhecimento pedagdgico. Assim, este estudo sugere a

49



POLITECNICO
DE SANTAREM

modificagdo da estrutura para incluir o conhecimento afetivo na estrutura do TPACK” (E. K.
Park, J. Hargis, 2018).

Mishra e Koehler (2008) explicaram que o “A” em TPACK foi adicionado para tornar a
sigla mais facil de pronunciar, adicionando uma vogal. No entanto, este estudo sugere que o
“A” em TPACK poderia representar o conhecimento afetivo. A expansao do conhecimento
afetivo adicional a estrutura do TPACK agora fornece quatro componentes de conhecimento
fundamental e oito componentes dentro da estrutura que “abordam como esses corpos de
conhecimento interagem, restringem e se proporcionam mutuamente” (E. K. Park, J. Hargis,
2018).

Neste estudo, analisou-se como usavam o Ipad na sala, focando-se no TPACK e na
afetividade (emogdes, valores e atitudes).

Com este estudo, as educadoras passaram a valorizar (Affective Valuing), até integrar
esse valor na identidade e pratica (Affective Characterization). Outra das observagdes deste
estudo foi que a disposicao emocional dos educadores € fundamental, ou seja, se acreditam
que a tecnologia ajuda ou nao, se sdo capazes e gostam de usar ou nao, todos estes fatores
sdo cruciais para o TPACK funcionar.

Os educadores/professores, ao utilizarem a tecnologia € ao ensinarem, sentem-se
com medo, inseguranca, entusiasmo, etc., o que mostra que a afetividade é uma peca-chave
do Tpack.

Esta juncdo da afetividade ao modelo TPACK amplia o modelo para além do
conhecimento pedagdgico e tecnoldgico, demonstrando a capacidade do/a educador/a de:
motivar, envolver e entusiasmar as criancas com a tecnologia; gerir as proprias emogdes ao
ensinar com recursos digitais; integrar a dimensdo humana e relacional no processo

tecnologico-pedagdgico.

Considerando o objetivo deste estudo de investigagao, utilizaram-se os componentes do
modelo TPACK para desenhar o questionario, e assim ser possivel conhecer se as percecdes
das educadoras que participaram no estudo, iam ao encontro dos componentes propostos
pelos autores como essenciais para o0 uso e integragdo adequados da tecnologia educativa

em contexto pedagogico.
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2.3. Metodologia

A metodologia adotada neste estudo foi delineada com o objetivo de responder a
questao principal: “Qual é a percegao dos educadores sobre a influéncia das tecnologias

digitais na aquisi¢cdo de conhecimentos das criangas dos 3 aos 6 anos?".

Posto isto, optou-se por uma abordagem qualitativa, de modo a compreender as
percecbes, experiéncias e significados atribuidos pelos participantes a utilizagdo de

tecnologias digitais em contextos educativos.

O estudo foi realizado em contexto educativo do ensino pré-escolar, sendo que os
participantes foram seis educadoras do pré-escolar, de dois agrupamentos de escola

diferentes (um publico e outro privado).

Para atingir o objetivo de estudo, de conhecer a percecao dos educadores sobre os
efeitos das tecnologias digitais na aquisigdo de conhecimentos das criangas dos 3 aos 6 anos,
foram usadas a observacdo direta (tendo sido utilizada uma grelha de observagao
desenvolvida para o estudo com base nos modelos TPACK) e uma entrevista as educadoras,
que permitisse detalhar aspetos que a grelha de observacdo nao permitia por si so

aprofundar.

2.3.1. Contexto e participantes

Este estudo teve como participantes seis educadoras de infancia. Trés educadoras do
ensino publico, com salas multietarias, ou seja, com criangas com idades compreendidas
entre os trés e os cinco anos, e trés educadoras do ensino privado, com salas de um s6 ano
(uma educadora na sala dos dois anos, uma educadora na sala de um ano e outra educadora

na sala dos trés anos).

2.3.2. Tipo e pertinéncia do estudo

O estudo realizado é de natureza qualitativa e descritiva. Trata-se de um estudo
descritivo, pois visa descrever um fendmeno pouco estudado, apresentando as suas
caracteristicas e dimensodes, neste caso, a percecao dos intervenientes sobre a influéncia das

tecnologias digitais na aquisicdo de conhecimentos das criangas dos 3 aos 6 anos. A minha
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escolha justificou-se pelo facto deste estudo procurar conhecer as percegoes e ideias de um
grupo de participantes restritos a um contexto em particular e com algumas particularidades
que vao ao encontro da intencionalidade investigativa. Tal como Nelson (1992, citado por
Aires, 2015, p.13), “os investigadores qualitativos estudam os fendmenos nos seus contextos

naturais”.

De acordo com Castro, P. A., Temer, A. C., Carvalho da Silva, M. H., & Remondes, J.
(2021), pesquisas qualitativas possuem naturezas e aplica¢gdes multifacetadas, uma vez que
proporcionam que varios tipos de dados (numéricos ou nao) sejam recolhidos e analisados,
de forma a contribuir para a compreensao da dindmica do processo no qual o material
pesquisado se desenvolve. Usualmente, as pesquisas qualitativas tém como ponto de partida
questdes amplas ou mais complexas que se desconstroem durante o préprio

desenvolvimento da investigacao.

Este processo inicia-se com uma grelha de observagéo das atividades observadas em
contexto das praticas de ensino supervisionadas em jardim de infancia, tal como consta no
anexo B. Seguindo-se a construgdo de um guido de entrevista destinado as seis educadoras
do pré-escolar, que consta no anexo A e de seguida uma entrevista as mesmas, de forma a
compreender as suas percegdes sobre a influéncia das tecnologias digitais na aquisicdo de

conhecimentos das criangas dos 3 aos 6 anos.

Apos isto, foi elaborada uma tabela de observagao em relagcdo aos blocos do Guiao

da entrevista, considerando os componentes do modelo TPACK.

A minha pesquisa é pura/tedrica, sendo que, de acordo com Zanella, L. C. H. (2013),
A pesquisa cientifica pura, também chamada de tedrica ou basica, “permite articular conceitos
e sistematizar a produgdo de uma determinada area de conhecimento”, diz Minayo (2002, p.
52). Visa, portanto, “criar novas questdes num processo de incorporacao e superagao daquilo

que ja se encontra produzido”.

Esta investigagdo € um estudo de caso, sendo que ¢é o tipo de pesquisa mais usado
para a recolha qualitativa, usada para estudar fendmenos raros, poucos explorados em
contexto natural. “Os estudos de caso tém grande profundidade e pequena amplitude, pois
procuram conhecer a realidade de um individuo, de um grupo de pessoas, de uma ou mais

organiza¢des em profundidade.” (Zanella, L. C. H., 2013).
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2.3.3. Questao de investigacao e objetivos

O presente relatorio investigativo surgiu através do interesse pessoal e profissional
em compreender a percegao dos educadores sobre a influéncia das tecnologias digitais na

aquisicdo de conhecimentos das crian¢as dos 3 aos 6 anos.

Enquanto futura educadora, a curiosidade por esta tematica desencadeou, sobretudo
por ter tido oportunidade de acompanhar de perto, momentos mais evidentes da utilizagéo da
tecnologia em contexto de creche e jardim de infancia, despertando uma posi¢cdo mais
reflexiva e de preocupacgao, tentando compreender que estratégias estariam mais ou menos

corretas e a opinidao das educadoras em relacéo a isso.

De acordo com Esteves (2008), a formulagdo das questdes a investigar € o ponto
inicial de qualquer processo investigativo. Posto isto e tendo como tema a percegcao dos
educadores sobre a influéncia das tecnologias digitais na aquisicdo de conhecimentos das

criangas dos 3 aos 6 anos, foram delineadas as seguintes questdes e objetivos de estudo:

Questéao de investigacdo: Qual percegéo dos educadores sobre a influéncia das tecnologias

digitais na aquisicdo de conhecimentos das criangcas dos 3 aos 6 anos?.

Objetivo _geral: Conhecer a percegao dos educadores sobre a influéncia das tecnologias

digitais na aquisicdo de conhecimentos das criangas dos 3 aos 6 anos.

Objeto de estudo: Conhecer a perceg¢ao dos educadores sobre a aquisicdo de conhecimentos

das criangas dos 3 aos 6 anos, quando afetada pelas tecnologias digitais.

Objetivo de estudo: Conhecer a percecao dos educadores sobre os efeitos das tecnologias

digitais na aquisicdo de conhecimentos.

Obijetivos especificos:

e Conhecer a percecao dos educadores sobre a influéncia da tecnologia digital em
momentos de aprendizagem;
e Conhecer a percegao dos educadores sobre o uso e adogao de tecnologia educativa

digital em contexto pedagdgico;
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e Conhecer as percecdes dos educadores sobre o seu papel enquanto mediadores do

uso de tecnologias digitais em contextos de aprendizagem.
2.3.4.Recolha e andlise de dados

A metodologia de recolha de dados para a realizagdo deste relatério focou-se na

execugao de uma entrevista.

As entrevistas sdo instrumentos de recolha de dados muito ricos, privilegiando a
interacao fisica entre duas pessoas. De acordo com Britto e Feres (2011), a técnica da
entrevista permite ao investigador recolher dados que nao seriam possiveis apenas através
de observagéao direta ou questionario, pois envolve um processo interativo entre entrevistador
e entrevistado. Como refere Afonso (2014, p. 104) “cada entrevistado responde a uma série

de perguntas pré-estabelecidas dentro de um conjunto limitado de categorias de resposta”.

Para a realizagao da entrevista, foi criado um guido direcionado as seis educadoras

de pré-escolar.
O guiao estava repartido em blocos “tematicos”, organizando-se da seguinte forma:

Bloco: Legitimacao e apresentagao da entrevista

Objetivos deste bloco:
e Legitimar a entrevista e motivar a entrevistada;

e Garantir o anonimato e confidencialidade da entrevista.

Bloco:ldentificagao da Educadora

Objetivos deste bloco:

e Conhecer o percurso académico e profissional da educadora

Bloco:Conhecer a concec¢ao da educadora sobre as tecnologias digitais em criangas do pré-

escolar.

Objetivos deste bloco:
e Conhecer o impacto das tecnologias digitais no desenvolvimento da aprendizagem
em criangas do pré-escolar;

e Reconhecimento da importancia das tecnologias digitais em criangas do pré-escolar;
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e Reflexao sobre adaptagao das abordagens pedagdgicas para a adogao de Recursos

Educativos Digitais;

e Abordagem ao TPACK (Conhecimento Tecnolégico Pedagégico do Conteudo);

e Relacionar a influéncia do uso das tecnologias com a afetividade.

Bloco:Conclusao da entrevista/ Agradecimentos

Objetivos deste bloco:

e Recolher o ponto de vista do entrevistado/a em relagéo ao tema da entrevista

No anexo A encontra-se o guido de entrevista implementado as seis educadoras de

infancia.

2.4.Apresentacao e analise dos resultados

Através da analise do estudo realizado, com o objetivo de responder a questdo

principal “Qual é a percegcédo dos educadores sobre a influéncia das tecnologias digitais na

aquisicdo de conhecimentos das criancas dos 3 aos 6 anos?", mediante uma entrevista

estruturada, sdo apresentados os dados recolhidos.

Bloco Critério Contagem das respostas
Positivo 3
Intermédio 2
Afetividade em relagao
a educadora
Negativo 1
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Tabela 2- Bloco da Afetividade em relagdo a educadora

Na opinidao das inquiridas, trés sugerem haver influéncia positiva das tecnologias nas
questbes socio-afetivas, tal como consta na tabela 2, mas apenas no que concerne a relagao
da crianga com a educadora, porque as criangas ja estabeleceram uma relag&o prévia com
a educadora e a utilizacdo que esta faz com o computador, sendo que ja perguntam “vamos
fazer coisas no teu computador”, ou seja, ha uma relagao mais afetiva a partir da utilizagao
e da aprendizagem que fazem ao utilizarem o computador da educadora; desta forma a
educadora seis refere 0 mesmo, sendo que acredita que o uso equilibrado das tecnologias
pode até reforgar a relagao afetiva, se for um espaco de descoberta partilhada, dialogo e
construcao entre educadora e as criangas. A educadora dois refere apenas que ha uma
influéncia positiva. Contudo, outras duas educadoras responderam que pode haver uma
influéncia mediana das questdes sdcioafetivas em relacao a educadora, porque a tecnologia
tem de ser usada de forma certa, onde “Q.B” n&o prejudica, mas excessivamente prejudica.
A educadora cinco refere também que nao considera que a utilizacdo das tecnologias
prejudique a relacao afetiva entre as criangas e a educadora, desde que 0 seu uso seja
mediado e partilhado. A relacao afetiva constréi-se essencialmente através da interacao, da
escuta, do cuidado e da presenga do adulto, independentemente do recurso utilizado; e
apenas uma educadora respondeu que acredita ndo haver influéncia das tecnologias na

relacao de afetividade entre a crianca e a educadora.

Bloco Critério Contagem das respostas
Positivo 1
Intermédio 2

Afetividade em relagao

aos colegas da sala

Negativo 3

Tabela 3- Bloco da Afetividade em relagdo aos colegas da sala

Na opinido das inquiridas, uma respondeu que ha uma influéncia positiva das
questbes socio-afetivas em relagéo aos colegas da sala porque quando a tecnologia € usada

em atividades de grupo, pode promover a cooperagao, a partilha e o dialogo.
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Contudo, outras duas educadoras responderam que pode haver uma influéncia mediana das
questdes socioafetivas, tal como consta na tabela 3, em relagédo aos colegas da sala porque
acham que a tecnologia pode influenciar, tanto positivamente como negativamente, as
relagbes com os colegas da sala, dependendo da forma como é utilizada. Quando as
tecnologias sao usadas de forma adequada e orientada, podem promover a colaboragéao, a
partilha e o trabalho em grupo, fortalecendo os lagos entre as criangas. No entanto, se
utilizadas de forma excessiva ou pouco mediada, podem reduzir as interagcdes presenciais

e afetar negativamente a comunicacao e a empatia entre os pares.

Por outro lado, trés educadoras responderam que ha uma influéncia negativa das questdes
sécio-afetivas em relagdo aos colegas da sala, sendo que por vezes ha conflitos que é
preciso gerir. Em quase todas as salas é preciso construir uma grelha em que estipulamos
quais sao os dias em que as criangas podem utilizar o computador. Porque ha grupos onde

ha uma ou outra crianca que utiliza diariamente e nao deixa os outros irem.

Bloco Critério Contagem das respostas
Positivo 0
Intermédio 3

PCK (Conhecimento
pedagégico de Conteudo)

Negativo 3

Tabela 4- Bloco do PCK (Conhecimento pedagdgico de Contetido)

Na opinido das inquiridas, nenhuma respondeu que os conteudos sao
adequadamente concebidos para promover o ensino, tal como consta na tabela 4. No
entanto, trés educadoras responderam que os conteudos sdo medianamente concebidos
para promover o ensino porque uma das educadoras utiliza recursos ja existentes e outros
construidos pela propria. Outra educadora utiliza recursos existentes também, mas
seleciona-os de acordo com os objetivos pedagdgicos e as caracteristicas do grupo. Sempre
que necessario, faz adaptagdes ou combina diferentes recursos para que respondam melhor
as aprendizagens pretendidas. A educadora 6 refere que utiliza maioritariamente recursos

existentes, mas adapta-os as necessidades do grupo e por vezes cria alguns também.
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Por fim, trés educadoras responderam que os conteudos ndo sao adequadamente
concebidos para promover o ensino porque soO utilizam recursos existentes e outra

educadora n&o utiliza, atualmente, recursos digitais.

A introdugao de recursos digitais em contexto pedagdgico, tal como diz 0 modelo do TPACK,
a ser feita da forma correta implica o seguinte: Conhecer o contexto, dominar os conteudos
que os estudantes tém de aprender, dominar as estratégias pedagdgicas necessarias para
implementar os recursos da melhor forma, e por fim, dominar um conjunto de ferramentas
digitais que permitam criar os recursos digitais especificos para aquele conteudo a aprender,
para aqueles alunos, naquele contexto. Ou seja, se as educadoras utilizam maioritariamente
recursos digitais ja existentes, nunca serdo tdo adequados como um recurso criado por elas

(educadoras), para aquele grupo em especifico de acordo com as necessidades daquele

grupo.

Bloco Critério Contagem das respostas
Positivo 1
Intermédio 3

TCK Conhecimento

Tecnolégico de Contetido)

Negativo 2

Tabela 5- Bloco do TCK Conhecimento Tecnolégico de Contetido)

Na opinido das inquiridas, uma respondeu que existe conhecimento da relagao
reciproca entre a tecnologia e o conteudo porque uma das educadoras refere que utiliza
muitas vezes, a aplicacao "Alfi", referindo que tem muitas nog¢des, é para criangas de varias
faixas etarias, mas o que esta construido para criangas dos 7 anos adequa-se também as
nossas criangas do Jardim de Infancia, ensina nogdes matematicas, nocdes de leitura e
escrita, nogdes espaciais, muitas coisas.Também utilizam muitos jogos gratis da internet,
onde estao labirintos, onde estéo jogos de correspondéncia, onde estao jogos de associagao
de palavras. Como aspeto positivo, a educadora refere que também utiliza muito o Wordwall
para construir jogos novos para as criangas poderem utilizar e sendo construidos pelo grupo

de criancgas, eles ainda ficam mais entusiasmados em utilizar e pedem para fazer o jogo que
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fizeram sobre os animais, o jogo que fizeram sobre as cores, 0 jogo que fizeram com os

numeros, etc.

No entanto, trés educadoras referem que existe um conhecimento mediano da relagao
reciproca entre a tecnologia e o conteudo, tal como consta na tabela 5, sendo que uma das
educadoras diz que no Jardim de Infancia utiliza muitos recursos educativos digitais, porque
ha sites que tém vocabulario em portugués, com imagem e a palavra/dic¢do, para as
criancas que nao tém o portugués como lingua materna. Refere ainda que os recursos
educativos digitais sdo bons auxiliares e também usa para mostrar conteudos de histérias
contadas de forma criativa e para mostrar ambientes (o fundo do mar, desertos, o clima),
uma série de questdes que as vezes sao bastante apelativas. Outra educadora refere que
utiliza recursos educativos digitais em escolas com computadores que funcionam, internet
que corresponde, painéis interativos ou projetores e telas colocados prontos a utilizar, como
também para ver histérias, ouvir musica e jogar jogos educativos. Outra educadora refere
que utiliza recursos educativos digitais na sala, principalmente para introduzir ou consolidar
conteudos, contar historias, explorar musicas, videos educativos ou jogos interativos. Estes
recursos sdo usados como complemento as atividades praticas e ludicas. A sua utilizagao
tem vindo a acontecer ao longo da sua formacao e pratica pedagdgica, de forma gradual e
ajustada ao grupo. Estas respostas estdo no critério intermédio, pois as educadoras nao

criam os seus proprios recursos educativos, limitando-se a utilizar recursos ja existentes.

Por fim, duas educadoras responderam que nao existe conhecimento da relagao reciproca
entre a tecnologia e conteudo porque atualmente ndo utilizam aplicagdes ou conteudos

digitais com as criancas, porém uma educadora gostava de comegar a utilizar.

Bloco Critério Contagem das respostas
Positivo 5
Intermédio 0
TPK (Conhecimento

Tecnolégico e

pedagogico)

Negativo 1

Tabela 6- Bloco do TPK (Conhecimento Tecnolégico e pedagoégico)
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Na opinido das inquiridas, tal como consta na tabela 6, cinco responderam que existe
conhecimento da existéncia de componentes e das varias formas de usar tecnologias nos
processos de ensino e aprendizagem, porque a tecnologia € como um auxiliar dos
educadores, de trabalho de pesquisa, como motivador e auxiliar para criangcas com
necessidades educativas ou barreiras linguisticas. Também é uma boa ferramenta para
divulgar trabalho nas reunides de pais e entre pares (colegas), refere uma das educadoras.
Outra educadora refere que as questdes mais importantes sdo elas (as criangas) saberem
utilizar o computador, ou seja, que o computador serve para jogar, para desenhar, para
escrever, para ver videos com conteludo pedagdégico, com conhecimento do mundo, € a

exploracao de temas relacionados com o conhecimento do mundo.

A educadora 4, refere que é bastante importante a intencionalidade pedagdgica, o equilibrio
com outras atividades, a supervisao do adulto e a formagao do educador. A educadora 5,
refere que as questdes mais importantes passam pela intencionalidade pedagdgica, pela
adequacéo a idade, pelo equilibrio entre atividades digitais e nao digitais e pela media¢ao do
educador. E fundamental que a tecnologia seja usada como um recurso complementar, que
promova aprendizagens significativas, respeitando o desenvolvimento global da crianca e
valorizando o brincar, a exploracéo e a interacao social. Outra educadora refere também o

equilibrio, a intencionalidade pedagdgica e a mediagéo do adulto.

Para o conhecimento tecnolégico e pedagdgico € bastante importante a
intencionalidade pedagdgica, no sentido das educadoras aplicarem e utilizarem recursos
educativos digitais com a intencao especifica de que as criangas aprendam, e ndo so para

“passar tempo”.

Nenhuma educadora respondeu que existe um conhecimento mediano da existéncia
de componentes e das varias formas de usar tecnologias nos processos de ensino e

aprendizagem.

Por fim, uma educadora respondeu que ndo existe conhecimento da existéncia de
componentes e das varias formas de usar tecnologias nos processos de ensino e
aprendizagem, porque tem muitas duvidas com a utilizagdo da tecnologia, preferindo apostar
na relagédo, no desenvolver as competéncias emocionais, nas atividades a moda antiga, no
mexer nos objetos, jogos e brinquedos fisicos e nao digitais. No contacto cara a cara, olhos

nos olhos.
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Bloco Critério Contagem das respostas
Positivo 5
Intermédio 1

TK (Conhecimento

tecnolégico)

Negativo 0

Tabela 7- Bloco do TK (Conhecimento tecnolbgico)

Na opiniao das inquiridas, cinco responderam que existe conhecimento sobre a
tecnologia que pode ser integrada no curriculo, sendo que uma das educadoras refere que
a tecnologia deve ser usada de forma correta e direcionada, ndo deixando estarem sempre
as mesmas criangas, limitando os conteudos e jogos e cada crianga estar em periodos curtos

de tempo. Tudo o0 que é excessivo € negativo para a crianga.

As outras quatro educadoras referem as suas preocupag¢des com o viciar em ecras.
Estarem a utilizar um determinado recurso e mal nos descuidamos, eles mudarem para
aplicacdes que costumam utilizar em casa, que n&o séo educativas. Estdo constantemente
a saltitar de conteudo em conteudo, com periodos de concentragcdo muito curtos, sempre
em busca de outra coisa; o tempo de exposi¢do, a substituigdo da interacdo direta e a
adequacao dos conteudos a idade das criancas; o uso excessivo destes dispositivos e com
a possivel substituicao do brincar livre, da interagéo social e da atividade fisica; a seguranca

€ 0 uso precoce e sem limites de telemodveis, tablets e computadores.

Contudo, tal como consta na tabela 7, uma educadora respondeu que existe um
conhecimento mediano sobre a tecnologia que pode ser integrada no curriculo, porque a
preocupacéo dela é nao deixar as criangas utilizarem o YouTube, para verem videos que
nao sdo os mais adequados para a idade deles e videos brasileiros. No entanto, nao
menciona outros aspetos importantes que as outras educadoras mencionaram, dai estar no

critério intermédio.

Por fim, nenhuma educadora respondeu que nao existe conhecimento sobre a tecnologia

que pode ser integrada no curriculo.
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Bloco Critério Contagem das respostas
Positivo 6
CK (Conhecimento de Intermédio 0
Conteudo)
Negativo 0

Tabela 8- Bloco do CK (Conhecimento de Contetido)

Na opinido das inquiridas, tal como consta na tabela 8, todas (seis) responderam que
existe conhecimento sobre o conteudo a ser ensinado ou aprendido, porque todas
consideram que as tecnologias podem trazer beneficios, para ensinar conceitos ou verifica-
los, em criancas com NE, o que pode facilitar a comunicacdo. As criangas adquirem
conhecimentos mais rapidamente, mais tempo de concentragado, atencdo, para conseguir
fazer e alcancar o final do jogo. As tecnologias podem contribuir para aumentar a motivacao,
diversificar estratégias e apoiar a aprendizagem, quando bem utilizadas, podendo trazer
beneficios no desenvolvimento da aprendizagem no pré-escolar, quando utilizadas de forma
adequada. Podem aumentar a motivacdo e o interesse das criangas, promover a
curiosidade, apoiar o desenvolvimento da linguagem, o desenvolvimento cognitivo, bem
como estimular competéncias cognitivas e digitais de forma ludica; promover a atencéo e a
memoaria, bem como facilitar a compreensao de determinados conceitos através de imagens,
sons e interatividade. Além disso, podem contribuir para a inclusdo, permitindo adaptar

atividades a diferentes ritmos e necessidades.
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Bloco Critério Contagem das respostas
Positivo 5
PK (Conhecimento Intermédio 5

Pedagégico)

Negativo 2

Tabela 9- Bloco do PK (Conhecimento Pedagdgico)

Relativamente ao indicador sobre o conhecimento pedagdgico necessario para a
implementagao de tecnologia em contexto educativo, varias foram as consideragdes das
seis inquiridas, sendo que, dependendo da situagao e contexto, o conhecimento pedagdgico
podera estar condicionado a tecnologias e/ou pedagogias inovadoras que ainda nao
dominem, existindo também ja praticas e recursos que sdo do seu dominio e usam com
confianca. Assim, na opinido das inquiridas, cinco responderam que existe um dominio dos
processos de ensino e aprendizagem porque algumas utilizam abordagens pedagdgicas
adequadas e especificas para o uso de RED, sendo que ha criancas com necessidades
especiais, que muitas vezes, s6 com o computador € que se conseguem concentrar e

acalmar.

A utilizacao de recursos tecnoldgicos implica uma gestao e organizacao cuidada do tempo e
das atividades. Exige um planeamento prévio e mais cuidado, definicdo de tempos de
utilizacao e integracao equilibrada com outras experiéncias educativas, de forma a garantir o
equilibrio entre atividades digitais, atividades praticas e momentos de interagcdo social.
Quando bem organizados, os recursos tecnologicos podem otimizar o tempo e enriquecer as

atividades; quando mal geridos, podem causar dispersao ou desequilibrio na rotina diaria.

Ha grupos que pedem muito a utilizacdo do computador e, por vezes, se ha outros projetos
a desenvolver, ndo podemos dar tanta atengdo ao computador. Logo, no computador tera
que ficar uma crianca que ja domine alguns jogos sozinha, e a educadora tera que dar mais

importancia e mais tempo aos outros projetos que estédo a ser desenvolvidos em sala.

Contudo, tal como consta na tabela 9, cinco educadoras responderam que existe um
dominio mediano dos processos de ensino e aprendizagem porque as criangas ficam muito
agitadas com a tecnologia, mas também as cativa mais, em certas atividades. No entanto,

temos poucos dispositivos tecnolégicos e isso gera mais conflitos, pois todos querem usar e

63



POLITECNICO
DE SANTAREM

nem sempre temos assistentes operacionais na sala para haver um acompanhamento.
Normalmente temos de estar a acompanhar a atividade individualmente, a pares, ou no
maximo com um pequeno grupo, os restantes ficam de olho, pressionam que também
querem, a internet falha e ficam aborrecidos. E dificil gerir o tempo e o grupo. Muitas vezes
nao temos Assistentes Operacionais que acompanhem as restantes criancas nas outras

atividades.

Outra educadora ainda refere que exige planeamento e organizagéo, podendo tanto

facilitar como dificultar a gestdo do tempo, dependendo da forma como é utilizada.

Por fim, duas educadoras responderam que nao existe um dominio dos processos de ensino

e aprendizagem porque utilizam recursos educativos digitais nas suas praticas.

Bloco Critério Contagem das respostas
Positivo 10
TPACK Intermédio 1
Negativo 1

Tabela 10- Bloco do TPACK

Relativamente ao indicador sobre o TPACK em contexto educativo, as seis inquiridas
teceram consideragdes diversificadas, sendo que algumas vezes a mesma educadora
apresentou aspetos positivos e negativos, sendo que a introdugdo de recursos digitais em
contexto pedagodgico, tal como diz 0 modelo do TPACK, a ser feita da forma correta implica o
seguinte: Conhecer o contexto, dominar os contetudos que os estudantes tém de aprender,
dominar as estratégias pedagdgicas necessarias para implementar os recursos da melhor
forma, e por fim, dominar um conjunto de ferramentas digitais que permitam criar os recursos
digitais especificos para aquele conteudo a aprender, para aqueles alunos, naquele contexto.

Assim, na opiniao das inquiridas, tal como consta na tabela 10, dez educadoras
referem que ha um conhecimento sobre as relagbes complexas entre tecnologia, pedagogia
e conteudo que permitem aos educadores desenvolver estratégias de ensino adequadas,
porque a tecnologia é como um auxiliar dos educadores, de trabalho de pesquisa, como
motivador e auxiliar para criangas com necessidades educativas ou barreiras linguisticas.
Também é uma boa ferramenta para divulgar trabalho nas reunides de pais e entre pares

(colegas), refere uma das educadoras. Outra educadora refere que as questdes mais
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importantes sao eles (as criangas) saberem utilizar o computador, ou seja, que o computador
serve para jogar, para desenhar, para escrever, para ver videos com conteudo pedagdgico,
com conhecimento do mundo, e a exploracédo de temas relacionados com o conhecimento do
mundo.

A educadora 4, refere que € bastante importante a intencionalidade pedagdgica, o equilibrio
com outras atividades, a supervisdo do adulto e a formagao do educador. A educadora 5,
refere que as questdes mais importantes passam pela intencionalidade pedagdgica, pela
adequacéo a idade, pelo equilibrio entre atividades digitais e nao digitais e pela mediacao do
educador. E fundamental que a tecnologia seja usada como um recurso complementar, que
promova aprendizagens significativas, respeitando o desenvolvimento global da crianga e
valorizando o brincar, a exploracéo e a interagao social. Outra educadora refere também o

equilibrio, a intencionalidade pedagogica e a mediacdo do adulto.

Relativamente a pergunta se a utilizagdo de recursos tecnolégicos em sala reduz a
importancia do educador, as educadoras responderam que nao, o educador tem de estar
sempre vigilante para que sejam bem utilizados; As criangas nestas idades precisam de
alguma vigilancia, ou pelo menos ajuda de algum colega que tenha mais conhecimentos do
que outro; O educador continua a ter um papel central, sendo a tecnologia apenas um
complemento; Reforga o seu papel enquanto mediador, orientador e organizador das
aprendizagens. A tecnologia é apenas uma ferramenta; O educador é o responsavel por
selecionar, adaptar e contextualizar os recursos, garantindo que estes sao usados de forma

adequada e com intencionalidade educativa.

Contudo, uma educadora respondeu que existe um conhecimento mediano sobre as
relacbes complexas entre a tecnologia, a pedagogia e o conteudo que permitem aos
educadores desenvolver estratégias de ensino adequadas, sendo que a educadora refere
que tudo o que for para além do razoavel ou aceitavel influencia. Primeiro, negativamente,
o desenvolvimento da crianga. Depois, numa atitude relacional, € bom ter a pessoa, os
afetos. Substituir-nos ou controlar (usar ecras para controlo) porque a crianga gosta muito
ndao é uma boa estratégia. Usada de forma positiva e certa, "Q.B." ndo prejudica.

Excessivamente prejudica

Por fim, uma educadora respondeu que ndo existe conhecimento sobre as relacbes
complexas entre a tecnologia, a pedagogia e o conteudo que permitem aos educadores
desenvolver estratégias de ensino adequadas, porque tem muitas duvidas com a utilizagéao
da tecnologia, preferindo apostar na relagdo, no desenvolver as competéncias emocionais,
nas atividades a moda antiga, no mexer nos objetos, jogos e brinquedos fisicos e nao

digitais. No contacto cara a cara, olhos nos olhos.
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Bloco Critério Contagem das respostas
Positivo 8
Intermédio 1

Uso das tecnologias

Negativo 3

Tabela 11- Bloco do Uso das tecnologias

Relativamente ao indicador sobre o Uso das tecnologias em contexto educativo,
foram diversas as considerag¢des das 6 inquiridas, dependendo da situacédo e contexto, o
uso das tecnologias podera estar condicionado a tecnologias e/ou pedagogias inovadoras
que ainda ndo dominem, existindo também ja praticas e recursos que sdo do seu dominio e

usam com confianga.

Assim, na opinido das inquiridas, tal como consta na tabela 11, oito educadoras
responderam que tém confianga para utilizar tecnologias nas suas praticas porque através
da exploragao da internet as criangas ouvem com mais atencéo e gostam de ver a imagem.
Por exemplo, estamos a falar sobre os animais marinhos: se mostrarmos uma reportagem
adequada a faixa etaria, prende muito mais a atencao do que sermos nés a estar a falar; As
tecnologias apoiam a aprendizagem no pré-escolar, sobretudo quando esta é usada com
objetivos claros e de forma orientada pelo adulto; Outra educadora procura selecionar
recursos simples, visuais e interativos, garantindo sempre que as atividades digitais
respeitam o ritmo, os interesses e as necessidades das criancas. Outra educadora refere
ainda que procura adaptar os recursos digitais ao nivel de desenvolvimento das criangas,

utilizando-os como apoio.

Em relagc&o aos recursos educativos digitais que costumam utilizar, uma respondeu,
que em escolas com computadores que funcionam, internet que corresponde, painéis
interativos ou projetores e telas colocados prontos a utilizar; utiliza para ver historias, ouvir
musica, jogar jogos educativos que sao excelentes recursos, outra respondeu que utiliza
sites que tém vocabulario em portugués, com imagem e a palavra/dicgao, para as criangas
que ndo tém o portugués como lingua materna, sendo um bom auxiliar. Também usa
conteudos de histérias contadas de forma criativa e para mostrar ambientes (o fundo do mar,

desertos, o clima), uma série de questdes que as vezes é bastante apelativo; recursos
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educativos digitais na sala, principalmente para introduzir ou consolidar conteudos, contar
histérias, explorar musicas, videos educativos ou jogos interativos. Estes recursos s&o
usados como complemento as atividades praticas e ludicas. A sua utilizagdo tem vindo a
acontecer ao longo da minha formagéao e pratica pedagogica, de forma gradual e ajustada

ao grupo.

Outra educadora respondeu que utilizava o "Alfi" [Alfy/Alfi], o software do Alfi tem
muitas nocdes, € basicamente para criangcas de varias faixas etarias, mas o que esta
construido para criangas dos 7 anos adequa-se também as nossas criancas do Jardim de
Infancia. E ensina no¢des matematicas, nogdes de leitura e escrita, nogdes espaciais, muitas
coisas. Também utilizo muito jogos gratis da internet, onde estao labirintos, onde estao jogos
de correspondéncia, onde estao jogos de associagdo de palavras. Também utiliza muito o
Wordwall. Quase sempre, todos os anos, constrdi jogos novos para eles (criangas) poderem
utilizar. E sendo construidos pelo grupo de criangas, eles ainda ficam mais entusiasmados
em utilizar e pedem para fazer o jogo que fizeram sobre os animais, o jogo que fizeram sobre

as cores, 0 jogo que fizeram com os numeros. A roleta da sorte, também muitas vezes pedem.

Contudo, uma educadora respondeu que tem algum receio de utilizar tecnologias nas
suas praticas, porque considera que tem pouca formacgdo, sendo que com a formacao

adequada poderia vir a sentir-se mais confiante.

Por fim, trés educadoras responderam que nao tém confianga para utilizar tecnologias nas

suas praticas, porém uma gostaria de utilizar mais.

Bloco Critério Contagem das respostas
Positivo 0
Intermédio 3

Adequacao da

tecnologia

Negativo 3

Tabela 12- Bloco da Adequacgéo da tecnologia
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Na opinido das inquiridas, nenhuma educadora respondeu que existe adequacgao da

tecnologia para promover o ensino.

No entanto, tal como consta na tabela 12, trés educadoras responderam que a
adequacédo da tecnologia é medianamente concebida para promover o ensino porque uma
das educadoras utiliza recursos ja existentes e outros construidos pela prépria. Outra
educadora utiliza recursos existentes também, mas seleciona-os de acordo com os objetivos
pedagdgicos e as caracteristicas do grupo. Sempre que necessario, faz adaptagcées ou
combina diferentes recursos para que respondam melhor as aprendizagens pretendidas. A
educadora 6 refere que utiliza maioritariamente recursos existentes, mas adapta-os as

necessidades do grupo e por vezes cria alguns também.

Por fim, trés educadoras responderam que nao existe uma adequagao da tecnologia para
promover o ensino porque so6 utilizam recursos existentes e outra educadora nao utiliza,

atualmente, recursos digitais.

Bloco Critério Contagem das respostas
Positivo 4
Intermédio 1

Aplicacao/ Conteudos

Negativo 1

Tabela 13- Bloco da Aplicagdo/ Contetidos

Relativamente ao indicador sobre a aplicagdo/conteidos da implementacdo de
tecnologia em contexto educativo, quatro educadoras referiram que existe uma influéncia
positiva, sendo que a educadora 2 refere que realizou formacgao e aprendeu a utilizar e a
criar recursos. Em conjunto com as colegas consegue utilizar alguns, no entanto, quando
esta sozinha, briga com as tecnologias, perde muito tempo, e desiste. Outra educadora
refere que usa o Wordwall (para criar recursos) e a roleta da sorte. Também utiliza com as
criancas de 5/6 anos apenas a escrita do nome dentro de quadriculas, cada quadricula
corresponde a um som e as criangas aprendem a utilizar a barra de espago e a mudar de
linha. As outras duas educadoras responderam que utilizavam o Canva, Padlet, Story

Jumper, Plickers, Kahoot, Quizziz, Genially e o PowerPoint.
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No entanto, tal como consta na tabela 13, uma educadora respondeu que existe uma
aplicagao/conteudo da implementagdo mediana de tecnologia em contexto educativo,

porque a educadora ndo tem por habito criar recursos, sendo que existem uns muito bons.

Por fim, uma educadora respondeu que nao existe uma aplicagdo/conteldo da
implementacao de tecnologia em contexto educativo porque nao utiliza ferramentas digitais

para criacao de recursos, uma vez que ainda nao integra tecnologia digital na sua pratica

pedagdgica.
Bloco Critério Contagem das respostas
Positivo 6
Intermédio 0
Avaliagao
Negativo 0

Tabela 14- Bloco da Avaliagdo

Na opinido das inquiridas, todas (seis) responderam que ha uma influéncia positiva
nos recursos tecnoldgicos nas tarefas de avaliagdo, porque consideram que é util, porque
usamos o telemdével, fotografamos, filmamos e isso da-nos um resultado da envolvéncia das
criangas e serve de base para registar. Por vezes estamos centradas na observagédo de uma
crianca, mas numa foto ou video vemos para além disso (o restante grupo) e percebemos
se a crianga esta ou ndo envolvida. E um bom recurso para avaliar e registar. Fazemos com
regularidade a documentacao pedagdgica. O instrumento que usamos ¢ sistematizar toda a

recolha, fazemos montagens de imagens e texto comentado, e imprimimos.

A Educadora 2 refere que ja utilizou para verificar se as criangas tinham adquirido nogoes
espaciais, temporais, etc. Outra educadora refere que é mais um recurso tecnolégico, é mais
um recurso de avaliagao. Porque também é uma area de conteudo da educacéio pré-escolar.
A Educadora 4. considera que os recursos tecnoldgicos sao Uteis nas tarefas de avaliacao,
pois permitem registar, organizar e acompanhar de forma mais sistematica o
desenvolvimento das criangas. A aplicagdo que facilita o registo das observagdes e das
avaliacdes, tornando o processo mais pratico e acessivel. Outra educadora considera que
0s recursos tecnoldgicos podem ser Uteis nas tarefas de avaliagédo, sobretudo no registo,

organizacao e analise de informacdo. Permitem documentar aprendizagens através de
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fotografias, videos ou registos digitais, facilitando a observagao continua, a reflexdo sobre
as praticas e a partilha de informagéo com os encarregados de educagéao. Por fim, a ultima
educadora refere ainda que os recursos tecnoldgicos facilitam o registo, a observagao e a
organizagao da informagdo sobre as aprendizagens. Considera ainda que os recursos
tecnolégicos podem ser Uteis nas tarefas de avaliagao, pois permitem registar evidéncias de
aprendizagem, organizar portefdlios digitais, documentar processos através de fotografias
ou videos e facilitar o acompanhamento do desenvolvimento das criangas ao longo do

tempo.

2.5. Consideragoes finais

Nesta sec¢ao sao apresentadas as consideragoes finais da pesquisa realizada, dando
resposta a questao do estudo: Qual é a percecdo dos educadores sobre a influéncia das

tecnologias digitais na aquisicdo de conhecimentos das criangas dos 3 aos 6 anos?

Para a integracédo das tecnologias digitais em ambiente educativo € necessario que os
educadores de infancia, tenham boas percecbes sobre as mesmas e que tenham a intengao
prévia de as utilizar. As opinides dos educadores sdo essenciais para a integracdo das
tecnologias digitais no ambiente educativo, sendo as opinides positivas fundamentais, na
medida em que influenciam as suas praticas (Sime & Priestley, 2005). As suas opinides e
intengdes predizem a integracao (ou nao) das TD na sua pratica, enquanto uma integragao

com sucesso dependera de outros fatores como as suas competéncias e a sua formacgao.

Apos a analise dos dados recolhidos, € possivel constatar que ndo existe uma visao
homogénea entre as educadoras participantes, referindo-se a percecgdes diferentes entre
elas. De forma geral, nem todas as educadoras tém formacdo sobre tecnologia digital
educativa e isso também influencia a sua percecédo sobre o uso da tecnologia nas suas
praticas e a quantidade de vezes que recorrem a esses recursos. No entanto, todas as
educadoras reconhecem beneficios nas tecnologias e a maioria apresenta confianga em usa-
las. No bloco da adequacdo da tecnologia tem como ponto negativo o facto de nenhuma
educadora considerar que 0s recursos sao plenamente concebidos para promover o ensino,
pois utilizam recursos ja existentes, ou seja, ndo sao criados e usados a pensar naquele grupo
de criangas em especifico e sim para as criangas no geral. O PK, apresenta uma controveérsia
de respostas, sobretudo associadas a gestdo do comportamento das criangas e a agitagao

que as tecnologias provocam. No TCK e o TPK, as educadoras revelam insegurancga, pois
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demonstram que saber usar tecnologia nao significa que sabem integra-la pedagogicamente.
Em relagdo a afetividade, as educadoras referem que a tecnologia pode ser benéfica em
relagdo as educadoras, mas referem que em relagao aos colegas da sala, pode prejudicar a
sua relagéao, trazendo inumeros conflitos entre eles. As educadoras nao rejeitam a tecnologia,
mas afirmam que é essencial a formagdo continua, a intencionalidade pedagodgica e a

adequacéao dos recursos digitais em contexto do pré-escolar.

Considerando os dados recolhidos e os resultados da analise dos mesmos, & assim

possivel responder aos objetivos e questdo colocada no inicio do percurso investigativo.

Quanto ao primeiro objetivo especifico (conhecer a perce¢ao dos educadores sobre a
influéncia da tecnologia digital em momentos de aprendizagem), foi possivel perceber que,
na opinido das educadoras inquiridas, existe uma visdo positiva sobre o potencial das
tecnologias, principalmente na aprendizagem das criangas e no desenvolvimento cognitivo e
motivacional, sendo fundamental haver uma intencionalidade e mediacéo pelo adulto. Todas
as educadoras reconhecem e concordam que os recursos digitais trazem beneficios na
aquisicdo e compreensao de conceitos, como também aumentam a motivagéo, a atencéo e
a curiosidade. As educadoras destacam também que as TD podem ser um facilitador
essencial para a inclusdo, apoiando as criangas NEE ou criangas de outras nacionalidades e
com dificuldades em compreender a lingua. No entanto, esta visdo positiva em relacao as
TD, esta condicionada ao equilibrio e a superviséo, havendo bastantes riscos associados ao
uso excessivo de exposicado aos ecras, levando a diminui¢cdo da interagéo entre as criancas

e a conflitos relacionados com a partilha destes dispositivos.

Quanto ao segundo objetivo especifico (conhecer a perce¢ao dos educadores sobre
o uso e adogao de tecnologia educativa digital em contexto pedagdgico), foi possivel perceber
que a maioria das educadoras utiliza TD nas suas praticas, sendo que utilizam recursos como
o Canva, o Wordwall, Alfy, e jogos interativos. As educadoras também demonstram confianga
no seu uso, mas infelizmente a maioria utiliza recursos digitais ja existentes, ou seja, ndo séo
adaptados e criados para aquele grupo especifico de criangas e para as suas necessidades,
o que é visivel no estudo, sendo que ao nivel do conhecimento tecnolégico de conteudo (TCK)
e do conhecimento pedagdgico do conteudo (PCK), verificam-se varias fragilidades (a maioria
das respostas estdo no critério intermédio e negativo). A gestdo do grupo e do tempo surge
como um desafio, sendo que ha muitas instituicbes que nido estdo equipadas com os
dispositivos tecnolégicos necessarios e as que tém, é necessario gerir conflitos entre as
criancgas, devido a todas quererem usar, dai ser um “desafio” que ocupa tempo e supervisao,

o que leva a que muitas educadoras nao utilizem TD de forma regular nas suas praticas.
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Quanto ao terceiro objetivo especifico (conhecer as percegdes dos educadores sobre
0 seu papel enquanto mediadores do uso de tecnologias digitais em contextos de
aprendizagem), foi possivel perceber que as educadoras consideram o seu papel
insubstituivel neste processo. A tecnologia € vista como um complemento e é incapaz de
substituir o papel do educador. Neste sentido, o papel do educador até é reforcado, sendo
que o educador € um mediador, orientador, supervisor e organizador deste processo. Para
as educadoras, a mediagcdo implica uma intencionalidade pedagégica, ou seja, que as
criancas aprendam com as TD e que ndo seja sé para “passar tempo”. O educador tem a

responsabilidade de organizar atividades equilibradas, entre o digital e o brincar livremente.

Tendo conseguido alcangar os 3 objetivos especificos, pode assim concluir-se que foi
possivel atingir o objetivo geral do estudo e "conhecer a perce¢cdo dos educadores sobre a
influéncia das tecnologias digitais na aquisicao de conhecimentos das criangas dos 3 aos 6

anos."

Por ultimo, relativamente a questao de investigagao inicialmente proposta sobre "Qual
percecdo dos educadores sobre a influéncia das tecnologias digitais na aquisicao de
conhecimentos das criancas dos 3 aos 6 anos?" Os resultados permitem concluir que as
educadoras tém uma percecgao favoravel, desde que o uso seja moderado, orientado e com
uma intencionalidade pedagodgica. Reconhecem o potencial das TD para promover
aprendizagens, para motivar as criangas, para incluir as criangas NEE e criancas com
barreiras linguisticas e para diversificar estratégias pedagoégicas. Contudo, também
reconhecem os riscos associados as TD, nomeadamente o uso excessivo e ndo intencional
dos recursos digitais, reforcando a necessidade de formagao continua. E fundamental que as

TD nunca substituam as relacdes afetivas e o brincar.
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Il — Reflexao final

A PES marcou-me e foi fundamental para o meu percurso formativo. Mais do que
estagios curriculares, cada uma das trés experiéncias (creche, pré-escolar no ensino privado
e no ensino publico) funcionou como um elo de ligagédo entre a teoria aprendida ao longo do
mestrado e a realidade da nossa futura profissdo. Passar por estes contextos educativos
distintos deu-me a oportunidade de experienciar, de forma préxima e vivida, a realidade e
complexidade da educacao, ajudando-me a refletir sobre a minha pratica e a moldar, pouco
a pouco, a minha identidade profissional. A observacao atenta e o espirito critico sobre as
dindmicas observadas foram cruciais para fundamentar as minhas decisdes/escolhas nas
minhas implementac¢des e perceber de que forma poderia melhorar. Neste sentido, todo o
apoio e colaboragdo com as educadoras cooperantes revelaram-se inestimaveis, sendo que
nos transmitiram ensinamentos e valores que vao ser fundamentais para a minha pratica

futura.

Nos diversos contextos, sempre tentei dar o meu melhor, estive muito atenta as
necessidades de cada crianca e procurei responder sempre a essas necessidades, de forma
gue cada crianca se sentisse ouvida, respeitada e valorizada. Estive sempre recetiva a todas
as sugestdes das educadoras cooperantes, bem como as orientacdes pedagdgicas para a

creche e as orientacdes curriculares para a educacgao pré-escolar.

A primeira pratica de ensino supervisionada foi um desafio e uma descoberta nova,
pois so tinha tido uma pratica em creche e tinha sido apenas de uma semana, entdo ia com
muitos receios, mas com muitas expectativas. Inicialmente, tinha receio de n&o saber
responder a todas as necessidades, e como & que iria implementar “atividades” com criangas
tdo pequenas, mas com o tempo todos estes receios foram ultrapassados. Foi uma pratica
de que gostei bastante e me surpreendeu pela positiva. A educadora cooperante e a auxiliar
acolheram-nos muito bem, e deram-nos total liberdade para interagir e implementar todas as
atividades que tinhamos planeadas. Esta etapa sensibilizou-me para a importancia dos
cuidados afetivos, e dos estimulos sensoriais, tanto que o nosso projeto (meu e da minha
colega de estagio) foi sobre os sentidos. Através da realizac&o das planificagdes, que tiveram
como base a promocdo da curiosidade e a exploracdo das criangas, desenvolvi mais
competéncias, tais como: a capacidade de reagir com eficacia, de criar relagdes afetivas
solidas e de planear atividades especificas para cada crianga. Contudo, reconheco que um
aprofundamento tedrico sobre as varias etapas do desenvolvimento infantil teria sido mais

benéfico, para conseguir ajustar ainda melhor as minhas planificagdes a cada crianca.
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Na minha segunda pratica de ensino supervisionada n&o ia com tantos receios, pois
ja tinha tido alguns estagios com criangas do pré-escolar, principalmente no ensino privado,
entdo achava que ia ser idéntico, mas estava completamente errada. O que aprendi mais
nesta pratica é que ndo ha criangas iguais, nem educadoras. Por isso, as experiéncias podem
ser muito diferentes, mesmo sendo as mesmas idades, mas no fundo sio todas experiéncias
positivas e fundamentais para nos preparar melhor para o futuro e para refletir sobre que
educadora quero ser. Neste caso, a educadora tentava preparar o melhor que conseguia, as
criangcas a irem para o 1° ciclo e ja saberem escrever, ja conseguirem estar sentadas nas
mesas durante um longo espaco de tempo a realizar desenhos ou atividades, ou seja, tudo o
que desenvolvesse a concentracdo e o foco durante algum tempo. A educadora nao
privilegiava o espaco exterior, nem o brincar. Neste sentido, foi “facil” implementar atividades
estruturadas porque as criangas ja estavam bastante habituadas a isso, mas por outro lado,
achava que nao estava correto as criangas nao terem muito tempo para brincar, ou para
estarem no espaco exterior, algo que valorizo imenso. Este estagio ensinou-me a refletir
bastante, custava-me ouvir as criangas inUmeras vezes a dizerem que estavam cansadas e
s6 queriam brincar, e eu tinha de “respeitar” a maneira de trabalhar da educadora e a rotina

qgue eu propria observei durante as primeiras semanas.

Por outro lado, na minha terceira e ultima pratica de ensino supervisionada, observei
uma educadora totalmente diferente, que priorizava bastante o espaco exterior e a brincadeira
livre. A metodologia deste jardim de infancia tinha mudado neste ano, ou seja, ndo havia uma
sala fixa, havia trés salas diferentes com focos de atencao diferentes (Sala do Jogo simbdlico,
Sala do Atelier artistico e Sala das Ciéncias da natureza) e os grupos de criangas iam rodando
as salas ao longo da semana (2 salas por dia). O que aconteceu nesta pratica é que a
educadora cooperante nao tinha muitos momentos de atividades dirigidas com o grupo de
criancas, sendo que em cada sala havia focos diferentes, ndo achava necessario realizar
atividades dirigidas ao longo do dia, fazendo apenas ocasionalmente. Posto isto, foi muito
dificil, inicialmente, introduzir novas atividades sem que as criangas se mostrassem cansadas
ou resistentes. Com o passar do tempo e através da observacao, fui adaptando as propostas
ao que o grupo revelava gostar, arranjando também diversas estratégias para captar a
atencdo deles e a concentragdo, como historias através de fantoches, com recurso a cenarios
no projetor, como momentos de relaxamento, etc. Através desta pratica percebi que é muito
importante respeitar o ritmo das criangas e encontrar um equilibrio entre a liberdade de brincar
e a importancia da intencionalidade pedagdgica, ou seja, “0 que é que realmente a crianca
aprende com esta atividade” e nao fazer, s6 porque € bonito, como também a ser flexivel e a

ajustar planificagdes.
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Fazendo uma apreciacdo global das minhas intervencées em contexto de estagio,
posso referir que aprendi bastante, que todas as praticas me deram mais bases e todas foram
uteis e fundamentais para o meu futuro enquanto educadora. Aprendi, essencialmente, que
o educador ndo € apenas uma pessoa que ensina e orienta, mas também uma pessoa que
esta disposta a aprender todos os dias mais, a escutar e a valorizar todas as criangas, sem
excecdo. Um dos aspetos que mais desenvolvi, principalmente nesta ultima pratica
supervisionada, foi a flexibilidade. Um educador tem de ser bastante flexivel, tem de saber
que nem sempre a planificagao vai ser realizada tal como é pensada e criada, por diversos
motivos. Que é importante saber “improvisar’ e ter sempre atividades/momentos pensados
para estes momentos, em que a planificacdo ndo pode ser concretizada e € necessario
implementar, permitindo adaptar o planeado ao decorrer natural do dia a dia do jardim de
infancia. O lado positivo deste “improviso”, sendo que a planificacdo nao se pode concretizar,
€ que surgem novas ideias através das criangas, do que estas querem fazer, podendo

abordar outros temas que nem estavam propostos na planificagao.

Relativamente ao meu tema de investigagdo, consegui observar inumeras vezes,
através das minhas praticas, que a tecnologia utilizada de forma correta, traz beneficios na

aprendizagem das criangas, melhorando a concentragdo das mesmas.

A tecnologia é muito mais que um meio, e ndo substitui nem pretende substituir
nenhum contacto humano, principalmente o da Educadora. Através da tecnologia as criangas
podem interagir e pode ser bastante benéfico, usado em grupo, ou entre pares, sendo que

pode funcionar como mais um meio de interagao entre crianga/crianga ou crianga/adulto.

Relativamente as criancas NEE, as TD podem ser um bom meio de comunicacgéo,
despertando o seu interesse e curiosidade, como também nas criancas que sejam de outro
pais e que tenham dificuldades com a lingua, podendo ser um meio de comunicagéo e

aprendizagem.

O uso da tecnologia em contexto pedagodgico tem de ser muito bem planeado e as
estratégias tém de ser adaptadas aquele grupo especifico de criangas e as suas
necessidades, dai ser muito importante a criacdo de recursos digitais educativos,
desenvolvidos pelas educadoras, com o propésito de alcangar objetivos de aprendizagem,
nao usando apenas o uso de recursos digitais ja existentes. O objetivo de introduzir recursos
digitais educativos em sala é para que as criangas usem a tecnologia como recurso de
aprendizagem, e ndo para “passar tempo”. O papel do educador é ser um bom mediador

entre as TD e as criangas.
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Os dados recolhidos nesta implementacao, permitiram perceber que, através das TD
e dos recursos educativos digitais, podemos explorar e trabalhar diversos temas, promovendo
a aprendizagem nas criangas e o pensamento critico, como também o desenvolvimento
cognitivo, linguistico e motor das criangas.Foi possivel conhecer a perce¢céo das educadoras,
que identificaram que precisam de mais formacdo sobre o uso de TD em contexto
pedagdgico, e que é urgente fazé-lo, considerando as diretrizes nacionais e internacionais.
Nas suas opinides, se tivessem mais formagao, sentir-se-iam mais confiantes em utilizar
tecnologia em contexto pedagdgico. Sabendo que cada vez € mais frequente o uso de
tecnologias, principalmente em idades precoces, torna-se urgente as educadoras estarem
informadas, sobre a integracao pedagodgica das TD, sobre o que é benéfico e educativo e o

que nao é.

76



"o POLITECNICO
r=y DE SANTAREM

Referéncias Bibliograficas

o Afonso, A. (2014). Questodes, objetos e perspetivas em avaliagdo.

e Almeida, A., & Azevedo, A. (2021). Compreendendo o desafio da transi¢cdo digital em PMEs-
Um curso de formacéo direcionado a tomadores de decisao.

e Amante, L. (2004). Explorando as novas tecnologias no contexto da educagéo pré-escolar: A
atividade de escrita.

e Arslan, A. (2018). A systematic review of TPACK studies in education. International Journal of
Research in Education and Science (IJRES), 4(1), 1-12.

o Assis, T. (2015). Apparatuses in Arts Education: The Expropriation of the Transition, Exception
and Subjectivity Spaces by the ICT.

e Ausubel, D. P. (2003). Aquisicdo e retengdo de conhecimentos: Uma perspetiva cognitiva.
Platano.

e Bandeira, R. C. (2021). O docente e a apropriacdo do uso das TIC na transformacgéo de suas
praticas pedagdgicas.

e Baran, E., & Uygun, E. (2016). TPACK-based design-based learning (DBL) principles.

e Baser, D., Kopcha, T. J., & Ozden, M. Y. (2016). Developing a technological pedagogical
content knowledge (TPACK) assessment for preservice teachers learning to teach English as
a foreign language. Computer Assisted Language Learning.

e Bolstad, R. (2004). The role and potential of ICT in early childhood education: A review of New
Zealand and international literature. New Zealand Council for Educational Research.

e Braga. (2015). Meio Século de TIC na Educagéo.

e Brito, R., et al. (2016). Criangas (0 aos 8 anos) e tecnologias digitais: um estudo exploratério.
Relatério Nacional Portugal.

e Cardona, M. J. (2021). Planear e avaliar na educagao pré-escolar.

e Chai, C. S., Koh, J. H. L., & Tsai, C. C. (2013). A review of technological pedagogical content
knowledge. Educational Technology & Society, 16(2), 31-51.

e Downer, J. T., Kraft-Sayre, M. E., & Pianta, R. C. (2009) Desenvolvimento profissional continuo
mediado pela Web com foco nas interagbes professor-criancga: taxas de utilizagao e satisfagdo

autodeclarada de educadores da primeira infancia.

7



"o POLITECNICO
r=y DE SANTAREM

e Hatzigianni, M., & Margetts, K. (2012). | am very good at computers: Young children's computer
self-efficacy and self-concept. European Early Childhood Education Research Journal.

o Jibril, M., & Adeodokun-Shittu, A. (2023). Enhancing education: A comprehensive framework
for integrating technological pedagogical content knowledge (TPACK) into teaching and
learning.

e Kadluba, J., et al. (2024). How to assess mathematics teachers’ TPACK: A comparison
between self-reports and knowledge tests.

e Marques, A., Azevedo, A., Marques, L., Folque, M. A., & Araujo, S. (2024). Orienta¢ées
pedagdgicas para a creche.

e Ministério da Educacado. (2016). Orientagbes curriculares para a educagdo pré-escolar.
Direcao-Geral da Educacéo.

e Mishra, P., & Koehler, M. J. (2006). Technological pedagogical content knowledge: A
framework for teacher knowledge. Teachers College Record.

o Parente, C. (2012). Observar e escutar na creche: para aprender sobre a crianga.

e Park, E. K., & Hargis, J. (2018). New perspective on TPACK framework in the context of early
childhood education: The “A” stands for affective. International Journal of Education and
Development using Information and Communication Technology (IJEDICT), 14(3), 55-67.

e Sime, D., & Priestley, M. (2005). Student teachers' first reflections on information and
communication technology. Journal of Computer Assisted Learning.

e Taopan, L., etal. (2020). A conceptual framework for the development of collaborative learning
environment based on TPACK framework.

e Tito de Morais, N. (S.d) A internet na vida das criangcas: como lidar com perigos e
oportunidades.

e Valente, L., & Osodrio, A. J. (2007). Recursos on-line facilitadores da integragdo das TIC na
aprendizagem das criangas.

e Yang, T., & Dong, C. (2024). O que influencia a implementagéo das TIC pelos professores na
educacéo infantil? Uma exploragcdo qualitativa baseada no modelo ecoldgico-TPACK. Early
Education and Development.

e Yurdakul, I. K., & Coklar, A. N. (2014). Modelagem das competéncias TPACK de futuros

professores com base no uso das TIC.

78



POLITECNICO
DE SANTAREM

Zanella, L. C. H. (2013). Metodologia de pesquisa. (2. ed.).

ANEXOS

79



POLITECNICO
DE SANTAREM

Anexo A- Guiao de entrevista as educadoras

Objetivos do | Blocos Objetivos dos | Questoes Orientadoras Referéncias
estudo blocos
Perceber a sua | Legitimacdo e | Legitimar a | Explicagao dos objetivos do trabalho e da entrevista a entrevistada A _utilizacao_de tecnologi

percecao sobre a
de

recursos digitais e

utilizacao

tecnologia em
salas do pré-
escolar

apresentacao da

entrevista

entrevista e motivar a

entrevistada;

Garantir o anonimato
e confidencialidade

da entrevista;

Pedir a colaboracdo da entrevistada, explicando que a sua
participacao é extremamente importante para a realizacdo do

trabalho;

Garantir que a entrevista s6 sera utilizada para uso exclusivo do

trabalho;

Pedir permissao para a utilizagdo de um gravador de audio,

as _digitais por educador

es de infancia e crianca

s 3 6..pdf

Identificacdo da

Educadora

Conhecer o percurso

académico e
profissional da
educadora

Em que consistiu 0 seu percurso académico?

-Em que escola realizou a sua formagao?

-Faz regularmente formagao?
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Como decorreu ao longo dos anos, o seu percurso profissional?

-Esta atualmente a fazer formagao?

-Ja fez formacao sobre tecnologia educativa?

-Tem facilidade no uso de tecnologia digital em contexto educativo?
-Ha quantos anos exerce a profissao de educadora?

-Ha quanto tempo trabalho neste estabelecimento?

Conhecer a
concegao da
educadora sobre
as tecnologias
digitais em
criancas do pré-

escolar

Conhecer o impacto
das tecnologias
digitais no
desenvolvimento da
aprendizagem em
criangas do pré-

escolar

Qual é a sua opiniao sobre o uso das tecnologias em criangas do pré-
escolar?

-Tem confianga ao usar tecnologia digital para ensinar
conceitos/conteudos em criangas do pré-escolar?

-Costuma utilizar recursos educativos digitais na sua sala? Se sim,
para qué? E ha quanto tempo?;

-Costuma usar recursos ja existentes na web, ou cria os seus
recursos de forma adaptada?

-Que ferramentas digitais tem por habito usar para criar os seus

recursos?
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Reconhecimento da
importancia das
tecnologias digitais

em criangas do pré-

escolar

Reflexao sobre
adaptacéao das
abordagens

pedagodgicas para a
adocdo de Recursos

Educativos Digitais

Quais sao os beneficios da utilizacdo de tecnologias digitais em
criangas do pré-escolar?

-Acha que as tecnologias digitais podem ter beneficios no
desenvolvimento da aprendizagem em criancas do pré-escolar? Se
sim, quais?;

-Que dispositivos digitais costuma usar em contexto pedagogico?
-Acha que as tecnologias digitais podem ter riscos associados a sua

utilizacdo em criancas de pré-escolar? Se sim, quais?;

Tem por habito adoptar abordagens pedagégicas adequadas e

especificas para o uso de RED?

-Que tipo de aplicagdes ou conteudos digitais usa com as criangas?;

-Com que frequéncia utiliza recursos digitais com as criangas?
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Abordagem
TPACK
(Conhecimento
Tecnolégico
Pedagodgico

Conteudo)

ao

do

Que preocupagdes tem sobre o uso do telemdvel/ Tablet/
computador no contexto da educagao de infancia?;

Quais sdo, na sua opinido, as questdes mais importantes no
uso da tecnologia na educagéo infantil?;

Usa tecnologia digital para interagir com os encarregados de
educacao? Como e que ferramentas usa? Com que
frequéncia o faz? Se nao usa, porqué?

Como acha que um recurso tecnoldgico pode ser util nas suas

tarefas de avaliagao?;

. Acha que a utilizagédo de recursos tecnoldgicos em sala reduz

a importancia do educador? Porqué?;

https://www.researchgate.
net/publication/275351721
A Case Study Exploring
TPACK Framework with
in_the Context of Early
Childhood Education

https://repositorium.sdum.
uminho.pt/bitstream/1822/
76797/1/Luis%20Filipe%2

ONarciso.pdf
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6. A utilizacdo de recursos tecnologicos em sala tem alguma

implicacdo na gestdo e organizacdao do tempo e das

atividades? Porqué?.

Relacionar a
influéncia do uso das
tecnologias com a

afetividade

Qual o valor que atribui ao uso das tecnologias (1 a 5), em
sala, com criangas do pré-escolar? (perceber se valoriza a
tecnologia ou nao);

Como se sente quando utiliza tecnologia em sala, com as
criangas? (insegura, com medo, com receio, entusiasmo)
Acredita que a utilizagdo das tecnologias influéncia a relagao
afetiva que as criangas estabelecem com a educadora?
Acredita que a utilizagédo das tecnologias influéncia a relagéao

afetiva que as criangas estabelecem com os colegas da sala?
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5. De que forma o uso da tecnologia contribui para a sua

satisfacao pessoal e profissional enquanto educadora?

Conclusdo da

entrevista

Agradecimentos

Recolher o ponto de
vista do
entrevistado/a em
relacdo ao tema da

entrevista

Gostaria de acrescentar alguma coisa ao que foi dito?
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Anexo B- Grelha de observacgao

conteudos.

conteudos.

ensino de conteudos.
ou

Cumpre algumas
expectativas, mas
requer mais

desenvolvimento

Critérios Excelente Muito bom Bom Insuficiente
Uso de O/a educador/a demonstra uma O/a educador/a demonstra O/a educador/a O/a educador/a ndo demonstra
tecnologia, capacidade consistente e uma capacidade adequada | demonstra capacidade | capacidade de usar tecnologia
pedagogia e intencional de usar tecnologia de usar tecnologia e/ou de usar tecnologia e/ou pedagogia para o ensino

conteudo e/ou pedagogia para o ensino de | pedagogia para o ensino de | e/ou pedagogia para o de conteudos.

ou

Evidéncia minima ou
inexistente de competéncia

nesta area

Adequacao da
ferramenta
TPACK

O/a educador/a escolhe a
tecnologia e/ou pedagogia

adequada e intencional aos

O/a educador/a escolhe a
tecnologia e/ou pedagogia
adequada aos objetivos da

aprendizagem/ensino.

O/a educador/a
escolhe a tecnologia
e/ou pedagogia

adequada.

O/a educador/a nao escolhe a

tecnologia e/ou pedagogia

adequada e intencional aos
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objetivos da

aprendizagem/ensino.

ou

Cumpre algumas
expectativas, mas
requer mais

desenvolvimento

objetivos da

aprendizagem/ensino.
ou

Evidéncia minima ou
inexistente de competéncia

nesta area

Preparacéao

O/a educador/a utiliza tecnologia
e/ou pedagogia na preparagao e
envolvimento das criancas na

aprendizagem de conteudos.

O/a educador/a utiliza
tecnologia e/ou pedagogia

na preparacgao da

aprendizagem de conteudos.

Ol/a educador/a utiliza
tecnologia e/ou

pedagogia em sala.
ou

Cumpre algumas
expectativas, mas
requer mais

desenvolvimento

O/a educador/a nao utiliza
tecnologia e/ou pedagogia na
preparacao e envolvimento das
criangas na aprendizagem de

conteudos.
ou

Evidéncia minima ou
inexistente de competéncia

nesta area
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Envolvimento

O/a educador/a usa tecnologia
e/ou pedagogia para criar um
ambiente de aprendizagem

centrado na crianca.

O/a educador/a usa
tecnologia e/ou pedagogia
para criar um ambiente de

aprendizagem.

O/a educador/a usa
tecnologia e/ou

pedagogia em sala.
ou

Cumpre algumas
expectativas, mas
requer mais

desenvolvimento

O/a educador/a ndo usa
tecnologia e/ou pedagogia para
criar um ambiente de
aprendizagem centrado na

criancga.
ou

Evidéncia minima ou
inexistente de competéncia

nesta area

Interligacéo
com outros

contextos

O/a educador/a utiliza a
pedagogia correta e adequada
para interligar a aprendizagem

das criangcas com outros

contextos.

O/a educador/a utiliza
pedagogia para interligar a
aprendizagem das criangas

com outros contextos.

O/a educador/a utiliza
pedagogia na
aprendizagem das

criancgas.
ou

Cumpre algumas

expectativas, mas

O/a educador/a ndo utiliza a
pedagogia correta e adequada
para interligar a aprendizagem

das criancas com outros

contextos.

ou
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requer mais

desenvolvimento

Evidéncia minima ou
inexistente de competéncia

nesta area

Avaliagao

O/a educador/a usa tecnologia
e/ou pedagogia para avaliar a

aprendizagem das criangas.

Ol/a educador/a usa
tecnologia para avaliar a

aprendizagem das criangas.

O/a educador/a usa
muito raramente a
tecnologia e/ou
pedagogia para avaliar
a aprendizagem das

criancgas.
ou

Cumpre algumas
expectativas, mas
requer mais

desenvolvimento

Ol/a educador/a ndo usa
tecnologia e/ou pedagogia para
avaliar a aprendizagem das

criangas.
ou

Evidéncia minima ou
inexistente de competéncia

nesta area

Uso completo
do TPACK

O/a educador/a integra
tecnologia e/ou pedagogia no
ensino de conteudos, por

exemplo, demonstrando

O/a educador/a integra
tecnologia no ensino de

conteudos, demonstrando

O/a educador/a
integra tecnologia no

ensino de conteudos.

O/a educador/a nao integra
tecnologia no ensino de

conteudos.
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conhecimento de conteudo,
coordenacéao
tecnologica, apoiando a

aprendizagem das criangas.

conhecimento de conteudo e

coordenagéo tecnoldgica.

ou

Cumpre algumas
expectativas, mas
requer mais

desenvolvimento

ou

Evidéncia minima ou
inexistente de competéncia

nesta area

Afetividade

O educador desenvolve uma

relagao de respeito,

desenvolvimento da auto-estima,

de trabalho cooperativo entre
pares/ grupos e de valorizagéao
das tecnologias com as

criangas.

O educador desenvolve uma
relacao de respeito,
desenvolvimento da auto-
estima e de trabalho
cooperativo entre pares/

grupos com as criangas.

O educador
desenvolve uma
relagao de respeito e
desenvolvimento da
auto-estima das

criancgas.
Ou

Cumpre algumas
expectativas, mas
requer mais

desenvolvimento.

O educador nao desenvolve
uma relacéo de respeito,
desenvolvimento da auto-

estima, de trabalho cooperativo
entre pares/ grupos e de
valorizagao das tecnologias

com as criangas.
ou

Evidéncia minima ou
inexistente de competéncia

neste topico.
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Anexo C- Tabela dos resultados

Dominio do TPACK

Subdominio Critério

Definicao

Respostas

Afetividade em relagao Positivo

a educadora

Influéncia positiva das questoes

socio-afetivas

Educadora 2. Sim

Educadora 3. Sim. Muitas das criancas ja me identificam
com o computador. E como vou diariamente a grupos
diferentes, quando eu chego ja me perguntam: "Vou jogar

no teu computador? Vou fazer coisas no teu computador?".

Educadora 6. Acredito que o uso equilibrado das
tecnologias pode até reforgar a relagao afetiva, se for um
espaco de descoberta partilhada, dialogo e construcdo

entre educadora e criangas.

Intermédio

Influéncia mediana das questoes

socio-afetiva

Educadora 1. Usando a tecnologia de forma certa “Q.B”

nao prejudica, excessivamente prejudica.
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Educadora 5. Nao considero que a utilizacdo das
tecnologias prejudique a relagao afetiva entre as criangas
e a educadora, desde que o0 seu uso seja mediado e
partilhado. A relagao afetiva constréi-se essencialmente
através da interacao, da escuta, do cuidado e da presenca

do adulto, independentemente do recurso utilizado.

Negativo Nao dominio das questdes socio- | Educadora 4. Acredito que ndo. (Nao tem influéncia)
afetivas
Afetividade em relagao Positivo Influéncia positiva das questoes Educadora 5. Em espaco sala ndo, quando usada em
aos colegas da sala. socio-afetiva atividades de grupo, pode promover a cooperacdo, a
partilha e o didlogo.
Intermédio | Influéncia mediana das questdes | Educadora 4. Pode influenciar, tanto positiva como

socio-afetiva

negativamente, dependendo da forma como é utilizada

Educadora 6. Sim, acredito que a utilizagdo das
tecnologias influencia a relagdo afetiva que as criangas
estabelecem com os colegas da sala. Quando usadas de

forma adequada e orientada, as tecnologias podem
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promover a colaboragédo, a partilha e o trabalho em grupo,
fortalecendo os lagos entre as criangas. No entanto, se
utilizadas de forma excessiva ou pouco mediada, podem
reduzir as interagdes presenciais e afetar negativamente a

comunicacao e a empatia entre os pares.

Negativo

Nao dominio das questdes socio-

afetiva

Educadora 1. Sim, pela negativa
Educadora 2. Sim, pela negativa

Educadora 3. Sim, por vezes ha conflitos que é preciso
gerir. Em quase todas as salas é preciso construir uma
grelha em que estipulamos quais sdo os dias que as
criangas podem utilizar o computador. Porque ha grupos
onde ha uma ou outra crianga que utiliza diariamente e nao

deixa os outros irem.

PCK (Conhecimento
pedagoégico de

Conteudo)

Positivo

Os conteudos sdo adequadamente
concebidos para promover o

ensino
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Tecnolégico de

Conteudo)

entre tecnologia e contetido

Intermédio | Os conteudos sdo medianamente | Educadora 3. Utilizo os que ja existem na internet e
concebidos para promover o também recursos construidos por nés.
ensino
Educadora 5. Utilizo sobretudo recursos ja existentes na
web, selecionando-os de acordo com os objetivos
pedagogicos e as caracteristicas do grupo. Sempre que
necessario, faco adaptacbes ou combino diferentes
recursos para que respondam melhor as aprendizagens
pretendidas.
Educadora 6. Utilizo maioritariamente recursos existentes,
mas adapto-os as necessidades do grupo, por vezes crio
alguns também.
Negativo Os conteudos nao sao Educadora 1 e 2. Recursos existentes.
adequadamente concebidos para N o
promover o ensino Educadora 4. Atualmente nao utilizo recursos digitais.
TCK Conhecimento Positivo | Conhecimento da relagao reciproca | Educadora 1. No Jardim de Infancia usamos muito porque

ha sites que tém vocabulario em portugués, com imagem e

a palavra/dicgao, para as criangas que nao tém o portugués

94



POLITECNICO
DE SANTAREM

como lingua materna. E um bom auxiliar. Também usamos
conteudos de histdrias contadas de forma criativa e para
mostrar ambientes (o fundo do mar, desertos, o clima), uma

série de questdes que as vezes € bastante apelativo.

Educadora 2. Em escolas com computadores que
funcionam, internet que corresponde, painéis interativos ou
projetores e telas colocados prontos a utilizar. Ver histdrias,
ouvir musica, jogar jogos educativos. Comecei a utilizar ha

5 anos, no Carregado.

Educadora 5. Sim, utilizo recursos educativos digitais na
sala, principalmente para introduzir ou consolidar
conteudos, contar histérias, explorar musicas, videos
educativos ou jogos interativos. Estes recursos sao usados
como complemento as atividades praticas e ludicas. A sua
utiizacdo tem vindo a acontecer ao longo da minha
formacdo e pratica pedagogica, de forma gradual e

ajustada ao grupo.

Intermédio

Conhecimento mediano da relagao

reciproca

Educadora 3. O "Alfi" [Alfy/Alfi], o software do Alfi tem
muitas nogdes... € basicamente para criangas de varias

faixas etarias, mas o que esta construido para criancas dos
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7 anos adequa-se também as nossas criangas do Jardim
de Infancia. E ensina nogbes matematicas, nogcbes de
leitura e escrita, nogcdes espaciais, muitas coisas. Também
utilizo muito jogos gratis da internet, onde estdo labirintos,
onde est&o jogos de correspondéncia, onde estéo jogos de
associacao de palavras. Também utilizo muito o Wordwall.
Quase sempre, todos os anos, construimos jogos novos
para eles poderem utilizar. E sendo construidos pelo grupo
de criangas, eles ainda ficam mais entusiasmados em
utilizar e pedem para fazer o jogo que fizeram sobre os
animais, o0 jogo que fizeram sobre as cores, 0 jogo que
fizeram com os nimeros. A roleta da sorte, também muitas

vezes pedem.

Negativo Nao existe conhecimento da Educadora 4. Atualmente n&o utilizo aplicacdes ou

relagao reciproca conteudos digitais com as criangas.

Educadora 6. Nao costumo utilizar, porém, gostaria de

utilizar mais.
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TPK (Conhecimento
Tecnolodgico e

pedagégico

Positivo

Conhecimento da existéncia de
componentes e das varias formas
de usar tecnologias nos processos

de ensino e aprendizagem

Educadora 1. E como um auxiliar dos educadores, de
trabalho de pesquisa, como motivador e auxiliar para
criangas com necessidades educativas ou barreiras
linguisticas. Também é uma boa ferramenta para divulgar

trabalho nas reunides de pais e entre pares (colegas)

Educadora 3. As questbes mais importantes sdo eles
saberem utilizar o computador. Que o computador serve
para jogar, para desenhar, para escrever, para ver videos...
videos com algum conteiudo pedagdgico, com
conhecimento do mundo, exploragdo de temas

relacionados com o conhecimento do mundo.

Educadora 4. A intencionalidade pedagdgica, o equilibrio
com outras atividades, a supervisao do adulto e a formacao

do educador.

Educadora 5. Na minha opini&do, as questdes mais
importantes passam pela intencionalidade pedagdgica,
pela adequacgado a idade, pelo equilibrio entre atividades
digitais e nao digitais e pela mediagdo do educador. E
fundamental que a tecnologia seja usada como um recurso

complementar, que promova aprendizagens significativas,
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respeitando o desenvolvimento global da crianca e

valorizando o brincar, a exploracéo e a interagcao social.

Educadora 6. O equilibrio, a intencionalidade pedagdgica,

a mediacao do adulto.

TK (Conhecimento

tecnologico)

Intermédio Conhecimento mediano da Educadora 2. Usar ou nao, eis a questdo. Prefiro apostar
existéncia de componentes e das | na relagdo, no desenvolver as competéncias emocionais,
varias formas de usar tecnologias | nas atividades a moda antiga, no mexer nos objetos, jogos

nos processos de ensino e e brinquedos fisicos e nao digitais. No contacto cara a cara,
aprendizagem olhos nos olhos.
Negativo Nao existe conhecimento da
existéncia de componentes e das
varias formas de usar tecnologias
nos processos de ensino e
aprendizagem
Positivo Conhecimento sobre a tecnologia | Educadora 1. A tecnologia deve ser usada de forma

que pode ser integrada no curriculo

correta e direcionada, ndo deixando estarem sempre as

mesmas criangas, limitar os conteudos e jogos e cada
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crianca estar em periodos curtos de tempo. Tudo o que é

excessivo é negativo para a crianga.

Educadora 2. O viciar em ecras. Estamos a utilizar um
determinado recurso e mal nos descuidamos eles
mudarem para aplicagdes que costumam utilizar em casa
que de educativo tém pouco. E apesar de estarem parados
a olhar para o ecra estdo a saltitar de conteldo em
conteudo, com periodos de concentragdo muito curtos,

sempre em busca de outra coisa.

Educadora 4. Preocupa-me principalmente o tempo de
exposicdo, a substituicdo da interacdo direta e a

adequacao dos conteudos a idade das criangas.

Educadora 5.Uma das minhas principais preocupagoes
prende-se com 0 uso excessivo destes dispositivos e com
a possivel substituicao do brincar livre, da interagao social

e da atividade fisica.

Educadora 6. O tempo de utilizagédo, a segurangca e a
adequacéao dos conteudos. Preocupa-me 0 uso precoce e
sem limites de telemodveis, tablets e computadores, o

acesso a conteudos inadequados.
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Conteudo)

Intermédio Conhecimento mediano sobre a Educadora 3. A preocupacdo € nao os deixar utilizar
tecnologia que pode ser integrada | YouTubes e videos que ndo sdo os mais adequados para
no curriculo. a idade deles... em brasileiro...
Negativo Néo existe conhecimento sobre a
tecnologia que pode ser integrada
no curriculo.
CK (Conhecimento de Positivo E o conhecimento sobre o Educadora 1. Sim

contetido a ser ensinado ou

aprendido

Educadora 2. Sim, podem trazer beneficios, para ensinar
conceitos ou verifica-los. Em criangcas com NE pode

facilitar a comunicacao.

Educadora 3. Claro que sim, a crianga adquire mais
rapidamente, mais tempo de concentracéo, atencéo, para

conseguir fazer e alcangar o final do jogo.

Educadora 4. Sim, acredito que podem contribuir para
aumentar a motivagao, diversificar estratégias e apoiar a

aprendizagem, quando bem utilizadas.
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Educadora 5. Sim, considero que as tecnologias digitais
podem ftrazer beneficios ao desenvolvimento da
aprendizagem no pré-escolar, quando utilizadas de forma
adequada. Podem aumentar a motivagéo e o interesse das
criangas, promover a  curiosidade, apoiar o0
desenvolvimento da linguagem, da atencédo e da memoria,
bem como facilitar a compreensdao de determinados
conceitos através de imagens, sons e interatividade. Além
disso, podem contribuir para a inclusao, permitindo adaptar

atividades a diferentes ritmos e necessidades.

Educadora 6. Sim. Promovem a motivagao, a curiosidade,
o desenvolvimento cognitivo, bem como estimular

competéncias cognitivas e digitais de forma ludica.

Intermédio

Conhecimento mediano sobre o
conteudo a ser ensinado ou

aprendido
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Pedagodgico)

aprendizagem.

Negativo Nao existe conhecimento sobre o
conteudo a ser ensinado ou
aprendido
PK (Conhecimento Positivo Dominar os processos de ensino e | Educadora 3. Tem, tem alguma implicagcdo. Porque ha

grupos que pedem muito a utilizagdo do computador e, por
vezes, se ha outros projetos a desenvolver, ndo podemos
dar tanta atencdo ao computador. Logo, no computador
tera que ficar uma crianga que ja domine alguns jogos
sozinho, e a educadora tera que dar mais importancia e
mais tempo aos outros projetos que estdo a ser

desenvolvidos em sala.

Educadora 3. Sim. Ha criancas com necessidades
especiais, que muitas vezes, s6 com o computador é que

conseguem concentrar-se, acalmarem.

Educadora 5. Sim, a utilizagdo de recursos tecnolégicos
implica uma gestdo cuidada do tempo e das atividades.
Exige planeamento prévio, definicdo de tempos de
utilizagao e integragao equilibrada com outras experiéncias

educativas. Quando bem organizados, 0s recursos
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tecnoloégicos podem otimizar o tempo e enriquecer as
atividades; quando mal geridos, podem causar dispersao

ou desequilibrio na rotina diaria.

Educadora 6. Sim, a utilizagdo de recursos tecnolégicos
em sala tem implicagbes na gestdo e organizacdo do
tempo e das atividades. Exige um planeamento mais
cuidado, definicao de tempos de utilizagdo e organizagao
dos momentos pedagogicos, de forma a garantir o
equilibrio entre atividades digitais, atividades praticas e

momentos de interagao social.

Educadora 5. Sim, procuro adotar abordagens
pedagodgicas adequadas e especificas para a utilizagdo de
Recursos Educativos Digitais (RED), tendo sempre em
conta a idade das criangas, os objetivos de aprendizagem
e 0 contexto educativo. O uso dos RED é planeado de
forma intencional, com mediagdo do adulto, e integrado
nas atividades diarias como complemento as experiéncias

praticas, ludicas e de exploragao.
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Intermédio

Dominio mediano dos processos

de ensino e aprendizagem

Educadora 1. Algumas vezes.

Educadora 1. As criangas ficam muito agitadas com a
tecnologia, mas também os cativa mais, em certas
atividades. No entanto, temos poucos dispositivos
tecnoldgicos e isso gera mais conflitos, pois todos querem
usar e nem sempre temos assistentes operacionais na sala

para haver um acompanhamento.

Educadora 2. Com os meios que temos, normalmente
temos de estar a acompanhar a atividade individualmente,
a pares, ou N0 MAaximo com um pequeno grupo, 0s
restantes ficam de olho, pressionam que também querem,
a internet falha e ficam aborrecidos. E dificil gerir o tempo
e o grupo. Muitas vezes nao temos Assistentes
Operacionais que acompanhem as restantes criangas nas

outras atividades.

Educadora 4. Sim, exige planeamento e organizagao,
podendo tanto facilitar como dificultar a gestdo do tempo,

dependendo da forma como ¢é utilizada.

Educadora 2. Tento, mas ndo sei se consigo.
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Negativo Nao existe o dominio dos Educadora 4. Nao, uma vez que ainda n3o utilizo recursos
processos de ensino e educativos digitais na minha pratica.
aprendizagem
Educadora 6. No.
TPACK Positivo Conhecimento sobre as relagées | Educadora 1. E como um auxiliar dos educadores, de

complexas entre tecnologia,
pedagogia e conteudo que
permitem aos educadores
desenvolver estratégias de ensino

adequadas

trabalho de pesquisa, como motivador e auxiliar para
criangas com necessidades educativas ou barreiras
linguisticas. Também é uma boa ferramenta para divulgar
trabalho nas reunibes de pais e entre pares (colegas). O
nosso trabalho hoje é muito centrado nas tecnologias para

a comunicagao.

Educadora 3. As questbes mais importantes sdo eles
saberem utilizar o computador. Que o computador serve
para jogar, para desenhar, para escrever, para ver videos...
videos com algum conteudo pedagogico, com
conhecimento do mundo, exploragdo de temas

relacionados com o conhecimento do mundo.
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Educadora 4. A intencionalidade pedagogica, o equilibrio
com outras atividades, a supervisao do adulto e a formagao

do educador.

Educadora 5. Na minha opinido, as questbes mais
importantes passam pela intencionalidade pedagdgica,
pela adequacdo a idade, pelo equilibrio entre atividades
digitais e ndo digitais e pela mediacdo do educador. E
fundamental que a tecnologia seja usada como um recurso
complementar, que promova aprendizagens significativas,
respeitando o desenvolvimento global da crianca e

valorizando o brincar, a exploragao e a interagao social.

Educadora 6. O equilibrio, a intencionalidade pedagdgica,

a mediacao do adulto.

Educadora 2. N4o, o educador tem de estar sempre

vigilante para que sejam bem utilizados.

Educadora 3. Nao, de maneira nenhuma. Até porque as
criangas nesta idade precisam de alguma vigilancia, ou
pelo menos ajuda de algum colega que tenha mais

conhecimentos do que outro.
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Educadora 4. Nao. O educador continua a ter um papel

central, sendo a tecnologia apenas um complemento

Educadora 5. Ndo considero que a utilizagao de recursos
tecnoldgicos reduza a importéncia do educador. Pelo
contrario, reforca o seu papel enquanto mediador,
orientador e organizador das aprendizagens. A tecnologia

€ apenas uma ferramenta.

Educadora 6. Nado. O educador continua a ser
fundamental como mediador e orientador. Pelo contrario,
reforca 0 seu papel enquanto mediador, orientador e
responsavel por selecionar, adaptar e contextualizar os
recursos, garantindo que estes sado usados de forma

adequada e com intencionalidade educativa.

Intermédio

Conhecimento mediano sobre as
relagcdes complexas entre
tecnologia, pedagogia e contetudo
que permitem aos educadores
desenvolver estratégias de ensino

adequadas

Educadora 1. Tudo o que for para além do razoavel ou
aceitavel, influencia, primeiro  negativamente o
desenvolvimento da criangca. Depois, numa atitude
relacional, € bom ter a pessoa, os afetos. Substituir-nos ou

controlar (usar ecras para controlo) porque a crianga gosta
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muito, ndo € uma boa estratégia. Usada de forma positiva

e certa, "Q.B.", ndo prejudica. Excessivamente prejudica.

Negativo

Nao existe conhecimento sobre as
relagées complexas entre
tecnologia, pedagogia e conteudo
que permitem aos educadores
desenvolver estratégias de ensino

adequadas

Educadora 2. Usar ou nao, eis a questao. Prefiro apostar
na relacdo, no desenvolver as competéncias emocionais,
nas atividades a moda antiga, no mexer nos objetos, jogos
e brinquedos fisicos e nao digitais. No contacto cara a cara,

olhos nos olhos.

Uso das tecnologias

(confiante ou nao)

Positivo

Confianga para utilizar tecnologias

nas suas praticas

Educadora 3. Total confianga. Através da exploracéo da
internet as criangas ouvem com mais atengao e gostam de
ver a imagem. Por exemplo, estamos a falar sobre os
animais marinhos: se mostrarmos uma reportagem
adequada a faixa etaria, prende muito mais a atencdo do

que sermos noés a estar a falar.
Educadora 1. Sim.

Educadora 5. Sim, sinto-me confiante na utilizagdo de
tecnologia digital para apoiar a aprendizagem no pré-

escolar, sobretudo quando esta é usada com objetivos
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claros e de forma orientada pelo adulto. Procuro selecionar
recursos simples, visuais e interativos, garantindo sempre
que as atividades digitais respeitam o ritmo, os interesses

e as necessidades das criangas.

Educadora 6. Sim, sinto-me confiante, desde que os
recursos sejam adequados a idade, procuro adaptar os
recursos digitais ao seu nivel de desenvolvimento

utilizando-os como apoio.

Educadora 1. No Jardim de Infancia usamos muito porque
ha sites que tém vocabulario em portugués, com imagem e
a palavra/dicgao, para as criangas que nao tém o portugués
como lingua materna. E um bom auxiliar. Também usamos
conteudos de histdrias contadas de forma criativa e para
mostrar ambientes (o fundo do mar, desertos, o clima), uma

série de questdes que as vezes é bastante apelativo.

Educadora 2. Em escolas com computadores que
funcionam, internet que corresponde, painéis interativos ou
projetores e telas colocados prontos a utilizar. Ver historias,
ouvir musica, jogar jogos educativos. Comecei a utilizar ha

5 anos, no Carregado.
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Educadora 5. Sim, utilizo recursos educativos digitais na
sala, principalmente para introduzir ou consolidar
conteudos, contar histérias, explorar musicas, videos
educativos ou jogos interativos. Estes recursos s&o usados
como complemento as atividades praticas e ludicas. A sua
utilizacdo tem vindo a acontecer ao longo da minha
formacdo e pratica pedagogica, de forma gradual e

ajustada ao grupo.

Educadora 3. Durante muitos anos utilizei o "Eu Sei", da
vossa escola [ESE Santarém]. Utilizo também muitos
softwares que eu tenho, que tenho conseguido... pronto,
tenho passado. O "Alfi" [Alfy/Alfi], o software do Alfi tem
muitas nogoes... € basicamente para criangas de varias
faixas etarias, mas o que esta construido para criancas dos
7 anos adequa-se também as nossas criangas do Jardim
de Infancia. E ensina nogbes matematicas, nogcbes de
leitura e escrita, no¢cdes espaciais, muitas coisas. Também
utilizo muito jogos gratis da internet, onde estao labirintos,
onde est&o jogos de correspondéncia, onde est&o jogos de
associacao de palavras. Também utilizo muito o Wordwall.
Quase sempre, todos os anos, construimos jogos novos

para eles poderem utilizar. E sendo construidos pelo grupo
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de criangas, eles ainda ficam mais entusiasmados em
utilizar e pedem para fazer o jogo que fizeram sobre os
animais, o jogo que fizeram sobre as cores, 0 jogo que
fizeram com os nimeros. A roleta da sorte, também muitas

vezes pedem.

Intermédio Confianga mediana para utilizar Educadora 4. Ainda ndo totalmente, uma vez que ndo
tecnologias nas suas praticas utilizo recursos digitais na minha pratica, mas considero
que com formagao adequada poderia vir a sentir-me mais
confiante.
Negativo Nao existe confianga para utilizar | Educadora 2. Nao.

tecnologias nas suas praticas

Educadora 4. Ndo. Até¢ ao momento ainda n3o utilizei

recursos educativos digitais na minha sala.

Educadora 6. Nao costumo utilizar, porém, gostaria de

utilizar mais.
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Adequacao da

tecnologia

Positivo Existe adequacgédo da tecnologia
para promover o ensino
Intermédio A adequacao da tecnologia é Educadora 3. Utilizo os que ja existem na internet e
medianamente concebida para também recursos construidos por nos.
promover o ensino

Educadora 5. Utilizo sobretudo recursos ja existentes na
web, selecionando-os de acordo com o0s objetivos
pedagogicos e as caracteristicas do grupo. Sempre que
necessario, fago adaptacbes ou combino diferentes
recursos para que respondam melhor as aprendizagens
pretendidas.
Educadora 6. Utilizo maioritariamente recursos existentes,
mas adapto-os as necessidades do grupo, por vezes crio
alguns também.

Negativo Nao existe adequagao da Educadora 1 e 2. Recursos existentes.

tecnologia para promover o ensino

Educadora 4. Atualmente ndo utilizo recursos digitais.
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Aplicagao/ Conteudos

Positivo

Influéncia positiva da Aplicacao/

conteudos em contexto educativo

Educadora 2. Realizei formagao e aprendi a utilizar e criar
recursos. Em conjunto com as colegas consigo utilizar
alguns, depois sozinha em casa, brigo com as tecnologias,
perco muito tempo, e desisto. Nas escolas a net falha
muito, os computadores muitas vezes sdo muito antigos e

nada compativeis com os recursos atuais.

Educadora 3. Ora, sdo o Wordwall, € a roleta da sorte.
Também utilizo com as criangas de 5/6 anos apenas a
escrita do nome dentro de quadriculas, cada quadricula
corresponde a um som e aprendem a utilizar a barra de

espaco e a mudar de linha.

Educadora 5. Canva, padlet, story Jumper, plickers,

kahoot, quizziz, genially.

Educadora 6. Ferramentas simples como PowerPoint,

Canva, que utilizo bastante.

Intermédio

Aplicacao/ conteudos da
implementac¢ao de tecnologia em

contexto educativo mediana

Educadora 1. Nao tenho por habito criar recursos, sendo

que existem uns muito bons.
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Negativo Nao existe uma aplicagao/ Educadora 4. Nao utilizo ferramentas digitais para criagéo
conteudos da implementagdo de | de recursos, uma vez que ainda nao integro tecnologia
tecnologia em contexto educativo | digital na minha pratica pedagogica.
Avaliagao Positivo Influéncia positiva nos recursos Educadora 1. E util, porque usamos o telemdvel,

tecnologicos nas tarefas de

avaliacao

fotografamos, filmamos e isso da-nos um resultado da
envolvéncia das criangas e serve de base para registar. Por
vezes estamos centradas na observagao de uma crianga,
mas numa foto ou video vemos para além disso (o restante
grupo) e percebemos se a crianga esta ou nao envolvida.
E um bom recurso para avaliar e registar. Fazemos com
regularidade a documentacéo pedagdgica. O instrumento
que usamos € sistematizar toda a recolha, fazemos

montagens de imagens e texto comentado, e imprimimos.

Educadora 2. Ja utilizei para verificar se as criangas

tinham adquiridas no¢des espaciais, temporais, etc.

Educadora 3. E mais um recurso tecnoldgico, é mais um
recurso de avaliagdo. Porque também é uma éarea de

conteudo da educagéao pré-escolar.
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Educadora 4. Considero que os recursos tecnoldgicos séo
uteis nas tarefas de avaliagdo, pois permitem registar,
organizar e acompanhar de forma mais sistematica o
desenvolvimento das criangas. A aplicacdo que utilizo
facilta o registo das observagbes e das avaliagbes,

tornando o processo mais pratico e acessivel.

Educadora 5. Considero que os recursos tecnoldgicos
podem ser uteis nas tarefas de avaliagdo, sobretudo no
registo, organizacado e analise de informacao. Permitem
documentar aprendizagens através de fotografias, videos
ou registos digitais, facilitando a observagao continua, a
reflexdo sobre as praticas e a partilha de informagdo com

os encarregados de educacao.

Educadora 6. Facilita o registo, a observacao e a
organizacdo da informacdo sobre as aprendizagens.
Considero que os recursos tecnoldgicos podem ser Uteis
nas tarefas de avaliagao, pois permitem registar evidéncias
de aprendizagem, organizar portefdlios digitais,
documentar processos através de fotografias ou videos e
facilitar o acompanhamento do desenvolvimento das

criangas ao longo do tempo.
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Intermédio | Influéncia mediana nos recursos
tecnologicos nas tarefas de
avaliagao
Negativo Influéncia negativa nos recursos

tecnologicos nas tarefas de

avaliacao
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