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Nota Introdutoria

E consensual que a educagio de infancia beneficia o percurso educativo das
criancas por ser um “espaco’ que tem por fun¢do a construcao de vivéncias,
de interagdes, de partilha, além de proporcionar o desenvolvimento motor,
social, emocional, cognitivo e linguistico da crianga. Este artigo
resulta dos desafios e oportunidades sentidos por duas estudantes (par
pedagogico de estdgio) no ambito da pratica supervisionada em educacdo
pré-escolar, do mestrado em educacado pré-escolar e ensino do 1.° ciclo do
ensino basico de uma instituicdo de ensino superior politécnico em tempos
de pandemia COVID-19. Este estudo exploratério, a partir de narrativas de
formacdo, desenvolveu-se em dois eixos de andlise com as seguintes

finalidades: estudar as perspetivas das futuras profissionais de educacdo de
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infancia sobre o papel que desempenham na vida das criancas em periodos
de maior desafio e imprevisibilidade; estudar as perspetivas de 16 criancas
sobre a pandemia pelo novo coronavirus, o SARS-CoV-2. Pela andlise das
narrativas de formag¢do produzidas (re)conhecemos que se vivem tempos em
que os/as profissionais tiveram de reinventar estratégias pedagodgicas e
formas de comunicacdo, mas também dispuseram de “novos” estimulos a
acdo reflexiva e a construcdo do pensamento critico para um planeamento
ponderado e contextualizado. Quanto as criangas, ouvi-las, confirmou a
importancia de que promover a sua participacdo e fomentar a discussao para
que estas expressem as suas ideias, parecem ser estratégias essenciais para
que se sintam confiantes nelas proprias e nos/as outros/as, reunindo-se assim

condicoes essenciais para aprenderem e se desenvolverem.

Os Desafios e Oportunidades para a Educacio Pré-escolar no Pés-pandemia

A sociedade ndo s6 estd em constante mutagdo, como esta ocorre a uma velocidade cada
vez maior. Todos os tempos t€m os seus desafios. No inicio de 2020, fomos surpreendidos
por uma pandemia mundial causada pelo surgimento de uma nova doencga, a COVID-19,
provocada por um coronavirus, o SARS-CoV-2. Esta conjuntura, para além de novos
problemas como a gestdo global e local, tornou mais evidente todas as dificuldades que

J4 estavam presentes na nossa sociedade (Marques, 2021).

Os bloqueios implementados para controlar a propagacdo do virus durante o periodo de
marc¢o a junho de 2020 representaram uma interrup¢ao repentina, dramatica e inesperada
em todos os componentes da vida social e econdmica que afetaram a vida das criangas e
das suas familias, transformando a experiéncia educacional destas (Thorn & Vincent-
Lancrin, 2021). Subitamente, em poucos dias, o que era considerado impossivel tornou-
se possivel: o espaco intocado da sala de aula deu origem a uma diversidade de espagos
de aprendizagem, especialmente em casa; o horario escolar, que nio podia ser alterado
devido a organizacdo da vida e do trabalho em familia, tornou-se volatil; os métodos de

ensino centralizados na sala de aula desapareceram e ocorreu uma diversificacdo de
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abordagens, principalmente, por meio de ensino remoto®; diferentes procedimentos de

avaliacdo, etc. (N6voa, 2022).

O fecho das escolas exp0s alguns problemas ja conhecidos (a desigualdade de condicdes
e de participacdo, por exemplo) mas criou, também, muita esperanca ao fazer perceber, a
todos/as os/as seus/suas agentes, o quanto a comunidade educativa ¢ importante e o
quanto todos/as precisamos muito uns/umas dos/as outros/as (Alarcdo et al., 2021).
Segundo Morgantini e Silva (2021) é, pois, urgente repensarmos as nossas praticas e
metodologias, resgatar a nossa humanidade e construir pontes pelo encontro e
comprometimento coletivo na transformacio social de um mundo mais justo, ético e

solidario.

Sempre com um plano flexivel, educadores/as e familias, unidos pelas criangas, tentaram
encontrar o equilibrio para que se vivenciasse esta fase com seguranca, tranquilidade e
bem-estar, sem perder a oportunidade de continuarem a promover a aprendizagem € o
desenvolvimento (Ministério da Educagdo/Dire¢dao-Geral da Educagdo, 2020). Ou seja,
em termos de educacgdo, as licdes que comecam a emergir desta pandemia destacam a
importancia dos/as docentes e a constru¢do de novos ambientes educacionais, mais do

que as politicas ou as institui¢des.

E verdade que o século XX foi fértil em debates sobre o futuro da educagio e inovagdes
pedagdgicas, mas a situagdo que enfrentamos acelerou essa necessidade de (re)pensar o
modelo da escola que havia comecado muito antes desta crise (N6voa & Alvim, 2020).
Inequivocamente, a atualidade ja colocava diversos desafios a educacdo, decorrentes de
situagdes extraordindrias, da globalizacdo e do desenvolvimento tecnolégico em
aceleracdo (Decreto-Lei n.° 55/2018 de 6 de julho). Conforme alerta o relatério da
Organizacao para a Cooperagdo e Desenvolvimento Econdémico (OCDE), quando as
criangas crescerem, provavelmente, enfrentardo problemas para os quais os/as docentes

ou os livros didaticos podem ndo ter respostas (OCDE, 2017a). E, hipoteticamente, s

6 Tem-se questionado se a experiéncia que temos tido, na sequéncia do fecho das escolas, pode considerar-se ensino a
distancia ou se deve ser apenas considerado ensino remoto pois, na generalidade, o que aconteceu ¢ que se transferiu
para o ensino online a organizagdo das aulas presenciais (Karakose, 2021). O ensino a distancia caracteriza-se por ter
uma estrutura flexivel e hibrida, de ensino assincrono e sincrono, o que permite aos/as estudantes fazerem uma gestao
pessoal dos momentos de estudo e de aprendizagem. Para além disso, utiliza uma diversidade de metodologias de
ensino diferentes das do ensino presencial, com recurso frequente a pequenos videos sobre diferentes conteddos, a
textos de apoio escritos propositadamente, a féruns de discusséo, a tecnologia colaborativa para realizagio de trabalhos
online em grupo, etc. (Marques, 2021).
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sentirdo motivacao intrinseca e autonomia quando se sentirem identificados/as com os
processos de aprendizagem. Desta feita, proporcionar oportunidades para aprender com
as experiéncias da vida real, no mundo atual (denominado, cada vez mais, mundo
VUCA?), serd um meio para desenvolver competéncias e insights para aproveitar novas
ocasides, identificar questdes-chave, criar vérias respostas para essas contendas e
selecionar uma solugio que parega adequada para um determinado contexto. E a reflexdo
e a reflexividade, em articulagdo com a nossa visdo do mundo, que podem ajudar-nos a
viver num mundo VUCA e a ultrapassar crises como a da COVID-19 (Alarcdo et al.,

2021).

A escola deverd preparar pessoas, que serdo jovens e adultos/as em 2030, para empregos
ainda ndo criados, para tecnologias ainda ndo inventadas e para a resolu¢do de problemas
ainda desconhecidos (Dumont et al., 2012). Segundo o Banco Mundial, quatro em cada
cinco criancas que frequentam atualmente a escola terdo profissdes que ainda ndo
existem. Metade dos postos de trabalho que hoje conhecemos correm o risco de ser
extintos pela automacao e pela inteligéncia artificial, sendo que os/as jovens portugueses
estdo abaixo do esperado, na utilizagdo das competéncias necessarias para enfrentar os
desafios do dia-a-dia (OCDE, 2018). Em Portugal, entre 10% e 15% dos empregos no
setor da industria deixardo de existir na proxima década, antecipa o Férum para a
Competitividade e, nas contas do Férum Econdémico Mundial, num futuro ndao muito
distante, 40% das competéncias consideradas criticas no mercado de trabalho serdao
substancialmente diferentes das que hoje nos diferenciam. As questdes que se colocam

sdo complexas e exigem ampla discussdo e reflexdo (Horta, 2013).
Observando a sociedade contemporanea, interrogamo-nos.

Quais os desafios que se colocam a educagdo, a escola e aos/as docentes do século XXI,
numa sociedade global, incerta, em transformacao, onde o social toma novas propor¢oes
e definicdoes, onde as tecnologias ganham novo espaco e a relagdo educativa se
transforma? Que escola temos? Que escola queremos? Qual deverd ser o perfil dos/as
aprendentes no final dos atuais 12 anos de escolaridade obrigatéria em termos de
principios, valores e competéncias? Estaremos a preparar cidaddos/as para o mundo em

que vivemos, ou estaremos estacionados/as no século XX, adaptando modelos do século

7 As iniciais de volatilidade (volatility), incerteza (uncertainty), complexidade (complexity) e ambiguidade (ambiguity)
formam um conceito para traduzir as transformagdes do mundo atual (Bennis &Nanus, 1985).
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XIX? Como inovar em educacdo e como educar para a inovagao? Qual devera ser o perfil

dos/as docentes e como forma-los/as? Qual o papel das criancas?

Os primeiros anos sdo cada vez mais vistos como o primeiro passo na aprendizagem ao
longo da vida e a educagdo pré-escolar €, particularmente, um componente-chave deste
percurso. As trajetérias educativas de qualidade aumentam a probabilidade de que os
impactos positivos da aprendizagem e dos cuidados iniciais durem ao longo da vida e
devem, para tal, ser bem preparadas e centradas na criancga, geridas por docentes que
colaborem entre si, orientados/as por um curriculo apropriado e alinhado (OCDE, 2017b).
Parece evidente que € necessario criar oportunidades de realiza¢do no contexto educativo,
a par da familia e comunidade, ajudando os/as aprendentes a autorregularem a sua
aprendizagem e a desenvolver com intencionalidade competéncias que lhes permitam
lidar com adversidades e consigam responder as exigéncias destes tempos de

imprevisibilidade e de transformagdes aceleradas.

Se cabe aos/as docentes essa responsabilidade de desenvolverem processos pedagdgicos
que conduzam a melhoria do ensino e da aprendizagem, surgem, necessariamente,

algumas questdes, sobretudo, neste contexto pandémico.

Que espacos/dreas existem na sala? Que oportunidades de aprendizagem sdo
proporcionadas pelas diferentes dreas e materiais? Como e por que foram evoluindo ao
longo do ano? Qual o contributo e participacdo das criancas para essa evolu¢ao? Como ¢
organizada a rotina didria, semanal e anual? Como € organizado o grupo? Como ¢ que
estes diferentes momentos contribuem para as aprendizagens das criangas? Qual o papel
do/a docente nesses diferentes momentos e na promog¢do das aprendizagens que
proporcionam? Que grau de liberdade € oferecido a crianga quotidianamente? Como se
apoiam as escolhas das criangas? Como se promove a autonomia das criangas? Sao
respeitadas as suas opgOes, integrando os seus interesses? Sdo dadas sugestdes que
permitam alargar as suas propostas? Serd que tornam frequentes as iniciativas que levam
a crianga a agir? Tém interesse em partilhar diferentes assuntos com as criangas, levando-
as a comunicar e a refletir, ou esperam passivamente pelas perguntas das criancas? As

criangas t€ém espaco para experimentar?

As politicas nacionais e internacionais tendem na valorizacdo de perspetivas que

conferem mais centralidade a escola e a sala de aula, por um lado, e destacam a

importancia da inovacdo pedagdgica e flexibilizagdo curricular, por outro. Deste modo,
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incentivam-se cada vez mais projetos nas escolas com base em questdes concretas e que

reflitam novos aspetos organizacionais, curriculares e psicopedagdgicos.

Considerando a aprendizagem um conceito ativo e multidimensional, os processos
envolvidos requerem que o/a aprendente esteja consciente da sua utilizacdo e mobilize
aspetos cognitivos, metacognitivos, prossociais, motivacionais e emocionais em fun¢io
dos seus objetivos de aprendizagem. A promocao destas competéncias sdo uma base para
garantir o desenvolvimento efetivo de uma pedagogia diferenciadora e inclusiva, uma
gestdo flexivel do curriculo centrada nas caracteristicas da crianca e a partir da sua

participacao.

Cada vez mais a crianga desempenha, ou deverd desempenhar, um papel importante nos
seus processos e produtos de aprendizagem. Os/As docentes deverdo, assim, desde os
anos iniciais de escolaridade, criar oportunidades e ambientes favordveis com vista a
estimular as competéncias que lhes permitam ter um papel ativo e construtivo (Piscalho,

2020).

O Presente Estudo

Este estudo procurou: a) estudar as perspetivas de futuras profissionais de educagdo de
infancia sobre o papel que desempenham na vida das criancas em periodos de maior
desafio e imprevisibilidade; b) estudar as perspetivas das criangas sobre a pandemia pelo

novo coronavirus, SARS-CoV-2.

Método

A investigagdo inscreve-se no ambito da educacao pré-escolar e enquadra-se na formagao
inicial de educadores/as de infancia e professores/as do 1.° CEB. Trata-se de um estudo
exploratorio de cariz qualitativo, orientado por uma epistemologia interpretativa, partindo

da observacio e, particularmente, incidindo nas narrativas de formacao.

Participantes e contexto
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Este estudo desenvolveu-se com um par pedagdgico de futuras docentes que
frequentavam o mestrado em educagdo pré-escolar e ensino do 1.° ciclo do ensino basico
numa escola superior de educacdo e que, no momento da investigacdo, realizavam o
estdgio em contexto de jardim de infancia com um grupo de dezasseis criangas dos 3 aos

6 anos.

Narrativas de formacdo como instrumento

Os seres humanos sdo naturais contadores de histérias e o estudo dessas historias revela

como experienciam e refletem sobre as suas vidas (Nelson, 2000).

As narrativas, especificamente as narrativas de formacdo, como processo de reflexdao
pedagdgica permitem ao/a futuro/a docente esmiugar os seus processos de ensino e de
aprendizagem e perceber as razdes que os/as levam a agir de determinada maneira. A
medida que conta uma determinada situagdo, compreende as causas e consequéncias de
atuacdo, cria novas estratégias num processo de reflexdo, investigacao e nova reflexdo.
Tém, por isso, uma dimensao formativa importante ja que permitem compreender mais
claramente os mecanismos que o/a movem ha sua pritica e um entendimento mais
complexo dos processos autorregulatorios da aprendizagem (Josso, 2006; Piscalho,

2020).

O estudo das trajetérias de formacdo pelo meio de narrativas permite interpretar e
compreender melhor as 16gicas que orientam os processos dos/as participantes, bem como
o sentido que lhes atribuem, levando a dados sobre os fendmenos inacessiveis por outras
técnicas. A narrativa de formacdo poderd ser também usada como um processo de
interacdo, que proporciona ao/a futuro/a docente um maior conhecimento de si préprio/a,
pela reflexdo sobre o efeito que as suas atitudes provocam nos/a outros/as, a0 mesmo
tempo em que obriga a equacionar aprendizagens, a reconhecer limites pessoais € a

redefinir modos de agir (Galvao, 2005).

A andlise de narrativas orais e escritas ¢, segundo Cortazzi (1993) uma metodologia
possivel para o conhecimento da cultura, experiéncia e crengas docentes. As narrativas
permitem ndo apenas estudar o desenvolvimento profissional e conhecer os processos
através dos quais os/as docentes adquirem conhecimentos profissionais, mas também
pensar sobre o ensino e tomar decisdes para usar na sala de aula, sendo que constituem
um instrumento ttil de auto e heteroformagao, desenvolvendo capacidades de andlise e

reflexdo sobre a pratica e favorecendo a interpretacao desta a luz da teoria.
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Os episddios curtos narrados pelos/as docentes em exercicio e futuros/as docentes
referem fendémenos e acontecimentos que ocorreram nha ou a partir da situacdo de ensino
e configuram por vezes incidentes a que chamaremos significativos (Estrela, 1994). A
brevidade destes episddios significativos permite facilmente obter uma grande quantidade
deles que relatam algo particular quando, realmente, se referem a questdes gerais e

universais (Van Manen, 1989).

Procedimento de recolha de dados

O processo iniciou-se com a elaboracdo de uma chuva de ideias com as concecdes
partilhadas pelas criancgas sobre a pandemia. Seguiram-se a realizacdo de desenhos e o

didlogo sobre estes.

“Agora que ja falamos um pouco sobre o que sabem sobre o coronavirus
queremos que desenhem o seu aspeto e, se conseguirem, pensem em alguma forma
de protecdo para ndo apanharmos o virus ou algo que imaginam que o pode
matar”. [estagidria A]

Segundo Martins (2012), esta metodologia € um instrumento valioso € que demonstra o
quanto a arte, como forma de expressdo, favorece a ampliagdo da criatividade e da
espontaneidade na ac@o das pessoas. O desenho, como linguagem, proporciona a crianca
oportunidades que lhe possibilitam a expressdao, aqui e agora, dos seus sentimentos a

respeito de algo (Possa & Vargas, 2014).

Os desenhos foram o "aquecimento" para uma reflexdo mais ampliada e detalhada sobre
as necessidades e desejos das criancgas. A etapa seguinte, de elaboracdo dos registos no
verso do desenho, favoreceu o aprofundamento dessa reflexdo. Associarmos o didlogo,
traduz-se numa estratégia pedagdgica que possibilita a crianga ser ativa, participativa e
dar voz as suas visdes de mundo baseadas nas experiéncias vivenciadas (Rosado &
Campelo, 2011).

“Esta escuta sobre o que as criangcas sentiam e pensavam, resultou,

posteriormente, na criacdo de projetos de trabalho, potenciando o

desenvolvimento de prdticas pedagogicas que integraram as suas experiéncias e
informagoes.” [estagidria B]

De assinalar que, relativamente a especificidade da pesquisa narrativa de formagao,

inspiradora de cuidados, cumpriu-se a dimensdo ética da pesquisa que envolve, em
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primeira instancia, a negociagcdo do processo com as participantes envolvidas,
explicitagdo dos procedimentos de andlise e de como serdo utilizadas as fontes na
pesquisa; devolucao do trabalho e, consequentemente, revisio e autorizagdo para
utilizacdo da narrativa (Souza, 2006). A confidencialidade dos dados dos/as

intervenientes foi assegurada.

Procedimento de tratamento de dados

Optou-se pela andlise de conteido as narrativas para captacdo de ideias e significados,
permitindo analisar, categorizar e interpretar o conteudo de cada mensagem decorrente

(Bardin, 1977; Coutinho, 2011).

Realizou-se uma leitura flutuante do material, formularam-se os objetivos, identificaram-
se os indicadores que orientaram a interpretacdo de forma a compreender o lugar atribuido
as perspetivas sobre a pandemia pelo novo coronavirus, SARS-CoV-2. A estratégia
seguida desenvolveu-se de acordo com o principio indutivo. Este principio ndo admite a

existéncia de categorias preestabelecidas - a estratégia de anélise qualitativa cldssica.

Resultados
O olhar das criancas na resposta a COVID-19

E importante dar voz a cada crianga e respeitar os seus interesses e aptidoes, por forma a
construir percursos curriculares que aumentem a sua participacdo e lhes possibilitem
experienciar o sucesso educativo e pessoal (Ministério da Educagdo/Direcao Geral

Educacdo, 2020).

Considerar as criancas agentes implica que os/as docentes tenham a capacidade de
efetivamente as ouvir e requer que essa audi¢do tenha implicagdes na pratica pedagogica.
Os jardins de infancia podem, assim, organizar projetos que valorizem a expressao das
criangas relativamente as vivéncias e aprendizagens que fizeram com a pandemia, num

exercicio que permita abordar um processo que afetou de modo particular as mais novas.

A COVID-19 nao deve ser evitada nas conversas. As orientacoes do Ministério de
Educacao foram no sentido de reforcar a importancia de dialogar com as criangas

acerca das alteragdes das suas rotinas e ouvir as suas opinides e sugestdes (Ministério
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da Educacdo/Direcio Geral Educagdo, 2020). Neste sentido, o processo de
questionamento as criancas sobre o que pensam da pandemia relevou uma diversidade de
opinides.

Elencamos alguns temas que foram explorados e que contemplam as vozes infantis,
discutindo os aspetos que foram mais frequentes e/ou que consideramos mais relevantes,

como podemos constar no seguinte mosaico:

crianga V., 4 anos crianga B., 4 anos crianga D., 5 anos crianga E., 3 anos
crianga O., 5 anos crianga R., 5 anos crianga S., 4 anos

Figura 1. Exemplos dos desenhos das criangas.

“— Chama-se pandemia porque é no mundo todo. [crianca X., 6 anos]
— Temos que lavar as mdos para os virus fugirem. [crianca M., 4 anos]
— Os virus ndo gostam de sabdo. [crianca S., 3 anos]

— O virus é muito mau. [crianga C., 3 anos]

— Um beijo na boca pode ndo ser uma coisa boa... é amor, mas quando se beijam
passam os virus um para o outro. [crianga X., 6 anos]

— Eu gostava de matar o coronavirus para que ele desaparecesse do mundo.
[crianga J., 4 anos]

— Para nos proteger temos de usar mdscara e dlcool. [crianca 1., 4 anos]
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— Tens de usar mdscara para ndo espalhares os virus todos. [crian¢a N., 5 anos]
— O virus veio da China. [crianca A., 5 anos]

— O coronavirus é muito perigoso. [crian¢a M., 4 anos]”

crianga A., 5 anos crianga J., 4 anos crianga I, 4 anos

crianga C., 3 anos crianga T., 3 anos crianga M., 4 anos

crianga N., 5 anos crianga S., 5 anos crianga X., 6 anos

Figura 2. Exemplos dos desenhos das criangas.

A COVID-19 confrontou-nos com a enorme vulnerabilidade do ser humano e com a
importancia dos (des)equilibrios que vamos criando. Mostrou-nos, também, que, embora
o risco faca parte da vida, todos/as deviamos conhecer as nossas forcas e as nossas
fragilidades, a forma como lidamos com as adversidades, os apoios de que necessitamos
e aqueles que sdo indteis, pois € nesse equilibrio dindmico que reside a nossa

vulnerabilidade (Alarcéo et al., 2021).

Quando questionadas sobre como podemos combater o novo coronavirus, SARS-CoV-2,

apoiadas no desenho que realizaram, eis algumas das verbalizagdes das criancas:

“— Eu desenhei o coronavirus numa ilha e um rei que estd a usar mdscara para
se proteger. O rei vai matd-los. [crianga A., 5 anos]
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— O crocodilo vai comer o coronavirus e matd-lo. [crianca N., 5 anos]

— Esta parte azul do desenho é a dgua, a Peppa Pig é mdgica e vai ajudar a
combater o coronavirus. Ele vai morrer afogado. [crianca R., 5 anos]

— O coronavirus vai ser atacado e cair num castelo, perto da dgua. [crianga X.,
6 anos]

— Vou matar o coronavirus com um martelo gigante para ele desaparecer do
mundo. [crianga J., 4 anos]

— Este senhor que desenhei estd a utilizar mdscara para se proteger do virus.
[crianca M., 5 anos]

— Os virus vdo atacar-se entre si. [crianga D., 5 anos]”

A existéncia de uma ameaca externa, democratica, desconhecida e dificil de controlar -
como a COVID-19 - pode até ser vista como uma experiéncia promotora da empatia.
Criar oportunidades de partilha e de constru¢do de conhecimento em comunidade em
torno do “novo normal” (emog¢des, preocupacdes, necessidades, ...) parece afigurar-se

como o caminho a seguir (Alarcao et al., 2021).

De facto, o futuro po6s-COVID-19 devia estar a ser mais pensado, mais refletido, mais
debatido entre todos/as, € as criancgas ndo sdo exce¢do. Nao a partir do que cada um/a,
com mais ou menos suporte cientifico “acha”, mas a partir da identificacao dos riscos que
existem e que podemos correr, dos fatores de protecdo, das vulnerabilidades individuais
e coletivas e da projecdo de planos de prevencdo e redugdo de riscos bem como de
potenciacdo do desenvolvimento e equilibrio de todo o ecossistema em que existimos

(Marques, 2021).

Num mundo global, os desafios sdo mais exigentes, assim a interagao e a participacao das
criancas tem particular relevo e pertinéncia porque promovem a aquisicio de novos
conhecimentos gerais, os quais sdo adquiridos pelas experi€ncias conjuntas. A troca de

ideias entre as criancas ¢ importante para a evolucao enquanto ser ativo e social. Para uma
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melhor aprendizagem ¢ importante que as relacdes crianca/crianga, crianga/adulto sejam
sustentadas e nunca desvalorizadas, pois mesmo que se pense que o ser humano ¢
individual, tudo aquilo que ele constréi serd a partir da sua relagdo com o outro (Lopes et

al., 2021).

O olhar das futuras profissionais de educagdo na resposta a COVID-19

Segundo as participantes, o jardim de infancia é responsdvel pela garantia dos direitos das
criancas e no apoio as suas familias. Realcam-se os direitos de protecdo (contra a
discriminacio, o abuso, a exploragdo, etc.), de provisdo (saude, educagdo, seguranca
social, cuidados fisicos, vida familiar, recreio e cultura) e de participagdo (ser ouvida, ter
acesso a informacdo, liberdade de expressdo e opinido), que privilegiadamente se
conjugam no direito a brincar, a ter experiéncias ricas e diversificadas e relacdes
significativas com adultos e outras criangas. Os/As seus profissionais tém, igualmente,
uma centralidade na ecologia da infincia, ao promover a articulacdo entre os contextos
familiares e os contextos sociais, culturais e comunitdrios, com implica¢des diretas nas
suas vidas e na das criancas, mobilizando de forma integrada os recursos necessarios para

garantir a sua qualidade.

“O jardim de infdncia deve criar oportunidades para a promocdo do
desenvolvimento e da aprendizagem das criangas, portanto, deve ser
um lugar de bem-estar, de acolhimento, de interacdo socioemocional
e de brincar. Um espaco de conforto que transpire seguranga e que se
afirme como lugar de pertenca, de experienciacdo, que garanta o
desenvolvimento e a aprendizagem da crianca. Um espaco que
privilegie a relagdo das criancas com o exterior e com a natureza.”
[estagidria B]

A inesperada situagdo pandémica obrigou as escolas a enfrentarem
circunstancias nunca vividas anteriormente, interrompeu uma rotina que tem
sido assumida como “normalidade” e ofereceu ao mundo uma possibilidade
para se repensar (Alarcdo et al., 2021). Exigiu-se uma resposta rdpida pondo
a prova as suas capacidades de organiza¢do, adaptacdo e de flexibilidade a

uma nova realidade ou comumente apelidada de nova normalidade. Estas
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safram, maioritariamente, reforcadas, tendo dado provas inequivocas de

elevada eficiéncia e resiliéncia (Ribeiro et al., 2021).

A pandemia provocada pela Covid-19 veio desafiar-nos a pensar estratégias
educativas inovadoras que resistiam em ser testadas (Alarcdo et al., 2021).
De seguida, centramo-nos nos desafios e oportunidades enunciadas pelas

participantes nas suas narrativas.

Desafios no jardim de infancia em tempo de pandemia

A situacdo provocada pela COVID-19 exigiu respostas imediatas, urgentes, sem a
necessdria preparacdo e reflexdo. O recurso indiscriminado aos meios digitais foi a
solucdo possivel para manter uma certa “continuidade educativa”, para ndo cortar todos
os lacos com as criangas e para proteger a saide publica (N6voa, 2021).
“Foi-nos pedido, neste momento de grande complexidade, um profissionalismo e
discernimento especialmente exigentes, quando ndo podemos perder de vista que

o desenvolvimento e a aprendizagem das criangas se realizam na sua intera¢do
com as pessoas e com os materiais.” [estagidria B]

O/A educador/a de infancia deve observar, planear, agir, avaliar e ter presente que a
estabilidade de uma rotina educativa proporciona a crianca seguranca e capacidade para
gerir o seu tempo de forma a saber o que faz e o que possivelmente vai fazer a seguir

(Ministério da Educagao/Direcao-Geral da Educagao, 2016).

“Senti que o planeamento foi muito refletido e contextualizado para
conseguir encontrar estratégias que transmitissem calma e seguranga
as criangcas e que, Ssimultaneamente, promovessem momentos
estimulantes de desenvolvimento e aprendizagem.” [estagidria A]

Os desafios que envolveram o periodo de quarentena foram de diferentes ordens: manter-
se proximo das criangas e, naturalmente, apoiar as familias, criando oportunidades para
que as criancas possam manifestar-se a respeito dos seus sentimentos, viabilizar formas
para que possam brincar, criar espagco de produgdo simbdlica e, em alguma medida, que

lhe seja preservada uma certa visao de futuro.
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“Uma das nossas maiores dificuldades perante esta nova realidade foi o facto de
termos de realizar atividades a distancia durante o fecho dos jardins de infancia,
uma vez que nem todas as criangas participavam ou tinham o apoio necessdrio
durante a realizacdo das mesmas. Verificamos que ndo havia igualdade de
oportunidades e participagdo, ou seja, a pandemia reforcou algumas
desigualdades. E, por exemplo, sempre que se regressava de uma quarentena era
necessdrio detetar, novamente, as maiores dificuldades e o que as criancas
aprenderam ou ndo durante esse periodo de “auséncia’ fisica.” [estagidria B]

No retorno as atividades presenciais, tais desafios mantiveram-se e acresceram outros,
como: a harmonizacdo entre as exigéncias sanitdrias e as dimensdes do trabalho
pedagdgico, a readequagdo dos ambientes e temporalidades, as repactuagdes de cuidado

coletivo entre familia e escola, etc. (Fochi, 2021).

O conceito de distanciamento fisico, por exemplo, foi de dificil entendimento para
as criancas, contudo, a tutela realcou que nao de devia perder de vista a
importancia das aprendizagens e do desenvolvimento das criancas e a garantia

do seu direito de brincar (Ministério da Educacao/Dire¢ao-Geral da Educacao, 2020).

“Foi muito dificil incutir nas criangas a distancia nos momentos de brincadeira
livre, pois ndo compreendiam porque ndo podiam estar agarradas ou dar
beijinhos. O mesmo acontecia quando pediamos que se sentassem nos Seus
lugares ou para evitarem utilizar os materiais de outras criangas. Aprendemos,
no nosso percurso académico, que a proximidade é normal nestas faixas etdrias,
que as criancas gostam de interagir e partilhar o que aprendem e o que imaginam
com o outro e, agora, tinhamos de as alertar para o distanciamento. Optamos por
atividades onde a partilha de objetos fosse residual e com uma gestdo de grupos
mais pequenos. Ainda, assim, relembrdvamos a desinfecdo das mdos antes e
depois do manuseamento dos materiais utilizados.” [estagidria A]

Quanto a distancia social e aos uso de equipamentos de protecdo como as mascaras,
(estas foram utilizadas apenas pelo pessoal docente e ndao docente), parecem
contribuir para atrasos no desenvolvimento cognitivo, linguistico e até motor nas criangas
mais pequenas cuja aprendizagem se baseia em grande parte na leitura do rosto dos
adultos (Cheng et al., 2020; Jakubiak & Feeney, 2016).

“A comunicagdo com as criangas devido ao uso de mascaras, por vezes, foi um
desafio, uma vez que estas ndo conseguiam ver as nossas expressoes faciais, nem
perceber bem o que eu dizia. No entanto, sempre que possivel afastava-me do
grupo e baixava a mdscara para demonstrar como articulava essa palavra e

possibilitar a leitura labial ou pronunciava as palavras com mais calma e de
silaba a silaba.” [estagidria B]
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De salientar que, o periodo de ensino remoto ajudou a uma “desocultacdo” das
desigualdades sociais e ao reforco de desigualdades previamente existentes (ao nivel dos
equipamentos, do acompanhamento escolar, das refei¢des, das entidades de referenciacdo
a institui¢des de protecao, de atividades extracurriculares); a um aumento da visibilidade
e importancia do trabalho docente junto das familias; a uma intensa discussdo do papel
da educacdo na redugdo da pobreza e exclusdo social; e a necessidade de ver a crianca

para la do aprendente em contexto escolar (Diogo et al., 2021).

“O dia-a-dia no jardim de infancia durante a pandemia tornou-se
mais desafiante. Foi possivel reconhecer o papel fundamental que os
profissionais de educagdo de infdncia desempenham na vida das
criangas e familias. Num periodo como este, de tamanha
imprevisibilidade, tivemos de mobilizar miiltiplas competéncias (p.e.
flexibilidade, criatividade, trabalho de equipa).” [estagidria A]

Oportunidades no Jardim de Infancia em tempo de pandemia

Com este acontecimento, em poucos meses, deram-se transformacdes que, na
normalidade dos tempos, teriam demorado décadas. A COVID-19 deu um grande
impulso a tendéncias que se apresentam, agora, como uma “inevitabilidade” para o futuro.
Mas, segundo Novoa (2022), € preciso olhar para a histdria da educacdo, compreender a
espessura do presente e agir pela construcdo de uma outra escola, ndo pelo seu

desaparecimento.

“Esta pandemia trouxe alguns aspetos positivos, tivemos que nos
adaptar face aos novos desafios, (re)pensar as estratégias, tentarmos
inovar a partir do que ja faziamos e sabiamos...” [estagidria A]

Tratou-se, pois, de encontrar a melhor forma e os recursos mais eficazes para que todas
as criancas aprendessem, isto ¢, para que se produzisse uma apropriagdo efetiva dos
conhecimentos, capacidades e atitudes, em conjunto e/ou individualmente, e que

permitissem desenvolver as competéncias-chave ao longo da trajetéria educativa.

Neste sentido, as participantes alertam para o facto de o processo educativo dever basear-
se ndo tanto na transmissao de conhecimentos e informacdes, mas mais em orientar e
facilitar a formacdo do pensamento e a a¢do do/da cidaddao/a continuamente, com vista a

promover a autorregulagcdo das aprendizagens.
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“A nossa sala ja tinha, previamente, os lugares e materiais marcados para cada
crianca. O que alterdmos foi termos um maior cuidado na organizagcdo do
ambiente educativo, no que respeita a acautelarmos os materiais separados de
cada crianca. Esta realidade contribui para que estas mesmas conseguissem
distinguir melhor o que é de cada uma. Ao utilizarem o material individualizado
desenvolveram o sentido de pertenga e autonomia e adquiriram alguns conceitos,
como o tempo e o espago.”’” [estagidria A]

“Outro aspeto positivo que surgiu com a pandemia foi o registo individual do
estado do tempo num calenddrio. Cada crianga passou a ter o seu, mas hoje em
dia acredito que é uma boa forma de todos perceberem em que dia realmente se
encontram e se familiarizem com os niimeros dos dias.” [estagidria B]

Foi, ainda, destacada a importancia de diferenciar, sempre que possivel, a abordagem a

aprendizagem de cada crianca, respeitando o desenvolvimento individual, potenciando-

0. As participantes salientaram a necessidade de criar oportunidades efetivas para que a

crianga se torne autonoma. Assim, a motivacao aumentara porque a crianca acredita que

tem poder de decisdo, € responsdvel, domina as suas acoes e € capaz de controla-las.

Algo que se revelou uma oportunidade, relacionou-se com o envolvimento das criangas

na prevencao e contencao da propagacdao do COVID-19 (e outros virus).
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“Um aspeto que melhorou, tendo em conta o que verifiquei nos estagios
realizados antes e depois da pandemia, foi a higienizacdo dos materiais. As
criangas tinham acesso a tudo o que pretendiam utilizar e no fim do dia a auxiliar
de educacado realizava a devida higienizagdo dos mesmos.” [estagidria B]

O sentido de responsabilidade no que se refere a higiene foi um aspeto que
observei ser uma oportunidade de aprendizagem das criangas, visto que foi
promotor de autonomia. A lavagem ou desinfecdo das mdos depois de realizarem
alguma tarefa, a chamada de atencdo ao adulto se, porventura, este se esquecia
de colocar a mdscara em algum momento, a troca de calcado... foram
oportunidades criadas pelas necessidades decorrentes desta pandemia.’
[estagidria B]

’

“As criangas ganharam habitos de higiene regular como medida de preven¢do do
virus, como lavar/desinfetar as mdos vdrias vezes ao dia, aprenderam a manusear
a mdscara e a perceber a razdo desta ser necessdria e a forma correta de
tossir/espirrar. Para além disso, os materiais também passaram a ser
desinfetados diariamente, o que permitiu que as criancgas os utilizassem sempre
que quisessem, em segurancga.’’ [estagidria A]
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Estes habitos devem ser trabalhados em atividades contextualizadas, tendo em conta as
necessidades especificas das criangas (lingua, capacidade ou idade): promover bons
comportamentos de satide, como tapar o rosto quando tossir ou espirrar com o cotovelo e
lavar as maos com frequéncia; cantar musicas enquanto se lava as maos para praticar a
duracdo recomendada de 20 segundos; desenvolver formas de monitorizar a lavagem das
maos e recompensar a lavagem frequente das maos; usar bonecos para demonstrar
sintomas (espirros, tosse, febre) e o que fazer se eles se sentirem doentes e como 0s
confortar (cultivando empatia e comportamentos de cuidado seguros); solicitar as
criancas que se afastem umas das outras, através de jogos, como o esticar os bracos ou

"bater as asas" sem tocar nos/as colegas (UNICEF, 2020).

Os longos periodos de tempo passados em espacos fechados, pouco ventilados e com
reduzida possibilidade de garantir distancias de seguranga, levaram muitos contextos a
desenvolverem atividades e aulas ao ar livre, repensando métodos de ensino e modos de

organizacdo do tempo e espaco (Bento, 2020).

“O facto deste jardim de infdncia se situar num meio rural, permitiu
que as criangas, quando se encontravam a brincar no espago exterior,
tivessem a oportunidade de comunicar e interagir com as pessoas que
iam passando perto das grades.” [estagidria A]

A realidade pandémica, segundo as participantes, teve impacto no direito a saude,
educagdo e na vivéncia em sociedade, envolvendo prejuizos dos direitos das criancas que
devem ser minimizados com o regresso do ensino em moldes presenciais, pelo importante
papel que o contacto com os/as educadores/as € com outras criancas tem no

desenvolvimento psicomotor de competéncias bdsicas.

Os sistemas educativos mais resilientes foram os que estiveram mais envolvidos com as

familias e comunidades (UNESCO, 2020).

“A relagdo com os pais passou a ser mais reduzida, estes ndo podiam entrar na
instituicdo e participar diretamente nas atividades, mas ndo deixou de existir.
Passou a ser mediada pelo computador e telemovel. Curiosamente, tudo decorreu
de uma forma pacifica e até permitiu que alguns pais mais envergonhados ou
ocupados, interagissem mais com o0s profissionais e acompanhassem mais
facilmente o que estava a ser desenvolvido, através da partilha constante de
fotografias das criancgas, por exemplo.” [estagidria B]
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“Como a relagdo com a comunidade esteve mais comprometida
devido a gravidade da situagcdo pandémica, ndo tivemos oportunidade
de realizar nenhuma saida ao exterior com as criangas, mas foram
arranjadas formas de continuar a oferecer experiéncias desta
natureza, pois era algo bastante comum antes da pandemia. Algumas
atividades que pareciam ser impossiveis de realizar, como por
exemplo assistir a uma pega de teatro, realizaram-se a distdncia, por
meio da utilizacdo de plataformas digitais como o Zoom.” [estagidria
B]

As participantes também mencionaram que o mais importante € a construcdo de
ambientes de aprendizagem coerentes, que permitam concretizar o envolvimento e
participacao, a valorizacdo da exploragdo e curiosidade, as aprendizagens cooperativas, o
curriculo integrado e multitemadtico, a diferenciacdo pedagédgica, etc.
“... neste periodo fui apercebendo-me que as iniciativas tomadas, por docentes e
por escolas, foram capazes de reinventar a pedagogia e os ambientes de

aprendizagem, entre o que sdo as dimensoes publicas e comuns da educagdo.”
[estagidria B]

As politicas educativas devem, assim, direcionar-se para o aumento da capacidade de
resposta e da resiliéncia dos sistemas educativos para que se aproveite a variedade de
abordagens que existe nos sistemas para aumentar a sua maleabilidade e torna-los mais
sustentdveis, em face de alteracdes inesperadas, diminuindo eventuais falhas e

desigualdades de aprendizagem (OCDE, 2020).

Discussao e Conclusoes

“A escola na escola ¢ melhor do que a escola
em casa e do que a escola digital.”

Francois Dubet (2020, p. 111)

A pandemia COVID-19 e as suas diversas vagas, a dificuldade em domind-la, as
consequéncias que ja tem nas nossas vidas pessoais e coletivas, desde logo na drea da

saude e da educacdo, mas também o seu impacto nos setores, econdmico, social, politico
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e cultural, obrigam-nos a refletir e a pensar que mundo queremos ajudar a construir
(Marques, 2021).
“Com esta reflexdo (re)conhecemos particular importancia a Educacdo de
Infancia e aos seus mecanismos de trabalho no desenvolvimento integral das

criancas, outorgando-lhe, assim muiltiplos desafios nas suas (pré)ocupagcoes
pedagogicas.” [estagidria A]

Nestes tempos incertos as criancas, naturalmente, expressaram a alegria, a tristeza, o
entusiasmo, o desafio, a inseguranca, a empatia, reforcando a ténica de que o apoio e
seguranca transmitidos pelo/a adulto/a de referéncia sdo determinantes para que se sintam
confiantes nelas proprias e nos/as outros/as, reunindo-se assim condic¢des essenciais para
aprenderem e se desenvolverem. Portanto, é necessario continuar a dialogar, defender e a
garantir os seus direitos. Assumir uma perspetiva educativa e pedagogica, que considera
a crianca mais além da sua funcao de filha/o e de aprendente, que valoriza o que diz e faz,
os seus saberes, valores e competéncias, ndo sé é necessdrio, mas também € urgente.
Considerar as criancas como agentes, dotadas de pensamento reflexivo e critico; como
seres inteligentes, social e culturalmente competentes e com capacidades de realizacdo,
dotadas de emocgdes a luz das suas proprias evidéncias e vivéncias; como membros da
comunidade, implica que a sua acdo, vez e voz se considerem no quotidiano do jardim de
infancia.

As mudangas inerentes aos desafios contemporaneos que se colocam a educacdo de
infancia exige, assim, um reajuste na adaptacdo da formacao inicial de professores e
educadores de infancia, corroborando a perspetiva de Day (2004) ao relevar sobre a
importancia da formacdo inicial de professores e educadores entendendo-os como “o
trunfo mais importante na realizagdo da visdo de uma sociedade de aprendizagem justa e

democratica” (p. 32).

Cremos, desta forma, que a formacdo no ambito da educacdo de infancia deve representar
a maior diversidade possivel, assumindo o seu caricter inacabado e, por conseguinte, o
imperativo de se procurar sempre dar resposta aos desafios que vao surgindo ao longo da
carreira profissional. Sai reforcada a convic¢do da necessidade de instituicdes capazes,
com ambientes de aprendizagem coerentes centrados nas criangas e nos seus direitos, e
nos/as adultos/as que com elas os fazem cumprir; de politicas publicas integradas,
centradas nas criangas e suas familias, e em dimensdes estruturais e de vida das pessoas;

em préticas participativas com criangas, com potencial transformador das suas realidades
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e das comunidades em que vivem; e na necessidade de mobilizacio de equipas
multidisciplinares em contexto escolar/comunitério largamente evidenciada com a crise

pandémica (e.g. saide mental das criangas).

Em suma, a voz das criangas € a possibilidade e o direito de estas terem oportunidade de
exprimir as suas ideias e opinides ao longo de todo o processo educativo, bem como de
verem a sua participagdo ser respeitada e estimulada em todas as op¢des que lhes digam
respeito. Sao vdrias as dimensdes transversais da voz: como instrumento de interacdo, de
participacao, de apropria¢ao do conhecimento e de empoderamento social, promotoras de
desenvolvimento humano e de afirmac¢do de cidadania. Certamente que a forma como as
comunidades e a sociedade olham para a opinido, a participacio e a voz das criangas se
articula com a recetividade que esta voz tem no sistema educativo e nas escolas em

particular (Conselho Nacional de Educagao, 2021).
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