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A classificacao da condicao corporal & uma estimativa da quantidade de gordura no animal vivo. E uma impor-
tante ferramenta de maneio da vacada aleitante, pois permite gerir o factor de producao mais caro, a alimentacao,
e condiciona o principal factor de rendimento, a produtividade numérica anual (nimero de vitelos desmamados
por ano, como percentagem do nimero de vacas e novilhas postas a cobricao).

SIGNIFICADO DA CONDICAQ CORPORAL

Narmalmente, o consumo de energia alimentar duma vaca aleitante ndo é igual as necessidades energéticas. Ou
& menor (balango energético negativo) e a vaca emagrece, ou @ maior (balango energético positivo) e a vaca en-
gorda.

A quantidade e a variagao das reservas energéticas da vaca aleitante tém uma enorme influéncia na sua satde
e produtividade. Essa influéncia € maxima no periodo que vai do parto até a concepgao seguinte. Estabilizar as
reservas das vacas no nivel optimo nao é pratica nem econamicamente viavel, Em vez disso, ha que jogar com
reservas e alimentacao, optimizando a relacdo produtividade/custos.

Torna-se, pois, iIndispensavel uma forma expedita de avaliar as reservas de gordura corporal. A condigao corporal é
um melher indicador do que o peso. O peso ideal varia de vaca para vaca, em funcao da idade, estatura, estrutura
0ssea, desenvelvimento muscular, enchimento do rimen e gestacao. A condicao corporal ideal, porém, € a mesma
para todas as vacas. Além disso, pode avaliar-se no campo, sem deslocar os animais, e nao exige qualquer equi-
pamento

COMO CLASSIFICAR A CONDICAO CORPORAL

Para classificar a condicao corporal, avaliam-se os depositos de gordura em determinados pontes do carpo do
animal, por observacao visual e, se possivel, também par palpagao.

ponta da anca espinha dorsal costeletas

apofises transversas (apéfises espinhosas)
e flanco

base dacaudae
fossa subcaudal

ponta da nadega espadua

perfil dos quadros
traseiros

maca do peito

Figura: pontos a observar para determinar a condiio corporal (fotografia adaptada de hitp://www.azurs.net/)



As observacfes sao comparadas com escalas como a do gquadro 1.

nota | aspecto geral descrigdo

1 Pele e osso Sem gordura subcutinea, musculos muito atrofiados, todo o esqueleto visivel,
debilidade.

2 Muito magra Praticamente sem gordura subcutdnea, musculo atrofiado no tergo posterior. Apdfises
espinhosas em serra.

3 Magra Costelas visiveis mas com alguma cobertura. Apdfises espinhosas localizaveis a vista,
mas pouco destacadas.

4 Ligeiramente S6 122 efou 132 (Ultimas) costelas visiveis. Apéfises espinhosas localizaveis pelo tacto

magra com |eve pressdo, arredondadas. Alguma gordura nas pontas das ancas, pontas das
nadegas e lombo. Perfis dos quartos traseiros rectos.

5 Média Costelas ndo visiveis, cobertas de gordura esponjosa ao tacto. Apdfises transversas
palpaveis carregando com forca. Fossa subcaudal rasa, com gordura palpavel.

6 | Boadecarnes | Costelas bem cobertas. Quartos traseiros redondos e cheios. Gordura esponjosa sobre
as costelas anteriores e na fossa subcaudal. Apdfises transversas palpdveis
carregando com forga.

7 Muito boa de | Extremidades das apdfises espinhosas palpaveis carregando com muita forga; espagos

carnes intermédios mal se sentem. Refegos de gordura na fossa subcaudal.

8 | Gorda Corpo grosso e rolico; estrutura dssea ndo se vé. Gordura subcutdnea espessa e
esponjosa, com refegos. Quase impossivel palpar apéfises espinhosas.

9 Muito gorda Ossos mal se conseguem palpar. Base da cauda afogada em gordura. Possivel
dificuldade de movimentos.

Quadro 1. Tanela da condi¢ao corporal para vacas aleitantes {modificado de NRC, 1996}

Uma regra pratica é comegar por procurar as costelas. Quando ndo se vé nenhuma, a pontuagdo deve ser 5 ou
mais. Quando so se v8 uma ou duas (as Oltimas, 122 e 132), deve ser 4. Quando se véern mais de duas, deve ser
inferior a 4. Depois desta classificacdo aproximada, procuram-se 0s outros sinais para uma classificacdo mais
rigorosa.

Para evitar erros na classificagdo da condicao corporal, ha que levar em conta varios factores que a dificultam:
- o desenvolvimento muscular;
- oenchimento do rimen;
- a gestacao avancada;
- 0 pelo comprido.
0 desenvolvimento muscular varia com a raga. Nao confundir misculo com reservas de gordura.

O enchimento do rimen e a gestacdo avancada podem mascarar a saliéncia das Ultimas costelas ou da ponta da
anca

O pélo comprido pode impossibilitar uma avaliagao rigorosa da condi¢dao corporal. Nesse casg, convém levar 0s
animais a manga e avalid-los por palpacao.

Influéncia da condicao corporal na produtividade
A condicao corporal esta relacionada com muitos parametros produtivos da vacada (Eversole et al., 2000):

- taxa de cancepgao;

- duragao do anestro de lactagao, ou intervalo parto-1° cio;
- intervalo entre partos;

- producao de leite.

Vacas muito magras o parto (CC<4), alérn de tererm uma baixa eficiéncia reprodutiva, tambem tém maior suscepti-
bilidade a deengas. Animais com CC 1 estao em perigo de vida e precisam de cuidados imediatos. £ puro desperdi-
cio engordar as vacas acimade CC 7. Além disso, 0 excesso de gordura pélvica pode provocar distacias nas novilhas
com CC8-9.
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Quadro . Problemas associados aos extremos de condigao corporal

CC baixa (1-4) CC alta (8-9)
1. Aciclia 1. Gastos alimentares
2. Nio concepgio 2. Distécias
3. Aumento do intervalo entre partos 3. Dificuldade de movimentos
4. Aumento do intervalo parto-12 cio 4. Aciclia
s. Vitelos com pouco vigor 5. N3o concepgao

A nao concepgao € 0 mais imporiante dos factores que condicionam a produtividade numérica anual.

Para manter um intervalo entre partos de 365 dias, o intervalo parto-fecundagao tem de ser de 83 dias (pres-
supondo que a gestacao dura, em média, 282 dias). As vacas aleitantes, devido aos efeitos da amamentacao, da
condicao corporal e da ingestao de energia, s0 tém a primeira ovulacado, em média, ao terceiro ciclo éstrico. A cicli-
cidade inicia-se 7-14 dias depois do défice energetico ter atingido o maximo, isto &, ter deixado de aumentar.

Segundo o NRC (1996), a programacao alimentar da vaca aleitante deve visar o défice energético maximo aos 31

dias pos-parto, para gue o primeiro cio ocorra aos 41 dias (cerca de 10 dias depois), a concepgao aos 83 dias e 0
parto seguinte aos 365 dias (Quadro 2).

dias pés-parto acontecimento
3 défice energético maximo
iyl 12 cio, ndo detectado, sem ovulacio
62 22 cio, com beneficiagdo, sem ovulagdo
83 32 cio, com beneficiacdo, ovulacdc e concepgdo
365 parto seguinte

Quadro 2. Cronologia reprodutiva da vaca aleitante média, segundo NRC (1996)

Vacas gordas demais ao parto térm pouco apetite e um défice energético prolongado. Vacas magras demais, mesmo
aue tenham apetite e reduzam rapidamente ¢ défice, nao ovulam enquanto a condicdo corporal for muito baixa,
Quadro. Efeito da condicdo corporal ao parte em parametros reprodutivos, produtivos e econdmicos da exploragao
de vacas aleitantes (adaptado de Bridges & Lemenager, s.d )

taxa de |c.lade do GMD do p.eso do
N IEP vitelo ao . vitelo ao
cC gestacdo . vitelo

%) (dias) desmame (kg/dia) desmame
(dias}) (kg)
3 43 14 190 0,72 170
4 61 381 223 0,79 209
5 86 364 240 0,84 233
6 93 364 240 0,84 233

Quadro 3. Utilizagao da classificacao da condicao corporal

Normalmente, a condigao corporal das vacas varia entre 3 e 7 ao longo do ano. Deve parir com 5-7. Durante ¢
principio da lactacao, & natural que emagreca. Para o fim da lactacao, e depois de seca, deve recuperar a condi¢ao
corporal para o proximao parta.

A condicao corporal deve ser avaliada e registada trés vezes por ano (Eversole et al., 2000)
- ao desmame;

- 90-100 dias antes do parto;

- ao parto.




A classificacao ao desmame destina-se a programar a alimentacdo das vacas secas para as levar a condigdo cor-
poral ideal ao parto. Eventualmente, poderdo ser formados grupos com diferentes necessidades alimentares

A classificagan aos 90-100 dias antes do parto destina-se a avaliar a alimentacao praticada desde a secagem e a
necessidade de um reforgo alimentar suplementar até ao parta.

A classificag@o ao parto destina-se a avaliar a necessidade de suplementacio antes da entrada em reproducao,
para aumentar a fertilidade de vacas que tenham parido magras demais. Esta altura, porém, nem sempre permite
engordar as vacas economicamente, devido as necessidades de produgao de leite.

Esquemas alimentares cem base na condigao corparal

Quadro . Recomendacoes para atingir uma CC 5-7 ao parto, comn base na CC avaliada 90 dias antes do parto
(adaptado de Eversole et al., 2000)

CC 9o dias CC desejada ~

antepartum 30 parto recomendagbes
1 5 Precisa de ganhar mais de 160 kg: provavelmente ndo econémico
2 5 Precisa de ganhar 140-160 kg: provavelmente ndo econdmico
3 5 Ganhar 90-140 kg
4 5 Ganhar 70-90 kg
5 57 Ganhar peso do feto e placenta; 45 kg
6 57
7 57 Manter
8 57 Pode perder 23-45 kg
S 57 Pode perder 45-90 kg

Urna vaca de tamanho médio, ndo gestante, ganha ou perde 35-45 kg por cada ponto de variagao na condigao
corporal.

No dltimo trimestre da gestagdo, a vaca ganha 45 kg com o crescimento do vitelo e do (tero.

Para obter uma boa producao com encargos minimos, deve visar-se uma CC de 5-7. Na maioria dos casos, nao &
econdmico suplermentar toda a vacada quando s6 parte dela precisa. E boa pratica separar as vacas e alimenta-
las com base na condi¢do corporal. Isto deve ser feito ao desmame, ou pouco depais, para nao obrigar a engordas
rapidas.

Conclusdes

A classificacao da condicac corporal & uma ferramenta de gestao da vacada facil de utilizar e potencialmente com
um retorno muito elevado. Praticamente sem encargos, permite maximizar a produtividade e eliminar gastos su-
pérfluos na alimentacao. Os melhores resultados sdo obtidos quando a épaca de cabrigdes é curta,
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