: *»?
Escola Superior rad

de Desporto de
Rio Maior

/ Instituto Politécnico de Santarém

iPSantarém] Escola Superior de Desporto de Rio Maior —=

ww Qg5

Psicologia do Desporto e do
Exercicio: Desenvolvimento de
Programas de Intervencdo em

Instituto Politécnico de Santarém

2013

Contextos Diferenciados -
Ginasio vs. Clinica de Medicina
Alternativa

wuw g :

Relatdério de Estagio apresentado para a obtencédo do grau de

Mestre em Psicologia do Desporto e do Exercicio

Fabiana Raquel Gomes Teixeira

ww g9 !

Orientador
Professor Doutor Luis Cid

Psicologia do Desporto e do Exercicio: Desenvolvimento de
Programas de Intervencdo em Contextos Diferenciados

Coorientadora
Especialista Anabela Vitorino

ww €8 ;

2013

Fabiana Teixeira




