Ewola Superior
oher Dasporko de
Fio Moior

ﬁqutarém]

Instituto Politécnico de Santarém

Muito Mais que um Jogo — Consultadoria em
Psicologia do Desporto numa Equipa de Futebol de
Formacao

Relatério de Estagio apresentado para a obtengdo do grau de Mestre
em Psicologia do Desporto e do Exercicio

Joana Sofia Mendes Ferreira

Orientadores
Professor Doutor Pedro Almeida

Professor Doutor Carlos Silva

2013




