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Epoca de cobricdes? CURTA!

Dr. ANTONIO LUIZ GOMES, Prof. Adjunto,
Escola Superior Agriria de Santarém

Introdugio

A exploragéo de vacas aleitantes é uma actividade de
rentabilidade limitada. Para manté-la compensadora, ha
que minimizar os encargos e a receita ndo realizada. A
solugéo é racionalizar o maneio.

A base do maneio racional de uma vacada é uma épo-
ca de cobrigdes curta. Ndo estou a exagerar: a base do
maneio racional de uma vacada E uma epoca de cobri-
¢Oes curtal

Entende-se por época de cobri¢bes curta aquela que
nao dura mais de 90 dias. A duragédo mais frequentemen-
te aconselhada é de 60-90 dias. Em certos casos, che-
ga-se a recomendar 45 dias para as vacas e 30-45 para
as novilhas.

Vantagens da época de cobrigbes curta

Os beneficios duma época de cobri¢cdes curta resul-
tam da concentragdo dos partos, e sdo multiplos.

— Maior produtividade da vacada

Partos concentrados podem fazer-se coincidir coma
época mais favoravel para a produtividade da vacada,
aumentando o desempenho reprodutivo das vacas e o}
desenvolvimento dos vitelos ao desmame. Uma recomen-
dacdo insistente da doutrina sobre esta matéria € a con-
centragdo dos partos no inicio da epoca tradicional.

Epocas de beneficiagdo longas baixam a idade meé-
dia dos vitelos ao desmame e, consequentemente, o seu
peso meédio e o seu valor unitario. Partos tardios resul-
tam em menores probabilidades de fecundacéo na épo-
ca de cobrigdes seguinte e menor desenvolvimento dos
vitelos ao desmame. O atraso do desmame para aumen-
tar o valor dos vitelos reduz ainda mais as probabilidades
de gestagé&o no ciclo seguinte.

— Comercializagdo dos vitelos

Os vitelos de cada ano, todos nascidos dentro de um
curto periodo, vao constituir um lote grande, homogéneo
em idade e desenvolvimento, o que sobe o valor unitario
dos animais se estes forem vendidos em conjunto.
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4 — Maneio simplificado...

Com a vacada sincronizada, torna-se muito mais sim-
ples e econodmico um adequado maneio alimentar, repro-
dutivo e sanitario, tanto das vacas, como dos vitelos em
aleitamento e dos animais em recria.

. na alimentagéo

E possivel ajustar a curva das necessidades alimen-
tares das vacas a curva de produgéo das pastagens, em-
baratecendo a alimentag&o base. E possivel, também, for-
necer sempre a vacada, sem a dividir, uma suplementa-
¢ao adequada sem desperdicios. Da mesma maneira, &
mais facil uma alimentagao racional dos vitelos, se forem
conservarem depois do desmame.

. na sanidade
As intervengdes sanitarias, nomeadamente despara-
sitagbes e vacinagdes, podem fazer-se no momento fisi-
ologicamente mais indicado, a todo o efectivo ao mesmo
tempo, ganhando em eficacia e em economia. A acumu-
lacéo de parasitas no ambiente é mais facilimente con-
trolada.

. ha reprodugio

Com uma época de partos curta, torna-se possivel
uma vigilancia assidua das vacas no periparto (antes, du-
rante e depois do parto) e dos recém-nascidos, e a pron-
ta assisténcia a distocias e outros problemas destas fa-
ses criticas. Isto permite salvar vidas de vitelos e vacas
e contribui para uma boa imunizacgo colostral dos vite-
los e a prevengéo de problemas reprodutivos das vacas
no ciclo seguinte. Nao esquecer que a maior parte das
mortes dos vitelos se ddo ao parto, em consequéncia de
distocias que se podem resolver com uma vigilancia as-
sidua e assisténcia pronta.

O diagnoéstico de gestagéo torna-se muito mais barato
e praticavel, porque se faz num s6 dia a todo o efectivo.
Torna-se, também, muito mais (til na identificagdo das va-
cas com problemas reprodutivos e candidatas ao refugo.

De facto, uma das vantagens de uma época de cobri-

~..G0es curta é evidenciar muito mais as vacas com baixa

. flidade. O prolongamento da época de cobrigdes mas-
~ Cara a subfertilidade, contribuindo para eternizar na va-
cada animais sem interesse econémico.

Para as novilhas, uma época de cobricées de 30-45
dias € especialmente importante, para seleccionar as
mais férteis e reduzir a méao-de-obra com a assisténcia
aos partos. Uma sincronizag&o de cios pode ser vantajo-
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sa para reduzir a época de cobrigbes em 10-15 dias. Per-
mite usar touros de partos faceis e permite registar as
datas das beneficiagdes e prever as dos primeiros partos.

— ... no melhoramento genético

A sincronizagao das vacas e a uniformizag&o da ida-
de das crias também facilitam a selecgdo das vacas e
das fémeas de substituigéo. Isto porque uma grande par-
te da variagéo ambiental é eliminada da comparagéo dos
desempenhos dos animais: aptiddo maternal, cresci-
mento e desenvolvimento. Torna-se possivel a compara-
¢&o de contemporaneas para o crescimento e desenvolvi-
mento das crias.

As objecgdes mais frequentes ndo prevalecem

“E complicado manter os touros separados das va-
cas”. E verdade que, nas pequenas exploracdes, isto re-
presenta um esforgo extra. No entanto, com vedacdes
electrificadas é possivel construir cercas para touros
sem grandes encargos. Estas podem servir para os vite-
los desmamados enquanto sdo preparados para a ven-
da. Se o touro ndo puder ser retirado, a época de parto
pode encurtar-se fazendo diagnostico de gestagéo e re-
fugando as vacas de fecundaco tardia.

“Uma época de cobrigdes curta diminui as oportuni-
dades de fecundagéo das vacas, porque abrange menos
cios”. Sim, mas repare-se que as vacas bem comporta-
das parem cedo, descansam, retomam os cios antes do
inicio da época de cobrigbes e ficam cheias cedo. Sao
as mal comportadas que podem reclamar mais oportu-
nidades, mas merecem-nas? Os pesos ao desmame e
o desempenho reprodutivo melhoram com o refugo das
vacas que n&o ficam cheias durante a época de cobri-
coes.

“Passar de uma época de cobrigdes longa para uma
curta sai caro demais, porque se refugam muito boas
vacas que parem tarde”. Voltamos a bater na mesma te-
cla. As vacas que parem tarde podem néo ter culpa dis-
$0, mas v&o continuar a parir tarde, dando vitelos peque-
nos ao desmame, e tém menos probabilidades de fecun-
dag&o que as que parem cedo, pelo que é preferivel re-
fuga-las. Prolongar a época de cobrigbes so serve para
conservar no efectivo vacas com baixa fertilidade e com-
plicar o maneio.

“Passar de uma época de cobri¢des longa para uma
curta &€ complicado”. Quando a isto, passemos ao capi-
tulo seguinte.
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4 Métodos de encurtar a época de cobrigdes

Basicamente ha dois métodos de encurtar a época
de cobrigdes: o do encurtamento gradual e o das duas
epocas.

O primeiro consiste no atraso do inicio e no adianta-
mento do fim, feitos progressivamente de ano para ano.
O atraso do inicio geralmente n&o se fara seno no pri-
meiro ano. Os partos devem concentrar-se no cedo. Por
isso, 0 encurtamento da época de cobricées por este
processo obtém-se quase exclusivamente pelo adianta-
mento do fim, isto &, terminar as cobrigbes cada vez mais
cedo.

Més e meio a dois meses depois do fim da época de
cobrigGes, faz-se o diagnostico de gestagdo (DG) e re-
fugam-se as fémeas n&o gestantes. A duracao pretendi-
da deve ser atingida ao fim de 3-4 anos.

Se nao for possivel tirar o touro da vacada, faz-se o
DG na mesma altura (més e meio a dois meses depois
da data em que o touro deveria sair) e refugam-se as va-
cas que nao irao parir dentro do limite pretendido para os
partos.

O método das duas épocas de cobri¢go ¢ indicado
quando a época de cobrigdes inicial € de mais de cinco
meses. Destina-se a evitar uma taxa de refugo muito ele-
vada. Consiste em instituir provisoriamente uma segun-
da época de cobrigdes.

@

A primeira época de cobrigées tera a calendarizagao
e a duragéo definitivas. Finda esta, faz-se o DG ao més
e meio, dois meses, como indicado para o método gra-
dual. Das fémeas néo gestantes, as de qualidade inferi-
or sao refugadas. As restantes serédo o nticleo da segun-
da época de cobrigdes.

Os dois nucleos séo tratados da mesma maneira, ex-
cepto numa coisa: o primeiro é renovado e o segundo néo.
Todas as novilhas de substituicéo entram para o ntcleo da
primeira época de cobrigdes. O segundo nticleo deixara
de existir quando todas as vacas tiverem sido refugadas.
Isto, normalmente, acontece em 3 a 5 anos.

Concluindo

A redugéo da duragao da época de partos & uma das
praticas com melhor relagao custo-beneficio para uma
exploragdo de vacas aleitantes. Facilita um grande ntime-
ro de praticas de gestéo técnica e maneio e aumenta di-
rectamente a receita através de um melhor desempenho
reprodutivo e pesos mais altos ao desmame. Condigao
para que dé bons resultados é a implementagao do ma-
neio racional que ela torna possivel. Estdo bem docu-
mentados na Internet programas de melhoramento da
produc@o bovina que assentam nesta pratica e poderdo
servir de inspirag@o a associagdes de criadores que
queiram adoptar iniciativas semelhantes (pesquisar:
“Arkansas beef improvement program”). m
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