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Resumo

As préticas educativas e 0s procedimentos pedagoégicos, no plano do ensino
pré-escolar, podem ser classificados mediante variadas propostas presentes nha
literatura e passiveis de serem observadas no terreno. Nesta perspetiva, e de modo
introdutdrio ao tema, pergunto-me acerca dos modos pelos quais 0 agente educativo
pode acompanhar e intervir pedagogicamente no ambito da expressao plastica.

Questdo que surgiu por ter tido oportunidade de observar praticas de
Expresséo Plastica que parecem configurar num quadro marcado ora por um método
de ensino muito condicionado pelas inten¢cdes do educador, ora por um método
completamente aleatorio, onde nédo se faz qualquer preparacdo prévia dando lugar ao
que se entende por expressao livre. Face a este quadro questionei-me sobre qual
devera ser a minha atuacdo em termos de praticas e dinamicas de expressao plastica

no ensino pré-escolar.

Neste relatério, reuni algumas respostas para a questdo anterior,
utilizando a revisao de literatura. Destaco, também, alguns dados empiricos recolhidos
de maneira ndo sistematica pela observacédo direta e por entrevistas realizadas no

ambito desta investigacgao.

Palavra-chave: intervencao pedagogica; expressao livre; literacia artistica.
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Abstract

Plastic Expression: Practices and Dynamics in Pre-School Education

The educational practices and pedagogical procedures in pre-school plans
could be classified in different propositions in literature and having the possibility of
been observed in the field. In this perspective and in the way of introduction in the
subject, asking myself about the ways in which the education agent can supervise and
interfere pedagogically in the ambit of plastic expression.

The question raised for having the opportunity of observing the expression of
plastic practices that seems to confirure a booking frame or by a teaching method
highly conditioned by the educator conditions, or in a random way where there isn't any
preparation giving way for a free expression, wich should be my performance in the
dynamics and practices in the ambit of plastic expression of the pre-school teaching.

In this work | gathered some answers for the last question, using the revision of
literature. Also, highlight some imperical data gathered in a non systematic way.

Keywords: Pedagogical intervention; Free expression; Artistic literacy
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Introducao

No ambito do Mestrado em Educacao Pré-Escolar foi proposta a realizacdo de
um relatorio sintese que abordasse os aspetos mais importantes ocorridos no percurso

de desenvolvimento profissional, enquanto estagiarios deste mesmo mestrado.

Assim sendo, este trabalho divide-se em duas partes. A primeira parte reparte-
se em trés capitulos. O primeiro capitulo destina-se a caraterizacdo dos contextos de
estagio em contexto de creche e jardim de infancia, mencionando aspetos ligados a
caraterizacdo das instituicdes e dos projetos pertencentes as mesmas. Neste capitulo
€ apresentada, ainda, a carateriza¢do dos grupos de criancas, bem como dos projetos
de estagio por mim concebidos, em conjunto com a colega de estagio.

O segundo capitulo destina-se a apresentacdo do meu percurso de
desenvolvimento profissional de ambos os estagios, referindo os aspetos positivos e
negativos, e as dificuldades reveladas (autoavaliacdo). Terminarei com uma breve

sintese comparativa dos mesmos.

No terceiro, o Ultimo capitulo da primeira parte, farei uma exposicdo do meu
percurso investigativo, ou seja, as primeiras questdes que surgiram ao longo dos
estagios e respetiva revisdo da literatura, bem como o surgimento/emergéncia da
guestado de investigacdo: qual a importancia que o estagiario e os educadores de
infancia atribuem a Expresséo Plastica? Sera que ela é vista como uma Unidade
Curricular, com as devidas competéncias pedagogicas, ou como um momento
educativo realizado antecedentemente as datas comemorativas?, ou seja, em que

contexto de estagio surgiu e porqué.

Por sua vez, a segunda parte esta destinada a investigacdo. Esta segunda
parte € composta por cinco capitulos. O primeiro é destinado a problematica e sua
justificacéo, e o0 segundo ao lugar artistico na educacédo pré-escolar — uma abordagem
tedrica, ao tema trabalhado. Neste segundo capitulo comeco por apresentar alguns
aspetos a considerar acerca desta expressao, depois apresento o papel do educador
na mediacao das atividades de expressao plastica, posteriormente, tive a oportunidade
de analisar a forma como as Orienta¢des Curriculares para a Educacao Pré-Escolar e
as Metas Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar encaram a expresséo plastica e
cruzei os dados obtidos desta analise com o projeto educativo da instituicdo do ultimo
estagio que realizei. Para terminar este capitulo apresento diferentes olhares sobre a

expressao plastica da crianga.
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De modo muito geral, posso concluir que as propostas educativas, presentes
na literatura consultada, tendem a dar prioridade as praticas que seguem um modelo
de ensino que preconiza o desenvolvimento das faculdades existentes em estado
latente na crianga. A preocupagéo principal deste método de ensino é fazer com que a
crianca se exprima, exteriorizando o seu mundo interior, numa relagdo pedagdgica,
onde o educador, conhecedor dos seus interesses a respeitara como ser individual.
Este método valoriza a expressédo plastica como uma “disciplina” tdo importante como
qualquer outra para o bom desenvolvimento da crianga, devendo ser de caracter livre,
defendendo assim que ndo devemos limitar a criatividade das criangas pedindo para
estas, por exemplo, desenharem um objeto a vista, ou dar-lhe desenhos feitos para
esta pintar. Encontro também outro método de ensino, mais cognitivista, que defende
gue a crianca deve desenvolver a sua capacidade de alargar conhecimentos e
aprender a interpretar o mundo que a rodeia. Ndo € oposto ao modelo anterior, €

inovador e completa-o0. Neste caso enfatiza-se a literacia artistica no contexto.

O terceiro capitulo faz referéncia a metodologia utilizada durante o processo de

investigacao (tipo de estudo e instrumentos de recolha de dados).

Este relatorio envolveu a realizacdo de uma entrevista semi-diretiva a seis
educadoras de infancia, que me ajudaram a ter nogdo de algumas questdes ligadas a
pratica da expresséo plastica, ou seja, a ter opinides de profissionais que estdo na
pratica e que trabalham esta expresséo. Neste seguimento o quarto capitulo apresenta
a perspetiva do educador face a expressao plastica (analise dos dados recolhidos e

sintese comparativa).

O presente relatério sintese conclui-se com uma reflexdo final, reflexdo essa
qgue ira espelhar as principais conclusdes retiradas através da elaboracdo deste
relatorio e implicagcdes no desenvolvimento profissional. Por Ultimo, estéo evidentes as
referéncias bibliograficas e os anexos que ajudardo a compreensdo do trabalho

desenvolvido.

Digam o que disserem, a infancia é um mundo
prodigioso de milagres e mistérios - a idade mais
extraordinaria da vida. S6 uma forca impera, s6 a
um querer se obedece: a fantasia.

(Cecilia Menano:1992, p.8)
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Parte | — Estagio

Durante o Mestrado em Educacao Pré-Escolar tive a oportunidade de realizar
dois estagios, um em creche e o outro em jardim de infancia, ambos com a duragéo de
oito semanas. Os dois estagios iniciaram-se com duas semanas de observacao, sendo
gue as restantes seis semanas foram de intervencao partilhada com a minha colega
de estagio.

Os estégios surgiram com objetivos de aprendizagem para os alunos deste
Mestrado, de forma a poderem desenvolver conhecimentos, aptiddes e competéncias
na area da creche e do jardim de infancia. Assim sendo, os objetivos definidos para os
estagios, de acordo com o programa da Unidade Curricular de Pratica Pedagogica em

Educacao de Infancia, foram:

e Conhecer o contexto e problematicas da creche e do jardim de infancia;

¢ Interagir pedagogicamente com todos o0s intervenientes na acao educativa;

¢ Desenvolver uma atitude analitica e reflexiva face a situagdes de pratica
profissional e institucional vivenciadas ;

¢ Mobilizar conhecimentos adquiridos na problematizacéo das situacdes da
pratica profissional;

o Desenvolver competéncias de atuacdo como profissionais de educacéao,
nomeadamente: observar e analisar contextos e situacdes; planificar acdes
adequadamente; desenvolver coerente e fundamentadamente estratégias de
trabalho; avaliar os resultados alcancgados;

e Autoavaliar o seu desempenho explicitando e analisando o porqué dos aspetos
mais e menos conseguidos.

O estagio é uma das etapas mais importantes do processo de formagéo, na
area de educacao, para a integracdo futura do aluno no mundo do ensino. Durante
esta etapa estamos perante um grupo de criangas, pelas quais somos responsaveis,
sendo por isso necessario planificar, refletir, avaliar e reformular a nossa acgdo
pedagdgica [‘A observacao/avaliacdo, a planificacdo é uma competéncia inerente ao
profissional de educacdo., (Dias, 2009:29)]. Ja para Fagundes (2005: 17), “O tempo
de estagio é o confronto entre a teoria e a pratica!l Aos alunos-estagiarios, em
processo de desenvolvimento pessoal e profissional, um conjunto de conhecimentos e
atitudes que os preparem para novos desafios e 0s ensine a compreender a
complexidade das situacdes educativas, a detetar e enfrentar os problemas numa
dindmica de construcéo e reconstrucao do saber profissional, a partir de contextos de
acao pedagogica e de atitudes de acédo e reflexdo. ”. Enquanto estagiaria, creio que

3
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esta foi a etapa para o surgimento de davidas, experiéncias e questdes pessoais e

profissionais.

1. Caraterizacdo dos Contextos de Estagio

1.1. Contexto de Estagio em Creche
1.1.1. Caraterizacao da instituicdo

A Creche onde realizei estagio situava-se em Almeirim e era uma instituicdo
particular de solidariedade social. Dispunha de instalagdes novas, construidas de raiz
para o devido efeito. Tinha as valéncias de creche, jardim de infancia, ATL, e ainda o
lar de idosos. A creche e o jardim de infancia funcionavam no lado direito do edificio,
no rés do chéo, o ATL funcionava no lado esquerdo do edificio também no rés do chéo
e o lar de idosos funcionava no lado esquerdo, no rés do chdo e no primeiro andar do

edificio.

A creche funcionava para criangas dos 3 aos 36 meses sendo que a sua
lotacdo méaxima encontrava-se nos 66 utentes, esta valéncia tinha ao seu dispor dois
bercarios, duas salas de um ano e duas salas de dois anos. Tinha ainda um espago
exterior destinado apenas as criangas desta valéncia, e também uma sala disponivel
um dia por semana para cada grupo onde podiam realizar ginastica e onde eram

efetivadas as atividades extra curriculares.

1.1.2. Caraterizacao do projeto educativo da instituicéo

O projeto educativo da instituicdo foi elaborado em 2013 e tem como principais
objetivos ajudar as familias a conciliar a vida familiar e profissional; incluir a familia na
aprendizagem ativa da crianca; responder positivamente as necessidades individuais
de cada crianca; despistar e intervir precocemente em situacdes de risco; promover a
articulagdo com outros servicos existentes na comunidade e proporcionar um

ambiente adequado para que a crianca se desenvolva integralmente.

Os objetivos especificos do projeto correspondem a um conjunto de metas que
se pretende que as criancas atinjam mediante a realizacao de atividades planeadas ao

longo do ano letivo. O projeto rege-se por alguns objetivos do Manual dos Processos-
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chave em Creche!, nomeadamente o desenvolvimento, nas criancas, das

competéncias motoras, cognitivas, pessoais e sociais e 0 pensamento criativo

1.1.3. Caraterizacao do projeto curricular de turma

Partindo do Projeto Educativo da Instituicdo, foi elaborado o projeto pedagogico
para a sala onde realizei estagio. Este projeto teve inicio em outubro de 2014 e
terminou em julho de 2015. Os objetivos tracados no Projeto Curricular de Turma
passam por, proporcionar experiéncias adequadas em todas as areas do
desenvolvimento da crianga, permitindo desta forma proporcionar-lhe uma
aprendizagem ativa e integral dando a conhecer, ao longo do ano letivo, um pouco da
cultura ,das tradigbes e do funcionamento da nossa sociedade.

1.1.4. Caraterizacao do grupo

O grupo da sala dos 2 anos era maioritariamente masculino, constituido por 11
rapazes e 4 raparigas com idades compreendidas entre os 24 e os 36 meses, sendo
gue trés elementos entraram na creche e integraram o grupo no ano letivo em que
realizei estagio. Era um grupo bem desenvolvido a nivel motor e a nivel verbal,
embora existisse uma minoria que ainda ndo tinha desenvolvido bem este Ultimo
campo. Quanto as regras também era um processo em desenvolvimento, sendo que ja
aceitavam muito bem as regras a mesa. Estavam no auge da fase do "n&o" e do
egocentrismo, 0 que fazia com que existissem sempre algumas atribulagdes no dia-a-
dia do grupo. Adoravam cantar, dangar, correr, ouvir histérias, pintar, entre outras
coisas. Eram também muito afetuosos, a maior parte conseguia demonstrar facilmente
0S seus sentimentos e 0 que queriam. Gostavam muito de chamar a atencéo, e alguns
até gostavam e tentavam ter conversas com o0s adultos. No fundo, eram um grupo
naturalmente muito agitado, normalmente bem disposto, curioso e envolvido (mesmo

por breves momentos) naquilo que os cativava.

1.1.5. Caraterizacdo do projeto de estagio

Depois de analisarmos o que melhor se adequaria ao grupo durante as duas
semanas de observacdo, percebemos que os livros os fascinavam. A partir daqui,
tendo em conta varios fatores e a observagao do grupo surgiu o tema “ Aprender com
as historias”. Através deste titulo pretendiamos utilizar as historias para ajudar no

desenvolvimento global da crianga, pois ao partir de uma historia é possivel trabalhar a

1 Manual elaborado pela Seguranca Social, descrito como um manual de apoio & avaliagéo da qualidade das respostas
sociais.
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expressao plastica, a dramatica, musical e todas as outras areas. A nossa intencao foi
trabalhar os temas j& propostos pela educadora, através dos livros. Apresentando
todos os dias pelo menos um livro, procurdmos ajudar as criangcas a compreende-lo
como objeto mostrando-os de varios tipos, uns mais tateis outros mais visuais, alguns
até sonoros. Procuramos também, através dos livros, desenvolver o imaginério e os
sentidos das criancas, bem como o respeito pelas regras de bem tratar e partilhar o
livro.

Com este projeto pretendiamos, para além de trabalhar os temas propostos
pela educadora; agucar o gosto da crianga pelos livros; desenvolver a crianga a nivel
global; proporcionar um tempo ladico de aprendizagem e aproximar cada crianca do

leitor, entre outros.

1.2. Contexto de Estagio em Jardim de Infancia
1.2.1. Caraterizacao da Instituicéo

O Centro onde realizei estagio era uma instituicdo particular de solidariedade
social. Dispunha de instalagdes construidas de raiz para o devido efeito e tinha as
valéncias de creche, jardim de infancia e ATL. O Jardim de Infancia tinha salas
bastante espacosas, com varios e diferentes materiais que proporcionam uma
aprendizagem diversificada as criangcas. Quanto ao horério da instituicdo, era bastante
alargado para dar resposta as necessidades das familias, dando apoio também a
crianca durante aquele tempo de "prolongamento”. A meu ver, o espaco da instituicao
estava bem aproveitado, organizado e mostrava ser seguro. No que diz respeito ao
espaco exterior, existia um espaco bastante amplo comum as trés salas de Jardim de
Infancia, o chdo era de areia e foi revestido com um chdo de borracha para ser mais
higiénico e seguro, e embora ndo fosse demasiado preenchido com baloicos,
escorregas e casinhas tinha algumas estruturas que permitem que todas as criangas

brincassem sem existirem grandes conflitos.

Esta instituicdo dispunha de uma atividade extracurricular para a valéncia de
Jardim-de-Infancia, sendo ela a dangca. Como esta atividade era paga, nem todas as
criangcas a frequentavam. Importa referir que existiam outras atividades para esta
valéncia que, embora funcionassem durante o horario curricular, eram realizadas por
profissionais que cooperavam com a instituicdo, pelo que ndo eram pagas.
Nomeadamente, havia musica, ginastica e ainda Inglés. Estas atividades eram

bastante positivas para as criancas, por um lado porgque as ajudavam a libertarem-se e
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a desinibirem-se um pouco, por outro lado porque lhes permitiam adquirirem
competéncias diferentes daquelas que adquiriam no dia-a-dia da sala, preparando-as
para uma abordagem futura mais aprofundada. Neste estabelecimento todos os
profissionais se entreajudavam e cooperavam entre si, fazendo com que o ambiente

fosse motivador para a aprendizagem.

1.2.2. Caraterizagao do projeto educativo da instituicéo
No Projeto Educativo podemos ler que a principal funcdo da instituicdo passa
por assegurar tanto as necessidades béasicas de cada crianga como o0 seu
desenvolvimento integral, respeitando as caracteristicas individuais. No Jardim-de-
Infancia as prioridades passam por criar espacos, tempos e instrumentos de trabalho
que levem as criancas a ser capazes de viver de forma democratica e cooperativa,
tornando-se seres que conseguem viver em sociedade e ser criticos, criativos,

auténomos, responsaveis e ativos.

Os principais objetivos da instituicdo passam por ajudar as familias a conciliar a
vida familiar e profissional, incluir a familia na aprendizagem ativa da crianca,
responder positivamente as necessidades individuais de cada crianga, despistar e
intervir precocemente em situagbes de risco, promover a articulagio com outros
servigcos existentes na comunidade e proporcionar um ambiente adequado para o

desenvolvimento integral da crianga.

O projeto educativo intitula-se "CRESCEMOS COM AS HISTORIAS". Foi
escolhido por se encontrarem nas Histérias temas que possibilitam um trabalho
pedagdlgico abrangente, e porque elas estdo presentes em todas as etapas do
desenvolvimento das criangcas. Como justificacdo da afirmacgéo anterior podemos ler
no projeto que as histérias proporcionam conhecimentos, fantasia, curiosidade e
vivencias diversas. O projeto menciona também que cabe ao educador proporcionar
as criancas estes momentos para que desfrutem do prazer de contar, ouvir e

dramatizar histérias.

Encontramos também alguns objetivos especificos e algumas estratégias e
atividades. Os objetivos passavam por aprender a partilhar, a esperar pela sua vez,
resolver insegurancas, conhecer diferentes textos de literatura para a infancia, criar
desfechos alternativos para as histérias, recontar histérias, entre outros. Quanto as
atividades, realcavam as sessdes de leitura, a dramatizacdo de historias, a
visualizacdo de filmes, a realizacéo de teatros de fantoches, a participacdo da familia

contando histérias, entre outras.
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1.2.3. Caraterizacao do projeto curricular de turma

Embora néo existisse projeto curricular de turma, posso dizer que comegamos o
estagio observando a pratica da educadora da sala durante duas semanas, sendo que
logo desde o primeiro dia fomos interagindo com o grupo de criangas e ajudando nas
rotinas do mesmo. Nestas duas semanas assistimos a leitura de alguns contos
tradicionais, o que ia ao encontro do tema e objetivos do Projeto da Instituicdo. Outra
atividade realizada pela educadora, também subjacente ao plano anual de atividades
da instituicdo, foi a de decorar chapéus de palha para o desfile das flores. Todas as
outras atividades observadas surgiram de duvidas que as criangcas tinham naquele dia,
como por exemplo - como se extinguiram os dinossauros ? - esta duvida deu origem a
uma conversa sobre 0 assunto e no dia seguinte a Educadora levou um livio com o
tema dos dinossauros. Esta metodologia de trabalho embora vad ao encontro dos
interesses das criangas, na minha opinido, torna-se um pouco fragil pois acaba por
desenvolver pouco os temas abordados e muitas vezes, pelas atividades ndao serem
planificadas, ndo existe um fio condutor e acabam por ndo surtir momentos de
aprendizagem. Uma forma de continuar a seguir a mesma metodologia fazendo com
que existam momentos de aprendizagem, é por exemplo, pegar na davida de uma
crianca e realizar uma pesquisa e a partir desta pesquisa realizar um projeto, onde séo
apontadas as concecfes prévias, a pesquisa e o que aprenderam. No final seria feita
uma comparagdo entre 0 que ja sabiam e o que aprenderam, de modo a surgirem
aprendizagens. Desta forma, mais organizada, penso que seria mais facil trabalhar

certos temas que surgem no dia a dia do Jardim de Infancia.

1.2.4. Caraterizacao do grupo

Quanto ao grupo da sala onde realizei o estagio, ele era constituido por 14
rapazes e 10 raparigas com idades compreendidas entre 0s quatro e os seis anos. Era
um grupo que estava bem desenvolvido ao nivel motor, ao nivel verbal existiam
apenas duas criangas com algumas dificuldades de diccdo; quanto as regras era um
processo em desenvolvimento, pois embora jA cumprissem bem regras a mesa € no
tapete, os mais novos ainda tinham alguma dificuldade em aceitar algumas regras das
areas ou mesmo em momentos de reunido. Existiam, neste grupo, alguns elementos
que nao tinham a figura paterna sempre presente, ou tinham os pais a trabalhar por
turnos, e isso notava-se no dia-a-dia dessas criangas, principalmente quando

falavamos no tema familia, ficando estas muitas vezes mais sensiveis e inquietas.
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Como estas criancas em certos momentos estavam mais sensiveis, tivemos que
perceber o que resultava melhor com cada uma para que se sentissem melhor. Umas
criancas precisavam de um carinho extra, uma atencdo especial, outras preferiam ter o
seu espaco. Para além de tentarmos atender as suas necessidades momentaneas,
tentamos também que todas exteriorizassem 0 que sentiam e apostamos muito na
expressao plastica, para que por exemplo através dos desenhos livres conseguissem
exteriorizar 0 que estavam a viver. Por fim, com as criangas que ndo se reservavam
tanto, faldvamos um pouco com elas tentando dizer-lhes que embora a figura paterna

nao estivesse sempre presente, ela existia e gostava muito deles.

A partilha ainda estava pouco desenvolvida, o que fez com que existissem
algumas atribulacbes no dia-a-dia do grupo. As criancas adoravam correr, ouvir
histérias, pintar, estavam sempre interessadas em saber mais e sempre prontas para
as novas propostas. Eram também muito afetuosas e, a maior parte, conseguia
demonstrar facilmente os seus sentimentos e criar lagos afetivos em pouco tempo. No
fundo, eram um grupo muito vivo, sempre bem disposto, curioso e envolvido naquilo

que os cativava.

1.2.5. Caraterizacao do projeto de estagio

O titulo: "Histdérias com vida", surgiu das nossas questdes de pesquisa para o
Relatério de Mestrado, sendo que a intencdo da Cécia, a minha colega de estagio,
passa por perceber que contribuicdo podem dar os livros na aprendizagem da Lingua
Portuguesa. Além desta intencdo, a mim interessava-me particularmente explorar a
expressao plastica como processo de aprendizagem e nao apenas como
entretenimento. Juntando as duas intencbes e com a ajuda da Professora Leonor
Santos, percebemos que dar vida as histérias seria um excelente projeto para

trabalharmos os dois temas da pesquisa. Sendo eles, 0s seguintes:

- A potencialidade das historias para o desenvolvimento do conhecimento implicito em

criancas em idade pré-escolar;

- Expresséao Plastica: Praticas e Dinamicas em Contexto de Ensino Pré-Escolar.

O nosso projeto de intervengdo, "Histérias com vida", tinha como principal
objetivo partir de um livro, de uma histéria, e suscitar vivéncias a partir do contetddo da

mesma fazendo com que de varias formas a crianca vivesse a fantasia daquela
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histéria, tornando-a real. Para além de dar vida aos livros, queriamos agucar 0 gosto
da crianca pelos mesmos, desenvolvendo a crianga a nivel global a partir de um tempo
ladico.

Por ndo termos de seguir nenhum tema em concreto, tivemos de fazer uma
selecdo muito reduzida de tudo o que queriamos experimentar dado que o periodo de
estagio ndo era muito longo. Esta selecao nao foi facil de realizar, pois queriamos que
mesmo sem tema, a ordem das planificacbes fizesse sentido. Assim optamos por ter
um tema semanal, em anexo estdo as planificacbes que realizei para este estagio
(Anexo A). Por exemplo, numa das semanas o tema, surgido da leitura do livro “A
Bruxa Mimi”, foram as cores, e uma das atividades realizadas consistiu em juntarem
cores primarias num papel para observarem que outras cores surgiam. Outra atividade
que realizamos surgiu do livro “WVamos contar um segredo...e outra histéria” e consistia
em fazer um bolo que continha um segredo (tal como no livro), um arco-iris. As
criancas com a nossa ajuda iam fazendo o que dizia a receita e quando chegou a hora
de juntar os corantes, algumas crian¢as ja nos sabiam dizer que se juntassemos por
exemplo o azul com o amarelo obtinhamos a cor verde. Foi uma atividade realizada
em grande grupo e que todos adoraram realizar, mais que nao fosse porque no fim

comeram um bolo as cores feito por eles.

Depois de alguma pesquisa percebemos que as criancas que sdo sujeitas a
uma exposicdo aos livros, sdo leitores precoces: apresentam mais capacidades de
decifracdo da leitura e da escrita; tém uma maior capacidade de responder a
perguntas relacionadas com a compreensdo e interpretacdo das historias; sao
capazes de generalizar e emitir opinides apoiadas nas suas vivéncias pessoais; criam
habitos de leitura. Foi neste sentido que tentei trabalhar ao longo do estagio, pois para
além de me sentir muito a vontade nestes momentos, estes sdo fundamentais para o
desenvolvimento linguistico da crianga, ao qual eu dou muita importancia. Pois como
diz Javier Garcia Sobrino "Um livro chama outro livro. E conseguir que as criancas
adquiram habitos de leitura duradouros exige, entre outras coisas, professores

convictos e entusiastas, capazes de as contagiar com esse gosto." (2000: 40)
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2. Percurso de Desenvolvimento Profissional

2.1. Contexto de estagio em Creche: autoavaliacéo

Eu e a Cécia comegamos o estagio observando a pratica da educadora
cooperante durante duas semanas, sendo que logo desde o primeiro dia fomos
interagindo com o grupo de criancas e ajudando nas suas rotinas. Foi possivel
perceber que todas as atividades estruturadas pela educadora foram pensadas para
cumprir os objetivos mensais estipulados pela mesma. Um exemplo disso foram as
histérias que a educadora leu de manhd, na segunda semana, pois estavam
relacionadas com as cores. Outro exemplo que podemos observar foi a
experimentacdo da roma, um fruto do Outono, sendo que um dos objetivos mensais

era o do conhecimento de varios frutos desta época.

NOs tentamos seguir a mesma ordem de ideias, e toda a planificacdo do dia-a-
dia tentou ir ao encontro do que estava estipulado na planificacdo mensal e também
no projeto de sala. Desde o momento da brincadeira livre, as histérias, as rotinas
existiu sempre intencionalidade pedagogica e esteve sempre em articulagio com 0s
objetivos estipulados para aquele grupo de criancas. Claro que se tratou de uma
planificacdo flexivel, mas mesmo que, por algum motivo, tivéssemos mudado os

planos, procuravamos sempre atingir os objetivos.

A minha integracdo na instituicdo foi bastante positiva, dado que tanto com as
criancas como com a restante comunidade educativa consegui desenvolver uma
relacdo de respeito, cooperacdo e harmonia, sendo que a cooperacdo esta mais
relacionada com os profissionais da instituicdo do que com as criancas. Este aspeto
ajudou as planificacdes a correrem bem, a atingir dentro do possivel os objetivos
delineados, bem como, a sentir-me a vontade na instituicdo e a entrar no ritmo da

mesma mais facilmente.

Consegui cativar a confianga das criangas, fazendo com que quebrassem a
barreira inicial criada pelas mesmas a elementos novos. Isto fez com que eu
conseguisse criar uma relagéo afetuosa com as criangas, conseguindo mais facilmente
transmitir-lhes conhecimentos e fazer com que se sentissem seguras perto de mim

proporcionando-lhes assim momentos que aliam a aprendizagem ao bem-estar.

Algumas criancgas, nas primeiras semanas de estagio, tentaram testar os limites
atingiveis comigo, ja que era um elemento novo, mas depressa compreenderam que
as regras eram as mesmas que tinham com os adultos sempre presentes na sala, e

aceitaram a nossa integracdo. Nas ultimas semanas de estagio notei que algumas
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criangas ja perguntavam e procuravam por mim quando ndo estava na sala e quando
estava gostavam de dialogar comigo, perguntando onde fui, o que fui fazer, se queria
um cha, entre muitas outras coisas, que me fazem sentir bem pois € muito gratificante
sentir que em pouco tempo e com esta faixa etaria consegui realmente chegar aquelas

criancas e ser uma pessoa que procuram.

Quanto aos adultos da sala, também como jé& referi, foi construida uma relagéo
de confianga, na qual soube sempre manter o meu lugar de estagiaria e nunca passar
por cima das decisbes/ opinides da educadora e da auxiliar. Tal revelou-se
fundamental para a construcdo de uma relagdo de respeito e de cooperagdo que
ajudou muito no dia-a-dia com as criancas, pois elas também perceberam que
estavamos em concordancia e ndo receberam estimulos contraditérios por parte de

nenhum adulto presente na sala.

Posso referir ainda que a disponibilidade da educadora foi crucial no
desenvolvimento das planificagfes e no melhoramento da minha ag&o na pratica, pois
as suas criticas ajudaram-me a retificar alguns aspetos tornando a minha pratica mais
adequada ao grupo em questdo. Nomeadamente ajudou-me a retificar a minha
postura em algumas atividades de modo a conseguir segurar o grupo todo, evitando
momentos de muita agitagdo. Existiu ainda uma relagdo de entreajuda, na qual tanto
eu, como a Cacia, como a educadora e a auxiliar da sala, trocAvamos opinibes e

ideias para desenvolver com as criangas.

Os aspetos que considero dominar melhor, relativos as minhas competéncias
cientificas, curriculares, pedagogico-didaticas e relacionais passam por conseguir
facilmente adotar metodologias personalizadas de trabalho e adequadas aos objetivos
delineados; consigo realizar atividades de forma auténoma, responsavel e criativa;
consigo cooperar com outros em tarefas e projetos comuns; consigo facilmente criar

relacdo com as criangas e também tornar informag¢éo em conhecimento mobilizavel.

Quanto ao primeiro aspeto referido, consigo planear e organizar atividades de
aprendizagem, aplicando diversos métodos de trabalho e sabendo ajusta-los aos
objetivos visados. Mais concretamente, consigo organizar a atividade pedagdgica com
recurso a experimentacdo de diversas estratégias tendo sempre intencionalidade
pedagogica subjacente aos objetivos previamente estabelecidos. Por exemplo numa
atividade de expressao plastica, levei até a sala varios materiais, como por exemplo,

esponjas, pinceéis, berlindes, carrinhos, rolos e carimbos para pintarem um arco-iris,
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assim utilizei diferentes materiais ajustando-os todos aos objetivos tragados, um deles,

experimentar diferentes técnicas, materiais e utensilios para a expressao plastica.

No segundo aspeto, refiro que realizo atividades por iniciativa prépria,
autonomamente e sempre utilizando diversos métodos de trabalho o mais criativos
possiveis, valorizando todas as atividades que exijam iniciativa, criatividade e
persisténcia. Neste ponto, posso dar o exemplo da atividade em que pintaram uma
arvore de natal com os pés, para além de ter sido uma atividade que nunca tinham
feito, exigiu iniciativa por parte das criancas para pintar a arvore, criatividade para
decoré-la, entre outros aspetos. Nao podendo esquecer que realizei esta atividade por
iniciativa prépria e autonomamente. Para além disso, tento realizar atividades de
acordo com as necessidades do grupo e dos objetivos visados. Um exemplo deste
aspeto que referi dominar melhor, foi ter sempre tentado realizar atividades que
levassem a crianga a falar, ou a ouvir falar, para que desenvolvessem o dominio da
linguagem, j& que era uma necessidade do grupo e ia de acordo com 0s objetivos

tracados.

Em relagdo ao terceiro aspeto, penso que € claro mas alguns aspetos que
podem clarificar sdo, por exemplo, tentar discutir sempre hipdteses com 0s colegas e
profissionais envolvidos, respeitando as suas opiniées e criticas, utilizando as mesmas

no sentido de melhorar a minha pratica.

Por dltimo, no quarto aspeto afirmo que consigo selecionar e interpretar
informacédo de forma critica em funcéo de problemas a resolver e respetivos contextos,
conseguindo posteriormente comunicar as conclusdes resultantes da interpretagéo
tanto a adultos como a criangas. Para além disso tento, quando possivel, levar para a
pratica varias fontes de informacédo, promovendo atividades que impliquem a crianca

na selecao e interpretacéo, transformando essa informagdo em conhecimento.

Os aspetos que considero precisarem de melhoria/aprofundamento passam por
conseguir analisar os acontecimentos e avaliar as atividades e o desempenho; tornar a
familia participativa no dia-a-dia da escola e por ultimo ndo poderia deixar de salientar

a minha dificuldade em estar a vontade com as atividades musicais.

Quando refiro que preciso de melhorar a minha capacidade de avaliar a prética,
faco-o porque é realmente um aspeto no qual eu ainda ndo me sinto a vontade.
Apesar de o fazer ja ha algum tempo, faco-o apenas de forma reflexiva e reconheco
que esta ndo é a forma mais completa de o fazer, pois sinto a falta de dados para

refletir. Tenho como método de avaliacdo mais presente o de observacéo direta talvez

13



Expresséao Plastica: Praticas e Dinamicas em Contexto de Ensino Pré-Escolar

porque acho que é a melhor forma de avaliar nesta faixa etaria. Na minha opinido,
penso que é uma das melhores formas de vermos se os objetivos foram atingidos,
pois as criangas demonstram-no até através das brincadeiras sem serem
"pressionados” a mostrar. Também observo a comunicacao verbal entre a crianga e o
adulto, entre criangas e também o momento da brincadeira do faz de conta, através
dos quais consigo perceber se o0s objetivos definidos foram atingidos ou ndo e se as
aprendizagens foram consumadas. Um exemplo disto mesmo, foi ter estado a
trabalhar a cor amarela e a verde durante algum tempo, e passados uns dias numa
brincadeira, na cozinha, pedi a uma crianga que me trouxesse uma colher amarela e
um prato verde para poder comer, e esta esteve a procura do que Ihe pedi, tendo, por
fim, trazido o prato e a colher das cores respetivas, demonstrando assim que
apreendeu a cor amarela e a verde. Assim consegui uma avaliagdo positiva
relativamente ao objetivo que estipulei e gque consistia em reconhecerem a cor
amarela e verde. Normalmente uso a observacdo direta para avaliar, mas s6 agora
comecei a utiliza-la com o real objetivo de identificar e estabelecer critérios e uma vez
que esta necessidade é recente sinto que ainda n&o estou totalmente familiarizada
com esta ou outras técnicas, o que faz com que ainda seja dificil para mim conseguir
avaliar realmente o meu desempenho e o das criangas. Talvez também por ter de
avaliar qualitativamente a crianga, se torne mais complicado j& que ao longo dos
altimos anos eu proépria fui sempre avaliada quantitativamente e este fato torna esta

tarefa mais dificil.

Outra capacidade que necessito de melhorar é a de conseguir que as familias
das criancas participem no dia-a-dia da escola, pois acho fundamental que estejam
presentes para o total desenvolvimento e bem estar da crianga, mas ndo sei como
fazé-lo. Pelo que tenho observado nos estagios realizados, este aspeto é desenvolvido
pelas educadoras enviando pequenas tarefas para os pais realizarem em casa com as
criancas, mas a meu ver, esta estratégia nao integra a familia no dia-a-dia da escola.
Penso que é mesmo necessario a presenca fisica de elementos da familia na
instituicao de vez em quando, para realmente existir esta participacdo. Mas até agora,
ndo consegui desenvolver nada para que isso aconte¢a, 0 que a meu ver, torna este

aspeto uma dificuldade que tenho de ultrapassar.

O fato de ter dificuldades em realizar atividades musicais, acontece por ndo me

sentir a vontade com esta expressdo. Eu canto para as criancas mas tenho

consciéncia que nao realizo atividades concretas de musica. Este é sem davida um
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aspeto a melhorar ja que valorizo imenso as expressdes como meio de aprendizagem

e até de aproximagao.

Encontrei, outra dificuldade, esta apontada pela professora orientadora,
decorrente do modo como apresento as minhas planificagdes. Em termos de escrita
Sou muito sucinta, e quando descrevo uma situacao penso que esta esta bem explicita
conseguindo-se perceber sem dificuldade o que vou realizar. Ora, uma das sugestdes
feitas pela professora orientadora foi a de descrever com maior detalhe todos os
pormenores de cada momento das atividades para assim melhor dar a entender como
€ que aquela seria feita. Confesso que tive bastantes dificuldades nesta parte, pois ao
ler 0 que escrevia parecia que transparecia logo a ideia que queria desenvolver, no
entanto este exercicio permitiu-me visualizar previamente e com mais cuidado a

atividade que tinha em mente.

2.2. Contexto de estagio em Jardim de Infancia: autoavaliacao

Eu e a Cacia comecamos igualmente este estagio observando a pratica da
educadora da sala durante duas semanas, sendo que logo desde o primeiro dia fomos
interagindo com o grupo de criancas e ajudando nas suas rotinas. Foi possivel
perceber, como j& referi anteriormente, que as atividades surgiam das duvidas das
criancas e desta forma apenas algumas atividades eram estruturadas pela educadora
e pensadas para cumprir 0os objetivos do projeto educativo da instituicdo. NOs ndo
seguimos esta metodologia, sendo que realizamos planificagbes para todos os dias
(anexo A), tentando ir ao encontro dos objetivos tragcados no nosso projeto de estagio

e também do que estava idealizado no projeto da instituicao.

BN

Quanto a minha integracdo na comunidade escolar penso que foi bastante
positiva, tendo tido facilidade em adaptar-me ao dia-a-dia, tanto da sala como da
instituicdo. Creio que esta adaptacdo foi facil e positiva devido a semana de
observacdo, que ajudou muito a perceber o dia-a-dia da instituicio e também a
conhecer os profissionais que la trabalham, os quais desde logo se prontificaram a
ajudar e também se mostraram muito acolhedores. Tudo isto fez com que me sentisse
acolhida e a vontade na instituicdo. Quanto as criancas, algumas quiseram logo
conhecer-me, outras, mais reservadas, precisaram de tempo e espaco, e outras ainda
testaram-me para perceberem até que ponto conseguiam chegar; mas passadas as
primeiras semanas senti que todas me reconheciam e j& me viam como um elemento
da sala, o que também ajudou muito no desenrolar de toda a aprendizagem. Os

familiares foram os primeiros a quererem conhecer as novas "educadoras” da sala e
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demonstram confianga em na@s, transmitindo-nos os recados e perguntando algumas
coisas do dia-a-dia das criangas. Quanto a relagédo estabelecida principalmente com
os adultos da sala, foi uma relacdo de respeito, cooperacdo e ajuda. Para que a
relagéo se estabelecesse desta forma conversei sempre com a Educadora e Auxiliar
sobre o que iria fazer, perguntando as suas opinides, propostas e no fim ouvindo as
suas criticas. Também me mostrei sempre pronta a ajudar qualquer pessoa da
instituicdo no que fosse preciso e tentei solucionar todos os problemas que surgiam
calmamente e de forma positiva. Todas estas atitudes ajudaram-me a integrar-me na
instituicao.

As criancas respeitavam-me e algumas ja procuravam em mim momentos de
carinho e apoio nas dificuldades sentidas ao longo do dia, também porque tentei ao
méximo conhecer as caracteristicas individuais de cada crianga, para conseguir
responder as suas necessidades pessoais e assim conseguir chegar mais facilmente
até elas e criar lagos afetivos. Pois como diz Perrenoud (2000:9) as pedagogias
diferenciadas ndo sao contra o objetivo primordial da escola que é o de garantir que
todos os alunos tenham acesso a uma cultura de base comum. Pelo contrério, diz que,
considerar as diferencas € encontrar situacfes de aprendizagem 6timas para cada
crianga, procurando uma educacéo sob medida.

Quanto aos adultos da sala, foi construida uma relacéo de confianca, na qual
soube sempre manter o meu lugar de estagiaria e nunca passar por cima das
decisBes/ opinides da educadora e da auxiliar, construindo assim uma relacdo de
respeito e de cooperacdo que ajudou muito no dia-a-dia com as criangas, pois elas
também percebem que todos os adultos presentes na sala sdo coerentes nas suas

respostas e primam todos por atingir os mesmos objetivos.

Os aspetos que considero dominar melhor, relativos as minhas competéncias
cientificas, curriculares, pedagdgico-didaticas e relacionais, sdo os mesmos do estagio
anterior, sendo que irei apresentar o primeiro e o segundo novamente com exemplos

ocorridos neste estagio.

Quanto ao primeiro aspeto referido, consigo planear e organizar atividades de
aprendizagem, aplicando diversos métodos de trabalho e sabendo ajusta-los aos
objetivos visados. Por exemplo no momento de leitura, levei até a sala, livros de varias
formas, pois apresentei-os recorrendo a varios formatos, levei livros, levei

apresentacfes no computador e levei também apenas as ilustracdes de um livro pelas
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quais me guiei para contar a historia, assim utilizei varios recursos ajustando-os todos
aos objetivos tracados, um deles, familiarizarem-se com vérios formatos de histérias.
No segundo aspeto, refiro que realizo atividades por iniciativa prépria,
autonomamente e sempre utilizando diversos métodos de trabalho o mais criativos
possiveis, valorizando todas as atividades que exijam iniciativa, criatividade e
persisténcia. Neste ponto, posso dar o exemplo da atividade em que realizamos o
bolo, para além de ter sido uma atividade que nunca tinham feito, exigiu iniciativa por
parte das criancas para fazer o bolo, criatividade para colocar o bolo por cores, entre
outros aspetos. Nao podendo esquecer que realizei esta atividade por iniciativa propria
e autonomamente. Para além disso, tento realizar atividades de acordo com as
necessidades do grupo e dos objetivos visados. Um exemplo deste aspeto que referi
dominar melhor, foi ter sempre tentado realizar atividades em grande grupo, ja que é
uma coisa que ndo estdo habituadas a fazer e faz falta ao desenvolvimento das

criancas.?

Quanto as dificuldades sentidas comecgo por referir que inicialmente foi dificil
conseguir perceber o que conseguiria fazer no tempo que tinha para dinamizar
atividades orientadas, sem as tornar longas demais ou desinteressantes. Uma vez que
s6 tinhamos a parte da manhé para realizar algo com as criangas e, tirando as rotinas
e a brincadeira livre, ndo era muito o tempo disponivel, na primeira semana foi dificil
compreender se conseguiria ou ndo fazer mais do que o que propunha. As rotinas e a
brincadeira livre eram aproveitadas mais no sentido de observacdo do que de
promocdo de objetivos. Embora aproveitasse muitas vezes para aprofundar o que
tinhamos abordado durante a atividade pratica, aproveitava muito mais para perceber
se a atividade tinha feito sentido para a crian¢a e se daquele momento tinham surgido
novas aprendizagens. Embora esta tenha sido uma dificuldade inicial, consegui cedo

ultrapassé-la conseguindo adequar bem as atividades ao tempo disponivel.

2 A nossa sociedade, em termos de organizacao de trabalho, estimula muito o trabalho coletivo por isso, se adotarmos
esta metodologia de trabalho desde cedo nas criangas, estamos a prepara-las para o ambiente de trabalho profissional
no futuro. Contudo, o mais relevante para as criangas nesta fase da vida, em relagéo ao trabalho em grupo € o facilitar
as aprendizagens. Estas aprendizagens cooperativas e colaborativas sdo adaptaveis a qualquer atividade pedagodgica.
Quando todas as criancas da sala trabalham em grupo, existem alguns objetivos com esta metodologia de trabalho:
entre ajuda entre colegas; maior motivacéo intrinseca; respeito pelos colegas; aprendizagem coletiva; persisténcia;
autonomia individual e coletiva; cidadania; autoestima. Segundo Vygotsky, “ o verdadeiro curso do desenvolvimento do
pensamento nado vai do individual para o socializado, mas do social para o individual.”, ou seja, a maior parte da
aprendizagem dos alunos é construida a partir das relagées sociais. (1987). Assim sendo é fulcral que as criancas
trabalhem em conjunto pois como diz Leitdo (2000), o trabalho cooperativo favorece a independéncia dos alunos e a
interdependéncia entre os mesmos. Desta maneira, 0s proprios alunos entre si encontram estratégias para ultrapassar
as suas dificuldades. Desenvolvendo assim as relagBes cooperativas, de partilha, colaboracéo e solidariedade.
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Outra dificuldade sentida foi a de perceber como e quando devo agir num
possivel caso de risco®, esta dificuldade ainda nédo estd superada mas penso ser
passivel de superar. Para ultrapassar esta dificuldade, "como reconhecer um caso de
risco e saber como e quando agir’, penso que a melhor forma é pesquisar sobre o
assunto e no momento em que isto acontecer durante a minha pratica, reunir com as
minhas colegas para partilhar opinides e depois reunir com o0s pais, para chegarmos a
uma conclusdo. Esta é uma dificuldade que sinto desde o estagio anterior, mas depois
de conversar com algumas educadoras, percebi que a nossa resposta depende de
acontecimentos pontuais que ocorrem na pratica. Por isso ndo ha uma "receita",
devemos agir no momento, em conformidade com os acontecimentos, tentando

sempre ajudar a crianca e a familia da mesma.

Por fim, ndo poderia deixar de dizer que estou muito mais a vontade a realizar
as planificacbes do que no estagio anterior, sendo que ja consigo sem grande

dificuldade formular os objetivos centrados nas criancgas.

Sinto-me também a vontade no momento do tapete, principalmente no
momento de contar e ler histérias, e também na brincadeira livre aproveitando-a para
criar relagdo, para avaliar se alguns objetivos foram atingidos e até para conhecer
melhor a crianga. O momento do conto é, sem dudvida, um momento em que estou
completamente a vontade e confiante, talvez por ser um momento de magia que me
fascina e também porque foi um dos aspetos que achei serem bem trabalhados
durante a minha licenciatura. Estou também muito a-vontade nas atividades em

grande grupo, conseguindo cativa-los e tornar aguele momento ladico e pedagdgico.

O livro € um recurso muito utilizado por mim pois para além do que referi em
cima, durante 0 meu percurso académico, foi-me sempre transmitido que o conto e o
reconto de histérias ajudam a criangca a entrar no mundo imaginario da literatura
infantil. Para isso acontecer, devemos proporcionar o contacto com bons livros e
também proporcionar oportunidades de ouvir contar historias. Posto isto, a intervencao
dos educadores e pais é muito importante, por exemplo, ao nivel do conto e reconto,

para o desenvolvimento da linguagem das criangas.

A crianga, desde que nasce, estd exposta a lingua materna e implicitamente
adquire conhecimentos dessa lingua. Assim sendo, automaticamente, a crianca

conhece e usa a lingua para comunicar ainda antes de atingir a melhor compreensao

3 Casos em que a crianca pode apresentar uma situagao fisica, mental, emocional, comportamental que impossibilita o
seu pleno desenvolvimento ou uma relagdo harmoniosa com 0s outros.
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da mesma. Tendo isto em conta, importa que o educador alargue intencionalmente as
situacdes de comunicacdo para que a crian¢ca v dominando cada vez melhor a
linguagem. Os livros sdo meios que ajudam a crianca a desenvolver 0s seus
conhecimentos sobre a lingua materna, ajudam a inicia-la na literatura; a enriquecer a
sua lingua; a desenvolver a imaginacdo; a aperceber a utilidade dos livros; a
familiarizar-se com o codigo escrito; entre outros. Conseguindo as criancas
desenvolver os seus conhecimentos sobre a linguagem escrita desde que comegam a
adquirir conhecimentos da linguagem oral e desde que sejam estimuladas e motivadas
para tal, a creche e o jardim-de-infancia tém a responsabilidade de potenciar estas
capacidades.

“Descobrindo e explorando, a crianca adquire as primeiras nogbes de leitura e
de escrita, mesmo antes de ter acesso a um ensino formal.” (PESSANHA, 2001, p.84).
Se as pessoas que cuidam e educam as criangas as envolverem em atividades
propicias ao fomento da literacia, melhores seréo os resultados da sua aprendizagem
a esse nivel. E por isso, necessario proporcionar a crianga um ambiente estimulante
gue ofereca a possibilidade de escolha e exploracdo de livros que as interessam. Se
tudo isto acontecer, a crianga terd a oportunidade de desenvolver a sua literacia,
sendo capaz de interpretar e tratar informacao que implique a leitura de imagens e de
saber para que serve a escrita mesmo sem saber ler formalmente. Comegando
também, como estd referido nas metas de aprendizagem, através de livros por
exemplo, a reconhecer algumas palavras do seu quotidiano; algumas letras; a
memorizar alguns sons e a reproduzi-los; percebendo assim que a linguagem escrita é
utilizada quotidianamente para fins diversos e significativos. “Sendo assim, fara
sentido que, de uma forma integrada e logo a partir do pré-escolar, a crianca possa ter
acesso a processos de aprendizagem da leitura e da escrita de forma funcional, ligada
a situagcbes que lhes déem prazer. (...) Desta forma “prazerosa” a crianga ira estar
preparada para, quando comecar a sua escolaridade, comecar a ler e a escrever
identificando com mais facilidade as varias palavras e conhecendo ja diversas fontes e
materiais de escrita” (PESSANHA, 2001, p.85)

Continuei a ter como método de avaliacdo mais presente o de observacao
direta, talvez porque acho que é a melhor forma de avaliar nesta faixa etéria e porque
acho que é das melhores formas de vermos se 0s objetivos foram atingidos, pois as
criancas demonstram-no até através das brincadeiras, sem serem "pressionadas” a
mostrar. Com a observacdo direta privilegio muito a comunicagdo verbal entre a

crianca e o adulto, entre criancas e também o momento da brincadeira do faz-de-
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conta, conseguindo perceber destas formas se os objetivos definidos foram atingidos
ou ndo e se as aprendizagens foram consumadas. Embora privilegie a observacdo
direta como método de avaliagdo, poderia utilizar outros instrumentos que me
ajudariam a fazer uma melhor avaliacdo. Os instrumentos de avaliagdo podem ser
construidos pelos/as educadores/as ou podem ser adaptados. Como ja referi, a
avaliacdo das criancas pode ser realizada de diferentes formas: através dos resultados
das atividades (desenhos, registos, ...); da observagao direta (grelhas, interacdes, ...);
ou da observacao indireta (informacdes dadas pelas familias). De acordo com as suas
concec¢les e opgdes pedagodgicas, cada educador utiliza técnicas e instrumentos de
observacdo e registo diversificados, tais como: a observacdo; as entrevistas; as
abordagens narrativas; as fotografias; as gravacbes audio e video; os registos de
autoavaliagdo; os portefdlios construidos com as criangas; 0s questionarios a criangas,
pais ou outros parceiros educativos; e outros. (Direcdo Geral de Inovacdo e
Desenvolvimento Curricular “Avaliacdo na Educagao Pré-escolar” de 11/4/2011
(Circular n° 4/ DGIDC/DSDC/2011)).

2.3. Sintese comparativa dos dois estagios

Lancando agora um olhar retrospetivo sobre o meu percurso de
desenvolvimento profissional, posso dizer que foi muito gratificante e que evolui

enquanto futura profissional.

Notei que progredi em alguns dos aspetos que apontei precisar de melhorar no
primeiro estagio, por exemplo, tentei realizar mais e melhores atividades musicais e
motoras. Embora ainda ndo me sinta completamente a vontade nas atividades de
expressdao musical, arranjei forma de contornar esta fraqueza e ja consigo neste
momento utilizar estratégias, como o0 apoio de um radio, para colmatar a minha falta
de confianga nesta area. Quanto as atividades de expressdo motora, realizei-as ja sem
qgualquer dificuldade, sendo que ajudou muito o fato de as criangcas serem de uma
faixa etéria mais avancada e jA compreenderem e seguirem as regras mais facilmente.
Este foi um dos aspetos no qual progredi mas com a pratica futura ainda tenho de
aperfeicoar muito mais, ird& ser um caminho de implementacdo, reflexdo e

aprendizagem.

Inicialmente também apontei precisar de melhorar a forma de analisar e avaliar
0s acontecimentos, atividades e desempenho. No segundo estagio, este foi um ponto
gue tentei ao maximo aperfeicoar, no que diz respeito ao meu trabalho procurei

sempre ouvir comentérios e criticas dos adultos cooperantes e também refletir sobre a
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minha acao, tentando melhorar sempre nos dias seguintes. Em relacdo as criancas,
procurei estar mais atenta aos momentos livres e também ao envolvimento das
mesmas nas atividades realizadas, mas este ainda € um ponto a melhorar pois na
minha opinido ainda estd um pouco incompleto, terei de recorrer a outras formas, por
exemplo as tabelas de avaliacdo do envolvimento, para conseguir obter anlises e

avaliagdes mais completas.

O terceiro ponto que apontei para melhorar, no segundo estagio ainda nao foi
possivel, espero conseguir ultrapassa-lo nos primeiros tempos de exercer a profissao.
Passa por envolver a familia na instituicdo, tornando-a participativa no dia-a-dia da
sala. Procurei recolher testemunhos de algumas educadoras e também de alguns pais
e consegui perceber algumas formas de realizar este ponto. Por exemplo, achei muito
pertinente a acdo de uma educadora, relatada por uma mée, a educadora todos os
dias enviava fotografias das criangas nas diferentes atividades para os pais via e-mail
e explicava como tinha sido o dia, mencionando algumas das conquistas obtidas pelas
criangas. Esta € uma forma de manter a familia ocorrente do dia-a-dia da sala e
também de a envolver mesmo sem a presenca fisica da mesma. Outra estratégia,
passa por criar o dia do conto e uma vez de quinze em quinze dias, por exemplo, um
familiar vem contar uma histéria a sala. Estas sdo dois exemplos entre muitos outros
que implicam o envolvimento da familia, tornando-se assim formas de colmatar este

aspeto.

Embora tenha melhorado alguns aspetos, surgiram outros no decorrer do
segundo estagio. Senti que devo melhorar a minha capacidade de estar atenta ao
grupo todo, ou seja, por vezes quando realizava algumas atividades em pequenos
grupos ndo dava muita atencao ao restante grupo de criangas. Isto acontecia também
por eu saber que estavam mais adultos na sala e ndo era necessario estar
constantemente alerta, pois reparei também que quando por algum motivo ficava
apenas com um adulto na sala tinha tendéncia a estar mais atenta a todas as criangas.
Este aspeto irA melhorando com a prética e claro com alguma dedicacdo da minha

parte.

Outro aspeto que surgiu, foi o de adequar o tempo das atividades ao grupo.
Surgiu primeiramente porque o grupo de criangas do segundo estagio ndo estava
habituado a realizar muitas atividades, e como tinham muito tempo de brincadeira
livre, no inicio foi dificil propor as atividades orientadas, uma vez que as criangas nao
tinham treinada a capacidade de concentracdo. Surgiu também porque ao passar do

primeiro estagio, de criangas em que o tempo de atencdo é reduzido, para um
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segundo estagio, para criancas que ja conseguem manter-se atentas por mais algum
tempo, comparando, assumi que as criancas do segundo estagio conseguiriam estar
envolvidas e interessadas por mais tempo, tendo estendido um pouco de mais as
primeiras atividades realizadas. A meio do estagio consegui perceber qual o tempo
ideal para implementar as atividades, resolvendo assim este aspeto.

Por ultimo surgiu outro aspeto a melhorar, o de conseguir trabalhar
equitativamente todas as &reas de contetdo. Uma vez que tenho tendéncia para
realizar muitas atividades que impliguem o dominio das expressfes artisticas, e da
linguagem oral e escrita, nas duas ultimas semanas do estagio tentei equilibrar o
tempo dedicado a todas, reforcando as atividades nas &areas do conhecimento do

mundo e da matematica.

N&o podia deixar de referir que ultrapassei uma dificuldade sentida no primeiro
estagio - a de formular os objetivos centrados na crianga, esta dificuldade surgiu
porque nos primeiros trés estagios que realizei durante a licenciatura formulava os
objetivos centrados no adulto/educador. Dificuldade acrescida porque em simultdneo
era necessario criar um projeto que se adequasse as necessidades das criancas, aos
objetivos do projeto da instituicdo e aos nossos temas de pesquisa. Contudo a
dificuldade foi ultrapassada com a ajuda da docente supervisora que nos ajudou a

pegar nos N0ssos temas de pesquisa e a criar um projeto que abrangesse tudo.

Posso afirmar que ambos os estdgios foram bastante importantes para
progredir enquanto futura profissional, pois consegui experimentar algumas coisas,
errar e acertar e de certa forma ultrapassei medos, o que deixa mais confiante. Afirmo
também que observei duas realidades diferentes em relacdo a expressao plastica e
este fato fez com que adquirisse conhecimentos que ajudam na realizacdo deste

relatorio.
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3. Percurso Investigativo

3.1. Contexto de estagio em Creche

No decorrer deste estagio sugiram algumas dividas que me levaram a
pesquisar, de forma a desmistifica-las, e a perceber tanto as atitudes das criancas
como também a forma como devo agir perante alguns casos.

A primeira duavida surgiu porque havia uma crianga com 29 meses que ainda
ndo dizia uma Unica palavra, quase ndo emitia sons, percebia o que diziamos mas se
a chaméavamos a atencdo por algum motivo a crianga fixava o olhar nos nossos olhos
e ndo tinha qualquer reagdo, assim surgiu a divida de saber como reconhecer um
caso de risco e saber como e quando agir perante este. Para nao referenciar uma
crianca que ndo necessita de passar por todo o processo que isso implica, neste caso
podia ser apenas preguica da crianca em falar, percebi, em conversa com a
educadora, que a primeira coisa a fazer era falar com a coordenadora de valéncia,
pondo-a a par de toda a situacdo para depois se decidir qual a melhor forma de agir

perante esta situacao.

Como ja referi anteriormente, depois de conversar com algumas educadoras,
percebi que a nossa resposta depende de acontecimentos pontuais que ocorrem na
pratica. Uma vez que ndo ha uma 'receita", devemos agir no momento, em
conformidade com os acontecimentos, tentando sempre ajudar a crianca e a familia da
mesma. O primeiro passo a dar € expor a situa¢ao a coordenadora da valéncia, depois
se acharem que é necesséario fazer alguma coisa deve-se falar com a familia, apoia-la
perante a situacao e também apoiar sempre a crianga. Posteriormente, deve-se jA com
a avaliagdo do médico e com o apoio de uma equipa multidisciplinar tracar um plano

para ajudar a crianca a ultrapassar a dificuldade sentida.

Outra davida surgiu quando uma crianca, j& com dois anos, mal comia as
refeicbes principais, acordava durante a sesta muito chorosa e era muito dependente
do colo e da atencdo dos adultos. Tendo em conta que continuava a ser amamentada
pela mae, até que ponto este fato poderia estar na origem na falta de apetite e na

dependéncia do adulto.

Depois de realizar uma pequena pesquisa percebi que segundo a Organizagéo
Mundial de Saude (OMS), o leite materno deve ser o alimento exclusivo da crianga até
aos seis meses. A partir dos seis meses devem ser gradualmente introduzidos

alimentos complementares, porque a partir desta idade a crianga vai precisar de mais
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vitaminas, minerais, proteinas e carboidratos que o leite materno ndo consegue
oferecer na totalidade. A crianca deve ser amamentada até aos dois anos, desde que
exista um equilibrio entre a ingestdo de leite materno e a ingestdo de alimentos

complementares.

A OMS diz também, que a opinido dos profissionais de salude sobre este tema
nao é consensual, enquanto uns defendem a amamentacéo prolongada dizendo que
traz inUmeros beneficios para a saude da crianca, outros defendem que a partir dos
dois anos a crianca ja nao tira qualquer beneficio deste alimento e pode até causar

uma dependéncia da méae prejudicial ao seu desenvolvimento.

Neste caso e depois desta breve pesquisa, penso que o fato da crianca em
guestdo ainda ser amamentada pela méae e ser este o alimento principal da sua
alimentacéo, faz com que a crianca ndo queria comer as refeigdes principais na creche
e também com que a crianca esteja sempre inquieta e dependente da atencdo do

adulto.

3.2. Contexto de estagio em Jardim de Infancia

Neste estagio surgiu também outra duvida e mais uma vez surgiu outra crianga
que poderia ser um caso de risco e ainda ndo me senti confiante sobre o que poderia

fazer se fosse eu a Educadora da sala.

Como continuei com duavidas sobre como agir perante um caso de risco resolvi
pesquisar sobre o assunto, e com a leitura da publicacdo, em 6 de Outubro de
2009, do Decreto-lei 281/2009, compreendi que intervir precocemente nos problemas
de desenvolvimento deixou de ser apenas um imposicdo moral e ética e passou a ser
uma obrigac@o legal. Este decreto de lei cria o Sistema Nacional de Intervencéo
Precoce na Infancia (SNIPI) que tem por objectivo “garantir condi¢cdes de
desenvolvimento das criangas dos 0 aos 6 anos, com fungfes ou estruturas do corpo
gue limitam a participacdo nas actividades tipicas para a respectiva idade e contexto
social ou com risco grave de atraso de desenvolvimento, bem como as suas familias
(artigo 2°). Podemos ler neste artigo uma definicdo de intervencdo precoce, como "o
conjunto de medidas de apoio integrado centrado na crianca e na familia, incluindo
accbes de natureza preventiva e reabilitativa, designadamente no ambito da

educacao, da saude e da accéo social" (artigo 3°).
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Assim sendo, ndo é errado referenciar uma crianga sem ter a certeza que é
mesmo necessario, pois para além de uma componente reabilitativa, este apoio tem
acbes de natureza preventiva e nestes casos, inicialmente, a principal intencdo é
prevenir. Através da leitura realizada, pude verificar que o primeiro passo a dar é
avaliar a situacé@o da crianca e da familia, de acordo com os critérios de elegibilidade
aprovados pela Comissdo de Coordenacdo do SNIPI, se depois de realizar esta
avaliacdo a situacdo se revelar elegivel para efeitos de intervencdo, a equipa de
intervengcdo precoce define um Plano Individual de Intervencdo precoce(PIIP). Este
plano é descrito no artigo 8° como, "O plano individual da intervencao precoce (PIIP),
(...) , consiste na avaliagédo da crianca no seu contexto familiar, bem como na definicao
das medidas e accdes a desenvolver de forma a assegurar um processo adequado de

transigcdo ou de complementaridade entre servicos e instituigdes."

A outra davida que surgiu durante o estagio foi em relacéo as atividades que as
criancas que vao ingressar no primeiro ciclo realizavam, como preparacdo para o
mesmo, ja que desde janeiro estas criangas, enquanto o restante grupo dormia a
sesta, realizavam trabalhos, nomeadamente, a escrita de letras, nimeros, contas de
somar e outros exercicios semelhantes, muitas vezes sem perceberem o que estavam
a fazer. A questao centra-se em perceber até que ponto sera necessario aprenderem
todas estas coisas, sem lhes fazer grande sentido. E também, quais seriam outras
opcOes para os preparar, de forma a que percebessem o que estdo a fazer e

aprendessem sem necessitar de um caderno todos os dias.

Os educadores de infancia parecem pensar a articulacdo entre o Jardim de
Infancia e o primeiro ciclo como uma antecipacdo de métodos e técnicas que
vislumbram o primeiro ciclo, transformando as suas praticas no uso de livros de fichas,
na repeticdo de registos graficos e na aprendizagem de letras e ndmeros. Segundo
Serra (2004:110) “preparar” e “antecipar” sao dois conceitos distintos que
habitualmente se confundem e que acabam por trazer uma dindmica ao Jardim de
Infancia que faz com que as criangas mais pequenas mecanizem procedimentos, em
vez de aprenderem através da experimentacdo, da descoberta, do trabalho
cooperativo, do jogo, do didlogo e da troca de experiéncias. Neste sentido, o relatdrio
de Rumbold (citado por Vasconcelos, 2004:16) refere que os educadores de infancia
devem ter um fio condutor na sua pratica, evitando pressfes exteriores que 0S
influenciam em metodologias inadequadas, muito centradas no ensino formal e no

alcance de um conjunto de objetivos especificos, nem sempre adequados as

25



Expresséao Plastica: Praticas e Dinamicas em Contexto de Ensino Pré-Escolar

caracteristicas desenvolvimentais das criancas. Este fio condutor pode surgir através
de um trabalho cooperativo constante entre os educadores de infancia e os

professores de primeiro ciclo.

Contundo, ndo basta existir este trabalho cooperativo entre os docentes,
pegando no fio condutor, o educador deve criar momentos de aprendizagem através
das atividades que realizam habitualmente no Jardim de Infancia. Um exemplo de uma
atividade que potencia aprendizagens, por exemplo da lingua portuguesa, é a
invencdo de uma histdria e criacdo do livro correspondente por parte das criancas.
Desta forma, ladica, o educador estd a alargar intencionalmente as situacbes de
comunicacgdo, permitindo as criancas dominarem e alargarem os seus conhecimentos

sobre o dominio da expresséao oral e escrita.

3.3. Surgimento/Emergéncia da Questéo de Investigacao

O meu tema de pesquisa foca-se na problemética da expressao plastica e na
forma como esta € utilizada pelos Educadores e pelos estagiarios. Este tema surgiu
porque me fui questionando ao longo da licenciatura sobre as diferentes praticas neste
dominio, e é sem davida um tema pelo qual me interesso e tanto tem vindo a ser alvo
de debate. Surgiu depois de realizar dois estagios e ter notado que as educadoras
utilizavam a expressao plastica para ocupar os tempos "mortos", desvalorizando esta
expressao como método de ensino-aprendizagem que é. E porque esta atitude vai
contra 0s pressupostos que adquiri serem corretos ao longo do meu percurso

formativo.

Desta forma, senti necessidade de avangar com a minha pesquisa em torno
desta problematica, para o contexto de estagio em Jardim de Infancia. Isto, porque
mais uma vez deparei-me com uma sala na qual a expressao plastica era utilizada
sem intengdo pedagdgica, ndo sendo planificada e servindo apenas para entreter ou

para realizar prendas para os dias festivos.

O meu objetivo com este estudo é conseguir situar-me relativamente a uma
pratica coerente e atualizada a nivel da expresséo plastica. Tendo em consideragéo a
minha formacg&o inicial nesta é&rea, as leituras realizadas antes e durante a

investigacao e a préatica observada nos estagios.
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Parte Il — Investigacéao
1. Problematica e sua Justificacao

Segundo Ponte (s.d.) citado por Damas (2012:28), investigar € desejar
conhecer, entender e solucionar uma problematica com que nos deparamos, neste
caso, na pratica profissional e que se revela uma mais-valia para o nosso trabalho.
Posto isto, considerei extremamente importante a abordagem desta problematica,
consolidando-se na analise das préticas e dindmicas da expressao plastica em
contexto de Ensino Pré-Escolar.

Esta problematica surgiu ainda na licenciatura, num estagio em contexto de
creche, uma vez que me encontrava a estagiar numa sala em que o respetivo grupo
de criancas ndo realizava qualquer atividade de expresséo plastica por serem muito
pequenas. Posteriormente num estagio em jardim de infancia, os pressupostos que
tinha como corretos néo foram verificados, revelando desta forma uma preocupacao
na hora de realizar as planificagcbes desta expressao, ndo sabendo como tornar
aqueles momentos em aprendizagem. Se, como diz Prigogine (1997), para investigar
partimos sempre de uma situacdo; de um ponto de vista; de um conjunto de saberes,

neste caso o meu ponto de partida reside nos pressupostos que adquiri.

Todos 0s pressupostos sobre a expressao plastica foram obtidos durante a
licenciatura em Educagéo Bésica, na unidade curricular de Expressofes, realizada na
Escola Superior de Educadores de Infancia Maria Ulrich nos anos letivos de 2012-
2014. Por um lado pelo que me foi transmitido oralmente pelos professores e por outro
lado por alguns textos que fui lendo ao longo do percurso académico, como o texto da
educadora Maria José Vieira ou da autora Cecilia Menano*. Ao longo deste percurso

obti como sendo correto:

¢ Uma atividade para ser expressao plastica tem que ser feita livremente,
com um carater ludico;

e O espaco da expressdo plastica deve ser organizado para e com as
criangas;

e Deve ser visto e utilizado como um espacgo promotor de comunicacao;

4 Textos "Estavamos todos a brincar a sério” de Maria José Vieira (pag.18-23) e "Gostar de Criangas é pouco”- o
percurso de Cecilia Menano (pag. 8-10)contado por ela e por outros, na Revista Cadernos de Educacao de Infancia,
n°23 de 1992
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O educador deve estar presente nestes momentos, respeitando,

admirando e reforgando positivamente a crianga;

e Deve valorizar o processo de criagdo e ndo tanto o produto final;

e O educador deve também tentar perceber a criagdo da crianga sem a
tentar modificar;

e O educador ndo deve dar desenhos estereotipados, devendo sim,
disponibilizar varios materiais deixando a crianca criar, livremente,
desenvolvendo a sua imaginacao;

¢ NAao devem ser expostos apenas os trabalhos mais bonitos;

e As criacBes devem ser expostas a altura das criangas;

e Deve ser discutido com a crianga onde deve ficar a sua identificagéo na

criacdo, de modo a respeitar a sua privacidade;

e O educador deve organizar o portfélio da crianga, para mais tarde

registar com cada crianca a sua evolucéo ao longo do ano.

Como ja referi, nos diferentes contextos de estagio que tive oportunidade de
realizar, tanto na licenciatura como no mestrado, nao verifiqguei 0s pressupostos acima
referidos e verifiquei que na maioria dos casos a expressao plastica era muito utilizada

como um momento para entreter, para passar tempos livres. Sendo que muitas vezes:

e O material ndo estava acessivel a crianga, estando ou guardado em
despensas ou na sala mas apenas acessivel aos adultos;

e A expressdo plastica quando era utilizada com intengdo pedagodgica
(planificada) limitava-se a utilizacdo de desenhos estereotipados;

o O processo de criacdo nao era acompanhado pelo adulto de referéncia,
tornando-se num momento pobre em termos de aprendizagem;

e Interessava apenas o produto final e ndo o processo, existindo desta
forma uma presséo sobre as criangas para que o resultado fosse bonito,
desvalorizando assim, o0 processo de criagdo como momento
potencializador de aprendizagens;

e A criagdo da crianca ndo era respeitada, forcando as suas figuras a
parecerem-se com a realidade, por exemplo, as criangas ndo podiam
pintar o sol de verde porque o sol nédo € verde;

e Os trabalhos que eram expostos eram os mais bonitos;

e Os trabalhos eram expostos a altura dos olhos do adulto;

e etc.
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Assim sendo, conclui que o que acontece nos contextos observados ndo
satisfaz os pressupostos que tenho como corretos, antes de realizar uma revisdo
bibliografica mais aprofundada, com base nos autores Cecilia Menano, Maria José
Vieira e Arno Stern, parecendo que esta expressao apenas € utilizada para passar o

tempo e ndo como um processo de desenvolvimento da crianca.

2. O lugar da educacdo artistica na educacao pré-escolar

Este capitulo surge com a intencao de justificar, a nivel tedrico, todo o trabalho
desenvolvido relativamente a expresséo plastica, a fim de adquirir conhecimentos
essenciais a este processo e assim promover a aprendizagem das criancas em idade

de pré- escolar

2.1. A Expresséo Plastica: aspetos a considerar

De acordo com as orientacdes curriculares para a educacao pré-escolar (1997)
a expressao plastica caracteriza-se pela manipulacdo instintiva de materiais pela
crianca, devendo-se considerar a sua experiéncia pessoal, pelo que, cada uma
prospera partindo do ponto onde se encontra. A expressao plastica exige o controlo da
motricidade fina, ligando-a a expressdo motora, ainda que, sejam usados diferentes
materiais, técnicas e mediadores. Educar, em expresséo plastica, implica fazer com
gue a crianca se sinta envolvida emocionalmente e que manipule com gosto os
materiais, exteriorizando o que sente. O educador deve estimular o aperfeicoamento
dos trabalhos, para que a crianca sinta que, explorando novas formas de o realizar,
evolui. A educacdo Pré-Escolar usa alguns meios de expressao tais como o desenho,
pintura, digitinta, rasgagem, recorte e colagem. O desenho, por ser comum e 0 mais
simples de exercitar, ndo pode ser vulgarizado, o educador deve fazer com que seja

também um meio de ensino e de aprendizagens.

No gque toca a atualidade desta expressado, para Oliveira, M. (2007:4) nem
sempre se deu a expressao plastica a devida importancia, por ndo ser considerada de
caracter obrigatério como outras areas curriculares. Na Educacgéo Pré-escolar, esta
atividade ainda € pouco incidente, sendo necessario a sua reapreciacdo constante a
nivel da aquisicdo de competéncias. A sociedade desvalorizou ao longo dos tempos,
este tipo de expressao, devido a falta de estudos sobre esta area do conhecimento e a

falta de formagéo de profissionais.

z

Hoje em dia € conhecida pelos educadores a importancia que a expressao

plastica tem no desenvolvimento cognitivo e motor da criangca, o problema reside em

29



Expresséao Plastica: Praticas e Dinamicas em Contexto de Ensino Pré-Escolar

ndo saberem como a pdr em prética. S6 havendo provas reais de uma mais-valia ha

educacao pela arte se podem mudar mentalidades.

E importante referir que os materiais propostos as criancas para a realizagéo
destas atividades influenciam muito todo o processo de formacdo da atividade e
também o seu produto final. Tendo isto em conta e como esta referido nas orienta¢des
curriculares (1997) a qualidade dos materiais € essencial para a realizagcdo de um
trabalho educativo. Em expresséo plastica, é preciso dar a crianca total liberdade para
experimentar/manipular, por isso, hd que ter em conta fatores essenciais como a
organizacao, variedade e bons acessos aos mesmos. O educador deve incutir na
crianca a boa utilizacdo e os cuidados a ter, tanto com 0s materiais como com 0S

trabalhos dos outros, respeitando-os.

2.2. Papel do educador na mediacao das atividades

De acordo com Arno Stern (1974:pp.27-30) o educador antes de mais deve ser
individuo sensivel e instruido, proliferando sempre o seu saber. A "arte” infantil em
nada se compara a adulta, dai a importancia da formacdo do educador neste ramo.
Embora, segundo Arno Stern, o mais importante ndo seja o “saber” do educador mas
sim, a sua “atitude”, a forma como se da as criangas e a forma como cria um ambiente
de segurancga e confianca em todas as circunstancias. Se o educador ndo conseguir
compreender a arte infantil facilmente chocar-se-4 com esta, j& que normalmente é
muito viva do ponto de vista da cor e das formas e muito rica em imaginagcédo. O ponto
mais importante neste processo € ser avaliada de modo pedagdégico e nao estético,
sendo que o educador deve sempre ter em consideracdo que tal como refere
Gongalves (1976), o educador ndo deve comparar criagbes de duas criancas, deve
sim, ir comparando os trabalhos desenvolvidos pela mesma crianca na presenca
desta, para que va tomando consciéncia da sua evolugdo e desenvolvendo o

autocritica.

O educador deve ser para a crianca uma figura de extrema confianca e ndo de
dominio, se assim for, esta sentir-se-a oprimida nas suas criagfes, no entanto, se a
crianca se sentir confiante libertar-se-a. Ainda que seja uma figura de confianga, deve
incutir na crianca valores essenciais, como: cuidar e usar o material, respeitar o
trabalho dos seus pares. Deve ser uma figura sempre presente, para todos, em grupo
e individualmente, observando o trabalho de cada um de forma discreta, intervindo

guando preciso.
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Assim sendo, e em conformidade com Arno Stern (1974:pp.67-72) o educador
nunca deve interferir na obra artistica da crianga porque, a partir do momento em que
o0 adulto interfere, altera-a segundo a sua vontade. O educador deve entdo saber
guando a sua opinido influéncia a integridade da crianca, para ndo o fazer. Pois
quando a crianga mostra a sua obra, é influida pela atitude imediata do seu educador,
seja ela uma censura, positiva ou de desprezo. E importante salientar que a “criagéo
livre” & aquela em que a crianga teve total liberdade de decisdo de materiais, formas,
tema, ndo sendo posta em disputa com a obra dos colegas. Deve-se dar a crianca a
possibilidade de usar meios de expressdo que a levardo a manifestagdo das suas
emocdes, e ndo exigir que ela se adapte forcosamente. Assim sendo ndo devemos
pedir-lhes para copiarem objetos ou pintar desenhos previamente feitos. Como diz
Gongalves (1976), a expressdo deve ser criativa e ndo reprodutora ou imitativa, criar
de forma livre é exprimir o que se traz dentro de nds e, com base nessa experiéncia,
estabelecer uma nova relagdo com o mundo. Seguindo esta l6gica, o adulto deve
deixar que a crianca se exprima de acordo com o0s seus desejos e tendéncias,

deixando assim que a crianga se esclareca e revele através do que cria.

Para além de tudo isto, o educador tem de saber que a expressao plastica é
um dos melhores veiculos da linguagem e como tal para Arno Stern (1974:pp.59-63), a
pintura para a crianga é a expressao do seu eu interior, tenha ela desenhos concretos
ou apenas cor. E a partir da arte que comunica, até adquirir o pleno controlo da
linguagem falada. A expressao artistica é vista como a linguagem do seu inconsciente,
tal como um bebé que, para comunicar, usa o choro ou o riso. O educador nunca deve
desprezar essa linguagem nem travar o seu desenvolvimento pedindo, por exemplo,
gue a crianga repense 0 seu desenho mas sim levando-a a pensa-lo de uma forma
mais l6gica ou comparando-o com situagfes reais. O desenho de observacao ou o
desenho tematico, proposto pelo educador vulgarmente usado, ndo deixa a crianca
expressar-se liviemente, fazendo com que esta perca a sua esséncia. A crianca,
através da pratica da pintura, cria obras cada vez mais intensas do ponto de vista
evolutivo e ainda mais importante vai criando a sua personalidade e desenvolvendo a

sua forma de se expressar.

Para tudo isto correr bem, Arno Stern (1974:pp.77-82) explica ainda que, o
grupo (turma) deve ser tido como um sé, em que cada um contribui com a sua
personalidade. Cada grupo funciona de maneira diferente, e é por isso importante
haver rotatividade como forma de conhecimento e contacto com novos métodos de

trabalho. O educador deve ter ao dispor de todos os alunos igualdade e diversidade de
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materiais. E também habitual acharmos que uma crianca, ao ver o desenho de outra, o
copie, no entanto ela vé nele apenas o ponto de partida sem que o assunto lhe
interesse, optando por seguir outro caminho, esse sim, fruto da sua emogao. Por outro
lado, o trabalho do adulto representa para ela uma referéncia que vai tentar copiar o
melhor possivel. Um bom educador é aquele que une o0 grupo sem que ninguém se
sinta estranho a ele, a sua postura deve ser igual para todos, existindo assim um
equilibrio entre autonomia e grau de exigéncia no ato de educar, dando atencdo ao
namero de criangcas que o compdem, que deve ser o ideal para a igualdade de

transmissao de valores.

Ainda em relacdo ao papel do educador, Arno Stern (1974:pp.12-13) diz que,
uma das grandes virtudes da expressdo artistica é a de explorar as faculdades
sensoriais da crianga. Estas faculdades sdo muitas vezes esquecidas quando o
ensino, mal concebido, se torna um treino mental. Por isso o educador ndo deve
ensinar educagédo artistica mas sim faze-la a partir das necessidades da crianga. A
educacao artistica é entdo como ja referi anteriormente a criagéo livre da criangca em
condi¢cbes propicias para isso. O educador deve de ter ainda em atencdo que a arte
infantil & formada por dois elementos, o que vem da crianga e o que vem do exterior,
pela observacdo e pela experiencia. Logo é fulcral que cada crianga seja respeitada
com um ser Unico com as suas vivéncias e também que tudo o que a rodeia seja

especialmente pensado em funcéo dela e do seu desenvolvimento global.

Gongalves (1976) chama-nos a atencao para algumas atitudes que o educador
ndo deve ter, sendo elas, 0 desapreco, a indiferenca, 0 elogio exagerado e a falsa
apreciacdo. Nenhuma destas atitudes ajuda no desenvolvimento da crianga, por outro
lado negar a crianga ou nem sequer reparar nela pode criar uma barreira entre ela e o
adulto que resulta posteriormente num sentimento de frustracdo, soliddo e angustia
por parte da crianga. Como esta referido no texto de Maria José Vieira, “... as palavras
admirar e respeitar eram indispensaveis no vocabulario do educador.”. A crianca
através da expressao plastica “abre-se” por completo ao mundo, da a entender factos
que muitas vezes na linguagem falada ndo da. Se n6s a desprezarmos ou nao a
tentarmos compreender, estamos a virar as costas a propria crianga. Assim, para além
de ndo a respeitarmos, estamos também a impossibilitar a “criagdo” de lagos de
confianga entre o0 educador e a crianga, sendo estes vitais para um bom ambiente e

para um bom desenvolvimento da crianca.
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Em suma, o educador deve ser auténtico perante a criangca, sem receio de
mostrar apreco por aquilo que gosta ou desagrado pelo que ndo gosta, demonstrando-

se sempre sensivel, compreensivel e aberto ao dialogo, em qualquer circunstancia.

2.3. As orientacdes curriculares para a educacao pré-escolar

As Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (1997), sdo um
documento que visa apoiar os educadores na sua pratica pedagdgica, espelhando
principios que ajudam os educadores a prepararem a sua pratica de forma a

desenvolverem integralmente as criangas.

Este documento pressupbe que na pratica de qualquer educador o
desenvolvimento e a aprendizagem da crianca constroem-se em simultaneo,
crescendo assim de forma equilibrada e completa. Refere também que devemos
valorizar o que a criancga ja sabe e a partir dai criar novos conhecimentos. Podemos ler
que os profissionais devem ainda abordar e interligar as varias éareas de
conhecimento, por ultimo, ndo devem esquecer que cada crianga tem 0 seu ritmo e
que devem centrar a sua pratica na cooperacdo, no trabalho de grupo para

conseguirem chegar a todas de forma individual.

Para conduzir o desenvolvimento curricular definido como "uma pratica,
dinAmica e complexa, que se processa em diversos momentos e em diferentes fases,
de modo a formar um conjunto estruturado, integrando quatro componentes principais:
justificagdo tedrica, elaboragédo/planeamento, operacionalizagdo e avaliagao"
(Pacheco, 1996:25) e que permite "as escolas e a populagédo escolar realizar certos
objetivos educacionais" (Ornstein and Hukins, 2004:195), o educador deve ter como
suporte os fundamentos referidos anteriormente, e deve ter em conta 0s objetivos
gerais da Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar (Lei n°5/97, de 10 de Fevereiro), a
organizacdo do ambiente educativo, as areas de contetudo, a continuidade e a

intencionalidade, educativas.

“A Lei-Quadro da Educacao Pré-Escolar estabelece como principio geral que “a
educacao pré-escolar € a primeira etapa da educacdo basica no processo de
educacao ao longo da vida, sendo complementar da acdo educativa da familia, com a
qual deve estabelecer estreita relagcdo, favorecendo a formacdo e o desenvolvimento
equilibrado da crianca, tendo em vista a sua plena inser¢cdo na sociedade como ser
auténomo, livre e solidario™ (OCEPE, 1997:15).
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De acordo com este principio geral, surgem alguns principios gerais
pedagdgicos para a educacédo pré-escolar. Estes passam por educar a crianga para a
cidadania, fomentar na crianca o respeito pela diferenca, reconhecer o direito a
educacao a todas as criangas e proporcionar-lhes sucesso escolar, assumir que cada
crianca é um ser individual e respeitar esse facto proporcionando-lhes um
desenvolvimento personalizado, fomentar a curiosidade e o pensamento critico,
proporcionar espacos seguros e ambientes confortaveis, reconhecer precocemente
alguma necessidade educativa especial e acompanhar esta crianca, e por ultimo,
integrar a familia no processo educativo estabelecendo uma relagéo de colaboracéo e

de continuidade.

A partir destes principios gerais surgem orientacbes globais para o educador
orientar a sua acdo. Primeiramente este documento alerta-nos para o facto da
intencionalidade® do processo educativo passar por diferentes etapas, comecando
pela etapa da observagéo, posteriormente pelo planeamento, seguida pela agéo, pela

avaliacdo, comunicacao e por fim articulagao .

Na primeira etapa - observacdo — chama-se a aten¢do para a relevancia do
observar para conhecer o grupo e cada crianga, de modo a conhecer melhor as suas
caracteristicas e adequar a intervencao pedagogica as suas necessidades. Para além
deste aspeto, € também uma forma de avaliar o desenvolvimento da crianga, pois feito
constantemente permite reconhecer as aprendizagens de cada crian¢ca no seu dia-a-
dia.

A segunda etapa — planeamento - preconiza que a partir do conhecimento que
0 educador tem do grupo e de cada crianga planeie o processo educativo procurando
articular as diferentes areas de conteddo em cada atividade e proporcionar
aprendizagens significativas e diferenciadas. Para que isto aconteca, aconselha-se a
incluir a participacdo das criangas no planeamento tornando-o pessoal e do interesse

de todos.

No que diz respeito a terceira etapa, - concretizagdo da acdo - o educador
deve conseguir transmitir a sua intencionalidade educativa tentando adequar a agéo
as propostas das criangas, e a de outros membros da comunidade escolar

enriguecendo assim o processo educativo.

5 A intencionalidade educativa é o "que caracteriza a acdo profissional do educador, passa por diferentes etapas
interligadas que se védo sucedendo e aprofundando” (M.E. OCEPE, 97:25). E no fundo um processo reflexivo de
observacéo, planeamento, acéo e avaliagéo do trabalho desenvolvido pelo educador, de forma a adequar a sua pratica
as necessidades e interesses das criangas.
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Seguidamente deve existir uma — avaliagdo - que implica uma reflexdo por
parte do educador para perceber se a forma como conduziu o processo educativo foi a
mais adequada tendo em conta os interesses e necessidades das criangas. Tal como
no planeamento também a avaliacdo devera incluir as criancas, fazendo com que
tenham voz ativa nesta reflexdo, dando oportunidade ao educador de perceber o ponto
de vista delas e as suas opinides em relacédo ao trabalho realizado.

Finalmente a — comunicacéo - € uma etapa fundamental da intencionalidade
do processo educativo. Esta etapa visa partilhar opinides e conhecimentos sobre a
crianca com pessoas que sejam igualmente responsaveis pela sua educagdo e
desenvolvimento, nomeadamente o0s encarregados de educagdo e futuros
professores. A intencdo é fornecer elementos que permitam conhecer melhor as
caracteristicas da crianca de modo a personalizar um pouco mais as suas

aprendizagens.

A Ultima etapa passa por primeiramente suavizar a entrada da criangca na
educacao pré-escolar, estabelecendo uma relagédo de confianga e cooperagdo com 0s
pais. Posteriormente, passara por estimular a transicdo da crianga do ensino preé-

escolar para o ensino primario com a ajuda dos familiares e colegas.

As OCEPE falam-nos também da intervencdo educativa. Tendo em conta que
a intervencdo educativa diz respeito a agdo educativa do educador, esta parte do
documento foi realizada com o objetivo de ajudar os educadores a localizar as suas
ideologias educativas e a encontrar as praticas mais ajustadas ao seu grupo de
criancas. Para isso 0 documento enuncia a organizacdo do ambiente educativo, as

areas de conteudo, a continuidade educativa e a intencionalidade educativa.

Focando-me na organizacdo do ambiente educativo e de acordo com o
documento, este € o suporte do trabalho curricular pois € neste ambiente que é
desenvolvido todo o curriculo, sendo crucial para 0 sucesso ou insucesso da crianca e

dos adultos da instituicdo, pensar a sua organizagao.

Partindo do principio de que o meio influencia o individuo, e reciprocamente, no
caso da crianca, o educador tem de ter em conta que esta é influenciada pelo que a
rodeia, desde a comunidade em que esta inserida, a familia e a instituicdo que
frequenta, as caracteristicas da localidade onde vive, os seus costumes e tradi¢cdes.

Tudo isto permite conhecer melhor a crianga e adequar as aprendizagens a mesma.

Y

Quanto a organizacdo do grupo, saliento que deste fazem parte os

profissionais da instituicdo e as criancas que frequentam a mesma. Para cada crian¢a
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se sentir inserida e pertencente a um determinado grupo, é fundamental que exista
uma boa relacdo entre esta e o educador, criando um ambiente seguro e acolhedor
que permita criar interligacdes entre criangas. Saliento também que o funcionamento
de cada grupo de criancas € influenciado por diversos fatores, tais como o0 maior ou
menor nimero de criangas de cada sexo, a diferenca de idades, a dimenséo do grupo,

entre outros.

Relativamente a diferenca de idades, uma sala pode ser homogénea ou
heterogénea. No caso das salas com grupo etério heterogéneo, segundo as OCEPE
(1997:35), sabe-se que esta opcdo é faciltadora do desenvolvimento e da
aprendizagem, pois as criancas partilham entre si diversos saberes e estabelece-se
facilmente uma relacdo de cooperacdo. Para isto acontecer é fundamental que o
educador fomente o trabalho em pequenos grupos ou pares estimulando o respeito

pelo outro, pela opinido diferente e até pela aceitagédo da critica.

Daqui pode desenvolver o saber estar em sociedade, criando pequenas
normas/regras, como respeitar a vez do outro, exprimir uma opinido diferente sem
comecar um conflito, resolver um conflito de forma civilizada, n&o falar alto com outra
pessoa, entre outros aspetos. Estas normas ou regras ganham mais significado
guando as criangas participam ativamente na sua elaboracdo, por exemplo tém de
partilhar materiais entre o grupo e para isso tém de estima-los e conseguir realizar a
partilha ou quando sdo responsaveis pela arrumacao e limpeza da area da expressao
plastica tudo ganha mais sentido. Esta organizagdo democrética constitui a base da
area de formacao pessoal e social, sendo que possibilita sempre a articulagcdo com as

outras areas curriculares.

No que concerne a organizagcdo do espacgo, O tipo de equipamentos, 0s
materiais existentes e a forma como estéao dispostos, condicionam a aprendizagem e 0
desenvolvimento da crianca. Toda a organizacédo e utilizacdo do espaco tem de ser
pensada e fundamentada, pelo educador, em funcéo das caracteristicas do grupo e da
sua intencionalidade. Esta organizacdo vai sendo modificada para acompanhar as
diferentes necessidades do grupo, tentando sempre fugir dos ambientes
estereotipados criando ambientes desafiadores para as criangas. As criangas devem
também participar na organizacdo do espaco e conhecer bem todos os materiais e
espacos para desta forma conseguirem ser mais autbnomos dentro da sala de aula.
Esta autonomia, entre outras coisas, permite-lhes experienciar diferentes materiais

sem ter sempre de pedir ajuda. A escolha dos materiais para a sala é feita pelo
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educador que deve ter em conta a qualidade, variedade, funcionalidade, durabilidade e

seguranca dos materiais.

O educador ndo pode esquecer que 0 espaco exterior € também um espaco
educativo, tornando-se um prolongamento do espago interior. Neste contexto o
educador deve observar e interagir com as criangas, enriquecendo as experiencias
delas. Embora a organizagdo do espaco normalmente ndo seja da responsabilidade
do educador, os recursos disponiveis devem ter as mesmas caracteristicas referidas

anteriormente.

A organizacdo do tempo no jardim-de-infancia, embora normalmente flexivel
tem momentos rotineiros, essenciais para o bom desenvolvimento da crianca. Nem
todos os dias sdo iguais neste contexto, pois podem ser modificados pelo educador
em cooperagdo com as criangas, mas as rotinas s&o momentos muito importantes na
organizacao interior da crianca, tornando-as mais seguras. O educador cooperando
com as criangas, deve planear um tempo estruturado e flexivel que tenha significado
para as criangas. A organizacdo do tempo esta diretamente ligada com a organizagéo
do espaco, pois 0 espago proporciona algumas oportunidades e experiencias que
condicionam o tempo vivenciado em cada uma delas. Desta forma a organizacéo
destes dois fatores, espaco e tempo, deve ser planeada em conjunto para responder

as caracteristicas do grupo e as atividades que se pretendem desenvolver.

Quanto a organizagdo do meio institucional, importa realgar a importancia do
trabalho em equipa entre os adultos que tém uma responsabilidade na educacdo das
criancas da instituicdo. Neste prisma as equipas multidisciplinares e o trabalho
cooperativo sao bastante importantes numa instituicdo de educacgao pré-escolar, tendo
reflexo direto no desenvolvimento das criangas. Todo o meio institucional deve estar
organizado de forma a promover interacdo entre todos os membros que usufruem da
instituicdo, neste sentido as criancas devem fazer parte integrante da dinamica
institucional. Se existir na instituicdo as componentes educativa e de apoio a familia,
ambas devem ser organizadas articuladamente para evitar por exemplo o cansacgo nas

criangas.

Existe também neste contexto uma necessidade muito grande de uma boa
comunicagdo entre a escola e a familia, sendo que a familia deve conhecer bem o
trabalho realizado na instituicAo e participar ativamente, para que exista uma
continuidade e reforco das aprendizagens nos dois contextos. De acordo com este

argumentos, a familia ou os responsaveis pela educagédo da crianca devem ser parte
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ativa de toda a organizacao, sendo uma mais-valia para o educador conhecer o grupo

e ir ao encontro da melhor forma de o desenvolver.

Seguidamente este documento introduz-nos trés areas de contetdo. A &rea de
formacdo pessoal e social, a area de expressdo e comunicacdo e a area de
conhecimento do mundo. Sendo que o tema do meu relatorio final esta integrado na
area de expressdo e comunicacdo, mais propriamente no dominio da expressao

plastica, esta sera a Unica area que vou analisar.

2.3.1. O dominio da Expresséao Plastica

Focando-me agora na area da expressado e comunicagdo constatei que esta se
divide em trés dominios: matematica, linguagem oral e abordagem a escrita, e das
expressdes: motora, dramética, plastica e musical. Na expressao plastica, a primeira
ideia a salientar é que a crianga ndo é uma "pégina em branco" relativamente a esta
forma de expresséo e o educador deve ter isso em consideragdo para lhe criar novas
aprendizagens.® Como as OCEPE referem "Ao iniciar a educagdo pré-escolar, a
crianga ja realizou algumas aquisigfes basicas nos diferentes dominios da area de
expressao e comunicagdo. Estas sdo o ponto de partida para o educador favorecer o

contacto com as varias formas de expressado e comunicagao, (...)" (97:56).

De acordo com as OCEPE (1997), as atividades de expressao plastica sédo
realizadas por iniciativa da crianca que exprime naturalmente representacdes
construidas interiormente. Estas atividades tornam-se momentos educativos quando a
crianca realmente se envolve, desejando explorar e viver o processo de realizacao,

para chegar a um produto final.

5 Em meados do século XX, Viktor Lowenfeld publicou a sua classificacé@o das etapas do desenho infantil. Articulou 6
etapas, sendo que as duas primeiras ocorrem na idade pré-escolar e as outras quatro ocorrem depois. A primeira
etapa, a garatuja (2-4 anos), vai evoluindo de um desenho desordenado, para um controlado e por fim com nome. A
segunda etapa é a pré-esquematica (4-7 anos) e passa pela descoberta da representacéo, depois pela descoberta de
um conceito e por fim pela flexibilidade gréfica onde os simbolos visuais variam. Dito isto, & importante ter em
consideracdo que a crianca quando entra no jardim de infancia muitas vezes ja esta na etapa da garatuja e por sua
vez, numa das suas trés fases. Cabe ao educador ter isso em conta para lhe proporcionar uma melhor aprendizagem.
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A expressdo plastica como meio de comunicacdo’ pode ser realizada por
iniciativa da crianca ou proposta pela educador partindo de vivéncias na familia,
instituicdo ou comunidade. Com a intencdo de desenvolver a criatividade e dar a
conhecer diversos meios de expressao, o educador deve disponibilizar diversos
materiais e propor_experiéncias a duas e trés dimensdes. Na tabela seguinte estdo

especificados 0s meios de expressdo e respetivos materiais e utensilios que o

educador deve disponibilizar, mencionados nas OCEPE.

meios de expressao materiais e utensilios

Pincel; lapis; tesoura; cola; varios tipos de
papel e pano; las; linhas; cordel; aparas

de madeira; algodao; elementos da

Desenho; pintura; digitinta; rasgagem; natureza; areia molhada; barro;
recorte; colagem; modelagem; encaixe; plasticina; pasta de papel; massa de
construcao; escultura. cores; rede de capoeira; canos de

plastico com diferentes diametros;
materiais de desperdicio como, caixas,

frascos, tampas e tacos de madeira.

Tabela 1 - Meios de expresséo e respetivos materiais e utensilios mencionados nas OCEPE

A expressdo plastica pode ser enriquecida ou contribuir para o
desenvolvimento de outros dominios como o da matematica, o das ciéncias e o do
portugués. A expressao plastica permite enriquecer a crianga, no contacto com a arte
e a cultura aumentando o conhecimento do mundo e desenvolvendo o sentido

estético.

7 Linguagem segundo o dicionario é a expressdo de pensamentos do emissor ao recetor por meio de um
codigo. No caso da expressao plastica trata-se de uma comunicagao visual, "é como aprender uma
lingua, uma lingua composta sé por imagens, mas imagens que tém o mesmo significado para as
pessoas de todas as nagdes e, por isso, de todas as linguas. A linguagem visual é uma linguagem talvez
mais limitada do que a falada, porém, é mais direta." (1968:81). O cédigo desta linguagem é entéo, as
imagens e todos os pontos que as compdem. Como diz nas OCEPE (1997:69), "...o desenho é também
uma forma de escrita e que os dois meios de expressdao e comunica¢do surgem muitas vezes associados,
completando-se mutuamente. O desenho de um objeto pode substituir uma palavra, uma série de

desenhos permite "narrar" uma histéria ....".
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2.4. As Metas Curriculares para a educacgéo pré-escolar

Este documento pode ser visto como um complemento as Orientacbes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar, na Expressdo Plastica encontramos um
olhar mais completo acrescentando na sua estruturacao dois dominios e alargando um
outro ja presente nas OCEPE, sendo que ao todo esta expressdo esta estruturada
com quatro dominios.

Encontramos a apropriacdo das linguagens elementares das artes, dominio
que ndo esti presente nas OCEPE e que preconiza por exemplo que a crianca
identifigue alguns elementos da Comunicac¢ao Visual na observacéo de formas visuais
(Meta Final 4), ou seja, que seja capaz de identificar a cor, a textura, formas
geométricas e linhas em obras de arte, ou na natureza e por fim utilizem esses
elementos nas suas composigdes plasticas.

O segundo dominio também esta presente nas OCEPE, denomina-se
desenvolvimento da capacidade de expressdo e comunicacéo e tanto num documento
COmMOo no outro preconiza que a crianga seja capaz de representar varias experiéncias
através de variados meios de expressdo, utilizando diversos elementos da
comunicacgéao visual.

O desenvolvimento da criatividade é o dominio que embora esteja presente nos
dois documentos, est4 presente nas metas como algo que se pode desenvolver,
conceito que ndo aparece nas OCEPE.

Por ultimo a compreensao das artes no contexto é o segundo conceito que nao
encontramos nas OCEPE, e recomenda que a crianca tenha contacto com diferentes
modalidades expressivas, como as esculturas, as fotografias e em diferentes
contextos fisicos e digitais, tais como museus, monumentos, internet e CD-ROM.

Posso entdo concluir que para além de uma expressado livre, as Metas
prescrevem a literacia artistica, onde o educador esta presente, é ativo no processo de
aprendizagem e ajuda a desenvolver a crian¢ga como um ser global. Tornando-se num
complemento as OCEPE que apenas preconizam a expresséo livre e o dominio de

meios de expresséo.
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2.5. Cruzamento dos documentos oficiais com o Projeto Educativo
da Instituicéo

O projeto educativo é o documento que segundo o Decreto de Lei n°115-A/98,
de 4 de Maio no artigo 3° n° 2, alinea a), consagra a orientacdo educativa da
instituicdo. Este é realizado e aprovado pelos érgdos de administracdo e gestdo da
instituicdo com a durabilidade de trés anos, e neles explicitam-se 0s principios, 0s
valores, as metas e as estratégias segundo 0s quais a instituicdo se propde cumprir a

sua funcdo educativa.

Segundo Jorge Costa, o0 projeto educativo é "um documento de caréter
pedagdgico que, elaborado com a participacdo da comunidade educativa, estabelece
a identidade propria de cada escola através da adequacao do quadro legal em vigor a
sua situagcdo concreta, apresenta 0 modelo geral de organizagdo e 0s objetivos
pretendidos pela instituicdo e, enquanto instrumento de gestdo, é ponto de referéncia

orientador na coeréncia e unidade da agéo educativa (Costa, 1991:10).

Como ja referi na caracterizagdo do projeto da instituicdo, na parte | deste
relatério, o tema deste projeto intitula-se "Crescemos com as Histdrias", e foi escolhido
por encontrarem nas Histérias um tema que possibilita um trabalho pedagdgico
abrangente, pois as historias estdo presentes em todas as etapas do desenvolvimento.
Justificando que as histérias proporcionam conhecimentos, fantasia, curiosidade e
vivencias diversas as criancas, dizendo ainda que cabe ao educador proporcionar as
criancas estes momentos para que desfrutem do prazer de contar, ouvir e dramatizar

historias.

No que diz respeito a area das Expressdes apenas refere que as metas

apresentadas baseiam-se nas orientacfes curriculares para a educacao pré-escolar.

Fazendo agora um cruzamento do que esta delineado nas Orientacbes
Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar e 0 que esta definido no Projeto Educativo
da Instituigdo posso concluir que tal como nas OCEPE (1997), o Projeto Educativo
sublinha a importancia de valorizar o que a crianca ja sabe e partir dai para criar
aprendizagens e também respeitar as caracteristicas individuais das criangas. Posso
referir também que segue o principio geral da Lei-Quadro (5/97, de 10 de Fevereiro),
integrando a familia no percurso educativo da crianca favorecendo as aprendizagens
da mesma. A partir deste principio, posso verificar que também esta presente o
objetivo de educar a crianca para a cidadania, fomentar na crianga o respeito pela

diferenca, reconhecer o direito & educacdo a todas as criangas e proporcionar-lhes
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sucesso escolar, assumir que cada crianca € um ser individual e respeitar esse facto
proporcionando-lhes um desenvolvimento personalizado, fomentar a curiosidade e o
pensamento critico, proporcionar espagos seguros e ambientes confortaveis,
reconhecer precocemente alguma necessidade educativa especial e acompanhar esta
crianga, e por ultimo, integrar a familia no processo educativo estabelecendo uma

relac@o de colaboracao e de continuidade, tal como esta previsto nas OCEPE (1997).

Outro aspeto realgcado no projeto e nas OCEPE (1997) é a importancia da
organizacdo do espaco, do tempo e dos materiais, embora no projeto ndo esteja tao
aprofundado como no outro documento. Posso ainda cruzar a ideia de que a crianga
deve ter um papel ativo nesta organizacdo e no decorrer do quotidiano escolar. Sendo
do consenso da instituicdo que o projeto de sala deve ser desenvolvido em torno das

necessidades e interesses das criangas.

Quanto a area da Expressao Plastica, apenas esta prevista no Projeto como
uma area a desenvolver ao longo do ano letivo, assim sendo, nenhum dos dominios
da Expressao Plastica que esta presente nas Metas Curriculares, estd mencionado no

Projeto da Institui¢éo.

2.6. A Expresséo Plastica da crianca: contributos de diversos
olhares

Comecando por perceber o que é a expressao plastica, Sousa (2003) diz que,
“A expressado plastica é essencialmente uma atitude pedagdgica diferente, néo
centrada na produgéo de obras de arte, mas na crianga, no desenvolvimento das suas
capacidades e na satisfacdo das suas necessidades. As artes plasticas ao servico da
crianca e nao esta ao servigo das artes plasticas.” No seguimento desta linha de
pensamento, Arno Stern, numa entrevista realizado por Gongalves (1991), refere-se a
expressao plastica como um vulcdo, como algo que vem do interior da pessoa e é
expulso, exteriorizado pela mesma como nos vulcbes. Neste caso, trata-se de
exteriorizar sensagfes e sentimentos de forma n&o controlada. Esta forma "néo
controlada” € sublinhada pois como diz Gongalves (1991), a crianga deve-se
expressar-se livremente ao invés de realizar apenas o que lhe mandam. Se o adulto
da sala seguisse esta metodologia fechada e imperativa, visaria uma educagédo que
apenas torna a crian¢ca num ser obediente e passivo, ao invés do que é pretendido
seguindo uma visdo que estimule na crianga a vontade prépria, a criatividade, a

autocritica e o poder de iniciativa.
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Para que esta ultima visdo seja construida, o educador deve ter em
consideracdo que o desenho da crianca é essencialmente ideogréfico, representando
assim a ideia que tem das coisas e ndo o que Vvé, este ponto tem de ser respeitado e
ndo denegrido, sé por ndo se tratar da realidade e sim de criatividade. Abordando a
criatividade, Moyles (2007) refere que:

"a crianga, como “criadora”, aparece na maioria dos contextos ludicos (...).

As criancas criam e recriam constantemente idéias e imagens que lhe
permitem representar e entender a si mesmas e suas idéias sobre a
realidade. Isso pode ser percebido em suas conversas, desenhos e
pinturas, artesanato, design, mdusica, danca, teatro (...). Todos ndés
podemos (...) demonstrar criatividade na maneira pela qual somos
capazes de nos expressar em uma variedade de meios, sejam eles

palavras, tinta, argila ou qualquer outra coisa."

Nesta perspetiva é importante realcar que a repeticdo de um tema na criagéo
plastica, ndo é sinal de falta de imaginacdo. Muitas vezes a crianca podera estar presa
psicologicamente e enquanto ndo resolver esse problema, ndo ird mudar de tema,
este fato ndo é razdo de preocupacao pois o tema em si pode estar a ser repetido mas

a expressao vai sempre evoluindo, como preconiza Gongalves (1991).

Ainda para Stern, citado por Gongalves (1991), cada sessdo de expressao
plastica deve ter a duracdo maxima de uma hora e meia. Este tempo, pois como o
autor diz, ndo deve ser um tempo de obrigacdo e cansativo, num dia repleto de
informac&o, uma hora e meia, seria o suficiente para aproveitar e descontrair numa

criacdo plastica.

A expressao plastica desenvolve duas vertentes educativas, a artistica, mais
virada para a exploracdo de materiais e criacao, e a estética, onde cabem a fruicéo,
gue muitas vezes nestas idades se confunde com o ludico, e a apreciacdo. Assim
sendo, Porcher (1982) diz que a educacgdo artistica cria nas criangas “nao tanto
aptidoes artisticas especificas, mas sobretudo um desenvolvimento global da
personalidade, através das formas mais diversificadas e complementares possiveis de
actividades expressivas criativas e sensibilizadoras”. Hoje em dia sabe-se que, como
diz Goncalves (1976), temos de desenvolver a crianca integralmente, dando
importancia a todas as é&reas do saber, sejam elas mais racionais ou mais
espontaneas. A expressdo plastica desenvolve a sensibilidade, a inteligéncia, a

imaginacéo e a reflex&do na crianca.
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Por sua vez, os autores Godinho e Brito (2010), consideram gque num contexto
de ensino pré-escolar a educacédo estética deve estar presente e deve andar de maos
dadas com o meio ambiente natural e cultural que envolve as criangas fazendo com
que contactem com diferentes formas de expressao artisticas que lhes séo familiares.
Desta forma é fundamental, que tudo o que vivem no dominio das expressfes assente
na experimentacao e fruicdo, para contribuirem positivamente na construgdo da sua

personalidade.

Outro aspeto a ter em consideracéo, tal como dizem os autores Godinho e
Brito (2010), é que na educagdo pré-escolar a expressdo plastica deve aliar
“‘experiéncias em torno da exploragéo e descoberta (criacdo), da utilizacao de técnicas
(execucdo) e do contacto com diferentes formas de manifestacBes artisticas

(apreciacao)” de forma a criar um adulto critico e criador num futuro préximo.

Falando agora um pouco da organizagdo da sala como dizem Hohmann &
Weikart (2009), esta deve integrar varias areas de interesse especificas, tais como: a
area dos jogos, a area da casa, a area dos livros e escrita, a area da mdusica e
movimento, a area dos computadores e a area das atividades artisticas. O fato da sala
estar dividida por areas, ajuda a crianga a orientar-se no espaco e se as areas tiverem
bem distribuidas, ajuda a crianga a ter o ambiente favoravel a cada aprendizagem. Os
materiais disponiveis nas areas, devem estar visiveis e acessiveis as criangas,
etiguetados para facilitar a escolha, o uso e a manipulagdo as criangas e também
para, facilitar a sua arrumacdo ordenada de forma a suscitar na crianca iniciativa
propria em fazé-lo e ainda experiéncias de aprendizagem e resolucdo de problemas
(Oliveira-Formosinho, 2007). (Ver Tabela 1, pagina 39)

Para concluir, nada mais oportuno que um olhar bem atual de Goncalves

(1991), referindo o seguinte:

"Hoje, cada artista € livre de criar 0 seu préprio modelo ou padrdo de beleza.
Do mesmo modo, cada crianga deve ser livre de se exprimir diferentemente,
de acordo com 0s seus préprios anseios, ideias e emocdes. Em qualquer dos
casos, é a diferenga que importa saber aceitar, como algo de original que nos
distingue individualmente e contribui para que o didlogo seja mais rico e
criativo, na medida em que permite um amplo confronto de ideias e

sentimentos."
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3. Metodologia

3.1. Tipo de Estudo

Apoés a leitura de Paula Oliveira (s.d.), constatei que existem trés tipos de
investigacdo: quantitativa; qualitativa ou mista. Este estudo tem um caracter
qualitativo, uma vez que me debrucei sobre a pratica da expresséao plastica através da
concecdo e do método pedagogico de terceiros, neste caso de seis educadoras de
infancia. Esta recolha de concec¢des surgiu através da realizacdo de entrevistas semi-
diretivas e da andlise dos resultados obtidos, de forma a adquirir uma recolha de
dados rigorosa e assim obter aprendizagens essenciais para a futura prética

profissional.

Como diz Oliveira, "esta metodologia esta centrada na forma como o ser
humano interpreta e atribui significado a sua realidade (...). Neste sentido, a
compreensédo dos fenébmenos educativos implica o conhecimento das representacdes
que os individuos e/ou grupos atribuem a(s) sua(s) realidade(s), bem como das suas
interacbes." Por isso tentei interagir 0 maximo possivel com as educadoras

participantes para mais facilmente construirmos a realidade praticada.

3.2. Instrumentos de recolha e analise de dados e informacéo para
a pesquisa

Para desenvolver a pesquisa foram definidos alguns instrumentos de recolha
de dados, nomeadamente a analise documental, os inquéritos por entrevista semi-

diretiva e a observacao direta.

A analise documental foi, acima de tudo, um método de pesquisa e analise de
bibliografia para a tematica em estudo: a Expresséo Plastica no contexto da educagéo
Pré-Escolar. Nesta investigacdo, “servira para complementar informagéo obtida por
outros métodos” (Bell, 2002) nomeadamente pelo inquérito por entrevista e pela
observacéao.

Neste sentido a entrevista construida revelou-se crucial, visto que, foi o método
de pesquisa que mais se adequou para a recolha de dados, jA que enriqueceu o
presente estudo, através da compreensao dos sentimentos, pensamentos e acdes das
educadoras entrevistadas. Foi com base neste pressuposto que efetuei um guido de
entrevista (anexo RR), tratando-se de acordo com Bell, (2002), de uma entrevista

semiestruturada “guiada ou focalizada”. Este tipo de entrevista caracteriza-se pela
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existéncia de um guido de questdes, antecipadamente elaborado, de modo a apoiar na
orientacdo do desenvolvimento da entrevista. Apesar de haver uma sequéncia l6gica
na ordem das questfes, ndo é obrigatorio o seguimento rigido da mesma.

Antes de realizar a entrevista, foi apresentado um protocolo ético (anexo QQ),
onde foram apresentados os termos e as condi¢cbes para a execucdo das mesmas.
Todas as entrevistas foram registadas recorrendo a gravacdo de voz e mais tarde
transcritas, resultando em fichas sintese das entrevistas (anexo SS).

A entrevista, “utilizada para recolher dados descritivos na linguagem do proprio sujeito,
permitindo ao investigador desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira
como o0s sujeitos interpretam aspectos do mundo” (Bogdan e Biklen, 1994:134).
adquiriu bastante importancia neste estudo, pois através dela consegui perceber a

forma como as educadoras interpretam as suas vivéncias.
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4. Apresentacao e Analise dos Dados

Na selecdo das seis docentes entrevistadas foram estabelecidos alguns
critérios, sendo o primeiro o tempo de servigco e o segundo laborarem em diferentes

contextos de ensino.

O primeiro critério, permitiu recolher dados junto de docentes com mais tempo
de servico, de tempo médio e de inicio de carreira, 0 que possibilitou verificar se o
tempo de servico e a formac&o inicial condicionam ou ndo as suas praticas

relativamente a area da expressao plastica.

O segundo critério, permitiu recolher dados junto de docentes que laboram
numa instituicdo publica em Samora Correia e de outros docentes que laboram em
instituicdes particulares de solidariedade social, uma em Samora Correia e outra em

Salvaterra de Magos.

Tratando-se de um estudo qualitativo, os resultados ndo séo generalizaveis.

4.1. Caraterizacdo dos entrevistados

Por uma questao de confidencialidade os entrevistados, ao longo do trabalho,
serdo identificados por letras mailsculas, ou seja, participante A (PA), participante B
(PB), participante C (PC), participante D (PD), participante E (PE) e participante F
(PF).

Para melhor demonstrar o percurso profissional de cada docente entrevistada

realizei a seguinte tabela:

Formou-se ha... Exerce a profisséo ha... Nainstituicdo atual esta ha...

PA 32 anos 32 anos 17 anos
PB 35 anos 35 anos 14 anos
PC 32 anos 32 anos 16 anos
PD 9 anos 9 anos 9 anos
PE 5 anos 4 anos 4 anos
PF 26 anos 25 anos 22 anos
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4.2. Concecdes acerca da expressao plastica

Para além do percurso profissional de cada docente, que esteve na base da
caracterizacdo dos participantes, as educadores, foram também questionadas sobre
as suas concec¢des acerca da expressao plastica, nomeadamente a importancia que é
dada no Jardim de Infancia a esta expressao e a importancia que é dada no curriculo

da educacao pré-escolar a mesma.

De entre as opinides evidenciadas quanto ha primeira questdo, todas
concordam que a expressdo plastica é fundamental para o desenvolvimento da
crianca e bastante importante no jardim de infancia. As percentagens respondidas
rondaram os 80, 90% e as duas participantes que ndo responderam em percentagem

referiram algumas razfes para esta expressao ser tao importante, tais como:

" A expressao plastica, por outro lado, d4 gosto porque é a exceléncia do
jardim de infancia e comega no borrdo da tinta nos mais pequeninos,
representando a expressdo plastica pura e depois vao evoluindo e é
reconfortante ver a evolugcdo que eles tém, desde a garatuja até a figura
humana perfeita que fazem. Por isso para mim a expressao plastica ndo é
100% porque tudo é importante no jardim de infancia e ndo se pode dar
percentagens a nada em especial porque se trata de um todo, mas € mesmo

muito importante.” (PA)

" A expressao plastica é uma forma das criancas se poderem exprimir (...),

pois ela € um veiculo de comunicacao logo é bastante importante.” (PE)

Relativamente & importancia que é dada a expressao plastica no curriculo, as
opinides divergiram um pouco. Todas as educadores se referiram as OCEPE como
ponto de referéncia e a maior parte refere que é dada a devida importancia a esta
expressao, sendo que estd bem equacionada com o resto das areas. Uma minoria diz
que devia ser dada mais importancia, ndo s a esta expressdo como a todas as outras
expressodes no curriculo da educagéo pré-escolar. Observando os seguintes excertos,

€ notoria a divergéncia de opinides:

"Nas orientacBes curriculares, acho que dao alguma importancia ou pelo

menos é um dominio que estd enquadrado com todos os outros." (PB)
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" Eu acho que deveria ser dada mais importancia, ndo sé a expressao plastica

como a todas as outras expressoes." (PE).

4.3. Contribui¢céo da formagéo inicial

Com este ponto quis perceber qual a influéncia que a formacao inicial teve para
a prética profissional da expressao plastica, para isso realizei duas questdes a todas
as participantes. A primeira foi se a formacéo inicial foi importante para o
desenvolvimento de competéncias pedagdgicas no dominio da expressao plastica e a
segunda foi se sentiram necessidade de desenvolver as referidas competéncias apds

terem terminado o curso.

No que toca ao relevo da formacdo inicial as opinides foram idénticas, tendo
existido apenas uma participante a dizer que a formacdo inicial ndo tinha sido
importante para a sua pratica ao nivel desta expressao, justificando-se que " nao me
senti de todo preparada quando terminei o curso" (PF). Todas as outras participantes
afirmaram que a formagao inicial foi bastante importante no desenvolvimento de
competéncias pedagogicas no dominio da expressao plastica, como podemos verificar
pelo testemunho da PC quando nos diz que "tinhamos muita formacado nesta éarea, o

que me ajudou muito no desenvolvimento desta expressdo na pratica.".

Quanto a segunda questdo as opinides continuaram na mesma proporcao da
primeira questdo, sendo que apenas a PF respondeu que "senti necessidade mas
infelizmente nunca tive oportunidade de desenvolver essas competéncias em nenhum
lado. Por isso 0 que me ajudou mais foi a troca de experiencias com as minhas
colegas.". Todas as outras participantes responderam gue ndo sentiram necessidade
mas que vao sempre tentando evoluir e aprender mais sobre o assunto, umas através
de formagfes pagas, outras atraveés de formacdes oferecidas pelas instituicdes e outra

pesquisando sobre varios assuntos.

4.4. Organizacéao/ Planificacdo das atividades

Neste grupo de questbes tentei perceber como sdo organizadas e geridas as
atividades de expressédo plastica, para isso comecei por perguntar se as educadoras
preparavam as atividades antecipadamente, depois se as previam, em seguida
perguntei qual era a principal intencdo quando preparavam as atividades,
posteriormente qual a duracdo média de uma atividade de expressdo plastica,
perguntei também que areas de exploracdo costumam abordar e por Ultimo que tipos

de materiais costumam utilizar.
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Na primeira pergunta as respostas divergiram muito. Primeiramente trés
participantes referiram que preparam algumas atividades mas n&o costumam preparar
a maioria, isto porque seguem o Movimento da Escola Moderna® e preconizam que o
mais importante € a criangca ser autbnoma, como explicou a PC "Eu faco o meu
planeamento e ajudo-os no planeamento deles, mas a ideia é que eles ganhem
autonomia e faco tudo para que eles consigam preparar quase tudo sozinhos". A PE
apesar de ndo seguir o mesmo método, também € da mesma opinido e por isso
apesar de preparar algumas atividades, outras sdo preparadas pelas criancas. J4 a PF
diz que ndo tem por habito preparar as atividades, ja que elas surgem no dia-a-dia
pelas criancas. Numa perspetiva oposta a PD diz que "Normalmente programo sempre
no fim de semana, a semana que se segue preparando tudo, materiais, espaco,

tempo, tudo o que ird ser necessario para aguela semana.".

Tal como a primeira pergunta, a segunda recebeu respostas muito idénticas.
As trés participantes que seguem o método da Escola Moderna, explicaram que
prevéem atividades de expressao plastica "Se forem planeadas, ou para apresentar
uma técnica diferente de outra forma partem sempre da crianga de forma livre. (PB).
As participantes D e E dizem que prevéem este tipo de atividades com bastante
frequéncia e a PF explica que ndo costuma prever, pois como ja tinha explicado na
pergunta anterior as atividades surgem no dia-a-dia e pelas criancas, por iSso sO no

dia sabe o que as criancas querem realizar.

A terceira pergunta foram respondidas intencdes diferentes, enquanto que para
a PA a principal intengcdo é que as criangas ponham a méo na massa, para a PB a
intencdo passa pelas criancas perceberem que podem recriar qualquer coisa de
diferentes formas estimulando a criatividade e aprendendo ludicamente. Para a PC a
principal intencdo é que exista desenvolvimento da criatividade, da comunicagao e que
consigam manifestar os seus sentimentos. J& a PD diz que a principal intencao € ir ao
encontro do gosto e dos interesses das criancas, a PE partilha a mesma opinido que a
PD embora acrescente que tem de existir sempre objetivos que as facam progredir.
Finalmente a PF refere que a sua principal intencdo € que as criangas aprendam

através desta expresséao, atingindo sempre 0s objetivos tracados.

8 "O movimento da escola moderna é um modelo pedagogico que assenta numa pratica democratica da gestao das

actividades, dos materiais, do tempo e do espaco e pretende, através da ac¢éo dos educadores que dele fazem parte,
proporcionar uma vivéncia democratica e um desenvolvimento pessoal e social das criangas, garantindo a sua
participacé@o na gestéo da vida da sala e da escola." Raquel Martins, 2009.
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A pergunta seguinte dizia respeito a duracdo média de uma atividade de
expressao plastica, a esta pergunta as respostas foram praticamente unanimes, sendo
gue quatro participantes responderam 30 minutos, uma respondeu entre 20 e 40
minutos e a PA ndo conseguiu responder uma duragdo média certa, dizendo que

depende sempre do interesse das criancgas.

Nas duas perguntas seguintes, uma acerca das areas de exploragédo
abordadas na sala de aula e outra acerca dos materiais que eram utilizados, as
respostas foram todas muito idénticas, tendo em algumas acrescido apenas um ou
outro material, ou uma ou outra area de exploracdo. Como podemos ver, as areas de

exploracao referidas séo idénticas nos seguintes excertos:

"(...) & de tudo um pouco. Se por exemplo estivermos a realizar um projeto,
este pode ter pintura, escrita, colagem, pode ter muitas areas de exploracao,
porque ao fim ao cabo isto € um cartaz e no fim ficamos com um livro repleto
de expressdes. Quanto a exploragéo livre, eles tém a sua disposicéo a area da
expressao plastica que engloba a pintura em varias vertentes, a pintura no
placar; a pintura de aguarela; a pintura de rolo; a pintura com anilinas; depois
também h& a modelagem que pode ser de barro, plasticina ou massa de cores.
Noutro ponto da sala, temos sempre o desenho onde tém sempre tudo o que é
necessario a mao, inclusive os cartbes com o0s nomes e a data para
identificarem o trabalho. Claro que ndo posso deixar de referir que tudo isto é
feito pela mao das criancas e ndo pela mao da educadora, prefiro usar quando
necesséario o efeito "iogurte" ou seja, usar o trabalho de uma crianga para
mostrar a todas as criangas que essa crianca conseguiu fazer aquele trabalho

e gue se ela conseguiu todos conseguem. (PA)".

"Um pouco de tudo, acabamos por fazer modelagem, muita pintura, muita
expressao de sensacdo como a digitinta, também as atividades livres como o

desenho ou a colagem, enfim, um pouco de tudo. (PE)".
E também os materiais referidos séo idénticos, vejamos nos seguintes excertos:

"Sao muitos, barro, plasticina, massa de cores, esponjas, escovas, pinceéis,
lapis de cor, de cera, canetas, berlindes, tintas, aguarelas, material de

desperdicio e reciclavel, portanto exploramos muitos materiais. (PC)".
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"Tudo o que tenho ao dispor eu utilizo, desde os materiais basicos de pintura e
escrita, ao material de desperdicio, as missangas, tudo o que tenho. Claro que
ndo poderia deixar de dizer que esta tudo a mao da crianga, a autonomia é

muito importante. (PD)".

4.5. Articulacdo da expresséo plastica com outras areas do saber
Este foi o ultimo grupo de questBes realizado, com a intengdo de conhecer a
opinido das participantes em relacdo a potencialidade da expresséo plastica enquanto

atividade ludico pedagdgica facilitadora das outras areas do saber.

Na primeira pergunta verifiquei que as respostas foram unanimes, tendo todas
as participantes respondido que sim, as atividades de expressao plastica tém muitas
potencialidades educativas facilitadoras das outras areas do saber. Muitas
participantes, até intitularam esta expressdo como um "veiculo" que ajuda a crianca a
chegar a qualquer outra area do saber sem se aperceber, consideremos 0s seguintes
excertos:

"Completamente, acho que em termos de imaginacdo, porque para termos

raciocinio loégico temos de imaginar, pensar e quando estamos a criar e

inventar estamos a realizar um raciocinio gerindo o espaco e 0s materiais.

Tudo isso influencia um bocadinho todas as outras areas do saber, por iSso na

minha opinido € muito facilitadora, mais que ndo seja porque sdo atividades

gue cativam a crianca e podemos aproveita-las para chegar a todas as outras

areas. (PB)".

" Sim, bastante. A nivel da criatividade por exemplo, a partir dela eles criam
tudo e de forma entusiasta. Enquanto as vezes na escola perdem o interesse e
0 entusiasmo porque é tudo muito formal, na expressao plastica pode-se
aprender muitos aspetos da escola de forma ludica, de forma divertida. O
educador s6 tem de saber aproveitar 0s momentos e estas atividades para

introduzir conhecimentos das outras areas do saber. (PD)".

Nesta ultima pergunta, quando falei de planificacdo as respostas diferenciaram
um pouco, umas porque como as participantes utilizam o método moderno ndo fazem
planificacbes mensais ou semanais, realizam as planificagbes com as criancas de
modo a serem elas a planificarem o trabalho que vao realizar. Outras, porque nao

realizam qualquer planificagéo e as atividades vao surgindo pela crianca no dia-a-dia
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do jardim de infancia e ainda outros casos que por realizarem planificacdes semanais
responderam quais os critérios que tém quando as redigem, entre eles podemos
encontrar o interesse das criancas, a cooperacdo, a criatividade, a adaptacdo das
atividades as diferentes faixas etarias e o desenvolvimento pleno das criangas (PC);
atingir os objetivos (PD); as necessidades das criancas (PE).

Seguidamente perguntei os critérios que costumam ter em conta no
desenvolvimento da atividade, aqui responderam por exemplo que era o envolvimento
da crianca (PA); que percebam como se realiza o processo e que estejam envolvidas
de forma harmoniosa (PB); o desempenho da crianca, as suas capacidades, as
dificuldades e o envolvimento (PE).

Finalmente quanto a avaliacdo quase todas as respostas foram idénticas, tendo
prevalecido a ideia de que o processo da atividade é o mais avaliado, ndo s6 a nivel
de envolvimento, como de motivacdo, de facilidades e dificuldades, entre outros,
sendo gque mesmo as duas participantes que responderam que avaliavam o produto
justificaram que o faziam para perceber se o0 processo estava adquirido. Tendo
existido duas exceg¢fes, uma participante dizendo que a forma de avaliar que utiliza é
a comparacao de trabalhos de tempo a tempo para registar com as criangas a sua
evolugdo, e outra participante dizendo que durante a atividade vai realizando

perguntas as criangas para conseguir avaliar 0s pontos que quer.

4.6. Sintese dos dados

Depois de analisar todas as questfes tento agora tirar algumas percecgdes de
tudo o que foi dito. Para isso comeco por dizer que consegui perceber que neste grupo
de participantes os diferentes tempos de servico ou anos diferentes de formac¢do néo
condicionavam as suas expectativas e praticas relativas a expresséo plastica, pois
como podemos verificar tanto houve educadoras que se formaram e praticam a
profissdo ha mais anos, como educadoras que se formaram e praticam a menos
tempo com a mesma opinido dando uma intensa importancia a expressao plastica,

exemplos disso temos a PA e a PD, por exemplo.

Consegui perceber também que o documento de referéncia para este grupo de
educadoras sao as Orientagfes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar e apesar
de ndo se terem mostrado muito a vontade a falar da importancia que é dada a
expressdo plastica neste documento, visam-no como relativo reconhecedor da

importancia das expressfes para 0 desenvolvimento integral das criancgas.
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Foi também importante perceber que embora a maior parte das educadoras
ndo tenham sentido necessidade de desenvolver competéncias a nivel da expressao
plastica apds terem terminado o curso, tentaram sempre realizar formagdes e evoluir o
conhecimento que tinham desta expressao, sendo esta vontade de aprender uma mais

valia para qualquer profissional.

Quanto a pratica desta expresséo, foi possivel perceber que utilizam praticas
bastante distintas, que algumas educadoras optam por planificar e preparar as
atividades antecipadamente, outras educadoras optam por ndo preparar de todo
porque a dindmica da sala funciona segundo o que as crian¢as querem fazer naquele
dia e outras educadoras ainda, devido a empregarem as teorias do Movimento
Moderno realizam as planificacdes no dia-a-dia com as crian¢cas. Com 0 que consegui
observar e pelo que fui percebendo através das respostas, neste grupo de
participantes ha duas educadoras que ndo prevéem nem preparam as atividades de
expressao plastica, o que acaba por fazer com que estas sejam realizadas apenas
para ocupar tempo livre ou por opc¢ao livre da crianga sem que seja aproveitado como
uma oportunidade ludica pedagdgica. Apesar de isto acontecer, satisfaz saber que a
maioria aproveita esta expressao pedagogicamente, utilizando-a com intencionalidade

educativa e dando-lhe a devida importancia.

Da discusséo dos resultados, conclui, também, que durante a planificagédo, o
desenvolvimento e a avaliacdo das atividades de Expressdo Plastica, as 6
participantes no estudo admitiram ter como principal critério a adequacgdo das
atividades as capacidades, necessidades e/ou dificuldades de cada crianga. Ainda em
relag@o a avaliagéo foi consensual que o processo tem de ser valorizado porque, “todo
0 material devera ser considerado como um meio de satisfazer as necessidades da
criangca e nunca como um meio de dar um tipo especial de licdo de arte” (Sousa,
2003). Ou seja, 0 mais importante numa atividade de Expressao Plastica ndo é o

produto final da mesma, mas sim o processo de elaboracéo do produto.

Nesta medida, encaminho para a dultima conclusdo do estudo. Ora, a
Expressédo Plastica foi sempre assumida por todas as participantes, como uma
expressao repleta de potencialidades educativas facilitadoras das outras areas do
saber. Sendo por ser ludica e cativante como por ser um veiculo que leva facilmente a

crianca a desenvolver-se em todas as areas, desde que seja bem aproveitada, claro.
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Reflex&o Final : A Perspetiva do Educador face a Expresséo
Plastica.

Com este relatorio procurei essencialmente construir saberes teéricos e
praticos sobre a acc¢do educativa na educacdo pré-escolar a nivel da expressao

plastica e valorizar a importancia do dominio desta mesma expresséo.

No decurso do ultimo estdgio realizado em jardim de infancia foi minha
preocupacdo reflectir sobre as possibilidades que oferecia a area de expressao
plastica, tendo em consideragdo os interesses e necessidades formativas das
criancas. Uma vez verificado que a expressdo plastica ndo era valorizada, nem
explorada, tentei que durante a minha intervencdo este dominio estivesse presente
sempre com inten¢do pedagogica, mesmo quando a realizavam livremente. Apesar de
ter estado sempre presente, o dominio da Expressédo Plastica nao foi beneficiado, sé
por ser o dominio em estudo. Por outro lado, ndo foi considerado pela estagiaria o
“mais importante”, ja que toda e qualquer atividade pensada, preparada e depois
desenvolvida, foi com base no principal documento norteador elaborado pelo

Ministério da Educacao - as OCEPE, e pelos interesses e necessidades das criancas.

Posso ainda referir que os dltimos dois estagios descritos na parte | deste
relatério, foram uma mais valia para a minha formacdo e para a realizacdo deste
relatério. Todas as duvidas e dificuldades que surgiram nos estagios ajudaram-me a
evoluir e a questionar ainda mais a minha prética, sei agora, que a investigacao estara
sempre presente na minha acédo para conseguir dar melhor resposta ao dia-a-dia da
pratica profissional. Para além de terem sido dois espacos de partilha de
conhecimentos, foram dois espacgos de experimentacdo e consequente aprendizagem

gque culminou numa preparacdo e em confianca para o meu futuro profissional.

Na parte Il deste relatorio tive oportunidade de reunir alguma informagéo sobre
a tematica partindo da revisdo bibliografica. Neste ponto destacam-se dois tipos de
abordagens tedricas e vertentes da educacéao artistica, a expressao livre e a literacia
artistica, sendo que encontrei uma outra que ndo é muito desenvolvida, a expressao
contextualista. A expresséo livre é defendida pelas OCEPE e esta centrada na crianca,
deixando-a explorar livremente diversos meios de expresséo e utensilios dando asas a
sua imaginacdo e criatividade. A literacia artistica aparece nas Metas Curriculares
como uma evolucdo da expresséo livre, ou seja, acrescenta alguns pontos a esta
ultima, sendo um deles a criatividade ser passivel de desenvolver com a intervengéo

do educador e outro, a exploracéo da arte em diferentes formas e contextos. No fundo,
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trata-se de uma acdo mais completa que implica muito mais a acdo do educador em
prol do desenvolvimento da crianga a nivel artistico. Por fim a contextualista tenta
sensibilizar para os contextos, ou seja, para 0 mundo que nos rodeia, para a historia

dos objetos, tentando sempre contextualizar a expressao.

No ponto 4. da parte Il deste relatério apresento as conclusfes tiradas das
entrevistas realizadas as seis educadoras participantes. De acordo com os resultados
apresentados, embora todas as participantes parecam valorizar a expressao plastica,
assim como a transversalidade dos saberes no processo de ensino/aprendizagem,
alguns discursos demonstram uma certa inconsisténcia com a acdo praticada e
observada durante os estagios relativamente ao dominio da expresséo plastica. Digo
isto porque tive oportunidade de observar a acdo de trés educadoras que foram
entrevistadas, e apenas o discurso de uma consiste na sua agéo na pratica, sendo que
as restantes nos seus discursos parecem valorizar esta expressédo e implementa-la
pedagogicamente, mas o0 mesmo nao se traduz nas suas préaticas. Dito isto, penso que
seria uma mais valia ter tido a oportunidade de observar e captar atividades de
expressao plastica nas proprias salas das participantes no estudo, seria um dos
métodos de recolha de dados mais eficazes para o esclarecimento de ddvidas que
surgiram pos-entrevistas. Todavia, a falta de tempo, a evasao de privacidade das

criangas e a falta de espaco neste relatorio ndo tornaram esta opgéo viavel.

Acho importante referir que estou consciente de que o estudo, ndo une um
conjunto de condi¢cdes, para que possa formular conclusdes generalizaveis, mas

apenas consideracdes sobre este estudo exploratério.

Nao podia deixar de dizer que também teria sido uma mais-valia para este
estudo a investigacdo profunda da minha prépria préatica (através das planificacbes e
das reflexdes), comparando assim 0s meus procedimentos com o das outras

educadoras.

Posso também referir que mudei um pouco de opinido depois da realizagédo
deste relatério. Antes, preconizava a expressao livre pois embora a minha pratica ja se
refletisse um pouco no que acredito ser certo agora, numa literacia artistica, ndo a
defendia teoricamente. Talvez porque durante a minha licenciatura a expressao livre
foi sempre apresentada como a acdo a implementar e muito vincada durante todo o
processo de ensino-aprendizagem e eu nao tive a capacidade de me distanciar para
refletir sobre o assunto. Dito isto, embora os pressupostos apresentados anteriormente

se mantenham como corretos, se fosse neste momento acrescentava mais alguns
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pontos que deviam ser observaveis nas salas de jardim de infancia e na minha
realidade ndo foram. Posso afirmar por exemplo, que em nenhuma sala observei
trabalharem quadros, esculturas, monumentos, entre outras formas de arte que podem

e devem ser trabalhadas neste contexto.

Em suma, espero ter a oportunidade de pbér em pratica a expressdo plastica
como literacia artistica brevemente. Tentando sempre n&o cair em alguns erros que fui

referindo durante a realizacéo deste relatorio.

Em jeito de conclusao este Relatorio de Estagio foi uma mais-valia para mim
como futura profissional e espero, com ele, despertar o interesse na &rea da

Expressao Plastica. E que sirva de ponto de partida para novas investigacoes.
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Discentes: Cacia Damido e Joana Dias
Educadora cooperante: Maria Jodo

Professora supervisora: Leonor Santos

Anexo 1. Plano das Rotinas

(21 de Abril a 15 de Maio de 2015)

Local: Centro Paroquial de Bem-Estar Social de Salvaterra de Magos

Faixa etaria: 4/6 anos

Numero de criangas previsto: 24

Tema: As Rotinas

Rotinas Objetivos Atividades/Estratégias Avaliagao
Sentir confiangca e vinculo afetivo | Receber as criancas com carinho | Observacdo direta:
com a educadora, a auxiliar, os | sentindo interesse por aquilo que | Se demonstram satisfacdo ao chegar
colegas e as estagiarias; elas tém para contar para que as | a sala, se se sentem confortdveis
Acolhimento Interagir com os adultos e as outras | criangas se mostrem entusiasmadas | naquele ambiente e verificando se

criangas por iniciativa propria;
Sentir seguranga;

Sentir conforto na relagdo com os
outros.

e envolvidas, tornando o momento
da separacdo dos familiares mais
leve.

interagem com as outras criangas
autonomamente.

Estar atenta, escutando em siléncio

Inicialmente, as criangas sentam-se

Observacao direta:




Reuniao no tapete

o que for dito pelos adultos ou pelos
colegas;

Sentir-se "bem vinda" por todos,
fazendo com que se sinta integrada,
pertencente ao grupo;
Conviver com 0s
comunicando verbalmente;
Diferenciar os dias da semana e os
meses do ano, referenciando qual o
més em que estamos, o dia da
semana e o dia mensal;

Marcar autonomamente a sua
presenca no quadro das presencas.

colegas,

todas no tapete e depois de
perceberem qual o més em que
estamos, o dia semanal e o dia
mensal marcarao as presencas
individualmente de forma
autéonoma. As criangas marcarao as
presencas numa tabela existente na
sala a medida que vao chegando.
Depois de todos terem marcado a
sua presenca, iremos falar do que
fizeram enquanto nos fim-de-
semana, ou no dia anterior e do que
iremos fazer neste dia.

Poderei observar se as criangas
tomam atencdo ao que lhes estamos
a dizer, escutando em siléncio;

Se deixam os colegas falar e nado
falam ao mesmo tempo;

Se mostram motivagdo e participam
na conversa;

Se diferenciam sem ajuda os dias da
semana, os meses do ano e os dias
mensais;

Se marcam a presenca no local certo,
sem ajuda.

Atividades Orientadas

Momento do dia em que se organizam as atividades planificadas com determinados objetivos decorrentes do

projeto "Viver com as historias".

Brincadeira livre

Conviver e interagir com os colegas;
Partilhar;

Ter a liberdade de escolher e
manusear diferentes materiais
disponiveis na sala;

Tratar com respeito os materiais
disponiveis na sala;

Usar a sua criatividade e imaginagdo
no manuseio desses materiais;
Explorar o ambiente envolvente.

Depois da atividade orientada ter
terminado cada crianca ira escolher
a drea/cantinho para a qual
pretende ir (escritério, garagem,
colagem, plasticina, pintura,
desenho, casinha, computador ou
jogos). Estando disponiveis os varios
materiais presentes na sala, as
criangas poderado escolher os
brinquedos/ materiais de que
gostam mais e assim poderao brincar
com o que quiserem.

Observacdo direta:

Poderei observar se as criangas
convivem/interagem umas com as
outras, se tratam com respeito os
materiais da sala e se partilham os
seus brinquedos preferidos com os
colegas.




Realizar as tarefas de higiene de
forma autéonoma;

Realizacdo por parte das criangas das
suas necessidades fisioldgicas e

Observacao direta:
Verifico se as criangas realizam as

Higiene Perceber o porqué de realizar a lavagem das maos. atividades bem e sozinhas;
higiene nesta altura; Ouvindo a explicacdo do porqué de
Adquirir habitos de higiene de forma estarem a realizar a higiene nesta
auténoma. altura.
Ganhar autonomia na utilizacdo dos | Irei disponibilizar e incentivar a | Observacao direta:
talheres; utilizacdo dos talheres, mostrando- | Verifico se as criancas utilizam os
AImogo Utilizar os talheres de forma correta; | lhes que os talheres apenas se | talheres de forma correts;
Ganhar autonomia ao dar a agua, utilizam para comer e ndo para | Se evitam comer com as maos e
pao, guardanapos e fruta. brincar. brincar com a comida;
Todas as semanas existe um grupo | Se realizam as atividades de forma
de criangas que distribui a 4gua, o | correta.
pdo, os guardanapos e a fruta. Desta
forma estdo a ganhar autonomia na
realizacdo destas atividades e a
aprender a viver em comunidade.
Realizar as tarefas de higiene de | Realizacdo por parte das criangas das | Observagdo direta:
forma auténoma. suas necessidades  fisioldgicas, | Verifico se as criangas realizam as
Perceber o porqué de realizar a lavagem das maos e dentes. atividades sozinhas;
Higiene higiene nesta altura; As criancas devem tirar o bibe de | Ouvindo a explicagdo do porqué de

Adquirir habitos de higiene de forma
auténoma.

forma auténoma e coloca-lo no sitio
habitual.

estarem a realizar a higiene nesta
altura.




Sesta

Atividades de preparagao
para o 1ciclo

Tirar os sapatos e arruma-los
autonomamente, quando vdo para o
catre;
Realizar as
auténoma.

tarefas de forma

Conhecer algumas letras;

Escrever o seu nome;

Reconhecer algumas palavras
escritas do seu quotidiano;
Construir a no¢cdo de numero;
Reconhecer os numeros até 10;
Reconhecer os nimeros como
identificagdo do numero de objetos
de um conjunto;

Contar objetos utilizando gravuras,
desenhos ou niUmeros para mostrar
os resultados;

As criancgas que ainda ndo vao para o
19ciclo devem tirar e arrumar os
sapatos autonomamente no sitio
habitual antes de se deitarem.

As criangas que vao para o 1%ciclo
realizam atividades de preparacao,
tais como: escrita do seu nome,
escrita de algumas letras do alfabeto
e palavras do seu quotidiano e
escrita e contagem de nimeros até
10.

Observacao direta:

Verifico se as criangas tiram os
sapatos sozinhas e colocam-nos no
sitio correto.

Observacao direta:

Verifico se as criancas conseguem
escrever o seu nome;

Se reconhecem algumas palavras do
seu quotidiano;

Se sabem contar os objetos de um
conjunto;

Se sabem representar os objetos de
um conjunto através dos nimeros.




Anexo 2. Planos Diarios

Anexo 2.1. Semana de 7 a 10 de Abril de 2015
Anexo 2.1.1. Plano Diério - 7 de Abril de 2015
Anexo 2.1.1.1. Dia 7 de Abril - Expresséo Plastica
Anexo 2.1.2. Plano Diario - 8 de Abril de 2015
Anexo 2.1.3. Plano Diério - 9 de Abril de 2015
Anexo 2.1.3.1. Dia 9 de Abril - Expresséao Plastica
Anexo 2.1.4. Plano Diério - 10 de Abril de 2015
Anexo 2.1.4.1. Dia 10 de Abril - Expressao Plastica
Anexo 2.2. Semana de 21 a 24 de Abril de 2015
Anexo 2.2.1. Plano Diario - 21 de Abril de 2015
Anexo 2.2.1.1. Dia 21 de Abril - Expressao Plastica
Anexo 2.2.2. Plano Diario - 8 de Abril de 2015
Anexo 2.2.2.1. Dia 22 de Abril - Expresséao Plastica
Anexo 2.2.3. Plano Diério - 9 de Abril de 2015
Anexo 2.2.3.1. Dia 23 de Abril - Expresséao Plastica
Anexo 2.2.4. Plano Diério - 10 de Abril de 2015
Anexo 2.2.4.1. Dia 24 de Abril - Expresséao Plastica
Anexo 2.3. Semana de 4 a 7 de maio de 2015
Anexo 2.3.1. Plano Diario - 4 de Maio de 2015
Anexo 2.3.1.1. Dia 4 de Maio - Expresséao Plastica
Anexo 2.3.2. Plano Diario - 5 de Maio de 2015
Anexo 2.3.2.1. Dia 5 de Maio - Expresséo Plastica
Anexo 2.3.3. Plano Diério - 6 de Maio de 2015
Anexo 2.3.3.1. Dia 6 de Maio - Expresséo Plastica
Anexo 2.3.4. Plano Diério - 7 de Maio de 2015



Discente: Joana Dias

Anexo 2.1.1. Plano Diario - 7 de Abril de 2015

Local: Centro Paroquial de Bem-Estar Social de Salvaterra de Magos

Educadora cooperante: Maria Jodo

Professora supervisora: Leonor Santos

Faixa etaria: 4/6 anos

Numero de criangas previsto: 24

Tema: A Germinagao

Rotinas

Objetivos

Atividades/Estratégias

Avaliacao

Acolhimento

Sentir confianga e vinculo afetivo com a
educadora, a auxiliar, os colegas e as
estagidrias;

Interagir com os adultos e as outras
criangas por iniciativa propria;

Sentir seguranca;

Sentir conforto na relagdo com os outros.

Receber as criancas com carinho
sentindo interesse por aquilo que
elas tém para contar para que as
criangas se mostrem entusiasmadas
e envolvidas, tornando o momento
da separacdo dos familiares mais
leve.

Observacao direta:

Se demonstram satisfacdo ao chegar
a sala, se se sentem confortdveis
naquele ambiente e verificando se
interagem com as outras criangas

autonomamente.

Reuniao no tapete

Estar atenta, escutando em siléncio o que
for dito pelos adultos ou pelos colegas;
Sentir-se "bem vinda" por todos, fazendo
com que se sinta integrada, pertencente
ao grupo;

Conviver com os colegas, comunicando
verbalmente;

Diferenciar os dias da semana e os meses
do ano, referenciando qual o més em que
estamos, o dia da semana e o dia mensal;
Marcar autonomamente a sua presenca
no quadro das presencas.

Inicialmente, as criangas sentam-se
todas no tapete e depois de
perceberem qual o més em que
estamos, o dia semanal e o dia
mensal marcardo as presencas
individualmente de forma
auténoma. As criangas marcarao as
presengas numa tabela existente na
sala a medida que vao chegando.
Depois de todos terem marcado a
sua presenca, iremos falar do que
fizeram enquanto nos naos
estivemos 13 e do que iremos fazer

Observagao direta:

Poderei observar se as criangas
tomam atengdo ao que lhes estamos
a dizer, escutando em siléncio;

Se deixam os colegas falar e ndo
falam ao mesmo tempo;

Se mostram motivagdo e participam
na conversa;

Se diferenciam sem ajuda os dias da
semana, os meses do ano e os dias
mensais;

Se marcam a presenca no local certo,
sem ajuda.




neste dia.

Atividade orientada
Areas:

Area de Expressido e
Comunicacao - Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita

Area de Conhecimento do
Mundo

Area de Expressao e
Comunicagao - Expressao
Plastica

Dialogar;

Adequar a sua comunicagdo a situagoes
diversas;

Transmitir mensagens ou
recados/Fazer perguntas para obter
informacao;

Articular palavras de forma clara;
Saber escutar;

Alargar o vocabulario.

Reconhecer o ciclo e as diferentes partes
de uma planta;

Reconhecer o que é necessario para o
bom crescimento de uma planta;

Registar graficamente os materiais
utilizados;

Atribuir uma cor para cada material;
Resumir oralmente e graficamente o que
fizeram.

Leitura e exploracao da histéria:
“Jodo e o pé de feijao”;

Pequena conversa sobre o ciclo da
planta;

Posteriormente irei mostrar e deixar
manusear algumas sementes, e
propor uma atividade;

Esta atividade consiste em realizar a
cara do "Jodo" num copo e plantar
algumas sementes que quando
crescerem formardo o cabelo do
"Jodo";

Por fim cada crianca ird realizar o
registo grafico do que utilizou para
realizar a atividade e de como ficou
o produto final.

Observacao direta:

Verificar se as criangas escutaram a
histéria com atencao;

Se conseguem formular perguntas
em relacdo a histdria;

Se reconhecem palavras novas,
guerendo saber o seu significado;

Se conseguem perceber o ciclo da
planta;

Se conseguem enumerar o que é
necessario para o bom crescimento
da planta;

Se depois das
conseguem plantar as
autonomamente;

Se depois de realizarem a atividade
conseguem resumir grafica e
oralmente o que utilizaram e como
ficou o nosso "Jodo".

explicacGes
sementes




Brincadeira livre

Conviver e interagir com os colegas;
Partilhar;

Ter a liberdade de escolher e manusear
diferentes materiais disponiveis na sala;

Tratar com respeito os materiais
disponiveis na sala;

Usar a sua criatividade e imaginagdo no

manuseio desses materiais;
Explorar o ambiente envolvente.

Depois da atividade orientada ter
terminado cada criancga ira escolher
a drea/cantinho que pretende ir
(escritorio, garagem, colagem,
plasticina, pintura, desenho, casinha,
computador ou jogos). Estando
disponiveis os varios materiais
presentes na sala, as criangas
poderdo escolher os brinquedos/
materiais que gostam mais e assim
poderdo brincar com o que
quiserem.

Observacao direta:

Poderei observar se as criangas
convivem/interagem umas com as
outras, se tratam com respeito os
materiais da sala e se partilham os
seus brinquedos preferidos com os
colegas.

Higiene

Almogo

Realizar as tarefas de higiene de forma

auténoma;

Perceba o porqué de realizar a higiene
nesta altura;

Adquirir habitos de higiene de forma
auténoma.

Ganhar autonomia na utilizagdo dos
talheres;

Utilizar os talheres de forma correta;
Ganhar autonomia ao dar a agua, pao,
guardanapos e fruta.

Realizacdo por parte das criancgas das
suas necessidades fisiolégicas e
lavagem das maos.

Irei disponibilizar e incentivar a
utilizacdo dos talheres para as
criancas comerem, mostrando-lhes
gue os talheres apenas se utilizam
para comer e ndo para brincar.
Todas as semanas existe um grupo
de criancas que da a 4gua, o pdo, os
guardanapos e a fruta. Desta forma
estdo a ganhar autonomia na
realizagdo destas atividades e a
aprender a viver em comunidade.

Observacao direta:

Verifico se as criancgas realizam as
atividades bem e sozinhas;
Ouvindo a explicacdo do porqué de
estarem a realizar a higiene nesta
altura.

Observacdo direta:

Verifico se as criangas utilizam os
talheres de forma correta;

Se evitam comer com as maos e
brincar com a comida;

Se realizam as atividades de forma
correta.




Realizar as tarefas de higiene de forma

Realizacdo por parte das criangas das

Observacao direta:

Higiene auténoma. suas necessidades  fisioldgicas, | Verifico se as criangas realizam as
Perceba o porqué de realizar a higiene lavagem das maos e dentes. atividades sozinhas;
nesta altura; As criancas devem tirar o bibe de | Ouvindo a explicagdo do porqué de
Adquirir habitos de higiene de forma forma auténoma e coloca-lo no sitio | estarem a realizar a higiene nesta
auténoma. habitual. altura.

Sest Tirar os sapatos e arruma-los As criancas que ainda ndo vao para o | Observacao direta:

ésta autonomamente, quando vao para o 19ciclo devem tirar e arrumar os | Verifico se as criancas tiram os
catre; sapatos autonomamente no sitio | sapatos sozinhas e colocam-nos no
Realizar as tarefas de forma auténoma. habitual antes de se deitarem. sitio correto.
Conhecer algumas letras;
Escrever o seu nome; As criangas que vao para o 1%ciclo Observacao direta:
. . Reconhecer algumas palavras escritas do realizam atividades de preparagao Verifico se as criangas conseguem
Atividades de gumas p preparacao, ¢ &

preparagdo para o
1%ciclo

seu quotidiano;

Construir a no¢do de numero;

Reconhecer os nimeros até 10;
Reconhecer os nimeros como
identificacdo do nimero de objetos de um
conjunto;

Contagem de objetos utilizando gravuras,
desenhos ou niUmeros para mostrar os
resultados;

tal como, escrita do seu nome,
escrita de algumas letras do alfabeto
e palavras do seu quotidiano e
escrita e contagem de nimeros até
10.

escrever o seu nome;
Se reconhecem algumas palavras do
seu quotidiano;

Se sabem contar os objetos de um
conjunto;

Se sabem representar os objetos de
um conjunto através dos numeros.




Anexo 2.1.1.1. Dia 7 de Abril - Expresséo Plastica

Tema A Germinacéo
Registar graficamente os materiais utilizados;
o Atribuir uma cor para cada material;
Objetivos . . ,
. Resumir oral e graficamente o que fizeram;
Especificos . o
Desenvolver a imaginacao e a criatividade;
Exprimir graficamente as ideias e imagens formadas na mente.
Desenho;
Conteudos Desenho de relato;
Cor.
Procedimentos Trabalho Individual
Papel cavalinho;
Lapis de grafito;
Recursos L
Lapis de cor;
Canetas de feltro.
Tempo 30 minutos
Avaliacao Verificar como as criancas exprimiram graficamente a experiéncia efetuada.




Discente: Joana Dias

Anexo 2.1.2. Plano Diéario - 8 de Abril de 2015

Local: Centro Paroquial de Bem-Estar Social de Salvaterra de Magos

Educadora cooperante: Maria Jodo

Professora supervisora: Leonor Santos

Faixa etaria: 4/6 anos

Numero de criangas previsto: 24

Tema: Os cinco sentidos

Rotinas

Objetivos

Atividades/Estratégias

Avaliacao

Acolhimento

Sentir confianga e vinculo afetivo com a
educadora, a auxiliar, os colegas e as
estagidrias;

Interagir com os adultos e as outras
criangas por iniciativa propria;

Sentir seguranca;

Sentir conforto na relagdo com os outros.

Receber as criancas com carinho
sentindo interesse por aquilo que
elas tém para contar para que as
criangas se mostrem entusiasmadas
e envolvidas, tornando o momento
da separacdo dos familiares mais
leve.

Observacao direta:
Se demonstram satisfacdo ao chegar
a sala, se se sentem confortdveis
naquele ambiente e verificando se
interagem com as outras criangas
autonomamente.

Reuniao no tapete

Estar atenta, escutando em siléncio o que
for dito pelos adultos ou pelos colegas;
Sentir-se "bem vinda" por todos, fazendo
com que se sinta integrada, pertencente
ao grupo;

Conviver com os colegas, comunicando
verbalmente;

Diferenciar os dias da semana e os meses
do ano, referenciando qual o més em que
estamos, o dia da semana e o dia mensal;
Marcar autonomamente a sua presenca
no quadro das presencas.

Inicialmente, as criangas sentam-se
todas no tapete e depois de
perceberem qual o més em que
estamos, o dia semanal e o dia
mensal marcardo as presencas
individualmente de forma
auténoma. As criangas marcarao as
presengas numa tabela existente na
sala a medida que vao chegando.
Depois de todos terem marcado a
sua presenca, iremos falar do que
fizeram no dia anterior e do que
iremos fazer neste dia.

Observagao direta:

Poderei observar se as criangas
tomam atengdo ao que lhes estamos
a dizer, escutando em siléncio;

Se deixam os colegas falar e ndo
falam ao mesmo tempo;

Se mostram motivagdo e participam
na conversa;

Se diferenciam sem ajuda os dias da
semana, os meses do ano e os dias
mensais;

Se marcam a presenca no local certo,
sem ajuda.




Atividade orientada

Areas:

Area de Expressio e
Comunicacao - Linguagem
Oral e Abordagem a escrita

Area do Conhecimento do
Mundo

Dialogar;

Adequar a sua comunicagdo a situagoes
diversas;

Transmitir mensagens ou
recados/Fazer perguntas para obter
informacao;

Articular palavras de forma clara;
Saber escutar;

Reconhecer que a escrita e os desenhos
transmitem informacio;

Reconhecer que as letras correspondem
a sons;

Alargar o vocabulario.

Aguardar pela sua vez, respeitando a vez
dos outros;

Respeitar as regras do jogo;

Nomear os cinco sentidos;

Perceber através de qual sentido
descobriram o que lhes trouxeram;
Distinguir o macio do aspero; o salgado do
doce; o amargo do acido;

Reconhecer cheiros, sabores e sons do
seu quotidiano;

Confiar no colega.

Leitura e exploracao da histéria: “A
que sabe a lua”;

Exploragao das ilustragdes do livro;
Pequena conversa sobre a que
saberia a lua para cada um de néds
(aquilo que mais gostamos de
comer);

Realizacdo de um jogo dos cinco
sentidos, no qual as criangas irdo
estar vendadas e pelos sentidos
terdo de adivinhar o que o colega
escolher para provarem, cheirarem,
tocarem ou ouvirem.

Observacao direta:

Verificar se as criangas escutaram a
histéria com atencao;

Se conseguem formular perguntas
em relacdo a histdria;

Se reconhecem palavras novas,
guerendo saber o seu significado;

Se conseguem exprimir que a
ilustragdo do livro conta a histéria;
Se conseguem perceber que o sabor
da lua depende do gosto préprio de
cada animal;

Se identificam o gosto que a lua teria
para eles proprios;

Se aguardam pela sua vez de jogar;
Se respeitam as regras do jogo, sem
desvendar o que esta ali aos colegas
vendados;

Se indicam os cinco sentidos, e qual
deles usaram para adivinhar;

Se conseguem pelos sentidos
distinguir as diferentes sensagdes
verbalizando-as.




Brincadeira livre

Conviver e interagir com os colegas;
Partilhar;

Ter a liberdade de escolher e manusear
diferentes materiais disponiveis na sala;
Tratar com respeito os materiais
disponiveis na sala;

Usar a sua criatividade e imaginagao no
manuseio desses materiais;

Explorar o ambiente envolvente.

Depois da atividade orientada ter
terminado cada criancga ira escolher
a drea/cantinho que pretende ir
(escritorio, garagem, colagem,
plasticina, pintura, desenho, casinha,
computador ou jogos). Estando
disponiveis os varios materiais
presentes na sala, as criangas
poderdo escolher os brinquedos/
materiais que gostam mais e assim
poderdo brincar com o que
quiserem.

Observacao direta:

Poderei observar se as criangas
convivem/interagem umas com as
outras, se tratam com respeito os
materiais da sala e se partilham os
seus brinquedos preferidos com os
colegas.

Higiene Observacao direta:
Realizar as tarefas de higiene de forma
auténoma; Verifico se as criangas realizam as
Perceba o porqué de realizar a higiene Realizacdo por parte das criancas das | atividades bem e sozinhas;
nesta altura; suas necessidades fisiolégicas e | Ouvindo a explicacdo do porqué de
Adquirir habitos de higiene de forma lavagem das maos. estarem a realizar a higiene nesta
auténoma. altura.
Irei disponibilizar e incentivar a | Observagdo direta:
Ganhar autonomia na utilizagdo dos utilizacdo dos talheres para as | Verifico se as criangas utilizam os
AImogo talheres; criangas comerem, mostrando-lhes | talheres de forma correta;

Utilizar os talheres de forma correta;
Ganhar autonomia ao dar a agua, pao,
guardanapos e fruta.

que os talheres apenas se utilizam
para comer e ndo para brincar.

Todas as semanas existe um grupo
de criancas que da a 4gua, o pao, os

Se evitam comer com as maos e
brincar com a comida;

Se realizam as atividades de forma
correta.




guardanapos e a fruta. Desta forma
estdo a ganhar autonomia na
realizacdo destas atividades e a
aprender a viver em comunidade.

Realizar as tarefas de higiene de forma

Realizacdo por parte das criangas das

Observacao direta:

Higiene autéonoma. suas necessidades  fisioldgicas, | Verifico se as criancgas realizam as
Perceba o porqué de realizar a higiene lavagem das maos e dentes. atividades sozinhas;
nesta altura; As criancas devem tirar o bibe de | Ouvindo a explicacdo do porqué de
Adquirir habitos de higiene de forma forma auténoma e coloca-lo no sitio | estarem a realizar a higiene nesta
auténoma. habitual. altura.

Sest Tirar os sapatos e arruma-los As criancas que ainda ndo vao para o | Observacao direta:

ésta autonomamente, quando vao para o 19ciclo devem tirar e arrumar os | Verifico se as criancas tiram os
catre; sapatos autonomamente no sitio | sapatos sozinhas e colocam-nos no
Realizar as tarefas de forma auténoma. habitual antes de se deitarem. sitio correto.
Conhecer algumas letras;
Escrever o seu nome; Observacdo direta:
Reconhecer algumas palavras escritas do As criangas que vao para o 19ciclo Verifico se as criangas conseguem
. . seu quotidiano; realizam atividades de preparagao escrever 0 seu nome;
Atividades de g / preparagdo, /

preparagdo para o
1%ciclo

Construir a no¢do de numero;

Reconhecer os nimeros até 10;
Reconhecer os nimeros como
identificacdo do nimero de objetos de um
conjunto;

Contagem de objetos utilizando gravuras,
desenhos ou nimeros para mostrar os
resultados;

tal como, escrita do seu nome,
escrita de algumas letras do alfabeto
e palavras do seu quotidiano e
escrita e contagem de nimeros até
10.

Se reconhecem algumas palavras do
seu quotidiano;

Se sabem contar os objetos de um
conjunto;

Se sabem representar os objetos de
um conjunto através dos numeros.




Discente: Joana Dias

Anexo 2.1.3. Plano Diario - 9 de Abril de 2015

Local: Centro Paroquial de Bem-Estar Social de Salvaterra de Magos

Educadora cooperante: Maria Jodo
Professora supervisora: Leonor Santos

Faixa etaria: 4/6 anos

Numero de criangas previsto: 24

Tema: As frutas e os legumes da época

Rotinas

Objetivos

Atividades/Estratégias

Avaliacao

Acolhimento

Sentir confianga e vinculo afetivo com a
educadora, a auxiliar, os colegas e as
estagidrias;

Interagir com os adultos e as outras
criangas por iniciativa prépria;

Sentir seguranga;

Sentir conforto na relagdo com os outros.

Receber as criancas com carinho
sentindo interesse por aquilo que
elas tém para contar para que as
criangas se mostrem entusiasmadas
e envolvidas, tornando o momento
da separacdo dos familiares mais
leve.

Observacao direta:
Se demonstram satisfacdo ao chegar
a sala, se se sentem confortaveis
naquele ambiente e verificando se
interagem com as outras criangas
autonomamente.

Reuniao no tapete

Estar atenta, escutando em siléncio o que
for dito pelos adultos ou pelos colegas;
Sentir-se "bem vinda" por todos, fazendo
com que se sinta integrada, pertencente
ao grupo;

Conviver com os colegas, comunicando
verbalmente;

Diferenciar os dias da semana e os meses
do ano, referenciando qual o més em que
estamos, o dia da semana e o dia mensal;
Marcar autonomamente a sua presenca
no quadro das presencas.

Inicialmente, as criancas sentam-se
todas no tapete e depois de
perceberem qual o més em que
estamos, o dia semanal e o dia
mensal marcardo as presencas
individualmente de forma
auténoma. As criangas marcarao as
presengas numa tabela existente na
sala a medida que vao chegando.
Depois de todos terem marcado a
sua presenga, iremos falar do que
fizeram no dia anterior e do que
iremos fazer neste dia.

Observacdo direta:

Poderei observar se as criangas
tomam atengdo ao que lhes estamos
a dizer, escutando em siléncio;

Se deixam os colegas falar e ndo
falam ao mesmo tempo;

Se mostram motivagdo e participam
na conversa;

Se diferenciam sem ajuda os dias da
semana, os meses do ano e os dias
mensais;

Se marcam a presenga no local certo,
sem ajuda.




Atividade orientada
Areas:

Area de Expressio e
Comunicacao - Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita

Area de Expressao e
Comunicacdo - Matematica

Area do Conhecimento do
Mundo

Dialogar;

Adequar a sua comunicagdo a situagoes
diversas;

Transmitir mensagens ou
recados/Fazer perguntas para obter
informacao;

Articular palavras de forma clara;
Saber escutar;

Reconhecer que a escrita e os desenhos
transmitem informacao;

Reconhecer que as letras correspondem
a sons;

Alargar o vocabulario.

Construgao da nogao de nimero:
Classificar e seriar;
Construgao da nogdo de tempo.

Reconhecer alguns alimentos;
Distinguir os legumes das frutas;
Perceber a importancia de uma
sobremesa saudavel;

Manusear objetos da cozinha com o
devido cuidado.

Leitura e exploracao da histdria: “O
nabo gigante”;

Exploracdo das ilustracdes da
histdria;

Contagem dos diferentes animais da
quinta;

Reconhecimento dos alimentos
plantados no livro;

Através de cartdes com imagens
reais dos alimentos da época, as
criangas terdo de identificar os que
conhecem, dizendo também se sdo
um legume ou uma fruta;
Exploragao de fruta da época real
(cheiro, textura, sabor);

Realiza¢do de uma salada de fruta
para o almocgo.

Observacao direta:

Verificar se as criangas escutaram a
histéria com atencao;

Se conseguem formular perguntas
em relacdo a histdria;

Se reconhecem palavras novas,
guerendo saber o seu significado;

Se conseguem exprimir que a
ilustragdo do livro conta a histéria;
Se conseguem através do "refrdo" da
historia fazer a contagem dos
animais da quinta;

Se verbalizam o nome do alimento
observando a sua fotografia;

Se sabem distinguir uma fruta de um
legume;

Se conseguem manusear os objetos
de cozinha com responsabilidade.




Brincadeira livre

Conviver e interagir com os colegas;
Partilhar;

Ter a liberdade de escolher e manusear
diferentes materiais disponiveis na sala;

Tratar com respeito os materiais
disponiveis na sala;

Usar a sua criatividade e imaginagdo no

manuseio desses materiais;
Explorar o ambiente envolvente.

Depois da atividade orientada ter
terminado cada criancga ira escolher
a drea/cantinho que pretende ir
(escritorio, garagem, colagem,
plasticina, pintura, desenho, casinha,
computador ou jogos). Estando
disponiveis os varios materiais
presentes na sala, as criangas
poderdo escolher os brinquedos/
materiais que gostam mais e assim
poderdo brincar com o que
quiserem.

Observacao direta:

Poderei observar se as criangas
convivem/interagem umas com as
outras, se tratam com respeito os
materiais da sala e se partilham os
seus brinquedos preferidos com os
colegas.

Higiene

Almogo

Realizar as tarefas de higiene de forma

auténoma;

Perceba o porqué de realizar a higiene
nesta altura;

Adquirir habitos de higiene de forma
auténoma.

Ganhar autonomia na utilizagdo dos
talheres;

Utilizar os talheres de forma correta;
Ganhar autonomia ao dar a agua, pao,
guardanapos e fruta.

Realizacdo por parte das criancgas das
suas necessidades fisiolégicas e
lavagem das maos.

Irei disponibilizar e incentivar a
utilizacdo dos talheres para as
criancas comerem, mostrando-lhes
gue os talheres apenas se utilizam
para comer e ndo para brincar.
Todas as semanas existe um grupo
de criancas que da a 4gua, o pdo, os
guardanapos e a fruta. Desta forma
estdo a ganhar autonomia na
realizagdo destas atividades e a
aprender a viver em comunidade.

Observacao direta:

Verifico se as criancgas realizam as
atividades bem e sozinhas;
Ouvindo a explicacdo do porqué de
estarem a realizar a higiene nesta
altura.

Observacdo direta:

Verifico se as criangas utilizam os
talheres de forma correta;

Se evitam comer com as maos e
brincar com a comida;

Se realizam as atividades de forma
correta.




Realizar as tarefas de higiene de forma

Realizacdo por parte das criangas das

Observacao direta:

Higiene auténoma. suas necessidades  fisioldgicas, | Verifico se as criangas realizam as
Perceba o porqué de realizar a higiene lavagem das maos e dentes. atividades sozinhas;
nesta altura; As criancas devem tirar o bibe de | Ouvindo a explicagdo do porqué de
Adquirir habitos de higiene de forma forma auténoma e coloca-lo no sitio | estarem a realizar a higiene nesta
auténoma. habitual. altura.
Tirar os sapatos e arruma-los As criancas que ainda ndo vao para o | Observacao direta:
Sesta autonomamente, quando vao para o 19ciclo devem tirar e arrumar os | Verifico se as criancas tiram os
catre; sapatos autonomamente no sitio | sapatos sozinhas e colocam-nos no
Realizar as tarefas de forma auténoma. habitual antes de se deitarem. sitio correto.
Conhecer algumas letras;
Escrever o seu nome; As criangas que vao para o 19ciclo Observacdo direta:
Reconhecer algumas palavras escritas do realizam atividades de preparacgao, Verifico se as criangas conseguem
Atividades de

preparagao para o
1%ciclo

seu quotidiano;

Construir a no¢do de numero;

Reconhecer os nimeros até 10;
Reconhecer os nimeros como
identificacdo do nimero de objetos de um
conjunto;

Contagem de objetos utilizando gravuras,
desenhos ou nimeros para mostrar os
resultados;

tal como, escrita do seu nome,
escrita de algumas letras do alfabeto
e palavras do seu quotidiano e
escrita e contagem de nimeros até
10.

escrever o seu nome;
Se reconhecem algumas palavras do
seu quotidiano;

Se sabem contar os objetos de um
conjunto;

Se sabem representar os objetos de
um conjunto através dos numeros.




Anexo 2.1.3.1. Dia 9 de Abril - Expresséo Plastica

Tema

As frutas e os legumes da época

Objetivos
Especificos

Reconhecer que a escrita e 0s desenhos transmitem informagao.

Conteudos

Comunicacao Visual

Procedimentos

Trabalho em grande grupo

Recursos Livro
Tempo 10 minutos
Avaliaco Verificar se as criangas através da apreciacao e reflexdo da histéria, foram capazes de exprimir que a ilustragédo do

livro conta a historia.




Discente: Joana Dias

Anexo 2.1.4. Plano Diério - 10 de Abril de 2015

Local: Centro Paroquial de Bem-Estar Social de Salvaterra de Magos

Educadora cooperante: Maria Jodo
Professora supervisora: Leonor Santos

Faixa etaria: 4/6 anos

Numero de criangas previsto: 24

Tema: As Cores

Rotinas

Objetivos

Atividades/Estratégias

Avaliacao

Acolhimento

Sentir confianga e vinculo afetivo com a
educadora, a auxiliar, os colegas e as
estagidrias;

Interagir com os adultos e as outras
criangas por iniciativa propria;

Sentir seguranca;

Sentir conforto na relagdo com os outros.

Receber as criancas com carinho
sentindo interesse por aquilo que
elas tém para contar para que as
criangas se mostrem entusiasmadas
e envolvidas, tornando o momento
da separacdo dos familiares mais
leve.

Observacao direta:
Se demonstram satisfacdo ao chegar
a sala, se se sentem confortdveis
naquele ambiente e verificando se
interagem com as outras criangas
autonomamente.

Reuniao no tapete

Estar atenta, escutando em siléncio o que
for dito pelos adultos ou pelos colegas;
Sentir-se "bem vinda" por todos, fazendo
com que se sinta integrada, pertencente
ao grupo;

Conviver com os colegas, comunicando
verbalmente;

Diferenciar os dias da semana e os meses
do ano, referenciando qual o més em que
estamos, o dia da semana e o dia mensal;
Marcar autonomamente a sua presenca
no quadro das presencas.

Inicialmente, as criangas sentam-se
todas no tapete e depois de
perceberem qual o més em que
estamos, o dia semanal e o dia
mensal marcardo as presencas
individualmente de forma
auténoma. As criangas marcarao as
presengas numa tabela existente na
sala a medida que vao chegando.
Depois de todos terem marcado a
sua presenca, iremos falar do que
fizeram no dia anterior e do que
iremos fazer neste dia.

Observagao direta:

Poderei observar se as criangas
tomam atengdo ao que lhes estamos
a dizer, escutando em siléncio;

Se deixam os colegas falar e ndo
falam ao mesmo tempo;

Se mostram motivagdo e participam
na conversa;

Se diferenciam sem ajuda os dias da
semana, os meses do ano e os dias
mensais;

Se marcam a presenca no local certo,
sem ajuda.




Atividade orientada

Areas:

Area de Expressio e
Comunicagao - Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita

Area de Expressio e
Comunicagao - Expressao
Plastica

Dialogar;

Adequar a sua comunicagdo a situagoes
diversas;

Transmitir mensagens ou
recados/Fazer perguntas para obter
informacao;

Articular palavras de forma clara;
Saber escutar;

Reconhecer que a escrita e os desenhos
transmitem informacao;

Reconhecer que as letras correspondem
asons;

Alargar o vocabulario.

Perceber o conceito de cores primdrias;
Enumerar as trés cores primarias;
Descobrir que cores conseguem formar a
partir das primarias;

Descobrir quantas cores estdo escondidas
numa cor secundaria ou tercidria;
Sintetizar graficamente a formagdo das
cores.

Leitura e exploragdo da histdria: “A
Bruxa Mimi”;

Exploragao das ilustragdes do livro,
dando enfase as diferentes cores;

Apresentacdo das cores primarias e
langamento do dilema de como
surgem as outras cores sendo estas
as Unicas que ndo se formam por
meio de outras;

Divido a turma em dois grupos, um
grupo ira fazer diversas experiéncias
com as trés cores em tinta num
papel para descobrir que cores
conseguem formar. O outro grupo
fara flores com a técnica do filtro de
café para perceber as cores que
contém uma cor secundaria ou
terciaria;

Por fim iremos realizar o registo do
gue aprendemos através de um
quadro.

Observacao direta:

Verificar se as criangas escutaram a
histdria com atencao;

Se conseguem formular perguntas
em relacdo a histdria;

Se reconhecem palavras novas,
guerendo saber o seu significado;

Se conseguem exprimir que a
ilustragdo do livro conta a histéria;
Se conseguem perceber que através
das cores primdrias conseguem
formar outras cores mas o contrario
nao acontece;

Se conseguem descobrir e verbalizar
quais cores juntas resultam noutra
cor;

Se conseguem através da técnica do
filtro de papel perceber que cores se
escondem dentro de outras;

Se conseguem sintetizar verbal e
graficamente a formacdo das
diferentes cores.




Brincadeira livre

Conviver e interagir com os colegas;
Partilhar;

Ter a liberdade de escolher e manusear
diferentes materiais disponiveis na sala;

Tratar com respeito os materiais
disponiveis na sala;

Usar a sua criatividade e imaginagdo no

manuseio desses materiais;
Explorar o ambiente envolvente.

Depois da atividade orientada ter
terminado cada criancga ira escolher
a drea/cantinho que pretende ir
(escritorio, garagem, colagem,
plasticina, pintura, desenho, casinha,
computador ou jogos). Estando
disponiveis os varios materiais
presentes na sala, as criangas
poderdo escolher os brinquedos/
materiais que gostam mais e assim
poderdo brincar com o que
quiserem.

Observacao direta:

Poderei observar se as criangas
convivem/interagem umas com as
outras, se tratam com respeito os
materiais da sala e se partilham os
seus brinquedos preferidos com os
colegas.

Higiene Realizar as tarefas de higiene de forma Observacao direta:
auténoma; Verifico se as criancgas realizam as
Perceba o porqué de realizar a higiene atividades bem e sozinhas;
nesta altura; Realizacdo por parte das criancas das | Ouvindo a explicacdo do porqué de
Adquirir habitos de higiene de forma suas necessidades fisiolégicas e | estarem a realizar a higiene nesta
auténoma. lavagem das maos. altura.
Ganhar autonomia na utilizagdo dos Irei disponibilizar e incentivar a | Observagdo direta:
talheres; utilizacdo dos talheres para as | Verifico se as criangas utilizam os
AImogo Utilizar os talheres de forma correta; criangas comerem, mostrando-lhes | talheres de forma correta;

Ganhar autonomia ao dar a agua, pao,
guardanapos e fruta.

que os talheres apenas se utilizam
para comer e ndo para brincar.

Todas as semanas existe um grupo
de criancas que da a 4gua, o pao, os

Se evitam comer com as maos e
brincar com a comida;

Se realizam as atividades de forma
correta.




guardanapos e a fruta. Desta forma
estdo a ganhar autonomia na
realizacdo destas atividades e a
aprender a viver em comunidade.

Realizar as tarefas de higiene de forma

Realizacdo por parte das criangas das

Observacao direta:

Higiene autéonoma. suas necessidades  fisioldgicas, | Verifico se as criancgas realizam as
Perceba o porqué de realizar a higiene lavagem das maos e dentes. atividades sozinhas;
nesta altura; As criancas devem tirar o bibe de | Ouvindo a explicacdo do porqué de
Adquirir habitos de higiene de forma forma auténoma e coloca-lo no sitio | estarem a realizar a higiene nesta
auténoma. habitual. altura.

Sest Tirar os sapatos e arruma-los As criancas que ainda ndo vao para o | Observacao direta:

ésta autonomamente, quando vao para o 19ciclo devem tirar e arrumar os | Verifico se as criancas tiram os
catre; sapatos autonomamente no sitio | sapatos sozinhas e colocam-nos no
Realizar as tarefas de forma auténoma. habitual antes de se deitarem. sitio correto.
Conhecer algumas letras;
Escrever o seu nome; Observacdo direta:
Reconhecer algumas palavras escritas do As criangas que vao para o 19ciclo Verifico se as criangas conseguem
. . seu quotidiano; realizam atividades de preparagao escrever 0 seu nome;
Atividades de g / preparagdo, /

preparagdo para o
1%ciclo

Construir a no¢do de numero;

Reconhecer os nimeros até 10;
Reconhecer os nimeros como
identificacdo do nimero de objetos de um
conjunto;

Contagem de objetos utilizando gravuras,
desenhos ou nimeros para mostrar os
resultados;

tal como, escrita do seu nome,
escrita de algumas letras do alfabeto
e palavras do seu quotidiano e
escrita e contagem de nimeros até
10.

Se reconhecem algumas palavras do
seu quotidiano;

Se sabem contar os objetos de um
conjunto;

Se sabem representar os objetos de
um conjunto através dos numeros.




Anexo 2.1.4.1. Dia 10 de Abril - Expresséao Plastica

Tema As Cores
Perceber o conceito de cores primarias;
Objetivos Enumerar as trés cores primarias;

Especificos Descobr!r gue cores conseguem forma_r a partir das prlmérlas’; _ o
Descobrir quantas cores estdo escondidas numa cor secundaria ou terciaria;
Sintetizar graficamente a formacéo das cores.
Cor;

Conteudos

Experimentagcdo com pigmentos.

Procedimentos

Trabalho em grupos pequenos

Recursos

Papel cavalinho;
Tintas;

Filtro de café;
Copos com agua;
Canetas de feltro;
Palhinhas;
Agrafos;

Pratos.

Tempo

40 minutos

Avaliacéo

Verificar se as criangas perceberam o conceito de cores primarias e secundarias e como exprimiram graficamente
a experiéncia efetuada.




Discente: Joana Dias
Educadora cooperante: Maria Jodo

Professora supervisora: Leonor Santos

Anexo 2.2.1. Plano Diéario - 21 de Abril de 2015

Local: Centro Paroquial de Bem-Estar Social de Salvaterra de Magos

Faixa etaria: 4/6 anos

Numero de criangas previsto: 24

Tema: As Cores

Rotinas

Objetivos

Atividades/Estratégias

Avaliacao

Atividade orientada

Areas:

Area de Expressio e
Comunicacgao

- Linguagem Oral e Abordagem
a Escrita

- Expressao Plastica

Dialogar;

Adequar a sua comunicagdo a
situacdes diversas;

Articular palavras de forma clara;
Saber escutar;

Reconhecer que a escrita e os
desenhos transmitem informacao;
Reconhecer que as letras
correspondem a sons;

Perceber o conceito de cores
primarias e secundarias;

Enumerar as trés cores primarias;
Enumerar as cores que se consegue
formar a partir das primarias;
Realizar o nome de algumas cores
em lingua gestual;

Compreender e respeitar a
diferencga;

Perceber o porqué de existir a lingua
gestual e o braile;

-Leitura da histdria: “O som das
cores”;

-Exploragao das ilustragdes do livro,
dando enfase as diferentes cores e
aos seus nomes em lingua gestual;
(Depois de ler a histéria irei mostrar
as ilustragdes do livro, perguntando
quais as cores representadas, se sdo
primarias ou secundarias e se forem
secunddrias como as podemos
formar. Darem também especial
atencgdo aos gestos que se fazem
para dizer os nomes das cores,
tentando ensinar-lhes como se diz o
nome das sete cores do arco-iris em
lingua gestual. Para isso mostro a
imagem do livro, demonstro como se
faz e pego que repitam.)

-Pequena conversa sobre os cegos e

Observacao direta:

Verificar se as criangcas escutaram a
histéria com atencao;

Se conseguem formular perguntas
em relacdo a histdria;

Se reconhecem palavras novas,
querendo saber o seu significado;

Se conseguem exprimir que a
ilustracdo do livro conta a histéria;
Se conseguem perceber que através
das cores primdrias conseguem
formar outras cores mas o contrario
nao acontece;

Se conseguem dizer com que cores
se forma outra cor;

Se conseguem realizar o gesto
correspondente ao nome da cor sem
ajuda;

Se conseguem perceber que o braile




Saber como comunicar com as
pessoas com estas deficiéncias.

os surdos. Iniciarei a conversa
perguntando porque é que existe a
lingua gestual, posteriormente
falaremos um pouco sobre as
limitagcOes das pessoas que sao cegas
ou surdas. Para conseguirem
perceber melhor do que estamos a
falar, irei vendar algumas criangas e
pedir-lhes que fagam algumas coisas,
por exemplo sentarem-se numa
cadeira, pegarem na caneta que esta
em cima da mesa, e também irei
tapar os ouvidos da crianga e falar
baixinho para ela, perguntando
depois o que foi que eu disse. Deste
modo pretendo que percebam como
é dificil ter uma destas
condicionantes e para que serve a
lingua gestual e o braile. Posso por
fim se for conveniente ensinar a
cada crianga como se diz 0 seu nome
em lingua gestual e também
mostrar-lhes como se escreve em
braile.

foi feito para as pessoas que ndo
conseguem ver, comunicarem;

Se conseguem perceber que a lingua
gestual foi feita para as pessoas que
ndo conseguem ouvir nem falar,
comunicarem;

Se verbalizam como iriam dirigir-se a
uma pessoa com uma destas
incapacidades;

Se enumeram as cores do arco-iris;
Se conseguem relatar a um adulto o
gue aconteceu na experiéncia, como
aconteceu e o porqué.




Area do Conhecimento do
Mundo

Aguardar pela sua vez, respeitando a
vez dos outros;

Enumerar as cores do arco-iris e
comparar com as cores que
aparecem;

Perceber como e porque aparecem
as cores;

Relatar o que aconteceu e o que se
utilizou para isso acontecer.

Visualizagdo de um arco-iris, através
de uma experiéncia. Irei levar um
DVD para a sala, depois de mostrar
digo que vamos fazer uma
experiéncia. Primeiramente corto
um pouco o DVD e retiro uma parte
ficando apenas com a parte lilas.
Depois de retirar irei tapar o centro
com cartolina preta, seguidamente
levo um pequeno grupo de criancas
para a sala de arrumos e com a porta
fechada acendo uma vela no escuro
e passo atras do DVD. Aparecera as
cores do arco-iris, neste momento
irei perguntar quais as cores que
compdem o arco-iris, quais as que
aparecem no DVD e explicar que
estas aparecem porque estdo
escondidas na parte roxa, que
guando estd exposta a luz num
espago escuro mostra tudo o que
esconde. No fim da experiéncia cada
grupo de criancas tera de relatar o
gue aconteceu e como a outro
adulto da sala.

AA




Anexo 2.2.1.1. Dia 21 de Abril - Expressdao Plastica

Tema

As Cores

Objetivos
Especificos

Perceber o conceito de cores primarias;
Enumerar as trés cores primarias;
Enumerar as cores secundarias.

Conteudos

Cor

Procedimentos

Trabalho em grande grupo

Recursos Livro
Tempo 10 minutos
Avaliaco Verificar se as criangas perceberam o conceito de cores primarias e secundarias e se conseguem enumerar as

trés cores primarias e as que conseguimos fazer através delas.

BB



Discente: Joana Dias
Educadora cooperante: Maria Jodo

Professora supervisora: Leonor Santos

Anexo 2.2.2. Plano Diario - 22 de Abril de 2015

Local: Centro Paroquial de Bem-Estar Social de Salvaterra de Magos

Faixa etaria: 4/6 anos

Numero de criangas previsto: 24

Tema: Segredos

Rotinas

Objetivos

Atividades/Estratégias

Avaliacao

Atividade orientada

Areas:

Area de Expressio e
Comunicagdo - Linguagem Oral
e Abordagem a Escrita

Dialogar;

Adequar a sua comunicacgao a
situacdes diversas;

Articular palavras de forma clara;
Saber escutar;

Reconhecer que a escrita e os
desenhos transmitem informacao;
Reconhecer que as letras
correspondem a sons.

Leitura e exploracao da historia:
“Vamos contar um segredo...e outra
histéria”;

Exploracdo das ilustragdes do livro,
dando enfase ao segredo que esta
contido no livro e também ao trava-
linguas presente na historia pedindo
para repetirem o que digo.

Observacao direta:

Verificar se as criangcas escutaram a
histéria com atencao;

Se conseguem formular perguntas
em relacdo a histdria;

Se reconhecem palavras novas,
querendo saber o seu significado;

Se conseguem exprimir que a
ilustracdo do livro conta a histéria;
Se conseguem descobrir e verbalizar
quais cores juntas resultam noutra
cor;

Se associa um numero a um objeto;
Se consegue sequenciar oralmente
os numeros e no fim de um conjunto
dizer qual o seu cardinal;

Se consegue estabelecer relagdo
entre o0s numeros, utilizando
numeros de referéncia;

cc




Area de Expressdo e
Comunicagao - Expressao
Plastica

Area de Expressio e
Comunicagdo — Matematica

Verbalizar que cores precisam de
juntar para formar outras.

Estabelecer relacdes entre os
nimeros, nomeadamente com os
numeros de referéncia (5 e 10);

Estabelecer a relagdo de dobro e
quase dobro;

Fazer a decomposicao dos
numeros até 10;

Utilizar expressdes como maior do
que ou menor do que para
comparar quantidades e
grandezas.

Posteriormente, irei dizer que neste
dia iremos fazer um bolo, mas ndo
um bolo normal, pois este também
terd um segredo. Este bolo serd o de
iogurte mas com cores, intitulado de
bolo arco-iris, por fora aparenta ser
um bolo normal mas quando o
cortamos a massa é toda as cores.
Nesta atividade aproveitarei para
perguntar novamente a partir da
juncdo de que cores é que
conseguirei fazer as cores que vou
utilizar no bolo e também
trabalharei a matematica.

A matematica serd trabalhada a
partir das quantidades.
Primeiramente a sequencia dos
numeros e o cardinal, contando
guantos copos, por exemplo, de
aclcar vamos pondo no bolo e
guantos pusemos no total. E
posteriormente trabalharei
conceitos como a adi¢do e as
relacGes numéricas, perguntando
por exemplo, "quantos copos de
agucar pusemos no bolo?", "se
tivéssemos posto mais um, quantos
seriam?", "se puséssemos mais dois
copos de farinha, o bolo seria maior
ou mais pequeno?", entre outras.

O bolo sera realizado por eles, os

Se consegue quando perguntado
comparar quantidades e grandezas
utilizando as expressdes corretas.

DD




adultos apenas irdo ler a receita,
ajudar a encher os copos de iogurte
com os ingredientes e a manusear a
batedeira.

No fim, iremos fazer um registo com
as criancgas da receita do bolo, que
ird ser completada no dia seguinte
com fotografias da sua realizagao.

O bolo sera para comer como
sobremesa do almogo.

EE




Anexo 2.2.2.1. Dia 22 de Abril - Expressdao Plastica

Tema

Segredos

Objetivos
Especificos

Verbalizar que cores precisamos de juntar para formar a que queremos.

Conteudos

Cor

Procedimentos

Trabalho em grande grupo

Corantes alimentares;

Recursos Massa de bolo;
Alguidares;
Colher de pau.
Tempo 15 minutos
Avaliag&o Verificar se as criangas conseguem verbalizar quais as cores que precisamos de juntar para formar a que

queremos.

FF




Discente: Joana Dias
Educadora cooperante: Maria Jodo

Professora supervisora: Leonor Santos

Anexo 2.2.3. Plano Diario - 23 de Abril de 2015

Local: Centro Paroquial de Bem-Estar Social de Salvaterra de Magos

Faixa etaria: 4/6 anos

Numero de criangas previsto: 24

Tema: 25 de Abril

Rotinas

Objetivos

Atividades/Estratégias

Avaliacao

Atividade orientada

Areas:

Area de Expressio e
Comunicacdo - Linguagem Oral
e Abordagem a Escrita

Dialogar;

Adequar a sua comunicacgao a
situacdes diversas;

Articular palavras de forma clara;
Saber escutar;

Reconhecer que a escrita e os
desenhos transmitem informacao;
Reconhecer que as letras
correspondem a sons.

Leitura e exploracao da historia: “O
25 de Abrir - O Abril que nos fez”;
Exploracdo das ilustragdes do livro,
dando enfase aos simbolos da
revolucdo, nomeadamente aos
cravos, aos militares e a felicidade do
povo;

Pequena conversa sobre a vida a
guarenta anos atras, falaremos do
gue antes ndo podiamos fazer e
agora podemos, no fundo
abordaremos alguns aspetos que
mudaram desde o 25 de Abril de
1974. Alguns exemplos de aspetos

Observacao direta:

Verificar se as criangcas escutaram a
histéria com atencao;

Se conseguem formular perguntas
em relagdo a histéria;

Se reconhecem palavras novas,
querendo saber o seu significado;

Se conseguem exprimir que a
ilustracdo do livro conta a histéria;
Se conseguem explicar o que é um
Feriado e o porqué deles existirem
Se conseguem dizer o que se passou
no 25 de Abril e o porqué desse
acontecimento ter tornado esse dia
Feriado Nacional;

Se conseguem apontar algumas
diferencas entre esse tempo e o
presente;

GG




Area de Formacio Pessoal e
Social

Area do Conhecimento do
mundo

Area de Expressio e
Comunicagao - Expressao
Plastica

Perceber o que é um Feriado;
Perceber o porqué de ser Feriado
Nacional no dia 25 de Abril;
Conhecer algumas diferencas entre
a época que vivemos e a época da
ditadura em Portugal.

Representar lugares imaginarios
através do desenho e descreve-los
oralmente.

Representar o tema do 25 de Abril
através do desenho;

Emitir juizos sobre o seu trabalho,
indicando alguns critérios da sua
avaliacao.

que irdo ser abordados: as escolas
passarem a ser mistas; o que é a
ditadura e o que é a liberdade;
atitudes proibidas na altura; entre
outros.

De seguida as criangas uma a uma
levanta-se e diz-me baixinho o que é
a liberdade ou o que ficou a saber
sobre ela. Estas frases serao
posteriormente afixadas na porta em
forma de registo.

Depois de dizer a frase, a crianca vai
para a mesa realizar um desenho
baseado no que viu no livro e
aprendeu sobre o 25 de Abril.
Enquanto as criangas desenham, os
adultos vao tentando perceber o que
estdo a desenhar para entendermos
0 que cada crianga guardou do que
ouviu e das partilhas que também
fizeram.

Se consegue representar alguns
locais visualizados no livro, através
do desenho e descrevé-lo;

Se consegue ajuizar o seu desenho,
enunciando quais os critérios que
utilizou para faze-lo.

HH




Anexo 2.2.3.1. Dia 23 de Abril - Expressdao Plastica

Tema

25 de Abril

Objetivos
Especificos

Representar o tema do 25 de Abril através do desenho;
Emitir juizos sobre o seu trabalho, indicando alguns critérios da sua avaliagéao.

Conteudos

Desenho;
Desenho de relato;
Apreciagéo.

Procedimentos

Trabalho individual

Papel cavalinho;

Recursos Lapis de grafito;
Lapis de cor;
Canetas de feltro.
Tempo 30 minutos

Avaliacéo

Verificar como as criangas exprimiram graficamente o que aprenderam sobre o 25 de Abril.




Discente: Joana Dias
Educadora cooperante: Maria Jodo

Professora supervisora: Leonor Santos

Anexo 2.2.4. Plano Diéario - 24 de Abril de 2015

Local: Centro Paroquial de Bem-Estar Social de Salvaterra de Magos

Faixa etaria: 4/6 anos

Numero de criangas previsto: 24

Tema: Dia da mae

Rotinas

Objetivos

Atividades/Estratégias

Avaliacao

Atividade orientada

Areas:

Area de Expressio e
Comunicagdo - Linguagem Oral
e Abordagem a Escrita

Dialogar;

Adequar a sua comunicacgao a
situacdes diversas;

Articular palavras de forma clara;
Saber escutar;

Reconhecer que a escrita e os
desenhos transmitem informacao;
Reconhecer que as letras
correspondem a sons;

Tomar decisoes, participando
ativamente nas planificagdes das
atividades.

Leitura e exploracao da histéria: “Eu
sei tudo sobre as mamas”;

Pequena conversa sobre o dia que se
avizinha, o "Dia da Mae". Nesta
conversa iremos dizer qual é o dia da
mae e perceber com as criancas qual
serd o embrulho para a prenda da
mae. Poderemos fazer um postal,
um embrulho enfeitado pelas
criangas, ou outra coisa por elas
pensada. Sera decidido nesta
conversa com a participacao das
criangas;

Observacao direta:

Verificar se as criangcas escutaram a
histéria com atencao;

Se conseguem formular perguntas
em relagdo a histéria;

Se reconhecem palavras novas,
querendo saber o seu significado;

Se conseguem exprimir que a
ilustracdo do livro conta a histéria;
Se conseguem tomar decisdes,
ajudando na planificacdo da prenda
da mae;

Se conseguem memorizar o refrdo
(simples) da cangao;

Se percebem a letra da cangao, do
tema que fala e o porqué de
estarmos a aprender aquela cangao;
Se conseguem fazer a representagao
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Area de Expressdo e
Comunicagao - Expressao
Musical

Area de Expressio e
Comunicagao - Expressao
Plastica

Cantar a cangdo utilizando a
memoria;

Interpretar a letra da cangao,
percebendo do que fala.

Representar a figura humana
utilizando o desenho;
Representar-se a si e a sua mae;
Manusear de forma correta a
tesoura;

Cortar pela linha a figura.

Depois de decidido o embrulho da
prenda, iremos ouvir e cantar a
musica "Cang¢do a minha mae".
Esta musica serd apresentada no
computador e tem a melodia da
musica "O baldo do Jodo" com a
letra adaptada para o dia da mae.
Iremos primeiramente ouvir a
cancdo, depois sem apoio dudio irei
dizer a letra da cancdo e pedir para
repetirem a parte do refrdao. S6
depois com o apoio da musica
iremos todos cantar, até todos
conseguirem cantar o refrao.

Posteriormente iremos dar inicio ao
embrulho para a prenda, sendo este
o que ficar combinado na altura com
as criancgas. De qualquer forma as
criangas individualmente irdo
realizar um desenho deles com as
respetivas maes e recortar coragdes
que poderdo ou ndo servir para a
prenda. Sendo que se ndo forem
para decorar a prenda, poderao ser
utilizados para decorar o "mural”
para as maes que sera realizado na
semana seguinte.

da figura humana através do
desenho;

Se conseguem representar-se a eles
proprios e as suas mdes com
algumas caracteristicas;

Se conseguem cortar os coracles de
forma correta, utilizando
devidamente a tesoura.
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Anexo 2.2.4.1. Dia 24 de Abril - Expressao Plastica

Tema Dia da mée
Representar a figura humana utilizando o desenho;
Objetivos Representar-se a si e a sua mae;

Especificos

Manusear de forma correta a tesoura;
Cortar pela linha.

Conteudos

Desenho;
Desenho da figura humana;

Recorte.

Procedimentos

Trabalho individual

Papel cavalinho;
Lapis de grafito;

Recursos Lapis de cor;
Canetas de feltro;
Tesoura.
Tempo 40 minutos
Avaliagio Verificar como as criangas representam graficamente a figura humana e se conseguem manusear de forma correta

a tesoura, cortando pela linha.
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Discente: Joana Dias
Educadora cooperante: Maria Jodo

Professora supervisora: Leonor Santos

Anexo 2.3.1. Plano Diério - 4 de Maio de 2015

Local: Centro Paroquial de Bem-Estar Social de Salvaterra de Magos

Faixa etaria: 4/6 anos

Numero de criangas previsto: 24

Tema: A Surpresa de Handa

Rotinas

Objetivos

Atividades/Estratégias

Avaliacao

Atividade orientada

Areas:

Area de Expressio e
Comunicacgao

- Linguagem Oral e Abordagem
a Escrita

Adequar a sua comunicagao a
situagdes diversas;

Articular palavras de forma clara;
Saber escutar;

Reconhecer que a escrita e os
desenhos transmitem informacao;

Interpretar imagens de forma
criativa;

Construir uma narrativa através de
ilustragdes ordenadas.

-Apresentacdo de imagens da
histéria "A Surpresa de Handa". As
imagens vao ser mostradas
ordenadas, uma a uma, para a
"turma" inventar uma histdria a
partir delas. Uma vez que ja fizeram
uma atividade parecida, as "Histérias
no Cordel", na qual tinham de
inventar uma historia e ilustra-la,
achei que conseguiriam sem grande
dificuldade realizar a atividade que
vou propor. Esta atividade terd inicio
logo a seguir a marcagdo de
presencas; as criangas estarao
sentadas no tapete e enquanto a
Cécia mostra as imagens, eu vou
registando em folhas A4 o que as
criangas vao dizendo. Em cada folha

Observacao direta:

Verificar se conseguem exprimir que
as imagens contam uma histoéria;

Se conseguem criar uma narrativa

criativa partindo das imagens

mostradas, sendo que mostram

seguir a agao presente nas imagens;

Se conseguem formar frases
completas, articulando bem as
palavras.
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- Linguagem Oral e Abordagem
a Escrita

- Expressao Plastica

Dialogar;

Adequar a sua comunicagao a
situagdes diversas.

llustrar frases;

Representar cenas através do
desenho;

Agarrar e manusear o pincel de
forma correta.

A4 registo uma cena da histdria, no
fim cada crianca ilustra uma dessas
folhas.

Antes de fazerem a ilustracao da
histéria pelas criangas inventada,
conversaremos sobre a possibilidade
de realizarmos um pequeno teatro
da histdria na quinta-feira, para
apresentar a sala dos Ursinhos.

A partir daqui, enquanto algumas
criancas vao ilustrar uma parte da
histdria, as outras irdo comegar a
pintar as arvores para o cenario e a
decora-las. Assim sendo algumas
criangas irdo estar numa mesa a
desenhar, outras noutras duas
mesas a pintar os troncos das
arvores e outras nas outras duas
mesas a pintar as copas das arvores.

Se conseguem dialogar, respeitando
a vez do outro e a sua opinido;

Se conseguem concentrar a sua
comunicagdo na conversa realizada
no momento.

Se conseguem ilustrar as frases por
eles ditas;

Se conseguem por meio de um
desenho, representar uma situagao
ou um momento;

Se agarram e utilizam o pincel de
forma correta.
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- Expressao Plastica

- Linguagem Oral e Abordagem
a Escrita

Agarrar e manusear a tesoura de
forma correta;

Recolher e preparar os materiais
para decorar as arvores.

"Ler visualmente" as ilustracdes das
frases;

Ordenar os desenhos de forma a
obter a sequéncia correta da
historia;

Recontar a histdria com recurso as
ilustragdes que realizaram.

A medida que as criancas vdo
finalizando os desenhos irdo
ajudando as outras a decorar as
copas das arvores.

Ao todo serdo realizadas oito
arvores.

Antes do almoco, irei mostrar a
histdria por eles inventada, ja
ilustrada. Irei ler, como se de um
livro se tratasse e por fim iremos
expor a histéria no quadro ao lado
do quadro das presengas, sendo que
para expor terdo de ordenar os
desenhos, para obter a histdria
ordenada.

Se agarram e utilizam a tesoura de
forma correta.

Se recolhem apenas o material
necessario para a decoragao;

Se conseguem decorar
autonomamente, com os materiais

recolhidos.

Se conseguem através dos desenhos
relatar qual a cena do livro que esta
ali representada;

Se sdo capazes de ordenar os

N

desenhos, chegando a ordem da
histéria sem ajuda do adulto;

Se conseguem recontar a histdria,
recorrendo a memodria e aos

desenhos ja ordenados e expostos.

00




Anexo 2.3.1.1. Dia 4 de Maio - Expresséo Plastica

Tema A Surpresa de Handa
[lustrar frases;
o Representar cenas através do desenho;
Objetivos

Especificos

Agarrar e manusear o pincel de forma correta;
Agarrar e manusear a tesoura de forma correta;

Recolher e preparar os materiais para decorar as arvores.

Conteudos

Desenho;
Pintura;
Recorte;
Colagem.

Procedimentos

Trabalho individual

Recursos Papel cavalinho; Lapis de grafito; Lapis de cor; Canetas de feltro;
Pincéis; Tintas; Cola; Tesoura.
Tempo 40 minutos
Avaliacéo Verificar como as criancas ilustram as frases da histéria e se conseguem pintar, cortar e colar autonomamente.
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Discente: Joana Dias
Educadora cooperante: Maria Jodo

Professora supervisora: Leonor Santos

Anexo 2.3.2. Plano Diario - 5 de Maio de 2015

Local: Centro Paroquial de Bem-Estar Social de Salvaterra de Magos

Faixa etaria: 4/6 anos

Numero de criangas previsto: 24

Tema: A Surpresa de Handa

Rotinas

Objetivos

Atividades/Estratégias

Avaliacao

Atividade orientada
Areas:

Area de Expressao e
Comunicagao

- Linguagem Oral e Abordagem
a Escrita

- Escutar;

- Reconhecer as ilustracoes do
livro, indicando que foram as
imagens pelas quais criaram a
histéria no dia anterior;

- Perceber que aquelas imagens sao
as ilustracoes do livro real;

- Articular palavras de forma clara.

- Leitura da histdria "A Surpresa de
Handa"; Para iniciar a leitura irei
mostrar a capa do livro e vou
perguntar se ja conhecem aquela
histéria. Partindo da resposta deles,
irei dizer que as imagens que viram
no dia anterior fazem parte deste
livro, sdo as suas ilustragoes.

Observacao direta:

Verificar se conseguem escutar sem
falar;

Se conseguem verificar que as
imagens que viram no dia anterior

sdo as ilustracées de um livro real;

Se conseguem formar frases
completas, articulando bem as
palavras.

Se conseguem dialogar, respeitando

QQ




- Linguagem Oral e Abordagem
a Escrita

- Formacao Pessoal e Social

- Dialogar;
- Articular palavras de forma clara;

- Comparar a histéria que
inventaram com a real, apontando
os pontos semelhantes e as
diferencas;

- Criticar a histdria que inventaram,
tendo como ponto de partida a
histéria real.

- Esperar pela sua vez, respeitando a
vez dos outros;

- Participar na planificagdo do teatro,
explicitando o que pretende fazer,
tendo em conta as escolhas dos
outros e contribuindo para a
elaboragdo de planos comuns;

- Depois de ler a histdria iremos fazer
o confronto com a histdria que as
criangas inventaram no dia anterior.

Iremos verificar se a histéria que
inventaram esta parecida com a real
€ para isso iremos ver se 0
desenrolar da histdria é igual, se os
animais sdo os mesmos e se as frutas
sdo as mesmas. Para além desta
comparacao, irei pedir também que
sejam criticos em relacdo ao texto
que inventaram, agora que
conhecem o real.

- Seguidamente irei distribuir os
personagens pelas criancas. Irei
comegar pelos narradores da
histéria, direi que preciso de trés
criangas para ler a histéria durante o
teatro e dentro dos que se
"voluntariarem" iremos escolher
trés. Posteriormente iremos
perguntar quem quer fazer de Handa
e de Akeyo. Depois sera a vez dos
animais, vou perguntando quem
quer representar cada animal. E por

a vez do outro e a sua opinido;

Se conseguem formar frases
completas, articulando bem as
palavras;

Se estiveram atentos a historia
conseguindo depois comparar as
duas histdrias, apontando o que esta
igual e o que esta diferente;

Se conseguem ser criticos em

relacdo ao trabalho que realizaram.

Se conseguem esperar pela sua vez
em siléncio, respeitando a vez dos
outros;

Se  conseguem  escolher um
personagem, respeitando a vez dos
outros e evitando os conflitos,
trabalhando em conjunto para o

mesmo fim.
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- Expressao Plastica

- Linguagem Oral e Abordagem
a Escrita

- Reconhecer os animais nas

mascaras;

- Colorir as mdscaras com lapis de
cor;

- Agarrar e manusear a tesoura de
forma correta.

- Decorar o que ird narrar em cada
momento;

- Articular palavras de forma clara;

- Adequar a sua comunicag¢do a
situagOes diversas.

fim, distribuiremos as arvores, o
guardador da cabra e a crianca que
ird por as tangerinas dentro do cesto
da Handa.

- Depois dos personagens estarem
todos distribuidos, irei por as
mascaras dos animais em cima de
uma mesa e vou chamando uma a
uma as criangas que irdo representar
0s animais para descobrirem qual ird
Ser a sua mascara e para comegarem
a colorir. No fim irdo recortar a
mascara pelo tracgo.

- Quando todas as mdscaras
estiverem distribuidas irei chamar os
narradores da histéria, a Handa e a
Akeyo para irem com a Cécia para
uma sala a parte, treinar o que irdo
dizer na apresentacao.

Se conseguem ao ver a madscara
descobrir qual é a que corresponde
ao animal que vao interpretar;

Se conseguem pintar com os lapis
sem dificuldade;

Se agarram e utilizam a tesoura de
forma correta.

Se decoram o que irdo narrar e se
sabem em que momento o tém que
fazer;

Se conseguem adequar o seu

discurso, articulando bem as

palavras.
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- Expressao Plastica

- Agarrar e manusear o pincel de
forma correta;

- Colar corretamente;

- Moldar o papel crepe.

- As restantes criancgas irdo acabar o
cenario, acabando de pintar e
decorar as arvores e fazendo as
tangerinas com papel crepe.

A medida que as criancas vdo
finalizando os desenhos irdo
ajudando as outras a terminar os
aderecos.

Se agarram e utilizam o pincel de
forma correta;

Se utilizam a cola na quantidade
necessaria e para o fim correto;

Se conseguem decorar
autonomamente, com os materiais
recolhidos.




Anexo 2.3.2.1. Dia 5 de Maio - Expresséo Plastica

Tema A Surpresa de Handa

Colorir as mascaras com lapis de cor;

o Manusear a tesoura corretamente;
Objetivos

. Manusear o pincel corretamente;
Especificos

Colar de forma correta;
Moldar papel crepe.

Colorir;
Pintura;

Conteudos Recorte;
Colagem;
Moldar.

Procedimentos Trabalho individual
Recursos Lapis de cor; Pincéis; Tintas; Cola; Tesoura; Papel crepe.
Tempo 40 minutos

Avaliacéo Verificar se as criangas conseguem pintar, cortar, colar e moldar autonomamente.




Discente: Joana Dias

Educadora cooperante: Maria Jodo

Professora supervisora: Leonor Santos

Anexo 2.3.3. Plano Diario - 6 de Maio de 2015

Local: Centro Paroquial de Bem-Estar Social de Salvaterra de Magos

Faixa etaria: 4/6 anos

Numero de criangas previsto: 24

Tema: A Surpresa de Handa

Rotinas

Objetivos

Atividades/Estratégias

Avaliacao

Atividade orientada
Areas:

Area de Expressao e
Comunicagao

- Linguagem Oral e Abordagem
a Escrita

- Linguagem Oral e Abordagem
a Escrita

- Escutar;

- Dialogar;

- Articular palavras de forma clara.

- Decorar o que ird narrar em cada
momento;

- Articular palavras de forma clara;
- Adequar a sua comunicag¢do a
situagdes diversas.

- Apds marcarem as presengas
iremos ter uma pequena conversa
sobre o que iremos fazer neste dia.
Irei dizer que temos de acabar os
aderegos e também ensaiar.

- Depois de conversarmos irei com as
criangas que irdo narrar a histéria
para outra sala para treinarem o que
irdo dizer no teatro.

Observacao direta:

Verificando se conseguem escutar
em siléncio;

Se conseguem dialogar, respeitando
a vez do outro e a sua opinido;

Se conseguem formar frases
completas, articulando bem as
palavras.

Se decoram o que irdo narrar e se
sabem em que momento o tém que
fazer;

Se conseguem adequar o seu
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- Expressao Plastica

- Expressao Dramatica e
Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita

- Agarrar e manusear o pincel de
forma correta;

- Utilizar a cola para o fim correto;
- Moldar o papel crepe.

- Adequar a sua comunicacdo a
situacdes diversas, articulando as
palavras de forma clara;

- Contar histoérias oralmente e
desempenhar "papéis";

- Decorar o sitio onde vao ficar;

- Representar a histéria sem grande
ajuda por parte dos adultos.

- As restantes criangas ficardo na sala
com a Educadora e a Cacia a
terminar a decoracdo dos aderecos.

- Quando os aderecos estiverem
terminados, vamos ensaiar o teatro.
Para isso irei preparar a sala
enquanto as criangas vao um
bocadinho ao espago exterior.
Quando voltarem comecaremos por
situar as arvores e depois os animais
atras da respetiva arvore.
Situaremos também o sitio dos
narradores, do guardador da cabra,
da Handa e da Akeyo. Quando todos
souberem o seu lugar iremos realizar
0 primeiro ensaio.

No ensaio, a Cacia ajudard os

narradores enquanto eu vou fazendo
0 percurso com a "Handa" e
ajudando também os animais.

Neste dia apenas ensaiardo uma vez
porgue vao ter uma atividade
extracurricular.

discurso, articulando bem as

palavras.

Se agarram e utilizam o pincel de
forma correta;

Se utilizam a cola na quantidade
necessaria e para o fim correto;

Se conseguem decorar
autonomamente, com os materiais
recolhidos.

Se os narradores e os personagens
falantes sabem o "texto" de cor;
Se conseguem adequar o0 seu

discurso, articulando bem as
palavras;

Se todos sabem qual o momento em
gue entram e o que fazem;

Se conseguem realizar o desenrolar

da histéria autonomamente.
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Anexo 2.3.2.1. Dia 6 de Maio - Expresséo Plastica

Tema

A Surpresa de Handa

Objetivos
Especificos

Manusear o pincel corretamente;
Colar de forma correta;

Moldar papel crepe.

Conteudos

Pintura;
Colagem;
Moldar.

Procedimentos

Trabalho a pares

Pincéis;
Recursos Tintas;
Cola;
Papel crepe.
Tempo 20 minutos
Avaliaco Verificar se as criangas conseguem realizar a decoragdo das arvores e outros aderec¢os pintando, colando e

moldando autonomamente.
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Discente: Joana Dias

Educadora cooperante: Maria Jodo

Professora supervisora: Leonor Santos

Anexo 2.3.4. Plano Diario - 7 de Maio de 2015

Local: Centro Paroquial de Bem-Estar Social de Salvaterra de Magos

Faixa etaria: 4/6 anos

Numero de criangas previsto: 24

Tema: A Surpresa de Handa

Rotinas

Objetivos

Atividades/Estratégias

Avaliacao

Atividade orientada
Areas:

Area de Conhecimento do
Mundo

e

Area de Expressio e
Comunicagao

- Linguagem Oral e Abordagem
a Escrita

- Conhecer e saber de cor qual a
fruta que tem que tirar do cesto;

- Escutar.

-Depois da marcacdo das presencas
irei dizer o que iremos fazer neste
dia. Antes de iniciar o ensaio, irei
mostrar a cada crianga que
representa um animal, qual a fruta
gue tera de tirar da cesta, pois as
frutas serdo reais e cada uma tera de
tirar a fruta que corresponde ao seu
animal. Depois direi que primeiro
iremos ensaiar o teatro uma ou duas
vezes e que depois chegard o grande
momento de apresentac¢do a sala do
lado.

Observacao direta:

Verificar se conseguem identificar e
nomear a fruta que tém que tirar do
cesto;

Se conseguem escutar em siléncio.
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- Expressao Dramatica e
Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita

- Expressao Dramatica e
Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita

- Adequar a sua comunicac¢do a
situacdes diversas, articulando as
palavras de forma clara;

- Contar histdrias oralmente e
desempenhar "papéis";

- Decorar o sitio onde vao ficar;

- Representar a histéria sem grande
ajuda por parte dos adultos.

- Adequar a sua comunicagdo a
situagdes diversas, articulando as
palavras de forma clara;

- Contar historias oralmente e
desempenhar "papéis";

- Decorar o sitio onde vao ficar;

- Representar a histéria sem grande
ajuda por parte dos adultos.

- Para comegar o ensaio, peg¢o que
todos se ponham no seu lugar e que
guando todos estiverem prontos
iremos comegar 0 ensaio como se
fosse ja uma apresentacdo. Para isso
tentarei intervir o menos possivel
para poderem ser autdnomos e
espontaneos. No entanto, eu estarei
ao pé das criancas que representam
0s animais e as arvores, a Cacia ao
pé dos narradores e a Educadora ao
pé da "Akeyo", para ajudar se
necessario.

- Depois de ensaiarem uma ou duas
vezes, irdo para a atividade e quando
voltarem irdo realizar a apresentacao
para os meninas da sala do lado e
para os adultos presentes.

Na apresentacao, os espetadores
estardo sentados no tapete da sala e
os atores de frente para eles. O
teatro sera realizado pelas criangas
com a minima intervengao do
adulto. Os adultos estardo nos
mesmos sitios dos ensaios. No fim,
irei apresentar todas as criangas de
acordo com a personagem que
interpretavam.

Se os narradores e os personagens
falantes sabem o "texto" de cor;

Se conseguem
discurso,

adequar o seu
articulando bem as
palavras;

Se todos sabem qual o momento em
gue entram e o que fazem;

Se conseguem realizar o desenrolar
da histdria autonomamente.

Se os narradores e os personagens
falantes sabem o "texto" de cor;

Se conseguem adequar o seu

discurso, articulando bem as

palavras;

Se todos sabem qual o momento em
gue entram e o que fazem;

Se conseguem realizar o desenrolar
da histéria autonomamente.
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Anexo 3. Protocolo Etico de Participacio

Entrevista semiestruturada

Eu, , aceito participar de

livre vontade no estudo da Joana Dias (aluna do Mestrado em Educag¢do Pré - Escolar
da Escola Superior de Educacdo de Santarém), orientada pela Professora Doutora Clara

Brito, no ambito do Relatério de Estagio.

Foram-me explicados e compreendo os objetivos principais deste estudo.
Assim, aceito responder a uma entrevista que explora questdes sobre Expressao
Plastica. A data, hora e local da realizacdo da referida entrevista sdo marcados por

consenso entre o entrevistador e eu, de acordo com a minha disponibilidade.

A minha participacdo neste estudo é voluntdria e fui esclarecido(a) que, em
primeiro lugar, posso desistir a qualquer momento, sem que essa decisao se reflita em
qualquer prejuizo para mim e, em segundo lugar, caso seja minha vontade, posso

solicitar uma cépia da entrevista.

Entendo, ainda, que toda e qualquer informac¢do obtida, neste estudo, sera
estritamente confidencial e que a minha identidade nunca sera revelada em qualquer
relatério ou publicacdo, ou a qualquer pessoa nao relacionada diretamente com este

estudo, a menos que eu o autorize por escrito.

, de de 2015

O/A participante:
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Anexo 4. Guiao de Questoes

Objetivos

Questdes de

Questdes de Entrevista

1. Conhecer as

Pesquisa

1.1.Qual o 1'1;1' Ha quanto tempo € Educador(a) de
Infancia?

percurso

profissional do(a)
Educador(a) de

1.1.2. H4 quanto tempo se formou em
Educacao Pré-Escolar?
1.1.3. H4 quanto tempo exerce a sua

~ Infancia? L

concecdes de profissdo nesta escola?

Educadores de 1.2.1. Qual a importancia da Expressao

Infancia sobre a 1.2.Quais as Plastica no Jardim de Infancia? (Resposta

Expressao Plastica. | concecdes em percentagem)
acerca da 1.2.2. Qual a importancia dada ao dominio
Expressao da Expressao Plastica no “curriculo” da
Plastica? Educacao Pré-Escolar ? Em que

programas ou autores se fundamenta?

.2' Rgco_nhecer a 2.1.Qualo 2.1.1. A sua formacdo inicial foi importante

influéncia que o . A
relevo da para o desenvolvimento de competéncias

processo de
formacdo inicial teve
para a pratica
intencional do
Dominio da
Expressao Plastica.

formacéo de
educadores para
a préatica da
Expressao
Plastica?

pedagoégicas no dominio da Expressao
Plastica?

2.1.2. Sentiu necessidade de desenvolver
as referidas competéncias apos ter
terminado o curso? Se sim, onde e como?

3. Conhecer a forma

3.1.Como séo
organizadas e

3.1.1. Prepara as atividades
antecipadamente?

3.1.2. Prevé atividades de Expresséao
Plastica?

3.1.3. Qual é a sua intengdo quando
prepara as atividades de expressao
plastica?

: geridas as 3.1.4. Qual a duragdo média de uma
como organizam & atividades de atividade de Expresséo Plastica?
planeiam a 9 ! d | ~
Expressio plastica Ex,prgssao 3.1.5. Que areas de exp oragao costumam
' Plastica? ser abordadas na sala de atividades (Por
exemplo, modelagem, pintura de expressao
livre, cartazes, etc.)?
3.1.6. Que tipo de materiais costuma
utilizar nas atividades de Expressao
Plastica?
4. Conhecer as 41.Qual a
praticas/dindmicas e T 4.1.1. As atividades de Expresséo Plastica
influéncia da N ~ T .
de Educadores de ~ tém, ou ndo, potencialidades educativas
A EXxpresséo S !
Infancia, no que se Plastica no facilitadoras das outras areas do saber?

concerne a
articulacéo do
Dominio da
Expressao Plastica
com outras areas do
saber.

desempenho das
funcdes do(a)
Educador(a) de
Infancia?

4.1.2. Quais os critérios que costuma ter
em conta na planificagdo, desenvolvimento
e avaliacdo das atividades de Expressdo
plastica?
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Anexo 5. Ficha Sintese da Entrevista

Local da Entrevista: Samora Correia

Entrevistadora: Joana Dias Data: 04/06/2015

A Entrevista

1. Conhecer as concecdes de Educadores de Infancia sobre a Expresséao
Plastica.
e Conhecer o percurso profissional do(a) Educador(a) de Infancia;

e Conhecer as concecbes acerca da Expressao Plastica.

1.1. H& quanto tempo é Educador(a) de Infancia?

Desde... acabei o curso em 1983. Por isso... Sou Educadora ha 32 anos.

1.2. H4 quanto tempo se formou em Educacé&o Pré-Escolar?

H&a 32 anos também.

1.3. H& quanto tempo exerce a sua profissdo nesta escola?

Nesta escola estou desde 1998, por isso ja ca estou ha 17 anos.

1.4. Qual aimporténcia da Expressao Plastica no Jardim de Infancia? (Resposta

em percentagem)

Percentagem?! Eu acho que a Expresséao plastica entra em tudo e para dar uma
percentagem é dificil. Apetecia-me dizer 100%, porque esta expressao entra nas
aprendizagens quase todas, ja que em vez de grafismos, a expressao plastica
propriamente dita, a digitinta; a pintura; o desenho; a modelagem, tudo isso, substituiu
na perfeicdo os grafismos antigos que punham os meninos a passar por cima de
ondas e a realizar picotagens. Porque a expressao plastica faz com que as criangas
adquiram a motricidade fina sem darem conta, e as fichas estereotipadas, 0s
grafismos e esses "entulhos" (desculpa a expressao) fazem com que 0s meninos
figuem desinteressados pela escrita e pela escola. A expressao plastica, por outro
lado, d& gosto porque é a exceléncia do jardim de infancia e comeca no borréo da tinta
nos mais pequeninos, representando a expressao plastica pura e depois vao evoluindo
e é reconfortante ver a evolucao que eles tém, desde a garatuja até a figura humana
perfeita que fazem. Por isso para mim a expressao plastica ndo € 100% porque tudo é
importante no jardim de infancia e ndo se pode dar percentagens a nada em especial
porque se trata de um todo, mas é mesmo muito importante. Aproveito para dizer que
antes da expressao plastica, antes de tudo, ha uma coisa muito importante, os afetos.
E estes tém de ser a primeira coisa a ser implementada na sala pela educadora, pois

cria uma relagéo segura e harmoniosa com cada crianga. Fazendo com que sintam
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que tém ali uma amiga em quem podem confiar e reconfortar-se. A seguir claro tem
que vir o resto, a mao na massa, as sujidades, pois como dizem os filésofos "o
caminho faz-se caminhando”. E a cima de tudo devemos respeitar a criatividade da
crianca e nao corrigir o seu trabalho por ndo ser parecido com a realidade. Porque no
mundo da fantasia tudo € possivel, o importante é que saibam diferenciar os dois
mundos e perceber que no mundo da fantasia a liberdade ndo tem limites e que no

mundo real a nossa liberdade termina onde comeca a liberdade do outro.

1.5. Qual a importancia dada ao dominio da Expressao Plastica no “curriculo” da

Educacédo Pré-Escolar ? Em que programas ou autores se fundamenta?

Atualmente o curriculo € gerido pelas orientac8es curriculares, que estao a ser
alteradas. Mas nas que eu conheco, a expressao plastica tem um papel muito
importante. S6 que ha pessoas que pdem-na em segunda plano, eu acho que isso é
um grande erro porque para mim a expressao plastica deve ser a rainha do jardim de

infancia.

2. Reconhecer a influéncia que o processo de formagéao inicial teve para a
pratica intencional do Dominio da Expressao Plastica.
e Reconhecer o relevo da formacédo de educadores para a pratica da
Expressao Plastica.

2.1. A suaformacéo inicial foi importante para o desenvolvimento de

competéncias pedagogicas no dominio da Expressao Plastica?

Muito, pois foi no curso que eu aprendi a fazer a massa de cores, a digitinta, as
aguarelas, as técnicas quase todas que sei aprendi no curso inicial e depois tive a
sorte, de quando fui para o complemento, para a licenciatura, ter um professor

excecional que me ensinou muito sobre a prética desta expressao.

2.2. Sentiu necessidade de desenvolver as referidas competéncias apos ter

terminado o curso? Se sim, onde e como?

Ja fiz muitas formacdes e continuo a fazer, nao por necessidade, mas porque gosto e
acho que temos sempre muito para aprender. Tanto que o modelo de trabalho que
utilizo, o Movimento da escola moderna, tem como lema as pessoas ndo se
acomodarem, estarem sempre com vontade de aprender mais e partilhar, por isso eu
nao sinto que sei tudo e gosto sempre de aprender mais. Porque o que inicialmente

aprendi foi muito Gtil mas nunca chega, temos sempre de aprender mais.
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3. Conhecer a forma como organizam e planeiam a Expressao plastica.
e Perceber como séo organizadas e geridas as atividades de

Expressdao Pléastica.

3.1. Prepara as atividades antecipadamente?

Claro, a maioria preparo, as outras preparo com a ajuda dos meninos. Por exemplo a
massa de cores, tenho uma tarefa que é ajudar na atividade de expresséao plastica e
0S meninos destinados a executar esta tarefas irdo preparar a massa de cores, desde
a escolha das cores até a massa estar pronta. O educador deve experimentar tudo até
a exaustao tudo o que vai realizar na sala para perceber se resulta, pois é frustrante
para 0s meninos se nao resultar. Embora eles tenham que saber que h& coisas que
podem nao resultar, eles também tém de perceber a importancia do erro, porque vai

estar presente na vida deles. Mas tudo tem sempre de ser preparado antes.

3.2. Prevé atividades de Expresséao Plastica?

Prever ndo diria tanto, porque nds temos as areas que estao constantemente abertas
para os meninos poderem utilizar espontaneamente. Mas por exemplo quando
estamos a fazer um projeto e temos de fazer a capa, decidimos como vamos fazer e

neste caso a atividade de expressao plastica é prevista.

3.3. Qual é a sua intencdo quando prepara as atividades de expressao plastica?

A intencao principal é que, primeiro 0s meninos ponham sempre a mao na massa e
depois que se desenvolvam. Porque acabam sempre por se desenvolver, aprendendo

ludicamente.

3.4. Qual aduracdao média de uma atividade de Expresséao Plastica?

Depende sempre do interesse das criangas, mas por vezes ha atividades que
necessitam até de uma explicacdo prévia e essas terdo de durar mais um pouco. Mas

n&o consigo responder concretamente a esta pergunta.

3.5. Que areas de exploracdo costumam ser abordadas na sala de atividades

(Por exemplo, modelagem, pintura de expresséo livre, cartazes, etc.)?

Isso é de tudo um pouco. Se por exemplo estivermos a realizar um projeto, este pode
ter pintura, escrita, colagem, pode ter muitas areas de exploragéo, porque ao fim ao
cabo isto € um cartaz e no fim ficamos com um livro repleto de expressdes. Quanto a
exploracao livre, eles tém a sua disposicao a area da expresséo plastica que engloba
a pintura em varias vertentes, a pintura no placar; a pintura de aguarela; a pintura de
rolo; a pintura com anilinas; depois também ha a modelagem que pode ser de barro,
plasticina ou massa de cores. Noutro ponto da sala, temos sempre o desenho onde

tém sempre tudo o que € necessario a mao, inclusive os cartdes com 0s nomes e a
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data para identificarem o trabalho. Claro que ndo posso deixar de referir que tudo isto
é feito pela méo das criancas e ndo pela méo da educadora, prefiro usar quando
necessario o efeito "iogurte" ou seja, usar o trabalho de uma crianga para mostrar a
todas as criancas que essa crianca conseguiu fazer aquele trabalho e que se ela

conseguiu todos conseguem.

3.6. Que tipo de materiais costuma utilizar nas atividades de Expresséao
Plastica?

Tal como ja referi as criangas tém imensos materiais a disposi¢ao, desde tesouras,
lapis, canetas, aguarelas, rolos, pinceéis, anilinas, barro, plasticina, folhas de véarios

tamanhos e cores, entre tantos outros.

4. Conhecer as praticas/dindmicas de Educadores de Infancia, no que se
concerne a articulacdo do Dominio da Expressao Plastica com outras areas do
saber.

e Conhecer ainfluéncia da Expressao Plastica no desempenho das

funcdes do(a) Educador(a) de Infancia.

4.1. As atividades de Expresséo Plastica tém, ou néo, potencialidades
educativas facilitadoras das outras areas do saber?

Entdo ndo tém?! Tém em 100%. A expressao plastica pode entrar em tudo, chegamos

a todas as &reas através dela, € como se fosse um meio de transporte.

4.2. Quais os critérios que costuma ter em conta na planificacéo,

desenvolvimento e avaliacdo das atividades de Expresséo plastica?

A planificagé@o das atividades, como eu utilizo o modelo da escola moderna, temos o
mapa de atividades em que eles préprios planeiam aquilo que querem fazer. Ora ao
planear ja estdo a dizer aquilo que querem, é claro que quando eu quero direccionar
para um determinado tipo de aprendizagens, oferego atividades de expresséo para
chegar la e ai penso sempre na atividade atempadamente, preparo tudo e no decorrer
da atividade tento que estejam o mais envolvidos possivel e de uma forma
harmoniosa. Quanto a avaliacdo, essa veremos de tempo a tempo comparando 0s

trabalhos iniciais da crian¢ca com os atuais.
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Anexo 5.1. Ficha de Sintese da Entrevista

Local da Entrevista: Samora Correia

Entrevistadora: Joana Dias Data: 04/06/2015

A Entrevista

1. Conhecer as concecdes de Educadores de Infancia sobre a Expresséo
Plastica.
e Conhecer o percurso profissional do(a) Educador(a) de Infancia;

e Conhecer as concecbes acerca da Expressao Plastica.

1.1. H& quanto tempo é Educador(a) de Infancia?

Boa pergunta, deixa-me pensar.. Acabei o curso em 1980 e comecei logo a trabalhar,
por isso ja sou ha 35 anos.

1.2. H4 quanto tempo se formou em Educacé&o Pré-Escolar?

Ha 35 anos também.

1.3. H& quanto tempo exerce a sua profissdo nesta escola?

Nesta escola estou ha 14 anos.

1.4. Qual aimporténcia da Expressao Plastica no Jardim de Infancia? (Resposta

em percentagem)

Neste jardim de infancia, em percentagem, assim no geral e pensando em termos de
jardim, talvez 80%. Porque nds preconizamos que seja um tempo livre e por isso esta
sempre presente, embora claro existam atividades orientadas, mas esta sempre muito

presente no dia-a-dia do jardim-de-infancia.

1.5. Qual a importéncia dada ao dominio da Expressao Plastica no “curriculo” da

Educacéo Pré-Escolar ? Em que programas ou autores se fundamenta?

Nas orientacdes curriculares, acho que dao alguma importancia ou pelo menos € um
dominio que esta enquadrado com todos 0s outros. Pois quando se trabalha uma
coisa a expressao plastica devia estar sempre implicita, porque depois serve como

veiculo para mostrar o que se aprendeu.

2. Reconhecer ainfluéncia que o processo de formacéao inicial teve para a
pratica intencional do Dominio da Expresséo Pléastica.
e Reconhecer o relevo da formacédo de educadores para a pratica da

Expressao Plastica.

2.1. A sua formacgado inicial foi importante para o desenvolvimento de
competéncias pedagogicas no dominio da Expresséo Plastica?

Foi, quando sai de la tinha muita bagagem, aprendi muitas técnicas e foi sem duvida

GGG




uma mais valia.

2.2. Sentiu necessidade de desenvolver as referidas competéncias apos ter

terminado o curso? Se sim, onde e como?

Nés estamos sempre a aprender. Mesmo aquilo que aprendemos no curso sofre
alterac@es, evolucdes e nds temos de nos ir adaptando e evoluindo. Sempre que
posso vou fazendo formacdes, a ultima ja foi a algum tempo, mas procuro sempre que
possivel participar, porque no fundo existe sempre a necessidade de evoluir para
acompanhar as geracfes futuras. Vou sempre as que sao realizadas mais proximas

da minha terra e de preferéncia que sejam baratinhas.

3. Conhecer a forma como organizam e planeiam a Expressao plastica.
e Perceber como séo organizadas e geridas as atividades de

Expressao Plastica.

3.1. Prepara as atividades antecipadamente?

Algumas, outras surgem espontaneamente.

3.2. Prevé atividades de Expressao Plastica?

Se forem planeadas, ou para apresentar uma técnica diferente de outra forma partem

sempre da crianca de forma livre.

3.3. Qual é a sua intencao quando prepara as atividades de expressao plastica?

E que eles possam perceber que podemos recriar qualquer coisa de diferentes formas,
tentando que eles sejam sempre criativos e que vao aprendendo coisas novas e

diferentes sem se aperceberem, ludicamente.

3.4. Qual aduragcdo média de uma atividade de Expresséo Plastica?

N&o é preciso muito, meia hora talvez dé para pdr em pratica, depois é deixar andar.
Pode durar até uma manha inteira, depende do envolvimento da crianca, nés devemos

deixar fazer, nem que sejam 3 trabalhos idénticos, se querem fazer devemos deixar.

3.5. Que areas de exploragcdo costumam ser abordadas na sala de atividades

(Por exemplo, modelagem, pintura de expressao livre, cartazes, etc.)?

Muitas, desde a modelagem da plasticina, a pintura livre, ao recorte e a colagem.

3.6. Que tipo de materiais costuma utilizar nas atividades de Expressao

Plastica?

E tudo, tirando o barro gue ndo é uma coisa que seja facil de ter na sala diariamente,
tém tudo a méo. Desde aguarelas, plasticina, canetas, lapis, lapis de cera, tinta e

pincéis, enfim, tudo.
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4. Conhecer as praticas/dinamicas de Educadores de Infancia, no que se
concerne a articulacdo do Dominio da Expresséao Plastica com outras areas do
saber.

e Conhecer ainfluéncia da Expressao Plastica no desempenho das

funcbes do(a) Educador(a) de Infancia.

4.1. As atividades de Expresséo Plastica tém, ou néo, potencialidades
educativas facilitadoras das outras areas do saber?

Completamente, acho que em termos de imaginacao, porque para termos raciocinio
l6gico temos de imaginar, pensar e quando estamos a criar e inventar estamos a
realizar um raciocinio gerindo o espacgo e 0s materiais. Tudo isso influencia um
bocadinho todas as outras areas do saber, por isso na minha opinido é muito
facilitadora, mais que néo seja porque séo atividades que cativam a crianga e
podemos aproveita-las para chegar a todas as outras areas.

4.2. Quais os critérios que costuma ter em conta na planificacéo,
desenvolvimento e avaliagdo das atividades de Expressdao plastica?

Tento que consigam perceber como é que as coisa sao feitas, ou seja 0 processo.
Posteriormente temos de sentir se depois de aprenderem conseguem dominar a
aprendizagem e realizarem-na autonomamente, ou ndo. Tento perceber se adquiriram
0 sentido estético e ndo estdo apenas a borrar o papel. No fim de contas, queremos
que cada crianc¢a seja autbnoma, cuidadosa e que sinta prazer naquilo que faz,
aprendendo sempre sem dar conta. Em termos de avalia¢do, avalio o envolvimento da
crianca e se calhar o produto final da expressao plastica, no sentido de perceber se o

processo estd ou ndo adquirido.




Anexo 5.2. Ficha de Sintese da Entrevista

Local da Entrevista: Samora Correia

Entrevistadora: Joana Dias Data: 05/06/2015

A Entrevista

1. Conhecer as concecdes de Educadores de Infancia sobre a Expresséo
Plastica.
e Conhecer o percurso profissional do(a) Educador(a) de Infancia;

e Conhecer as concecbes acerca da Expressao Plastica.

1.1. H& quanto tempo é Educador(a) de Infancia?

Sou educadora de infancia ha 32 anos.

1.2. H4 quanto tempo se formou em Educacé&o Pré-Escolar?

Também ha 32 anos, porque 0 nosso ultimo estagio era um ano letivo inteiro sozinhas,
ja como educadoras de uma sala e eu nem interrompi, continuei logo naquela

instituicao.

1.3. H& quanto tempo exerce a sua profissédo nesta escola?

Aqui, desde 1999, portanto faz agora 16 anos. Vim para aqui logo quando cheguei de
Macau.

1.4. Qual aimporténcia da Expressao Plastica no Jardim de Infancia? (Resposta

em percentagem)

90%, & muito importante. A expressao plastica é a escrita da crianga e para além da
escrita é a criatividade plena e eu dou muita importancia a esta expressao. Na minha
sala ndo ha um dia de expresséo plastica, ela estd sempre aberta, ocupando uma
grande fatia do dia das criangas. Por isso tem uma importancia muito preponderante

no dia da criancga.

1.5. Qual a importancia dada ao dominio da Expressao Plastica no “curriculo” da

Educacéo Pré-Escolar ? Em que programas ou autores se fundamenta?

E assim, a importancia que é dada é relativa, € uma expressdo que esta contemplada
nas orientagdes curriculares como parte integrante de um todo que tem de ser
estimulado. Por isso creio que as orientacdes curriculares mencionam esta expresséo

como algo que tem de ser desenvolvido, e portanto com alguma importancia.

2. Reconhecer ainfluéncia que o processo de formacéao inicial teve para a
pratica intencional do Dominio da Expresséo Plastica.

e Reconhecer o relevo da formacéo de educadores para a pratica da
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Expressdao Pléastica.

2.1. A suaformacéo inicial foi importante para o desenvolvimento de

competéncias pedagogicas no dominio da Expressao Plastica?

Muito! A minha escola contemplava muito a parte da expressao plastica. Tinhamos
muita formacédo nesta area, o que me ajudou muito no desenvolvimento desta

expressao na pratica.

2.2. Sentiu necessidade de desenvolver as referidas competéncias apos ter

terminado o curso? Se sim, onde e como?

N&o senti necessidade, mas fui fazendo formacdes para estar a par das evolucdes.
Tive por exemplo uma formacéo para trabalhar com barro, e neste momento faco

formag&o no movimento da escola moderna.

3. Conhecer a forma como organizam e planeiam a Expresséo plastica.
e Perceber como séo organizadas e geridas as atividades de
Expressao Plastica.

3.1. Prepara as atividades antecipadamente?

E assim, de inicio, 0s grupos heterogéneos o que tém de bom é que os mais velhos
integram muito bem os mais novos. Eles sabem que se planeiam realizar pintura e
precisam de tintas, tém tudo a méo e eles préprios preparam as tintas. Eu faco o meu
planeamento e ajudo-os no planeamento deles, mas a ideia é que eles ganhem

autonomia e fago tudo para que eles consigam preparar quase tudo sozinhos.

3.2. Prevé atividades de Expresséao Plastica?

Sim, claro que sim. Para além de ser uma expressao que esta sempre disponivel para
ser realizada no dia-a-dia do jardim, as vezes, € introduzida por mim e ai claro que é

prevista.

3.3. Qual é a sua intencdo quando prepara as atividades de expressao plastica?

A intengdo... Passa por existir desenvolvimento da criatividade, da comunicacéo, da
manifestacdo dos sentimentos, portanto todos aqueles chavfes que aprendemos que

podem ser trabalhados com a expressao plastica.

3.4. Qual aduracdao média de uma atividade de Expressao Plastica?

Depende, depende de cada crianca. Mas pelo menos meia hora, diria que sim.

3.5. Que areas de exploracdo costumam ser abordadas na sala de atividades
(Por exemplo, modelagem, pintura de expresséo livre, cartazes, etc.)?

E assim, eles fazem de tudo! Modelagem, vérias pinturas, desenhos, construcao, eles
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fazem de tudo um pouco.

3.6. Que tipo de materiais costuma utilizar nas atividades de Expresséao
Plastica?

S&do muitos, barro, plasticina, massa de cores, esponjas, escovas, pincéis, lapis de cor,
de cera, canetas, berlindes, tintas, aguarelas, material de desperdicio e reciclavel,

portanto exploramos muitos materiais.

4. Conhecer as praticas/dindmicas de Educadores de Infancia, no que se
concerne a articulacdo do Dominio da Expressao Plastica com outras areas do
saber.

e Conhecer ainfluéncia da Expressao Plastica no desempenho das

funcdes do(a) Educador(a) de Infancia.

4.1. As atividades de Expresséo Plastica tém, ou néo, potencialidades
educativas facilitadoras das outras areas do saber?

Muito! O saber fazer, o saber planificar, o antecipar o que irdo fazer e o que irdo
precisar para o realizar alguma coisa, ajuda na organiza¢do do pensamento e esta
organizacao é necessaria em todas as outras areas do saber e na préprio dia-a-dia da
crianca. Este € apenas um exemplo da forma como a expresséo plastica facilita a

aprendizagem das outras areas.

4.2. Quais os critérios que costuma ter em conta na planificacéo,

desenvolvimento e avaliagdo das atividades de Expresséo plastica?

Primeiro tudo o interesse das criangas, e uso muito o efeito de iogurte, por exemplo
ninguém sabia fazer castelos e um menino um dia chegou e fez um castelo, ficou tudo
maravilhado. Eu aproveitei pedi ao menino que explicasse como fez e passado um
bocadinho todos tinham feitos castelos e todos eles eram diferentes. Desta forma para
além de enriquecer a auto estima das criangas, existe todo um desenvolvimento e uma
evolugéo intrinseca. Portanto os critérios que tenho em conta quando planifico e
desenvolvo as atividades sdo o interesse das criancas, a cooperacao, a criatividade, a
adaptacao das atividades as diferentes idades e claro o seu desenvolvimento pleno.
Em termos de avaliacdo avalio sempre o processo, esse é que interessa, podemos ver
a motivacao deles, o que ja conseguem fazer, entre tantos outros aspetos que o

produto pode ndo dar a conhecer.
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Anexo 5.3. Ficha de Sintese da Entrevista

Local da Entrevista: Samora Correia

Entrevistadora: Joana Dias Data: 05/06/2015

A Entrevista

1. Conhecer as concecdes de Educadores de Infancia sobre a Expresséo
Plastica.
e Conhecer o percurso profissional do(a) Educador(a) de Infancia;

e Conhecer as concecbes acerca da Expressao Plastica.

1.1. H& quanto tempo é Educador(a) de Infancia?

Sou educadora de infancia ha 9 anos.

1.2. H4 quanto tempo se formou em Educacé&o Pré-Escolar?

Eu terminei o curso também h& 9 anos, sendo que terminei em Junho e em Setembro
comecei por fazer um estagio profissional durante um ano, depois fiquei como

educadora.

1.3. H& quanto tempo exerce a sua profissdo nesta escola?

Ha 9 anos (risos), iniciei aqui e mantenho-me aqui desde entao.

1.4. Qual aimporténcia da Expressao Plastica no Jardim de Infancia? (Resposta

em percentagem)

Eu uso bastante, talvez uns 80 ou 90%.

1.5. Qual aimportancia dada ao dominio da Expressao Plastica no “curriculo” da

Educacéo Pré-Escolar ? Em que programas ou autores se fundamenta?

Na minha opinido as orienta¢des curriculares equacionam todas as areas do saber e

acho que também déao a devida importancia a expressao plastica.

2. Reconhecer ainfluéncia que o processo de formacéo inicial teve para a

pratica intencional do Dominio da Expresséo Pléastica.

e Reconhecer o relevo da formacéo de educadores para a pratica da

Expressao Plastica.

2.1. A suaformacédo inicial foi importante para o desenvolvimento de
competéncias pedagogicas no dominio da Expresséao Plastica?

Sim, foi uma contribuicdo um pouco mais tedrica, mas ainda assim ajudou-me muito

na pratica.
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2.2. Sentiu necessidade de desenvolver as referidas competéncias apos ter

terminado o curso? Se sim, onde e como?

Desde que tirei o curso ainda néo fiz mais nenhuma formagao mas tento sempre

pesquisar de forma a completar um pouco o que ja sei.

3. Conhecer a forma como organizam e planeiam a Expresséo plastica.
e Perceber como séo organizadas e geridas as atividades de

Expressdao Pléastica.

3.1. Prepara as atividades antecipadamente?

Sim, sempre. Normalmente programo sempre no fim de semana, a semana que se
segue preparando tudo, materiais, espago, tempo, tudo o que ird ser necessario para

aguela semana.

3.2. Prevé atividades de Expresséao Plastica?

Sim, claro. Para mim sdo muito importantes e tento implementar atividades de

expressao plastica todos os dias na minha sala.

3.3. Qual é a suaintencdo quando prepara as atividades de expressao plastica?

O interesse e 0 gosto das criangas, a experiencia deles, o seu entusiasmo, ou seja,

penso sempre no interesse das criancas.

3.4. Qual aduracdao média de uma atividade de Expressao Plastica?

Meia hora, isto claro vai sempre de acordo com a idade das criangas. As mais
pequeninas estdo menos tempo e as maiores estdo mais tempo. Depois a aqueles que
por exemplo a fazer digitinta, nunca querem parar e ainda outros que inicialmente nem
sequer querem fazer. Mas penso que no minimo meia hora para realizar qualquer

atividade plastica.

3.5. Que areas de exploragcdo costumam ser abordadas na sala de atividades

(Por exemplo, modelagem, pintura de expressao livre, cartazes, etc.)?

Nés fazemos modelagem, pintura, carimbos, colagem, digitinta, entre outras coisas.

3.6. Que tipo de materiais costuma utilizar nas atividades de Expressao

Plastica?

Tudo o que tenho ao dispor eu utilizo, desde os materiais basicos de pintura e escrita,
ao material de desperdicio, as missangas, tudo o que tenho. Claro que ndo poderia

deixar de dizer que esta tudo a mao da crian¢a, a autonomia é muito importante.
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4. Conhecer as praticas/dindmicas de Educadores de Infancia, no que se
concerne a articulacdo do Dominio da Expressao Plastica com outras areas do
saber.
e Conhecer ainfluéncia da Expressao Plastica no desempenho das
funcdes do(a) Educador(a) de Infancia.

4.1. As atividades de Expresséo Plastica tém, ou néo, potencialidades
educativas facilitadoras das outras areas do saber?

Sim, bastante. A nivel da criatividade por exemplo, a partir dela eles criam tudo e de
forma entusiasta. Enquanto as vezes na escola perdem o interesse e o entusiasmo
porque é tudo muito formal, na expressao plastica pode-se aprender muitos aspetos
da escola de forma ludica, de forma divertida. O educador sé tem de saber aproveitar
0S momentos e estas atividades para introduzir conhecimentos das outras areas do

saber.

4.2. Quais os critérios que costuma ter em conta na planificacéo,
desenvolvimento e avaliacdo das atividades de Expresséo plastica?

Na planificac@o foco-me nos objetivos, principalmente no desenvolvimento das
competéncias da crianca, no desenvolvimento vou observando o decorrer da atividade
e tudo o que acontece no mesmo e na avaliagéo levo uma grelha onde vou avaliando
alguns pontos chave, como o envolvimento, as capacidades, as dificuldades, a
resiliéncia, entre outros. Sendo que dou muito mais importancia ao processo da
atividade, o produto ndo é o mais relevante, é apenas o resultado do que eles fazem

que também é importante mas ndo demonstra todo o caminho percorrido.
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Anexo 5.4. Ficha de Sintese da Entrevista

Local da Entrevista: Salvaterra de Magos

Entrevistadora: Joana Dias Data: 12/06/2015

A Entrevista

1. Conhecer as concecdes de Educadores de Infancia sobre a Expresséo
Plastica.
e Conhecer o percurso profissional do(a) Educador(a) de Infancia;

e Conhecer as concecbes acerca da Expressao Plastica.

1.1. H& quanto tempo é Educador(a) de Infancia?

Sou educadora de infancia ha 4 anos.

1.2. H4 quanto tempo se formou em Educacé&o Pré-Escolar?

Ja me formei ha 5 anos.

1.3. H& quanto tempo exerce a sua profissdo nesta escola?

Desde que comecei, portanto ha 4 anos.

1.4. Qual aimporténcia da Expressao Plastica no Jardim de Infancia? (Resposta

em percentagem)

Vou responder de outra forma. A expresséo plastica é uma forma das criancas se
poderem exprimir sobretudo eles gostam de ver o que fazem e esta expressao da-
Ihes o resultado daquilo que eles sentem. Tanto ndés como eles conseguimos avaliar o
que sentem através da expressédo plastica, pois ela € um veiculo de comunicacao logo

é bastante importante.

1.5. Qual a importéncia dada ao dominio da Expressao Plastica no “curriculo” da

Educacédo Pré-Escolar ? Em que programas ou autores se fundamenta?

Eu acho que deveria ser dada mais importéancia, ndo sé a expressao plastica como a
todas as outras expressdes. Mas penso que tem vindo a melhorar e tem havido

alteracdes, adotando novos modelos menos formais e mais liberais digamos assim.

2. Reconhecer ainfluéncia que o processo de formacéao inicial teve para a
pratica intencional do Dominio da Expresséo Pléastica.
e Reconhecer o relevo da formacédo de educadores para a pratica da

Expressdao Plastica.

2.1. A sua formacgado inicial foi importante para o desenvolvimento de
competéncias pedagogicas no dominio da Expresséo Plastica?

Sim, claro. Durante a licenciatura tive disciplinas especificas da expresséo plastica e

PPP




de como "dar" expressao plastica, isso ajudou-me imenso. Dando-me uma boa base.

2.2. Sentiu necessidade de desenvolver as referidas competéncias apos ter

terminado o curso? Se sim, onde e como?

E sempre bom irmos renovando, e por a caso esta escola vai nos fornecendo a
possibilidade de tirar algumas mini formacdes, principalmente a nivel das expressdes

e nds vamos aproveitando para realizar uma "reciclagem" por assim dizer.

3. Conhecer a forma como organizam e planeiam a Expressao plastica.
e Perceber como séo organizadas e geridas as atividades de

Expressdao Pléastica.

3.1. Prepara as atividades antecipadamente?

Geralmente preparo as atividades antecipadamente, mas outras vezes dou a

oportunidade a crianca de preparar a atividade que quer realizar.

3.2. Prevé atividades de Expressao Plastica?

Sim prevejo-as e com bastante frequéncia. Penso que é das areas mais abordadas na
minha sala. Ocupo uma grande parte do dia com estas atividades sejam elas livres ou

orientadas.

3.3. Qual é a suaintencdo quando prepara as atividades de expressao plastica?

Ir ao encontro das necessidades e dos interesses das criancas tendo sempre em vista

objetivos que as fagam progredir, fazendo com que aprendam sem darem conta.

3.4. Qual aduragcdo média de uma atividade de Expresséo Plastica?

E assim, temos atividades que podem demorar 20 a 30 minutos, mas temos outras
que trabalhamos por exemplo 10 minutos por dia e podem durar uma semana ou mais
até estarem completas. E uma forma de manter uma atividade, de eles perceberem

gue as coisas também se constroem ao longo do tempo e de os manter interessados.

3.5. Que areas de exploragcdo costumam ser abordadas na sala de atividades

(Por exemplo, modelagem, pintura de expressao livre, cartazes, etc.)?

Um pouco de tudo, acabamos por fazer modelagem, muita pintura, muita expressao
de sensacdo como a digitinta, também as atividades livres como o desenho ou a

colagem, enfim, um pouco de tudo.

3.6. Que tipo de materiais costuma utilizar nas atividades de Expressao
Plastica?

Todos os que tenho a mao, nisso temos muita sorte, temos um leque bastante

grande de bons materiais, por isso é s6 dar-lhes um bom uso.

QaQ




4. Conhecer as praticas/dinamicas de Educadores de Infancia, no que se
concerne a articulacdo do Dominio da Expresséao Plastica com outras areas do
saber.

e Conhecer ainfluéncia da Expressao Plastica no desempenho das
funcdes do(a) Educador(a) de Infancia.

4.1. As atividades de Expresséo Plastica tém, ou néo, potencialidades
educativas facilitadoras das outras areas do saber?

Claro que sim, todas as &areas séo transversais e a expressao plastica pode ser um
veiculo para chegarmos a outros dominios, como o da matemética, das ciéncias, da

linguagem e comunicagéo. Tudo depende de como utilizamos a expresséo plastica.

4.2. Quais os critérios que costuma ter em conta na planificacéo,

desenvolvimento e avaliagdo das atividades de Expressao plastica?

Geralmente tenho sempre em conta quais as necessidades principais de cada crianga
e tento sempre desenvolver a atividade de forma a serem eles a coordena-la, podendo
exprimir-se livremente. A avaliagdo vai sendo feita ao longo da atividade,
nomeadamente vou perguntando o que esta a fazer, porque esta a fazer assim e nao
de outra maneira, vou sempre conversando e perguntando para perceber em que

ponto a crianga esta.
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Anexo 5.5. Ficha de Sintese da Entrevista

Local da Entrevista: Salvaterra de Magos

Entrevistadora: Joana Dias Data: 12/06/2015

A Entrevista

1. Conhecer as concecdes de Educadores de Infancia sobre a Expresséao
Plastica.
e Conhecer o percurso profissional do(a) Educador(a) de Infancia;

e Conhecer as concecfes acerca da Expressao Plastica.

1.1. H& quanto tempo é Educador(a) de Infancia?

Sou educadora de infancia ha 25 anos.

1.2. H4 quanto tempo se formou em Educacé&o Pré-Escolar?

Ja me formei ha 26 anos.

1.3. H& quanto tempo exerce a sua profissédo nesta escola?

Nesta escola estou ha 22 anos.

1.4. Qual aimporténcia da Expressao Plastica no Jardim de Infancia? (Resposta

em percentagem)

E importante, eu acho que anda por volta dos 80%.

1.5. Qual aimportancia dada ao dominio da Expressao Plastica no “curriculo” da

Educacéo Pré-Escolar ? Em que programas ou autores se fundamenta?

Eu acho que por exemplo nas orientacdes curriculares podia ser dada mais

importancia a expressao plastica. Mas também néo estou bem a par da situacao.

2. Reconhecer a influéncia que o processo de formagdao inicial teve para a
pratica intencional do Dominio da Expresséo Pléastica.
e Reconhecer o relevo da formacédo de educadores para a pratica da

Expressao Plastica.

2.1. A sua formacéo inicial foi importante para o desenvolvimento de

competéncias pedagogicas no dominio da Expresséo Plastica?

N&o muito, ndo me senti de todo preparada quando terminei o curso .

2.2. Sentiu necessidade de desenvolver as referidas competéncias apos ter

terminado o curso? Se sim, onde e como?

Senti, senti necessidade mas infelizmente nunca tive oportunidade de desenvolver
essas competéncias em nenhum lado. Por isso o que me ajudou mais foi a troca de

experiencias com as minhas colegas.
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3. Conhecer a forma como organizam e planeiam a Expresséo plastica.
o Perceber como séo organizadas e geridas as atividades de

Expressao Plastica.

3.1. Prepara as atividades antecipadamente?

Depende, nem sempre, como elas ocorrem segundo o interesse do grupo no préprio

dia acabo por ndo preparar muito.

3.2. Prevé atividades de Expressao Plastica?

Tal como néo preparo, também néo as prevejo muito. Porque acabo por trabalhar o
gue eles querem quando querem e desta forma ndo sou sé eu que comando o dia-a-

dia da sala, as criancas sao as principais intervenientes.

3.3. Qual é a suaintencdo quando prepara as atividades de expressao plastica?

A principal intencao é que aprendam algo novo por meio da expressao plastica, por
isso a principal intencao é atingir os objetivos que tracei.

3.4. Qual a duragcdo média de uma atividade de Expresséo Plastica?

Eu nunca ultrapasso os 40 minutos, € no minimo penso que terd de durar 20 minutos.

3.5. Que areas de exploragdo costumam ser abordadas na sala de atividades

(Por exemplo, modelagem, pintura de expressao livre, cartazes, etc.)?

Pintura livre, modelagem, colagem, dobragem, recorte, etc.

3.6. Que tipo de materiais costuma utilizar nas atividades de Expresséao

Plastica?

O material basico, inerente a expressao plastica e também o de desperdicio, tento

aproveitar tudo e diversificar.

4. Conhecer as praticas/dinamicas de Educadores de Infancia, no que se
concerne a articulagcdo do Dominio da Expressao Plastica com outras areas do
saber.

o Conhecer ainfluéncia da Expresséao Plastica no desempenho das

funcdes do(a) Educador(a) de Infancia.

4.1. As atividades de Expresséo Plastica tém, ou néo, potencialidades

educativas facilitadoras das outras areas do saber?

Tém, sdo as que mais facilitam o saber de todas as areas, porque séo as que mais
captam a atencao das criancas e consequentemente as envolvem, por isso sdo

bastante facilitadoras das outras areas do saber.

11T




4.2. Quais os critérios que costuma ter em conta na planificacéo,

desenvolvimento e avaliagdo das atividades de Expresséo plastica?

Eu ao planificar quero que as criancas atinjam objetivos, e o que tenho em conta ao
realizar a planificacdo € primeiro que tudo perceber o que ainda ndo atingiram para
adequar as estratégias e planificar a atividade de acordo com as necessidades das
criancas. No desenvolvimento da atividade vou avaliando o desempenho da crianca,
as suas facilidades e dificuldades e o seu envolvimento. Depois avalio o produto final,

vendo se a crianga conseguiu realizar sem ajuda aquilo que pedi, como pedi.

uuu




