INSTITUTO POLITECNICO DE SANTAREM

Escola Superior Educagao

POLITECNICO
DE SANTAREM

O uso de RED na pratica pedagogica e no trabalho
dos professores - um estudo das percecoes dos
docentes

Dissertacao
Mestrado em Recursos Digitais em Educagao

Carla Sandra Caetano dos Santos Paiva

Orientagao:
Professora Doutora Inés Teixeira de Sousa Messias

dezembro, 2025



"o POLITECNICO
r— DE SANTAREM

Agradecimentos

A realizacao deste trabalho nao teria sido possivel sem o apoio e contributo de

varias pessoas as quais deixo aqui 0 meu mais sincero agradecimento.

A minha orientadora, Professora Inés Messias pela orientacdo dedicada, pela
partilha de conhecimentos e pela inspiragdo constante ao longo da elaboragao

deste trabalho.

Aos diretores dos Agrupamentos de Escolas que aceitaram divulgar o
questionario de recolha de dados junto dos docentes, pelo contributo

fundamental para a obtencao de toda a informagao deste estudo.

A todos os docentes, que de forma andnima aceitaram o desafio de preencher e

submeter as suas respostas, pela disponibilidade e pelo tempo despendido.

As minhas amigas, Professora Daniela Lima e Educadora Lurdes Nunes que tém

estado sempre disponiveis para tudo o que eu preciso e a quem muito devo.

Ao meu marido, pelo amor, paciéncia e apoio incondicional em todos os

momentos.

A minha mée, pelo carinho constante, pela forca que me transmite e por estar

sempre ao meu lado, acreditando sempre em mim.

E, em especial, a memdéria do meu pai que, embora ja ndo esteja fisicamente
presente, continua a inspirar-me todos os dias com o0s seus valores, 0 seu

exemplo e o amor que deixou em mim. Este trabalho também é para ele.

A todos, o0 meu mais profundo agradecimento.



"o POLITECNICO
r— DE SANTAREM

Acrénimos/Siglas

IA — Inteligéncia Atrtificial

CNE - Conselho Nacional de Educacéao

ERE — Ensino Remoto de Emergéncia

RED - Recursos Educativos Digitais

REDA — Recursos Educativos Digitais Abertos
TD — Tecnologias Digitais

TIC — Tecnologias de Informacao e Comunicagao

MIME — Monitorizagdo de Inquéritos em Meio Escolar



"o POLITECNICO
r— DE SANTAREM

Resumo

Este estudo teve como objetivo analisar se os docentes portugueses utilizam recursos
educativos digitais e ferramentas digitais no desenvolvimento da sua pratica pedagdgica
e compreender as suas intengbes relativamente a continuidade dessa utilizagao no
contexto pds-pandemia. Procuraram identificar-se as principais ferramentas digitais
adotadas, as motivacdes que sustentaram a sua integracao durante o ensino a distancia
e as perspetivas futuras quanto a sua permanéncia ou abandono no ensino presencial.
O estudo seguiu uma abordagem quantitativa, de natureza pura e caracter descritivo,
utilizando um questionario estruturado como instrumento de recolha de dados. O
delineamento foi transversal, permitindo uma visdo instantanea da realidade
investigada. A amostra foi ndo probabilistica por conveniéncia, composta por docentes
da Educacao Pré-Escolar ao Ensino Secundario, de escolas publicas de Portugal
Continental e Regides Autonomas. O questionario, construido com base no modelo
ADDIE e validado com o apoio do orientador, incluiu escalas do tipo Likert para medir
percecoes e atitudes.

Os dados recolhidos indicam que os Recursos Educativos Digitais (RED) tém um
impacto globalmente positivo na pratica pedagdgica, sendo valorizados pelos
professores sobretudo na dinamizacédo das aulas, na motivacdo dos estudantes e na
preparacido dos conteldos. A maioria dos docentes reconhece o valor dos RED, com
87% a afirmar que facilitam a preparacao e avaliagao das aulas. As ferramentas mais
utilizadas sdo PowerPoints, videos, quizzes e jogos, com destaque para o uso crescente
da inteligéncia artificial no periodo pés-pandemia. Os professores tendem a criar ou
adaptar os seus proprios recursos e baseiam a escolha das ferramentas em critérios
como facilidade de acesso, objetivos pedagdgicos e perfil dos alunos. Além disso,
participam frequentemente em formagdes em TIC, consideradas eficazes, e consideram
0s equipamentos disponiveis, como computadores e quadros digitais, adequados ao
ensino. Estes resultados apontam para uma consolidacédo do uso dos RED no contexto

educativo, com perspetivas de continuidade e evolugéo.

Palavras-chave: Docentes e Ferramentas Digitais, Recursos Educativos Digitais,

Capacitagao Digital Docente
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Abstract

This study aims to analyze whether Portuguese teachers use digital educational
resources and digital tools in the development of their pedagogical practice and to
understand their intentions regarding the continuity of this use in the post-pandemic
context. The research seeks to identify the main digital tools adopted, the motivations
that supported their integration during distance learning, and future perspectives

regarding their permanence or abandonment in face-to-face teaching.

The study followed a quantitative, pure, and descriptive approach, using a structured
questionnaire as the data collection instrument. The design was cross-sectional,
providing an instantaneous view of the reality under investigation. The sample was non-
probabilistic by convenience, composed of teachers from Preschool to Secondary
Education in public schools across Mainland Portugal and the Autonomous Regions. The
questionnaire, built based on the ADDIE model and validated with the guidance of the
dissertation supervisor, included Likert-type scales to measure perceptions and

attitudes.

The data collected indicate that Digital Educational Resources (DER) have a globally
positive impact on pedagogical practice, being especially valued by teachers for
enhancing lessons, motivating students, and preparing content. Most teachers recognize
the value of DER, with 87% stating that they facilitate lesson planning and assessment.
The most commonly used tools are PowerPoint presentations, videos, quizzes, and
games, with a notable increase in the use of artificial intelligence in the post-pandemic
period. Teachers tend to create or adapt their own resources, choosing tools based on
criteria such as ease of access, pedagogical objectives, and student profiles.
Additionally, they frequently participate in ICT training, which they consider effective, and
assess the available equipment, such as computers and interactive whiteboards, as
adequate for teaching. These results point to a consolidation of the use of DER in the

educational context, with prospects for continuity and further development.

Key-words: Keywords: Teachers and Digital Tools, Digital Educational Resources,

Teachers’ Digital Competence Development
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Capitulo I. Introducgao

1.1. Contexto da investigacao

Ao longo dos ultimos anos, temos assistido a varias mudancgas no ensino em geral e
nas varias disciplinas em particular.

A situacdo de pandemia e confinamento que sofremos, obrigou-nos ao Ensino Remoto
de Emergéncia (ERE), onde se fez notar a importancia da integracdo adequada das
tecnologias na pratica docente. (Seabra et al., 2021; Brito et al., 2021)

Quase de um dia para o outro, os docentes viram-se na necessidade de adaptar a sua
forma de ensinar, recorrendo a programas, ferramentas, recursos e a outro tipo de
metodologias de ensino/aprendizagem que quase nao faziam parte das suas praticas
anteriores.

No quadro europeu surgiu o DigiCompEdu e na sequéncia o selfie o que levou a uma
preocupacao acrescida em capacitar os docentes para o uso e integragao de tecnologia
educativa. E neste contexto que surge este estudo.

Pretende-se com este estudo compreender qual a percegdo dos docentes sobre a
influéncia do uso de Recursos Educativos Digitais (RED) na pratica pedagégica e no
trabalho dos professores em geral e quais as percegdes que 0os mesmos possuem dos
RED e da forma como os integram na sua pratica docente.

Pretende-se ainda compreender se o uso destes recursos é sentido como uma mais-
valia numa educacéo inclusiva, proposito que hoje todos os docentes perseguem.

Sera que gostam de os usar? Sera que consideram que facilitam a transmissao dos
conteudos da sua Disciplina? Sera que os irdo continuar a usar num contexto pos

pandemia?

1.2. Motivagao e relevancia do estudo

Apesar de todos os esforgos por parte do Estado para a capacitagdo dos seus docentes
e para dotar as Escolas publicas de todos os recursos informaticos,
urge compreender se todos estes esforgos tém sido suficientes e se os docentes se

sentem capacitados para usar todos os recursos existentes.


https://www.semanticscholar.org/p/245552377
https://www.semanticscholar.org/p/245552377
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Sera também importante perceber se os docentes se sentem a vontade para usar as
ferramentas digitais de modo a conceber aulas mais diversificadas, interativas e
inclusivas.

Face ao caracter imprevisivel da situacao pandémica que atravessamos, torna-se
necessario constatar se no futuro, os docentes estarao preparados para enfrentar algo

semelhante que possa vir a ocorrer.

1.3. Questao de Investigacao e objetivos

O problema a que esta investigagdo pretende responder é compreender qual a
influéncia do uso de RED e das ferramentas digitais na pratica pedagdgica e no trabalho
dos professores desde o pré-escolar até ao 12° ano de escolaridade.

Pretende-se compreender se os docentes usam os RED e as ferramentas digitais
implementando as mesmas de forma pensada, adaptada e adequada ao objetivo,
pratica pedagdgica, contexto e intervenientes, levando a compreensao que a utilizacéo
de critérios como a acessibilidade e usabilidade também determinam a funcionalidade
dos RED, procurando tornar a transmissdo de conteudos muito mais adaptada,

adequada, dindmica e atrativa.

O Objetivo Geral (OG) sera compreender qual a percecido dos docentes sobre a

influéncia do uso de Recursos Educativos Digitais na componente letiva.

Para que este possa ser atingido, foram desenhados os seguintes Objetivos

Especificos (OE):

1. Analisar o papel dos RED na pratica pedagdgica e na componente letiva dos
professores;

2. Conhecer como é feita a integracao de RED na componente letiva dos professores;
3. Compreender como sao escolhidos e/ou produzidos os RED utilizados pelos
docentes;

4. Perceber como os professores usavam os RED na pratica pedagdgica, na
componente letiva antes da pandemia do COVID-19 e o que mudou apés a pandemia;
5. Compreender as percegoes dos docentes relativamente ao uso de RED na sua

componente letiva e relativamente ao seu impacto no presente e futuro da educacao.
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1.4. Abordagem metodolégica

O presente estudo adota uma abordagem quantitativa, uma vez que a recolha de dados
foi realizada por meio de um questionario estruturado, permitindo a obtencdo de
informacdes de forma padronizada e mensuravel. A metodologia quantitativa
caracteriza-se pela sua capacidade de quantificar variaveis, possibilitando a analise
estatistica dos dados recolhidos e garantindo maior rigor na interpretacdo dos
resultados.

Este tipo de abordagem possibilita a generalizacdo dos resultados para uma populagao
mais ampla. A aplicagdo do questionario seguiu procedimentos metodolégicos
rigorosos, incluindo a definigdo das variaveis em estudo, a estruturacao adequada das
questbes e a posterior analise dos dados com recurso a técnicas estatisticas
apropriadas. Dessa forma, a escolha do método quantitativo justifica-se pela
necessidade de analisar relagdes entre variaveis, identificar padrées e tendéncias, bem

como testar hipoteses de forma objetiva e replicavel.

1.5. Estrutura e organizacao da dissertagao

A presente dissertagdo encontra-se organizada em cinco capitulos, estruturados de
forma a conduzir o leitor desde a motivagao inicial até aos resultados obtidos.
No primeiro capitulo (Introdugao), sera apresentada a motivagao subjacente ao estudo,
evidenciando a sua relevancia para a area de investigacao. Serao definidos os objetivos
gerais e especificos da dissertacao e descrita a abordagem metodolégica adotada. Por
fim, sera oferecida uma visdo geral sobre a organizagdo dos capitulos seguintes,
preparando o leitor para o desenvolvimento do trabalho.

O segundo capitulo (Revisdo da Literatura) tem como objetivo reunir e analisar teorias,
estudos e trabalhos relevantes relacionados com o tema em estudo. A revisdo de
literatura sera organizada por tépicos tematicos, permitindo identificar as principais
contribuigdes, lacunas no conhecimento e areas onde a investigacao atual se insere.
Dessa forma, estabelece-se o enquadramento tedrico que sustenta a investigagéo.

O terceiro capitulo (Metodologia) descreve o desenho da investigagdo. Aqui, serao
apresentados o tipo de estudo, os critérios de selecao da amostra, o instrumento de

recolha de dados (questionarios), o procedimento de aplicagao e as técnicas de analise
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utilizadas. Serao também consideradas as questbes relativas a ética da investigagao,
como consentimento informado e confidencialidade dos dados.

No quarto capitulo, serdo expostos os resultados obtidos, organizados de acordo com
os objetivos ou questbes de investigacao previamente definidos. A apresentacao sera
feita de forma clara, recorrendo a tabelas, graficos de frequéncias absolutas ou relativas,
medidas de tendéncia central e de disperséao.

No ultimo capitulo (Conclusdo) sera realizada uma sintese dos resultados alcangados,
alinhando-os com os objetivos definidos no inicio da investigagdo. Em seguida, serédo
discutidas as principais limitagdes do estudo e apresentadas sugestdes para trabalhos

futuros que possam aprofundar ou complementar os temas abordados.
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Capitulo Il. Revisao de literatura

2.1. Enquadramento do tema

A década de 80 é reconhecida como um marco no inicio das preocupagbes do Estado
com a introducdo e o desenvolvimento das novas tecnologias em todos os graus de
ensino. Sao precisamente essas referéncias que nos dao testemunhos como os
apresentados no estudo estratégico Portal das Escolas - Recursos Educativos Digitais
para Portugal (Ramos et al, 2010), documento que data de outubro de 2010.

A evolugao tecnoldgica é uma realidade. As tecnologias de informacdo e comunicagao
(TIC) hoje ultrapassam os computadores, englobando tecnologias de pequeno porte
como telemoveis, tablets, iPads. Com estes aparelhos, o utilizador tem acesso a uma
multiplicidade de programas com aplicagbes a areas muito diversificadas (Ramos,
2011).

A educacédo nao podera ficar de fora, ndao acompanhando a evolugao dos tempos.

Em Portugal, o governo tem vindo a investir na tentativa de melhorar o parque
informatico das escolas, a rede e a formacao dos professores através da implementacao
de varios programas.

Nos ultimos anos, devido as circunstancias do contexto pandémico vivido, aumentaram
os recursos digitais disponiveis oriundos de empresas comerciais que facultaram os
seus recursos e ferramentas digitais com vista ao beneficio educacional. Ramos (2011)
em concordéancia com Erixon (2010), cujo texto visita, referia que se esperava que tanto
alunos como professores estivessem a usar mais as tecnologias e os recursos digitais,
mas que, contudo, isso parece estar a acontecer de forma limitada, o que esta a criar
barreiras a inovagao na educacgéao. Este autor em 2010, ja notava que os “computadores
estdo a ter um impacto muito limitado nos resultados da aprendizagem dos alunos” e
que “as dificuldades, porém, ndo tém sido ultrapassadas, apesar das multiplas
propostas e intervengdes realizadas”. Este estudo de Ramos (2010) considerava que
as inovacgdes tecnoldgicas ndo estavam a ter grande impacto nas situa¢des de ensino-
aprendizagem, apontando como causas alguns elementos educativos ndo sofrerem
mudancgas, aspeto que exemplifica com o conhecimento técnico e pedagdgico dos

professores e a confianga que estes tém no uso da tecnologia.
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Sobre estes professores e o seu papel na utilizacao do digital, o relatério “Confianca dos
docentes na utilizagao do digital na transicao para o Ensino a Distancia” (Pedro, et al.,
2021) considera que os “professores sao um elemento essencial a inovagcao e ao
desenvolvimento pedagdgico”.

Este documento conclui que a passagem para o ERE levou a alteragées significativas e
profundas no funcionamento das escolas e dos seus agentes. Obrigaram a uma maior
utilizagdo das tecnologias digitais em todos os momentos do processo educativo.
Contudo, esta utilizacdo necessita de reflexdao e formagao para que os professores
integrem, de forma efetiva as tecnologias na sua vida profissional. Ainda 0 mesmo autor
refere que nas escolas a mudancga € geralmente lenta, que ha resisténcias.

Ha também a considerar o facto que embora o corpo docente esteja envelhecido, de
repente, foi obrigado a adaptar-se em pouco tempo a um mundo, até entdo, pouco
explorado.

Paralelamente, um pouco antes da pandemia, em 2017 surgia um documento de
referéncia: o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (Martins, et al.,
2017). Este documento espera que se preparem os alunos para que no fim da sua
escolaridade possuam uma série de competéncias entre as quais o pensamento critico
e criativo e o saber cientifico, técnico e tecnoldgico.

Esta nova visao exige, sem duvida, o dominio das TIC, que s6 sera conseguido, caso
os professores integrem novos saberes, fomentando nos alunos as competéncias

necessarias para que enfrentem, no futuro, os novos desafios.

2.2. A importancia das tecnologias digitais nas sociedades e no ensino

Com o evoluir dos tempos e das sociedades atuais, as tecnologias digitais (TD) ocupam
um espago cada vez mais amplo. Novas profissdes e habitos surgem muito por causa
das tecnologias digitais (Mendes e Maltempi, p.87, 2016).

As sociedades estdo conectadas e podem caraterizar-se pela interconectividade,
globalizacao e velocidade o que, segundo (Silva, et al., 2014) visto por (Lencastre, 2019)
pressupde mudancgas culturais, econdmica e sociais. Estas mudangas devem ser
acompanhadas e utilizadas por professores e alunos.

Na Escola, os professores sentem que estao a preparar os alunos para desafios futuros
qgue ainda nao estao bem definidos e para profissdées ainda ndo conhecidas, mas que

envolverdo cada vez mais a tecnologia digital.
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Loureiro (2019) baseando-se em documentos diversos emanados do Estado Portugués
e da Unesco refere que os cidadaos terdo que ser portadores de um conjunto de
“competéncias funcionais e de pensamento critico relacionadas com a informacao, os
media e a tecnologia”. S6 assim podera existir um acesso “equitativo” a informacgao.
Pretende-se dotar os alunos de ferramentas que lhes possibilitam um pensamento
critico e criativo, capacidade de usar o raciocinio para resolucdo de problemas,
competéncia para aceder ao saber cientifico, técnico e tecnoldgico entre outras areas
de competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria
(Martins et al., 2017).

Mendes e Maltempi (2016), pensando na area da Matematica, reconhecem vantagens
relevantes no uso das tecnologias digitais nas aulas de Matematica, elencando os
seguintes aspetos: Gerar multiplas representagbes do conhecimento (estaticas e
dindmicas); Oferecer feedback imediato as acg¢des dos aprendizes; Oferecer
interatividade com o contelido e a possibilidade de colaboracido com outros alunos ou
especialistas; Favorecer a autoria e o desenvolvimento de projetos; Realizar calculos
matematicos com grande eficiéncia.

Contudo, estes autores reconhecem que as tecnologias podem nao ser evidentes a
todos os utilizadores o que pode criar dificuldades.

A isto soma-se uma formacéo tradicional dos docentes na qual as tecnologias digitais
estavam quase ou totalmente ausentes.

No que respeita a formacao continua esta dependente do tempo e recursos fisicos que
o professor dispde e a predisposicdo ou capacidade para modificar a sua pratica
integrando os novos conhecimentos.

Apesar destes investigadores serem brasileiros e referirem — se a realidade vivenciada
naquele pais, reconhecemos muitas semelhangas com a realidade portuguesa. Esta
realidade tera sido atenuada com a necessidade de uma aprendizagem rapida e abrupta
que teve que ser realizada aquando da pandemia de Covid-19 e ainda do forte
investimento em formacao e em recursos por parte do Estado Portugués nos seus
docentes e nos equipamentos em uso nas Escolas publicas.

Tendo em atencgdo o facto de que o cidadao e o profissional do futuro terdo que ter a
capacidade de ter acesso e tratar a informacao de forma adequada e que esta condigao
“vai ser um fator determinante para a integracdo da pessoa e garantia de igualdade de
oportunidades”, (Rodrigues, 2016), a partir de um estudo subordinado ao tema

integracdo pedagogica das tecnologias digitais, que desenvolveu numa comunidade
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educativa concluiu que os professores possuem uma perceg¢ao positiva no que respeita
a importancia da integracdo das tecnologias digitais em contexto educativo com
vantagens ao nivel da comunicacgao, aprendizagem e motivacao.

Contudo, esta estudiosa identificou dificuldades e constrangimentos na integracéo das
tecnologias digitais, nomeadamente “a falta de tempo para formacgéo e experimentacao
das tecnologias, a necessidade de apoio e formacédo adequada e a insuficiéncia de
recursos tecnologicos para a sua utilizagao pelos alunos”.

A priori acrescentariamos também como dificuldades a idade avangada da maior parte
dos docentes portugueses, pois encontrando-se uma grande parte dos mesmos perto
da idade da reforma hesitam em investir em formagéao continua.

A este propésito consultamos o site Pordata (2025) e procuramos o indice de
envelhecimento dos docentes em exercicio nos ensinos pré-escolar, basico e
secundario para responder a questao sobre quantos s&o os docentes com 50 anos ou
mais por 100 professores com menos de 35 anos, nos ensinos acima referidos.
Obtivemos que no ano de 2023, no pré-escolar sao 731,7, no 1° ciclo sdo 857,1, no 2°
ciclo sao 1089,2 e no 3° ciclo e secundario sdo 1.376,9 docentes com mais de 50 por
100 com menos de 35 anos.

A pandemia do Covid-19 veio impor a necessidade abrupta da utilizagdo das tecnologias
de modo a nio deixar os alunos sem aulas

Gongalves (2023) considerou que a crise pandémica se constituiu como uma
oportunidade de mudanga que foi acompanhada e potenciada por uma acelerada
transformacéo digital.

Este autor considera que serdo necessarias alteragdes na legislagdo que regulamenta
a formacao inicial e continua dos professores para que estas se adequem tanto ao que
alunos como docentes necessitam.

Estas alteracbes promoverao um ensino publico de melhor qualidade o que por sua vez
potencializara, salienta o autor “a construgdo de sociedades mais justas” e

“democraticas”.

2.3. A formacgao continua dos professores

Os autores sdo unanimes em considerarem que o cenario educacional mudou
radicalmente nos ultimos anos, como refere o relatério "Estado da Educagao 2023" do

Conselho Nacional de Educagéao (Domingos et al., 2023), sendo pedidos, no momento
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presente, aos docentes que assumam desafios para os quais nao se encontravam
preparados.

Neste sentido, Lagartixa e Alves (2024) consideram que ocorrem atualmente e
diariamente na Escola transformacgdes econdmicas, sociais, técnicas e culturais.
Atendendo a que essas transformacbes serdo continuadas, estas constituem-se em
desafios e em oportunidades de desenvolvimento profissional para os professores.
Neste contexto, a formacao continua sera significativa.

Essa formagao continua promovera o apoio e promog¢ao dos projetos das escolas e
contribuira para respostas mais adequadas as necessidades dos alunos.

Também autores como Zahorec et al. (2021) apontam desafios como salas de aula que
integram multiculturalidade, alunos com necessidades diversas e em diferentes niveis
de aprendizagem e a necessidade de usar efetivamente tecnologias digitais,
competéncias que nao eram exigidas aquando da sua formacéo inicial.

A evolugdo rapida que se regista nas tecnologias digitais cria uma necessidade
constante dos professores atualizarem as suas competéncias, pois a sua formagao
inicial ndo ¢é suficiente para os alunos que frequentam atualmente as escolas

portuguesas.

2.4. Capacitacao Digital Docente

Hoje a tecnologia esta presente em todos os setores da sociedade e como tal tém que
estar obrigatoriamente presente na educacgao.

Como nos diz Raposo et al. (2019), organizagdes internacionais como a Unido Europeia,
a OECD e a Unesco tém vindo a conduzir fortemente a integragéo das tecnologias nas
Escolas e a sua integracao na aprendizagem fomentando nos alunos as competéncias
necessarias para viver numa sociedade digital.

Estes autores consideram que a introduc¢ao das tecnologias ira combater a infoexclusao
e, portanto, as tecnologias tornaram-se uma necessidade.

Além disso, estes autores salientam que se os professores conseguirem desenvolver
estratégias adequadas aos interesses dos alunos com recurso a tecnologia, isso ira
fomentar a motivagao e autonomia dos mesmos, o que sera essencial no processo de
ensino-aprendizagem.

Estes autores chamam ainda a atengao para o facto de nao haver receitas na educagao

e, portanto, devera adequar-se ao contexto, as carateristicas do aluno e do professor.
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No mesmo sentido Araujo et al. (2017) refere que a tecnologia devera ser utilizada de
modo consistente e consciente de forma a produzir os efeitos desejados.

A Agenda 2020 da Uniao Europeia destacou especificamente a importancia do avanco
digital na educacéo, estabelecendo-o como um dos seus eixos prioritarios. A agenda
enfatizou a necessidade de "crescimento inteligente", identificando o progresso e a
inovacao como fatores cruciais para o desenvolvimento futuro como refere Coppi et al.
(2022).

Este quadro estratégico constitui-se a base para que Portugal, enquanto Estado-
membro da UE, procurasse adequar as suas iniciativas tecnoldgicas educativas com os
objetivos europeus.

Portugal demonstrou, deste modo, o seu compromisso, na senda do movimento
europeu em procurar a transformacao digital na educacao.

O Projeto Minerva foi um marco nesta area. Desenvolvido entre 1985 e 1994 foi segundo
0 Conselho Nacional de Educagéo (CNE) “o primeiro e mais amplo projeto alguma vez
realizado em Portugal na area das Tecnologias da Informagdo e Comunicacéo (TIC) e
que envolveu todos os niveis de ensino e promoveu a “utilizagdo do computador como
uma ferramenta educacional’.

Segundo esta Instituicdo “O ensino da computacao e da linguagem de programacao
grafica, desde os primeiros anos de escolaridade, ajudam a desenvolver o pensamento
criativo, a literacia digital e a adquirir conceitos matematicos e computacionais”.

Outros programas se sucederam a este Projeto, conforme enumera Santos (2024), o
que foi ajudando a que o computador e as tecnologias se fossem enraizando mais nas
Escolas. Contudo, esta autora nomeia estudos que referem que consolidagao nao foi
tdo profunda como o desejado, porque apesar de se verificar maior apetrechamento
tecnolégico faltou maior capacitagao dos atores escolares.

Deste modo, verificou-se que a capacitacdo dos professores era essencial, de forma a
que a tecnologia fosse utilizada com intencionalidade pedagdgica.

Surge, entdo, o referencial europeu "Digital Competence of Educators" (DigCompEdu)
que foi publicado em novembro de 2017.

Este quadro de referéncia descreve as competéncias digitais necessarias para
educadores em diversos niveis de ensino, desde a educacao infantil até o ensino
superior e educacao de adultos.

Segundo A Comisséao Europeia “o European Framework for the Digital Competence

of Educators (DigCompEdu) é um framework cientificamente sélido que descreve o
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que significa para educadores serem digitalmente competentes”. O documento possui
uma referéncia geral destinada a todos os educadores e professores da Europa, o que
proporciona uma igualdade de oportunidades para todos.

Em 2020, o DigCompEdu Checklin foi langcado em Portugal. Embora o estudo piloto
tenha ocorrido em 2019, o lancamento oficial e a disponibilizagdo ampla do
DigCompEdu Checkln em Portugal ocorreram em 2020 (Lucas e Bem-Haja, 2024).
Foram avaliadas as competéncias digitais dos professores do ensino basico e
secundario em Portugal com o DigCompEdu Checkln em tempos de pandemia. Este
estudo utilizou o questionario de autoavaliagdo DigCompEdu ChecklIn para identificar
as areas mais frageis e mais fortes das competéncias digitais percebidas por
professores em Portugal durante a pandemia.

Dias-Trindade & Ferreira (2020) explicam que o questionario DigCompEdu Checkln,
permite aos professores “identificar a sua proficiéncia ao nivel do uso das tecnologias
digitais” e sugere estratégias para ultrapassar as dificuldades que sentem e buscar a
fluéncia digital que consiste em fazer um uso rentavel das tecnologias digitais, com vista
a atingir os objetivos desejados.

O DigCompEdu descreve 22 competéncias organizadas em 6 areas como se pode
observar na Figura 1 (Lucas e Bem-Haja, 2024). Estas areas consistem em
envolvimento profissional, recursos digitais, ensino e aprendizagem, avaliagao,

capacitacao dos aprendentes e promogéo da capacitagao digital dos aprendentes.
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Competéncias profissionais
dos educadores

Competéncias dos

Competéncias pedagogicas dos educadores
aprendentes

RECURS0S ENSINO E
DIGITAIS APRENDIZAGEM
Selecdo P E i
( e PROMOCAO DA
. . COMPETENCIA DIGITAL
Comunicagio Criagéo e modificacdo - Orientacao DOS APRENDENTES

institucional
- Gestdo, protecdo e

i Aprendizagem colaborativa— idi
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- Aprendizagem autorregulada PP Comunicagio e colaboragio
e
Pratica reflexiva (Criacdp de contelido
% CAPACITACAO DOS
AVALIACAD I ——
DPC digital 4 APRENDENTES Uso responsavel
¢8) Estratégias de avaliacio — Acessibilidade e Resolucdo de problemas
inclusdo
N (¥ Anlise de evidéncias - Diferenciacao e
personalizacdo
- - A
¢E) Feedback e planificacdo } ~ Envolvimento ativo

Figura 1. Quadro DigCompEdu

A Resolugao do Conselho de Ministros n® 30/ 2020 aprovou o Plano de Agao para a
Transicao Digital e, neste sentido, foi possivel aos docentes a participacdo em oficinas
de formacao de capacitagao digital com vista a uma utilizacao eficaz das tecnologias
digitais em contexto educativo, conforme o nivel de competéncia digital de cada

docente.

2.5. Recursos Educativos Digitais (RED)

Recursos Educativos Digitais (RED) podem ser definidos como “entidades digitais
produzidas especificamente para fins de suporte ao ensino e a aprendizagem”. (Ramos
et al., 2010) Podem ser constituidos por um jogo educativo, um video, um blogue, uma
pagina da internet entre outros.

Os (RED) tornaram-se uma presenga cada vez mais significativa do panorama
educativo portugués nos ultimos anos. Esta tendéncia vai ao encontro das experiéncias
internacionais, uma vez que os ambientes enriquecidos com tecnologia sdo agora

comuns nos processos de ensino e aprendizagem em Portugal (Castro et al., 2012).
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O desenvolvimento de repositorios institucionais digitais surgiu como resposta a
multiplicidade de conteudos educativos abertos disponiveis a partir de varias fontes,
sendo que ficariam mais acessiveis a comunidade educativa (Castro et al., 2011).

Os Repositorios especializados tém desempenhado um papel crucial na facilitacdo da
adogdo do RED. Por exemplo, a "Casa das Ciéncias" serve como um importante
repositorio de acesso aberto para o ensino de ciéncias, permitindo que os professores
carreguem, compartilhem, acessem e baixem varios recursos educacionais digitais,
incluindo animacgdes, simulagdes, videos, apresentacdes interativas, jogos, recursos
interativos de quadro branco, documentos e guias de atividades (Tavares et al., 2021).
Hoje é fundamental que os docentes considerem as competéncias digitais validas tanto
na sua profissdo como enquanto instrumento pedagdégico e que sejam facilitadores no
desenvolvimento destas mesmas competéncias nos seus alunos, tornando-os capazes
de corresponder as demandas deste milénio, sobretudo (mas nao sé) quando estiverem

aptos a ingressar no mercado de trabalho (Dias-Trindade et al., 2019).
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Capitulo lll. Metodologia

Este estudo visa conhecer o impacto do uso dos Recursos Educativos Digitais (RED)
na pratica pedagogica e no trabalho dos professores, com especial interesse em
compreender se estes reconhecem valor na sua utilizagdo, se os integram nas suas
praticas, se os adaptam ou produzem e se pretendem continuar a utiliza-los apos o
contexto pandémico.

Optou-se por uma abordagem quantitativa, com o objetivo de recolher dados numeéricos
sobre a utilizacdo dos RED pelos professores, através da aplicagao de um questionario
estruturado.

Trata-se de um estudo de natureza pura, cuja principal finalidade é gerar conhecimento
tedrico, sem preocupacao imediata com aplicagdes praticas, contribuindo para uma
compreensao mais aprofundada da utilizagdo dos RED no contexto educacional.

A pesquisa enquadra-se como descritiva, pois procura observar, registar, analisar e
correlacionar factos ou fendmenos sem neles interferir. Visa descrever a utilizacdo dos
RED pelos professores, permitindo tracar um panorama quantitativo quanto a
frequéncia, tipos de recursos utilizados e contextos de aplicagao.

Para a recolha de dados, foi aplicado um questionario estruturado, composto por
perguntas fechadas e itens do tipo Likert, com o objetivo de avaliar a frequéncia de uso
e percecdes associadas aos RED. Este instrumento permitiu a recolha de dados
padronizados, facilitando a andlise estatistica e a possibilidade de generalizagdo dos
resultados, com base numa amostra representativa.

O estudo segue um delineamento transversal, centrando-se na anadlise dos dados
recolhidos num Unico momento, proporcionando uma visao instantanea da realidade
investigada — a utilizagado dos RED pelos professores.

A populagdo-alvo do estudo inclui professores em exercicio, desde a Educagao Pré-
Escolar até ao Ensino Secundario, em escolas publicas de Portugal Continental e das
Regides Auténomas. Segundo dados do PORDATA (2025), esta populagao
compreende 150.649 docentes, reportando-se este valor a 2022.

A amostragem foi ndo probabilistica por conveniéncia, sendo os convites para
participacao enviados por e-mail a diretores de agrupamentos escolares selecionados

aleatoriamente, abrangendo diferentes regides do pais, incluindo as ilhas.
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A recolha de dados foi realizada por meio de um questionario online (Google Forms),
composto por duas partes: uma dedicada a caracterizagdo sociodemografica dos
respondentes e outra centrada no impacto dos RED nas suas praticas pedagdgicas
(ANEXO II).

A divulgacao do questionario online foi precedida do pedido de autorizacdao ao MIME
(Monitorizagao de Inquéritos em Meio Escolar) que foi aprovado no dia 12 de fevereiro
de 2024. O periodo de recolha de dados decorreu entre o dia 15 de fevereiro e 15 de
maio de 2024 (ANEXO I).

A elaboragao do questionario seguiu os principios do modelo ADDIE, frequentemente
utiizado no design instrucional, mas igualmente aplicavel ao desenvolvimento de
instrumentos de investigagcao educacional. Este modelo, constituido pelas fases Analise,
Design, Desenvolvimento, Implementacdo e Avaliagdo, proporcionou uma estrutura
sistematica e iterativa. Na fase de Analise, foram identificados os objetivos da
investigagdo, as caracteristicas do publico-alvo (professores de diferentes niveis de
ensino) e as necessidades de informacao. A etapa de Design envolveu a definicdo da
estrutura do questionario, a formulacdo das perguntas e a escolha das escalas de
resposta mais adequadas (como a escala de Likert). Posteriormente, na fase de
Desenvolvimento, o instrumento foi construido em formato digital (Google Forms),
integrando os itens definidos. A Implementagdo correspondeu a distribuicao do
questionario aos participantes através dos diretores escolares. Finalmente, na fase de
Avaliacao, procedeu-se a validacdo de conteudo com o apoio do orientador e a analise
dos dados recolhidos, assegurando a coeréncia e a eficacia do instrumento para
alcangar os objetivos propostos. O uso do modelo ADDIE conferiu maior rigor, coeréncia
e qualidade ao processo de construgcdo do questionario. A maior parte das questdes
utiliza escalas tipo Likert, apropriadas para a mensuragcao de percecoes e atitudes
(variaveis ordinais).

A investigacao respeitou os principios éticos aplicaveis, garantindo o consentimento
livre e esclarecido dos participantes, bem como o anonimato e a confidencialidade das
informacdes prestadas.

Os dados recolhidos foram organizados e analisados com o apoio do software SPSS,
utilizando-se técnicas de estatistica descritiva (frequéncias, médias, desvios padrao)
para caracterizagdo da amostra e analise dos resultados, bem como analise inferencial

(testes de comparagao de médias).

15



POLITECNICO
DE SANTAREM

3.1. Caraterizagao da amostra

A amostra deste estudo é constituida por 125 professores que exercem fungdes em
escolas do Continente e ilhas. A maioria dos inquiridos € do sexo feminino (Figura 2),
tém entre 45 e 59 anos (Figura 3) e ¢ licenciado (Figura 4). Quanto ao nivel de ensino
onde lecionam (Figura 5), tem-se 30% do ensino secundario, 27% do 1.° Ciclo, 23% do

3.° Ciclo, 13% do 2.° Ciclo e os restantes do ensino pré-escolar.

1%

(s

= Masculino = Feminino = 60-79 anos = 45-59 anos = 35-44 anos 24-34 anos

Figura 2. Grafico de caraterizagdo da amostra Figura 3. Grafico de caraterizagdo da amostra quanto
no que diz respeito ao sexo a faixa etaria

a% 2% Pré-escolar
7%

Secundario

30% 1.2 Ciclo

27%

2.2 Ciclo
= Licenciatura = Mestrado = Doutoramento Outra 13%

Figura 4. Grafico de caraterizagdo da amostra  Figura 5. Grafico de caraterizagdo da amostra no que
de acordo com a formagao académica diz respeito ao nivel de ensino

A Figura 6 representa a distribuigdo da amostra quanto ao nivel de capacitagéao, sendo
que 44% dos professores inquiridos, indicaram nivel 2, 28% responderam nivel 1 e os

restantes, nivel 3.
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= Nivel 1 = Nivel 2 = Nivel 3

Figura 6. Grafico de caraterizagdo da amostra relativamente ao nivel de capacitagéo

Observando a figura 7 é possivel verificar que o uso de RED na pratica letiva é feito de
forma frequente por 60% dos professores inquiridos, sendo que 20% referem que usam
sempre. Apenas 16% dos professores usam ocasionalmente RED na sua pratica letiva
e 4% raramente usam.

Quanto a frequéncia com que procuram REDA que se adequem a sua disciplina, 10%
fazem-no sempre, 54% frequentemente, 29% ocasionalmente, 6% raramente a 2%

nunca fazem essa procura.

Procura REDA 54

Usa RED 60

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Nunca B Raramente M Ocasionalmente [ Frequentemente M Sempre

Figura 7. Distribuicdo percentual das respostas relativamente a frequéncia com que usa RED na sua pratica
letiva e procura REDA adequados para a sua disciplina
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Capitulo IV. Analise e Sintese dos resultados

4.1. Analise dos resultados

4.1.1. Criar/adaptar REDs

Da analise da Figura 8 observa-se que os RED que os professores mais costumam

criar/adaptar sdo os PowerPoint, paginas web e videos. E os menos escolhidos séo a

inteligéncia artificial, realidade virtual e realidade aumentada.

Mapas mentais
Powerpoints

Blogs

Webquests

Paginas web
Podcasts
Infograficos

Videos

Inteligéncia artificial
Realidade virtual
Realidade aumentada
Jogos

Quizes

22
2 7 18
31
29
8 8 17
32
18 13
31 17
43
41
49
11 18
14 14
20
Nunca Raramente

22

18

40

Ocasionalmente

29
51
29
30
49

25

62
19
29

26

60

Frequentemente

19

21 7

22

15 3

21 2

18

14 1

30 3

17

10 1

10 1

16 9 0

80 100

Sempre

Figura 8. Grafico com a percentagem de respostas sobre quais os RED que costuma criar/adaptar

A frequéncia como consideram que os RED tém um impacto positivo na sua pratica

letiva, encontra-se representada na Figura 9. A dinamizacgao de atividades, a motivagao

dos docentes ou estudantes e a preparacédo de aulas sdo os trés principais motivos

vistos pelos docentes como tendo impacto positivo.
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Motivagdo dos docentes ou estudantes 1,63,2 17,6 56,8 20,8
Preparagdo dasaulas 3,2 4,0 16,0 54,4 22,4
Processo de avaliagdo 3,2 7,2 32,8 43,2 13,6
Visualiza¢do de conceitos abstratos 4,0 3,2 27,2 54,4 11,2
Dinamizagdo de atividades @,4 19,2 58,4 20,0
0 10 20 30 40 50 60 70 80 920 100
Nunca Rar Ocasional Fr Sempre

Figura 9. Grafico com a percentagem de respostas sobre a frequéncia com que os RED tém impacto positivo
na sua pratica letiva

Quanto a frequéncia como consideram que os RED tém um impacto negativo na sua
pratica letiva, apresenta-se na Figura 10 as percentagens de respostas obtidas em cada
uma das categorias nos cinco motivos apresentados. De uma maneira geral os
professores consideram que raramente ou nunca os RED tém impacto negativo na sua
pratica letiva. Ainda assim, podemos apontar o processo de avaliagdo como sendo o

motivo com maior impacto negativo.

Motivagdo dos docentes ou estudantes 60,0 24,8 7,2 7,2 0,8
Preparagdo das aulas 64,8 22,4 6,4 4,024
Processo de avaliagdo 52,8 24,8 14,4 56 2,4
Visualizagdo de conceitos abstratos 52,0 32,0 6,4 88 0,38
Dinamizagdo de atividades 53,6 32,0 7,2 6,4 0,8
0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0 90,0 100,0
Nunca Raramente Ocasionalmente Frequentemente Sempre

Figura 10. Grafico com a percentagem de respostas sobre a frequéncia com que os RED tém impacto
negativo na sua pratica letiva
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Na Figura 11 apresentamos a percentagem de respostas sobre a facilidade em
planear/adequar um RED aos seus conteldos, atendendo naturalmente ao nivel de
proficiéncia que possuem, sendo que a maioria dos professores concorda que tem

faciidade em planear /adequar um RED aos seus conteudos.

3% 10%

12%

43%

Discordo totalmente Discordo um pouco N&o concordo nem discordo Concordo um pouco Concordo totalmente

Figura 11. Grafico com a percentagem de respostas sobre a facilidade que tem em planear/adequar um
RED aos seus conteudos

Quanto aos aspetos que levam os professores a integrarem RED na sua pratica letiva,
Figura 12, os menos frequentes foram: porque € moda, porque parece divertido e como
prépria motivacdo. Em sentido oposto, os aspetos mais tidos em conta s&o: motivar os

estudantes, tornar as atividades mais dindmicas e para a aprendizagem ser mais ativa.
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Aquisi¢do de competéncias/conhecimentos complexos/multidisciplinares 4,8 8,8 27,2 44,8 14,4
Permite testar praticas pedagégicas inovadoras 2,4 7,2 28,0 48,8 13,6
Para a aprendizagem ser mais ativa 2,4 6,4 16,0 55,2 20,0
Facilitar a avaliagdo das atividades 4,8 10,4 32,8 42,4 9,6
Dar mais autonomia aos estudantes 4,0 6,4 20,8 53,6 15,2
Tornar as atividades mais dinamicas 0,8,8 12,0 60,8 21,6
Motivar a si préprio 14,4 8,0 29,6 35,2 12,8
Motivar os estudantes 2,44,0 10,4 61,6 21,6
Parece divertido 20,0 20,0 32,0 21,6 6,4
E moda 52,8 28,8 104 6,416
Curiosidade em usarRED | 8,0 9,6 29,6 44,8 8,0

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0 90,0 100,0

Nunca Raramente Ocasionalmente Frequentemente Sempre

Figura 12. Grafico com a percentagem de respostas sobre os aspetos que o levam a integrar RED na pratica
letiva

Os professores foram também inquiridos sobre a frequéncia com que procuram
perceber o impacto que os RED tiveram nos seus estudantes relativamente a sua
motivacao e a aprendizagem. A grande maioria dos professores inquiridos opinou
favoravelmente, e as percentagens de respostas obtidas nas categorias
ocasionalmente, frequentemente e sempre sao muito semelhantes, destacando-se que

mais de 75% refere frequentemente ou sempre. Estes resultados sdo apresentados na

Figura 13.
Motivacdo [@@,8 17,6 52,0 26,4
Aprendizagem 8224 19,2 52,0 23,2

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0 80,0 90,0 100,0

Nunca Raramente Ocasionalmente Frequentemente Sempre

Figura 13. Grafico com a percentagem de respostas sobre a frequéncia com que procura perceber o impacto
que os RED tiveram na motivagéo e na aprendizagem dos alunos
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A maioria dos professores indicou que procura frequentemente ou sempre melhorar um

RED depois da sua implementacao (Figura 14).

Raramente . 2,4

Nunca - 3,2

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0

Figura 14. Grafico com a percentagem de respostas sobre a frequéncia com que procura perceber como
melhorar os RED apds a sua implementagao

Quando indagados sobre que métodos de ensino/aprendizagem usam com maior
frequéncia quando nao integram RED nas suas aulas, (cf. Figura 15) observa-se
que algumas abordagens, como “MOOCs”, “Aprendizagem imersiva” e “Blended
Learning”, possuem alta taxa de ndo utilizagédo ("Nunca"), enquanto metodologias como
“Discussao direcionada”, “Aprendizagem com base na competéncia” e “Aprendizagem
experiencial’ sao aplicadas frequentemente ou sempre. Estes dados sugerem que, na
auséncia de RED, os professores tendem a recorrer a metodologias mais tradicionais e

interativas para envolver os alunos no processo de aprendizagem.
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Project-based Learning [IINNEGGGEZN 28,0 24,0 12,8 4,0
Problem-based Learning [IEZSON 24,0 30,4 16,8 0,8
Instrucgao inter-par IIIEEZZ0N 19,2 28,8 23,2 4,8
MOOCs IS 22,4 15,2 4,824
Laboratérios de aprendizagem |G 23,2 24,8 15,2 1,6
Aprendizagem cinestésica |GGG 24,0 22,4 12,0 4,8
Instrugdo interativa |IIIIEZNCIEEN 21,6 30,4 20,0 6,4
Inquiry-based Learning [INNEGEGGEEZS 24,0 24,8 12,0 0,8
Aprendizagem imersiva [IIIIIEEEEEESES 21,6 21,6 8,8 24
Gamificacao IR 22,4 22,4 25,6 4,8
Sala de aulainvertida RS2 16,8 29,6 27,2 7,2
Aprendizagem experiencial |2l 8,0 26,4 5122 7.2
Discusséo direcionada 56N 4,0 27,2 56,8 6,4
Instrucgéo direta |0 4,8 21,6 56,8 6.4
Design Thinking [IINEEGEEEEEN 24,8 22,4 136 0,8
Aprendizagem com base em competéncias S0 9.6 30,4 40,8 11,2
Case-based Learning G ES 23,2 29,6 8,0 0,8
Blended Learning IS 23,2 22,4 8,0 1,6
0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0
H Nunca Raramente Ocasionalmente

Figura 15. Grafico com a percentagem de respostas sobre a frequéncia com que usa estes métodos de
ensino quando nao integra RED

E, quando os professores usam RED nas suas aulas, observa-se uma predominancia
de abordagens centradas no aluno, como "Aprendizagem com base em competéncias",
"Instrugédo direta" e "Discussao direcionada", que sao utilizadas frequentemente ou
sempre pela maioria dos professores (cf. Figura 16). Por outro lado, a "Aprendizagem
experiencial" e "Instrugcdo inter-par" sdo menos frequentes, sugerindo que essas
abordagens podem ser menos exploradas com o uso de RED. A variagdo no uso das
demais metodologias indica uma diversidade de praticas pedagodgicas entre os
professores que utilizam RED, refletindo a adaptagdo das tecnologias as diferentes

necessidades e contextos de ensino.
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Problem-based Learning IS 23,2 . 256 16,8 5,6
Instrucao inter-par NI 24,0 G 24,8 4,0
MOOCs IS 24,0 Iz o6 16
Laboratérios de aprendizagem [IIIIEESZ0EN 19,2 sz 136 40
Aprendizagem cinestésica IIIIIIEEGEGEGEEN 21,6 zaEmn 120 32
Instrucao interativa |2 22,4 19,2 30,4 5,6
Inquiry-based Learning [IIIIEECEN 24,8 PzEEzas 14,4 o8
Aprendizagem imersiva [IIIIIEIEEEECEN 24,0 PeseE 11,2 24

Gamificacao |[IIINEEZEN 18,4 192 29,6 6,4
Sala de aulainvertida |00 24,8 240 24,0 7,2
Aprendizagem experiencial H0EE 152 EEEN 27,2 10,4
Discussdo direcionada Bl 104 NGO 40,8 6,4
Instrugao direta HEEE 12 SN 40,0 7,2
DESTEORGIGING:- S o | 17,6 zEsE 12,0 08
Aprendizagem com base em competéncias 2 104 NZEON 40,0 10,4
Case-based Learning S22 28,0 Pz 7,2 24
Blended Learning IO 21,6 EEz 12,8 16
0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0
® Nunca Raramente M Ocasionalmente

Figura 16. Grafico com a percentagem de respostas sobre a frequéncia com que usa estes métodos de
ensino quando integra RED

Os professores consideram diversos critérios ao escolher implementar Recursos
Educacionais Digitais (RED) na pratica letiva. Entre os mais apontados estdo a
“facilidade de acesso”, “os objetivos de aprendizagem”, “o contexto educativo”, “o perfil
dos alunos”, “o hardware disponivel” e a “facilidade de uso”. Com menor frequéncia &
apontado “o perfil do proprio professor”. Estes resultados sao apresentados na Figura

17.
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Afacilidade de acesso | 12,0 43,2 42,4
Afacilidade deuso [Jj 12,8 46,4 36,8
Os objetivos de aprendizagem | 12,8 43,2 42,4
A metodologia que utiliza [J 14,4 45,6 36,8
O contexto educativo [J 7120 45,6 40,0
O hardware disponivel [J 13,6 44,0 38,4
O perfil dos alunos [Jj 13,6 42,4 39,2
O seu perfil [ 30,4 37,6 15,2
0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0
H Nunca Raramente Ocasionalmente Frequentemente Sempre

Figura 17. Grafico com a percentagem de respostas sobre a frequéncia com que pondera os seguintes
critérios quando escolhe implementar REDs na sua pratica letiva

Quanto a forma como tem conhecimento de ferramentas RED (Figura 18), os
professores destacam as “Formacgdes”, “Websites”, “Outros professores” e “Colegas”.

Com menor frequéncia sao apontados “Familiares”, “Amigos” e as “Redes sociais”.

Professores B o4 GG 48,8 9,6
Amigos IS N
Famitiares  IESER e T
Estudantes | IS 248 S w0 168 16
Formacdes 2.4 NNZ0 NN 56,8 20,0
Redessociais [ 120 GG 33,6 10,4
Websites o 64 [INNNNNNETE 52,0 9,6
Colegas {8772 N ws
0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0
H Nunca Raramente m Ocasionalmente Frequentemente Sempre

Figura 18. Grafico com a percentagem de respostas sobre a frequéncia como tem conhecimento de
ferramentas RED
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Na Figura 19 apresentamos a percentagem de repostas obtidas com a frequéncia com

que procura atualizar os RED que cria, sendo as respostas mais frequentes “Sempre” e

“Frequentemente”.
A facilidade de acesso 16 5,6 28,0 35,2 29,6
A facilidade de uso 32 56 25,6 35,2 30,4
Os objetivos de aprendizagem 32 4,8 26,4 40,0 25,6
A metodologia que utiliza 82 5,6 26,4 42,4 22,4
O contexto educativo 24 7,2 27,2 38,4 24,8
O hardware disponivel 82 96 27,2 40,0 20,0
O perfil dos alunos 72 9,6 25,6 40,8 16,8
O seu perfil 9,6 16,0 36,0 27,2 11,2
0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0
Nunca Raramente Ocasionalmente Frequentemente Sempre

Figura 19. Grafico com a percentagem de respostas sobre a frequéncia com que procura atualizar os RED
que cria

Quanto ao sentir dificuldade em criar/adaptar um RED para a sua pratica letiva a

resposta mais frequente foi “Ocasionalmente” seguida de “Raramente” (Figura 20).

Aos objetivos de aprendizagem [64 32,0 44,0 16,0 16
A metodologia que utiliza B8 28,8 48,0 160 16
Ao contexto educativo |48 216 52,0 18,4 32
Ao hardware disponivel 32 17,6 44,0 28,8 6,4
Ao perfil dos alunos |56 21,6 55,2 16,0 16
Ao seu perfil 58 31,2 47,2 152 08
0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0
Nunca Raramente Ocasionalmente Frequentemente Sempre

Figura 20. Grafico com a percentagem de respostas sobre a frequéncia com que sente dificuldades na
criagao/adaptagdo de um RED para a sua pratica letiva
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4.1.2. Agoes de formagao em TIC

Na Figura 21 apresentamos a percentagem de repostas sobre a frequéncia com que
participa em acdes de formagdo em TIC, sendo mais frequente fazé-lo
“Frequentemente” seguindo-se “Ocasionalmente”. Cerca de 5% dos professores

participam sempre, 1,6% nunca e os restantes “Raramente”.

1,6

4,8 10,4

43,2

B Nunca Raramente Ocasionalmente Frequentemente Sempre

Figura 21. Grafico com a percentagem de respostas sobre a frequéncia com que participa em agdes de
formagédo em TIC

No que concerne a adequacao das agdes de formagao em TIC (cf. Figura 22) a maioria
dos professores é da opinido que sao “Frequentemente” ou “Sempre” adequadas,
especialmente no que toca a especificidade das areas de conhecimento, da pratica

pedagdgica e do conteudo.
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Especificidades dos estudantes 4,0

Especificidades do contexto 3,2

Especificidades das praticas pedagdgicas

Especificidades das dareas de conhecimento

Especificade dos contetidos

Nunca

Raramente

12,0

12,8

16 88

24 96

24 80

0,0

25,6

23,2

26,4

22,4

20,0

Ocasionalmente

36,0 12,0
47,2 11,2
47,2 19,2
47,2 14,4
52,0 15,2
40,0 60,0 80,0 100,0
Frequentemente Sempre

Figura 22. Grafico com a percentagem de respostas quanto a adequagéo das formagdes em TIC

A larga maioria dos professores é da opinido que as a¢des de formagdo continua em

TIC tém “Frequentemente” ou “Sempre” impacto, com destaque para o aumento de

conhecimentos, modificagdo das competéncias e modificacao da utilizagdo (Figura 23).

Modificagdo das praticas pedagégicas

Modificagdo da utilizagdo

Modificacdo das competéncias

Modificagdo das atitudes

Aumento dos conhecimentos

Nunca

4,0 64

4,0 56

3,2 56

24 80

2,44,0 18,4

0,0

35,2

29,6

28,8

36,0

20,0

Raramente

40,0

Ocasionalmente

39,2 15,2

44,0 16,8
44,8 17,6
38,4 15,2
31,2
60,0 80,0 100,0
Frequentemente Sempre

Figura 23. Grafico com a percentagem de respostas sobre a frequéncia do impacto das agbes de formacéo

continua

Os recursos tecnolégicos das escolas que os professores consideram que estao

adequados ou totalmente adequados a integracao de TIC em contexto pedagdgico
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foram os projetores, computadores portateis, computador, quadro digital e por ultimo os
tablets (Figura 24).

Quadro digital 21,6 12,8 19,2 24,8 21,6
Tablets 31,2 17,6 18,4 17,6 15,2
Computadores portateis 9,6 14,4 20,8 32,8 22,4
Projetor | 56 8,8 21,6 33,6 30,4
Computador 9,6 14,4 26,4 28,8 20,8
0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0
Nada adequado Pouco adequado Moderadamente adequado Adequado Totalmente adequado

Figura 24. Grafico com a percentagem de respostas sobre adequagéo dos recursos tecnolégicos na sua
escola para integragcéo dos TIC em contexto pedagogico

Quanto ao utilizar outros recursos tecnolégicos alguns professores referiram telemoveis.
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4.1.3. Pré-Pandemia e confinamentos e pés pandemia

Na Tabela 1, apresentam-se os valores médios (obtidos a partir da escala de Likert de
5 pontos em que 1 é Nunca e 5 é Sempre) e respetivos desvios padrdo da frequéncia
de utilizacdo de varias ferramentas RED antes, no primeiro e segundo confinamentos e
depois da pandemia COVID 19.

Observa-se que os valores médios apresentam tendéncia crescente entre os 4
momentos de avaliacdo, pelo que de uma maneira geral a utilizagdo de ferramentas
RED aumentou entre o periodo pré, durante e pés pandemia. As ferramentas digitais
mais usadas pelos professores foram os videos, PowerPoint, paginas web, quizzes e

jogos.

Tabela 1. Valores médios e desvios padrio relativos as frequéncias de utilizagdo de varias ferramentas
RED antes, nos confinamentos e apds pandemia do COVID19

1.0

2°

Antes confinamento confinamento Depois
Quizzes 2,69 (1,12) 3,24 (1,19) 3,29 (1,09) 3,31 (1,12)
Jogos 2,82 (1,09) 3,18 (1,22) 3,21 (1,19) 3,22 (1,16)
a%ﬂg?at 1,80 (1,03) 1,92 (1,14) 2,00 (1,16) 2,04 (1,14)
R‘f/?r'tigzlde 1,76 (1,00) 2,09 (1,19) 2,03 (1,20) 2,17 (1,17)
'”;er',[ii?iiir;‘fia 1,53 (0,92) 1,61 (0,99) 1,77 (1,06) 2,02 (1,14)
Videos 3,80 (0,77) 3,93 (0,94) 4,00 (0,90) 4,06 (0,78)
Infograficos 2,58 (1,18) 2,78 (1,28) 2,81 (1,26) 2,83 (1,32)
Podcasts 1,88 (1,06) 2,06 (1,18) 2,18 (1,21) 2,26 (1,27)
Paginas web 3,42 (1,11) 3,64 (1,18) 3,53 (1,18) 3,60 (1,14)
Webquests 2,18 (1,21) 2,34 (1,26) 2,38 (1,26) 2,42 (1,27)
Blogs 2,30 (1,21) 2,42 (1,32) 2,44 (1,38) 2,45 (1,35)
PowerPoints 4,02 (0,79) 4,09 (0,85) 4,08 (0,81) 4,02 (0,93)
Mapas mentais 2,66 (1,23) 2,74 (1,32) 2,72 (1,32) 2,78 (1,32)
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Durante os confinamentos, o Zoom e o Teams foram as ferramentas de video

conferéncia mais usadas pelos professores na sua pratica letiva (Figura 25).

Discord 89,6 6,4 3,2
Skype 60,0 12,0 13,6 11,2 3,2
Teams 23,2 5,6 16,8 28,0 26,4
Zoom 12,8 6,4 16,0 32,8 32,0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Nunca Raramente Ocasionalmente Frequentemente Sempre

Figura 25. Grafico com a percentagem de respostas da frequéncia de uso de ferramentas de video
conferéncia durante os confinamentos

Quanto as ferramentas de Chat o WhatsApp e o Messenger foram as mais usadas
durantes os confinamentos, observando-se um decréscimo na sua frequéncia de

utilizacao no periodo pés-pandemia (Tabela 2).

Tabela 2. Valores médios e desvios padrao relativos as frequéncias de utilizagdo de ferramentas de chat
durante os confinamentos e atualmente

Durante confinamentos Atualmente

Imbutida no LMS adotado 2,29 (1,59) 2,20 (1,49)
WhatsApp 3,30 (1,41) 2,75 (1,50)
Messenger 2,47 (1,43) 2,10 (1,36)
Discord 1,26 (0,70) 1,15 (0,52)
Instagram 1,57 (1,10) 1,57 (1,07)

31



"o POLITECNICO
r— DE SANTAREM

Na Figura 26 apresenta-se o grau de concordancia dos professores sobre a utilizagdo
de RED, sendo que cerca de 87% concordam que facilitam a avaliagado das atividades
€ a preparacgao das aulas. Relativamente ao facilitar a pratica letiva, apesar da maioria
dos professores concordar “um pouco”, observa-se que nenhum professor concordou

totalmente com a afirmacéo.

Facilitam avaliagdo das atividades 3,2 8,0 44,8 42,4
Facilitam preparagdo de aulas 0,8 9,6 32,8 56,0
Facilitam pratica letiva 5,6 37,6 55,2
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Discordo totalmente Discordo um pouco Nem concordo nem discordo
Concordo um pouco Concordo totalmente

Figura 26. Grafico com a percentagem de respostas do grau de concordancia sobre a utilizagdo de RED

4.2, Sintese dos resultados

Apés anadlise, os dados deste estudo revelam que os professores consideram,
maioritariamente, que os RED tém impacto positivo na sua pratica docente,
principalmente na dinamizacado das atividades letivas, ha motivacdo dos estudantes e
na preparagao das aulas (Figura 9). Identificaram apenas como impacto negativo o
processo de avaliagdo, apontado que surge pontualmente como o ponto mais critico
(Figura 10). Assim, pode concluir-se que os docentes sentem que a influéncia do uso
de RED é positiva. Relativamente a pratica pedagdgica identificam como os aspetos
mais positivos o facto de tornarem as atividades mais dindmicas e contribuirem para a
motivacao dos estudantes. Quanto a influéncia no trabalho docente, identificam ajudar

na preparagao das aulas.
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Cerca de 87% dos docentes concordam que os RED facilitam a preparagao das aulas
e a avaliagdo das atividades (Figura 26). Além disso, mais de 75% dos professores
procuram frequentemente ou sempre avaliar o impacto dos RED na motivacédo e
aprendizagem dos estudantes (Figura 13) e buscam melhorar os recursos apos sua
implementacao (Figura 14). Foram varios os aspetos apontados pelos docentes
participantes neste estudo como valorizadores do uso de RED, mas os mais
consensuais foram a motivacao e aprendizagem dos estudantes.

Os recursos mais frequentemente criados/adaptados sdo PowerPoints, videos e
paginas web (Figura 8). Tecnologias emergentes como IA, realidade virtual e aumentada
ainda tém baixa ades&o. Apesar disso, a maioria dos professores declara ter facilidade
em planear e adequar os RED aos seus conteudos (Figura 11). Assim, os dados deste
estudo permitem concluir que os recursos mais criados/adaptados sdo apresentagdes
digitais, videos e paginas web, que embora sendo RED, n&o séo hoje identificados como
0s mais dindmicos e inovadores. As tecnologias emergentes parecem n&o ser os mais
usados, talvez por serem ainda recentes, ou por exigirem um grau de competéncias
digitais mais elevado ou ainda por exigirem o uso de equipamento especializado que a
escola podera ndo ter.

Os principais critérios apontados pelos docentes como usados ao selecionar RED sao:
facilidade de acesso, objetivos de aprendizagem, contexto educativo, perfil dos alunos
e facilidade de uso. O perfil do proprio professor € menos considerado (Figura 17). Este
indicador permite assim inferir que, e considerando a resposta ao objetivo anterior, a
questao de acesso e da facilidade de uso podera ser um aspeto influenciador na adogao
de tecnologia emergente em contexto letivo. Mais ainda, percebemos que a escolha dos
RED é feita considerando também os objetivos de aprendizagem dos estudantes, o
contexto e o perfil dos estudantes.

Embora ndo seja abordado diretamente, a frequente mengao a critérios como “facilidade
de uso” e “facilidade de acesso” indica uma consideragao implicita da usabilidade dos
RED.

Os dados mostram um aumento progressivo do uso de RED desde o periodo pré-
pandemia até ao pds-pandemia (Tabela 1).

Comparando as frequéncias de utilizagado das varias ferramentas RED entre o periodo
pré-pandemia e o primeiro confinamento obtiveram-se diferengas estatisticamente
significativas nos Quizzes, Jogos, Realidade virtual, Infograficos, Podcasts e Webquests

com um aumento significativo de utilizacao (Tabela 3).
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Comparando as frequéncias de utilizagcdo entre os dois confinamentos (Tabela 4)
obtiveram-se diferencas estatisticamente significativas na Inteligéncia artificial e
Podcasts, tendo-se observado um aumento significativo do primeiro para o segundo
confinamento. Nas restantes ferramentas, a sua frequéncia de utilizacido foi semelhante
a do primeiro confinamento.

Por ultimo, compararam-se as frequéncias de utilizacado de ferramentas RED entre o
segundo confinamento e o periodo pés-pandemia (cf. Tabela 5), tendo-se obtido um
aumento significativo no que concerne a Inteligéncia artificial. Nas restantes

ferramentas, a frequéncia de utilizagéo foi semelhante a do segundo confinamento.

Tabela 3. Comparagao da frequéncia de utilizagdo de ferramentas RED entre o periodo antes da pandemia

e o primeiro confinamento

10
Antes confinamento ET P
Quizzes 2,69 (1,12) 3,24 (1,19) -6,006 <0,001**
Jogos 2,82 (1,09) 3,18 (1,22) 4,415 <0,001**
Realidade 1,80 (1,03) 1,92 (1,14) -1910 0,058
aumentada
Realidade 1,76 (1,00) 2,09 (1,19) 4,364 <0,001**
virtual
Inteligéncia
teligend 1,53 (0,92) 1,61 (0,99) 1,067 0,288
Videos 3,80 (0,77) 3,93 (0,94) 1,367 0,174
Infograficos 2,58 (1,18) 2,78 (1,28) 2,819 0,006*
Podcasts 1,88 (1,06) 2,06 (1,18) 2,518 0,013*
Paginas web 3,42 (1,11) 3,64 (1,18) 22,232 0,027*
Webquests 2,18 (1,21) 2,34 (1,26) 2,273 0,025*
Blogs 2,30 (1,21) 2,42 (1,32) 1,822 0,071
PowerPoints 4,02 (0,79) 4,09 (0,85) -0,799 0,426
Mapas mentais 2,66 (1,23) 2,74 (1,32) 1,134 0,259

Legenda: * significativo a 5%; ** significativo a 1%
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Tabela 4. Comparagéo da frequéncia de utilizagdo de ferramentas RED entre os dois confinamentos

1.°

2°

confinamento confinamento =l P
Quizzes 3,24 (1,19) 3,29 (1,09) -0,831 0,408
Jogos 3,18 (1,22) 3,21 (1,19) -0,588 0,557
Realidade 1,92 (1,14) 2,00 (1,16) 1,481 0,141
aumentada
Realidade 2,09 (1,19) 2,03 (1,20) 0,818 0,415
virtual
Inteligéncia *x
telgene 1,61 (0,99) 1,77 (1,06) -2,852 0,005
Videos 3,93 (0,94) 4,00 (0,90) -1,054 0,294
Infograficos 2,78 (1,28) 2,81 (1,26) -0,506 0,613
Podcasts 2,06 (1,18) 218 (1,21) -2,048 0,043*
Paginas web 3,64 (1,18) 3,53 (1,18) 1,271 0,206
Webquests 2,34 (1,26) 238 (1,26) -0,564 0,574
Blogs 2,42 (1,32) 2,44 (1,38) -0,389 0,698
PowerPoints 4,09 (0,85) 4,08 (0,81) 0,128 0,899
Mapas mentais 2,74 (1,32) 2,72 (1,32) 0,271 0,787

Legenda: * significativo a 5%; ** significativo a 1%
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Tabela 5. Comparagéo da frequéncia de utilizagdo de ferramentas RED entre o segundo confinamento e o
periodo pés pandemia

20 .
confinamento Depois ET P
Quizzes 3,29 (1,09) 3,31 (1,12) 0,419 0,676
Jogos 3,21 (1,19) 3,22 (1,16) -0,288 0,774
Realidade 2,00 (1,16) 2,04 (1,14) -0,673 0,502
aumentada
Realidade 2,03 (1,20) 217 (1,17) -1,033 0,055
virtual
Inteligéncia o
o gone 1,77 (1,06) 2,02 (1,14) -3,128 0,002
Videos 4,00 (0,90) 4,06 (0,78) -0,881 0,380
Infograficos 2,81 (1,26) 2,83 (1,32) -0,383 0,703
Podcasts 218 (1,21) 226 (1,27) 1,729 0,086
Paginas web 3,53 (1,18) 3,60 (1,14) -0,904 0,368
Webquests 2,38 (1,26) 242 (1,27) -0,685 0,494
Blogs 2.44 (1,38) 2,45 (1,35) -0,152 0,880
PowerPoints 4,08 (0,81) 4,02 (0,93) 0,724 0,470
Mapas mentais 2,72 (1,32) 2,78 (1,32) -1,152 0,251

Legenda: * significativo a 5%; ** significativo a 1%

As ferramentas RED como Videos, PowerPoints, quizzes e jogos sao as mais utilizadas
e cada vez mais utilizadas.

Observou-se uma utilizagéo crescente da inteligéncia artificial (IA). Segundo Xavier
(2025), um dos desafios que mais se coloca aos professores € o tempo que estes
necessitam de despender em tarefas que complementam as aulas como a correcéo de
testes e preparacao de materiais didaticos.

Para esta autora a IA pode aliviar significativamente esta carga ajudando os docentes a
dedicarem-se ao que mais importa, ou seja ao ensino e acompanhamento dos alunos
Outro aspeto importante salientado por esta autora consiste no facto de a IA poder
ajudar na criagao de conteudos diferenciados e personalizados para cada turma e para
cada aluno.

Podemos concluir que as ferramentas RED continuardo a ser amplamente utilizadas.
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A maioria dos professores participa frequentemente em formagdes em TIC (Figura 21),
que sao consideradas adequadas (Figura 22) e com impacto significativo (Figura 23).
Quanto aos recursos tecnoldgicos, projetores, computadores e quadros digitais sao

tidos como os mais adequados (Figura 24).

4.3. Discussao dos resultados

O presente estudo teve como objetivo geral compreender a percegdo dos docentes
sobre a influéncia do uso de Recursos Educativos Digitais (RED) na componente letiva,
articulando-se em cinco objetivos especificos que orientaram a analise.

Relativamente ao OE1 — analisar o papel dos RED na pratica pedagégica e na
componente letiva dos professores, os dados revelam que a maioria dos docentes
reconhece nos RED um contributo positivo, sobretudo na dinamizagao de atividades, na
motivacao dos alunos e na preparacao das aulas. Este resultado confirma o que a
literatura aponta: as tecnologias digitais, quando usadas com intencionalidade
pedagodgica, favorecem praticas mais interativas, motivadoras e alinhadas com o perfil
de competéncias do aluno do século XXI (Rodrigues, 2016; Raposo et al., 2019). Ao
mesmo tempo, a percecdo de impacto negativo € residual, circunscrita sobretudo ao
processo de avaliagao, sugerindo que esta dimensio permanece um desafio no plano
pedagodgico e tecnologico.

Quanto ao OE2 - conhecer como é feita a integragdao de RED na componente letiva
dos professores, os resultados indicam que o uso nao se limita a momentos pontuais,
mas integra diversas fases do trabalho docente: prepara¢ao das aulas, avaliagdo de
atividades e acompanhamento da aprendizagem. A escolha de metodologias mais
centradas no aluno quando se recorre a RED confirma a sua influéncia na diversificagao
das praticas pedagogicas, aproximando-se das orientagcdes do DigCompEdu, que
defende a integragcdo das tecnologias em diferentes dimensbdes do ensino e
aprendizagem (Dias-Trindade & Ferreira, 2020).

No que respeita ao OE3 — compreender como sao escolhidos e/ou produzidos os
RED utilizados pelos docentes, verifica-se que critérios como acessibilidade,
usabilidade, adequacgao aos objetivos de aprendizagem e perfil dos alunos sdo os mais
valorizados. Este dado revela que os professores assumem uma postura critica e
seletiva, procurando garantir intencionalidade pedagdgica no uso dos recursos.

Contudo, nota-se que a produgao e adaptagao ainda privilegiam formatos tradicionais
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(PowerPoints, videos e paginas web), em detrimento de tecnologias emergentes como
a realidade aumentada, realidade virtual e inteligéncia artificial, que exigem
competéncias mais avancadas e maior disponibilidade de recursos. Tal confirma o que
a literatura refere sobre as dificuldades na integracao de tecnologias mais inovadoras,
relacionadas com a falta de tempo, de formacdo adequada e de infraestrutura
(Rodrigues, 2016; Santos, 2024).

O OE4 - perceber como os professores usavam os RED antes da pandemia e o
que mudou apods esse periodo mostra que a pandemia foi um catalisador do uso das
tecnologias digitais, mas ndo se tratou de uma adogdo meramente conjuntural. Pelo
contrario, os dados revelam uma consolidacdo no periodo pés-pandemia, com maior
diversidade de ferramentas utilizadas e aumento significativo da frequéncia de uso de
alguns recursos, nomeadamente a inteligéncia artificial. Estes resultados confirmam a
ideia defendida por Gongalves (2023), de que a crise pandémica acelerou a
transformacgéao digital e obrigou os docentes a desenvolverem novas competéncias,
potenciando mudangas duradouras nas praticas pedagogicas.

Por fim, 0 OE5 — compreender as percecoes dos docentes relativamente ao uso de
RED e ao seu impacto no presente e futuro da educagao evidencia que a maioria
dos professores acredita que os RED continuardo a integrar a sua pratica, atribuindo-
Ilhes valor enquanto ferramentas promotoras de motivacdo e de aprendizagens mais
ativas. Ainda assim, os resultados alertam para alguns desafios persistentes: a
dependéncia de recursos mais convencionais pode limitar a inovagdo pedagdgica, a
integracédo de tecnologias emergentes esta ainda em fase inicial, e subsistem
constrangimentos relacionados com a idade do corpo docente e a equidade no acesso
a equipamentos. Esta ultima questao é especialmente relevante no quadro da inclusao
digital, pois nem todos os contextos escolares oferecem as mesmas condi¢gbes de
infraestrutura, o que pode comprometer uma utilizacdo equitativa dos RED.

Em sintese, os resultados confirmam a importancia dos RED no ensino atual, mostrando
que a sua integracao contribui para praticas pedagégicas mais dindmicas, motivadoras
e alinhadas com as exigéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria
(Martins et al., 2017). Contudo, também evidenciam a necessidade de refor¢co da
formacgéao continua, de apoio institucional e de politicas educativas que garantam acesso
equitativo as tecnologias. Assim, a consolidacao do uso dos RED depende ndo apenas
da vontade e percecao positiva dos docentes, mas também de condi¢des estruturais e

formativas que sustentem uma integragéo plena e inovadora no futuro.
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Capitulo V. Conclusoées

5.1. Consideragoes finais

O presente estudo teve como objetivo compreender as perce¢des dos docentes sobre
a influéncia dos Recursos Educativos Digitais (RED) na sua pratica pedagdgica,
analisando as formas como os integram, adaptam e avaliam no contexto educativo,
especialmente apds o periodo pandémico. Através de uma abordagem quantitativa e da
aplicagdo de um questionario estruturado, foi possivel recolher dados que tragcam um
panorama atual sobre o uso dos RED nas escolas publicas portuguesas.

Os resultados revelam que, de uma forma geral, os docentes reconhecem o potencial
dos RED para enriquecer o processo de ensino-aprendizagem, promovendo a
motivacado dos alunos e a diversificagdo metodolégica. Contudo, emergem também
desafios importantes, como a necessidade de formacio continua, a escassez de
infraestrutura tecnolégica em algumas instituicdes e a gestdo do tempo para a criagéo
e adaptacao de materiais digitais. Estas perce¢des realgam a importancia de um suporte
institucional eficaz e de politicas educativas que promovam a capacitacdo docente em
alinhamento com as competéncias digitais exigidas no século XXI (Zahorec et al., 2021).
A formagao continua em Tecnologias de Informagédo e Comunicacao (TIC) surgiu como
um fator essencial na capacitagao digital docente, sendo valorizada pelos participantes
tanto pela sua adequagdo como pelo impacto sentido nas praticas pedagodgicas. Os
critérios mais referidos na escolha de RED — como a acessibilidade, os objetivos de
aprendizagem e o perfil dos alunos — evidenciam uma preocupagdo com a
intencionalidade pedagdgica e a eficacia da aprendizagem (Araujo et al., 2017). Assim,
este estudo reforga a importancia de uma formacao docente que va além da dimensao
instrumental, contemplando também a vertente pedagogica e critica no uso da
tecnologia.

A percecao dos RED como ferramenta transformadora do ensino, especialmente com o
avanco da Inteligéncia Artificial (IA), reforga o que tem sido discutido por autores como
Xavier (2025), que destaca o seu papel na personalizagdo da aprendizagem e na
otimizacao do tempo dos docentes. Ainda assim, persistem barreiras que dificultam uma

adocgao plena e equitativa destas ferramentas.
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Verificou-se também uma tendéncia de consolidacao e continuidade no uso dos RED
apo6s o ensino remoto de emergéncia. Tal como apontado por Gongalves (2023), a
pandemia atuou como catalisador da transformacéo digital nas escolas, permitindo que
muitos docentes desenvolvessem novas competéncias e adotassem praticas
pedagodgicas mais inovadoras e contextualizadas. A importancia do papel da lideranca
escolar na promogao dessa mudanga foi sublinhada também por Pedro et al. (2021), ao
referirem que a confianga dos docentes no digital esta intimamente ligada ao apoio
organizacional.

Em sintese, a integracdo dos RED na pratica pedagoégica néo representa apenas uma
tendéncia, mas uma resposta necessaria aos desafios da educagao contemporanea.
Este trabalho contribui para o debate ao evidenciar as percecdes, limitagdes e
necessidades dos docentes, reforcando a ideia de que o sucesso da transi¢ao digital na
educagao depende da capacitagcao continua, de um forte apoio institucional e da criacao
de condicbes tecnoldgicas adequadas. Os RED tém o potencial de transformar a
aprendizagem, tornando-a mais dindmica, inclusiva e alinhada com as exigéncias da
sociedade digital (Raposo et al., 2019).

Conclui-se, assim, que os RED se afirmam como ferramentas indispensaveis no cenario
educativo atual. Mais do que recursos de apoio, sdo elementos estruturantes de uma
docéncia mais eficaz, centrada no aluno e promotora da equidade. Esta realidade exige
investimento continuo em formagao, apoio técnico e atualizacdo de equipamentos,
permitindo que todos os docentes possam usufruir plenamente do potencial educativo

das tecnologias digitais.

5.2. Limitagdes do estudo

Este estudo enfrentou algumas limitacdes que condicionaram a amplitude dos
resultados. A principal prende-se com a reduzida adesdo ao questionario, o que
comprometeu a representatividade da amostra. Este facto podera estar relacionado com
a sobrecarga horaria dos docentes, a falta de motivagéo ou o desinteresse pelo tema.

Adicionalmente, verificaram-se dificuldades na divulgacdo do questionario junto de
agrupamentos escolares. Apesar dos contactos formais estabelecidos, nem sempre foi
possivel garantir a colaboragdo dos diretores na disseminagdo do inquérito, o que

podera ter afetado a diversidade geografica da amostra.
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5.3. Estudos futuros

Com base nas limitagdes identificadas, propdem-se as seguintes linhas de investigacao
futura:

Impacto da Inteligéncia Artificial na pratica docente: Estudos mais especificos
podem explorar como os professores estao a integrar a IA nas suas praticas, quais as
ferramentas utilizadas e os efeitos percecionados na aprendizagem dos alunos (Xavier,
2025).

Adocao de tecnologias emergentes: Dada a baixa utilizagdo de tecnologias como
realidade aumentada, realidade virtual e podcasts, sugere-se a analise dos fatores que
inibem a sua integragdo, nomeadamente a falta de formagao, recursos ou tempo.
Influéncia da lideranga escolar: A importancia do papel dos diretores escolares na
promocao do uso dos RED justifica uma andlise mais aprofundada sobre como a
lideranca influencia a adogao de tecnologias e a participacao dos docentes em projetos
de inovacéo.

Critérios de selecao e criagdao de RED: Futuras investigacdes podem explorar como
os professores aplicam — ou ndo — principios de usabilidade, acessibilidade e
adequacéio pedagdgica no processo de criagdo ou escolha de RED.

Amostras mais representativas: Sugere-se que novos estudos recorram a estratégias
de envolvimento mais diretas ou a parcerias com instituicdes para alcangar uma amostra
geograficamente e institucionalmente mais diversa.

Estas sugestdes poderao contribuir para uma compreensao mais abrangente, critica e
aplicada da integragao dos RED, apoiando o desenvolvimento de praticas pedagdgicas

inovadoras e eficazes.
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Anexos

Anexo 1: Autorizagao MIME

Monitorizagao de Inquéritos em Meio Escolar

Inicio » Consultar inquéritos » Ficha de inquérito

Identificacdo da Entidade / Interlocutor
Mome da entidade:
Carla Sandra Caetano dos Santos Paiva

Mome do Interlocutor:
Carla Sandra Caetano dos Santos Paiva

E-mail do interlocutor:
mestcsp@gmail.com

Carla Sandra Caetano dos
Santos Paiva

Area vada

= Dados da entidade
= Consultar inquéritos
= Registar inquérito
n Instrucdes

Dados do Inquerito

Namero de registo:
1447200001

Designacdo:

© uso de RED na pratica pedagdgica e no trabalho dos professores

Descricdo:

A década de 80 & reconhecida como um marco no inicio das preccupactes do Estado com a introducio e o
desenvolvimento das novas tecnologias em todos os graus de ensino. S3o precisamente essas referéncias
que nos dio testemunhos como os apresentados no estudo estratégico Portal das Escolas - Recursos
Educativos Digitais para Portugal (Ramos et al), documento que data de outubro de 2010.

A evolucio tecnoldgica € uma realidade. As tecnologias de informaco e comunicacdo (TIC) hoje
ultrapassam os computadores, englobando tecnologias de pegueno porte como telemdveis, tablets, ipads.
Com estes aparelhos, o utilizador tem acesso a uma multiplicidade de programas com aplicacBes a dreas
muito diversificadas (Ramos, 2011).

A educacdo ndo podera ficar de fora, ndo acompanhando a evolucdo dos tempos.

Em Portugal, o governo tem vindo a investir na tentativa de melhorar o pargue informatico das escolas, a
rede e a formacdo dos professares através da implementacdo de vérios programas.

Nos Gltimaos anos, devido as circunstincias do contexto pandémico vivido, aumentaram os recursos digitais
disponiveis oriundos de empresas comerciais que facultaram os seus recursos e ferramentas digitais com
vista ao beneficio educacional. Ramos (2010) na senda de Erixon (2010) refere que se esperava que tanto
alunos como professores estivessemn a usar mais as tecnologias e os recursos digitais, mas que, contudo,
isso parece estar a acontecer de forma limitada, o que estd a criar barreiras & inovac3o na educacio. Este
autor em 2010 j& notava que os "computadores estdo a ter um impacto muito limitado nos resultados da
aprendizagem dos alunos” e que "as dificuldades, porém, ndo tém sido ultrapassadas, apesar das multiplas
propostas e intervencies realizadas”. Este estudo de Ramos (2010) considerava que as inovagbes
tecnoldgicas ndo estavam a ter grande impacto nas situactes de ensino-aprendizagem, apontando como
causas alguns elementos educativos ndo sofrerem mudancas, aspeto que exemplifica com o conhecimento
técnico e pedagdgico dos professores e a confianca que estes tém no uso da tecnologia.

= Inicio

= Pesquisar inguéntos
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Sobre estes professores e o seu papel na utilizaco do digital, o relatdrio “Confianca dos docentes na
utilizacBo do digital na transico para o Ensino a Disténcia” (Pedro, Piedade e Dorotea. 2021) considera que
os "professores s80 um elemento essencial 3 inovacio e ao desenvolvimento pedagogico”.

Este documento conclui que a passagem para o Ensino & distincia levou a alteracies significativas e
profundas no funcionamento das escolas e dos seus agentes. Obrigaram a uma maior utilizacdo das
tecnologias digitais em todos os momentos do processo educativo.

Contudo, esta utilizacdo necessita de reflex3o e formacdo para que os professores integrem, de forma
efetiva as tecnologias na sua vida profissional. Ainda o mesmo autor refere gue nas escolas a mudanca €
geralmente lenta, que ha resisténcias.

Ha também a considerar o facto que embora o corpo docente esteja envelheddo, de repents, foi obrigado a
adaptar-se em pouco tempo a um mundo, até entdo, pouco explorado.

Paralelamente, um pouco antes da pandemia, em 2017 surgia um documento de referéncia; o Perfil dos
Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatdria (Martins, Guilherme d'Oliveira et al.). Este documento espera
que se preparem os alunos para que no fim da sua escolaridade possuam uma série de competéncias entre
as quais o pensamento aritico e crigtivo @ o saber cientifico, técnico @ tecnologico.

Esta nova visio exige, sem divida, o dominio das TIC, que sd serd conseguido, caso os professores
integrem novos saberes imbuidos desse espirito, fomentando nos alunos as competéncias necessarias para
gue enfrentem, no futuro, os novos desafios.

Face a este contextn, este estudo pretende saber se efetivamente os docentes veem vantagens na
utilizacdo dos RED nas suas atividades letivas e se as intencdes dos professores, passam pela continuacdo
da utilizacdo dos mesmos. Do mesmo modo, procurar-se-3 conhecer o grau de autonomia dos docentes
face aos RED e se o seu grau de confianca nas tecnologias aumentou de forma a que se sintam autdnomos
na criacdo de novos RED ou na adaptacdo dagueles ja existentes as suas necessidades.

Objetivos:

Com este trabalho pretende-se compreender:

« Qual o impacto do uso dos RED na pratica pedagdgica e no trabalho dos professores?
« Os docentes reconhecem o valor no uso dos RED?

« UUsam recursos ja construidos ou constroem os seus proprios recursos?
* Que critérios usam na escolha das ferramentas digitais?

» Conhecem e aplicam critérios de usabilidade e acessibilidade?

« Continuardo a usar RED no futuro?

Periodicidade:

Pontual

Data do inicio do periodo de recolha de dados:

15-02-2024

Data do fim do periodo de recolha de dados:
15-05-2024

Universo:

Professores/Educadores de Infinda
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Unidade de observacio:
Professor

Método de recolha de dados:
Questionario online

Inquérito registado no Sistema Estatistico Nacional:
N&o

Inquérito aplicado pela entidade:

Sim

Instrumento de inquiricio:

14472 _202402011634_Documentol.pdf (PDF - 766,08 KB)

Nota metodaldgica:

14472 _202402011634_Documentol.pdf (PDF - 113,40 KB)
Outres decumentos:

14472 202402011634 Documento3.pdf (PDF - 322,53 KB)
Data de registo:

01-02-2024

Versdo:

1(1)

Dados adicionais
Estado:
Aprovado

Avaliacio:

Exmo.(a) Senhor(a) Carla Sandra Caetano dos Santos Paiva

Cumpre-nos informar que o pedido de realizac3o de inquérito em meio escolar € aprovado uma vez que.,
submetido a andlise, cumpre os requisitos, devendo atender-se as observacbes aduzidas.

Com os melhores cumprimentos

Jose Carlos Sousa

Diretor de Servigos

DGE

Observactes:

a) A realizacdo dos Inguéritos fica sujeita a autorizacdo das Direcdes dos Agrupamentos de Escolas do
ensino publico a contactar para a realizacdo do estudo. Merece especial atencdo o modo, o momento e
condictes de aplicacdo dos instrumentos de recolha de dados em meio escolar, porque onerosos, devendo
fazer-se em estreita articulacdo com as DirecBes dos Agrupamentos.

b) Deve considerar-se o disposto legal em matéria de garantia de anonimato dos sujeitas e da sua ndo
identificabilidade, confidenaalidade, protecdo e seguranca dos dados pessoais a recolher e tratar no
presente estudo, devendo prever-se medidas adequadas e especificas para a defesa dos direitos
fundamentais e dos interesses do titular dos dados. Deste modo, procura-se garantir o tratamento licito dos
mesmos e a conformidade com os termos procedimentais indicados e legislacdo em vigor. Considerados os
documentos que foram anexados e para efeitos da protecdo de dados a recolher junto dos inquiridos
resultam obrigagbes que o responsavel se propde cumprir, enunciadas nos documentos apresentados.
Destas deve dar conhecimento a todos os inquiridos e a quem intervenha na recolha e tratamento de
dados. E obrigatdrio recolher o consentimenta inequivaco, informado e esclaredido, junto dos inguiridas.
Recomenda-se que, dado o exposto, para efeitos de protecdo de dados e cumprimento do disposto legal,
ofa Encarregado/a de Protecdo de Dados da entidade responsavel pelo estudo possa apoiar todo o
processo, ponderando acionar medidas de salvaguarda previstas na lei para sequranca dos dados pessoais e
devida protecdo dos titulares.

c) An ser utilizada uma plataforma tecnoldgica para registo de dados junto dos inquiridos, deve acautelar-se
que as questies colocadas pelos instrumentos de inquiricio sejam respondidas apenas pelo destinatario
pretendido, devendo proceder-se & inguiricBo através de um Unico acesso - link da plataforma a utilizar -
utilizando-se um ou mais computadores da escola, a disponibilizar para o efeito na escola, ou outra forma
considerada adequada aquele propdsito. Sublinhe-se que em caso de ser instrumento de livre acesso, ndo &
da competéncia da Direcdo-Geral da Educacio (DGE) autorizar a sua aplicac8o, uma vez que qualquer
pessna pode responder.

QOutras observagbes:
Sem observagbes.

| Voltar | Versdo 1 |
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Anexo 2. Questionario

O uso de RED na pratica pedagogica e no trabalho dos
professores

0 presente questionario foi desenvolvido no @mbito do Mestrado em Recursos Digitais em Educacéo da Escola Superior de
Educacéo, do Instituto Politécnico de Santarém, cujo titulo é "0 impacto do uso de RED na pritica pedagégica e no trabalho
dos professores” e cujo objetivo é compreender qual o impacto do uso de RED na pratica pedagdgica e no trabalho dos
professores.

0 tempo de resposta ao questionario demora entre 10 a 15 minutos.

Os resultados obtidos serdo protegidos e mantidos andnimos. Ndo sera publicada qualguer informacgéo que permita a
identificagdo dos respondentes a este questionario.

Se durante o preenchimento tiver qualquer duvida ou necessidade de informacéao adicional, por favor

contacte: 210200005@ese.ipsantarem.pt

Muito obrigada pela sua colaboracéo

* Indica uma neraunta ohrinatdria
Indica uma pergunta obrigataria

Este questiondrio é andnimo.
0 registo guardado das suas respostas ao questionario ndo contém nenhuma informagao indicativa a seu respeito.

Consentimento informado
Se concorda com a seguinte declaragdo e deseja participar no estudo, selecione "Concordo”. Caso contrério. selecione "Nao
concordo”.

1. Liecompreendia explicagéo dada sobre o questionario no ambito da investigagado "0 impacto do uso de RED na
pratica pedagdgica e no trabalho dos professores”

Marcar apenas uma oval.

) Concordo

_/ N&o concordo Avangar para a secgdo 4 (0 questiondrio terminou.)

Parte 1

2. Sexo*
Marcar apenas uma oval.
Masculino
Feminino

QOutro

*
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Indigue 0 ano em que nasceu selecionando a respetiva classe *

Marcar apenas uma oval.

) 1945-1964
) 1965-1979
1) 1980-1989
1) 1990-2000
) depois de 2000

4. Habilitagbes Académicas *

5.

6.

Marcar apenas uma oval.

) Licenciatura
) Mestrado
) Doutoramento
) Outra
Ciclo de ensino onde leciona *
Marcar apenas uma oval.
() Pré-escolar
~ J1.eciclo
(__)2.°Ciclo
) 3.2 Ciclo

) Secundario

Nivel de capacitagao de acordo com o plano de agao para a transigao digital *

Marcar apenas uma oval.

) Nivel 1
) Nivel 2
I Nivel 3

Parte 2

Nas seguintes guestdes selecione a opgéo que melhor se adequa
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Com que frequéncia usa RED (Recursos Educativos Digitais) na sua prética letiva? *
Marcar apenas uma oval.

() Nunca

() Raramente

() Ocasionalmente

() Frequentemente

(@) Sempre

Com que frequéncia procura REDA (Recursos Educativos Digitais Abertos) que se adeque a sua disciplina? *

Marcar apenas uma oval.

—
./ Nunca

) Raramente

Al .
) Ocasionalmente

(! Frequentemente

(:\‘ Sempre

Considere os seguintes REDs. Com que frequéncia os costuma criar/adaptar? *
Marcar apenas uma oval por linha.

Nunca Raramente Ocasionalmente Frequentemente Sempre

Quizes \ ,\ L :' C J [ ,' ( J
Jogos -, ) - J -
Realidade p— . . .
au a (. ( ) (. } ) ( }
Realidade p —_ \ — <
irtual _J ) ) ) L
Inteligéncia — P — o —
a I.ﬁ - I A\ _," I\ _/I I'\_ v I\ _/I I'\_ S
Videos @) (D) ) (@D
. - — ~ — ~
Infograficos ) ) (. J -
Podcasts \_\ '\_:' ) r\_:' (_/
£ _/ J - L (-
Webguests ' - (@D ) C
Blogs O ) O O O
. — — — —
Powempoints () - - D) J
Mapas — ) I ) —
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10. Se costuma criar/adaptar outros RED que ndo os acima mencionados, indique quais e a frequéncia com que o faz.

11. Classifique guanto & frequéncia como considera que os RED tém um impacto positivo na sua préatica letiva,
considerando:

Marcar apenas uma oval por linha.

Nunca Raramente Ocasionalmente Frequentemente Sempre

das aulas
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Classifique quanto a frequéncia como considera que os RED tém um impacto negativo na sua pratica letiva, *
considerando:

Marcar apenas uma oval por linha.

Nunca Raramente Ocasionalmente Freguentemente Sempre

A

de L N _.'I "._ s '.._.'I I'._ A
atividades

A

de mﬂmﬂnﬁ L \ _.'I I'._ A N _.'I I'._ A
abstratos

Quanto ao seu nivel de proficiéncia, sente facilidade em planear/adequar um RED aos seus contetidos? *

Marcar apenas uma oval.

) Discordo totalmente
() Discordo um pouco
'_ MNao concordo nem discordo
) Concordo um pouco

'-J.'_': Concordo totalmente
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14. Classifique quao frequentemente considera os seguintes aspetos na integragao de RED na sua pratica letiva *

Marcar apenas uma oval por linha.

Nunca Raramente Ocasionalmente Frequentemente Sempre

Curiosidade em usar o RED O O ) O )
Porque é moda (- O O O O
Porque |he parece divertido (D) - (D) () -
Para motivar os estudantes D D) (D) (@D -
Para o motivar a si () O - O )
Para tornar as atividades mais — — — — —
d-.n: - A S A A A
Para dar mais autonomia aos p— — — —

tudant '\_.-' L ".__/' L ".__/'
Para facilitar a avaliagdo das ) — — — —
I. .I I S L AN L A
Para que a aprendizagem seja — — — ) —
mais ati ) - - ) L
Porque me permite testar
préticas pedagogicas oNe O O O
inovadoras
Para aquisi¢do de

peténcias/conheci O O O O

complexas/multidisciplinares

15. Apds implementar RED, com que frequéncia procura perceber o impacto que estes tiveram... (na aprendizagem
dos seus estudantes; na motivagao dos seus estudantes)

Marcar apenas uma oval por linha

Nunca Raramente Ocasionalmente Frequentemente Sempre

16. Apo6s implementar RED com que frequéncia procura perceber como pode melhora-lo? *

Marcar apenas uma oval.

() Nunca

(__) Raramente
___J Ocasionalmente
(@) Frequentemente

\ _ Sempre
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17.  Com gue frequéncia usa o< seguintes mélodos de ensing/aprendizagem ras suas priticas letivas quando ndo
imtegra RED

Maroar apanas uma oval por Mnha

Munca Raramente Ocasionalmente Freguentemente  Sempre

_— O O O o O
Getesl O © - - O
Aprendizagem

COmpEEncias

-~ o O - » -
e O O - - O
— O © - - -)
___ﬂ“_'“““ O O - O O
— O O - o O
Gamificacio - L] ] (] ()
——— O o o O
___“""" o O - - -
—_—— o O - - -
i O O - O O
Labosabinos

de o O - O O
aprendragem

MOOCS - - - - -
m—le O O - - -
Protdem

based o O - - -
Learmang

0 O o O
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1B.  Com que Trequéncia usa os seguintes mélodos de ensino/aprendizagem nas suas praticas ketivas quando inbegra *

B

Martar apenas uma oval o knha

Munca Raramente Ocasionalmerie Freguentemente  Sempre

,___""" o O -] - -]
Casehased

- o O - - ')
Aprendizagem

competincias

- o O - - o
_—t 0 O - - O
e O O - - o
____,,,,“"““" O O - - -)
Shdnia O - -] -

0
()

0O 10

0O [0
010 |0

0

0

0
0
O
0

-
g
~
|

g
g
-
g

0
0
0
0
0

I
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Quéo frequentemente pondera os seguintes critérios quando escolhe implementar REDs na sua prética letiva? *

Marcar apenas uma oval por linha.

Munca Raramente Ocasionalmente Frequentemente Sempre

0 seu perfil - - (-] - (@]
0 perfil dos - " — p— -
estudantes k—} :—” p— g '“—)
b= O O O O )
e O O ) O O
A

metodologia () - - - ()]
que utiliza

Os objetivos

de ) D) (@] (@] o
aprendizagem

Afaciidade - . . .
de o - - ) ] -
e OO O o o

Classifique quanto a frequéncia como tem conhecimento de ferramentas RED *
Marcar apenas uma oval por linha.

Nunca Raramente Ocasionalmente Frequentemente Sempre

P ' T i 3
w e I:_) LN L L
o ™ " " i

Wehsites ) C_‘I D] ) )
Redes —_— ) — — —
P A L - L LS L
o r‘_‘- o o "

Formagoes - () ) D, )
™, _ — Y 'an'

Estudantes D D - O D]
) - ' " Yy

Familiares - D] - - -
o "_I ' s i

Amigos ) L (- (- ()
" i ! o i

Professores () J L J )
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21.  Com gue frequéncia procura atualizar os RED que cria? *

Marear apenas uma oval por linha.

MNunca Raramente Ocasionalmente Freguentemente Sempre

0 seu perfil - - (- O -

e O O O O O

0 hardware p— — O O —
I\ il :\ vy I\ il I\ II

disponivel _ — _ _ _

fome O O O O O

A

metodologia () O O ! -

que utiliza

Aos objetivos

de )] - ()] -] (@]

aprendizagem

A facilidade — — — — —

de uso L L ) L L

A facilidade p— — — — —

” o O O O -

22. Quéo frequentemente sente dificuldades em criar/adaptar um RED para a sua prética letiva? *
Marcar apenas uma oval par linha.

Nunca Raramente Ocasionalmente Frequentemente Sempre

roseuperti (O () O O O
pmie O O - o O
esiudantes ’
Ao hardware - . - .
snonivel (@] O O - ]
Ao contexto — .

_ ) - - - )]
A
metodologia () () ) O O
que utiliza
‘Aos objetivos
de () - - - -
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23. Com que frequéncia participa em agoes de formagdo em TIC? *

24,

Marcar apenas uma oval.
) Munca

(") Raramente

':'_ 1' Ocasionalmente
) Frequentemente

2 Sempre

Classifigue guanto a adequacao as formagdes em TIC gue realizou, tendo em conta os seguintes pontos: *
Marcar apenas uma oval por linha.

Nunca Raramente Ocasionalmente Frequentemente Sempre

Especificidade — — — — —
dos contelidos ) — - .

- ificidad

das dreas do ) | _.) \_\ \_.: )
conhecimento

- ificidad

das priticas ) - D - )
pedagégicas

- ificidad

do contexto — — — — —
[I i & - L L L W
software)

Especificidade — — — — —
dos estudantes — — — l—” —
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Com que frequéncia as acgdes de formagdo continua em TIC que frequentou tiveram impacto nos seguintes
aspetos

Marear apenas uma oval por linha.

MNunca Raramente Ocasionalmente Frequentemente Sempre

Aumento dos — — — — —
) f j ) I :' W \ )
I tos . . - . -
Mibate O O O o O
¢ -
das - - - ) -
-
it O O O =) O
¢ - - - -
das priticas ! - (D] (D] ')
pedagdgicas

Considere o estado dos seguintes recursos tecnoldgicos na sua escola. Classifique-os de acordo com a sua
adequagdo quanto a integragdo dos TIC em contexto pedagdgico

Marear apenas uma oval por linha.

Mada Pouco Moderadamente Totalmente
Adequado

adeguadoe adeguado adequado adequado
Computador - O (@] - ]
Projetor o O O o O
Computadores p— — — .
- ) - - O -
Tablets O O O O O
Quadro digital - (] (D] - D]

Se utiliza outros recursos tecnoldgicos indique quais e a sua adequabilidade
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28. Com gue frequéncia usava os seguintes tipos de RED nas suas préaticas letivas antes da pandemnia? *
Marear apenas uma oval por linha.

Munca  Raramente Ocagionalmente Frequentemente Sempre

= i L oy i Ty
Quizes ) L J ) )

— O —_ — —
m L L. L L —
Realidade P O — — —
aumentada — — — —
Realidade — ) ~ ) ')
- l L Ir- LS — L S
Inteligéncia — O — —_— —
I-ﬁ jal L L L A, L
o " I o I
Videos L ) .t L L
s i~ e Ty I
Infogréficos ) _ ) ) -
Podcasts — ) y o —
I — S o L
Pm ' I:_~| i i o
p— - AN AN L N—

web

— ' o o Y
Webgquests (D] ) ) -
Fa ' ~ ~ P
Bm kS s L. 4 \ r A s L
PowerPoints | ) ) ) )
L L, ./ (- L
Mapas — ) - % —
- LS o I\ LS L &, A

29.  Se utilizava outros tipos de RED nas suas praticas letivas antes da pandemia, indique quais e a frequéncia com que
o fazia?
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30. Agquandoe do primeiro confinamento, com que frequéncia adotou os seguintes tipos de ferramentas RED? *
Marear apenas uma oval por linha.

Munca  Raramente Ocagionalmente Frequentemente Sempra

3 i L T i "
Quizes ) L} J ) )
Pt — — — T
Jogos ) (D] () () )
Realidade —_— — — — —
aumentada — - — — —
Realidade —_— - . —_—
. | LA |': ) LR VR L
Inteligéncia — O — o —_
I-ﬁ - I L L L L LS
' a1 . " I F
Videos L ) .t .t L
oy ~ Ny ;o I
Infogréficos ) ) - J I
Pod — ') — — —
e’ — L | L
Pm i II.‘_\I i i o
L y AN AN LS4
web

— o o o Ty

Webgquests (D] ) ) -
™y e P P !
M | S b \ r A s L
PowerPoints | ) ) ) -
L L, ./ (- L
Mapas — ) - % —
- A & I\ LS L &, A

31. Se utilizou outros tipos de ferramentas RED nas suas praticas letivas durante o primeiro confinamento, indique
quais e a frequéncia com que o fazia
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32.  Aquando do segundo confinamento, com que frequéncia adotou os sequintes tipos de ferramentas RED? *
Marcar apenas uma oval por linha.

Nunca Raramente Ocasionalmente Frequentemente Sempre

qizes (O (O O o O
Jogos O O O O
Realidade — — — ) )
tad LR L LR LR L
Realidade P N — — -
virtual LR S LR LR L
Inteligincia ! ] ) ' '@
Iiﬁ . I S LR — LN S
Videos - - D) ) -
Infograficos ) -, - - ]
Podcasts - O D) ) -
Paginas — — ¢ O @)
' S . A L s L —
Webquests () - ) ) O
Blogs - O - - ]
PowerPoints [ | D] D D] ]

Mapas -
. - - - ) D

33. Seutilizou outros tipos de ferramentas RED nas suas préticas letivas durante o segundo confinamento, indigue
quais e a frequéncia com que o fazia
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34. Apds a pandemia, com que frequéncia continuou a utilizar os seguintes tipos de ferramentas RED? *
Marcar apenas uma oval por linha.

Munca Raramente Ocasionalmente Frequentemente Sempre

Quizes O O @) @) O
Jogos O O @) @) O
o, O O O o O
e O O O O O
Inteligéncia - . . .
e O O O O C

Videos (] () O - O
Infogrficos () O - - -
Podcasts () () O O O
Mo O O O @) O
Webquests () () O O -
Blogs O O O O O
PowerPoints () (@) - - )]
Mapas O O O @) O

35. Se apos a pandemia utiliza outros tipos de ferramentas RED nas suas praticas letivas, indigue quais e a frequéncia
com que o faz

36. Com que frequéncia usou as seguintes ferramentas de video conferéncia na sua pratica letiva durante os
confinamentos?

Marcar apenas uma oval por linha.

Nunca Raramente Ocasionalmente Frequentemente Sempre

Zoom &) @8 &) O O
Teams () O @) O O
Skype () (@) - O O




POLITECNICO
DE SANTAREM

37. Com gue frequéncia usou as seguintes ferramentas de chat na sua prética letiva durante os confinamentos? *
Marcar apenas uma oval por linha.

Nunca Raramente Ocasionalmente Frequentemente Sempre

Imbutida

"~ 7 \ ~ Ty =
no LMS [ ) ) ) )
adotado

g O ) [’ s B
me L L — L S

— — — T Ty
Messenger [ ) _J L (-
. R Ty T
Discord ) / L} ) -

" " — Y Fa
Instagram (. ) ( (D] )

38. Se utilizou outros tipos de ferramentas de chat nas suas préticas letivas durante os confinamentos, indigue quais e
a freguéncia com que o fazia

39.  Atualmente, com que frequéncia usa as seguintes ferramentas de chat na sua pratica letiva? *
Marcar apenas uma aval por linha.

Munca Raramente Ocasionalmente Frequentemente Sempre

Imbutida

no LMS ':_-: :_: L _J :-_:'
adotado

Whatsapp () -, - D) )
Messenger | - [ - )
Discord O ! - - -,
Instagram () - (@] - )

40. Se atualmente utiliza outros tipos de ferramentas de chat nas suas praticas letivas, indigue guais e a frequéncia
com gue o fazia

65
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41. Considera gue os RED facilitam a sua prética letiva? *

Marcar apenas uma oval.

() Discordo totalmente
Discordo um pouco
1.':__‘1 M&o concordo nem discordo
) concordo um pouco

() Concordo totalmente

42. Considera que os RED facilitam a preparagdo das aulas? *

Marcar apenas uma oval.

) Discordo totalmente
() Discordo um pouco
") Nio concordo nem discordo
() Concordo um potco

() concordo totalmente

43. Considera gue os RED facilitam a avaliagao das atividades? *

Marcar apenas uma oval.

() Discordo totalmente
) Discorde um pouco
) N&o concordo nem discordo
Concordo um pouco

(__) concordo totalmente

44.  No futuro, como equaciona o impacto dos RED na educagao e no papel do docente? *

0 questiondrio terminow.

Obrigada pela sua colaboragio.
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