Anexo 1 - Enquadramento curricular da Préatica de Ensino Supervisionada em
contexto do 1.° ano de escolaridade.

Lingua Portuguesa — 1.° ano de escolaridade

Competéncia

Descritores de Desempenho

Compreensdo do
oral.

Prestar atencdo ao que se ouve de modo a tornar possivel: discriminar sons; associar
palavras ao seu significado; cumprir instrucdes; responder a questdes acerca do que
ouviu e esclarecer davidas.

Expresséo oral.

Usar vocabulario adequado ao tema e a situagao;
Falar, com progressiva autonomia e clareza, sobre assuntos do seu interesse imediato.

Leitura.

Distinguir texto e imagem;

Reconhecer que a mesma letra pode ser representada através de diferentes formas
gréaficas;

Ler, respeitando a direccionalidade da linguagem escrita;

Distinguir letra, palavra, frase e texto;

Estabelecer correspondéncias som/letra; letra/som;

Ler palavras através de: reconhecimento global e correspondéncia som/letra;

Mobilizar conhecimentos prévios.

Escrita.

Respeitar a direccionalidade da escrita;

Usar adequadamente os instrumentos de escrita;

Usar a linha de base como suporte da escrita;

Usar adequadamente mailsculas e mindsculas;

Escrever legivelmente e em diferentes suportes, com corregdo (orto)grafica;

Redigir textos: de acordo com o plano previamente elaborado em colabora¢cdo com o
professor.

Conhecimento
Explicito da
Lingua.

Explicitar regras e procedimentos: identificar e classificar os sons da lingua, identificar
ditongos, identificar silabas;

Explicitar regras e procedimentos: identificar os tipos de letras, estabelecer
correspondéncias entre o som e letra(s).

Matematica — 1.° ano de escolaridade

Tema matemético e Topicos Objetivos

Numeros e operacdes Compreender vérias utilizacdes do numero e identificar nUmeros em

NUmeros naturais:

contextos do quotidiano;

Nocao de nimero natural; Realizar contagens progressivas e regressivas, representando 0s

Relacdes numéricas;

nimeros envolvidos;

Sistema de numeracao decimal. Compreender vérias utilizagdes do numero e identificar nUmeros em

contextos do quotidiano;

Compor e decompor nimeros;

Comparar e ordenar niUmeros;

Classificar e ordenar de acordo com um dado critério;

Representar niUmeros na reta numérica;

Utilizar a simbologia <.> e =;

Identificar e dar exemplos de diferentes representacdes para 0 mesmo
ndmero;

Compreender o valor posicional de um algarismo no sistema de
numeracao decimal.

NUmeros e operacdes Compreender a adicdo nos sentidos combinar e acrescentar;

NUmeros naturais:

Compreender a subtracéo nos sentidos retirar, comparar e completar;

Operacdes com nimeros naturais Adicionar e subtrair utilizando a representacao horizontal;

Adicéo;
Subtracéo.

Resolver problemas envolvendo relagdes numéricas.




Geometria e medida
Figuras no plano e
geomeétricos:

Identificar poligonos e circulos nos sélidos geométricos e representa-
solidos los;
Comparar e descrever solidos geométricos identificando semelhancas

Propriedades e classificagao; e diferencas;

Interior, exterior e fronteira;
Linhas retas e curvas;

Comparar, transformar e descrever objetos, fazendo classificagfes e
justificando os critérios utilizados;

Composicao e decomposicdo de Identificar superficies planas e ndo planas, em objetos comuns e em

figuras.

modelos geométricos;

Reconhecer propriedades de figuras planas e fazer classificagfes;
Realizar composices e decomposicdes de figuras geométricas;
Resolver problemas envolvendo a visualizacdo e a compreensdo de
relagbes espaciais.

Estudo do Meio — 1.° ano de escolaridade

Bloco tematico/Contetidos

Objetivos

A descoberta de si mesmo
A saude do seu corpo:

Conhecer normas de higiene alimentar;
Saber como adotar uma alimentacéo saudavel,

Normas de higiene alimentar; Reconhecer e aplicar normas de higiene do corpo.
Normas de higiene corporal.

A descoberta de si mesmo
A seguranca do seu corpo:

Conhecer e aplicar normas de prevencgéo rodoviaria;
Conhecer e aplicar normas de prevencgédo de acidentes domésticos;

Normas de prevencao rodoviaria. Cuidados a ter com objetos e produtos perigosos;
Prevencdo de acidentes domésticos; Cuidados a ter com a eletricidade.

A descoberta de si mesmo
O seu passado proximo:

Descrever a sucessdo de atos praticados ao longo do fim-de-
semana;

Sucessdo de atos praticados ao longo Estabelecer relacdes de  anterioridade, posteridade e

do fim-de-semana;
Dia e semana.

simultaneidade;
Reconhecer unidades de tempo: dia e semana.

A descoberta dos outros e das Estabelecer relagSes de parentesco;

instituicdes

Representar a sua familia.

Os membros da sua familia;

Familia;
Relacdes de parentesco.

Expressfes — 1.° ano de escolaridade

Expressao

Objetivos

Expresséo Plastica.

Desenvolver a motricidade fina;

Pintar livremente em suportes neutros;

Explorar as possibilidades técnicas de: méos, esponjas, trinchas, pincéis, rolos,
guaches, aguarelas, tintas de 4gua, etc.

Expressédo Musical.

Experimentar as potencialidades sonoras de materiais e objetos;
Identificar sons isolados e dialogar sobre audi¢gbes musicais;
Cantar cancoes;

Reproduzir pequenas melodias.

Expresséo Fisico-
Motora.

Participar em jogos, ajustando a iniciativa prépria e as qualidades motoras na
prestacdo, as possibilidades oferecidas pela situacdo de jogo e ao seu objetivo,
realizando habilidades bésicas e acdes técnico-taticas fundamentais, com
oportunidade e corre¢cdo de movimento;

Praticar jogos infantis, cumprindo as suas regras, selecionando e realizando com
intencionalidade e oportunidade as a¢bes caracteristicas desses jogos.




Anexo 2 — Enquadramento curricular da Préatica de Ensino Supervisionada em
contexto do 3.° ano de escolaridade.

Lingua Portuguesa — 3.° ano de escolaridade

Competéncia

Descritores de Desempenho

Compreenséo do oral.

Prestar aten¢do ao que ouve de modo a cumprir instrucdes.

Escrita.

Redigir textos (de acordo com o plano previamente elaborado; respeitando
as convencdes (orto)graficas e de pontuagdo, utilizando os mecanismos
de coesao e coeréncia adequados);

Rever os textos com vista ao seu aperfeicoamento;

Cuidar da apresentacéo final dos textos.

Expresséao oral.

Usar a palavra de uma forma clara e audivel no ambito das tarefas a
realizar.

Conhecimento  Explicito  da
Lingua.

Explicitar regras de ortografia (incluindo a translineac&o);

Identificar diferentes estruturas silabicas nas palavras.

Explicitar regras e procedimentos: explicitar algumas regras de flexao
verbal (verbos regulares).

Leitura.

Antecipar o assunto de um texto;

Ler, de acordo com orientacdes previamente estabelecidas, textos de
diferentes tipos e com diferente extenséo;

Ler em voz alta para diferentes publicos;

Fazer uma leitura que possibilite: responder a questdes;

Ler, de modo auténomo, em diferentes suportes, as instrucdes de
atividades ou tarefas.

Matematica — 3.° ano de escolaridade

Tema matematico/Tépico e subtépico Objetivos

NUmeros e operagdes

NUmeros racionais ndo negativos:

Fragoes;
Decimais;

Operagdes com ndmeros naturais.

Compreender que com a multiplicagdo de um ndmero por
0,1, 0,01 e 0,001 se obtém o mesmo resultado do que,
respetivamente, com a divisdo desse nimero por 10, 100 e
1000;

Resolver problemas que envolvam as operagbes em
contextos diversos.

Geometria e medida

Realizar medi¢cdes de grandezas em unidades Sl, usando

Comprimento, massa, capacidade, area e instrumentos adequados as situacdes;

volume:
medida e medigéo;
unidades de medida Sl.

Comparar e ordenar medidas de diversas grandezas;
Resolver problemas respeitantes a grandezas utilizando e
relacionando as unidades de medida Sl.

Resolucéo do problema:
compreensédo do problema;

Identificar o objetivo e a informagéo relevante para a
resolugdo de um dado problema;

Concepgdo, aplicacdo e justificacdo de Conceber e pdr em prética estratégias de resolugdo de

estratégias.

problemas, verificando a adequacéo dos resultados obtidos
e dos processos utilizados.

Estudo do Meio — 3.° ano de escolaridade

Unidades

Metas de Aprendizagem

Os seus itinerarios:
Localizar espagos em relacédo a
um ponto de referéncia.

Meta final 1) O aluno localiza, em relacdo a um ponto de referéncia,
elementos naturais € humanos do meio local, utilizando diferentes
processos de orientacgao.

Metas intermédias até ao 4.° Ano:

O aluno identifica os pontos cardeais e usa-os para localizar elementos
naturais e humanos do meio local e da regiéo onde vive;

O aluno utiliza diversos processos para referenciar os pontos cardeais
(posicdo do Sol, bussola, estrela polar), na orientacdo, localizagdo e
deslocacéo na Terra.

O passado do meio local.

Meta final 14) O aluno sistematiza conhecimentos de si préprio, da sua
familia, comunidade, histéria local, nacional e europeia relativamente ao
passado proximo e ao passado mais longinquo.

Meta final 15) O aluno reconhece e respeita identidades sociais e
culturais a luz do passado préximo e longinquo, tendo em conta o
contributo dos diversos patrimonios e culturas para a vida social, presente
e futura.

Os diferentes espacos do seu

Meta final 2) O aluno |é formas simplificadas de representacéo




bairro ou da sua localidade:
O comércio local.

cartogréfica com diferentes escalas, e representa, nas mesmas, lugares,
elementos naturais e humanos, utlizando o titulo, a legenda e a
orientacdo, como fonte para a relacdo da acdo humana com diferentes
espacos e tempos.

Metas intermédias até ao 4.° Ano

O aluno utiliza representacdes cartogréficas de vérias escalas, em suporte
de papel ou digital e o GPS, para localizar a casa, a escola, o bairro, a
localidade, a freguesia, o concelho em relacéo a regido onde vive;

O aluno utiliza mapas de diferentes escalas, para localizar espacos e
acontecimentos a escala local, nacional e mundial.

Meta final 29) O aluno reconhece a existéncia de relacdes entre lugares e
regides (areas de producgdo/de consumo; areas de habitacéo/de trabalho;
areas de residéncia/de férias; areas de fornecimento de matérias-primas/
de transformagéo), expondo elementos que evidenciem a existéncia das
mesmas.

Expressdes — 3.° ano de escolaridade

Expresséo

Objetivos

Expresséao Fisico-Motora.

Nos jogos coletivos com bola agir em conformidade com a situacéo:se tem
a bola, passar a um companheiro que esteja liberto, respeitando o limite
dos apoios estabelecidos;

receber ativamente a bola com as duas méos, quando esta lhe é dirigida
ou quando a interceptar;

Cooperar com os companheiros procurando realizar as agdes favoraveis
ao cumprimento das regras e do objetivo do jogo. Tratar os colegas de
equipa e os adversarios com igual cordialidade e respeito, evitando acoes
gue ponham em risco a sua integridade fisica.

Expresséo Plastica.

llustrar de forma pessoal;
Pintar livremente em suportes neutros.

Area de Projeto e Formagéo Civica — TIC — 3.° ano de escolaridade

Dominio/Subdominio

Metas de Aprendizagem

Informacéo;
Seguranca.

Meta final 1) O aluno utiliza recursos digitais on-line e off-line para
pesquisar, selecionar e tratar a informacéo, de acordo com 0s objectivos
definidos e as orienta¢des fornecidas pelo professor.

Meta final 4) O aluno adopta comportamentos elementares de seguranca
na utilizagdo das ferramentas digitais fornecidas, respeitando os direitos
de autor.

Metas intermédias até ao 4.° Ano:

O aluno reconhece, com a ajuda do professor, a existéncia de perigos na
utiizacdo de ferramentas digitais (para o utilizador e para os
equipamentos) e adopta comportamentos de seguranca;

O aluno identifica, com o apoio do professor, a autoria da informacéo
disponibilizada nas fontes electrénicas consultadas.




Anexo 3 — Planificagcdo de Matematica — Introducdo de um numero - (PES - 1.° ano de escolaridade).

Segunda-feira - 28 de novembro de 2011

Matematica 14h-15h30

Tema matematico Topicos Objetivos Atividades Materiais Avaliacédo Duracao
- Compreender varias | Iniciacdo ao estudo do nimero 9:
utilizagbes do nuimero e
NUmeros identificar numeros em | 1° Momento: O docente introduz o nimero 9
naturais: contextos do quotidiano; | com recurso a histéria “O bicho da conta”
- Realizar contagens | (que termina com o numero 9). Os alunos
Nocéo de | progressivas e | devem identificar que o 9 é numero que Questionarios 30 min
ndamero regressivas, ocorre a seguir ao 8 e que este algarismo | Livro “Bicho da | orais;
natural; representando os | representa a quantidade 9. O professor ird | Conta”;
NUmeros ndmeros envolvidos; recorrer a representacdo de conjuntos, de Observagéo direta;
operacgbes Relacdes - Compor e decompor | modo a que os alunos adquiram a nogdo de
numeéricas; ndmeros; ndmero, relativamente a quantidade respetiva | Caderno de fichas; | Ficha de aplicacdo
- ldentificar e dar | do mesmo. (caderno de fichas);
exemplos de diferentes
Operacdes representacdes para o | 2° Momento: Os alunos devem realizar o
com numeros | mesmo numero; grafismo do numero 9 no quadro. 20 min
naturais: -Resolver problemas
Adicéo; envolvendo relagbes | 3° Momento: Os alunos devem realizar a ficha
Subtracéo. numeéricas; do nimero 9 do caderno de fichas do manual
-Compreender a adicéo | (p4g. 26), que possui exercicios de treino do
nos sentidos combinar e | grafismo, decomposi¢cdes do nimero 9 e uma
acrescentar; situacdo problemética. Estes exercicios
-Compreender a | facilitardo o processo de aquisi¢do do sentido
subtracdo nos sentidos | de nimero. 30 min

retirar,

completar;
-Usar os sinais + e — na
representacdo horizontal

comparar e

do calculo;
-Adicionar e subtrair
utilizando a
representacao

horizontal.

Ampliacdo: ficha de aplicagdo dos
conhecimentos (etiquetar conjuntos com 9
elementos e relacionar conjuntos).

TPC: Realizar grafismos dos nimeros 7, 8 e 9
no caderno do tpc.




Anexo 4 — Exemplos de cartazes de leitura global (PES — 1.° ano de escolaridade).

E a pa. E a papaia. E o lume.
E a pa. E a papaia. E o lume.

E a lula. E o apito. E o pao.
E alula. E o apito. E o p3o.

E o ledo. E a paleta. E a pipa.
E o ledo. E a paleta. a Pipa.



Anexo 5 - Planificacdo de Matematica — Sélidos geométricos (PES — 1.° ano de escolaridade).

Quinta-feira - 15 de dezembro de 2011

Matematica 11h-12h30

Tema matematico | Tépicos Competéncias Objectivos Actividades Materiais Avaliacédo Duracao Obs.
Gerais: Estudo dos sélidos - Observacao *Abordando
geomeétricos: Objetos de uso | direta; em simultadneo
- Mobilizar saberes (...) 1° Momento: O docente inicia 0 | corrente; o facto de que
cientificos e - Identificar | estudo dos solidos - Questionarios a diferenca
tecnologicos para | poligonos e circulos | geométricos, fazendo a revisdo | Sélidos orais; entre as
Figuras no | compreender a | nos sdlidos | de quais as figuras | geométricos; figuras
plano e | realidade e para | geométricos e | geométricas que os alunos ja - Folha de geométricas e
sélidos abordar situagBes e | representa-los; conhecem. Deste modo, os | Folha de | registo. 0s sélidos
geomeétricos: | problemas do alunos devem identificar as | registo; geométricos é
quotidiano; - Comparar e | figuras geométricas em objetos 10 min o facto de que
- - Adotar estratégias | descrever sélidos | de uso corrente (caixas, bolas, o] sélido
Propriedades | adequadas a resolugdo | geométricos rolos de cartdo). geométrico
Geometria e|e de problemas e a | identificando Posteriormente, com recurso tem uma
Medida classificacdo; | tomada de decisdes; semelhancas e|ao jogo do EU Sei capacidade -
- Realizar atividades de | diferencas; (http://nonio.eses.pt/eusei/lcicl “ocupa
- Interior, | forma auténoma, 0.asp?t=0), os alunos devem espago”,
exterior e | responsével e criativa; fazer a correspondéncia entre enquanto que
fronteira; - Cooperar com o0s figuras geométricas e imagens as figuras
outros em tarefas e | - Comparar e | de objetos do uso quotidiano. geométricas
- Linhas | projetos comuns; descrever sblidos | 2°  Momento: Faz-se a nao.
retas e geométricos associagdo entre os objetos de
curvas. Especificas: identificando uso corrente e os solidos
semelhancas e | geométricos, onde deve ser
- O reconhecimento de | diferencas; explicitado aos alunos que o0s
formas geométricas | - Comparar, | solidos geométricos séo
simples, bem como a | transformar e | representacdes de objectos da 15 min
aptiddo para descrever | descrever  objetos, | natureza.*
figuras geométricas | fazendo 3° Momento: Em conjunto com
(...); classificacdes e | toda a turma deve-se averiguar
- A aptiddo para realizar | justificando 0s | quais os solidos geométricos
construcdes critérios utilizados; gue tém as faces todas planas,
geométricas  simples, | - Identificar | e quais aqueles que tém faces
assim como para | superficies planas e | curvas. Este estudo deve
identificar propriedades | ndo planas, em | igualmente ser feito,



http://nonio.eses.pt/eusei/1ciclo.asp?t=0
http://nonio.eses.pt/eusei/1ciclo.asp?t=0

de figuras geométricas.

objetos comuns e
em modelos
geomeétricos;

- Comparar,
transformar e
descrever  objetos,
fazendo
classificacbes e
justificando 0s
critérios utilizados;

- Identificar
superficies planas e
ndo planas, em
objetos comuns e
em modelos
geomeétricos;

verificando quais os solidos
que rolam e os que n&o rolam,
para posteriormente se
consolidar o conceito de
poliedro e ndo poliedro. Devem
ser separados os sOlidos em
dois grupos — poliedros e nao
poliedros.

4° Momento: Neste momento, o
docente deve focar a
aprendizagem no cubo, no
cone e na esfera, sendo que
sdo os solidos geométricos que
mais facilmente se encontram
ndo quotidiano das criangas, e
gue estes facilmente podem

encontrar, fazendo
comparagbes com objetos do
quotidiano.

5° Momento: Numa folha
branca os alunos devem
desenhar as figuras
geométricas que ja conhecem
(circulo, quadrado, retangulo e
triangulo) e devem associa-las
a varias cores. De seguida, é
fornecido um cubo e um cone a
cada par de alunos e estes
devem registar as faces em
gue é possivel identificar as
figuras geométricas. As faces
identificadas devem ser
registadas através do contorno
das mesmas;

TPC para férias: fichas de
leitura e de consolidacdo de
operacbes matematicas, bem
como da decomposicdo de
ndmeros.

20 min

15 min

30 min




Anexo 6 — Folha de registo para material manipulavel — colares de contas (PES —
1.°ano de escolaridade).

Nome:

Data:

COOOOSeee 0

4+3=

COOOOeeee O

8+2=

COOOOSeee O

5+6=

5+7=







Anexo 7 — Planificacdo de Matematica — estudo da dezena (PES — 1.° ano de escolaridade).

Tema Tépicos Objetivos Atividades Materiais Avaliacdo | Duragd | Obs.
matematico 0
Consolidacéo dos nimeros 10, 11 e 12: - *Nos primeiros
- Compreender varias | 1° Momento: O docente distribui varias Observag dois momentos,
utilizacdes do numero e | palhinhas por cada par de alunos. E explicado do direta; 0s materiais
identificar ndameros em | aos alunos que quando tém um grupo de 10 serdo também
NUmeros contextos do quotidiano; palhinhas devem utilizar um elastico para as - 20 min | utilizados para
naturais: juntar, representando uma dezena. Deste | - Palhinhas; Questiona realizar
modo, os alunos devem representar o nimero rios orais; decomposicdes
Nogéao de 10, 11 e 12. de numeros e
ndamero 2°  Momento: Recorrendo ao material - Folha de para realizar
natural; multibasico os alunos devem, igualmente, registo. operacdes
- Identificar e dar exemplos de | representar estes trés nimeros. Inicialmente o numéricas.
Relacdes diferentes representacdes | docente explica aos alunos que existem pecas | - Multibasico; 20 min
NUmeros e | numéricas; para 0 mesmo ndmero; de 1 unidade e de 1 dezena, que contém 10
Operacdes unidades.
Sistema de | - Identificar e dar exemplos de | 3°  Momento: Possuindo estas varias
numeracao diferentes representacdes | representacbes destes numeros, os alunos 20 min
decimal; para 0 mesmo numero; devem regista-las no caderno diério, ilustrando-
as.
4° Momento: O docente distribui varios cartdes
Operacdes - Compor e decompor | com diversas operagfes (adicdo e subtracéo)
com nUmeros | niUmeros; os alunos devem selecionar, inicialmente, 30 min
naturais: -Compreender a adicdo nos | aquelas cujo resultado é 10, depois 11 e por | - Cartbes de
sentidos combinar e | ultimo, 12 e registar as varias decomposi¢cdes | operacgdes.
Adicéo; acrescentar; gue encontraram destes nimeros.
-Compreender a subtragdo
Subtracéo. nos sentidos retirar, comparar | TPC: Ficha de opera¢des com os numeros 10,

e completar;

11 el2.




Anexo 8 — Evidéncias datarefa com o Estendal dos Numeros (PES — 1.°ano de
escolaridade).




Anexo 9 — Planificacdo de Estudo do Meio — A familia (PES — 1.° ano de escolaridade).

Estudo do Meio 14h-15h30

Bloco tematico

Objetivos

Contelidos

Atividades

Materiais

Avaliacédo

Duracao

Obs.

A descoberta
dos outros e
das
instituicdes:

- Os membros
da sua familia;

- Estabelecer
relacdes de
parentesco;

- Representar a
sua familia,

Familia;
Relacdes

parentesco.

de

A Familia — graus de parentesco:

1° Momento: O professor inicia a aula
fazendo as seguintes questbes aos
alunos:

“Sabendo que o Rui é primo da Rita e
gue a Rita é irma do Radl, o que é que o
Rui é ao Raul?” e “Sabendo que a
Raquel é irma do Rodrigo e que o
Rodrigo é sobrinho da Rafaela o que é
que a Raquel é a Rafaela?”. De
seguida, o docente explica aos alunos
que estes elementos sdao da mesma
familia, e que ser irméo, tio, primo ou
sobrinho  sdo  graus/relacdes de
parentesco entre as diversas familias.

2° Momento: Seguindo as péginas 42 e
43 do manual escolar, o professor deve
explicar aos alunos que a familia se deve
respeitar e ajudar, e que cada um tem a
sua tarefa, o seu papel. Os alunos
devem fazer os seus comentarios. Dao-
se exemplos de varias comemoracgbes
gue se realizam em familia.

3° Momento: O professor pergunta aos
alunos com quem vivem, e ir-se-ao dar
exemplos de vérios tipos de familia. Os
alunos devem realizar a pag. 45 do
manual escolar, onde se encontram
representados vérios tipos de familia.

4° Momento: Por ultimo, cada aluno deve
desenhar a sua familia e explicar o seu
desenho a toda a turma.

Manual
escolar;

Material
desenho
pintura;

de

Questionarios
orais;

Observacao
direta.

20 min

10 min

20 min

1 hora

*Sao utilizados
nomes
comegados
por “”, pois
neste dia os
alunos
iniciaram 0
estudo da letra
r.




Anexo 10 — Planificagdo de Estudo do meio — A sucesséo dos dias e das noites (PES — 1.° ano de escolaridade).
Estudo do Meio 14h-15h30

Bloco Objetivos Conteud | Atividades Materiais Avaliacédo Duracd | Obs.
tematico 0S 0
Sucessédo dos dias e da noite e os dias da semana: - Historia; *Os
- alunos
1° Momento: O docente inicia a abordagem ao tema com a leitura de uma pequena histéria em | Computad devem
poesia. Os alunos interpretam a histéria, respondendo a varias questfes do que podem fazer | or; reconhece
durante o dia e do que podem fazer durante a noite. * - Video; 20min | r que ha
Os alunos assistem ao seguinte video: | - atividades
http://www.youtube.com/watch?v=QrRDar7rs74&feature=player embedded#! , que explica a | Datashow; que
existéncia do dia e da noite e respondem a algumas questdes acerca do mesmo. realizam
durante o
2° Momento: Antes de exemplificar o porqué de ocorrer o dia e a noite, os alunos devem dia que
A recontar a histéria que ouviram no video*, de modo a tentarem explicar o porqué da sucessao nao
descoberta entre dia e noite e qual a duragdo de um dia. Apos os relatos dos alunos o professor exemplifica | - Globo podem
de si | - recorrendo ao globo terrestre. Inicialmente deve-se identificar Portugal com a bandeira do pais e | terrestre; Questionar | 20 min | realizar
mesmo: Reconhece deve-se colocar a sala de aula as escuras. - Lanterna; | ios orais; durante a
- O seu | r unidades | Dia e | O professor acende uma lanterna na dire¢do do globo, de modo a explicar que a lanterna da a noite e
passado de tempo: | semana; | luz que o Sol também d4, e que como a Terra roda em torno de si prépria, umas vezes € de dia, Observaca vice-
préximo; dia e outras vezes é de noite, mas quando é de dia em Portugal é de noite noutros paises e o mesmo | - Manual | o direta. versa.
semana se verifica ao contrario. escolar;

15 min | *De modo
3° Momento: Recorrendo & pag. 34 do manual o professor deve interpretar as imagens que nele a avaliar
constam, devendo os alunos tentar explicar apés terem compreendido a existéncia do diaeda | -  Cartaz se 0s
noite. dos dias alunos

da 15 min | percebera
4° Momento: No seguimento da existéncia do dia e da noite, 0s alunos compreendem que o dia | semana; m ou néo.
de amanha ndo é o mesmo que hoje, e que deste modo temos vérios dias da semana (7 dias),
recorrendo a um cartaz afixado na sala de aula, os alunos devem identificar quantos séo os dias | - Manual *E de ter
da semana e quais séo.* escolar; 20 min | em conta
que a
5° Momento: Os alunos realizam os exercicios da pag. 35 do manual escolar relativos aos dias maioria
da semana. dos
alunos ja
conhece
os dias da

semana.



http://www.youtube.com/watch?v=QrRDgr7rs74&feature=player_embedded

Anexo 11 — Planificagdo de Portugués — Producéo textual (PES — 3.°ano de escolaridade).
Lingua Portuguesa: 11h — 12h

3° Ano

Sumario: Producdo textual, a pares, através de recortes de revistas.

Competéncias Descritores de | Contelidos Estratégias/Atividades Recursos Avaliacédo
Desempenho
Escrita Redigir textos (de | Textualizagéo; 1° Momento: O docente inicia a atividade | Folha da | Questionarios orais e observagdo
acordo com o plano | Escrita explicando aos alunos que irdo fazer novamente | planificacdo | direta:
previamente compositiva; uma producdo de texto através de imagens de | da producdo | O aluno identifica e regista a
elaborado; Coeséao e | revistas. Contudo, esta serd a pares e os alunos | textual; informagéo necessaria para
respeitando as | coeréncia; apenas poderdo escolher, aleatoriamente, de construir o texto;
convencgdes Revisao de | entre uma pandplia de imagens que o professor | Folhas  de | O aluno planifica a textualizagdo de
(orto)graficas e de | textos. disponibiliza; linhas; acordo com a tabela fornecida;
pontuag&o, utilizando 2° Momento: Apds todos os alunos terem a sua
0S mecanismos de imagem, devem realizar uma produgdo textual | Recortes de | Producédo textual:
coesdo e coeréncia acerca da mesma, pensando previamente no | revistas; Correcao formal e sintatica, respeito
adequados); que irdo escrever, de forma a estruturar o pelas convengdes ortograficas,
pensamento e, revendo a sua producgdo textual | Tesoura; estrutura, conteldo, coeréncia,
no final. O docente terd um papel fundamental coeséo, mancha gréafica,
na promocao das etapas do processo de escrita, | Cola. vocabulario, pontuacéo,
uma vez que deve fazer com que o0s alunos apresentacao, criatividade,
planifiguem a sua producéo textual, ao distribuir consisténcia do teto  escrito,
pelos alunos a ficha de planificagdo, onde estes dominio da lingua escrita padréo;
devem identificar as personagens, o espago e
local da acdo, a acdo e o fim da histéria. Deve O aluno identifica no texto
igualmente alerta-los para a importancia da incorrecdes ortogréficas e/ou falhas
Rever os textos com revisdo do texto, onde os alunos devem ter em de concordancia e corrige-as;
vista ao seu atencdo a ortografia, a coesdo e coeréncia do
aperfeicoamento; texto, exemplificando que os préprios alunos Cooperagéo;
podem corrigir 0 seu texto, sublinhando ou
Cuidar da rodeando, e fazer a versao final posteriormente. Participacéo;
apresentacao final
dos textos; Obs: O resultado final sera alvo de avaliacdo de Empenho;
leitura através de uma grelha de leitura, e os
alunos devem ler a sua producao textual ao fim Concentracéo;
Leitura do dia, motivo pelo qual ndo se efetuara a leitura
da histéria do dia. Autonomia.

Ler em voz alta para
diferentes publicos.




Anexo 12 — Tarefa de planificagdo da producgéo escrita (PES — 3.° ano de
escolaridade).

Nome:

Data:

Planifica a tua historia:

Onde e quando se vai passar a tua historia?

Quem vao ser as personagens?

Qual vai ser a sua missdo? O que lhes vai acontecer?

Vao aparecer inimigos? Se sim, quais? O que vao eles fazer?

Vao haver heréis? Se sim, quais? O gque vao eles fazer?

O que vai acontecer?

Como termina a tua historia?




Anexo 13 — Producgdes textuais dos alunos (PES - 3.° ano de escolaridade).
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Anexo 14 — Grelha de avaliagao da leitura (PES — 3.° ano de escolaridade).

Grelha de observacgéo — Exercicio de Leitura

Aluno

Ler autonomamente

Ler com clareza

Colocacéo da voz

Respeito pela pontuacao

Expressividade

Avaliacao Final

Aluno 1

Aluno 2

Aluno 3

Aluno 4

Aluno 5

Aluno 6

Aluno 7

Aluno 8

Aluno 9

Aluno 10

Aluno 11

Aluno 12

Aluno 13

Aluno 14

Aluno 15

Aluno 16

Aluno 17

Legenda: S — Sim; N — N&o.
Avaliacdo Final: 0 — 2 itens: Insuficiente (IS) ; 3itens: Suficiente (S) ; 4 itens: Bom (B) ; 5 itens — Muito Bom (MB).




Anexo 15 — Evidéncias da atividade realizada no ambito da comemoracéao do dia
da Europa (PES - 3.° ano de escolaridade).




Anexo 16 — Apresentacao digital em PowerPoint — Seguranga na Internet (PES —
3.2ano de escolaridade).

INTERNET
SEGURA

SeguralNet

et — F

Que regras devemos cumprir quando

utilizamos um computador e a internet?



A veracidade do que se encontra na net

Toda a informacao que esta na internet é

verdadeira?

Informacao segura ll

Que cuidados devemos ter com os sites que

utilizamos para fazer pesquia?



Copiar e colar

/
]
‘\ TRABALHO DE HISTORIA FEITO.

N

DE
SE FOSSE A 71, COPIAVA UM

O que pode acontecer quando fazemos

plégio? Sera correto 7



f

-

~

- Vamos jogar!!! S}\)

. Y

by A
& e

http://www.seguranet.pt/
1_2ciclos/

Que cuidados devemos ter quando fazemos

pesquisas na internet?
Desafio-te a mostrares o que aprendeste!

Faz uma pequena banda desenhada.

OO ..

Obrigado!

a



Anexo 17 — Evidéncias da atividade realizada no @&mbito da SeguraNet (PES - 3.°
ano de escolaridade).







Anexo 18 — Enquadramento curricular da Prética de Ensino Supervisionada em
contexto do 2.° CEB - Historia e Geografia de Portugal.

Histéria e Geografia de Portugal — 6.° ano de escolaridade

Conteudos Objetivos

As invasbes Identificaroreinoeuropeusubmetidoaobloqueiocontinentaleosreinoseuropeusobrigadosa
napolednicas: aderiremao mesmo.;

- (0] bloqueio Relacionar o bloqueio continental com as consequéncias econémicas do mesmo;
continental; Conhecer a posicao portuguesa relativamente a imposicéo do bloqueio;

- A saida da corte para o
Brasil;

- As trés
francesas;

invastes

Contextualizar a posicdo portuguesa com as relagbes seculares de amizade com a
Inglaterra;

Relacionar essa tomada de posicdo com a saida da familia real para o Brasil;

Localizar, no tempo e no espaco, esta saida para o Brasil;

Localizar no tempo e no espaco as trés invasdes francesas;

Indicar o percurso de cada uma delas e a resisténcia encontrada;

Evidenciar a importancia do exército anglo-portugués enquanto elemento de oposigdo ao
avanco dos exércitos espanhois e franceses;

Identificar e descrever os principais conflitos travados neste periodo;

Contextualizar a tragédia da Ponte das Barcas,ocorridadurantea2.2invasao;

Reconhecer a importancia das linhas de Torres Vedras para a resolugdo do conflito.

A revolugéo liberal:

-O descontentamento
da populagéo;

-0 movimento
revolucionario.

Identificar e relacionar os principais acontecimentosocorridosentre1808 e1810;
Constatar a influéncia inglesa em Portugal, neste periodo;

Identificar as principais causas de descontentamento da populagdo portuguesa, neste
periodo;

Salientar a importancia de Gomes Freire de Andrade enquanto mentor de um foco de
revolta e precursor da Revolugéo Liberal,

Identificar os principais elementos pertencentes ao Sinédrio;

Salientar a importancia deste grupo na preparacdo e execugdo da Revolugdo
Liberalde1820.

(0] regresso a
monarquia absoluta;
Guerra civil;

O cerco do Porto;
Convencdo de Evora
Monte.

Identificar os principais descendentes de D. Jodo VI e a sua linha sucessoria;
Contextualizar o periodo do miguelismo e a perseguigdo a todos os liberais;
Localizarnoespacgoosprincipaismovimentosdosexércitosabsolutistaeliberal,
periodo da Guerra Civil;

Reconhecer a importancia da Convencdo de Evora Monte para o fim da Guerra Civil e
triunfo do liberalismo em Portugal.

durante o

O espaco portugués;

Distribuicdo  espacial
das diferentes
atividades.

Identificar as potencialidades da maquina a vapor;

Reconhecer o contributo da maquina a vapor para o desenvolvimento de novas formas
de producao industrial;

Distinguir a producgéo artesanal da producéo industrial;

Enumerar as vantagens da mecanizagdo da industria;

Localizar as principais zonas industriais do pais, indicando as razdes dessa localizacéo;
Identificar alteracBes na paisagem originadas pela instalacdo de fabricas;

Reconhecer a necessidade, sentida neste periodo, de intensificar o aproveitamento dos
recursos minerais do pais;

Reconhecer o carvao como a principal fonte de energia do século XIX.




Anexo 19 — Glossario ilustrado (PES 2.° CEB — Historia e Geografia de Portugal).

Glossario - 1820 e o Liberalismo

Igualdade: Auséncia de diferencas de direitos e deveres entre os membros de
uma sociedade. Todos sdo iguais perante a lei (ndo ha grupos sociais
privilegiados, que aplicam a lei).

Fraternidade: Harmonia entre os homens; amizade. (Conceito mais importante do
liberalismo). No Liberalismo, aqueles que tém mais capacidade financeira, ou
outras capacidades, tém obrigacdo de partilhar os seus bens ou conhecimentos
com os mais desfavorecidos da sociedade porque todos sdo irméos e se, por
qgualquer dificuldade uma pessoa ndo consegue prover O Seu sustento ou
conhecimentos, os outros tém obrigagdo de ajudar.

(Frater = Irméao; “Todos somos irmaos”).

Liberdade: Faculdade de fazer ou de ndo fazer qualquer coisa, de escolher.
Independéncia. Direito de um cidad@o agir segundo a sua propria determinacao,
desde que dentro dos limites da lei.

Monarquia liberal: Regime politico onde os poderes estdo divididos por legislativo, executivo e judicial, sendo da
competéncia do rei 0 poder executivo.

Na monarquia absoluta Na monarquia liberal ‘
¥ e
O rei tinha todos s
os poderes Os poderes sao divididos em:
~ v v -
Legislativo Executivo Judicial
* fazia as leis
v v \ 4
* mandava-as cumprir pertencia as Cortes pertencia ao Governo pertencia aos Tribunais
T * 0s deputados eleitos ® O rei @ 05 Seus minis- ® 0s juizes julgavam
I p faziam as leis tros faziam cumprir quem nao cumpria
as leis as leis

Bloqueio continental: Proibicdo imposta por Napoledo Bonaparte a todos os !
paises da Europa debaixo do dominio francés de acolher nos seus portos navios
da Inglaterra, procurando com isto enfraquecé-lo.

o has
B

. Pas  Confederacio

\ do
y R0 Império
} Auiriaco



http://pt.wikipedia.org/wiki/Direito
http://pt.wikipedia.org/wiki/Dever
http://pt.wikipedia.org/wiki/Sociedade
http://dicionariorapido.com.br/lei/

Junta de regéncia: Constituida por cinco membros e dois secretarios e presidida pelo Marqués de Abrantes.
Governariam os destinos do Reino em nome do principe regente D. Jodo

Sinédrio: Grupo de personalidades da cidade do Porto que, através da organizacdo de varias reunidoes secretas,
preparou uma revolugao que aconteceu a 24 de agosto de 1820 que instaurou um regime liberal em Portugal.

Revolugdo: Movimento de revolta contra um poder
estabelecido, normalmente violento com armas e que visa
promover mudangas profundas nas instituicbes politicas,
econdmicas, culturais e morais.

CONSTTITICAT I AITICA e , . R L, - ..
| “ Constituicdo: Documento que retne as leis fundamentais de um pais, onde estéo definidos os
direitos e os deveres dos cidadaos e a forma de organizagao politica do Estado.

MOSABCEL POTUGUELY

aTIY S T AL

i Q Monarquia constitucional: Tipo de monarquia em que o poder do rei se submete a uma
Constituicao e é dividido com outros érgaos de soberania.

LASHO A
S0 IMTEEASY M A4

Repulblica: E umaforma de governona qual ochefe do Estado é eleito pelos
cidaddos ou seus representantes, tendo a sua chefia uma duracdo limitada.
A eleicdo do chefe de Estado, por regra chamado presidente da republica, é
normalmente realizada através do voto livre e secreto. Dependendo do sistema de
governo, o presidente da republica pode ou ndo acumular o poder executivo.

Democracia: E um regime de governo em que o poder de tomar importantes
decisbes politicas esta com os cidadaos (povo), direta ou indiretamente, por meio
de representantes eleitos.



http://pt.wikipedia.org/wiki/Forma_de_governo
http://pt.wikipedia.org/wiki/Chefe_do_Estado
http://pt.wikipedia.org/wiki/Elei%C3%A7%C3%A3o
http://pt.wikipedia.org/wiki/Presidente_da_rep%C3%BAblica
http://pt.wikipedia.org/wiki/Vota%C3%A7%C3%A3o
http://pt.wikipedia.org/wiki/Sistema_de_governo
http://pt.wikipedia.org/wiki/Sistema_de_governo
http://pt.wikipedia.org/wiki/Poder_executivo
http://pt.wikipedia.org/wiki/Povo

Anexo 20 — Planificacdo de HGP (PES 2.° CEB - Histdria e Geografia de Portugal).

Planificacdo Semanal 2° Ciclo —Historia e Geografia de Portugal

10 a 14 de dezembro de 2012

Escola Basica 2,3 Alexandre Herculano

Santarém

Joana Galrinho




Ano: 6° Dia: 26/11/2012 Historia e Geografia de Portugal
Turma: D Tempo: 90 minutos

Licdes n°

Tema/Subtema:

C-Do Portugal do século XVIII a consolidacéo da sociedade liberal
C3—Portugal na segunda metade do século XIX
Questao orientadora:

Como se processou o desenvolvimento industrial em Portugal?

Conteudos Objetivos Conceitos Experiéncias de Aprendizagem Recursos Avaliacédo
basicos Estratégias/Atividades
o espaco - Manual
portugués; - Identificar as potencialidades da | - IndUstria; 1° Momento: A industria e a exploracéo mineira: escolar; - Grelha de
maquina a vapor; - Mao de obra; | O professor recorre a uma apresentagdo digital em PowerPoint | - Computador; | observacéo
Distribuicdo - Reconhecer o contributo da maquina | - Matéria- | acerca da maquina a vapor, a revolugdo industrial, a diferenca entre | - Projetor; direta;
especial das | a vapor para o desenvolvimento de | prima; a producdo artesanal e industrial e a distribuicdo espacial das | - - Elaboragéo
diferentes novas formas de producgéo industrial; industrias, bem como sobre a exploragéo mineira. Apresentagdo | de uma sintese
atividades. - Distinguir a producdo artesanal da Os alunos devem analisar os documentos que estdo no manual | digital em | oral dos
producéo industrial; escolar, tal como mapas e um documento escrito acerca das minas | PowerPoint. conteldos
- Enumerar as vantagens da de S&o Domingos. abordados,
mecanizacao da industria; Por fim, devem registar o glossario e responder a questdo com base nas
- Localizar as principais zonas orientadora. respostas
industriais do pais, indicando as razées dadas as
dessa localizacéo; 2° Momento: Visionamento e exploracao do trailer do filme “Modern questbes que
- ldentificar alteracdes na paisagem Times”: acompanham
originadas pela instalagao de fabricas; Os alunos devem assistir ao trailer do filme e, de seguida, devem cada
- Reconhecer a necessidade, sentida fazer um breve comentério. O professor deve falar acerca da documento;
neste periodo, de intensificar o pertinéncia do mesmo e que estilo de vida esta nele representado. - Registo
aproveitamento dos recursos minerais escrito, no
do pais; 3° Momento: Jogo interativo: quadro e
- Reconhecer o carvdo como a principal De forma a consolidar os conteddos, em conjunto com toda a turma, caderno
fonte de energia do século XIX. os alunos devem responder as questdes no jogo interativo, diario, da
disponivel em: sintese
http://www.ribatejo.com/hp/passatempos/mostra_actividade.asp?co elaborada,
d_passa=334 dando
resposta a
4° Momento: Correcéo da ficha de avaliagdo questéo

Em conjunto com toda a turma, deve proceder-se a correcdo da
ficha de avaliagdo. O professor deve questionar os alunos acerca
das questdes onde estes tiveram mais dificuldades e estes devem
apresentar a resolu¢do das mesmas.

orientadora da
aula;



http://www.ribatejo.com/hp/passatempos/mostra_actividade.asp?cod_passa=334
http://www.ribatejo.com/hp/passatempos/mostra_actividade.asp?cod_passa=334

Sumério:

Apresentacao digital sobre o desenvolvimento da indistria e a exploracdo mineira na segunda metade do século XIX.
Andlise e exploracdo de documentos sobre a temaética.
Observacgao e exploragdo do trailer do filme “Modern Times” de Charlie Chaplin.
Entrega e corre¢do da ficha de avaliacéo.

Ano: 6° Dia: 12/12/2012 Histdria e Geografia de Portugal
Turma: F Tempo: 45 minutos

Licdo n°

Tema/Subtema:

C-Do Portugal do século XVIII a consolidacédo da sociedade liberal
C3—Portugal na segunda metade do século XIX

Questéo orientadora:

Como se processou o desenvolvimento industrial em Portugal?

Conteudos Objetivos Conceitos Experiéncias de Aprendizagem Estratégias/Atividades Recursos Avaliacéo
bésicos
(0] espago 1° Momento: A indUstria e a exploracéo mineira: Manual - Grelha de
portugués; - Identificar as potencialidades da | - IndUstria; O professor recorre a uma apresentacdo digital em PowerPoint | escolar; observacéo
magquina a vapor; - M&o de obra; acerca da maquina a vapor, a revolugdo industrial, a diferenca | - Computador; | direta;
Distribuicdo - Reconhecer o contributo da | - Matéria-prima; | entre a produgdo artesanal e industrial e a distribuigdo espacial | - Projetor; - Elaboragdo de
especial das | maguina a vapor para O das industrias, bem como sobre a exploracéo mineira. - uma sintese oral
diferentes desenvolvimento de novas formas Os alunos devem analisar os documentos que estdo no manual | Apresentagdo | dos conteldos
atividades. de producao industrial; escolar, tal como mapas e um documento escrito acerca das | digital em | abordados, com
- Distinguir a produgéo artesanal minas de Sao Domingos. PowerPoint base nas

da producao industrial;

- Enumerar as vantagens da
mecanizacao da industria;

- Localizar as principais zonas
industriais do pais, indicando as
razdes dessa localizacao;

- Identificar  alteragbes na
paisagem originadas pela
instalacéo de fabricas;

- Reconhecer a necessidade,
sentida neste periodo, de
intensificar o aproveitamento dos
recursos minerais do pais;

- Reconhecer o carvdo como a
principal fonte de energia do
século XIX.

Por fim, devem registar o glossario e responder a questdo
orientadora.

2° Momento: Visionamento e exploragdo do trailer do filme
“Modern Times”:

Os alunos devem assistir ao trailer do filme e, de seguida, devem
fazer um breve comentério. O professor deve falar acerca da
pertinéncia do mesmo e que estilo de vida estd nele
representado.

3° Momento: Jogo interativo:

De forma a consolidar os contetidos, em conjunto com toda a
turma, os alunos devem responder as questdes no jogo interativo,
disponivel em:
http://www.ribatejo.com/hp/passatempos/mostra_actividade.asp?c
od passa=334

respostas dadas
as questdes que
acompanham
cada
documento;

- Registo
escrito, no
quadro e
caderno diario,
da sintese
elaborada,
dando resposta
a questéo
orientadora da
aula;



http://www.ribatejo.com/hp/passatempos/mostra_actividade.asp?cod_passa=334
http://www.ribatejo.com/hp/passatempos/mostra_actividade.asp?cod_passa=334

Sumério:

Apresentacéo digital sobre o desenvolvimento da indUstria e a exploragdo mineira na segunda metade do século XIX.
Andlise e exploragdo de documentos sobre a tematica.

Observacgao e exploragdo do trailer do filme “Modern Times” de Charlie Chaplin.

2° Momento: Supertmatik
Realizagdo do concurso SuperTmatik de Historia e Geografia de Portugal, no ambito do projeto desenvolvido pela Biblioteca Escolar.

3° Momento: Autoavaliacdo
Os alunos devem preencher uma pequena ficha de autoavaliagdo.

Ano: 6° Dia: 14/12/2012 Histéria e Geografia de Portugal
Turma: F Tempo: 90 minutos
Licdo n°
Contetdos Objetivos Experiéncias de Aprendizagem Recursos Avaliacéo
Estratégias/Atividades
1° Momento: Corregéo da ficha de avaliagcdo -Grelha de
Em conjunto com toda a turma, deve proceder-se a correcao da ficha de avaliagdo. O professor deve questionar os alunos acerca das guestdes onde estes | observagédo
tiveram mais dificuldades e estes devem apresentar a resolu¢do das mesmas. direta;
- Ficha de

autoavaliacao.

Sumario:

Entrega e correcéo da ficha de avaliagéo.
Realizacao do concurso SuperTmatik.
Autoavaliacéo.




Anexo 21 - Friso cronolégico (PES 2.° CEB — Historia e Geografia de Portugal).
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Anexo 22 — Enquadramento curricular da Prética de Ensino Supervisionada em

contexto do 2.° CEB - Portugués.

Portugués — 6.° ano de escolaridade

Competéncias/Contetidos

Descritores de desempenho

Escrita: Texto de opinido.

Produzir textos que obrigam a uma organizacdo discursiva
bem planificada e estruturada.

Leitura: A fabula.

Detetar tragos carateristicos de diferentes tipos de texto.

Leitura: Texto narrativo.

Fazer uma leitura que possibilite: explicitar o sentido global
de um texto;

Ler em voz alta com fluéncia e expressividade para partilhar
informag@es e conhecimentos;

Expor o sentido global de um texto narrativo ou de partes
especificas do mesmo.

Leitura: Texto literario.

Fazer a leitura integral de textos literarios representativos
dos trés modos literarios;

Fazer uma leitura que possibilite: explicitar o sentido global
de um texto;

Expor o sentido global de um texto dramético, estabelecendo
relacdes entre o texto e o desenvolvimento cénico;
Expressar ideias e sentimentos provocados pela leitura de
um texto literario.

Conhecimento explicito da lingua: Os graus dos
adjetivos.

Explicitar propriedades distintivas de classes e subclasses
de palavras.

O anuncio.

Produzir textos que obrigam a uma organizagdo discursiva
bem planificada e estruturada.

Escrita: O relato.

Produzir textos que obrigam a uma organizagdo discursiva
bem planificada e estruturada, com a inten¢éo de:- relatar,
expor, descrever.

Conhecimento explicito da lingua:

Plano das classes de palavras:

Conjuncéo coordenativa: copulativa, adversativa e
disjuntiva.

Conjuncéo subordinativa: completiva, causal, final,
temporal e condicional.

Explicitar propriedades distintivas de classes e subclasses
de palavras.

Ortografia:
- 0 emprego de letra inicial maildscula e minudscula;
- palavras que perderam as consoantes mudas.

Explicitar regras ortograficas: distinguir o emprego de letra
inicial mailscula e mindscula; escrever corretamente
palavras que perderam as consoantes mudas.

Conhecimento Explicito da Lingua:
Plano da representacao gréfica e ortografica:
Sinais de pontuacgéo: virgula.

Explicitar regras de uso de sinais de pontuagéo.




Anexo 23 — Planificacado de atividade de pré-leitura (PES 2.° CEB — Portugués).

Ano: 6°
Turma: D
Licbes n°43 e 44

Dia: 7/11/2012

Tempo: 90 minutos

Lingua Portuguesa

Tema: Texto Dramético

3° Momento: Revisdo da estrutura de um texto dramatico —
ativacdo dos conhecimentos adquiridos anteriormente sobre a
estrutura do texto dramatico:

Competéncias Conteudos Descritores de Desempenho Estratégias/Atividades Recursos
Expresséo oral Articulacao; - Respeitar principios reguladores | 1° Momento — Apresentacéo dos trabalhos de grupo sobre a vida e | Computador;
Entoacéao; da atividade discursiva na | obra de Manuel Anténio Pina: Projetor;
Texto oral; apresentacao de factos; Video;
Registo  de | - Ler em publico; Neste momento, os alunos devem apresentar as biobibliografia que | Livro “Os Piratas” de
lingua formal, realizaram acerca do escritor. Manuel Antoénio Pina”.
O professor deve dinamizar a apresentacdo, questionando e
levando toda a turma a participar, devendo-se certificar que séo
referidas as principais informacodes.
2° Momento — Visionamento e exploracdo do excerto do video
Ouvinte - Prestar atengdo ao que ouve, de | http://www.youtube.com/watch?v=CxUCDH6eyNE, como
Compreenséo oral modo a tornar possivel: responder | atividade de pré-leitura da obra “Os Piratas”:
a perguntas acerca do que ouviu;
explicitar o assunto, tema ou topico; | Inicialmente, o professor deve introduzir a tematica da pirataria,
relatar o essencial de uma histéria | que vem no seguimento da sequéncia didatica anterior.
ouvida; Posteriormente, apresenta o excerto do video que terminara
guando as criancas serdo teletransportadas para uma ilha de
piratas. ApO0s este momento, deverdo ser abordados alguns
aspectos do video, os piratas, o0 espaco, etc. Posteriormente, inicia-
se um momento de discusséo, onde os alunos terdo que dar o seu
- Antecipar o assunto de um texto, | parecer sobre o que tera acontecido e o que ir4 acontecer, por
mobilizar conhecimentos anteriores. | forma a estimular a sua imaginacédo, temética que serd abordada
Leitura Leitor; - Distinguir modos e géneros de | na semana seguinte.
Texto; textos literarios a partir de critérios | De seguida, o professor apresenta vérias imagens, alusivas ao
Editor, data | dados. tema, que os alunos devem observar. Por fim, o professor, em
de edicao; conjunto com os alunos, faz a exploragdo dessas imagens,
Géneros abordando a tematica dos piratas, 0os costumes, o0s trajes, 0s
literarios: barcos, os mapas e os tesouros, colocando algumas questdes de
dramaético; compreenséo do oral.



http://www.youtube.com/watch?v=CxUCDH6eyNE

Sucintamente, o professor deve questionar os alunos acerca da
estrutura de um texto dramético e dos seus constituintes. Posto
isto, deve apresentar um breve esquema acerca da estrutura do
texto dramatico.

4° Momento: Apresentacdo do livro e exploragdo dos seus
elementos e estrutura:

O professor em conjunto com o0s alunos, explora a capa, a
contracapa, a lombada e a folha de rosto. Uma vez que se trata de
um texto dramatico, os proprios alunos devem responder as
questdes que o professor coloca acerca da estrutura deste texto
(cenas, didascélias, personagens).

TPC: Pégina 2 do livro dos guides de leitura, ex. 1 e 2 da
introducéo.

Avaliagcéo: Observacgdo direta, questionarios orais, grelhas de observagéo.

“

Sumario: Apresentagdo da biobibliografia de Manuel Anténio Pina pelos alunos. Visionamento e exploragdo do video “ .... Revisdo da estrutura do texto dramatico.

Apresentagéo do livro “Os Piratas” de Manuel Anténio Pina.




Anexo 24 — Grelha de avaliagdo de producdes textuais (PES 2.° CEB — Portugués).

ESCOLAE. B. 2.3 - 2°CEB

REGISTO DE AVALIACAO - PRODUGAO DE TEXTO

Ano: 6.° Turma: D Data: 26/ 11/ 2012

Respeito | Exten | Correcado Riqueza Coeréncia e | Respeito pelas | Corregéo Pontua | Criativi | Dominio da Total
Aluno pelo sdo formal/mancha Vocabular coesdo do texto | convencdes sintatica céo dade lingua  escrita | Caligraf

tema gréfica (titulo) escrito ortograficas padréo ia
Aluno 1 SP S S S S NS S S S S S S
Aluno 2 SP SP SP SP SP SP SP SP SP SP SP MB
Aluno 3 SP S S S S SB S SB S S S- S
Aluno 4 SP SP SP SP SP SP- SP SP SP SP SP MB
Aluno 5 SP SP SP SP SP SP- SP SP SP SP SB MB
Aluno 6 SP SB SB S SB SB SB SB SB S SP B
Aluno 7 SP SP SP SP SP SP SP SP SP SP SP MB
Aluno 8 SP S SP S SP S S S SB S SB B
Aluno 9 SP SP SP SP SP SP- SP SP SP SP SP MB
Aluno 10 SP S SB S S S SB SB S SB
Aluno 11 SP SB SB SB SB S+ SB SB SB S+
Aluno 12 Faltou
Aluno 13 SP SP SP SP SP SP- SP SP SP SP SP MB
Aluno 14 SP S S S SB S SB SB S SB SB B-
Aluno 15 SP SP SP SP SP SP SP SP SP SP SP MB
Aluno 16 SP SB SB SB S+ SB SB SB SB SB SB B
Aluno 17 Faltou




Aluno 18 SP S SB S S SP SB SB SP B-
Aluno 19 SB SB SB SB S S SP Suf+
Aluno 20 SP SP SP SP SP SP SP SP SP SP SP MB

Legenda: Nao Satisfaz (NS); Satisfaz (S); Satisfaz Bastante (SB); Satisfaz Plenamente (SP)




Anexo 25 - Enquadramento curricular da Préatica de Ensino Supervisionada em

contexto do 2.° CEB - Ciéncias Naturais.

Ciéncias Naturais — 6.° ano de escolaridade

Unidades/Contetidos

Metas de Aprendizagem

Trocas nutricionais entre 0 organismo e 0 meio:
eliminacéo de produtos da atividade celular: principais
produtos de excrecdo; breve referencia a pele e aos
6rgaos do sistema urinario.

Meta final 8)

Meta intermédia até ao 6° ano:

O aluno explica as fungdes dos 6rgdos e glandulas do
sistema excretor;

Meta final 9) O aluno identifica agressdes do meio e
explica a sua influéncia no equilibrio natural e na
integridade dos organismos.

Trocas nutricionais entre 0 organismo e o meio: Nas
plantas: Como e alimentam? — Captacéo de agua e sais
minerais; - A agua e 0s sais minerais na planta; - As
plantas elaboram o seu alimento — fotossintese; -
Fatores intervenientes na atividade fotossintética; -
Produtos resultantes; - Acumulacgéo de reservas;

Importancia das plantas para o mundo vivo: -
As trocas gasosas das plantas — qualidade do ar; As
plantas, fonte de alimento e de matérias-primas.

Meta final 10) O aluno explica o papel das plantas para
a vida no planeta.

Meta intermédia até ao 6° ano:

- O aluno explica como crescem as plantas e como
elaboram (fotossintese) o seu alimento e a sua
importancia para o mundo vivo.

Transmissdo da vida: Reprodugdo humana e
crescimento: - fecundagéo e desenvolvimento do feto; -
0 nascimento e os primeiros anos de vida — a sua
importancia.

Meta final 8) O aluno identifica os carateres sexuais
(priméarios e secundarios) e explica as fungdes dos
principais 6rgdos, bem como as fungdes vitais de
sistemas humanos.

Metas intermédias até ao 6° ano:

- O aluno explicita as funcdes de cada sistema em
processos vitais humanos (fecundagéo).

Transmisséo da vida: Reproducéo nas plantas com flor.

Meta final 10) O aluno explica o papel das plantas para
a vida no planeta: o aluno explica como crescem as
plantas.




Anexo 26 — Planificacdo de Ciéncias Naturais (PES 2.° CEB — Ciéncias Naturais).

Ano: 6° Dia: 7/05/2013
Turma: A Tempo: 90 minutos | Ciéncias da Natureza
Licbesn® e
Tema — Terra — Ambiente de vida
Unidades | Conteudos | Metas de | Atividades/Estratégias Recursos | Avaliacdo Duracao
Aprendizagem
Transmiss | Reproduca | Meta final 8) O aluno | 1° Momento: O docente pergunta aos alunos “O que | Videos; - Observacgéao | 15
ao davida | o humana | identifica os carateres | € preciso para se formar um novo ser?” e explora direta de: minutos
e sexuais (primarios e | com os alunos as diversas respostas a esta questdo. | Apresenta - O aluno
cresciment | secundarios) e explica | Depois de fazer o levantamento dos conhecimentos | ¢cdo digital | participa
o: as funcdes dos | dos alunos sobre esse fendmeno, explicita | em ativamente
- principais orgaos, | sucintamente o ciclo sexual feminino e as suas fases. | PowerPoin | nas
fecundaca | bem como as funcées ?0 Momento: Os alunos devem Yisionar e anglisar o0 seguinte video | t: atividades,
0 e | vitais de sistemas http.//www.voqt(l;be.com/watf:h?v—tflem-Squw. g il quan do é
desenvolvi | humanos. De  segui a, projeta  imagens e ovulos, Computad | solicitado ou
mento do | Metas intermédias até esper[nat020|des € do processo de fecundacdo e de or; espontaneam | 30
feto: 20 6.9 ANo: nlda}gao de modo a eNXpIorar com os alunos os ente. minutos
- o | O aluno explicita as fenomenos da rgprgdugao hu,mana, apmagdg-se nas Projetor; - O aluno
nasciment | funcdes de cada seguintes questoes;-’g) que é a fecundacao? - Onde mostra
0O e 0s | sistemaem processos ocl:fnrlre a ficur;daé;aof. i fj:om~o ,)SE cthama a r:ova Manual interesse ou
primeiros | vitais humanos ge ya resu dan N la ecun lagao.(nes € momento o escolar; empenho na
anos  de | (fecundacio). ocente pode esclarecer algumas questoes acerca realizacio
vida — a da fqrma_gao Slos gémeos verdadeiros e falsos) - O das tarefas:
sua que € a nidacdo? - Onde se desenvolve o novo ser? 0 aluno
importanci 3° Momento: .O .pro.fessor apresenta um yldeo que respeita  as | 25
a. resume as principais etapas do desenvolvimento do regras de | minutos
embrido e do feto. comportamen
De seguida, recorrendo a uma apresentagcdo em PowerPoint apresenta
as imagens do desenvolvimento embrionario e fetal baralhadas, mas to

identificadas por uma letra e distribui uma ficha de trabalho com essas
etapas dispersas, tal como na apresentacdo. Posteriormente, solicita

estabelecidas



http://www.youtube.com/watch?v=tfxZm-SqAfw
http://www.youtube.com/watch?v=tfxZm-SqAfw

aos alunos que ordenem essas etapas e faz a correcéo, explicando
sucintamente cada uma das etapas nos restantes slides da
apresentacdo. Nessa explicacdo também deve identificar os principais
anexos embriondrios e as suas fungdes.

4° Momento: O professor deve apresentar uma
sequéncia de imagens sobre os varios momentos do
parto (dilatacdo, expulsdo do bebé e expulsdo da
placenta) e acerca dos primeiros cuidados a ter com
0 recém-nascido, focando a vacinacdo e a
alimentacgao.

Mais uma vez, por curiosidade abordar-se-do alguns
tipos de parto (cesariana, parto normal, parto
provocado, etc.)

para a sala
de aula.

20
minutos

Sumario:O processo de fecundacao. A gravidez e o parto.




Anexo 27 — Mapa de conceitos da unidade Transmissao da Vida (PES 2.° CEB -

Ciéncias Naturais).
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Anexo 28 — Planificacdo da atividade pratica laboratorial — dissecagdo de um coracéo (PES 2.° CEB - Ciéncias Naturais).

6.° ano TEMA: Terra, Ambiente e Vida
Unidades Conteudos Metas de Aprendizagem Atividades/Estratégias Recursos Avaliacéo
Trocas Transportes de nutrientes | Dominio: Viver Melhor na | Descricdo da aula 1 (45min): - Apresentacdo | - Observacgédo direta de:
nutricion | e oxigénio até as células: | Terra 1° Momento: O docente solicita aos alunos que, sucintamente | digital em - O aluno deve
ais entre Subdominio:  Organismo | expliqguem os contetdos lecionados na aula anterior (0 sangue e os | PowerPoint; participar  ativamente
o] O sangue — importancia | Humano seus constituintes) — 10 minutos. - Modelo | nas atividades, quando
organis dos seus constituintes; anatoémico; é pedido e
mo e o | Acirculacdo do sangue — | Meta Final 8) O aluno | 2° Momento: Apds um primeiro momento de contextualizacdo da | - Manual | espontaneamente.
meio coracao e vasos | explica as funcbes | tematica, o professor questiona os alunos acerca da relagdo entre o | escolar; - O aluno deve estar
sanguineos. principais dos 6rgaos bem | sangue e o principal 6rgéo do sistema circulatério (o coracéo), de modo | - Relatério das | interessado e
como as fungfes vitais de | a fazer o levantamento dos conhecimentos prévios dos alunos, e partir | atividades empenhar-se na
sistemas humanos. dos mesmos reorientar a sua sesséo. Os alunos devem referir a fungéo | préaticas realizagéo das tarefas;
do coragdo e compreender que estes funcionam numa relagdo de | laboratoriais; - O aluno deve
Metas intermédias até ao | interdependéncia. Caso os alunos ndo consigam alcancar esta | - Material de | respeitar as regras
6.° Ano resposta, o professor deve conduzi-los a descoberta da mesma — 10 | laboratério; éticas do
minutos. - Computador; funcionamento da sala
O aluno explica as fungbes - Projetor; de aula/laboratorio;
dos 6rgéos e glandulas do | 3° Momento: Recorrendo a uma apresentacao digital em PowerPoint, o | - Internet.

sistema circulatério.

- Distinguir
microscopicamente 0s
constituintes do sangue
(hemacias, leucécitos e
plasma);

- ldentificar os constituintes
da anatomia interna e
externa do coragéo in vivo.

professor introduz a anatomia do coragdo e elucida os alunos acerca
das fungdes dos diferentes constituintes do mesmo. O docente
apresenta um modelo anatémico do coracdo e os alunos devem fazer
uma analise da anatomia externa e interna do coragdo. O professor
deve explorar, em conjunto com os alunos, a apresentagéo, disponivel
em: http://science.nationalgeographic.com/science/health-and-human-
body/human-body/heart-article.html, por forma a consolidar a anatomia
do coragdo. (Os alunos devem ir seguindo a sessé@o através do
manual) — 25 minutos.

- Grelha de avaliacéo
do manuseamento do
microscoépio:

- O aluno inicia a
sua observagdo com a
objetivo de  menor
ampliacdo e aumenta
progressivamente a

ampliacéo;

- O aluno coloca
corretamente a
preparacao no
microscopio;

- O aluno manuseia
corretamente o
microscopio;

- O aluno utiliza de
forma correta 0

parafuso micrométrico
e macromeétrico;

- Grelha de avaliacédo
do trabalho em grupo:



http://science.nationalgeographic.com/science/health-and-human-body/human-body/heart-article.html
http://science.nationalgeographic.com/science/health-and-human-body/human-body/heart-article.html

Descricéo da aula 2 (90min):

1° Momento: O professor relembra os alunos acerca das regras de
funcionamento do laboratério. De seguida, solicita aos alunos que
relembrem a anatomia interna e externa do coragdo — 10 minutos.

2° Momento: O docente divide a turma em dois grupos, e 0s alunos
devem organizar-se em grupos de trés elementos. Metade da turma ira
realizar a atividade pratica de observacdo de células sanguineas,
enguanto a outra metade estara a realizar a dissecacédo de um coracéo
de mamifero — 10 minutos.

3° Momento: O professor distribui os guides da atividade pratica
laboratorial, a primeira metade da turma deve observar as preparagdes
sanguineas, com correto manuseamento do microscépio, distinguir os
constituintes do sangue e, por fim ilustrar e legendar a observacéo
realizada.

A segunda metade da turma deve seguir o guido da atividade pratica
laboratorial de dissecagdo de um coracdo de mamifero e, inicialmente,
com ajuda do professor devem analisar a anatomia externa do mesmo,
identificando as artérias e veias. De seguida, devem cortar o coragao e
analisar a anatomia interna do coragdo. Por fim, recorrendo as
legendas que o professor distribui, os alunos devem coloca-los nos
locais corretos.

(No término destas atividades, os grupos devem trocar de atividade
pratica laboratorial, quem realizou a observagao de células sanguineas
ir4, agora, realizar a dissecacdo de um coragdo de mamifero, e vice-
versa) — 60 minutos.

4° Momento: O professor deve dinamizar a discussdo e partilha de
opinides e resultados entre os alunos — 10 minutos.

- O aluno deve
trabalhar de forma
cooperativa com 0s
seus colegas;

- O aluno deve
respeitar todas as
opiniBes do grupo;

- O aluno deve
executar de forma
correta o procedimento;

- O aluno deve
realizar as tarefas na
sua vez:

Relatérios das
atividades praticas
laboratoriais:

- Conteudo;

- Rigor cientifico;

- Execucdo do
procedimento;

- Correcao
linguistica.

Sumario:

12 aula: Revisfes da aula anterior. A anatomia interna e externa do coragao.

22 aula: Revisfes da aula anterior. Realizacdo de duas atividades préticas laboratoriais: observacéo de células sanguineas e dissecacdo de um
coracao de mamifero. Partilha e discusséo dos resultados.




Anexo 29 — Guido da atividade pratica laboratorial — disseca¢gdo de um coracao
(PES 2.° CEB - Ciéncias Naturais).

Atividade pratica de Ciéncias da Natureza
Folha de registo \{

'f.'.- —

* Qi

30 € um orgao muscular que impulsiona o sangue ao longo de todo o sistema circulatorio
eestadlv:ﬁoemmalocavdades As duas superiores, de paredes mais finas, designam-se
auriculas e as duas inferiores, com paredes musculosas mais espessas comespondem 30S
ventriculos.

Objetivos
-Idatﬁcxosmalsou\sultesdocorapo

- Distinguir as veias das artérias;
- Reconhecer a existéncia de valvulas cardiacas.

Questao-problema:

Como é constituido o coragao de um mamifero?

Fig. 1 = Anatomia externa do

coraglo.




Fig. 3 — Anafomia imfemes do corsgio.
Frocedmento: LDesenha o gque observaste
1. Anatomia externa do

coragao
- Dbsenmar a anatomia
externa do coragao;

Identificar com o auxilio
de palitos & efiquetas, as
estruburas seguintes:

a) arteria aora;

b) artéria pulmonar;

C) wEld Cava SUpEenor;

d) veia cava infenor;

&) veias pulmonares;

f) auriculas e ventriculos;

Desenhar o5 Onga@os
obsenados.
Anatu-_n'l'nintu'mdu
COragan

Fazer dois cortes com ©
bisturi, &l como ilusirado

Identificar com o auwxlio
de palitos e etiquetas, as
estruburas seguintes:

a) auriculas:

b) veniriculos;

¢ sepho; ]

d) wahwulas cardiacas;

- Desenhar os orgaos
obsenvados.




Questoes de discussao:

1- Indique guantas e guais 530 as cavidades existentes no coragdo. Essas cavidades

comumicam enire si?

GQual a estrufura que mpede gue as cavidades da direita comuniquem com as da
esquerda?

Existe diferenca entre a espessura da parede das cavidades superiores e inferiores? E
entre as cavidades inferiores da direita e da esquerda? Porque?

Quais as estruturas que impedem que o sangue refroceda dos veniriculos para as
auriculas e das arérias para os ventriculos?

5 Distinga a funcao das veias e das arterias.

Bom trabalho!




Anexo 30 — Evidéncias da atividade laboratorial — disseca¢cdo de um coracgéo
(PES 2.° CEB - Ciéncias Naturais).







Anexo 31 - Planificacdo da atividade pratica experimental — Qual é o grau de protecado dos raios

diferentes materiais (PES 2.° CEB — Ciéncias Naturais).

ultravioleta (UV) de

Ano: 6° Dia: 11/04/2013
Turma: A Tempo: 45 minutos Ciéncias da Natureza
Licdes n°
Tema — Terra — Ambiente de vida
Unidades Conteudos Metas de | Atividades/Estratégias Recursos Avaliacédo Duracao
Aprendizagem
Trocas Eliminacdo de | Meta final 9) O | 1° Momento: O professor recorda e questiona os alunos acerca dos - Observagéo direta de:
nutricionais produtos da | aluno identifica | principais cuidados a ter com a pele que estes enumeraram na aula | Computador; - O aluno deve participar | 10 minutos
entre o | atividade agressdes do meio | anterior. Como forma preventiva, os alunos devem visionar o seguinte | Projetor; ativamente nas atividades,
organismo e | celular: e explica a sua | video http://www.youtube.com/watch?v=ZdkFb4Ljvoo , por forma a que | Internet; quando é pedido e
0 meio. -Principais influéncia no | se tornem vigilantes dos seus sinais e que adotem uma postura atenta | Videos; espontaneamente.
produtos de | equilibrio natural e | e de prevengao relativa ao cancro da pele. O professor deve esclarecer | Guido da - O aluno deve estar
excregao; na integridade dos | eventuais dividas acerca do ABCDE dos sinais. atividade interessado e empenhar-se na
-Breve organismos. pratica realizag&o das tarefas;
referéncia a 2° Momento: O professor deve, mais uma vez, reforgar a necessidade | experimental; - O aluno deve respeitar as
pele e aos de existir bastante cuidado na exposicdo ao sol, devido a agdo dos | Material (por | regras éticas do | 5 minutos
6rgdos do raios UV, despertando os alunos para a necessidade de utilizarmos | par): funcionamento da sala de
sistema materiais com elevados graus de prote¢do aos raios UV. Para isso, ir- | - contas UV; aula/laboratorio;
urinario. se-a realizar uma atividade prética experimental, onde os alunos | - Protetor | - Grelha de avaliagdo do
devem averiguar o grau de prote¢do dos materiais que trouxeram. solar; trabalho em grupo:
- Oculos de - O aluno deve trabalhar
3° Momento: Os alunos devem juntar-se em pares e o professor deve | sol; de forma cooperativa com 0s
distribuir 0 guido da atividade, que deve ser lido para toda a turma, de | - T-shirt. seus colegas; 20 minutos
modo a que se possam esclarecer eventuais duvidas. De seguida, - O aluno deve respeitar
recorrendo ao material, os alunos devem realizar o procedimento e todas as opinides do grupo;
registar as principais conclusées no guido. - O aluno deve executar de
forma correta o procedimento;
4° Momento: Por dltimo, em conjunto com toda a turma devem ser Guido da atividades praticas
discutidas as conclusfes a que cada grupo chegou, para que os alunos experimental: 10 minutos

possam estar mais elucidados acerca da prote¢do aos raios UV.

- Conteudo;

- Rigor cientifico;

- Execucao do
procedimento;

- Corregao linguistica.

Sumério: Atividade pratica experimental: “Qual € o grau de protegéo dos raios ultravioleta de diferentes materiais?”.



http://www.youtube.com/watch?v=ZdkFb4Ljvoo

Anexo 32 — Guido da atividade pratica experimental — Qual € o grau de protecao
dos raios ultravioleta (UV) de diferentes materiais (PES 2.° CEB — Ciéncias
Naturais).

Nome: No° Turma:

Data:

©)
©)

<
4

Atividade Prética Experimental

Questao-problema: “Qual é o grau de protecdo dos raios ultravioleta (UV) de diferentes
materiais?”

Material utilizado:

Variavel Variavel Variavel de
independente dependente controlo

Procedimento:

Espalhar um pouco de protetor solar na bolsa de plastico e colocar uma conta dentro da
bolsa de plastico. Aguardar um pouco e registar os resultados.

Colocar uma conta tapada pelos 6culos de sol. Aguardar um pouco e registar 0s
resultados.

Colocar uma conta tapada pela t-shirt. Aguardar um pouco e registar os resultados.



Registo dos resultados:

Grupo Experimental
A B C
Desenho
Material E@ %
Grau de
protecéo

Legenda: Grau de protecao: ++++ (Muito alto); +++ (Alto); ++(Médio); +(Reduzido); —
(Inexistente).

Interpretacdo dos resultados/Conclusdes

Bom trabalho!




Anexo 33 — Evidéncias da atividade da pratica experimental — Qual é o grau de

protecéo dos raios ultravioleta (UV) de diferentes materiais (PES 2.° CEB -
Ciéncias Naturais).







Anexo 34 — Enquadramento curricular da Prética de Ensino Supervisionada em

contexto do 2.° CEB -

Matematica.

Matematica — 6.° ano de escolaridade

Tépicos/Subtdpicos

Objetivos

Relacdes e regularidades:
proporcionalidade direta.

Compreender os conceitos de razdo, propor¢éo e constante de proporcionalidade.
Utilizar proporg8es para modelar situacdes e fazer previsdes.
Resolver e formular problemas envolvendo situacfes de proporcionalidade direta.

NUmeros inteiros: nogdo de

ndamero inteiro e
representacbes na reta
numérica; comparacdo e
ordenacao; adicdo e
subtracao com
representacdo na  reta
numeérica.

Identificar grandezas que variam em sentidos opostos e utilizar nimeros inteiros para
representar as suas medidas.

Localizar e posicionar nimeros inteiros positivos e negativos na reta numérica.
Compreender as nogdes de valor absoluto e de simétrico de um ndamero.

Comparar e ordenar nimeros inteiros.

Adicionar e subtrair nUmeros inteiros.

Interpretar a subtragdo como a operagéo inversa da adi¢cdo, compreendendo que ela é
sempre possivel no conjunto dos nUmeros inteiros.

Resolucdo de problemas:
compreensdo do problema,
concepgdo, aplicagéo e
justificac8o de estratégias.

Identificar os dados, as condi¢Bes e o objetivo do problema.

Conceber e por em pratica estratégias de resolugdo de problemas, verificando a
adequagcéo dos resultados obtidos e dos processos utilizados.

Averiguar da possibilidade de abordagens diversificadas para a resolugdo de um
problema.




Anexo 35 — Planificagao da atividade “Vamos fazer sumo” (PES 2.° CEB — Matematica).

Ano: 6° Dia: 2/04/2013
Turma: A Tempo: 90 minutos Matematica
Licbes n° e
Tema — Algebra
Tépicos/ Subtdpicos | Objetivos Atividades/Estratégias Recursos Avaliacéo Duragdo
Relacdes e | - Compreender os | 1° Momento: O docente projeta as instru¢gdes do sumo Sunquick, onde nos € indicada a razdo | Apresentacd | -  Observacgéo
regularidades: conceitos de | de concentrado de sumo para agua (1/9) e solicita aos alunos que, recorrendo a instrumentos | o digital em | direta de:
- Proporcionalidade | razdo, propor¢cdo | de medida, facam 1 litro de sumo de acordo com aquelas indicagdes. Os alunos devem medir | PowerPoint; - O aluno
direta. e constante de | 100ml de concentrado e adicionar 900ml de agua. O professor questiona quantas partes de | Ficha de | participa
proporcionalidade; | concentrado colocaram para quantas partes de agua e regista no quadro, aplicacéo; ativamente nas
- Utilizar | Posteriormente, o professor solicita que agora sejam feitos 2 litros de sumo e os alunos devem | Computador; | atividades,
proporcdes para | relacionar a atividade anterior com esta, deduzindo que sera o dobro do concentrado e o dobro | Projetor. gquando é
modelar situagBes | da quantidade de &gua, ou seja, 200 ml de concentrado e 1800ml. O professor deve questionar solicitado ou | 15 minutos
e fazer previsdes; | os alunos, novamente acerca das partes de concentrado e de agua e registar no quadro espontaneament
- Resolver | novamente. Estas quantidades devem ser comparadas e, os alunos devem concluir que e.
problemas utilizaram a mesma medida e que o sabor de ambos os jarros (o de 1l e o de 2l) € o mesmo, - O aluno
envolvendo pois foi respeitada a mesma quantidade de agua e sumo. Os alunos poderdo beber, entdo, o mostra interesse
situacbes de | seu sumo. ou empenho na
proporcionalidade realizagéo das
direta. 2° Momento: Recorrendo a uma apresentacao digital em PowerPoint, o professor projeta varios tarefas;
exemplos e solicita aos alunos que indiguem a relacdo entre o numero de bolas azuis e - O aluno
encarnadas, entre as latas de tinta azul e amarela e, por ultimo, a relagdo entre o nimero de respeita as
raparigas e rapazes da turma. Ha& medida que os alunos véo indicando as relagfes, o professor regras de | 10 minutos
explica que as relagbes que estdo a indicar séo razbes que podem ser representadas de comportamento
diferentes modos (usar os numeros de cada situacdo: a para b, a:bou a/b), abordando também estabelecidas
a leitura da mesma. para a sala de
aula;
3° Momento: Individualmente, os alunos devem resolver um problema sobre proporcao, - O aluno
envolvendo uma receita. Enquanto os alunos resolvem o problema o professor deve ir fazendo participa
algumas questdes que os desafiem e levem a pensar sobre as estratégias utilizadas. Por ultimo, ativamente na
o professor solicita a alguns alunos que apresentem a sua resolugdo (por exemplo: um aluno discusséo e
gue tenha feito pelo dobro e outro pela metade, outro que tenha escrito a razdo como 2/1 e argumenta
outro como 4/2 e 6/3 e, por fim um que tenha comparado todas as razdes) que deve ser corretamente as | 15 minutos

discutida com toda a turma. Neste momento, o professor deve conduzir os alunos a perceberem
gue cada pessoa tem direito a dois ovos e, os alunos devem comparar razées, por forma a
concluir que sdo equivalentes e por isso, proporcionais, o que significa que existe uma
igualdade entre razdes.

4° Momento: De acordo a situac@o anterior, o professor retoma a exploracdo da tabela da
situacdo problematica com os alunos e solicita que estes comparem o nimero de ovos e 0

suas opinides;

- (0] aluno
comunica
matematicament
€;

- (@) aluno
compreende o0




ndmero de pessoas e que estabelecam uma relacéo entre si, de modo a chegar ao conceito de
constante de proporcionalidade. Os alunos devem indicar que a relagdo entre o nimero de
pessoas e ovos € o dobro (2). Assim, e continuando a explorar a tabela o professor explica aos
alunos que quando esta constante se mantém para toda a tabela estamos numa situacédo de
proporcionalidade direta, pois quando uma das grandezas aumenta ou diminui a outra grandeza
fa-lo da mesma forma. O professor solicita agora, aos alunos, que encontrem o nimero de ovos
para 23 pessoas, e estes recorrendo a constante de proporcionalidade chegardo a concluséao
que serdo 46 ovos. Posto isto, o professor aproveita para introduzir a propriedade fundamental
das proporcGes e explora-la para este exemplo, questionando os alunos sobre: “para quantas
pessoas sdo 124 ovos?’ e “Se tivermos 77 pessoas quantos ovos teremos?”, onde os alunos
devem aplicar a lei fundamental das proporgdes.

5° Momento: O professor deve fazer algum questionamento, de modo a consolidar os conceitos,
como a razao, a proporgao e a constante de proporcionalidade direta e a relacdo entre si. Os
alunos devem copiar para o caderno os destacados das paginas 49 e 50.

TPC: péagina 49 do manual escolar.

problema;

- 0] aluno
constroi e
implementa uma
estratégia de
resolucdo do

problema;

- @] aluno
verifica a
validade do

resultado obtido
na resolugéo do

problema;

- O aluno
trabalha de
forma

cooperativa com
0s seus colegas;

Ficha de
aplicacéo:

- Rigor
cientifico;
-Comunicagao
matematica;

- Raciocinio
matematico.

20 minutos

5 minutos

Sumaério: Razao, propor¢éo, constante de proporcionalidade direta e propriedade fundamental das propor¢des. Resolugdo de problemas e exercicios de aplicagéo.




Anexo 36 — Evidéncias da atividade “Vamos fazer sumo” (PES 2.° CEB -
Matematica).
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Anexo 37 — Planificagdo e enunciados das tarefas de resolucao de problemas (PES — 1.° ano de escolaridade).

Matematica 1° ano: 11h- 12h30

Tema matematico Topicos Objetivos Estratégias/Atividades Materiais Avaliacdo Duracao Obs.

Operacgdes com | - Compreender a | Resolugdo de situacdes problematicas: Colares de | Observaca *Neste momento o
ndmeros adicdo nos contas; o direta; professor deve
naturais: sentidos combinar | 1° Momento: O professor 1€ a primeira adotar uma posicao
- Adicao; e acrescentar; situacdo problematica e tira algumas | SituacGes Questionar | 5 Minutos; | passiva, tirando
- Subtracéo. davidas que possam existir. problematicas. | ios orais; algumas duavidas de
- Compreender a interpretagéo do
subtracédo nos | 2° Momento: Os alunos devem proceder a Grelha de problema, ou
NUmeros sentidos  retirar, | resolugdo do problema.* registo. 15 estimulando alguns
Operacdes comparar e Minutos; alunos para
completar; 3° Momento: Em conjunto com toda a utilizarem diferentes
turma deve-se proceder a corre¢do da estratégias de

- Resolver | tarefa, o professor sugere algum aluno resolucgéo,
problemas para apresentar e explicar a sua questionando, por
envolvendo estratégia no quadro, tendo que 10 exemplo: “Nao
adicoes e | esclarecer algumas duavidas que os Minutos; havera outra
subtracdes. colegas possam ter. De seguida, o maneira para
docente questiona se houve algum aluno descobrires o]
gue resolveu de forma diferente, e esse resultado?” Ou em
aluno deve proceder a explicagdo e algum caso que o0s
representacdo da sua estratégia no *Cada alunos estejam com
guadro, bem como os outros alunos que tarefa tera | dificuldades na sua

tenham utilizado estratégias diferentes de 30 minutos | resolugéo.
resolugdo da tarefa.* de *Neste momento o
duragdo, docente deve
Este procedimento ocorre para as duas com a | questionar o aluno
situagdes problematicas. distribuicdo | acerca da estratégia
acima utilizada, como este
atribuida. pensou e como

chegou ao resultado
certo.




Nome:

Data:

No Jardim da Celeste ha 8 délias vermelhas e 4 tulipas amarelas. Quantas flores ha no Jardim
da Celeste?

R: No Jardim da Celeste ha flores.

Nome:

Data:

Sabemos que uma garrafa de 1,5 Lt enche 5 copos. Se tivermos duas garrafas quantos copos
podemos encher?

R: Com duas garrafas conseguimos encher Copos.




Anexo 38 — Resultados da primeira tarefa de resolugdo de problemas (PES - 1.°
ano de escolaridade).




Anexo 39 — Resultados da segunda tarefa de resolucédo de problemas (PES - 1.°
ano de escolaridade).




Anexo 40 — Planificagdo e enunciados das tarefas de resolucao de problemas (PES — 3.° ano de escolaridade).

Segunda-feira — 14 de maio de 2012

3° Ano

| Tema matematico: Nimeros e Operacgfes; Capacidades transversais

Sumaério: Resolucdo de problemas, momento de discusséo e partilha de resultados.

Tépicos/Subtdpicos Objetivos Estratégias/Atividades Recursos Avaliacéo
Operagdes com numeros | Resolver problemas que | 1° Momento: O docente distribui uma situacdo | Ficha de | Questionarios orais e observacéao direta:
naturais; envolvam as operagfes | problematica com varias resolucGes possiveis, |é-a e | aplicacao; - 0 aluno compreende o problema,

em contextos diversos;
Resolucéo do problema:
compreensao do
problema;

Identificar o objetivo e a
informag&o relevante
para a resolugdo de um
dado problema;

Concecéo,
aplicagéo e
justificagéo de
estratégias. Conceber e pbr em
pratica estratégias de
resolugdo de problemas,
verificando a adequacéo
dos resultados obtidos e

dos processos utilizados.

esclarece possiveis dividas que possam persistir;
2° Momento: Individualmente, os alunos devem
resolver o problema;

3° Momento: Coletivamente, 0s alunos devem
apresentar as suas diferentes resolug@es, justificando
os seus cdlculos e o seu raciocinio. Devem ser
apresentadas todas as solugbes e estratégias
utilizadas.

4° Momento: Posteriormente, procede-se da mesma
forma para a segunda situag&o problemética, o docente
I6 o enunciado, os alunos realizam o problema
individualmente e, coletivamente é feita a correcao,
onde os alunos devem apresentar as suas solucdes e
estratégias, por forma a comparar se as estratégias
utilizadas foram alteradas ap6s o momento de partilha.

justifica a sua estratégia e 0 seu
resultado;

- 0 aluno é capaz de explicar a sua ideia
e processo utilizado;

- o0 aluno representa a informagéo
matematica de variadas formas;

- 0 aluno discute resultados, processos e
estratégias matematicas utilizadas;

Cooperagéo;
Participacéo;
Empenho;
Concentracéo;

Autonomia.




Nome:

Data:

Resolve:

1- O Jodo tem 10 moedas nos dois bolsos. Quantas moedas pode o Jodo ter no bolso
esquerdo e no direito? Apresenta varias solucdes

1.1- Se o Jodo tiver:

3 moedas de 2 céntimos
5 moedas de 10 céntimos
6 moedas de 50 céntimos

1 moeda de um euro

O Joao podera pagar 2,05€ sem receber troco? E 2,90€? Se sim, de que maneiras pode ele
pagar?

2- A Mafalda e a Sofia foram comprar iogurtes para o grupo de amigos com quem estdo
acampadas. Uns iogurtes sdo vendidos em embalagens de quatro e outros de seis. Em
conjunto, compraram 12 embalagens. Quantos iogurtes podem elas ter comprado?




Anexo 41 - Enunciado da tarefa “O ascensorista”.

Nome: Ne Turma
Nome: Ne Turma
Data:

1. Resolve o0 seguinte problema. Justifica a tua resposta.

O senhor Alberto é ascensorista num hotel e comegou 0 seu dia de trabalho no piso -1. Os
primeiros héspedes pediram-lhe para os levar para trés pisos acima. Neste piso, entraram mais
hospedes que subiram outros trés pisos. Aqui, apanhou um casal de namorados que desceu
oito pisos. No final do dia, para se desfardar, o senhor Alberto teve que subir quatro pisos e,
por ultimo para ir para casa teve que descer trés pisos. No final do dia o senhor Alberto estava
no mesmo piso onde comecgou o dia pela manha?

Bom trabalho!




Anexo 42 — Enunciado da tarefa “As compras”.

Nome: Ne Turma
Nome: Ne Turma
Data:

1. Resolve o problema.

Dois amigos véao a praia. O Pedro comprou dois gelados e dois sumos e pagou 7 euros. A Inés
comprou um gelado e trés sumos e pagou 6,50 euros.

f - W.GUF)S
( - _6,50 duros
Y =4 Fﬁﬁ ﬁ'ﬁ fﬁfﬁ

Quanto custa um gelado? E um sumo? Explica como chegaste a resposta.




Anexo 43 - Planificacdo da tarefa “O ascensorista”.

Ano: 6° Dia: 19/04/2013 | Matematica
Turma: A Tempo: 90
Lices n° e minutos
Tema - NUmeros e Operacoes
Tépicos/ Subtopicos Objetivos Atividades/Estratégias Recursos Avaliacédo Duracao
NUmeros inteiros: - Identificar | 1° Momento: Como revisdo dos conteldos das aulas anteriores, o professor faz algumas | Ficha de | - Observacéo | 10 minutos
Nocé&o de nimero inteiro | grandezas que | questdes sobre qual o valor absoluto e 0 numero simétrico de determinado numero inteiro. | aplicagéo. direta de:
e representagdo nareta | variam em | Também questiona os alunos sobre qual o maior nimero: -5, -1 ou 0? E -3, -7 ou -2? - O aluno
numeérica; sentidos participa
Comparagdo e | opostos e | 2° Momento: De seguida o professor distribui 0 seguinte problema pelos alunos: ativamente
ordenacao. utilizar ndmeros nas
inteiros para | O senhor Alberto trabalha num hotel e é ascensorista e comegou o seu dia de trabalho no piso atividades,
representar as | -1. Os primeiros héspedes pediram-lhe para os levar para trés pisos acima. Neste piso, quando é
suas medidas. entraram mais héspedes que subiram outros trés pisos. Aqui, apanhou um casal de solicitado  ou | 10 minutos
- Localizar e | namorados que desceu oito pisos. No final do dia, para se desfardar, o senhor Alberto teve espontaneame
posicionar gue subir quatro pisos e, por ultimo para ir para casa teve que descer trés pisos. No final do nte.
nameros inteiros | dia o senhor Alberto estava no mesmo piso onde comegou o dia pela manha? - O aluno
positivos e mostra
negativos na | Silenciosamente, os alunos devem ler o enunciado e, de seguida, o professor deve Ié-lo em interesse ou
reta numérica. voz alta e esclarecer eventuais dividas de vocabulario, como por exemplo, o que € um empenho na
- Compreender | ascensorista. realizacéo das
as nogbes de tarefas;
valor absoluto e - O aluno
de simétrico de | 3° Momento: Em pares, os alunos devem resolver o problema. As principais dificuldades respeita as
um ndamero. deverdo ser a compreensdo do problema, e por isso o professor deve reforcar o regras de
- Comparar e | esclarecimento de duvidas relativas ao vocabulario do enunciado; a sele¢do dos dados e o comportament
ordenar docente deve inferir os alunos a resolverem o problema passo a passo (frase a frase) e, por o]
nameros fim, os alunos poderdo demonstrar algumas dificuldades em contar o piso 0, posto isto, o estabelecidas
inteiros. professor deve estar atento e, caso tal aconte¢a, deve questionar os alunos sobre este piso. para a sala de
No momento de resolugdo do problema, o professor deve ir auxiliando os grupos de trabalho, aula; 20 minutos

caso necessario, fazendo algumas questdes desafiadoras e que ajudem os alunos a
comprovarem a validade dos resultados, bem como deve ajudar os alunos a ultrapassar as
dificuldades ja enunciadas ou outras que possam surgir. Ainda durante este momento, o
professor deve ir analisando as estratégias de resolugdo dos alunos para selecionar quais o
qgue deverdo ir apresentar as suas estratégias. As estratégias definidas para apresentarem
serdo: esquema, reta numérica/ (subiu trés pisos, logo +3, desceu oito pisos, logo -8, ou seja,
recorreu aos “saltos” na reta numérica) e um grupo que justifigue simplesmente pelo

- O aluno
participa
ativamente na
discussdo e
argumenta
corretamente
as suas




enunciado, percebendo que desceu tantos pisos quanto os gque subiu (10 pisos), logo ficou no
mesmo piso.

4° Momento: Caso existam resolucdes diferentes serdo selecionados trés grupos para
apresentar as suas resolucdes. Dos trés grupos selecionados para apresentar, cada um deve
selecionar um porta-voz. O primeiro grupo a apresentar serd o que resolveu através de um
esquemal/desenho, caso se verifique que esta é a estratégia mais recorrente, caso ndo se
verifiqgue, devera ser aquele que utilizou a estratégia mais frequente, de modo a que os
restantes alunos se identifiquem com este tipo de resolugéo.

Seguidamente, deve apresentar o grupo que concluiu através do enunciado, percebendo que
desceu tantos pisos quanto os que subiu (10 pisos), logo ficou no mesmo piso, pois ja ndo
necessitou de realizar o desenho, o que acrescenta algo a estratégia anterior.

Durante ambas as apresentacdes o professor deve ir questionando a restante turma se estao
de acordo, bem como deve ir questionando os alunos que estéo a apresentar acerca das suas
estratégias, de modo a que estes sejam esclarecedores e compreendam a validade ou
invalidade das suas respostas.

Por Ultimo, deve apresentar o grupo que recorreu a reta numérica e o professor deve adotar a
mesma postura que adotou nas apresentagdes anteriores. No entanto, sera através desta
apresentacdo que o professor introduzira a extensdo do problema, questionando todos os
alunos de “Como podemos traduzir o problema (auxiliando-se da representacdo na reta) numa
expressao numérica?”, por forma a introduzir a adigdo de nimeros inteiros.

5° Momento: Os alunos deverdo dar os seus contributos para esta questdo, bem como
deverdo chegar a conclusdo que quando o elevador sobe, deverdo representar nimeros
positivos e quando desce nimeros negativos, logo a expressao numérica sera: 3+3 -8 + 4 —
3 + 1, que é igual a 0 e subiu tantos pisos quantos os que desceu ou comegam no -1 e véao
obter novamente o -1, logo ficou ho mesmo piso. Para sintetizar, os alunos deverdo concluir

gue também é possivel realizarmos célculos com nimeros inteiros.
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Anexo 44 — Planificagao da tarefa “As compras”.

Ano: 6° A Dia: 14/05/2013 Matematica
Turma: Tempo: 90 minutos
Tema — Algebra
Capacidade transversal — Resolucdo de problemas
Tépicos/ Subtdpicos Objetivos Atividades/Estratégias Recursos Avaliacéo Duragdo
Resolucéo de problemas: - Identificar os dados, | 1° Momento: O professor organiza os alunos em pares e distribui uma ficha de | Computador; - Observacdo | 5 minutos
Compreenséo do as condicbes e o | aplicagdo com a situagdo problematica. Projetor; direta de:
problema; objetivo do problema; Ficha de - O aluno
Concepgéo, - Conceber e por em | 2° Momento: Silenciosamente, os alunos devem ler o enunciado e, de seguida, o | aplicacao; participa
aplicacéo e pratica estratégias de | professor deve Ié-lo em voz alta e esclarecer eventuais ddvidas de compreensdo | Maquina ativamente  nas | 5 minutos
justificagéo de resolucado de | do problema, ndo dando quaisquer respostas. fotografica atividades,
estratégias; problemas, verificando quando é
a adequacdo dos | 3° Momento: Em pares, os alunos devem resolver o problema. No momento de solicitado ou
resultados obtidos e | resolugdo do problema, o professor deve ir auxiliando os grupos de trabalho, espontaneamente.
dos processos | caso necessario, fazendo algumas questdes desafiadoras e que ajudem os - O aluno
utilizados; alunos a comprovarem a validade dos resultados. Ainda durante este momento, mostra interesse 20 minutos
- Averiguar a | o professor deve ir analisando as estratégias de resolucdo dos alunos para ou empenho na
possibilidade de | selecionar quais o que deverdo ir apresentar as suas estratégias. As estratégias realizagéo das
abordagens definidas para apresentarem serdo: tentativa e erro, raciocinio de troca, tabelas tarefas;
diversificadas para a | e tabelas de combinatdria. - O aluno
resolugdo de um respeita as regras
problema. 4° Momento: Caso existam resolucdes diferentes seréo selecionados quatro de
grupos para apresentar as suas resolugdes. Dos quatro grupos selecionados comportamento
para apresentar, cada um deve selecionar um porta-voz. O primeiro grupo a estabelecidas
apresentar sera o que resolveu através de tentativa e erro, caso se verifique que para a sala de
esta é a estratégia mais recorrente, caso ndo se verifique, devera ser aquele aula;
que utilizou a estratégia mais frequente, de modo a que os restantes alunos se - O aluno
identifiquem com este tipo de resolucao. participa 20 minutos
Seguidamente, deve apresentar o grupo que concluiu através do raciocinio de ativamente na
troca, aqueles que alcangaram o valor unitario do sumo e do gelado através da discusséo e
troca dos artigos. argumenta

Posteriormente, deve apresentar um par que tenha resolvido através da tabela,
j& que apesar de ser uma estratégia pouco usual torna-se importante que os
alunos a conhecam, de modo a perceberem que é mais uma estratégia que
podem utilizar na resolucéo deste tipo de problemas.

Por fim, caso haja algum par que tenha recorrido a uma tabela combinatoria
deverd ser o Ultimo a apresentar, pois € uma estratégia que s pode ser usada
na combinacao de dois itens.

Durante todas as apresentagfes o professor deve ir questionando a restante

corretamente  as
suas opinides;

Resolucéo de
problemas:

- (@) aluno
comunica
matematicamente;

- O aluno constréi




turma se estdo de acordo, bem como deve ir questionando os alunos que estdo
a apresentar acerca das suas estratégias, de modo a que estes sejam
esclarecedores e compreendam a validade ou invalidade das suas respostas.

5° Momento: Como extensdo do problema o professor apresenta a seguinte
situacao:

O Rui é amigo do Pedro e da Inés e foi lanchar com eles a praia. Comprou um
hambdrguer, um sumo e dois chocolates. Sabendo que o hamburguer custa o
triplo do sumo e que o Rui gastou 8,50€, quanto custa um chocolate? Explica
como chegaste a resposta.

% ?ﬁ;" @@ 8,50 euros

6° Momento: A pares, os alunos devem resolver a situagdo problematica e o
professor deve ir auxiliando os grupos de trabalho, caso necessario, fazendo
algumas questbes desafiadoras e que ajudem o0s alunos a comprovarem a
validade dos resultados. Ainda durante este momento, o professor deve ir
analisando as estratégias de resolucéo dos alunos para selecionar quais o que
deverdo ir apresentar as suas estratégias. As estratégias definidas para
apresentarem serao:

Hamburguer. 3* 1,5=4,5

Chocolate: 8,5-4,5-1,5=2.50; 2,50/2=1,25

Ou

Hamburguer. 3* 1,5=4,5

Chocolate: 4,5+ 1,5+ ? =8,5; ?=2,5; 2,5/2=1,25
Ou

8,50-150=6

Hamburguer: 3* 1,5=4,5

Chocolate: 6 — 4,5 = 2,5; 2,50/2=1,25

7° Momento: Serdo selecionados trés pares (que nao tenham apresentado no 4°
momento), cujas estratégias foram as mencionadas anteriormente. Inicialmente,
deve apresentar o par que resolveu com a primeira estratégia, ja que
provavelmente serd a mais acessivel e frequente. De seguida, devera
apresentar o par que recorreu a terceira estratégia, uma vez que acrescenta o
passo de subtrair o valor conhecido ao valor total, a primeira estratégia. Por
ultimo, devera apresentar o par que recorreu a segunda estratégia, visto que
esta estratégia apresenta o uso de uma incégnita e devera ser a menos

e implementa uma
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frequente. Caso se verifique que algum aluno utilizou uma estratégia diferente
das trés mencionadas e que lhes acrescente algo, o par devera apresentar na
ordem que o professor definir como a mais conveniente.

20 minutos

Sumaério: Resolugdo de problemas.




Anexo 45 — Grelha de avaliagao da tarefa “O ascensorista”.

Escala analitica

Fases de resolucéo Critérios de atribuicdo de pontuacédo
0 — incompreensao total do problema
Compreenséo do problema 1 — compreenséo parcial ou ma interpretacéo do problema

2 — compreensdo completa do problema

0 — ndo usou qualquer estratégia de resolucdo ou usou uma estratégia
totalmente desadequada

1 — usou uma estratégia que permitiu responder corretamente, no entanto
ndo apresentou todos os célculos.

2 — usou uma estratégia totalmente correta ou que poderia ter conduzido a
uma solucao correta se fosse integralmente implementada

Estratégias de resolucao

0 — auséncia de resposta ou resposta errada baseada numa estratégia
incorreta

Resposta ao problema 1 — resposta parcial a um problema com varia solugBes ou resposta que
evidencia pequeno erro de célculo
2 — resposta totalmente correta

Grelha de avaliacédo

Pares de alunos Compreensao do Estratégia de resolucgéo Resposta ao problema
problema
le2 2 2 2
3e4 2 2 2
5e6 2 2 2
7e8 2 2 2
9e10 2 2 2
1l1e12 2 2 2
13e14 1 2 2
15e16 2 2 2
17e18 1 2 2
19e20 2 2 2




Anexo 46 —Grelha de avaliagao da tarefa “As compras”.

Escala analitica

Fases de resolucao Critérios de atribuicdo de pontuacgdo
0 — incompreensao total do problema
Compreenséo do problema 1 — compreenséo parcial ou ma interpretacéo do problema

2 — compreensdo completa do problema

0 — ndo usou qualquer estratégia de resolucdo ou usou uma estratégia
totalmente desadequada

1 — usou uma estratégia que permitiu responder corretamente, no entanto
ndo apresentou todos os célculos.

2 — usou uma estratégia totalmente correta ou que poderia ter conduzido a
uma solucao correta se fosse integralmente implementada

Estratégias de resolucdo

0 — auséncia de resposta ou resposta errada baseada numa estratégia
incorreta

Resposta ao problema 1 — resposta parcial a um problema com varia solugBes ou resposta que
evidencia pequeno erro de célculo
2 —resposta totalmente correta

Grelha de avaliagdo

Pares de alunos Compreensao do Estratégia de resolucgéo Resposta ao problema
problema

le?2 2

N

3e4d

5e6

7e8

9e1l0

l1e12

13e14

15e16

17e18
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