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INVESTIGAÇÃO 
ACADÉMICA

INVESTIGAÇÃO 
APLICADA

PRESTAÇÃO DE 
SERVIÇOS

mestrados

doutoramentos

Natureza 

profissional 
(___concluídos)

12 

Académica 

(concluídos)

15 teses(9 concluídas) (5 Ativas)

(1 aguardam prova) 

Condições de alimentação e prevalência da obesidade em crianças 1º ciclo

Participação em Múltiplos 

congressos Científicos nacionais 

E internacionais Publicação artigos 

científicos

Consumo de Tabaco nos estudantes do 3º ciclo da Chamusca

Alimentação

Sexualidade

Saúde Mental

40 inv

Estud

1º|2ª
EPS-Promoção de estilos de Vida Saudáveis - Sexualidade
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Condições de alimentação e prevalência da obesidade em crianças 1º ciclo

Activid 15 16 17

Crescer com Peso e Medida na Chamusca 2015-20..

Comer Bem para viver melhor 
em Santarém

2012-2015
Activid 12 13 14 15



Grupos-

alvo
2006-10 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 Total

Alunos 2º 

ciclo
215 138 175 153 260 - 61 101 1103

Alunos 3º 

ciclo
279 282 221 401 467 318 376 296 2640

Alunos 

secundári

o

470 54 110 50 48 - - - 732

Pais/EE 135 35 - - - - - 18 188

Professor

es

207

-

20

14 (FA)

-

58 (FA)

-

22 (FA)
- - 11

-

15 (FA)
347

Comunid

ade 

Escolar

50 - - - - - 120 - 170

Total 1356 543 564 626 775 318 568 430 5180

2 artigos

1 comunicaç

1 poster

4 comunic

1 Seminário 1 seminário
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EPS-Promoção de estilos de Vida Saudáveis - Sexualidade



Grupos-

alvo
2006-10 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 Total

Alunos 2º 

ciclo
Alunos 3º 

ciclo

Alunos 

secundári

o

Pais/EE

Professor

es
Comunid

ade 

Escolar

Total

2 artigos

1 comunicaç

1 poster

4 comunic

1 Seminário 1 seminário
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EPS - Consumo de Tabaco nos estudantes do 3º ciclo da Chamusca
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Your PEL - Promover e Empoderar para a Literacia   em saúde 

na população jovem



TÍTULO

Escola Superior de Saúde de Santarém

Quinta do Mergulhão Srª da Guia
2005-075 Santarém
www.essaude.ipsantarem.pt

Tel: + 351 243 307 200
Fax: + 351 243 307 210
geral@essaude.ipsantarem.pt

UMIS – Unidade de Monitorização de Indicadores em Saúde

Coordenador da UMIS
Prof. Doutor José Amendoeira
Quinta do Mergulhão Srª da Guia
2005-075 Santarém

Tel: + 351 243 307 200
Fax: + 351 243 307 210
umis.projetos@essaude.ipsantarem.pt
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http://www.essaude.ipsantarem.pt/
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