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Resumo

O presente relatério de estagio € formado por duas partes diferenciadas. A primeira
parte contempla a andlise dos estagios realizados em Creche, Jardim-de-infancia e 1°
Ciclo do Ensino Basico e dos projetos desenvolvidos na Pratica de Ensino
Supervisionada do Mestrado em Educacgdo Pré- Escolar e Ensino do 1° Ciclo, assim
como 0 meu percurso de desenvolvimento profissional.

Na segunda parte é apresentado o trabalho de pesquisa, cujo objetivo é saber quais
as potencialidades pedagdgicas das historias na Educacado Pré-Escolar e 1° Ciclo do
Ensino Bésico. Este exercicio investigativo é de natureza qualitativa e desenvolveu-se
na realizagdo de entrevistas semiestruturadas, com a finalidade de conhecer as
concec¢des que educadoras e professoras tém sobre as potencialidades pedagdégicas
das historias infantis nas suas praticas pedagdgicas.

Os resultados da pesquisa mostram que as histérias tém um papel importante na
expansdao do que as criangas podem conhecer sobre o mundo que as rodeia,
apelando a criatividade e a imaginacao, desenvolvem a atencgdo, o vocabulario, a

clarificacdo de valores, a oralidade, a interpretacéo e conhecimento da lingua.

Palavras-Chave: Literatura Infantil, leitura, potencialidades pedagodgicas, pratica

pedagogica



Abstract

This traineeship report is divided into two parts. The first part includes the analysis of
the placements carried out in Kindergarten, Kindergarten and 1st Cycle of Basic
Education and the projects developed in the Supervised Teaching Practice of the
Master's Degree in Pre-School Education and 1st Cycle Teaching, as well as my
course Professional development.

The second part presents the research work, whose objective is to know the
pedagogical potential of stories in pre-school and primary education. This investigative
exercise is of a qualitative nature and was developed in the conduct of semi-structured
interviews, with the purpose of knowing the conceptions that educators have about the
pedagogical potentialities of children's stories in their pedagogical practices.

The research results show that stories play an important role in expanding what
children can know about the world around them, appealing to creativity and
imagination, developing attention, vocabulary, clarity of values, orality, Interpretation

and knowledge of the language.

Keywords: Children's Literature, reading, pedagogical potentialities, pedagogical

practice



indice

1] f0]o [0 Tor= Lo BTSRRI 1
PArte | — ESTAQIOS ..ottt e e e e e e e 2
1. Contextos InstitucionaisS dOS ESTAGIOS ........coeiiiiiiiiiiiiiieieeiiiiiieeee e 2
1.1. Contexto de estagio em Pré-ESCOIar............ccccuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiicee e 2
1.2. Contexto de estagio em 1° Ciclo do ENsino BASICO ...........cccvvvviviiiiiiiiiiiiiiieeen, 7
1.3. Contexto de eStagio €m CreChe ............iiiiiiiiiiiiiiii e 12
2. Percurso de desenvolvimento profiSSioNal...............ceuvevviviieiiiiiiiiiiiiiieiiieeieeeieeeeee 18
3. PErCUrSO INVESHIGALIVO ......evvviiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeee ettt ettt e e et e ee e ee e e e eeeeeeeeeeeeeees 32
Parte Il — Trabalno de PESQUISA ........ccoeeiieeeeeeeeeeee e 35
1. Enquadramento da QUESTEO........ccooiiiiiie e 35
2. FUNDAMENTAGAD tEOMICA .....vvvieieiii e e ettt e e e e e e s ee s 35
2.1, Literatura infantil ...........ccoooiiiiiiii 35
2.2.  Importancia da literatura infantil ..............cccooos 36
2.3. Aliteratura infantil na Educagdo Pré-Escolar...........cccccvvieeeiiiiiiiiiiiiieeeeeens 38
2.4. A literatura infantil no 1° Ciclo do ENsino BASICO...........ccceviuiiiiinniiiiinns 39
G J /1= (Yo o] [o o - 10U 41
3.1, QUESLAO PESUUISAUA. .....uuuuueiieeeeei et e e e e e e e e e e 41
3.2. ObJetiVOS 08 PESUUISA ...vvvuuiieeeeeiieiiiiiiee e ee e e e e e e et e e e e e e e e e e 42
70 T T To o (== E] (1 o [o TSP 42
3.4. Participantes d0 €STUAD ......ciiee i 44
3.5. Recolha e analise de dadOosS ...........couuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeee e 44
4. Tratamento dOS AAOOS ... ..uuuuuuuiuiiiiiiiiiiiiiiiitii e 47
5. Apresentacdo e analise dos resultados ............oouiiiiiiiiiiiiiiiie e 49
5.1. ConcecOes das Educadoras do Pré-EScolar..........ccooooiviiniinns 49
5.2. Concec0es das Professoras do 1° Ciclo do Ensino BASICO..........cccceeeinnnnnnnnnnns 52
5.3. Perspetiva da Especialista em Literatura Infantil ....................oooooiiiiiiinnnn e, 54
Y1 (T2 0 [0 13 F= To [ 1 PP PP 57
REFIEXEO FINAL....ci e 61
Referéncias BiblIOgrafiCas...........ccoiiiiiiiiiii e 64
AANIEXOS. ettt et e e e e et et et e et e e et e e e aera e eene 67



Vi



Introducéo

O presente relatorio foi elaborado como parte integrante da unidade curricular de
Pratica de Ensino Supervisionada do Mestrado em Pré-escolar e Ensino do 1° Ciclo do
Ensino Basico, da Escola Superior de Educacao de Santarém (Instituto Politécnico de
Santarém) e destina-se a obtencéo do grau de mestre.

Este relatério esta organizado em duas partes distintas.

Na primeira parte apresento 0s trés estagios curriculares realizados em contexto de
Creche, Jardim de Infancia e 1° Ciclo do Ensino Basico e respetivos projetos
desenvolvidos. Apresento ainda o meu percurso de desenvolvimento profissional,
evidenciando as dificuldades sentidas e os aspetos positivos dos estagios e uma
apresentacdo do percurso investigativo, demonstrando como surgiu a minha questao
de pesquisa.

Na segunda parte apresento a questdo de pesquisa, a metodologia de trabalho por
mim adotada, a fundamentacéo tedrica do topico de pesquisa, o trabalho de pesquisa
e as principais conclusoées.

Por fim apresento uma reflexéo final sobre o meu percurso académico e de como este
me influenciou no futuro enquanto educadora de infancia e professora de 1° Ciclo.

Este relatério apresenta as problematicas com que me deparei no decorrer dos
estagios.

A probleméatica que deu origem a questdo orientadora do presente exercicio
investigativo, apresentada na segunda parte, surgiu ao observar como as educadoras
realizavam a leitura das histérias, a importancia e intencionalidade que lhes davam
nas suas praticas pedagogicas. As historias infantis contribuem para estimular a
imaginacdo e a fantasia, para adquirir novo vocabulario, para desenvolver a
linguagem, a atencdo, a memdria e o gosto pela leitura, auxiliando no processo de

aprendizagem e socializa¢do da criancga.



Parte | — Estagios

1. Contextos Institucionais dos Estagios

Os estagios curriculares realizados no ambito do Mestrado em Educacgéo Pré-Escolar
e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico decorreram durante os anos letivos 2013/2014,
em contexto de Pré-Escolar e 1° Ciclo e 2014/2015 em contexto de Creche, na cidade
de Santarém.

1.1. Contexto de estagio em Pré-Escolar

O estagio em contexto de Pré-Escolar decorreu de 22 de outubro 2013 a 10 de janeiro
de 2014, numa Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS), na cidade de
Santarém.

Esta Instituicdo, que agrega duas valéncias (Creche e Pré-Escolar), foi inaugurada em
1998 e sofreu obras de remodelacdo em 2001 e 2004.

O edificio é constituido por dois pisos. No rés-do-chéo situam-se as salas de 4 e 5
anos, existe uma zona de cabides, uma casa de banho (comum as duas salas) e uma
arrecadacao. No 2° piso funciona a sala dos 3 anos (Pré-Escolar) e a Creche, que é
composta por quatro salas de atividades: Bercario, Sala de 1 Ano, Sala dos 2 Anos e
Sala Familiar. Existe ainda um Refeitério, uma Copa, trés casas de banho, um
gabinete de atendimento, uma zona de cabides, um vestiario para as funcionarias e
duas casas de banho para adultos.

Junto ao edificio existem espacos exteriores com equipamento e piso adequado as
brincadeiras e atividades realizadas pelas criancas

Nesta Instituicdo trabalhavam seis Educadoras de Infancia, nove Auxiliares de Acao
Educativa, trés Auxiliares de Servigos Gerais e uma Psicologa, que era a Diretora da
Instituic&o.

O horério de funcionamento da Instituicdo era das 7h 45m as 19h.

No Pré-Escolar, o trabalho educativo realizava-se de acordo com o modelo curricular
Movimento da Escola Moderna (MEM). Este modelo promove a autonomia e a
aprendizagem ativa das criancas, privilegiando o que a crianca sabe e, a partir dai,
desenvolver os projetos de sala. Estes projetos surgem das questdes e interesses do
grupo nas conversas de acolhimento da manha ou durante as brincadeiras nas areas,

e tém a durabilidade que o grupo quiser.



Formosinho (1998), citando Niza, menciona que o MEM pretende criar um espago de
iniciac@o as praticas de cooperagéo e de solidariedade de uma vida democratica, onde
educadores e educandos organizam um ambiente institucional capaz de ajudar cada
um a apropriar-se dos conhecimentos, dos processos e dos valores morais e estéticos
gerados pela humanidade. Um dos pressupostos do processo educativo deste modelo
€ manter permanentemente um clima de livre expressao das criangas, reforcado pela
valorizacdo das suas experiéncias de vida, das suas opinides e ideias.

Na sala e, respeitando os instrumentos de regulacao cooperativa do Modelo Curricular
do Movimento da Escola Moderna (MEM), existia um placar com o Registo das
Atividades; “0 nosso diario”; o mapa do tempo; o mapa das presengas; 0 mapa de
aniversarios; o plano semanal de atividades; o quadro das tarefas semanais.

A sala estava dividida em diversas areas, com uma area central polivalente para
trabalho coletivo, onde se situava uma mesa comprida com cadeiras a volta para as
criancas: espaco para a biblioteca, oficina de escrita e reproducdo, espaco de
laboratério de ciéncias e matematica, espaco de garagem e construcdes, outro de
atividades plasticas e expressdes artisticas e um espaco de brinquedos, jogos e faz de
conta (casinha).

A sala dos 5 anos disponha de iluminacdo natural, em virtude da existéncia de varias
janelas amplas e duas portas de acesso ao espaco exterior, 0 que ajudava na
realizacdo das atividades das criancas; era um espa¢co amplo e bem organizado. O
mobiliario era adequado as idades e estatura das criancgas, para que pudessem chegar
aos materiais disponiveis e realizar as suas atividades.

O grupo era constituido por vinte e uma criancas, dezasseis do sexo masculino e cinco
do sexo feminino, com cinco anos ou que os completavam até 31 de dezembro do
corrente ano, residentes em santarém ou areas envolventes, ndo nos tendo sido
permitido recolher dados socioprofissionais dos pais.

Neste grupo existia uma crianga com atraso de desenvolvimento global que recebia
apoio de uma terapeuta da fala uma vez por semana em sala de aula.
Maioritariamente, o grupo mantinha-se desde a Creche, existindo apenas duas
criangas que se juntaram ao grupo no Pré-Escolar, e revelavam uma grande
cumplicidade. Algumas criangas tém irmaos que frequentam também a Instituicdo

As criangas deste grupo gostavam de participar nas atividades e projetos propostos e
realizavam-nas sempre com entusiasmo, demostravam gosto em aprender coisas
novas e estavam em constante busca de respostas para as questdes que surgiam
durante a realizacdo das atividades. Gostavam de realizar atividades de expressao

plastica e de ver o resultado final das atividades que realizavam, querendo sempre



refletir sobre o trabalho desenvolvido, ndo apresentando dificuldades em expressarem
as suas ideias e opinides.

Eram criangas meigas e afaveis, extrovertidas, comunicativas e curiosas, quer com 0s
adultos, quer com as outras criancas. Era um grupo empenhado nas tarefas que
realizavam, conseguiam partilhar o material e brinquedos disponiveis na sala,
respeitavam os colegas aquando da reunido em grupo (onde cada um falava sobre
qualquer coisa importante que tivesse acontecido) e raramente havia
desentendimentos entre elas. Gostavam de brincar em grupo e ajudavam-se
mutuamente quando tinham de arrumar os brinquedos e materiais da sala.

As atividades da sala realizavam-se em duas etapas distintas: a parte da manhé e a
parte da tarde. Na etapa da manhd, o trabalho centrava-se na Reunido de Grupo e
Atividades de Projeto e nas atividades do Plano de Atividades (Espanhol, Ginastica,
Yoga, Ciéncias, Danca); durante a tarde, as crian¢as brincavam durante algum tempo
nas areas da sala e, depois, o trabalho centrava-se na Reunidao em Conselho (onde as
criancas faziam o Diario). Consoante os dias, criangas iam para atividades do Plano
de Atividades (Expresséo Musical, Inglés, Judo)

As criangas frequentavam atividades propostas pela instituicdo tais como inglés,
espanhol, ginastica e ciéncias em que participa todo grupo e atividades extras que
eram selecionadas pelos pais como o ioga, judo, danca e musica.

Por norma, as criangcas chegavam a Instituicdo entre as 8h 45m e as 9h 30m. As 9h
30m fazia-se a Reunido de Grupo, onde se cantava a cancao do “Bom Dia”, a
educadora perguntava qual era o dia da semana, do més, da estacdo do ano e
perguntava ao grupo se tinham novidades para contar aos amigos. Era a partir do que
as criangas diziam no Acolhimento (& segunda feira), que a educadora delineava as
atividades e projetos a desenvolver, seguindo as sugestdes levantadas no acolhimento
ou no balanco feito no dia anterior, no Diario do Grupo

Depois da Reunido de Grupo, as 10h as criancas realizavam atividades (na sala ou
fora da sala). Por volta das 11h 20m arrumavam a sala e faziam a higiene pessoal e
por volta das 11h30m iam almogar. Depois do almocgo e de realizarem a sua higiene
pessoal, brincavam nas areas da sala. Por volta das 14h comecam a arrumar as areas
e sentavam-se nas cadeiras, a volta da mesa para fazerem a Reunido em Conselho,
com a educadora. Nesta reunido falavam da atividade que realizaram durante a
manha e escrevem no Diéario, fazendo também um desenho no diario sobre o que
escreveram. As 15h30 era hora do lanche e depois (consoante os dias) tinham
atividades extra selecionadas pelos pais. Depois do lanche, as crian¢as ou brincavam

na rua (quando o tempo o permitia) ou estavam na sala em atividades varias ou nas



areas (casinha, jogos, garagem). A partir das 17h as criangas comecam a sair da
Instituicao.

A educadora desenvolvia as atividades na sala tendo como base o tema “Educar pela
Arte”. Assim, pegando nesse tema, eu e a minha colega de estagio decidimos criar,
como nosso projeto, a “Enciclopédia da Arte”. Este projeto surgiu de uma frase que
uma crianga disse no Conselho Diario “Gostava de fazer um trabalho de pintores,
como o da Mona Lisa”, e pretendeu apresentar as criangas um pouco sobre a vida e
obra de alguns artistas (de pintura, literatura, escultura, musica, artes plasticas) e
culminou com cria¢do de um livro, A Enciclopédia da Arte.

Semanalmente era apresentado as criancas um determinado artista, dando a
conhecer um pouco da sua vida e obra e depois eram realizadas atividades
relacionadas com o mesmo.

Com este projeto pretendemos proporcionar experiéncias que ajudassem as criancas
a refletir, a desenvolver valores, sentimentos, emocdes e uma visdo alargada e
guestionadora do meio e mundo que a rodeia.

O projeto “Enciclopédia da Arte” foi baseado no Projeto Educativo da Instituigdo, que
tinha como objetivos sensibilizar as criangas para reduzir, reciclar, reutilizar e a
renovar 0s materiais para poderem futuramente preservar o Meio Ambiente e a
Natureza. Assim, as atividades do projeto promoviam a reutilizacdo de materiais (da
sala ou que traziam de casa) e tinham por base as areas de Formacdo Pessoal e
Social, Expressdo e Comunicacdo e Conhecimento do Mundo, pois os educadores
devem articular as diferentes areas de conteldo de forma a promover o
desenvolvimento fisico, social, emocional, cognitivo e linguistico das criangas.

As Orientacbes Curriculares (p.32) mencionam que o educador tem um papel
fundamental no processo de aprendizagem e devem articular a abordagem das
diferentes areas de contetdo e dominios, para que se integrem num processo flexivel
de aprendizagem que corresponda as suas intencdes pedagogicas e tendo a
participacdo das criangas.

O trabalho desenvolvido neste projeto assentava em praticas educativas que
promoviam a cooperacgéo, a colaboracéo, a entreajuda, o trabalho de equipa, a partilha
de ideias, a amizade e responsabilidade.

Este projeto tinha como objetivos educar para a sensibilidade estética e desenvolver a
capacidade critica; desenvolver a expressao, a criatividade e a motricidade; praticar a
socializagdo e o respeito matuo e desenvolver a autonomia.

Estes valores estiveram sempre presentes durante a elaboragéo e desenvolvimento do
projeto, pois, entre outras atividades, as criangas decoraram a capa da Enciclopédia

em conjunto e podiam pesquisar em casa, com O0S pais, sobre os artistas,
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acrescentando informag&o a Enciclopédia; depois traziam a sua pesquisa para a sala
e mostravam aos colegas, debatendo ideias sobre a pesquisa.

Das atividades realizadas no ambito do projeto “Enciclopédia da Arte”, saliento a
leitura da “Lagarta Comilona”, de Eric Carle, no Dia Mundial da Alimentacdo. Esta
atividade correu bem, pois as criangas estiveram concentradas aquando da audicdo
da histdria, participaram ativamente quando questionadas sobre a mesma e estavam
ansiosas para realizar a atividade de expresséo plastica depois da leitura da histéria.

A realizacéo desta atividade permitiu-me perceber que as criangas estavam motivadas
para a audicdo de histérias, que gostavam de fazer atividades relacionadas com a
histéria e quais as competéncias que adquiriram. Percebi que estavam motivadas
porque assim que viram o livro, fizeram siléncio e consegui explicar em que consistia a
atividade sem percalgos. Percebi que gostavam de realizar atividades relacionadas
com as histérias, porque depois de finalizarem a atividade que tinha proposto,
perguntaram o que iam fazer a seguir. Percebi que entenderam a mensagem da
histéria porque houve um diadlogo, em grupo, em que quase todos deram a sua opinido
sobre a alimentacdo e quais os alimentos bons e maus.

Esta atividade serviu para desenvolver a concentragdo, dialogar com o grupo sobre
uma tematica especifica (a alimentacdo saudavel), identificar a sequéncia da histéria,
estimular a criatividade e a imaginacdo, desenvolver a motricidade fina e dar o
conceito de nimero e conjuntos.

Para iniciar a atividade mostrei as criancas a capa e o titulo do livro e houve um
momento de diadlogo, em que cada crianca pode dizer qual seria o tema da histéria a
partir da imagem da capa. Depois de ouvirem a histéria houve novamente um dialogo
sobre a mesma, em que as criangas recontaram a historia e onde se falou sobre a
tematica da alimentacdo saudavel. Posteriormente as criancas realizaram uma
atividade de expressdo plastica, construindo uma lagarta com materiais reciclaveis
para ser exposta na sala.

Com a realizacdo desta atividade, abordamos também a Matematica. As criancas
contarem os alimentos que a lagarta tinha comido e fizeram ainda um pictograma,
onde colaram os alimentos mencionados na histéria. Depois de realizarem esta tarefa,
analisamos o pictograma com as criangas, perguntando-lhes qual o alimento que a
lagarta comeu mais, qual 0 que comeu menos, guantos alimentos possuia a barra
maior e a menor, qual foi o total de alimentos que alagarta comeu. Neste caso
proporciondmos uma experiéncia com nogbes de Matematica a partir da leitura de
uma histéria, pois, e segundo as Orientagbes Curriculares para o Pré-Escolar

(2016:74), as criancas aprendem a matematizar as suas experiéncias informais,



usando as ideias mateméticas para criarem representacdes se situacdes que tenham
significado para elas e que surgem associadas a outras areas de contetdo.

Com a leitura desta histéria, percebi que era um tema que as criangas gostavam, pois
mostraram-se interessadas, estavam atentas a leitura e motivadas na exploracdo do
livro e na realizacéo de atividades relacionadas com a histéria.

A partir deste momento comecei a ter em atencgao se as criancas exploravam os livros
da sala (haviam uma pequena biblioteca) ou se era habito a educadora ler histérias
para eles. Percebi que raramente as criancas exploravam a biblioteca, preferindo
brincar noutros locais da sala e, em conversa com a educadora, esta explicou-me que
as vezes as criancas traziam livros de casa para mostrar aos colegas e que era a

auxiliar, ao final do dia, que mostrava o livro e lia a historia.

1.2. Contexto de estagio em 1° Ciclo do Ensino Basico

O estagio em contexto de 1° Ciclo do Ensino Basico decorreu de 12 marco a 6 de
junho de 2014, numa escola da rede publica, na periferia de Santarém, com uma
turma de 1° e 2° ano. N&o existem certezas quanto a construcdo da escola, pensando-
se que deve ter pelo menos 150 anos, ndo existindo registo da data em que foi
construida. A escola terda sido alvo de beneficiacdo pela Junta Distrital de Santarém
em 1934 e, posteriormente, sofreu alteracdes no seu interior, ao nivel das suas salas
de aula, passando de uma para duas e por fim de duas para trés. Entre setembro de
2004 e maio de 2005 sofreu obras de ampliacdo e requalificacédo, adquirindo o aspeto
gue hoje possui e passando a ser, para além de EB1, também pré-escolar.

A escola é constituida por dois andares. No rés-do-chao existe uma sala de 1° ciclo (3°
e 4° anos), uma sala de jardim-de-infancia, duas despensas de arrumos, uma casa de
banho e um refeitério com uma pequena cozinha. O primeiro andar € constituido por
uma sala de 1° Ciclo (1° e 2° anos), uma casa de banho e um gabinete onde se
encontrava a fotocopiadora.

Nesta escola lecionam duas Professoras titulares, uma Educadora de Infancia e quatro
Assistentes Operacionais.

O horério de funcionamento da escola era das 9h00 as 12h30 e das 14h00 as 15h30.
Havia ainda, das 15h30 as 17h30, as Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC),
onde poucas criangas do grupo com o qual realizei o estagio participavam.

As 10h30 as criancas faziam um intervalo para o lanche da manha e, no patio,

juntavam-se as criancas do Pré-escolar e as do 1° Ciclo.



A turma era constituida por vinte e dois alunos, dos quais catorze eram do 1° ano de
escolaridade (cinco raparigas e nove rapazes) e oito eram do 2° ano (cinco raparigas e
trés rapazes), residentes nas Fontainhas e Santarém.

Os alunos estavam divididos em dois grupos, por anos. O 1° ano estava dividido em
quatro pequenos grupos, em quatro mesas; o 2° ano formava um grupo, estando as
mesas juntas umas das outras, formando um quadrado.

Na maioria, estes alunos eram participativos, comunicativos, sociaveis e interessados
nas aprendizagens e atentos ao que a professora dizia, havendo dois ou trés mais
imaturos. Era uma turma auténoma, bem-comportada, com regras e responsavel pelo
material e arrumacéo da sala, incutido pela professora cooperante. Demonstraram ser
um grupo unido e respeitavam o espaco uns dos outros, compreendiam quando a
professora dispensava mais tempo a explicar algum contetdo aos alunos que tinham
mais dificuldades, ajudando-se uns aos outros sempre que possivel ou pedido pelo
adulto.

Em relacdo as aprendizagens, era um grupo heterogéneo, havendo dois ou trés
alunos do 1° ano com uma grande capacidade de aprendizagem que, por vezes, até
acompanham as aprendizagens do 2° ano, virando-se inclusivamente para o quadro
do 2° ano. Na turma do 1° ano havia trés alunos que apresentavam algumas
dificuldades na area da Matematica e na resolucdo de problemas e na area do
Portugués, nomeadamente na leitura, sendo sempre 0s Ultimos a acabar os exercicios
realizados na aula. No entanto, quase sempre, havia dois alunos que acabavam os
exercicios em primeiro lugar e disponibilizavam-se para ajudar estas criancas que
tinham mais dificuldades. Os restantes alunos terminavam as tarefas propostas dentro
do tempo previsto pela professora, ficando, por vezes, impacientes com a demora dos
colegas em terminar 0s exercicios.

A turma do 2° ano era homogénea nas aprendizagens, havendo apenas um aluno que
apresentava algumas dificuldades na area da matematica. Regra geral, se tivessem
davidas, quer na resolucdo de algum exercicio, quer na explicagdo de algum conteudo
programatico, estes alunos pediam para que repetisse o0 que tinha explicado.

Durante a realizacdo deste estagio depardmo-nos com algumas dificuldades,
nomeadamente na planificagdo das aulas, na gestdo do tempo na sala de aula e nas
estratégias para iniciar as aulas.

Na primeira semana de intervengdo houve uma aula (Lingua Portuguesa) que nao
correu como tinhamos planeado. Depois de termos escrito o sumario no quadro,
apresentamos as criancas a letra Z, mostrando cinco imagens, em power point, que
comecgavam por za, ze, zi, zo, zu. Depois de termos mostrado as imagens, deveriamos

ter feito a divisdo sildbica das palavras com as criangcas e entregar uma ficha com
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exercicios para elas fazerem sobre a letra Z. No entanto, depois de apresentarmos as
palavras, entregdmos a ficha e esquecemo-nos de fazer a divisdo sildbica das
palavras. Pensdmos que ndo aconteceria, mas depois, no desenrolar da aula, essa
parte da planificacéo ficou esquecida. Com esta situagéo, percebemos que o professor
tem que ter a planificacdo rigorosamente pensada e presente para o apoiar enquanto
transmite os conteldos programaticos as criancas, para ndo se perder e para que a
aula tenha um seguimento.

Houve atividades que correram muito bem, devido ao fato de as criangas estarem
recetivas ao que diziamos ou mostrdvamos. Por exemplo, nas aulas de Matematica,
em que usamos material didatico, como o MAB, o geoplano ou dinheiro, as criancas
estiveram com atencdo e interessadas no que estdvamos a propor.

Nas aulas de Portugués, as que funcionaram melhor foi quando mostramos o texto no
guadro interativo ou fizemos exercicios com jogos (feitos manualmente, com os
conteldos a lecionar em determinadas aulas). Por exemplo, numa das aulas de lingua
portuguesa, para trabalhar palavras com al, el, ce, ci, ge, nh, lhe,ch, construimos sete
puzzles, tamanho de uma folha A4, com oito ou nove imagens. Cada folha tinha o
fundo de uma cor, por exemplo, as palavras com al, el, ul (alface, pulseira, anel, balde,
polvo, sol, caracol, mel) estavam numa folha de cor azul, as palavras com ss (0Sso,
péssego, passadeira, gesso, massa, passaro, girassol) estavam de cor vermelha, as
palavras com nh tinham uma folha verde, etc. Explichmos aos alunos que, a pares,
teriam de construir os puzzles, escrever as palavras referentes a cada imagem no
caderno e descobrir 0 que tinham em comum essas palavras. Depois de escreverem
as palavras que as imagens ilustravam no caderno, individualmente, teriam de
escolher quatro ou cinco palavras e elaborarem duas ou trés frases com essas
palavras.

Penso que esta atividade funcionou bem, porque conseguimos que o0s alunos
apreendessem 0s conteddos programaticos que queriamos transmitir. Os alunos
conseguiram realizar esta tarefa sem dificuldade, estavam motivados e entusiasmados
com a mesma, havendo até alguma competicdo, pois queriam ser 0s primeiros a
construir o puzzle. Constatei que atingiram o0s objetivos pretendidos, que eram
identificar as palavras com: al, el, il; ss; ce e ci; ge e gi; nh, Ih; ch, elaborar e escrever
frases e articular corretamente as palavras, pois, a maioria das criangcas consegui
descobrir o que tinham em comum as palavras do puzzle que construiram e
elaboraram facilmente frases com essas palavras.

Houve apenas dois ou trés alunos que tiveram alguma dificuldade para elaborar as

frases, pois tém alguma dificuldade na area do Portugués e tivemos de os ajudar,



dialogando com eles ou incentivando o par a dialogar entre si e assim, conseguirem
elaborar as frases.

Com a realizacdo das diversas atividades, percebemos que, por vezes uma simples
cartolina com imagens fazia com que os alunos estivessem mais interessados pelos
contetdos que estdvamos a transmitir e ficavam atentos ao que diziamos. Foi o que
aconteceu numa aula Lingua Portuguesa, quando levamos uma cartolina com
imagens para apresentar as letras K, Y, W e eles tinham de associar as imagens a
palavra. Nesta aula, a medida que mostravamos as imagens que ilustravam palavras
com as consoantes K,Y,W perguntavamos aos alunos se sabiam o que era; caso nao
soubessem entdo nés diziamos. Depois, mostramos uma cartolina com as mesmas
imagens e uns cartdes onde estavam as palavras, lemos as palavras em voz alta e os
alunos tinham de ir ao quadro, colocar a palavra ao lado da imagem correspondente,
na cartolina. Foi uma aula dindmica e divertida, os alunos estavam atentos ao que
diziamos e interessados em participar, todos queriam ser 0 primeiro a ir ao quadro.
Quando os alunos realizaram as Fichas Sumativas de Matematica, Portugués e
Estudo do Meio, em marco, as atividades que planeamos para essa semana foram de
expressao plastica e expressdo motora.

Assim, enquanto a turma do 2° ano estava na sala a ouvir o texto para realizar a Ficha
Sumativa de Portugués a turma do 1° ano estava a realizar uma atividade de
expressao plastica, fora da sala.

A realizacdo da atividade de expressao plastica tinha como objetivo desenvolver a
motricidade fina, manipular e explorar diferentes materiais, modelar e fazer dobragens.
Esta atividade consistia na elaboracdo de um painel da primavera, feito em papel de
cenario, que serviria para decorar uma parede da escola. O primeiro passo foi
perguntar as criancas quais 0s elementos que deviam constar nesse painel e & medida
gue as criancas davam as suas opinides, anotdvamos o que era dito. Cada crianca
desenhou um pouco do painel, com referéncias da primavera.

Esta atividade correu bem, pois conseguimos orientar a turma na realizacdo de tarefas
diferentes, uma vez que enquanto algumas criangas (trés/quatro) estavam a pintar o
painel em conjunto, as outras estavam a realizar outra atividade, individualmente. Essa
atividade consistia em fazer uma flor e um coelho através de dobragem de uma folha.
As criancas tinham de estar concentradas para ouvir e seguir as indicacdes dadas,
uma vez que tinham de executar os passos da dobragem ao mesmo tempo que as
adultas.

Enguanto o 2° ano realizava a Ficha Sumativa de Matematica, o 1° ano realizou, no

patio da escola, uma atividade de expressdo motora, que se chamava “Acerto na Flor”.
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Esta atividade juntou a expressdo motora com a consolidacdo de contetdos
programaticos lecionados, promovendo a cooperacdo entre as criangas e
proporcionado alguma brincadeira. Este jogo teve como objetivo lancar uma bola a
distancia e com precisdo a um alvo, praticar um jogo cumprindo as suas regras e
executar agoes durante a realizagéo de um jogo.

A flor tinha cinco buracos e cada um tinha uma pontuacéo. O jogo era realizado por
duas equipas e consistia em acertar, com uma bola de ténis, nos buracos da flor com
maior pontuacgdo. As equipas foram escolhidas aleatoriamente e, antes de atirarem as
bolas, as criangas tinham de responder a algumas perguntas, por exemplo: quantos
eram 5+107?; soletrar a palavra menino; dizer uma palavra comecgada pela letra Z;
cantar uma cancao; imitar um ledo; dizer o nome de uma planta; saltar ao pé cochino;
dizer uma lengalenga; etc., abordando alguns conteddos programaticos. Quando a
crianca acertava na resposta, atirava duas bolas ao alvo; se errasse a resposta, a
equipa adversaria podia responder a pergunta, e caso acertasse, era esta a equipa
gue atirava a bola ao alvo. Se a equipa errasse a resposta, so tinha a possibilidade de
atirar uma bola ao alvo. As perguntas eram feitas alternadamente as equipas, primeiro
a equipa A, depois a equipa B.

As atividades de expressdo plastica e motora sdo importantes no 1° Ciclo porque
despertam a imaginacdo e a criatividade dos alunos; permite-lhes desenvolver a
destreza manual e a expressar o seu mundo interior; ajuda-os a desenvolver o espirito
de interajuda e a cooperacdo e a compreender regras que tém de ser cumpridas e
auxilia-os a controlar a postura e a orientacao espacial.

As Metas Curriculares do Ensino Béasico (Ministério da Educacao,2015), referem que,
relativamente a Expresséao Plastica, “a exploracao livre de meios de expressao grafica
e plastica contribui para despertar a imaginacdo e a criatividade dos alunos,
possibilitando o desenvolvimento da destreza manual”. Relativamente a Expresséo e
Educacéo Fisico-Motora, o Bloco 4- Jogos, menciona que as criangas devem “praticar
jogos, cumprindo as suas regras, realizando com intencionalidade lancamentos de
precisdo a distancia e posi¢des de equilibrio”.

Para que as minhas intervencdes didatico-pedagogicas decorressem da melhor
maneira, tive sempre em conta as competéncias enumeradas no projeto de turma, tais
como a abordagem dos temas com base nas situagdes do dia-a-dia, 0 ensino
individualizado, a gestdo das diferengas no grupo, a valorizagdo das motivagdes e
interesses doa alunos e dos seus conhecimentos prévios, a estimulagdo da linguagem
verbal e escrita, cooperagdo entre os alunos em tarefas comuns, a utilizagdo e
manipulacdo livre de diferentes materiais e a realizagdo de atividades de forma

autbnoma e responsavel. Para além destas competéncias, respeitei sempre as
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planificacdes e prioridades da professora cooperante, seguindo os seus conselhos e
ideias sobre as estratégias para trabalhar com as criangas 0s conteudos
programaticos e outras atividades que iriamos desenvolver. Por exemplo, a professora
cooperante disse que, para trabalhar o tema “Medida” numa aula de Matemética,
deveria utilizar objetos reais, existentes na sala. Assim, para explicar esse conteudo
programatico, medi, com os alunos, a mesa da professora, o quadro preto, a mesa dos
alunos, a porta da sala, um caderno. Para medir estes objetos utilizei ainda diferentes
instrumentos de medicéo, tais como régua, clipes, méo e pé do aluno.

Este estagio permitiu-nos analisar a forma como os alunos interagem entre si dentro e
fora da sala de aula, a forma como a professora transmitia os conteddos
programaticos, resolvia situacdes/conflitos do dia-a-dia e arranjava estratégias para
motivar as criancas para a aprendizagem. Por exemplo, uma das estratégias que a
professora usou foi a de sentar alunos que tinham alguma dificuldade de
aprendizagem junto a alunos com mais facilidades de aprendizagem, para que estes
ajudassem os colegas. Um exemplo de como a professora cooperante resolvia 0s
conflitos entre os alunos era falar com eles individualmente, dando a oportunidade a
cada de um explicar 0 seu ponto de vista sobre a situacéo e depois juntava os alunos
envolvidos nesse conflito para que pudessem resolver a situagao.

Durante este estagio verificamos que a relacdo entre a professora e os encarregados
de educacdo era proxima e sempre que alguma situacdo urgente tivesse de ser
comunicada aos encarregados de educacdo, a professora ligava ou mandava
mensagem via telemével. Por exemplo, houve um aluno que néo tinha realizado os
exercicios para a preparacdo da ficha de avaliacdo que a professora tinha mandado
fazer em casa. A professora perguntou-lhe a razdo de ele ndo os ter realizado e de
seguida mandou uma mensagem ao encarregado de educacdo desse aluno a

comunicar a situacao

1.3. Contexto de estagio em Creche

O estagio em contexto de creche (sala de 1 ano) decorreu de 22 de outubro 2014 a 16
de janeiro de 2015, numa IPSS na cidade de Santarém. Esta Instituicdo, que agrega
duas valéncias (Creche e Pré-Escolar), foi inaugurada em 1998 e sofreu obras de
remodelacdo em 2001 e 2004.

O edificio é composto por dois pisos, sendo que o pré-escolar funciona no rés-do-chao

e a creche no primeiro andar. No rés-do-chéo situava-se as salas de 4 e 5 anos,
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existia uma zona de cabides, uma casa de banho (comum as duas salas) e uma
arrecadacao. No 2° piso funcionava a sala dos 3 anos (pré-escolar) e a Creche, que
era composta por quatro salas de atividades: Bercario, sala de 1 Ano, sala dos 2 Anos
e sala Familiar.

Existe ainda um Refeitério, uma Copa, trés casas de banho e um fraldario, um
gabinete de atendimento, uma zona de cabides, um vestiario para as funcionarias e
duas casas de banho para adultos.

Junto ao edificio existem espacos exteriores, com equipamento e piso adequado as
brincadeiras e atividades realizadas pelas criancas

Nesta Instituicdo trabalham seis Educadoras de Infancia, nove Auxiliares de Acéo
Educativa, trés Auxiliares de Servicos Gerais e uma Psicologa que é a Diretora da
Instituicéo.

Na Creche o trabalho pedagdégico das educadoras baseia-se no Modelo Curricular
High-Scope, uma abordagem aberta de teorias de desenvolvimento e praticas
educacionais que se baseiam no desenvolvimento natural das criangas.

Post e Hohmann (2011, citando Powell) referem que na abordagem High Scope, as
criancas constroem uma compreensao prépria do mundo através do envolvimento
ativo com pessoas, materiais e ideias. Este principio tem como base as teorias
construtivistas de Piaget e sugere que todas as criancas aprendem ativamente,
adquirem conhecimento experimentando ativamente o mundo a sua volta, escolhendo,
explorando, manipulando, transformando, fazendo experiéncias.

O horario de funcionamento da Instituicdo € das 7h 45m as 19h.

A sala de 1 ano era ampla e possui duas janelas grandes, que possibilitavam uma
iluminacéo natural. O mobiliario disponivel era adequado a esta faixa etaria, existindo
poucos moveis para nado atrapalharem a mobilidades das criancas. Possuia trés
moveis, um para arrumacdo de materiais de desperdicio, outro para arrumacao de
livios e caixas para guardar bonecos e legos e um, com prateleiras abertas, que
serviam para arrumar diversos brinquedos; uma mesa de trabalho e trés cadeiras. Na
sala existia um fraldario (comum a sala de bergario), com um moével para arrumagao
de fraldas das criancas, duas bancadas muda fralda, uma banheira, duas sanitas e um
movel de parede com duas prateleiras. Na sala existia ainda uma despensa onde
estavam guardados os colchfes que serviam de camas para a sesta das criangas.

O grupo da sala de 1 ano era constituido por doze criangcas, quatro meninos e oito
meninas, com idades compreendidas entre os doze e os dezoito meses. A nivel motor
apenas trés ainda nao tinham adquirido a marcha; a nivel cognitivo e de linguagem,
seis criangas ja diziam algumas palavras e todas percebiam pequenas instrucoes,

como arrumar os brinquedos, mudar a fralda, sentar, beber agua. Na hora da refeicéo,
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guase todas as criangcas comiam o segundo prato sem ajuda do adulto, exceto a sopa,
gue era dada pelos adultos.

As criancas desta sala residem em Santarém ou areas envolventes.

Era um grupo interessado, extrovertido, curioso e comunicativo, quer com os adultos,
guer com as outras criangas. Gostavam de brincar individualmente com os diferentes
materiais existentes na sala e apreciavam realizar atividades de expressao plastica e
de exploracdo de materiais.

Apesar de existirem pequenos desentendimentos entre as criangas (batiam, puxavam
o cabelo e mordiam quando queriam algo que um colega tinha), jA se comecava a
notar amizades e preferéncias entres elas para brincar e interagir. Algumas criancgas ja
tinham a nocdo do que estava certo e errado, tanto nas coisas que faziam como nas
gue os outros faziam e, quando achavam necessario, pediam a interven¢éo do adulto
para as ajudar.

Nas atividades livres exploravam a sala e os materiais com entusiasmo e alegria.
Relativamente as atividades orientadas, o grupo era recetivo as mesmas, pois assim
gue viam algum material na mesa de trabalho, iam a correr para a mesa ou para o pé
do adulto. Alguns tinham receio quando lhes apresentava materiais novos/diferentes,
tendo medo de |Ihes pegar. No entanto depois de observarem os colegas a fazer
experimentavam e gostavam de realizar a atividades. Isto acontece, normalmente,
com as trés criancas mais novas da sala.

O projeto educativo da sala de 1 ano intitulava-se “A Musica como meio interativo
entre a criangca e o0 adulto” e pretendia sensibilizar a crianga para os diversos sons,
estilos de musica que a rodeiam; despertar a curiosidade e interesse, relativamente as
diversas areas de desenvolvimento, introduzindo a masica como meio de estimulacéo
e promover a participacdo ativa das crian¢as, encorajando o desenvolvimento da sua
autonomia, independéncia, capacidade de escolha, de experimentar e produzir (sons,
movimentos. O projeto da sala referia que a musica desenvolve e estimula a crianca
ao longo das atividades, trabalhando deste modo, as diversas areas de
desenvolvimento, influencia a postura e comportamento da crianga; cantar, ouvir
diversos sons, ouvir um CD, reproduzir um som, séo intera¢des privilegiadas ao longo
das rotinas e durante as diversas atividades

O projeto que realizamos intitulava-se “Explorar e Sentir para Crescer” e foi baseado
no Projeto de Sala. Este projeto pretendia explorar os cinco sentidos (visado, tato,
audicdo, olfato, paladar) e proporcionar as criangas situacdes diversificadas de
aprendizagem, de forma a estimular o seu desenvolvimento fisico, motor e cognitivo,
dando a crianga a oportunidade de experimentar novas situagbes e vivéncias,

promovendo assim a sua autonomia.
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As atividades que realizdmos envolviam a musica para que as criangas explorassem o
COrpo, a voz e 0s sons que podiam produzir e pretendiam estimular o desenvolvimento
global das criancas, proporcionando novas sensacfes e exploragcdo de materiais,
objetos e sons, dando primazia as experiéncias sensoriais, pois a primeira visao que o
bebé tem do mundo que o rodeia sdo os cinco sentidos e € através deles que a
crianca experiencia o mundo que o rodeia.

Das atividades realizadas, saliento duas, pois penso que foram as que as criancas
mais gostaram, uma vez que as exploraram durante muito tempo, demonstrando que
estavam concentradas na realizacdo das mesmas. Essas atividades foram
“Exploracao dos sons”, e “Chegaram baldes a nossa sala”.

A atividade “Exploragdo dos sons” tinha como objetivos estimular a audicéo,
desenvolver a coordenacdo motora e a concentracdo, explorar sons diferentes,
manusear e explorar materiais sonoros, partilhar objetos e interagir com os colegas.
Esta atividade consistia na exploracdo de varios objetos que faziam diferentes sons
(copos de plastico, caixas e latas com arroz, massa, botdes, tampas de plastico).
Inicialmente demos um objeto a cada crianca e explicamos que faziam barulho, ao
mesmo tempo que 0 manusedvamos e cantdvamos uma cangao, incentivando-os a
agita-los, para ouvirem o som que ele produzia. Depois colocamos varios objetos
espalhados pela sala e deixdmos as criancas explora-los livremente durante alguns
minutos. As criancas manuseavam 0s objetos que tinham na mao e, de um modo
geral, perceberam quais os que faziam mais barulho, pois agitavam esses com mais
forca.

A atividade “Chegaram baldes a nossa sala” teve como objetivos desenvolver a
coordenacdo motora, partilhar materiais (balédo), repetir gestos corporais e faciais para
acompanhar uma cancdo e explorar a sala e o baldo livremente. Esta atividade
consistia na audicdo da cancédo “O Baldo do Joao” enquanto as criancas estavam
sentadas na manta, acompanhando a musica com o bater de palmas e repetindo
algumas palavras da cancdo. De seguida, as criangas exploraram liviemente balbes
(cheios) que estavam pela sala, atirando-os ao ar. Esta atividade foi divertida, pois os
baldes eram de varias cores e nem sempre as criangas conseguiam apanhé-los, pois
os adultos atiravam-nos para o ar e as criangas seguiam o movimento que ele fazia.
Penso que gostaram muito de realizar estas atividades porque eram atividades
sensoriais, de exploracdo e de expressdo motora, objetivos fundamentais que se
devem desenvolver com criangas desta faixa etaria. A atividade “Exploragéo dos sons”
permitiu as criangas terem a percecao de que alguns objetos faziam mais barulho que
outros e constatei que exploravam esses objetos durante um periodo maior. Para além

de agitarem os objetos, algumas criancas perceberam que os podiam utilizar para criar
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outras brincadeiras, como por exemplo, a construcdo de uma torre. Houve uma
crianga que comegou a construir uma torre com os objetos que estavam perto dela e
foi interessante observar que dois colegas se aperceberam disso e ajudaram — no a
construir a torre, indo buscar mais objetos que estavam espalhados pela sala.

Com a atividade dos baldes, as criangas, assim que comegaram a ouvir a cangao “O
baldo do Jodo” comecaram a bater palmas e a imitar-nos, reproduzindo algumas
palavras, sons e 0s gestos que faziamos com o corpo. Inicialmente houve duas
criancas que choraram quando viram os balfes e ndo quiseram mexer, mas com 0
desenvolver da atividade, foram ficando curiosos e aos poucos, também eles quiseram
mexer nos baldes. N&o insistimos com as criancas que estavam a chorar para
participarem na atividade, pois as criancas apenas devem participar nas atividades
gue lhes suscitem alegria. No entanto foi curioso observar que um colega se
aproximou a crian¢a que estava a chorar e deu-lhe um baldo. Aos poucos, comecaram
os dois a brincar e foi assim que, uma das criangas, que inicialmente ndo mexeu no
baldo, comecou a explora-lo.

Houve dias que algumas criancas trouxeram livios para a sala e a educadora
aproveitava a iniciativa e mostrava, na hora da manta, o livro ao grupo, mesmo que
tivesse de mudar o que inicialmente tinha planificado. Ao mostrar o livro que as
criancas traziam para a sala elas ficavam alegres, concentradas enquanto viam a
histéria e queriam patrticipar, agarrando no livro e mostrando aos colegas.

Penso que o objetivo da educadora, ao mostrar ao grupo o livro trazido por uma
crianca, era fazer com que ela se sentisse importante, envolvendo-a na participacao
da rotina da sala.

Nesta faixa etéria, as criancas gostam de ouvir histérias, de ver as imagens de um livro
e explora-lo, dai ter realizado algumas atividades neste sentido.

As atividades realizadas com histérias comecavam na area da reunido, onde
mostravamos a capa do livro as criancas e diziamos o titulo do mesmo.

Uma das atividades que realizamos foi a leitura do livro “A minha roupa”, e a medida
gue mostravamos as imagens do livro (varias pecas de vestuario), incentivavamos as
criangas a repetir a palavra que diziamos e pediamos-lhes que identificassem essa
peca de vestuario no seu corpo. A cada apresentacdo da peca de vestuario no livro, a
crianga tinha a possibilidade de tocar no livro de forma a sentir as diferentes texturas.
Foi gratificante perceber que a maioria das criangas conseguiram identificar as varias
pecas de vestuario e tentaram pronunciar o nome das mesmas. No final desta
atividade um pequeno grupo ficou sentado na area de reunido a explorar o livro
durante um tempo. De seguida, e aproveitando o fato de na sala existirem varios

bonecos e pecas de roupa, incentivdmos as criangas a vestir e despir os bonecos,
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uma forma de trabalharem a motricidade fina. Enquanto as criancas faziam esta
atividade, na mesa de trabalho, duas criancas de cada vez, fizeram uma atividade de
expressao plastica, em que tinham de colar pequenos quadrados de tecido num
desenho (camisola) em tamanho A4. Algumas, ao sentirem a cola nos dedos ficaram
irrequietas, tentando tira-la, mas conseguiram preencher o desenho com o tecido.

Esta atividade teve como objetivo desenvolver a concentracdo, estimular o interesse
pela audicdo de histérias, dialogar com o grupo, trabalhar a motricidade fina e explorar
diferentes materiais. Depois de ler a historia, incentivei as criangas a repetir palavras
relacionadas com a histéria, desenvolvendo assim a linguagem. Ao dar os bebés e as
pecas de roupa as criangas para elas os vestirem procurei estimular a autonomia das
criancas e desenvolver a motricidade fina, dialogando com as criancas sobre o que
estavam a fazer. Com a atividade de expressao plastica pretendi oferecer as criancas
a descoberta de novas experiéncias e sensa¢fes, com a utilizacdo de novos materiais
e estimulei a concentracdo, uma vez que tinham de colar quadrados de tecido hum
espaco limitado pelo desenho.

O meu papel nestas atividades foi o de promover o desenvolvimento do vocabulario
das criancas, promover interacdes entre o grupo e com o0s adultos, estimular a
curiosidade, incentivar a autonomia e ajudar as criancas a expressar e compreender
emocoes, favorecendo o seu bem-estar e alegria, pois como diz Portugal (1998) “as
criancas desenvolvem-se através das interagbes, atividades, cuidado e jogos”,
referindo ainda que o educador tem um importante papel ao nivel da estimulacdo da
curiosidade da crianca, de novas capacidade e impulsos de autonomia e
independéncia.

As atividades desenvolvidas foram sempre pensadas no grupo e de forma a
estimularem o seu desenvolvimento global e permitiram as criancas desenvolver a
motricidade fina e a coordenac¢do motora, manusear e explorar materiais de diferentes
texturas, desenvolver a imaginacdo e criatividade, promover a concentracao,
favorecendo a interacdo e cooperacao entre o grupo.

As atividades realizadas em Creche foram sempre planeadas tendo em conta o ritmo
de aprendizagem das criancas. Nesta faixa etaria, as criangcas necessitam de
oportunidades para experimentar uma variedade de experiéncias sensoriais e
motoras, sem esquecer que necessitam de um ambiente organizado, em que as
rotinas diarias ndo sejam alteradas. Post e Hohmann (2011) referem que as rotinas
permitem que as criangcas explorem, treinem, e ganhem confianga nas suas
competéncias em desenvolvimento, permitindo que as criangas passem de uma

experiéncia interessante para outras.
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2. Percurso de desenvolvimento profissional

Analisando o meu percurso de desenvolvimento profissional ao longo dos estagios em
Creche, Pré-Escolar e 1° Ciclo, considero que foi um percurso de muito trabalho e
aprendizagens. Estes estagios serviram para perceber melhor o que implica o trabalho
de educador/professor, as relacbes existentes com criancas, pais e outros agentes
educativos, as estratégias e metodologias usadas no processo de ensino e
aprendizagem.

Relativamente as competéncias curriculares e pedagoégico-didaticas, penso que
consegui desenvolver a consciéncia linguistica nas criancas, enriquecendo o0 seu
vocabulario através das atividades que realizei e da leitura de histérias. Como diz
Portugal (1998) o educador deve ser alguém verbalmente estimulante, com
capacidade de empatia, promovendo a linguagem da crianca através de interacfes
reciprocas e o seu desenvolvimento socio emocional.

Adaptei o meu discurso e tom de voz na leitura de histérias e nos momentos de
comunicacao as diferentes faixas etarias com que estagiei. Por exemplo, quando lia as
criancas do pré-escolar ou do 1° ciclo, mostrava a capa do livro e havia um dialogo
com o grupo sobre a imagem da capa do livro e qual seria o tema da histéria. Depois
deste didlogo inicial, comecava a ler a historia e ia fazendo, com as criangas, uma
reflexdo sobre o que ja tinha lido.

Na creche, antes de mostrar o livro, cantava, por exemplo, uma cancdo, (num tom
baixinho, quase em segredo e dizia: no bibinho da surpresa, ninguém sabe o que la
vem, tao calados, tdo quietinhos, vamos ver o que la vem.....surpresall). Esta cancao
era uma forma de os manter envolvidos e atentos para a audi¢cao da histéria. Depois
desta pequena can¢ao, mostrava entéo o livro e, a medida que lia a histéria, mostrava
as imagens. No final, as criancas podiam explorar o livro durante alguns minutos,
sendo esta uma forma de os colocar em contacto direto com os livros.

No decorrer dos trés estagios foram surgindo algumas dificuldades, nomeadamente as
planificacdes e avaliagdo das atividades, como gerir o tempo que cada atividade
demorava e as estratégias para iniciar uma aula no 1° Ciclo.

O estagio no pré-escolar foi desafiante, pois estagiei numa sala em que a educadora
regia a sua acdo pedagodgica pelo Movimento da Escola Moderna (MEM). Nao
conhecia o método de trabalho do MEM e, nos primeiros dias, parecia-me algo
confuso, pois como trabalho numa IPSS estava muito “agarrada” ao que conhecia.

A medida que os dias foram passando pude observar a forma como a educadora
cooperante tratava dos temas que iam surgindo na conversa em grande grupo e

arranjava estratégias para trabalhar esses temas com as criangas e depois de realizar

18



leituras sobre este modelo curricular, consegui perceber a maneira como o MEM
funciona.

Aprendi que o MEM promove a autonomia e a aprendizagem ativa das criangas nas
suas escolhas diarias, quer a nivel das aprendizagens, quer da escolha das areas
onde véo brincar; privilegia o que a crianca sabe ou quer saber, valoriza a expresséo
de opinides e sentimentos de cada crianga, as suas criagdes artisticas, o dialogo e a
cooperacao entre o grupo.

Segundo Niza (1996) a aprendizagem é impulsionada mais pelo grupo do que pelo
professor ou por cada crianga individualmente. A comunicacdo e trocas entre o
professor e as criancas e entre as criangas sdo uma maneira de construir a
aprendizagem através de processos cooperativos e assim, todos ensinam e todos
aprendem. Os educadores do MEM centram a sua acdo pedagdgica na comunicacao
assente em circuitos de informacdo e de trocas sistematicas entre as criangcas do
grupo.

Estas premissas do MEM eram visiveis ao longo de todo o dia na sala, por exemplo,
todos os dias havia um chefe, que um pouco antes da hora do almoco ia para o
refeitério com um colega, o ajudante, e colocavam os talheres e guardanapos em
todas as mesas, de todos 0s grupos da instituicdo.

Niza (1996) refere que a acdo pedagdgica assenta em circuitos de informacéo e de
trocas sistematicas entre as criancas do grupo. Na sala onde estagiei, pude constatar
gue essa troca de informacéo entre educadora e criangas acontecia no Acolhimento,
feito de manh&, onde eram delineadas as atividades e projetos a ser desenvolvidos.
Essas atividades e projetos surgiam das sugestBes das criancas, feitas ou no
Acolhimento ou na Reunido em Conselho (feita todos os dias, no final da tarde). Nesta
Reunido, as criancas falavam da atividade que tinham realizado durante a manhéa e a
educadora escrevia, no Diario do Grupo, o que as criancas diziam, dando a
oportunidade a todas as criancas de darem a sua opinido. Ao escrever no Diario o que
as criancas diziam sobre a atividade realizada, os educadores do MEM valorizam
assim os sentimentos de cada crianga, o didlogo e a cooperacao entre 0 grupo, assim
como valorizam as suas criagfes artisticas, pois nesse Diario existe sempre um
desenho que ilustra a atividade realizada nesse dia, feito por uma, duas ou trés
criangas.

Para que as minhas intervencdes fossem ao encontro das premissas deste modelo,
observei como a educadora geria 0 momento do Acolhimento, como interagia com as
criangas, como transmitia as informagdes ao grupo, como delineava as atividades que

iriam ser desenvolvidas, como era feita a Reunido em Conselho.
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Aquando das minhas intervencdes com as criangas, procurei agir da mesma maneira
gue a educadora cooperante, valorizando o que elas sabiam, estimulando a expressao
oral, a autodescoberta de conhecimentos e exposicdo das suas ideias, auxiliando as
criancas a participarem e a tomarem decisbes sobre as atividades que se iriam
desenvolver.

A primeira dificuldade com que me deparei neste estagio foi o fato de nao haver
Projeto Pedagogico de Sala. Sendo o primeiro estagio de longa duracdo e uma vez
gque teria de elaborar planificagcbes e implementar um projeto, como iria fazer?
Inicialmente fiquei assustada, no entanto, com o passar do tempo, com a realizacdo de
leituras sobre este modelo pedagdgico e em conversas com a educadora cooperante,
gue me explicou o seu modo de trabalhar na sala e um pouco sobre o Movimento da
Escola Moderna, percebi que tinha de estar atenta ao que as criangcas diziam e
escreviam no Diario, pois s6 assim conseguiria elaborar o projeto.

Este projeto tinha como finalidade desenvolver acdes educativas que promovessem o
contacto com as diferentes formas de arte, despertando a sensibilidade estética. Tinha
como objetivos educar a sensibilidade estética e desenvolver a capacidade critica das
criangas; desenvolver a expressao e a criatividade; desenvolver a motricidade e a
autonomia.

Na primeira semana de observacao reparei que uma criancga disse no diario que queria
fazer um “trabalho de pintores como o da Mona Lisa” e a educadora explicou que ja
tinha abordado o tema da pintura com a obra da Mona Lisa, do pintor Leonardo da
Vinci. Conversei sobre isso com a minha colega de estagio e foi este o ponto de
partida para o tema do nosso projeto de estagio. Escolhido este tema, decidimos que
irlamos elaborar uma Enciclopédia da Arte, surgindo a davida de como apresentar os
autores que iriam fazer parte da Enciclopédia. Assim, as segundas-feiras, na Reunido
de Conselho, apresentdvamos a vida e obra de um artista, dialogavamos com as
criancas, pedindo para recolherem informacfes em casa sobre 0 mesmo, para depois
apresentarem ao grupo.

A primeira atividade que realizei com o grupo do pré-escolar foi a mais dificil, pois ndo
sabia como iniciar a explicagdo da mesma e a medida que a ia explicando, pareceu-
me que as criancas nao estavam entusiasmadas, talvez por ndo perceberem o que
iriam fazer. Iniciei a atividade perguntando se sabiam o que era arte e se conheciam
algum artista. As criancas diziam que ndo e ai perguntei se ja tinham visto alguma
obra de pintura de algum artista. Houve uma crianca que disse que sim, a Mona Lisa e
a partir deste momento, outras criancas diziam que também tinham visto essa. A
seguir mostrei a imagem do pintor Guioseppe Arcimboldo, apresentei um pouco sobre

a vida e obra dele e expliquei em que consistia a atividade. As criangas tinham de
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preencher a imagem do rosto humano com desenhos de frutos de outono (por
estarmos nesta estacdo do ano), que teriam de recortar de panfletos de
hipermercados. No final, depois de cada crianca explicar a escolha dos frutos para a
realizacdo do seu trabalho, percebi que as criangas tinham gostado de o realizar, pois
todas elas queriam explicar o seu trabalho e ser a primeira a fazé-lo.

A avaliac@o que fiz desta atividade foi através de observacgéo direta, dialogando com
as criancas, depois da realizacdo da mesma, como correu, se gostaram, 0 que
aprenderam, o que faltou saber, o que melhorariam. Constatei que fazer uma
observacao direta ndo seria suficiente para avaliar o desenvolvimento da atividade e
percebi que teria de elaborar outro tipo de registo das atividades. Assim, quando
elaborei as planificagfes seguintes, elaborei uma tabela com alguns itens para avaliar,
nomeadamente as atividades, pois, e segundo a Circular n°. 4 /DGIDC/DSDC/2011, o
educador avalia a sua intervencdo, o ambiente e 0s processos educativos adotados,
assim como o desenvolvimento e as aprendizagens de cada crianga e do grupo.

As Orientac6es Curriculares para o Pré-Escolar (2016) referem que planear permite
ndo s6 antecipar o que é importante desenvolver para alargar as aprendizagens das
criancas, como também agir, considerando o que foi planeado.

Assim, a avaliacdo de cada atividade era feita nessa tabela, depois da realizacdo da
mesma, por escrito, quando as crian¢cas mostravam o que tinham feito, diziam como o
fizeram, o porqué da escolha de determinado material, 0 que aprenderam com a
realizacdo da atividade, quais as dificuldades que sentiram durante a realizacdo da
mesma e qual o momento da atividade que mais gostaram. Estas grelhas de avaliacdo
eram Uteis na elaboracdo da planificacdo da atividade seguinte, pois podia melhorar
alguns aspetos, pois como diz Leite (2010), avalia-se o processo desenvolvido em
relacdo com os resultados e reformula-se a acdo, ndo sendo possivel avancar para a
situacéo seguinte sem uma avaliacdo mais ou menos consciente e fundamentada.
Penso que avaliacdo € Util e indispensavel a todo o processo de planeamento e
melhoria das atividades na educacdo de infancia. E da responsabilidade do docente
avaliar as criangcas e as suas aprendizagens e responder as suas necessidades.
Cardona, citada por Portugal (2012), diz que a avaliacdo enriquece o curriculo, as
interacbes entre adulto e criangas, as respostas educativas, podem servir para
identificar o que as criangas sabem, o que vao aprender.... deve estar presente em
todas as atividades de aprendizagem e deve fundamentar qualquer reorientacdo no
processo de ensino e aprendizagem. Esta autora menciona que importa trabalhar com
vista a ajudar as criangas a desenvolver competéncias, e ndo tanto trabalhar naquilo

gue se espera que as criangas realizem com 2, 3,4 ou 5 anos de idade.
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A atividade em que me senti mais a vontade foi a realizacdo de um vitral, feito em
cartolina, quando apresentei a artista plastica Joana Vasconcelos. Cada crianca teria
de fazer um desenho abstrato num quadrado de cartolina preta, utilizando formas
geomeétricas. Para preencher os espacos, as criancas cortaram o papel celofane a
gosto. Depois de concluida a atividade, cada crianga mostrou ao grupo o seu vitral e
explicou quais as figuras geométricas utilizadas na elaboragdo do seu desenho. Esta
atividade aliou a Expressdo Plastica a Matemética, possibilitando a criatividade e
desenvolvendo o sentido estético das criancas. E fundamental que o educador
promova atividades em que haja uma transversalidade de contetdos, sempre com
uma finalidade educativa.

A realizacdo deste estagio permitiu-me conhecer uma nova realidade, uma maneira
diferente de trabalhar no pré-escolar e aprender algumas estratégias sobre como lidar
com criancas desta faixa etaria, tais como fazer jogos para desenvolver a
concentracdo e audicdo quando as criancas estdo um pouco desatentas, quer na
realizacdo de atividades livres, quer durante a execucao dos projetos diarios, jogos
para que o educador perceba quais as competéncias adquiridas pelas criancas sobre
um determinado tema/ area curricular, para que as criangcas oucam o educador
guando este explica uma atividade. Por exemplo, uma estratégia que pude observar
foi antes de as criancas irem a casa de banho fazer a sua higiene pessoal, antes do
almoco, a educadora fez o jogo do siléncio (ttm de estar em siléncio e ouvir a
pergunta que ela faz) e ia perguntando a cada um o nome dos solidos; se a crianca a
guem ela fez a pergunta acertasse podia ir a casa de banho se errasse ficava no lugar
a pensar na resposta e passado algum tempo a educadora voltava a fazer-lhe a
mesma pergunta. Percebi que assim, a educadora verificava se as criangcas iam
adquirindo os contelddos programaticos das varias areas curriculares, havendo uma
transversalidade de conteldos, pois a educadora fazia perguntas de Matematica,
Portugués.

Pude observar a forma como a educadora cooperante tratava dos temas que iam
surgindo na conversa em grande grupo e arranjava estratégias para trabalhar esses
temas com as criangas. Por exemplo, durante a semana de observag¢do, na Reunido
de Grupo, houve uma crianga que contou que no fim-de-semana tinha ido passear a
um parque e tinha visto folhas no chdo. A educadora aproveitou este momento e
perguntou em que estagdo do ano estdvamos (outono), o que acontecia as folhas,
porque estavam no chéo e as criangas iam respondendo. No dia a seguir, houve uma
crianga que levou algumas folhas que tinha apanhado a caminho do jardim e mostrou

aos colegas.
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Com o passar dos dias, ao observar a rotina da sala e as criangas compreendi o
funcionamento deste modelo pedagdgico e constatei que o educador consegue
encaminhar as criangas para atingir os objetivos que ele considera fundamentais para
0 seu desenvolvimento global. Formosinho (1998), citando Niza, refere que os
professores do MEM s&o agentes civicos e morais num contexto de vida democratica.
O papel do professor € promover uma organizagdo participativa, a cooperagdo e a
cidadania democrética, ouvindo e encorajando a liberdade de expresséo, as atitudes
criticas, a autonomia e a responsabilidade.

O estagio no 1° Ciclo do Ensino Basico foi um pouco dificil @ moroso, mas também
gratificante pois aprendi muito sobre a préatica pedagogica de um professor.

Foi dificil devido ao fato de ser trabalhadora-estudante e estar na sala de aula durante
as manhds (maioritariamente) e a tarde ir para o meu local de trabalho e porque o
periodo de estagio prolongou-se até junho para poder cumprir o niumero total de horas
estabelecido pela ESES.

Foi dificil porque ndo sabia como planear as aulas, onde e como arranjar atividades
para transmitir os contetdos programaticos aos alunos, pois a professora titular néo
usava o manual escolar para lecionar os contetudos e tive de pesquisar. Para além de
ser um trabalho que demorou muito tempo, pois tinha de pesquisar em varios
manuais, nem sempre sabia se eram adequados a faixa etaria ou se os alunos ja
conheciam os termos (palavras) que estavam nesses exercicios.

Citando Leite (2010), para planear, o professor mobiliza um conjunto de
conhecimentos, experiéncias e procedimentos relativos ao saber disciplinar, didatico e
pedagogico, que justificam e apoiam as decisdes a tomar, prevendo técnicas e
procedimentos a utilizar, sequéncias de atividades organizadas e formas de avaliacdo
pertinentes.

Durante as primeiras aulas que lecionei, tive algumas dificuldades em gerir o tempo
gue dedicava a explicar os conteudos programaticos e os exercicios. Por exemplo,
falava depressa quando explicava qual o contetdo que iria ser abordado nessa aula e
depois entregava os exercicios, numa folha A4, as criangas, lendo o enunciado todo
seguido. Depois, as criangas realizavam 0s exercicios sozinhos, enquanto eu circulava
pela sala, verificando quais as duvidas que eles tinham.

Apercebi-me que havia criancas que realizavam o0s exercicios num curto espago de
tempo e depois ficavam sem nada para fazer e havia outras que demoravam muito
tempo. Devido a esta situacdo, por vezes, havia exercicios que tinha na planificacéo,
gue ndo eram realizados por todos os alunos e, enquanto as criangas estavam no

recreio, eu colava-os no caderno para que eles os fizessem em casa, por exemplo.
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No entanto, & medida que os dias passaram, percebi que tinha de mudar de estratégia
e deveria falar pausadamente, perguntar se tinham duvidas, dar tempo aos alunos
para assimilarem o que eu dizia e dar-lhes mais tempo para realizarem 0s exercicios
ou, para 0s que acabam 0s exercicios primeiro, ter outros de reserva. Assim, comecei
a entregar um exercicio de cada vez aos alunos, lia-o em voz alto e perguntava se
alguém tinha duvidas sobre o que era para fazer. Dizia-lhes que tinham, por exemplo,
cinco minutos para o realizarem e depois fariamos a corre¢cdo (umas vezes em grande
grupo, outras vezes, corrigia 0s exercicios enquanto os alunos os iam fazendo).

A partir do momento em que comecei a estabelecer quanto tempo as criangas tinham
para realizar cada exercicio, consegui, quase sempre, cumprir a planificacao.

Percebi que nem sempre é facil gerir o tempo que cada atividade dura e seguir a
planificacdo, pois as criancas tém ritmos de aprendizagem diferentes e, por vezes, a
professora precisava de explicar os contelidos programaticos mais do que uma vez.
Outras vezes, as criangcas demoravam mais tempo do que a professora pensava ao
realizar os exercicios na sala de aula. Percebi que, o professor tem de saber quanto
tempo demorara a explicar determinado contedido programatico e que tem de auxiliar
as criancas que tém mais dificuldade em executar as tarefas na sala de aula.

Conclui que ha criancas que precisam de mais tempo para realizar um trabalho, ha
outras que estao distraidas e ndo ouvem a explicacdo dada pela professora, ha outras
gue ndo percebem a explicacdo e a professora tem de mudar de estratégia,
explicando de outra forma. Quando os alunos ndo apreendem determinado contetdo
programatico, o docente tem de modificar a sua estratégia, adotando uma metodologia
de trabalho diferente, adequada aos objetivos que pretende transmitir, podendo, por
exemplo, abordar os contedos com base em situacdes do dia-a-dia.

Roldao (2009) afirma que o elemento definidor da estratégia de ensino € o seu grau de
concecao intencional e orientadora de um conjunto organizado de acdes para melhor
consecucao de uma determinada aprendizagem. Esta autora refere que estratégia nao
€ uma tarefa nem uma técnica e que depende da finalidade que o professor pretende
alcancar. Nao existe um modelo para definir as estratégias de ensino e como tal, o
professor deve ir ajustando a sua agdo pedagogica, de forma a maximizar a
aprendizagem que pretende.

Na primeira semana de intervengdo nédo fiz tudo o que tinha planeado numa aula
(Portugués), pois os alunos comecaram a falar sobre o conteddo programético
(palavras com az, ez, iz) a lecionar nesse dia e esqueci-me de fazer a diviséo silabica
das palavras (que era um dos objetivos desta aula). Pensei que era uma coisa que
nao aconteceria, mas depois, no desenrolar da aula, esqueci-me. Percebi que as

planificacdes tém de ser detalhadas, tém quem mencionar o que o professor diz em
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cada momento da aula, como vai fazer as atividades que pensou, como € que 0S
alunos vao fazer o trabalho, se a pares, se individualmente e que é importante ter uma
copia da planificacdo a méo, para ndo se esquecer da sequéncia da aula.

Januario (1988) menciona que, através da planificacdo, o professor delineia uma linha
orientadora que Ihe deve servir de guia. E essencial que esta seja coerente, possuindo
conteudos, objetivos, atividades, estratégias, recursos e avaliagdo bem definida.
Seguindo a ideia deste autor, para me ajudar em sala de aula, nas planificacbes
constava a area curricular a lecionar, a hora, os dominios e contetdos a abordar, os
objetivos (descritores de desempenho), as estratégias utilizadas, os recursos e a
avaliacdo (grelha de observacao direta e grelha de verificacdo de conhecimento).
Como comecar as aulas foi outra dificuldade que me apoquentou durante algumas
semanas. Por exemplo, nas aulas de Educacéo Literaria, ndo sabia como apresentar a
histéria. Por indicacdo da professora cooperante, comecei por mostrar a imagem da
capa do livro no quadro interativo e fazer perguntas aos alunos sobre a imagem da
capa, 0 que é que eles pensavam que iria ser a historia, o que lhes transmitia o titulo
ou a imagem da capa e deixava os alunos falassem sobre a mesma. Com o passar do
tempo, consegui arranjar varias estratégias para iniciar estas aulas e, por vezes
mostrava o livro, dizia o titulo ou mostrava a imagem em digital ou papel, seguida
sempre de um dialogo com os alunos sobre o titulo, para que eles tivessem a
oportunidade de expressar sobre qual seria o tema da histéria.

Inicialmente pensei que teria mais dificuldade em planificar e lecionar Matematica, pois
enguanto estudante era 0 meu ponto fraco, onde tinha mais dificuldades e notas mais
baixas. Pensei que as aulas de portugués iriam ser mais faceis de planificar e lecionar,
no entanto nem sempre foi assim e tive dificuldade em pensar como iria iniciar a aula
de portugués sem ser sempre a ler o texto. Descobri que até era mais divertido
planear as aulas de matematica, pois poderia usar diversos materiais (MAB, geoplano,
régua, jogos), enquanto que para as aulas de portugués teria de recorrer sempre a um
texto. Com o passar do tempo é que me consegui libertar do texto e apresentar os
conteldos programaticos de outra forma, por exemplo com o recurso a imagens numa
cartolina ou ao quadro interativo.

Em Matematica, quando apresentava algum conteddo novo tornava-se mais facil
iniciar a aula, pois podia partir de algo concreto. Por exemplo, ao apresentar as
medidas de comprimento, fiz a medicdo da mesa com palmos da méo e o quadro com
passos, 0 que os alunos assimilaram bem, pois viram-me a fazer a medigéo.

As situagbes pedagoégico-didaticas em que me senti mais a vontade e mais confiante
foram as aulas em que usei objetos reias para explicar os contelidos programaticos,

como por exemplo uma aula de Estudo do Meio. O objetivo desta aula era realizar
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uma experiéncia com materiais de uso recorrente (sal, agucar, leite, madeira, barro,
cortica, areia, papel, cera, objetos variados), comparar e agrupar 0s materiais segundo
as suas propriedades (forma, textura, cor, sabor, cheiro). Iniciei a aula dialogando com
os alunos, mencionando que no dia-a-dia, existiam alimentos com sabor diferentes,
alguns com um sabor agradavel e outros nem por isso. Pedi aos alunos para
mencionarem alguns alimentos que tivessem um sabor doce, salgado, acido e amargo
e distribui uma tabela (com imagens dos alimentos acima citados) onde os alunos
tinham de assinalar os alimentos salgados, doces, amargos, asperos, macios, lisos.
De seguida cologuei numa mesa alguns alimentos (mel, sal, acucar, café, liméo,
vinagre, agua), que os alunos saborearam, para que conseguissem identificar o
paladar e corrigissem as respostas erradas que tinham assinalado.

Nas aulas de Matemética, em que usava o Material Multi Basico (MAB) ou usava jogos
para eles resolverem os exercicios também consegui estar muito a vontade e explicar
bem os objetivos pretendidos. Numa dessas aulas (para o 1° ano), expliquei aos
alunos em que consistia 0 Jogo do Banqueiro, que serviu para que o0s alunos
trabalhassem, em grupo, a adi¢cdo e subtracdo. A turma foi dividida em grupos de 4
(grupos da mesa) e cada um dos grupos homeava um banqueiro, que era responsavel
pelo material e registava os valores obtidos em cada jogada por elemento da equipa.
Cada um dos elementos do grupo, na sua vez, lancava dois dados e pedia ao
banqueiro o nimero de palhinhas igual & soma dos pontos indicados pelos dados. A
medida que cada jogador conseguisse 10 palhinhas, atava-os com um elastico.
Quando cada jogador tivesse 5 “molhos” de palhinhas, juntava-os com outro elastico.
O jogo acabava quando cada jogador tivesse lancado o dado 5 vezes e ganhava a
equipa que obtivesse maior pontuacado. Eu ia registando no quadro as pontuacfes de
cada equipa e no final dialoguei com os alunos sobre os resultados, perguntando qual
tinha sido a equipa que obteve mais molhos de palhinhas; nessa equipa qual foi o
jogador que obteve mais pontos, tendo ido ao quadro alguns alunos para realizar a
soma dos pontos.

As criangas estavam entusiasmadas com esta atividade e pediram para a repetir,
porque tinha sido divertido. Expliguei que fariam o jogo novamente depois de
realizarem alguns exercicios no caderno sobre a adicdo e subtracdo. Reparei que, na
maioria, as criangas realizaram estes exercicios mais depressa e em siléncio (para
estarem concentradas) do que o habitual e os que acabaram em primeiro lugar,
ajudaram os colegas na execucdo dos exercicios, porque queriam fazer o jogo
novamente. Conclui que iniciar uma aula com uma dinamica, neste caso um jogo,
motiva as criangas para as aprendizagens, ajuda-as a concentrarem -se na execucao

das tarefas da aula, pois querem repetir 0 jogo.
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Houve algumas aulas de Educacao Literaria que correram muito bem, pois gosto de
ler histérias para as criancas e perceber o que elas retém sobre a mesma e porque
penso que a partir de uma historia, professores e educadores, podem trabalhar outras
areas curriculares, como por exemplo a Expressdo Plastica, a Mateméatica e até
Estudo do Meio. Houve uma aula em que li o conto “O Coelhinho Branco”, de Anténio
Torrado, e depois os alunos escreveram um texto narrativo, dando continuagdo a
histéria ouvida. O objetivo desta aula era identificar aspetos nucleares do texto,
formular ideias chaves para a elaboracdo do texto, respeitando as regras de
concordancia entre sujeito e verbo (descritores de desempenho) e tendo em atencéo
as regras de construgcdo de texto (introducdo, desenvolvimento e conclusdo). Depois
de escreverem o texto, cada aluno leu o seu em voz alta para os colegas e,
posteriormente dialogaram sobre os mesmos, verificando se existiam fatores em
comum entre eles, se tinham personagens diferentes ou iguais, se o final da histéria
divergia uns dos outros, etc.

Nestas aulas, senti que as criangas estavam motivadas e empenhadas na elaboracéo
da historia, estando ansiosas para lerem a sua aos colegas. Estavam concentradas a
escrever, pedindo ajuda ao adulto quando ndo conseguiam prosseguir, mas
mostrando-se empenhadas na realizacdo da mesma. Havia sempre dois ou trés
alunos que tinham mais dificuldade na execucdo desta tarefa, no entanto, pude
observar que tinham sempre ajuda de um ou outro colega, 0 que mostrava a relacéao
de amizade e cooperacéo entre eles.

A ajuda da professora cooperante foi uma mais-valia para que as minhas intervencdes
corressem da melhor maneira possivel, seguindo os seus conselhos, quer na
elaboracéo das atividades, quer nas estratégias para trabalhar com as criancas.

O estagio em Creche proporcionou-me diversas aprendizagens e maneiras diferentes
de trabalhar em creche, pois tive a oportunidade de ver como a educadora cooperante
trabalhava com as criancas, como se relacionava com 0s pais e até com as outras
colegas educadoras. Aprendi estratégias para usar enquanto se canta o bom dia para
gue as criangas estejam atentas. Por exemplo, dar uma bolacha ou fruta enquanto se
canta a cancdo do bom dia, ajuda as criangas a estarem atentas e a trautear as
cancoes.

A educadora cooperante explicou-me que todos os dias fazia um pequeno registo
diario das atividades de sala, acompanhado com uma ou duas fotografias, que estava
exposto junto a porta da mesma, para que 0S pais soubessem o que as criangas
faziam diariamente. Percebi que era uma maneira de os pais ficarem a saber o que se
passava diariamente na sala e quais as aprendizagens que as criangas tinham feito,

pois alguns, quando iam buscar o seu educando a sala, a educadora ja tinha saido, e
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ndo tinham oportunidade de falar com ela. Para além destes registos, a educadora
possuia um dossier com informacdes de cada crianca (Perfil de Desenvolvimento) e
com a avaliacdo, que era feita de trés em trés meses e depois discutida com 0s pais.
Acho importante fazer esta avaliagéo, pois assim, pais e educadores podem trabalhar
em conjunto para que a crianca se desenvolva harmoniosamente a todos 0s niveis
(motor, cognitivo, afetivo, relacional)

Segundo a Circular n°4/DGIDC7DSDC/2011, a avaliagdo em educac¢édo € um elemento
integrante e regulador da pratica educativa. A avaliacdo permite uma recolha
sistematica de informacdo, uma vez analisada e interpretada, sustenta a tomada de
decisbes adequadas e promove a qualidade das aprendizagens.

Aprendi a encontrar estratégias para determinadas situacdes de birra ou disputa de
brinquedos entre as criangas, a gerir 0 tempo para planear e realizar atividades
pedagdgicas, a ter serenidade na resolucdo de conflitos entre as criangas, a perceber
gue é importante incentivar as criancas a realizarem as suas tarefas sozinhas para
serem autbnomas e perceber que se existir um relacionamento cordial e afetivo entre
educadora e pais € benéfico para o bom funcionamento da sala e desenvolvimento da
crianga.

N&o senti grandes dificuldades em escolher as atividades que realizei no decorrer
deste estagio, pois sabia que teriam de ser atividades simples, que n&o podiam
demorar muito tempo a serem realizadas, pois as criancas desta faixa etaria podem ter
periodos de concentracdo mais curtos. No entanto sabia que as atividades deveriam
desenvolver a crianca a varios niveis (motor, cognitivo, social, emocional), dai que as
atividades realizadas fossem na sua maioria sensoriais, pois como diz Avb (1996), o
desenvolvimento do equipamento sensorial e motor da crianca permite-lhe assimilar
uma grande quantidade de informacfes que utilizar4 mais tarde. O desenvolvimento
das suas capacidades motoras levam a que a crianca explore o ambiente, pois quer
conhecer tudo o que a rodeia.

Neste estagio, as situagbes pedagoégico-didaticas em que me senti mais a vontade
foram a leitura de historias e a realizacdo de atividades de expressédo plastica
relacionadas com a mesma, por exemplo, na época de natal, li a histéria “O Natal do
Bolinhas”, de Eric Hill sobre o natal de um cao. Depois de ler a histéria, na manta,
mostrei as imagens do livro e ia dialogando com as criangas sobre as mesmas,
perguntando e dizendo o nome das imagens (pinheiro, presentes, amigos a cantar, pai
natal). De seguida, as criancas exploraram o livro, desfolhando as paginas, enquanto
uma de cada vez, foi para a mesa de trabalho e esponjou uma parte de uma arvore de

natal, que estava desenhada em papel de cenério.

28



De um modo geral, ndo tive grandes dificuldades em planear as atividades para a
creche, pois como trabalho numa IPSS, sei que estas devem promover o
desenvolvimento motor, a motricidade fina, a autonomia, a linguagem e a expressao
de sentimentos.

Em relacdo as minhas intervengbes e a escolha das atividades que realizei, penso
gue, de uma maneira geral, correram bem, tendo alcancado os objetivos que tinha
delineado. Penso que os objetivos das atividades foram alcangados, pois as criancas
estavam concentradas na realizagdo das atividades, mostravam-se envolvidas na
realizacdo das mesmas, interessavam-se pelo que eu dizia ou mostrava, gostaram de
experimentar novos materiais e utensilios e, por vezes, ndo queriam acabar o que
estavam a fazer.

Ao planear as atividades tive em conta que, além de terem como objetivo desenvolver
aspetos fisicos e cognitivos, teriam também de satisfazer as criancas, serem
prazerosas e estimulantes. Como referem Portugal & Laevers (2010), as criancas sO
estardo disponiveis para se implicar em atividades que contribuem para 0 seu
desenvolvimento e aprendizagem se as suas necessidades (fisicas, de afeto,
seguranca) forem satisfeitas, garantindo o seu bem-estar.

Para melhor planear as atividades, elaborei uma tabela, onde constavam os dominios
(Expresséo Oral, Expressao Plastica, Expressdo Motora), os objetivos, a atividade, as
estratégias, 0s recursos e avaliacdo. Para avaliar as atividades desenvolvidas, utilizei
a observacao direta, o registo fotografico e uma grelha de observacéo, onde anotava
como tinha corrido a atividade, se as criancas estavam envolvidas na realizacdo da
atividade e quais foram as dificuldades sentidas. Estas grelhas ajudaram-me a
melhorar as planificacbes seguintes, pois retificava os aspetos que tivessem corrido
menos bem.,

Segundo Cardona (2007), a avaliagdo consiste na reflexdo sobre o processo educativo
abrangendo varios aspetos: objeto, fun¢cdes, metodologia e aplicacbes. Na avaliacao,
as principais estratégias incidem na observacao (in) direta do ambiente educativo, das
criangas e dos resultados das atividades que vao sendo realizadas.

Em relagcédo a elaboragdo das planificagcbes, consegui perceber o que estas devem
conter, que devem incluir os objetivos principais a desenvolver nas atividades a
realizar com as criangas e que esses objetivos devem articulam as varias areas de
conteudo de aprendizagem.

Percebi que, por vezes, ndo se cumprem sempre as planificacbes devido a varios
fatores (haver outros trabalhos para fazer, a disponibilidade das criancas e da

professora/educadora). No entanto, as planificacbes ndo sdo para serem seguidas a
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risca, sdo apenas um plano que serve para orientar no trabalho educativo a
desenvolver determinadas competéncias nas criangas.

Com estes estagios, aprendi que com o tempo e com 0 conhecimento que o
educador/professor tem do grupo, consegue gerir 0 tempo de duracdo das atividades
gue tem de desenvolver e que por vezes, por diversos fatores, nem sempre estas
duram exatamente o tempo previsto, mas temos de nos adaptar as situacdes. Aprendi
gue nem sempre é facil manter as criancas interessadas no que se esta a explicar e é
preciso arranjar estratégias para cativar a atencao delas e que todas as criangas sao
diferentes e tém ritmos de aprendizagem diferentes, tendo o educador/ professor que
respeitar o ritmo de aprendizagem de cada um.

Penso que, de forma geral, cumpri os objetivos que me propus nas planificacbes,
sentindo que os alunos alcancaram as aprendizagens definidas. No 1° Ciclo, essas
aprendizagens foram comprovadas pela avaliacdo formativa e pelas grelhas de
observacado/ avaliacdo que defini, onde constatavam as dificuldades que os alunos
sentiram na realizacao de cada atividade e se tinham atingido os objetivos. Em Pré-
Escolar e Creche, a avaliacdo das atividades com as criancas era feita através da
observacao direta e de grelhas de observacao, onde registava as dificuldades que as
criancas sentiam, o envolvimento das mesmas na realizacdo das atividades e se os
objetivos que tinha planeado tinham sido alcancados.

Hatch (2010), citado por Portugal (Cardona, 2012, p.236) assume que a avaliacdo nao
tem de ser algo que surge separado do curriculo e do processo de ensino, deve estar
presente em qualquer atividade de aprendizagem e fundamentar qualquer
reorientacdo no processo de ensino e aprendizagem. Esta autora refere ainda que
uma avaliacdo com sentido € aquela em que se aprecia e compreende o que as
criancas sabem, 0s seus sSucessos e as suas caracteristicas individuais.

Constatei que as atividades onde me senti mais a vontade nos diversos estagios foi ha
leitura de histérias para as criancas, pois sempre achei importante as criangas ouvirem
histérias e terem contacto, desde a creche, com livros. As histérias ajudam as criancas
a adquirirem vocabulario, a desenvolver a concentracdo, a imaginacdo e a memoria,
transportam-nas para um mundo magico, permitindo-lhes resolver conflitos internos, a
expressar sentimentos e ideias.

Segundo Bettelheim (2002), para que uma crianga esteja atenta a uma historia, esta
deve despertar a sua curiosidade. Mas para enriquecer a sua vida, deve estimular-lhe
a imaginacao, ajuda-la a desenvolver o seu intelecto e a tornar claro as suas emocoes,
reconhecer as suas dificuldades e sugerir solugbes para os problemas que a

perturbam.
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Integrei-me bem nas rotinas das salas e da Instituicdo, pois como trabalho ha alguns
anos numa IPSS, as rotinas de sala e de Instituicdo n&o eram novidade para mim. Em
relacdo a integracdo na escola de 1°ciclo, apesar de ndo conhecer bem as rotinas,
adaptei-me bem as mesmas. As criancas acolheram-me bem e em nenhum dos
estagios senti que elas estranharam a minha presenca.

As dificuldades que senti no inicio dos estagios foram ultrapassadas durante a
realizacdo dos mesmos. Para isso contribuiu o relacionamento afetivo que estabeleci
com as criancas e com o0s adultos, que foi sempre harmonioso, a ajuda das
educadoras/ professora cooperantes, assim como as supervisoras da ESES, que
estiveram sempre disponiveis a atentas as minhas dificuldades.

Como Educadora tenho ainda um longo caminho a percorrer nesta profissdo, pois ser
educador é estar constantemente a inovar, € ser capaz de estimular as criancas,
desenvolvendo as suas competéncias psicoldgicas, cognitivas e motoras, fomentando
o0 seu desenvolvimento equilibrado como pessoa. E meu dever criar um ambiente que
favoreca a comunicagcdo com 0 grupo, ter intervencdes estimulantes durante as
atividades que realizarei com as criangas, evitar perturbar a exploracdo e brincadeira
escolhidas pelas criancas e criar ambientes seguros onde as atividades possam
ocorrer.

Segundo Portugal (Cardona, 2012) é tarefa do educador atender a experiéncia da
crianca e pensar o que podera fazer para estimular, amplificar, complexificar as
competéncias da crianca, investindo na identificacdo de pontos de acdo para
promocao do seu bem-estar e de niveis elevados de implicacdo da crianca.

Ainda citando Portugal (1998), o educador deve ser alguém verbalmente estimulante,
com capacidade de empatia e de responsividade, promovendo a linguagem da crianca

através de interacdes reciprocas e 0 seu desenvolvimento sécio emocional.
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3. Percurso investigativo

Durante os estagios realizados em Creche, Pré-Escolar e 1° Ciclo, chamou-me a
atencao a relacdo das criangcas com os livros e quais as suas paticas e habitos de
leitura. Em Creche e Pré-Escolar, verifiquei que as criancas se interessavam bastante
pelas historias, pois era habito levarem livros para que a educadora os lesse. No 1°
Ciclo, o interesse pelas histérias ndo era tdo grande, sendo as histérias apenas
trabalhadas na Educacéo Literaria, de acordo com o Plano Nacional de Leitura (PNL).
Alguns objetivos do PNL s@o promover a leitura, criar um ambiente social favoravel a
leitura, incentivar e valorizar préaticas pedagdégicas e outras atividades que estimulem o
prazer de ler entre criancas. O Programa Esta na Hora da Leitura, do PNL, define uma
hora por dia dedicada a leitura orientada na sala de aula e a atividades centradas em
livros.

Quando uma crianca ouve a leitura de uma histéria, o centro de percecao € o auditivo
e ela interioriza as fungfes sintaticas da lingua, aumenta o seu vocabulario e seu
campo semantico, descobrindo outros lugares, pessoas, maneiras de agir e de ser,
sem sair do lugar. Coelho (2005) afirma que quem Ié para criancas nao |lhe transmite
apenas o contetdo da histéria, promove seu encontro com um modelo de leitor, ao
fazé-la captar a entonacdo, as pausas, a posi¢cdo do corpo, a maneira de segurar o
livro, os comentarios que o adulto faz ao ler, para logo poder imita-lo em atividades de
simulacao de leitura.

Quando uma crianca |é uma histéria, o centro de percecdo € o visual. A histéria é
apresentada preservando as palavras do autor e o leitor mantem-se fiel ao que esta
escrito. Ao ler a histdria, as criangas conhecem o texto e as imagens e aprendem a
emitir opinides sobre o que leram.

No decorrer da realizacdo dos estagios, estas situacBes fizeram-me pensar na
importancia das histérias na formacdo da crianga, desenvolvendo uma pesquisa no
ambito da Literatura Infantil, mais concretamente quais as potencialidades
pedagdgicas das historias em Educacéo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico.

Pela minha experiéncia pessoal e pelo que pude observar ao longo dos estagios que
realizei, as educadoras tém como rotina a leitura de historias as criancas, quer na
Creche, quer no Pré-Escolar.

Na Creche e Pré-Escolar, a leitura das historias as criancas ocorria durante a manha,
na area da reunido, e tinha como objetivo estimular o interesse pela leitura,
desenvolver a concentracdo e a aquisi¢do de vocabulario, demonstrar o que aprendeu
com a audi¢do da historia e realizar atividades de expresséo plastica, trabalhando a

motricidade fina. Para ouvirem a historias, as criancas estavam sentadas na manta da
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sala (creche) ou a volta da mesa (pré-escolar), de forma a conseguirem ver as
imagens do livro. Depois da leitura das historias, seguia-se um dialogo sobre as
histérias, quem eram as personagens, onde se passava a histéria, o que tinha
acontecido a determinada personagem, o que mais tinham gostado, etc.

No 1° Ciclo, na Area Curricular de Portugués, dominio da Educacdo Literaria, as
histérias surgiam na sala de aula para trabalhar as obras propostas pelo Plano
Nacional de Leitura, adotadas pela escola, sendo uma atividade semanal. A leitura de
histérias/ poemas/ contos tinha como objetivo que os alunos lessem e interpretassem
um texto literario, articulassem corretamente as palavras, referissem o essencial de
textos ouvidos; elaborassem e escrevessem frases; respondessem adequadamente a
perguntas; identificassem, por expressdes equivalentes, a informag¢do de um texto; e
recontassem uma histéria ouvida. Apresentava o livro aos alunos, referindo o autor e o
titulo do mesmo e mostrando a capa (ou em fotoc6pia, ou livro original, ou no quadro
interativo), havendo de seguida um dialogo com os alunos sobre a imagem da capa.
De seguida, lia a histéria (ou pedia aos alunos) fazia perguntas sobre a mesma, por
exemplo, quem eram as personagens, onde decorria a agdo, quais as atitudes das
personagens. Por fim, entregava exercicios praticos de Portugués, que eram
realizados pelos alunos, individualmente ou a pares.

Comecei a questionar-me se a leitura de histdrias nestes contextos é apenas lidica ou
tem finalidades pedagdgicas? Que tipo de finalidades e intencdes pedagdgicas? O que
podem transmitir as histdrias as criancas? Como trabalham as educadoras as
histérias? Que estratégias usam para a transmissdo de conceitos/ contetdos
pedagogicos? Se as educadoras e professoras fazem alguma reflexdo com as
criancas depois de lerem a histéria

Durante o estdgio no Pré-Escolar, ao ler uma histéria, percebi que as criancas
gostavam, pois mostraram-se interessadas, estavam atentas a leitura, faziam
perguntas sobre o livro e estavam motivadas na exploracao do livro.

A partir deste momento comecei a ter em atengéo se as criangas exploravam os livros
da sala (haviam uma pequena biblioteca) ou se era habito a educadora ler histérias
para eles. Percebi que raramente as criangas exploravam a biblioteca, preferindo
brincar noutros locais da sala. Por vezes, as criangas traziam livros de casa para
mostrarem aos colegas, e no final do dia, a auxiliar mostrava o livro, lia a historia e as
criangas recontavam por palavras suas a historia, ficando por aqui a atividade.

As atividades que desenvolvi nos estagios, referentes a leitura de histérias, tinham
sempre uma atividade de expresséo plastica (desenho, colagem, recorte, construgéo
de algo a ver com a histdria) sobre a mesma, pois considero importante as criangas

fazerem algo relacionado com a histéria, de modo a reterem o que acharam mais
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importante e para avaliar o que aprenderam com a historia. Penso que desta maneira
as criancas sistematizam melhor os conceitos, ideias e valores que a historia
transmite.

Por exemplo, no Pré-Escolar, aguando da leitura da histéria “A Lagarta Comilona”, as
criancas falaram sobre o que aprenderam com a histéria, se a lagarta tinha procedido
bem, se deviamos ou ndo fazer o mesmo que ela, exploraram o livro e realizaram
atividades de expresséao plastica (constru¢cdo de uma lagarta em cartolina), em grupo,
tendo que partilhar materiais e a decidir como elaborar o trabalho final.

Depois da andlise das reflexfes realizadas nos trés estagios, foi-se delimitando a
guestao de pesquisa: as potencialidades pedagdgicas das histérias no Pré-Escolar e
no 1° Ciclo do Ensino Basico.
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Parte Il — Trabalho de pesquisa

1. Enquadramento da questéo

O presente exercicio investigativo desenvolve-se em torno da questdo “As
potencialidades pedagogicas das historias em Educacdo Pré-Escolar e 1° Ciclo do
Ensino Basico”. Esta questdo emergiu pois em todos os estagios pude observar que
as educadoras cooperantes tinham como rotina contar uma histéria as criancas.

O interesse por este assunto surgiu durante a realizacdo do estagio em Pré-Escolar, a
partir do momento em que observei como a educadora leu uma histéria para as
criangas, fazendo, no final da leitura, uma reflexdo sobre a mesma. Neste momento de
reflexdo conjunta, todo o grupo participou, expressando e partilhando as suas ideias,
decorrentes da interpretacdo da histéria contada.

Em creche e pré-escolar, a leitura de histérias as criancas € uma rotina diaria,
incentivando assim o aumento do seu vocabulario e o desenvolvimento da linguagem.
As histérias despertam a curiosidade, estimulam a imaginacdo, desenvolvem a
atencdo, a observacdo e a memoria das criancas.

Através das historias, as criancas descobrem outros lugares, pessoas e culturas,

assim como modelos de comportamentos e maneiras de agir em diversas situacoes.

2. Fundamentacao tedrica

2.1. Literatura infantil

O termo Literatura Infantii abarca um conjunto de géneros literario, podendo
apresentar-se sob a forma de conto, histérias, rimas, poemas, poesias, fabulas, lendas
e designa uma literatura criada especificamente para criangas.

S&ao0 carateristicas usuais da literatura infantil o privilégio do estimulo, pelo livro, de
impressdes sensoriais, com um investimento nos valores fénicos e visuais, tateis e
olfativos ou o0 recurso a personagens gue encarnam o maravilhoso. Inicialmente, a

literatura reunia excertos de autores consagrados e antologias organizadas com fim
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pedagdgico, como histérias derivadas de fabulas, destinadas a educagdo moral das
criangas.’

Em Portugal, foi na segunda metade do século XIX que apareceram autores como
Antero, Eca de Queir6s e Junqueiro que contribuiram para o aparecimento de uma
literatura para criangas.

A partir do século XX surgem as primeiras produ¢des concebidas para a leitura das
criangas, com autores como Jodo de Deus, Guerra Junqueiro, Ana de Castro Osorio.
A traducdo da obra da Condessa de Ségur e os contos de Andersen marcaram a
entrada do maravilhoso na narrativa infantil, orientando-a para o divertimento e para o
imaginario infantil. Ao longo deste século, varios autores assumiram a dupla faceta de
autores para adultos com incursGes na escrita para criangas, como Raul Brandao,
Aquilino Ribeiro e ainda autores que se dedicaram privilegiadamente a literatura
infantil, como Luisa Dacosta, Maria Alberta Menéres ou Esther de Lemos.

Marc Soriano (1975) diz que a literatura infantii € uma comunicagdo historica
(localizada no tempo e espaco) entre um locutor ou escritor adulto (emissor) e um
destinatario crianga (recetor).

Veloso (1994), considera que na literatura infantil existe uma certa abundancia de
didlogos, um protagonista frequentemente jovem, um certo otimismo implicito,
linguagem de acordo com a competéncia linguistica da crianca, o fantastico e a magia
como componentes significativas.

Parafita (2002) refere que um texto de literatura infantil devera confirmar junto da
crianca a aquisicao e potenciacdo de esquemas mentais, a aquisicdo da linguagem e

a aquisicao e implementacao de experiéncias estéticas e éticas.

2.2. Importancia da literatura infantil

Em todos os Jardins-de-Infancia existem livros de historias a disposicao das criancgas,
gue os exploram livremente, e das educadoras que os usam no seu dia-a-dia, com o
objetivo de proporcionarem as criangas momentos ladicos e de aprendizagem de
conceitos e contetdos. Contar historias as criangas estimula o imaginario, soluciona
problemas, da-lhes a possibilidade de descobrir o0 mundo, de solucionar conflitos
internos, permite a descoberta de outras maneiras de ser e agir. Como refere
Bettelheim (2002), uma historia, para prender a atencdo da crianca, deve entreté-la e

despertar a sua curiosidade, mas para enriquecer a sua vida deve estimular-lhe a

! https://www.infopedia.pt/Sliteratura-infantil
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imaginacgédo, ajuda-la a desenvolver o seu intelecto e a tornar claras as suas emogoes,
reconhecer as suas dificuldades e, ao mesmo tempo, sugerir solugbes para 0s
problemas que a perturbam.

Nas escolas do 1° Ciclo, os alunos tém contacto com as historias infantis através da
Educacao Literaria, incluida no curriculo, que segundo o Programa de Portugués do
Ensino Basico “vem dar mais consisténcia e sentido ao ensino da lingua, fortalecendo
a associacao curricular da formacéao de leitores com a matriz cultural e de cidadania”

A audicao e leitura de historias, assim como a exploracao dos livros, trazem beneficios
para o desenvolvimento (motor, cognitivo, linguistico) das criancas. Como diz Sequeira
(2000), a leitura desenvolve e enriquece a personalidade do individuo, promove a
autonomia, a aquisicao de conhecimentos e o desenvolvimento do espirito critico.
Ouvir histérias é importante para o desenvolvimento cognitivo, emocional, fisico e
social da crianga, pois estimula o imaginario, responde a perguntas, desperta o
intelecto e a formulacdo de hipéteses, desenvolve o potencial e as habilidades das
criancas, fazendo-as pensar, questionar, duvidar e compreender o mundo que as
rodeia.

Segundo as Orientacles para Atividades de Leitura, do Plano Nacional de Leitura, do
Ministério da Educacao, “ouvir historias na infancia leva a interiorizacdo de um mundo
de enredos, personagens, situacfes, problemas e solugBes, que proporciona as
criancas um enorme enriquecimento pessoal e contribui para a formacédo de estruturas
mentais que |he permitirdo compreender melhor o0s acontecimentos do seu
quotidiano.”

Bettelheim (2002) menciona que para que uma histéria prenda a atencao das criancas,
esta deve entreté-la e despertar a sua curiosidade. Este autor menciona que a historia
deve estimular a imaginacdo da crianca e ajuda-la a desenvolver o seu intelecto e a
tornar clara as suas emocdes, ajudando-a a reconhecer as suas dificuldades e, ao
mesmo tempo, sugerir solugcbes para o0s problemas que a perturbam.

Bastos (1999) menciona que a escola € um dos locais privilegiados onde o encontro
da crianca com o livro se pode concretizar, de forma cativante. Assim, educadores e
professores devem trabalhar as histérias como uma atividade ladica e de rotina, quer
no pré-escolar, quer no 1° ciclo, uma vez que estas estimulam o imaginario das
criangas, ajudam a solucionar e refletir sobre problemas, da-lhes a possibilidade de
descobrir o mundo de conflitos internos e permite a descoberta de outras maneiras de
agir e de ser.

A leitura de historias deve ser implementada desde as primeiras idades, pois é
essencial para o posterior processo de aquisi¢cdo da leitura e da escrita das criangas.

Segundo Sim Sim, € através da leitura que a crianga desenvolve a criatividade, a
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imaginagéo, adquire novo vocabulario. Esta autora refere que ler deve ser um habito
incutindo as criangas desde pequenos, pois, quando frequenta a escola, ajuda-a a
familiarizar-se com a escrita, facilitando a alfabetizacéo e a fixar a grafia correta das
palavras.

Através das histérias que ouvem, as criancas aprendem a designar as coisas que as
rodeiam, os elementos da natureza, objetos do uso quotidiano e até os elementos da
sua familia, compreendendo assim as relac6es familiares e de pertenca a um grupo ou
comunidade. As histérias, ao representarem o mundo, contribuem para alargar os
horizontes das criancas, a conhecerem algumas nocdes de tempo e espaco, regras de
convivéncia, o certo e errado, adquirindo assim uma visdo global do mundo onde
estdo inseridas. Ouvir historias despertas as crian¢as para o mundo em que vivem,
desenvolvem o espirito critico da crianga, o pensamento logico, ajuda-as a resolver
conflitos internos, proprios das diferentes fases do seu desenvolvimento. E importante
gue as criancas oucam histérias desde muito cedo, uma vez que desenvolve a
linguagem, a capacidade de imaginagdo, a concentragdo, a criatividade e a
curiosidade, despertando-as ainda para o interesse e gosto para a leitura.

Coelho (2009) diz que a literatura, em especial a infantil, tem uma tarefa fundamental a
cumprir nesta sociedade em transformacéao: servir como agente de formacéo, seja no
espontaneo convivio leitor/livro, seja no dialogo leitor/texto pela escola.....é no sentido
dessa transformacdo necesséria e essencial que vemos a literatura infantil o agente

ideal para a formacédo da nova mentalidade.

2.3.  Aliteratura infantil na Educacéo Pré-Escolar

Segundo as OCEP (2016), a educagéo pré-escolar é considerada, como “a primeira
etapa da educacdo basica no processo de educacdo ao longo da vida’. As
Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar referem que é importante
desenvolver competéncias essenciais nas criangas, de forma articulada e transversal.
Assim, podemos utilizar as historias para incentivar as criangas para determinadas
aprendizagens, “ndo apenas conhecimentos, mas também atitudes, disposicbes e
saberes-fazer” (OCEPE).

A leitura de histérias em contexto pré-escolar é de extrema importancia no
desenvolvimento da formac&o pessoal e social da crianca, pois através delas podem-

se exemplificar comportamento e atitudes, ajudando as criangas a desenvolverem a
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sua capacidade de tomar decisdes. “Tal deve-se ao facto de esta area ter a ver com a
forma como as criancas se relacionam consigo proprias, com 0S outros e com o
mundo, num processo de desenvolvimento de atitudes e valores, assim como o
desenvolvimento estético e da criatividade.” (OCEPE 2016)

“O desenvolvimento motor, social, emocional, cognitivo e linguistico € um processo
gue decorre da interacdo entre a maturacdo biolégica e as experiencias
proporcionadas pelo meio fisico e social” (OCEPE 2016), cabendo ao educador
escolher as histérias em funcao do que pretende que as criangas aprendam.

Ao ler uma histéria e ao explora-la, o educador esta a favorecer a formacgéo pessoal e
social da criangas, na medida em que “esta area incide no desenvolvimento de
atitudes, disposi¢cfes e valores, que permitem as criangas continuar a aprender com
sucesso e a tornarem-se cidadaos auténomos, conscientes e solidarios.”
(OCEPE.2016:6)

Sendo no periodo do pré-escolar que as criancas desenvolvem as primeiras
capacidades de narracdo e em que 0 aumento do vocabulario é mais significativo, é
importante que o educador proporcione as criangas experiéncias literarias ricas e
diversificadas.

Quando |& uma histéria, o educador deve, segundo Mateus (et al)?, criar “um ambiente
de encantamento, suspense, surpresa e emogao, no qual o enredo e as personagens
ganham vida.” Este autor menciona que, ao contar uma histéria, o educador deve
atingir objetivos como educar, instruir, socializar, desenvolver a inteligéncia e a
sensibilidade das criancgas, assim como proporcionar-lhe um momento de diversao.
Para que estes objetivos sejam alcancados, o educador deve preocupar-se com a
entoacdo da voz quando Ié a historia, utilizar recursos ao contar a histéria, falar com
clareza, preparar o ambiente, considerando as idades, comecar e finalizar a historia.

O educador pode utilizar as histérias na sua pratica pedagdgica como meio de
despertar a curiosidade nas criancas para certos temas, esclarecer duvidas e
guestdes que surjam no dia-a-dia ou podem ser o ponto de partida para o

desenvolvimento de outras atividades.

2.4. A literatura infantil no 1° Ciclo do Ensino Basico

As Metas e Programas Curriculares de Portugués do Ensino Basico (2015) referem

gue o 1° Ciclo do Ensino Basico constitui uma etapa fundamental no percurso escolar

? http:/ftinyurl.com/owrhugj
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dos alunos e que “o dominio da Educacdo Literaria (nos dois primeiros anos de
escolaridade, denominado de Iniciagdo a Educagéo Literaria) vem dar mais
consisténcia e sentido ao ensino da lingua.... ouvir ler e ler textos de literatura infantil
€ um percurso que conduz ao objetivo prioritario de compreenséo de textos e € um
estimulo a apreciacgao estética. O contacto com textos literarios....amplia o espectro de
leituras e favorece a interacdo discursiva e o enriquecimento da comunicagéo.”

As Metas e Programas Curriculares de Portugués do Ensino Bésico (2015) elucidam
guais 0s objetivos que os alunos devem atingir no que diz respeito a Educacgéo
Literaria. Assim, os alunos do 1° Ciclo devem ouvir e ler obras de literatura para a
infancia (sob orientagdo do Plano Nacional de Leitura), compreender o essencial do
texto, recontar uma histéria ouvida, recitar trava linguas, lenga lengas e poemas,
produzir histérias inventadas e recriar textos.

O Plano Nacional de Leitura (PNL) foi langado em junho de 2006, por iniciativa dos
Ministérios da Educacédo, da Cultura e dos Assuntos Parlamentares e visa promover
habitos e competéncias de leitura em criancas em idade escolar e ressalva a
importancia das histérias e a relacdo destas com o desenvolvimento da criancga, pois
através das historias, a crianga enriquece o seu vocabulario, toma o gosto pela leitura,
amplia o seu conhecimento e desenvolve a linguagem e o pensamento. O PNL
elaborou uma brochura, Esta na Hora da Leitura, que auxilia o professor a trabalhar a
leitura em sala de aula, possuindo orientacbes para a realizacdo de diversas
atividades.

As histérias podem ser utilizadas em contexto de sala de aula de diversas maneiras,
contribuindo assim para o processo de ensino-aprendizagem das criancas, pois para
além de divertirem, podem auxiliar as criancas na aprendizagem de conteldos, na
socializacdo, na comunica¢ao, ajudando a desenvolver a motricidade, o raciocinio, a
sensibilidade, a criatividade e a imaginacdo das criancas. As historias, ao proporcionar
0 contacto com o livro, ajudam os alunos a expandir o0 seu universo cultural, levando
as criangas a novas descobertas.

As histérias podem ser utilizadas em sala de aula como metodologia para o
desenvolvimento dos alunos e da sua personalidade, melhorando o desempenho
escolar dos alunos. Miguez (2000) refere que em alguns casos, a escola acaba sendo
a Unica fonte de contato da crianga com o livro e, sendo assim, € necessario
estabelecer-se um compromisso maior com a qualidade e o aproveitamento da leitura
como fonte de prazer.

Segundo Rolddo (1995), as historias constituem um meio de organizar o
conhecimento, de estruturar o curriculo, de captar a atencao dos alunos e de facilitar a

comunicacdo e a apropriagdo de significados. Esta autora refere ainda que as
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histérias, escritas e orais, tém sido utilizadas em diversas culturas como instrumentos
educativos, constituindo artefactos culturais com potencialidades na organizacdo do
pensamento e da realidade e na estruturagéo de aprendizagem.

Segundo Zilberman (1987), a presenca da literatura infantil na sala de aula promove o
alargamento dos horizontes cognitivos do aluno, uma vez que proporciona o

guestionamento dos valores vigentes na sociedade,

3. Metodologia

Este estudo baseou-se numa abordagem metodolégica de tipo qualitativa com recurso
a entrevistas semiestruturas para a recolha de dados.

Segundo Bogdan e Biklen (1994), a metodologia qualitativa facilita um conhecimento
mais aprofundado do objeto de estudo na medida em que a recolha de dados é feita
mediante o contacto direto com 0s sujeitos.

A investigacdo qualitativa privilegia a compreensdo dos problemas a partir da
perspetiva dos sujeitos de investigacdo. Bogdan e Biklen (1994) consideram que esta
abordagem permite compreender as perspetivas e 0s pontos de vista dos individuos
sobre determinado assunto.

A investigacdo qualitativa interessa-se mais pelos processos do que pelos produtos,
preocupando-se mais, como refere Serrano (2004), com a compreensao e
interpretacdo dos fatos e fenbmenos do que em determinar causas para 0S mesmos.
Deste modo, entre as técnicas de pesquisa qualitativa, a técnica da entrevista podera
dar uma melhor resposta para a questao deste estudo, pois, como referem Bogdan e
Biklen (1994), a entrevista coloca o investigador em contacto direto e aprofundado
com os individuos e permite compreender o que eles pensam sobre determinado

assunto ou o que fazem em determinadas circunstancias.

3.1. Questdo pesquisada
Tal como tem vindo a ser referido, a questdo que originou este trabalho de pesquisa

foi “Quais as potencialidades pedagdgicas das historias infantis na Educacgdo Pré-

escolar e 1° Ciclo”, na perspetiva de educadoras e professoras entrevistadas.
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3.2. Objetivos da pesquisa

O objetivo principal desta pesquisa foi conhecer as conce¢des das educadoras e
professoras no que diz respeito as potencialidades pedagdgicas das historias infantis
em contexto educativo.

Este estudo pretende ainda:

e saber como educadoras e professoras planificam e desenvolvem, em contexto
educativo, a leitura de historias;
e conhecer as estratégias que utilizam para trabalhar as histérias em contexto

educativo.

3.3. Tipo de estudo

Sendo este um estudo de natureza qualitativa, foi usado também um instrumento de
recolha de dados caracteristico de uma abordagem qualitativa: a entrevista
semiestruturada.

Para este estudo, as entrevistas semiestruturadas sdo o método mais adequado para
obter respostas ao que se pretendia saber. Assim, foi construido um guido da
entrevista com perguntas consideradas pertinentes para obter informacado necesséria
a investigacao.

O guiao da entrevista, segundo Quivy e Campenhoudt (1995) deve conter “uma série
de perguntas guias, relativamente abertas, a proposito das quais € imperativo receber
uma informacdo da parte do entrevistado. Tanto quanto possivel, deixara andar o
entrevistado para que este possa falar abertamente.”

Haguette (1997) define a entrevista como um processo de interacdo social entre duas
pessoas na qual uma delas, o entrevistador, tem por objetivo a obtencéo de
informagdes por parte do outro, o entrevistado.

Segundo Vidigal (1994), a entrevista é um encontro entre duas ou mais pessoas, com
0 objetivo de conhecer as suas opinides sobre alguns pontos ou fatos que lhe
interessam, favorece a expressao livre e a recolha de dados pessoais significativos,
sendo rica na recolha de vivéncias.

O objetivo da entrevista € obter informagdo detalhada sobre um determinado tema,
segundo a visdo do entrevistado. Segundo Minayo (1993), a entrevista é utilizada
geralmente na descricdo de casos individuais, na compreensdo de especificidades

culturais para determinados grupos e para comparabilidade de diversos casos.
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Trivifios (1987) refere que na entrevista semiestruturada, embora exista um conjunto
de questbes previamente definidas, o entrevistado tem liberdade para discorrer sobre
0 tema proposto e conduzir a conversa, permitindo um maior aprofundamento do
tema, referindo que o roteiro das perguntas € um guia para evitar lacunas. Este autor
acredita que a entrevista semiestruturada valoriza a presenca do investigador, oferece
todas as perspetivas possiveis para que o informante disponha de liberdade e
espontaneidade necessaria que enriquecerao a investigacao

Um ponto fundamental a ser considerado ao se realizar uma entrevista € o guido.
Vidigal (1994) refere que para elaborar um guido, o investigador deve realizar algumas
leituras prévias sobre o tema a pesquisar, fazendo uma pesquisa bibliografica. Carmo
e Ferreira (1998) referem que para o guido de entrevista ficar pronto a ser utilizado as
guestbes devem ser encadeadas de forma adequada ao objetivo da pesquisa.

E fundamental que, no inicio da entrevista, o entrevistado fique a saber o que pretende
0 entrevistador e porque esta fazendo a entrevista. Gil (1999) menciona que se deve
deixar o entrevistado a vontade, criando uma atmosfera de cordialidade e simpatia e
livre de qualquer intimidag&o ou presséao.

Richardson (1999) enumera algumas instrugcdes para auxiliar no processo de
entrevista: explicar o objetivo e a natureza do trabalho; assegurar o anonimato do
entrevistado e o sigilo das respostas; solicitar a autoriza¢do para gravar a entrevista,
explicando o motivo da gravacao; solicitar a colaboracdo nas respostas, dando a sua
opinido e relatando experiéncias; deixar o entrevistado sentir-se livre para interromper
ou pedir esclarecimentos e deixar falar o entrevistado sobre a sua formacéo,
experiéncias e areas de interesse. Este autor refere ainda que o encerramento da
entrevista deve ser realizado em clima de cordialidade, terminando a entrevista
guando o interrogado mantém ainda o interesse em conversar sobre o assunto.

Apoés a entrevista, referem Carmo e Ferreira (1998), € util registar as observacbes
sobre o comportamento verbal e néo-verbal do entrevistado, bem como sobre o
ambiente em que a mesma decorreu, pois permite levantar hipéteses sobre a
autenticidade das respostas obtidas e o grau de liberdade com que foram dadas.
Depois de realizada a entrevista, € necessario fazer a transcricdo da mesma e analisa-
la. Bauer e Gaskell (2002) afirmam que ao ler as transcrigbes, sdo relembrados
aspetos da entrevista que vao além das palavras e 0 pesquisador quase revive a
entrevista. Apds a transcricdo da entrevista, inicia-se a andlise dos dados, que
consiste, segundo Bardin (1995) na leitura detalhada de todo o material transcrito e na

identificac@o de palavras que tenham sentido para a pesquisa.
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3.4. Participantes do estudo

Os participantes desta investigacao foram duas Educadoras do Pré-Escolar e duas
Professoras do 1° Ciclo do Ensino Basico, com idades compreendidas entre os 45 e
os 55 anos.
Os participantes exerciam as suas fungées num jardim-de-infancia e escola do 1° ciclo
da rede publica, no concelho do Cartaxo, distrito de Santarém.
Estes participantes foram escolhidos devido & sua experiéncia profissional, pois
exercem a sua profissdo ha varios anos e pela proximidade de localidade da
residéncia do investigador, uma vez que as entrevistas foram realizadas ja despois de
ter finalizado os estagios curriculares.
Para a realizacdo deste estudo foi realizada ainda uma entrevista a uma especialista
em Literatura Infantil, docente de uma Escola Superior de Educacéo, do distrito de
Santarém. A realizacao desta entrevista teve como objetivo saber a opinido de uma
especialista sobre a utilizacdo da literatura infantii na pratica pedagégica de
educadoras e professora, corroborando as suas conce¢des com as das educadoras e
professoras entrevistadas.
e Educadora 1 - Bacharel em Educacéo de Infancia e Licenciada em Animacéo
de Adultos, exercendo a sua funcdo como educadora ha 27 anos.
e Educadora 2 - Licenciada em Educacéo Pré-Escolar, exercendo a sua funcao
como educadora h& 33 anos.
e Professora 1 - Licenciada em 1° Ciclo do Ensino Basico e exerce a sua funcao
como professora ha 32 anos.
e Professora 2 - Mestre em 1° Ciclo do Ensino Basico e exerce a sua funcéo
como professora ha 22 anos.
e Especialista em Literatura Infantii - Mestre em Literatura, em Estudos da
Literatura, estando a finalizar a dissertacdo de Doutoramento na area da
Literatura. Exerce a sua funcdo como professora na Escola Superior de

Educacéo h& 25 anos.

3.5. Recolha e andlise de dados

A recolha de dados foi feita através de cinco entrevistas semiestruturadas a duas
educadoras de pré-escolar, a duas professoras do 1° ciclo e a uma especialista em

literatura infantil, que possuiam um guido préprio. As entrevistas foram realizadas e
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gravadas em audio no local de trabalho dos participantes, em hora acordada
previamente com 0S mesmos.

No guido da entrevista estdo operacionalizados o0s objetivos e as questbes que
decorreram da questéao de pesquisa.

O guido da entrevista (Anexo 1) realizada a educadoras e professoras esta estruturado
em seis blocos, cada um com questdes e objetivos especificos.

O guido da entrevista realizada a especialista em literatura infantil (Anexo 2) esta
estruturado em cinco blocos, cada um com questfes e objetivos especificos.

Estes dois guibes tém perguntas em comum, uma vez que se pretende fazer uma
comparacdo entre as concecdes que educadoras/ professoras tém sobre as
potencialidades pedagdgicas das historias infantil e a concecéo que a especialista tem

sobre a questao.

Guiado de entrevista - Educadoras e Professoras

» Informar a entrevistada sobre o contexto em que se
insere a entrevista

Legitimac&o da / + Dar a conhecer o tema e os objetivos da entrevista

Bloco |

entrevista » Garantir a confidencialidade das informac@es

» Conhecer o percurso profissional da entrevistada
» Conhecer o seu curriculo

Caracterizacdo / « Saber em que institui¢do trabalha

Bloco Il

da entrevista + Saber com eu faixa etaria/ ano de escolaridade trabalha

Bloco Il - Conhecer as concecdes que educadores/
Concecdes sobre professores tém sobre literatura infantil -
. : : + Saber se educadores e professores utilizam as
a literatura infantil ‘s :
histdrias como recurso educacional

» Compreender qual a importancia da literatura infantil
na pratica pedagogica de educadores e professores

+ Saber se as histérias sdo importantes para o
desenvolvimento do curriciilo

Bloco IV

e+ Saber que estratégias usam para fazer a

Estratégias para a ) L
leitura (?as hFi)stérias/ abordagem pedagodgica das historias

Bloco V

Reflexdo sobre as » Verificar como educadoras e professoras propéem a
L reflexdo das historias que leem

histérias
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« Concluir a entrevista
« Adradecer a disponibilidade da entrevistada

Guido de entrevista — Especialista em Literatura Infantil

~

» Legitimar a entrevista

* Informar a entrevistada sobre o contexto em que se
insere a entrevista

» Dar a conhecer o tema e 0s objetivos da entrevista

« Garantir a confidencialidade das informacoes y
- - - \
Conhecer o percurso profissional da entrevistada
Conhecer o seu curriculo
y

~

Conhecer as concec¢des que a entrevistada tem sobre
literatura infantil

Compreender qual a importancia da literatura infantil
na pratica pedagoégica de educadores e professores
Saber quais as vantagens das histérias no processo
educativo das criangas J

« Saber que estratégias devem as educadoras e

professoras usar para fazer a reflexdo sobre a
hictAria

« Concluir a entrevista
» Agradecer a disponibilidade da entrevistada
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4. Tratamento dos dados

Os dados recolhidos foram trabalhados e analisados, procedendo assim a sua
sistematizagcdo, através de uma analise de contetudo. Para fazer a andlise de
conteudo, foi elaborado um Guido de Andlise de Conteudo (anexo 5), onde os dados
recolhidos foram divididos em categorias e indicadores, com o intuito de responder aos
objetivos delimitados para o estudo.
Segundo Bardin (2009), a analise de conteudo é “um conjunto de técnicas de analise
das comunicacdes, visando obter procedimentos sistematicos e objetivos de descrigéo
do contetdo das mensagens, que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos
as condi¢cbes de rececao das mensagens. Para este autor tratar o material é codifica-
lo e essa codificacdo corresponde a uma transformacao dos dados, permitindo atingir
uma representacao do conteudo.
Segundo Bardin ( 2004) a analise de contetdo deve ser constituida por:
e Categorias, onde se inserem o0s temas que rodeiam a entrevista e que seguem
0 mesmo padrao do Guido da entrevista;
e Subcategorias, que especificam e diluem os temas das categorias, tornando a
analise da entrevista mais facil de perceber;
e Indicadores ou unidades de contexto, que ddo a conhecer as ideias
apresentadas pela entrevistada em mais pormenor, de modo a que o leitor

possa perceber o que foi dito na entrevista, sem ter que a ler na integra.

Para analisar os dados obtidos através das entrevistas realizadas a educadoras e
professoras, foi elaborado um guido de andlise de conteudo, o qual se apresenta de

seguida:

Guido de Andlise de Contetudo de Entrevista — Educadoras e Professoras

Subcategoria

» Opinido sobre a utilizacdo das historias

« O mais importante a transmitir s criangas através
das historias

« Papel das histérias infantis na formacdo pessoal e
social das criancas

» Importancia das historias no desenvolvimento do
curriculo
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« Utilizacdo das histérias na pratica pedagogica

+ Planificagdo e desenvolvimento da leitura das
histérias

« Frequéncia com que utiliza as histérias na préatica
pedagdgica

« Finalidade de utilizar as histérias

« Critérios que utiliza na escolha das histérias
+ Estratégias associadas

* Recursos utilizados )
&

Momento mais importante durante a leitura das

histérias
Exemplo da utilizacdo de histérias na pratica
pedagdgica

« Reflexdo sobre as historias lidas

Y

Para analisar os dados obtidos através da entrevista realizada a especialista em
literatura infantil, foi elaborado um guido de analise de contetido, o qual se apresenta

de seguida:

Guido de Anadlise de Conteludo de Entrevista — Especialista em Literatura Infantil

Subcategoria J

- Papel das histérias infantis na formacéo pessoal e social das
criangas
- Importancia das histérias no desenvolvimento do curriculo

- Opinido sobre a utilizagéo das histérias
- O mais importante a transmitir as criangas através das historias
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-Utilizag&o das histérias na préatica pedagdgica
-Frequéncia com que educadoras e professoras
devem utilizar as histérias

-Finalidade de utilizar as historias

-Critério que educadoras e professoras devem
utilizar na escolha das historias

- Estratégias que educadoras e professoras devem

utilizar na escolha das histérias
Momentos em que devem utilizar as historias J
Reflexdo sobre as historias lidas J

O Guidao de Andlise de Conteudo foi um instrumento bastante importante porque
permitiu fazer uma andlise mais sistematica e objetiva das entrevistas, onde estédo

expressas todas as ideias e opinides das entrevistadas.

5. Apresentacdao e analise dos resultados

A analise de dados tem como objetivo compreender o que for recolhido e confirmar ou
Nao 0s pressupostos da pesquisa.
De seguida apresentam-se os resultados das entrevistas feitas as Educadoras do pré-

escolar e Professoras do 1° ciclo e da entrevista a Especialista em Literatura Infantil.

5.1. Concegdes das Educadoras do Pré-Escolar

Quando questionadas sobre a utilizagdo das histérias infantis, ambas as educadoras
referiram que as utilizam diariamente e que sédo fundamentais em contexto de jardim-
de-infancia, pois como diz a educadora 1 servem de mote para desenvolverem as
atividades de sala, pois “as histérias sdo boas no sentido de apelar a criatividade deles
e a imaginacao”, referindo ainda que os contos tradicionais sao importantes, porque

“desmistificam muitas coisas e ao mesmo tempo, na medida em que lhes encarnam
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personagens e essas personagens dao-lhes a capacidade ou competéncia de eles
sairem, em caso de medos, em caso de afligdes”.. A educadora 2 afirmou que a
histéria “é uma forma que nos leva a poder dinamizar todas as areas de formagao que
tenhamos para fazer” e “ha depois o trabalhar muito com eles a parte do reconto”.
Relativamente ao que é mais importante transmitir as criangas através das historias
infantis, a educadora 1 referiu que “o0 que nés fazemos €& pbébr a sementinha da
importancia do ler, do que esta escrito”, pois é através de histérias que “eles vao
querer saber o que esta la escrito”, mencionando que diz as criangas que elas sabem
ler uma histdria, “ndo sabes é ler as letras, mas tu sabes ler a histéria, porque tu sabes
ler as imagens®. A educadora 2 disse que “uma das coisas que considero mais
importante € a capacidade de podermos imaginar, de reinventar, de podermos rever
no que ali esta escrito, a capacidade de podermos aprender e ficarmos despoletados
para ir a pesquisa sobre assuntos que estao a ser tratados”.

A educadora 1 mencionou gque a literatura infantil capta a atencdo das criancas e que
ajuda a “desenvolver o saber estar, 0 saber ouvir, 0 saber escutar, o esperar pela sua
vez. A educadora 2 referiu que a literatura infantil tem um papel fundamental na
formagao pessoal e social das criangas, porque ao “despoletar nas criangas um
interesse por ler, 0 quanto é importante ler, o quanto aprendemos, 0 quanto viajamos
"com as histérias, consegue-se com que as criancas tenham interesse por outros
assuntos, explicando que ao trabalhar o inverno e os animais que hibernam, através
da leitura de uma histéria, houve criancas da sala que levaram livros “ndo
propriamente histérias”.

Quando questionadas se as histérias sdo importantes no desenvolvimento do
curriculo, a educadora 1 disse que sim e que depois de contar a “histéria podemos
recorrer a ela para dar uma abrangéncia as varias areas do curriculo”.

A educadora 1 referiu que recorre a histdrias no seu trabalho com as criancas porque
“trabalhamos muito as areas transversalmente, apesar de termos alguma
intencionalidade quando desenvolvemos uma determinada atividade.

Relativamente a pergunta “em que momento utiliza as histérias e com que finalidade”,
as educadoras responderam que as utilizam todos os dias, apesar de nem sempre
lerem uma histéria. Como explicou a educadora 1 “as vezes nao leio todos os
dias...umas vezes a gente dramatiza, outas vezes sdo eles que dramatizam, outras
vezes sou eu que apresento a histéria a dramatizar’. A educadora 2 referiu que utiliza
as histérias em termos de rotina diaria, “tanto pode ser de manha para despoletar uma
atividade que quero desenvolver’ como pode ser um momento de relaxamento, em

gue apenas estao a ouvir a historia.
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Relativamente & pergunta “com que frequéncia utiliza as histérias na sua pratica
pedagodgica”, as educadoras disseram que recorrem diariamente as historias, “ou
fazendo a historia, ou dramatizando uma histérias ou contando uma histéria ou um
livro”. (educadoral).

Exemplificando uma situagdo onde utiliza as histérias, a educadora 1 disse que “ a
hora do conto é sempre a seguir ao almoco, que é para eles acalmarem”, referindo no
entanto que “as vezes troca-se, as vezes da-me mais jeito ser de manha para o
desenvolvimento das atividades”.

A educadora 2 referiu que utiliza as histérias em termos de rotina diaria, “tanto pode
ser de manha para despoletar uma atividade que quero desenvolver” como pode ser a
tarde um momento de relaxamento, em que apenas estédo a ouvir a historia.
Relativamente a planificagdo da leitura das histérias em contexto educativo, as
educadoras referiram que tinham historias planificadas para determinada “altura do
ano ou para aquilo que eu quero abordar”, (educadora 1), referindo ainda que de uma
maneira geral, a “gente planifica ao encontro do que estamos a trabalhar’. Ambas as
educadoras mencionaram que, por vezes, as crianc¢as traziam livros de casa e tinham
de “saber dar a volta, porque é importante valoriza-los e entdo tenho de encaixa-los de
alguma maneira” (educadora 2).

As principais estratégias associadas ao desenvolvimento de atividades de leitura de
histérias usadas pela educadora 1 sdo os fantoches e as dramatizacdes. A educadora
2 utiliza como estratégia o reconto em grande grupo, o reconto individual, o registo por
desenho, o registo escrito e o registo grafico, a pintura ou a construcdo com material
de desperdicio das personagens.

As educadoras mencionaram que 0 momento mais importante € o inicio da historia. A
educadora 1 mencionou que “se nds ndo 0S conseguirmos agarrar ai, dificilmente
conseguimos captar a atencao deles”, dando um exemplo do que costuma fazer, que é
dizer “tenho ali uma historia muitoooo giraaaa...vamos tar todos caladinhos”. A
educadora 2 referiu que “para se comecgar a contar a historia tem-se primeiro de criar
um ambiente..... seja de manha, seja a tarde, eles sentam-se em grande grupo, de
forma a todos me verem, a verem a histéria. A partir dai comeco a contar a historia.
Acho que quando comecamos “era uma vez’ ou “certo dia”, pronto, cria-se ali um
ambiente”.

Em relagéo aos critérios que as entrevistadas utilizam quando escolhem as historias
que leem as criangas, a educadora 1 disse que “as vezes sao conhecidas”, referindo-
se aos contos tradicionais, que considera importantes porque “encarnam personagens
e essas personagens dao-lhes a capacidade ou competéncia de eles sairem, em caso

de medos, em caso de afligdes”. Mencionou também que utiliza muitas historias
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novas, “destas histérias novas, que sdo muito engracadas no sentido que ndo séo
coisas que ele estdo a espera”, mencionando uma histéria recente, O Lobo Mau e o
Pai Natal, que mistura varias histérias e no final, o lobo mau ndo morre. Esta
educadora mencionou ainda que escolhe as histérias “ou porque ouco falar nelas, ou
porque vou a uma livraria e vou sempre aquela seccéo e, olha, esta histéria é tdo gira
e vou levar.... ou porque as colegas me indicam”.

A educadora 2 referiu que “tenho mais ou menos histérias para determinadas
situagbes”, e que quando nao tem escolhe-as pelos autores.

Depois da leitura da historia, a educadora 1 disse que faz uma reflexdo sobre a
mesma, para “falamos sobre a histéria, até para perceber se eles perceberam qual era
0 contexto, quem eram as personagens, quem fazia o qué, e muitas vezes, o que fago,
€ 0 registo, é ai € que também nos tiramos muito daquilo que eles captaram da
histéria. E o desenho ou pintura ou a 3D, as vezes fazem coisas em plasticina em vez
de fazerem o registo em desenho”. A educadora 2 relatou que, normalmente, a
reflexdo é feita em grande grupo, mencionando também que “ha o reconto, ha o falar
sobre a atividade, falar sobre a histéria, 0 que é que aconteceu, o0 que € importante, o
gue eles acharam, o que gostaram.”

Os recursos disponiveis das educadoras para trabalhar a literatura infantil séo

essencialmente os livros, fantoches e utensilios da sala.

5.2. Concecgbes das Professoras do 1° Ciclo do Ensino Bésico

Quando questionadas sobre a utilizacdo das histérias infantis, a professora 1 referiu
gue utiliza as histérias em sala de aula pelo menos uma vez por semana porgue “sao
muito importantes....desenvolvem a imaginagdo, o vocabulario e as criancas
identificam-se com as personagens”. A professora 2 disse que utiliza as histérias com
muita frequéncia na sala de aula porque “sdo um instrumento multifacetado a nivel de
estratégia de ensino, um excelente recurso para diversas tematicas” e podem
promover a oralidade, a interpretagéo e o conhecimento da lingua.

Relativamente ao que é mais importante transmitir as criangcas através das historias
infantis, a professora 1 afirmou que através das historias “as criancas poderao
compreender e explorar situagfes reais e imagindrias, interiorizar mensagens, retirar
conclusdes, desenvolver as capacidades de analise e critica”. A professora 2
mencionou que a mensagem que as histdrias transmitem é o que considera mais
importante, referindo que “muitas vezes relacionada com as emocgodes na relagdo com

0 proximo.”
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Para a professora 1, a literatura infantil contribui para a socializacdo das criancas e
para formar cidadaos criticos e reflexivos. A professora 2 referiu que € através das
histérias e das mensagens que elas transmitem que as criangas conhecem o mundo
gue as rodeia.

Quando questionadas se as historias sdo importantes no desenvolvimento do
curriculo, a professora 2 referiu que que as histdrias “sdo um campo imenso, existe
sempre uma historia que se pode articular” com o curriculo. A professora 1 mencionou
que “ouvir histérias € o caminho para formar leitores”.

Relativamente a pergunta “em que momento utiliza as histérias e com que finalidade”,
a professora 1 indicou que as utiliza para introduzir assuntos na sala, pois ajudam no
“‘desenvolvimento do pensamento, da compreensao leitora, da oralidade, da
argumentacao”. A professora 2 mencionou que a finalidade de usar histérias se prende
com “tornar os conteldos mais proximos, que permitam a apropriagao, por parte das
criancas, dos assuntos abordados na aula.”

A professora 1 deu o exemplo de uma histéria que trabalhou em sala de aula. essa
histéria foi a “A Menina Gotinha de Agua” e serviu para ela “dar o ciclo da agua”. A
professora 2 mencionou que utiliza as histérias para “trabalhar emocbes e
sentimentos, caraterizando a personagem principal e a sua ac¢do na histdria” e que a
ultima que trabalhou na sala de aula foi na semana passada e falava sobre a timidez.
Relativamente a planificacdo da leitura das histérias em contexto educativo a
professora 1 mencionou que “ha obras do Plano Nacional de Leitura obrigatérias”,
tendo por isso que planificar aulas com essas obras, referindo também, como as
educadoras, que por vezes os alunos levavam livros de casa. A educadora 2
mencionou que planificagdo da leitura das histérias “depende dos momentos e dos fins
e que pode ser integrada nos temas ou conteldos em estudo como forma de os
enriquecer, ilustrar e aprofundar, ou pelo contrario, pode ser a historia a mobilizar
diversos temas e conteudos”.

As estratégias associadas ao desenvolvimento de atividades de leitura de histérias
usadas pela professora 1 séo o reconto, as dramatiza¢des, o registo em desenho ou
texto narrativo e a reflexao da historia. A professora 2 mencionou que “questiono os
alunos sobre a histéria”, havendo uma discussao, analise e interpretacao do texto

Os critérios usados pelas professoras na escolha das historias que leem as criangas
sdo a qualidade do texto e da imagem, a pertinéncia do tema e a adequagédo a
realidade das criangas, a idade delas, os seus conhecimentos e interesses, podendo
incidir, como disse a professora 1, nos “problemas familiares e comportamentais dos

alunos”
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A professora 1 referiu que faz uma reflexdo, pois “ajuda o aluno a reconstruir a sua
maneira de pensar e de ver o mundo” e considera a reflexdo o momento mais
importante quando |é uma historia. A professora 2 consignou que “a literatura
proporciona momentos de reflexdo, que sdo o0 motor de crescimento e
desenvolvimento pessoal.”

Os recursos disponiveis das professoras para trabalhar a literatura infantil sdo os livros
da Biblioteca Escolar ou dos préprios alunos e a internet.

No final da entrevista, a professora 1 mencionou que “gostaria de ter mais tempo para
trabalhar obras, pois considero muito importante os alunos conhecerem varios autores

e historias diversificadas, assim como poemas”.

5.3. Perspetiva da Especialista em Literatura Infantil

A professora da Escola Superior de Educacdo mencionou que as historias tém um
grande potencial pedagdgico, “que se prende com possibilidades mais técnicas de
desenvolvimento do cérebro das criancas, nomeadamente o contacto com estruturas
de causa-efeito. As histérias ajudam a perceber que existem cadeias de causalidade
entre os eventos, que existe um antes, um presente, um futuro possivel”.

Segundo a professora da ESE, a literatura infantil tem um papel importante na
expansao do que a crianca pode conhecer sobre o mundo, pois pde-na em contato
com formas diferentes de viver, com experiéncias diferentes das suas experiéncias
guotidianas. O papel da literatura infantil na formacéo pessoal e social da crianca € o
“de ajudar a prever cenarios possiveis para diferentes comportamentos”, ajudando-as
a decidir os comportamentos mais adequados sem precisarem de 0s experimentar por
si, uma vez que as pde em contacto com formas diferentes de viver e com
experiéncias diferentes das suas experiéncias quotidianas. Para esta professora, as
histérias sé@o representacbes de outros universos em que as personagens
desempenham papéis e agem de formas que permitem ver as criancas o que lhes
aconteceria se agissem das mesmas maneiras. Com as historias, as criancas
aprendem “modelos de comportamento a que vém agregadas respetivas
consequéncias sendo que as criangas, porque nas histérias veem esses
comportamentos como os seus desfechos, ndo precisam ja de os experimentar.”

Para esta entrevistada, a literatura infantil deve ser trabalhada com as criangas de

uma forma orgénica e desde que as criangas nascem” e € de opinido de que nao
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existe uma idade padrao e que “ 0 contacto com as histérias para criancas deve ser
um contacto tdo espontaneo como o contacto das criangas com outros tipos de textos”
Para a professora da ESE, as educadoras e professoras devem utilizar as historias
para “proporcionarem acesso a formas diferentes de viver a realidade, de expandir as
hipéteses de comportamento que as criangcas tém, as hipéteses de relacdo com a
realidade, para desenvolverem as capacidades de equacéo l6gica entre a realidade e
para criarem o sentido de pertenca a uma comunidade”. Para esta professora, a
finalidade com que as educadoras e professoras devem utilizar as historias infantis
“‘prende-se com 0 que serd mais importante a transmitir as criancas através das
histérias infantis e que sera a de que existem varias formas de atingir um objetivo,
varias formas boas de agir, varias possibilidades de melhorar progressivamente os
nossos comportamentos”

Esta professora mencionou que atualmente existe uma pratica positiva, “que é que é a
de apresentar as criancas, em contexto pedagogico, livros que falam do quotidiano
das criancas e livros em que as criangas contactam com a tradicional histéria de uma
princesa e de um principe.” Segundo a opinido desta especialista, “é¢ util esta
diversidade, gostaria de pensar que as historias que trabalham o quotidiano das
criancas as ajudam também a tomar decisdes do dia-a-dia e que as histérias que
falam de principes e princesas as podem ajudar a viver num mundo que néo é apenas
0 seu”.

Relativamente ao que considera mais importante transmitir as criancas através das
histdrias infantis é “que existem varias formas de atingir um objetivo, ou seja, que ndo
ha uma forma de ser feliz, que podemos atingir a felicidade através da tentativa e erro,
ou seja, que nado existe uma forma boa e uma forma ma, existem varias formas boas
de agir, cada qual mais adequada ao temperamento. Existem varias possibilidades de
melhorar progressivamente os nossos comportamentos e por ai em diante.”

A professora da ESES menciona que, no seu ponto de vista, existem dois critérios a
ter em conta quando educadoras e professoras escolhem uma histéria: o potencial de
formacéo ética e o potencial de formacao estética. O primeiro refere-se a mensagem
implicita e explicita que a histéria transmite” e se “estes estdo de acordo aos valores
gue 0 nosso sistema educativo procura implementar; o segundo é verificar se as
histérias sdo atraentes para as criancas e se lhes dao a “possibilidade de encontrarem
algo com que elas se identifiguem e que va um pouco além da sua experiéncia
habitual ou seja, se uma historia apenas repetir aquilo que a crianca ja conhece ou ja
conhece sobre o mundo a partir dessa histéria.” A professora referiu que “uma historia

tem de ser ao mesmo tempo formativa, mas ao mesmo tempo capaz de potenciar o
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desenvolvimento da crianga, que é o0 que a crian¢a sabe do mundo, do que o que a
crianca aprende de diferente sobre a maneira de ver o mundo.”

Segundo esta entrevistada, as historias “tém um excelente potencial e devem ser
utilizadas na pratica pedagoégica porque, ajudam as criancas a expandir o seus mundo
e devem ser utilizadas na préatica pedagdgica como alavancas de explicitacdo do
guotidiano, ou seja as histérias podem constituir um conjunto de personagens de
referéncia”, servindo para “aumentar as nossas familias imaginarias e para recorrer a
elas como exemplo do que sera mais adequado ou menos adequado, o mais eficaz ou
menos eficaz.

Em resposta a pergunta com que frequéncia devem as educadoras e professoras
utilizar as histérias na sala, a especialista em literatura infantil considera “importante
gue haja diariamente um espaco em que professoras e educadoras leem historias”,
criando um espaco de excec¢do, em que as criangas deixam o quotidiano e entraram
na vida das personagens.

Para esta especialista, a reflexdo da histéria é importantissima, referindo que “além da
contacéo de histdrias, deve haver o espaco de reflexdo sobre essas mesmas historias.
Para esta professora, esse momento pode ser paralelo a contagéo ou ser feito no final
da mesma, depende dos grupos/turmas e conforme a técnica de contar.

Para a professora da escola superior de educacdo, as estratégias usadas por
educadoras e professoras quando contam histérias devem estimular a participacao
das criancgas, referindo que “a contagao de histdrias deve ser acompanhada de um
estimulo a participacéo infantil para melhorar a apreensao pelas criancas das historias
e para desenvolver a capacidade que as criancas tém de prever os comportamentos
dos outros”.

Por fim, a entrevistada salientou que “a grande vantagem do contacto das criancas
com histérias infantis que tenham sido selecionadas, de acordo com o0s dois
parametros que eu referi acima, sera o desenvolvimento da teoria da mente.” e que
“se nos criarmos nas criangas o habito de contactarem e refletirem com histérias para
criangas, nds, pelo menos estamos a aumentar as hipoteses de que essa crianca
desenvolva essa empatia e se torne ndo s6 uma melhor cidada, mas também uma

melhor pessoa em geral.”
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Sintese dos dados

Através das entrevistas realizadas a educadoras de infancia e a professoras do 1°
ciclo pude analisar os dados recolhidos e perceber qual a importancia das histérias em
contexto educativo.

Com base nestes dados conclui que todas as entrevistadas consideram que as
histérias sdo muito importantes nas suas praticas pedagdégicas e no desenvolvimento
do curriculo e por isso as usam diariamente (educadoras) ou uma vez por semana
(professoras), pois despertam a imaginacgéo e curiosidade das criancas sobre o mundo
gue as rodeia; despertam-nas para novas descobertas; desenvolvem a oralidade, a
argumentacao e as capacidades de analise e critica de situacdes reais. Como disse a
educadora 1 “podemos agarrar numa histéria e desenvolver tudo o resto, porque no
pré-escolar trabalhamos muito as areas transversalmente”, apesar de haver uma
intencionalidade quando desenvolvem uma determinada atividade.

A especialista em literatura infantil refere que as histdrias ttm um “grande potencial
pedagogico, que se prende com o desenvolvimento do cérebro das criangas”,
ajudando-as a perceber que existem cadeias de causalidade entre os eventos.

De uma maneira geral, todas as entrevistadas referem que as historias sao
importantes porque transmitem sempre uma mensagem. Segundo as entrevistadas
essa mensagem pode servir para despoletar nas criancas 0 interesse por outros
assuntos, para compreenderem e resolverem situacdes reais e conflitos interiores e
gue afetam alguma crianca. Para a especialista em literatura infantil, a mensagem que
a histdria transmite deve ser um dos critérios que as profissionais de educacao devem
ter em conta quando escolhem as histérias e verificar se “estdo de acordo com os
valores que o nosso sistema educativo procura implementar”.

O mais importante a transmitir as criancas através das histérias é, segundo as
entrevistadas, o desenvolvimento da imaginacao, o interesse por diversos assuntos, a
aprendizagem de determinados conteldos e conceitos, o despertar da curiosidade
sobre 0 mundo que as rodeia, a exploracdo e compreensdo de situacdes reais, 0
imaginar outras realidades e comportamentos, o reinventar da realidade, o interiorizar
mensagens e desenvolver as capacidades de analise e critica

Bettlelheim (2002) refere que para prender a atengcdo de uma criancga, a historia deve
entreté-la e despertar a curiosidade, deve estimular-lhe a imaginacédo, ajuda-la a
desenvolver o seu intelecto, a tornar clara as suas emoc¢des e sugerir solu¢des para 0s
problemas que a perturbam.

Também a especialista em literatura infantil refere que as historias ajudam as criangas

a “decidir os comportamentos mais adequados sem precisarem de o0s experimentar
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por si”, pois as historias sdo representacdes de outros universos e permitem que as
criancas vejam o que lhes aconteceria se agissem de determinada maneira.

Como afirma a professora da ESES, “as historias tém um grande potencial
pedagodgico” e tanto educadoras como professoras as usam nas suas praticas
pedagdgicas. No entanto ha uma diferenca na justificacdo de porque as usam.
Enquanto as educadoras utilizam as histérias para iniciarem ou desenvolverem uma
atividade de expressdo plastica ou motora, para dramatizarem ou para fazerem o
reconto e como momentos de prazer, para as criangas relaxarem; as professoras
utilizam-nas para promover a oralidade, a interpretacdo e o conhecimento da lingua.
As historias infantis ttm um papel fundamental na formacdo pessoal e social das
criancas, pois contribuem para a socializacdo das criancas, ajudando-os a serem
cidadaos criticos e reflexivos, ajudando-as a terem noc¢éo de regras de convivéncia na
sociedade, ajudando-as a decidir quais os comportamentos mais adequados a
determinadas situactes, uma vez que contatam com diferentes formas de viver e com
experiencias diferentes das suas. Como referem as Orienta¢des Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar, a area de formacdo pessoal e social ‘“incide no
desenvolvimento de atitudes, disposicbes e valores, que permitam as criancas
continuar a aprender com sucesso e a tornarem-se cidadaos autbnomos, conscientes
e solidarios”.

As historias infantis sdo importantes no desenvolvimento do curriculo, pois como
refere a professora 2 “existe sempre uma histéria que se pode articular com o
curriculo, pois promovem a oralidade, a interpretacdo e o conhecimento da lingua”. As
Metas do 1° Ciclo do Ensino Basico mencionam que “é missédo do 1° Ciclo aprofundar
o conhecimento e o dominio da linguagem oral”, devendo o ensino incidir no
“‘desenvolvimento da fluéncia de leitura, no alargamento do vocabulario, na
compreensado da leitura, na progressiva organizagcao e produgcdo de texto”. A 2
professora 2 referencia que “ouvir muitas histérias € o caminho para formar leitores”,
indo assim ao encontro dos objetivos da Iniciagdo a Educacéo Literaria, do Programa
e Metas Curriculares de Portugués do Ensino Basico, que referem que “ouvir ler e ler
textos de literatura infantil € um percurso que conduz aos objetivo prioritario de
compreensdo de textos e é um estimulo a apreciagao estética”.

Para as professoras, a finalidade de contar histérias infantis é ajudar a introduzir
assuntos em sala de aula e tornar os conteddos mais proximos das criangas,
permitindo assim a apropriacdo dos assuntos abordados. As educadoras referiram que
utiizam as histérias como rotina na sala, para relaxarem as criangas ou para

desenvolveram uma determinada atividade.
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A professora 1 deu um exemplo da utilizacdo de uma historia para abordar um
conteudo programatico. Para ensinar o ciclo da 4gua aos seus alunos, contou a
histéria A Menina Gotinha de Agua. Também a educadora 1 exemplificou uma
situacdo onde utiliza as histérias, mencionando que para demonstrar como se fazem
as sementeiras, leu a histoéria O Nabo gigante as criancas da sua sala.

Os critérios usados pelas educadoras na escolha das histérias infantis que leem as
criancas sdo serem de autores conhecidos ou por existirem na biblioteca do jardim-de-
infancia ou por indicagcdo de colegas. As professoras mencionaram que escolhem as
histérias pela qualidade do texto e da imagem, pela pertinéncia do tema, pela
adequacao a realidade das criancas e pelos conhecimentos ou problemas familiares
dos alunos.

Tanto educadoras como professoras vao ao encontro da opinido da especialista em
literatura infantil relativamente as estratégias usadas para o desenvolvimento de
atividades sobre a histéria. Esta professora referiu que é importante estimular a
participacdo das criancas nas atividades que se realizam depois da audicdo das
histérias, “para desenvolver a capacidade que as criangas tém de prever os
comportamentos e a motivagdo dos outros. As entrevistadas explicaram que realizam
0 reconto da historia, 0 registo por desenho, as dramatiza¢cdes e 0 questionamento
sobre a histéria e sobre as personagens e o0 que elas fizeram. Estas estratégias
permitem as criancas uma participacdo ativa de cada uma, quer seja individual, por
exemplo quando fazem o registo grafico, quer seja em grupo, por exemplo quando
dramatizam a historia.

Educadoras e professoras consideram importante fazer uma reflexdo sobre a historia
pois assim compreendem se as criancas perceberam o contexto da mesma, quem
eram as personagens e o que faziam, o que aconteceu na histdria, o0 que de mais
importante captaram da mesma, 0 que gostaram. Como diz a professora 1, a reflexdo
sobre a histéria ajuda as criangas a reconstruirem a sua maneira de pensar e de ver o
mundo.

Com este trabalho de pesquisa percebi que as potencialidades das histérias em
contexto educativo, quer no pré-escolar, quer em 1° ciclo, sdo infinitas e desenvolvem
determinadas competéncias, consoante as idades das criangas.

E notoria a importancia das histérias, em contexto educativo, pois ajudam as criancas
a adquirir vocabulario, a desenvolverem a atengcdo e a imaginacdo, a descobrirem
novas realidades, a terem novas experiencia, a decidir comportamentos e atitudes.

O educador/ professor pode e deve utilizar as histérias como um meio para despertar
a curiosidade nas criancgas para determinados temas, esclarecer duvidas e opinides ou

ser o ponto de partida para determinadas atividades de sala, assim como levar as
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criangas a ultrapassar obstaculos e dificuldades que surjam no dia-a-dia. Como diz
Bettelheim (2002) ¢é “importante prover a crianga com imagens de heroéis que partiram
para o mundo sozinhos e que, apesar de inicialmente ignorando as coisas, encontram
lugares seguros no mundo seguindo seus caminhos com uma profunda confianca
interior”.

E de destacar que “a leitura da histdria é uma estratégia de sucesso, pois abre espaco
para o imaginario e permite ao mesmo tempo pensar o real”, disse a professora 1.
Depois de realizar leituras sobre Literatura Infantil e de ter desenvolvido este estudo
sobre “As Potencialidades Pedagdgicas das histérias infantis no Pré-escolar e 1°
Ciclo”, tenho a convicgcido de que a leitura de histdrias infantis as criancas é de suma
importancia, pois promove o desenvolvimento intelectual, fisico, afetivo, cognitivo e
social das criangas.

Coelho (2009) acredita que a escola é hoje um espaco privilegiado, em que deverao
ser lancadas as bases para a formacdo do individuo. Nesse espaco deverdo ser
privilegiados os estudos literarios, pois, de maneira mais abrangente do que quaisquer
outros, eles estimulam o exercicio da mente, a percecao do real, a consciéncia do eu
em relacdo ao outro, a leitura de mundo nos seus varios niveis e, principalmente,

dinamizam o estudo e conhecimento da lingua e da expressao verbal.
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Reflexao Final

Ao longo do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino
Basico, realizei um percurso de muito trabalho, adquiri novas experiéncias e
conhecimentos, conheci pessoas que me ajudaram a superar dificuldades e a
compreender melhor todos os procedimentos inerentes a profissdo docente.

Os desafios durante este percurso foram bastantes e com eles consegui adquirir
novos saberes que utilizarei no meu futuro como educadora de infancia. Os estagios
gue realizei, as criancas que conheci, as equipas técnicas e educativas com quem
estagiei, os docentes com quem interagi ajudaram-me a ultrapassar algumas
dificuldades sentidas, ajudando-me a crescer pessoal e profissionalmente,
nomeadamente na superacao das dificuldades em arranjar estratégias para apresentar
conteldos programaticos e estratégias que me permitissem perceber quais as
competéncias adquiridas pelas criancas.

Avaliando o percurso que fiz ao longo do Mestrado, as aprendizagens que adquiri
resultaram da observacao do trabalho das educadoras e professora cooperantes, das
conversas informais e conselhos das mesmas e, acima de tudo, da interacéo
educativa com as criancgas.

Procurei promover aprendizagens significativas, recorrendo a saberes adquiridos e a
uma partilha de conhecimentos e opinides das educadoras e professora cooperantes e
das professoras supervisoras da Pratica de Ensino Supervisionada e que fossem ao
encontro dos objetivos definidos no projeto da instituicdo escolar e de sala onde me
encontrava a estagiar. Sempre que possivel, trabalhava os conhecimentos de forma
transversal, abordando as varias areas do curriculo.

De uma maneira geral penso que consegui cumprir os objetivos definidos nos projetos
de intervencado, fomentei a autonomia das criancas, auxiliando-as a alcancarem as
aprendizagens pretendidas e valorizando 0s seus conhecimentos pessoais; promovi
atividades de trabalho em grupo e individual, promovendo a partilha de ideias nas
aprendizagens das criancas, ajudando-os a tornar cidaddos mais solidarios e
tolerantes com as opiniées dos outros.

Todas as praticas em estagio foram construidas com base nos conhecimentos
adquiridos no Mestrado e na Licenciatura em Educacdo Basica. Em todos os estagios
houve uma preocupacéo em fazer uma reflexdo do meu desenvolvimento profissional,
assim como de aspetos de dimensao ética inerentes a profissdo docente.

A maior dificuldade sentida, no estagio de 1° Ciclo, foi com a planificacdo das aulas e
a gestao do tempo ao explicar os exercicios, em sala de aula. Depois de refletir sobre

a estratégia usada, de realizar leituras e de conversar com a professora cooperante,
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consegui ultrapassar esta dificuldade, tendo mudado de estratégia na apresentacao
dos contetdos programaticos.

Em contexto de Pré-Escolar, uma das dificuldades sentidas prendeu-se com o fato de
ndo conhecer muito bem o modelo pedagdgico com o qual a educadora cooperante
realizava o seu trabalho na sala, o Movimento da Escola Moderna. No entanto, com o
passar dos dias, ao observar a maneira como a educadora trabalhava com as
criangas, ao realizar leituras sobre este modelo pedagdgico e ao inteirar-me sobre os
instrumentos que o regulamentam, consegui ultrapassar esta dificuldade.

Durante a pratica pedagdgica fui-me deparando com algumas questfes relacionadas
com a forma como as educadoras apresentavam as histérias as criangas e questionei-
me sobre o que podem as histérias transmitir as criancas, quais os objetivos de contar
histérias, que estratégias usam as educadoras e como promovem a leitura e reflexdo
das histérias.

O trabalho de pesquisa foi uma mais-valia para mim enquanto futura educadora/
professora, pois contribuiu, através do testemunho de educadoras e professoras, para
responder as questdes que me foram surgindo durante os estagios realizados quer no
Pré-escolar, quer no 1° Ciclo. Este exercicio investigativo pretendeu responder a
questao inicial “As potencialidades pedagdgicas das histdrias em pré-escolar e 1° ciclo
do ensino béasico”. Com base nos resultados obtidos, as historias possuem um grande
potencial pedagoégico, pois através delas podem ser trabalhadas as varias areas
curriculares, bem como desenvolver diversas competéncias nas criancas.

Foi percetivel, através das entrevistas realizadas, que as educadoras e professoras,
consideram a literatura infantil fundamental nas suas praticas pedagdgicas, pois
apelam a criatividade e a imaginacdo, desenvolverem a atencdo, o vocabulario, o
saber-estar, 0 saber ouvir, 0 saber escutar, 0 esperar pela sua vez e promovem a
oralidade, a interpretacdo e conhecimento da lingua, servindo também de mote para
desenvolverem outras atividades na sala. Através das histérias, as criangcas poderao
compreender e explorar situagbes reais e imaginarias, interiorizar mensagens,
estabelecer conclusées e desenvolver as capacidades de analise e critica,
contribuindo para a socializacéo das criangas e para formar cidaddos mais criticos e
reflexixos.

Este trabalho permitiu-me perceber que a literatura infantil tem um papel primordial no
desenvolvimento (cognitivo, pessoal, afetivo) da crianga, pois permite-lhe ampliar,
transformar e enriquecer a sua experiéncia de vida. Acredito que a literatura infantil,
em contexto escolar, pode servir, para além de aquietar e distrair as criangas, como

recurso significativo na aprendizagem das criangas.
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Este trabalho poderia ter sido mais rico caso tivesse utilizado um nimero maior de
participantes.

Como futura educadora de infancia/ professora de 1° Ciclo, devo proporcionar
momentos em que 0s alunos sintam prazer ao estar em contacto com a literatura,
despertando o interesse pelos livros e planeando atividades ludicas e pedagdgicas,
dindmicas e criativas, estimulando assim a criatividade, a imaginagéo, a aquisicdo de
vocabulario, a exploracdo do meio que os rodeia e a vivéncia de novas experiéncias.
De acordo com Oliveira (2009) o habito de ler deve comecar nos primeiros anos de
vida da criangca e mesmo antes de ingressar na escola. Pais e educadores/professores
devem promover o interesse da crianca pela leitura e pelos livros, o que, além de
reduzir o tempo que passam em frente a televisdo ou computador, dara uma bagagem
muito maior de conhecimentos, estimulando a imaginacao e a criatividade.

Ao contar uma histéria as criancas, o adulto proporciona-lhes um mundo imaginario,
permitindo-lhes reverem-se nas personagens, nas suas atitudes e comportamentos e
auxiliando-as a superar obstaculos ou encontrar solu¢cées para conflitos internos.

A investigacdo fez-me perceber algumas estratégias e atividades que, futuramente,
poderei desenvolver como profissional de educacado, levando-me a considerar
algumas questdes para futuras investigacdes, tais como qual a importancia das
histérias infantis no desenvolvimento das criancas ou as historias infantis devem fazer
parte da rotina das criancas no Pré-escolar/ 1° Ciclo do Ensino Basico.

Todo este percurso de grandes aprendizagens sera determinante no meu futuro

profissional.

63



Referéncias Bibliograficas

AV0, A. (1996). O desenvolvimento da crianga. 12Edi¢do. Texto Editora. Porto.

Bardin, L. (2006). Analise de contetdo (L. de A. Rego & A. Pinheiro, Trads.). Lisboa:
Edicdes 70.

Bastos, G. (1999). Literatura infantil e juvenil. Lisboa. Universidade Aberta.

Bauer, M; Gaskell,G. (org.) (2002). Pesquisa qualitativa com texto, imagem e som : um
manual pratico. Petropolis: Vozes.

Bettelheim, B. (2002). A Psicanalise dos Contos de Fadas. 162 Edicdo- Paz e Terra.
Bogdan, R. e Biklen, S. (1994). Investigagdo Qualitativa em Educacdo: Uma
Introducdo a Teoria e aos Métodos. Porto: Porto Editora

Cardona, M2.J. (2007). A avaliacdo na Educacéo de Infancia. Cadernos de Educacéo
de Infancia, n°81.

Cardona, M2 J; Guimaraes, C. (2012). Avaliacdo na Educacao de Infancia. Psicosoma,
12 Edicao.

Carmo, H; Ferreira, M; Metodologia da investigacdo. Guia para auto-aprendizagem.
Universidade Aberta. 1998.

Coelho, N. (2009). Literatura Infantil: teoria — andlise — didatica. S&o Paulo: Moderna.
Egan, K. (1994). O uso da narrativa como técnica de ensino. Lisboa: Publicacdes Dom
Quixote

Formosinho, J. O; Brown, P; Lino, D; Niza, S. Spodedeck, B. (1998). Modelos
Curriculares para a Educacao de Infancia. Colecdo Infancia. Porto Editora. 22 Edicéo.
Gil, A. (1999). Métodos e técnicas de pesquisa social. 5.ed. Sdo Paulo: Atlas.
Haguette, T. (1997). Metodologias qualitativas na Sociologia. 52 Edi¢do. Petrépolis:
Vozes.

Januério, C. (1988). O curriculo e a reforma do ensino. Lisboa: Livros Horizonte.

Leite, T. (2010). Planeamento e concecao da acdo de ensinar. Colecdo Situacbes de
Formacéao; 12Edig&o. Aveiro.

Mateus, A., Silva, A., Pereira, E., Souza, J., Rocha, L., Oliveira, M. & Souza, S.:
Profa.(s.d.) A importancia da contacéo de historia como pratica educativa na educagao
infantil. Consultado em: http://tinyurl.com/owrhugj

Minayo,M. (1993). O desafio do conhecimento cientifico: pesquisa qualitativa em
saude. 2a Edigc&o. Sao Paulo/Rio de Janeiro: Hucitec-Abrasco.

Miguez, F. (2000). Nas arte-manhas do imaginario infantil. Ed. Rio de Janeiro: Zeus.
Ministério da Educac¢do/DGE. (2016). Orientagbes Curriculares para a Educacao Pré-

Escolar.

64


http://tinyurl.com/owrhugj

Ministério da Educacdo/DGE (2015) Programas e Metas Curriculares do Ensino
Bésico.

Ministério da Educacao. Ler+. Plano Nacional de Leitura. Orientagcfes para Atividades
de Leitura- Programa — Esta na Hora dos Livros- Jardim de Infancia

Ministério da Educacédo. Ler+ Plano Nacional de Leitura. Orientacdes para Atividades
de Leitura- Programa — Esta na Hora da Leitura- 1° Ciclo.

Oliveira,M. (2009). Dinamicas em Literatura Infantil. S&o Paulo. Paulinas

Parafita, A. (1999). A comunicacdo e a literatura popular. Platano Edi¢cdes Técnicas.
Lisboa.

Portugal, G. (1998). Criancas, Familias e Creches. Porto: Porto Editora.

Portugal, G. (2010). No amago da educacédo em creche: o primado das relacdes e a
importancia dos espacos. Conselho Nacional de Educacéo, CNE (pp. 47-59). Lisboa:
Educacéo das Criancas dos 0 aos 3.

Portugal, G. (2012). Finalidades e Praticas educativas em creche - das relagbes,
atividades e organizacao dos espacos ao curriculo na creche. Porto: CNIS.

Portugal, G. e Laevers, F. (2010). Avaliacdo em Educacéo Pré-escolar — Sistema de
acompanhamento das crian¢as. Porto: Porto Editora.

Post, J., & Hohmann, M. (2011). Educacdo de Bebés em Infantarios. 42 Edicao.
Lisboa: Fundacdo Calouste Gulbenkian.

Quivy, R.; Campenhoudt, L. (1995). Manual de Investigacdo em Ciéncias Sociais.
Gradiva. 42 Edicao

Revista.esepf.pt/index.php/sabereducar/article

Richardson, R; (1999). Pesquisa social: métodos e técnicas. 32Edicdo. Sdo Paulo:
Atlas.

Rolddo, M. (1995). As histérias em educacdo: A funcdo mediatica da narrativa.
Ensinus.

Roldao, M. (2009). Estratégias de ensino. O saber e o agir do professor. Fundacéao
Manuel Ledo. V.N.Gaia.

Sequeira, F. (2000). Formar leitores o contributo da biblioteca escolar. Lisboa. Instituto
de Inovacao Educacional

Serrano, G. P. (2007). Investigacion cualitativa. Retos e interrogantes (42 ed.). Madrid:
Editorial La Muralla.

Sim-Sim, 1. Silva, A. C. & Nunes, C. (2008). Linguagem e comunicac¢ao no Jardim-de-
Infancia. Lisboa: Ministério da Educacéo

Soriano, M. (1975) Guide de litterature pour la jeunesse. Flammarion. Paris.

Trivifios, A. (1987). Introducdo a pesquisa em ciéncias sociais: a pesquisa qualitativa

em educacdo. S&o Paulo: Atlas.

65



Veloso, R. (1994). A obra de Aquilino Ribeiro para criancas. Imaginério e escrita. Porto
Editora.

Vidigal, L. (1994) A Entrevista: o que é preciso saber para originar testemunhos orais.
Edicdo do Projeto Museoldgico sobre Educacao de Infancia. ESES, Santarém.
Zilberman, R. (1985). A literatura infantil na escola. 5° Edi¢cdo. S.Paulo. Global.

66



Anexos

67



Anexo 1 - Guido da entrevista a Educadoras de Infancia e Professoras do 1°

Ciclo

Tema: Literatura infantil

Questdo: Quais as potencialidades pedagogicas das historias na educagao
pré-escolar e no 1° ciclo?

Entrevista a: Duas Educadoras de Infancia (Pré-Escolar) e duas Professoras
do 1°Ciclo do Ensino Bésico

Objetivos:

v' Conhecer as conce¢des das educadoras e professoras no que diz
respeito as potencialidades pedagégicas das histérias em contexto
educativo

v' Saber como educadoras e professoras planificam e desenvolvem, em
contexto educativo, a leitura de historias

v' Conhecer as estratégias que educadoras e professoras utilizam para
trabalhar as historias em contexto educativo

Blocos Objetivos Topicos/ Questbes
- Legitimar a entrevista - Informar a entrevistada sobre o trabalho de
investigacao
- Informar a entrevistada
sobre o contexto em que se | - Pedir a sua colaboracdo, evidenciado a
Bloco | insere a entrevista importancia para a realizagéo do trabalho
Legitimacdo |- Dar a conhecer o tema e | - Assegurar a confidencialidade das

da entrevista

0s objetivos da entrevista

informacdes recolhidas

Bloco Il

Caracterizacdo
da entrevista

- Garantir a

confidencialidade das

informacdes

- Conhecer o percurso | - Qual é a sua idade?

profissional da entrevistada
- Conhecer o seu curriculo

-Saber em que instituicao
trabalha

- Saber com que faixa
etaria/ ano de escolaridade
trabalha

- Quais as suas habilitacées académicas?
- Qual é o seu percurso profissional?

-Que funcdo desempenha no seu local de
trabalho?

- H& quantos anos trabalha com criancas?

- O seu trabalho tem sido sempre em contexto




de pré-escolar / 1° ciclo do ensino basico?

-Com que faixa etaria /ano de escolaridade se
encontra a trabalhar atualmente?

-Fez alguma formacgéo especifica na area da
literatura para a infancia?

- Conhecer as concecdes

- Qual a sua opinidao sobre a utilizacdo de

que educadores/ | histodrias infantis?
Bloco llI professores tém  sobre
literatura infantil -O que considera mais importante transmitir
Concecdes as criancas atraveés das historias infantis?
sobre a -Saber se educadores e
literatura professores utilizam as |- Na sua opinido, que papel tem a literatura
infantil historias como recurso | infantil na formagcdo pessoal e social das
educacional criangas?
- Compreender qual a|- As |historias s&o importantes no
importancia da literatura | desenvolvimento do curriculo?
infantil na pratica
pedagogica de educadores | - Costuma recorrer a historias no seu trabalho
e professores com as criangas? Porqué?
- Saber se as histérias sdo | - Em que momentos as utiliza? Com que
importantes para o | finalidade?
desenvolvimento do
curriculo - Com que frequéncia utiliza as historias na
sua pratica pedagogica?
- Saber que estratégias | - Como planifica e desenvolve, em contexto
usam para fazer a | educativo, a leitura de historias?
Bloco IV abordagem pedagodgica

Estratégias
para a leitura
de historias

das historias

- Quais as principais estratégias associadas
ao desenvolvimento de atividades de leitura
de historias?

- Quais 0s momentos mais importantes?
- Lembra-se de alguma histéria que tenha
trabalhado com as criancas que demonstre o

que referiu anteriormente?

- Exemplifique uma situacao tipo onde utilize




as histoérias

- Quais os critérios que utiliza quando escolhe
as historias que |é as criancas?

Bloco V

Reflexdo sobre

- Verificar como
educadores e professores
propdem a reflexdo das
histérias que leem

-Depois da leitura da histéria as criancgas,
propde alguma reflexdo sobre a mesma?
Porqué? Para qué?

- Quais os recursos de que dispde para

as histérias trabalhar esta temética?
- Concluir a entrevista - Gostaria de salientar algum aspeto que |he
pareca pertinente, relativamente a esta
Bloco VI - Agradecer a | tematica, que eu nao tenha referido?
disponibilidade da
Finalizagéo da | entrevistada - Obrigado pela disponibilidade

entrevista




Anexo 2- Guido da entrevista a Especialista em Literatura Infantil

Tema: Literatura infantil

Questdo: Quais as potencialidades pedagogicas das historias na educacao
pré-escolar e no 1° ciclo do ensino basico?

Entrevista a: Professora Teresa Claudia, da ESES

Objetivos:

v Analisar o potencial pedagogico das histérias em contexto educativo

v Identificar e analisar as estratégias que educadoras e professoras
devem utilizar para trabalhar as historias na sala

v’ Identificar qual a finalidade do uso das histérias na pratica pedagogica

de educadoras e professoras.

Blocos Objetivos Topicos/ Questdes
- Legitimar a entrevista - Informar a entrevistada sobre o
trabalho de investigacéo
Bloco | - Informar a entrevistada sobre
0 contexto em que se insere a | - Pedir a sua colaboracgéo, evidenciado
Legitimagdo | entrevista a importancia para a realizagdo do

da entrevista

- Dar a conhecer o tema e 0s
objetivos da entrevista

- Garantir a confidencialidade
das informacdes

trabalho

- Assegurar a confidencialidade das
informacdes recolhidas

Bloco Il

Caracterizacdo
da entrevista

- Conhecer 0 percurso
profissional da entrevistada

- Conhecer o seu curriculo

-Quais as
académicas?

suas habilitacbes

-Qual o seu percurso académico e
profissional?

- Ha quantos anos trabalha como
professora na ESES?

-Fez alguma formacdo especifica na
area da literatura para a infancia?

Bloco Il

-Conhecer as concecdes que a

entrevistada tem sobre
literatura infantil
- Compreender qual a

- Qual a sua opinido sobre as historias
infantis?

- Na sua opinido, que papel tem a
literatura infantil na formacéo pessoal




Concecdes
sobre a
literatura

infantil

importadncia  da literatura
infantil na pratica pedagdgica
de educadores e professores

- Saber quais as vantagens
das histérias no processo
educativo das criangas

e social das criangas?

- A partir de que idade considera que
se deve trabalhar a literatura infantil
com as criangas? Porqué?

- Com que finalidade devem as
educadoras e professoras utilizar as
histérias infantis na sua prética
pedagdgica?

-O que considera mais importante
transmitir as criancas através das
histérias infantis? Porqué?

Bloco IV

Utilizacdo da
literatura
infantil na

préatica
pedagogica de

educadoras e

professoras

- Saber que estratégias devem
as educadoras e professoras
usar para fazer a reflexao
sobre a histoéria

- Quais os critérios que educadoras e
professoras devem utilizar quando
escolhem as historias que leem as
criangas?

- Na sua opinido, devem as
educadoras e professoras utilizar as
historias infantis na sua pratica
pedagdgica? Porqué? Como?

- Com que frequéncia devem as
educadoras e professoras utilizar as
histérias na sala?

- Em que momentos devem as
educadoras e professoras utilizar as
historias?

- Qual a importancia da reflexdo
leitura das historias?

- Que estratégias devem, educadoras
e professoras, utilizar para trabalhar as
histérias infantis na sua prética
pedagodgica? Exemplos?

Bloco V

- Concluir a entrevista

- Agradecer a disponibilidade
da entrevistada

- Gostaria de salientar algum aspeto
que lhe pareca pertinente,
relativamente a esta tematica, que eu




Finalizacao da nao tenha referido?
entrevista
- Obrigado pela disponibilidade




Anexo 3- Entrevista a Educadoras e Professoras

Educadora 1

Qual é a suaidade? 52 anos

Quais as suas habilitagdes académicas? Tenho Licenciatura na area de...sou
educadora de bacharelato e depois tirei o complemento de formacéo. A Licenciatura é
de Animacao de Adultos, animacgéo qualquer coisa de adultos, eu ja nem lembro.

Qual é o seu percurso profissional? Estive sempre ligada ao Pré-escolar, tive num
jardim-de-infancia onde fui diretora pedagégica e depois tive num jardim durante 9
anos e depois vim para o publico onde estou até agora.

Que funcdo desempenha no seu local de trabalho? Educadora de Infancia

H& quantos anos trabalha com criangas? Héa 27 anos

O seu trabalho tem sido sempre em contexto de pré-escolar? Sim

Com que faixa etaria se encontra a trabalhar atualmente? Os grupos no publico
sdo heterogéneos, vai dos 3 aos 6.

Fez alguma formacao especifica na area da literatura para a infancia? Sim, aces
de formagéo. Assim coisas mais profunda nao.

Qual a sua opinido sobre a utilizacdo de histérias infantis? Sao fundamentais em
contexto....em jardim de infancia sdo fundamentais. E através das historias que nés
utilizamos conceitos. As historias servem de mote para desenvolvermos esta ou
aquela atividade. Portanto, as histérias sdo muito boas no sentido de apelar a
criatividade deles e a imaginacdo. Quando nés estamos a contar uma histéria, mais
gue contar do que a ler, na cabeca das criancas forma-se um imaginario, o sitio onde
se desenvolve a histdria, as personagens, ndo é?, e isso é muito importante. E
importante lermos histérias para eles perceberem qual é a utilidade da leitura, porque
€ que a gente tem de saber ler. As histérias sdo fundamentais no jardim de Infancia.
Através das historias podemos dar no¢des de matematica, podemos dar conceitos
mais cientificos, podemos sei la.... partir para a expressao plastica, a expressao
motora, n de coisas.

O que considera mais importante transmitir as criancas através das historias
infantis? E tudo....é claro que o que nés fazemos a nivel de literacia é exatamente o
semear, o pbr a sementinha da importancia do ler, do que esta escrito, que é
fundamental para a nossa vida. E portanto é através de histdrias que eles véao
guerendo saber o que esta la escrito. No inicio, quando comeg¢amos a contar historias,

0s meninos que vém de novo dizem: mas eu nao sei ler e eu: tu sabes ler, ndo sabes



€ ler as letras, mas tu sabes ler a historia, porque tu sabes ler as imagens. As
historias...é assim...uma base de trabalho.

Na sua opinido, que papel tem a literatura infantil na formacgéo pessoal e social
das criancas? A literatura infantil, no caso os contos e as histérias, sdo muito
importantes porque capta-lhes a atengdo, ndo é? é o momento em que eles estao
mais sossegados para captar-lhes a atencdo. Para desenvolver mais o periodo de
atencao, o saber estar, o saber ouvir, o saber escutar, esperar pela vez, nao é, tudo
isso € abordado, € inerente a historia, ndo €?

As histérias sdo importantes no desenvolvimento do curriculo? Sim, como eu ja
referi atras.

Costuma recorrer a histérias no seu trabalho com as criangcas? Porqué? Sempre,
sempre, porque sdo fundamentais. N0s podemos agarrar numa histéria e desenvolver
tudo o resto, ndo é? porque ndés, no pré-escolar, trabalhamos muito as areas
transversalmente, apesar de termos alguma intencionalidade quando desenvolvemos
uma determinada atividade, mas € transversal sempre. No desenvolvimento do
curriculo é claro que sao importantes porque nés contamos histérias e a partir da
histéria n6s podemos recorrer a ela mesma para dar uma abrangéncia as varias areas
do curriculo, ndo é? exatamente como ao contrario,, nés podemos, por exemplo, eu
tive criancas qua sdo muito criativas e trazem ideias de casa para fazer, entéo, e
guerem fazer isto ou aquilo, n6s aproveitamos isso e todos fazem e depois, a partir
dai, podemos inventar uma histéria.

Em que momentos as utiliza? Com que finalidade? Bom, ja disse, ndo é? é assim,
nos todos os dias utilizamos histérias, nds temos um projeto que é “Ler um conto todos
os dias”. E claro que eu, as vezes nao leio todos os dias, ndo €? também nao faco o
registo do conto todos os dias, ou seja, eles ndo tém de fazer o registo grafico todos
os dias, se ndo coitadinhos, ndo pode ser, umas vezes a gente dramatiza, outras
vezes sao eles que dramatizam, outras vezes sou eu que apresento a histéria a
dramatizar. Sei la....

Como planifica e desenvolve, em contexto educativo, a leitura de historias? E
assim, algumas histérias eu tenho na manga, ou planificadas para aquela altura do
ano ou para aquilo que eu quero abordar, aquela histéria vai ao encontro de ....0 que
nao quer dizer nestas atividades, que nés temos que é todos os dias ler um conto, ai,
muitas vezes eu ndo vou rebuscar todas, as vezes € um conto que vem e eu conto
sem ter nada a ver, mas de uma maneira geral, é claro que a gente planifica ao
encontro do que estamos a trabalhar. Nés temos ideia...olha vamos contar esta
histéria....mas se surgir outra, n6s contamo-la na mesma. Eles trazem os livros de

casa e querem.



Com que frequéncia utiliza as historias na sua pratica pedagogica? Diariamente,
é constante. Ou fazendo a histéria, ou dramatizando uma historia, ou contando uma
histéria ou um livro. Por exemplo, numa das areas da sala € a biblioteca, em que eles
tém as histdrias todas, que sdo cé do Jardim e eu trouxe as minhas histérias, para ver,
para ler e ndo sei qué. Muitas vezes eu digo- olha, vai |4 buscar ma historia para
contar e eles é que escolhem.

Lembra-se de alguma histéria que tenha trabalhado com as criangcas que
demonstre o que referiu anteriormente? Sei 14, por exemplo, o Nabo Gigante, nés
trabalhamos essa histéria, muitas pessoas trabalham essa histéria na altura da
alimentacdo, em outubro, eu, as vezes, aproveito-a para trabalhar na altura da
primavera, para fazer as sementeiras, por exemplo. Sei la.... E todas as histérias.
Exemplifique uma situacdo tipo onde utilize as histérias. A hora do conto &
sempre a seguir ao almocgo, que é para eles acalmarem. Mas as vezes troca-se, as
vezes da-me mais jeito ser de manha para o desenvolvimento das atividades, ndo é?
portanto, as vezes € de manha e é o mote para.... Outras vezes é a tarde, depois do
almoco, para acalmarem um bocadinho.

Quais os critérios que utiliza quando escolhe as historias que |é as criangcas? As
vezes sdo conhecidas, € necessario, acho eu, todos 0s contos, aqueles contos que
noés éramos miudos, aqueles contos fantasticos desmistificam muitas coisas e ao
mesmo tempo sdo importantes, na medida em que lhes encarnam personagens e
essas personagens dao-lhes a capacidade ou competéncia de eles sairem, em caso
de medos, em caso de aflicdes...ndao é? e portanto sdo de extrema importancia as
histérias tradicionais. E claro que também utilizo muitas outras historias, destas
histérias mais novas, que sdo muito mais engracadas, entres aspas, engracadas no
sentido que ndo sdo coisas que eles estejam a espera. Também conto essas e eles
gostam, mas ndo tém aquele..a moral (ndo quero dizer moral, € uma palavra muito
forte para esta faixa etaria ndo faz sentido) que tenha algum conceito do dia-a-dia. As
outras, estas histérias mais novas nao sdo tdo pesarosas, quer dizer, a do Capuchinho
€ porque desobedeceu e ndo sei 0 qué, a outra € porgue também roubou e porque
nao sei 0 que, a outra é porque é ma e se for boazinha as coisas acontecem muito
bem e se for ma, morre. E esse tipo de coisas que é muito forte, or exemplo, nas
histérias de agora ja ndo se vé tanto ndo é? Por exemplo, hd uma histéria girissima,
que é o lobo e o pai natal. E uma histéria muito gira, que saiu & dois anos. E muito gira
porque mistura as historias todas e no final, o lobo ndo morre. E o lobo mau que
encontra o pai natal e como o pai natal esta vestido de vermelho, ele pensa que é o
capuchinho vermelho e pergunta-lhe.....€ muito gira a histéria. Digamos que é....€ um

bocadinho desmistificar aquilo do lobo mau. E uma série de historias relativamente



novas que eles gostam muito e que nds também pegamos nelas, obviamente, agora,
como é que eu as escolho? Ou porque ouco falar nelas, ou porque vou a uma livraria e
vou sempre aquela seccao e, olha, esta histéria é tdo gira e vou levar.... ou porque as
colegas me indicam.

Quais as principais estratégias associadas ao desenvolvimento de atividades de
leitura de histérias? Pronto, ja disse ndo é€? os fantoches, dramatizacdes, as vezes €
com coisas do nada, por exemplo, ainda hoje, umas meninas viram um papel que eu
tenho ali aos buraquinhos que é para costurar, para enfiar, a motricidade fina e ndo sei
gué, e eu estava-lhes a dizer que fazemos a tarde e depois pensei, vamos fazer a
tarde mas isto vai cair assim do céu aos trambolhdes. Fui buscar a caixa da costura
onde tinha agulhas, a tesoura, que eu tenho isso na sala. Eu tinha linhas e entéo,
dentro da caixa da costura, inventei uma histéria na altura, que era as linhas que
estavam muito apertadinhas, e ja ndo aguentavam tar la dentro fechadas, era as
agulhas também nao conheciam outra coisa a nao ser a caixa, era a tesoura que de
vez em quando saia mas estava a maior pate...portanto misturei ali a coisa que era
para dar o mote para a atividade a seguir

Quais 0s momentos mais importantes? O fundamental, e acho que isso é 0 mais
importante, € nGs conseguirmos agarrar a atencao deles, ndo €? portanto, e temo-la
gue agarrar logo na primeira, logo no inicio porque sendo eles dispersam e portanto,
esse momento, para mim, é crucial, ndo é? E aquele primeiro momento em que nos
acalmamos e comegamos a histéria. Eles respiram fundo, tdo ali....um bocadinho,
vamos acalmara, vamos respirar fundo, vamos pér o cabelo atras das orelhinhas e nao
sei 0 qué, e depois eu comeco a histdria. Esse momento de inicio da histéria € muito
importante para nés e para eles, porque se ndés ndo 0s conseguirmos agarrar ai,
dificilmente conseguimos captar a atencéo deles. Portanto tem de ser ali uma coisa ou
entdo tem de ser uma coisa disparatada e dizer assim: tenho ali uma historia muitoooo
giraaaa...vamos tar todos caladinhos, vamos ouvir a histéria que € muito gira. Tem de
ser logo ali no inicio e tem de ser assim.

Depois da leitura da historia as criangas, propde alguma reflexdo sobre a
mesma? Porqué? Para qué? Sim, falamos sobre a histéria, até para perceber se eles
perceberam qual era 0 contexto da histéria, quem eram as personagens, quem é que
entrava, quem fazia o qué, essas coisas normais da histéria e depois, o que eu faco,
como disse a pouco, e ndo é sempre, mas muitas vezes, a maior parte das vezes, € 0
registo, e ai é que também nos tiramos muito daquilo que eles captaram da historia. E
o desenho, ou pintura, ou a 3D, as vezes faco coisas com plasticina, em vez de
fazerem o registo em desenho, eu dou plasticina a cada um e fazem o que quiserem,

mas relacionado com a historia.



Quais os recursos de que disp0e para trabalhar esta tematica? Livros, fantoches,
o placard, sei la... eles, eu, utensilios da sala, mesmo que ndo tenha nada a ver com a
histéria, mas eles encaram...se eu disser assim (pega numa caneta que estd em cima
da mesa) “eu sou o capuchinho vermelho”, eles encaram isto como sendo o
capuchinho vermelho...... e o capuchinho vermelho foi e ndo sei o0 qué... e apareceu o
lobo mau, entende? Tudo o que ha dentro da sala ajuda de certeza na contagem da
histéria.

Gostaria de salientar algum aspeto que lhe pareca pertinente, relativamente a
esta tematica, que eu nédo tenha referido? Nao, acho que disse o essencial, acho
gue é capaz de a ajudar, espero que ajude. Nés, através das historias, a gente aborda
tudo, todos os temas, desde o conhecimento do mundo, a historia. Através da historia
a gente consegue trabalhar a matematica com uma historia, consegue trabalhar a
musicalidade, consegue trabalhar a consciéncia fonoldgica, a escrita, o saber estar, o
saber ser, valoriza-los quando estdo eles a contar a historia, tudo isso é muito

importante.



Educadora 2

Qual é a suaidade? 53 anos

Quais as suas habilitaces académicas? Licenciatura em Educacgéo Pré-Escolar
Qual é o seu percurso profissional? Ora bem, o meu percurso profissional. Ja
trabalho... € 0 meu trigésimo terceiro ano...como Educadora de Infancia trabalhei
sempre na rede de Jardins do Ministério da Educacdo. Tive no ano 2000/2001,
arranquei com, fiz parte da comisséo instaladora do Agrupamento D. Sancho | como
Vice-Presidente, depois estive 8 anos como Vice- Presidente do Conselho Executivo,
guando acabei essa legislatura, essas 3 legislaturas, achei que devia ir trabalhar com
criangas, porque acho o contacto com criangas essencial. Decidi regressar e ser
titular. Entretanto fui nomeada para ser coordenadora de departamento e estive 3 anos
sem criancas. Entretanto, depois optei por pedir excusa de ser coordenadora de
departamento, em parte por questdes de saude, minhas e de familiares, porque aquilo
acabava por ndo ser, tinha-se horario de entrada e ndo de saida e depois a parte de ir
aos jardins de infancia, que eu achava importante e era com isso que eu me
identificava. Regressei e portanto, nestes ultimos anos estou a trabalhar com criancas.
Que funcdo desempenha no seu local de trabalho? Neste momento, estou a ser s6
educadora titular de grupo, embora também faca parte da seccdo de formacédo do
Agrupamento, é um grupo que é responsavel por fazer formacdo para os docentes do
departamento e também faco parte da Bolsa de Avaliacdo externa dos educadores de
infancia do Centro de Formacao da Leziria e Médio tejo.

Ha quantos anos trabalha com criancas? Como disse a 33

O seu trabalho tem sido sempre em contexto de pré-escolar / 1° ciclo do ensino
basico? Sim, embora estivesse na comissao executiva instaladora, no conselho
executivo, depois fiz parte, nessas alturas, dos conselhos administrativos do
agrupamento, mas o pelouro da educacao pré-escolar era um dos que estava comigo,
tinha mais, mas também tinha o da educacdo pré-escolar, até porque sempre fiz
guestao de acompanhar de perto o trabalho que se fazia nos jardins.

Com que faixa etaria /ano de escolaridade se encontra a trabalhar atualmente? E
3,4,5. 25 criangas de 3, 4. 5.

Fez alguma formacgdo especifica na area da literatura para a infancia? Tenho
vérias formacdes especificas nessa parte, porque € uma parte que me é muito
guerida, posso até dizer que no meu curso inicial tive de fazer um trabalho final de
investigacdo e fiz um estudo de caso relacionado com uma crianga que tinha
problemas de linguagem por falta de estimulo e propds-me, através de histérias, tentar
desbloquear. Tive a sorte de ter como professora orientadora do meu trabalho a Maria

Augusta Seabra Dinis que era na altura e é uma referéncia na parte de literatura



infantil e automaticamente o seu marido que € o psicanalista Jodo Seabra Dinis, que
também se interessou pelo meu caso e me acompanhou, portanto eu tive muito bem
acompanhada a desenvolver o meu trabalho. Foi muito bom e a menina ficou, por
acaso conseguimos fazer um trabalho espetacular com aquela familia e com aquela
crianga.

Qual a sua opinido sobre a utilizacdo de historias infantis? E assim, eu
diariamente utilizo o conto, leio, trabalho, faco histérias com eles. Pronto. Acho que se
as historias é uma forma que nos leva a poder dinamizar todas as areas de formacéo
gue nos tenhamos para fazer. Uma histéria pode despoletar todo um projeto, outras
histérias podem completar essa historia ou o trabalho feito a partir dessa historia e
podemos construir histérias com eles. Portanto, eu neste momento e também porque
trabalho com criancas ja com cinco anos, ja trabalho com eles desde os trés, eu neste
momento, da-me muito gozo e prazer ver criangcas do meu grupo, mais velhinhos, a
agarrar em folhas e fazer desenhos sequenciais e depois pedirem me para contar
histérias com principio, meio e fim que eles inventam. Eu tou com miudos a fazer isto.
Porque se faz histérias do nada, faz-se além do tradicional contar histérias com livro,
com fantoches, com bonecos, sem nada, com outro tipo de materiais, aderecos.
Depende das situacdes, dos momentos e do que se esta a fazer e quer diversificar. Ha
depois o trabalhar muito com eles a parte do reconto. Eles gostam e é muito
engracado porque até os mais pequeninos também querem contar histérias aos
amigos, porque muitas vezes permite que sejam eles a agarrar num livro e lerem as
imagens e a contarem. Tenho aqui o projeto, alias temos o Projeto de leitura “vai e
vem” que é o levarem uma histéria para casa e depois ha um livro onde fazem o
registo com os pais, da historia e depois trazem. Eu decidi com os pais, eu tenho trés
sacos, um por idade, e a sexta-feira, é o dia em que se partilha o trabalho de quem
levou a histéria, fala quem contou, quem fez, se fez sozinho, se fez com a mae ou com
0 pai, como é que foi, e outro levara. Levam a sexta-feira para ter o fim de semana e
s6 a sexta-feira é que voltamos a trocar

O que considera mais importante transmitir as criancas através das historias
infantis? Uma das coisas que considero mais importantes é a capacidade de
podermos imaginar, de podermos reinventar, de podermos rever no que ali esta, de
forma indireta, a capacidade de podermos aprender e ficarmos despoletados para ir a
pesquisa sobre assuntos que estdo a ser tratatos. Por exemplo, eu tenho seis criangas
gue vao nascer irmaos e portanto, ainda antes de ontem trouxe uma histéria que, e
depois eu sou uma acérrima consumidora de comprar livros, e encontrei um sobre, no
Mundo dos Mochos, que tinha a ver com um mocho bebé e como é que era, porque no

fundo, muitas vezes € mais facil eles falarem sobre o mundo dos mochos do que sobre



0 mundo deles e a partir dali acaba por chegar a eles e portanto, eu tenho dois que
vao nascer agora os irmaos e estdo ali a ter alguma.... estdo desejosos que nasgam,
mas sao filhos Unicos, netos Unicos, e estdo a sentir, na casa, a aparecer o quarto,
coisas, eles colaboram mas ha ali, no fundo, alguma angustia do que vai acontecer,
gual vais ser o meu lugar, ndo é, portanto e a partir dai consegue-se que eles falem,
gue ajude a resolver os problemas, isto serve, as historias servem para resolver
muitos conflitos interiores, portanto, tudo depende e ir tando alerta, porque ha varias
idades e varios problemas, ha varias situacdes familiares, ha vérias fases de
crescimento e nds temos de ir manobrando de um lado e outro, porque estao todos na
sala.

Na sua opinido, que papel tem a literatura infantil na formagéo pessoal e social
das criancas? Por tudo o que disse. Acho que tudo € importante mas para mim, a
literatura é fundamental, eu acho que se nés conseguirmos despoletar nas criancas
um interesse por ler, o quanto é importante ler, o quanto aprendemos, 0 quanto
viajamos, até porque h& os livros das histérias, mas também ha livros de consultas e é
interessante que eu ja tenho miados a querer trazer livros de casa. Por exemplo,
trabalhamos o inverno e os animais que hibernam e tenho mildos a trazerem-me
livros sobre isso, ndo propriamente histérias, ha aqui todo um interesse pelo livro.

As historias s@o importantes no desenvolvimento do curriculo? Acho que sim,
por tudo o que ja disse. Para mim, as histdrias servem para tudo.

Costuma recorrer a histérias no seu trabalho com as criancas? Porqué? Sim,
diariamente ha historias.

Em que momentos as utiliza? Com que finalidade? E assim, tanto pode ser em
termos de rotina diaria, tanto pode ser de manha para despoletar uma atividade que
eu guero desenvolver a seguir, como pode haver uma sequéncia de uma atividade
para amanha e a tarde, ser ali, um momento de tar a ouvir a histéria, tarmos a relaxar .
Como planifica e desenvolve, em contexto educativo, a leitura de histérias? Tem
a ver com o que estou a trabalhar e quero trabalhar no momento. Embora, por vezes,
também acabo por ter de saber dar a volta, porque ha criangas que trazem livros e &
importante valoriza-los e entdo tenho de encaixa-los de alguma maneira.

Com que frequéncia utiliza as histdrias na sua pratica pedagégica? Diariamente.
Lembra-se de alguma histéria que tenha trabalhado com as criangas que
demonstre o que referiu anteriormente? Olhe, por exemplo essa do Mocho, “Ainda
gostas de mim”, acho que é assim que se chama. Porque o mocho chegou a perguntar
se como ja estava o bebé, ele perguntou se ainda gostam de mim. Era a avé que,
tinha nascido uma netinha, uma mochinha e tinha outro mocho, habituado a brincar

com a avo, ele fica muito encantado porque tinha nascido uma prima, mas muito de pé



atrds porque depois a avd disse que iam a um determinado parque para por a
mochinha num baloi¢co e ele viu que j& ndo cabia, j& era grande e ficou muito triste e
afastou-se por achar que a avé ja ndo gosta dele, mas a avo explicou que podem fazer
coisas juntos, fazer assim e assado, e é o integrar o mochinho nas atividades com ela.
Exemplifique uma situacéo tipo onde utilize as historias. Ja referi anteriormente.
Ou de manhé para trabalhar algum tema.

Quais os critérios que utiliza quando escolhe as histdrias que |é as criangas? Eu
normalmente...tenho Ia em casa uma biblioteca e tenho masi ou menos histérias para
determinadas situa¢des, vou adquirindo. Mas quando ndo tenho, acabo por nao so ir
por autores, mas também gosto de ir a FNAC ou a Bertrand. Este livro, por exemplo,
foi um livro que saiu agora, € recente. Também ja tem acontecido ter historias que o
texto em si, ndo acho grande nivel, mas pela sequéncia de imagens, até da para
aquilo que eu quero e eu conto a histérias, ndo leio o livro. Ja me tem acontecido essa
situacao.

Quais as principais estratégias associadas ao desenvolvimento de atividades de
leitura de histdrias? E assim, as estratégias pode-se fazer....ha o reconto em grande
grupo, ha o reconto individual, ha criancas, por exemplo, posso contar uma histéria de
manha e depois a mesma histéria a tarde voltar a ser contada, no fim da atividade,
mas jA ndo sou eu que a conto, ser um deles, individualmente ou a dois, € muito
relativo. Ha& o registo da historia por desenho, ha o registo escrito e o registo gréfico,
pode haver pintura, pode haver a construcdo com material de desperdicio das
personagens ou criar-se uma situacdo a partir dali, tantas.... As vezes aparecem e
depois é explorar em termos de matematica, por exemplo.

Quais os momentos mais importantes? Eu acho que para se comecar a contar a
histéria tem-se primeiro de criar um ambiente. Eu, para comecar, seja de manha, seja
a tarde, eles sentam-se em grande grupo, 0 que ndo quer dizer que por vezes eles
nao estejam por areas e eu esteja na biblioteca com dois ou trés a contar uma historia,
mas pronto, em situagbes de grande grupo, eles tém de estar sentados de forma a
todos me verem, a verem a histéria e no fundo é estarmos confortaveis e bem
sentados, porque se estivermos todos torcidos dai a pouco estamos cheios de dores.
A partir dai comecgo a contar a historia. Acho que quando comegamos “era uma vez”
ou “certo dia”, pronto, cria-se ali um ambiente. As coisas decorrem por ai, ndo tenho
grande problema.

Depois da leitura da histéria as criangas, propde alguma reflexdo sobre a
mesma? Porqué? Para qué? Normalmente ha a conversa em grande grupo, ha o
reconto, ha o falar sobre a atividade, tarmos a ver a moral da histéria ndo, essa

guestao nao, isso ndo ha, pelo menos comigo. No fundo, o que eu acabo por fazer &



podermos falar sobre a histdria, 0 que € que aconteceu, o que é importante, o que eles
acharam, o que gostaram.

Quais os recursos de que dispde para trabalhar esta temética? Histérias. Aqui a
escola tem alguns livios e muito material pessoal e investimento pessoal. As vezes
eles trazem livros de casa e vemos a capa, a contracapa, quem escreveu, quem

ilustrou



Professora 1

Qual é a suaidade? 54 anos

Quais as suas habilitagcdes académicas? Licenciatura em 1° ciclo

Qual é o seu percurso profissional? Sempre fui professora de 1° ciclo, desde que
acabei o curso que dou aulas.

Que funcdo desempenha no seu local de trabalho? Sou Professora titular de turma
e responsavel de Estabelecimento de Ensino

Ha quantos anos trabalha com criancas? Dou aulas ha trinta e dois anos

O seu trabalho tem sido sempre em contexto de 1° ciclo do ensino basico? Sim
Com que ano de escolaridade se encontra a trabalhar atualmente? Primeiro,
segundo e quarto ano

Fez alguma formacé&o especifica na area da literatura para a infancia? Néao

Qual a sua opinido sobre a utilizacdo de historias infantis? Sei que as historias
sdo muito importantes e, ao longo do meu percurso profissional, tento sempre ter a
‘Hora do Conto”. Na minha opinido, as histérias desenvolvem a imaginagédo, o
vocabulario e as criancgas identificam-se com as personagens. Penso que as histérias
encantam e ajudam no processo de aprendizagem da leitura, pois desenvolvem o
prazer de ler e s6 assim é possivel as crian¢gsa aprenderem a ler

O que considera mais importante transmitir as criancas através das histérias
infantis? As histérias podem suscitar o prazer e emoc¢des nas nas criancas, além do
divertimento. além disso, através delas, as criancas poderdo compreender e explorar
situacbes reais e imaginarias, interiorizar mensagens, estabelecer e retirar conclusoes,
desenvolver as capacidades de analise e critica ou simplesmente sentir o fruir das
narrativas.....

Na sua opinido, que papel tem a literatura infantil na formacédo pessoal e social
das criancas? Contribui para a socializa¢do das criancas e para formar cidaddos mais
criticos e reflexivos.

As histdrias sdo importantes no desenvolvimento do curriculo? sim, ouvir muitas
histérias € o caminho para formar leitores.

Costuma recorrer a historias no seu trabalho com as criangas? Porqué? Sim,
muitas vezes, pela sua vertente sensivel e expressiva que melhor “agarra” as criangas.
Em que momentos as utiliza? Com que finalidade? Posso utilizar as histérias para
introduzir assuntos em sala, pois muitas aprendizagens se podem retirar das histérias.
Podem ajudar no desenvolvimento do pensamento, da compreensdo leitora, da

oralidade, da argumentacdo, da interiorizacdo da propria estrutura narrativa, das



relagdes intratextuais, da apreensao de conceitos, realizagcdo de inferéncias....ha
tantas possibilidades

Como planifica e desenvolve, em contexto educativo, a leitura de histérias? Ha
obras do Plano Nacional de Leitura obrigatérias e com essas eu tenho de planificar as
aulas. Ha outras que conto porque me apetece e outras sao as criangas que trazem de
casa e querem mostrar aos colegas.

Com que frequéncia utiliza as histérias na sua préatica pedagogica? Pelo menos
uma vez por semana.

Lembra-se de alguma histéria que tenha trabalhado com as criancas que
demonstre o que referiu anteriormente? Varias, O Gigante Egoista, a Fada Oriana,
0 Senhor de seu Nariz, A maior Flor do Mundo, Menina Gotinha de Agua. Como pode
ver nas paredes da sala..... (a professora aponta para as paredes da sala onde estédo
expostas algumas destas histérias, recontadas, escritas e desenhadas pelos alunos.
Cada crianca reescreveu e desenhou uma parte da histéria)

Exemplifique uma situacédo tipo onde utilize as histdrias. Por exemplo, para dar o
ciclo da &gua. Exploramos a histéria “A Menina Gotinha de Agua).posso também
trabalhar, por exemplo, as criancas escrevem no caderno tempos verbais, adjetivos,
substantivos que estdo numa historia.

Quais os critérios que utiliza quando escolhe as historias que 1€ as criancas? Ter
em consideracdo o0s conhecimentos da crianca e o0s problemas familiares e
comportamentais dos alunos, ter em conta a idade das criangas e 0s seus interesses.
Quais as principais estratégias associadas ao desenvolvimento de atividades de
leitura de histérias? As estratégias que utilizo sdo a leitura, o reconto, as
dramatizacdes, o registo em B.D. ou texto narrativo, a caracterizacdo das personagens
e a reflex@o sobre a historia.

Quais os momentos mais importantes? Para mim é a reflexdo que fagco com os
alunos sobre a historia.

Depois da leitura da histéria as criancas, propde alguma reflexdo sobre a
mesma? Porqué? Para qué? Sim, a reflexdo ajuda o aluno a reconstruir a sua
maneira de pensar e de ver o mundo. A leitura da histéria € uma estratégia de
sucesso, pois abre espago para o imaginario e permite ao mesmo tempo pensar o
real.

Quais os recursos de gque dispbe para trabalhar esta tematica? Livros da
Biblioteca Escolar ou dos préprios alunos.

Gostaria de salientar algum aspeto que |he parega pertinente, relativamente a

esta tematica, que eu ndo tenha referido? Gostaria de ter mais tempo para trabalhar



as obras, pois considero muito importante os alunos conhecerem varios autores e

histérias diversificadas, assim como poemas.



Professora 2

Qual é a sua idade? A minha idade é 48 anos.

Quais as suas habilitagcdes académicas? Tenho o Mestrado

Qual é o seu percurso profissional? Sempre fui docente do ensino basico, 1°,2° e 3°
ciclos do ensino recorrente.

Que funcdo desempenha no seu local de trabalho? Atualmente sou professora
titular de turma.

Ha quantos anos trabalha com criangas? Trabalho com criancas ha 22 anos.

O seu trabalho tem sido sempre em contexto de 1° ciclo do ensino béasico? Nao.
Com que faixa etaria /ano de escolaridade se encontra a trabalhar atualmente?
Atualmente estou com uma turma com o primeiro e terceiro ano de escolaridade.

Fez alguma formacdo especifica na area da literatura para a infancia? Sim, fiz
acOes de formacOes nessa area.

Qual a sua opinido sobre a utilizacdo de histérias infantis? Penso que sdo um
instrumento multifacetado a nivel de estratégia de ensino, sdo um excelente recurso
para diversas tematicas, podem completar ou introduzir temas. Promovem a oralidade,
a interpretacdo e o conhecimento da lingua.

O que considera mais importante transmitir as criancas através das histérias
infantis? Considero mais importante a mensagem que elas transmitem, muitas vezes
relacionada com as emocdes na relagdo com o proximo.

Na sua opinido, que papel tem a literatura infantil na formacédo pessoal e social
das criancas? A literatura infantil proporciona momentos de reflexdo, que sao o motor
de crescimento e desenvolvimento da pessoa. Através das histérias e das suas
mensagens, as crian¢as podem conhecer 0 mundo que as rodeia

As histérias sdo importantes no desenvolvimento do curriculo? Penso que sim,
pois as histérias sdo um campo imenso, existe sempre uma histéria que se pode
articular.

Costuma recorrer a historias no seu trabalho com as criangas? Porqué? Sim,
pelas razBes enunciadas em gquestfes anteriores

Em que momentos as utiliza? Com que finalidade? Posso mobiliza-las e utiliza-las
como recurso nas diversas areas em inumeros momentos. A finalidade € tornar os
conteudos mais préximos, que permitam a apropriacdo por parte das criangas dos
assuntos abordados na aula.

Como planifica e desenvolve, em contexto educativo, a leitura de histérias?
Depende dos momentos e dos fins. A leitura de histérias pode ser integrada nos temas

ou conteudos em estudo como forma de os enriquecer, ilustrar e aprofundar, ou pelo



contrario, pode ser a historia a mobilizar diversos temas e conteudos. Esta ultima é a
minha estratégia mais frequente.

Com que frequéncia utiliza as histérias na sua pratica pedagdgica? Com muita
frequéncia.

Lembra-se de alguma histéria que tenha trabalhado com as criangcas que
demonstre o que referiu anteriormente? A Ultima, na semana passada falava sobre
a timidez.

Exemplifique uma situagdo tipo onde utilize as histérias. Para trabalhar emocdes
e sentimentos, caraterizando a personagem principal e a sua acdo na historia.

Quais os critérios que utiliza quando escolhe as historias que |é as criangas?
Qualidade do texto e da imagem, a pertinéncia do tema e a adequacéo a realidade das
criangas.

Quais as principais estratégias associadas ao desenvolvimento de atividades de
leitura de histérias? A leitura feita por mim, ou pelas criangas, questiono os alunos
sobre a histéria, hd também a discusséo, andlise e interpretacéo do texto.

Quais o0s momentos mais importantes? As leituras individual e coletiva, seguidas de
analise da histéria e sua recriagdo expressiva ou mesmo escrita.

Depois da leitura da historia as criancas, propde alguma reflexdo sobre a
mesma? Porqué? Para qué? Sim, sempre, como ja referi anteriormente. (A literatura
infantil proporciona momentos de reflexdo, que sdo o motor de crescimento e
desenvolvimento da pessoa)

Quais os recursos de que dispde para trabalhar esta temética? Recursos
bibliogréficos, internet, projetor.

Gostaria de salientar algum aspeto que lhe pareca pertinente, relativamente a
esta tematica, que eu ndo tenha referido? A importancia da ilustracdo nas historias

para as criancgas, pois permite-lhes desenvolver também o sentido estético.



Anexo 4 — Entrevista a Especialista em Literatura Infantil

Quais as suas habilitagcdes académicas?

Como habilitacdes académicas, tenho um Mestrado em Literatura, em Estudos da
Literatura e estou a acabar a minha dissertagdo de Doutoramento também na area da
Literatura.

Qual o seu percurso académico e profissional?

O meu percurso académico € um percurso académico padrao, Licenciatura, mestrado
e estou agora a acabar o Doutoramento. Quanto ao percurso profissional, a seguir aos
meus estudos, fui brevemente professora no Ensino, no Ensino Basico e Secundario,
e depois vim para a ESES.

Ha quantos anos trabalha como professora na ESES?

Trabalho como professora na ESES ha cerca de vinte e cinco anos.

Fez alguma formacédo especifica na area da literatura para a infancia?

Quanto a formacédo especifica na area da Literatura para a Infancia, o que eu fiz foi
organizar alguns eventos na area e também participei em eventos lancados por
colegas meus de outras instituices de ensino superior.

Qual a sua opinido sobre as historias infantis?

Quanto as historias infantis....As historias infantis, ou aquilo que nos consideramos
como histdrias proprias para a infancia, abrangem um conjunto de narrativas, que sao
narrativas produzidas em tempos muito muito diversos e portanto, refletem as ideias,
as mentalidades desses tempos. E dificil ter uma opinido sobre as histérias infantis
como um todo, justamente porque elas sdo muito diferentes entre si. Historias que
vém da literatura, da tradicdo oral, por exemplo, dificilmente se podem por a par, no
gue diz respeito a tracos distintivos, com histérias produzidas por autores do século
XIX como Cristian Andersen ou autores do século XX como Monteiro Lobato ou outros
ja do século XXI, portanto, como um todo é dificil encontrar-lhes tracos, a nao ser
talvez, o serem relativamente mais breves do que 0s outros tipos de narrativas. De
gualquer maneira, o que podera caracterizar essas histérias do ponto de vista que nos
interessa, que é analisar o potencial pedagdgico destas histérias em contexto
educativo, o que.....a minha opinido é que, (eh) as histérias tém um grande potencial
pedagogico. Um potencial pedagdgico que se prende com possibilidades, digamos,
mais técnicas de desenvolvimento do cérebro das criangas, nomeadamente, por
exemplo, o contacto com estruturas de causa-efeito.....(pausa) porque, por exemplo,
ao contrarios das lenga-lengas, ao contrario das adivinhas, que desenvolvem outras
competéncias, as historias ajudam as criancas a perceber que existem cadeias de

causalidade entre os eventos e ajudam também as criangas a perceber que existem



uma coisa chamada fluxo temporal, que existe um antes, um presente, um futuro
possivel. Isso sdo aspetos muito técnicos mas muito produtivos.

Na sua opinido, que papel tem a literatura infantil na formagé&o pessoal e social
das criangas?

Em relacdo a um papel, do ponto de vista da formacdo pessoal e social das criancas,
gue ndo seja apenas este, o desenvolvimentos destas competéncias que eu, entre
aspas, chamo de técnicas, a literatura infantil, ou o contacto com as historias da
literatura infantil (pausa), tem um papel importante na expansdo do que ela pode
conhecer sobre o0 mundo, e |4 estd, isso pode levantar também algumas questdes,
mas esse papel na formacéo pessoal e social das criancas , eu caracterizaria como
um papel (eh) de ajudar a prever cenarios possiveis para diferentes comportamentos..
O que eu quero dizer com isto, € o seguinte.... (pausa), nds podemos imaginar que as
histérias, em relacdo ao universo de experiéncias das criangas, as historias, diria eu,
sdo representacdes de outros universos em que as personagens desempenham
papéis e as personagens agem de formas que permitem ver as criancas o que lhes
aconteceria a elas se agissem das mesmas maneiras. Aqui, eu estou a falar claro, da
hip6tese de Bettelheim, segundo o qual o que as criancas aprendem com as historias
€ modelos de comportamento a que vém agregadas respetivas consequéncias sendo
gue as criancas, porgue nas histérias veem esses comportamentos como 0S seus
desfechos, ndo precisam ja de os experimentar por si, ou seja, as histérias podem
funcionar para as criangas como, por assim dizer, o..... um espetaculo que lhes
poderia acontecer caso agissem desta ou daquela maneira. E um papel importante no
sentido de ajudar as criancas a decidir os comportamentos mais adequados sem
precisarem de os experimentar por si. Por outro lado, por outro lado, precisamente
porque as histérias para criancas podem ter este papel de permitir as criancas tomar
opcBes sem terem de as experimentar, qualquer educador deve ter o cuidado de
verificar qual é a mensagem explicita que uma histdria tem e qual é a sua mensagem
implicita, que pode ser diferente da primeira. De facto, o que nés temos muitas vezes
nas histérias, nomeadamente nas histérias que foram originadas em sociedades muito
afastadas no tempo, o que ndés temos nessas histdrias sdo indicacdes que estédo
implicitas nas histérias e nao explicitas, mas indicacdes de comportamentos que eram
adequados no momento de produgdo dessas historias, mas hoje efetivamente ja n&o
sdo. Por exemplo, na maior parte das histérias produzidas na ldade Média, e estou a
falar de histérias que nés podemos considerar quase universalmente difundidas, como
o Capuchinho Vermelho, a Branca de Neve, nds temos uma atitude de passividade da
heroina, por exemplo, da heroina da Branca de Neve, que é recompensada no final.

Ora, ndo é esta se calhar a mensagem explicita, mas a mensagem implicita da obra.



Talvez fosse adequada na altura em que a histéria foi produzida, mas a educadora
devera considerar que, sendo o papel da literatura infantil importante na forma de,
vamos por aspas, programar o cérebro da crianga para perceber qual é a melhor
conduta a ter na realidade de hoje, portanto, a educadora tomando isso em conta,
deve pensar até que ponto a mensagem implicita poderd ser adequada ou nao nos
dias de hoje, eu adianto desde j4, que ndo quero com isso dizer, que se devam
censurar ou modificar essas histérias. Penso que o repertorio das criancas deve ser o
mais vasto possivel incluindo, 1a esta, esses classicos das historias infantis, porque
iSsO permite criar uma consciéncia comum, um patriménio comum com outras
criancas, s6 que a educadora ou a professora ou o professor deve, por meio de uma
reflexdo, levar a crianca também a, por assim dizer, pér em perspetiva os conteidos
nado s6 implicitos mas explicitos das histérias. Portanto, para resumir, eu penso que a
literatura infantil tem um papel muito importante na formacdo pessoal e social das
criancgas, justamente porque as pde em contacto com formas diferentes de viver, com
experiéncias diferentes das suas experiéncias quotidianas. Mas precisamente por
causa do impacto que esse conhecimento pode ter na sua, na sua percecao do mundo
devera haver um cuidado em selecionar e sobretudo a apresentar reflexivamente
essas historias.

A partir de que idade considera que se deve trabalhar a literatura infantil com as
criancas? Porqué?

Penso que a literatura infantil deve ser trabalhada com as criancas de uma forma
organica e desde que as criancas nascem. Para além de criar espacos, que séo
espacos delimitados de contacto com a literatura infantil, e estou a pensar na histéria
antes da sesta, em.....uma historinha de manha, estou a pensar em espacos mais ou
menos ritualizados. Penso que as histérias podem ser utilizadas sempre que vem a
propésito, justamente, usando as suas fun¢bes de exemplo. N&o creio que exista uma
idade padrao, penso gue isso, 0 contacto com as histérias para criancas deve ser um
contacto tdo espontdneo como o contacto, como o contacto das criangas com outros
tipo de textos. Se nés pensarmos que existem Varios tipos de texto informativo, texto
argumentativo, texto institucional, etc, ndés pensamos que, fazendo parte das
narrativas, entdo, ndo faz sentido pensarmos que as criangas devem de ter um
contacto com as histérias a partir dos dois anos ou a partir dos trés anos. Assim como
nao faz sentido pensarmos que elas, por exemplo, s6 devem ter contacto com um tipo
de texto instrucional, que é o tipo de texto em que elas, por assim dizer, contactam
com diretivas claras, vira a direita, depois vira a esquerda, vai em frente, ndo faz
sentido n6s marcarmos uma fronteira. Assim como nds usamos o texto instrucional

com as criangas, desde que as criangcas nascem, agora pega na bola, veste o casaco,



aperta os botdes, também o contacto com o tipo de texto narrativo € um contacto que
deve ser natural.

As historias em si fazem parte das narrativas em geral, e é como eu estou a dizer,
podemos criar desde pequeninos um, digamos um momento ritual, mas o contacto
com as narrativas para criangas, com as historias infantis, do meu ponto de vista ndo
deve cingir-se apenas a esse momento...

Com que finalidade devem as educadoras e professoras utilizar as historias
infantis na sua pratica pedagdgica?

Como eu disse a pouco, as histérias infantis proporcionam acesso a formas diferentes
de viver a realidade....... alternativas. As educadoras e as professoras podem utilizar,
expandir as hipéteses de comportamento que as criancas tém. As hipéteses de
relacdo com a realidade. Também podem expandir as tais competéncias técnicas das
criancas, que eu falei acima, o conseguirem desenvolver capacidades de equacao
l6gica entre a realidade, etc. Tém também finalmente, podem utilizar as histérias
infantis para criarem o sentido de pertenca a uma comunidade, que eu ja falei a pouco,
se todas as criancas conhecem a histéria da Branca de Neve, entdo isso é algo que
elas tém em comum e pode ser importante........ mas sobretudo parece-se de destacar
gue tudo isto € muito dependente do tipo de histdrias que as educadoras apresentam,
as educadoras e professoras apresentam as criancas, ou seja, nds temos atualmente
uma pratica, que eu acho positiva, que é a de apresentar as criancas, em contexto
pedagogico, livros que falam do quotidiano das criancas e depois temos aqueles livros
em que as criancas contactam com a tradicional historia de uma princesa e de um
principe, etc, etc. Para mim é til essa diversidade, gostaria de pensar que as histérias
gue trabalham o quotidiano das criancas as ajudam também a tomar decisdes do dia-
a-dia e que as histérias que falam de principes e princesas as podem ajudar a viver
num mundo que ndo é apenas o seu. Agora (pausa) acho que a resposta ‘finalidade
com que as professoras e educadoras as devem utilizar estas histérias infantis se
prende com 0 que serd mais importante transmitir as criangas através das historias
infantis e que serd, do meu ponto de vista, a de que existem varias formas de atingir
um objetivo, ou seja, que ndo ha uma forma de ser feliz, que podemos atingir a
felicidade através da tentativa e erro, ou seja, que ndo existe uma forma boa e uma
forma ma, existem varias formas boas de agir, cada qual mais adequada ao
temperamento. Existem varias possibilidades de melhorar progressivamente o0s
Nossos comportamentos e por ai em diante.

O que considera mais importante transmitir as criancas através das historias

infantis? Porqué? Ja respondi anteriormente



Quais os critérios que educadoras e professoras devem utilizar quando
escolhem as histdrias que leem as criangas?

Do meu ponto de vista, esses critérios de sele¢cdo sao de dois tios. Ha histérias que
devem ser contadas apenas quando estamos preparados par fazer as criancas refletir
sobre 0 que as histdrias nos dizem e quando estamos preparados até para levar as
criancas a discordar do que as histérias nos dizem e isso é um trabalho muito dificil de
ser feito. E, estou a pensar por exemplo, nas tais historias, muitas delas também de
fundo tradicional, em que a mensagem dada é uma mensagem que contraria 0s
valores e os principios orientadores do curriculo. Por exemplo, estou a pensar numa
historia para criangas de um autor muito conhecido que pertence ao canone literario,
gue € um autor chamado Abilio Guerra Junqueiro. O Abilio Guerra Junqueiro tem a
seguinte historia: ha um rapazinho muito pobre que ganha a sua vida a fazer recados
e um dia vé parar ao lado dele, numa carruagem, um rapazinho da mesma idade, que
nem sequer desce da carruagem, vai um criado dele pedir uma 6tima refeicao e entéo,
0 primeiro rapazinho, o pobre, pensa “este mundo esta muito mal feito, eu estou cheio
de fome e ele nem sequer se da ao trabalho de descer da carruagem para ir buscar a
comida. E, o rapazinho, o rico, percebe o que é que o rapazinho pobre esta a pensar e
diz-lhe: entdo, queres trocar comigo? E o rapazinho pobre diz: claro que quero trocar
contigo. Entdo, o rapazinho abre a porta da carruagem, vé-se que o rapazinho rico €
paralitico, ndo pode andar. Entdo, o rapazinho pobre diz, ndo, ndo, eu prefiro ser
pobre e ter saude do que ser rico e ndo a ter. Ora bem....esta histéria, de facto, € uma
histéria enganadora, porque nds sabemos que, pelo contrario, € mais facil termos
problemas de saude se, justamente, formos muito pobres. E esta histéria aparece as
criancas como dizer-lhes ninguém deve querer sair do seu lugar porque se uma
pessoa é pobre pelo menos tem saude, s6 que o contrario, ndo € verdade. Nao é
verdade e se uma pessoa € rica, entdo é paralitica, mesmo na altura e que a histéria
foi feita. Os casos de paralisia infantil seriam muito mais comuns entre 0s rapazinhos
pobres do que entre os rapazinhos ricos. Esta histéria, no fundo, é construida para
impedir que as criancas desenvolvam o sentimento de injustica em relagdo a uma
economia gque era uma economia de facto, era um sistema econémico injusto e esta
histéria é produzida numa altura em que havia os grandes movimentos operarios de
contestacdo a uma distribuicdo de riqueza que era muito muito injusta. Portanto,
guando eu falo do cuidado e dos critérios que os educadores devem ter na escolha
das histérias com que as criangas vao contactar e um critério também de atencéo, l1a
estd, que eram as mensagens explicitas, que neste caso é uma mensagem explicita
perfeitamente adequada, apropriada, ou seja, a mensagem explicita é : vale mais a

saude do que o poder economico, perfeito! Mas a mensagem implicita €: a saude esta



ligada & pobreza e a doenca esta ligada ao poder econémico, o que ja ndo é de todo
verdade. Portanto, para mim, o critério mais importante é verificar se, quer a
mensagem explicita, quer a mensagem implicita, estdo de acordo aos valores que o
nosso sistema educativo procura implementar. Neste caso, obviamente, esta histéria
tem uma mensagem implicita, que visa justificar a desigualdade, fazendo a crianca
pensar que essa desigualdade econdmica € a compensacao para uma desigualdade
no campo da saude, mas ndo era a verdade. O acesso a saude, sobretudo naquela
altura em que a histéria foi produzida, também ele era dependente dos recursos
econdmicos, sendo € que continuam a ser. Mas portanto, para mim, os critérios de
escolha devem ser, em primeiro lugar, essa adequacado das histérias aos valores que
nds queremos implementar nas criangas, ou seja, temos de perceber que as histérias
tém o potencial para ser tdo formativas quanto desformativas e, portanto, temos de
tentar compreender que no caso de serem histdrias desformativas isso tem de ser
acompanhado do nosso processo de trabalho de reflexao. Um outro critério que eu
acho, um critério tdo importante quanto o primeiro, e portanto eles podem ser
exclusivos mutuamente, é que essas historias tém de ser atraentes para as criancas
de que lhes darem a possibilidade de encontrarem algo com que elas se identifiquem
€ que va um pouco além da sua experiéncia habitual, ou seja, se uma histéria apenas
repetir aquilo que a crianga ja conhece ou ja conhece sobre 0 mundo a partir dessa
histéria. Nao tem interesse, do ponto de vista da qualidade estética, do ponto de vista
da qualidade intelectual. Portanto, uma histéria tem de ser ao mesmo tempo formativa,
mas ao mesmo tempo capa de potenciar o desenvolvimento da crianca, que é o que a
crianca sabe do mundo, do que o que a crianca aprende de diferente sobre a maneira
de ver o mundo, ok? Portanto, eu diria que had esses dois critérios: o critério do
potencial de formacao ética e do potencial de formacao estética tém de andar a par.
N&o me interessa, nem interessa a uma crianca que uma historia seja moral e, aqui
estou a falar de moral, ndo do ponto de vista pejorativo, mas do ponto de vista de
adesdo aos valores e principios orientadores do curriculo. N&o interessa que essa
histéria seja moral, mas sim que essa historia, por ndo trazer nada de novo a crianga
vai fazer com que a crianca ache essa moral, uma moral aborrecida e desprezivel.
Portanto tém de andar os dois a par.

Na sua opinido, devem as educadoras e professoras utilizar as histérias infantis
na sua pratica pedagoégica? Porqué? Como?

Se estas histérias forem escolhidas tendo em conta estes dois considerantes prévios,
entdo, as histérias sdo um excelente potencial, ttm um excelente potencial e devem
ser utilizadas na pratica pedagdgica porque, la estd, ajudam as criancas a expandir 0

seus mundo e devem ser utilizadas na prética pedagogica como alavancas de



explicitacéo do quotidiano, ou seja, assim como eu a pouco falei da constituicdo de um
patriménio em comum pelas criancas de algumas histdrias, Branca de Neve, etc,
essas historias também pertencem ao patrimoénio comum entre educadora e as
criangas. Ou seja, vamos imaginar, por exemplo, a utilizacdo de uma histéria como a
histéria do Pequeno Polegar, que € uma historia que nos vem da tradicao oral. Nessa
histéria n6s temos im heréi que, apesar de ser 0 mais pequenino consegue sempre
vencer todas as dificuldades e etc, etc. Vamos imaginar que essa historia foi
trabalhada com as criangas....ora bem, quando acontecer, ndo importa qual a situacao
em que possa aparecer uma dificuldade que até pode ser protagonizada por aquela
criancas, que a partida terd menos condi¢des para a vencer, por exemplo, claro que a
educadora pode lembrar que também no Pequeno polegar, apesar de isto e aquilo e
aqueloutro, conseguiu vencer. Portanto porque € que uma pessoa se ha-de deixar
abater pelas dificuldades? Mas ao mesmo tempo temos de ter uma percecao realista
das dificuldades porque assim como.... E depois.....portanto, ou seja as historias
podem constituir um conjunto de personagens de referéncia, de situacbes de
referéncia daquele educador e educadora se pode referir tdo naturalmente como se
refere a personagens das novelas de televisdo que todas as criancas conhecem ou
personagens da politica ou aguela pessoa que existe no mundo real a beira delas.
Portanto, aas historias servem para isso, para aumentar as nossas familias
imaginarias e para recorrer a elas como exemplo do que sera mais adequado ou
menos adequado, o mais eficaz ou menos eficaz, etc, ndo é?

Com que frequéncia devem as educadoras e professoras utilizar as histérias na
sala?

De facto, ndo existe, diria, um padrao. Eu acho que as histérias, assim como outros
recursos, sdo para serem usadas naturalmente e existem momentos em que as
professoras e educadoras devem usar as histérias, ou seja, parece-me que é
importante que haja diariamente um espaco em que as professoras e educadoras
leem histérias ou, no caso, de estarmos a falar de criangas mais avangadas na leitura,
ponham as criangas a ler histérias. Acho que isso € importante para criar o tal espaco
de excecdo, vamos deixar o quotidiano e agora vamos entrar na vida da personagem
A, da personagem B, da personagem C, etc. E como que um momentinho de escape,
como quando nds saimos de casa para o trabalho e temos um momento de escape,
no transporte se ndo houver muitos engarrafamentos, assim, um espac¢ozinho no
elevador............ € parece-me que isso, isso é bastante importante, portanto, haver,
para além do uso habitual da histéria, haver um espaco dedicado as historias até para

dignificar essas mesmas historias, ndo é?



Em que momentos devem as educadoras e professoras utilizar as historias?
Agora parece-me gque esse espago é 0 espago, esse espaco ritual, € um espago que
deve ser estruturado de forma dual, isto é, para além da contacdo de historias, deve
haver o espaco de reflexdo sobre essas mesmas histérias, ou seja,
independentemente do tipo de de reflexdo que possa surgir organicamente a proposito
de situacbes do quotidiano, penso que deve estar, por assim dizer, integrado na
contacdo de histérias um momento de reflexdo sobre essas mesmas histérias. E esse
momento, seja um momento consecutivo a contacdo ou que esse mo momento seja
um momento que é paralelo a contacdo, por exemplo, quando a educadora, a
professora, etc, esta a contar a histéria e vai parando e sugerindo a reflexdo ou
fazendo questbes etc, isso ai, eu penso que mais uma vez se aplica caso a caso,
conforme as turmas, etc, e conforme a técnica de contar, mas que me parece
importante parece, e claro que pode coexistir, claro que a educadora pode estar a
contar a historia, ir interrompendo par ir sabendo o que é que as pessoas pensam, etc,
e depois a seguir fazer uma reflexao final ou néo fazer a reflexao final que foi feita ou
sO fazer a reflexdo final. Existem varias modalidades, e do meu ponto de vista, por
tudo o que expliquei antes, a reflexao é importantissima nao é?

Qual a importancia da reflex@o na leitura das histérias? Ver em cima

Que estratégias devem, educadoras e professoras, utilizar para trabalhar as
histdérias infantis na sua pratica pedagdégica? Exemplos?

Quanto as estratégias que as educadoras e as professoras devem utilizar para
trabalhar as histérias infantis na pratica pedagdgica, eu diria e para dar um exemplo
disso, 0 que vou dizer a seguir, que é bastante importante estimular a participacéo das
criancas. O estudo da relacdo entre o contacto das histérias infantis e teoria da mente
estd a ser produzido neste momento, esta em vias de apresentacdo para estagio e foi
produzido pela estudante Helena Nunes. Um dos resultados da investigacao produzida
foi que a contacdo de histérias deve ser acompanhada de um estimulo por parte da
educadora ou da professora a participagdo infantil para melhorar a apreensdo pelas
criangas das historias e para desenvolver a respetiva teoria da mente, ou seja, a
capacidade que as criangas tém de prever os comportamentos dos outros, a
capacidade que as criancas tém de compreender a motivacao dos outros.

Gostaria de salientar algum aspeto que |he parega pertinente, relativamente a
esta tematica, que eu nao tenha referido?

A relacé@o entre o contato com as historias infantis e o desenvolvimento da teoria da
mente € um aspeto que me parece pertinente relativamente a esta tematica, que eu
ainda néo referi convenientemente até agora. De fato se ndés quisermos sumariar a

grande vantagem do contacto das criangcas com histérias infantis que tenham sido



selecionadas, de acordo com o0s dois parametros que eu referi acima, a grande
vantagem serd mesmo essa, 0 desenvolvimento da teoria da mente. N6s sabemos
hoje que pode existir teoria da mente sem empatia, ou seja, sabemos que sao duas
coisas diferentes, uma coisa € n@s termos a capacidade de compreender o que € que
pensa e sente a outra pessoa e outra, o identificarmo-nos com essa pessoa a ponto de
gueremos, por assim dizer, ser bom para essa pessoa. Mas também sabemos que,
apesar de serem duas coisas diferentes, na maioria da populagéo, essas duas coisas
andam associadas. Portanto, em Ultima andlise, se nés criarmos nas criancas o habito
de contactarem e refletirem com histérias para criancas, nés, pelo menos estamos a
aumentar as hipéteses de que essa crianga desenvolva essa empatia e se torne nao

s6 uma melhor cidadd, mas também uma melhor pessoa em geral.



Anexo 5- Guido de Analise de Conteldo de entrevistas a Educadoras

Categoria de

analise

Subcategoria

Evidéncias - Educadora 1

Evidéncias - Educadora 2

Importancia das

historias infantis

Opinido sobre a
utilizacdo  das

historias infantis

Em jardim-de-infancia sdo fundamentais. E
através das  histérias que nés utilizamos
conceitos... servem de mote para

desenvolvermos esta ou aquela atividade... sdo
muito boas no sentido de apelar a criatividade
deles e a imaginacdo. Quando nos estamos a
contar uma histdria, na cabeca das criancas
forma-se um imaginario, o sitio onde se
desenvolve a histéria, as personagens. As
histérias tradicionais...aqueles contos fantasticos
desmistificam

sdao de extrema importancia...

muitas coisas e ao mesmo tempo sao

importantes, na medida em que lhes encarnam
personagens e essas personagens dao-lhes a

capacidade ou competéncia de eles sairem, em

Acho que se as historias sdo uma forma que nos
leva a poder dinamizar todas as areas de
formagao que nods tenhamos para fazer.... a partir
dessa histéria e podemos construir histérias com

eles.

Porque se faz histérias do nada, faz-se além do

tradicional contar histérias com livro, com

fantoches, com bonecos, sem nada, com outro
tipo de materiais, aderecos. Depende das
situacdes, dos momentos e do que se esta a fazer
e quer diversificar. Ha4 depois o trabalhar muito

com eles a parte do reconto.




caso de medos, em caso de aflicdes.

(o) mais
importante a
transmitir as

criancas através

s

O que n6s fazemos é pbr a sementinha da
importancia do ler, do que esta escrito... é
através de histérias que eles vao querendo saber
0 que esta la escrito. As histodrias...é assim...uma

base de trabalho.

Nao sabes é ler as letras, mas tu sabes ler a

histéria, porque tu sabes ler as imagens

E a capacidade de podermos imaginar, de
podermos reinventar, de podermos rever no que
ali esta, de forma indireta, a capacidade de
podermos aprender e ficarmos despoletados para
ir a pesquisa sobre assuntos que estao a ser
tratados. As histérias servem para resolver muitos
conflitos interiores, a partir dai consegue-se que
eles falem, ajuda a resolver os problemas....
porque h& varias idades e varios problemas, ha
varias situacbes familiares, ha vérias fases de

crescimento ...

das histérias
infantis
Papel das

histérias infantis
na formacgéo
pessoal e social

das criangas

As histérias sdo muito importantes porque capta-
Ihes a atencdo, € 0 momento em que eles estao
mais sossegados para captar-lhes a atencéo.
Para desenvolver mais o periodo de atencéo, o
saber estar, o saber ouvir, 0 saber escutar,
esperar pela vez, ndo é, tudo isso € abordado, é
inerente a historia. Noés, através das histoérias,
abordamos tudo, todos os temas, desde o
conhecimento do mundo a histéria. Através da
historia a trabalhar a

gente consegue

Eu acho que se n6s conseguirmos despoletar nas

criancas um interesse por ler, o quanto é
importante ler, o quanto aprendemos, 0 quanto
viajamos, até porque ha os livros das historias,
mas também ha livros de consultas e €
interessante que eu ja tenho miiudos a querer

trazer livros de casa.




matematica, a musicalidade, a consciéncia
fonoldgica, a escrita, o saber estar, o saber ser,
valoriza-los quando estéo eles a contar a historia,

tudo isso é muito importante.

Importéncia das
historias no

desenvolvimento

No desenvolvimento do curriculo é claro que séo
importantes porque, a partir da histéria noés
podemos recorrer a ela para dar uma
abrangéncia as varias areas do curriculo. NGs
podemos agarrar numa historia e desenvolver
tudo o resto... no pré-escolar, trabalhamos muito
as areas transversalmente, apesar de termos
alguma intencionalidade quando desenvolvemos
uma determinada atividade, mas é transversal
sempre. Através das historias podemos dar
nocbes de mateméatica, podemos dar conceitos
mais cientificos, partir para a expressao plastica,

a expressao motora.

Acho que sim, por tudo o que ja disse. Para mim,

as histérias servem para tudo.

Planificacao

do curriculo
Utilizacdo das
historias na
pratica

NOGs todos os dias utilizamos historias. As vezes
nao leio todos os dias, ndo é? Também néo fago
0 registo do conto todos os dias, ou seja, eles
nao tém de fazer o registo grafico todos os dias,

se ndo coitadinhos, ndo pode ser, umas vezes a

Diariamente utilizo histérias....Ou de manha para
trabalhar algum tema. Tanto pode ser de manha
para despoletar uma atividade que quero

desenvolver” como pode ser a tarde um momento




pedagdgica

gente dramatiza, outras vezes sdo eles que
dramatizam, outras vezes sou eu que apresento
a historia a dramatizar. A hora do conto € sempre
a seguir ao almoco, que é para acalmarem. Mas
as vezes troca-se, as vezes da-me mais jeito ser
de

atividades. Outras vezes é a tarde, depois do

manhd para o0 desenvolvimento das

almoco, para acalmarem um bocadinho.

de relaxamento

Planificacdo e
desenvolvimento
da

historias

leitura das

Algumas histérias eu tenho na manga, ou
planificadas para aquela altura do ano ou para
aquilo que eu quero abordar. A gente planifica ao
encontro do que estamos a trabalhar... NOs
temos ideia...olha vamos contar esta
histéria....mas se surgir outra, nés contamo-la na

mesma. Eles trazem os livros de casa e querem.

Tem a ver com 0 que estou a trabalhar e quero

trabalhar no momento. Embora, por vezes,

também acabo por ter de saber dar a volta,
porque ha criancas que trazem livros e €
importante valoriza-los e entdo tenho de encaixa-

los de alguma maneira

Frequéncia com

que utliza as
historias na
préatica
pedagdgica

Diariamente... ou fazendo a historia, ou
dramatizando uma histéria ou contando uma
histéria ou um livro. Muitas vezes eu digo- olha,
vai |4 buscar uma histéria para contar e eles é
que escolhem. Numa das éareas da sala é a
biblioteca, em que eles tém as histoérias todas,

para ver, para ler.

Diariamente utilizo o conto, leio, trabalho, faco

historias com eles.




Finalidade
utilizar

histérias

de

as

No6s todos os dias utilizamos histérias, n6s temos

um projeto que é “Ler um conto todos os dias”.

Tanto pode ser em termos de rotina diaria, tanto
pode ser de manha para despoletar uma atividade
que eu quero desenvolver a seguir, como pode
haver uma sequéncia de uma atividade para
amanhd e a tarde, ser ali, um momento de tar a

ouvir a histdria, tarmos a relaxar.

Critérios
utiliza
escolha

historias

que
na

das

As vezes s&o conhecidas... E claro que também
utilizo muitas outras histérias, destas histérias
mais novas. Ou porque ouco falar nelas, ou
porgue vou a uma livraria e, olha, esta histéria é
tdo gira e vou levar.... ou porque as colegas me

indicam.

Tenho mais ou menos histérias para determinadas
situacBes... Mas quando néo tenho, acabo por ir
por autores, ou vou a FNAC ou a Bertrand.
Também j& tem acontecido ter histérias que o
texto em si, ndo acho grande nivel, mas pela
sequéncia de imagens, até d4 para aquilo que eu

quero e eu conto a historias, ndo leio o livro

Estratégias

associadas

Os fantoches, dramatizacbes, as vezes € com
coisas do nada... Ou fazendo a histéria ou

contando uma histéria ou um livro.

H& o reconto em grande grupo, h4 o reconto
individual, ha o registo da histéria por desenho, ha
0 registo escrito e 0 registo grafico, pode haver
pintura, pode haver a constru¢do com material de
desperdicio das personagens ou criar-se uma
situacao a partir dali. Posso contar uma histéria de
manha e depois a mesma histéria a tarde voltar a
ser contada por um deles, individualmente ou a

dois.




Recursos
utilizados

Livros, fantoches, o placard, ...eles, eu, utensilios
da sala, mesmo que nao tenha nada a ver com a
histéria. Tudo o que ha dentro da sala ajuda de

certeza na contagem da historia.

Historias....da escola e muito material pessoal e

investimento pessoal.

Operacionalizacéo

Momento

importante

mais

durante a leitura

das historias

O fundamental é nés conseguirmos agarrar a
atencdo deles. E aquele primeiro momento em
gue nds acalmamos e comecamos a historia.
Eles respiram fundo, tdo ali....um bocadinho,
vamos acalmar, vamos respirar fundo, vamos por
0 cabelo atras das orelhinhas e néo sei 0 qué, e
depois eu comeco a histéria. Esse momento de
inicio da histéria € muito importante para nos e
para eles, porque se nés ndo 0S conseguirmos
agarrar ai, dificilmente conseguimos captar a
atengcdo deles... tem de ser uma coisa
disparatada e dizer assim: tenho ali uma historia
muitoooo giraaaa...vamos tar todos caladinhos,
vamos ouvir a histéria que € muito gira. Tem de

ser logo ali no inicio e tem de ser assim.

Para se comecar a contar a histéria tem-se
primeiro de criar um ambiente. Eu, para comecar,
seja de manha, seja a tarde, eles sentam-se em
grande grupo... eles tém de estar sentados de
forma a todos me verem, a verem a histéria e no
fundo é estarmos confortaveis e bem sentados. A
partir dai comeco a contar a histéria. Acho que
gquando comegamos “era uma vez” ou “certo dia”,

pronto, cria-se ali um ambiente.

Exemplo

da

Por exemplo, o Nabo Gigante... aproveito-a para
trabalhar na altura da primavera, para fazer as

sementeiras.

Por exemplo essa do Mocho, “Ainda gostas de
mim”, Era a avé que, tinha nascido uma netinha,

uma mochinha e tinha outro mocho, habituado a




utilizacdo de
histérias na
pratica
pedagdgica

brincar com a avo, ele fica muito encantado
porque tinha nascido uma prima, mas muito de pé
atras porque depois a avo disse que iam a um
determinado parque para pbér a mochinha num
baloico e ele viu que ja ndo cabia, ja era grande e
ficou muito triste e afastou-se por achar que a avo
ja ndo gosta dele, mas a avo explicou que podem
fazer coisas juntos, fazer assim e assado, e é o

integrar o mochinho nas atividades com ela

Interpretacéo

(reflexao)

Reflexdo sobre

as historias lidas

Falamos sobre a histdria, até para perceber se
eles perceberam qual era o contexto da historia,
guem eram as personagens, quem ¢é que
entrava, quem fazia o qué, essas coisas normais
da histéria e depois, 0 que eu faco, registo, e ai é
gque também nés tiramos muito daquilo que eles
captaram da histéria. E o desenho, ou pintura, ou

a 3D,

Normalmente ha a conversa em grande grupo, ha
o reconto, h4 o falar sobre a atividade.... é
podermos falar sobre a histéria, o que é que
0 que é

aconteceu, importante, o que eles

acharam, o que gostaram.




Anexo 6- Guidao de Analise de Contelido de entrevistas a Professoras

Categoria de Subcategoria Evidéncias - Professora 1 Evidéncias - Professora 2
andlise
As histérias sdo muito importantes | Penso que sdo um instrumento multifacetado
....desenvolvem a imaginacdo, o | a nivel de estratégia de ensino, sdo um
Opinido sobre a utilizacdo | \ocanylario e as criancas identificam-se | excelente recurso para diversas tematicas,
_ das historias infantis com as personagens. Penso que as | podem completar ou introduzir temas.
Importancia  das

historias infantis

histérias encantam e ajudam no processo
de da

desenvolvem o prazer de ler e sé assim é

aprendizagem leitura, pois

possivel as criangas aprenderem a ler

A importancia da ilustracdo nas historias para
as criancas, pois permite-lhes desenvolver

também o sentido estético.

O mais importante a
transmitir as  criancas
através das historias
infantis

As histérias podem suscitar o prazer e
do

divertimento. Além disso, através delas, as

emoc¢des nas  criancas, além
criangas poderdo compreender e explorar
situacdes reais e imagindrias, interiorizar
mensagens, estabelecer e retirar
conclusdes, desenvolver as capacidades de

analise e critica ou simplesmente sentir o

Considero mais importante a mensagem que
elas transmitem, muitas vezes relacionada

com as emogdes na relagdo com o proximo.




fruir das narrativas.....

Papel das hist6rias infantis
na formacdo pessoal e

social das criancas

Contribui para a socializacéo das criancas e
para formar cidaddos mais criticos e

reflexivos.

A literatura infantil proporciona momentos de
reflexdo, que sdo o motor de crescimento e
desenvolvimento da pessoa. Através das
histérias e das suas mensagens, as crian¢as

podem conhecer o0 mundo que as rodeia

Importancia das historias

no desenvolvimento do

z

Sim, ouvir muitas histdorias é o caminho

para formar leitores.

As histérias sdo um campo imenso, existe
sempre uma histéria que se pode articular.
Promovem a oralidade, a interpretacdo e o

conhecimento da lingua.

curriculo
Ha obras do Plano Nacional de Leitura | Depende dos momentos e dos fins. A leitura
obrigatérias e com essas eu tenho de | de histérias pode ser integrada nos temas ou
Planificacao € contelidos em estudo como forma de os

desenvolvimento da leitura

das historias

planificar as aulas. Ha outras que conto
porque me apetece e outras sdo as
criangcas que trazem de casa e querem

mostrar aos colegas.

enriguecer, ilustrar e aprofundar, ou pelo
contrario, pode ser a histéria a mobilizar
diversos temas e conteldos. Esta ultima é a

minha estratégia mais frequente.




Frequénciaa com que

utiiza as histérias na

pratica pedagdgica

Pelo menos uma vez por semana.

Com muita frequéncia.

Posso utilizar as histérias para introduzir

Posso mobiliza-las e utiliza-las como recurso

assuntos em sala, pois muitas | nas diversas areas em inUmeros momentos. A
Finalidade com que utiliza aprendizagens se podem retirar das | finalidade € tornar o0s conteddos mais
as historias historias. Podem ajudar no | préximos, que permitam a apropriacdo por

desenvolvimento do pensamento, da | parte das criancas dos assuntos abordados

compreensdo leitora, da oralidade, da | na aula.

argumentacao, da interiorizacdo da prépria

estrutura narrativa, das relacdes

intratextuais, da apreensdo de conceitos,

realizacdo de inferéncias

Ter em consideracdo os conhecimentos da | Qualidade do texto e da imagem, a

Critérios que utiliza na

escolha das histérias

crianga e o0s problemas familiares e
comportamentais dos alunos, ter em conta

a idade das criancas e 0s seus interesses.

pertinéncia do tema e a adequacdo a

realidade das criangas.

Estratégias associadas

As estratégias que utilizo sdo a leitura, o
reconto, as dramatizagbes, 0 registo em

B.D. ou texto narrativo, a caracterizagcéo

A leitura feita por mim, ou pelas criangas,
questiono os alunos sobre a histéria, ha

também a discussado, analise e interpretacéo




das personagens e a reflexdo sobre a
historia.

do texto

Recursos utilizados

Livros da Biblioteca Escolar ou dos proprios

alunos.

Recursos bibliogréficos, internet, projetor.

Operacionalizacéo

Momentos em que utiliza

as histoérias infantis

Para mim é a reflexdo que fagco com os

alunos sobre a historia.

A leitura individual e coletiva, seguidas de
andlise da historia e sua recriacdo expressiva

OuU mesmo escrita

Exemplo da utilizacdo de

historias na

pedagogica

pratica

Gigante Egoista, a Fada Oriana, o Senhor
de seu Nariz, A maior Flor do Mundo,
Menina Gotinha de Agua. Como pode ver
nas paredes da sala..... (a professora
aponta para as paredes da sala onde estédo
expostas algumas destas histérias,
recontadas, escritas e desenhadas pelos
Cada

desenhou uma parte da historia)

alunos. crianga reescreveu e

Por exemplo, para dar o ciclo da agua.
Exploramos a histéria “A Menina Gotinha de

Agua). Posso também trabalhar, por

A Ultima, na semana passada falava sobre a

timidez. Para trabalhar emocdes e

sentimentos, caraterizando a personagem

principal e a sua a¢éo na histéria.




exemplo, as criangas escrevem no caderno
tempos verbais, adjetivos, substantivos que

estdo numa historia.

Interpretacéo

(reflex&o)

Reflexao

histdérias lidas

sobre

as

A reflexdo ajuda o aluno a reconstruir a sua
maneira de pensar e de ver o mundo. A
leitura da historia € uma estratégia de
sucesso, pois abre espaco para o0
imaginario e permite ao mesmo tempo

pensar o real.

Sim, sempre. A literatura infantil proporciona
momentos de reflexdo, que sdo o motor de

crescimento e desenvolvimento da pessoa




Anexo 7- Guido de Analise de Conteldo de Entrevista a Especialista em Literatura Infantil

Categoria de

analise

Subcategoria

Evidéncias

Importancia  das

historias infantis

Opinido sobre a utlizagdo das

histérias infantis

E dificil ter uma opinido sobre as historias infantis como um todo, justamente
porque elas sdo muito diferentes entre si. .....na minha opinido as histérias
tém um grande potencial pedagégico, que se prende com possibilidades,
digamos, mais técnicas de desenvolvimento do cérebro das criancgas,
nomeadamente, por exemplo, o contacto com estruturas de causa-efeito. As
histérias ajudam as criancas a perceber que existem cadeias de causalidade
entre os eventos e ajudam também as criancas a perceber que existem uma
coisa chamada fluxo temporal, que existe um antes, um presente, um futuro

possivel.

O mais importante a transmitir as

criangas através das

infantis

historias

Em relacdo ao universo de experiéncias das criancas, as histérias sao
representacdes de outros universos em que as personagens desempenham
papéis e as personagens agem de formas que permitem ver as criangas o

que lhes aconteceria a elas se agissem das mesmas maneiras.

E um papel importante no sentido de ajudar as criancas a decidir os
comportamentos mais adequados sem precisarem de 0s experimentar por si.

Precisamente porque as historias para criancas podem ter este papel de




permitir as criancas tomar op¢gbes sem terem de as experimentar, qualquer
educador deve ter o cuidado de verificar qual € a mensagem explicita que
uma histéria tem e qual é a sua mensagem implicita, que pode ser diferente

da primeira.

Papel das historias

formacdo pessoal

criancas

e social

infantis na

das

O contacto com as histérias da literatura infantil tem um papel importante na
expansdo do que ela pode conhecer sobre 0 mundo, e la estd, isso pode
levantar também algumas questes, mas esse papel na formacao pessoal e
social das criancas , eu caracterizaria como um papel de ajudar a prever
cenarios possiveis para diferentes comportamentos. As criancas aprendem
com as histérias modelos de comportamento a que vém agregadas
respetivas consequéncias sendo que as criancas, porque nas histérias veem
esses comportamentos como os seus desfechos, ndo precisam ja de os
experimentar por si, ou seja, as histérias podem funcionar para as criancas
como um espetaculo que Ihes poderia acontecer caso agissem desta ou
daquela maneira. E um papel importante no sentido de ajudar as criancas a
decidir os comportamentos mais adequados sem precisarem de o0s

experimentar por si.

Eu penso que a literatura infantil tem um papel muito importante na formacao
pessoal e social das criangas, justamente porque as pde em contacto com
formas diferentes de viver, com experiéncias diferentes das suas

experiéncias quotidianas.




Importdncia das histérias no

desenvolvimento do curriculo

A grande vantagem do contacto das criangas com historias infantis, que
tenham sido selecionadas de acordo com os dois pardmetros que eu referi
acima, a grande vantagem serd mesmo essa, 0 desenvolvimento da teoria
da mente. NOs sabemos hoje que pode existir teoria da mente sem empatia,
ou seja, sabemos que sdo duas coisas diferentes, uma coisa é nos termos a
capacidade de compreender o que € que pensa e sente a outra pessoa e
outra, o identificarmo-nos com essa pessoa a ponto de queremos, por assim
dizer, ser bom para essa pessoa. Mas também sabemos que, apesar de
serem duas coisas diferentes, na maioria da populacédo, essas duas coisas
andam associadas. Portanto, em dultima andlise, se nds criarmos nas
criancas o0 habito de contactarem e refletirem com histérias para criancas,
nds, pelo menos estamos a aumentar as hipéteses de que essa crianca
desenvolva essa empatia e se torne ndo s6 uma melhor cidada, mas também

uma melhor pessoa em geral.

Planificacao

Utilizagdo das histérias na pratica

pedagdgica

As historias sdo um excelente potencial, ttm um excelente potencial e devem
ser utilizadas na pratica pedagobgica porque, la estd, ajudam as criancas a
expandir o seu mundo e devem ser utilizadas na pratica pedagdgica como
alavancas de explicitagdo do quotidiano, ou seja, assim como eu a pouco
falei da constituicdo de um patriménio em comum pelas criancas de algumas

historias

As historias podem constituir um conjunto de personagens de referéncia, de




situacbes de referéncia daquele educador e educadora se pode referir tdo
naturalmente como se refere a personagens das novelas de televisdo que
todas as criancas conhecem ou personagens da politica ou aquela pessoa

gue existe no mundo real a beira delas

As histérias servem para aumentar as nossas familias imaginarias e para
recorrer a elas como exemplo do que serd mais adequado ou menos

adequado, o mais eficaz ou menos eficaz.

Finalidade com que educadoras e
professoras devem utilizar as

historias

As historias infantis proporcionam acesso a formas diferentes de viver a
realidade....... alternativas. Servem para expandir as hipéteses de
comportamento que as criancas tém. As hipéteses de relagdo com a
realidade. Também podem expandir as tais competéncias técnicas das
criancas, que eu falei acima, o conseguirem desenvolver capacidades de
equacao ldgica entre a realidade, etc. Podem utilizar as histérias infantis para

criarem o sentido de pertenca a uma comunidade.

Deve-se apresentar as criangas, em contexto pedagogico, livros que falam
do quotidiano das criancas e depois temos aqueles livros em que as criancas
contactam com a tradicional histéria de uma princesa e de um principe, etc,
As histérias que trabalham o quotidiano das criangas as ajudam também a
tomar decisdes do dia-a-dia e que as histérias que falam de principes e

princesas as podem ajudar a viver num mundo que nao é apenas o seu. A




finalidade com que as professoras e educadoras as devem utilizar estas
histérias infantis se prende com o que sera mais importante transmitir as
criangas através das historias infantis e que sera, do meu ponto de vista, a
de que existem varias formas de atingir um objetivo, ou seja, que ndo ha uma
forma de ser feliz, que podemos atingir a felicidade através da tentativa e
erro, ou seja, que ndo existe uma forma boa e uma forma ma, existem varias
formas boas de agir, cada qual mais adequada ao temperamento. Existem
varias possibilidades de melhorar progressivamente 0S nOSSOS

comportamentos e por ai em diante

Frequéncia com que educadoras e
professoras devem utilizar as

histérias na préatica pedagogica

Eu acho que as histérias sdo para serem usadas naturalmente e existem
momentos em que as professoras e educadoras devem usar as historias, ou
seja, parece-me que é importante que haja diariamente um espaco em que
as professoras e educadoras leem histérias ou, no caso, de estarmos a falar
de criancas mais avancadas na leitura, ponham as criancas a ler histérias. E
importante para criar o tal espaco de excec¢do, vamos deixar 0 quotidiano e
agora vamos entrar na vida da personagem A, da personagem B, da

personagem C, etc. E como que um momentinho de escape,

E parece-me que bastante importante, portanto, haver, para além do uso
habitual da histéria, haver um espaco dedicado as histérias até para

dignificar essas mesmas historias




Critérios que educadoras

professoras devem

escolha das historias

utilizar

e

na

Do meu ponto de vista, esses critérios de selecdo sdo de dois tios. Ha
histérias que devem ser contadas apenas quando estamos preparados par
fazer as criancas refletir sobre o que as histérias nos dizem e quando
estamos preparados até para levar as criancas a discordar do que as

histérias nos dizem

Para mim, os critérios de escolha devem ser, em primeiro lugar, essa
adequacao das histérias aos valores que nds queremos implementar nas
criangas, ou seja, temos de perceber que as histérias tém o potencial para
ser tdo formativas quanto desformativas. Um outro critério que eu acho, um
critério tdo importante quanto o primeiro, e portanto eles podem ser
exclusivos mutuamente, é que essas histérias tém de ser atraentes para as
criancas de que lhes darem a possibilidade de encontrarem algo com que
elas se identifiguem e que va um pouco além da sua experiéncia habitual, ou
seja, se uma historia apenas repetir aquilo que a crianca jA conhece ou ja

conhece sobre o mundo a partir dessa historia.

O critério mais importante é verificar se, quer a mensagem explicita, quer a
mensagem implicita, estdo de acordo aos valores que 0 nosso sistema

educativo procura implementar.

E bastante importante estimular a participacdo das criancas. A contacdo de

histérias deve ser acompanhada de um estimulo por parte da educadora ou




Estratégias devem professoras e
educadoras utilizar para trabalhar
as historias infantis na sua pratica

pedagdgica

\

da professora a participacdo infantil para melhorar a apreensdo pelas
criangas das histérias e para desenvolver a respetiva teoria da mente, ou
seja, a capacidade que as criangas tém de prever os comportamentos dos
outros, a capacidade que as criancas tém de compreender a motivacdo dos

outros.

Operacionalizacéo

Momentos em que devem utilizar

as histoérias infantis

Para além de criar espacos, que sao espacos delimitados de contacto com a
literatura infantil, e estou a pensar na histéria antes da sesta, em.....uma
historinha de manhd, estou a pensar em espagos mais ou menos
ritualizados. Penso que as historias podem ser utilizadas sempre que vem a

propésito, justamente, usando as suas fun¢des de exemplo.

Podemos criar desde pequeninos um, digamos um momento ritual, mas o
contacto com as narrativas para criancas, com as histérias infantis, do meu

ponto de vista ndo deve cingir-se apenas a esse momento...

Interpretacéo

(relexao)

Reflexdo sobre as historias lidas

Deve haver o espaco de reflexdo sobre essas mesmas histérias, ou seja,
independentemente do tipo de reflexdo que possa surgir organicamente a
proposito de situagdes do quotidiano, penso que deve estar, por assim dizer,
integrado na contagdo de histérias um momento de reflexdo sobre essas
mesmas historias. E esse momento, seja um momento consecutivo a
contagd0o Oou que esse MO momento seja um momento que é paralelo a
contagdo, por exemplo, quando a educadora, a professora, etc, esta a contar

a histdria e vai parando e sugerindo a reflexdo ou fazendo questdes etc, isso




ai, eu penso que mais uma vez se aplica caso a caso, conforme as turmas,
etc, e conforme a técnica de contar, mas que me parece importante parece,
e claro que pode coexistir, claro que a educadora pode estar a contar a
historia, ir interrompendo par ir sabendo o que € que as pessoas pensam,
etc, e depois a seguir fazer uma reflexdo final ou néo fazer a reflexao final
gue foi feita ou sé fazer a reflexao final. Existem varias modalidades, e do
meu ponto de vista, por tudo o que expliquei antes, a reflexao é

importantissima ndo é?

A educadora ou a professora ou o professor deve, por meio de uma reflexéo,
levar a crianca também a, por assim dizer, pdr em perspetiva os contetdos

nao so6 implicitos mas explicitos das histérias.




