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Education is the most powerful weapon which you can use to change the world.

Nelson Mandela
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O pensamento dos alunos sobre sequéncias de crescimento do 1.° ao 2.°
ciclo

Resumo

O presente relatoério de estagio resulta do trabalho desenvolvido na Pratica de Ensino
Supervisionada do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB) e de
Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° CEB. O relatério apresenta duas partes principais
a que se segue uma reflexdo global do percurso realizado. A primeira é relativa as
praticas de ensino desenvolvida em quatro estagios, no qual se inclui as caracterizagdes
da instituicdo, da turma e da pratica de ensino. A segunda relativa a8 componente
investigativa desenvolvida em duas turmas com o tema “O pensamento dos alunos
sobre sequéncias de crescimento do 1.° ao 2.° ciclo”. A pesquisa visa compreender o
desenvolvimento de estratégias de generalizagdo por alunos do 1.° e do 2.° ciclos, em
sequéncias pictdricas de crescimento. Os participantes do estudo foram duas turmas,
uma de 4.° ano do 1.° CEB, com 24 alunos, e outra do 6.° ano do 2.° CEB, com 12
alunos, selecionados por conveniéncia por coincidirem com turmas onde os estagios
decorreram. A recolha de dados foi documental das produgdes escritas dos alunos a
tarefas matematicas que integraram um pré-questionario, fichas de trabalho realizadas
durante a intervengdo com uma abordagem exploratéria em sala de aula e de um pos-
questionario. As tarefas foram aplicadas individualmente, a pares e em pequenos
grupos, e permitiram observar a evolugao do pensamento algébrico dos alunos. Os
resultados evidenciaram que os alunos de ambos os ciclo utilizam variadas estratégias,
sendo que no 1.° ciclo se destaca o uso de estratégias recursivas e covariagao na
exploragdo de sequéncias crescentes, com numeros naturais. No 2.° ciclo, na
exploragcao de sequéncias crescentes com numeros naturais, os alunos recorreram
maioritariamente a estratégias recursivas, inclusive na exploracdo de sequéncias
decrescentes, com numeros racionais, sendo que alguns demonstraram ja serem
capazes de expressar as generalizagdes por meio de expressdes algébricas. No
trabalho com sequéncias decrescentes, com numero racionais, a maioria dos alunos

recorre também a estratégia recursiva.

Palavras-chave: Ensino basico, estratégias de generalizagcdo, matematica,

pensamento algébrico, sequéncias de crescimento.



o POLITECNICO
r=— DE SANTAREM

Students’ thinking about growth patterns from the 1st to the 2nd cycle
Abstract

This report was carried as part of the Research in Supervised Teaching Practice
curricular unit of the Master's Degree in Teaching the 1st Cycle of Basic Education (CBE)
and Mathematics and Natural Sciences in the 2nd CBE. The report is divided into three
parts: the first concerns the teaching practices developed during four internships, which
include descriptions of the institution, the class, and the teaching practice itself; the
second focuses on the research component developed in two classes within the field of
Mathematics, specifically on the topic of “Students’ thinking about growth patterns from
the 1st to the 2nd cycle”, presenting the objectives, guiding questions, participants, data
collection instruments and techniques, as well as the presentation and discussion of the
results obtained; and the third consists of a final reflection on the entire process
undertaken. The participants selected for this study were two classes, one from the 4th
year of the 1st CBE, with 24 students, and another from the 6th year of the 2nd CBE,
with 12 students, chosen for convenience as they coincided with the internship locations.
Data collection was carried out through the application of a pre-questionnaire,
intervention worksheets with an exploratory approach in the classroom, and a post-
questionnaire. The tasks were carried out individually, in pairs, and in small groups,
allowing for the observation of the development of students’ algebraic thinking. The
results showed that students from both cycles use a variety of strategies. In the 1st cycle,
the use of recursive strategies and covariation stands out in the exploration of increasing
sequences with natural numbers. In the 2nd cycle, when exploring increasing sequences
with natural numbers, students mainly relied on recursive strategies, including in the
exploration of decreasing sequences with rational numbers, with some already
demonstrating the ability to express generalizations through algebraic expressions. In
working with decreasing sequences with rational numbers, most students also resorted

to the recursive strategy.

Key-words: Algebraic thinking, basic education, generalization strategies, growth

sequences, mathematics.
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Introdugao

O presente trabalho respeita ao relatério de estagio decorrido na Pratica de
Ensino Supervisionada do Mestrado em Ensino do 1.° CEB e de Matematica e Ciéncias
Naturais no 2.° CEB, da Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico de
Santarém.

Este trabalho integra duas partes principais. A primeira parte € dedicada aos
diferentes periodos de estagio da Pratica de Ensino Supervisionada no 1.° CEB e em
Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° CEB, onde esta apresentado o meu percurso de
formacado profissional em contexto de quatro semestres. Nesta seccido estao
apresentadas as caracterizagdes sintética das instituicbes e das turmas, assim como, a
pratica de ensino, que conta com a descricdo de algumas atividades, abordagens,
metodologias utilizadas e a reflexdo sobre competéncias desenvolvidas durante a
formacao.

A segunda parte respeita a componente investigativa que se centra na area do
ensino-aprendizagem da Matematica, no tema da Algebra, mais especificamente no
trabalho com sequéncias de crescimento. A pesquisa tem como objetivo compreender
o desenvolvimento de estratégias de generalizagéo por alunos do 1.° e do 2.° ciclos, em
sequéncias pictéricas de crescimento. Nesta sec¢cdo serdo entdo apresentados a
pertinéncia e motivagao para o estudo, uma breve introducédo do tema, que conta com
0 objetivo de investigagdo e as questbes orientadoras, o enquadramento tedrico, a
metodologia de estudo, os resultados e a conclusao.

O relatério finaliza com uma reflexdo final sobre o trabalho realizado nestes
quatro semestres, focando-se na importancia das praticas supervisionadas e na

relevancia da realizacao desta investigagao para a pratica profissional futura.

11
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Parte | — Pratica de Ensino Supervisionada

Neste capitulo apresenta-se a descricdo do meu percurso de estagios realizados
ao longo destes quatro semestres no Mestrado do 1.° CEB e Matematica e Ciéncias
Naturais do 2.° CEB, incluido na unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada
(PES). Os dois primeiros subcapitulos dizem respeito aos dois primeiros estagios,
realizados no 1.° ano do mestrado, tendo estes sido no 2.°e no4.°ano do 1.° CEB, e 0
terceiro subcapitulo diz respeito aos dois ultimos estagios, realizados no 2.° ano de

mestrado, tendo este sido realizado no 6.° ano do 2.° CEB.

1.1. Pratica de Ensino Supervisionada no 2.° ano do 1.° CEB
1.1.1. Caracterizagao da instituicao

A escola onde realizei esta pratica, situa-se na vila de Azambuja, e contava com
um edificio com dois andares. No rés-do-chdo encontravam-se a secretaria e a direcao,
a enfermaria e a cozinha, espagos comuns, como o refeitorio, a biblioteca, o ginasio e o
recreio (dividido por graus de ensino), casas de banho para os alunos, uma cuba, uma
sala de educadores, quatro salas de pré-escolar e seis salas de 1.° ciclo, uma delas
para uma turma de Unidade Especializada. No 1.° andar encontrava-se uma segunda
cuba, uma sala de pessoal, uma casa de banho para docentes e uma para alunos, seis
salas de aula de 1.° ciclo e uma sala de apoio.

A sala onde preformei o estagio, do 2.° ano do 1.° CEB, contava com mesas
individuais alinhada em filas, um quadro branco tradicional e um interativo, varios
armarios para organizar materiais e cartazes de apoio a aprendizagem.

O agrupamento faz parte do grupo Eco-Escolas, um programa internacional da
Foundation for Environmental Education’, que tinha como objetivo incentivar para agoes
e reconhecer o trabalho de qualidade desenvolvido pelas escolas, no ambito da
educacao ambiental para a sustentabilidade. Para além disso, conta ainda com um
projeto de inovacéo, intitulado de Dos Dois Lados do Espelho. Este projeto tem como
objetivo levar os alunos a adotar uma atitude reflexiva sobre as suas identidades e as
percecdes que tém de si e dos outros, promovendo a empatia, 0 autoconhecimento e o

respeito pela diversidade. Estimula também criatividade e a expressao individual dos

" Organizagdo ndo governamental internacional dedicada a promogé&o da educagéo ambiental e
a sensibilizagao para questdes ecoldgicas em todo o mundo.

12
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estudantes através de atividades artisticas. Para alcangar os objetivos propostos e
aperfeicoar aspetos do curriculo identificados pela escola, criaram-se disciplinas, como
a Multiliter@cias, destinado ao 1.° CEB, que envolvia um trabalho interdisciplinar das
disciplinas com literacia artistica, cientifica e digital. Esta nova disciplina contava com
um curriculo proprio, criado a partir das Aprendizagens Essenciais (AE), estando
presente no tempo letivo.

Nesta escola o periodo letivo iniciava-se as 09 horas da manha e terminava as
15h30min., sendo que quem tinha atividades extracurriculares iniciava esse periodo as

16 horas e terminava as 17h30.

1.1.2. Caracterizagao da turma

A turma é composta por vinte e quatro alunos, com idades compreendidas entre
0s 6 e 0s 8 anos, pois algumas criangas ainda nao fizeram os 7 anos. Das vinte e quatro
criangas, catorze sdo meninas e dez sdo meninos. Relativamente a nacionalidade das
criangas, esta turma € composta por criangas de nacionalidade portuguesa e brasileira.
A diversidade que se verifica na turma contribui para que exista um ambiente de
partilhas diferenciadas entre as criangas, o0 que é notavel tanto em sala de aula como
no intervalo.

No geral, esta turma é trabalhadora, apesar de um pouco agitada, mostra
interesse na maior parte das atividades que sdo pedidas e tem um bom ritmo de
aprendizagem, para além disso, também s&o muito amigos e existe uma grande
interajuda entre todos. Existem cinco criangas com acomodagdes curriculares, sendo
que trés beneficiam de medidas universais. O agrupamento propde estratégias para
atender as necessidades de todas as criangas, promovendo assim uma pedagogia

diferenciada.

1.1.3. Pratica de ensino
Este estagio, que decorreu no 1.° semestre do 1.° ano do mestrado, teve uma
duragao de seis semanas, entre 6 de novembro de 2023 a 15 de dezembro de 2023.
Foi um estagio que me marcou muito por todo o apoio e carinho que qualquer elemento
da instituicdo me proporcionou.
As duas primeiras semanas de estagio, dedicadas a observagédo, foram
importantes para a selegdo do tema do projeto a desenvolver nesta pratica. Desenvolver

projetos com criangas nas primeiras idades implica perceber quais os interesses das
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mesmas para planear e implementar um conjunto de atividades que estimulem para o
desenvolvimento das mesmas (Vasconcelos et al., s.d.). Com esta observagéo, percebi
que os alunos falavam recorrentemente sobre a sua familia, portanto, para o projeto foi
selecionado o tema da familia.

O estudo da familia € muito importante, pois cada vez mais as estruturas
familiares sao diferentes. Atualmente, € mais comum criangas com dois pais, duas
maes, s6 com um pai, s6 com uma mae e, até mesmo, casos de criangas que nao
conhecem um dos progenitores, como defende Costa (2020), caracterizando as familias
contemporaneas como “uma pluralidade de formas” (p. 41). Assim, é importante que,
desde cedo, a escola insira este assunto nos seus discursos e praticas (Oliveira, 2002),
de modo a prevenir situagdes de preconceito. Para trabalhar este tema, interligou-se o
Estudo do Meio, onde o tema é abordado no 1.° ano, com o objetivo “estabelecer
relacbes de parentesco através de uma arvore genealdgica simples, ou outros
processos, até a terceira geragao, reconhecendo que existem diferentes estruturas
familiares” (Ministério da Educacgao [ME], 2018a), com as outras areas do saber, neste
caso com o Portugués e Multiliteracias — Competéncias Digitais e Literacia Artistica, o
que torna o projeto interdisciplinar?, tornando assim o projeto interdisciplinar. Segundo
Pombo (2004), a interdisciplinaridade define-se como um trabalho que envolver a
combinacgio de diversas disciplinas. A interdisciplinaridade € uma grande vantagem
uma vez que “consiste no enriquecimento de saberes” (Marques, 2024).

Para este projeto foram definidas as seguintes atividades:

e Leitura e interpretagdo do texto do manual de Portugués, que se
relaciona com o Estudo do Meio;

e Escape Room sobre os graus de parentesco;

e Apresentacdo da arvore genealdgica;

e Texto descritivo sobre a familia;

e Texto de escrita criativa, em grupo, sobre a familia.

Para a realizacao destas atividades, foi criado um plano temporal de atividades
que fizesse sentido ao longo das semanas. A seguir apresenta-se algumas das

atividades definidas.

2 Multiliteracias — Competéncias Digitais e Literacia Artistica € uma disciplina criada no dmbito
do Plano de Inovagéao, com documentos curriculares préprios, estando dividida pelos dominios
de Literacia Artistica, Literacia Cientifica e Literacia e Competéncias Digitais.
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Para dar inicio a este projeto, foi lido e interpretado um texto do manual de
Portugués (Figura 1), adotado pelo agrupamento, uma vez que estava no plano da
primeira semana de intervengao. Para além disso, era uma forma cativante de introduzir

o tema, pois os alunos tinham um grande gosto pela Educacao Literaria.

Figura 1 - Texto que serviu de ponto de partida para a introdug&o do projeto sobre a familia e exercicios
de interpretacao.

Vou retacionar com o Estudo do Moia Q 4. Obcarvs o famiin do Tombe
Y i
} : ‘ @ 9
- Yo —~
b e

A terceira atividade realizada neste projeto, foi a apresentagao das arvores
genealdgicas dos alunos, que vem do seguimento da atividade do Escape Room sobre
os graus de parentesco. Para esta atividade, foi entregue a cada aluno uma arvore
genealdgica para a preencherem com desenhos ou fotografias dos seus familiares e
com os nomes e graus de parentesco respetivamente. Este trabalho depois foi
apresentado aos colegas (Figura 2), para que dessem a conhecer as suas familias. No
final das apresentacoes, cada trabalho ficou exposto no placar que se encontrava no

fundo da sala (Figura 3).

Figura 2 - Apresentagao da arvore
genealégica de uma aluna. Figura 3 - Exposi¢éo dos trabalhos dos alunos na sala.

ol = >
Outra atividade que compunha este projeto, foi a realizagéo e apresentagao de

um texto descritivo sobre a familia. Nesta atividade, os alunos deveriam produzir um
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texto onde descreveriam alguns membros da familia, para depois dar a conhecer a
turma, através da apresentacao oral. Foi decidido optar por um texto do tipo descritivo,
para fazer a ponte entre os conteldos a serem lecionados. Durantes as apresentagdes
orais, deu para perceber que alguns alunos entenderam a descricdo da familia como
uma descri¢cdo daquilo que a familia significava para eles. Ainda que tenha fugido um
pouco ao tema, foi interessante ver o empenho que esses alunos demonstraram ao
produzir este texto.

A parte do projeto tive a oportunidade de lecionar duas outras matérias que gosto
bastante: os ossos e musculos e as sequéncias. Dentro do tema dos ossos e musculos
foi abordado a fungao dos ossos e dos musculos. Ja nas sequéncias, o foco sera as
sequéncias de repeticao.

Para entao iniciar o tema dos ossos e musculos, para introducéo do tema, parti
dos conhecimentos prévios dos alunos, a fim de perceber o que ja sabiam. Apesar de
ainda nao terem abordado o tema em especifico, percebi que os alunos percebiam para
que serviam o0 nosso esqueleto e os nossos musculos.

Para complementar entdo esta ideia, passou-se a visualizagédo de dois videos?,
presentes na plataforma Escola Virtual, que explicavam o que eram os musculos € os
0Ss0s e para que serviam. Apoés esta visualizagao, em conjunto com a turma, foi escrita
uma definicdo no quadro sobre estes dois conceitos, acompanhado da sua fungao, para
os alunos terem este registo no seu caderno, uma vez que este conteudo ndo estava
presente nos seus manuais, pois 0s manuais ndao estavam de acordo como 0 novo
programa de Estudo do Meio. Apds este registo, foi entregue a cada aluno uma ficha
com um esquema* sobre o novo contetdo para preencherem (Figura 4). Este recurso

foi depois recortado e colado no caderno.

3 Links do videos utilizados:
https://app.escolavirtual.pt/Ims/assetsearchteacher?pattern=musculos&label=%5B%5D&subjectsDesc=%5
B%5D&schoolYearsDesc=%5B%222.%C2%BA+An0%22%5D&favourites=%22false %22 (musculos);
https://app.escolavirtual.pt/Ims/assetsearchteacher?pattern=musculos&label=%5B%5D&subjectsDesc=%5
B%5D&schoolYearsDesc=%5B%222.%C2%BA+An0%22%5D&favourites=%22false %22 (0ssos);

4 Blog de onde foi retirado o esquema sobre os 0ssos e os musculos:
https://coisasquegostodepartilhar.blogspot.com/
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Figura 4 - Esquema entregue aos alunos sobre os 0ssos e musculos. Fonte: Sonia Rodrigues — Coisas
que gosto de partilhar.
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0s suportam 0 nosso
corpo e permitem manter o equilibrio. Os ossos
estdo ligados aos através

dos tenddes, e, em conjunto com as articulacbes

permitem o movimento.
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Em Matematica, uma experiéncia relevante para a pratica e para a aprendizagem
dos alunos respeitou ao trabalho com sequéncias de repeticdo. Para iniciar este
conteudo, desenhei uma sequéncia no quadro (Figura 5), previamente pensada, e fui
questionando diferentes alunos, que souberam responder corretamente, sobre quais
seriam as seguintes figuras. De seguida, pedi para observarem a sequéncia e

mencionarem que figuras € que estavam sempre a repetir-se.

Figura 5 - Sequéncia de repeti¢ao utilizada para introdugao do conteudo.

JANEIVANHI VAN

fig- fis-2 fs 5 fig- b fig. 5 ¥i3~c

A partir daqui, expliquei entdo que as duas figuras que se repetiam
constantemente seria o grupo de repeticdo da sequéncia. Apds este momento, foi
pedido a dois alunos para irem ao quadro, criassem duas sequéncias diferentes e
identificassem o grupo de repeticdo da cada uma, discutindo com a turma o seu
raciocinio. Depois disso, foi entregue a cada aluno uma tira de papel para que criassem

uma sequéncia de repeticao, com um grupo de repetigao criado por si (Figura 6).
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Figura 6 - Sequéncias de repetigao criadas pelos alunos.
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Nesta atividade, os alunos tiveram de identificar o grupo de repeticdo da sua

“

sequéncia. A figura 6 mostra que os alunos conseguirem definir grupos de repeticao
com diferente nimero de elementos e fizeram a sua repeticdo corretamente. A terceira
sequéncia apresenta duas caracteristicas nos seus termos, por um lado, a letra, que
alterna entre L e i e, por outro lado, a cor. Assim, o grupo que se repete € constituido
por seis elementos diferentes, o que o aluno repete corretamente. No dia seguinte,
dando continuidade ao trabalho, foi proposta uma ficha de sequéncias de repeticao
(Figura 7), criada por mim, para que os alunos consolidassem as suas aprendizagens.
A ficha de sequéncias de crescimento tinha duas versbes, sendo que uma era destinada
aos alunos que beneficiavam de medidas de apoio a aprendizagem (Figura 8).

Figura 7 - Ficha de consolidagdo sobre Figura 8 - Ficha de consolidacdo sobre sequéncias de
sequéncias de repeticdo. repeticao adaptada.

Nome: Data:_/_t Nome:, Data: _/_/
Ano:2°  Turma: Ne_ Ano:2°  Tumma:__
= 1- Observa a sequéncia representada e responde 3s questBes.
1- Observa a sequéncia representada e responde 3s questdes. e o —
e e e 000 e cd A“‘ ¥ ‘& g
= Qs < &_“ = 2o S abtle = olile
P S e R (g 11010
1.1. Escreve nos quadrados a ordem de cada elemento da sequéncia.
1.1. Quais 30 as duas préximas figuras? e par e e
Aok 3
1.2. Em que posigio voltaremos a ter um Pai Natal? g
E uma rena? E uma arvore de Natal? xx =
1.3. Rodeia o grupo de repetigao da sequéncia. O O
1.4. Qual seré a figura que estard na posic3o 157 Justifica. 13 Assinsia o igurs ues sstard na 10 posicio:
Peg
5 o
2-Rodeia o grupo de repetigio de cada uma das sequéncias. y af

g i@_/ ﬁ ;t @ W @ 2- Rodeia o intruso nas seguintes sequéncias.

V p-" -4 V«V

PEPHPTPY ﬂ§°§§¢§§

3- Observa a sequéncia de repetigao e desenha as duas figuras seguintes.

GEIGET I I

3- Observa a sequéncia de repeti¢ao e desenha as duas figuras seguintes.

SEICEISIIIN
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A avaliagao foi um paradmetro que me deixou um pouco insegura. A avaliagao é
um tema bastante importante, uma vez que é a partir da avaliacdo que se verifica as
competéncias dos alunos, bem como as suas aprendizagens (Leitdo, 2013), que foi
pouco abordado ao longo das aulas tedricas. Partilhei esta dificuldade com a professora
cooperante, que disponibilizou alguns documentos orientadores que a propria utilizava
para guiar a sua avaliacdo. Estes documentos contavam com os varios critérios de
avaliagdo, para cada area do saber, que serviram de base para a criagdo das escalas
de classificacdo para pratica. Criei cinco grelhas, uma para cada area do saber:
Portugués (Anexo |), Matematica (Anexo Il), Estudo do Meio (Anexo lll), Literacia e
Competéncias Digitais (as TIC) (Anexo IV) e Literacia Artistica (Educacao Artistica)
(Anexo V). Estas grelhas permitiram uma reorientagdo da minha pratica, com o objetivo
de ajudar os alunos a melhorarem nas suas aprendizagens. Para além disso, tentei
sempre dar feedback ao alunos, para que estes tivessem nogdo do seu nivel de
desempenho e para que pudessem ajustar as suas estratégias de trabalho as suas

dificuldades.

1.2. Pratica de Ensino Supervisionada no 4.° ano do 1.° CEB
1.2.1. Caracterizac¢ao da instituicao

A escola onde realizei este segundo estagio, situada no Cartaxo, pertence a um
agrupamento que conta com nove estabelecimentos de ensino. E uma escola de ensino
publico, com grau de ensino de pré-escolar e 1.° CEB, sendo o seu horario de
funcionamento das 09h da manha até as 17h30min. A instituicdo € um edificio antigo,
que albergava anteriormente o0 2.° e 3.° ciclo, com 2 pisos, com 25 salas de pré-escolar,
1.° Ciclo e unidade especial, uma reprografia, uma biblioteca no edificio principal. Conta
ainda com refeitério, num edificio a parte, e com as salas de professores e dire¢cado num
outro edificio.

A escola tem a disponibilidade diversos materiais didaticos, em especial
materiais didaticos matematicos, para utilizagdo de todos os intervenientes da escola,
todas as salas contam com a presenca de projetor e a biblioteca é composta por varios
espacos diferenciados como: zona de acolhimento, zona de leitura informal, zona de
consulta de documentos em papel, zona de consulta e produgdo multimédia, zona de
producédo grafica e area de exposigdes. O espacgo exterior tem uma grande area, para

que os/as alunos/as possam brincar livremente, tendo um campo de futebol.
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A escola faz parte do grupo Eco-Escolas, um programa internacional da
Foundation for Environmental Education. O objetivo deste programa é encorajar para
acdes e reconhecer o trabalho de qualidade desenvolvido pelas escolas, no ambito da
educacao ambiental para a sustentabilidade. Para além disso estabeleceu diversas
parcerias, tais como com a Camara Municipal do Cartaxo, os bombeiros, a PSP, o

Instituto Politécnico de Santarém, o Plano Nacional de Leitura, a CPCJ, entre outros.

1.2.2. Caracterizacao da turma

Esta turma é composta por vinte e cinco alunos, com treze meninas e doze
meninos. Estas criancas tém idades compreendidas entre os 9 e os 10 anos. A turma é
autébnoma e demonstra capacidade de trabalhar de forma independente, refletindo-se
tanto nas atividades individuais como nas atividades em grupo. Além disso, os alunos
desta turma mostram-se interessados no processo de aprendizagem, demonstrando
motivagao para explorar novos conceitos e adquirir conhecimentos. A participacéo ativa
dos alunos nas aulas € um reflexo direto do seu interesse e entusiasmo. As discussoes
sdo animadas e produtivas, com os alunos a contribuirem com ideias originais e a
desafiarem-se mutuamente a pensar de forma critica. todos demonstram muito bom
aproveitamento e comportamento e trés alunos recebem apoio especifico, por vezes

envolvendo momentos de trabalho fora da sala de aula.

1.2.3. Pratica de Ensino

Este estagio, que decorreu no 2.° semestre do 1.° ano do mestrado, teve uma
duragao de seis semanas, entre 17 de abril de 2024 a 22 de maio de 2024. Para a
organizagao desta intervengdo, foram construidas planificagbes dos objetivos de
aprendizagens, contando também com o0s recursos necessarios e as estratégias
utilizadas.

A semelhanca do primeiro estagio, as duas primeiras semanas foram dedicadas
a escolha do tema projeto STEAM. Para tal, observei as aulas e os interesses que os
alunos evidenciavam. Ao fim da primeira semana de observacao, percebi que os alunos
demonstravam bastante interesses em temas relacionados com o Estudo do Meio.
Assim, o projeto desenvolvido em estagio partiu de conteudos do Estudo do Meio. O
Estudo do Meio € uma area muito necessaria aos alunos, uma vez que desenvolvem
competéncias de diferentes areas do saber como a Biologia, a Fisica, a Geografia, a

Histéria, a Quimica e a Tecnologia (ME, 2018b).
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O projeto desenvolvido teve como tema principal as formas de relevo e os
recursos hidricos. As formas de relevo dizem respeito as diferentes formas que
constituem a superficie terrestre (Morais, 2022). Assim, a superficie terreste é
caracterizada por diferentes acidentes geomorfolégicos que a modelaram, criando
diferentes tipos de relevo com diferentes altitudes, o que permite a sua classificagcao. Ja
os recursos hidricos sdo definidos como toda a agua existente num territério,
independentemente da sua localizagcdo ou estado, que tém um papel importante no
desenvolvimento socioecondémico e ambiental (Braga et al., 2006).

Assim, para a concretizacdo deste projeto, foram definidos os seguintes
momentos: introducédo das formas de relevo e o relevo em Portugal; introdugcéo aos
recursos hidricos; exploragao das formas de relevo e recursos hidricos no Google Earth;
realizagao de uma atividade STEAM. Para a realizacao destas atividades, foi criada uma
linha temporal para a concretizagao do projeto em quatro semanas.

Para dar inicio a este projeto, introduziram-se a formas de relevo. Ao comecar a
abordar o tema, a turma demonstrou que ja tinha conhecimentos sobre o mesmo. Entéo,
realizou-se um esquema no quadro, em grande grupo, com as diferentes formas de
relevo e as respetivas definicbes, que a turma foi copiando para o seu caderno, para
ficarem com o registo. No fim de realizar-se o esquema, projetou-se um mapa
hipsométrico de Portugal (Figura 9), para que a turma fizesse a sua leitura. Fui dando
indicagbes aos alunos, para os orientar. Pedi que os alunos indicassem a zona de
Portugal Continental onde era predominante um relevo de grande altitude, qual o relevo

predominante na zona onde moravam e que tipos de relevo existem nos arquipélagos.

Figura 9 - Mapa hipsométrico.

Na semana seguinte, introduziram-se os recursos hidricos. Inicialmente os

alunos visualizaram um video sobre a presenga da agua na natureza, que abordava os
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diferentes tipos de recursos hidricos. No final da visualizagdo, os alunos tiveram de
mencionar e definir os recursos hidricos existentes mencionados, a fim de se perceber
se os alunos perceberam o que visualizaram. De seguida, abordaram-se os principais
rios de Portugal. Apresentou-se um recurso interativo em que, para cada rio, informava
sobre a sua nascente, onde desaguava e o seu tamanho. Apds este momento, os alunos
realizaram alguns exercicios do manual sobre este contelido, sendo a sua corregao feita
no quadro pelos mesmos. Com esta corregdo, consegui perceber que os alunos
perceberam bem os conteudos e que era possivel avangar nas atividades do projeto.
Na terceira semana, a atividade planeada relacionava o Estudo do Meio com as
TIC. Para arealizagao da atividade dividiu-se a turma em grupos de dois/trés elementos,
uma vez que nem todos tinham computadores. Os alunos deviam aceder ao Google
Earth, procurar diferentes tipos de relevo e diferentes recursos hidricos, em Portugal, e

regista-los no caderno (Figura 10).

Figura 10 - Exploragédo no Google Earth pelos alunos (A - Identificagdo de uma montanha; B - Identificacdo
da Montanha do Pico; C - Identificagdo de um recursos hidricos).

(A)

Alguns alunos foram revelando algumas dificuldades em trabalhar com a
plataforma e até a encontrar recursos. Para ajudar, fui de grupo em grupo auxiliar,
explicando como deviam proceder, deixando-os depois a explorarem a plataformas
autonomamente. Apds a exploragéo, houve uma breve discussao sobre que formas de

relevos e recursos hidricos cada par/grupo tinha encontrado. Ao longo da observagao
realizada a medida que os alunos iam trabalhando, foi notdrio o entusiasmo e empenho
revelado pela realizacao da atividade. Para além disso, foi uma atividade que os ajudou
a perceber melhor as diferengas entre as diferentes formas relevos e recursos hidricos.
Na ultima semana foi realizada a ultima atividade do projeto. Esta atividade
consistia numa atividade STEAM. As atividades STEAM caracterizam-se por articularem
e aplicarem diversos saberes das areas de Ciéncias, Tecnologia, Engenharia, Artes e

Matematica. Ao articular-se estes conhecimentos, os alunos conseguem dar mais
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significado as suas aprendizagens, uma vez que sao aplicados em contextos concretos
(Machado e Junior, 2019). Esta atividade foi planeada para ser realizada num dia e foi
criado um guido de atividade, um para os alunos (Anexo VI) e um para o professor
(Anexo VII), dividido em sete partes: Envolver, Explorar |, Explorar Il, Explicar, Elaborar,
Partilhar e Avaliar. O guido foi distribuido faseadamente, para que todos os grupos
pudessem estar ao mesmo ritmo. Ao distribuir as tarefas, fui lendo o guiao, explicando
0 que cada grupo deveria realizar e retirando duvidas. A atividade partia de uma questao
“como construir uma maquete de um rio e do seu relevo montanhoso?’ e trabalhava
diferentes objetivos de diversas areas, como o Estudo do Meio, a Matematica, o
Portugués, a Educagao Artistica — Artes Visuais e as TIC, sendo o produto final a
construgdo de uma maquete.

Para a realizagdo da tarefa, os alunos foram divididos em grupos de quatro
elementos. A primeira parte — Envolver — contava com duas tarefas: na primeira, os
grupos tinham de aceder ao site do Mentimeter para participarem no brainstorming
sobre as formas de relevo e os recursos hidricos, onde os alunos podiam identificar
formas de relevo ou recursos hidricos ou apresentar as definicbes, de maneira a ativar
0s seus conhecimentos; na segunda, os alunos devem participar nos jogos criados para
a atividade e publicados no Wordwall, também relativos ao tema da atividade (Figura
11). Durante estas duas tarefas, os grupos mostraram-se muito interessados nas
mesmas, pois durante a observagao foi notério o seu empenho e motivagdo. Também
foi percetivel a aquisicdo dos conhecimentos, uma vez que aquando da resolugao das

tarefas ndo apresentaram duvidas na execucido das mesmas.

Figura 11 - Grupos a realizarem os jogos no Wordwall.

A segunda parte — Explorar | e || — contava com trés tarefas: na primeira (explorar
[), os grupos visualizaram um video (Figura 12A) e uma imagem que relaciona as
nascentes dos rios com as montanhas, sendo o objetivo principal os alunos perceberem
e explicarem como os rios e as montanhas se relacionam (Figura 12B), para mais tarde
poderem aplicar nas suas maquetes. Nesta tarefa os alunos revelaram algumas

dificuldades, o que fez com que fossem dadas algumas instru¢des extras, como minutos
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indicativos do video e a observagdo mais atenta de uma das imagens presentes no
guido; na segunda e terceira tarefas (explorar Il), o Estudo do Meio interliga-se com a
Matematica, uma vez que o objetivo € os grupos calcularem a area de um determinado
rio e realizarem as redugdes de comprimento (Figura 13). Com esta tarefa, os alunos
ficaram com a percecdo da area que um rio pode ocupar, ajudando depois na
construcao da sua maquete. Os alunos nao revelaram grandes dificuldades nesta tarefa,

uma vez que ja tinham trabalhado estes conteudos matematicos anteriormente.

Figura 12 - Alunos a realizarem a tarefa do Explorar | (A - Figura 13 - Aluno a realizar a
visualizacdo do video; B - resposta a tarefa 1). tarefa do Explorar II.

s

A terceira parte — Explicar — os grupos tinham de resolver uma tarefa que
procurava interligar com o Portugués. Os grupos tinham de ler um texto relacionado com
as alteragbes nas paisagens e com os agentes erosivos. A intengéo era os grupos lerem
o texto, interpreta-lo e depois explicar, com base no que leram, como € que a agua altera
a paisagem dos rios, levando-os ao processo de erosdo. Os alunos nao demonstraram
dificuldades nesta tarefa, porém foi a que menos tiveram interesse, uma vez que os
obrigou a ler, interpretar e explicar uma determinada situagéo.

A quarta parte — Elaborar — conta com a atividade final que consistia na
construgcdo da maquete que envolvia as formas de relevo e os recursos hidricos. No
guiao entregue aos grupos, estes deviam listar os materiais que queriam utilizar e fazer
um esbogo da maquete. Realizada esta parte, passaram a construgcado da maquete
(Figura 14A). Foi a tarefa que mais gostaram de realizar de todo o guido, sendo notdrio
nas producgdes finais (Figura 14B). Os alunos aplicaram-se bastante na produgéo das
suas maquetes e aplicaram os conhecimentos adquiridos, o que resultou em resultados

muito positivos.

Figura 14 - Grupos a realizarem a tarefa do Elaborar (A — construgdo das maquetas; B — Produgdes finais
dos grupos).
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A quinta parte — Partilhar — foi dedicada a apresentacdo das maquetes dos
grupos. A apresentou foi orientada com questbes sobre o que os alunos deveriam
mencionar, nomeadamente os materiais utilizados, o processo de construgdo, as
dificuldades sentidas, os elementos que compdem a maquete e se gostaram de realizar
a atividade. Apos a apresentacao, um elemento de cada grupo tirou foto a sua maquete
e partilhou num Padlet® (Figura 15).

Figura 15 - Padlet de partilha das maquetes dos alunos.

Na sexta parte — Avaliar — os grupos deveriam avaliar a atividade (se gostaram
ou né&o), se compreenderam os conceitos abordados e se participaram ativamente na
mesma. Para além disso, deviam ainda responder a duas questdes, uma sobre 0 que
acharam mais interessante na atividade e o que mudariam na realizagdo da mesma.
Para avaliagao do professor, foi criada uma rubrica de avaliagdo de quatro niveis que
se centrava na colaboracéo e participacdo dos alunos, na interacdo verbal dentro do
grupo, na organizacao das ideias, na aplicagdo dos conhecimentos, no planeamento da
criagado do produto, do produto em si e da gestao do tempo (Anexo VIII).

Outra atividade que gostei bastante de realizar foi no &mbito das Artes Visuais,
sendo o seu objetivo a criagédo de figuras com simetria de reflexdo. Antes de esta
atividade ser realizada o topico de simetria de reflexao de figuras planas foi abordado
na hora dedicada a Matematica, onde os alunos resolveram algumas tarefas.

Inicialmente, propus a atividade a turma e apresentei algumas figuras que serviam de
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inspiracao aos alunos. De seguida expliquei o processo que os alunos deviam seguir
para obter uma figura com simetria de reflexdo e os materiais necessarios. Os alunos
dobraram uma folha de papel ao meio, de forma a evidenciarem o eixo de simetria.
Depois, do lado esquerdo do eixo de simetria, os alunos desenharam metade da figura
que queriam criar (uma borboleta, uma casa,...) com os guaches (Figura 16) e, no fim,
dobraram novamente a folha ao meio, calcando-a, para que a criagao do lado esquerdo
do eixo, ficasse refletida do lado direito do eixo de simetria (Figura 16). Ao desdobrarem
a folha obtiveram a figura completa e verificaram que esta possuia simetria de reflexao.
Os alunos demonstraram muito interesse nesta atividade e nao tiveram dificuldades. Ha
medida que iam terminando a sua figura, foram pedindo para realizar outras novas. No
final da atividade, as obras foram postas a secar (Figura 17) e, no dia seguinte, expostas

na entrada da sala.

Figura 17 - Produgbes finais
dos alunos.

Figura 16 — Processo de elaboragéo das figuras.

No que respeita a avaliagdo, nesta PES reutilizei as grelhas de avaliagao criadas
para a pratica anterior, uma vez ter tido um funcionamento adequado, sendo que foi feita
uma adaptacao dos critérios, em conformidades com os adotados pelo agrupamento.
Para além da observagéo direta e dos registos realizados, as produgdes dos alunos
também foram utilizadas para a avaliagdo dos alunos e perceber se as aprendizagens
estavam a ser adquiridas e consolidadas, permitindo dar feedback aos alunos que
contribuissem para a melhoria das suas aprendizagens. Este foi um aspeto que valorizei
imenso, a utilizacdo do feedback com os alunos, para que estes tivessem nogao do seu
nivel de desempenho, compreendessem as suas dificuldades e ajustassem as suas

estratégias de trabalho (Fernandes, 2009).

1.3. Pratica de Ensino Supervisiona no 6.° ano do 2.° CEB
1.3.1. Caracteriza¢ao da instituicao
A escola onde realizei estes dois ultimos estagios encontra-se inserida na vila de

Azambuja e pertence ao agrupamento que conta com 6 estabelecimentos de ensino,
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sendo que dois deles integram o pré-escolar e o 1.° CEB, outros dois sé de 1.° CEB, um
com 1.°,2.°¢e 3.° CEB e um de 3.° CEB e Ensino Secundario, com um numero de alunos
superior a 1700. E de ensino publico e abrange 0 1.°, 2.° e 3.° CEB (7.° e 8.° anos),
sendo que acolhe 424 alunos, distribuidos por 21 turmas. Uma vez que faz parte do
mesmo agrupamento da escola descrita na secgao 71.1.1. Caracterizacdo do meio
envolvente, esta participa do mesmo projeto educativo e participa no mesmo projeto
internacional. Para o 2.° ciclo, com o novo projeto educativo, as novas disciplinas
adotadas foram a Oficina de Linguas, ProjetArte e STEMLab, destinadas ao 2.° ¢ 3.°
ciclos, e Cidadao do Mundo, destinada ao 2.° ciclo e ao 7.° ano. A Oficina de Linguas
tinha como objetivo capacitar os alunos de conceitos e técnicas de lingua estrangeira,
o ProjetArte servia para estimular a criatividade e a literacia artistica dos alunos, através
de abordagens interdisciplinares, a STEMLab servia para colmatar dificuldades dos
alunos através do trabalho de grupo e de abordagens interdisciplinares (Matematica,
Ciéncias Naturais e TIC) e Cidadao do Mundo mobilizagdo AE de Historia e Geografia
de Portugal interligando-as com a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento.
Relativamente ao espaco, esta é composta por apenas um edificio de dois pisos.
Oferece 23 salas de aulas, cada uma com uma finalidade especifica, para que o
processo de ensino-aprendizagem seja enriquecedor, destacando-se as duas salas
destinadas as Unidades de Multideficiéncia, que estdo adaptadas para dar resposta a
alunos com Necessidades Educativas Especiais, e a Sala do Futuro, que esta equipada
com tecnologias inovadoras a fim de promoverem uma abordagem mais dinamica e
interativa, encontrando-se organizada segundo o modelo de Future Classroom Lab.
Também conta com uma sala para aulas de Tecnologias da Informagédo e Comunicagao
(TIC), duas salas de Educagao Visual e Tecnolégica (EVT), ambas com materiais e
equipamentos apropriados ao desenvolvimento de atividades, e duas salas de
Educacao Musical. Para além disso, a escola fornece ainda servicos que apoiam as
necessidades de toda a comunidade escolar, como o bar, a reprografia/papelaria € um

refeitorio.

1.3.2. Caracterizacao das turmas
0O 6.° V é uma turma composta por dezoito alunos, sendo onze rapazes e sete
raparigas. Nesta turma, a faixa etaria varia entre os 11 e os 18 anos, sendo que a maioria
dos alunos tém 11 anos, trés alunos tém 12 anos e um aluno 18 anos. Ainda que a

maioria da turma seja de nacionalidade portuguesa, existe alguma diversidade de
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nacionalidades: quatro alunos sao brasileiros, um é ucraniano e um é sao-tomense. De
uma forma geral, a turma tem um comportamento muito correto dentro da sala de aula
e um ritmo de trabalho é também bastante satisfatério.

O 6.° W é uma turma composta por vinte e dois alunos, sendo onze rapazes e
onze raparigas. Nesta turma, a faixa etaria varia entre os 11 e os 12 anos, sendo que a
maioria dos alunos tém 11 anos e trés alunos tém 12 anos. A maioria dos alunos sao de
nacionalidade portuguesa, tendo apenas dois alunos de outra nacionalidade: um
angolano e um romeno. E uma turma com um comportamento correto dentro da sala de
aula com um envolvimento e participagdo nas aulas muito satisfatério.

O 6.° X é uma turma composta por vinte e dois alunos, sendo dez rapazes e doze
raparigas. Nesta turma, a faixa etaria varia entre 11 e os 14 anos, sendo vinte alunos
tém 11 anos, um aluno tem 12 anos e um aluno tem 14 anos. A maioria dos alunos sao
de nacionalidade portuguesa, tendo apenas dois alunos de outra nacionalidade: um sao-
tomense e um brasileiro. E uma turma um pouco agitada, apresentando por vezes um
comportamento pouco adequado a sala de aula. Ainda assim, a turma apresenta
empenhos nas atividades que sdo propostas, sendo estas concluidas durante o tempo
de aula.

0O 6.°Y é uma turma composta por vinte e dois alunos, sendo caatorze rapazes
e oito raparigas. Nesta turma, a faixa etaria varia entre 11 e 15 anos, sendo que
dezasseis alunos tém 11 anos, quatro alunos tém 12 anos, um aluno tem 13 e um aluno
tem 15 anos. A maioria dos alunos sao de nacionalidade portuguesa, ainda assim existe
uma grande diversidade de nacionalidades: trés alunos sdo brasileiros, um aluno é
indiano, um aluno é paquistanés e um é bengalés. E uma turma muito agitada, que
apresenta um comportamento pouco adequado a sala de aula e um ritmo de trabalho
pouco satisfatorio, que origina dificuldades de aprendizagem e resultados pouco
satisfatérios.

0 6.° Z é uma turma composta por dezoito alunos, sendo 9 rapazes e 9 raparigas.
Nesta turma, a faixa etéaria entre os 11 e os 16 anos, sendo que dez alunos tém 11 anos,
cinco alunos tém 12 anos, um aluno tem 13 anos, um aluno tem 14 anos e um aluno
tem 16 anos. Nesta turma a diversidade de nacionalidades esta muito presente, sendo
que oito alunos sao brasileiros, sete alunos sao portugueses, um aluno é espanhol, um
aluno é angolano e um aluno é guineense. E uma turma que apresenta um

comportamento satisfatério, ainda que, por vezes, seja um pouco agitada. No que diz
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respeito ao aproveitamento, a turma revela pouco empenho, havendo algumas

excecoes.

1.3.3. Pratica de Ensino

Nestes dois estagios, senti-me muito bem acolhida tanto pela professora
cooperante, como pelos outros docentes, pessoal ndo docentes e pelos alunos. A
professora cooperante mostrou-se sempre muito disponivel para facilitar toda a
experiéncia e deu-nos sempre oportunidade de participar em diversas atividades nao
letivas.

Para a organizagdo desta intervencao, foram construidas planificagdes dos
objetivos de aprendizagens, contando também com os recursos necessarios e as
estratégias utilizadas. Para a estruturacéo das planificagbes, estas estavam assentes
nas AE de Matematica (Canavarro et al., 2021f) e Ciéncias Naturais (ME, 2018c). Nestas
praticas tive sempre em atencdo em tentar criar aulas mais dindmicas, especialmente
nas de Matematica, pois os alunos acabam por revelar mais dificuldades nestes
conteudos, comparativamente com os de Ciéncias Naturais. Revelou-se um desafio,
pois, inicialmente, tinha sempre receio de estar a criar atividades pouco estimulativas e
muito repetidas. Para combater esta sensacao e ultrapassar este desafio, o apoio tanto
dos professores supervisores, como da professora cooperante, foi extremamente
importante, uma vez que foram sempre analisando as planificagdes e fornecendo dicas
para as melhorar. Para além disso, gracas as planificacées e preparagdes prévias das
aulas, tive a oportunidade de refletir sobre as dificuldades que os alunos poderiam
evidenciar em determinados conteudos e/ou tarefas. Ter esta percecdo foi muito
importante para a minha pratica, uma vez que me deixou mais preparada para as
duvidas que poderiam surgir e que surgiram.

Relativamente ao periodo de intervencdo, nas aulas de Matematica e de
Ciéncias Naturais, tive sempre o cuidado de partir de conhecimentos prévios dos alunos
€ no inicio de um novo conteudo tentei ao maximo que fossem os mesmos a construir
a sua aprendizagem, uma vez que ativar os conhecimentos dos alunos e promover a
descoberta orientada sao estratégias que se tornam uma mais-valia e facilitadoras da
aprendizagem (Hattie, 2012). Para demostrar esta abordagem diversificada, vou

descrever algumas atividades implementadas.
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No que diz respeito a Matematica, trabalhei diversos conteudos. De todos os que
trabalhei, falarei dos dois que mais apreciei lecionar: a razdo e proporcao e os volumes
do cubo, do paralelepipedo e do cilindro.

Para introduzir o conteido da razdo, comecei por pedir aos alunos que indicassem o
numero de rapazes e o numero de raparigas na turma. Partindo das suas respostas,
questionei-os como poderia comparar os dois grupos e como poderia saber o nimero
de raparigas em relacdo ao numero de rapazes. Percebi-os um pouco reticentes de
como chegarem a resposta, portanto, optei por dar-lhes uma dica para os ajudar,
perguntando como € que poderiamos saber quantas raparigas ha por um rapaz. Desta
forma, eles conseguiram perceber que deveriam dividir o numero de raparigas por
rapaz, chegando a resposta correta que envolvia a representacdo da razdo como uma
fracao, concluindo assim a definicdo de razdo. Com esta ideia presente, passamos a

identificacdo do antecedente e do consequente e da leitura da razdo (Figura 18).

Figura 18 - Registo no quadro sobre razao.

De seguida, repetimos o exercicio, mas com o dobro do numero de raparigas e
do numero de rapazes, estratégia para que eles escrevessem a razao entre 0 numero
de raparigas e o numero de rapazes e para que comparassem as duas razdes
encontradas. Os alunos perceberam que as duas razdes sao iguais, sendo o numero do
antecedente e do consequente o dobro da raz&o anterior. A partir daqui, estabeleceram
uma proporgao. Com estas duas tarefas, ajudei-os a concluir que a igualdade das duas
razdes obtidas se denominava de proporgdo, passando assim a definicdo deste
conceito. Antes de terminarmos, identificamos os extremos e os meios de uma
proporcédo e a leitura por extenso da mesma. Pedi aos alunos que observassem e
tentassem relacionar os extremos com os meios, sendo que os alunos chegaram logo

a conclusdo de que o produto dos extremos é igual ao produto dos meios. Toda esta

30



"o POLITECNICO
r= DE SANTAREM

informacgéo foi registada no quadro, para que os alunos anotassem, posteriormente, nos
seus cadernos (Figura 19).

Ainda na mesma aula introduzi o conceito de proporcionalidade direta. Criei uma
tarefa com o objetivo de serem os alunos a progressivamente construirem esse conceito
e realizassem novas aprendizagens, resolvendo-a em conjunto. Esta baseava-se na
descoberta da quantidade de leite e de farinha para fazer determinadas quantidades de
panquecas, sendo que tinham uma quantidade definida dos ingredientes para um certo
numero de panquecas (Figura 20). Fomos fazendo os calculos e os alunos chegaram a
conclusao da relacao de covariagao, verificando de que as duas variaveis alteravam de
igual modo por uma relagao multiplicativa, ou seja, se o valor de uma variavel duplicava,
o valor correspondente da outra variavel também duplicava, chegando assim ao
conceito de proporcionalidade direta. Esta abordagem foi bem recebida pelos alunos,
que participaram ativamente na tarefa, e ajudou-me a verificar que tinham, de facto,
compreendido a relagdo. A relagdo de invaridncia com identificacdo de constantes de

proporcionalidade foi trabalhada em aulas seguintes

Figura 19 - Registo no quadro sobre Figura 20 - Tarefa de introdugdo a
proporgao. proporcionalidade direta.

Para introduzir o novo conteudo dos volumes, comecei por realizar uma revisao
sobre os solidos geométricos e usei modelos de sdlidos, pedindo aos alunos para os
nomearem, sendo estes prismas, piramides e o cilindro. De seguida, pedi que os
dividissem em dois grupos, com o intuito de os fazer agrupar em poliedros e nao
poliedros. Os alunos ja nao se recordavam destes conceitos, o que me levou a explicar-
lhes as suas caracteristicas. Com esta parte esclarecida, solicitei que dividissem os
poliedros em dois grupos, tarefa que foi mais simples para eles. Analisamos de seguida
os poliedros quanto a forma da base, ao numero de arestas, de vértices e de faces e a
féormula para calcular a medida da area da base. Com o material base 10, usando o

cubo com 1 cm?® e o cubo com 1 dm?, perguntei aos alunos quantos cubinhos de 1 cm?
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seriam precisos para preencher um cubo com 1 dm?, introduzindo o conceito de volume.
O objetivo desta tarefa era ajudar os alunos a perceber como descobrir a férmula do
volume a partir da formula da area da base do cubo. Os alunos verificaram que podiam
comecar por preencher a base do cubo com 1 dm de aresta e que para tal precisavam
de 10 x 10 cm?®. Para completar o cubo precisavam de 10 x 100 cm?. Concluiram assim
que o volume era obtido fazendo 10 x 10 x 10 e que 1 dm?® correspondia a 1000 cm?.
Depois passamos a analise da medida do volume de outros poliedros, e a medida que
os alunos iam descobrindo as féormulas do volume dos trés solidos foi feito o registo no
quadro, para que depois tomassem nota nos seus cadernos (Figura 21). Com a ajuda
do material base 10, os alunos tiveram uma percec¢ao mais visual desta ideia, o que foi
benéfico na aprendizagem e consolidagao deste novo conhecimento.

Figura 21 - Registo das férmulas do volume do cubo e do paralelepipedo no quadro.

Quanto as Ciéncias Naturais irei apresentar as duas atividades que mais apreciei
desenvolver com a turma: o Sistema Cardiovascular e a promog¢ao de saude
cardiovascular. Estas atividades tornaram-se as que mais gostei de desenvolver, pois
envolveram os alunos de forma ativa na sua aprendizagem, tornando-a mais
significativa. Os momentos de interagao e discussao revelou-se essencial para elevar a
motivacao dos alunos. O facto de ter utilizado estratégias diversificadas mostrou-me que
nao potencia s6 a consolidagdo dos conhecimentos, mas também o desenvolvimento
do pensamento critico e da capacidade de tomar decisdes ligadas a saude.

Para este primeiro, comecei por perguntar aos alunos que conhecimentos tinham
sobre este sistema. Os alunos foram muito ativos na sua participagdo, mencionando,
principalmente, a constituicdo do sistema cardiovascular. Apos este momento, passei a
apresentagao de uma apresentacgéao digital (Figura 22), criada por mim (Anexo IX), que
abordava os diferentes saberes subjacentes ao sistema. Para que os alunos nao
ficassem apenas a observar e a ouvir o que era dito, distribui uma ficha de trabalho por

cada um (anexo X), que implicava o preencher de espacos em brancos em frases, a
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legendagem de figuras, entre outros, de forma a manté-los interessados e ativos na
aprendizagem (Figura 23). Os alunos mostraram-se muito cativados por esta

modalidade, o que se tornou benéfico para a sua aprendizagem.

Figura 22 - Apresentagéo do PowerPoint Figura 23 - Preenchimento da ficha de trabalho sobre o
sobre o Sistema Cardiovascular. Sistema Cardiovascular.

Na aula seguinte, apés uma pequena revisdo sobre os conteudos abordados,

avangcamos para o tema da promocgao de saude cardiovascular. Comecei com um
brainstorming centrado em como prevenir doengas do sistema cardiovascular, em que
os alunos sugeriram sobretudo habitos de vida saudavel. No seguimento disto,
apresentei varias imagens com comportamentos promotores e ndo promotores de
saude cardiovascular (Anexo Xl), para que os alunos as classificassem como
promotores ou ndo promotores de saude cardiovascular, através de placas que podem
ser vistas na figura seguinte (Figura 24), o que desenvolveu uma discussao para cada
situacao apresentada. Para fechar o tema em aula, sugeri um trabalho de grupo, em
que cada ficha apresentava uma situacdo diferente de uma crianga com
comportamentos ndo promotores de saude cardiovascular (Anexo Xll). Os objetivos
eram os grupos sugerirem alteragdes na rotina da sua crianga (Figura 25), para a tornar

saudavel, e, no fim, apresentarem o seu caso e respetivas solugdes.

Figura 24 - Classificagdo de um comportamento promotor de saude Figura 25 - Resolu¢do da ficha de
cardiovascular (A) e de um comportamento ndo promotor de saude trabalho de grupo sobre promogéo
cardiovascular (B). de saude cardiovascular.
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A avaliacdo em Matematica e Ciéncias Naturais, nas turmas, baseou-se numa
avaliagdo formativa. Este tipo de avaliacdo obriga a um feedback e, para isso, foi
construida uma grelha de avaliagdo formativa (Anexo Xlll), de forma a facilitar a
percecdo sobre a aquisicdo de conhecimento dos alunos, assim como a sua
responsabilidade e postura em sala de aula. Foi também avaliado o trabalho em sala,
baseando-me na participacdo, comportamento, autonomia e empenho, através da
escala qualitativa do agrupamento (Muito insuficiente a Muito bom), que ja era
conhecida pelos alunos. Desta forma, tive a possibilidade de facultar um
acompanhamento proximos e constante de forma a contribuir para uma evolugao
individual. Este método foi escolhido com base numa pratica reflexiva por parte do
professor, pois permitiu ajustar estratégias e oferecer apoio individualizado. Um aluno
que revelava uma avaliacao de insuficiente, por exemplo, tinha um apoio extra com
explicagdes adicionais e maior orientagao nas tarefas. Um aluno com uma classificagao
mais alta é incentivado a resolver tarefas mais complexas. Tive ainda a oportunidade de
criar questdes-aula de Matematica e Ciéncias Naturais (Anexos XIV e XV), bem como
a de criar um teste de Ciéncias Naturais (Anexo XVI), durante o 1.° semestre, e as
cotacdes respetivas a cada elemento de avaliagdo (Anexo XVII, XVIII e XIX). Por nunca
ter feito nada semelhante, apreciei imenso realizar a tarefa, pois achei-a muito

interessante, uma vez que adquiri nogdes de como se processa este trabalho.
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Parte Il - Componente investigativa

Este capitulo diz respeito ao trabalho investigativo desenvolvido. Nele consta
uma contextualizacdo do estudo, onde se apresenta a pertinéncia do tema, as
motivacdes da escolha do mesmo e a formulacdo do problema e das questdes
orientadoras para a investigacdo. E também apresentado um quadro teérico que situa
o estudo das sequéncias e regularidades nos 1.° e 2.° CEB, bem como a perspetiva
sobre o ensino e a aprendizagem destes conteudos. Posteriormente, sdo descritas as
opcgdes metodoldgicas adotadas, os participantes selecionados e o0 processo de recolha
e analise de dados, bem como os resultados obtidos. Por fim, é apresentada a

conclusdo do estudo, respondendo as questdes orientadoras do estudo.

2.1. Contextualizagao do estudo
2.1.1. Pertinéncia do tema

A Matematica € uma area que se organiza de uma forma progressiva e em
espiral, permitindo que alguns temas sejam revisitados com outros tipos de abordagens
e com uma maior profundidade a medida que os alunos vao tomando mais consciéncia
e ganhando outra maturidade. O facto de a abordagem a Matematica se caracterizar
desta forma, também da oportunidade para que alunos que nao dominem determinado
conteudo possam voltar a trabalha-lo e domina-lo (Canavarro et al., 2021a).

Relativamente a Algebra, tema central deste estudo, no 1.° ciclo, os mesmos
autores defendem que é importante que, desde os primeiros anos, os alunos
desenvolvam, de forma gradual, um pensamento algébrico. Desta forma, a Algebra
assume um papel importante para a resolucdo de problemas do dia a dia, criando e
aplicando modelos matematicos, uma vez que facilita na descricdo do que observam e
na previsdo de acontecimentos. No 2.° ciclo, da-se continuidade ao desenvolvimento do
pensamento algébrico e das representagdes visuais.

O estudo de sequéncias e regularidades é fundamental para o desenvolvimento
da capacidade de analisar padroes, formular conjeturas e generalizar relagdes
matematicas. Este tipo de temas acaba sempre por ser muito cativante para os alunos,
pois incentiva o pensamento critico e o gosto por descobrir estratégias mais eficientes,
0 que contribui para a atribuicao de significados a aprendizagem e para a autonomia
intelectual dos alunos (NCTM, 2000).
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A parte da importancia curricular que o tema evidencia, este também assume
uma importancia para a minha futura pratica profissional, uma vez que tenho como
objetivo promover um ensino mais ativo e centrado nos alunos, valorizando a descoberta
e o raciocinio logico. Para além disso, este tipo de abordagens permite responder a
todos os tipos de ritmos de aprendizagem presentes em sala de aula, uma vez que é

possivel proporcionar desafios acessiveis a todos.

2.1.2. Motivagées para o tema

Na minha primeira PES, decorrida numa turma de 2.° ano do 1.° CEB, tive a
oportunidade de introduzir o tema das sequéncias de repeticdo. Ao lecionar este
conteudo, as diferentes estratégias que os alunos adotaram para concretizar as
diferentes tarefas despoletou um grande interesse da minha parte. Para além disso, ao
longo do meu percurso académico, sempre tive um gosto muito grande pelos conteudos
associados a Algebra, especialmente, no que diz respeito a regularidades em
sequéncias. Apesar de ter tido algumas dificuldades, numa fase inicial, fui também
adotando estratégias de pensamento alternativas que me permitiram ultrapassar as
dificuldades sentidas.

A motivacdo para este estudo nao parte s6 de experiéncias pessoais, mas
também da importancia do ensino de regularidades e sequéncias no desenvolvimento
do pensamento algébrico. O desenvolvimento do pensamento algébrico € muito
importante, pois desenvolve diversas capacidades transversais em Matematica
necessarias a outros dominios matematicos, tais como a capacidade de utilizar
diferentes sistemas de representacdo, a capacidade de resolugdo de problemas, a
capacidade de generalizar e relacionar, entre outros (Ponte, et al. 2009).

Assim, este estudo surge da ligagdo entre as experiéncias pessoas com as
necessidades reconhecidas para a promocéo da aprendizagem em Algebra, de forma a
fornecer aos alunos ferramentas cognitivas fundamentais para a sua aprendizagem
Matematica ao longo do seu percurso escolar. Com isto, pretendo conhecer as diversas
estratégias adotadas pelos alunos de forma a conseguir explorar abordagens didaticas

que os ajudem e incentivem a generalizagcao desde os primeiros anos de escolaridade.
2.1.3. Problema e questoes de pesquisa

Este trabalho, no @mbito do tema das regularidades em sequéncias, tem por

base um objetivo compreender o desenvolvimento de estratégias de generalizagéo por
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alunos do 1.° e do 2.° ciclos, em sequéncias pictéricas de crescimento. Assim,
identifiquei duas questbes que orientam a pesquisa:

QO1 — Como se caracterizam as estratégias de alunos do 4.° ano do 1.° ciclo no
trabalho com sequéncias pictéricas de crescimento, envolvendo numeros naturais,
antes, durante e apds uma abordagem exploratéria em sala de aula?

QO2 - Como se caracterizam as estratégias dos alunos do 6.° ano do 2.° ciclo
no trabalho com sequéncias pictéricas, envolvendo numeros naturais e racionais

positivos, antes, durante e apdés uma abordagem exploratéria em sala de aula?

2.2. Enquadramento teérico e curricular

Nesta seccgao, apresenta-se a contextualizacio tedrica e curricular da tematica
em estudo, destacando a importancia do tema para o desenvolvimento do raciocinio
matematico. Assim, no ponto 2.2.1. O estudo de sequéncias no programa do 1.°e 2.°
ciclo, inicia-se com o enquadramento curricular do tema no 1.° e 2.° ciclo, apresentando
uma analise dos documentos de orientacao curricular — AE de Matematica do 1.° CEB
e de 2.° CEB. Ja o ponto 2.2.2. O ensino e a aprendizagem de sequéncias e
regularidades, centra-se no papel das sequéncias no desenvolvimento do pensamento
algébrico, bem como as competéncias e estratégias que os alunos adotam para este

trabalho.

2.2.1. O estudo de sequéncias no programa do 1.° e do 2.° ciclo

A Matematica é fundamental no curriculo escolar, pois desenvolve o raciocinio
l6gico e a capacidade de generalizagdo de cada um em diferentes contextos (Vale e
Fonseca, 2011). Entre os diversos dominios, destaca-se o estudo de regularidades,
padrdes, sejam eles numéricos ou geométricos (Morais, 2012).

A Algebra escolar nos primeiros anos, em particular, visa o desenvolvimento do
pensamento algébrico. Este pensamento implica que os alunos consigam identificar
variagoes e relagdes, entender padroes e formular regras, através de representacdes
visuais, para que associem um significado ao seu pensamento (Canavarro et al., 2021a).
No 2.° ciclo, comega-se a introduzir nimeros com letras, para a escrita de expressoes
algébricas, mas sempre em contextos que fornecam significado a essas letras. E,
também, nesta etapa que os alunos contactam com a proporcionalidade direta pela
primeira vez, conteudo que os leva a perceber que diferentes quantidades variam de

igual forma, em funcdo uma da outra (Canavarro et al., 2021f).
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Estes conceitos estdo diretamente ligados ao estudo das regularidades em
sequéncias, que se caracteriza pela identificacdo e descricdo de padrbes ou relagdes
constantes entre elementos, que é o foco deste trabalho.

Para enquadrar este estudo, importa analisar os documentos de orientagao
curricular - as AE de Matematica, compiladas por Canavarro et al. (2021a-f). Estes
documentos apresentam os diferentes temas, tépicos e subtdpicos a serem abordados,
os objetivos de aprendizagem que os alunos devem alcancar e agdes estratégicas de
ensino para o professor. O tema em estudo enquadra-se no tema da Algebra, no tépico
das regularidades em sequéncias, dentro dos subtdpicos das sequéncias de repeticio,
sequéncias de crescimento e leis de formacao. De seguida, apresenta-se a analise feita
aos objetivos de aprendizagem e as agodes estratégicas de ensino para o professor,
presentes nos documentos orientadores, apresentando os aspetos comuns dentro de
cada ciclo e os aspetos especificos de cada ano.

No 1.° CEB, os objetivos que se prolongam nos primeiros 4 anos, relacionam-se
com a identificacdo e descricdo de regularidades, onde o professor pode propor a
exploracao de sequéncias com objetos do dia a dia ou com materiais manipulaveis; a
previsdo do termo seguinte, em que o professor deve solicitar a formulagao e justificagao
de regras associadas a formagido de sequéncias; a continuagdo de sequéncias,
respeitando as regras, onde o professor pode promover atividades que estimulem e
desenvolvam a criatividade dos alunos; a justificagdo de regularidades encontradas,
sendo que o professor pode propor a exploracdo de sequéncias em contextos visuais,
numeéricos e espaciais; e a criagcdo de modificagdo de sequéncias, onde o professor
pode desenvolver atividades que recorram a programacao visual e ao pensamento
computacional.

Ainda relativamente ao 1.° CEB, no 1.° ano os alunos devem ainda reconhecer
e justificar sequéncias pictdricas, em que o professor pode levar os alunos a observar
padrées visuais simples (cores, sons, formas); e identificar elementos em falta, em que
o professor pode levar os alunos a reconhecer padrées por posi¢do. No 2.° ano, os
alunos iniciam o contacto com sequéncias numéricas de crescimento, onde o professor
pode usar quadros numeéricos com os multiplos 2, 4, 5 e 10, por exemplo; € devem
prever e justificar o préximo termo. No 3.° ano, os alunos devem usar a linguagem
natural para descreverem as regras de sequéncias de repeticao, onde o professor deve
ajudar os alunos a construir uma generalizagdo para a sequéncia; explorar sequéncias

de crescimento mais abstratas, em que o professor pode levar os alunos a recorrerem
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a tabelas, para que observem relagdes entre os termos e as ordens; e formular
conjeturas sobre sequéncias de multiplos de numeros, em que o professor apresente
quadros de numeros em que sejam assinalados os multiplos, para testarem as
conjeturas formuladas. Por fim, no 4.° ano, os alunos devem generalizar regras de
formacéao de sequéncias; e formular e justificar regras com base nos raciocinios, sendo
que o professor deve incentivar a explicitacao das estratégias utilizadas.

No 2.° CEB, os objetivos que se prolongam nos 2 anos que o compdem,
relacionam-se com criar, completar e continuar sequéncias numéricas de crescimento,
respeitando uma lei de formacédo, e resolver problemas com regularidades, onde o
professor deve propor a representacao de termos de uma sequéncia através de
ambientes de programacao visual, desenvolvendo o pensamento, computacional; e
identificar e descrever leis de formacdo, podendo o professor propor a analise de
sequéncias com numeros naturais, fracionarios ou decimais, de forma a promover a
partilha de argumentos.

Ainda sobre o0 2.° CEB, no 5.° ano, os alunos devem ainda justificar conjeturas
em sequéncias geométricas, devendo o professor propor tarefas com foco na cor para
evidenciarem a relacao entre os termos e a ordem dos termos. No 6.° ano, os alunos
iniciam o contacto com sequéncias decrescentes com poténcias e fragdes, devem
formular conjeturas sobre leis de formagao de sequéncias decrescentes e comparar
diferentes estratégias de resolugdo, podendo o professor propor problemas que
integrem sequéncias numéricas crescentes e sequéncias numéricas decrescentes que
promovam o desenvolvimento do pensamento computacional, utilizando folhas de
calculo.

Desta forma, é evidente que o trabalho com as sequéncias é fundamental para
o desenvolvimento do pensamento algébrico, sendo este trabalho realizado de forma

progressiva durante os dois ciclos de ensino.

2.2.2. O ensino e a aprendizagem de sequéncias e regularidades
O estudo de sequéncias e regularidades tem um papel fundamental no
desenvolvimento do pensamento algébrico dos alunos. Esta area da matematica
permite o desenvolvimento de competéncias fundamentais como a identificagédo de
padrdes, a precisdo de termos n&o visiveis e a generalizagdo e regras, que contribuem
para a promog¢do de um raciocinio l6gico e estruturado transversal a outros conteudos

matematicos e até mesmo ao quotidiano (Mason et al., 2005).
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No reconhecimento de regularidades em sequéncias os alunos iniciam um
pensamento generalizado e abstraido. Radford (2006) defende que as generalizagdes
exigem a identificacdo de uma regularidade e o reconhecimento de que essa
regularidade se aplica a todos os termos da sequéncia, permitindo a formulacéo de uma
expressao algébrica, também conhecida como termo geral da sequéncia. Com esta
aquisicdo, os alunos passam de um pensamento mais concreto para um pensamento
mais abstrato.

O pensamento algébrico consiste nas capacidades que os alunos revelam para
generalizarem ideias, sustentarem essas ideias através de argumentos e expressarem-
nas de forma simbdlica de forma apropriada a sua ideia (Blanton & Kaput, 2005). Com
isto, os autores querem exprimir a importancia de se criar oportunidades de
aprendizagem que favoregcam a identificacdo de regularidades, bem como a construgao
de argumentos e a transicdo para um pensamento mais abstrato e estruturado. O
trabalho com sequéncias e regularidades torna-se um grande desenvolvedor deste tipo
de pensamento, uma vez que os alunos se envolvem em processos de observagao,
analise e formulagao de generalizagdes matematicas.

Porém, para o desenvolvimento do pensamento algébrico € necessaria uma
intervencao pedagdgica intencional e bem estruturada. Segundo Matos et al. (2008),
uma abordagem exploratéria promove uma partilha e discussao de estratégias. Os
alunos partilham o seu raciocinio e confrontam ideias, de forma a conseguirem
reformular as suas ideias, e fortalecem a linguagem matematica, para que esta se torne
mais clara e conceitual. Este tipo de abordagem caracteriza-se por trés momentos: o
primeiro momento destinado a apresentacdo da tarefa pelo professor; o segundo
momento destinado ao trabalho auténomo dos alunos (de forma individual ou em
grupos); e o terceiro momento destinado a partilha e discussao das estratégias utilizadas
(Stein et al., 2008). Para este tipo de abordagens é fundamental aplicar-se tarefas de
elevado potencial cognitivo, desafiantes, uma vez que sao tarefas que promovem uma
exploragao ativa, a partilha e discussao de estratégias, a justificacdo de argumentos e
a formalizacdo de generalizagdes, tais como tarefas centradas na resolugido de
problemas e na exploragao de regularidades (Stein et. al, 2000).

Para que este tipo de abordagem seja eficaz, importa perceber o que se entende
por sequéncias e regularidades. Uma sequéncia € um conjunto ordenado de numeros,

figuras ou objetos organizados segundo um determinado padrao (Ponte, 2017). Ja as
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regularidades sao repeticdes que permitem identificar padrées subjacentes a essas
sequéncias (Lopes, 2012).

De acordo com Ponte et al. (2009), as sequéncias podem ser classificadas em
dois tipos: pictéricas, que utilizam figuras, e numéricas, que envolvem numeros. As
sequéncias pictéricas exigem uma analise e descricao das regulareridades presentes
nas figuras, estabelecendo uma ligagdo com a sequéncia numeérica a ele subjacente. As
sequéncias numéricas podem ser finitas ou infinitas, implicando a identificacao de
regularidades e a formulacido de generalizacbes. Para além disso, os mesmos autores
ainda referem que as sequéncias podem ser agrupadas em sequéncias de repeti¢ao,
compostas por um conjunto de termos (grupo de repeticdo) que se repete
indefinidamente, e as sequéncias crescentes, em que cada termo depende da sua
posicao (ordem) na sequéncia ou do termo que lhe antecede.

O trabalho e exploracédo de sequéncias parte da identificacdo de regularidades,
estando relacionado com a variagdo — quer na posi¢ao, quer na contagem — e com a
identificacao de relagdes diretas entre os termos as suas posicdes na sequéncia, ou
seja, a sua ordem (Morais, 2012). E através da identificagcdo destas relacdes que os
alunos conseguem antecipar termos nao visiveis na sequéncia, seja de forma verbal,
visual ou algébrica. A expressdo algébrica € uma das formas mais consolidadas da
generalizagdo, ainda que nem sempre seja a mais facil nos primeiros anos (Radford,
2006). Para que os alunos adquiram esta competéncia, por norma, passam por
diferentes estratégias. No quadro seguinte, apresenta-se as estratégias mais frequentes
(Ponte et al., 2009):

Quadro 1 - Estratégias mais frequentes (Ponte et al., 2009).

O aluno representa todos termos da
sequéncia até ao desejado, contando os
elementos presentes para identificar esse
termo.

O aluno observa o termo identifica a mudanga
que acontece de um para o outro.

O aluno parte de um termo de uma certa
ordem e, a partir desse, calcula o termo de
uma ordem multiplo da primeira. Nao
existindo uma relagdo de proporcionalidade
direta, esta estratégia pode conduzir a uma
generalizagéo errada.

O aluno relaciona o termo com a ordem e
formula uma expresséao algébrica. Ou seja, o
Estratégia da decomposicao dos termos aluno analisa o termo, reconhece como é
formado e cria uma relagéo entre o termo e a
sua ordem.

Estratégia de representagao e contagem

Estratégia aditiva/recursiva

Estratégia do objeto inteiro
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Para além destas quatro mencionadas, existe ainda a estratégia de covariacao.
Esta estratégia consiste na percecdo em como duas variaveis, neste caso o termo e a
ordem, variam ao mesmo tempo (Pereira & Fernandes, 2012).

E importante também destacar a verbalizacdo do pensamento como uma pratica
fundamental, uma vez que o uso da linguagem permite que os alunos organizem,
reflitam e partilhem os seus raciocinios, facilitando também na construgao coletiva do
conhecimento matematico (Santos et al., 2023).

Estudos anteriores tém investigado as diferentes estratégias utilizadas pelos
alunos no trabalho com sequéncias. Barbosa et al. (2008), num estudo realizado com
alunos do 6.° ano, concluiram que diversas estratégias foram adotadas pelos alunos,
sendo as estratégias de representagao e contagem as mais utilizadas. Para além disso,
os autores afirmam que os alunos deste ano também recorriam muitas vezes ao termo
geral associado a sequéncia. Ainda assim, foram utilizadas estratégias de covariagao,
ainda que de forma desadequada, por falta de ajustes. Mestre e Oliveira (2013), no
ambito da tarefa “Cubos e autocolantes”, analisam a progressao do pensamento
algébrico dos alunos de uma turma de 4.° ano do 1.° CEB. As autoras, ao examinarem
as respostas dos alunos, identificaram a presencga de justificagcao através de palavras,
ou linguagem natural, bem como o uso das estratégias de representacéo e contagem e
da recursiva, existindo um grupo que se destacou pelo uso de uma linguagem simbdlica,
ao utilizar uma expressao algébrica para a resolugdo de uma tarefa. Por sua vez,
Cordeiro (2020), abordou as quatro estratégias mencionadas na tabela 1, e explicita a
sua investigacdo. Apos a analise dos dados, o autor concluiu que existe também uma
variedade de estratégias utilizadas pelos alunos. No entanto, as estratégias recursivas
e as de representacdo e contagem s&o as mais evidenciadas, especialmente, para a
previsdo de termo proximos. Ja para a previsdo de termos distantes, para a previsédo da
ordem de um termo e para a formulagcao de um termo geral, o autor conclui que os
alunos recorrem a estratégias recursivas e a estratégias da decomposig¢do do termo.
Estes estudos demonstram que, apesar de existir uma diversidade de estratégias
utilizadas pelos alunos, as estratégias de representacao e contagem e a estratégia
recursiva sdo as mais presentes nos primeiros anos de escolaridade. Para além disso,
evidenciam que o uso de estratégias mais avancadas, como a decomposi¢cao dos
termos ou a formulacdo de um termo geral, tende a surgir em tarefas que exijam

previsdes mais complexas.
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2.3. Metodologia do estudo
2.3.1. Opcgoes metodolégicas

A investigacdo em educacao deve ser relevante para o grupo profissional e para
0 seu conhecimento. Ao longo dessa investigacao é necessaria fazer muita pesquisa e
estudo sobre o tema a investigar, para proporcionar uma maior compreensao e
conhecimento sobre o mesmo.

Atendendo ao objetivo da investigacdo, o estudo tem um caracter qualitativo, e
assume uma natureza interpretativa. Um estudo de natureza qualitativa baseia-se numa
investigacao ativa no meio de um grupo no seu quotidiano com recolha de dados
(Bogdan & Biklen, 1994). Ou seja, a investigacao qualitativa baseia-se na recolha de
dados por meio de interagdes, que serao analisados pelos investigadores, levando-os a
retirar conclusées qualitativas. Neste tipo de investigagdo, existe um processo de
observacgao, descricdo e compreensao e ndo existe uma analise numérica de dados.

O objetivo deste estudo é identificar o que os alunos compreendem sobre as
regularidades nos diferentes niveis de ensino, através das diferentes estratégias
utilizadas. Na figura 26 encontra-se o design que orientou este estudo. Este design esta
dividido em cinco momentos interligados entre si, com o objetivo de alcancar os
objetivos estipulados, ou seja, caracterizar as estratégias dos alunos no trabalho com
sequéncias pictoricas de crescimento. Os principais momentos sdo0 o0 momento de
diagndstico (realizagao do pré-questionario), 0 momento de intervengao, caracterizado
por uma abordagem exploratéria (realizagdo de fichas de exploragédo), que foram
planificados com o objetivo de alcangar as aprendizagens (Anexos XX e XXI); e o

momento de aferigdo de conhecimentos (realizagdo do pds-questionario).
Figura 26 - Design do estudo.
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2.3.2. Participantes do estudo

Este estudo foi realizado em duas turmas, uma de 4.° ano de uma escola no
Cartaxo e outra de 6.° ano de uma escola da Azambuja, ambas de ensino publico,
selecionadas por conveniéncia por se tratar de duas turmas onde o estagio se
concretizou. Os participantes da turma do 4.° ano foram 24 alunos, sendo que alguns
alunos faltaram em diferentes momentos deste estudo, e os de 6.° ano sdo 12 alunos
da turmaV, estando, também, dois alunos ausentes em diferentes momentos do estudo.
Para a selecao dos participantes foi tido em conta as autorizagdes para a participacao
do estudo, assinadas pelos encarregados de educacdo (Anexo XXII). Ao longo do
secgdo 2.4. Resultados, a fim de se garantir o anonimato, os alunos estardo
identificados por numeros, ndo causando qualquer prejuizo para os alunos a sua

participacao.

2.3.3. Recolha e analise de dados

A recolha de dados é feita por recolha documental que decorre das produgdes
escritas dos alunos no ambito da realizacdo de diversas tarefas sobre sequéncias
pictéricas de crescimento. Em ambos os ciclos, inicialmente, foi aplicado um pré-
questionario (pré-q) individual (Anexos XXIII e XXIV), com o objetivo de perceber os
conhecimentos prévios dos participantes sobre o tema. Essa ficha contava com trés
tarefas diferentes, que consistiam em prever o niumero de elementos de termos
préximos e distantes, identificar o nimero da ordem a partir do termo e estabelecer uma
generalizac&o a partir do numero da sua ordem., procurando expressar um termo geral
para as sequéncias.

Apos esta fase inicial, decorreu a concretizagao de tarefas no ambito de uma
abordagem de ensino exploratério em cada uma das turmas. No 1.° ciclo os alunos
trabalharam em tarefas que apresentavam sequéncias com a mesma estrutura
matematica do pré-q (Anexo XV), exceto na segunda ficha (Anexo XVI) que incluia
apenas duas tarefas: uma para explorar uma sequéncia e outra para os alunos criarem
e explorarem a sua propria sequéncia. As fichas de intervengédo foram realizadas a
pares, a excegao da tarefa da construgdo das sequéncias, que foi realizado em grupos
de trés/quatro alunos. No 2.° ciclo, os alunos participaram numa sequéncia didatica
semelhante a do 1.° ciclo, mas com sequéncias adequadas ao nivel de escolaridade.
Contudo, na intervengao que foi lecionada por mim, foi aplicada apenas uma ficha de

intervencao (Anexo XVII), com apenas uma tarefa com uma sequéncia decrescente
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envolvendo numeros racionais positivos. Tarefas de outra natureza e a construgcao de
sequéncias foram implementadas pela professora titular ou pela minha colega de
estagio. Com essa ficha de intervencéo dei continuada a aprendizagem dos alunos,
introduzindo e explorando sequéncias decrescentes. A intervengao caracterizou-se por
momentos de explicacdo e orientagao sobre as tarefas, que foram realizadas uma a
uma, com a partilha de ideias entre cada uma. Esta partilha foi realizada no quadro,
através das resolucgbes escritas dos alunos, bem como a explicagdo do seu raciocinio.
Para a recolha de dados da pesquisa centro-me apenas na tarefa implementada por
mim, centrando-me no trabalho com numeros racionais, com a representagao na forma
de fracao, aspeto especificamente trabalhado com o 2.° ciclo.

Por fim, em ambas as turmas aplicou-se um poés-questionario (pds-q),
semelhante ao pré-questionario, para aferir o desenvolvimento dos alunos ao longo do
estudo (Anexos XVIII e XXIX).

Na figura 27 apresenta-se um esquema da sequéncia didatica planeada.

Figura 27- Sequéncia didatica planeada

Realizacdo da ficha
de intervencdo | + Realizacdo do pos-

Partilha e discusséo questionario
de estratégias
J Realizacdo da ficha J

Realizagdo do pré- de intervencdo Il +
questionario Partilha e discussdo
de estratégias

O quadro 2 abaixo apresenta uma sintese dos tipos de sequéncias trabalhadas

nos diferentes momentos de recolha, bem como os termos gerais associados a cada

uma.
Quadro 2 - Sintese de tipos de sequéncias.
Ciclo Momento de recolha Tarefas Termo geral
Tarefa 1 an (3n)
Pré-questionario Tarefa 2 an+b (2n+1)
Tarefa 3 an-b (3n-1)
Tarefa 1 an (5n)
Intervencéo 1 Tarefa 2 an+b (n+3)
1.° CEB Tarefa 3 an (4n)

Intervengso 2 Tarefa 1 an+b (3n+1)
Tarefa 2 Sequéncias variadas criadas pelos alunos
Tarefa 1 an (6n)
Pd&s-questionario Tarefa 2 an+b (2n+1)
Tarefa 3 an-b (3n-1)
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2°CEB | Intervengédo1

Tarefa1 | an(3n)
Pré-questionario Tarefa2 | antb (4n+2)

Tarefa 3 (i)

Tarefa 1 (i)

Tarefa 1 an (6n)
Pés-questionario Tarefa2 | antb (4n+2)

Tarefa 3 (i)

Todas as fichas realizadas pelos alunos foram recolhidas para analise das suas

producdes escritas. A analise foi feita tarefa a tarefa. Para facilitar este processo, fui

analisando as respostas e estas foram agrupadas em trés categorias: corretas, erradas

e em branco (sem resposta). Nas respostas erradas, procurei identificar relacées que

explicassem os erros cometidos. Nas respostas corretas, as producbes dos alunos

foram agrupadas em fungdo das estratégias utilizadas para a resolugdo de cada

questdo, nomeadamente estratégias da representacdo e contagem, estratégias

recursivas, estratégias do objeto inteiro, estratégias da decomposi¢cdo dos termos

(Ponte et al., 2009) e estratégias da covariagdo (Pereira & Fernandes, 2012).

O seguinte esquema sistematiza o processo de analise dos dados (Figura 28).

Figura 28 - Esquema de processo de analise dos dados.
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2.4. Resultados
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2.4.1. Resolugbes dos alunos do 1.° CEB

i) Pré-questionario
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Tarefa 1. A primeira tarefa do pré-questionario apresenta uma sequéncia
pictérica de crescimento, cujo numero de termos é diretamente proporcional ao numero
da figura, sendo o termo geral do tipo an, em que n é a ordem do termo (n>1) e, neste
caso, o valor constante a € numero natural maior que zero. A figura 29 apresenta os trés

primeiros termos da sequéncia dada na tarefa 1.

Figura 29 — Primeiros termos da sequéncia da tarefa 1 do pré-questionario.
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A questdo 1.1. apresenta uma tabela para os alunos indicarem o numero de
elementos de cada termo, até ao 6.°. Todos os alunos fizeram o preenchimento correto
da tabela, indicando os numeros multiplos de 3 até 18. Na questao 1.2. é pedido aos
alunos que expliquem como € possivel saber-se o numero de elementos de qualquer
figura a partir do numero da sua ordem. Ao analisar as respostas dadas, dois alunos
nao responderam a pergunta, seis alunos identificam a relagao direta entre os termos e
a ordem, explicando que deve-se multiplicar o nimero da ordem por 3, sendo que um
deles da exemplos com numeros diferentes dos da sequéncia; e dezasseis alunos nao
relacionam com a ordem da figura, mencionando que a sequéncia vai de 3 em 3. Existe
ainda um aluno que apresenta uma resposta que se destaca das restantes outras. O
aluno A19 utilizou a estratégia de covariacdo, ou seja, utilizou um raciocinio
multiplicativo nas duas grandezas, sendo estas o numero da figura e o numero de
gostos. Esta estratégia relaciona-se com a proporcionalidade direta, uma vez que o

aluno ia multiplicando a mesma quantidade nas duas grandezas (Figura 30).

Figura 30 - Resposta do aluno A19 a questéo 1.2.
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Tarefa 2. A segunda tarefa do pré-questionario apresenta uma sequéncia
pictdrica de crescimento do tipo an+b, em que n é a ordem do termo (n>1) e, neste caso,
os valores de a e b sdo numeros naturais maiores que zero. A figura 31 apresenta os

primeiros trés termos da sequéncia dada na tarefa 2.
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Figura 31 — Primeiros termos da sequéncia da tarefa 2 do pré-questionario.

Fig.1 Fig. 2 Fig.3

Na questao 2.1. é pedido aos alunos que indiquem o nimero de elementos da
figura 4 e a desenhem. Todos os alunos, a exce¢ao de um, responderam corretamente
a questdo, sendo que apenas dezassete desenharam a figura respeitando a sua
construgdo. O aluno A12, apesar de nao ter acertado no numero de elementos,
desenhou a figura respeitando a sua construcido. Na questao 2.2. é pedido aos alunos
que indiquem o nimero de elementos do 10.° termo e que expliquem o seu raciocinio.
Nesta questdo, dezassete alunos acertaram no nimero de elementos da figura, sendo
que dois ndo explicam o seu raciocinio, sete ndo acertaram e um nao respondeu ao que
era pedido. Para a resolugdo desta questdo, destes dezassete, nove alunos foram
sempre adicionando mais dois elementos a cada figura, partindo sempre das figuras
dadas, ainda que um aluno erre no calculo intermédio; quatro alunos partiram da
construcao das figuras, pois perceberam que na fila de cima o numero de elementos ia
ser igual ao numero da ordem e que na fila de baixo ia ser o nUmero da ordem mais 1;
e dois alunos utilizam a multiplicagao, sendo que o aluno A13 se esquece de mencionar
na justificagdo que deve acrescentar mais um elemento a figura e o aluno A8 parte da
figura 5, desenhando-a e apresentando a expressdo “2x11-1=21". Dos setes que
erraram, os alunos A3 e A20 multiplicam a ordem por dois, esquecendo-se de
acrescentar mais um; o aluno A11 acrescentou mais dois copos ao numero da figura
(10), ao invés de juntar ao numero total de copo do termo anterior; o aluno A14
multiplicou a ordem por 2 depois adicionou ao produto mais 2; os trés restantes alunos
apresentam nenhuma relacdo valida de acordo com a regularidade. Na questdo 2.3. é
pedido aos alunos que expliquem como seria possivel calcular o numero de elementos
de qualquer figura a partir do numero da sua ordem. Nesta questao, quinze alunos
responderam corretamente a questéo, oito ndo responderam corretamente e dois nédo
responderam. Destes quinze, catorze alunos mencionam que podem acrescentar
sempre 2 elementos, sendo que quatro alunos justificam que basta acrescentar-se 1
elemento a fila de cima e 1 elementos a fila de baixo; e um aluno identifica a relacao

direta entre os termos e a ordem, mencionando que deve-se multiplicar a ordem por 2
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e juntar mais 1. Dos oito que erraram, quatro responderam a quantidade de copos para
outras figuras; e trés relacionam com a ordem, mencionando que deve-se multiplicar a

ordem por 2, porém, esquecem-se de mencionar que se deve juntar mais 1.

Tarefa 3. A terceira e Ultima tarefa deste pré-questionario apresenta uma
sequéncia pictorica de crescimento do tipo an-b, sendo que n é a ordem do termo (n>1)
e, neste caso, a € b sdo numero natural maior que zero. A figura 32 apresenta os trés

primeiros termos da sequéncia dada na tarefa 3.

Figura 32 - Primeiros termos da sequéncia da tarefa 3 do pré-questionario.
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Na questédo 3.1. é pedido aos alunos que indiquem o numero de elementos da
figura 4 e expliquem o seu raciocinio. Nesta questao, quatro alunos erraram no numero
de azulejos e vinte e um alunos acertaram, sendo que catorze alunos justificam que a
sequéncia “vai de 3 em 3”, quatro alunos desenham o termo correspondente e trés
alunos nao justificam a sua resposta. Dos trés alunos que erraram, os alunos A3 e A18,
multiplicaram a ordem por 3, esquecendo-se de subtrair 1, e o aluno A12 acrescentou
apenas mais 2 a figura anterior. Na questdo 3.2. é pedido aos alunos que indiquem
agora o numero de azulejos para a figura 10, explicando o seu raciocinio. Nesta questao,
nove alunos erraram no numero de azulejos que compunham o termo de ordem 10 e
dezasseis alunos acertam no numero de azulejos. Dos nove que erraram, os alunos A3,
A18 e A20 multiplicaram a ordem por 3, esquecendo-se de subtrair 1; os alunos A6 e
A11 alunos foram adicionando sempre mais dois; os alunos A4 e A12 nao apresentam
nenhuma relagao valida de acordo com a regularidade; o aluno A8 parte da figura 5,
corretamente, multiplica o numero total de azulejos da figura por 2, uma vez que 10 é o
dobro de 5, mas nesta sequéncia nao funciona; e o aluno A22 responde a questao 2.2.
Dos dezasseis alunos, treze foram sempre adicionando mais 3; dois alunos desenharam
o termo; e um nao justifica. Na questao 3.3. é pedido aos alunos que expliquem como
seria possivel calcular o numero de elementos de qualquer figura a partir do nimero da

sua ordem. Nenhum aluno respondeu diretamente a questao, ou seja, nao relacionaram
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com o numero da ordem. Ainda assim, catorze alunos responderam que foram sempre
adicionando mais 3; cinco alunos ndo acertam; dois alunos nao respondem ao que foi
pedido; dois alunos nao respondem; e os alunos A9 e A25 apresentaram outros
raciocinios. O aluno A9 utiliza um raciocinio algébrico local, em que a regra discriminada
apenas é valida para as primeiras trés figuras, mencionando que para descobrir o
numero de elementos de qualquer figura através do seu termo deve-se multiplicar o
numero da ordem por ele préprio e adicionar ou retirar um (Figura 33). Ja o aluno A25
explica que se pode juntar ao numero da figura ele proprio e depois juntar o nimero da
figura anterior. A expressao algébrica associada seria n+n+n-1, que, simplificada, seria
3n-1 (Figura 34). Dos alunos que erraram, o aluno A3 relaciona com a ordem,
mencionando que deve-se multiplicar a ordem por 3, esquecendo-se de subtrair 1;

quatro alunos calculam outras quantidades de azulejos.

Figura 33 - Resposta do aluno A9 a questao 3.3. Figura 34 - Resposta do aluno A25 & questao 3.3.
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ii) Momento de intervengao 1

Tarefa 1. A primeira tarefa da ficha de intervencgao 1 apresenta uma sequéncia
pictérica de crescimento, cujo numero de termos é diretamente proporcional ao numero
da figura, sendo o termo geral do tipo an, em que n é a ordem do termo (n>1) e, neste
caso, o valor constante a € numero natural maior que zero. A figura 35 apresenta os trés

primeiros termos da sequéncia dada na tarefa no 1.° momento de intervencao.

Figura 35 — Primeiros termos da sequéncia da tarefa 1 da ficha de intervengéao 1.

. . .
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Na questao 1.1. é pedido aos alunos que reconstruam os trés primeiros termos
da sequéncia com os seus proprios lapis de cor. Todos os alunos conseguiram
reconstruir os termos corretamente (Figura 36).

Figura 36 - Construcéo dos trés primeiros termos da sequéncia da tarefa 1 por um par.

-

Na questado 1.2. é pedido aos alunos que indiquem quantos lapis teria a figura 4
€ que a representem com o0s seus préprios lapis. Nesta questao, vinte e trés alunos
acertaram no numero de lapis do termo de ordem 4 e representaram bem o termo, tanto
no papel, como com os seus lapis. Destes vinte e trés, nove alunos, apesar de terem
acertado no numero de lapis, ndo representaram bem o termo. Para além disso, o aluno
A6 errou no numero de lapis. Para descobrir 0 niumero de lapis da figura 4, o aluno
adicionou a quantidade de lapis dos trés primeiros termos e acrescentou 5 ao total
obtido. Na questao 1.3., os alunos devem indicar quantos lapis tera a figura 20. Nesta
questao, apenas um aluno errou, enquanto os restantes vinte e trés acertaram. Destes
vinte e trés alunos, vinte e um recorreram a multiplicacao e dois foram adicionando mais
5 lapis as figuras até chegarem ao 20.° termo. Na questao 1.4. é pedido que os alunos
indiguem o numero de lapis para a o termo de ordem 33. Nesta questao, apenas dois
alunos erraram. Dos restantes vinte e dois alunos que acertaram, quinze resolveram a
questao através da multiplicagédo, cinco decompuseram o 33 (30+3), multiplicaram por
5 (30x5 e 3x5) e adicionaram ambos os produtos das multiplicagdes e outros dois alunos
foram adicionando mais 5 a cada figura até ao termo de ordem 33. Na questédo 1.5., os
alunos deveriam indicar uma explicagdo para calcular o numero de lapis de qualquer
figura a partir do nUmero da sua ordem. Ao analisar esta questédo, quatro alunos nao
responderam ao que foi pedido, sendo que trés alunos responderam novamente a
questao anterior e um aluno respondeu que basta contar; nove alunos mencionam que
devem ir de 5 em 5, sendo que os alunos A1 e A9 relacionam com a tabuada; outros

nove alunos identificam a relagao direta entre os termos e a ordem, mencionando que
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devem multiplicar o numero da figura por 5; e 2 alunos sdo mais vagos, apenas

mencionando que deve ser feita uma multiplicacao.

Tarefa 2. A segunda tarefa da ficha de intervencéo 1 apresenta uma sequéncia
pictdrica de crescimento do tipo an+b, em que n é a ordem do termo (n>1) e, neste caso,
a e b sdo numeros naturais maior que zero. A figura 37 apresenta os primeiros trés

termos da sequéncia dada na tarefa 2 no 1.° momento de intervengao.

Figura 37 — Primeiros termos da sequéncia da tarefa 2 da ficha de intervencgéo 1.

Fig. 1 Fig. 2 Fig. 3

Na questao 2.1. é pedido aos alunos que indiqguem o niumero de quadrados da
figura 4 e que desenhem o termo. Nesta questdo, dois alunos erraram no numero de
quadrados e vinte e dois acertaram. Os dois alunos que erraram (A4 e A7)
acrescentaram um quadrado a mais a figura, originando o erro. Dos vinte e dois que
acertaram, dois alunos ndo desenharam corretamente o termo, ao contrario dos
restantes vinte. A questao 2.2. apresenta uma tabela para os alunos indicarem o nimero
de elementos de cada termo, até ao 6.°. Todos os vinte e quatro alunos fizeram o
preenchimento correto da tabela. Na questéo 2.3., os alunos deviam indicar o numero
de quadrados do 40.° termo e explicar como pensaram. Trés alunos ndo acertaram no
numero de quadrados e vinte e um acertaram. Dos trés alunos, os alunos A2 e A10,
multiplicaram o 40 por 3; e o aluno A7 atrapalha-se na contagem. Dos vinte e um, dois
alunos justificaram com a adi¢cao de mais um quadrado as figuras anteriores; seis alunos
desenharam um esbog¢o do termo de ordem 40, mostrando que perceberam que na
horizontal mantem-se sempre 3 quadrados e que na vertical o numero de quadrados é
igual ao numero da ordem, adicionando depois (Figura 38); onze alunos adicionaram 3

ao numero da figura; e dois alunos nao explicaram o seu raciocinio.
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Figura 38 - Resposta do aluno A15 a questéo 2.3.
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Na questdo 2.4. é pedido que os alunos expliquem como podemos saber o
numero de quadrados de qualquer figura a partir da sua ordem. Nesta questao, cinco
alunos ndo responderam corretamente, ndo apresentando nenhuma relagdo valida de
acordo com a regularidade; trés foram sempre adicionando mais 3 quadrados a ordem,
apesar de nao mencionarem; quatro foram sempre adicionando mais 1 quadrado a
figura anterior, ndo relacionando com a ordem; o alunos A18 parte da construgao dos
termos, mencionando que o numero de quadrado na horizontal € sempre 3 e que o
numero de quadrados na vertical € sempre igual ao niumero da figura (Figura 39); e onze
alunos relacionam com a ordem da figura, mencionando que devem adicionar 3 ao
numero da figura.

Figura 39 - Resposta do aluno A18 a questéo 2.4.
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Tarefa 3. A terceira tarefa da ficha de intervencédo 1 apresenta uma sequéncia
pictérica de crescimento, cujo numero de termos é diretamente proporcional ao numero
da figura, sendo o termo geral do tipo an, em que n é a ordem do termo (n>1) e, neste
caso, o valor constante a € numero natural maior que zero. A figura 40 apresenta os

primeiros trés termos da sequéncia dada na tarefa 3 no 1.° momento de intervengao.

53



o POLITECNICO
r=— DE SANTAREM

Figura 40 — Primeiros termos da sequéncia da tarefa 3 da ficha de intervengéo 1.

Fig. 1 Fig. 2 Fig. 3

Na questdo 3.1. € pedido aos alunos que indiqguem o numero de paus de giz do
termo de ordem 4 e que desenhem o termo. Os vinte e quatro alunos acertaram no
numero de paus de giz e desenharam bem o termo. Na questao 3.2., os alunos devem
indicar o numero de paus de giz da figura 20 e explicar o seu raciocinio. Todos os alunos
acertaram no numero de paus de giz, sendo que dezassete resolveram a questao
através da multiplicacdo (4x20), relacionando com a ordem da figura, cinco alunos
fizeram somas sucessivas (20+20+20+20), pois perceberam que o0 numero de paus de
giz de um lado do quadrado, repetia-se quatro vezes, um aluno justificou que adicionava
sempre 4 paus de giz a figura anterior e um outro aluno nao apresentou o seu raciocinio.
Na questao 3.3. é pedido que os alunos expliqguem como podemos descobrir o numero
de paus de giz de qualquer figura através da sua ordem. Doze alunos identificam a
relagado direta entre os termos e a ordem, mencionando que devem multiplicar o numero
da ordem por 4, dez alunos nao relacionam com a ordem, mas explicam que podem ir
adicionando 4 paus de giz as figuras anteriores, o aluno A11 percebeu que podia
multiplicar a quantidade de paus de giz de um lado do quadrado por 4 e dois alunos néao
responderam a pergunta. Destes dois alunos, um nao respondeu de todo e o0 aluno A17
apenas menciona que “A ordem da figura é igual ao numero de paus de giz que tem de

lado”, esquecendo-se de mencionar que devia multiplicar por 4.

iii) Momento de intervengao 2

Tarefa 1. A primeira tarefa da ficha de intervengéo 2 apresenta uma sequéncia
pictérica de crescimento, sendo o termo geral do tipo an+b, em que n é a ordem do
termo (n>1) e a e b sdo numeros naturais maiores que zero. A figura 41 apresenta os
trés primeiros termos da sequéncia dada na tarefa 1 durante o 2.° momento de

intervencao.
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Figura 41 — Primeiros termos da sequéncia da tarefa 1 da ficha de intervengéo 2.
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Na questdo 1.1. é pedido que os alunos indiquem o numero de tampas do 4.°
termo e que o desenhem. Nesta questao, os vinte e dois alunos acertam no numero de
tampas e desenham corretamente o termo. Na questdo 1.2., os alunos devem indicar o
numero de tampas do termo de ordem 10 e explicar como pensaram. Dois alunos
erraram no numero de tampas e vinte acertaram. Dos dois alunos que erraram, o aluno
A16 multiplicou a ordem por 3, esquecendo-se de somar mais 1 e o aluno A7 n&o
apresenta nenhuma relagao valida de acordo com a regularidade. Dos vinte, dois alunos
fizeram através de somas sucessivas; dois alunos partiram da disposicdo das tampas;
dois alunos desenharam o termo, mostrando que perceberam a relagao entre a ordem
e o termo; nove alunos utilizaram a multiplicagdo e a soma (3x10=30 e 30+1=31); e
cinco alunos nao explicaram o seu raciocinio. Na questao 1.3. é pedido que os alunos
indiquem a figura que tem 28 tampas e que expliquem o seu raciocinio. Nesta questao,
dois alunos erraram o numero da ordem e vinte acertaram. Os dois alunos que erraram
deveu-se a terem respondido a questdo anterior novamente. Dos vinte, dois alunos
foram adicionando mais trés tampas as figuras anteriores; dois alunos (A1 e A13) partem
da construcdo dos termos; cinco alunos partem da questdo anterior, fazendo uma
subtracao a figura 10 de 3 tampas; seis alunos fazem uma multiplicagédo e uma soma; e
trés alunos nao apresentam o seu raciocinio. Os alunos A1 e A13 partiram da figura de
ordem 10, uma vez que sabem que teria um total de 31 tampas. As 31 subtrairam 28,
para obterem a diferenga de tampas entre as duas figuras, chegando a diferenga de 3
tampas. Assim, perceberam que a figura com 28 tampas seria a figura de ordem 9, uma
vez que sabem que de uma figura para a outra acrescenta-se sempre mais 3 tampas
(Figura 42).
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Figura 42 - Resposta do aluno A1 a questéo 1.3., recorrendo a questéo 1.2.
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Na questéo 1.4., é pedido aos alunos que expliquem como poderemos saber o
numero de elementos de qualquer figura a partir do nimero da sua ordem. Nesta
questao, o aluno A24 nao respondeu a pergunta, o aluno A15 nao respondeu ao que foi
pedido, quatro alunos erram e dezasseis alunos acertam. Dos que erram, os alunos A3
e A22 mencionam que deve-se multiplicar a ordem por 3, esquecendo-se de adicionar
mais 1 e os alunos A4 e A9 mencionam que deve-se adicionar 1 a ordem, esquecendo-
se de multiplicar por 3. Dos que acertam, seis alunos nao relacionam com a ordem,
mencionando que deve-se acrescentar mais 3 aos termos, cinco alunos identificam a
relagao entre os termos e a ordem, mencionando que deve-se multiplicar a ordem por 3
e adicionar 1, e outros cinco alunos relacionam a ordem com a construgdo do termo
(Figura 43).

Figura 43 - Resposta do aluno A12 a questao 1.4.
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Tarefa 2. Para a segunda tarefa da ficha de intervencao 2, os alunos foram
divididos em grupos de trés e quatro alunos. Nesta tarefa, os grupos criaram sequéncias
com diferentes materiais e responderam a trés questdes relativas as suas sequéncias:

e Na questédo 2 o grupo faz a construgdo da sequéncia com os materiais e
desenha os trés primeiros termos;
e Na questdo 2.1. é solicitado que indiquem quantos elementos teria 0 4.°

termo e que o desenhem;
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¢ Na questdo 2.2., devem explicar como podemos saber o numero de
elementos de uma figura a partir do numero da sua ordem.

Na questao 2, os tipos de sequéncias criadas sao de tipo an, relacionando com
os multiplos, sendo que um grupo trabalhou com os multiplos de 5, dois grupos
trabalharam com os multiplos de 3 e dois grupos trabalharam com os multiplos de 2, e
do tipo n?, em que apenas um grupo trabalhou os quadrados perfeitos (Figura 44). Todos
os grupos desenharam corretamente os trés primeiros termos da sequéncia, a excegao
do grupo que trabalhou com os multiplos de 3, mas nao apresentou consisténcia na
construgao dos termos, uma vez que estes ndo se repetem da mesma forma quando
continuam a acrescentar grupos de trés quadrados, ao longo da sequéncia (Figura 45).

Figura 44 - Sequéncia dos quadrados perfeitos Figura 45 - Sequéncia do tipo 3n que n&o apresenta

criada por um grupo. I6gica de arrumagéo.
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Na questdo 2.1., & excegcdo de um grupo, todos os restantes acertaram no
numero de elementos do termo de ordem 4, sendo que o grupo dos multiplos de 3
referido anteriormente continuou a acrescentar linhas de quadrados a partir das figuras
anteriores, mas nao ha uma consisténcia de organizacdo em todas as figuras da
sequéncia. O grupo que errou no numero de elementos apresenta um erro de calculo.
Na questdo 2.2., todos os grupos conseguiram identificar o termo geral para a sua
sequéncia (Figura 46).

Figura 46 - Termos gerais das diferentes sequéncias criadas pelos grupos.
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iv) Pés-questionario
Tarefa 1. A primeira tarefa do pds-questionario apresenta uma sequéncia
pictdérica de crescimento cujo niumero de termos é diretamente proporcional ao nimero

da figura, sendo o termo geral do tipo an, em que n representa a ordem do termo (n>1)
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e, neste caso, a € um numero natural maior que zero. A figura 47 apresenta os trés

primeiros termos da sequéncia dada na tarefa 1.

Figura 47 — Primeiros termos da sequéncia da tarefa 1 do pds-questionario.
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A questado 1.1., apresenta uma tabela para os alunos indicarem o numero de
elementos de cada termo, até ao 6.°. Nesta questao, dezassete alunos preencheram
corretamente a tabela completa, enquanto cinco alunos erraram o preenchimento total
da tabela. Esta situagao pode ter-se devido ao facto de os termos da sequéncia serem
multiplos de 6. Dos cinco alunos, apenas quatro preencheram corretamente os trés
primeiros termos, a partir da contagem do numero de elementos dos termos
representados. Em trés das respostas nao & possivel identificar relagdes entre os
numeros indicados e a ordem do termo. Um dos erros cometidos & de calculo. O aluno
A6 adicionou sucessivamente seis, mas do 3.° para o 4.° termo adicionou erradamente
7. Por sua vez, o aluno A12 adicionou trés do 3.° para o 4.° termo e assim
sucessivamente até ao 6.° termo. Estes alunos evidenciam principalmente o uso de uma
estratégia recursiva. Na questéo 1.2., os alunos devem indicar como podemos saber o
numero de elementos de qualquer termo através do numero da sua ordem. Nesta
questao, um aluno nao responde ao que era pedido, cinco erram, oito identificam a
relagao entre os termos e a ordem, mencionando que deve-se fazer o nimero da ordem
vezes 6, seis alunos nao relacionam com a ordem, mencionando que tém de
acrescentar sempre 6 triangulos e dois alunos, A4 e A25, destacam-se nesta questao,
com um termo geral diferente dos restantes colegas. Os alunos mencionam que, para
saber-se 0 numero de elementos de cada figura, através do numero da sua ordem,
deve-se somar o numero da sua ordem a ele proprio e depois multiplicar por 3 (Figuras
48 e 49). O aluno A4 apresenta um exemplo de uma expressdo, mas, uma vez que 0

aluno ndo conhecia as regras das operacgdes, ndo colocou os parénteses na expressao.
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Figura 48 - Resposta do aluno A4 a questéo 1.2. Figura 49 - Resposta do aluno A25 a questao 1.2.
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Dos cinco alunos que erraram, trés deles n&o apresentam uma relagao, o aluno

A12 explica que se acrescenta sempre mais 3 e o aluno A14 explica que se acrescenta

sempre mais 12, como realizaram na questao anterior.

Tarefa 2. A segunda tarefa do pds-questionario apresenta uma sequéncia
pictérica de crescimento do tipo an+b, em que n representa a ordem do termo (n>1) e a
e b sdo numeros naturais maiores que zero. A figura 50 apresenta os primeiros trés

termos da sequéncia dada na tarefa 2.

Figura 50 - Sequéncia da tarefa 2 do pos-questionario.
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Na questdo 2.1., os alunos devem referir quantas bolas tera o 4.° termo e
desenha-lo. Nesta questao, todos os alunos acertaram no numero de bolas. Todos, a
excecao de um aluno, desenharam corretamente o termo. Na questao 2.2. é pedido aos
alunos que indiquem o numero de bolas do 10.° termo e que expliquem como pensaram.
Nesta questao, cinco alunos erraram no numero de bolas e dezassete acertaram. Dos
cinco alunos, dois alunos calcularam apenas o dobro do termo, esquecendo-se de
acrescentar mais uma bola (a do topo); um aluno foi fazendo somas sucessivas de 2
em 2, mas esqueceu-se de contar um termo; um aluno confundiu a sequéncia com a da
tarefa 1; e o aluno A7 n&o apresenta nenhuma relagdo valida de acordo com a
regularidade. Dos dezassete, nove alunos foram acrescentando mais 2 bola; cinco
alunos partiram da disposi¢cado dos elementos na construgdo do termo, sendo que os
alunos A1, A5 e A13 ainda utilizaram a multiplicagcéo e a adi¢cdo para chegar ao numero
total de bolas; o aluno A2 desenhou o termo; o aluno A11 adotou a estratégia do objeto

inteiro. O aluno percebeu que a figura 10 seria o dobro da figura 5, uma vez que
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multiplicando 5 por 2 o produto € 10. Entdo, para chegar ao numero total de bolas da
figura 10, somou o numero total de bolas da figura 5 a ele préprio e subtraiu 1, pois sabe
que no topo a figura tem apenas uma bola (Figura 51); e um aluno n&o explicou o seu
raciocinio.

Figura 51 - Resposta do aluno A11 a questéo 2.2.
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Na questao 2.3., os alunos devem explicar como podemos descobrir o nimero
de elementos de qualquer figura a partir do numero da sua ordem. Nesta questao, um
aluno nao respondeu ao que era pedido, trés erraram, nove identificaram a relagao
direta entre os termos e a ordem, mencionando que deve-se fazer o nimero da ordem
vezes 2 mais 1 e nove alunos nao relacionam com a ordem, mencionando que deve-se
acrescentar sempre mais 2. Dos trés alunos que erraram, dois mencionam que deve-se
fazer o numero da figura vezes 2, esquecendo-se de acrescentar mais uma (a do topo)

e um menciona que deve-se fazer “0 numero da figura vezes o numero da ordem”.

Tarefa 3. A terceira tarefa do pds-questionario apresenta uma sequéncia
pictorica de crescimento do tipo an-b, em que n é a ordem do termo (n>1) e a e b séo
numeros naturais maiores que zero. A figura 52 apresenta os primeiros trés termos da

sequéncia dada na tarefa 3.

Figura 52 - Sequéncia da tarefa 3 do pds-questionario.

Fig. 1 Fig. 2 Fig. 3

Na questao 3.1. é pedido aos alunos que indiquem o numero de flores para 0 4.°
termo e que expliquem como pensaram. Nesta questdo dois alunos erraram e vinte
acertaram no numero de elementos. Dos dois alunos que erraram, um deles multiplicou

a ordem por 3, mas esqueceu-se de retirar uma flor ao total (a do meio) e o outro

60



o POLITECNICO
r=— DE SANTAREM

acrescentou mais 3 flores e no total de elementos esqueceu-se de contar com as duas
do topo. Dos vinte que acertaram, onze foram acrescentando mais 3 flores aos termos
anteriores; sete desenharam o termo, sendo que um deles desenhou-o mal; um aluno
multiplicou a ordem por 3 e depois ao produto retirou 1; € um aluno nao explicou o seu
raciocinio. Na questao 3.2. é pedido aos alunos que indiquem o nimero de flores para
o 10.° termo e que expliquem o seu raciocinio. Nesta questao metade da turma errou
no numero de flores e a outra metade acertou. Dos que erraram, cinco multiplicaram o
numero da figura por trés, esquecendo-se de retirar a flor do meio; um aluno desenhou
corretamente a figura, mas enganou-se a contar; e os restantes cinco nao apresentam
nenhuma relagcao valida de acordo com a regularidade. Dos que acertaram, sete alunos
foram acrescentando mais 3 flores as figuras anteriores, até a 10.2; um aluno desenhou
o termo e partiu da disposigao das flores para explicar o seu raciocinio (Figura 53); um
aluno utilizou a multiplicacido e a subtracdo; e dois alunos nao explicaram o seu

raciocinio.

Figura 53 - Resposta do aluno A1 a questéo 3.2.
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Na questdo 3.3., os alunos devem explicar como podemos saber o numero de
flores de qualquer termo a partir do nimero da sua ordem. Nesta questao, sete alunos
erraram; sete alunos n&o relacionaram com a ordem, mencionando que deve-se
acrescentar sempre mais trés flores; sete alunos identificam a relagao direta entre os
termos e a ordem, mencionando que deve-se multiplicar a ordem por 3 e subtrair 1; e
um aluno utiliza a disposigéo dos elementos dos termos para explicitar. O aluno A25
destacou-se nesta questdo com um termo geral diferente. O aluno mencionou que para
descobrir o numero de flores de qualquer figura, através do numero da sua ordem, é
possivel multiplicar-se o numero da figura por 2 e adicionar-se mais o niumero da figura
anterior (Figura 54). Ou seja, a expressao algébrica seria 2n+n-1, que, simplificada,
seria 3n-1. Neste caso, uma vez que o aluno ndo conhecia as regras das operagoes,

nao colocou os parénteses na expressao.
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Figura 54 - Resposta do aluno A25 a questéo 3.3.
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v) Sintese das estratégias

Para um melhor entendimento da evolugdo das estratégias utilizadas pelos
alunos no antes, durante e apds a intervencéo, organizei numa tabela uma contagem
de vezes em que determinadas estratégias foram empregues, considerando o trabalho
em 3 sequéncias antes da intervencdo, 5 sequéncias durante a intervencdo e 3
sequéncias apos a intervengao (Tabela 1).

Tabela 1 - Contabilizagdo do numero de vezes em que cada estratégia foi utilizada nos trés momentos (1.°
ciclo).

Estratéaias Contagem (numero de vezes utilizada)
9 Antes Durante Apbs

Estratégia da representagéo e contagem 9 6 18
Estratégia recursiva 71 49 31
Estratégia do objeto inteiro 0 2 1
Estratégia da decomposi¢ao dos termos 4 16 0
Estratégia da covariagéo 1 0 0
Relagao direta entre os termos e a 9 101 32
ordem

Verifica-se que apesar de existir sempre uma grande variedade de estratégias
utilizadas pelos alunos, € notéria uma evolugdo nas estratégias evidenciadas. Apesar
de os alunos ja conseguirem estabelecer uma relagao direta entre os termos e a ordem,

a utilizagcao da estratégia recursiva ainda é muito evidenciada.

2.4.2. Resolugobes dos alunos do 2.° CEB
i) Pré-questionario
Tarefa 1. A primeira tarefa do pré-questionario apresenta uma sequéncia
pictérica de crescimento, cujo numero de termos é diretamente proporcional ao numero
da figura, sendo o termo geral do tipo an, em que n é a ordem do termo (n>1) e, neste
caso, o valor constante a € nUmero natural maior que zero. A figura 55 apresenta os trés

primeiros termos da sequéncia dada na tarefa 1.
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Figura 55 — Primeiros termos da sequéncia da tarefa 1 do pré-questionario.
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Na questao 1.1., é pedido aos alunos que registem na tabela o nimero de gostos
dos 6 primeiros termos da sequéncia e que identifiquem relagdes na mesma. Nesta
questao, um aluno (A5) errou na contagem, apesar de identificar uma relagcdo na
sequéncia, e onze alunos acertaram na questdo, sendo que apenas o aluno A4 nao
identificou nenhuma relacao. Dos restantes onze alunos que identificaram relacées, trés
relacionaram com a tabuada do 3 e oito mencionaram que a sequéncia vai de 3 em 3.
Na questdo 1.2. € pedido aos alunos que expliquem como se pode obter o numero de
gostos de qualquer figura a partir do numero da sua ordem. Nesta questao o aluno A4
nao respondeu a pergunta, os alunos A1, A5 e A10 ndo responderam ao que era pedido,
seis alunos nao relacionaram com a ordem, mencionando que bastava adicionar-se 3
elementos as figuras, e dois alunos (A6 e A11) identificam a relagéo direta entre os
termos e a ordem, mencionando que deve-se multiplicar a ordem por 3 (Figuras 56 e
57).

Figura 56 - Resposta do aluno A6 a questéo 1.2. Figura 57 - Resposta do aluno A11 a questao 1.2.
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Tarefa 2. A segunda tarefa do pré-questionario apresenta uma sequéncia
pictorica de crescimento do tipo an+b, em que n € a ordem do termo (n>1) e a e b séo
nuameros natural maiores que zero. A figura 58 apresenta os primeiros trés termos da

sequéncia dada na tarefa 2.

Figura 58 - Sequéncia da tarefa 2 do pré-questionario.

1.°termo 2.%termo 3.%termo
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Na questdo 2.1., os alunos devem indicar quantas conhas tera o 4.° termo e
desenha-lo. Nesta questao, trés alunos erraram no numero de elementos e nove alunos
acertaram. Dos trés alunos que erraram, o aluno A3 contou uma fila completa a mais, o
aluno A4 contou um elemento a menos e o0 aluno A5 somou todos os elementos dos
trés primeiros termos. Dos que acertaram, sete alunos desenharam corretamente o
termo, um aluno ndo desenhou corretamente o termo e um aluno ndo desenhou o termo.
Na questdo 2.2., os alunos devem indicar o numero de elementos do 10.° termo e
explicar o seu raciocinio. Nesta questao, um aluno nao responde a questao (A4), um
aluno nao responde ao que é pedido (A5), um aluno erra e nove alunos acertam. O
aluno que errou (A3) confundiu o termo geral da sequéncia como sendo 6n,
multiplicando assim o termo por 6. Dos alunos que acertaram, trés alunos foram
adicionando mais 4 elementos as figuras; quatro alunos multiplicam a ordem por 4 e
adicionam 2; um aluno partiu da construcado dos termos, percebendo que o numero de
filas de 4 seriam iguais ao numero da ordem com mais duas no topo (Figura 59); o aluno
A12, percebeu que para cada figura, esta tinha de ter o numero de filas completas igual
ao numero da ordem. Entdo, sabe que a figura de ordem 10 tem de ter 10 filas
completas. Uma vez que ja conhece a figura 4, parte desta figura e sabe que tem de
adicionar mais 6 filas de 4 conchas. Assim, o aluno multiplica as 6 filas por 4 conchas e
adiciona o produto dessa multiplicagdo ao numero total de conchas da figura 4,

chegando assim ao numero total de conchas da figura 10 (Figura 60).
Figura 59 - Resposta do aluno A9 a questdo 2.2.  Figura 60 - Resposta do aluno A12 a questéo 2.2.
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Na questao 2.3., os alunos devem explicar como poderemos saber o nimero de
elementos de qualquer figura através do niumero da sua ordem. Nesta questdo, um
aluno nao responde (A4), dois aluno nao responde ao que € pedido (A1 e A5), e dois
alunos erram (A3 e A10), cinco alunos nao relacionam com a ordem, mencionando que
acrescenta-se sempre mais quatro elementos aos termos anteriores e dois alunos
identificam a relagéo direta entre os termos e a ordem, mencionando que deve-se
multiplicar a ordem por 4 e adicionar 2. O aluno A3 erra, vindo do seguimento da questao
anterior, enquanto que o aluno A10 n&o apresenta nenhuma relagéo valida de acordo
com a regularidade. Na questdo 2.4. € pedido aos alunos que indiguem a ordem do

termo que tem 66 conchas e expliquem o seu raciocinio. Nesta questdo, um aluno nao

64



o POLITECNICO
r=— DE SANTAREM

responde a questdo (A4), os alunos A5 e A10 n&o respondem ao que é pedido, sendo
que o aluno A10 confunde ordem com termo, uma vez que indica a quantidade de
conchas do termo 66; trés alunos erram e seis alunos acertam. Dos que erram, o aluno
A1 subtraiu 2 ao 66; o aluno A3 confundiu o termo geral da sequéncia como 6n; e o
aluno A8 somou sucessivamente 4 elementos as figuras, mas errou em alguns calculos
intermédios. Dos seis que acertam, um aluno nao explicou o raciocinio; dois alunos
utilizaram o termo geral; dois alunos desenharam o termo; e o aluno A12 parte da figura
10. Uma vez que ja era conhecido o numero total de conchas (42) dessa figura, o aluno
sabe que para chegar as 66 conchas, precisa de mais 24 conchas. Assim, o aluno sabe
que, para adicionar as 24 conchas, tem de adicionar a figura 10 mais 6 filas de 4 conchas
(pois sabe que 6 a multiplicar por 4 da 24). Assim, o aluno chega a concluséo de que a
figura com 66 conchas sera a figura de ordem 16, pois o termo tem 16 filas completas
de conchas (Figura 61).

Figura 61 - Resposta do aluno A12 a questéao 2.4.
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Tarefa 3. A terceira tarefa do pré-questionario apresenta uma sequéncia

pictérica decrescente do tipo 4, em que n € a ordem do termo (n>1). A figura 61
n

apresenta os primeiros cinco termos da sequéncia dada na tarefa 3.

Figura 62 — Primeiros termos da sequéncia da tarefa 3 do pré-questionario.
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Na questado 3.1., os alunos devem preencher uma tabela com os 7 primeiros
termos da sequéncia e identificar relagdes encontradas na mesma. Nesta questao,
quatro alunos (A2, A5, A7 e A11) erram no preenchimento da tabela e oito alunos

acertam no preenchimento da tabela. Dos alunos que erraram, os alunos A2 e A10
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enganam-se na fracdo do 2.° termo, errando os seguintes, apesar de identificarem
relagdes corretas, e o aluno A7 nao apresenta a fragdo, mas apenas o numero de partes
em que cada termos esta dividido. Dos alunos que acertaram, dois nao identificam
relagdes; dois alunos indicam que o numerador se mantém (1) e que o denominador &
igual a ordem; dois alunos indicam que o sombreado se mantém e que a cada figura
vai-se acrescentado um retangulo; e dois alunos mencionam que a sequéncia “vai de 1
em 1”. Na questao 3.2., os alunos devem indicar a fragao que representa a parte pintada
do 8.° termo e desenha-lo. Nesta questao todos os alunos acertam a exceg¢ao de um
(A5). Dos alunos que acertam, apenas um nao desenha o termo. Na questao 3.3., os
alunos devem explicar como se pode obter a parte pintada do retangulo de qualquer
figura a partir do numero da sua ordem. Nesta questao, um aluno nao responde a
pergunta (A4), um aluno nao responde ao que é pedido (A5); quatro alunos interpretam
a pergunta de uma forma diferente, mencionando que a parte pintada é sempre 1,
reportando-se sempre s6 ao numerador e nao fazendo referéncia ao niumero de partes
iguais em que a figura esta dividida, em funcdo da sua ordem; trés alunos nao
relacionam com a ordem, mencionando que acrescentam sempre mais 1; dois alunos
identificam a relagdo direta entre os termos e a ordem, mencionando o termo geral

1 ); € um aluno utiliza a construgdo das figuras. Na questdo 3.4., os alunos
n.da figura

devem indicar a ordem do termo que correspondera a fracdo 1.
20

Nesta questdao, um
aluno nao respondeu a questao (A4), cinco alunos ndo responderam ao que era pedido,
trés alunos erram e trés alunos acertam. Dos cinco alunos, trés desenham o termo e
dois explicam a representacido do termo. Dos trés que erraram, o aluno A7 nao
apresenta nenhuma relagao valida de acordo com a regularidade; o aluno A10 diz que
€ o termo 1, porque s6 um retangulo esta pintado; e o aluno A12 adicionou ao termo
mais 1, dando-lhe a ordem 21. Dos trés que acertaram, dois alunos nao explicam o seu
raciocinio e um aluno explica que é o 20.° termo porque o denominador representa a

ordem do termo.

ii) Momento de intervengao
Tarefa 1. A tarefa 1 da ficha de intervencao apresenta uma sequéncia pictérica

decrescente do tipo 1, em que n é a ordem do termo (n>1) e, neste caso, o valor
an

constante a € numero natural maior que zero. A figura 62 apresenta os primeiros cinco

termos da sequéncia dada na tarefa 2 do momento de intervencgéo.
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Figura 63 - Sequéncia da tarefa 1 da ficha de intervengéo.

P PDDD

1.° termo 2.° termo 3.°termo 4.° termo 5.° termo

Na questdo 1.1. os alunos devem preencher uma tabela com os 7 primeiros
termos da sequéncia e identificar relagcbes encontradas na mesma. Nesta questao,
todos os alunos acertaram no preenchimento da tabela, mencionando a lei de formacao

da sequéncia (“2 em 2 no denominador”) e o termo geral (%), sendo que apenas dois
xn

alunos nao relacionam com as fragcoes (A3 e A8). Na questao 1.2., é pedido aos alunos
que indiquem a fracdo que presenta o 8.° termo e que o desenhem. Nesta questio todos
os onze alunos acertaram no termo, sendo que oito alunos desenharam corretamente o
termo, dois alunos ndo desenharam corretamente o termo e um aluno n&o desenhou o
termo. Na questao 1.3., os alunos devem explicar como se pode obter a parte pintada
do retangulo de qualquer figura a partir do numero da sua ordem. Nesta questao, dois
alunos nao respondem a pergunta (A1 e A3); trés alunos interpretam a pergunta de uma
forma diferente, mencionando que a parte pintada é sempre 1, reportando-se sempre
s6 ao numerador e nao fazendo referéncia ao numero de partes iguais em que a figura
esta dividida, em funcéo da sua ordem; e seis alunos identificam a relagao direta entre

os termos e a ordem, indicando o termo geral (%. Na questéo 1.4., os alunos devem
nx.

indicar a ordem do termo que correspondera a fracdo 1. Nesta questdo, dois alunos
20

nao respondem a pergunta (A1 e A10); o aluno A11 somou sucessivamente 2, mas

errou em alguns calculos intermédios, errando na ordem respetiva; e oito alunos

acertaram na ordem. Destes oito alunos, um aluno somou sucessivamente 2 ao

denominador, dois multiplicaram a ordem 10 por 2 e cinco dividiram o denominador da

fragcao por 2, chegando a ordem.

iii) Pés-questionario
Tarefa 1. A primeira tarefa do pds-questionario apresenta uma sequéncia
pictérica de crescimento cujo numero de termos é diretamente proporcional ao numero

da figura, sendo o termo geral do tipo an, em que n é a ordem do termo (n>1) e, neste
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caso, o valor constante a € numero natural maior que zero. A figura 63 apresenta os trés

primeiros termos da sequéncia dada na tarefa 1.

Figura 64 — Primeiros termos da sequéncia da tarefa 1 do pds-questionario.

A
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Na questéo 1.1. é pedido aos alunos que registem na tabela o numero de gostos

dos 6 primeiros termos da sequéncia e que identifiquem relagdes na mesma. Nesta
questdo, todos os onze alunos acertaram no preenchimento da tabela. Destes alunos,
dois nao identificaram relagdes na sequéncia A3 e A10), sete perceberam que a
sequéncia aumentava de 6 em 6, sendo que o aluno A8 relaciona com a tabuada do 6,
e dois alunos apresentaram o termo geral (A6 e A9). Na questao 1.2., os alunos devem
explicar como se pode saber o nimero de elementos de qualquer figura a partir do
numero da sua ordem. Nesta questdo, dois alunos nao respondem a questdo (A4 e
A10); dois alunos erram, sendo que o aluno A9 que se deve dividir o numero de
tridngulos por 6 e o aluno A7 menciona que se deve acrescentar 2; seis alunos nao
relacionam com a ordem, mencionando que a sequéncia aumenta de 6 em 6; e um aluno
(AB) identifica a relacdo direta entre os termos e a ordem, mencionando que deve-se
multiplicar a ordem por 6 (Figura 66).

Figura 65 - Resposta do aluno A6 a questéo 1.2.
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Tarefa 2. A segunda tarefa do pds-questionario apresenta uma sequéncia
pictdrica de crescimento do tipo an+b, em que n é a ordem do termo (n>1) e, neste caso,
a e b sdo numeros naturais maiores que zero. A figura 67 apresenta os primeiros trés

termos da sequéncia dada na tarefa 2.
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Figura 66 — Primeiros termos da sequéncia da tarefa 2 do pds-questionario.

| |

| | i V€ V€ W

| | i€ V€ V€ Vi ¢ N V€ Wi
A A A, A . A A A A A,

Na questdo 2.1., os alunos devem indicar a quantidade de borboletas do 4.°
termo e desenha-lo. Nesta questao, um aluno errou e os restantes dez alunos acertaram
no numero de borboletas. O aluno A4 errou por ter multiplicado a ordem por 6. Dos dez
alunos que acertaram, sete alunos desenharam corretamente o termo, dois nao
desenharam corretamente o termo e um aluno n&o desenhou o termo. Na questéo 2.2.
€ pedido aos alunos indiquem a quantidade de borboletas do 10.° termo e expliquem o
seu raciocinio. Nesta questao, trés alunos (A1, A6 e A8) nao responderam a questao,
quatro alunos erram e quatro alunos acertam no numero de borboletas. Dos alunos que
erraram, os alunos A10 e A11 partiram dos multiplos de 4, esquecendo-se de somar
mais 2; o aluno A4 multiplica a ordem por 6, devido ao primeiro termo ter 6 borboletas;
e o aluno A9 recorre as poténcias de base 2 e expoente igual a ordem, somando depois
mais 6, devido a funcionar para os termos 2 e 3. Dos alunos que acertam, dois alunos
adicionam sucessivamente mais 4 borboletas; o aluno A5 desenha o termo; e um aluno
multiplica 9 por 4 e adiciona mais a quantidade de borboletas do termo 1, chegando

assim a quantidade de borboletas do termo 10 (Figura 68).

Figura 67 - Resposta do aluno A5 & questéo 2.2.
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Na questdo 2.3., & pedido que os alunos expliqguem como se pode saber o
numero de elementos de qualquer figura a partir do numero da sua ordem. Nesta
questao, quatro alunos (A4, A6, A8 e A11) nao respondem a pergunta; dois alunos
erram, sendo que o aluno A5 menciona que se deve multiplicar a ordem por 6, devido
ao 1.° termo ter 6 elementos e o0 aluno A9 menciona que se deve recorrer a poténcias
de base 2 e expoente igual a ordem e somar 6, uma vez que funciona para os termos 2
e 3; e cinco alunos nao relacionam com a ordem, mencionando que se adiciona sempre

mais 4 elementos de figura para figura. Na questdo 2.4., os alunos devem indicar a
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ordem do termo que tem 66 borboletas, explicando o seu raciocinio. Nesta questao,
cinco alunos (A1, A5, A6, A8 e A9) ndo responderam, cinco alunos erram e um aluno
acerta no numero de borboletas, mas nao explica o seu raciocinio. Dos alunos que
erram, os alunos A2 e A3 foram sempre adicionando mais quatro elementos a cada
figura, errando nos calculos intermédios; o aluno A4 indica que é o termo 11, por pensar
que o termo geral é 6n; o aluno A10 confunde termo com ordem e multiplica o 66 por 4;

e o aluno A11 parte dos multiplos de 4, esquecendo-se de somar mais 2.

Tarefa 3. A terceira tarefa do pds-questionario apresenta uma sequéncia pictérica

decrescente do tipo -5 em que n € a ordem do termo (n>1) e a € numero natural maior
an

que zero. A figura 69 apresenta os primeiros cinco termos da sequéncia dada na tarefa
3.

Figura 68 - Sequéncia da tarefa 3 do pos-questionario.

1.° termo 2.° termo 3.2 termo 4.° termo

Na questado 3.1., os alunos devem preencher uma tabela com os 7 primeiros
termos da sequéncia e identificar relagbes encontradas na mesma. Nesta questdo, um
aluno (A7) nédo preenche a tabela, nem identifica relagbes encontradas na sequéncia,
um aluno (A9) erra, uma vez que apenas apresenta apenas o numero que representa a
quantidade de partes em que as figuras estéo divididas, e nove alunos acertam. Destes
nove, o aluno A10 nao identifica nenhuma relacio; seis alunos mencionam que a
sequéncia varia de 2 em 2; e dois alunos identificam a relagéo direta entre os termos e
a ordem, mencionando que que deve-se manter o numerador (1) e para descobrir 0
denominador deve-se multiplicar a ordem por 2. Na questéo 3.2. é pedido que os alunos
apresentem a fragdo associada ao termo 10. Nesta questdo, um aluno (A7) nao
respondeu a questao, trés alunos (A2, A4 e A10) erram por nao apresentarem a fragao
correspondente, mas apenas o numero de partes em que o termo é dividido, e sete
alunos acertam na fragao correspondente ao 10.° termo. Na questdo 3.3., os alunos
devem explicar como se pode obter a parte pintada do retdngulo de qualquer figura a

partir do numero da sua ordem. Nesta questao, dois alunos (A1 e A4) ndo responderam
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a pergunta; um aluno (A7) ndo respondeu ao que foi pedido, ndo apresentando
nenhuma relagcdo valida de acordo com a regularidade; trés alunos interpretam a
pergunta de uma forma diferente, mencionando que a parte pintada é¢ sempre 1,
reportando-se sempre s6 ao numerador e ndo fazendo referéncia ao niumero de partes
iguais em que a figura esta dividida, em funcdo da sua ordem; dois alunos nao
relacionam com a ordem, mencionando que deve-se sempre adicionar mais 2, sendo
que o aluno A2 relaciona com o denominador, ao contrario do aluno A3 (Figuras 70 e
71); trés alunos identificam a relagao direta entre os termos e a ordem, mencionando
que deve-se multiplicar a ordem por 2, mas nenhum dos trés relaciona com o
denominador.

Figura 69 - Resposta do aluno A2 a questao 3.3. Figura 70 - Resposta do aluno A3 a questao 3.3.
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Na questdo 3.4., os alunos devem identificar a ordem correspondente ao termo
associado a fragao 1 e explicar o seu raciocinio. Nesta questéo, um aluno (A7) no

respondeu a pergunta, um aluno (A2) errou, uma vez que dividiu o0 denominador pelo
numerador e nove alunos acertaram na ordem do termo. Destes nove, dois alunos (A10
e A11) partiram da constru¢ao dos termos; o aluno A1 n&o explica o seu raciocinio; cinco
alunos multiplicaram a ordem por 2, sem relacionar com o denominador; € o aluno A9

dividiu o denominador por 2.

iv) Sintese das estratégias
A tabela 2 permite verificar a evolugao das estratégias utilizadas pelos alunos no
antes, durante e apds a intervengdo, apresentando o numero de vezes em que

determinadas estratégias foram empregues.

Tabela 2 - Contabilizagdo do numero de vezes em que cada estratégia foi utilizada nos trés momentos (2.°
ciclo).

. Contagem (numero de vezes utilizada)
Estratégias Antes Durante Apos
Estratégia da representacéo e contagem 0 0 0
Estratégia recursiva 27 2 28
Estratégia do objeto inteiro 2 0 0
Estratégia da decomposi¢ao dos termos 1 0 2
Estratégia da covariagéo 0 0 0
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Relagao direta entre os termos e a
ordem

18 ‘ 8 ‘ 13 ‘

Podemos concluir que existe ainda uma grande preferéncia pela estratégia
recursiva, no antes e no apés intervencao. Durante a intervencéao, os alunos tém mais
facilidade em identificarem relagbes diretas entre os termos e a ordem, ainda que estas

relacbes também sejam bastante evidenciadas no antes e no apés intervencéo.

2.5. Conclusao do estudo

Nesta seccdo procura-se responder as questdes de pesquisa a partir dos
resultados dos alunos do 1.° CEB e do 2.° CEB, sistematizando as estratégias de alunos
do 4.° ano do 1.° ciclo no trabalho com sequéncias pictdéricas de crescimento,
envolvendo numeros naturais, antes, durante e apés uma abordagem exploratéria em
sala de aula, e as estratégias dos alunos do 6.° ano do 2.° ciclo no trabalho com
sequéncias pictoricas, envolvendo numeros naturais e racionais positivos, antes,
durante e apds uma abordagem exploratéria em sala de aula.

No 1.° CEB, antes da abordagem exploratéria das sequéncias com a turma,
aquando da aplicagdo do pré-questionario, a grande maioria dos alunos recorreu
predominantemente a estratégias recursivas, estratégia também identificada por Ponte
et al. (2009) e Cordeiro (2006), para descobrirem termos nao visiveis e para expressar
uma generalizagdo, ndo conseguindo chegar a estabelecer uma relagdo direta entre a
ordem e o termo da sequéncia numeérica.

Poucos foram os alunos que recorreram a estratégias baseadas na ordem da
figura, o que demonstra uma dificuldade em generalizar e, consequentemente, em
construir um termo geral da sequéncia. Existiu ainda alguma confusdo entre o numero
de elementos do termo e o niumero da ordem do termo e alguns alunos aplicaram regras
parciais, como multiplicar pela ordem, mas esquecendo-se de adicionar ou subtrair um
dado valor para fazer o necessario ajuste. Em casos pontuais, foi notério um raciocinio
multiplicativo estruturado, como o uso da estratégia de covariagdo ou de expressdes
algébricas.

Durante a abordagem exploratéria, caracterizada pela partilha e discussao de
raciocinios e estratégias (Matos et al., 2008; Stein et al., 2008) aquando da realizacéo
das fichas de intervencao, verificou-se uma evolugao significativa nas estratégias

utilizadas. A maioria dos alunos passou a conseguir relacionar o numero de elementos
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dos termos com a ordem do termo, especialmente em sequéncias do tipo an. Nas
questdes de previsao de termos ndo visiveis, nas de descoberta da ordem de um dado
termo e na formulagdo de um termo geral a maioria dos alunos passa a recorrer a
relacao direta entre os termos e a ordem. Para além disso, é também visivel a utilizagao
da estratégia da decomposicado dos termos, ainda que ndo de modo expressivo entre
os alunos. Ainda assim, alguns alunos ainda recorrem a estratégia recursiva, o que
aponta para uma dificuldade em relacionar os termos com a sua ordem.

Na tarefa de criacdo de sequéncias, os alunos foram capazes de criar as suas
préprias sequéncias e identificar o termo geral correto, o que revela, por parte dos
alunos, uma apropriacdo do conceito de regularidade. Contudo, estas séao
maioritariamente lineares, do tipo an, evidenciando que é nestas que os alunos se
sentem mais seguros por ndo haver qualquer ajuste e assim conseguirem expressar a
relacdo multiplicativa.

Apds uma abordagem exploratdria, aquando da aplicagdo do pés-questionario,
a maioria dos alunos evidenciou uma evolugédo nas estratégias utilizadas. Ainda que
para a descoberta de termos ndo visiveis os alunos tenham recorrido preferencialmente
a estratégia recursiva, para a formulagéo do termo geral os alunos identificaram relagdes
diretas entre os termos e a ordem.

Como apresentado nos resultados, inicialmente, os alunos recorriam
preferencialmente & estratégia recursiva para a resolugéo das tarefas. A medida que
foram trabalhando estes conteudos e partiihando e discutindo estratégias, foram
comecgando a identificar cada vez mais as relagbes diretas entre os termos e a ordem,
ainda que a estratégia recursiva fosse muito evidente. Estes resultados demonstram
que estas aprendizagens foram consolidadas por uma grande maioria da turma. A
abordagem exploratéria possibilitou o envolvimento dos alunos na realizacdo das
tarefas e na partilha e discussdo de diferentes estratégias, o que contribuiu para
promover o desenvolvimento do pensamento algébrico, ainda que nem todos os alunos
tenham consolidado totalmente as aprendizagens.

Ja no 2.° CEB, num momento inicial, aquando da aplicagao do pré-questionario,
as estratégias dos alunos revelaram uma compreensao muito inicial e superficial das
regularidades em sequéncias. Nas tarefas em que os alunos deviam descobrir os termos
nao visiveis e prever a ordem de um dado termo, a maioria conseguiu relacionar os
termos com as ordens, identificando relagdes diretas entre ambos, ainda que a

estratégia recursiva também tenha sido bastante evidenciada. Ja nas questbes de
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generalizagdo, a maioria dos alunos n&do conseguiu identificar um termo geral tendo
apenas expressado a relacao recursiva.

Durante a abordagem exploratdria, no momento de partilha de raciocinios, apos
a realizagdo de modo autdbnomo da tarefa proposta, foi notéria uma melhoria significativa
nas estratégias utilizadas. Na exploragdo de sequéncias que trabalham com numeros
racionais positivos, todos os alunos conseguiram preencher corretamente a tabela da
sequéncia, identificando relacdes presentes na mesma. Também conseguiram
identificar o termo geral corretamente, uma vez que conseguiram reconhecer as
relagdes presentes e estabelecer uma relagcio direta entre a ordem e o termo. Para além
disso, a utilizacdo da linguagem matematica para a explicitacdo do raciocinio evoluiu
em parte do grupo, ainda que alguns apresentassem respostas parciais. Ainda que
envolvendo numeros racionais, o facto de ser uma sequéncia pictérica que evidenciada
a relacao parte-todo permitiu que os alunos representassem corretamente os termos da
sequéncia utilizando fragdes. Este trabalho permitiu o estabelecimento de conexdes
internas entre numeros e algebra.

Apos esta abordagem, depois da realizagdo do pos-questionario, as evidéncias
recolhidas apresentam uma melhoria geral. Para tarefas que pediam a descoberta da
ordem de um dado termo e a formulagdo de um termo geral, os alunos recorriam a
identificacdo de relacbes diretas entre os termos e a ordem. Ainda assim, estas
evidéncias também demonstraram que as aprendizagens ainda ndo estdo totalmente
consolidadas, em particular no que diz respeito a generalizacdo e pensamento
algébrico.

No trabalho com o 2.° CEB verificou-se entdo uma grande preferéncia pela
estratégia recursiva, como Mestre e Oliveira (2013) e Cordeiro (2020) também
verificaram, durante os trés momentos. Contudo, apesar de existir alguns alunos a
identificarem relagdes diretas entre os termos com a ordem, mas tal nao foi suficiente
para que no pés-questionario fosse predominante relativamente a estratégia recursiva.
A estratégia da decomposigcao dos termos surge em alguns casos pontuais e com mais
frequéncia no momento da realizacdo do pds-questionario, o que demonstra que os
alunos tém uma facilidade em reconhecer a forma de organizagao do termo e relaciona-
lo com a sua posi¢ao. Em geral, estes resultados demonstram que as aprendizagens
dos alunos ndo foram totalmente consolidadas, uma vez que persistem erros de
interpretacdo e raciocinio l6gico. O contexto de sequéncia pictéricas relevou-se

pertinente para o trabalho com sequéncia com numero racionais, nomeadamente na
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representacao na forma de fracdo, destacando as conexdes internas na matematica

para aprofundar a aprendizagem matematica dos alunos.
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Reflexao final

Esta reflexao final resume toda a experiéncia vivida ao longo das PES nos 1.°
CEB e 2.° CEB. Refletir sobre as vivéncias € muito importante, uma vez que permite
perceber o que correu bem, o que correu menos bem e onde evidenciei mais
dificuldades.

Ao longo das praticas desenvolvidas tive a oportunidade de aprender muito. O
contacto com diferentes contextos e diferentes anos de ensino deu-me a oportunidade
de compreender a especificidade de cada ciclo. Durante toda a minha intervencéao
consolidei muitas competéncias essenciais a docéncia, como a gestdo da turma, a
escolha de recursos adequados e a capacidade de estabelecer um clima de respeito e
colaboracao. Além disso, no decorrer desta experiéncia, tive a oportunidade de perceber
a importancia da flexibilidade e da adaptagéo das praticas pedagdgicas aos diferentes
ritmos de aprendizagem dos alunos. Como defende Santos et al. (2017), através da
planificacdo das aulas, pude adaptar as diferentes atividades aos diferentes ritmos de
aprendizagem. A planificacdo, para além de ser um trabalho exigente, é bastante
essencial, pois, segundo os mesmos autores, ajuda a delinear o trabalho, para que seja
mais facil alcangar-se os objetivos que queremos atingir e que queremos que os alunos
atinjam. Outro aspeto que a planificagéo de aulas permite € a segurancga que transmite
ao professor. O facto de ter planificado as tarefas que queria ver realizadas, tornou-me
mais segura do que iria implementar, uma vez que também me ajudou a pensar nas
dificuldades que os alunos poderiam evidenciar.

Da parte dos professores supervisores e das professoras cooperantes fui
recebendo feedback, de modo a aperfeicoar as minhas planificagdes. Foram-me
aconselhando sobre aspetos a melhorar, para que tivesse mais sucesso no lecionar das
aulas. Isto foi muito benéfico para mim, porque me permitiu perceber no que estava a
falhar e ultrapassar as minhas dificuldades.

Um dos maiores desafios que encontrei foi a gestao do tempo, sobretudo no 2.°
CEB em comparagéao com o 1.° CEB. Enquanto no 1.° CEB o regime de ensino é de
monodocéncia e estamos com a mesma turma o dia todo, o que facilita a articulagéo
dos temas, no 2.° CEB estamos limitados a um certo limite de tempo mais reduzido, o
que nos obriga a uma gestao de tempo mais rigorosa. Isto fez com que a planificagéo
das aulas para o 2.° CEB fosse mais exigente, pois aconteceu-me trabalho a mais, o

que obrigou a passar para a aula seguinte, ou a menos, o que me obrigou a improvisar.
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Para complementar a minha experiéncia, tive a oportunidade de participar em
diversas atividades nao letivas, como em reunides semanais de planificacdo e em
reunides de avaliagdes intercalares. A presenca nestas reunides, deu-me uma maior
percecao sobre o trabalho na carreira de docente, mostrando-me que ha muito mais
responsabilidades para além das aulas e que estas sdo tdo importantes e
indispensaveis como as aulas.

Relativamente a componente investigativa, inicialmente, sentia-me um pouco
reticente com este trabalho, dada a importadncia que tem. Porém, com o passar do
tempo, fui ficando mais confiante. O meu trabalho centrou-se nas diferentes estratégias
que os alunos utilizam para trabalharem e explorarem sequéncias de crescimento. Com
a aplicagdo do pré-q e do pds-q, consegui identificar uma evolugdo do pensamento
algébrico dos alunos. Esta evolugdo deveu-se a resolugéo de diferentes tarefas do
mesmo tipo, presentes em ambas as fichas, através de uma abordagem exploratéria,
em que os alunos, depois de resolverem tarefas de modo auténomo, partilhavam e
discutiam as diferentes estratégias entre si.

Ao analisar os resultados, no 1.° ciclo, principalmente, € mais evidente uma
evolucdo de estratégias adotadas, pois os alunos deixaram de recorrer a estratégias
mais simples, como a recursiva, para passarem a identificar relagcdes entre os termos e
as ordens, facilitando assim a formulagao de um termo geral. Ja no 2.° ciclo, esta
evolucdo ndo é tdo evidente, pois, apesar de alguns alunos ja utilizarem um pensamento
de generalizagao algébrica, outros ainda recorrem muito a estratégias recursivas. Creio
que a diferenca de resultados entre os dois ciclos se deveu ao facto de os mais velhos
nao mostraram tanto interesse no trabalho, o que também nao facilitou uma maior
melhoria das suas aprendizagens. O processo de analise das suas produgdes foi muito
relevante para o meu desenvolvimento profissional para melhor compreender o modo
como aprendem e as suas necessidades, permitindo a reflexao sobre a pratica com vista
a melhoria das suas aprendizagens. A criacdo de sequéncias pictéricas para a
promogao do trabalho com fragbes foi bastante enriquecedora para a minha formagao,
pelo que pretendo na minha pratica futura continuar a propor tarefas dessa natureza aos
alunos e desenvolver novas propostas de trabalho que promovam conexdes internas
em matematica.

Em suma, toda esta caminhada ajudou-me a crescer néo s6 como professora,
mas, também, como pessoa. Desenvolvi capacidades de adaptacdo, improviso e

superagao de desafios, e aprendi que a pratica letiva € um exercicio a longo prazo.
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Aprendi que a esta profissdo exige abertura a mudancga, esforco, dedicacao e vocagao,

e que todos os desafios que enfrentamos s&do oportunidades de aprendizagem.
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Anexos

Anexo | — Escala de classificagdo de Portugués.

PARAMETROS DE AVALIAGAC
Insuficiente |  Suficiente Bom Muito
bom
Tinha canhecimentas prévios
Adquiriu conhecimentos
Aplicau navos conhecimentos
Participou e empenhou-se nas
tarefas
. ~ syt
Anexo Il — Escala de classificacdo de Matematica.
PARAMETROS DE AVALIAGAO
Insuficiente Suficiente Bom Muito
bom

Mostrou curiosidade no tema

Adquiriu conhecimentos

Participou e empenhou-se nas
tarefas

Realizou autonomamente
exercitios
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Anexo lll — Escala de classificagao de Estudo do Meio.

Nome do aluno

PARAMETROS DE AVALIAGAO

Muito

Insuficiente Suficiente Bom
bom

Mostrou curiosidade no tema

Adquiriu conhecimentos

Participou @ empenhou-se nas
tarafas

Realizou autonomamente
exerckios

Anexo IV — Escala de classificagdo de Literacia e Competéncias Digitais.

PARAMETROS DE AVALIAGAO

Insuficiente Suficiente Bom Muito bom

Participou e
empenhou-se

Respeitou a sua
vez

Prestou atencdo

Adquiriu
conhecimentos

Registo informal:
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Anexo V — Escala de classificagao de Literacia Artistica

Nome do aluno:

PARAMETROS DE AVALIAGAO

Muit
Insuficiente Suficiente Bom ute

Participou e empenhou-se

Trabalhou em grupo

Apresentacdo estética

Registo informal

Anexo VI — Guido de atividade STEAM.

Anexo I - Ficha da atividade prdtica ENVOLVER
Atividade STEAM Tarefa 1

Como representar um rio e o seu relevo?

Utilizem os vossos computadores para num motor de busca

pesquisarem o site menti.com.
Coloquem o seguinte cédigo: 7408 3736

Escrevam pelo menos 5 definigdes ou conceitos que aprenderam sobre

o relevo e os recursos hidricos.

Recorram ao comp e 0s sequintes jogos.

1.° Jogo - Recursos Hidricos.

https://wordwall.net/pt/resource/71954430

Nomes dos elementos do grupo:
Pontuagio: __/5

Tempo:

2.° Jogo - Formas de Relevo.

https://wordwall.net/pt/resource/71956978

Pontuagdo: ____

: P | A “ Tempo: ___
a /> a2 ¢ S

Ciencias Techologia Engenharia Actes Matematica
Sclence. Tecnslogy Engineering Arts Maths
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. v Figura 4 - Paisagem montanhosa
Figua 1 - Elevag6es montanhosas em Portugal
Continental

1- Visualizem o video Geography for Kids - Rivers e observa a figura 4. O
que podem concluir acerca das nascentes dos rios?

1. Imaginem que existe um rio de pequenas dimensdes que tem cerca de 5,4
km de comprimento e 1,3 km de largura.

m

1.1 Calculem a drea que este rio ocupa em metros.

1.2. Quantos metros quadrados teria este rio, caso desejdssemos construir
uma maquete do mesmo? Apresentem os cdlculos.

Nota: 1 km = 1000 m

XPLICAR

As formas de relevo que hoje observamos sdo resultado de vdrios anos
de transformagdo. Ao longo dos anos, foram sofrendo alteragdes, pois a
Terra esté em constante transformagdo. Estas alteracdes e estas
transformagdo acontecem por agdo dos agentes erosivos. A dgua € um dos
agentes erosivos responsdveis pelas alteragdes das paisagens. Ela €
responsdvel pelo desgaste, transporte e acumulagdo de materiais noutros

locais.

1 - Expliquem, através da imagem, como € que a agdo da dgua altera a

paisagem dos rios?

ELABORAR - Como poderiamos representar um rio e o seu relevo
através de uma maquete?

Construam um esbogo da vossa maquete.

Discutam em grupo sobre o que é necessdrio para a construgdo de uma
maquete de um rio e do seu relevo,

Elaborem uma lista de materiais que vdo utilizar na vossa maquete.

Rednam todos os materiais que listaram e mdos & obral
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PARTL

Apresentem a vossa maquete ds outras turmas de 4.° ano.
Apés isso, exponham a maquete para toda a escola poder ver.
Fotografam ou gravem a vossa maquete e partilhem-na no Padlet

https://padlet.com/c 281201/
y4e7war7r64bo7sd

Pintem os quadradinhos relativamente & vossa opinido.

Gostei da
atividade

Compreendi os
conceitos
abordados
Participei
ativamente

O que acharam mais interessante?

O que mudariam nesta atividade?

Anexo VIl — Guiado de atividade STEAM para o professor.
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CAGAO

indice

Objetivos da atividade.

Descrigdo das atividade:

Envolver T

Explorar T e IT

Explicar

Elaborar

Partilhar

ANEXOS.

Anexo I - Ficha da atividade prética

Anexo II - Rubrica de Avaliagdo

Anexo III - Evidéncias da atividade realizada em estégio
Anexo IV - Reflexdes sobre a atividade STEAM.......

1|Pdgin
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Introdugdo Objetivos da atividade

Estaatividade foi-nos proposta no Gmbito da unidade curricular de Diddticas Areas Dominios Objetivos
Especificas do 1.° Ciclo do Ensino Bdsico (3.° & 4. anos), no médulo de Ciéncias. |+ Distinguir formas de relevo (diferentes elevagdes,

0 guiio apresentado conta com um capitulo que apresenta os objetivos que vales e planicies) e recursos hidricos (cursos de dgue,
estdo subjacentes & atividade, com os seus respetivos dominios e dreas curriculares, aceans, lagos, lagoas, etc.), do meio local, localizando-
outro que resume cada atividade e o papel dos/as alunos/as e do/a professor/a e, os em plantas ou mapas de grande escala;
no fim, os anexos onde estd presente o guido da atividade para os alunos e a rubrica » TIdentificar os diferentes agentes erosivos (vento,
de avaliagdo para o professor. dguas  correntes, ondas, precipitaio, efc.),

Ao criarmos esta atividade STEAM, o nosso objetivo era, para além de nos reconhecendo que ddo origem a diferentes paisagens &
aperfeigoarmos um pouco mais nesta metodologia, conseguir trabalhar todas as superficie da Terra;
dreas curriculores de uma forma mais acessivel o todos/as. Ou seja, se um/uma FSTURO 0O NATUREZA | » Utilizar representagbes cartogréficas,  diferentes
aluno/a ndo se sentir confortével numa determinada drea, mas se se sentir =L escalas (em suporte de papel ou digital), para localizar

noutras, ndo ird sair prej na sua avaliagdo. formas de relevo, rios, lagos e logoas em Portugal:
Correia (2021), defende que esta abordagem pretende *quebrar o barreira que > Comparar diferentes formas de relevo de Portugal,
existe entre os alunos e cada disciplina, fozendo com que conteddos e conceitos através de observagio direta ou indireta (imagens
apresentados sejam colocados em prética relacionados com as outras dreas do fixas ou animadas), de esquemas e de mapas
conhecimento” (p. 6). Segundo Machado e Junior (2019), atividades STEAM hipsométricos, utilizando vocabuldrio  geogrdfico
caracterizam-se por articulares e oplicarem “os conhecimentos das disciplinas adequado.
escolares dos dreas de Ciéncias, Tecnologia, Engenharias, Artes ¢ Matemdtica para [ME. 2018]
que, integrados & estrutura de conhecimento do individuo, possam assumir
significado em uma situagdo concreta (p. 45). Esta abordagem torna-se mais
benéfica, uma vez que parte de situagdes reais, levando a que os alunos se tornem
mais ativos nas suas aprendizagens (Correia, 2021),

Assim, conseguimos articular diferentes saberes, diferentes aprendizagens, MATEMATICA NUMEROS | Interpretar e modelar situagBes com os operaBes e
com atividades mais dindmicas, onde os/as alunos ativam @ sua criatividade, Operigpedt Sy problemus uisor oo Pompor nd
desenvolvem a sua autonomia & técnicas inovadoras. Os/As alunos sdo vistos como Usos das operagles | criticamente diferentes estratégios da resolugdo.
construtores das suas préprias apre tornando-as assim
sendo o pape! do/a professor/a auxiliar 0s/as mesmos/as, quando estes revelarem
dificuldades nas determinadas atividades.

2| ] 3IPsgina
GEOMETRIA E » TIdentificar e compreender a utilizago do digital e o
MEDIDA > Reconhecer o quildmetro e o milimetro como unidades TIC CRIARE INOVAR |  seu potencial na compreensio do mundo que os rodeio.

Comprimento:

MedigBo e unidades

de medida convencionais  medir comprimentos

usando estas unidades.

de medida
Area;
Medicdo e unidade | Generalizar a expressdo para o célculo da medida da
de medida drea do quadrado.
[ME, 2018]
» Redigir textos com utilizagdo correta das formas de
representagdo escrita (grafia, pontuagdo e
translineagdo, configuraso gréfica e sinais auxiliares
PORTUGUES ESCRITA da escrita). Escrever textos, organizados em
pandgrafos, coesos, coerentes e adequados as
convengdies de representagdo grdfica
[ME. 2018]
|> Tntegrar a linguagem das artes visuais, assim como
Vérias técnicas de expressdo (pintura; desenha -
incluindo esbogos. esquemas, e itinerdrios; técnica
mista; assemblage; land" art; escultura; maqueta;
fotografia, entre outras) nas suas experimentagdes
| fisicas e/ou digitais;
ARTES EXPERIMENTAGAO
~ > Experimentar possibilidades expressivas dos
VISUALS € CRIAGAO

[ME, 2018]

materiais (carvéo vegetal, pasta de modelar, barra,
pastel seco, tinta cenogréfica, pincéis e trinchas,
rolos. papéis de formatos e caracterfsticas diversas,
entre outros) e das diferentes técnicas, adequando o
sew uso a diferentes contextos e situages.

[ME, 2018]
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Descrigdo das atividades

Envolver T

Tarefa1

Tnicialmente, o/a professor/a dividiné a turma em grupos.

Passando para a resolugdo do guido, para envolver os alunos na atividade
STEAM, comega-se por realizar um brainstorming relativo aos temas das formas de
relevo e dos recursos hidricos. O Envolver estd interligado com as TIC, portanto
aqui serd dado um codigo para os clunos/as resolverem no Mentimenter. O/A
professor/a deve explicitar que os/as clunos/as deverdo colocar nomes ou

definigdes nos espagos adequados.
Tarefa 2

0s/As alunos/as devem resolver os jogos, ativando os seus conhecimentos

prévios sobre os dois contetdos abordados.

Cada grupo deverd ter pelo menos um computador, para que consigam aceder
a plataforma. Os links estdo disponibilizados no guido de atividade e serdo
partilhados com os/as alunos/as através de plataformas digitais.

Para poderem passar & seguinte fase, terdo de colocar a sua pontuagdo e
tempo no espaga indicado.
Explorar I e IT

No explorar I, os/as alunos/as irio explorar um video & uma imagem que
relaciona os rios (mais propriamente as suas nascentes) com as monfanhas. Este
explorar serve para que 0s/as alunos/as compreendam como os rios e as monfanhas
se relacionam e terem uma percegdo de como podem criar esta situagdo nas suas

maquetes.

61PdgIn

No explorar IT, o Estudo do Meio interliga-se com a Matemdtica, uma vez que
os/as alunos/as terdo de calcular a drea de um determinado rio e fazer as suas
redugdes de comprimento. Com esta questdo, os/as alunos/as ficam com a percegdo

da drea que o rio, que irdo construir na maquete, ind ocupar.

Os grupos deverdo resolver os exercicios autonomamente. O/A professor/a

deverd auxiliar os grupos, caso estes sintam dificuldades.

Explicar
Nesta atividade, no gulﬁo estard um texto informativo relacionado com as
alteragBes nas paisagens e os agentes erosivos. O texto serd lido pelos grupos e,

segundo o que leram, deverdo explicar coma é que a égua altera a paisagem dos rios.

Elaborar

No elaborar, 0s/as alunos/as deverdo realizar uma maquete que envolvam as
formas de relevo e os recursos hidricos. Os grupos deverdo discutir que materiais
irdo utilizar para a construgdo da maquete, listar os materiais e fazer um esbogo da
mesma, no espago indicado no guido. Apds este momento, os grupos reunirdo os
materiais necessdrios para a construgdo da maquete e passardo & produgdo da

mesma.

O/A professor/a daré apoio aos grupos na construgdo da maquete, sempre
que for necessdrio. Para tal, andard & volta dos grupos, para ir auxiliando & andlisar

as produgBes dos/as alunos/as.

Partilhar

Apés as ¢ . 05 grupos irdo ap as suas produgBes
aos restantes grupos. O/A professor/a orientard as apresentagdes, dizendo que
deverdo mencionar os materiais utilizados na maquete, como a construiram, as
dificuldades sentidas e se gostaram ou nfo. Para além disso, deverdo mencionar o
que compBe a sua maquete, ou seja, mencionar as formas de relevo e os recursos

hidricos presentes na maquete,
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Anexo VIl — Rubrica de avaliagdo da atividade STEAM para o professor.

Anexo II - Rubrica de Avaliagdo

Wiveld Nivel s Nivel2 Nivel 1

Colabaragine participagio

Interagioverbat

Organizagso dazidelas

Aplicagso dos conhecimentos

Produta criade

171Pégina

Anexo IX — PowerPoint do Sistema Cardiovascular.

-
D
O -
sistema

cardiovascular
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Impulsiona o sangue
Intervém no transporte

de substancias, na
defesa do organismos e

Conduz o sangue a na coagulacdo

todos os érgdos

O coracao

* Constituido essencialmente
por miocdrdio;

* Possui 4 cavidades;

e As vdlvulas impedem o
retrocesso do sangue.

vé\vulas
auriCuloventficulofes

91



o POLITECNICO
r== DE SANTAREM

e AT

‘Vasos san

Parede muito
espessq; Parede muito fina;
Recebem o sangue Local onde ocorrem
do coragdo. trocas entre o

Parede espessa;
Tém vdlvulas;
Conduzem o sangue
ao coragdo.

Quais sdo os constituintes do sangue?

Elementos figurados
45%

Plasma:
* Agua;
* Proteinas;
v * Outras substancias.

Elementos figurados: ]
» Glébulos vermelhos/hemdcias;

« Glébulos brancos/leucdcitos;
¢ Plaquetas.

92



"o POLITECNICO
r— DE SANTAREM

— Sangue —

Funcdes dos constituintes do sangue:

- Plaquetas
Hemdcias
Coagulam o sangue.

Transportam oxigénio
e diéxido de carbono.

Plasma
Leucdcitos

Transportam
Defendem o substancias e

organismo. células sanguineas.

— Sangue —

Existem dois tipos de sangue:

Sangue venoso Sangue arterial

iPobre em oxigénio Rico em oxigénik

Rico em diéxido de carbono Pobre em diéxido de carbono

O sangue venoso percorrem trajetos especificos e nunca se encontram.
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Como circula o sangue
no coracao?

O sangue venoso, através da
veia cava, entra na auricula
direita, passa para o ventriculo
direito e sai pela artéria
pulmonar

Como circula o sangue
Nno coracao?

O sangue arterial, através das
veias pulmonares, entra na
auricula esquerda, passa para
o ventriculo esquerdo e sai pela
artéria aorta.
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Ciclo cardiaco
Corresponde aos movimentos de contracdo e relaxamento do miocdrdio, que enchem
o coragdo com sangue, projetando-o depois para as artérias.

As principais etapas do ciclo cardiaco sdo:

W-o-&

DIASTOLE GERAL: SISTOLE AURICULAR: SISTOLE VENTRICULAR: .

As auriculas e os As auriculas e os As auriculas e os
ventriculos relaxam ventriculos relaxam. ventriculos relaxam.

Como circula o sangue no organismo?
A circulagdo sanguinea é o pe;curso angue realiza no organismo.

~,

beees . Sangue venoso
. Sangue arterial

s

O sangue cede o oxigénio as
células e recolhe o diéxido de
carbono, transformando-o em
sangue venoso.

O sangue capta o oxigénio, nos
pulmdes, transformando-o em
sangue arterial.

L R ——_

¥
\,
.
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Anexo X — Ficha de trabalho sobre o Sistema Cardiovascular.

EscolaBasica de Azambuja

SISTEMA CARDIQVASCULAR

M Turma___Dam_J_i___

1. Presnche 08 SEECCE BT BRNGE COM 88 FalITES GOmelEs.

8} O sistemn cardicvasculer & constituads pele
® puio

b} A principsl fesgbo du # impulsoner o o oa

o trsponar subskinciss

ol © comgée 4 contitude por - lem canvidedes @ powul

quairpedsnc vowarge,

2 Faz s leyonis do comdo.

R T

s

"

12
1

4. Assocka o consiRunbe oo sangue &aua fungho,

Hemacaas * COAUIM O RANEIE.

L . D g eghes,
Plaquataes # Transsertarn substhingiss e calulas esnguinads,
Flasmae

» TRSSROTAN Guigana h B0 (4 CHD0RS.

Moma:

4. CompLS B8 Soguintes s
a) Osangue

B) Osangus #rico.

& rico em emigéni « pobre em

ctona s B nrighnio.

& Prosncha oeoepacas am beanen.

a) Csangus oniza na
diren & 551 pala
Bl O sangue et

_ g & 58 pala,

8. 0 gueéaceculaghs sanguinea?

dirmita, passa pam o

esquerds, pessa pare @

Anexo X| — Situagdes promotoras e ndo promotoras de saude cardiovascular.
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Excola Bésica e Azamhua

SISTEMA CARDIOVASCULAR

Escola Basica de Azambuja N\
SISTEMA CARDIOVASCULAR &

Nome:

Dstar_i_{.

Tumma:

Nome:

A Mariana tem alguns hibitos que podem prejudicar o seu coragdo. Em grupo,
analisem o seu estilo de vida e proponham mudangas para farnar a su3 vida mais

saudével.

Nome: “ariznis

Idade: 13 anos

Habltos atuals:

*  Mai go cano para toto o lada, mesma qua sea parto;
N3 toma atengdo 3os Etuics dos alimentos

Acradita que & ‘normal” sentir-56 cansaca fodos o5 dias:
Come rapido e ndo mastige bam os alimentos;

Pazsa amaior parte do tamae v 2 ver sdries

© que deve a Marlana mudar na sua rotina para evitar problemas
cardiovasculares?

© Diogo tem alguns habitos que podem projudicar o sou coragao. Em grupo,
analisem o 5eu estio o vida @ proponham mudangas para {ornar a sua vida mais
saudsvel.

Nome: Diogo

Idade: 11 4nos

Habitos atuals:

Come muiko sal (balalas ilas, snacks salgados, enchidos);
Babe pouca Sgua e salta refeicoes.
Quando esta aborecdo, come guossimas:

Dorma com 0 lekmovel 30 lado & 300 VATIaS Ve7es Par 0 Usar

N3G tom hordrnos feguiaras para comar ou Gormir,

© que dev sua rotina para lomas eardiovasculares?
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Escola Baska ce Azambuja

Escola Bdsica de Azambuja
% = 5
SISTEMA CARDIOVASCULAR SISTEMA CARDIOVASCULAR e
Nome: Nome:
Data:_
Turma: Tumma:
© Tiago tem alguns hbitos que podem projudicar o sou coracao, Em grupo, A Lara tem alguns hbitos que podem prejudicar o seu coragao. Em grupo,
seu estilo de vida e mudangas para fornar 3 sua vida mais analisem o seu estilo de vida e proponham mudangas para tornar a sua vids mais

saudavel. saudavel.
Noma: Tiago Nome: Lara
Idade: 12 ancs Idad: 12 anas
Habitos atuals: Habitos atuals:

« Joqa wdeojoqos 4 & § horss por dis; « Acna que comer fruta s lsqumes & coisa de aduko’;

« Came fast food 3 vezes por semani; o Ml e jants Fequanlemente imentos I

« Bebs refrgerantes 10008 0s dias + Nunes bsbe 4gua— 56 SUMos cu rafrgersntes;

o Niio graics qulquer tipo de xer .o 1d

+ Vai dormir por volta da th da manha + Queixase de dores da cahega @ cansaco.
0 que deve o Tlago mudar na sua rotina para evitar problemas cardiovasculares? O gue deve a Lara mudar na sua roting para evitar problemas cardiovasculares?

Escola Bdsica de Azambuja E Escola Bdsica de Azambuja
SISTEMA CARDIOVASCULAR SISTEMA CARDIOVASCULAR
Nome: Nome:

Turma:

A Sofia tem alguns habitos que podem prejudicar o seu coraciio. Em grupo,
li estilo de vida e mudangas para tornar a sua vids mais

saudavel.

Noma: Sofia

Idade: 11 ancs

Habitos atuals:

Gosta muito de doces @ come boks ou chocolstes 1oocs 05 dias;

Niio tomas o pe s¥rago;

Anda seMprs cansacs, porque dorme pouso;

aul

S faz e

Diz que bater agua *nda tem sabor” e @

0 que deve a Sofla mudar na sua rotina para evitar problemas cardiovasculares?

Data:_{

Turma:

© Miguel tem alguns habitos que podem prejudicar o seu coragio, Em grupo,
analisem o seu estilo de vida e proponham mudangas para ornar 3 su3 vida mais

saudavel.

Nome: Miqual

Idade: 13 ancs

Habitos atuals:

Ands semprs strasssdo por caLss oos tastes;

Raramenle s e cass,

Costuma comer em frents a0 scrd 55m prestar atancao;

o a0 lelemdvel;

. Pa

olempa sentad

wazas durants a it

Daorma mal & acorda vars

0 que deve o Miguel mudar na sua rotina para evitar problemas cardiovasculares?
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Anexo Xl — Grelha de avaliagao formativa de Matematica e Ciéncias Naturais.

I - e I
T P o T T ) TS i
T | o emtoms | s | oo | s | o oo o [ | ol oo | stoune o | e | o | oo e saes | o | s | oo | o] st | o | | | s
Anexo XIV — Questdo-aula de Matematica
QUESTAO AULAN __--
Nome: Ne Turma:
Dala 23.  Escreva a leitura da sequinte razdo: =
Professor: Enc. de Educagao:
Avaliago: %
Lé as questdes com atenco. Pensa bem antes de responderes. Apresenta todos. 24.  Assinala @ 0pga0 que representa uma proporgac:
os calculos que efetuares. . N e
3=z ®3=7 ©)=3

1. Considera a sequéncia decrescente relativa a parie pintada de um retangulo em cada

- IBBE

22seme e

14, Escreve os 6 primeiros tarmos da sequéncia de nimeros qua rapresentam a
parte pintada dos temmos da sequéncia apresentada®
12, Qual das sequintes opgdes comesponde ao termo geral a sequéncia numérica?

(Ayn @ 1+n (D)2n

13, Indica o lermo de ordem 107

2. ADiana foi & loja de doces e comprou os seguintes:

/) E”U

24, Escreve a razao entre 0 nimero de marshmallows & o nimero de chupas que a
Diana comprou

2.2, Identifica o antecedente & o consequente da razao encontrada na alinea
anterior.

25, Escreve aleitura da proporgao

3. AMadalena e 0 Joso foram fazer uma caminhada. Os dois caminharam, sempre de
um mada constante, 2km durante 30 minulos. Considera que manlém sempre o
mesmo ritmo de caminhada.

3.1, Quantos quilémetros andaram durante 1 hora?

3.2, Quanto tempo demoraram a percomer 10 km?

33. Atabela seguinte representa a relagao de proporcionalidade direta entre o
niimero de quilbmetros e o respetivo tempo que levaram a percorrer esses
quilémetros. Completa-a

Numero de quilometros
percorridos

‘ Tempo (minulos) ‘ 30 ‘ 60 ‘

Apresenta todos os calculos.

34, Indica uma constante da relagao de proporcionalidade direta representada na
tabela e o seu significado.
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Anexo XV — Questao-aula de Ciéncias Naturais.

QUESTAO AULAN®_ -

Nome: Ne Tum
Data 4. Observa atentamente a figura 3.
Professor: Enc. de Educagdo: 4.1. Indica o esquema (1 ou Il) que
corresponde & inspirado.
Avaliagdo: %

~

@

Parte 1 - Sistema Respiratério

caracterlsticas.

. Distingue respirago celular de hematose pulmonar, indicando as suas principais

Afigura 1 representa o sistema respiratéria humano.

2.1. Legenda a figura.

P WP D

Os animais captam oxigénio do meio ande vivem através de diferentes processos

respiratérios.

3.1, Indica para cada animal da figura 2, que tipo de respiragio possu.

do esquema |
[ (A) A caixa toracica aumenta

3—

el
5. Indica a principal fungo do sistema cardiovascular.
e s e ——
g 4 ‘
Y A .
" —

[J (C) Subida das costelas
[] (D) Saida do ar.

|:] (B) O diafragma descontrai e sobe.

4.2. Das expressdes que se seguem, assinala com X as que 0COTem NO Processo

Figura

Parte 2 - Sistema Cardiovascular

6. O coragio é o principal 6rgao do

Peixe

Figura 1 6.1. Legenda a figura

Afigura 4

Figura 2

S~ o @ NO O s N =

3

7. Assosia o conslituinle da sangue & sua fungo.

Heméciase . Parlicipam na coagulagio do sangue.
Leucécilose . Dafendem o organismo de infeges
Plaguotase . o colulas
Plasmas . Transportam oxigénio e dioxida de carbono.

8. Refore coma circula a sangua venoso no corago

8. Ordena {de 1 a 4) as saguintes afimagdes, que descravem como circula o sangue
arterial no coragdo.
[] ©sangue sai pelm arteriz aora.
[] ©sangue entra na auricula esquerds.
[] ©sangue alravessa as veias pulmonares
[[] O sangue passa para o veniriculo esquerdo

Bom trabaiho!
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Anexo XVI — Teste de avaliagao de Ciéncias Naturais do 1.° semestre.

TesTE oE cincias NaTuRAIS - [

Nome: Ne Turma:
Data:_!

Professor: Enc. de Educagao:

Avallagao: - %

Lé as questdes com atencao. Pensa bem antes de responderes.

Define o significado de alimento.

2. Define o significado de nutriente.
3. Indica qual & a principal fung@o do nutriente que & necessaria nos seguintes
casos:
a) Numa 3
b) Numa corrida
©) Numa
4. Completa as seguintes frases.
a) O lamale & rica em vitaminas, logo lem uma funa i) . porque.
previne algumas doengas.
b As proteinas sao um dos principais constituintes do nosso corpo, sa0 ricas em
i), que tem uma fungao iii)
¢} Os nutrientes como os lipidos € 0s iv). m uma fungao
v, pois fornecem a energia necessaria para o funcionamenlo o
organismo.
5. Liga, correlamente, cada nulriente o seu lipo (micronulriente ou macronulriente).
LiPIDOS |
AGUA ®;
PROTIDO | MICRONUTRIENTE |
MINERIAS | *

6. Distingue micronutriente de macronutriente.

7. Classiflea cada uma das sequintas infommagties como verdadaira (V) ou falsa (i

[ i.A caréncia nutricional de iedo pode ariginar anemia

[ ii. Avitamina G evita o ascorbuto.

[ ii. A obesidade & causada por consumo excessivo de nulrisnles,

[ i A hipervitaminess & o consumo de vitaminas em excesso.

[ v © edema da fome oxorrs em situsgoes de desnulrigao severs, geralments
associadas 2 caréneia do protainas

B. L8, atentamente, a seguinle noticia.

Alimentagao inadequada e excesso de peso entre os fatores Gue mais
determinam a carga da doenga dos portugueses

O excasso de pesa inchindo a obesidade) e os habitas alimentares
inadequados estao enire os principais determinantes da perda de anos de vida
saudével dos portugueses contibuinda, raspetivamente, para 8,3% e 7.6% do total
e marles #m Porlugal em 2021

O elevado consume de came vermelha, cames processadas e sal, bem
£ome o consume insuficiente de cereais integrais, fruta e horticolas foram os.

fue mais para que 08
PorlugUesss vivessem menos anos com salde, no ana de 2021,

No masme pariado am andlise, o slavado consumo da bebidas aucaradas
(+37%), 0 elevado consumo de came vermelha (+23%) e de cames processadas
(+22%), bem camo @ baiko consumo de horlicolas (+22%), loram os falores de
risco alimertar para o5 quais se verificou um maior aumento do seu contribute para
a parda de anos de vida sauddvel

=l da Saice. "
fatores. que mals detamrnam a carga 63 daenga 03 OTUQUBSEE.”

81

a como s hibilos alimantares inadequados conlibuiram para o
aumento ta mortalidade em Portugal. em 2021

8.2. Identifica os alimentos que tiveram um impacto negativo significativo na saide
dos portugueses.

9. Observa o seguinte grdfico sobre as necessidades energéticas de diferentes

Par caca nara de ativicade... e ki)

Mulheres T T Homens

(<)) 3500 3500 2500 2060 15001600 500 4 € 500 100 1500 2000 2300 3000 3500 (<))

atividades.

R 4. Saron P, & Lo ¢ 004} G 050 (i Mo - 89 A, Ar

9.1. Indica trés fatores que influenciem as necessidades energéticas.

9.2. Indica a atividade que consome mais energia, nas mulheres.

9.3. Classifica a seguinte frase como verdadeira ou falsa e justifica.

“Pessoas do sexo masculino tém necessidades energélicas mais elevadas.”

10. Seleciona as frases verdadeiras.

[0 i.Aroda dos alimentos tem 8 grupos alimentares.
[] ii. Adgua esta presente em todos os alimentos.
[0 is. Uma alimentagao saudavel deve ser completa, equilibrada e variada

[ iv. Segundo a Piramide Mediterranica devemos privilegiar os doces na
alimentagao.

[ v. Devemos incluir alimentos funcionais na nossa alimentagso,

11. Indica o que é um alimento processado e se deve ou ndo ser consumido com
frequéncia

12. Indica a letra da ementa mais adequada para uma alimentagao saudavel.
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Ementa A Ementa B Ementa C

Canja de galinha; Creme de cenoura;
Hambiirguer com

Panados de frango com Salmio com batata ¢
batata frita; A
arroz; brécolos cozidos;
Limonada;
Refrigerante; Agua;
Gelado
Mousse. vas.
Ementa

13. Rodela a opgao correta em cada afirmagao.

a) A comunicagao social podefndo pode transmitir nogdes emadas quanto &
seguranga de alguns alimentos.

b) Os rotulos apresentamindo apresentam informacdo nutricional sobre os
alimentos.

) Os aditivos sdo/ndo sdo usados para estender a data de validade dos produtos,
podendolnao podendo provocar reagdes no organismo.
d) As técnicas de a0 evitam/nd

evi de
microrganismos aumentando/diminuindo a sua data de validade.

14. Faz corresponder cada afimagdo 4 vantagem ou desvantagem dos aditivos nos
alimentos.

Coluna | Coluna I
| - Melhoram o valor nutricional
11 - Mantém o sabor

1l - Causam alergias.

IV - Melhoram a cor

V - Podem ser cancerigenos

A~ Vantagem dos aditivos.
B Desvantagem dos aditivos

I- - - - V-

15. Indica técnica (tradicional ou modema) correspondente a cada processo de
conservagio.

a) Fumagem -
b) Congelagio -

) Envolver o alimanto em vinagre -

d) Secagem -

e -
N 3

16. Analisa o rétulo de uma embalagem de gelatina de morango.

Por100gdeprodute/ | Porprgio/ | % *Porperci
radon 111

] | pudcopepands | ndelilly
2 g 157737kl 14K/ 4 kal
£35 .51 F
= il
s s iy g}
TR g i D)
5 E U 0 .
TS N ] ™
S = g -

Figura 1 - REfulo de uma embalagem do gelatina do morango

16.1. Preenche a tabela com a quantidade de cada nutriente por 100 gramas.

Lipidos ndo | Lipidos 3
s:'(‘:,aws w&wm Actcares ‘ Fibras l Proteinas sal ‘

! . . l l l |

16.2. Identifica, recorrendo & tabela anterior, o nulriente que existe em maior
quantidade.

16.3. Faz o seguinte calculo: “Se uma pessoa consumir 300g desta gelatina, quantas
gramas de agucar vai ingeri”

Anexo XVII — Cotagao e corregdo da questdo-aula de Matematica.

questao auta v_ R

célculos que efetuares.

1. Considera a sequéncia decrescente relativa a parte pintada de um retdngulo em cada

termo.
12termo 20 terma 3¢termo artemo
1.1, Escreve d é numeros que t

pintada dos termos da sequéncia apresentada?

1.2 Quald: sequéncia numérica?

(A) n (B)1+n (©) ;‘: (0)2n

1.3, Indica o termo de ordem 102

2. ADianafol 4 loja de doces € comprou 0s seguintes:

’ 2 V"

21, Escrevea i i chupas que a
Diana comprou.

Nome: Ne Turma:___Data:_/_J.
Professor: Enc. de Educagdo:
Avali %

Lé 5 atengiio. Pensa bem P os

23.  Escreve aleitura da seguints mzdo: 7

24, Assinalaa opgao que representa uma proporgBo:

P
wi=:

3 o3=3

©3=

2

25, Escreve aleiturada proporgdo - = 2.

3. AMadalena e o Jodo foram fazer uma caminhads. Os dois caminharam, sempre de um
30 minutos. C mantém sempre 0 mesma

ritmo de caminhada.

31, Quantos quitémetros andaram durante 1 hora?

32, Quanto tempo demoraram a percorrer 10 km?

33 A p a o nimero
apercarer
Completa-a
Nimero de quildmetros = . a
| percorridos | |
Tempo (minutos) 30 60

Apresenta t0dos 0s calculos.

34. Indicauma relagdo ra
tabela e 0 seu significado,
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Anexo XVIII — Cotacao e correcido da questdo-aula de Ciéncias Naturais.

questio auLane__ [N

Nome:

Ne. Turma:__Data:_/_/.

4, Observa atentamente a figura 3.

Phofeemoe.— .. Enc. de Educagdo:.

1. Indica o esquema (I ou II) que

Avaliagdo: %

corresponde & inspiragao.

Parte 1- Sistema Respiratdrio

Distingue respiragao celular de hematose pulmonar, indicando as suas principais

4.2 Das expressoes que se seguem,

| assinala com X as que ocorrem no
|

o —TT

o
=
<Az .-
=
- R
-

—>

pontes | caracteristicas.
> | processodoesquemal.
4 Qps Vs anter € 8 A 4 e | Figura 3
2,6 gof (=] A caixa torscica aumenta "
| Amaceforen n_coerqie; o kemodo ¢ u : X ‘ [ @10 cisteagma descontrais sob.
e > i e — edo [ (c) subica das costelas.
[J(o)saidadoar.
2. Afigura 1 representa o sistema respiratério humano,
[ 1. fi .
21 Leghodan fglia. Parte 2- Sistema Cardiovascular
q 1. Foxsos Masa -
ponto PRIl o S a | 5. Indica a principal fungao do sistema cardiovascular.
2 = 10 gootos( = . i e B
Q0 | 2 dcatngxiae auhaiAnuas
|
oda alinea
i s
% 6. Ocoragaos orgh Afigura 4 5
Iy s -
|

respiratorios.

Inseto

=3

3. Os animais captam oxigénio do meio onde vivem através de diferentes processos 5

3.1.Indica para cada animal da figura 2, que tipo de respiragao possul.

Figura 1

Peixe.

Figura 4

7. Associa o constituinte do sangue a sua fungao.

| Hemaclase. » Participam na coagulagao do sangue.
s odos L tose—_. » D infegoes.
A0, | Plaauetsse \__» Transportam substancias & células sanguineas.
Plasmae— - Transportam oxigénio e diéxido de carbono.
8. £l
A3 NS/ 4 epnape wenase ttodn odauds do

[ 9. Ordena (de 1 a 4) as seguintes afirmagdes, que descrevem como circula o sangue

arterial no coragéo.

| [1]o sangue sai pela anéria aorta
[Z] 0 sangue entra na auricula esquerda.
| [[Jo sangue atravessa as veias puimanares.

0 sangue passa para o ventriculo esquerdo.

Bom trabatho!

103



DE SANTAREM

o POLITECNICO
p—

Anexo XIX — Cotacado e correcao do teste de

semestre.

avaliacdo de Ciéncias Naturais do 1.°

Questdo Tiépicos de corregio — versdo A Colacsa parcial
Os almertos s&o produtes naturais ou manipulados,
1 que fomecem os rulientes necessarios mo 2 pontos
organismo.
©5 nulrientes 580 os constiluinles dos alimentos, que
2. |fomecem maferiais necessarcs as fungbes do| 2 ponlos
organismo.
‘a] Fungo reguladora B ponias (2
3. | b) Fungdo enemélica pontos por
©) Fungdo plastica alinea)
a)i 3 pontas {1
4. b) i) pratides i) pléstica i
c w)] qlicidos o A peinto par alinga)
Micronurienles: minerais e vitaminzs 7 pontas (1
5 Macrorutrianies: lipidos, dgua, prétides, glicidos @ [ ponto por
fibras ligagsio)
Os micronutrientes sao os nuliientes que o nosso
oranismo necessila em menores  quantdades,
6. |enquanio que os macronutrientes sio os nutrientes 2 pontos
Que 0 nosso arganismo necessita em  maior
quartidads.
)F
v 10 pontos (2
7. gy pontos por
v alinea)
WY
Devide ao elevada consumo de sal carnes
processadas & cames varmalhas, & an baixo CoNSUMG
de ceresis inlegrais, frulas e horlicolas, estes maus
B1. | habitos almentares contribuiram para o aumento da 4 pontos
morlaiidade em Portugal, em 2021, uma vez que uma
alimentacsio saudavel deve ser equilibrada, variada e
gomplels, evilando alimentos
Os almenlos que tiveram um impado negativo
B2 significativo na salde dos poriugueses sdo as carnes 5 pontos
: wermelhas, @s cames processadas e O CONSUMO
excessivo de sal
Trés aspelos gque imfuenciam a quanbdade de
B1. | nutrientes para as necessidades energéticas sio a| 3 pontos
idade, © genero e a alividade fisica.
‘Aalividade que consame mals energia as mulheres &
52 | 3 aivigade itica, " 2o
Esta afimmag30 & verdadeira, pois, comparativamente
g3 | @8 mulneres, o3 homens/mpazes necessiam de mais | 5 oy
8 energis, isla parque © génerc & um dos aspelos e
influencia as i
Alineas verdadeiras: i), ii); v) 0 ponios (2
10. pontos por
alinea)
‘Alimertos processados sao almentos industriaimente
" modificados, devenda ser evilados na nossa & ponlos
12, [EmentaC 3 pontos

a) pode
13 |b)apresentam i:ﬂ“m g‘:
©) 580 ... podendo iy
d) evitam
I-AI-AlI-B,V-A V-8 5 pontos (2
" pontos por
| correspondéncia) |
a) Técnica iradiconal
b) Técnica modera
15, | ©) Técnica tradicional 6 (1 ponto por
d) Técnica tradiconal alinea)
e) Técnica modema
) Técnica modema.
Tpaos | | \ices
no entirages | Avocarss | Fibras | Protoina | Sal 6 pontos (1
16.1. || saturacos ponto por
} og [ 00 | s4g | 0ag | og “"‘;3\ espaco)
G nutnente que existe em maior quanidade $30 08
162 agiicares (8.4 g). 2 pontos
550a que consuma 300 g desta gelatina, vai
ingeri 10,2 g de agucares.
16.3. 4 pontos

100 g—— 3.4 g de aglcar
102
300 g— x g de agicar

Colagho total: 100 pont
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Anexo XX — Planificagado da Intervencao do 1.° CEB.

Matematica

Aula 1

08/05/2024

Tarefa “Lapis e mais lapis”
Tarefa “Sequéncia do T”

Tarefa “Sequéncia com giz”

Publico-alvo

4.°ano

Aprendizagens Essenciais

Dominio

Topico

Subtoépico

Objetivos de Aprendizagem

Algebra

Regularidades

em

sequéncias

Sequéncias
de

crescimento

Formular conjeturas sobre a estrutura
de uma sequéncia de crescimento e
testar essas conjeturas, explicando o
raciocinio usado;

Identificar e descrever regularidades
em sequéncias de crescimento,
explicando as suas ideias;

Continuar uma sequéncia de
crescimento respeitando uma regra de
formagdo dada ou regularidades
identificadas;

Estabelecer a correspondéncia entre a
ordem do termo de uma sequéncia e o
termo;

Prever um termo ndo visivel de uma
sequéncia pictérica de crescimento e
justificar a previsao;

Descrever em linguagem natural a
regra de formagdo de uma sequéncia
de crescimento, explicando as suas

ideias.

Recursos

e Ficha de Intervencéo 1.
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Avaliagao

e Ficha de intervencédo 1.

Enunciado

1 - Observa a sequéncia

L
I 0!

Fig. 1

Fig 2

Il |
| |
""\‘
I “'J /

1.1. Constréi os trés termos da sequéncia representados acima com os

teus lapis de cor.

1.2. Quantos lapis tera a figura 4? Desenha-a e representa-a com o

teu material.

1.3. Quantos lapis tera a figura 20?

1.4. Quantos lapis tera a figura 33?
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1.5. Se quiseres explicar a um amigo teu, como é que lhe dizias para

ele calcular o niumero de lapis de qualquer figura da sequéncia?

2 - Observa a seguinte sequéncia.

Fig. 1

Fig.

2.1. Quantos quadrados vai ter a figura 4? Desenha-a.

2.2. Regista na tabela o numero de quadrados de cada figura da

sequéncia, desde a figura 1 até a figura 6.

Namero da ordem

Numero de quadrados da figura

1

| U A W N
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2.3. Quantos quadrados tera a figura 40? Explica como pensaste.

2.4. Como podemos saber o nimero de quadrados da figura, a partir

da sua ordem?

3 - Observa a sequéncia que foi criada com paus de giz.

=
— /1 | »
I

3.1. Quantos paus de giz vai ter a proxima figura? Desenha-a.

3.2. Quanto paus de giz tera a figura 20? Explica o teu raciocinio.
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3.3. Como podemos saber o numero de paus de giz da figura, a partir

da ordem?

Descrigao da atividade

Para iniciar esta tarefa, a professora ira entregar a ficha aos alunos, mencionando que a
mesma devia ser realizada a pares. De seguida, explicou toda a tarefa 1 a turma e explicitara
qualquer duvida que possa surgir. Apos a explicagao, os alunos passam a resolugao da tarefa.

Na questdo 1.1., os alunos devem construir com os seus proprios lapis a sequéncia
apresentada. Nesta tarefa, é expectavel que os alunos consigam construir a sequéncia sem
qualquer dificuldade.

Na questdo 1.2., os alunos devem descobrir o 4.° termo da sequéncia, desenha-lo e
representa-lo com o seu material. Na questao 1.3. é pedido que os alunos descubram o numero
de lapis do 20.° termo. J& na questéo 1.4. é pedido que descubram o numero de lapis da figura
33. Nestas trés questdes, os alunos podem seguir diferentes estratégias. Alguns alunos podem
perceber que o numero de filas de 5 lapis € igual ao numero da figura, chegando ao resultado.
Outros podem perceber que a sequéncia vai variando de 5 em 5. Pode existir ainda alguns alunos

que percebam que podem multiplicar a ordem por 5.

y 3 N 15 +5 Sx1=3 Sk AQ S3:15
I I I [ . — . e SN N A N
I ' ‘ I I I ! I
MI I
f
¢
Fig.1 Fig. 2 Fig.3

i I
| ]
'*"l I io" |
Fig.3 Fig.3
Na questao 1.5., os alunos devem explicar como se pode descobrir o nimero de lapis

Fig. 1 Fig. 2

= Fig. 1 Fig. 2

de qualquer figura, através da ordem. Nesta questdo, alguns alunos poderdo ter algumas
dificuldades, uma vez que poderdo confundir o termo com a ordem ou néo relacionar com a
ordem, mencionando que a sequéncia vai de 5 em 5. Ainda assim, podem existir alunos que
percebam que para descobrir o nimero de lapis de qualquer figura deve-se multiplicar o nimero
da figura por 5.

Apos a resolugao de todas as tarefas, a professora selecionara alguns alunos para irem
ao quadro e partilhar as estratégias adotadas, de forma a criar-se um momento de debate e
partilha de diferentes estratégias.
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Terminada a partilha de estratégias, a professora passara a explicitagdo da segunda
tarefa. No final da explicitagcéo, a professora retirara as duvidas que surgirem e deixara os alunos
resolver as questdes.

Na questdo 2.1., os alunos devem descobrir quantos quadrados tera a figura 4 e
desenha-la. Para esta questdo, os alunos podem adotar diferentes estratégias. Uns podem
perceber que a sequéncia vai aumentando de 1 em 1 e outros podem perceber que ao topo com
trés quadrados vai-se mantendo sempre e que o0 numero de quadrado que se acrescenta para

baixo é sempre igual ao niumero da figura, ou o contrario, que a a ordem se acrescenta 3.

3eac

W WY WU | ] { |

Fig.1 Fig. 2 Fig. 3 Fig.1 Fig.2 Fig.3 Fig:1 Fig.2 Fig.3

Na questado 2.2., os alunos devem preencher uma tabela com o nimero de quadrados
para a figura 1 até a figura 6. Nesta questao é expetavel que os alunos vao adicionando sempre
mais um quadrado ao termo anterior.

Na questdo 2.3., é pedido aos alunos que descubram o numero de quadrado para a
figura 40. Nesta questdo, os alunos podem partir da estrutura dos termos, percebendo que o
topo com trés quadrados se mantém e que o numero de quadrados que se acrescenta na vertical
€ igual ao numero da ordem.

Na questao 2.4., os alunos devem explicar como é que se podem descobrir o nimero de
quadrados de qualquer figura, através da sua ordem. Nesta questdo, alguns alunos podem
mencionar que a sequéncia aumenta de 1 em 1, n&o relacionando com a ordem do termo,
enquanto que outros podem relacionar com a ordem, mencionando que a ordem do termo deve-
se acrescentar mais 3, ou o contrario, que aos 3 quadrados do topo se acrescenta a sua ordem.

Apods a resolugdo destas tarefas, a professora selecionara alguns alunos para se
dirigirem ao quadro e partilhar as suas estratégias, a fim de serem discutidas em turma. De
seguida, a professora passaréa a explicitacao da tarefa 3, dando tempo aos pares para resolver

as diferentes questodes.

Na questdo 3.1., os alunos devem descobrir o nimero de paus de giz da 4.2 figura. Na
questado 3.2., é pedido que descubram o numero de paus de giz da figura 20. Nesta questéo os
alunos podem seguir diferentes estratégias. Os alunos podem perceber que a sequéncia vai
variando de 4 em 4, somando, assim, mais 4 paus de giz a figura anterior; outros podem somar
0 numero de paus de giz de cada lado do quadrado; e outros podem, ainda, perceber que em
cada lado do quadrado, o niumero de paus de giz € igual ao niumero da ordem, multiplicando,

assim, o numero da ordem por 4.
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Fig.1 Fig. 2

Fig.3

Fig.1 Fig. 2 Fig.3

u

Fig.1 Fig.2

Fig. 3

Na questao 3.3., é pedido aos alunos que expliquem como se pode descobrir 0 nimero

de paus de giz de qualquer figura, através da sua ordem. Nesta questdo, alguns alunos podem

mencionar que basta adicionar-se sempre mais 4, uma vez que a sequéncia aumenta de 4 em

4, nao relacionando com a ordem, outros podem ir somando a ordem quatro vezes, uma vez que

percebem que a quantidade de paus de giz de um dos lados do quadrado é igual ao niumero da

ordem, e outros podem ainda multiplicar a ordem por 4.

Quando os alunos terminarem de resolver todas as questdes, havera um momento de

partilha de estratégias em turma. A professora escolhera alguns alunos para irem ao quadro e

apresentarem as suas resolugdes e discutirem com os restantes colegas.

Tarefa “Tampas e tampinhas”
Aula 2 15/05/2024
Tarefa “Ja sei trabalhar com sequéncias”
Publico-alvo
4.° ano
Aprendizagens Essenciais
Dominio Topico Subtdpico Objetivos de Aprendizagem

Algebra

em

Regularidades | Sequéncias

de

sequéncias | crescimento

Formular conjeturas sobre a estrutura
de uma sequéncia de crescimento e
testar essas conjeturas, explicando o
raciocinio usado;

Identificar e descrever regularidades
em sequéncias de crescimento,

explicando as suas ideias;
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Continuar uma sequéncia de
crescimento respeitando uma regra de
formacdo dada ou regularidades
identificadas;

Estabelecer a correspondéncia entre a
ordem do termo de uma sequéncia e o
termo;

Prever um termo nao visivel de uma
sequéncia pictérica de crescimento e
justificar a previsao;

Descrever em linguagem natural a
regra de formagdo de uma sequéncia
de crescimento, explicando as suas
ideias;

Criar e modificar sequéncias, revelando

criatividade e flexibilidade.

Recursos

o Ficha de intervengao 2.

Avaliagcao

e Ficha de intervencéo 2.

Enunciado

1. Observa a sequéncia que a Laura contruiu com tampas.

Fig. 1

Fig. 2

Fig. 3

112




o POLITECNICO
r— DE SANTAREM

1.1. Quantas tampas vai ter a figura 4? Desenha-a.

1.2. Quantas tampas tera a figura 10? Explica como pensaste.

1.3. Que figura tera 28 tampas? Explica o teu raciocinio.

1.4. Como podemos saber o niUmero de tampas da figura a partir da

sua ordem??
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2. Cria uma sequéncia de crescimento, onde apresentes os trés primeiros

termos.

2.1. Quanto elementos tera a figura 4? Desenha-a.

2.2. Como podes saber o numero de elementos de uma figura a partir

da sua ordem?
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Descricao da atividade

Para iniciar esta tarefa, a professora ira entregar a ficha aos alunos, mencionando que a
mesma devia ser realizada a pares. De seguida, explicou toda a tarefa 1 a turma e explicitara
qualquer duvida que possa surgir. Apds a explicagéo, os alunos passam a resolucdo da tarefa.

Na questédo 1.1., os alunos devem descobrir 0 4.° termo da sequéncia e desenha-lo. Na
questao 1.2. é pedido que os alunos descubram o nimero de lapis do 10.° termo. Ja na questao
1.3. é pedido que descubram o numero de lapis da figura 28. Nestas trés questdes, os alunos
podem seguir diferentes estratégias. Alguns alunos podem perceber que de um termo para o
outro, acrescenta-se mais 3 tampas, entao para chegarem aos termos pedidos vao somando
sucessivamente mais 3 tampas. Outros alunos, podem perceber que o numero de filas com 3
tampas e sempre igual ao numero da ordem. Assim, para descobrirem o préximo termo, somam
3 tampas 4 vezes, mais a do topo, chegando ao resultado. Outros ainda podem simplificar,
multiplicando 3 tampas pelo niumero da ordem, uma vez que sabem que o numero de filas é igual

ao numero da ordem, e somar mais uma, que corresponde a do topo.

3434301200

&

Al

Fig. 1 Fig. 2 Fig.3

Na questado 1.4., os alunos devem explicar como podem descobrir o nimero de tampas
de qualquer figura, através da sua ordem. Alguns alunos podem apenas mencionar que basta ir
de 4 em 4, uma vez que entendem que a sequéncia vai aumentando sempre mais 4 tampas em
cada termo, nado relacionando com a ordem, enquanto que outros, podem chegar logo a
expresséao algébrica, mencionando que deve-se multiplicar a ordem por 3 e somar mais 1.

Quando os alunos terminarem de resolver todas as questdes, havera um momento de
partilha de estratégias em turma. A professora escolhera alguns alunos para irem ao quadro e
apresentarem as suas resolugdes e discutirem com os restantes colegas.

Na questdo 2, a professora ira dividir a turma em grupos de 4/5 alunos. De seguida ira
distribuir por cada grupo um material (lapis, cubos de encaixe, material multibasico, figuras
geomeétricas, ...), para que cada um crie a sua sequéncia. O objetivo é os alunos, depois de
criarem a sua sequéncia, identifiquem o 4.° termo e o termo geral da mesma. No final, cada grupo

ira apresentar a sequéncia que construiu a restante turma e resolver as questoes.
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Anexo XXI| — Planificagao da Intervencéo do 2.° CEB.

Ano/Turma

Data Horario Duragao

Sala

6.2V

13 de maio de 2025

12:45-13:35 50 minutos

BO6

Tema(s) matematico(s)/Capacidades matematicas: Algebra

de formacgao

Toépico(s): Regularidades em sequéncias — sequéncias de crescimento; lei

Tarefas e atividades de

ObjetI'VOS des aprendizagem/duragdo Atividade dos alunos e possiveis dificuldades* | Respostas do professor e aspetos a ter em atencdo* | Recursos Avaliacdo
aprendizagem esperada
Justificar 13 de maio (50 minutos) 13 de maio (50 minutos) e  Quadro e Fichade
conjeturas que branco; trabalho
envolvam relagGes o Tarefal, Na tarefa 1.1., é pedido que os alunos registem numa tabela os sete primeiros termos da sequéncia, | , Ficha de realizada
entre o termo de neste caso, a fragdo que representa a parte sombreada, explicando o seu pensamento. Neste exercicio, . " pelos
uma sequéncia de os alunos irdo apenas apresentar a fragdo correspondente a cada termo. Para tal, os alunos podem Intervencao alunos;
crescimento, em pensar da seguinte forma: sobre e  Feedback
particular sequéncias; dos
geomeétrica, e a sua % a% exercicios
ordem zy realizados
(pensamento 12 termo 2°termo em aula.

funcional) sem
necessidade de
recorrer ao termo
anterior
(pensamento
recursivo);

Identificar e
descrever em
linguagem natural,
pictorica e
simbdlica, uma
possivel lei de
formagdo para
uma sequéncia de

“Denohs NGADR
Adors Ao tear®
( 2% termo)

Na tarefa 1.2., os alunos deverdo dizer qual a parte pintada do 8.2 termo da sequéncia, apresentando o
seu desenho. Nesta questdo, alguns alunos poderdo apenas desenhar o termo, sem mencionar a fragdo
que representa a parte sombreada do 8.2 termo ou podem seguir o mesmo pensamento da figura
anterior:

Numerador=1 Denominador = dobro da ordem =2 x 8 =16

Outra forma que poderao utilizar sera através de da sequéncia de 2 em 2 no denominador:
111 1 1 1 1 1
2 4 8 10 12 14 16 18
Na tarefa 1.3., é pedido aos alunos que expliquem como poderemos obter a parte sombreada do cirlculo

de cada termo a partir da sua ordem. Nesta tarefa, os alunos poderdo chegar a expressdo geral 57 OU

5 Podem existir objetivos comuns a algumas tarefas ou aulas.
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crescimento dada,
transitando de
forma fluente
entre diferentes
representagdes;

Criar, completare
continuar
sequéncias
numéricas dadas
de acordo com
uma lei de
formacgdo e
verificar se um
dado numero é
elemento de uma
sequéncia,
justificando.

mencionando que o circulo vai sempre, dividindo-se em mais duas partes do que a anterior, mantendo
sempre uma parte sombreada.

Na tarefa 1.4., os alunos deverdo encontrar a ordem cujo termo é

Nesta tarefa os alunos poderdo mencionar que serd na ordem 10, uma vez que conseguirdo fazer a
ligagdo a tabuado do 2 (10x2=20) ou entdo através da expressao geral da sequéncia. Outra forma possivel
de pensarem nesta tarefa serd através da divisdo. Uma vez que os alunos percebem que o numerador é
sempre 1 e o denominador é sempre o dobro do termo, entdo para chegar a %teriam de fazer:

20:2 =10, sendo 10 o nimero do termo, pois 2 x 10 = 20.
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Anexo XXII — Autorizacao de participagcao no estudo.

Pedido de consentimento para recolha de dados

Caro Encarregado de Educacgéo,

Eu, Camila Filipa Vieira de Oliveira, aluna de 1.° ano de Mestrado em 1.° CEB e Matematica e
Ciéncias Naturais em 2.° CEB, da Escola Superior de Educagdo de Santarém do Instituto
Politécnico de Santarém, encontro-me a realizar um trabalho académico com o objetivo de
perceber os diferentes tipos de pensamentos algébricos dos alunos de 1.° e 2.° CEB. Este
trabalho é necessario a conclusdo do meu Mestrado e também para a minha formacéao
profissional.

Este estudo abrangera todos os alunos da turma do seu educando, na qual me encontro a
realizar a minha pratica profissional supervisionada. Assim sendo, gostaria de solicitar a sua
autorizagdo para a recolha de produgdes do seu educando (tais como, respostas a questoes,
desenhos, videos (sem revelar a identidade do seu educando)), para que me facilite a realizagéo
do meu estudo. Todos as evidencias recolhidas serado tratadas de forma anénima e confidencial,
sendo utilizadas unicamente para trabalhos académicos.

Caso necessite de esclarecer alguma duvida, podera contactar-me através do e-mail:
200200074 @ese.ipsantarem.pt

Atenciosamente,

Camila de Oliveira

&

Eu,

Encarregado de Educacao do/a aluno/a

do _ ano, da turma __, li e

compreendi as informagdes prestadas, pelo que autorizo/ndao autorizo (riscar o que nao
interessa) a recolha de produgdes do meu educando para efeitos de realizagdo de um trabalho
académico sobre os diferentes tipos de pensamentos algébricos dos aluno do 1.° e 2.° CEB.

) de de20__

Encarregado de Educacgao
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Anexo XXIII — Pré-questionario do 1.° CEB.
Idade:___
1 - Observa a sequéncia.

&
& &
& & &
¢ 16 ke 166 11l 16 ilib

Figura 1 Figura 2 Figura 3

1.1. Regista a tabela o numero de gostos de cada figura da sequéncia,
desde a figura 1 até a figura 6. Explica relacdes que identificas na

sequéncia do numero de gostos.

Numero da figura NUmero de gostos

1

| | A~ WN

1.2, Como podemos saber quantos gostos de qualquer figura a partir

do numero da sua ordem?
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2 — Observa as construcoes com copos, do Afonso.

\ | \ , \
\ , f [ ,
Fig. 1 Fig. 2 Fig. 3

Y I N

2.1. Quantos copos tera a figura 4? Desenha essa figura.

2.2. Quantos copos tera a figura 10? Explica o teu raciocinio.

2.3. Como poderemos saber quantos copos utilizou o Afonso na sua

construcao a partir do niUmero da sua ordem?
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3 - Observa a sequéncia de figuras construidas com azulejos.

| |

| u [ B

| | [ I I [ I I
Figura 1 Figura 2 Figura 3

3.1. Quantos azulejos tera a figura 4? Explica como pensaste.

3.2. Quantos azulejos tera a figura 10? Explica o teu raciocinio.

3.3. Como poderemos saber quantos azulejos sao utilizados na

construcao de qualquer figura a partir do niumero da sua ordem?
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Anexo XXIV — Pré-questionario do 2.° CEB.

Idade:
1 - Observa os trés primeiros termos (Figura 1, Figura 2 e Figura 3, respetivamente) de

uma sequéncia de crescimento.

&
& &
& 1 1
¢ 16 e 1k  1erle 161eb

Figura 1 Figura 2 Figura 3

1.1. Regista na tabela o nimero de gostos ( lb ) de cada figura da sequéncia, do 1.°

ao 6.° termos. Explica as relacbes que identificas na sequéncia.

Numero da Numero de
figura gostos Relagbes identificadas na sequéncia
1
2
3
4
5
6

1.2. Explica como podes obter o numero de gostos de qualquer figura da sequéncia, a

partir do niumero da sua ordem.
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2 - Observa os trés primeiros termos de uma sequéncia de crescimento:

1.°termo 2.° termo

2.1. Quantas conchas tera o0 4.° termo da sequéncia? Desenha-o.

2.2. Quantas conchas tera o 10.° termo? Explica o teu raciocinio.

2.3. Explica como poderemos obter o numero de conchas que se encontra em qualquer
termo da sequéncia, a partir do nUmero da sua ordem.

2.4. Qual sera a ordem do termo que tera 66 conchas? Explica o teu raciocinio.
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3 — Observa a sequéncia que é constituida por partes sombreadas de um retadngulo. O

retdngulo, para cada termo, esta sempre dividido em partes iguais. Sdo apresentados

0s cinco primeiros termos da sequéncia.

1.2 termo

H | [E

1 1

2.° termo 3.° termo

4.° termo 5.2 termo

3.1. Regista na tabela os primeiros sete termos da sequéncia numérica associada a

sequéncia pictorica, sob forma de fragcédo, explicando o teu raciocinio.

Termos

Fracao que representa

parte sombreada

Relacbes identificadas na sequéncia

3.2. Quanto vai ser a parte pintada do 8.° termo? Desenha a figura.
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3.3. Explica como poderemos obter a parte pintada do retangulo para qualquer termo,

a partir do niUmero da sua ordem.

3.4. Qual sera a ordem do termo que correspondera a representagdo em forma L .
20

Explica o teu raciocinio.
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Anexo XXV - Ficha de Intervengao 1 do 1.° CEB.

1 - Observa a sequéncia.

|||"
I il

Fig. 1

|'I l
i lll

Fig. 2

Idade:

1.1. Constréi os trés termos da sequéncia representados acima com os teus

lapis de cor.

1.2. Quantos lapis terd a figura 4? Desenha-a e representa-a com o teu

material.

1.3. Quantos lapis tera a figura 20?

1.4. Quantos lapis tera a figura 337

1.5. Se quiseres explicar a um amigo teu, como é que lhe dizias para ele

calcular o niumero de lapis de qualquer figura da sequéncia?
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2 - Observa a seguinte sequéncia.

Fig. 1 Fig. 2

Fig. 3

2.1. Quantos quadrados vai ter a figura 4? Desenha-a.

2.2. Regista na tabela o nimero de quadrados de cada figura da sequéncia,

desde a figura 1 até a figura 6.

NiUmero da ordem

Numero de quadrados da figura

1

o | b~ |W|N

2.3. Quantos quadrados tera a figura 40? Explica como pensaste.
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2.4. Como podemos saber o numero de quadrados da figura, a partir da sua

ordem?

3 - Observa a sequéncia que foi criada com paus de giz.

r( o C—— 0

I Jl\ ‘ ‘ H‘
!,

——o \ (:(E[— D | G | GRS
Fig. 1 Fig. 2 Fig. 3

3.1. Quantos paus de giz vai ter a proxima figura? Desenha-a.

3.2. Quanto paus de giz tera a figura 20? Explica o teu raciocinio.

3.3. Como podemos saber o numero de paus de giz da figura, a partir da

ordem?
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Anexo XXVI — Ficha de Intervencao 2 do 1.° CEB.
Idade:

1. Observa a sequéncia que a Laura contruiu com tampas.

Fig. 1 Fig. 2 Fig. 3

1.1. Quantas tampas vai ter a figura 4? Desenha-a.

1.2. Quantas tampas tera a figura 10? Explica como pensaste.

1.3. Que figura terd 28 tampas? Explica o teu raciocinio.

1.4. Como podemos saber o numero de tampas da figura a partir da sua

ordem?
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2. Cria uma sequéncia de crescimento, onde apresentes os trés primeiros

termos.

2.1. Quanto elementos tera a figura 4? Desenha-a.

2.2. Como podes saber o numero de elementos de uma figura a partir da sua

ordem?
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Anexo XXVII — Ficha de Intervencao do 2.° CEB.
Idade:

1 - Observa a sequéncia que é constituida por partes sombreadas de um circulo. O
circulo, para cada termo, esta sempre dividido em partes iguais. S&o apresentados os

cinco primeiros termos da sequéncia.

DD B D

1.°termo 2.°termo 3.°termo 4.° termo 5.°termo
1.1. Regista na tabela os primeiros sete termos da sequéncia numérica associada a

sequéncia pictorica, sob forma de fragcado, explicando o teu raciocinio.

Fracdo que representa o - o
Termos Relacbes identificadas na sequéncia
parte sombreada
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1.2. Quanto vai ser a parte pintada do 8.° termo? Desenha a figura.

1.3. Explica como poderemos obter a parte pintada do circulo para qualquer termo, a

partir do nimero da sua ordem.

1.4. Qual sera a ordem do termo que correspondera a representagcao em forma L .
20

Explica o teu raciocinio.
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Anexo XXVIII — Pés-questionario do 1.° CEB.
Idade:

1 - Observa a sequéncia.

AAA
AAA

Fig. 1

AAA
AAA

Fig. 3

1.1. Regista na tabela o numero de triangulos de cada figura da sequéncia,
desde a figura 1 até a figura 6. Explica relacdes que identificas na sequéncia

do numero de flores.

Namero da figura | Nimero de triangulos

1

| U A W N

1.2. Como podemos saber o niumero de tridngulos de qualquer figura a partir

do nimero da sua ordem na sequéncia?
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2 - Observa a sequéncia.

-
@9
- , w=
@9 0 90 9
‘ / ‘ e ‘ - d
.- - 0 n R SR
\. . \. .n‘ . \. .w. .
~ - -’ - -
o, = - . 00n P SR
0 909 0909 0 90 9
- - - - - -
Fig. 1 Fig. 2 Fig. 3

2.1. Quantas bolas tera a figura 4? Desenha-a.

2.2. Quantas bolas tera a figura 10? Explica o teu raciocinio.

2.3. Como podemos saber o nimero de bolas da figura a partir do niUmero da

sua ordem na sequéncia?
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3 - Observa a sequéncia.

Fig. 1 Fig. 2

3.1. Quantas flores tera a figura 4? Explica como pensaste.

Fig. 3

3.2. Quantas flores tera a figura 10? Explica o teu raciocinio.

3.3. Como poderemos saber o niumero de flores de qualquer figura a partir do

numero da sua ordem?
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Anexo XXIX — Pés-questionario do 2.° CEB.
Idade:

1 - Observa os trés primeiros termos (Figura 1, Figura 2 e Figura 3, respetivamente) de
uma sequéncia de crescimento.

AAA ALA
AAA AAA
AAA AAA AAA
AAA AAA AAA

1.° termo 2.° termo 3.°termo

1.1. Regista na tabela o numero de tridngulos de cada figura da sequéncia, do 1.° ao
6.° termos. Explica as relagdes que identificas na sequéncia.

Numero da Numero de
figura triangulos Relagbes identificadas na sequéncia
1
2
3
4
5
6

1.2. Explica como podes obter o numero de gostos de qualquer figura da sequéncia, a
artir da sua ordem.
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2 - Observa os trés primeiros termos de uma sequéncia de crescimento:

1.°termo 2.°termo 3.°termo

2.1. Quantas borboletas tera o 4.° termo da sequéncia? Desenha-o.

2.2. Quantas borboletas tera o 10.° termo? Explica o teu raciocinio.

2.3. Explica como poderemos obter o numero de borboletas que se encontra em

qualquer termo da sequéncia, a partir do numero da sua ordem.

2.4. Qual sera a ordem do termo que tera 66 borboletas? Explica o teu raciocinio.
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3 — Observa a sequéncia que é constituida por partes sombreadas de um retadngulo. O
retdngulo, para cada termo, esta sempre dividido em partes iguais. Sdo apresentados

0s cinco primeiros termos da sequéncia.

1.° termo 2.° termo 3.° termo 4.°termo
3.1. Regista na tabela os sete primeiros termos da sequéncia numérica associada a

sequéncia pictorica, sob forma de fragcado, explicando o teu raciocinio.

Fracdo que representa o - o
Termos Relacbes identificadas na sequéncia
parte sombreada

3.2. Qual a fragao que representa a parte pintada do 10.° termo?
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3.3. Explica como poderemos obter a parte pintada do retangulo para qualquer termo,

a partir do niUmero da sua ordem.

3.4. Qual sera a ordem do termo que correspondera a fragdo L. Explica o teu
30

raciocinio.
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