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“A infancia vive a realidade da Unica forma honesta, que é tomando-a como uma
fantasia.”

Agustina Bessa-Luis (2000)
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Resumo

Este relatério perspetiva o percurso investigativo e também formativo, como
forma de obtenc¢&o do grau de Mestre em Educacéo Pré-Escolar que se divide em duas
componentes, tedrica e pratica. No primeiro capitulo sdo apresentados todos os
estagios realizados na unidade curricular de Préticas de Ensino Supervisionadas (PES)
em contexto de Creche e Jardim de infancia, com a sua descri¢édo e reflexdo sobre os
percursos efetuados.

O segundo capitulo apresenta a revisdo de literatura que assenta sobre a
imaginacao e criatividade na infancia abordando Vygotsky (2009;2012), Taylor (1955),
Sousa (2003; 2017; 2019), Sakamoto (1999; 2000), etc. E, ainda, composto pela
investigacdo pratica, mostrando a metodologia adotada e a andlise de dados. A
metodologia da componente investigativa préatica da conta de um estudo de natureza
gualitativa. Com base numa aproximacao prévia ao tema em estudo, definiu-se como
pergunta de investigacéo: O que é a imaginacao e criatividade na infancia? dando, por
sua vez origem as seguintes questfes: Q1. Quais os tipos de imaginagao e criatividade?
Q2. Quais as estratégias de promocdo da imaginacdo e criatividade? Q3. Qual a
importancia do papel dos profissionais de educagdo na promocao da imaginacdo e
criatividade? Q4. Qual a importancia do desenvolvimento da imaginacgéo e criatividade?
Como instrumentos de recolha de dados recorreu-se a entrevistas que permitiram
responder, através da perspetiva de trés intervenientes no ramo da educacédo, as
guestdes orientadoras inicialmente formuladas. Os resultados da investigagdo apontam
para a importancia da promog¢édo da imaginacao e criatividade através de atividades
livres que possibilitem a exploracdo do mundo e da autonomia da crian¢a; para a
implementacé@o de estratégias para o desenvolvimento da imaginacéo e criatividade,
através do uso de materiais diversificados; e para o importante papel do profissional de
educacao na criagdo de ambientes propicios ao desenvolvimento do pensamento

criativo.

Palavras-Chave: Imaginac&o; Criatividade; Pré-Escolar; Desenvolvimento;

Aprendizagem.
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Abstract

This report looks at the investigative and also training path, as a means of
obtaining a Master's degree in Pre-School Education, which is divided into two
components, theoretical and practical. In the first chapter, all internships carried out in
the curricular unit of Supervised Teaching Practices (PES) in the context of Nurseries

and Kindergartens are presented, with their description and reflection on the paths taken.

The second chapter presents the literature review based on imagination and
creativity in childhood, addressing Vygotsky (2009;2012), Taylor (1955), Sousa (2003;
2017; 2019), Sakamoto (1999; 2000), etc. It is also composed of practical research,
showing the adopted methodology and data analysis. The methodology of the practical
investigative component is a study of a qualitative nature. Based on a previous approach
to the subject under study, the following research question was defined: What is
imagination and creativity in childhood? giving rise, in turn, to the following questions:
Q1. What types of imagination and creativity? Q2. What are the strategies for promoting
imagination and creativity? Q3. How important is the role of education professionals in
promoting imagination and creativity? Q4. What is the importance of developing
imagination and creativity? As instruments for data collection, interviews were used,
which made it possible to respond, through the perspective of three players in the field
of education, to the guiding questions initially formulated. The research results point to
the importance of promoting imagination and creativity through free activities that allow
the exploration of the world and the child's autonomy; for the implementation of strategies
for development of imagination and creativity, through the use of diversified materials;
and for the important role of education professionals in creating environments conducive

to the development of creative thinking.

Key words: Imagination; Creativity; Preschool; Development; Learning.
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Introducao

O presente Relatério Final de Estagio foi realizado no ambito do Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar, mais precisamente na unidade curricular (UC) de Investigacéo
na Pratica de Ensino Supervisionada (PES), tendo como principal objetivo a obten¢ao

do grau de mestre, orientado pela docente Marta Tagarro.

No que concerne a estrutura e organizacao deste relatorio, este apresenta-se
dividido em duas partes, centrando-se a primeira no trabalho realizado estagios
desenvolvidos durante os trés semestres de mestrado, sendo que o primeiro estagio
apresentado foi realizado em creche, seguido por dois estagios concretizados em
contexto de jardim de infancia (J1), realizados na mesma instituigdo, com 0 mesmo grupo
de criangas, devido as alteragbes que os planos escolares sofreram com o aparecimento

do corona virus.

A primeira parte contempla, ainda, caracterizacdes das instituicdes, do ambiente
educativo, das salas onde ocorreram 0s estagios e ainda uma breve descri¢cao da pratica
pedagodgica em cada um dos contextos. Inclui, também, um balanco geral de todos os
estagios, destacando pontos positivos e dificuldades sentidas, as principais

aprendizagens que fui realizando e uma reflexdo sobre 0s projetos implementados.

A segunda parte foca-se sobre o processo investigativo, homeadamente, a
definicdo dos objetivos que foram: Perceber quais os tipos da criatividade; Procurar
conhecer quais as estratégias de promoc¢ao da imaginagéao e criatividade; Saber qual a
importancia do papel dos profissionais na promocdo da imaginagéo e criatividade; e
Perceber qual a importancia do desenvolvimento da imaginagéo e criatividade e os

fatores que influenciam as mesmas.

Inclui, também, a revisdo de literatura, incindido esta sobre os conceitos de
imaginacao e criatividade, os tipos de criatividade definidos por Taylor (1955, citado por
Sousa, 2003), as estratégias para a promoc¢éo da imaginacdo e da criatividade, bem
como a importancia de as trabalhar e ainda os fatores que influenciam o

desenvolvimento da criatividade.

Finalmente, esta segunda parte ocupa-se das questfes metodolégicas e o
processo investigativo a partir da questdo em estudo, explicitando-se o tipo de
investigacdo, quais os instrumentos de recolha de dados utilizados, a amostra de
participantes no estudo, o procedimento de recolha de dados e por fim uma analise e

discussao sobre os mesmos.
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Posteriormente, € feita uma reflexdo final de todo o percurso realizado no
mestrado frequentado, relacionando esse mesmo percurso com as informacdes
retiradas da investigacdo, e qual o contributo da mesma para o futuro enquanto
profissional na &rea da educacdo. Para finalizar este relatério, apresentam-se as

referéncias bibliogréficas e os anexos utilizados durante toda a elaboragéo da pesquisa.

O presente estudo permitiu compreender que, apesar de haver pouca formagéo
sobre esta tematica nos percursos académicos dos entrevistados, estes procuram
promover o desenvolvimento da imaginacao e criatividade nas criangas, reconhecendo
a sua importancia. O educador deve promover a criatividade de modo livre e orientador,
abrindo caminhos para a descoberta e exploracdo do mundo, tendo sempre em conta

as necessidades e interesses de cada individuo.
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Capitulo | — Praticas de Ensino Supervisionada

Neste primeiro capitulo estara presente uma breve descri¢cdo dos dois contextos
onde foram realizados os estdgios. O primeiro estagio ocorreu na valéncia de Creche e
0 segundo e terceiro na valéncia de Jardim de Infancia. E importante destacar que estes
estagios foram realizados no distrito de Santarém e de Lisboa, sendo que os dois ultimos
(Jardim de infancia) foram realizados na mesma instituicdo devido aos
constrangimentos decorrentes da pandemia de covid-19 que afetou os calendarios
escolares, obrigando ao adiamento e reorganizacdo dos estagio curriculares, tendo-se
revelado mais vantajosa a op¢do de tornar seguidos os dois Ultimos estagios, o que

permitiu dar maior continuidade ao trabalho desenvolvido.

Seguidamente serdo apresentadas as carateristicas de cada uma das
instituicdes, 0s respetivos projetos, a carateriza¢éo das salas e dos grupos e serdo ainda
apresentados os projetos criados e desenvolvidos com cada um deles, bem como,

algumas das atividades implementadas durante os estagios.

1.Caracterizacdo do contexto de estagio em Creche

O primeiro estagio que se realizou em contexto de creche numa Instituicdo
Particular de Solidariedade Social, com valéncias de bercério, creche e Jl e C.AT.L.,
concretizou-se de 26 de novembro de 2019 a 18 de janeiro de 2020, tendo uma duracdo

aproximada de seis semanas.

1.1 Caracterizagdo da instituicéo.

Esta instituicdo foi criada com o intuito de dar resposta a populagdo mais
desfavorecida, propondo-se apoiar as familias em situagdo de caréncia econémica ou
com situacdes de risco familiar, contribuindo para a educacdo e bem estar das suas

criancgas.

O principal objetivo desta instituicdo € a insercdo da crianga na sociedade como
um ser autbnomo, livre e solidario e as suas linhas de acdo visam o desenvolvimento
da crianca tendo em conta o seu bem-estar, as suas capacidades e necessidades,

favorecendo o seu desenvolvimento pessoal, social e religioso. No momento do estagio
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a instituicdo abarcava cerca de 240 criangas, entre bercgério, creche e pré-escolar,

funcionando entre as 7h e as 19h.

A instituicdo era composta por dois pisos: o rés do chdo, com direito a jardim
exterior, e o primeiro andar. O rés do chdo era composto por uma sala de bercério (4
aos 12 meses), dormitério e copa para a sala de bergario, quatro salas de creche (duas
de 1 anos e duas de 2 anos) totalmente equipadas para as necessidades diarias das
criancas e educadoras, como casas de banho anexadas as salas, muda fraldas,
espacos para brincar e explorar. O rés do chao era ainda composto por lavandaria,
cozinha, refeitério, sala de funcionarios, casas de banho, copa, despensas de apoio as
salas, secretaria e acesso as escadas para o primeiro piso, sendo que no exterior, as
criancas tinham a sua disposi¢cdo um jardim com uma boa area, dois pisos sintéticos,
parque de areia, zona de cultivo, galinheiro, pombal e muitos materiais e brinquedos
para usufruirem. O primeiro piso era composto pela area do pré-escolar e &reado A.T.L,
ambas tendo como espacgos partilhados o acesso ao pavilhdo polivalente, e casas de
banho. A area do pré-escolar era composta por 4 salas (duas de 3/4 anos e duas de 4/5
anos) e despensas anexas para guardar materiais, estando todas as salas bem
equipadas para a promocao de um ambiente educativo saudavel e rico. A area do A.T.L
era composta por uma sala para usufruto das criancas que faziam parte deste centro de

atividades.

1.2 Modelo pedagdgico e projeto educativo da instituicéo.

Os modelos pedagoégicos adotados eram o Movimento da Escola Moderna
(MEM) e High Scope. Ambos os modelos se centram na aprendizagem ativa da crianca

no sentido de ser a principal atriz das suas aprendizagens.

De acordo com o Projeto Institucional (2019/2020) a aprendizagem ativa defende
que a sala de atividades deve ser interativa, que a crianga ndo pode ser somente um
recetor de informacdes, mas que se entusiasme para procurar 0 conhecimento por conta
propria. Desta forma, a postura como educador deve ser a de facilitar e motivar para
que a crianca se coloque autonomamente no caminho da descoberta, observe, veja,
descubra, vivencie, experimente, partindo sempre do concreto, pois é assim, que esta
consegue perceber e compreender aquilo que a rodeia, questionando, levantando
hipoteses, descobrindo, ultrapassando obstaculos, procurando solugfes e vencendo as
dificuldades. Como instrumentos avaliativos das aprendizagens eram utilizadas, na
creche, os registos do Manual da Qualidade na Creche, nomeadamente Perfil de

Desenvolvimento e o Plano de Desenvolvimento Individual (quando necessario).
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1.3 Caracterizagéo e projeto de sala.

Figura 1- Planta da sala 2D.

Figura 2- Plano da sala 3D.

Foi numa sala de 2 anos que se realizou o meu estagio. Nas OCEPE,
Orientacdes Curriculares Ensino Pré-Escolar (2016), defende-se que os educadores
devem atender a alguns critérios sobre a organizacdo do espac¢o educativo e as
possibilidades que este pode oferecer, de modo a contribuir para o desenvolvimento da
independéncia e autonomia das criangas com que trabalham. A sala era composta por
fraldario, casa de banho, cantinho da leitura/mantinha, cantinho da casinha, cantinho
dos jogos e da garagem, e disponibilizava ainda 2 mesas para as criancas realizarem
algumas atividades e fazerem a sua hora de refei¢éo, fornecendo, também, camas que
eram disponibilizadas pela instituicdo para as criangas usarem na hora da sesta. A sala
era ampla, espacosa e com bastante luz natural, uma vez que possuia grandes janelas
gue envolviam grande parte da mesma. A meu ver, esta sala apresentava condi¢cdes
adequadas as necessidades de cada crianca, uma vez que tinha muito espago para que

as criangas conseguissem explorar livremente.

O projeto de sala tinha como tema anual “A Magia da Comunicag¢ao” e alguns dos
seus objetivos eram:

a) Desenvolver diferentes formas de comunicagao;
b) Compreender mensagens orais em situacdes diversas de comunicacao;
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c) Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de

modo adequado a situacao.

O projeto de sala contemplava as op¢des/intencdes educativas da educadora e a
forma como esta pretendia orientar os momentos de aprendizagem/desenvolvimento do
grupo, tendo em conta os modelos pedagdgicos adotados pela instituicao. “A Magia da
Comunicagao”. Este projeto citava Gabriel D’Annuzio, “devemos colocar nas méos das
criancas todos 0s objetos necessarios para ativar o seu desenvolvimento intelectual e
emocional.” Uma atividade ludica fisicamente equilibrada e variada, estimulante e
desafiante, deve constituir um repto a imaginacao, a criatividade e a exploracdo dos
limites do corpo e mente. Tendo atencdo ao grupo a que se destina, este projeto deu
maior relevo a prestacdo de cuidados, as rotinas, a higiene, tendo em conta também
atividades revestidas de intencionalidade educativa, em torno da qual a crianga

processa as suas aprendizagens e estrutura o seu desenvolvimento.

A segunda autora citada neste projeto era Gabriela Portugal (1998), “aquilo que
as criangas necessitam é de atencao as suas necessidades fisicas e psicologicas, uma
relacdo com alguém em quem confiem, respeito, um ambiente seguro, saudavel, de
afetos e adequado ao seu nivel de desenvolvimento, oportunidades de interagir com
outras criancas e liberdade para explorar utilizando todos os seus sentidos”, portanto

verificou-se que este projeto seguia 0s 10 principios referidos por esta autora:

Principio 1 — envolver as criangas nas coisas que lhes dizem respeito; Principio
2 — Investir em tempos de qualidade procurando-se estar completamente disponivel
para as criangas; Principio 3 — aprender a ndo subestimar as formas de comunicacao
Unicas de cada crianga e ensinar-lhe as suas; Principio 4 — Investir tempo e energia para
construir uma pessoa “total”; Principio 5 — Respeitar as criangas enquanto pessoas de
valor e ajuda-las a reconhecer e a lidar com os seus sentimentos; Principio 6 - Ser
verdadeiro nos nossos sentimentos relativamente as criangas; Principio 7 — Modelar os
comportamentos que se pretende ensinar; Principio 8 — Reconhecer os problemas como
oportunidades de aprendizagem e deixar as criangas tentarem resolver as suas proprias
dificuldades; Principio 9 — Construir seguranca ensinando a confianc¢a; Principio 10 —
Procurar promover a qualidade do desenvolvimento em cada fase etaria, mas nao

apressar a crianga para atingir determinados niveis de desenvolvimento.

Para além de ser um projeto que foi pensado e construido de forma a trabalhar
todas as areas de conteudo previstas nas OCEPE, a educadora definiu, ainda, um

conjunto de estratégias para o envolvimento das familias. Como exemplo:
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Sensibilizar para a importancia da creche;
Chamar a atencgao para a evolucdo da aprendizagem e desenvolvimento
da crianca;

Solicitar a participacdo em algumas atividades ao longo do ano.

1.4 Caracterizacao do grupo.

A sala de 2 anos onde se realizou o estagio era composta por 17 criancas, sendo
6 do sexo masculino e 11 do sexo feminino. O grupo era heterogéneo com idades
compreendidas entro os 12 e os 36 meses, sendo 15 criangas nascidas em 2017 e 2
nascidas no inicio de 2018. Quase todo o grupo transitou da sala de 1 ano, apenas 1

crianga ingressou na creche pela primeira vez.

Era um grupo com diferentes graus de desenvolvimento, dada a diversidade
etaria. As duas criangas mais novas iniciaram a marcha no decorrer do meu periodo de
estagio. Considerei um grupo bastante autobnomo a nivel de exploracdo do espaco e as

criangas conheciam bem as rotinas da sala.

A nivel da alimentagdo era um grupo bastante autbnomo. Algumas criancas
ainda precisavam de ajuda a comer a sopa, ndo por falta de autonomia, mas sim por

nao gostarem de comer sozinhas.

Algumas criancas do grupo ja tinham iniciado o controlo dos esfincteres diurno
e também durante a sesta. Destas, 6 ja ndo usavam fralda durante o dia todo e 7
criangas iam ao bacio a seguir ao almocgo e depois da sesta. Apenas 4 criangas ainda

nao tinham o controlo dos mesmos.

Era um grupo muito assiduo e a sua adaptagcdo ao espaco, aos adultos da sala
e aos seus pares foi facilitada por todos se conhecerem, segundo as informacfes da

educadora.

As sestas também eram feitas de uma forma muito calma, adormeciam sozinhas
e no geral faziam sestas de, sensivelmente, duas horas e meia. A maior parte do grupo

usava chucha ou a fralda de pano para dormir.

A nivel da linguagem, observei que o discurso das criangas mais novas era o
espectavel para a sua faixa etaria, ou seja, elaboravam frases muito simples, ou
utilizavam gestos para se expressarem, necessitando, assim, de serem estimuladas

para desenvolverem o seu discurso. Os mais velhos ja apresentavam um discurso mais
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percetivel, e apenas 1 crian¢a de 1 ano e meio, a segunda mais nova, apresentava um

discurso muito avangado, com palavras “ricas” e corretamente ditas.

1.5 Projeto pedagoégico criado e desenvolvido em estagio “Crescer e
aprender a brincar com os sentidos!”.

A escolha deste tema veio de uma conversa com a educadora sobre as
necessidades das criangas e o que se poderia trabalhar, até porque as primeiras
semanas coincidiram com o periodo natalicio, obrigando-me a adequar a minha
intervencdo as dindmicas proprias desse periodo. As atividades planificadas e
implementadas para o desenvolvimento do projeto tiveram como principal objetivo o
desenvolvimento da motricidade global e fina das criancas, por meio da exploragéo de
novas sensagdes e novos materiais e varias texturas, do desenvolvimento dos sentidos
e movimentos corporais, estimulando assim a crianga para novas aprendizagens. Isto,
para que as criangas se sentissem mais confiantes de si proprias e menos dependentes

dos adultos.

Todas as atividades foram realizadas mais do que uma vez por semana, para
gue houvesse uma continuidade no processo de aprendizagem e para que houvesse
mais adeséo por parte das criancas. Uma das maiores dificuldades que senti na altura
foi a introduc&o de novos materiais para a realizacdo das atividades, como por exemplo,
pincéis, carimbos e balbes, pois ao haver um primeiro contacto com estes materiais para
a realizacdo de uma atividade planificada e ndo apenas para brincar (baldo) era normal
gue as criangas ndo vissem aqueles objetos como algo que tivesse mais que uma

fungéo.

Este projeto tinha como principais finalidades:

Dar a conhecer novas experiéncias a nivel de texturas e objetos;
Despertar a crianga para novas sensagoes;

Desenvolver o movimento corporal da crianca;

Desenvolver na crianga a sua autonomia,;

Transmitir confianca, autoestima e seguranca as criangas;
Desenvolver o sentido de exploracéo;

Tornar as criangas mais ativas a nivel motor;

Desenvolver a competéncia social e comunicacional.
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O papel dos profissionais da area de educacao € fundamental, uma vez que devem
apresentar diversos valores como o respeito pelos outros, a entreajuda, a cooperacao,
a sensibilidade, disponibilidade, o trabalho em equipa, a autonomia e a capacidade de
gestdo de conflitos. Outra questdo fundamental na ética é o respeito e protecdo da
privacidade de cada crianca, sendo que foi importante elaborar uma autorizacéo para
recolha de imagens e videos das criancas. A postura e a linguagem que se utilizava
durante o estagio também foi muito importante, teve que ser adequada ao contexto,
cuidada e respeitadora. Foi necessario mostrar as criancas afeto, apoio emocional,

responder as suas necessidades, estar disponivel, etc.

1.6 Atividades desenvolvidas no ambito do projeto.

Consideram-se neste ponto apenas algumas das atividades desenvolvidas ao
longo deste estagio. As atividades implementadas foram diversificadas e centradas nos
objetivos descritos no projeto criado. A Titulo de exemplo, mencionam-se aqui 4 delas,
agrupadas duas a duas, por se considerar que sdo as que mais marcaram a pratica em
creche: “A histéria do natal”/ “A nossa estrelinha” e “Tapete magico das sensagoes” / ©

Caixinha magica das sensagdes”.

Atividade “A historia do natal” e “A nossa estrelinha”

As atividades “A historia do natal” (anexo A - Tabela 1) e “A nossa estrelinha”
(anexo A — Tabela 2) foram planificadas para trabalhar a época do ano em que nos
encontravamos. Como o natal estava a ser um assunto muito falado em sala na altura,
decidi inventar uma histdria mais simples sobre o natal que incluisse as personagens
sagradas, respeitando a natureza da instituicdo, complementando-a com montagens de
imagens para que se assemelhasse o melhor possivel a um livro. Apos a concluséo e
impressao da histéria decidi recriar as personagens em bonecos de feltro com velcro
atras para que se pudessem prender a um tecido que se utilizava para cenarios na sala.
Estes bonecos em feltro tiveram como intencao facilitar o reconto da histéria criada por
mim de outra maneira. Tivemos oportunidade de fazer duas sessfes de leitura, uma
com o “livro” e de seguida com os bonecos, onde as criangas tiveram oportunidade de
por e tirar os bonecos do cenario. Para complementar esta atividade, no dia seguinte,

passamos a realizacdo da nossa estrelinha de natal, uma atividade de estampagem em
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gue as criancas utilizaram pela primeira vez o baldo como recurso para a realizar,
diversificando os materiais a que estavam habituados. Estas atividades pretendiam:
Desenvolver na crianga a sua autonomia; Transmitir confianga, autoestima e seguranga
as criancas; Desenvolver o sentido de exploracdo; Dar a conhecer novas experiéncias
a nivel de texturas e objetos; Despertar a crianga para novas sensacodes; Desenvolver

a competéncia social e comunicacional.

Foram atividades bastante apelativas em que as criangas demonstraram grande
interesse participativo. Foi mais uma atividade de novas aprendizagens em que todos

participaram com vontade e em que se deu atencao individual a cada crianca.

Figura 3- Bonecos de
feltro.

0 COm 0s

Figura 4- Interaca
bonecos de feltro.

Figura 7- Resultado da atividade da estrelinha.

‘ } r‘. : i‘v Mﬁ‘.
Figura 6- Execucgédo da atividade da
estrelinha.
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Atividade “Tapete magico das sensagoes” e “Caixinha magica das sensagoes”

As atividades que a seguir se descrevem denominam-se “Tapete magico das
sensacobes” (anexo A — tabela 4) e “Caixinha magica das sensagdes” (Anexo A — tabela
3). Na primeira atividade, as criangas, uma a uma, tinham que se descalgar e passar
por cima do tapete para que pudessem sentir as diferentes texturas, no entanto, era
também proposto que mexessem com as maos para notarem a diferenca das sensacoes
das méos e pés. Nesta atividade tinham a sua disposi¢do, no tapete, algodao, relva
sintética, cortica, massa, caixas de ovos e esponjas. Visto que foi uma atividade que
expunha mais o corpo da crianca teve-se sempre em conta a vontade e predisposicao
da criangca para a execucdo da mesma, aceitando as condi¢cbes propostas pelas
criancas para a execucao da atividade, como por exemplo, querer passar de meias, ndo

se descalgar, ou utilizar apenas as maos para sentir as texturas.

~

No que concerne a “Caixinha magica das sensagdes” era proposto as criancas
passar por dentro de uma caixa, onde tinham guizos, luzes, masica, fitas, etc., para
puderem explorar enquanto passavam por dentro dela. A atividade foi feita com uma
crianga de cada vez, respeitando sempre o seu ritmo e as suas vontades, pudendo parar

dentro da caixa para explorar os materiais disponibilizados.

Figura 9- Atividade do tapete em curso 2.

Figura 8- Atividade da caixa em
curso.

Figura 10- Atividade do tapete em curso.

11
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Concluséao das atividades

Foram atividades que requereram muito trabalho prévio da minha parte, pois
elaborei todos 0s materiais utilizados para a sua realizacdo. A caixa e o tapete tinham
varios acessoérios e materiais que despertassem o0s sentidos das criancas, desde
massas, algodao, luzes, guizos, etc., como previamente descrito. Para estas atividades
decidi dar atencéo individual a cada crian¢a pois cada uma merecia ter o seu tempo de
descoberta e de experiéncia de sensac¢des. Mexeram, ouviram e sentiram coisas com
as quais, normalmente, no dia a dia, ndo tém contacto. Estas atividades tinham como
objetivos: Proporcionar novas experiéncias a nivel de texturas e objetos; despertar a
crianca para novas sensacgOes; Desenvolver o movimento corporal da crianga;
Desenvolver na crianca a sua autonomia; Transmitir confianca, autoestima e seguranca
as criancgas; Desenvolver o sentido de exploracao; Tornar as criangas mais ativas a nivel
motor e Desenvolver a competéncia social e comunicacional. Em suma foi um conjunto
de atividades que lhes despertou 0s sentidos visuais, tateis, motores, auditivos e que
lhes proporcionou muita diversdo e entusiamo. Todas as atividades ao longo deste
estagio me deram gosto em realizar por terem sido pensadas e dinamizadas com o
proposito de contribuir para o desenvolvimento das criangas, refletindo assim a minha
intencionalidade educativa. Estas duas atividades foram particularmente caras por ser
visivel o envolvimento das criangas que tiveram oportunidade de estimular os seus

sentidos, despertar emocdes e explorar e descobrir coisas novas.

Como futura profissional devo ter sempre em atencdo a necessidade de cada
crianga e explorar os seus interesses pessoais de modo a criar um ambiente educativo
saudavel. Durante todas as minhas intervencdes pedagdgico-didaticas, senti-me a
vontade e confiante, procurando solu¢des quando era necessario, pois a educadora e
auxiliares apoiaram-me sempre, desde as ideias das atividades, até a execucao das
mesmas, 0 que me permitiu ter confianca para alterar o rumo das mesmas, caso
sentisse necessidade. Fui sempre natural, expressiva e atenta, de modo a interagir com
todas as criancas. No que concerne a avaliagdo da intervencdo pedagoégica-didatica, foi
realizada através da observacgdo direta, realizacdo de um diario de bordo, e ainda
através de conversas com a educadora e com as auxiliares sobre a minha prestacéo

enquanto estagiaria.

12
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2. Caracterizagao do contexto de estagio em Jardim de Infancia

Na sequéncia da pandemia Covid-19, este estégio realizou-se de 20 de outubro
a 15 de janeiro, pois, com o0s ajustes que tiveram de ser feitos pela Escola Superior de
Educacdo de Santarém, os periodos de estagio relativos aos segundo e terceiro
semestres realizaram-se, acabando por serem feitos na mesma instituicdo com o
mesmo grupo de criangas. O estagio teve um total de 174h em contexto de Jardim de

Infancia, sendo realizado numa instituicdo da rede publica.

2.1 Caracterizacdo da instituicao.

O jardim de infancia situava-se num espago amplo, rodeado de natureza e de
outras instituicdes de cariz educativo e de apoio social, sendo que néo faziam parte da
instituicho em que estagiei. O principal objetivo desta instituicio era assegurar a
formacdao geral das criangas e garantir condi¢cdes para que estas pudessem desenvolver
as suas capacidades e aptiddes. Esta instituicao era constituida por duas salas (sala 1
e sala 2), dispunha de 1 refeitério com copa, 1 sala de arrumos, 1 sala de educadoras
e 2 casas de banho, uma para adultos e outra para utilizacdo das criancas das duas
salas. Dispunha de dois pétios exteriores com diversos materiais, entre eles duas casas
de brincar, triciclos e brinquedos. No espaco situado na frente da instituicdo existia,

ainda, uma horta a cuidado das educadoras e criancas.

13
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2.2 Caracterizacao e projeto da sala.

Figura 11- Plano da sala 2D.

Figura 12- Planos da sala 3D.

A sala era composta por cantinho da leitura/mantinha, cantinho da casinha,
cantinho dos jogos e da garagem. Disponibilizava ainda 9 mesas para as criancas
realizarem algumas atividades. A sala era ampla, espacosa e com bastante luz natural,
uma vez que possuia grandes janelas que envolviam grande parte da mesma. A meu
ver, esta sala apresentava condigfes adequadas as necessidades de cada crianga, uma

vez que tinha espago para as criancas explorarem.

2.3 Caracterizacédo do grupo.

A sala 1 era composta por 20 criangas, sendo 8 do sexo masculino e 12 do sexo
feminino. O grupo era heterogéneo com idades compreendidas entro os 3 e 6 anos.
Este grupo incluia uma crianga do sexo masculino com necessidades especiais.

Era um grupo com diferentes graus de desenvolvimento, pois pertenciam a faixas
etarias diferentes. Apesar das suas diferencas de idades e ritmos de desenvolvimento,
eram criangcas que se davam todas bem e interagiam muito bem umas com as outras,

fosse a nivel verbal ou fisico.

A nivel da alimentacao tratava-se de um grupo bastante autbnomo e com poucas
barreiras a nivel de comida. Era um grupo muito assiduo e a sua adaptagéo ao espaco,

14
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aos adultos da sala e aos seus pares foi facilitada pelo facto de a maior parte se
conhecer, segundo a informac&o da educadora, o que também ajudou nha integracao
dos mais novos na sala. A nivel da linguagem, observei que todos se expressavam de
forma percetivel, estruturando um discurso coerente, mesmo 0S mais pequenos,
embora com um pouco de dificuldade na dic¢cdo das palavras. Em relagdo a sesta s6

uma crianga € que a fazia, embora estivesse em processo de deixar.

No que concerne os pontos fortes do grupo, verifiquei que eram curiosos e
gostavam muito de explorar, tanto a nivel de brincadeira livre, como em atividades
planeadas. Era um grupo participativo € nunca recusou a participacdo em atividades
propostas por mim. No entanto, no inicio percebi que algumas criancas do grupo
revelavam falta de confianca, o que prejudicava o desenvolvimento da sua autonomia.
Foi um aspeto a que estive particularmente atenta, procurando dar sempre 0 apoio que

permitisse reforcar a sua autoconfianga e autonomia.

2.4 Modelo pedagdgico e projeto educativo.

O agrupamento a que pertence o Jl onde estagiei assume como missao o
desenvolvimento de um ensino eficaz e de qualidade, visando a formagéo integral de
individuos preparados para a aprendizagem ao longo da vida e para o exercicio de uma
cidadania responsavel e empreendedora. O agrupamento almejava ser uma referéncia
pela qualidade ao nivel do ensino e da formacao, pelo desenvolvimento de praticas
educativas inovadoras, pela qualidade na formacdo de cidaddos responsaveis,

empreendedores, criticos, conscientes e livres.

A Educacao Pré-escolar deve fomentar atitudes positivas que estdo na base de
toda a aprendizagem. O projeto educativo da sala procurava estabelecer um conjunto
de experiéncias e oportunidades de aprendizagem nas diferentes areas de conteldo,
considerando a evolucdo do grupo e a progressdo de cada crianca. Tinha como
intencionalidade educativa promover a superacdo dos problemas diagnosticados, o
desenvolvimento de estratégias e atividades educativas que possibilitassem
progressivamente, de acordo com o desenvolvimento individual, atingir maioritariamente

as aprendizagens definidas nas Orientacdes Curriculares para a Educacéao Pré-Escolar.

Pretendia, ainda, favorecer a convivéncia com o ambiente escolar do 1° Ciclo
com a participagdo em diversas atividades das criangas de 5/6 anos de forma a que o
processo de transicdo fosse facilitado. A ag¢do educativa coerente assegurava a

continuidade entre as duas etapas iniciais da escolarizacdo da crianca, sendo esta
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indispensavel para que o processo de desenvolvimento da crian¢a se desenrolasse de
forma continua e global assegurando-se assim a qualidade das aprendizagens e a
minimizacdo do impacto de transicdo. Este projeto referia que a frequéncia do ensino
pré-escolar, deve proporcionar a crianca, experiéncias e oportunidades de
aprendizagem, que lhe permitam desenvolver as suas potencialidades pessoais,
sociais, emocionais e cognitivas, que |hes facultasse, as ferramentas necessarias para
0 sucesso nas diversas aprendizagens ao longo da vida. Pretendia envolver as familias
e a comunidade escolar nas iniciativas previstas no PAA (Plano Anual de Atividades),
bem como a Autarquia. O desenvolvimento de uma atitude positiva em relagédo a si
préprio, aos outros, a comunidade e a natureza, serviam de suporte a uma orientacao
pro-social e construtiva do mundo para a educadora. Procurava implementar medidas,
quer em contexto de grupo, quer nas dindmicas com as familias, delinear estratégias
gue reforgcassem o bem-estar emocional tendo por base as normas/regras definidas em
grupo pelo didlogo e cooperacdo, bem como estratégias que favorecessem a

concentracdo e a resolucdo dos problemas evidenciados.

A pratica pedagdgica da educadora era centrada e baseada no trabalho
cooperativo e de equipa. As linhas orientadoras do seu trabalho tinham como objetivos
envolver as criangas em momentos de aprendizagens significativas, estimulando de
alguma forma os seus interesses e as suas curiosidades naturais, 0s seus desejos de
saberem e compreenderem as coisas, proporcionando oportunidades para o
desenvolvimento de atitudes e de qualidades pessoais, tais como a cooperagéo, a
perseveranca, a predisposi¢ado para se questionarem, a terem confianga em si proprias,
a refletirem, a comunicarem. Era intencdo da educadora propiciar um ambiente
educativo estimulante, coerente e consistente que intencionalmente promovesse e

permitisse as criangas:

Serem auténomas e responsaveis;

Terem uma autoestima positiva;

Serem capazes de interagir com o0s outros e o0 mundo que os rodeias;
Compreenderem mensagens orais em diversos contextos;

Serem capazes de participar nas decisdes relativas ao seu processo
educativo;

Reconhecerem e valorizarem as suas caracteristicas individuais;
Mostrarem confianca nas suas capacidades;

Defenderem as suas ideias;

Envolverem-se e manifestarem prazer, concentragdo e persisténcia nas

atividades;
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Serem capazes de colocar questdes e hipodteses;
Contribuirem para a aprendizagem dos outros;
Respeitarem as opinides dos outros;

Manifestarem curiosidade e criatividade.

A educadora procurou criar espacos e tempos para gue as criancas interviessem
livre e responsavelmente, e promoveu, de forma sistematica, na sala de aula e fora dela,
atividades que permitissem as criancas fazer escolhas, confrontar pontos de vista,
resolver problemas e tomar decisbes com base em valores. Procurava abordar os
conteudos de cada area de contelido, associando-os a situacdes e problemas presentes

no quotidiano, nas rotinas diarias.

No decorrer do trabalho e tendo em vista a concretizagédo dos objetivos a que se
propés no projeto de sala, era realizado um trabalho individualizado atendendo ao
desenvolvimento e caracteristicas pessoais de cada crianga. Caso se justificasse seriam
efetuados 0s encaminhamentos necessarios para encontrar respostas e apoios que

permitissem superar dificuldades/problemas diagnosticados.

2.5 Projeto pedagdgico criado e desenvolvido em estagio “Cabec¢as no Ar”.

A imaginagdo e a criatividade sdo essenciais para a construgdo do mundo
imaginario da crianga, contribuindo para um desenvolvimento social, afetivo, imaginativo
e linguistico. Sdo também essenciais para a construcéo, exploracdo e desenvolvimento
do mundo real. O mundo real e imaginario sao dois mundos que coexistem que se

completam e estimulam-se reciprocamente (Vygotsky, 2012).

O presente projeto teve como nome “Cabegas no ar’, porque € quando as
criangas estio a ter o seu momento, estdo com a “cabeca no ar”’, em modo exploratério,
qgue nos trazem as ideias e conversas com mais criatividade e imaginagcdo com que ja
contactei. Assim, este nome surgiu apos ter vivenciado estes momentos com 0 grupo

gue acompanhei em contexto de JI.

Este projeto teve como intencdo ajudar no desenvolvimento da imaginacéo e
criatividade de cada crianca, respeitando 0s seus ritmos e as suas particularidades,

tendo as seguintes finalidades:
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Dar a conhecer novas experiéncias;

Despertar a crianga para novas sensagoes;

Desenvolver na crianca a sua autonomia;

Transmitir confianca, autoestima e seguranca as crianc¢as;
Desenvolver o sentido de exploracéo;

Desenvolver a competéncia social e comunicacional;

Trabalhar a imaginacgao e criatividade.

Neste projeto procurei basear-me, ndo s6, mas também, nas Orientacbes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar. Segundo as OCEPE (2016, p.31),
“Consideram-se as “areas de contelldo” como ambitos de saber, com uma estrutura
propria e com pertinéncia sociocultural, que incluem diferentes tipos de aprendizagem,
ndo apenas conhecimentos, mas também atitudes, disposicdes e saberes-fazer. Deste
modo, a crianc¢a realiza aprendizagens com sentido, sendo capaz de as utilizar noutras
situacdes quotidianas desenvolvendo atitudes positivas face as aprendizagens e

criando disposic¢des favoraveis para continuar a aprender.”

Todas as atividades foram pensadas e realizadas em dois dias com a intengéo
de proporcionar as criangas um maior envolvimento em cada atividade e, dessa forma,
realizar aprendizagens significativas. Devido a colaboracéo e flexibilidade dos adultos
da sala e do grupo, considero que, ndo tive muitas dificuldades na apresentacéo e
execuc¢do das atividades, sendo que tinha sempre em especial atencdo a crianca que
tinha necessidades especiais, pois, para esta, as atividades mudavam muitas vezes de
rumo, o que me obrigava a procurar solucéo prévias para esse possivel acontecimento,
algo que, por sua vez, um profissional de educacéo deve ter sempre em atencao, sendo
que as criancas sdo todas diferentes e temos que ter a capacidade de nos adaptar ao

grupo e a cada crianga como ser individual.
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2.6 Atividades desenvolvidas em estagio em Jardim de Infancia.

Considera-se neste topico, com caracter exemplificativo, apenas das algumas

atividades desenvolvidas ao longo deste estagio.

Atividades planeadas a partir da histéria “O Melro Artista”

Apds um conhecimento mais sélido do grupo e do projeto de sala construido pela
educadora, o projeto de intervengéo que desenvolvi estava particularmente centrado na
promocéao da criatividade, da imaginacgéo, da autoestima e da autonomia das criangas.
A partir da histéria “O melro artista” e da sua leitura desencadearam-se varias
atividades: criagdo de um moral com pinturas feitas pelas criancas a recriar as pinturas

observadas na historia, e execuc¢édo de um bico de passaro para cada crianca.

Fazendo uma breve contextualiza¢do, “O melro artista” € uma histéria onde o
Melro é igual a todos os outros melros com uma particularidade: as suas pernas
magrinhas. Decide, entdo, fazer algumas mudancas. Comeca por fazer exercicio e
mudar a alimentacdo, mas as suas pernas continuam iguais. Uma visita a um museu de
arte, inspira-o a pintar o bico alternando entre varios estilos de diferentes artistas. E
assim nasceu o Melro Artista. Os seus amigos admiram agora 0 seu novo bico e ja nao
fazem troga das suas pernas magrinhas. Um livro recomendado para criangas a partir

dos 3 anos, sobre o poder da arte e a autoconfiancga.

“0O nosso museu e a nossa arte”

Na atividade do mural (anexo A — tabela 5) as criancas tiveram a oportunidade
de recriar as pinturas observadas na leitura da historia, pois nela se encontram varias
obras de arte de artistas conhecidos a nivel mundial. Entdo a partir dai deu-se liberdade
as criancgas de escolherem as pinturas dos seus artistas preferidos para, posteriormente,

pintarem com as suas técnicas.

Na atividade realizada as criancas mostraram muito interesse e curiosidade. A
meu ver gostaram verdadeiramente da historia trabalhada, o que facilitou a realizacao
da atividade. Todas as criangas participaram e mostraram mais de si, partilhamos muitas
ideias e conhecimentos através das perguntas colocadas apés a historia, alcancando

0s objetivos definidos. Foi um dia de promocédo da imaginacao e criatividade, bem como
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de aquisi¢cdo de novos conhecimentos, com um feedback muito positivo por parte das

criancas e educadora.

Figura 13- Crianga procurando inspiragdo no livro. Figura 14- Atividade do mural em curso.

Figura 15- Amostra do livro
abordado.

“Eu gosto do meu bico porque...”

Nesta atividade (anexo A — tabela 6), para além da promocao da imaginagéo e
criatividade, tive como objetivo trabalhar a autoconfianga, pois sentia que algumas
criangas ndo tinham confiangca em si mesmas e, como 0 melro também n&o tinha ao
inicio, decidi pegar a historia por ai e propus que as criangas fizessem como o melro e
criassem o seu proprio bico e o enfeitassem como desejavam, para que, posteriormente,
nos pudéssemos sentar todos em conjunto e falar sobre os nossos bicos e dizer o que
gostavamos nele, prosseguindo o objetivo predefinido de trabalhar e desenvolver

autoconfianca de cada crianca.

Figura 16- Exemplo do

. livro.
Figura 17- Atividade em curso, crianga a explicar porque

gosta do seu trabalho.

Figura 18- Crianga com o
resultado final do seu
trabalho.
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Atividade Planeada através da histéria “Esta Histéria (também) é Tua”

Estre grupo gostava imenso de historias, entdo pensei em levar-lhes um desafio
diferente em que desta vez tinham que ser eles a criar a sua propria historia. Com esta
atividade surgem, como objetivos, a promocao de imaginacao e criatividade, liberdade,

autoestima, etc.

Juntamo-nos todos no cantinho das histérias e mostrei-lhes o livro “Esta histéria
também é tua” Zero a Oito (2020), e expliquei que o objetivo era darmos um nome ao

nosso livro e a partir das imagens construiamos a nossa historia.

o HISTORIA
(TAMBEM) ¢ T"A

Figura 19- Histéria
apresentada.

Concluséao das Atividades

Estou convicta de que fiz um bom trabalho ao selecionar e desenvolver as
atividades de acordo com o projeto delineado, e que a ajuda da educadora cooperante
foi fundamental para o enriquecimento das diversas atividades. Sempre tive liberdade
para trazer novas atividades. O grupo mostrou sempre interesse e curiosidade pelos
momentos que |hes proporcionava, fosse um momento de conversa, atividade
direcionada ou brincadeira livre. Na minha 6tica as atividades foram uma mais-valia,
como por exemplo, a atividade de grande grupo em que as criancas tiveram de dizer o
que mais gostavam no seu bicom, deu-lhes a oportunidade de sentiram que tinham o
seu proéprio momento, que o seu trabalho era importante e seria visto por todos,
potenciando o aumento de confianga e autoestima, um dos problemas identificados no

grupo no inicio do estagio.

Na atividade de criar uma histéria a partir de imagens, as criancas mostraram-
se muito interessadas, participativas, comunicativas, entre outros. Senti que foi uma
atividade muito boa para fazer com este grupo, visto que é um grupo de idades variadas

e deu para perceber como se ajudavam e interagiam entre si para atingir o objetivo final
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de criar uma histéria, bem como, perceber a linha de pensamento de cada crianga, para
descobrir mais um pouco de si, de como €&, de como reage e de como produz o seu
discurso perante determinada situacao. Gostei bastante das atividades que fiz e do rumo

gue tomaram, levando-me a crer que os objetivos foram mais uma vez alcangados.

3. Balanco geral de todos os estagios

Em forma de autodiagnéstico, neste ponto aborda-se de uma forma reflexiva
todas as préticas e aprendizagens realizadas e vivenciadas durante o meu percurso
académico, bem como todas as dificuldades e obstaculos que fui encontrando no meu
caminho e como consegui superar essas adversidades. Ao longo deste ano e meio de
mestrado foi-me possivel, com todas as praticas pedagdgicas que realizei, aprender
com todas as profissionais que cruzaram o meu percurso, tendo a possibilidade de pbr
em préatica o que aprendi nas unidades curriculares, desenvolvendo assim uma boa

pratica profissional.

A realizacdo destes trés estagios no ambito do mestrado foram extremamente
importantes e proporcionaram muitos momentos de aprendizagens para pér em prética
e desenvolver num futuro profissional. Os estagios, apesar de comegarem sempre com
receios e alguns medos, que posteriormente foram desaparecendo, foram o consolidar
do sentimento de certeza da minha escolha profissional, foram as oportunidades que
precisava para mostrar o empenho e trabalho que sou capaz de executar e para

perceber o quanto as criangcas me fazem feliz.

No meu primeiro estdgio entrei com alguns receios, pois ainda nado tinha
superado totalmente a minha dificuldade em falar abertamente com as criangas por
estar constantemente a pensar que estava a ser avaliada, o que me causava bastante
pressao. Aos poucos, fui tentando trabalhar esses obstaculos pessoais em conjunto com
0 meu trabalho em sala. Tinha medo de ndo utilizar as palavras e postura corretas, bem
como, temia que a minha falta de a-vontade inicial fosse mal interpretada e que nao
demonstrasse as minhas capacidades enquanto estagiaria. Contudo, foi algo que foi
passando com o tempo e que, realmente, com a atitude flexivel e de abertura da
educadora e auxiliar fui capaz de me ir libertando e de ter um didlogo mais fluido nas
horas em que eu assumia o grupo e dinamizava as atividades, como na hora da
mantinha, etc. Neste estagio destaco a atividade do tlinel das sensacdes, pois foi sem
davida, uma atividade em que senti que as criancas tinham um grande & vontade comigo

e que eram bastante recetivas as minhas propostas.
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Relativamente ao meu estagio de jardim de infancia que, como ja referido, teve
uma maior duracdo por reunir dois periodos de estagios distintos, foi um dos que mais
me marcou na minha vida académica. Entrei muito entusiasmada e confiante, tendo
finalmente, a coragem de ser eu mesma, de ndo pensar constantemente no facto de
estar a ser avaliada. Foi uma instituicdo que me deu muito amor e liberdade, onde me
senti feliz, autbnoma e muito bem recebida por todos, incluindo o grupo de criancas com
quem tive oportunidade de trabalhar, que ndo demorou muito a criar afetividade, apesar
de haver uma ou outra crianga gue exigiu mais temo e atencao, o que é normal em todos
0s estagios. O facto de ser um espago pequeno, com apenas duas salas, facilitou a
integracdo e uma maior proximidade com toda a gente. Um dos pontos que destaco
neste estagio € sensacdo de liberdade, proporcionada pela total confianca que foi
depositada em mim para liderar o grupo, mesmo quando ficava temporariamente
sozinha na sala, o que me fazia sentir como uma verdadeira profissional, correndo tudo
lindamente. Neste estagio ganhei muita confianga em mim mesma, eu lia imensas
historias, alids eu vivia as histérias, dava-lhes a entoagcédo que elas precisavam para
serem ouvidas, e para cativarem atencao, brincava muito com as criancgas e ajudava-as
em varias coisas, uma delas desenvolvendo a autoestima, algo que faltava a algumas
criancas nas realiza¢cfes de atividades. Empenhava-me em o puxa-las para cima, dar-
Ihes confianga e, acima de tudo, dar-lhes o meu tempo e disponibilidade, integrando-me
no meio delas, e ndo ser uma figura distante. Enfrentei alguns desafios porque era uma
sala heterogénea e com uma crian¢ca com NEE, mas nunca foi motivo para duvidar do
meu trabalho e ligacdo com o grupo. Outro destaque incide sobre os pais das criangas.
Felizmente apanhei pais maravilhosos que conversavam bastante comigo, que me
aceitaram muito bem e que até aos dias de hoje me falam, perguntam se ndo gostava

de voltar, e como vai 0 curso.

A possibilidade de realizar estagios supervisionados ao longo do meu percurso
académico foi uma mais valia para mim, pois com eles aprendi a desenvolver o meu
trabalho, aprendi que nao é igual em todo o lado e que apesar disso ha uma coisa que
permanece igual de instituicdo para instituicdo, que é a genuinidade e pureza das
criancas para connosco, porque nao houve um dia de estagio em todo 0 meu percurso
em gue nao me risse, em gque pensasse que este trabalho ndo era para mim, e de facto
ser educadora ndo é s6 gostar das criangas, € saber lidar com elas e com a comunidade

envolvente, e entdo sinto que estou preparada para tal.
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Capitulo II: Investigacéao

1. Percurso Investigativo: Problema, questdes e objetivos da investigacao

A presente analise investigativa surgiu das vivéncias enquanto aluna estagiaria
no curso profissional de apoio a infancia, seguida da licenciatura em educacédo
bésica e posteriormente mestrado em Educac¢éo Pré-Escolar. Ao longo da minha
formacdo académica fui tendo estagios em salas de creche, jardim de infancia, 1.°
ciclo, servigo de pediatria em hospitais, e uma das questdes que sempre me motivou
a seguir esta via profissional foi a promoc¢ao da imaginacéo e criatividade na infancia,
pois passei por diversos estagios em que esta questdo parecia cair em
esquecimento, impondo sempre 0 que se conhece por “real”’, o que é certo, o que é
errado, visto que era tudo muito regrado e na base do concreto, da verdade. A partir
dai surgiu-me a inquietacdo de reformular estas aprendizagens sisteméaticas, tendo
como objetivo propor algo diferente, experiéncias diferentes, fora do que a realidade
nos diz, fora de um significado s6, como por exemplo desmitificar o pensamento em
gue o céu € apenas azul, ou que um objeto tem uma s6 fungdo, em que néo se
exploram as diversas capacidades/utilidades que algo do nosso quotidiano tem. Ao
longo destas experiéncias coloquei as minhas préprias questdes a volta do que é a
imaginacdo e criatividade, do conhecimento que os profissionais tém sobre as
mesmas, que estratégias podemos utilizar para pudermos proporcionar atividades e
momentos que promovam a imaginagdo e criatividade, e a importancia que os

aprofissionais de educagéo déao a este tema.

Como referia Camilo Castelo Branco (1865), “A infancia € como a agua que
desce da bica, e nunca mais sobe”, entdo se ndo podemos regressar a nossa
infancia e alterar as préticas utilizadas, porque néo reinventa-las, tentar novas
abordagens, fugir ao comum e experimentar o diferente? Cremos num futuro melhor,
num futuro em que possamos proporcionar as nossas criangas novas formas de ver
0 mundo, despertar novamente a criatividade nos adultos para que estes possam
ensinar as geracgdes futuras a magia de ser um ser imaginativo e criativo, pois, a
imaginacdo enquanto processo psicologico e, sobretudo de desenvolvimento
humano, acabou por ser subvalorizada e tomada, muitas vezes, como algo que
merecia destaque menor por ter natureza distinta da razdo. Ademais, a imaginacao
ndo deve ser ignorada pelas préticas docentes e deve ser valorizada e alimentada
pelos professores que, por sua vez, devem atuar como mediadores e subsidiadores

de recursos simbdlicos que a estimulem.
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Deste modo, elaborou-se a seguinte questédo de estudo: “o que € a imaginagéo

e criatividade na infancia?”.
Para aprofundar o tema, definiram-se as seguintes questdes orientadoras:
Q1. Quais os tipos de imaginacao e criatividade?
Q.2 Quais as estratégias de promocéao da imaginacao e criatividade?

Q.3 Qual a importéncia do papel dos profissionais de educacdo na promog¢do da

imaginacao e criatividade?

Q.4 Qual a importancia do desenvolvimento da imaginacéo e criatividade?

2. Revisdao da Literatura

Neste ponto sao clarificadas as ideias tedricas que fundamentam a parte
investigativa deste relatério, tendo por base o tema: imaginacao e criatividade na
infancia. Esta revisdo de literatura conduziu-nos aos autores lidos e cuja visdo sobre o

tema aqui deixamos.

2.1 Imaginacéo e criatividade.

2.1.1 Imaginacgéo.

Para Paixdo e Borges (2018), a imaginacdo € um processo psicologico de
importancia imprescindivel para o desenvolvimento humano, porque expande a
experiéncia da pessoa para além da sua realidade imediata e que se reporta ao
passado, ao mesmo tempo que vislumbra o futuro, e cria um presente alternativo.
Para Zittoun e Gilespie (2016, citado por Paixdo & Borges, 2018) esse movimento
de expanséao de experiéncia é possibilitado pelos artefatos culturais e, a depender
do contexto cultural, pode ser permitido ou reprimido. Dada a sua importancia no
desenvolvimento humano e reportando-nos ao processo educacional, Hilppo et al.
(2018, citados por Paixao & Borges, 2018) creem que a imaginacao nao deve estar

ausente das discussGes sobre aprendizagem das criancas, pratica docente e
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documentos curriculares, pois, a imaginacdo envolve a experimentacdo de novas

ideias sem a limitacao da “vida real”, o que proporciona novas aprendizagens.

Girardello (2011) aborda a imaginacdo diretamente no mundo da crianca,
afirmando que esta é para a crianca um espaco de liberdade e de descolagem em
direcdo ao possivel, quer realizdvel ou ndo. A imaginagdo da crianga move-se

juntamente com a informacao que esta vé por todo o lado no mundo.

Para Giradello (2011) a imaginagao, que € sensivel ao “novo,” é também uma
dimensdo em que a crianca vislumbra coisas novas, pressente ou esboca futuros
possiveis. A crian¢a tem necessidade da emoc¢do imaginativa que habita em redor
da brincadeira, das histérias que a cultura lhe oferece, do contato com a arte e com
a natureza, e da mediagdo adulta: o0 dedo que aponta, a voz que conta ou escuta, o
gquotidiano que aceita. Para complementar, Giradello (2011) refere, que a
imaginacao infantil pode ser educada, pois, ndo se trata de um dom ou de um dado
objetivo e quantificavel da subjetividade da crianga, visto que esta ligada a

inteligéncia e as emocgoes.

Segundo Vygotsky (2009), a imaginacdo ndo surge subitamente, mas de forma
gradual e lenta, ascendendo de formas elementares e simples a outras mais
complicadas, adquirindo em grande etapa do seu crescimento uma expressao
peculiar, uma vez que a cada periodo infantil corresponde a sua prépria forma de
criacdo. Posteriormente, ndo ocupa um compartimento isolado do comportamento
humano, mas mantém-se imediatamente ligada a outras formas da nossa atividade
e, em particular, a nossa experiéncia acumulada. Vygotsky (2009) refere que para
se compreender melhor o mecanismo psicologico da imaginacdo e da atividade
criadora com ela relacionada, € necessario que se analise o tipo de ligagdo que
existe entre a fantasia e a realidade no comportamento humano, mostrando quatro
formas de ligagéo entre elas. A primeira forma de ligagdo consiste no facto de toda
a reflexdo baseada em dados hipotéticos ou imaginarios compor sempre elementos
retirados da realidade e extraidos da experiéncia anterior do homem, ou seja, seria
um milagre que a imaginacdo pudesse criar algo a partir do nada, sem ligacdo a
experiéncias ja vividas, pressupondo, assim, que toda a imaginacdo constroi-se
sempre com materiais tomados do mundo real. A segunda forma de ligacao entre a
imaginacao e a realidade é considerada por Vygotsky (2009), mais complexa, pois
nao se efetua entre elementos de construcdo fantastica e a realidade, mas entre
produtos preparados da fantasia e determinados fendmenos complexos da

realidade. No que concerne a terceira forma de ligacdo entre a imaginacdo e
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realidade, esta é a conjun¢do emocional, onde todo o sentimento, toda a emogéao
tende a manifestar-se em determinadas imagens que concordam com ela, como se
a emocao pudesse escolher impressoes, ideias, imagens congruentes como estado
de espirito que nos dominasse nesse instante. Esta influéncia do fator emocional na
combinacdo da imaginac¢ao, é denominada de lei do sinal emocional comum, o que
significa que todas as coisas que nos causam um efeito emocional coincidente
tendem a unir-se entre si, apesar de poder ndo se ver semelhancas entre elas. O
resultado € uma combinacdo de imagens com base em sentimentos comuns ou um
mesmo sinal emocional aglutinador dos elementos heterogéneos conjugados. Por
fim, a quarta e ultima forma de ligacdo da imaginacéo e realidade destacados por
Vygotsky (2009) consiste em que o edificio construido pela imaginacdo pode
representar qualquer coisa de completamente novo, de ndo existente na experiéncia
humana, e qualquer coisa que ndo é, também, semelhante a nenhum outro objeto
real, em que, quando recebe uma imagem nova, assumindo uma nova encarnagao
material, esta imagem, convertida em objeto, comeca a existir no mundo real e a
exercer a sua influéncia sobre outros objetos, ou seja estas imagens ganham vida,

adquirem realidade (Vygotsky, 2009).

2.1.2 Criatividade.

Tem se vindo a observar que este conceito tem evoluido na sua complexidade. Ao
investigarmos a definicdo de criatividade, Sousa (2003) faz ponte com o Dicionario
Enciclopédico Lello em que desconstroi a palavra criar, esclarecendo o leitor que esta
deriva das palavras criar (creare) e criacao (creatione), sendo que criar € “Dar existéncia
a (...) gerar, produzir (...) originar (...) inventar (...)" e criacao é o “Ato ou efeito de criar”.
Constata-se que esta é a “Fung¢do da inteligéncia humana que torna o homem superior
ao que ele mesmo cria. Personalidade criadora insuperavel propria do homem” (Martins
et al., s.d, p.106).

A criatividade € um fenébmeno com mudltiplas facetas e, € por isso, que desafia uma
definicdo precisa. Para uma aproximagao cientifica a criatividade, € necessario ter uma
definicdo suficientemente aceitavel que permita encontrar modelos cientificos para este
fendmeno (Torrance, 1988, citado por Seabra, 2007). Nos primérdios deste conceito e,
por vezes, na atualidade, ha quem acredite que a criatividade esta associada as artes e
filosofia. Contudo, também ha quem acredite que a criatividade é encarada como um
dom, que ndo é uma particularidade de todos os seres humanos, pois s6 alguns é que

0 possuem, sendo que, esta opinido mudou nos anos sessenta (David & Morais, 2012).
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Criatividade pode ser considerada, até hoje, um conceito com diversas definigdes,
pois varios autores mostram-nos diferentes perspetivas da mesma, ainda que sejam,
normalmente, dentro da mesma linha de pensamento. Para Stein (1974, citado por
Alencar & Fleith, 2003), a criatividade consiste na cria¢do de algo novo, sendo que este
refere que tem que ser algo util ou satisfatério para enumeras pessoas em algum

instante.

J& para Torrence (1988, citado por Seabra, 2008) a criatividade passa por ser um
fendmeno com facetas variadas que desafiam uma definicao exata, ndo obstante o autor
descrever o pensamento criativo como 0 processo que envolve conhecimento das
dificuldades, dos problemas e a formulacdo de hip6teses que, possivelmente, a
posteriori, S0 revistas e comprovadas, terminando na comunicacdo dos resultados

obtidos apos a reflex@o destes processos.

Sakamoto (1999) afirma que a criatividade é a expressdo de um potencial
humano de realizagdo, que se manifesta através das atividades humanas e gera
produtos na ocorréncia do seu processo. Porém, admite que a sua concegéo
mantém uma lacuna inerente a dimenséo do relacionamento humano ou do contexto
existencial que diz respeito a vida humana, na qual as agles criativas se
manifestam. Entende-se, entdo, que o conceito de criatividade é bastante complexo
e quase impossivel de ser traduzido num sentido universal, dependendo,
frequentemente, de culturas ou subculturas especificas (David & Morais, 2012).
Existem diversos autores que abordam a criatividade variando o nivel de
aprofundamento que, muitas vezes conduz a categorizacao, e no geral sdo este tipo

de interpretacdes que se obtém da mesma.

De modo a entender a profundidade do conceito da criatividade, Vygotsky
(2012), psicélogo russo, aborda dois tipos de atividade que esta exerce, a atividade
criadora e a atividade reprodutora. Chamamos de atividade criadora toda a
realizacdo humana responsavel pela criagdo de qualquer coisa de novo, quer
corresponda aos reflexos deste ou daquele objeto do mundo exterior, quer a
determinadas construcdes do cérebro ou do sentimento que vivem e se manifestam

somente no proprio ser humano (Vygotsky, 2012).

Vygotsky (2012) revela que se nos fixarmos no comportamento do homem, em
toda a sua atividade, apercebemo-nos facilmente que podemos distinguir nele dois
tipos de impulso fundamentais. Poderiamos chamar a um deles reprodutor ou
reprodutivo, que corresponde ao que esta habitualmente ligado & nossa memoria,

ou seja, a capacidade de o homem reproduzir ou repetir normas de conduta ja
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criadas e elaboradas ou repisar tracos de impressdes antigas. Vygotsky (2009)
afirma que o nosso cérebro e 0os nossos nervos sdo dotados de uma enorme
plasticidade, pelo que modificam com facilidade a sua estrutura extremamente fina
sob a influéncia de diversas pressdes, mantendo as marcas dessas modificacdes,
contando que as pressdes sejam suficientemente fortes ou se repitam com bastante

frequéncia.

Além da atividade reprodutora, Vygotsky (2012) afirma que, é facil encontrar
outro tipo de atividade, que combina e cria, ou seja, a atividade que nao se limita a
reproducdo das experiéncias ou de impressdes vividas, mas que cria novas imagens
e acoes. A psicologia chama imaginagéo ou fantasia a este tipo de atividade criadora
do cérebro humano baseada na combinagdo, considerando irrelevante a sua
concecdo cientifica, em que por imaginacao e fantasia se entende o desajuste da
realidade. Como base de toda a atividade criadora, a imaginagdo manifesta-se
igualmente em todos os aspetos da vida cultural, facilitando a criagdo artistica,

cientifica e técnica.
Tal como refere Ribot (1901, citado por Vygotsky, 2012):

Toda a invencgédo, grande ou pequena, antes de se realizar de facto e de
se fortalecer, foi concebida exclusivamente pela imaginacdo, como uma
estrutura elaborada pela mente através de novas combinacfes ou
conexdes.” e “[...] A imaginagdo € sempre revelada em todas as
circunstancias, qualquer que seja 0 modo como € apresentada:

individualmente ou em grupo. (p.24)

Se considerarmos 0s processos criativos nestes termos, verifica-se que estes
sdo observaveis jA em toda a sua intensidade na primeira infancia. Uma das
guestdes mais importantes da psicologia da educacao é o problema da criatividade,
do seu desenvolvimento e promocao, e do significado da atividade criativa para o
desenvolvimento geral e maturacao da crianca. Desde os primeiros anos da infancia,
encontramos processos criadores que se refletem, principalmente, nos seus jogos.
(Vygotsky, 2012).

Para promover a criatividade na prética, para gerir as ideias como se gerem
todos os outros recursos, Brabandere (2000) interpretador filosofico, refere que
existe uma metodologia, que se baseia numa constatacdo muito simples, em que se
diz que o cérebro é um motor a dois tempos, praticando o pensamento divergente e
convergente. O segundo tempo é aquele que nos é mais familiar, € o tempo em que

o cérebro escolhe, compara, planifica, separa, luta contra o desperdicio, é o tempo
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da convergéncia e decisdo. Contudo, o primeiro tempo é aquele que néo recebe
tanta atencao, pois, € aquele em gue o cérebro imagina, sonha, sugere, antecipa e
abre horizontes, € o tempo de divergéncia e da exploracdo, aquele que permite a
verdadeira mudanca. Os dois tempos devem alternar-se constantemente, pois, um
€ tao importante quanto o outro, mas que de modo algum se podem misturar, sob
pena de verem a mecanica das ideias autodestruir-se e o0 surgimento do

pensamento Unico (Brabandere, 2000).

Um pensamento Unico €, em si, claramente abnoxio. Quando as opinibes
comecam a confundir-se, quando os padrdes se uniformizam e quando os uniformes
padronizam, o pouco que sobra do choque das ideias deixa de produzir muita luz, a
gue é necessario manter entre dois tipos de pensamento, o pensamento magico € o
pensamento l6gico, onde o motor do pensamento parece ter, também, dois tempos.
O pensamento Unico é, de certa forma, a negagéo do pensamento, pois corresponde
a deixar de pensar de todo. Pois bem, € da confrontagéo das ideias, e ndo dissolu¢ao
de uma delas numa outra, que a imaginacdo se vai nutrir. E, entdo, importante
promover o pensamento multiplo, abundante e plural. Ao promover o pensamento
multiplo, Brabandere (1998) revela que questionar é sem sombra de davida uma
arte com dois niveis de criatividade. O primeiro surge como a aptidao para imaginar
uma pergunta nunca antes surgida, e o segundo é a capacidade de fornecer uma
resposta inédita a um dado problema, pelo que, uma das caracteristicas do
procedimento intelectual é a capacidade constante de procura de estruturas, de

formas, de conjuntos coerentes para o pensamento (Brabandere, 2000).

2.2 Cinco tipos de criatividade definidos por Colin Taylor.

Para Sakamoto (2000) a posicao atual sobre o conhecimento da criatividade, da
indicios da necessidade fundamental da construcdo de apoios tedricos mais
integradores sobre o fenédmeno criativo, que nos permita um aproveitamento maior
de todo o leque de informacbes existentes sobre o assunto. O humano tem a
necessidade de sistematizar os seus conhecimentos e a criatividade n&o ficou
indiferente a este processo. Taylor (1955, citado por Sousa, 2003) referiu cinco tipos
de criatividade: criatividade expressiva, criatividade produtiva, criatividade inventiva,

criatividade inovadora e criatividade emergente.

A criatividade expressiva remete para o ato emotivo e mental, para a liberdade

do criador em expressar 0s seus sentimentos e emocdes, de forma livre e espontanea.
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Considera-se que este tipo de criatividade da mais relevancia a todo o processo criativo,
sobrepondo-se a criacdo final. Como exemplos deste tipo de criatividade pode-se
mencionar o desenho livre, 0 jogo dramatico e a expressao verbal (Taylor, 1955, citado
por Sousa, 2003).

J& a criatividade produtiva aprecia mais o produto criativo que o método em si,
bem como todas as suas particularidades artisticas, encontrando-se condicionada por
agentes exteriores. Este tipo de criatividade pode considerar-se na investigacao
cientifica (Taylor, 1955, citado por Sousa, 2003).

A criatividade inventiva é um exemplo da capacidade de o individuo unificar a
criatividade expressiva e produtiva, dando origem a criagdes inesperadas, inéditas e
inovadoras. Como exemplos deste tipo de criatividade temos varias criagdbes como as

lampadas, fésforos, telefone, etc (Taylor, 1955, citado por Sousa, 2003).

No que concerne a criatividade inovadora, esta aborda as modificagbes
revolucionarias num campo de estudos, introduzindo novas perspetivas, tratando-se de
uma transformacao criativa que vai além da criacéo de obras, é geradora de processos
em que ideologias, conceitos e pensamentos sofrem profundas alteragbes, como por
exemplo Albert Einstein, um fisico tedrico alemdo, que desenvolveu a teoria da

relatividade geral (Taylor, 1955, citado por Sousa, 2003).

A criatividade emergente considera-se uma caracteristica intrinseca,
pertencente a génios, que fazem da criatividade um ingrediente do quotidiano,
constante, natural, espontaneo e inerente ao seu ser. Consideramos como exemplo

Leonardo Da Vinci, Mozart, entre muitos outros (Taylor, 1955, citado por Sousa, 2003).

2.3 Estratégias para a promoc¢éao da imaginacédo e criatividade.

A criatividade necessita de ser exercitada com persisténcia, existindo para isso
técnicas e estratégias de pensamento que auxiliam no desenvolvimento do potencial
criativo (Alencar, 2000; Michalko, 2002; Virgolim, Fleith & Neves- Pereira, 2006, citados
por Oliveira, 2010). Para as crian¢as, normalmente é a partir de atividades lidicas que
se promove o desenvolvimento da imaginagdo e criatividade, entdo, Santos (2002,
citado por Sousa, 2020) afirma que a atividade ludica promove um desenvolvimento
social, cultural e pessoal das criangas. Para Huizinga (2007) o Ludico, proveniente da
palavra ludus esta, habitualmente, associado a brincadeira, aos jogos e a todos 0s

momentos prazerosos e de diversédo durante o dia a dia do ser humano, nomeadamente
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as criangas. Ludus inclui os jogos infantis, a recreacdo, as competicdes, as

representacgdes litirgicas e teatrais e os jogos de azar (Huizinga, 2007).

Com isto, temos um leque variado de possiveis estratégias para a promocdo da
imaginacdo e criatividade através do ludico. Vygotsky (2012) aborda a criatividade
literaria, teatral e no desenho e Sousa (2017; 2019) explora a criatividade no seu livro
“Educacéo pela arte e artes na educacéo”, onde salienta a importancia da musica, artes
plasticas, drama e danca, afirmando que cabe ao educador promover atividades que se
insiram nestes campos de exploragéo, de modo a que a imaginacéo e criatividade sejam

desenvolvidas.

No que concerne a criatividade literaria Blonsky (s.d, citado por Vygotsky, 2012)
refere que a crianga deve ser exposta a tipos de literatura que se adequem a sua idade,
como por exemplo, cartas, notas e pequenas narrativas, dando a crianga a oportunidade
de explorar a sua imaginacao e criatividade de um modo mais leve e livre, o que nos
aproxima da criatividade teatral e da criatividade expressa através do desenho, visto
gue todas se podem fundir, sendo que para Vygotsky (2012) a criagéo teatral, a arte do
drama, é o que mais se aproxima da criacao literaria infantil. O teatro esta mais ligado
do que qualquer outra forma de criacdo artistica aos jogos, nos quais se encontra a raiz
de toda a criacdo infantil, e €, nessa medida, a mais sincrética, ou seja, a que admite
em si mais elementos dos mais diversos tipos de arte. E € aqui que reside o mais alto
valor da representacdo teatral infantil, fonte de inspiracdo e de material para os mais
variados aspetos da arte das criancas, aqui é lhes permitida a composicdo e
improvisacédo de toda uma histéria, aproveitando, ainda, 0 momento prazeroso que lhes
€ proporcionado com toda uma preparacdo de cenario, guarda-roupa,etc (Vygotsky,
2012).

A partir daqui os educadores devem proporcionar momentos ludicos as criangas, de
modo a que estas explorem o seu potencial de imaginar e criar, 0 mesmo se esperando
no gque concerne a criatividade no desenho. Para Vygotsky, (2009) o desenho constitui
o aspeto preferencial da atividade artistica das criancas na sua idade precoce. E através
do desenho que a crianca, maioritariamente, se expressa, devendo-se, entéo,

proporcionar um momento de lazer com diversos materiais.

Para Sousa (2019) a imaginacéo e criatividade podem-se explorar, também, através
da musica e artes plasticas. A musica d& prazer, modifica estados emocionais, e permite
a expresséo dos sentimentos e € a partir desta premissa que as criangas, desde uma

idade precoce, tém um claro interesse pela musica.
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No que diz respeito as artes plasticas Sousa (2019) menciona que a expressao
plastica é essencialmente uma atitude pedagdgica diferente, que ndo é focada na
producao de obras de arte, mas na crianca, no desenvolvimento das suas capacidades
e na satisfacdo das suas necessidades. As artes plasticas devem estar ao servico da
crianca e ndo vice-versa. A expressao plastica é essencialmente uma atividade natural,
livre e espontanea da crianga e o0 seu principal objetivo € a expressao das emocdes e
sentimentos através da criacdo de materiais plasticos. Nao é pretendido a formacao de
obras de artes nem de artistas, mas apenas a satisfacdo das necessidades de

expressao das criancas (Sousa, 2019).

Para Sousa (2017) o drama e a danca sdo, também, formas de expressar a
imaginacdo e criatividade muito importantes, visto que aqui as criancas tém a
oportunidade de explorar a sua capacidade corporal maxima. Quanto ao drama, Sousa
(2017) vai ao encontro das visbes de Vygostky (2012) sobre a abordagem da
criatividade teatral. No que diz respeito a danga este apresenta a juncao da musica com
a danca e a importancia das mesmas para a exploracdo da criatividade da crianca,

dando estratégias da promoc¢ao das mesmas.

Para Martins (2004) ha que mudar estratégias, metodologias e sobretudo posturas,
a fim de ativar o desenvolvimento do potencial criativo de cada um. A este propdésito,
Tolliver (1985, citado por Martins, 2004) refere que os educadores inibem os alunos
criativos ndo apenas pela selecdo de contetdos, mas também pela comunicacao de
determinadas capacidades selecionadas, pelas expectativas em relacdo a
determinados papéis e pela expresséao inconsciente de valores e premissas. Segundo
ele, o aluno altamente criativo é pressionado a pensar em termos de um produto
aceitavel e Util que assegure sucesso e aprovacao. Mas, no entender de Martins (2004),
mais do que um espaco do "dever-ser" a escola deve constituir-se como um espaco de

criatividade, um espaco do "ser criativo".

2.4 A importancia da promoc¢do do desenvolvimento da imaginagcdo e
criatividade.

A promocdo da imaginagdo e criatividade faculta o enriquecimento de
competéncias, matematicas, verbais, artisticas, motivacdo para a realizacdo e
envolvimento na atividade, bem como o desenvolvimento de aptiddes pessoais e
sociais, como a perseveranca, autonomia, assuncéo de riscos e confianca (Catterall,
2002, citado por Bahia & Trindade, 2013).
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Segundo Wajskop (1995) a brincadeira, que € o que mais desperta a exploracao
da imaginacdo e criatividade, terd sempre o seu carater de jogo, ganhando utilidade com
a relacéo ao futuro da crianca. Nessa perspetiva, o brincar é, ao mesmo tempo, espaco
de constituicao infantil e lugar de superacéo da infancia, pela relacdo que estabelece
com a representacdo e o trabalho adulto. E, assim, uma forma de atividade social
infantil, cujo aspeto imaginativo e diverso do significado quotidiano da vida fornece uma
oportunidade educativa Unica para as criancas. Na exploracdo da imaginacdo e
criatividade as criancas podem pensar em experimentar situa¢cdes novas ou mesmo

situagdes do seu dia a dia, isentas das pressoes situacionais (Wajskop, 1995).

E, entdo, importante promover a imaginacao e criatividade nas criancas, pois, é-
lhes permitido colocar-se desafios para além dos seus comportamentos diarios,
levantando hipéteses na tentativa de compreenderem o0s problemas que lhes séo
propostos pelas pessoas e a realidade com a qual contactam. Quando brincam, ao
mesmo tempo que desenvolvem a sua imaginacao, podem construir relagdes reais entre
elas e elaborar regras de organizacdo e convivéncia. Na atividade de brincar, as
criancas vao construindo a consciéncia da realidade ao mesmo tempo que vivenciam

uma possibilidade de modifica-la (Wajskop, 1995).

Wajskop (1995) da alguns exemplos da importancia da promocao do
desenvolvimento da imaginacéo e criatividade: situagdes imaginarias a partir das quais
as criangas brincam e atribuem significados diversos a acdes e objetos; as criancas
podem usar objetos atribuindo-Ihes significados diferentes dos originais, transformando-
0s em brinquedos; e as criangas podem decidir o tema, a companhia, 0 espago e o
tempo de brincadeira decidindo no processo todas as ac¢fes imaginativas que se
desenrolam. A promoc¢do da imaginacdo e criatividade permite a crianca ter a
capacidade de transformar algo velho em novo, dar novos significados as suas funcdes
e acoes, abrindo novos caminhos para explorarem o mundo através da sua visdo pura,
gracgas a sua falta de experiéncia no mundo, pois séo criangas e habitam o mundo ha

relativamente pouco tempo (Bahia & Trindade, 2013).

Como atividade dominante na infancia, tendo em conta as condi¢cdes concretas
da vida das criancas, a brincadeira pode ser uma das formas pelas quais estas
comecam a aprender. Pode, ainda, ser o espaco onde dao inicio a formacao dos seus
processos de imaginacdo ativa. Portanto, o desenvolvimento da imaginacdo e
criatividade na infancia é uma situacédo privilegiada de aprendizagem infantil, pois este

tipo de desenvolvimento infantil pode alcancar niveis mais complexos por causa das
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possibilidades de interacdo entre as criancas numa situagdo imagindria e pela

negociacao de regras de convivéncia e de conteudos tematicos (Wajskop, 1995).

A criatividade encontra-se no centro dos processos que levam a desejavel
atitude inovadora e critica face ao conhecimento (LBSE, 1986, citado por Bahia &
Trindade, 2013). Parte integrante da vivéncia humana, a criatividade tem na sua génese
a naturalidade de um processo interno com uma funcéo adaptativa (Piaget, 1972, citado
por Bahia & Trindade, 2013). E através da criatividade que cada crianca tem a
oportunidade de se tornar num inventor flexivel do seu futuro particular e contribuir
potencialmente para o futuro da sua cultura (Vygotsky, 1978, citado por Bahia &
Trindade, 2013). Para Sousa (2003), estimular a criatividade é, também, mostrar a
crianca que se confia nela, bem como nas suas possibilidades de realiza¢éo e inovacao,
levando-a a entender que a criacdo é mais importante que a simples execucao de algo

ja antes produzido.

2.5 Fatores que influenciam o desenvolvimento da criatividade.

Para Brandao et al. (1998, citados por Oliveira, 2010) desenvolver o potencial criativo
consiste num desafio, pois, o ser humano precisa de despir-se de crencas, ideias velhas
e, muitas vezes, até de valores, para dar lugar ao novo; além disso, é também uma
conquista, porque é a maneira de o homem, ao intuir, sentir, criar e fazer, encontrar a

sua esséncia maior, de se realizar e de exprimir o ser divino que habita na sua pessoa.

Segundo Runco (2007, citado por Oliveira, 2010), todo o ser humano tem potencial
para ser criativo, mas nem todos usam em pratica esse potencial, por ndo terem
oportunidades de desenvolvé-lo. Desenvolver o potencial criativo é ver o que ninguém
mais vé, valendo-se de estratégias de saber ver e fazer com que seu pensamento se
torne visivel; é pensar naquilo que ninguém mais esta pensando, o que envolve fluidez
de ideias, fazer novas combinagdes, contemplar o outro lado da “moeda”, vasculhar
outros mundos, descobrir novas formas de busca e, enfim, despertar o espirito de
colaboracéo (Michalko, 2002). Sendo essencial desenvolver a potencialidade criativa da
crianca, é necessario atentar para os diversos fatores que influenciam no
desenvolvimento ou na inibicdo da criatividade, que, segundo Runco (2007, citado por
Oliveira, 2010), sdo de diferentes espécies, incluindo-se entre eles alguns que serdo
referenciados nesta investigacdo, como por exemplo: ambiente criativo, familia e

sociedade.

35



POLITECNICO
DE SANTAREM

Ambiente criativo

A criatividade do individuo depende muitas vezes do contexto ou ambiente em
gque este se encontra inserido. Todos os seres humanos detém um carater criativo que
demanda um processo de desenvolvimento, sendo este possivel por meios de
estimulagédo. O contexto criativo ndo se deve restringir a um local apenas, mas sim a
varios locais possiveis e disponiveis, pois, segundo Wechler (2006) estes promovem a
autorrealizacdo do individuo e, naturalmente, contribuem para uma sociedade
constituida por pessoas saudaveis, a todos os niveis, como também estimulam ao
méaximo, a capacidade humana para produzir inovacdes e propor novas alternativas,
hipoéteses, horizontes que, por sua vez, geram um maior bem-estar para a humanidade.
O ambiente escolar tem um papel decisivo na criatividade e deve promover de forma
sistemética a inovacdo, sendo necessario que os educadores estejam atentos as
condigbes e ao modo como organizam o ambiente educativo, no sentido de desfazer
possiveis barreiras a criatividade, maximizando as oportunidades para a expressao livre
dos seus educandos. Alerta-se, por isso, para a importancia da questdo da organizagéo
do ambiente educativo, ndo apenas ao nivel da promog¢é&o da seguranca e do bem estar
das criangas, mas também, pelo papel que desempenha ao nivel da motivacéo para o
trabalho, podendo funcionar como inibidor, contribuindo para manter adormecido o

potencial para a criatividade (Martins et al, s.d).

Para Mendes (2016) o meio esta diretamente relacionado com a pessoa, pois
proporcionara ou ndo as condi¢cbes para que o individuo se desenvolva. O meio
configura a inteligéncia, os habitos, os valores, a educacéo, a criatividade que pode ser
ou nao promovida, tanto pela familia, como pela escola, como pelo meio sociocultural.
Um meio educativo ou familiar rico em estimulos desenvolve a imaginacdo e a

associacao de ideias.

No ambito das organizagcbes, nomeadamente as de natureza empresarial,
Alencar (1998), refere cinco maneiras de promover ambientes de trabalho estimulantes

e criativos:

«1. O comprometimento com as metas da organizagao, que deve

ser permanentemente alimentado;

2. O cultivo de uma cultura na organizacdo. Que se caracteriza
pela flexibilidade, comunicacdo, desafio, prazer e sentimentos de

pertencimento;
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3. A provisdo constante de incentivos e prémios as novas ideias e

producdo criativa:
4. Manter-se em um processo permanente de renovacgao;

5. Possibilitar aos funcionarios treinamento e recursos para o

desenvolvimento de projetos». (p.24)

Apesar de nao terem sido formulados e direcionados para o contexto educativo,

poderia ser interessante o exercicio de as adaptar a esse contexto.

Familia

A familia tem um papel fundamental na tarefa de orientar e promover o
desenvolvimento da criatividade e imaginacdo nos seus filhos. Muitas vezes este tipo
de trabalho por parte dos pais comec¢a desde cedo, por volta da altura em que as
criancas comegam a ter contacto com o0s primeiros processos de aprendizagem. As
influéncias familiares encontram-se relacionadas ndo s6 com as orientacdes
vocacionais, mas também a tudo o que passa pelos processos de aprendizagem,
estando estes ligados a forma de ser, estar e viver numa determinada sociedade. A
maior parte destas influéncias pode ser trabalhada de forma inconsciente, se tivermos
em conta que grande parte da aprendizagem exercida pelas criancas é efetuada com
base na observacgdo, levando estas a obterem habitos que sdo observados no seio
familiar ou fora dele. Existem casos de influéncia indireta, em que algo é feito pela familia
ao acaso e a crianga adquire o comportamento observado, e existem casos de influéncia
direta, em que a figura observada pela crianga tem intencionalidade nos seus

comportamentos (Martins et al, s.d).

Para Mendes (2016) a familia € a primeira instituicdo social que enquadra o
individuo. Segundo Lautrey (1980, citado por Mendes, 2016) o ambiente familiar
estimula a criatividade colocando obstaculos, considerados aqui como uma nao
facilitacdo dos meios, provocando, deste modo, no individuo a agilizacdo dos processos
de resolucéo de problemas e de adaptacdo. Para Gute et al. (2008), dentro de uma
familia integrada, os membros fornecem apoio emocional, trabalhando para manter
relacionamentos, investindo em obijetivos, tradicbes e valores comuns. O tipo de
estruturacao familiar também desempenha um papel na promocao das atitudes

criativas, pois esta age sobre a cognicdo (Mendes, 2016).
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Sociedade

A sociedade é, também, uma grande influéncia na promoc¢ao do desenvolvimento
criativo, mas temos que ter em atencdo que estas influéncias fazem parte de padrbes
estereotipados, 0s quais se iniciam no seio familiar com a socializacdo, que se relaciona
com a aquisicdo, por parte do individuo, de um conjunto de leis e valores. Este conceito
de socializacdo emerge para justificar as influéncias da sociedade sobre o individuo,
levando-o a comportar-se de determinada maneira num certo espacgo social, 0 que por

vezes pode inibir, ou ndo, o processo criativo (Martins et al, s.d).

Para Mendes (2016) a sociedade e a cultura tém uma influéncia preponderante,
favorecendo ou travando as condutas criativas. Estas diferencas culturais relativizam
até o conceito de criatividade. Dependendo dos contextos, familiares, socioculturais,
grupos de pertencga, assim o sujeito obterd condigbes para expressar num qualquer
dominio a sua criatividade. O meio ird ou ndo aceitar a inovagdo emergente. Para
Csikszentmihalyi (1996) nada é mais fragil do que uma ideia nova, deste facto resulta a

dificuldade em aceitar o novo.

3. Metodologia da Investigacao

Num processo de investigacdo deve explicar-se, detalhadamente, os principios
metodolégicos e métodos a utilizar. Nesta fase, inclui-se, por isso, toda a
explicitacdo e fundamentacdo no que diz respeito as opcbes metodoldgicas e ao
processo heuristico seguido no estudo. Este capitulo apresenta toda a metodologia
que enguadra o estudo elaborado, permitindo dar resposta a questdo inicial
enunciada, recolhendo dados junto de trés intervenientes da area da educacdo,

sendo precisamente duas educadoras e um psicologo.
Segundo Coutinho (2020):

A investigacdo é uma atividade de natureza cognitiva que consiste hum
processo sistematico, flexivel e objetivo de indagagdo e que contribui
para explicar e compreender os fenémenos sociais. E através da
investigacdo que se reflete e problematizam os problemas nascidos na
pratica, que se suscita o debate e se edificam as ideias inovadoras”. Para
uma investigacdo tem que haver uma metodologia, e esta passa por velar

pelos métodos, assinalar os seus limites e alcance, clarificar e valorizar
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0S seu principios, procedimentos e estratégias mais adequadas para a

investigagao. (p.7)

3.1 Tipo de investigagéao.

Esta investigagdo tem um carater qualitativo pois enfatiza uma visdo
fenomenoldgica, na qual a realidade esta inerente a percecao dos individuos. Segundo
Coutinho (2020), o objeto deste tipo de investigacéo é a intencao e situagdo, ou seja,
trata-se de investigar ideias, de descobrir significados nas ac¢des individuais e nas
interacdes sociais a partir da perspetiva dos entrevistados intervenientes no processo.
A palavra escrita assume uma particular importancia na abordagem qualitativa, tanto
para o registo dos dados como para a disseminac&o dos resultados. E por este motivo
gue os dados incluem transcrigbes de entrevistas (Bogdan & Biklen, 1994, citados por
Norberto, 2012). Para Colas (1998, citado por Aires, 2011), diferentes fases do processo
de investigagao qualitativa ndo se desencadeiam de forma linear, mas interactivamente,
ou seja, em cada momento existe uma estreita relacdo entre modelo tedrico, estratégias
de pesquisa, métodos de recolha e andlise de informacgéo, avaliagdo e apresentacao

dos resultados do projeto de pesquisa.

3.2 Instrumentos da recolha de dados.

Para recolha de dados utlizaram-se o0s métodos de entrevistas
semiestruturadas, Silverman (2000, citado por Coutinho, 2020) defende que as
entrevistas sdo uma técnica poderosa de recolha de dados, pois pressupdem uma
interacdo entre o entrevistado e o investigador, proporcionando a aquisicdo de
informacdo que nunca seria conseguida através de um questionario, uma vez que é
possivel pedir esclarecimentos adicionais aos inquiridos no caso da resposta obtida ndo

ser suficientemente elucidativa.

Para Manzini (1990) a entrevista semiestruturada foca-se num assunto sobre o
qgual se elabora um roteiro com perguntas principais, complementadas por outras
questdes adjacentes as circunstancias momentaneas a entrevista. Para o autor, esse
tipo de entrevista pode fazer surgir informacdes de forma mais livre e as respostas néo

estdo condicionadas a uma padronizacdo de alternativas.
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Esta entrevista teve por base um guido de perguntas previamente concebidas
pelo entrevistador, segundo os blocos de interesse, ou seja, segundo temas que vao ao
encontro da questdo inicial e das questbes orientadoras. Os blocos repartiram-se em:
Bloco A que diz respeito a Legitimacdo da entrevista/questdes éticas; Bloco B remete
para a caracterizacdo do entrevistado; Bloco C a imaginacdo e criatividade; Bloco D
denomina-se por imaginacao e criatividade no pré-escolar e no projeto pedagdgico;
Bloco E diz respeito as questdes pessoais/profissionais finais; Bloco F para as questbes

finais; Concluindo com o bloco G agradecimentos e validagédo de entrevista.

A andlise e discussao de resultados € suportada nas respostas dadas pelos
entrevistados, de acordo com o0s blocos da entrevista previamente referidos. As
categorias apresentadas abarcam algumas questdes inicialmente previstas e outras que

surgiram com o decorrer das entrevistas.

Recorreu-se, entdo, a trés entrevistas, pois este tipo de recolha de dados é
administrado para avaliar opinides, percec¢fes e atitudes, a intervenientes da area da
educacdo com tendéncia para a promog¢éo do tema investigado, percebendo que tipo

de trabalho é feito na area da educacao no que concerne a imaginacao e criatividade.

3.3 Participantes da investigacéo.

Esta investigagcdo teve como participantes trés intervenientes da éarea da
educacao, sendo que duas entrevistadas sdo educadoras e o terceiro um psicélogo e
investigador. A entrevistada A coordena uma instituicdo privada localizada em Lisboa,
relativamente a formacao académica, tem um bacharelato em educacao basica e uma
licenciatura em reabilitagdo. Passou por diversos estagios até seguir para a sua carreira
profissional. Tem 27 anos de carreira, todos eles feitos na instituicdo privada em que se
encontra até aos dias de hoje, sendo que comegou como educadora e posteriormente

teve a oportunidade de coordenar o espago.

A entrevistada B é encarregue de uma sala, heterogénea, de pré-escolar numa IPSS
localizada no Barreiro, Lavradio. Fez a sua licenciatura na area da educacao no pré-
bolonha, e realizou um estagio profissional para ingressar na profisséo escolhida. Conta
com 18 anos de carreira profissional, passando por varias instituicées e estabelecendo-
se até aos dias de hoje na instituicdo ja referida. Teve ainda oportunidade de coordenar
0 espacgo por 2 anos e, por questdes pessoais, decidiu renunciar ao cargo, mantendo-

se como educadora.
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Por fim, o dltimo entrevistado € um psic6logo formado em psicologia clinica e é
aluno bolseiro em projetos. Trabalha num projeto, no ramo da psicologia e da educacao,
localizado em Lisboa. Foi através do seu estagio académico que ficou a exercer funcbes
na instituicdo onde atualmente e desenvolve o projeto acima referido, trabalhando com
criancas e jovens sobredotados, procurando dar resposta as suas necessidades. Esta
em fase de finalizacdo do seu doutoramento e publicou, ainda, um livro de sua autoria
“Odisseia das Emocgdes”. Este entrevistado tem, portanto, 7 anos de carreira depois do
mestrado e 10 anos de investimento no projeto j& abordado, visto que se inseriu no

mesmo, ainda, nos primérdios da sua licenciatura.

Percebeu-se entdo que as entrevistadas A e B possuem mais anos de carreira
gue o entrevistado C, no entanto sdo pessoas com idades diferentes, o que justifica
essa diferenca. Sao trés pessoas singulares com histérias de vida diferentes e com
grupos todos diferentes, o que foi uma mais-valia para esta investigacéo, visto que deu
para entender a perspetiva destes trés entrevistados sobre a imaginacgéao e criatividade.

3.4 Procedimento de recolha de dados.

A analise de contetido é um conjunto de técnicas que permitem analisar de forma
sistematica um corpo de material textual, de modo a desvendar e quantificar a
ocorréncia de palavras/temas/frases consideradas “chave” que possibilitem uma

comparacgéao posterior (Coutinho, 2020).

Primeiramente, para a realizacdo das entrevistas, fez-se uma pré-selecédo de
possiveis entrevistados, de modo a ndo cair na generalizacdo, tentando ter sempre
como foco a ligacdo mais préxima dos entrevistados ao tema investigado. Apds a
selecdo estabeleceu-se o0 primeiro contacto com os entrevistados via email, numa breve
mensagem onde se apresentou e explicou os objetivos da entrevista e de seguida,
entdo, pediu-se para concederem um pouco do seu tempo, caso estivessem
interessados em participar na investigagéo, tendo-se a entrevistadora disponibilizado
para se deslocar aos locais de trabalho dos entrevistados. A EA e EB consentiram a
deslocacgéo ao local para, posteriormente, recolher os dados pessoalmente, sendo que
0 EC, psicdlogo e investigador, por causa da sua vida profissional concedeu a entrevista
via formato digital. Apesar de ja ter sido mencionado nos primeiros contactos, no inicio
de cada sesséo foi referido que todos os dados recolhidos seriam apenas utilizados para
efeito de investigacdo académica, omitindo assim as suas identidades e locais de

trabalho. As entrevistas que decorreram presencialmente foram gravadas por um
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aparelho portatil, tendo-se obtido apenas o &udio, enquanto que na entrevista via
formato digital, teve-se a permisséo de gravar a videochamada, obtendo o 4udio e video
da mesma. Este método de recolha de dados, a gravacao audio, serviu de auxilio para

a transcrigao total das respetivas entrevistas.

Apbs a conclusdo das transcricbes das entrevistas (anexo c) estas foram
analisadas ao pormenor e de acordo com o0s respetivos métodos de andlise de
conteudo. Segundo Coutinho (2020) o caréater indutivo da pesquisa empirica em planos
de investigacao qualitativa, leva a que a diversas fases de desenvolvimento do projeto
da investigagao se constituam como elementos de um continuo que liga o problema aos
dados. Deste modo as entrevistas foram lidas e revistas, agrupando as respostas dadas
pelos entrevistados em categorias com cores diferentes, possibilitando assim facilitar a

analise das mesmas.

Para Coutinho (2013, citada por Steyer, 2015, p.52) “a categorizacdo permite
reunir maior numero de informacdes a custa de uma esguematizacdo e assim
correlacionar classes de acontecimentos ordena-los”. Foi com base nesta concecao que
apos a selegdo da informagéo pertinente reuniu-se tudo em tabelas, que foram divididas
por blocos, por excertos das entrevistas e pela andlise do que cada entrevistado referiu

relativamente aos contelidos expressados em cada bloco.

3.5 Andlise e discusséo de resultados.

Neste dominio irdo ser analisados os dados conseguidos com as recolhas
realizadas e serdo relacionados com as leituras efetuadas na construcao deste relatorio,
de maneira a obter respostas a questdo de investigacdo colocada inicialmente, bem

como a todas as questdes orientadoras oportunamente formuladas.

3.5.1 Anédlise e discusséo de resultados das questdes de investigacao.

Para Coutinho (2020) «a apresentacdo e discussado de resultados destina-se a
informar o leitor sobre as respostas que os dados obtidos forneceram em relacéo as

questdes empiricas formuladas no inicio do trabalho».

Numa andlise a primeira questdo orientadora (Q1) — “Quais sdo os tipos de
imaginagao e criatividade?” obtiveram-se respostas como “‘como disse a criatividade

nao é sempre emergente”’, uma citagdo apresentada pela EA que apesar de pouco

42



POLITECNICO
DE SANTAREM

esclarecedora apresenta um dos cinco tipos de criatividade definitos por Taylor (1955),
a criatividade emergente, que como ja referido considera-se uma caracteristica
intrinseca, pertencente a génios, que fazem da criatividade um ingrediente do
quotidiano, constante, natural, espontaneo e inerente ao seu ser. Consideramos como
exemplo Leonardo Da Vinci, Mozart, entre muitos outros. Ja a EB, com auxilio da
entrevistadora reconhece alguns tipos, mencionando entao “por exemplo aqui a
criatividade expressiva, que como diz “apoia-se na liberdade do criador em expressar
0S seus sentimentos e emocdes, de forma livre e espontanea, de modo a ndo influenciar
os resultados”, aqui afirma que é algo que é muito frequente na sala que coordena,
permitindo perceber que, apesar de ndo ser um conceito que tenha conhecimento
tedrico, € algo que pde em prética. Para finalizar o EC sustenta a sua resposta num
autor que estuda esta area da criatividade, o Torrence, passando a citar “das dimensdes
da criatividade que ele define (Torrence), porque realmente fazem sentido, [...] Mas
essencialmente a ideia que a criatividade é fazer uma coisa que é original, faz sentido
obviamente, é a primeira coisa que acho que a gente ou dadas pessoas se lembram, s6
que essa originalidade ndo pode ser s6 em frequéncia estatistica, [...] ndo pode ser s6
uma coisa que é rara, alguém teve uma ideia que poucas pessoas tém, isso é
importante”, este entrevistado enumera algumas dimensdes do tema, baseadas num

autor.

Os processos criativos tendem a passar por uma série de etapas. Um estagio de
preparagcdo envolve a aquisicdo de conhecimento, informagfes ou ideias. Pode levar
algum tempo para digerir isso e apresentar algumas novas perspetivas. Esse periodo
de incubacédo geralmente envolve o foco noutras atividades (Runco & Pritzket, 2011).
Para diversos autores a criatividade tem diferentes conotacdes, logo esta explicito, a
partida, que existem diversas opinides sobre os tipos de criatividade existentes, como
por exemplo, Wallas (1996, citado por Martins et al, s.d) defendeu que o processo de

criar passaria por quatro etapas: preparacao, incubacao, iluminagéo e verificagao.

Em analise a segunda questdo orientadora (Q2) — “Quais as estratégias de
promocdo da imaginagdo e criatividade?” verificou-se que todos os entrevistados
utiizam estratégias adequadas ao seu publico e promotoras da imaginacdo e
criatividade. Devido a idade das criancas da EA, esta opta por fazer propostas de
atividades dando liberdade para a execucdo das mesmas ou ndo, dependendo do que
a crianga entender no momento, respeitando sempre o seu tempo, um dos seus

exemplos “pronto também é matematica, dividem perfeitamente as coisas e séo eles
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que arrumam diariamente [...] € tudo muito ludico, ndo se obriga uma crianca a arrumar,
também é divertido arrumar [...] é esta dindmica que depois se cria, tudo a cantar, tudo
ladico, portanto tudo é divertido [...] todas as atividades sdo planeadas em funcdo das
idades deles e as salas organizadas, e 0s tais mapas de registos sao feitos em funcéo
das idades deles, claro que € diferente, [...] Que séo os fantoches, uma digitinta, [...] a
massa magica.” neste exemplo da para perceber que existe diversidade nas propostas
de atividades, considera-se que séo atividades que promovem a imaginacado e
criatividade da crianca, visto que ha liberdade para a execucdo das mesmas, desde
escolherem o que querem fazer a como querem fazer e utilizar determinados materiais.
Para a EB temos como exemplos de estratégias, passando a citar, “por exemplo ndés
lemos uma histéria sobre um crocodilo que tinha 5 metros (...) e a partir dai, desse livro,
surgiram imensas potencialidades de trabalhar a criatividade com eles, e entdo, eu acho
que em todo o lado, se tiveres um ambiente estimulante diariamente estas a estimular
aquela capacidade de forma intrinseca.” para concluir cita-se também “o contacto com
diversos autores, escultores, pintores, fazer a questdo de divergir ndo €, e de que as
criangas percebam, por exemplo a professora de musica ndo se limita a cantar com
eles, traz varios tipos de musica e faz teatros, jogos dancgados, constréi muasicas, tudo
isto sdo fatores para estimular muito mais a sua imaginagdo e criatividade”, esta
entrevistada mostra a diversidade a que estas criangas estdo expostas no seu dia a dia,
com uma panéplia de instrumentos, atividades, oportunidades, momentos de
exploracdo, etc., € uma educadora que preza muito pela liberdade expressiva das
criangas, como se pdde observar presencialmente, pois tinha imensos trabalhos
expostos que permitiram concluir que d& espaco as suas criangas para desenvolverem
a sua criatividade, respeitando o seu ritmo e autonomia. Para Moser (2015) a arte
desenvolvida pelas criangas sofre alteragfes no decorrer do tempo e, & medida que vao
crescendo, as suas capacidades artisticas vao-se tornando mais maduras, adquirindo
maior controlo e precisdo no uso dos diferentes materiais através da maturagdo da
motricidade fina. Para as criangas que frequentam a educagéo pré-escolar os materiais
ladicos sé@o considerados como sendo recursos fundamentais para o desenvolvimento
e aprendizagem (Antunes, 2003; Lillard, 2015; Santos, 2002 Sarmento, Ferreira &
Madeira, 2017, citados por Sousa & Tagarro, 2020). De acordo com Vygotsky (2001,
citado por Sousa & Tagarro, 2020), é através da diversidade de materiais ludicos e
brincadeiras proporcionados as criancas que estas acabam por ter mais facilidade em
aprender o que lhes é apresentado. Como é referido por Sousa e Tagarro (2020), é
importante que o adulto tenha a capacidade de reconhecer quais 0s materiais mais
adequados e que possam ajudar no desenvolvimento e aprendizagem das criancas.

Nessa linha, Garon (2002, citado por Sousa & Tagarro, 2020) elaborou um sistema que
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possibilitou aos profissionais de educagdo organizar, analisar e avaliar os diferentes
tipos de materiais ludicos/ brinquedos, subdividindo-os em quatro categorias,

nomeadamente: de exercicio, simbdlico, de acoplagem e de regras.

Para finalizar, 0 EC, com um publico diferente das EA e EB, opta por outros tipos
de estratégias, no entanto, vai ao encontro das colegas entrevistadas, onde a liberdade
e autonomia do seu publico sdo o mais importante. Deixo aqui algumas das suas
estratégias que mencionou “Em termos de estratégias, bem para ja acho que comega
no clima, ndo é, o clima tem que ser criativo, a sala de aula ndo pode estar com as
carteiras todas em filinha [...] temos um armario cheio de materiais para utilizar em
atividades”, acrescentando ainda “ao trabalharmos no ZOOM [...] da para fazer coisas
interessantes, eles gostam muito de fazer aqueles quizzes tipo o Kahoot, chegamos a
fazer scaperooms virtuais, [...] temos feito debates, temos feito pequenos trabalhos tipo
posters, [...] por exemplo, com uma cartolina e agora fazemos com powerpoint, muda-
se a maneira de fazer, mas acabamos por estar a fazer coisas semelhantes”. Este
entrevistado mostra primeiramente uma estratégia que é utilizada em tempos normais,
seguida de uma estratégia utilizada em tempos de pandemia, o que, em analise,
demonstra a capacidade de adaptagdo das suas criangas e do seu trabalho,
promovendo momentos de desenvolvimento da imaginagao e criatividade pessoalmente
e a distancia. O EC aborda uma das tematicas importantes no processo criativo, o clima,
pois, segundo Freyer (2015, citado por Leite et al., 2018) para tal promogé&o acontecer,
€ necessario gue um clima criativo complete a sala de aula, incluindo-se as variaveis
relacionais no que concerne ao grupo e ao educador, 0 qual surge como uma pec¢a
fundamental para este objetivo. Para Cropley (2015, citado por Leite et al., 2018),
Plucker e Runco (2011, citado por Leite et al., 2018) a criatividade deve ser integrada
neste contexto de sala, pois o contexto escolar é formado por diversas influéncias,
permite variadas aprendizagens e neste espaco a crianga passa grande parte do seu
desenvolvimento, sendo entdo um lugar privilegiado para a promoc¢ao da criatividade.
Para promover a criatividade torna-se necessario que os profissionais de educacao
tenham consciéncia desta realidade. Para avaliar se esta esta a ser bem trabalhada,
pode recorrer-se a avaliagdo de produtos, de realizacdes quotidianas que potenciam o
envolvimento da criatividade, como um texto, uma musica ou um desenho (Leite et al.,
2018).

Com o decorrer da investigagdo o EC aponta para a exploragdo do
espaco/mundo e autonomia, indo ao encontro de Stramann (2011) para quem a
compreensdo corporal do mundo é a base dos processos de formacdo desde o

nascimento, e assim continua a ser pela vida inteira. A compreensao corporal esta
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sempre ligada ao movimento, entdo, nesta disposicdo antropoldgica, o0 movimento
representa para as criancas o acesso fundamental ao mundo. As criancas sdo seres
gue enfrentam com curiosidade o mundo e aquilo que as rodeia, querendo conquistar o
mundo por meio de movimento, pela descoberta e pela sondagem das coisas que as
cercam, e para isso as criancas tém a constante necessidade de apalpar os objetos, de
toca-los, cheira-los e pega-los, sendo a partir deste tipo de experiéncias sensoriais que
as criancas conseguem imagens do mundo (Stamann,2011). Movimentar-se € uma
forma de vida da crianca e significa, para a maior parte delas, a realizacdo prazerosa do
ser, pois, o movimento é o um mediador fundamental entre a crianca e o mundo
(Stramann, 2011). As criancas obtém o0s seus conhecimentos sobre o0 mundo mediante
a confrontag&o ativa com o mesmo, entédo, procuram formatar as coisas do mundo que
as rodeia de uma maneira que corresponda as suas experiéncias sensoriais (Piaget,

1973, Bettelheim, 1983 & Spitz, 1969, citados por Stramann, 2011).

Relativamente a terceira questdo orientadora (Q3) — “Qual a importancia do
papel dos profissionais de educagdo na promog¢do da imaginacao e criatividade?” em
gue as respostas dos entrevistados foram muito semelhantes, uma vez que que todos
entram em concordancia no que diz respeito ao seu papel e a sua importancia. Para a
EA o seu papel passa muito por estar presente, por se entregar as suas criangas,
comprovado na afirmacao “estamos [...] para os ajudar a ultrapassar as suas barreiras
e promover-lhes um ambiente antisstress, de aprendizagens livres e espontaneas como
assim é a exploracdo, dar-lhes oportunidade de serem criativos a sua maneira, de
trabalharem a sua criatividade, autonomia a seu tempo”. Destaco uma citacdo da EB:
“nés enquanto figuras educacionais na vida deles devemos sempre priorizar, dar
prioridade que o que é importante é deixa-los ser felizes, criativos, ndo os prender, ndo
lhes formatar o pensamento, a maneira de ver as coisas, [...] € certo que devemos
sempre mostrar-lhes a realidade das coisas, [...] mas nao retrair 0 seu pensamento, ou
repreender constantemente”, percebendo-se claramente a importancia que um
educador tem na vida das criancas e jovens de hoje. Para finalizar, 0 EC aponta que
“‘quando nds estamos a promover certas formas de pensamento que levam a produtos
criativos também estamos a levar certas formas de ser que promovem a criatividade,
[...] que é questdo de ser aberto a varias ideias, de muitas vezes tentarmos ndo ser
demasiado autocriticos com essas mesmas ideias, portanto, estarmos abertos aquilo
gue vem e ndo nos preocuparmos tanto com a qualidade, [...] portanto uma perspetiva
mais tolerante em relagdo aquilo que se pensa, no fundo ter assim uma forma de
pensamento mais liberal, ndo conservadora.” Morais et al. (2015) referem que para além

do educador modelar um comportamento criativo, deve também procurar instituir um
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ambiente de aprendizagem criativa como estratégia que favorece a criatividade nas

suas criangas.

O professor também desempenha um papel central na modelagem de atitudes
e comportamentos, que pode impactar ha promocado ou inibicdo de expressao criativa
(Omdal & Graefe, 2017; Sierra, Escobedo, Cuervo, & Rosal, 2015, citados por Morais et
al., 2019). Para Glaveanu (2018, citado por Morais et al., 2018), € mais importante para
o professor ver como o0s alunos séo criativos do que averiguar o quéo criativos eles séo.
Assim, diferentes formas de pensar criativamente e ser criativo seriam valorizadas em

contexto de sala de aula.

Em andlise a dltima questdo orientadora (Q4) — “Qual a importancia do
desenvolvimento da imaginacéo e criatividade?”, a EA refere que “E um dos pontos
principais, para além do triangulo ja falado, da comunicacéo, do respeito, da liberdade,
como ja fomos falando ao longo do tempo.” e a EB diz “Eu acho que o trabalho que uma
educadora planeia tem que ter sempre em atencgéo isto, claro que as vezes esta
planeado um jogo que trabalha a matematica, ou um passeio a rua que trabalha a
matematica (...) mas é claro que tudo isto trabalha a imaginagdo das criancas, a sua
criatividade...” referindo que apesar de ter atividades planeadas para o desenvolvimento
das diversas areas das OCEPE, sejam estas matematica, tudo o que ela faz, no fundo,
trabalha a imaginacéo e criatividade. O EC diz que “a ideia é eles poderem, realmente,
explorar, experimentar, falhar se for preciso...” e “ahhh e depois, la esta, que é o que
acaba por ter aqui uma dimensado também de desenvolvimento de muitas vezes de
competéncias mais pessoais, mais humanas, de consciéncia social, de
desenvolvimento emocional e desenvolvimento, também, de competéncias de
criatividade e pensamento critico, e acho que é aqui muito que entra a questdo da
criatividade e da imaginag¢ao.”, o entrevistado fala sobre a importéncia de explorar e
experimentar, bem como o que a imaginagéo e criatividade proporciona as criangas,
como se observa, trabalhar isto com as criancas faz com que se promova o0
desenvolvimento emocional, pensamento criativo e desenvolvimento pessoal do

individuo.

Como ja referido na revisdo de literatura, o desenvolvimento da imaginacéo e
criatividade auxilia nas competéncias verbais, artisticas, matematicas e linguisticas,
bem como nas aptiddes pessoais e sociais (Catterall, 2002, citado por Bahia & Trindade,
2013). As afirmacbes do EC vao ao encontro de Moser (2015) que menciona que é
fundamental proporcionar situacdes de aprendizagem que promovam a imaginagao e

criatividade, bem como dar espaco e tempo para as criancas pensarem e formularem
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hipoteses dando oportunidade de errarem e voltarem a experimentar. E a partir das
diferentes experiéncias e situacfes vividas que as informacbes extraidas do mundo
fisico vao ser interligadas, passando posteriormente para a descoberta de novas
propostas de solucBes, visto que € apenas deste modo que as criancas se vao
desenvolver autonomamente e com predisposicdo para aceitar novos desafios

colocados.

Virdis (2021) destaca o nosso quotidiano e o mundo em que estamos inseridos
com 0S seus constantes problemas sociais, econémicos, politicos, étnicos, religiosos,
educacionais, cientificos e tecnoldgicos. Para nos inserirmos e sabermos lidar com este
mundo é fundamental saber responder a esta nova sociedade, ou seja, € importante ter
competéncias que assegurem o pensamento perante todas as situacdes que podem
influenciar a nossa vida diaria. Assim, deparamo-nos com mais uma razao para
incentivar o desenvolvimento do pensamento critico e criativo no ambiente escolar,
adotando uma visdo que trate a aprendizagem nao como uma transmissao de saberes,
mas como uma oportunidade de adquiri conhecimento e de desenvolver capacidades e

atitudes.

De acordo com o tema de investigacao e a questao inicial “O que é a imaginagao
e criatividade na infancia?” foi possivel entender que o conhecimento variava de
entrevistado para entrevistado e um dos objetivos desta investigacdo era perceber o
conhecimento destes conceitos por parte dos entrevistados e a capacidade dos mesmos
para os promover em ambiente escolar. Vygotsky (2009) sustenta que a primeira forma
de ligacdo entre a imaginacdo e a realidade consiste no facto de qualquer criacdo da
imaginagdo compor-se sempre de elementos tomados da realidade e extraidos da
experiéncia anterior do homem, ou seja, materiais retirados do mundo exterior. Um dos
entrevistados refere que a imaginacao €, para ele, a capacidade de ter muitas ideias,
gquase como se tivéssemos muitos baldes de pensamento em que tém cores e formas
variadas, que se suportam, também, em vivéncias variadas e ricas, algo que se procurou
investigar na revisdo de literatura e que para isso, Vygotsky (2009) explica que a
atividade criadora da imaginacdo encontra-se em relagdo direta com a riqueza e
variedade das experiéncias vivenciadas pelo ser humano, uma vez que estas
experiéncias sdo 0s materiais com que a imaginacao forma os seus edificios. Vygotsky
(2009), refere ainda, que quanto mais ricas e abastadas forem as experiéncias, tanto
mais serd abundante o material de que a imaginacéo dispde. Para Brabandere (2000),
as ideias sdo o combustivel do valor acrescentado, o ingrediente indispensavel para as
pequenas coisas que tém grandes efeitos, e também a matéria-prima do ideal. Mas elas,

as ideias, sao frageis, efémeras, desordenadas e vagas (Brabandere, 2000).
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Para Drevdahl (1956, citado por Sousa, 2003), a criatividade:

“é a capacidade do homem de produzir resultados de pensamento de qualquer
indice, que sejam essencialmente novos e que eram previamente
desconhecidos de quem os produz [...] a criatividade pode implicar a
generalizacdo de novos sistemas e combinagdes de informagdes conhecidas a
novas situacdes e o estabelecimento de novas correlacdes. [...] pode adotar uma
forma artistica, literaria ou cientifica, de realizagdo técnica ou metodoldgica”.
(p.189)

A criatividade apresenta-se, aparentemente, como uma aptiddo ou capacidade
humana para produzir a¢des intelectuais completamente novas e incognitas, podendo-
se tratar de produtos da imaginagdo ou pensamentos mentais, mas produzindo sempre
novos conhecimentos (Sousa, 2003). Se a criatividade estivesse, apenas, ligada a
invencdo de algo que nunca ninguém ouviu, nem viu, nem tinha pensado nisso antes,
seria quase impossivel encontrar pessoas criativas depois de séculos de invencdes
incriveis. Quase nenhuma ideia € totalmente original. O telemdvel nao foi algo inédito,
foi uma reinvencéo do telefone, bem como, quando surgiu o telemével com caAmara, que
foi a juncéo da ideia do telemével e da maquina fotogréfica. A Criatividade tem a ver
com gerar transformacdo e também pode ser considerada como a capacidade de
encontrar solugcbes simples para problemas complexos. Para MacKinnon (citado por
Alencar, 1974, p.60): “a criatividade verdadeira satisfaz trés condigbes basicas: a) uma
resposta nova ou pelo menos estatisticamente infrequente; b) a resposta deve-se
adaptar a realidade e deve servir para resolver um problema ou alcancar alguma meta
reconhecivel; G) deve incluir uma avaliacdo, elaboracdo e desenvolvimento de insight
original.”. Conclui-se que a questéo inicial foi respondida e compreendida, apoiada na

pesquisa tedrica e na andlise da investigagao.
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Consideracdes Finais

A realizacdo deste relatério foi muito importante para o desenvolvimento e
construcao do meu saber profissional enquanto aluna do Mestrado em Educacéo Pré-
Escolar. Tive a oportunidade de refletir, ndo s6 sobre a pratica de ensino supervisionada
ao longo destes ultimos dois anos académicos, de modo a adquirir e consolidar
aprendizagens e conhecimentos sobre os contextos de creche e jardim de infancia,

como também em relacdo ao tema de investigacao.

Os estagios mencionados neste relatorio foram fundamentais para a formacao
enquanto futura profissional de educacéo, pois tive a oportunidade de contactar com
diversas instituicbes, métodos, educadoras, etc. Através deles foi possivel experienciar
diversos momentos que me possibilitaram realizar uma autoavaliagédo e autodiagnéstico
sobre alguns obstaculos, competéncias, limitagcdes, aspetos a manter e melhorar, entre

outros.

Através da investigacdao que tinha como pergunta de partida “O que é a
imaginacao e criatividade na infancia?”, foi muito interessante descobrir as concec¢des
dos profissionais de educagédo entrevistados sobre os conceitos em estudo, bem como
investigar o que os principais autores haviam publicado sobre os temas. Um ponto
fundamental deste estudo foi também a partilha de estratégias utilizadas para a
promocao da imaginacao e criatividade na infancia, cruzando atividades livres outdoor,
com atividades indoor que passam pela utilizacdo de métodos mais tradicionais e

maioritariamente dentro da area das artes.

O papel do educador também demonstrou ser um ponto importante, sendo que
€ a principal figura na promocao deste tipo de atividades. O educador deve estimular a
liberdade, a autoconfianca e exploracdo do mundo, deve ainda guiar e orientar o seu
publico, criando um ambiente propicio ao desenvolvimento da imaginacao e criatividade.
Desta forma, os interesses das criancas sdo um passaporte de entrada, para
primeiramente chamar a atencdo da crianca e despertar curiosidade para as

tarefas/atividades propostas.

Algo que também foi muito interessante de perceber foi a visdo que estes adultos
tém da existéncia de barreiras a criatividade, o que se pode observar na analise de
conteudo, pois sao referidos diversas razdes e fatores para que isso possa acontecer,
responsabilizando o sistema educativo e os seus profissionais na maior parte dos casos,

e ainda na sociedade em geral que também foi uma das raz6es apontadas, visto que
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existe escassez de oportunidades desafiantes, originais e empreendedoras nos tempos
que correm. Deste modo, numa proxima pesquisa, poderia procurar aprofundar o
interesse que estas questbes do desenvolvimento da imaginacdo e criatividade
suscitam nos profissionais de educacédo, em particular, na procura e no investimento

feito ao nivel da formagéo continua.

Importa referir que o estudo, de modo global, foi positivo, visto que houve
oportunidade de aprofundar melhor os meus conhecimentos sobre o tema. Apesar do
namero reduzido de entrevistados, a riqueza das suas experiéncias profissionais
constituiu uma mais valia para esta minha primeira incursao no tema. Admitindo a
possibilidade de querer voltar a aprofundar estas questdes, seria interessante
entrevistar mais profissionais da area, mas, para ja, assumo como prioridade pér em
pratica os conhecimentos adquiridos, em contexto de trabalho, permitindo uma maior

apropriacdo desse conhecimento.

Em jeito de reflexao, este relatério e os dados obtidos permitem uma melhor e
renovada compreensao sobre os temas em estudo. Com ele obteve-se uma visdo mais
consciente do trabalho do profissional de educagédo e das suas fun¢des tendo sempre
em conta que este tem a responsabilidade e dever de formar cidadaos responsaveis e
conscientes de si e do mundo e que estejam sempre interessados em aprender,

envolver e explorar o que |hes rodeia.
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Anexos

Anexo A - Planificagdes das atividades realizadas em contexto de estagio

Tabela 1 Atividade histéria da estrelinha

Planificacdo da 2° Semana de Intervencao

Dia 17 de dezembro — Durac¢éo 15/20 min

“A historia da Estrelinha”

Areas /Dominios

Objetivos

Estratégias / Atividade

Recursos

Avaliacéo

Expresséo e Comunicacao
-Dominio da Educacéo
Artistica

--Subdominio da
Dramatizagéo

-Desenvolver o vocabulério e
aquisicdo de palavras novas;
-Apreciar diferentes manifestacdes
de arte dramatica, a partir da
observacéo de varias modalidades
teatrais, ao vivo ou em suporte
digital, verbalizando a sua opinido e
leitura critica;

-Utilizar e recriar o espaco e 0s
objetos, atribuindo-lhes significados
multiplos em atividades de faz-de-
conta, situa¢cdes imaginarias e de
recriacdo de experiéncias do
quotidiano, individualmente e com
outros.

Na hora da mantinha a estagiaria
aproveita e conta a historia que
realizou em casa, desde a
histéria em si, da montagem das
imagens, a producgédo dos
bonecos 3D alusivos as
personagens.

D& seguimento da histéria para a
atividade seguinte, sendo a
histéria um ponto introdutério do
que vao fazer na préxima
atividade.

Recursos Humanos:

Educadora; Auxiliar;
Estagiéria; Criancas.
Recursos Materiais
feitos em casa:
Computador;
Impressora,

Feltro.

* Observacao
direta;

* Registo
fotografico.
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Tabela 2 Atividade da estrelinha

Planificacdo da 2° Semana de Intervencéo

Dia 17 e 18 de dezembro — Duracdo 15/20 min

“A Estrelinha”

Areas /Dominios

Objetivos

Estratégias / Atividade

Recursos

Avaliacao

Expresséo e

- Desenvolver o

- Juntar em grande grupo;

Recursos Humanos:

* Observacao

Comunicacao vocabulario e - Contar uma pequena histéria inventada Educadora; Auxiliar; direta;
-Dominio da Educacao aquisicao de palavras | pelas estagiarias; Estagiaria; Criancas. | * Registo
Artistica novas; - Cantar a cangdo da estrelinha; Recursos Materiais: fotografico.

--Subdominio das Artes

-Desenvolver a

- Mostrar a Estrela feita em cartdo (o molde);

Balbes;

Visuais motricidade fina e - A estagiéaria leva 2 a 3 criancas para a mesa | Tintas;
coordenagéo oculo de trabalho previamente organizada e Carimbos;
motora; exemplifica como se procede a atividade; Glitter;

-Desenvolver a
imaginacao e
concentracao;
-ldentificacéo da
estrela de natal.

- Disponibilizar a Estrela em molde, os balbes
e tinta dourada.

-Para finalizar as criangas metem glitter
dourado em cima da estrela.

-Ao longo da atividade a estagiaria deve
comunicar com as criancas estabelecendo
lacos e desenvolvendo o vocabulério das
criangas.

Molde de Estrela;
Radio.
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Tabela 3 atividade “Caixinha magica das sensac¢odes”

Planificacdo da 4° Semana de Intervencgéo

Dia 17 de janeiro — Duracao 30 min

“Caixinha magica das sensagoes”

Areas /Dominios

Objetivos

Estratégias / Atividade

Recursos

Avaliacéo

Formacgéo Pessoal e Social
Expressdo e Comunicagao
Conhecimento do Mundo

- Desenvolver o vocabulario
e aquisicéo de palavras
novas;

-Desenvolver a coordenacao
Oculo motora;

-Desenvolver a imaginagéo e
concentracao;

-Desenvolver a socializagéo;
-Promover a interagdo entre
pares/grupo;

-Desenvolver a motricidade
global,

-Desenvolver a coordenacgéo
motora.

- Levar as criancas até a caixa
e mostrar-lhes o que tem por
dentro e por fora para que se
sintam confortaveis e
confiantes.

- Incitar passagem das
criancas pelo tunel.

- Dar motivagéo as criangas.

Recursos Humanos:

Educadora; Auxiliar;
Estagiaria; Criancas.

Recursos Materiais:

Tapete de relva
sintético;
Limpadores de
cachimbo;

Luzes a pilhas;
Plastico;

Guizos;

Cortina de fitas;
Letras do Alfabeto;
Caixas de Cartéo;

* Observacao
direta;

* Registo
fotogréfico.
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Tabela 4 atividade “Tapete magico das sensagdes”

Planificacdo da 4° Semana de Intervencéo

Dia 17 de janeiro — Duracao 30 min

“Tapete magico das sensac¢oées”

Areas /Dominios

Objetivos

Estratégias /
Atividade

Recursos

Avaliacéao

Formacgéo Pessoal e
Social

Expresséo e
Comunicacao
Conhecimento do Mundo

- Desenvolver o
vocabulario e
aquisicdo de palavras
novas;

-Desenvolver a
coordenagdo o6culo
motora;

-Desenvolver a
imaginacao e
concentracao;
-Desenvolver a
socializacao;
-Promover a interacéo
entre pares/grupo;
-Desenvolver a
motricidade global;
-Desenvolver a
coordenacao motora.

- Levar as criangas até
ao tapete e mostrar-
Ihes o que tem para
gue se sintam
confortaveis e
confiantes.

- Incitar a passagem
das criangas pelo
tapete com os pés ou
mMaos.

- Dar motivacéo as
criangas.

Recursos Humanos:

Educadora; Auxiliar;
Estagiéria; Criancas.

Recursos Materiais:

Massas;
Plastico;
Algodao;

Folha de cortica;
Esponjas;
Esfregdes;
Caixas de ovos.

* Observacao direta;

* Registo fotografico.
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Tabela 5 atividade “O nosso museu e a nossa arte”

PLANIFICACAO DE ATIVIDADES TURMA: Sala 1

“O Melro Artista” de Marion Deuchars.

e Leitura da Historia “O Melro Artista”;

Sinopse:

O Melro é igual a todos os outros melros com uma particularidade: as suas pernas magrinhas.
Decide, entdo, fazer algumas mudangas. Comeca por fazer exercicio e mudar a alimentacdo, mas as suas
pernas continuam iguais. Uma vista a um museu de arte, inspira-o a pintar o bico alternando entre varios
(Pollock,

Os seus amigos admiram agora o seu novo bico e j4 ndo fazem troca das suas pernas magrinhas.

estilos de diferentes artistas Matisse, etc). E assim nasceu o Melro Artista.

Um livro recomendado para criancas a partir dos 3 anos, sobre o poder da arte e a autoconfianca.
e ApOs a leitura do livro e de um breve debate sobre 0 mesmo procede-se as seguintes perguntas:
. Para vocés o que é um artista?

. Artistas sdo s6 pintores? Que tipos de artistas ha? (ex: pintor, escultor, musico, etc.)

Semana ATIVIDADES/ESTRATEGIAS APRENDIZAGENS A
de7a8 PROMOVER
de Jan
- Promocédo da Imaginacédo e
“O nosso museu e a nossa arte” Criatividade; .
7-1-2021 - Desenvolvimento da

confianga e autoestima;

- Promocdo da expressao
artistica plastica;

- Promocdo da aquisicdo de
novos conhecimentos;
Promocdo da aquisicdo de
novo vocabulrio;
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Sabem o que é uma obra de arte?

Que tipos de obras de artes existem? (ex: pinturas, esculturas, construcdes, etc)
Onde pudemos encontrar obras de arte? (ex: Museu)

J& visitaram algum museu/galeria de arte? Qual? Sobre? Como foi?

O gue acham de criarmos a nossa obra de arte no nosso museu? (sala)

O que acham das pinturas dos artistas falados na histéria?

63



"o POLITECNICO
r== DE SANTAREM

Tabela 6 atividade “Eu gosto do meu bico porque...”

PLANIFICACAO DE ATIVIDADES TURMA: Sala 1

Semana
de7a8
de Jan

ATIVIDADES/ESTRATEGIAS

APRENDIZAGENS A
PROMOVER

8-1-2021

“Eu gosto do meu bico porque...”

“O Melro Artista” de Marion Deuchars.

Relembrar a Historia “O Melro Artista”;

No didlogo com as criangas sobre a historia a estagiarias mostra copos de cartéo e faz as

seguintes questodes:

- Para que servem os copos?

- Acham que podemos fazer de um copo 0 nosso bico?
Terminando a partilha de ideias, a estagiaria procede para a atividade;

Da-se um copo a cada crianca e esta procede para o seu lugar, aproveitando para ir

buscar as suas canetas;

- Promocao da Imaginacéo e
Criatividade;

- Desenvolvimento da
confianga e autoestima;

- Promocéo da expresséo
artistica plastica;

- Promocéo da aquisicdo de
novos conhecimentos;
-Promocao da aquisi¢édo de

novo vocabulario;
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e Com o copo no lugar e as canetas as criancas vao proceder a pintura do copo, de acordo

com as pinturas da historia;

e ApOs o término de enfeitarem os seus copos, a estagiarias coloca um elastico no copo,
gue fara com que este seja o bico de cada crianga, tal como o corvo, que muda de bico

todos os dias, com padrdes diferentes;

Para praticar momentos de autoconfianca e autoestima, a estagiaria prossegue para o cantinho do tapete
com as criangas e uma a uma vai mostrar o seu bico aos colegas e dizer ao grupo o que gosta mais do seu

bico/ do que fez.
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Tabela 7 atividade “Esta histéria também é tua”

PLANIFICACAO DE ATIVIDADES TURMA: Sala 1

e A estagiaria junta o grupo no cantinho do tapete e procede para a

explicacdo do momento que se vai passar;

e As criangas inventam a propria historia a partir das imagens do

livro.

Semana
de 14 a ATIVIDADES/ESTRATEGIAS APRENDIZAGENS A PROMOVER
15 de Jan
“ESTA HISTORIA (TAMBEM) E TUA * - Promocéo da Imaginagéo e Criatividade;
. , . ) ) - Desenvolvimento da confianga e autoestima,;
Sinopse: Sera que as imagens valem mais que mil palavras? Ou que
L - Promover a comunicagéo.
guem conta um conto acrescenta sempre um ponto? Nestas paginas, o
leitor ndo acrescenta s6 um ponto, como todas as letras, palavras e
pontuacédo! E assim pode ser que de dentro delas saia magia. Um livro em
gue o leitor embarca na aventura de ser o préprio autor na descoberta da
magia dos livros.
15-1-2021
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Interpretagédo das Criangas:
Nome da personagem principal: Mana Matilde
Resumo:

Era uma vez uma menina que parecia estar muito triste 0 mundo estava muito cinzento. O parque infantil estava todo partido, a cidade

toda destruida.

Ao passear, a Mana Matilte, viu uma coisa azul que Ihe chamou a atencao e ela foi-se aproximando, até chamou os seus amigos. Ao chegarem
cada vez mais perto a Mana Matilde mete a méao no cubo azul e aquilo abre! Estava cheio de livros, de todos os gostos, feitios e cores. Todos

0s meninos da cidade foram buscar um livro e foram ler para o parque, e assim o0 mundo ficou cheio de cor e o parque mais bonito.
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Anexo B — Guido das entrevistas

Guido de Entrevista
Tema: Imaginacgéao e criatividade na infancia.
Objetivos:

Identificar saberes e competéncias do entrevistado na area de investigacao;
Perceber de que forma aplica os seus saberes e competéncias;

Compreender de que forma a experiéncia e a reflexdo sdo determinantes para a
aquisicdo de saberes e competéncias e para as suas futuras intervengoes;
Procurar identificar os objetivos do seu trabalho;

Conhecer em que consistem a imaginacgao e criatividade no pré-escolar;
Entender quais as estratégias de promoc¢ao da imaginacgéo e criatividade;
Procurar saber a importancia do papel do entrevistado na promocdo da

imaginacao e criatividade.

confidencialidade da
entrevista.

Blocos Objetivos Questdes Orientadoras Indicadores
A - Explicar os - Apresentar-me
objetivos da com:
- Legitimagéao da | entrevista. - Nome;
entrevista. - Instituto e
- Assegurar 0 Mestrado a
-Questdes éticas. anonimato e a frequentar;

- Informacbes
alusivas ao tema da
entrevista (tese);

3. Quantos anos de
carreira possui?

- Solicitar - Confidencialidade
autorizacdo para a da entrevista,;
gravacao da - Agradecimentos
entrevista. pela presenca do
entrevistado.
B 1. Qual a sua formacéo
académica/profissional?
- Caracterizacdo do |- Recolher
entrevistado. informacdo sobre a | 2. O que o/a motivou a
formagéo e | seguir esta area?
habilitacGes.
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4. Ha quanto tempo esta
neste/a
projeto/instituicdo?

5. Fazendo uma
retrospetiva da sua vida
em termos profissionais,
que momentos e
experiéncias mais
importantes destaca?

- Fale-me um pouco
do seu percurso de
vida, carreira que
a/o levou a chegar
até aqui.

considera que ja fez para

C 6. Com o conhecimento | - Baseia-se em
- Perceber o que | e pratica da sua carreira | alguém, algum
- Imaginacéo e | entende por| 0 que é para si a | autor, pedagogo
Criatividade. imaginacao e | imaginagao e a | para a fundamentar
criatividade. criatividade? a sua opinido sobre
este tema?
7. Que tipos diferentes
de criatividade | - Se sim, qual?
identifica?
8. O que é que a sua | - Quais as
instituicdo promove para | finalidades?
(o] desenvolvimento | - Quais 0s
saudavel da imaginagéo | objetivos?
e criatividade na
infancia?
9. O quéao importante é
para si promover a |- Porqué?
imaginacao e
criatividade nas
criangas?
-  Tem alguma
D 10. que estratégias | estratégia
utiliza para promover a | preferida?
- Imaginacédo e | - Entender de que | imaginacéo e
Criatividade no pré- | modo o entrevistado | criatividade nas
escolar e no projeto | faz a ligagdo do seu | criangas?
pedagogico. conhecimento para a
pratica. 11. Quando estd a
elaborar 0 projeto
pedagogico da
sala/espaco gue | - Porqué?
“coordena” tem em conta
atividades livres que
estimulem a imaginacéo
e criatividade?
12. Quais foram as suas | - Tem algum
melhores atividades que | momento

espontaneo que se
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estimular aimaginacao e | recorde de algum
criatividade? grupo/criangca em
particular?

13. De que modo as
suas
experiéncias/vivéncias
influenciam 0 seu
trabalho na promocéao da
ICI?

14. O quéo importante é | - Porqué?
o seu papel na

E promocao da
imaginacao e
Questodes - Procurar conhecer | criatividade na vida
pessoais/profissionais | 0 entrevistado na | destas criangas?
finais sua profisséo.

15. Se pudesse mudaria | - Porqué?
alguma coisa no ramo da

educacao?
F - Questionar o
entrevistado no
Questbes finais sentido de saber se
pretende colocar
questoes.
G
Agradecimentos e - Agradecer a
validacdo da colaboracao
entrevista
Observacoes

Outras questbes a efetuar dependem de cada entrevistado e da condug&o da entrevista, dado
que cada percurso de vida é singular e particular, bem como o0s objetivos de cada
instituicdo/projeto.
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Anexo C — Transcricao das Entrevistas

Legenda das categorias:

Caracterizacdo da entrevistada

Formacéo

Imaginacéo

Estratégias

Caracterizacao das criancas

Fatores sociais/familiares

Papel do Entrevistado

- \ - -

Barreiras a criatividade

Transcricdo da entrevista — Entrevistada A
Tempo de duracéo da entrevista: 01:43:33

1. Qual a suaformacao académica/profissional?
Ora bem, no meu tempo era completamente diferente, ndo é? Eu foi h4 27 anos.
Portanto eu na altura era bacharelato, nés nem tinhamos licenciatura e eu fiz o
bacharelato em educacdo de infancia e depois fui tirar uma licenciatura no ISPA em
reabilitacdo, tanto complementou aqui um bocadinho esta minha area, pois néo sabia o
gue é que me ia aparecer no futuro. Fiz 3 anos de licenciatura no ISPA, fiquei com uma

licenciatura e depois toda esta experiéncia que nos completa, ndo €? Portanto ficamos
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as faculdades Ihes pedem, ou depende também depois das orientadoras, quer dizer....

, observar s6, é pouco. Nao é

agora na minha situacdo como é evidente,

€ de uma riqueza incrivel... ahhh e

as depois de as observarmos, RzVAE3=1gli[e[o}
mas vocés enquanto estagiarias, enquanto estudantes... ahhh e tendo esse pouco
tempo de estagio acho que.... Agora no seu caso é completamente diferente porque ja
vem com a prética do seu curso profissional, agora imagine uma aluna que venha do
ensino regular, que € o que acontece a maior parte delas, porque maior parte delas...

temos que pensar que sdo muitas alunas que vém do 12° sem qualquer tipo de

experiénci

...Isto era antes da licenciatura, era obrigatério e muitas ficavam pelo

caminho porque adoravam criangas, mas ndo era numa sala assim. Aquilo era mesmo
tratamento de choque, aquilo percebia-se logo quem é que era vocacionado para aquilo
ou ndo, era muito engragado... ahhh a mim fazia-me muito sentido. As coisas mudaram

claro, ha coisas que se retiraram e renovaram, mas aquilo era muito importante.

7
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2. O que o/amotivou a seguir esta area?

ERCSIENEZICIDIENEBE no fundo o que era isto?... isto é viavel porque é aqui hum

bairro no restelo, classe alta, média alta — alta, portanto eram pais ou maes que nao
trabalhavam, ou que tinham empregada e podiam vir a pé... isto € um bairrinho que

casas, nao é? De moradias... ahhh e que podiam vir trazer as criangas a pé a escola,

CHIEGENYEREERVI i EIn N OS ndo tinhamos o dia todo, so tinhamos as manhas e eles|

vinham duas, trés, quatro ou cinco manhas, portanto, no fundo para valorizar o que &

S R e EW S TilaleEs Que é a chave para tudo, ndo é? Portanto nos

, portanto comecamos por a... manhas,

e R R LYEERL, depois os pais comecaram a pedir mais [

e depois a parte tinhamos atividades extra curriculares, tinhamos o mini ginasio, karaté,

balé, musica, inglés, porgue na altura ndo era curricular nas escolasfahh, portanto, no

fundo, de manha os mais pequeninos e a tarde 0os mais crescidos, gue eram 0S meninos
A escola comecou a crescer e, entretanto, 0s pais comegaram
a sentir a necessidade de também... de eles ficarem o dia todo e fizemos.... Ahhh
portanto, isto com o passar dos anos, ndo €? A escola foi crescendo, tanto que
comegaram também a aparecer coisas novas nas escolas...
aparecer na escola, portanto fomos retirando essas coisas e entretanto conseguimos|
ficar com a casa do lado, tivemos imensa sorte, ficaAmos com duas casas germinadas,

em gue uma era creche e a outra era um playgroup, portanto tinhamos duas salas de|

playgroup obviamente e tinhamos trés salas de creche, exceto o bercario, ndo tinhamos

entretanto, a escola comecou a crescer, a ter muita procura, os pais a
guererem mais, a torre a crescer mais também, a quererem mais instalagées, porque ja
estavam em instalagées mais antiquadas, nés também queriamos instalacdes... mais
espaco exterior, ndo €? E queriamos mais, e entdo juntdmos as duas escolas, que séo

escolas diferentes, a torre € uma cooperativa, a casa da arvore € privada, séo

instituicdes diferentes e separadas, trabalham em separado... ahh e nés mudamos para
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EL[I[Maqui temos 7 salas e abrimos o bercgario... entdo temos uma sala de bercario, trés|

salas de 1 ano e trés salas de 2 anosEE eI eANE-Iilsli1R-Wentretanto, nos Ultimos anos|

Entretanto agora sai completamente, agora sou

coordenadora ja ha muitos anos e estou so6 a coordenar ... quando a escola era muito

peguenina dava para conciliar ser educadora e coordenadora, porque erem 3 salas, aqui
el M felgelgile). .. ahh depois o trabalho ndo é honesto, ndo é? Porque n&o da

(EI-RUMas tive sempre no direto que é o que me faz muito sentido,fino fundo

s

gquando mostro a escola, quando recebo os guando explico o que é ¢

por dentro porgue ja estive muitos anos,

ndo sei dizer, sei la, 20?! Sempre com bebés, sempre com a primeira infancia

No curso tive a sorte de estagiar em todas as faixas etarias, desde bergario até jardim
de infancia e sempre foi o que me fascinou foi a primeira infancia... n&o o bergario, mas

3. Quantos anos de carreira possui?

Sao 0s 27, eu acabei o curso e vim trabalhar para aqui, exatamente, exatamente.

questado pessoal de como ingressou no mercado de trabalho.

trabalhar, néo tem nada a ver, o mercado de trabalho era muito maior, tive muitos

convites ndo é, pronto e eu lembro-me na altura, € engracado, nés faziamos jantares de
curso e estdvamos todas a exercer, todas, nés éramos umas 30 e estava toda a gente

a trabalhar, e escolhiamos, passavamos ali, passado dois anos ja iamos para outra, as

pessoas escolhiam, ahh havia mesmo mercado de trabalho, EliGSICUICSIOUNMaISIanalal
que ¢ isso que me completa e agradego diariamente, sem sombra de ddvida. Eu lembro-

me na altura nés tinhamos a parte do ginasio e dos mais crescidos, portanto eu fazia
um horario completamente diferente das minhas colegas... quer dizer estava em casa
dos meus pais, nao era casada, tinha vinte e poucos anos, portanto quero la saber... e
entdo eu fazia das 9h as 13h e das 16h as 19h, porque depois apanhava o final do dia

€ as minhas colegas: “ mas porra como é que € possivel, sais as sete da tarde, estas
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[[ile=¥aMMmas eu estou a investir num projeto que sei que tem pernas para andar, nao

€?... uma coisa onde eu vou mesmo investir, portanto, ahhh ahh a mim faz-me todo o

Era completamente diferente de vocés hoje em dia, ndo tem nada a ver.

Nés até escolhiamos um bocadinho o tipo de modelos de ensino que as escolas

utilizavam a ver se nos identificavamos ou nao, olGUCIONuUNtOICUIECHoIUSIaIDIOpTa
fEClidaaEI e ESEoSIaNESitaMRfUEHCIANOSIMUI0. < cvidente, portanto de vocé
estiver a estudar Jodo de Deus, claro que vocé vai ser formatada para aquilo, faz todo
o sentido. Eu na altura era a Maria Ulrich e eles eram muito por esta liberdade,
Al rORICr N NNSIEIEssl. < o pessoa vai muito naquilo, as

minhas colegas na altura, eu lembro-me perfeitamente de estar em escolas com
modelos muito estereotipados e elas: “ mas como assim funciona tudo em carreirinho,

muito igual”... isso muda, quer dizer... e nos falavamos muito entre jantares de curso

com as colegas sobre istoifOiGUEIeIaNealNenteTacilaanamecondicossidetiapalho]
eSHoraliZa Ui mESHoNmuiE ... YRS, portanto todos os pais que

tenho aqui sdo mais novos... ahh por isso € completamente diferente, ja ndo me
surpreende digamos assim, estamos ca para eles como é 6bvio mas ja tenho um
traquejo disto, eles é que me vém pedir ajuda, ndo €, e muitos tem que ser também
ensinados, porque... ahhh... ainda bem que isto n&o esta nos livros do que é que é ser
mé&e e 0 que é que € ser pai, gracas a deus isto é que € 0 nosso desafio, eu também

sou mae, [NESREEINEERe JeRe e Nl R CInRINES (dnlllie € € uma coisa de

a casa da arvore sempre fez... para ja conhego todas as escolas aqui da zona, vou,
apresento-me, conheco, digo que sou educadora daqui, {s[ef(e}]s[cYele]gls[-Tel=I g (S[e [e] e e [V[=
CREERIEY para aprender também, para encaminhar os pais, nés temos uma lista de

espera gigante.... nés s6 temos 85 familias.

Tem de ser vocés mildas novas, vocé que idade tem?... [EGUCISEHMItaSINOVES
como vocé, com esse espirito, que entrar nos sitios e esté feito e a pessoa adapta-se e
e E o CCESHEmIGUENIrCOmISoISasIAoYES < j4 ontem recebi aqui uma rapariga
nova e também estava fascinada a dizer: “mas isto é tudo aquilo que eu acredito”, e eu
disse:” olhe 6timo, na sua zona ndo ha nenhuma escola assim? Olhe aproveite, ta feito,
ta feito, se for a diferengca com qualidade e de corag¢do a coisa flui, ndo ha davida
nenhuma”, e, portanto, na casa da arvore nos temos pais a ligar-nos do estrangeiro,
mesmo porque nos conhecem e querem vir para ca viver e colocar os filhos, s6 que nés

se tivéssemos outras condicdes isto enchia novamente.
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Pois era aqui que eu também queria chegar com a minha conversa...h& muitos pais que
hoje em dia nos chegam aqui, quer dizer eu acho que a casa da arvore ja tem um nome
que guando as pessoas Vém para ca ja sabem para o que € que vém, mas ha outras
que nao sabem, alias este ano tive uma situacao dessa e tive que chamar os pais, mas...
portante maior parte das pessoas ja sabem para o que vém e é mesmo isto que faz
sentido, € mesmo isto em que acreditam e acho que as pessoas ja pesquisam alguma
coisa e ja percebem minimamente... ahh e.. e ... investem na primeira infancia, pagam
bem néo é, porque a escola paga-se bem... ahhh e investem bem e acreditam que é
isto que faz sentido e faz a diferencga, o que nos facilita muito o trabalho, mas ha sempre
um ou outro que dizem que isto até é bonito, claro entdo, qual é que é a pessoa que
chega aqui e ndo gosta disto? Isto é lindo ndo €, mas é o que eu digo sempre oicam o
espaco ¢ lindo, mas a mim o que me faz sentido é a forma como as pessoas que est&o
EoUICORVIVERICoMIBIES] vocas quando vao ver outras escolas, que eu aconselho
sempre também , vejam como € gque as pessoas estdo, como é que as criangas estao,
se vai para casa e nao esta ninguém a chorar... mas eles choram, eles também choram
atencdo.. pronto € um bocadinho isto ndo é, mas isso que estava a dizer dos pais

dizerem para nao ir la para fora porque esta frio também nos acontece, s6 que nés

ICIVINENINETERERIEYREL. .. 0 primeiro contacto a escola € uma entrevista ao

para vir conhecer a escola e o projeto... eu normalmente, ao principio sentava-

me, agora nao, eu vou andando, eles vao ouvindo, vao perguntando... faz muito mais

sentido, no fundo ali o direto, aquela sensacdo mesmo do que é estar com eles, de

assistir, viver mesmo o momento enquanto estamos a conversar, para 0s

porque nunca entraram numa escola, ndo &, pronto a maior
parte deles sdo pais de primeira viagem e nunca entraram aqui, portanto vivenciar tudo
isto faz mais sentido aos pais... ahhh... e esses pais quando vém com essas conversas
eu digo logo que € isto é aquilo que nds acreditamos, nés fundamentamos, é evidente

porque & que isto nos faz sentido desta maneira... ahh realmente as criancas, maior

parte delas vivem em apartamentos, FiGOHiGCIOICOMIANUANAINAUIAaISIONMGINONGUE

e a isto também nos ajudou muito a situacéo

do covid, os pais perceberam finalmente o quanto é importante estar na rua, que é o
que nés dizemos, oica ta frio Veste Um casaco, nao ¢é, o problema ¢ eles estarem a

espirrar e a tossir para cima uns dos outros, se a crianga esta constipada e néo deve ir
para a rua, se calhar esté constipada e ndo deve vir para a escola.. eu ndo vou dizer a

uma crianga que esta constipada que nao deve vir para a escola, mas vai espirrar la
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ElR{e]l:Me as nossas salas, as janelas estdo sempre um bocadinho abertas, sempre,

NMES N NER S Cl R L inlIgERENE], € evidente o ar tem que circular, mesmo 0s

nossos bebés de bercario, alias chegam de manha e ja estiveram na rua [g[U[j&ERVEY4]

gostariamos pelas rotinas deles, pelos horarios que sao|

completamente diferentes e as vezes s6 vao dois e outros trés estdo a dormir, nao &,

. .. mas pronto é muito isto ndo &, e as pessoas perceberem realmente o quanto
€ importante, e depois tudo isto é passado aos pais e 0s pais.. e depois faz-lhes
sentido

desde que estejam escritos que
€ 0 que nbés pedimos aos pais, no dia seguinte volta tudo ao mesmo, 0s casacos, as

mochilas, tudo isso € normal, faz parte,

estamos ca nés para isso, para os ajudar a ultrapassar as

suas barreiras e promover-lhes um ambiente antistress, de aprendizagens livres €

espontaneas como assim é a exploracao, dar-lhes oportunidade de serem criativos

sua maneira, de trabalharem a sua criatividade, autonomia a seu tempo. La estd, agora,

tudo demora 0 seu tempo, 0 respeito

muito importante, mas isso estamos ca nosfnos temos, a equipa € sempre duas

por sala e depois temos sempre estagiarias, temos uma milda extra que esta

sempre numa das salas, pronto uma milda com algumas dificuldades e n6s acolhemo-

la, e depois temos também uma auxiliar polivalente que ajuda também ca fora, como no

bercario. Somos muito abertas a receber estagiarias, eu entdo sou... é assim ja foi a

alguns anos mas eu também nao me esqueco dos meus tempos.

4. Ha quanto tempo esta neste/a projeto/instituicdo?

Ha 27 anos, como ja falamos.

5. Fazendo uma retrospetiva da sua vida em termos profissionais, que

momentos e experiéncias mais importantes destaca?

Eu destaco varios momentos e até mesmo desde pequenina, porgue isto foi sempre o

que quis ser, FCERuICEJizMsempre soube ao certo o que querialEl XN 111[{s (e}

hoje em dia tém muita dificuldade porque eu acho também que as escolhas sdo muito

maiores, ndo €, ndo tem nada a ver 0s cursos que havia no eu tempo com 0S cursos
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que ha agora, ha cursos que eu nem faco a minima ideia que existe M SIESIglICEIeIV]o]=

Jl[eMnlElle] por isso € que depois fui

tirar reabilitacdo, mas no fundo psicologia trabalho todos os dias com estes pais e com

CHECMEERER, tenho que estar sempre por dentro, estou sempre a aprender,

pesquisar, procurar informacdes, uma pessoa n&o parar, temos de nos i
cIVEr£1[e[sM agora quando soube que era isto... desde sempre, mas desde sempre

mesmo.

E assim é muito importante mas também custa dinheiro ndo é, e eu percebo que as
escolas as vezes ndo consigam, nos temos também um psicologo que nés gostamos
muito, ele também é professor do ISPA e que &s vezes, imagine, queremos fazer uma
formacdo na area e contactamos, ele estuda aquilo e estuda o projeto, planeia e que

faz-nos ele a prépria formacdo e outras vezes fora, claro ahhhh... por exemplo

6. Com o conhecimento e pratica da sua carreira o que € para si aimaginacao

e a criatividade?

ClistiVidateNeNteiXEmos] ou seja, eu ndo posso pensar, sé que ha coisas que me faz

muita confuséo, as pessoas as vezes tém dificuldade em perceber que bebés de 1 ano
e bebés de bercario, da trabalho, o que é isso de da trabalho? Eu ndo sei o que é isso,
0 que é que é o da trabalho? E assim se a pessoa faz de coracéo e se realmente é isto
gue quer, ndo da trabalho, da prazer, sdo coisas diferentes, pronto, portanto eu ndo

posso pensar que tenho um bebé de um ano que vai pintar dentro de uma folha deste

tamanhinho, na linha, em que chega ao natal ddo os pais natais para pintar
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Baseia-se em alguém, algum autor, pedagogo para a fundamentar a sua opinido

sobre este tema?

, sem sombra de davida, &
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coisas tém que ser vividas no momento e bora la fazer uma salada de frutas, um sumo
de laranja e aquilo é vivido o momento... € que uma crianga vem com um saco de
laranjas e ah e tal pde ai, como assim? Nao é amanha, é agora no momento, € mais
uma oportunidade de trabalhar criatividade de outra forma, mais livre, se bem que aqui
as nossas criancas sao muito livres e temos sempre em conta a opinido deles, o estado
de espirito para trabalhar numa atividade ou nio... agora eu nao vou cortar, isso &

horrivel, eles sdo bebés pequeninos, vém felizes da vida e nds temos que ter esta

(ol Ele [SMportanto temos 0 nosso planeamento semanal, mas temos que ter esta

de perceber que isto no resultou como nés gueriamos que resultasse, ahh e depois

perceber porqué... ou 0 grupo nao esta para ai virado, ou a propria maneira como eu

explico, como propus a atividade, ou a atividade em si, JleSX=S R leR (P41 (e NI - ReTaV el (=
de natal, quisemos envolver os pais, com a reciclagem... olhe choramos a rir... com
reciclagem de garrafas e umas das educadoras que temos que € super criativa, que ela
adora, ndo sei 0 qué, montou aquilo na sala, nao sei qué néo sei qué, depois cada sala
fazia uma coisa nao sei o qué, bem aquilo chegou a uma altura, aquilo ficou horrivel,
era tudo menos uma arvore de natal, eu que estava aqui a entrada, estou sempre e eles,
que é isto? Isto é ndo sei 0 qué, e eu, ai acho que é uma arvore de natal... bem chegou
uma altura que estavamos aqui quatro colegas a beber café aqui a entrada, a hora do
almoco e eu disse: “ oh meninas vocés desculpem-me mas isto realmente, bem estou...”
comegamos a volta daquilo, destruimos aquilo tudo, chordmos a rir a hora de almoco,
tirdAmos 0s nomes que cada sala tinha feito, aquilo foi tudo para o lixo e num instante
foram |4 abaixo buscar um tronco e acabou pronto, ndo é preciso mais nada nao &,

P MICRENRIFE), esta capacidade de também perceber “ isto ndo resultou”, e na sala com

momento de reflexao.

7. Quetipos diferentes de criatividade identifica?
E assim, pela informag&o que me tras ahah sou capaz de identificar estes todos, agora
se acha que foi uma coisa que me foi ensinada e eu todos os dias penso nisso, ndo
ahaha, reconhec¢o no nosso dia a dia mas nao é uma coisa que eu diga “ olha agora

estamos a trabalhar a criatividade expressiva” nao, até porque
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8. O que é que a sua instituicdo promove para o desenvolvimento saudavel

da imaginacdo e criatividade nainfancia?

A liberdade de expressdo, meu deus ahaha, deixem-nos estar, deixem-nos andar. E|

LIRS o N NERCIVRIE e gloN claro que isto é todo um tridangulo, néo

=V =Ta 1o (O RT=Na - o N (o) fo [ =N E=Na =] e-MPOT iSSO € que a escola é muito aberta e nao temos
LV N lelle YRR CloNe N EX-Ii TR = Nalele=W N80, ndo tém que entrar, eu tenho um leque

variadissimo de pais aqui na escola, temos imensos atores, médicos... ... nao nao, nés

€ muito importante, mas claro que temos que nos respeitar uns aos outros, isto também
ndo € a republica das bananas e entram a meio da sesta ou a meio do almogo, nédo, o0s

pais sabem que a atividade comecou as 10h, h4 um dia, imagina, que chegam as

IlORESYs), ja estd a educadora sentada no tapete a fazer o ritual da manha, quem esta, as

as, quem ndo esta, a historia, ha portanto aquele momento para comecar o dia,

0 pai chega as 10:15 da manha, portanto das duas uma, ou espera que se acabe a
historia ou até pode estar mais um bocadinho e aproveita e senta-se com ele e assiste
ao resto da histéria, que bom que é, portanto ndo chega ali e deixa a crianca a meio,
iSs0 ndo acontece, ndo €, temos que nos respeitar uns aos outros, porque afinal hd um
grupo inteiro, ha uma atividade que ja iniciou, portanto vamos ser respeitados, é
evidente, portanto, ha aqui um limite, é evidente, agora a crianca claro que pode chegar
até ao meio dia, ndo tem problema nenhum, sabe é que vai, chega e vai de para-quedas
almocar, isso ndo tem qualquer tipo de problema, tudo é combinado, nao é, néo, eles é
um quarto para a uma deitam-se, ndo vém buscar a crianca a uma e meia, as vezes
acontece, imagine, ha situagcbes agora muito complicadas com a histéria do covid, com
a marcacdes de pediatra ou vacinas, muito dificil, e se 0s
pais veem que ndo conseguem mesmo, pedem-nos pelo amor de deus se os pudemos

acordar as duas para os virem buscar, isso € uma situagdo pontual, portanto tem que
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haver muita comunicacédo e tudo é possivel, ndo €, agora ndo me vém almocar ao meio
dia quando eles almo¢cam as onze e meia por exemplo, as salas de um ano comecam
as vinte para o meio dia, ndo vao chegar ca depois de almoco [SReIIglle=ls CREER LI

ORISR W EREIEN eles sabem 0s nossos hordrios e depois cada familia é
MIEREMIIEMComunicacio é fundamental e o respeito, € muito importante mesmo | |

porque as criancas tendem a mimicar os nossos comportamentos. .Sem sombra de

duvida, este triangulo é diario, escola, crianca, familia € diario, ndo nos faz sentido se

for de outra maneira... isto ndo é um deposito, isto é a segunda casa destes bebés,
pronto, e 0s pais tém que sentir que isto € a segunda casa deles, portanto a porta esta

sempre aberta de forma a que eles entrem e saem quando quere, como fazemos nas

nossas casas também por exemplo, com respeito como € 6ébvio. . La esta a escola é

completamente aberta, fazémos ajUincao das'salas com o0s mais pequeninos, com as

idades e dos metros gquadrados e se trabalhdssemos com sala heterogéneas

EN I B L ER e E mas depois aproveitamos e fazemos muito a juncéo de

PERGUNTA EXTRA: COMO SE ORGANIZARAM COM O COVID

E assim, nés somos muito sinceras, muito transparentes, ndo vale a pena estar a atirar

areia para os olhos de ninguém porque nds nao trabalhamos assimggNSRE (o)

passado fomos obrigamos a trabalhar em bolha, mas o trabalhar em bolha é trabalhar

N EREIGEREIEMNERIE] ou Sseja € ndo misturar criangas, claro que se cruzam, na
casa de banho ou assim, mas é claro que toda a gente se cruza no dia a dia, outra coisa

€ juntar as salas, entdo o que é que fizemos Y[R IYJEI[[IFR que entretanto

retirhmos no inicio deste ano, com cercas, [oJe]gt=11oRiF4=1 (o B =110 ([ R A =14 [0) (=17

almocavam sempre separadas €

cruzavam-se na casa de banho, e ajustamos 0s nossos horarios todos, ou seja todas

as auxiliares entravam as 8h de maneira a que cada crianca fosse diretamente recebida
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W L A ETN OIS ETIR o Il eJoler=Tollglgle} também tivemos ndo sei quantos meses sem

trabalhar, por isso também temos que ser uns para 0s outroSECIEIEINSIEIN N 1oV

portao, viramos literalmente porteiras nessa temporada. S5 CIEGIERE U EENENIF]
muito avancada, por isso os pais vém de mascara e bora la levantar estas cercas e foi
tudo muito tranquilo e 0s pais regressaram
a escola que € isso que também nos faz muito sentido, e uma coisa muito engracada é

gue ndo temos prolongamento, os pais vém todos buscar as criancas até as 17:30h.

9. O quéo importante é para si promover a imaginacdo e criatividade nas
criangas?
E um dos pontos principais, para além do tiangulo ja falado R E T rE el
BN oo ja fomos falando ao longo do tempo.

10. que estratégias utiliza para promover a imaginacdo e criatividade nas
criangas?
SeliGaRZaeoRoabalNACoMUMGRIPBIIEIIERES]  oce agora também vai ver como

a sala esta organizada e estruturada e como é que a semana é planeada. No fundo nés
temos de pensar, ahhh ahh, quando um pai diz: “ah eu quero que ele va para a escola,

na sala de 1 ano, para comecar a socializar” e eu, socializar? Ahhh para comecar a

brincar com os outros? IEONGICONCCENIDNNCCOISIOUOSNGECICOISURE
a brincar com os outros, primeiro vai comegar a brincar sozinho, pronto. portanto isto

ol Wleleslel, € muito diferente todas as atividades e a forma como a sala esta

organizada e a semana planificada, a sala de um e dois anos, os proprios materiais da

FELEEEEIECIHIES os tais jogos, os de encaixe, os lottos, os jogos de, aqueles

voCé vai ver agora, vai ter oportunidade de ver na sala de dois anos e na sala de 1 ano,

ECREWilla propria forma de como comecam, a rotina ta feita, a rotina de 1 aos 2

anos é completamente diferente, ndo é,
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chegou, ou as tarefas que s&o planeadas com a prépria educadora, tarefas sendo o

Cicrdlmagine, arrumar a sala, ir buscar a fruta, tratar do peixinho ou da tartaruga ou do

depende do animal que se aguentar mais ahaha, faz parte do ciclo da vida...

eles lidam com isso logo desde pequeninos, morreu, acontece acabou ahaha. Mas

de duragéo da atividade, a prépria escolha das histérias da biblioteca, pronto os mais

pequeninos ainda ndo vém aqui a biblioteca buscar histérias, quer dizer as salas de 1

ano, s elsefels | E guerem sempre a mesmalEeE:}

pronto tudo isso é completamente diferente, Pensadolde formara faixa etaria em gue
BERES -hh 0'jogo simbaélico, tudo isso pronto é diferente. . Nao de todo, eu detesto
isso, ndo me identifico nada com isso, nada, nadallifiagine, nos temos o'dia da pintura

o= oL I E e s 0= - N ERE e llse um grupo sdo 14, as nossas salas, duas delas

tem 14, outra tem 18 de 2 anos, as salas de 1 ano tém 11, pode ir até 13 mas n6s nao

R R R R e EL R el ahhhmm imagine, estao a fazer Uma rasgagem

4, 'sobram 10'n&0'é, nunca estdo os 14, faltam sempre 2 criancas por dia mais ou menos,
ou estdo constipados, ou fim de semana grande, ou ndo sei o qué, mas pronto que

CHCIEyMIV:-Tlilileles organizam-se e tém , |4 estd, os cantinhos das salas estao feitos|
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11. Quando esta a elaborar o projeto pedagdgico da sala/espagco que
“coordena” tem em conta atividades livres que estimulem a imaginagéao e
criatividade?

Sendo isto a casa da arvore sim, claro que sim, acho que vai dando para perceber ao

longo da conversa o que preservamos e damos importancia.

12. Quais foram as suas melhores atividades que considera que ja fez para

estimular a imaginagao e criatividade?

Ainda no outro dia falei nisso, por isso é que me lembrei logo.

e ha pais muito engragados que ou sao
muito timidos, n8o gostam e simplesmente vém assistir a umas atividades, mas para
nés esta 6timo, h& outros que sdo completamente, tocam viola, cantam, vém fazer uns
fantoches, vém fazer um bolo, um péo, sei |4, qualquer coisa que adoram, n&o sei 0 qué,
portanto é chegarem aos pais e perceber que realmente € como, ha uma coisa muito
engragada que é, no outro dia elas (educadoras) vieram ter comigo e assim: “ Oh Rita

posso mandar...” elas a brincarem comigo, porque elas podem fazer tudo o que
quiserem como € evidente, nao €, “ posso mandar para casa uma folha para casa para
os pais fazerem qualquer coisa criativa para o natal?” e eu disse “atencao a forma como
mandam, claro que podem enviar, sem qualquer tipo de problema, mas sem pressao”
porque tém que perceber que ha pais que adoram isto, como ha outros que acham que
€ a maior seca, portanto atengdo a forma como chega aos pais, do tipo: “olhem esta
aqui, se quiserem fazer”, depois ha uns que até tém irmaos mais velhos e p6e-nos a
fazer, € uma atividade 6tima de familia ou de manos, néo é, é maravilhoso, ha outros
odeiam e que nem gostam de estar em casa, estdo os fins de semana todos na rua,

pronto, portanto ter que parar em casa para ter que fazer uma atividade e néo sei o qué,

(0]
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“

nao estdo para isso, portanto “ndo pressionem”, mandam e dizem “ se quiserem
contribuir para a sala, fazer com os manos ou com os pais”, ndo sei 0 que nao sei o qué,

ponto! “Mas depois ndo perguntem pelo trabalho esta bem?”, porque entretanto ele vem

CIVIETOAYSIMoSs proprios pais entram na sala diariamente que € uma coisa que nos

pode vir um dos pais e entdo ai mandamos os videos e fotografias para casa é evidente,
nao € justo... ahh fazemos um convivio de natal, Qe SIEREETEIN IR E - We SR
um convivio porque no fundo nés ndo metemos meninos a representar e 0s pais a
tirarem fotografias a eles todos a chorarem ahabh, isto no fundo é para ser vivido para
eles e com eles, portanto é, os pais tém uma manh&d, em que possam vir com mais
tempo e permanecer, ndo &, pronto, e depois é o que nos vem a cabeca, este ano temos
um concerto de natal com o projeto da flauta magica que é espetacular, que é guem nos
faz as sessfes de musica com eles, temos dois professores, sem pais este ano como é
evidente, vamos fazer por sala e vamos filmar um bocado do nosso convivio e enviamos
para 0s pais, pronto, porque ai também ndo faz sentido, ndo somos também
inconscientes e chamar as familias todas... mas no fundo esses nossos convivios de
natal € para as criancas e para os pais viverem uma manha diferente aqui connosco.
Fez-me uma questao que depois acabei por ndo responder, de uma coisa que me tenha
marcado, entdo é isso, Chamamos muitas ezes 0s pais e tinha uma mae pediatra, aqui
a uns anos, e era assim uma mae muito participativa, muito envolvida e que gosta
mesmo de saber e aprender, e eu convidei-a um dia para vir passar uma manha
connosco, porque eu percebia, chegava ao natal e as coisas que ela mandava para a
escola, para 0s outros, veio assistir a uma sessdo, ndo sei o que é que noés fizemos,

portanto era muito envolvida, e eu achei realmente e tinha a certeza que iria gostar fazer

uma coisa comigo,

8
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hospital... entdo era a médica a ensinar como € que tratava e passando também sempre
para eles, :"vocés também quando vao, o que € que o doutor vé? Vé os ouvidos, 0 vosso
coragao...” tudo isto passando o paralelismo e eles com os bebés as fazer as coisas e
nao sei o qué, bem foi assim uma coisa... bem depois o feedback que isto teve, ela fez
guestao de vir de bata para desmistificar o0 medo da bata branca, trouxe um simbolo
para todos, ahh eu pedi para todos trazerem uma camisa dos pais para fazer as batas,
pus o simbolo que a mae trouxe, portanto no fundo eles eram os doutores... pronto o
feedback que isto trouxe foi fabuloso, nédo é, que aquelas criangas, haviam uns que ja
queriam ir ao médico... isto é maravilhoso, maravilhoso, muito interessante, porque
realmente no fundo o contributo que os pais nos podem dar, por isso € que isto também

faz sentido com as familias, agora é saber chegar a elas.

13. De que modo as suas experiéncias/vivéncias influenciam o seu trabalho na

promocéo da ICI?

Completamente, sabe que eu tive uma infancia maravilhosa, maravilhosa, FElVRg=Ie](s[e}
as... a sério eu fui uma privilegiada porque os meus avés tinham uma casa no Alentejo,
um monte no Alentejo, depois outra no norte e eu fazia aquele paralelismo de natal em
casa dos avds no Alentejo em Serpa, ainda no outro dia falava disso, nés os primos
todos, ndo éramos muitos mas pronto, éramos 7 criangas quer dizer, ja é pronto, a
confusdo, nunca abriamos presentes a noite, era sempre de manha, acordavamos as
6h da manha para ir a chaminé, nem dormiamos nessa noite, portanto aquilo era muito

misterioso, o préprio Alentejo ndo é, tudo aquilo, os cantares das janeiras, tudo

maravilhoso... as vindimas depois setembro, na casa ao pé da Guarda, [e]geIgile =1V

assim uma infancia maravilhosa, muito vivida na rua, eu brincava na rua, sempre, eu

vinha da escola e brincava na rua, eu literalmente brincava na rua, a jogar a corda, ao

elastico, ndo sei 0 qué, tudo na rua, vivia no centro da cidadeEICIIERNERRTI EEINILES
também da rua, por acaso em escolas diferentes, andavamos em escolas diferentes, e
depois encontravamo-nos e brincavamos todas e depois com muitos vizinhos e ndo sei

0 qué, portanto muito boa, eu acho que isso passou-me realmente, IR ERIVTRNPIE

independente, muito muito muito, porque me deram essa liberdade também =Y
lembro-me de com 10 anos fui levar a vacina do tétano sozinha, nunca mais me esqueco
e acho que os meus filhos apanharam também muito isso, pronto é o que é, SIERRETHe

drama das coisas gue ndo sao drama, Sou muito positiva € muito pra cima, muito otimista

e acho que as coisas vao sempre ser boas, é evidente, como consigo do covid retirar,

coisas positivas JUENECEIEIERN e
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.Da trabalho, os pais sdo muito comodistas hoje em dia, as pessoas viraram muito
comodistas. Eu também tenho 2 filhos adolescentes e também orientei a histéria dos
tablets e dessas coisas ndo é, os meus filhos sdo zero viciados em computadores e
telemoveis... tiveram as coisas moderadas, quando comecgaram a pedir eu achava que
ainda néo era idade e “mas ahhh o meu amigo tem”, étimo, entdo vao la para casa e
joguem, aqui em casa nao tém, sempre fiz isso, tanta coisa e sempre resultou, ahh e é
uma coisa que sempre foi muito moderada, ou seja, até tinham a playstation n sei o qué
que durante a semana ndo jogavam porque ndo havia tempo e ao fim de semana
jogavam um bocado, portanto sempre uma coisa que eles préprios sempre orientarem
bem aquilo.... Temos a sorte de ter uma casa ao pé da praia em Sao Martinho do Porto,
portanto todos os fins de semana iamos para l& com os miudos, portanto rua, praia,
bicicletas, patins, caes, cdes que eu sou doida por cées, por isso eles também tiverem

essa sorte e estas vivéncias, tanto que eu acho que para mim é o que me faz sentido,

mas hoje em dia os mitdos

€ tudo computadores porque 0s pais estdo muito pouco disponiveis e eu percebo que

as pessoas tenham vida atencéo... SUREIoRVN RVl W o YIlTe]=Te g o =AY o N s [SICR=1V

digo, eu venho trabalhar a pé, portanto vivo aqui ao lado, na Ajuda e faco 20 minutos a|

pé, € uma maravilha, isto para mim é um luxo e é o que eu digo, eu tenho tudo,

14. O quéo importante é o seu papel napromocao daimaginacéo e criatividade
na vida destas criancas?
E assim eu ja ndo estou nas salas, mas as educadoras aqui da escola, eu falo por todas.

Eu acho que ta tudo ligado naquilo que estivemos a falarf o EIgE Y sElE Yo (=R EXeo =1
luem ndo é... ahh pronto, acho que a basellij

e S e SISO SICRBIOSIEENEGHES orque reaimente o que

nos faz sentido é assim, a Casa da Arvore,

=)
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materiais que Ihes damos e as coisas que os pais também nos trazem

, pronto, n&o vale a pena estarmos a sair daqui com eles,

DASSEINS e essas coisas porque nos temos um espaco muito rico, aqui dentro

ha o que é suficiente para criancas destas idades, iR s NGO SRS RN REE- 5

coisas para fazerem com as familias, a ndo ser que haja, imagine, uma exposi¢cdo aqui

no CCB, uma coisa qualquer no CCB que vamos a pé, as salas de 1 ano nem pensatr,
as salas de 2 anos em que € combinado com o0s pais e que vao dois, trés, quatro adultos
agui da escola e mais quatro ou cinco ou seis pais, ta a ver, e vamos a pé e fazemos
aguele passeiozinho e ndo sei 0 qué, isso é uma coisa muito pontual, agora aquela coisa
de enfiar os mitdos num autocarro e vamos todos para 0 oceandrio isso aqui ndo existe,

isso é para os pais... quer dizer]

educador tem de ser também o condutor da promocéo destas experiéncias, sem sombra

15. Se pudesse mudaria alguma coisa no ramo da educac&o?
Ahaha uiii, ora bem, fazendo dois paralelismos completamente diferentes... a primeira
infancia, esta minha area e depois o resto que vem da escola e por ai fora até aos
liceus... ora bem, eu para mim , é assim a primeira infancia, aquilo que me custa muito
ainda ver e ha muito muito muito, eu ndo sou nada, atencao, ndo acho nada, eu sei que
nés aqui estamos rodeadas deste espaco atencdo, mas eu também sei distinguir as
coisas e para mim de facto o que eu digo aos pais quando vém ver a escola “atengao
que o espaco é maravilhoso mas a mim o que me interessa € 0 que se passa ca dentro”,
isto pode ser tudo maravilhoso mas depois 0 que se passa ca dentro, meu deus, portanto
eu acho que as pessoas € que fazem a diferenca, sem sombra de duvida, claro que
umas com melhores instrumentos, como é evidente, como nés, gracas a deus, outras

nem tanto mas fazem tdo bem ou melhor do que nds e isso para mim é muito importante,

, € s6 quando noés

chegamos realmente individualmente a cada crianca é gue eles nos facilitam o trabalho,
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, ho periodo

grande que tem gque haver para se conseguir chegar individualmente a cada crian

av

agora

nao €, agora é preciso € estas oportunidades e

eu digo, um a um, dois a dois, 5 preciso envolvimento, é preciso indicacdo, é

preciso as pessoas perceberem o quanto isto faz sentido para estes bebés. .. JuEIEN

tinta na roupa? Claro que metem, qual € o problema? A tinta ndo é téxica e a roupa lava-

(72)

o
=
D
x
(1)
3
=3
o

P

portanto dinamizar um bocadinho

R ER IR PH et n6s temos aquela’hora por exemplo, mas
minutos; flido”depende muito do Grlipol eu néo vou fazer esta atividade em pleno

setembro, tenho bebés a chorar as minhas pernas, em més de adaptacdo ELEEES

dois primeiros meses eu tenho que estar no chao dois meses, tenho que estar ali para

eles, para se sentirem seguros,

agora as criancas sao

todas diferentes, os grupos séo todos diferentes, [ERESERIONeNEUCET RS W IR

disposicao que nos temos que ter, diaria....
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@@ mas pronto também nao interessa muito agora que é para néo alongar muito. Nig8

eles saem daqui e vao para uma sala de 3 anos e como costumam dizer as nossas
colegas la de cima “bem, as melhores salas sdo as salas com mais meninos da Casa
da Arvore”, choram tudo aqui em baixo, ndo &, portanto no fundo depois é o prazer de
vir para a escola, que é isto que nds queremos, nao €, claro que sim , isto é prazeroso

para eles e saem daqui a chorar que ndo querem ir para casa ahaha.
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Transcricdo da entrevista — Entrevistada B

Tempo de duracéo da entrevista: 01:00:06

1. Qual a suaformacao académica/profissional?
Entdo eu tenho uma licenciatura em educacao de infancia no pré-Bolonha, ou seja,

muito anterior ao vosso, tirado em 99 a 2003.

2. O que o/amotivou a seguir esta area?

eu nunca estudei, nunca andei em infantarios, nunca tinha

(e [e)ele]pie=Tea (e} g =Ta [V e Mele]naM-R=I(=X-0 NEO foi de todo a minha primeira opgdo, mas acabei
por vir parar aqui mesmo por isso, EiclinidosiemplegosiondelcunaonNalueICeseer

3. Quantos anos de carreira possui?

\Vou fazer 18 anos.

Pergunta pessoal: facilidade de entrar na area

Eu ainda nao tinha acabado o curso e ja tinha trabalho

- L YOI IEMeu comecei por uma instituicdo particular, entretanto fui colocada

também a nivel estatal e estou atualmente numa IPSS, portanto tive o prazer de

experimentar as 3 vertentes da educacdo de infanciafelVEI=TE-W-TINeI{ICIES

possibilidades, e n&o foi dificil, sei que na altura ficamos todas a trabalhar na area. .

... hés temos colegas que

saem do curso e lhes é oferecido uma remuneracao de ordenado minimo, ou seja,
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profissional S}

gue o tempo de creche ndo conta, ndo sei se estas consciente, HglER=IVRiFAV (I -TaloX=

sou do tempo, EIRIEIEINETREINNIE

tendo em atencdo estas questdes... ahhhm [FilESHNSHICOSSIIEORENN

4. H& quanto tempo esta nestela projeto/instituigéo’?

Nesta instituicdo vou fazer 9 anos em janeiro.Jixe(e[ilz¥@No final de 2012, a Voz do

pessoais deixei, tinha dois filhos muito pequenos na altura....JAhhh e entdo estou aqui

a 9 anos como educadora.

5. Fazendo uma retrospetiva da sua vida em termos profissionais, que
momentos e experiéncias mais importantes destaca?
Eu acho que essencialmente as maiores aprendizagens eu tenho feito aqui, apesar de,

eu acho que o facto de ter passado E possibilidades privadas em que ha um

ensino muito mais controlado, controlado é esse o termo, nds temos as crian

ISR CTNOROYEIR, temos que dar muito mais resposta aquilo que os pais pensam

e é onde trabalhas mais para os pais, depois no publico tens liberdade dependendo do

[ele=1Ne][s [CRi{[er=E0c NO Sitio onde eu fiquei era um sitio com um contexto econdémico mais
desfavorecido, o que me permitiu trabalhar mais com as criancas...Jaqui a diversidade
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pelas caracteristicas da VVoz do Operario, procuram todos 0s anos também dar|

oportunidade as criancas que nao tém oportunidade nos particulares e entdo nds temos|

muita diversidade, _
.. . |eque o trabalho decorre mas temos que ter outro

[ Lo FXRIEVE[E € entdo eu acho que o desafio maior tem sido estes 9 anos, sim. Mas

0 meu percurso académico também foi muito importante e foi o que me fez ver que é

mesmo isto que eu queria,

- .. Kelizmente estou numa instituicio que defende os trabalhadores,

6. Com o conhecimento e pratica da sua carreira o que € para si aimaginagéao
e a criatividade?
Eu acho que toda a imaginacao e

. alguns contextos familiares atualmente ndo permitem isto, enquanto que

nos temos criangas que fazem visitas a exposi¢cées, que vao passear com 0s pais...

entdo o contexto familiar &€ a base de tudo EXe[ o NIERE o] LR o[ R 10| [F- I o [s (o<1 0 [=1

quais as criancas que nao tém tanto estas oportunidades e trazer para dentro da sala...
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acho que em todo o lado, se tiveres um ambiente estimulante diariamente estas a
estimular aquela capacidade de forma intrinseca.

7. Quetipos diferentes de criatividade identifica?
E assim, eu néo te sei dizer especificamente varios tipos de criatividade, nem assim
muitos autores que se dedicam s6 a este tema, EEIHCIONNGOSRICIoIantcIDIoneie
BESEEEEN hh vejo que trazes nos teus apontamentos que me disponibilizaste aqui

alguns tipos de criatividade que este senhor fala, Colin Taylor ndo é? E lendo consigo

identificar alguns destes tipos de criatividade no meu dia dia na sala, seja ha promogaag

de uma atividade ou um momento mais livre, por exemplo aqui a criatividade expressiva,

e é muito por ai que eu trabalho com a minha salalid
ESEAIGIVIEN deixa-los ir, deixa-los ter a liberdade e autonomia que necessitam para

fazer as coisas... aqui a Criatividade inovadora

ou que eu lhes mostro, € muito

engracado quando as vezes num momento de conversa em grande grupo eu trago algo

que ja tenho em mente e mostro-lhes e EaGHIGAIICOMICAUANESPOSIANNAISICHATVANS

, e deve ser uma coisa que nds enquanto figuras

educacionais na vida deles devemos sempre priorizar, dar prioridade
importante é deixa-los ser felizes, criativos, ndo os prender, ndo lhes formatar o

pensamento, a maneira de ver as coisas, se eles querem pintar a relva de rosa que|

pintem, feles sabem perfeitamente que a relva ndo é rosa, e pinta-la dessa cor ndo é um

erro, € uma nova forma de ver as coisas... € certo que devemos sempre mostrar-lhes a
realidade das coisas, como as coisas sdo, como podem ser, mas nao retrair o seu
pensamento, ou repreender constantementeje é isso que nos leva a crescer e a perde

este brilho, o facto de nos terem formatado constantemente para a realidade e nao nos|

deixarem voar, imaginar, criar, brincar com as possibilidades e materiais

L S ESY E muito isto... ahhh certamente estes tépicos n&o foram
umas coisas que me foram ensinadas no curso, de o que € a criatividade, que tipos de

criatividade existem, como promove-las, VI ER NN CIR VA= EY0Clo SIS o1 r:
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mostrar ao professores mas nao discutir esta parte sobre a arte, estes processos

XSG € agora que me apresentas isto eu consigo claramente identificar algumas delas
no meu dia a dia... gostei de ja vires com coisas preparadas para a entrevista, com

informagdes que conduzam a entrevista ahaha.

8. O que é que a sua instituicdo promove para o desenvolvimento saudavel
daimaginacéo e criatividade nainfancia?

A instituicdo n&o tem projeto pedagdgico definido  ERTETIT TR T e

educativo com os seus pilares, onde assentamos a nossa pratica pedagogica, e X3

de consultares, esta na internet, € um projeto educativo das escolas todas. @l ERe[(V]e]e)

tem o seu plano curricular e ai nds fazemos projeto de acordo com aquilo que temos,

caracterizacao, os objetivos, a cada 3 meses vamos vendo se foram alcancados ou
funciona um bocadinho assim. Como pilar do iSHiCHCREIESColIIOSINE.

@ aquilo que nés defendemos, ndo &, este modelo, nos temos a animacao cultural,

SSIEMNOS promovemos e proporcionamos as criancas diversas atividades culturais, ou

seja, concertos, teatros, passeios... ERiREIRSERAEI(olME um pilar da instituicdo e é
isto mesmo o contacto com diversos autores, escultores, pintores,

9. O quéo importante é para si promover a imaginacdo e criatividade nas
criangcas?
Eu acho que o trabalho que uma educadora planeia tem que ter sempre em atencao

isto, ndo &, claro que as vezes esta planeado um jogo que trabalha a matematica, ou
um passeio a rua que trabalha a matematica, como por exemplo ir ao parque e ver
guantas arvores h4, quantas sdo do mesmo tamanho, por ai, € uma coisa que vais dizer
gue esta direcionada para a matematica porque foi projetada para isso, mas € claro que
tudo isto trabalha a imaginagéo das criangas, a sua criatividade. .. [ EEEGzGNGEEE
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10. que estratégias utiliza para promover a imaginagdo e criatividade nas
criangas?
Partem através de momentos previstos na agenda semanal,

nés ndo queremos os miudos a fazer os trabalhos sé por fazerem.

11. Quando esta a elaborar o projeto pedagdgico da sala/espaco que
“coordena” tem em conta atividades livres que estimulem a imaginagéao e
criatividade?

Sim, é assim é muito aquilo que ja respondi e até
mesmo um momento que brincadeira na rua é uma maneira de estimularem a sua
criatividade.

12. Quais foram as suas melhores atividades que considera que ja fez para
estimular a imaginacdao e criatividade?

Eu tenho dificuldade em dizer a melhor, porque la est4, como ndo somos nds que
fazemos as atividades. Mas vamos por projetos, para mim um gue eu ache que foi mais
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marcante foi um projeto de intervencdo que nés fizemos, que fomos para um parque
agui e estava muito degradado e entdo os miudos ndo conseguiram brincar como
queriam e nds na altura fotografAimos e escrevemos uma carta para a presidente da
junta do Barreiro, que nos respondeu e ao fim de uns meses nos convidou a ir a
inauguracdo do parque com o nosso projeto. Este € o0 da tela também € muito
interessante, aquele que viu a apresentacado, que abordou pintores, masica, teatro, tanta

coisa.... Sdo muitos ao longo dos anos.

13. De que modo as suas experiéncias/vivéncias influenciam o seu trabalho na

promocéo da ICI?

N&o sei, eu fui uma mitda, que como te disse, ELRIEIEIETReRIglE=1a1eNgloNE=IV N olgIgle[V]=]

muito na rua, eu sou do tempo em que se brincava livremente na rua e foi um bocadinho

14. O quao importante € o seu papel na promoc¢éao daimaginacéo e criatividade na

vida destas criangas?

O meu papel é sempre importante em tudo, o0 meu e o de todas as educadoras, nos
basicamente somos figuras maternas, temos que estar sempre aqui para eles, mas isto

na promocao da imaginacao e criatividade, como para dar apenas um abraco, colo, fala

sobre o dia... o nosso papel € importante em tudo, ndo s6 numa coisa ou outra, em

(S e e MaaIVTi (e N Tnelelelg=Npl g EXSI0a[e), pOrque nos estamos a lidar com a futura geragéo e nos
dias de hoje em que os pais se mostram mais ausentes, ndo os culpabilizando até

porque os trabalhos de hoje em dia exigem mais de todos, € normal que cheguem a

casa e ndo estejam para ter um momento mais pedagdgico com os filhos, é comer, ver

ilglofolor=No 1a]gloXe SR E\E o X=Xe [o]1nt]IMe NOS estamos ca para dar o colo, a ateng¢ao precisa

ERIERRMLEY quero 14 saber se eles sdo os melhores pintores, se s&o os que tém mais

-1~ Jé proporcionar-lhe um ambiente pacifico em que ela prépria se sinta bem e depois|

ai sim, se estiverem predispostos a “trabalhar” nés pegamos nessa vontade e tiramos 0

maior proveito.
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Transcrigdo da entrevista — Entrevistado C

Tempo de duragéo da entrevista: 01:21:42

1. Qual a suaformacdo académica/profissional?
Ah okay entdo, eu ahhh isto é assim um bocadinho complexo... ahh ja vou explicar

an - ~ z - - s

porqué, mas portanto a minha formacao de base é psicologia clinica, portanto tenho o

MESEC ORI S [oe] s [EMEIfI[e:].. nunca exerci propriamente psicologia clinica pura,
portanto o meu percurso nunca foi muito por ai, foi sobretudo pela investigacéo,

sou psicologo e investigador ahhh portanto sempre tive mais ligado a projetos de

investigacao, durante parte da minha carreira, se é pode chamar assim,

QERCHGIENEINENCIR = ahhh por exemplo neste momento estou a fazer
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doutoramento, depois de ter estado alguns anos como bolseiro em projetos... ahh mas
sempre tive um pé também nesta area mais da educacdo e sobretudo ligada aos
talentos, as nossas capacidades e por, acho que por ineréncia depois também a
criatividade, ou seja, isto tudo comecou ainda quando eu era aluno universitario,
portanto logo no segundo ano da faculdade eu comecei a fazer voluntariado na ANEIS,
que é a Associacao Nacional para o Estudo da Intervengcao de Sobredotagao... ahh

aquilo que eu fazia enquanto aluno ainda era apoiar nos programas de enriquecimento}

€@ uma especialista em criatividade, sempre foi muito direcionado

e[\l \ilnal=Tal (oo (oMo T=TSETRaETpl (OMeIgEE1NMYe). .. ahh e isso foi uma das coisas, para ja foi

uma das coisas que me fez ficar, porque me identifiquei com isso... ahh e com o factg

de termos que fazer assim atividades mais fora da caixa, levar os miudos a
desenvolverem a sua, la esta, a sua imaginagao, nao é... ahhh isso fez-me continuar a
ficar... ahhh portanto grande parte do meu percurso académico estive sempre ligado a
isso. Depois mais tarde fiz o estagio profissional de acesso a minha profissao, portanto
um estagio da ordem dos psicélogos, 1& na ANEIS, portanto isto tudo para dizer que
sempre fiquei, desde h4, portanto mais de 10 anos ligado a esta area por isto. Depois

do estagio continuei... pronto fui @ minha vida, continuei a trabalhar como bolseiro em

projetos etc., mas sempre a colaborar com a ANEIS nas varias atividades que tem, seja

de intervengao, seja também de investigacao... gl IRolelpl g [SloME=Te[o] - Wal=N (=

caso a coordenar com a professora Sara a delegacao de Lisboa da ANEIS e também ,

pronto pertengo aos 6rgaos sociais, a essas coisas todas da ANEIS a nivel nacional e...

mas sobretudo aquilo tudo que fagco continua a ser,jEW:K:Morganizacao dessas
com um grupo de

percurso educativo, no seu dia a dia, qguerem estar entre iguais, querem ter atividades

CRMPERCEMEEENERIEERCIOM e € iSso que nos tentamos fazer com o programa, e acho
gue é aqui que entra a, se calhar, a justificacdo da entrevista, ndo é, porque sdo muito

direcionadas para o enriguecimento criativo.

2. O que o/a motivou a seguir esta area?

Boa pergunta, porque foi uma coisa, na verdade, muito natural, ou seja, eu fui ficando...

que me motivou a entrar na area, na verdade, foi uma coisa

completamente, para ser franco, completamente, nao diria aleatoria, o que aconteceu
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foi, neste caso a professora Sara foi minha professora e dizia que tinha estas atividades

aos sabados e que convidava todos a irem experimentar... e eu fui, EEVECAZIlo Y] T LS

a Unica diferenca foi que grande parte das pessoas foram e depois deixaram de ir ao

longo do semestre, foram saindo, porque ninguém gosta propriamente de perder todos
os sabados de manha durante a faculdade, nio é... pessoas com dezanove anos tém

normalmente outros interesses, tém as sextas feiras a noite depois os sabados de

manh&... ahhhmm mas EllGHalGUMIMotvOISeHtNaGUmaNtVeIaIsensacaoldeIgue
ez aiENaIGUISeNprEocUPaMEoMIaGUEIESIMItESS, porque mais ninguém, muita
pouca gente se sensibiliza para esta causa das altas capacidades, que ndo é visto
propriamente como um problema... ahh existe uma negagéo do problema a nivel social
e muito particularmente na educacéao, portanto é visto como uma coisa que ndo merece
realmente atencdo, porque a ideia que esta na base é muitas vezes: “ ah entao se eles
tém mais facilidade 6timo, porque é que havemos de nos preocupar em |lhe dar uma
resposta particular?” , e aquilo que escapa aos olhos a maior parte das pessoas é o
sofrimento que muitas vezes estd associado a vivéncia destas caracteristicas... a
sensacao de ndo se integrarem entre os pares, de ndo se reverem nos outros, de se
sentirem um pouco “alienigenas” de certa forma... ahhmm e depois outra justificacao
que muitas vezes é apontada é o desperdicio de capital humano que isto representa,
porque efetivamente séo pessoas que tém capacidade para fazerem coisas 6timas, quer
na escola, quer mais tarde na vida, e que, pelo facto de ndo serem devidamente
estimuladas, encaminhadas e apoiadas, muitas vezes acabam por nao realizar o seu
maximo potencial e isso é mau, néo s6 para elas, mas mesmo para a propria sociedade

que podiam dar outros contributos potencialmente relevantes, portanto, € muito as vezes

esta justificacdo que se aponta, que eu as vezes acho que € um bocado utilitaria, porque
me preocupo... acho que me preocupa mais se eles s&o reaimente felizes ou néo,
s&o felizes ou n&o leva-me a ser teimoso e ENNIMERIE CRA M S C R I PR

assim muito tempo e isto acarretar muito esforco pessoal as vezes, mas pronto, €, acho

que é essa a razao pelo qual continuo na area.

3. Quantos anos de carreira possui?

De carreira tenho, ou seja, de carreira propriamente dita desde o final da faculdade, ou

gque terminei a formacao, portanto isto foi em 2015, portanto tenho 7 anos,

SVEREN YT EWES CEE W]l mas se formos a contar o tempo em que trabalho entre
aspas nestas area das altas capacidades € um bocadinho mais porque, aquilo que eu
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tava a dizer, porque ja tinha comecado a estra integrado em atividades da ANEIS ainda
enquanto aluno, portanto ai ja sdo, se calhar, 10 anos em que trabalho com criancas

com estas caracteristicas.

4. H& quanto tempo estd neste/a projeto/instituicao?

Exatamente, neste projeto ha cerca de 10 anos.

5. Fazendo uma retrospetiva da sua vida em termos profissionais, que

momentos e experiéncias mais importantes destaca?

, € por isso foi muito importante a experiéncia de estagio
profissional, por acaso, marcou-me bastante, porque foi feito nesta area e foi aquilo que
me deu a sensagéo de continuidade, porque aquilo que eu estava a sentir na altura foi,

de repente acaba o curso e como é que eu dou um bocado de sentido aquilo que ja € a

minha experiéncia, aquilo que sdo os meus interesses, por ai fora, [EONMEIEStavaNd

e depois foi
necessario, ndo havendo ofertas de estagio, foi necessario, na verdade, inventar um
estagio para fazer, para conseguir ter a acesso a ordem e foi ai que pedi o apoio da
ANEIS, para me acolher e criamos um projeto de estagio que eu acho que foi muito
interessante e que, se calhar, me permitiu fazer coisas que eu nunca tinha tido
oportunidade, nem o tempo de fazer e pude fazer durante aquele ano em que estive a
estagiar, e isso foi um momento marcante. Depois acho que 0 segundo momento mais
marcante até agora, portanto também tenho uma carreira relativamente breve, talvez
tenha sido depois a entrada na investigagdo propriamente dita, portanto, nos projetos
de investigacé@o e sobretudo agora com a entrada no doutoramento, acho que foi um
momento marcante, acho que ha um antes e um depois de comeg¢ar um doutoramento,
a todos os niveis, do ponto de vista do desenvolvimento das competéncias
profissionais.... Ahhmm e também aquele chogue com a realidade do que é
verdadeiramente a investigacao pura e dura, por isso € que a minha orientadora logo

me alertou que ninguém sai do doutoramento nem mais jovem, nem mais bonito e eu
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ok, ja percebi porqué ahaha... tem esses dois lados, mas sim acho que foram duas

experiéncias marcantes da minha curta carreira.

6. Com o conhecimento e praticada sua carreira o que é para si aimaginacao
e a criatividade?

Sim, eu ndo vou conseguir dar realmente uma resposta muito, concetualmente muito

(=Wl R lIi{e R (=Lo]g[er-MiambEM NA0 sou propriamente um estudioso, as minhas areas de

investigacdo ndo sdo a criatividade propriamente enqguanto conceito.fOIVEgle[eN=TINo[=1gko}

na imaginacao, penso naquelas nuvens, naqueles baldes de pensamento... no fundo

~ - ~ - z

ahhm sdao ricas , sdo variadas, essa é a capacidade de imaginar enquanto forma de ter
muitas ideias ndo €, e essas ideias tém de ser diferentes e acho que a imaginacgéo tem
uma segunda conotacado que é, que esta muito associada a representacao mental, que
€ a capacidade de... imaginar é a capacidade de ver qualquer coisa que nao existe, que
nao esta la, ndo é, independentemente dos sentidos nés conseguirmos ver na nossa,
assim sO na nossa cabeca qualquer coisa que pode existir ou que pode nao existir e
isso € que é o fascinante da imaginacao e eu acho que é nesse sentido que se cruza
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gue sempre trabalhou muito com o Torrance, lembro-me sempre muito dessa ...
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, mas se essa ideia for completamente

perde a utilidade e, a criatividade,

z ~ ~

da-me a sensacgdo que é uma das principais dimensdes, parece que ter a capacidade
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de ter muitas ideias, |4 esta, ter muitos balées de pensamento € importante para a
criatividade, porque realmente se estivermos preocupados com esta questdo de ter

ideias que sdo validas e que sao relevantes, quanto mais ideias tivermos mais provavel
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nao é,

iginal que é fazer um quadro em que o céu é

cor de laranja, ndo é, portanto isso pode ser original naquele contexto e depois de

repente as outras ideias sao pintar o céu de lilas, pintar o céu de amarelo, pintar o céu

de vermelho e isso acaba por mostrar que nao existe grande flexibilidade, as ideias sao

muitas mas sao muito idénticas, ndo saem daquela redoma,
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gue é um bocado o que me acontece, as vezes, isto agora € um a parte, acho que tenho
uma ideia 6tima para uma sinopse, “isto dava um filme muito bom”, mas depois como
nao sei elaborar aquilo ndo me serve para nada, ndo €, se nao conseguir no argumento,
ter uma ideia para a sinopse é um bocadinho irrelevante, portanto acho que é dai que

surge esta ideia da elaboracdo também.

7. Quetipos diferentes de criatividade identifica?
ahhhm e eu ndo sei... bem de certa maneira, agora assim, pensando por exemplo num

trabalho que fizemos com os miudos, de certa formaffs[SEIgle[eRalel =1 = 1ag[o = Wl (elaa[oML=Y(
certas formas de pensamento que levam a produtos criativos também estamos a levar

conservadora.

privilegia-se muito o estar certo desde ponto de vista de... SSCRNIER I R0
para as coisas e pronto, essa forma é transmitida como Unica na educacéo e isso acaba
por matar a criatividade nos mitdos

realmente a sensacdo que os alunos vao sento amassados e enfiados numa forma
qualquer, e ok isto realmente é a forma de olhar para as coisal- - (oo e

oSSt e periencianosIPropHos] cu lembro-me de chegar a faculdade e por ser uma
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faculdade de psicologia, em psicologia ndo se sabe nada sobre o mundo, quase tudo é
ainda probabilistico, quase tudo é depende da perspetiva, ndés nunca, quase nuca,
respondemos a uma questao que nao comece por depende, por exemplo, “o que € que
€ a criatividade? Bem depende”, pronto € um bocado isto que acontece na parte das
areas da psicologia e portanto, assim que cheguei aos anfiteatros da faculdade isso foi
uma sensagao estranhissima, porque “como assim, estas pessoas ndo sabem nada
sobre nada”, porque estava habituado a uma escolaridade que sempre me disse “isto €
assim”, mesmo que aquilo seja um conhecimento datado, um conhecimento contestado
cientificamente, esta perspetiva cientifica sobre o conhecimento penso que é uma coisa
meramente probabilistica, muitas vezes provisoria, ndo é, toda a verdade é provisoéria...
aahhhm esta ideia de puder haver diferentes perspetivas sobre as coisas ndo é
propriamente transmitida, nés aprendemos o modelo do atomo e é aquilo que é, pronto..
ahhh e por isso da-me a sensacao que ainda nao libertamos intelectualmente, se calhar,
os professores, 0os educadores e com isto ndo conseguimos libertar intelectualmente os
alunos... eu acho que isso tem, tem e vai continuar a ter porque nédo estou a ver

propriamente mudanca a este nivel, vai ter algumas repercussées na forma como o0s

alunos, que vao ser os futuros profissionais, ndo €, que vao encarar os desafios, seja

no mercado de trabalho, seja na vida, no fundo nao é.NESISOISOMoSIobIgatoSIIeXIStl
por causa da escola e por causa das falhas da escola, acho eu T IENICR LG

das ambicoes da ANEIS e sobretudo dos programas de enriguecimento é a nossa

ao, gue é deixarmos de ser relevantes, ndo ser necessario nds estarmos

P R R e LR UEuLIE, em que se calhar os Milidos deviam era estar

€ONNOSCO mas pronto, mas sei 14, ndo ser necessario ir a um sabado de manha para ter
um desafio intelectual, ou para terem um desafio criativoRuVIESREYA-SR R ONE

porque sentem falta disto porque ndo Ihes esta a ser dado durante a maior parte do

se calhar ai a escola falha na sua funcao de equidade, porque devia de dar a todos a

oportunidade de puderem desenvolver determinadas competéncias, entre as guais a
portanto se calhar aqueles que v&o ser criativos
vao ser aqueles que tém, porventura, a sorte de terem pais que também sao criativos,
pessoas proximas que 0s inspiram para a criatividade, penso que se calhar acaba por
ser, essas oportunidades acabam por ter de surgir por outro meios/iicoNeIGUEINE0)

as chamadas soft skills que se fala imenso, as competéncias do século XXI que se falam
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imenso... ahhh todas elas, sem exceg¢ao acho eu, daquilo que ja tenho visto, falam ou
de criatividade ou de qualquer coisa na érbita da criatividade

que fazemos acontecer a criatividade. My ElE st el el
_ mas essas coisas € a

para 0 conformismo por exemplo estavamos a falar a

azul e acabou.

8. O que é que a sua instituicdo promove para o desenvolvimento saudavel
daimaginacdo e criatividade nainfancia?
programas de enriquecimento da ANEIS, eles sdo um bocadinhos diferentes a

nivel nacional, se calhar diria que os de Lisboa sdo um bocadinho diferentes dos do

delegacéo de Lisboa que é aquela em que trabalho JEIE i ERTE N ol (oot ok (o= oo =N S

100k olo) =2 U1 a1 oo 2 1B Tem também uma funcdo de inclusdo, no sentido em que

estamos a tentar demonstrar-lhes que eles ndo estdo sozinhos, aquela ideia que

falamos a pouco, de ndo se sentirem, digamos, perdidos na sua diferenca, aquela

sensacao de nao se sentirem “alliens”, ndo &, que é importante
CEIEESREWIIES que chegam 1a e “pensava que s6 0 meu é que era assim, que fazia
estes disparates e que de repente se esquecia do casaco em todo o lado porque esta

sempre a pensar noutras coisa, ou que ndo se cala a noite porque ndo consegue para

(o SR LTl W oo SRR DKM DIroNto € esta dimensao importante que € estarem entre
iguais, gue eu até acho que € o mais importante, é eles sentirem-se identificados uns

CcOom 0S outros, terem um porto seguro.. ahhhm quando nds perguntamos aos

eles falam da ideia do porto seguro, acho que é o lugar deles, pronto, sentem-se ali
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gue eu acho que isso, se calhar, é das dimensbes mais
ahhh e depois, |4 esta, que é o que acaba por ter aqui uma dimensao
também de desenvolvimento de, muitas vezes de competéncias mais pessoais, mais
humanas, de consciéncia social, de desenvolvimento emocional e desenvolvimento
,também, de competéncias de criatividade e pensamento critico, e acho que € aqui muito

gue entra a questdo da criatividade e da imaginacéao.

10.que estratégias utiliza para promover a imaginagcdo e criatividade nas

aideia

€ eles poderem, realmente, explorar, experimentar, falhar se for preciso... ahhhm é um
clima que procura promover a cooperacao, porque entendemos que a criatividade é
muito colaborativa, ndo é sé uma coisa que se faz sozinho, enriquece sempre quando
eles estédo, por exemplo, a trabalhar, eles trabalham quase sempre em conjunto por

muito que as vezes até estejam a fazer um projeto individual, sdo sempre em pequenos

RN PR PRV ER IS e acho que colaborativamente é mais facil
ifSifacaolUSIcombinadaldalUalUSHEOISAINOVAN < depois eles fazem exatamente
a mesma coisa, portanto, Eles fabalham muito ieste contexto mais colaborativo, e por
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e esquece-se que é importante saber definir um problema, saber enquadrar um

problema,

)

e portanto ele
tinham de criar objetos que de alguma forma permitisse ao ovo sobreviver, por exemplo,

planarem, enfim eles tinham de inventar qualquer solucdo com os materiais

que nos lhes davamos, que eram materiais reciclados, para conseguirem resolver esse

problema e isto obriga-os a mobilizar o conhecimento que tém sobre,

que é o atrito, sei |4, ir buscar conhecimentos de fisica para resolver aquele

DroBIEmMaiPois esse é um mito também, que a criatividade s6 existe no dominio da arte.

porque eles, também, pedem muito isso, depois € um grupo

maioritariamente de rapazes, na verdade s6 temos uma rapariga neste momento e,

portanto, eles gostam muito da questdo da robética, gostam muito das ciéncias, das

chamadas ciéncias purasfle muitas vezes nos temos de tentar ir pelas duas coisas,
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Pergunta extra: como se reinventaram com o covid?

pronto,

DOiIS agora ai tivemos de reinventar, também, uma forma de trabalhar

porque nds
estavamos habituados a ter armarios cheios de coisas e aquilo era sempre a base de
tudo... ndo temos esses armarios mas temos o armario infinito que é a internet, néo ¢,
ahhh

eles adaptarem-se inicialmente até... alguns deles adaptaram-se bem, depois o

problema que fomos tendo é que, portanto, ha pessoas que ainda ndo tém propriamente

acesso... ahh ou uns nao tém um computador como deve de ser, ou nao tém uma boa

ligacdo de internet, e isso € um problema, e continua a ser.

que muitas vezes na sala de aula nés néo temos porque, SEREUN TSRS RITIIE

CEEREIN] ][R mas ndo temos um computador ou um tablet por cada crianga, néo é,
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12. Quais foram as suas melhores atividades que considera que ja fez para
estimular a imaginacdao e criatividade?
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Ahhh eu acho que foram as pecas de teatro, que € uma coisa que desde a pandemia

deixamos de fazer mas, que faziamos todos os anos no final do ano [l ol= ==

escreviam os textos, faziam tudo, escolhiam o tema, escreviam os textos em torno disso,

. Eralsemprelim caus aquilocortia Sempre pessimamente até correr
bem, ou seja, eu achava sempre que a peca néo ia acontecer até, se calhar, 30
segundos antes dos pais entrarem no anfiteatro da Luséfona para assistirem... athhhm

muitas vezes nao conseguem facilmente expressar na realidade, entdo através da

fantasia é uma forma emocionalmente segura de se expressarem...d = |

havia varios planetas diferentes e havia um planeta, que

acho, que era o planeta “repeat” em que as pessoas eram obrigadas a dizer sempre as

mesmas coisas, da mesma maneira, de forma repetitiva e comegamos a pensar “humm

ja vi esta descricao?” , lembro-me que aquilo era governado

que era o Pause Hitler, que tinha um comando que comandava toda a gente e as

obrigava a repetir as coisas, depois havia ali uma personagem que salvava a situacao.

~ s .

que se chegava a uma resolucdo de como é que se deve olhar para as coisas que Sse|

faz, etc porque eles sdo quase todos|
altamente perfecionistas, muitissimo autocriticosiieEliliie conseguiram derepenteall

criar aquela dramatizacdo de diferentes formas de lidar com a critica, de lidar com as

falhas e aquilo...

13.De que modo as suas experiéncias/vivéncias influenciam o seu trabalho na

promocdao da ICI?

Pois, eu realmente s6 depois mais tarde é que fiz um bocado esse exercicio um bocado|

percebi do ponto de vista pessoal que ja tinha sido criativo,

deixei de o ser e depois, mais recentemente, voltei a tentar, ou voltei a descobrir a
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criatividade, acho eu, e acho que era criativo em criancafoo]{s NN R CIUREIR-Y ol (o) (=K1 o]
de educacdo visual e tive a sorte de ele me dar oportunidades de ser criativo, que me

comprava materiais, pintdvamos conchas, faziamos colagens com recortes das revistas

e dos jornais, ao fim de semana iamos fazer uma atividade com barro ou seja la o que

fosse, e eu achava que isso nao tinha tido impacto, ou seja, nunca tinha pensado muito
sobre isso e agora retrospetivamente pensei “eu acho que gosto disto” NN INIE

sentia-me bem, sentia-me livre quando podia fazer aquelas coisas,

precisava mesmo ter um escape criativo XS EL LR BT ERU e oL

14. O quao importante é o seu papel na promoc¢éo daimaginacéo e criatividade na

vida destas criangas?

eu tento existir para eles, no fundo para lhes mostrar que é

possivel para eles terem , pelo menos, um sitio onde sao aceites pelas caracteristicas
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que tém e, no fundo, que tudo aquilo que eles quiserem imaginar e pensar e fazer é
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Anexo D - Quadro de analise das entrevistas

Legenda das categorias:

Formacéo

Imaginagéo

Estratégias Entrevistada A - Coordenadora e ex

Educadora de creche
Entrevistada B — Educadora de Pré-escolar

Entrevistado C — Psic6logo e investigador

Caracterizacao das criancas

Fatores sociais/familiares Entrevistada A — Coordenadora e ex
Educadora de creche

Entrevistada B — Educadora de Pré-escolar

Papel do Entrevistadog Entrevistado C — Psicologo e investigador

. \ . .

Barreiras a criatividade
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Blocos

Frases

Anédlise

Caracterizacao do|
entrevistado|

Entrevistada A

“Sabe eu tenho 52 anos’]

“gosto de conhecer tudo o que esta a volta”

porque isto foi sempre o

pequenina,

“Eu destaco varios momentos e até mesmo desde
que quis ser,JMsempre soube ao certo o que queria’
pelo meio”

queria esta area de criancas com psicologia

“Eu sempre soube

“Completamente, sabe que eu tive uma infancia maravilhosa, maravilhosa”

“portanto eu tive assim uma infancia maravilhosa, muito vivida na rua, eu brincava na

rua, sempre, eu vinha da escola e brincava na rua, eu literalmente brincava na rua, a

jogar a corda, ao elastico, nao sei o qué, tudo na rua, vivia no centro da cidade”

- A EA foi um pouco mais aberta a
partiiha de informacbes pessoais
da

mostrando-se uma pessoa com

ao longo entrevista,

uma vasta experiéncia de vida.
- A EB também partilhou um

pouco da sua vida pessoal, dando

a conhecer o seu percurso escolar

infantil, dizendo que nunca
frequentou algum tipo de
infantario, segundo as suas
palavras.

- O EC também nao abordou
muito a sua vida pessoal, mas

deixa-nos a saber que nao é um
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“eu sempre fui muito independente, muito muito muito, porque me deram essa liberdadefilsI1gle SRR (1o /o1:{o IENs = WA (=10 =11 [oF:]
abordada pela investigacéo.

“eu ndo faco drama das coisas que ndo sdo drama, sou muito positiva e muito pra cima,

muito otimista e acho que as coisas véo sempre ser boas, é evidente, como consigo do

covid retirar coisas positivas’

“eu tenho uma vida privilegiada nao é, é o que eu digo, eu venho trabalhar a

ivo aqui ao lado, na Ajuda e faco 20 minutos a pé, € uma maravilha, isto

um luxo e € o que eu digo, eu tenho tudo”

Entrevistada B

“‘eu nunca estudei, nunca andei em infantarios, nunca tinha tido contacto nenhum com

‘ndo frequentei o infantario, eu brinquei muito na rua, eu sou do tempo em que se

brincava livremente na rua e foi um bocadinho isso, a liberdade, a possibilidade de ser

sempre quem sou”

Entrevistado C
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“também ndo sou propriamente um estudioso, as minhas areas de investigaca

sa0 a criatividade propriamente enquanto conceito”

“Pois, eu realmente s6 depois mais tarde é que fizum bocado esse exercicio um bocado

percebi do ponto de vista pessoal que ja tinha sido criativo,

deixei de o ser e depois, mais recentemente, voltei a tentar, ou voltei a descobrir a

criatividade, acho eu, e acho que era criativo em crianca”

podia fazer aquelas coisas”

porque realmente sentia-me bem, sentia-me livre

Formacéo

Entrevistada A

“Portanto eu na altura era bacharelato, n6s nem tinhamos licenciatura e eu fiz o
bacharelato em educacéo de infancia e depois fui tirar uma licenciatura no ISPA em
reabilitacdo, tanto complementou aqui um bocadinho esta minha area, pois ndo sabia
0 que é gue me ia aparecer no futuro. Fiz 3 anos de licenciatura no ISPA, figuei com

uma licenciatura e depois toda esta experiéncia que nos completa, ndo é?”

“No curso tive a sorte de estagiar em todas as faixas etarias, desde bergario até jardim

de infancia”

“por isso é que depois fui tirar reabilitacao”

- A EA conta com o bacharelato
em educacdo basica e uma
licenciatura em  reabilitacao.
Passou por diversos estagios até
seguir carreira

para a Sua

profissional.

- A EB obteve a sua licenciatura
na area da educacdo no pré-
bolonha, por sua vez realizou um
estagio profissional para ingressar

na profisséo escolhida,
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“E assim é muito importante mas também custa dinheiro nao é, ... nés temos também
um psicélogo gue nés gostamos muito, ele também é professor do ISPA e que as vezes,
imagine, queremos fazer uma formacao na area e contactamos, ele estuda aquilo e
estuda o projeto, planeia e que faz-nos ele a prépria formagéo e outras vezes fora,

claro”

Entrevistada B

“Entdo eu tenho uma licenciatura em educacao de infancia no pré-Bolonha, ou seja,

muito anterior ao vosso, tirado em 99 a 2003.”

“Fiz o meu estagio profissional”

“Mas o meu percurso académico também foi muito importante e foi o que me fez ver

que € mesmo isto que eu queria,”

“certamente estes topicos ndo foram umas coisas que me foram ensinadas no curso,

de o que ¢ a criatividade, que tipos de criatividade existem, como promove-las,”

Entrevistado C

completando ainda que o0 seu
percurso académico € que lhe
despertou o interesse verdadeiro

pela area.

- O EC é formado em psicologia
clinica e € aluno bolseiro em
projetos. Foi a partir da sua vida
académica que estagiou no local
gue atualmente exerce fungdes, o
projeto ANEIS.

- Assim que terminaram 0sS seus
estudos, todos tiveram
oportunidade de trabalho, as
educadoras na sua Area

profissionalizante.
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“portanto a minha formacgéao de base é psicologia clinica, portanto tenho o mestrado em

psicologia clinica”

“ahhh por exemplo neste momento estou a fazer doutoramento, depois de ter estado
alguns anos como bolseiro em projetos... ahh mas sempre tive um pé também nesta
area mais da educacéo e sobretudo ligada aos talentos, as nossas capacidades e por,
acho que por ineréncia depois também a criatividade, ou seja, isto tudo comecou ainda
guando eu era aluno universitario, portanto logo no segundo ano da faculdade eu
comecei a fazer voluntariado na ANEIS, que é a Associacao Nacional para o Estudo da
Intervencdo de Sobredotagdo... ahh aquilo que eu fazia enquanto aluno ainda era

apoiar nos programas de enriquecimento”

“isso fez-me continuar aficar... ahhh portanto grande parte do meu percurso académico
estive sempre ligado a isso. Depois mais tarde fiz o estagio profissional de acesso a
minha profissao, portanto um estagio da ordem dos psicologos, l& na ANEIS, portanto
isto tudo para dizer que sempre fiquei, desde ha, portanto mais de 10 anos ligado a
esta area por isto. Depois do estagio continuei... pronto fui @ minha vida, continuei a
trabalhar como bolseiro em projetos etc., mas sempre a colaborar com a ANEIS nas

vérias atividades que tem, seja de intervengéo, seja também de investigagao...”

“‘mas se formos a contar o tempo em que trabalho entre aspas nestas area das altas

capacidades é um bocadinho mais porque, aquilo que eu tava a dizer, porque ja tinha
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comecado a estra integrado em atividades da ANEIS ainda enquanto aluno, portanto

ai ja sao, se calhar, 10 anos em que trabalho com criangas com estas caracteristicas.”

‘e por isso foi muito importante a experiéncia de estagio profissional, por acaso,
marcou-me bastante, porque foi feito nesta area e foi aquilo que me deu a sensacao de
continuidade, porque aquilo que eu estava a sentir na altura foi, de repente acaba o
curso e como € que eu dou um bocado de sentido aquilo que ja é a minha experiéncia,

aquilo que sédo os meus interesses”

“e depois foi necessario, ndo havendo ofertas de estagio, foi necessario, na verdade,
inventar um estagio para fazer, para conseguir ter a acesso a ordem e foi ai que pedi o
apoio da ANEIS, para me acolher e criamos um projeto de estagio que eu acho que foi
muito interessante e que, se calhar, me permitiu fazer coisas que eu nunca tinha tido
oportunidade, nem o tempo de fazer e pude fazer durante aquele ano em que estive a
estagiar, e isso foi um momento marcante. Depois acho que o segundo momento mais
marcante até agora, portanto também tenho uma carreira relativamente breve, talvez
tenha sido depois a entrada na investigagdo propriamente dita, portanto, nos projetos
de investigacdo e sobretudo agora com a entrada no doutoramento, acho que foi um
momento marcante, acho que ha um antes e um depois de comegar um doutoramento,
a todos os niveis, do ponto de vista do desenvolvimento das competéncias
profissionais.... Ahhmm e também aquele choque com a realidade do que é

verdadeiramente a investigacdo pura e dura, por isso € que a minha orientadora logo
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me alertou que ninguém sai do doutoramento nem mais jovem, nem mais bonito e eu

ok, ja percebi porqué ahaha... tem esses dois lados”

“talvez por influéncia da professora Sara que sempre trabalhou muito com o Torrance,

lembro-me sempre muito dessa ...”

“eu lembro-me de chegar a faculdade e por ser uma faculdade de psicologia, em
psicologia ndo se sabe nada sobre o mundo, quase tudo é ainda probabilistico, quase
tudo é depende da perspetiva, nés nunca, quase nuca, respondemos a uma questao
gue ndo comece por depende, por exemplo, “0 que é que é a criatividade? Bem
depende”, pronto € um bocado isto que acontece na parte das areas da psicologia e
portanto, assim que cheguei aos anfiteatros da faculdade isso foi uma sensacdo
estranhissima, porque “como assim, estas pessoas nao sabem nada sobre nada”,
porque estava habituado a uma escolaridade que sempre me disse “isto é assim”,
mesmo que aquilo seja um conhecimento datado, um conhecimento contestado
cientificamente, esta perspetiva cientifica sobre o conhecimento penso que é uma coisa

meramente probabilistica, muitas vezes provisoéria, nao €, toda a verdade é provisoéria”

Entrevistada A

- A EA conta com 27 anos, todos
eles feitos na instituicdo privada

em que se encontra até aos dias

121




POLITECNICO
DE SANTAREM

“e tive a sorte de vir parar a um projeto que € a casa da arvore, e comecei... estou aqui

desde o principio, a casa ainda estava em obras e eu fui convidada

para a casa da arvore... ha 27 anos e entdo isto comegou com um projeto muito

pequenino e nos...”

“entretanto, nos Ultimos anos estive s6 com Entretanto agora sai
completamente, agora sou coordenadora ja ha muitos anos e estou s6 a coordenar ...
quando a escola era muito pequenina dava para conciliar ser educadora e

coordenadora,

“mas tive sempre no direto que € o que me faz muito sentido, no fundo quando mostro
a escola, qguando recebo os guando explico o que é que é realmente o projeto,

por dentro porque ja estive muitos anos, ndo sei dizer, sei la,

207! Sempre com bebés, sempre com a primeira infAncia para mim.”

“Sa0 os 27, eu acabei o curso e vim trabalhar para aqui, exatamente, exatamente”

“mas eu estou a investir num projeto que sei que tem

para andar, ndo é?... uma

coisa onde eu vou mesmo investir, portanto, ahhh ahh a mim faz-me todo o sentido, e

de hoje, sendo que comecou
como educadora e posteriormente
teve a oportunidade de coordenar
0 espaco que se considera de

grande prestigio em lisboa.

- A EB conta com 18 anos de
carreira profissional, passando
por  Varias instituicbes e
estabelecendo-se até aos dias de
hoje numa IPSS na zona do
Barreiro, teve ainda oportunidade
de coordenar o espaco por 2 anos
e por questbes pessoais decidiu
descer de cargo novamente e

manter-se como educadora.

- O EC seguiu ap0s o curso para a
coordenagé&o do projeto que se viu
envolvido durante todo o seu
percurso académico, a ANEIS.

Continua a estudar e a tirar
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“Ha 27 anos, como ja falamos.”

Entrevistada B

“Vou fazer 18 anos.”]

“Eu ainda ndo tinha acabado o curso e ja tinha trabalho”,

"Eu comecei por uma instituicao particular, entretanto fui colocada também a nivel

estatal e estou atualmente numa IPSS, portanto tive o prazer de experimentar as 3
vertentes da educacao de infancia”,

“e eu tive a sorte de trabalhar num particular, mas tinha paralelismo

uma tabela de remuneracao, tinha progressao na carreira, 0 meu tempo de servico foi

todo contabilizado até hoje, portanto eu trabalho desde 2003 e a partir do momento em

que entrei ao servico foi sempre a contar”

“entdo eu fiz um 1 ano e meio, 2 anos em creche, por isso €

contados”

doutoramentos, publicando ainda
um livro de sua autoria “Odisseia
das Emocgbes”. Tem, portanto, 7
anos de carreira depois do
mestrado e 10 anos de

investimento no projeto ja falado.

123




POLITECNICO
DE SANTAREM

“eu trabalhei em pré-escolar, mas sempre em sitios com paralelismo

“Nesta instituicdo vou fazer 9 anos em janeiro’

“nesse ano eu vim agarrar isto como coordenadora, tive 2 anos como coordenadora da

instituicdo, mas por condicoes pessoais deixei, tinha dois filhos muito pequenos na

altura.... Ahhh e entio estou aqui a 9 anos como educadora’

“e no sitio onde eu fiquei era um sitio com um contexto econdmico mais desfavorecido,

0 que me permitiu trabalhar mais com as criangas...”

“Eu acho que essencialmente as maiores aprendizagens eu tenho feito aqui, apesar

noés também temos os pais.”

Entrevistado C

“nunca exerci propriamente psicologia clinica

por ai, foi sobretudo pela investigacao, portanto sou psicélogo e investigador|
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ahhh portanto sempre tive mais ligado a projetos de investiga¢cao, durante

da minha carreira, se € que se pode chamar assim, que é relativamente curta”

“ahh e atualmente continuo, agora neste caso a coordenar com a professora Sara a

delegacao de Lisboa da ANEIS e também , 0 aos 6rgaos sociais, a essas

coisas todas da ANEIS a nivel nacional e... mas sobretudo aquilo tudo que faco
continua a ser”

“continuar nesta area, apesar de nao ter assim muito tempo e isto acarretar muito

completamente, para ser franco, completamente, ndo diria aleatéria, 0 que aconteceu
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foi, neste caso a professora Sara foi minha professora e dizia que tinha estas atividades

aos sabados e que convidava todos a irem experimentar... e eu fui,”

“apesar de cansado, a fazer as atividades com os miudos, aqui ha uns tempos fiz a

que é um livro que fiz, precisava mesmo ter um escape

Imaginacéo

Entrevistada A

Nada menciona sobre o0 assunto

Entrevistada B

Nada menciona sobre o assunto

Entrevistado C

- Neste bloco apenas um
entrevistado respondeu quais as
suas visOes sobre a tematica da
imaginacdo. Este entrevistado
abordou a temética com varios
saberes e ideologias, apresentou
um leque de informacgéo variada e
desejada, indo ao encontro da
questao principal da investigacgao.
Aborda a imaginacdo com ideias
Unicas e interessantes,

enriguecendo esta pesquisa.
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Entrevistada A

- No que concerne a tematica da
criatividade as entrevistadas A e B
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Entrevistada B

focam-se bastante na parte de
deixar as criangas serem livres e
auténomas, contruir a sua propria

perspetiva de criatividade.

- A EB aborda, ainda que poucos,
alguns tipos de criatividade no
ponto de vista de Taylor.

- O EC danos as suas
informagodes e visdes, destacando
ainda um autor muito importante
da temadtica criatividade, o
Torrence, evidenciando algumas
das dimensbes da criatividade
segundo a sua referéncia. Este
entrevistado mostra-nos a sua
visdo da definicdo de criatividade

e da importancia da mesma.
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Entrevistado C
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Entrevistada A

- Para a EA, e segundo o lema da
sua instituicdo, as estratégias
mais utilizadas para a promocao
da imaginacéo e criatividade na
primeira infancia passa por dar

muita liberdade e autonomia as
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suas criancas. Para esta
educadora o importante € brincar,
€ respeitar o ritmo de cada crianga
e nao conduzir atividades que nao
sejam do interesse momentaneo
da crianca. Todas as salas da
instituicAo s&o desprovidas de
materiais plasticos, apostando
assim numa vertente de materiais
montessori. Para esta educadora
as atividades consistem muito em
desenvolver o0s 5 sentidos

humanos.

- Para a EB, esta mostra-nos que
também € muito apologista da
liberdade e autonomia das
criangas, planifica o seu dia de
acordo com as vontades das
criangas, e que normalmente leva
um objeto ou uma histéria e as

criangas a partir dai inventam e
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criam as atividades alusivas ao
gue |he foi  apresentado,
apostando na promocgdo da
imaginacdo e criatividade de
forma livre e autonoma. Esta
educadora  teve ainda a
oportunidade de participar num
congresso de Arte-Terapia com
uma colega, para mostrarem o
projeto que executaram com as
suas criangas, projeto esse que
incluia livros, mdusica, historias,

pintores, etc.

- Com o EC as estratégias ja sédo
um pouco diferentes, no entanto
tém sempre espaco para serem
livres e autbnomos, visto serem
criangas altamente dotadas. Este
entrevistado em conjunto com as

suas parceiras de projeto reinem-
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se sempre, via telefénica ou
presencial, e formulam atividades
desafiantes, atividades viradas
para as ciéncias, tecnologias,
atividades que sejam capazes de
agarrar este tipo de criangas e
jovens, sdo atividades desafiantes
e promotoras de muita imaginacéo
e criatividade, seja a resolucdo
das mesmas ou a propria
construcdo da atividade que seja
possibilitada para as criancas
formularem, algumas com
problemas da sociedade atual,
gue envolvem robdtica, ciéncias,
ou até mesmo passeios fora da

instituicao.
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Entrevistada B
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Entrevistado C
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Entrevistada A

- A EA afirma ndo se reger por
nenhum modelo, dando a
conhecer qual o que estudou.
Aborda o facto de néo terem um
s6é modelo e por isso ir buscar
informacgdes e estratégias a varios
modelos/estudos existentes.
Acima de tudo, € muito baseado

nas suas experiéncias.

- A EB funciona com o MEM,
movimento de escola moderna, e
a sua instituicdo ndo tem um
modelo pré-definido, mas utiliza

métodos que o MEM defende.

144




"o POLITECNICO
r== DE SANTAREM

- O EC é muito influenciado pelo
autor Torrence, fala sobre o little ¢

e big ¢, acompanhando-se ainda

de uma leve abordagem sobre as
soft-skills.

Entrevistada B

Entrevistado C
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Entrevistada A

- Com o decorrer da entrevista a
EA comeca por dar as suas
opinibes sobre a diferenca do
ingresso no mercado de trabalho
da educagdo na sua altura e
agora, dizendo que na sua altura
era muito facil sair do curso e jater
trabalho na area, coisa que nos
dias de hoje é muito dificil de
acontecer, comparando 0S
tempos e as oportunidades.
Informa ainda que a primeira
infancia é a sua paixdo, é o que
Ilhe mais interessa, dizendo ainda
gue nédo gosta do ensino publico e
que ter entrado no ensino privado
foi o melhor que lhe podia ter
acontecido. D&-nos a sua opiniao
sobre os jovens de hoje em dia e
mostra 0 seu descontentamento
com a falta de empenho e
abertura dos profissionais para
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com a primeira infancia, resultado
da ultima pergunta da entrevista
gue visava saber o que mudaria

na educagao.

- A EB comeca por nos explicar o
porqué da escolha da sua érea,
dando seguimento para a mesma
abordagem da primeira
entrevistada, qual a facilidade de
entrada no mercado de trabalho
na sua altura e nos dias de hoje,
pela qual esta responde que na
sua altura foi facil e que hoje em
dia também considera o mesmo,
sendo que refere a existéncia de
instituicbes  desprovidas  de
documentos legais para 0 seu
funcionamento, falando sobre
tabelas salariais ilegais e injustas,
e Qque sao este tipos de
instituicbes que se aproveitam das
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profissionais mais novas. Esta
educadora refere, também, que
ser educadora nao € so gostar de
criangas, é de saber gostar e lidar
com todo o meio envolvente que
requer ser uma, seja a instituicao,
os trabalhadores, as criancas,
etc,. para finalizar, de acordo com
a Ultima pergunta da entrevista,
que ja foi referida acima qual €,
esta mostra novamente o seu
descontentamento  sobre  as
instituicdes ilegais e as
instituicdes que nao valorizam os
seus trabalhadores, finalizando
com a falta de valorizacdo do
trabalho das profissionais de

creche.

- O EC comecga por revelar a
importancia que as criangas deste
projeto tém para si. De forma
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sucinta fala um pouco da sua vida
académica, passando para
algumas opinibes sobre a
imaginacdo e criatividade, dando
Joana Vasconcelos como
exemplos.

Conta-nos também um pouco
sobre algumas performances das
suas criangas e jovens pela
instituicao, posteriormente
mostra-nos a sua Vvisao sobre a
sua importancia na vida daquelas
criangas e pais, evidenciando
palavras humildes e genuinas.
Para finalizar, como as restantes
entrevistas, da a sua opinido
sobre o que mudaria na educacao,
dando azos a uma conversa sobre
a mesma depois do término da

entrevista.
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- No geral, opinides de visoes,
interesses, incomodos, vivéncias
pessoais e profissionais que nos
leva a conhecer mais
profundamente os entrevistados,
dando oportunidade de criar
momentos de conversa fora do
formato de entrevista, criando

outro tipo de ligagéo.
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Entrevistada B
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Entrevistado C
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Caracterizacao das|
criancas

Entrevistada A

as nao sabiam brincar, estavam completamente dependentes do

- A instituicBo da EA, tendo
criangcas apenas de creche,
apresenta ter dependentes do
adulto, com interesses na

brincadeira livre e individual.
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“ha criancas que nem gostam de se sujar meu deus, uma crian¢a com um ano e meio

ndo gosta de se sujar, meu deus,”

porque as criancas tendem a mimicar os nossos comportamentos.”

“Nao, ndo vai comecar a brincar com 0s outros, ha-de comecar a brincar com 0s outros,

primeiro vai comecar a brincar sozinho,”

propria brincadeira em grupo comega numa sala de 2 anos,”

Entrevistada B

“saem dali com cada resposta mais criativa e engragada’

“mas ndés somos muito autbnomos na minha sala, eles sdo um

Entrevistado C

qualquer coisa no seu percurso educativo, no seu dia a dia, querem estar entre iguais,

querem ter atividades estimulantes, desafiantes etc.,”

- A EB refere que as criancas da
sala que coordena sao criancas
engracadas, com didlogos
criativos e muito autbnomos. Um
dos aspetos que tive oportunidade

de presenciar.

- O EC salienta que as suas
criancas e jovens sSd80 um grupo
desafiante e que precisa de muita
estimulacdo. Sdo um grupo que
tem especial interesse em
ciéncias, tecnologias e robotica.
Informa ainda que é um grupo
heterogéneo, comtemplando
apenas uma rapariga, restantes

rapazes.

162




POLITECNICO
DE SANTAREM

“muitas vezes eles vao la porque sentem falta disto porque nio lhes esta a ser dado

durante a maior parte do tempo de vigilia que eles tém, que é passado na escola”

porque eles, também, pedem muito isso, depois € um grupo maioritariamente de

portanto, eles

rapazes, na verdade s6 temos uma rapariga neste momento e,

muito da questdo da robdtica, gostam muito das ciéncias, das chamadas ciéncias|

puras’
“eles também gostam muito das tecnologias’
“porque eles sao quase todos altamente perfecionistas, muitissimo autocriticos”

Fatores

sociais/familiares

Entrevistada A

“isto é viavel porque é aqui num bairro no restelo, classe alta, média alta — alta, portanto

eram pais ou maes que nao trabalhavam, ou que tinham empregada e podiam vir a pé”

“A escola comegou a crescer €, entretanto, os pais comegaram a sentir a necessidade
de também... de eles ficarem o dia todo e fizemos”

“os miudos hoje em dia tém muita dificuldade porque eu acho também que as escolhas

sdo muito maiores”

- A EA salienta o crescimento da
instituicdo devido a sua procura e
redondezas, fazendo referéncia
ao tipo de bairro em que esta se
insere. De seguida fala sobre a
de

entreajuda entre pais, escola e

necessidade trabalho e
criancas, sendo que ainda existe
alguma, pouca, resisténcia de

alguns pais sobre o conceito de
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“Ha muitos pais que ainda nao perceberam que nao, que eles tém que estar sentados

numa cadeira a aprender e ndo, nao tém.”

“claro que isto é todo um triangulo, néo faz sentido se nao for desta maneira”

“para além do triangulo ja falado”

“porque realmente no fundo o contributo que os pais nos podem dar, por isso é que isto

também faz sentido com as familias, agora é saber chegar a elas.”

“‘Da trabalho, os pais sao muito comodistas hoje em dia, as pessoas viraram muito

comodistas”

“hoje em dia os miudos é tudo computadores porque os pais estdo muito pouco

disponiveis e eu percebo que as pessoas tenham vida atengéo...”

Entrevistada B

“temos que dar muito mais resposta aquilo que os pais pensam e € onde trabalhas mais

para os pais,”

aprender sentado, no qual a
instituicho ndo apoia esses
métodos, entdo, pede apoio as
familias para que este tridngulo
seja respeitado e trabalhado por
ambas as partes. Para finalizar
assinala a problematica dos
trabalhos de hoje em dia, do
comodismo e das tecnologias na

infancia.

- A EB reforca, também, esta
ideologia do trabalho conjunto
entre pais e escola, fazendo face
mais uma vez aos entraves que 0s
trabalhos de hoje em dia causam
na vida ativa e saudavel da

criancga.

- O (Ultimo entrevistado elabora
este bloco, sendo que se trata de

uma instituicdo que d& apoio a
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“... alguns contextos familiares atualmente n&o permitem isto, enquanto que nés temos
criangas que fazem visitas a exposicdes, que vao passear com 0s pais... entdo o

contexto familiar é a base de tudo”

“porque nos estamos a lidar com a futura geracao e nos dias de hoje em que os pais
se mostram mais ausentes, nao os culpabilizando até porque os trabalhos de hoje em
dia exigem mais de todos, é normal que cheguem a casa e ndo estejam para ter um
momento mais pedagdgico com os filhos, é comer, ver um bocadinho de televiséo e

dormir,”

Entrevistado C

‘porque mais ninguém, muita pouca gente se sensibiliza para esta causa das altas
capacidades, que nao é visto propriamente como um problema... ahh existe uma
negacao do problema a nivel social e muito particularmente na educacao, portanto é
visto como uma coisa que ndo merece realmente atengéo, porque a ideia que esta na
base é muitas vezes: “ ah entdo se eles tém mais facilidade 6timo, porque é que
havemos de nos preocupar em lhe dar uma resposta particular?” , e aquilo que escapa
aos olhos a maior parte das pessoas é o sofrimento que muitas vezes esta associado
a vivéncia destas caracteristicas... a sensacdo de ndo se integrarem entre os pares,
de ndo se reverem nos outros, de se sentirem um pouco “alienigenas” de certa forma...

ahhmm e depois outra justificacdo que muitas vezes é apontada € o desperdicio de

jovens e criancas que sentem
necessidade de mais do que a
escola e a sociedade lhes
promovem, ou falta em promover.
Elucida para o facto de que as
pessoas nao levam estes jovens a
sério, ndo compreendendo as
suas dificuldades e obstaculos
impostos pela comunidade
portuguesa. Alerta, também, para
a libertagdo intelectual de
professores e profissionais da
educacdo para a aceitacdo de
novas perspetivas, para a
abertura novos métodos, novas
maneiras de comunicar, de
interagir, ensinar e que a falta
desta abertura nédo favorece
pessoas criativas, dando a
possibilidade de que pessoas com
um ambiente familiar promotor de

criatividade serd a Unica razao
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capital humano que isto representa, porque efetivamente sdo pessoas que tém
capacidade para fazerem coisas 6timas, quer na escola, quer mais tarde na vida, e que,
pelo facto de ndo serem devidamente estimuladas, encaminhadas e apoiadas, muitas
vezes acabam por nédo realizar o seu maximo potencial e isso € mau, ndo so para elas,
mas mesmo para a propria sociedade que podiam dar outros contributos

potencialmente relevantes”

“esta ideia de puder haver diferentes perspetivas sobre as coisas ndo € propriamente
transmitida, nés aprendemos o modelo do a&tomo e é aquilo que é, pronto.. ahhh e por
isso da-me a sensacdo que ainda ndo libertAmos intelectualmente, se calhar, os
professores, os educadores e com isto ndo conseguimos libertar intelectualmente os
alunos... eu acho que isso tem, tem e vai continuar a ter porque nao estou a ver
propriamente mudanga a este nivel, vai ter algumas repercussdes na forma como os
alunos, que vao ser os futuros profissionais, ndo €, que vao encarar os desafios, seja

no mercado de trabalho, seja na vida, no fundo nao é.”

“portanto se calhar aqueles que vao ser criativos vao ser aqueles que tém, porventura,
a sorte de terem pais que também s&o criativos, pessoas proximas que 0s inspiram
para a criatividade, penso que se calhar acaba por ser, essas oportunidades acabam

por ter de surgir por outros meios”

pelas quais continua a existir
pessoas criativas, tendo familias
gue apostam em atividades
ludicas. Este aponta, ainda, para o
facto de as tecnologias acabarem
por ser um entrave na
comunicagao, visto que nem todas
as pessoas tém facil acesso a
computadores ou internet. Por fim,
revela que um dos fatores para ser
uma pessoa criativa é a abertura
gue o seu pai teve para lhe
proporcionar momentos lddicos,
indo ao encontro do que foi

referido acima.
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“ahhh eles adaptarem-se inicialmente até... alguns deles adaptaram-se bem, depois o0
problema que fomos tendo é que, portanto, ha pessoas que ainda ndo tém
propriamente acesso... ahh ou uns nao tém um computador como deve de ser, ou nao

tém uma boa ligacao de internet, e isso € um problema, e continua a ser.”

“mas nao temos um computador ou um tablet por cada crianca, nao é, portanto,”

“Ahhh eu acho que foram as pecas de teatro, que € uma coisa que desde a pandemia

deixamos de fazer mas,”

‘porque o meu pai é professor de educacao visual e tive a sorte de ele me dar
oportunidades de ser criativo, que me comprava materiais, pintAvamos conchas,
faziamos colagens com recortes das revistas e dos jornais, ao fim de semana iamos

fazer uma atividade com barro ou seja la o que fosse,”

Caracterizacao/org
anizacao da
Instituicao

Entrevistada A

“nos nao tinhamos o dia todo, s6 tinhamos as manhas e eles vinham duas, trés, quatro

portanto, no fundo para valorizar o que é mais importante desta

ou cinco manhas,

escola... brincar!”

“portanto comegamos por a... manhas, trés, quatro... nos dois, trés anos de idade”

- A EA conta como era as rotinas

da instituicdo nos primeiros anos

onde o0s dias em que se
frequentava 0 espaco eram
limitados e as idades que

aceitavam rondava apenas os trés

e quatro anos de idades, sendo
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tinhamos duas salas de playgroup obviamente e tinhamos trés salas de creche, exceto

0 bercario, ndo tinhamos bercario

“aqui temos 7 salas e abrimos o bercario... entdo temos uma sala de bercario, trés

salas de 1 ano e trés salas de 2 anos”

andando, eles vio ouvindo, vao perguntando... faz muito mais sentido, no fundo ali o

direto, aguela sensacdo mesmo do que é estar com eles, de assistir, viver mesmo o

momento enquanto estamos a conversar, pais faz muito bem e muito mais

sempre, até aos dias de hoje, uma
instituicdo privada. Era um espaco
gue tinha vérias atividades extra,
fora do tempo de trabalho das
educadoras. De momento tém 7
salas de creche e optaram pela
abertura do bercario, tudo dividido
por idades para um melhor
controlo de réacio de criancas por
sala. Esta instituicdo leva o
primeiro contacto a escola dos
pais de uma maneira um pouco
diferente do usual, pois néo existe
reunides sentadas, a
coordenadora apresenta todo o
espaco e todas as informacdes
necessarias percorrendo o recinto
com 0s pais a0 mesmo tempo,
porgue o importante é fazé-los
sentir, assistir e viver o momento.

E um espaco arejado e amplo.

Tém duas pessoas por sala, uma
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‘e as nossas salas, as janelas estdo sempre um bocadinho abertas, sempre, mesmo

quando estdo a dormir a sesta”

“muitas vezes o ber gostariamos pelas rotinas deles, pelos

horarios que sao completamente diferentes e as vezes s6 vao dois e outros trés estao

a dormir, ndo é, portanto’

‘nds temos, a equipa é sempre duas pessoas por sala e depois temos sempre

“portanto temos o nosso planeamento semanal,”

ajudante extra com necessidades
educativas especiais e aceitam ao
longo do ano estagiarias. No que
concerne a literatura infantil,
dispdem de trés professores. Tém
um planeamento semanal e uns
dos seus objetivos é fomentar o
sentido de liberdade e autonomia
na primeira infancia, visto que é a
brincar que se aprende a ser
criativo. Fala-nos ainda sobre a
sua reorganizagdo com a chegada
do covid e para finalizar afirma
que tudo é combinado e falado
entre pais e  profissionais,

havendo sempre, também,
reunides no inicio do ano letivo e
outras em novembro para

fundamentacéo do projeto de sala.

- A EB comeca por contar a

histéria do espaco e como este foi
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“A liberdade de expressdo, meu deus ahaha, deixem-nos estar, deixem-nos andar. E

”» 9|

esta hora”,

“ndo ndo, nés temos uma hora a que comeca o dia que é as 10h, que achamos

um horario razoavel para as familias,”

“nds temos uma reuniao sempre no inicio do ano em setembro sé com os pais, em que

tudo isto € explicado, os pais recebem o calendario, dos dias das atividades,”

“ ja esta a educadora sentada no tapete a fazer o ritual da manha, quem esta, as

presencgas, quem nao esta, a histéria, ha portanto aguele momento para comegar o dia”

“tudo € combinado connosco’

“E comunicada aos pais os horarios, a rotina da sala”

“as salas sao divididas por anos de nascimento por questdes de seguranca social,

porgue se ndo trabalhariamos com sala heterogéneas, s6 que o problema é que depois,

angariado. E uma IPSS que
contém muita diversidade, sendo
essa uma das caracteristicas da
mesma, dando voz e espaco a
criangas que nao tém
oportunidade nos particulares. E
um espaco que defende os seus
trabalhadores e tem um projeto
educativo onde os profissionais
assentam os seus pilares. Cada
sala tem o seu plano curricular e a
partir dai as educadoras
constroem o seu projeto. Tudo é
planificado com um propdsito e na
consideracdo da entrevistada o

préprio funcionamento da

7

instituicAio € o que promove a

imaginacao e criatividade.

- O EC fala sobre a localizacéo da
sua delegacdo e da principal

imagem  deste projeto, a
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ou seja, deve saber que ha um racio de criancas em funcdo das idades e dos metros

quadrados e se trabalhdssemos com sala heterogéneas acabariamos por ter menos

sobreviver”

“Nos no ano passado fomos obrigamos a trabalhar em bolha, mas o trabalhar em bolha
€ trabalhar em bolha verdadeiramente’

“dividimos os nossos jardins, portanto fizemos 6 jardins exteriores, almocavam sempre

separadas e cruzavam-se na casa de banho, e ajustamos 0Ss nossos horarios todos, ou

seja todas as auxiliares entravam as 8h de maneira a que cada crianca fosse

diretamente recebida pela mesma da sua sala e todas as educadoras entravam as 9h

outras coisas,”

professora, informando também
guando estas sessfes tomam
lugar durante a semana. Devido a
existéncia de varias sedes, este
menciona que vai apenas falar
dos métodos da sua, visto que
podem mudar de sede para sede.
Este projeto tem como grande
pilar a incluséo, dando
oportunidade de serem ouvidos,
de partilharem o mesmo espaco
com todo o tipo de pessoas, sejam
sobredotadas ou ndo, pois, esta
inclusdo é importante ndo s6 para
0s que usufruem do espaco, mas
também as familias dos mesmo.
Dar um sentido de igualdade,
inclusdo, de porto seguro é das
dimensdes mais importantes para

este projeto.
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propria forma de como comecam, a rotina ta feita, a rotina de 1 aos 2 “anos é

completamente diferente, ndo é,’

“se um grupo sdo 14, as nossas salas, duas delas tem 14, outra tem 18 de 2 anos, as

casa é evidente, ndo € justo... ahh fazemos um convivio de natal,”

“nao fazemos passeios e essas coisas porque nds temos um espaco muito rico, aqui

Entrevistada B
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“No final de 2012, a Voz do Operario ganha um concurso, estes equipamentos

pertenciam a seguranca social, e ganha um concurso gue durante 20 anos, a Voz do
Operario esta a gerir estes equipamentos, nomeadamente Lavradio, Baixa da Banheira
e Laranjeiras, sdo as 3 que a Voz do Operario angariou na Margem Sul. A sede é a
Graca em Lisboa, depois existe o Restelo, existe a Ajuda.. ahhh que ja tém outras

escolas também. A Margem Sul somos s6 3 e todas desde 2012, foi nesta passagem...”

“aqui a diversidade € muita, pelas caracteristicas da Voz do Operario, procuram todos

0s anos também dar oportunidade as crian

particulares e entdo nés temos muita diversidade,”

“felizmente estou numa instituicdo que defende os trabalhadores,”

“a instituicdo tem sim um projeto educativo com os seus pilares, onde assentamos a

que temos, a caracterizacdo, 0s objetivos, a cada 3 meses vamos vendo se foram

alcancados ou ndo...”
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que é aquilo que ndés defendemos, ndo é, este modelo, nods temos a animaca

“é um pilar da instituicdo e & isto mesmo”

‘o proprio funcionamento em sim € isto, ndo ha nada “agora vamos trabalhar a

imaginacao e criatividade”, isto tudo o que se faz esta direcionado

“Partem através de momentos previstos na agenda semanal’

“tudo é planificado com um propésito’

Entrevistado C

“isso € uma das respostas que a ANEIS tem para estas criancas e jovens que tém altas|

capacidades ou que tém talentos... ahh e

gue era coordenado e ainda é, agora comigo também , pelo Professora Sara Bahia,

gque é uma especialista em criatividade, sempre foi muito direcionado

desenvolvimento do pensamento criativo”
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30 dessas atividades de enriquecimento que sio feitas aos sabados de

“‘porque na verdade uma das ambicoes da ANEIS e sobretudo dos programas de

- = Z 7 =

enriguecimento é a nossa propria extincao, que é deixarmos de ser relevantes, ndo ser

necessario nos estarmos a abrir um espaco ao sabado de manha’

“Bem, os programas de enriguecimento da ANEIS, eles sdo um bocadinhos diferentes

a nivel nacional, se calhar diria que os de Lisboa sdo um bocadinho diferentes dos do

Porto, os do Porto podem ser um bocadinho diferentes dos de Braga... digamos que

delegacao de Lisboa que é aquela em que trabalho.”

‘Tem também uma funcdo de inclusdo, no sentido em que estamos a tenta

0 mais importante, é eles sentirem-se identificados uns com os outros, terem um porto

sequro.. ahhhm guando nés perguntamos aos pais todos eles falam da ideia do
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seguro, acho que é o lugar deles, pronto, sentem-se ali identificados e aceites,

acho que isso, se calhar, é das dimensdes mais importantes...”

Entrevistado|

Entrevistada A

“conseguimos chegar muito mais as criancas depois de as observarmos,”
“mas realmente cabe-nos muito a nds também investir muito”

“estamos ca nos para isso, para os ajudar a ultrapassar as suas barreiras e

Ihes um ambiente antistress, de aprendizagens livres e espontaneas como assim é a

exploracao, dar-lhes oportunidade de serem criativos & sua maneira, de trabalharem a

sua criatividade, autonomia a seu tempo. La esta, agora, tudo demora o0 seu tempo, 0

que realmente é muito importante, mas isso

estamos ca nos’]
“tenho que estar sempre por dentro, estou sempre a aprender, a pesquisar, procurar

informacdes, uma pessoa nao pode parar, temos de nos ir atualizando...”

“mas temos que ter esta capacidade de ajuste, e depois também outra coisa muito

engracada é ter a capacidade de perceber gue isto no resultou como nos

- Todos o0s entrevistados
mostram-nos o seu papel na vida
destas criancas. Para a EA é
necessario saber chegar as
criancas, ajuda-los a ultrapassar
as suas barreiras e promover-lhes
um ambiente antisstress. Afirma
gue tenta estar sempre por dentro
de tudo,

constantes formacdes, observa e

ou seja, estd em

procurar saber mais sobre a
atualidade, novas praticas. Uma
educadora tem que ter a
capacidade de ajuste e percecdo
sobre as coisas, momentos, etc.,
deve ainda ter um papel de
mediadora, de libertadora, de guia
e promotora de experiéncias
utilizar os

sabendo sempre
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que resultasse, ahh e depois perceber porqué... ou 0 grupo ndo esta para ai virado, ou

propria maneira como eu explico, como propus a atividade, ou a atividade em si”

“esta capacidade de também perceber “ isto ndo resultou”, e na sala com as criancas

€ a mesma coisa, perceber realmente que eles nao estdo, que aquilo ndo lhes chegou

para isso que eu trabalho,”

“da comunicagao, do respeito, da liberdade”

“é dar asas para que as coisas fluem”

“o0 educador tem de ser também o condutor da

sombra de duvida.”]

“e s6 quando nds chegamos realmente individualmente a cada crianca € que eles nos
facilitam o trabalho”

melhores meios de comunicacao,
procurando dar e receber respeito
por parte de toda a comunidade.
Em geral, dar oportunidade para
pensarem 0 que quiserem,
imaginarem 0 que quiserem e
criarem 0 que quiserem, serem

livres e felizes.
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‘no periodo e fase de adaptacdo entdo € um investimento e dedicacdo e uma

disponibilidade muito que haver para se conseguir chegar

individualmente a cada crianca,”

preciso envolvimento, é preciso indicacio, € preciso as

0 quanto isto faz sentido para estes bebés...”

“portanto dinamizar um bocadinho de forma diferente a sala nesse momento”

“aqueles dois primeiros meses eu tenho que estar no chao dois meses, tenho que esta

ali para eles, para se sentirem seguros,’]

“disposicdo que nés temos que ter, diaria....”

Entrevistada B

que o trabalho decorre mas temos que ter outro tipo de estratégias”

“e depois na escola saber analisar, perceber quais as criancas que nao tém tanto estas

oportunidades e trazer para dentro da sala... eu acho que é sempre uma oportunidade

proporcionarmos, nos temos € que a estimular”
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‘e deve ser uma coisa que ndés enquanto figuras educacionais na vida deles devemos

gue devemos sempre mostrar-lhes a realidade das coisas, como as coisas Sao, Como

podem ser, mas nao retrair o seu pensamento, ou repreender constantemente”

“nds promovemos e proporcionamos as crian¢as diversas atividades culturais, ou seja,

concertos, teatros, passeios...”

“Por isto, € muito importante o educador fazer os proprios registos diarios, o que pode

ajudar muito no decorrer dos proximos dias, porque vou apontado todas as ideias que

eles tém, determinados assuntos gquerem falar, e agarrar nos interesses deles|

e leva-los para a sala, para que se sintam ouvidos, incluidos”

“0 meu papel aqui é

“O meu papel é sempre importante em tudo, o meu e o de todas as educadoras, nos

basicamente somos figuras maternas, temos que estar sempre aqui para eles, mas isto

ao da imaginacdo e criatividade, como para dar apenas um abraco, colo,
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falar sobre o dia... 0 nosso papel € importante em tudo, ndo s6 numa coisa ou outra,

em tudo, muito importante mesmo”

“e nds estamos ca para dar o colo, a atengao precisa acima de tudo,”

proporcionar-lhe um ambiente pacifico em gue ela prépria se sinta bem e depois ai

sim, se estiverem predispostos a “trabalhar” nés pegamos nessa vontade e tiramos o

maior proveito.”

Entrevistado C

“guando nos estamos a promover certas formas de pensamento que levam a produtos

criativos também estamos a levar certas formas de ser que promovem a criatividade,
gque é guestdo de ser aberto a varias ideias, de muitas vezes tentarmos ndo ser
demasiado autocriticos com essas mesmas ideias, portanto, estarmos abertos aquilo

gue vem e hao nos preocuparmos tanto com a qualidade, mas primeiro estarmos

abertos realmente as ideias e depois a seguir julgarmos essas ideias,

perspetiva mais tolerante em relacdo aquilo que se pensa, no fundo ter assim umal

forma de pensamento mais liberal, ndo conservadora.”
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e vem de volta diferente,”

‘e muitas vezes nos temos de tentar ir pelas duas coisas, pronto, tentar puxar pelas
artes, mas também pelas ciéncias, também pelas ciéncias sociais, resolver problemas

sociais que também & uma questao importante,”

“ahhh e eu acho que em termos das estratégias € isto e € muito no fundo, leva-los a

pensar em Nnovos possiveis, Ndo é, pensar que as coisas ndo tém de ser como sdo, que

podem ser de formar diferentes,”

pois agora ai tivemos de reinventar, também, uma forma de trabalhar”

“eu tento existir para eles, no fundo para lhes mostrar possivel para eles terem ,

pelo menos, um sitio onde sdo aceites pelas caracteristicas que tém e, no fundo, que

3 permitido.”
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Mundo /autonomia

Entrevistada A

“crescer é isso mesmo... € como comerem sozinhos e sujarem-se e metem as maos €

ndo sei o qué, claro eles tém que experimentar... pintar com as maos, claro que tém

que pintar com as m&os’]
“o facto de os deixarmos ir, serem livres, explorarem, conhecerem o que tém a sua

s

olta ja é deixa-los desenvolver estas capacidades.

portas sempre muito abertas

para eles é 6timo nao é, e depois as

circular e andar a brincar tanto fora como dentro.”

- Mais uma vez todos os
entrevistados encontram-se neste
bloco, estes proporcionam
momentos de exploracdo do
mundo e autonomia seja nas suas
atividades, seja nos momentos
nao programados. Existe muito a
liberdade

entrevistados para explorarem o

concebida pelos
interior e o exterior do espaco,
pois o que lhes interessa é fruicao
do tempo em que as criangcas
estdo no seu espaco. Dao ainda
espacgo para momentos de critica
sobre o dia e as atividades.

- O EC conta ainda uma atividade
projetada e concebida pelas
criangas e jovens, uma atividade

que deu asas a imaginacao,
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‘mas as criangas acabavam por comunicar umas com as outras através das cercas,

ponham na boca e partilhavam brinquedos normal de bebés,”

peixinho ou da tartaruga ou do

organizem, porgue uma sala tem que estar organizada para eles também se
organizarem nas brincadeiras, nos seus momentos de reflexao
trabalharem a imaginacéo e criatividade a sua maneira, disposi¢ao... a propria forma

como se arrumam 0s brinquedos da sala tem que estar organizada, eles sabem que é

a caixa dos carros, que é a caixa dos legos, que é a caixa dos tachos, tudo esta

organizado para eles quando arrumam,”
“as criangas experimentem e explorem’

“tudo aquilo sdo as vivéncias deles diarias’

criatividade, expressao de
sentimentos, liberdade fisica e
psicoldgica, uma atividade
maravilhosa sem duavida, que
acaba por mostrar todo o potencial
gue uma criangca e jovem tém
guando séo deixados voar nos

seus pensamentos e ideias.
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“no fundo é todas as vivéncias diarias que eles aqui tém,”

comecam a ir wooow entao bora Ia,”

“Na sala de 2 anos eles € que regem o dia, eles & que se organizam, escolhem para

guerem ir, vao rodando, ja sdo muito autbnomos porque também lhes damos

muita abertura para isso, sempre.”

Entrevistada B

“até porque aqui reconhe¢o quando uma crianga esta a expressar-se livremente, esta

ha sua, e esta realmente focada nagquele momento sem gque a preocupacao seja o
produto final, mas sim o fruir da atividade”

“também é muito interessante porque de facto quando eles estido no seu ambiente, no

Seu espaco eles sdo capazes de me mostrar novas
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“e uma coisa muito importante na criancga é isto, a capacidade de serem assim”

“assim consigo por trabalho em pratica, mas sem me impor, porque um trabalho

imposto nunca é feito com a mesma alegria do que um trabalho que é sugerido em

grupo, isso é certinho e n6s ndo queremos 0s mildos a fazer os trabalhos s6

por fazerem.”

Entrevistado C

“a ideia é eles poderem, realmente, explorar, experimentar, falhar se for preciso...

“e portanto eles tinham de criar objetos que de alguma forma permitisse ao ovo
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gue eram materiais

conhecimento que tém sobre, por exemplo, o que é que é o atrito, sei 14, ir buscar

conhecimentos de fisica para resolver aquele problema”

“em que eles escreviam os textos, faziam tudo, escolhiam o tema, escreviam os textos

em torno disso, faziam os figurinos’]

‘e as pecas de teatro sdo muito interessantes porque ndos percebemos como eles

para explorarem, as vezes, guestdes e problemas, ou

inquietacoes que tém.. ahhhm as pecas de teatro € uma forma de expressar as

emocoes, coisas que muitas vezes nao conseguem facilmente expressar na realidade,
entdo através da fantasia € uma forma emocionalmente segura de se expressarem.”

havia varios planetas diferentes e havia um planeta, que acho, que era o planeta

‘repeat” em que as pessoas eram obrigadas a dizer sempre as mesmas coisas, da

diferentes criticos, que era o critico construtivo, o critico destrutivo e ndo sei o que,
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Barreiras
criatividade|

Entrevistada A

“Comunicacio é fundamental e o respeito, € muito importante mesmo”

Entrevistada B

“porque de facto nods adultos parece que perdemos essa capacidade de dar uma nova
perspetiva as coisas, uma nova vida’

“e é isso que nos leva a crescer e a perder este brilho, o facto de nos terem formatado

para a realidade e ndo nos deixarem voar, imaginar, criar, brincar com

as possibilidades e materiais que temos sempre a nossa disponibilidade.”

esta parte sobre a arte, estes processos que existem”

- A EA ndo apresenta no seu

discurso muitas barreiras a

criatividade.

- JA os EB e EC mostram-se
compativeis nas suas respostas,
sendo que o EC propdem mais

Y

barreiras a criatividade. Em
comum, centra-se o facto dos
adultos serem a barreira principal
das criangas, visto que todos
sofreram um  processo de
formatacéo pela vida e escola ao
longo dos anos e poucas séo

aquelas que se escapam, que
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Entrevistado C

“mas se essa ideia for completamente absurda perde a utilidade e, a criatividade,”

céu de vermelho e isso acaba por mostrar que ndo existe grande flexibilidade, as ideias

sao0 muitas mas sdo muito idénticas, ndo saem daquela redoma

“existe uma forma de olhar para as coisas e pronto, essa forma € transmitida como

Unica na educacgao e isso acaba por matar a criatividade nos miudos”

“da realmente a sensacio que os alunos vao sento amassados e enfiados numa forma
qualquer, e ok isto realmente €& a forma de olhar para as coisa”’

“continua a ndo haver espaco para pensar diferente e se calhar ai a escola falha na sua

acontecer’]

fogem do padrdao dito “normal’.
Sendo maior parte, pelo menos
referidos, desses adultos os
préprios profissionais de
educacdo, os professores, pois
considera-se que estes sao 0s
maiores formatadores de
humanos, visto que estdo
designados aos programas que
tém que lecionar, as vezes
desprovendo a capacidade do
aluno puder dizer que o céu néo &
s6 azul, que a terra ndo serve s6
para cultivar, entre outros. Uma
realidade vivida por estes

entrevistados.
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‘e no entanto, isso depois na pratica ndo existe ainda na educacio como verdadeira

criatividade, como ndo se percebe muito bem o que é que a criatividade €, também é

dificil perceber como é que fazemos acontecer a criatividade...”

“mas essas coisas € a para o conformismo por exemplo estavamos a falar a

pouco, disto que o céu é azul e acabou.”]

porque muitas vezes isso falha na criatividade, pensa-se muito na “criative

solving”, que é “ok agora temos aqui um problema, vamos resolver” e esquece-se que

€ importante saber definir um problema, saber enquadrar um problema,”

“Pois esse € um mito também, que a criatividade s6 existe no dominio da arte.”

Importéancia da
promocéao da
imaginacéo e

criatividade

Entrevistada A
“E um dos pontos principais, para além do tiangulo ja faladojRENS T el
N ECIEENTERERE como ja fomos falando ao longo do tempo.”

Entrevistada B

“Eu acho que o trabalho que uma educadora planeia tem que ter sempre em atengao
isto, ndo €, claro que as vezes esta planeado um jogo que trabalha a matematica, ou
um passeio a rua que trabalha a matematica, como por exemplo ir ao parque e ver
guantas arvores ha, quantas sdo do mesmo tamanho, por ai, € uma coisa que vais

- A EA nado se alonga sobre a
importancia que a promog¢édo do
desenvolvimento e criatividade
exerce sobre as criangas, o
mesmo com a EB, sendo que
acaba por dar umas luzes da

importancia que tem através das
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dizer que esta direcionada para a matematica porque foi projetada para isso, mas é
claro que tudo isto trabalha a imaginagéo das criangas, a sua criatividade...”
Entrevistado C

“a ideia é eles poderem, realmente, explorar, experimentar, falhar se for preciso...
ahhhm € um clima que procura promover a cooperagao, porque entendemos que a
criatividade é muito colaborativa, ndo é s uma coisa que se faz sozinho, enriquece
sempre quando eles estdo, por exemplo, a trabalhar, eles trabalham quase sempre
em conjunto por muito que as vezes até estejam a fazer um projeto individual, sdo
sempre em pequenos grupos “

“ahhh e depois, |4 esta, que é o que acaba por ter aqui uma dimensao também de
desenvolvimento de muitas vezes de competéncias mais pessoais, mais humanas, de
consciéncia social, de desenvolvimento emocional e desenvolvimento, também, de
competéncias de criatividade e pensamento critico, e acho que é aqui muito que entra
a questao da criatividade e da imaginagéo.”

estratégias que utiliza, ou seja,
apesar de ter atividades
planificadas para um tema em
especifico, tudo acaba por
trabalhar a imaginagdo e
criatividade.

O EC aprofunda sobre a
importancia da promocdo da
imaginacao e criatividade,
explorando o que esta desenvolve
nas criancas, desde
competéncias de pessoais a

sociais.
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