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1. Introducao 2. Tematica abordada: Enquadramento teorico

A reciclagem é uma componente essencial de praticas sustentaveis, ajudando na reducdo do impacto

ambiental, conservacdo de recursos naturais e diminuicdo da poluicdo. "A reciclagem é a chave para ( Causas ) ( Consequéncias )
um futuro sustentavel.“ - Ban Ki-moon, ex-Secretario-Geral das Nacdes Unidas

- A ma gestdo de residuos leva a contaminacéao do

- O consumo nao sustentavel de produtos . . g :
solo, agua e ar, prejudicando ecossistemas, a

Educacdo de Qualidade: A educacdo ambiental é fundamental para promover a descartaveis e a producdo em massa sem ; - 4 . .
SN : A : T : . s . saude humana e a biodiversidade. A poluicéo
consciencializacdo sobre a importancia da reciclagem e das suas implicacées para o meio considerar praticas sustentaveis resultam : - :
ambiente : , . resultante desta ma gestao afeta ndo apenas os
° em mais residuos e uso excessivo de : . :
) seres vivos, mas também os recursos naturais
recursos naturais. essenciais |
Consumo e Producdo Sustentaveis: A reciclagem esta diretamente ligada a promocao de
praticas sustentaveis de consumo e producéo. Ao reutilizar materiais, reduzir o desperdicio e - A falta de consciencializagcdo sobre a _ 5 producio continua de novos materiais e a falta
reciclar, contribuimos para a mitigacdo dos impactos ambientais associados a extracdo de importancia da reciclagem e de praticas de reciclagem levam ao esgotamento de recursos
recursos e a produgao de novos materiais. | sustentdveis leva a atitudes negligentes em patyrais. A producdo de novos materiais requer
relacéo ao despejo de residuos. muita energia e recursos, resultando na emissao
Acédo Contra a Mudanca Global do Clima: A reciclagem reduz as emissdes de gases de efeito de gases com efeito estufa.
estufa associadas a producdo de novos materiais. Ao minimizar a necessidade de extracao de |
recursos naturais, a reciclagem contribui para a reducao da pegada de carbono. (BCSD, s.d.) |

No ambito da educacdo ndo formal, a abordagem da reciclagem é particularmente pertinente por
diversas razdes: aprendizagem experiencial, participacao ativa, conexdao com a realidade local e o
desenvolvimento de habilidades sociais e civicas. |

A gestao ineficiente de residuos resulta em altos custos econémicos. A abordagem da
reciclagem e a consciencializacdo sobre a importancia da gestdo adequada de
residuos podem ajudar a mitigar muitas dessas consequéncias, reduzindo o impacto

Assim, a abordagem da reciclagem em programas de Educacdo Ambiental no ambito da educacdo ndo ambiental negativo e contribuindo para um futuro mais sustentavel. (APA, s.d.)

formal ndo apenas contribui para o alcance das metas das ODS, mas também capacita os individuos a
se tornarem defensores ativos da sustentabilidade nas suas comunidades.
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3. Apresentacao da Oficina Pedagdégica e Resultados da Intervencao

Ao nivel didatico e metodolégico existe uma grande vantagem na participacao dos jovens em atividades fora do ambiente tradicional de sala de aula, hoje em dia os alunos sdo agentes ativos da aprendizagem e o
educador tem a responsabilidade de orientar e proporcionar ferramentas educativas apropriadas.

A oficina assume-se como uma ferramenta pertinente para dar a conhecer aos alunos ou melhor explorar a tematica da reciclagem, usando uma abordagem interativa com recurso a robética e a um jogo didatico. Esta
promove uma estimulacdo da aprendizagem dos conteudos de uma forma pratica, motivando assim os alunos.

O jogo (Figura 1) tem a finalidade de trabalhar conteudos sobre a reciclagem, de uma

. . . " o 3 s, . ” ” . ,
forma divertida, usando assim os rob6s didaticos da “Clementoni® . Este é constituido

por um tabuleiro com varias casas, algumas delas com uma imagem para progredirem no
jogo cada jovem tera de retirar uma carta com uma pergunta relacionada com a tematica,
promovendo assim a aprendizagem sobre o conteudo, existem também algumas casas
que podem reter o grupo que esta a jogar, para os alunos ndo terminarem o jogo muito
rapido e tirarem o maior numero de cartas, permitindo, deste modo explorar mais
conteudos através das questbes presentes nas cartas. Neste jogo os robds sdo os pides,
sendo os alunos que programam o robd para este se deslocar para a casa que o
lancamento do dado indicar (Figuras 2, 3, 4 e 5). A atividade foi realizada com uma turma
de 4° ano com 21 alunos que foram divididos em 3 grupos.
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Figura 1 — Tabuleiro do jogo. Figura. 2 — Robds didaticos da “Clementoni®”.

Para obter feedback dos alunos que participaram nas oficinas realizou-se uma avaliacao no final, que consistiu na classificacdo das atividades através de um esquema de tiro ao alvo
recorrendo a simbolos, com varias caras, desde a mais contente que significava que gostaram das atividades até a cara mais triste era indicativa de que nao gostaram das atividades.

Concluimos pela observacéo e feedback, que a oficina foi realizada com sucesso, conseguindo explorar os conhecimentos pretendidos e verificou-se que houve aquisicdo dos mesmos por
parte dos alunos. ‘i

Figuras. 3, 4 e 5 — Fotografias tiradas na realizacao da oficina.
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4. Reflexao e Conclusao

A realizacdo de oficinas pedagodgicas é de grande relevancia em termos de aprendizagem para os alunos do 1.° ciclo, com estas estes podem aprender e consolidar varias tematicas, no caso presente
acerca das nocdes basicas da reciclagem. Nunca tinhamos tido experiéncia de interagir com alunos na funcédo de futuros educadores ambientais, 0 que nos causou um certo nervosismo, rapidamente
ultrapassado, tendo-se criado um ambiente de aprendizagem e de interacao harmonioso.

A abordagem realizada contribuiu para “uma aprendizagem para a sustentabilidade ambiental” visto que ao sensibilizar para a adotacdo de boas praticas na reciclagem ajudamos a proteger o meio
ambiente contribuindo para a construcdo de um futuro mais sustentavel. Enquanto acdo individual, a separacdo de residuos pode ter um impacto significativo. No entanto, também pode ser uma acao
coletiva, do trabalho coletivo em prol da reciclagem. Em termos individuais podem separar adequadamente os residuos reciclaveis e dar preferéncia a produtos feitos com materiais reciclados, em termos
coletivos, falar com os amigos e familiares sobre a importancia da mesma, apoiar organiza¢cées que trabalham para promover a reciclagem e também participar em campanhas de consciencializacao
sobre a reciclagem.
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