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2. Educacao para a cidadania e bem-estar
animal no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Vania Ferro® e Elisabete Linhares?

YEscola Superior de Educagdo, Instituto Politécnico de Santarém, Portugal,
vaniaferro97@gmail.com

Departamento de Ciéncias Matematicas e Naturais, Escola Superior de Educagéo,
Instituto Politécnico de Santarém, Portugal; UIDEF, Universidade de Lisboa, Instituto de
Educagéo, Portugal, elisabete.linhares@ese.ipsantarem.pt

Resumo

Com o objetivo de conhecer as conceg¢des de alunos sobre o bem-estar animal
e compreender o impacto de iniciativas de ativismo foi realizado um estudo de
caso com uma turma do 1.° Ciclo. Os dados apontam para a prevaléncia de ideias
biocéntricas e o desenvolvimento de competéncias de atuacéo.

Palavras chave

Alunos do 1.° Ciclo, cidadania participativa, bem-estar animal.

1. Enquadramento teérico

Atualmente, vive-se numa época de crescente preocupagdo com o bem-estar
animal, existindo um aumento das exigéncias, por parte da sociedade, de ag¢les
que melhorem a qualidade de vida dos animais (Hotzel e Filho, 2004). Em Por-
tugal, esta preocupacdo foi expressa atraves da aprovacdo e publicagéo da Lei n.°
8/2017 em Diario da Republica “estabelece um estatuto juridico dos animais,
reconhecendo a sua natureza de seres vivos dotados de sensibilidade” (p. 1145).
No documento curricular de referéncia, intitulado Estratégia Nacional de Educa-
¢do para a Cidadania, o tema bem-estar animal surge no terceiro grupo dos do-
minios da Educacdo para a Cidadania com aplicacdo opcional em qualquer ano
de escolaridade (GTEC, 2017). O bem-estar animal implica: um alto nivel de
funcionamento bioldgico, ou seja, 0 animal deve estar livre de doencas, lesdes e
desnutricdo; e de dor prolongada, medo e angustia. Os animais devem ainda ter
as suas necessidades bésicas satisfeitas e vivenciar experiéncias positivas, como
ter a liberdade de se envolver em atividades prazerosas de exploragdo e brinca-
deira (Fraser, 1993). Neste sentido, “o bem-estar animal é um conceito cientifico
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que descreve uma qualidade potencialmente mensuravel de um animal vivo num
determinado momento” (Broom, 2011, p. 308). Neste seguimento, nas Ultimas
décadas, o interesse pelas problematicas ambientais tem conduzido a afirmacao
do campo da ética ambiental, onde se encontram diversos trabalhos teéricos na
concecdo da relacdo Homem-Natureza (Almeida, Strecht-Ribeiro e Vasconcelos,
2012). De acordo com Almeida et al. (2012), estes trabalhos podem ser inseridos
em trés perspetivas: antropocéntrica, que se caracteriza por uma visdo instrumen-
tal da natureza; biocéntrica, que defende o valor intrinseco das diferentes formas
de vida, reconhecendo a existéncia de deveres dos seres humanos para com as
mesmas; e ecocéntrica, que se caracteriza pela defesa do valor ndo meramente
instrumental dos ecossistemas e da ecosfera, cujo equilibrio pode impor restri-
¢Oes a determinadas atividades humanas (Almeida, 2008).

Hodson (2014) defende um ensino das ciéncias orientado para a acéo, basea-
do na premissa de que as opinides e valores valem pouco até que sejam vivenci-
ados pela propria pessoa. Desta forma, o autor salienta a importancia de mudar
de comportamentos e agir, com vista a modificar o0 comportamento dos outros,
realcando que os alunos precisam de aprender como participar e de vivenciar a
participacdo. Através da participacdo em iniciativas ativistas, os estudantes expe-
rienciam o fortalecimento que advém do sucesso em transformar o mundo e
torna-lo num lugar melhor (Roth, 2009).

Sperling e Bencze (2010) salientam a importancia de integrar a educacao para
a cidadania no curriculo das ciéncias, uma vez que consideram essencial que 0s
cidaddos com literacia cientifica sejam capazes de interpretar de forma critica e
responsavel questfes, incitando-os a agir na sociedade em que vivem. Nesta
perspetiva, a educacdo em ciéncias deve basear-se em experiéncias e ambientes
do quotidiano, de modo a criar ligagBes entre o que € ensinado na sala de aulae o
meio (Directorate-General for Research and Innovation, 2015).

As intervencgdes realizadas foram planificadas com base no Referencial de
Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade, relativas ao tema “Sustentabilida-
de, Etica e Cidadania” (Camara et al., 2018, p. 33).

2. Metodologia

O presente estudo de caso, de natureza mista, decorreu entre abril e maio de
2019, e visou compreender de que forma as iniciativas de ativismo sobre o0 bem-
estar animal podem contribuir para a cidadania critica e participativa em alunos
do 1.° Ciclo. Na presente comunicacdo sdo apenas apresentados os dados da
anélise das questdes fechadas do questionério aplicado e algumas notas de cam-
po da observagéo participante.

Os 23 alunos participantes deste estudo, 13 do sexo feminino e 10 do sexo mas-
culino, frequentavam o 4.° ano de uma escola publica do 1.° Ciclo em Santarém
(Portugal), com idades compreendidas entre 0s 9 e 0s 11 anos. No sistema educativo
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portugués, o 1.° Ciclo integra alunos com idades normais de frequéncia entre os 6 e
0s 10 anos e compreende quatro anos de escolaridade, 1.2, 2.2, 3.° e 4.° ano.

O inquérito por questionario utilizado procurou sistematizar a informacéo e
simplificar a analise (Carmo e Ferreira, 1998). A versdo portuguesa do questio-
nario foi previamente testada e adaptada de Herzog e McCord (2015). O questio-
nério é constituido por 10 afirmacdes, envolvendo o posicionamento dos partici-
pantes de acordo com uma escala de Likert (que varia entre Discordo Totalmente
e Concordo Totalmente), a cada afirmacdo esta associada uma questdo aberta
(respetiva justificacdo da sele¢do realizada na escala de Likert).

A analise de dados das questdes fechadas envolveu um tratamento estatistico
para calcular o valor médio de ideias tradutoras do bem-estar animal antes e
depois da abordagem didatica realizada. Para o efeito, verificou-se a adesdo aos
valores biocéntricos pelos participantes. A cotacdo maxima (5 pontos) possivel
por afirmacdo corresponde a um pensamento biocéntrico e a menor cotacdo (1
ponto) a um pensamento antropocéntrico.

2.1. Abordagem didatica

O plano de acdo concebido envolveu diversas etapas com as respetivas ativi-
dades e objetivos especificos em conformidade com o modelo dos 7E do projeto
IRRESISTIBLE (Reis e Marques, 2016). A abordagem didatica realizada procu-
rou integrar, sequencialmente, as problemaéticas relativas ao bem-estar animal a
explorar.

3. Discussao dos resultados

3.1. Concecdes e percecBes dos alunos sobre o bem-estar animal (antes e de-
pois da participac¢éo nas iniciativas)

Apresentam-se, na tabela 1, as médias relativas a incidéncia de ideias biocén-
tricas, antes e depois da intervencdo realizada com uma turma do 1.° CEB.

Antes da intervengdo Depois da intervengéo
Pontuagéo total Média Pontuagdo total Média
867 37,69565 897 40,77273

Tabela 1. Incidéncia de ideias biocéntricas antes e depois da participacdo nas atividades

Comparando os dados obtidos, é possivel constatar que a média da turma me-
Ihorou um pouco, uma vez que aumentou de 37,7 para 40,7. Sabendo que a pon-
tuacdo maxima de ideias tradutoras do bem-estar animal poderia alcangar 50
pontos (5 x 10 afirmagdes) evidencia que, de uma forma geral, os alunos ja apre-
sentavam conhecimento e sensibilidade em relagdo a problemética do bem-estar
animal. Estes dados sdo confirmados, por exemplo, com as respostas obtidas a
afirmacdo “é um direito dos seres humanos utilizarem os animais como bem
entenderem” em que, antes da intervencao, 91,3 % dos inquiridos discordava da
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afirmacdo, demonstrando sensibilidade em relacdo a tematica. Apds a interven-
¢do, 100 % dos alunos passou a discordar da afirmacgdo. Assim, apesar de ja
existir algum conhecimento relativamente ao tema, a dinamizacéo das atividades
podera ter reforgado estas ideias, visto que todos os alunos ficaram conscientes
em relagdo a tematica.

3.2. Impacto das atividades orientadas para o ativismo na formacéao civica e
na capacidade de atuacdo dos alunos em relacdo ao bem-estar animal

As atividades orientadas para o0 ativismo contribuiram, de acordo com os alu-
nos, para a adogdo de comportamentos que ndo ponham em causa 0 bem-estar
animal. A realizacdo de tarefas de comunicacéo e divulgagdo do tema na comu-
nidade promoveu competéncias de comunicacdo e a compreensdo sobre a “im-
portancia do conhecimento e da partilha de informagéo, de modo a que cada vez
mais pessoas fiqguem sensibilizadas” (Notas de campo, 2019). Os inquiridos
salientaram ainda que “podem ajudar tratando bem os animais, levando-os ao
veterinario, no caso de estarem abandonados, adotando-os, fazendo cartazes e
pensando nos animais” (Notas de campo, 2019).

4. Conclusodes

A dinamizacao das atividades realizadas parece ter contribuido para a consci-
encializacdo dos alunos sobre o bem-estar animal e para o desenvolvimento de
competéncias e capacidades de cidadania ativa. Os alunos revelaram-se capazes
de construir conhecimento acerca da problematica em estudo através da realiza-
cdo de pesquisas, do planeamento e da divulgacdo do trabalho desenvolvido,
baseados na reflexdo, andlise critica de informagBes e evidenciando respeito
pelos colegas.

O estudo sugere que a adogdo de modelos de ensino orientados por valores de ci-
dadania e para a resolucdo de problemas, com recurso a iniciativas de ativismo assen-
tes em tomadas de decisdo fundamentadas e responsaveis, seja uma abordagem pro-
missora na formacéo de cidaddos conscientes e participativos na sociedade.
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