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Resumo

O presente relatério reflete todos os contextos da minha préatica
pedagdgica, desde a creche, passando pelo jardim de infancia e terminando no
1.° ciclo do Ensino Bésico, sendo que o trabalho de investigacdo decorreu no
enquadramento dos referidos contextos.

O projeto de investigacdo centra-se na importancia das histérias nas
aprendizagens das criangas, pretendendo estudar as melhores estratégias na
contacdo de historias. Os resultados obtidos resultam da pratica letiva e
confirmam a necessidade de ter em consideragéo a faixa etaria e a caraterizagdo
do grupo em momentos de contagdo de histérias e que apontam para o papel
crucial da expressividade nesses momentos, por forma a maximizar a atengéo das

criancas.

Palavras-chave: histérias; contacao; estratégias; expressividade; Educacdo Pré-
Escolar; 1° CEB.

Abstract

This report reflects every context of my pedagogical practice, from creche
to kindergarten and primary school, with the research work arising from the
framework of the aforementioned contexts.

The research work is centred on the importance of stories in children's
learning process, aiming to explore the best strategies when storytelling. The
results from the teaching practice confirm the need to take into consideration the
group’s age and the group's characterisation when storytelling, which demonstrate
the decisive role of expressiveness in such moments to maximise children's

attention.

Keywords: stories; storytelling; strategies; expressiveness; Pre-school Education;
Primary Education.
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Introducéao

O presente relatorio realizou-se no ambito da pratica pedagogica dos quatro semestres
do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Ao longo
deste percurso, foram realizados quatro estagios, a saber, em contexto de creche, de jardim
de infancia e de 2.° e 4.° anos do 1° Ciclo do Ensino Bésico.

Todas as experiéncias e aprendizagens adquiridas nestes contextos alimentaram o
desejo de melhorar a minha pratica profissional e de crescer, quer a nivel pessoal, quer a
nivel profissional. Entendi que é importante existir um equilibrio entre a teoria e a pratica e
reflexdo antes da acgdo, para que efetivamente haja uma evolugdo positiva quanto ao
desenvolvimento do desempenho profissional.

O interesse pelo projeto de investigacao surgiu desde o primeiro estagio, em creche,
guando surgiram duavidas e questdes e, consequentemente, a necessidade de explorar a
importancia que as historias podem ter na aprendizagem das criancas. Apercebi-me, depois
de observar um momentode contacao de historias, realizado pela educadora cooperante, que
talvez sedevesse apostar em diversas estratégias que despertassem nas criangas o interesse
e a curiosidade pelas historias, de modo a estarem atentas e a aprenderem com as mesmas.
De facto, o primeiro contacto com as histérias deve ser promovido, pelo educador, de uma
forma ludica e dindmica para, mais tarde, se transformar na ferramenta ideal para a crianca
desenvolver o gosto pela leitura e, deste modo, facilitar o processo de ensino-aprendizagem.
Nesta linha de pensamento, ndo sera despiciendo recordar as palavras de Abramovich (1993,
p.16): “Ah, como & importante para a formagao de qualquer crianga ouvir muitas, muitas
histérias [...]. Escuta-las é o inicio da aprendizagem para ser um leitor, e ser um leitor é ter um
caminho absolutamente infinito de descobertas e compreensdo do mundo”.

O presente trabalho encontra-se dividido em duas partes essenciais. A primeira parte,
referente aos estagios efetuados, inclui a caracterizagao sociogeogréaficadas instituicbes onde
desenvolvi a minha pratica pedagoégica, bem como a caracterizac&o das proprias instituicdes
e de cada grupo com quem trabalhei. O percurso profissional nos quatro estagios também é
analisado, oferecendo uma panoréamica sobre a organizagcdo do ambiente educativo, 0
planeamento do projeto de estagio e a relacdo educativa com as criancas, ndo esquecendo a
avaliac&o e a contextualizagéo da questéo de investigagao.

A segunda parte centra-se no trabalho de pesquisa, incluindo a fundamentacéo teorica,
no sentido de justificar a escolha do tema deste relatorio, as op¢gdes metodoldgicas, os
instrumentos utilizados, a caracterizagao dos participantes, os dados e as conclusdes obtidas
do estudo, bem como topicos a investigar no futuro, ja como profissional de ensino.

Por ultimo, inclui-se uma reflexa@o final, refletida e fundamentada, sobre toda a minha
pratica pedagogica e investigativa no enquadramento do Mestrado em Educac o Pré-escolar

e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.



Parte | — Contextos de Estéagio

1.1. Caracterizacdo dos Contextos Sociogeografico das Instituicdes

Os quatro estagios realizados no ambito do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico decorreram em instituicées do distrito, concelho e cidade
de Santarém. Os primeiros dois estagios, em contexto de Educacdo Pré-Escolar, mais
concretamente em creche e em jardim de infancia, decorreram no ano letivo de 2015/2016 e
0s dois seguintes, no ano letivo de 2016/2017, realizaram-se em contexto de Ensino do 1.°
ciclo do Ensino Bésico, mais concretamente com uma turma de 2° ano e uma turma de 4°
ano.

O primeiro estagio decorreu numa instituicdo de uma vila do concelho do Cartaxo, no
distrito de Santarém. Esta vila, no ano 2011 contava com 4 614 habitantes, sendo que a sua
densidade populacional era de 165,1 habitantes por km? e a area total da vila era de 27,84
kmz2. Lamentavelmente, a informacgao disponivel sobre esta vila € escassa, pelo que ndo me
foi possivel obter mais informagdes sobre a populacéo.

No referente ao segundo estagio, encontrei muito mais informacéao disponivel, porque
serealizou na cidade de Santarém. De acordo com o XV recenseamento Geral da Populacéo
e 0 V Recenseamento Geral da Habitagdo de 2011, nesse ano registava-se uma populagao
de 62,200 residentes. Em 2011, 47% dos residentes era do género masculino e 53 % do
género feminino (INE, censos 2011). Os agregados familiares, na sua maioria, eram
constituidos por duas a trés pessoas, havendo mais trabalhadores no setor terciario, havendo,
também, uma predominancia de ocupac¢des relacionadas com o trabalho nos contextos da
agricultura e da pecuaria, nomeadamente com a producdo de gado bovino e cavalar,
indicando que parte da riqueza da regido vem destas atividades. No que diz respeito a taxa
de natalidade referente ao ano de 2015, era de 7,9%, subindo ligeiramente no ano de 2016,
registando-se um ligeiro crescimento de 0,2%, ou seja, para 8,1% (Pordata, 2015/2016).

Segundo os censos de 2011, 16,2% da populagdo, com 15 ou mais anos tinha o nivel
de escolaridade obrigatério, tendo registado um aumento desde o recenseamento anterior,
em gque a taxa se situava nos 15,4%. No que se refere a populacdo com um grau académico
de ensino superior, a percentagem situava-se nos 15,1%. Observa-se, ainda, que a taxa de
analfabetismo decresceu, visto que, em 2001, 9,86% da populacdo era analfabeta e em 2011
os valores rondavam os 5,6%, o que é uma noticia encorajadora se a relacionarmos com as
diretrizes do sistemaeducativo portugués no sentido de incentivar a alfabetizac&o e a literacia
(INE, censos 2011).

O terceiro e quarto estagios decorreram numa vila pertencente ao concelho de
Santarém, cuja populagéo residente no ano de 2011 era de 2,920, com 287,7 habitantes por
kmz, sendo a area total de 10,525 km?2. As familias e os nacleos familiares eram 925, sendo o
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nuamero de habitacGes 13.93. Os dados recolhidos em 2011 também nos mostram que a
populagdo dos 0-14 anos era constituida por 427 elementos, dos 15 aos 24 anos por 275
individuos, a faixa dos 25 aos 64 contava com 1,553 elementos e 665 pessoas tinham 65 ou
mais anos. A percentagem de pessoas desempregadas era de 9,73% e a da populagao ativa
44,11% (INE, censos 2011).

1.2. Contextos de Estagio e Préatica de Educacao Pré-Escolar

Como anteriormente referido, durante a frequéncia do Mestrado em Educacéo Pré-
escolar e Ensino do Primeiro Ciclo do Ensino Basico, foram realizados varios estagios. Assim
sendo, no primeiro ano foram realizados dois estagios, ambos em contexto de Educacéo Pré-
Escolar. O primeiro estagio, em contexto de creche, decorreu entre seis de novembro de dois
mil e quinze e vinte e trés de dezembro de dois mil e quinze, com um grupo de criangas com
idades compreendidas entre os dois e os trés anos de idade. O segundo estagio, em contexto
de jardim de infancia, decorreu entre sete de abril de dois mil e dezasseis e vinte de maio de
dois mil e dezasseis. A idade das criangas deste grupo situava-se entre 0s cinco e 0s seis
anos.

Ambos os estagios foram feitos a par, sendo que a colega que partilhou a experiéncia
de estagios comigo se manteve nos dois momentos de estagio, o que foi benéfico, uma vez
gue trabalhamos bem em conjunto, num ambiente de respeito e entreajuda, com o objetivo
de superar em conjunto as dificuldades sentidas. Aproveitamos ao maximo todas as
experiéncias em contexto educativo, principalmente os momentos de observacgao, onde iamos
preparando instrumentos de observagéo para mais facilmente identificarmos os interesses e
as necessidades das criancas, tomando-os em consideracdo no momento da implementacao
dos projetos de estagio. Durante os estagios, tivemos a oportunidade de pdr em préatica os
respetivos projetos, sendo que, no primeiro contexto, a educadora nos pediu para
trabalharmos o tema que tinha preparado para esses meses, mas deixou-nos escolher
livremente as atividades a aplicar.

No segundo contexto, a educadora deixou-nos completamente a vontade para pormos
em pratica o projeto de estagio, o qual resultou da observacdo realizada, permitindo-nos
apostar em varias estratégias que nao eram utilizadas pela educadora, por motivos varios. O
enfoque principal das atividades realizadas em contexto de Pré-Escolar foi colocado nos
dominios da expressdo motora e da linguagem oral, particularmente com a contacdo de
historias.



1.2.1. Caracterizacdo do Contexto Socioeducativo das Instituicbes de Ensino Pré-
Escolar

Na minha opinido, é importante conhecer previamente os contextos e as instituicdes
onde vamos estagiar, isto porque os profissionais sdo diferentes e cada instituicdo é uma
instituicdo, que tem as suas crengas e trabalha de forma distinta de outras. Cabe-nos a nos,
como estagiérias, adaptarmo-nos as regras de cada estabelecimento e aproveitar cada
experiéncia, transformando-a em aprendizagem e crescimento profissional. Silva (2005, p.4)
sustenta esta ideia, referindo que “as Instituicdes, os grupos e as pessoas tém diferengas que
sdo, em parte, determinadas pelo espago em que se inserem e por uma historia prépria,

marcada por um passado que influencia a situagao presente”.

Tabela 1 - Caracterizacdo do Contexto Socioeducativo dos Estagios em Ensino Pré-Escolar

Creche Jardim de Infancia
Histéria Fundada em 2010 e iniciou | Fundado em 1985, pelas par6quias de
atiidades no mesmo ano. Foi| Santarém. Constituido por cinco unidades.
construida de raiz pela paréquia | Em 2006 houve operacdes de melhoria na
da freguesia. unidade onde estagiei.
Dimensao Instituicdo Particular de | Instituicdo Particular de Solidariedade
juridica Solidariedade Social sem fins | Social sem fins lucrativos.
lucrativos. Tem raiz comunitaria, com fins sociais,
Apoia a comunidade promovendo | educacionais e de promo¢do da crianca e
0 bem-estar das criangcas e das | de apoio a familia.
familias.
Dimensao A direcdo geral da Creche é | A direcdo geral do Jardim é composta pelo
organizacional | composta pela diretora técnica, | conselho fiscal e pastoral.
que ¢é também a diretora | Existe uma coordenadora que gere a
pedagdgica. unidade do jardim de infancia.

Creche

A creche situava-se num edificio novo com capacidade para acolher trinta e sete
criancas com idades compreendidas entre os quatro e os trinta e seis meses, sendo as
criancas distribuidas, consoante a faixa etéria, por trés salas: bercario, sala | e sala Il. Um dos
principios da creche consistia em deixar a crianca crescer de forma auténoma e livre, dado
gue o modelo adotado era o da Escola Moderna que, como Folque (1999, p.5) refere, “desafia
a visdo individualista do desenvolvimento infantil, propondo uma perspetiva social, em que o
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desenvolvimento se constréi através de praticas sociais, dentro de parametros historicos e
culturais”, e as suas linhas de agéo visavam o desenvolvimento da crianga, tendo em conta o
seu bem-estar, as suas capacidades e as suas necessidades, favorecendo o desenvolvimento
pessoal, social e religioso, dado o contexto de instituicdo religiosa. Esta ténica no
desenvolvimento social (preconizando também o desenvolvimento da consciéncia civica)
reveste-se de particular relevancia, visto que, efetivamente, a educagao pré-escolar constitui-
se como um momento de iniciagdo e treino as praticas de cooperagdo e de solidariedade
caracteristicas da vivéncia democratica, uma vez que “[a] aprendizagem é considerada um
processo de emancipacao que proporciona os instrumentos para que cidaddos autbnomos e
responsaveis se possam envolver a[-Jtivamente e agir solidariamente no mundo, bem como
realizar-se pessoal e socialmente” (Folque, 2012, p.52).

Apesar de a instituicdo incluir um refeitorio, as refeicbes nao eram confecionadas no
local, mas provenientes um jardim de infancia responséavel pela distribuicdo de refeicdes em
varias instituicbes na zona. A casade banho era partilhada pelas duas salas (I e Il), estando
bem organizada e adequada a faixa etaria das criangas, pois as sanitas e os lavatorios
estavam a sua altura e todo o material preciso para 0 sem bem-estar, como fraldas, toalhitas
e pomadas, estava identificado e arrumado por sec¢des num armario e fora do seu alcance.
Existiam zonas exteriores de facil acesso as trés salas, contudo, eram apenas espacos
pequenos com relva. O patio, de dimensdes maiores, nunca foi usado, pelo menos durante o
meu periodo de estagio, sendo utilizado unicamente para arrumacéao de material que ndo era
preciso de imediato, como recursos para a festa de Natal, ferramentas para a manutengao do
jardim e escorregas pequenos transportaveis para o tempo no exterior.

A instituicdo contava também com uma sala de recobro, com uma cama para as
criangas descansarem quando estavam doentes enquanto esperavam que o encarregado de
educacédo as viesse buscar, 0 que achei interessante pois, parece-me, de facto, mais
aconselhavel auxiliar a crianga nestas situacdes separando-a do grupo, mas a sala raramente
era usada para esses fins, servindo apenas como sala de descanso para a equipa, pois
também tinha mesas, cadeiras e armarios com arquivos. Na minha opinido, tendo por base a
observacéo direta, a instituicdo apresentava todas as condi¢cdes necessarias para atender as
necessidades das criancas. O material e o mobiliario estavam adequados a faixa etaria das
criangas e o material que ndo se destinava a ser utilizado pelas criangas, pelo menos sem
supervisao, estava fora do se alcance, trancado e vigiado. O espaco era colorido e acolhedor,
constituindo um ambiente confortavel e estavel, necessario as criangas nesta fase em que é
to dificil a separagéo dos progenitores e, tal como Sylviane Giampino (2010) observou, a
estabilidade nesta fase é extremamente importante, principalmente no periodo de adaptacéo
e 0 ambiente deve refletir isso mesmo, e, claro, também proporcionar uma sensacgao de
seguranca. O cuidado na organizagcdo do espaco deve ser exacerbado, ja que “[...] pode
promover ou restringir 0 jogo da crianga e as suas interagées com 0s outros, pode facilitar ou
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ndo a sua autonomia e as rotinas, os momentos de aconchego, de conforto e bem-estar
estético” (Portugal, 2012, p.12).

Por ser uma instituicdo tdo pequena e numa freguesia igualmente pequena, existia
maior facilidade em interagir e comunicar com a populacdo, bem como uma mais notéria
preocupacdo em entender o que fazia falta e o que poderia ser melhorado, quer ao nivel
material, quer ao nivel pessoal. O facto de a creche (e o seu projeto educativo) basear a sua
acado precisamente na relacdo parental, que irei abordar mais aprofundadamente no tépico
“projeto educativo”, mais adiante, demonstra muito daquilo a que se propde e que se torna
imperativo, ou seja, a equipa da creche dava énfase a presenca ativa dos pais na instituicao.

Sendo assim, os pais eram incluidos em todo o processo de aprendizagem e
desenvolvimento dos seus filhos, havendo a preocupacao de se procurar dar respostas as
necessidades das familias. O facto de as familias poderem ficar nas salas sempre que
quisessem indiciava um visivel cuidado na construgdo do “tridngulo” pais-criancas-
profissionais, tal como defendido por Sylviane Giampino (2010), que considera que o
acolhimento de qualidade se verifica quando existe flexibilidade entre as necessidades dos
pais e das criangas, 0 que vai ao encontro da minha propria opinido, porque os pais fazem
parte da vida das criancas, logo, se as necessidades e interesses das criangas devem estar
em primeiro lugar, parece-me que a inclusdo dos pais em todo o processo e as suas opiniées
devem ser valorizadas.

Jardim de Infancia

O edificio era antigo, tendo sido realizadas obras de melhoramento doze anos antes. A
instituicdo contava com as valéncias de creche e de jardim de infancia, sendo que a primeira
era composta por trés salas e a segunda por seis. O principal objetivo da instituicdo era
preparar as criangas para a sua vida de formaa serem autbnomas. Além disso, a missao da
instituicdo centrava-se em promover o bem-estar da populagcéo, apostando na educacao dos
mais novos. No que diz respeito ao espacgo exterior, era muito diversificado, contando com
varios espacos, cobertos e ndo cobertos, onde as criangas podiam brincar livremente em
seguranca. Um dos espacos incluia um parque infantil e os patios estavam cobertos com
jogos tradicionais desenhados no chéo. Os profissionais de educagcdo também podiam
usufruir de um ginasio, equipado com varios materiais e uma aparelhagem, para desenvolver
atividades relacionadas com a parte motora.

Em relacdo ao espaco interior, o jardim de infancia tinha um refeitério e as refei¢cbes
eram preparadas por uma equipa nesse mesmo espaco. Os livros da pequena biblioteca
existente também podiam ser requisitados. Com base na observacédo direta, pude concluir
gue todas as salas dispunham de mobiliario adequado a faixa etaria das criancgas, ainda que

algum néo estivesse em condi¢Oes perfeitas e seguras, pois tinha as portas partidas e com
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lascas. O refeitério era amplo e adequado, tendo cadeiras e mesas consoante as idades das
criancas e a comida era confecionada no local. As casas de banho também estavam
adequadas, mas nem todas as salas tinham casa de banho prépria, sendo que alguns grupos
dividiam estes espacos. Ao contrério da instituicAo mencionada anteriormente, 0os pais ndo
eram completamente incluidos em todos os processos, como por exemplo, poder assistir a
uma atividade desenvolvida em ambiente educativo, com o fundamento de que seria para as
criancas se tornarem mais autbnomas, mas, ainda assim, os progenitores eram convidados a

participar em varios eventos como, por exemplo, o dia da familia e a festa dos finalistas.

1.2.2. Contexto de Estagio - Creche

O primeiro estagio aconteceu em contexto de creche e decorreu entre seis de novembro
e vinte e trés de dezembro de dois mil e quinze. Apesar de ja ndo ser a minha primeira
experiéncia em contexto de creche, pois tive a oportunidade de estagiar neste contexto no
decorrer da licenciatura em Educacédo Bésica, estava nervosa e, ao mesmo tempo, ansiosa
por este momento. Mesmo j& tendo estagiado em creche, todas as instituigcdes sao diferentes,
bem como os grupos e as cooperantes, logo, € sempre um desafio. Mas sentia-me pronta
para “abracar” esta oportunidade de aprender e crescer. Desde o primeiro dia que fomos bem -
recebidas, eu e a minha colega de estagio, e deram-nos liberdade na escolha das atividades

propostas ao grupo.

Caracterizagcao do Grupo

O grupo era constituido por dezassete criangcas com idades compreendidas entre 0s
dois e os trés anos, oito meninos e nove meninas, conforme se verifica na tabela 2. No
entanto, como néao havia vagas na sala de um ano, foi permitida a entrada de quatro criancas

com um ano, Visto 0s respetivos aniversarios serem em janeiro seguinte.

Tabela 2 - Caracterizagéo do Grupo em Contexto de Creche

Género Feminino Género Masculino TOTAL
Namero de 9 8 17
Criancas
Idades 4 criangas com 1 ano, 5 com 3 anos e 8 com 2 anos.
Frequéncia 7 das criangas transitaram da sala anterior (um aos 2 anos) e 2 vieram da sala
anterior do bercario. As restantes 8 entraram para a Creche no ano em que ai estagiei.




A maior parte das crianc¢as tinha entrado nesse ano para a Creche e era, de uma forma
geral, era um grupo muito ativo, curioso, afetivo, comunicativo, desafiador e encontrava-se na
fase do egocentrismo, o que ndo deixa de ser normal, dado que, como refere Piaget (2003),
€ nesta idade que a crianca ignora a existéncia de outras perspetivas ou tem dificuldades em
perceber o ponto de vista do Outro. De facto, “[n]a teoria piagetiana, o egocentrismo social é
explicado como um reflexo ou caso particular do egocentrismo epist[éJmico. A crianca
descobre as pessoas do mesmo modo que descobre as coisas, conhecendo ambas pelos
mesmos mecanismos” (Palangana, 2001, p.117). As atividades preferidas deste grupo
consistiam em ouvir de musica e dancar, explorar tudo o que a sala oferecia, ouvir histérias
ou até mesmo manusear eles proprios os livros, brincar ao ar livre e pintar com tintas. Importa
referir o comportamento das criangas durante alguns momentos especificos na sua rotina,
pois estes momentos em creche revestem-se de particular importancia, visto que as criangas
estdo a desenvolver-se e a aprender a comportarem-se, principalmente no respeitante a sua
higiene e alimentacdo. A nivel da higiene, quatro criangas ja ndo usavam fralda e trés delas
usavam-na exclusivamente na hora da sesta. As restantes dez ainda usavam fralda, ainda
assim, eram muitas as que ja pediam para fazer as necessidades na sanita.

Na hora da sesta, a maior parte do grupo dormia entre uma hora e duas horas e meia.
SO duas criangas ndo usavam chucha ou um objeto transicional. Neste contexto, Brazelton
(1992) enfatiza que os adultos devem tentar que as criangas consigam adquirir a autonomia
de adormecer sozinhas. Nos momentos de refeicdo, muitas das criangas pediam ajuda para
comer, uma das criangas recusava-se a comer, ou comia muito pouco, e outra s6 comia a
comida passada. Existiam duas criancas com alergia a proteina do ovo, ao péssego e ao
espinafre. Nos momentos de alimentacdo, é importante exercer paciéncia com as criancas
pois, como Brazelton (1992) defende, deve respeitar-se 0 esforgo que as criangas estao
certamente a fazer para comecarem a comer como os adultos comem. Neste contexto,
importa lembrar que “[...]Juma area de refeicbes agradavel apoia a alimentac&o das criancas,
a exploragao da comida, a tentativa de comerem sozinhas e a socializagao” (Post & Hohmann,
2011, p.122).

Projeto da Familia

O Projeto Pedagdgico da Sala Il da Creche de 2013, ainda em vigor quando estagiei,
citava as diretrizes do Ministério da Educacao ao referir que “[a] relagcdo com cada familia,
resultante de pais e adultos da instituicdo serem coeducadores da mesma crianga, centra-se
em cada crianca”, havendo “troca de informacdes sobre o que lhe diz respeito, como esta na
instituicdo, qual o seu progresso, os trabalhos que realiza [...]” (OCEPE, 1997, p.43). Com
base nestas palavras, percebemos a necessidade de existir um projeto centrado nas familias,
visto que fazem parte da vida das criancas e do seu bem-estar. De facto, como Piaget (1972b,
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p.50) j& havia referido: “[ulma ligacao estreita e continuada entre os professores e os pais leva
pois a muita coisa mais que a uma informagdo mutua: este intercambio acaba resultando em
ajuda reciproca e, frequentemente, em aperfeicoamento real dos métodos”.

Deste modo, a instituicéo teve a preocupacao de integrar as familias nas aprendizagens
das criancas, criando o Projeto da Familia com atividades em que os pais/encarregados de
educacao podiam participar com os seus educandos. Os objetivos gerais deste projeto
consistiam em dar a conhecer, as familias, a importancia da creche para a aprendizagem e o
desenvolvimento das criangas, convidando as familias a participar em algumas atividades que
seriam desenvolvidas durante o ano letivo. Os objetivos especificos centravam-se no dar a
conhecer, aos encarregados de educacéo, o trabalho desenvolvido em creche, inclusive as
atividades realizadas em aula e a rotina diaria, mencionando as vantagens que a creche pode
oferecer as criancas. Uma das sugestdes propostas seria a de criar um dia por semana em
gue os pais pudessem visitar a creche, participando na rotina, podendo também preparar e
realizar uma atividade para propor ao grupo todo como, por exemplo, ler uma histéria, ou fazer
um bolo. Na atividade intitulada “Musicos do Pago”, a educadora pediu aos pais que
construissem um instrumento musical com material reciclado (maracas, tambor, pandeireta,
flauta, entre outros), para os pais 0s poderem introduzir enquanto a profissional contava a
historia “Os Musicos de Bremen”, usando esse momento de aprendizagem conjunta, em que
0S pais, a cooperante e as criangas passavam tempo de qualidade juntos.

No inicio do ano letivo, para além de existirem as conhecidas reunides gerais de pais,
também foram criadas reunides individuais com cada encarregado de educacéo para discutir
aspetos relevantes acerca da personalidade e dos gostos de cada crianca ou até mesmo
pormenores sobre a gravidez, por exemplo, se correu bem ou mal, assuntos que poderiam
fazer a diferenca no dia a dia de cada crianca em contexto de creche. A diretora também
chamou atencéo para o facto de cada progenitor ter horarios especificos para vir buscar os
filhos, horarios esses dependentes do respetivo horério laboral.

Quando ouvi esta informacdo, pensei que seriauma mais-valia, isto porque as criangas
também precisam de passar tempo com as familias, nas suas casas, no entanto, comeceia
refletir sobre esta questdo, serd que ndo se coloca demasiada importancia na parte
burocratica, ficando a crianga momentaneamente afastada do centro das decisfes; e quanto
as criangas negligenciadas, que acabam por estar melhor na creche do que em casa? Nessa
situacdo, acho que se deve também colocar o enfoque no bem-estar da crianga e no que é
melhor para a crianga, porque cada crianca € uma crianca e cada situagdo e uma situacao.
“Observar o bem-estar das criangas tem um propésito. O bem-estar indica que uma crianca
esta bem emocionalmente. Quando podemos observar esse estado de espirito em diversas
situagdes, podemos deduzir que a pessoa estd em harmonia com o seu meio” (Laevers, 2014,

p.157). Parece-me que, posto isto, 0 bem-estar das criangas deve ser um dos objetivos



principais a atingir na vida das criancas, visto que, quando ha bem-estar, ha envolvimento
também.

Projeto Educativo

O projeto educativo centrava-se nas histérias como recurso e fio condutor das
aprendizagens das criangas. Nao sera despiciendo referir que “[ulma histéria € um recurso
psicopedagogico que abre espago para a alegria e o prazer de ler, compreender, interpretar
a si e a realidade. O ato de narrar, de contar e recontar, torna-se um impulso natural no ser
humano [...]" (Machado, 1994, p.12), como citado no Projeto Educativo da Creche de 2013,
ainda em vigor quando estagiei. O projeto educativo da instituicdo nasceu da
consciencializagdo da importancia que as historias ttm no desenvolvimento das criangas,
sendo este recurso propiciador do desenvolvimento de experiéncias infantis, ao nivel da
linguagem, do vocabulario, da formacédo do caréater, do desenvolvimento da confianca e do
seu imaginario. Além disso, € importante ter em conta que “as histérias estimulam o
desenvolvimento de fungdes cognitivas importantes para o pensamento [...] e isso colabora
para a construcéo da ética e da cidadania em nossas criangas” (Silva, 2009, p.1).

Este projeto foi pensado para ser desenvolvido nas trés salas da creche, envolvendo
toda a comunidade educativa (incluindo os progenitores/encarregados de educagdao) e surgiu
como fio condutor das metas de aprendizagem das criangas. O objetivo principal era o de
promover o desenvolvimento absoluto e coerente das criancas e os objetivos mais especificos
consistiam no seguinte: fortalecer os lacos afetivos entre a crianca e o contador/dramatizador
de historias, organizar o raciocinio l6gico, estimular a descoberta de si e do outro, promover
0 respeito pelo outro, ser capaz de expressar sentimentos e emocgdes, amplificar e
desenvolver o vocabulario, desenvolver a comunicagédo verbal e ndo-verbal através da
expressao corporal, reconhecer e enumerar objetos do quotidiano; despertar a criatividade,
imaginacao e curiosidade, estimular a atencéo, concentracdo e memaria e promover 0 gosto
pela leitura e 0 manuseamento correto dos livros (objetivos definidos pela instituigdo com base
nas OCEPE).

Todos os aspetos mencionados anteriormente em ambos 0s projetos (educativo e de
familia), surgem com o intuito de as criangas se sentirem acarinhadas e seguras,
conseguindo, assim, aumentar a sua autoconfianga e a autoestima. Saltini reforgca esta ideia,
lembrando que o educador deve contribuir para o desenvolvimento global da crian¢a, sendo
“sensivel [e] aquele que questiona as suas agbes baseando-se na abordagem que a crianca
faz da realidade, verbalizando com as suas capacidades estruturais, funcionais e afetivas”
(Saltini, 2008, p.98). Nesta sequéncia, acredito que é importante criar um ambiente seguro e
equilibrado na creche, promover relacdes afetivas, valorizar as atividades ludicas, e partir dos
saberes das criancas para construir novas aprendizagens, dar atencédo individualizada a cada
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crianca e aos respetivos pais ou encarregados de educacdo, atender as carateristicas e
necessidades de cada grupo oferecendo, deste modo, bem-estar as criangas.

Ambiente Educativo

A sala era espacosa e iluminada e estava organizada em véarias zonas ou areas. A area
preferida do grupo era a “casinha”, onde estavam todos os materiais pertencentes a uma
cozinha para que as criang¢as pudessem brincar e explora-los como quisessem, acabando por
enriquecer o jogo simbdlico, de “expressao e comunicagao através do proprio corpo [...Juma
a[-tividade espontanea que tera lugar no jardim de infancia, em interagdo com 0s outros e
apoiada pelos recursos existentes” (OCEPE, 1997, p.60), onde as criangas retratavam,
através da brincadeira, situacfes que observam na realidade, por exemplo, a maneira de lavar
a loica, ou de colocar a mesa. De facto, “[...] os jogos da crianga sao apenas um eco do que
as criangas viram e escutaram aos adultos, ndo obstante estes elementos da sua experiéncia
anterior nunca se reproduzem no jogo de forma absolutamente igual e como acontecem na
realidade” (Vygotsy, 1999, p.12). Hohmann e Weikart (2011, p.106) seguem esta linha de
pensamento, afirmando que “as brincadeiras das criangas pequenas sao frequentemente
sinais do centro das suas vidas, refle[-]tindo situagdes familiares” e Bettelheim (2013, p.241)
reforca esta ideia, dizendo que, “através das suas brincadeiras, a crianga exprime o que lhe
seria muito dificil exprimir por palavras”.

Assim, esta area da “casinha” ou do “faz-de conta”, ao (tentar) replicar a realidade vivida
pelas criancas, permitia-lhes configurar as suas percec¢des, porguanto que, “[a]o propiciar um
espaco de representacdo de diferentes papéis sociais, a area da casa, permite que as
criangas desenvolvam uma imagem coerente do seu mundo mais imediato” (Hohmann &
Weikart, 2011, p.188). No entanto, visto que “[a] intervengcdo do educador permite um
alargamento do jogo simbolico através de sugestdes que ampliam as propostas das criancgas,
criam novas situacdes de comunicagao, novos ‘papéis’ e sua caracterizacao” (OCEPE, 1997,
p.60), é a partir da exploragcéo do jogo simbdlico que os profissionais de educacdo podem e
devem ajudar as criancas na desconstrucao de estereétipos de género, desenvolvendo a
consciéncia infantil no que diz respeito a questdes como a igualdade de género e a divisdo
igualitaria de tarefas em varios dominios.

Também sera importante refletir como, através do jogo simbdlico, as criancas
conseguem desenvolver a imaginagdo e, a0 mesmo tempo, mostrar 0S seus sentimentos,
muitas vezes 0s seus medos. Assim sendo, importa referir que os profissionais da creche
tiveram em conta esta fase e, por isso, na zona da “casinha” havia muitos objetos iguais, isto
porque frequentemente as criangas desta idade querem o mesmo objeto e ndo conseguem
perceber o porqué de ndo o poderem ter. Se tentarmos que as criangas partilhem nesta idade,
elas ndo vao entender o porqué de o fazer, pois estdo na fase do egocentrismo, nao
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conseguindo compreender outros pontos de vista, querendo que tudo aconteca no momento
para satisfazer os seus desejos, tal como Papalia (2001, p.316) refere: “o egocentrismo é uma
forma de centracado: Piaget defende que as criangas estéo tao centradas no seu proprio ponto
de vista, que ndo conseguem considerar o ponto de vista dos outros” e Moreira (1999, p.246)
sublinha ainda que nesta idade a crianga “é [...] egocéntrica — as suas rea[-]Jc6es nascem de
si e voltam para si”.

O espacgo da sala estava decorado com cores vivas, as mesas e as cadeiras
encontravam-se a altura das criangas, assim como alguns armarios e gavetas com
brinquedos. Existia também um placard com o registo de presencas ao alcance das criancas
para que pudessem ser elas a coloca-las e aretira-las. Pareceu-me interessante poderem ser
as criangas a fazé-lo para que comegassem adesenvolver a sua autonomia, indo ao encontro
do preconizado por Portugal (2000) visto que autora considera que, aos dois anos de idade,
a crianga esta a afirmar a sua autonomia, atribuindo, assim, significado ao mundo envolvente.

Neste aspeto, é também relevante considerar a Zona do Desenvolvimento Proximal,
criada por Vygotsky (2009), que consiste na capacidade individual que as criangas tém para
resolver problemas, conforme o seu desenvolvimento, e como conseguem resolver problemas
com o auxiio e a orientacdo de adultos. Existem tarefas e atividades que as criangas
conseguem realizar sozinhas, mas outras s6 vao as conseguir resolver com a ajuda de um
adulto, alguém que as guie e as assistaa chegar ao objetivo. As atividades em que as criangas
requerem ajuda para desempenhar hoje, podem nédo ser as mesmas amanhd, pois com a
ajuda anterior, poderdo conseguir realiza-las sozinhas, visto que ja tiveram o apoio anterior,
cabendo ao educador estar atento a todas estas situacdes que também confirmam o
desenvolvimento da crianca, Bissoli (2005, p.38) corrobora estaideia, definindo o conceito de
Zona do desenvolvimento Proximal como“[um] processo de formagéo, utilizad[o] pela crianca
[através] [da] mediagcdo do outro (adulto ou crianga mais experiente). Aquilo que a crianca
realiza hoje, na atividade compartilhada, € o que vai, brevemente, ser capaz de realizar de
forma aut[6]Jnoma e individualizada”.

Quando falamos em ambiente educativo, importa refletir sobre a rotina estabelecida por
esta instituicdo. Cardona (1999, p.133) refere que “a crianga aprende sobretudo através da
al-Jcdo/ experimentacdo, sendo fundamental o proporcionar-lhe um ambiente rico e
estimulante, sendo também sublinhada a importancia de existir uma organizacédo espaco-
temporal bem definida, que permita a crianga situar-se e funcionar autonomamente”. Assim,
pareceu-me essencial estabelecer uma rotina para este grupo, dado que a maior parte das
criancas estava na creche pela primeira vez. Como Portugal (2000) menciona, oS momentos
de rotina sdo extremamente importantes, particularmente em creche, porque podem oferecer
oportunidades de interacdo a varios niveis. Nesta sequéncia, comecei a questionar-me sobre
0 motivo de se apressar as horas de higiene ou de alimentagcéo, quando podem ser momentos
enriquecedores? Por esse motivo, comecei a incluir aprendizagens também nestes
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momentos. Por exemplo, se as criangcas estavam a aprender a cor verde e no almoco
estivesse um vegetal com essa cor, eu perguntava: sera que no nosso prato esta algum
alimento verde? Notei que estes momentos de reforco de aprendizagens ajudaram e
motivaram as criangas, pois comegaram a olhar ao redor e a identificar objetos verdes, tendo
a preocupacao de me informar. De facto, "[m]uitas vezes, qguando se pensa em autonomia,
pensa-se numa autonomia funcional - comer sozinha, ir a casa de banho sozinha, esse tipo
de coisas. Mas h& um outro tipo de autonomia, que é tomar decisfes, ter iniciativas, ter

objetivos e auto organizar-se para os atingir" (Portugal, 2013, s.p.).

Projeto Pedagdgico

O tema do projeto surgiu apés a educadora observar o grupo de criangas ha semana de
adaptacdo, com o intuito de conseguir identificar os seus interesses e as suas necessidades.
Assim sendo, optou-se por usar as histdrias como ferramenta pedagdgica porque, através
desse recurso, as criangas podem desenvolver a sua imaginagdo, enriquecer 0 Sseu
vocabulario, adquirir regras sociais basicas, descobrir o mundo que a rodeia, despertar a sua
curiosidade, entre outros objetivos elencados. A educadora sublinhou o facto de ser
necessario escolher os livros mais adequados para o grupo, tendo em conta os interesses, as
necessidades e a faixa etaria das criancas, bem como os objetivos de aprendizagem
definidos, usando o livro como fio condutor de aprendizagens.

Ao longo do ano letivo, a educadora apresentou varias historias, tentando usar diversos
recursos e estratégias para as contar (fantoches, ilustracdes, dramatizacdes e computador),
e sensibilizando os proprios pais a levarem um livro para contarem as criancas em casa,
criando o projeto “Historia Viajante”, que pretendia auxiliar as familias no processo de atribuir
mais importancia a Literatura para a Infancia e, consequentemente, a tirar um tempo para
estarem com os filhos, contribuindo para um momento de partilha, onde o livro acabava por
ser 0 “ajudante” nestes momentos de aprendizagem e prazer. Outra atividade implementada
foi a iniciativa “Vamos ao Teatro”, em que as criangas se juntavam ao grupo da sala de um
ano para ouvirem histérias em conjunto e assistirem a dramatizacdes. Também ocorreram
momentos em que as criangas exploravam os livros livremente. No entanto, € de salientar que
todas as atividades propostas tiveram sempre como fio condutor as histérias.

Os objetivos principais do projeto pedagogico consistiam em: promover 0 gosto pela
leitura; estimular o desenvolvimento global da crianga; promover a autonomia, a autoconfianga
e o sentido de responsabilidade; fomentar a descoberta de si mesmo e do outro; desenvolver
a comunicacao; estimular a atencdo e a concentracdo e englobar as familias no processo
educativo. Os objetivos mais especificos abrangiam areas como a formagéo pessoal e social,

a expressdo e comunicacdo e o conhecimento do mundo. Em relagdo a avaliagdo, a
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educadora recorreu aos registos individuais de cada crianca, que seriam incorporados na
avaliagdo mensal, as conversas em grande grupo e aos registos fotogréaficos.

“O proje[-]to do educador € um proje[-]to educativo/pedagdgico que diz respeito ao grupo
e contempla as opc¢des e intengdes educativas do educador e as formas como prevé orientar
as oportunidades de desenvolvimento e aprendizagem de um grupo” (Vaconcelos,1997, p.44),
que seadapta “as caracteristicas de cada grupo, enquadra as iniciativas das criangas, os seus
proje[-]tos individuais, de pequeno grupo de todo o grupo” (Vaconcelos,1997, p.44), citado no
Projeto Pedagodgico da Sala Il da Creche de 2013, ainda em vigor no ano em que estagiei.
Concordo com o tema deste projeto pedagégico, sem duvida alguma que foi ao encontro dos
interesses e das necessidades deste grupo, tanto mais que, desde o primeiro dia notei que
tinham interesse em livros, so6 o facto de os manusearem lhes dava prazer. Porém, apesar de
0 projeto se centrar na contagcao de histérias, esses momentos aconteceram poucas vezes,
pelo menos durante o periodo do meu estagio. Assim, tentei implementar eu mesma essa
hora, com regularidade na parte da tarde, quando acabavam a higiene e esperavamos a hora
do lanche. Incentivava as criangas a escolherem um livro e eu contava a histéria, na maior
parte das vezes, escolhiam as mesmas, mas eu mudava sempre o rumo da histéria. No final,
ja eram as criangas a lembrar-me de contar uma historia, a irem buscar o livro e a sentarem-

se autonomamente prontas para ouvirem a contacao da histéria.

Projeto de Estagio

O tema do projeto de estagio foi “O Natal” (as suas cores, temas e objetos associados),
uma escolha da responsabilidade da educadora cooperante, e esse foi o fio condutor para
tudo o resto, mas as atividades e a sua adequacéao foram escolhidas por mim e pelo meu par
de estagio, com total liberdade.

Em relac&o ao projeto que eu e 0 meu par de estagio desenvolvemos, 0 mesmo incidiu
sobre o Natal, dado que a pratica se realizou nos meses em que a educadora iria abordar
essa teméatica. Pensdmos em dividir as tematicas por semanas, tentando sempre que as
atividades seguissem um fio condutor, por esse motivo, tivemos a preocupacao de continuar
a trabalhar os temas no ambito da propria rotina, tendo, assim, uma continuidade sempre que
houvesse oportunidade, respeitando as ideias do projeto pedagogico e comunicando com o
grupo para aferir até que ponto as criancas estavam familiarizadas com o tema. Iniciamos o
projeto partindo dos interesses das criangas, do que ja sabiam e das suas necessidades,
proporcionando diferentes situacdes que promovessem a curiosidade natural e o interesse
pela descoberta, tendo sempre em conta as concecdes das criancas acerca de cada subtema
e dando énfase a exploragéo através dos sentidos, pondo ao alcance das criancas atividades
sensoriais, como a degustacdo de uma maca verde e tocar em baldes, descobrindo a textura
e som que podem produzir. Valorizei a parte exploratoria, nomeadamente com o
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desenvolvimento da criatividade, da imaginacdo e do espirito de iniciativa em todas as
atividades do projeto. Em todos os momentos, tentei que as criangcas descobrissem as
aprendizagens por si mesmas, motivando-as e questionando-as para que chegassem a
conclusdes, porque acredito que é importante explorarem o mundo que as rodeia e € através
dessa exploracdo que muitas outras aprendizagens acontecem, como mencionei
anteriormente, nomeadamente a resolugao de conflitos. Na minha opini&o, ndo devemos fazer
as tarefas pelas criancas, mas apoia-las, auxilid-las e guia-las nas suas préprias descobertas,
sendo que, em creche, as atividades sugeridas pelos adultos devem transformar-se em
experiéncias que as criancas descobrem por si s6. Com base nas OCEPE, os objetivos que
definimos foram os seguintes:

Conhecimento do mundo: identificar alguns simbolos de Natal; identificar as cores
alusivas a época; contactar com varios sons e reconhecer musicas de Natal.
Desenvolvimento civico: respeitar regras sociais basicas; desenvolver a comunicacao;
desenvolver as relagdes uns com 0s outros;

Desenvolvimento global: experimentar diferentes sensacdes; despertar a curiosidade

pelo meio envolvente; desenvolver a autonomia, a curiosidade e a motivagao.

Transversalidade

Achamos importante que as criangcas aprendam contactando com todas as areas de
conteudo, por isso organizamos varias conexdes entre as diferentes areas, tais como as de
expressao e comunicacédo, o conhecimento do mundo e o desenvolvimento pessoal e social.
Por exemplo, na primeira semana de intervencdo, as criangas puderam aprender a cor verde
através de uma histéria (Linguagem Oral e Abordagem a Escrita), da degustacdo de macas
verdes (Conhecimento do Mundo), da realizacdo de massa de moldar verde (Expresséo
Motora e Plastica) e da exploracdo de baldes verdes (Conhecimento do mundo), havendo

claramente uma ligacao entre as diversas areas de aprendizagem nestas atividades.

Atividades

As atividades estavam divididas em subtemas, sendo que na primeira semana
abordamos a cor verde, na segunda a cor vermelha, na terceira a familia e na quarta as
musicas de Natal. O curriculo em Creche baseia-se em experiéncias e atividades fornecidas
pelos adultos, nas préprias experiéncias que as criancas descobrem por si s0, na organizacéo
do contexto, na linguagem que o adulto utiliza com o grupo e na aposta em tudo o que a
crianca ja conhece. Portugal (2009a, p.23) desenvolve esta ideia, defendendo que “[...] as
criangcas podem aprender a participar no seu mundo e a contribuir para ele com a sua
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criatividade, sensibilidade e espirito critico” e Vasconcelos (2009, p.39) segue a mesmalinha
de pensamento, assinalando que “[a] crian¢a é entendida como um ser inteligente, quer dizer,
como um ser capaz de construir significados sobre o0 mundo a partir das suas proprias
experiéncias”. Devemos ter em conta as necessidades das criangas neste contexto,
apostando em &reas atraentes com materiais novos; apoiar nas atividades de forma a
enriquecé-las; deixar as criancas terem iniciativa, mas introduzir regras, criar relacdes com
todas as criangas, envolvé-las na exploragdo com o mundo e identificar as dificuldades de
cada uma.

Para além disso, “[d]esenvolvendo-se as criancas em contextos culturais que
determinam as suas experiéncias, e o sentido que dado a essas experiéncias, torna-se
importante que na sua formagdo os educadores possam explorar diferentes contextos
culturais” (Portugal, 2009b, p.17). Efetivamente, na realidade globalizada e multicultural de
hoje, € mais premente do que nunca que as criancas tenham, desde cedo, consciéncia do
ambiente multicultural (e multilinguistico) que as rodeia, aprendendo a respeitar o Outro e
valorizando as diferencas culturais como enriquecedoras da sua propria realidade. Assim,
deve promover-se uma educagcdo multicultural, com “[ulm conjunto de estratégias
organizacionais, curriculares e pedagdgicas ao nivel do sistema, de escola e de classe”, com
‘o objetivo &€ promover a compreensdo e tolerancia entre individuos de origens étnicas
diversas através da mudanca de percec¢des e atitudes com base em programas curriculares

que expressem a diversidade de culturas e estilos de vida” (Cardoso, 1996, p.9).

Exemplo de Duas Atividades llustrativas do Trabalho Realizado

No contexto da primeira atividade, mostrei as criangas dois baldes verdes, um cheio e
outro vazio, e comecei a manusea-los e a cantar a musica “o baldo do Joao”. Posteriormente
ia questionando o grupo, com perguntas como “se encher o baldo e o largar, o que vai
acontecer?” De seguida, ao som da musica, fomos todos a “procura” dos baldes verdes e
espalhamo-los pela sala. As criancas puderam livremente explorar os balbes e
simultaneamente aprender e contactar com a cor verde. Durante a exploracdo, acompanhei
cada crianga, incentivando-a a experimentar varias formas de manusear os balbes e
mostrando os sons que podem emitir.

Na segunda atividade, mostrei o livro “A Lagartinha Muito Comilona” e perguntei as
criancas 0 que achavam que ia acontecer, levando-os a desenvolver a imaginacéo e, de
seguida, procedi a leitura da histéria com entoagéo, fazendo o grupo participar na propria
historia. Depois, mostrei e distribui macas verdes pelo grupo para que tocassem nelas e as
cheirassem, enquanto o faziam, ia questionando as criangas, para saber o que sentiam. No
final, todos puderam comer macgas verdes, receava que ndo gostassem por serem um pouco
mais acida, contudo, foi muito bem aceite e repetiram (anexos | e I).
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Estratégias

As estratégias que desenvolvemos neste projeto incluiram aproveitar a rotina para
continuar as estratégias que desenvolvemos neste projeto aproveitando a rotina para
continuar a trabalhar o subtema, transportando as aprendizagens para quase todos os
momentos vividos em creche e ndo apenas na hora da atividade. Também houve recurso a
abordagem de historias e cangdes para iniciar as aprendizagens, bem como a exploragéo de
diversos materiais do quotidiano, existentes na sala ou trazidos por nos, utilizando o fator
surpresa. Nesta sequéncia, sera relevante lembrar que o “[0] projeto devera partir sempre do
interesse das criancas, tendo o educador o papel de mediador e de apoio, o proje[-]to devera
corresponder a uma iniciativa das criangas [...] de uma situag@o imprevista que desperta a
sua curiosidade” (Katz et al, 1998, p.102).

Aprendi que seria necessario desenvolver uma estratégia para envolver o grupo todo,
ndo s6 nos momentos das atividades planeadas, mas durante todas a rotinas. Entendi que,
efetivamente, o fator surpresa era a melhor estratégia, isto é, por exemplo, ter dentro dos
bolsos algo que cativasse as criangas e despertasse a sua curiosidade, ou até mesmo apostar
no imprevisto e ter umaideia no momentocom algo que observasse dentro da sala. Tomemaos
como exemplo o dar o bom dia de uma forma diferente, com um fantoche ou até mesmo com
algum disfarce, encher baldes, fazer bolinhas de sabao, pegar numa caneta e desenhar caras
nos dedos e cantar uma cangdo, ou contar uma histéria que todos gostassem e que cativasse
0 grupo. Todas estas estratégias foram usadas e resultaram, € claro que os dias na creche
nunca sao iguais, eu diria mesmo que podem ser imprevisiveis, as vezes uma estratégia pode
resultar muito bem e outras vezes ndo, dependendo muitas das vezes da disposi¢éo do grupo,
ou até mesmo da nossa prépria disposic¢ao.

Avaliacéo

A avaliagdo desenvolveu-se através do didlogo em grande e em pequeno grupo, atraves
do registo e album fotografico em formato de papel e registos preenchidos pela observacéo
direta. Bagnato e Neisworth (2007) assumem que a avaliacdo na infancia deve ser realizada
a partir do ambiente natural da crianga, de uma forma prolongada e ndo ocasionalmente, e
gue os pais deveriam auxiliar nessa mesma avaliacdo. As OCEPE também reforcam a
importancia da avaliacdo, sendo que isso implica um processo prévio de reflexdo: “[r]efletir
sobre esses progressos e o valor que atribui as experiéncias de aprendizagem das criancas
permite ao/a educador/a tomar consciéncia das concecfes subjacentes a sua intervencao
pedagogica e o modo como estas se concretizam na agcédo” (OCEPE, 2016, p.15).
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Reflexado Sintéticado Estagio

Todos os estagios comportam desafios, mas acredito que consegui, através da
planificacdo, estabelecer um fio condutor; antes de iniciar as planificacbes também foi
importante planear cada momento da rotina, porque estes momentos sao importantes nao s6
para transmitir seguranca as criancas, mas também para lhes incutir regras e valores. De
facto, a rotina diaria deve ser pensada de modo a que a crianga va construindo a sua
autonomia, pois através da rotina “a crianga aprende a organizar a experiéncia e aprende a
aprender” (Wieder & Greenpan, 2010, p.182). Parece-me que, por vezes, queremos fazer
tantas atividades grandiosas que acabamos por nos esquecer das pequenas atividades que
se podem fazer na rotina, quer seja o trabalhar a cor nos momentos da alimentagcéo
(perguntando, por exemplo, de que cor é o brocolo), seja ao cantar a musica do “pinheirinho”,
guando passamos pela arvore de Natal com o grupo, direcionando as suas aprendizagens
das cores para as cores que encontramos na arvore.

Com um pequeno projeto, podemos sempre incluir varias areas das aprendizagens e
encadeéa-las umas nas outras. E um processo aparentemente dificil, mas percebi que n&o o é
se for devidamente pensado e delineado. Basta definirmos 0 que queremos que as criangas
aprendam, isto é, focarmo-nos nos objetivos, ao invés de as atividades. A tendéncia é pensar
primeiro nas atividades, correndo o risco de ndo haver ligagdo nem aprendizagem naqueles
par@metros, ou seja, a intencionalidade educativa também a parte do processo prévio, sendo
que “[a] intencionalidade permite atribuir sentido & acdo” (OCEPE,2016, p.13). Assim, concluo
gue é essencial saber 0 que quero que a crianca seja capaz de fazer e quais os resultados
gue pretendo obter com aquela atividade.

Algumas atividades n&o correram como 0 previsto, porque me apercebi de fatores que
condicionaram o sucesso ou determinaram o insucesso das atividades, nomeadamente o
facto de o grupo ser diferente, ou o0 estado emocional do grupo (e até o nosso) ser diferente.
Também verifiquei que, em algumas atividades, o que para mim estava a correr bem, porque
as criangas estavam envolvidas, demonstrando prazer, para a educadora cooperante foi uma
atividade menos conseguida porgue achou que a atividade parecia interminavel. A sua forma
de trabalhar e de ver o seu grupo envolvido revelou-se simplesmente diferente da nossa, mas
isso demonstrou apenas que tinhamos concecdes diferentes nessa area. Na minha opinido,
se as criangas estdo envolvidas na atividade e evidenciam bem-estar, isso é um sinal de
aprendizagem, pois 0s objetivos devem ser primeiramente focados nas criangas e nas suas
necessidades e, tal como Portugal & Laevers (2010) indicam, as criangas s6 se mostram
recetivas a atividades que as auxiliem no seu desenvolvimento e na sua aprendizagem,
porque, nesse caso, sentem que as suas necessidades estdo a ser atendidas e, por isso,

evidenciam um completo bem-estar. De facto, podemos observar criangas muito barulhentas
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e as coisas desarrumadas, ou podemos observar que realmente estdo a descobrir o mundo
que as rodeia, experimentando e aprendendo a brincar, aprendendo nesse processo.

(Auto)avaliagéo do Percurso de Aprendizagem

As semanas de intervencdo correram bem, as criangas reagiram bem, mostrando-se
interessadas e curiosas. Senti-me a vontade nas atividades que envolviam a contacéo de
histérias, sendo uma area que me agrada particularmente, porque a ligo a expresséo
dramética. No entanto, tive algumas dificuldades quanto a melhor maneira de envolver as
criancas nas atividades de expresséo plastica, mostrando-me, talvez, um pouco insegura, por
nao ser a area em que estou mais a vontade. O momento da “mantinha”, onde as criangas se
sentavam em grande grupo e a educadora estimulava o dialogo em conjunto ou propunha
uma atividade, foi evoluindo ao longo do estagio, como ja referi anteriormente, apesar de ter
sido dificil conseguir envolver o grupo no inicio, pois as criancas ndo estavam habituadas a
ver-me naquela posigcao de “educadora”. Algumas criangas tentaram testar-me, como ja era
de prever. Apercebi-me de que era fundamental encontrar uma estratégia para envolver o
grupo todo, ndo s6 nos momentos das atividades planeadas, mas em toda a rotina. Foi aqui
gue surgiu a estratégia do fator surpresa, mencionada anteriormente, que acabou por resultar
muito bem, pois as criangas estavam curiosas e acabavam por prestar aten¢cdo e manter a
calma, o que ajudava na gestdo da turma, visto ser um grupo ativo e, devido a sua idade, o

tempo de concentragcdo era ainda muito limitado.

Definicdo da Questdo de Pesquisa

As historias que eram escolhidas para as criangas ouvirem, na minha opinido, nao foram
adequadas para captar o interesse das criancas, isto porque a educadora se prendia muito
ao texto e ndo usava a entoacao ou outras estratégias para cativar o publico. A pergunta “sera
que a contagao de historias nestes contextos podera potenciar a aprendizagem das criangas?’
surgiu e comecei a refletir sobre esta interrogacdo, planeando aprofundar a questao,
identificando as melhores estratégias para contar historias e como determinada atividade se
pode relacionar com as areas de conteldo, estabelecendo como objetivo primordial estudar

as melhores estratégias para contar historias e descobrir quais as mais adequadas e eficazes.

1.2.3. Contexto de Estagio — Jardim de Infancia

O segundo estagio, em contexto de jardim de infancia, decorreu entre sete de abril de
dois mil e dezasseis e vinte de maio de dois mil e dezasseis. Este grupo de jardim de infancia
era constituido por 20 criangas, com idades compreendidas entre 0s cinco e 0s seis anos.
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Caracterizacao do Grupo

O grupo era composto por vinte criangas, treze meninas e sete meninos, com idades
compreendidas entre os cinco e o0s seis anos de idade, conforme se verifica na tabela 3. De
acordo com a terminologia de Piaget (2003), no estadio pré-operatério, nesta fase, portanto,
as criancas passam da inteligéncia pratica para a representativa, centrada no
pensamento. Eraum grupo comunicativo, autbnomo e curioso, visto que gostava de ter novas
experiéncias e reagia positivamente ao ouvir cangdes e histérias. No entanto, havia ainda
aspetos a desenvolver, nomeadamente no que concerne ao cumprimento de regras e ao
respeito pelo outro, segundo a educadora e a minha propria observacao.

A maioria das criangas tinha pais empregados e com o décimo segundo ano de
escolaridade e, das vinte, onze ndo tinham irm&os. A educadora estimulava e motivava o
grupo de criangas a desenvolver a autonomia, inclusive a virem sozinhas para a sala de
manha para se habituarem a essa rotina, visto que iriam transitar para o primeiro Ciclo do
Ensino Basico no ano seguinte, apesar de os pais ficarem sempre a “espreita” para confirmar
se realmente as criangas seguiam o caminho para a sala. O desenvolvimento da autonomia
€ extremamente importante nesta fase, sendo que o educador deve dar a crianca a
possibilidade de fazer escolhas para que participe nas suas préprias decisdes, tornando-se
auténoma e responsavel (OCEPE, 1997).

Tabela 3 - Caracterizagdo do Grupo em Contexto de Jardim de Infancia

Género Feminino Género Masculino TOTAL
Ndmero de 13 7 20
Criancas
Idades 5-6
Transicdes 5 transitaram da sala heterogénea (sala com criancas de varias idades), 3
entraram este ano pela primeira vez no jardim e as restantes acompanham
a educadora desde a creche.

Era um grupo multicultural com descendéncias diferentes (chinesa, brasileira, ucraniana
e hangara) e decidi valorizar esse facto, pedindo constantemente que as criancas ensinassem
palavras na sua lingua e ensinando eu propria uma musicaem que se cumprimentavam em
varias linguas (anexo lll). Como referido anteriormente, € importante que o educador promova
um ambiente de toleréncia e abertura a novas culturas, tanto mais que podem constituir polos
de aprendizagem muito ricos e diversificados. De facto, a “diversidade das sociedades de hoje
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e 0s movimentos migratérios das populacdes apelam cada vez mais a cidadania multicultural
[...] Cada sala de aula, na sua diversidade, deve ser [...] ndo uma licdo de geografia, mas
uma ligdo de humanidade” (Vasconcelos, 2007, p. 115).

Também a DGE, nas suas linhas orientadoras da Educacao para a Cidadania, enfatiza
a tematica da Educacédo Intercultural, “que pretende promover o reconhecimento e a
valorizagdo da diversidade como uma oportunidade e fonte de aprendizagem para todos, no
respeito pela multiculturalidade das sociedades atuais”, acrescentando que “se [pretende]
desenvolver a capacidade de comunicar e incentivar a interagdo social, criadora de
identidades e de sentido de pertengca comum a humanidade” (DGE, 2013, p.5). A socializacéo
fazia parte da vida deste grupo, porgue gostavam de comunicar e de dar a sua opinido. Esta
observacéo tornou-se completamente clara quando, na hora da “mantinha”, a educadora fazia
perguntas sobre o fim de semana e uma das criangas contou as restantes que tinha ajudado
a mae a cortar a cabeca de um peixe, a partir dai a educadora aproveitou para colocar
perguntas pertinentes a todo o grupo e, no final, as criancas chegaram a seguinte
interrogacao: sera que os peixes ouvem? O objetivo passava pelas criangas perguntarem aos
pais e efetuarem alguma pesquisa para debateram o assunto no dia seguinte.

Uma das criangas apresentava dificuldades de concentracdo, outras problemas ao nivel
da linguagem, trocando algumas letras, deixando antever uma possivel dislexia, nado
conseguindo expressar-se muito bem, e outra crianga tinha um atraso na motricidade grossa
(ndo conseguia saltar ao pé-coxinho, nem segurar corretamente num pincel). Entéo, eu e o
meu par de estdgio aproveitamos os momentos de brincadeira livre para auxiliarmos
individualmente estas criancas, estimulando a linguagem através de historias, pedindo que
repetissem certas palavras e que nos contasse uma narrativa, fazendo jogos que
requeressem concentragao com, por exemplo, o domind e aproveitando o exterior para fazer

j0gos no exterior que estimulassem a motricidade.

Projeto Educativo

O projeto Educativo enunciava o tema “Educar para a vida” como objetivo principal,
visando a promoc¢aodo respeito e da valorizagcdo do meio ambiente, tendo em conta a relacao
com o “outro”. E importante proporcionar experiéncias de aprendizagem que promovam
valores que as criangas poderé&o levar para toda a vida, tornando-se cidadaos conscientes e
preocupados com 0 mundo que os rodeia. Reportamo-nos a importancia da educacgao para a
cidadania, uma vez que, desde muito cedo, se deve dar a conhecer as criangas 0s seus
direitos e deveres como cidadaos, tendo em conta as suas faixas etarias, como preconizado
pelas Linhas Orientadoras da Educacéo para a Cidadania: “[e]nquanto processo educativo, a

educacdo para a cidadania visa contribuir para a formacdo de pessoas responsaveis,
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auténomas, solidarias, que conhecem e exercem 0s seus direitos e deveres em dialogo e no
respeito pelos outros, com espirito democratico, pluralista, critico e criativo” (DGE, 2013, p.1).

Sendo assim, todos os educadores devem criar 0os projetos pedagdgicos e planos de
atividades a partir deste projeto e, essencialmente, ter sempre em conta os interesses e as
necessidades das criancas na elaboracdo dos mesmos, como preconizado pela Carta de
Principios para uma Etica Profissional da Associacdo de Profissionais de Educacio de
Infancia (APEI, 2011).

O Projeto Educativo é, portanto, “um instrumento, por exceléncia, da construgcéo da
autonomia do estabelecimento de ensino, e institui-se como um processo capaz de articular
as tendéncias referidas: Investigacdo (producdo de conhecimento), Inovacdo (mudanca
organizacional) e Formacdo (mudanca de representacfes e praticas dos individuos)”
(Canério, 1992, p.12). Pelo exposto, pareceu-me que o projeto educativo ndo visava estes
parametros nem atribuia muita importancia a este documento, isto porque o projeto estava
redigido de uma maneira geral, ndo aprofundando estratégias ou ideias futuras para o pér em
pratica, visto que “[...] os [p]rojetos tornaram-se assim numa espécie de microideologias da
acao quotidiana, criando sistemas de crengas proprios para orientar atomada de deciséo dos
atores (individuais ou coletivos) em fungao de determinados principios ou valores” (Barroso,
2005, p.125). Assim, verificamos que este projeto ndo atribuia essa desejavel importancia.
Ainda assim, na minha opinido, o tema escolhido para o projeto educativo foi adequado, isto
porque se centrava na crianga e no seu caminho, o que deve ser uma preocupacgao de todos

os estabelecimentos de educacéo.

Ambiente Educativo

O ambiente educativo também € uma peca-chave no crescimento e bem-estar da
crianga, pois “[c]onsidera-se 0 ambiente educativo como o contexto facilitador do processo de
desenvolvimento e aprendizagem de todas e cada uma das crian¢as, de desenvolvimento
profissional e de relagdes entre os diferentes intervenientes” (OCEPE, 2016, p.5). Posto isto,
0 ambiente educativo pode estar em constante mudancga, consoante a caracterizagéo do
grupo, tal como é previsto por Zabalza (2005, p.262): “[s]eja qual for a organizagao da sala
[...] serapreciso que os espacos estejam dispostos em fungdo das necessidades das criangas,
tornando possivel, junto a sua a[-]Jtividade autbnoma, a a[-J¢do compartilhada em grupo”.

Todas as atividades pretendiam respeitar os interesses e as necessidades das criangas.
Os momentos de brincadeiras livres eram valorizados, havendo varios momentos diarios em
gue a educadora deixava as criancas escolherem a zona para onde queriam ir. Parec eu-me
que esses momentos de brincadeira eram extremamente importantes para o desenvolvimento
da crianga com ela mesmae com o “outro”, tal como realga Winnicott (1975, p.80): “[n]Jo acto
de brincar a crianca estabelece vinculos entre as caracteristicas do papel assumido, suas
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competéncias e as relacfes que possuem com outros papéis”, isto €, “no ludico a crianca
transforma os conhecimentos que ja possui anteriormente em conceitos gerais com 0s quais
brinca”. Cardona (1999, p.137), refor¢ca ainda a importancia das atividades livres, afirmando
que: “[...] para além do seu grande potencial educativo, podem ter um papel fundamental no
estimular da participacdo das criancas, permitindo-lhes integrar-se gradualmente no trabalho
da sala, conhecer os colegas, elaborar pequenos projetos em pequenos grupos que

funcionam como mediadores.” Sendo assim, quando as criangas estavam a brincar
livremente, eu entrava na brincadeira, criando oportunidades e comunicando com o grupo,
por exemplo, na area da “casinha”, fingia ir a um restaurante e pedia uma sopa, na area dos
jogos, comecava a contar as pecgas dos legos e a organiz-las por cores, pedindo que a
crianga adivinhasse que cor viria a seguir e, na biblioteca, pedia que me contassem uma
historia. A dada altura, as criangas ja me chamavam para que fizesse parte da brincadeira.

A rotina também era aproveitada para continuar as aprendizagens realizadas nas
atividades planeadas, tal como no contexto de estagio anterior, por exemplo, falou-se da
importancia de lavar as maos, entdo na hora da higiene, acabava por se refor¢car a melhor
forma de o fazer, perguntando as criangas o que acontece se passarmos as maos unicamente
por agua e nado as lavarmos bem e pedindo que exemplificassem como se devia fazer a
higiene das maos. Na minha opinido, estes momentos sdo essenciais, para que as criancas
consigam aplicar o que aprenderam nas atividades planeadas, na sua vida real. Nesta linha,
Hohmann e Weikart (2011, p.8), referem que a “rotina didria permite as criangas antecipar
aquilo que se passara a seguir e da-lhes um grande sentido de controlo sobre aquilo que
fazem em cada momento do seu dia pré-escolar.”

No primeiro dia de estagio, as criancas receberam-nos muito bem, algumas
apressaram-se logo a dizer o nome e a querer-nos apresentar 0 espago, 0 que significou que
“as criangas compreendiam como 0 espaco estava organizado e como pod][ia] ser utilizado
[...I" (OCEPE, 1997, p.31). Pareceu-me que este grupo tinha a consciéncia do espago,
circulando nele a vontade e tendo o prazer de explicar a outros como estava organizado,
mostrando que a cooperante teve em conta as necessidades das criangcas e que foram
estabelecidas uma autonomia e uma rotina neste lugar, isto porque as criangcas sabiam
exatamente o que se fazia em cada area sem ser preciso a intervencdo do adulto nesse
aspeto.

A sala era grande, espacosae bem iluminada. As paredes estavam decoradas com 0s
trabalhos feitos pelas criangas ao longo do ano letivo. O espaco era acolhedor e colorido, 0
mobiliario essencial para as criangas estava ao seu nivel, desde as cadeiras as sanitas, na
casa de banho. Em relacdo aos materiais, as criancas eram livres e autbnomas o suficiente
para irem busca-los, sempre que precisassem, estando estes acessiveis para que o
pudessem fazer. A sala estava organizada em varias areas, a saber, a “casinha”, a “mantinha”,
a biblioteca, a zona de jogos, a garagem, a zona de pintura e o canto do computador. A area
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da biblioteca tinha varios livros, no entanto, a maior parte estavam estragados, uns sem capa
ou até mesmo sem folhas, e um dos livros estava em francés. Questionei algumas vezes a
educadora sobre os livros, mas simplesmente respondia que passavam de uns anos para os
outros, mostrando que ndo havia medidas em curso para a substituicdo dos livros, assim, eu
e a minha colega consertamos alguns e tentdmos mostrar a importancia de preservar e
manusear bem os livros quando as criangas estavam na area da biblioteca.

Ja na zona da “casinha” ou do faz de conta, estavam todos os materiais de uma cozinha
para que as criangas pudessem explora-los como quisessem, acabando por enriquecer 0 jogo
simbdlico, ou seja, na interagdo com outras criangas “nas atividades de jogo simbdlico os
diferentes parceiros tomavam consciéncia das suas reacdes [...] criando situagcbes de
comunicagao verbal e ndo-verbal” (OCEPE, 1997, p.59). A “casinha” era a zona preferida das
criancas. Como ja foi referido anteriormente, esta € uma das zonas que pode ser aproveitada
pelos educadores para problematizar questfes no ambito da Educacéo para a Igualdade de
Género, nomeadamente ao fazer a desconstrucéo de papéis tradicionalmente atribuidos a
cada um dos géneros, seguindo as Linhas Orientadoras da Educacéo para a Cidadania.
Assim, “[a] Educacéo para a Ilgualdade de Género [...] visa a promocédo da igualdade de
direitos e deveres das alunas e dos alunos, através de uma educacdo livre de preconceitos e
de esteredtipos de género, de formaa garantir as mesmas oportunidades educativas e opcdes
profissionais e sociais” (DGE, 2013, p.3). Nesta zona da “casinha, lamentavelmente, algumas
portas dos armarios estavam partidas e apresentavam algumas lascas, 0 que podia ser
perigoso para as criangas, e alguns peluches também tinham muito po. Questionei a
educadora para tentar perceber o funcionamento da limpeza e porque é que 0s armarios
estavam assim, chegando a conclusao de que a limpeza néo era realizada, apesar de estar
assinalada e assinada no mapa de limpezas, os peluches eram oferecidos e tudo o resto
ficava de um ano para o outro, ndo havendo, mais uma vez, o cuidado de repor/substituir os
materiais. A educadora gostava de mudar a disposi¢cédo da sala, muitas das vezes porque
achava que nao estava aresultar daquela maneira, e mudou os armarios na area da “casinha”,
nessa ocasiao, ajudamos na limpeza e na remodelagdo, arrumando e chamando a atencédo
para os objetos danificados.

A area da pintura estava aberta sempre que as criangas queriam fazer pinturas com o
pincel, existindo um cavalete que acomodava duas criangas de cada vez. As areas dos jogos
e das construcdes também eram uma das mais escolhidas para brincar. Nesta area, as
criangas podiam brincar com blocos, sendo de referir que “a existéncia de uma area de blocos
proporciona as criancas espacgo e oportunidade para explorarem e trabalharem com blocos
faceis de manipular, mexerem com formas basicas e comeg¢arem a construir um entendimento
das relagdes espaciais” (Post & Hohmann, 2011, p.156). A maior parte dos puzzles nao tinha
as pecastodas e existiam jogos gque as criangas jogavam sem os saber jogar. Aparentemente,
ndo havia nenhuma medida em cursopara a substituicdo das pec¢as, no entanto, eu e a minha
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colega ensinavamos as criangas a jogarem alguns jogos, aproveitando os momentos de
brincadeira livre para o fazer.

Projeto Pedagdgico

No que diz respeito ao projeto pedagdgico, tive alguma dificuldade em analisa-lo,
porque o plano das atividades era curto, tendo apenas temas alusivos a datas especiais, por
exemplo, o dia do pai em marco, o Natal em dezembro e o S. Martinho em novembro. A
educadora realizava as planificagbes semanalmente, no entanto, essas planificacdes nem
sempre correspondiam ao que efetivamente era trabalhado, por exemplo, na planificagéo
estava prevista a “Hora do Conto”, mas essa atividade nunca se realizou, pelo menos nao
durante 0 nosso estagio. Sendo assim, e porque considero importante a realizacdo de
momentos como a “Hora do Conto”, dado o seu potencial pedagdgico, que permite atrair os
mais novos para o mundo literario, contribuindo, assim, para a promocdao da leitura, recorri
varias vezes a contacdo de histérias e percebi que, realmente, as criangcas ndo estavam
habituadas a ouvir histérias, pelo menos ndo com muita frequéncia, isto porque nem sabiam
como se deviam comportar quando estavam a ouvi-las e, quando comecei a contar, pediam
gue contasse de novo vezes sem conta. Pareceu-me que ndo era por ndo gostarem de
histérias que elas ndo eram lidas naquela sala, mas sim por ndo haver esse habito, porque as
criangas mostravam prazer em as ouvir e vinham ter comigo com um livro na méo quando
estavam em brincadeira livre, pedindo para eu contar a historia.

A cooperante incentivava muitas vezes as criangas a refletirem e a tomarem decisfes,
por exemplo, dando-lhes a liberdade de serem elas a estabelecerem as regras do refeitério,
sublinhando a ideia de que é importante as criangas participarem e elaborarem as suas
proprias normas e regras (OCEPE, 1997). Como referi previamente, havia também a
preocupacao de fomentar o didlogo na hora da “mantinha”, guiando as criangas e auxiliando -
as no seu raciocinio. O projeto pedagdgico evidenciava que a educadora sabia, exatamente,
do que as criangas precisavam, contudo, pareceu-me que, quando se tratava dos interesses
das criancas, a educadora desviava-se um pouco, dando mais énfase a expressao plastica,
porque era o dominio que usava para avaliar as criangas muitas das vezes, acabando por néo
recorrer muito aos restantes dominios da area de expressdo e comunicacdo, 0 que é
lastimavel, ja que esta area é [e]ntendida como area béasica, uma vez que engloba diferentes
formas de linguagem que s&o indispensaveis para a criangca interagir com os outros, dar
sentido e representar o mundo que a rodeia” (OCEPE, 2016, p.6).

Concluo, considerando que o projeto pedagdgico estava incompleto, respeitando so
alguns aspetos e deixando os restantes para tras, sendo impossivel realizar uma reflexéo
completa do mesmo, visto que, antes de agirmos, temos que refletir muito bem sobre as
estratégias mais adequadas para que possamos contribuir para o desenvolvimento saudavel
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das criancas, fazendo-o através de um planeamento ponderado, com base num “ciclo
interativo - observar, planear, agir, avaliar’ (OCEPE, 2016, p.5), sendo que “[a] agao
profissional do/a educador/a [se]caracteriza[...] por uma intencionalidade, que implica uma
reflexdo sobre as finalidades e sentidos das suas praticas pedagogicas, 0s modos como

organiza a sua acao e a adequa as necessidades das criancas” ( OCEPE, 2016, p.5).

Projeto de Estagio

O temado projeto recaiu sobre o tdpico “Saude, alimentagao saudavel e histérias”, tendo
em conta 0s gostos das criancgas, as suas necessidades e os temas dos nossos relatorios de
pesquisa (“A Educacao para a saude no Pré-escolar e no 1.° Ciclo do Ensino Basico: praticas
integradoras e de prevengéo da doenga”, e “A importancia das histérias nas aprendizagens
das criancas”), e esse foi o fio condutor para tudo o resto. A educadora deixou-nos muito a
vontade para trabalharmos o tema que queriamos, mas foi monitorizando e dando indicagdes
do que as criancas ja haviam dado e do que, na sua opinido, resultaria melhor.

Ao longo do estéagio, fui percebendo, através da observacéao direta e do questionamento,
gue as criancas raramente ouviam histérias, ndo sabiam muitas cancdes e so trabalhavam a
parte motora quando brincavam livremente pelo espago exterior. Posto isto, recorremos a
atividades que normalmente ndo eram realizadas com este grupo, sempre com O
consentimento da educadora, que dizia que o que a impedia de as colocar em pratica era o
facto de ndo estar muito a vontade na realizacdo de atividades nessas areas. Em todas as
semanas em que aplicAmos o0 nosso projeto, havia um fio condutor, o objetivo era que as
criancas entendessem a necessidade de se fazer uma alimentagéo saudavel, exercicio fisico
e de ter cuidado com a higiene do corpo e dos alimentos para ndo contrairem doencgas,
respetivamente. Com base nas OCEPE, os objetivos que definimos foram os seguintes:

Conhecimento do mundo: Despertar a curiosidade pelo mundo que as rodeia;
reconhecer 0 ambiente natural e conhecer as varias propriedades dos objetos e dos
alimentos; identificar praticas de higiene, dos alimentos e do corpo, e p6-las em pratica.
Desenvolvimento civico: promover a partilha, reconhecer problemas e verificar
hip6teses.

Desenvolvimento global: desenvolver a autonomia, a criatividade e a motivagao;
reconhecer palavras usadas no quotidiano; potencializar o gosto pela leitura; expandir
0 pensamento logico dedutivo; saber seriar e ordenar; realizar combinacdes
matematicas e formar conjuntos; promover a organizacdo e registo de dados e

desenvolver a construgéo de conceitos.
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Transversalidade

Também neste estagio houve o cuidado de ligar todas as areas de comunicacdo,
formacé&o pessoal e social e conhecimentodo mundo. A figura (anexo V) retirada das OCEPE
(2016, p.7) ilustra os fundamentos e principios educativos que devemos seguir, para o bom
funcionamento de um projeto, realgando a importancia de interligar todas as areas do saber.
Recordo a primeira semana, quando, para introduzir o tema da alimentacdo saudavel, as
criancas realizaram uma pequena dramatizagdo com mascaras da histéria “O Nabo Gigante”
(entrecruzamento das areas de Expressdo Dramética e Linguagem Oral e abordagem a
Escrita), fizeram sopa, seguindo todos os passos necessarios (Conhecimento do Mundo),
recorreram a uma experiéncia sobre a higiene das méos e dos alimentos (Conhecimento do

Mundo) e fizeram também espetadas de frutas com rolhas de cortica (Expresséo Plastica).

Atividades

Todas as atividades foram pensadas e planeadas com preocupagéo de se pensar sobre
a intencionalidade educativa, a semelhanca do que aconteceu com o primeiro estagio. Para
ativar conhecimentos e experiéncias, decidimos valorizar as concecfes das criangas,
promovendo a sua exploracdo através dos seus interesses e criando diferentes situa¢des que
incentivassem a sua curiosidade natural, motivando o interesse. De facto, as OCEPE (1997)
preconizam a intencionalidade educativa e o desenvolvimento de processos de planeamento
estruturados, sendo que o ciclo se inicia com o processo de observacao da crianca, do grupo
em contexto: “[o]bservar cada criangca e o grupo para reconhecer as suas capacidades,
interesses e dificuldades, recolher as informacdes sobre o contexto familiar e 0 meio onde as
criancas vivem, sd@o praticas necessarias para compreender melhor as caracteristicas das
criancas e adequar o processo educativo as suas necessidades” (OCPE, 1997, p.25).

Exemplo de duas Atividades llustrativas do Trabalho Realizado

Na primeira atividade, abordamos a tematica da importancia de lavar os alimentos. As
criangas foram divididas em pequenos grupos, colocaram aventais e toucas e comegaram a
lavar e a cortar os alimentos (batatas, cenouras, ...), enquanto o faziam eram questionadas
sobre 0 que fazer a seguir e 0 que faltava fazer. Com a preparacéao finalizada, a minha colega
colocou tudo na bimby. Depois, ainda por grupos, as criangas puseram a mesa e, no final,
comemos todos a sopa na sala. Na segunda atividade, realizamos uma pequena
dramatizacéo da histéria “O nabo gigante”, em que as criangas também participaram com
mascaras. A historia foi contada e, a medida que iamos referindo os diversos animais, as
criancas que tinham essas mascaras entravam na historia. No inicio, explicamos a atividade
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e distribuimos os disfarces, no final, em grande grupo, faldmos sobre o0 que aprendemos com
a historia (anexos V e VI).

Estratégias

Com este projeto, foram utilizadas e desenvolvidas varias estratégias, tendo em conta
a caracterizagdo do grupo, tais como o trabalhar do topico na prépria rotina, através de
historias, de atividades de psicomotricidade, de experiéncias e de trabalho de grupo. Volto a
enfatizar que apostdmos mais nos dominios que a educadora ndo trabalhava, para
proporcionar novas experiéncias de aprendizagem ao grupo. As estratégias utilizadas foram
adequadas ao grupo, isto porque, apesar de ter sido dificil, no inicio, visto que a aplicacdo de
algumas estratégias se revelou complicada, tal como o trabalho em pequenos grupos, porque
as criangas ndo estavam habituadas a realizar atividades desta maneira e ndo conseguiam
esperar uns pelos outros e respeitarem-se, no final, pude ver uma evolucdo de comportamento

0 que revela que as estratégias foram bem-sucedidas.

Avaliagéo

A avaliagc&o desenvolveu-se atraves do didlogo em grande e em pequeno grupo, atraves
do registo fotogréafico e audiovisual e de tabelas preenchidas através da observacao direta.
Zabalza (2005, p.30) carateriza a avaliagédo como sendo “uma pec¢a fundamental do trabalho
dos bons profissionais da educacédo: € em todos os niveis do sistema educativo, e é também,
como nado podia deixar de ser, no caso da educagdo de infancia.” Sendo assim, devemos
apostar numa avaliagdo diversificada e eficaz.

Visto que a educadora dava importancia ao didlogo e fomentava isso mesmo com o
grupo, fiz questéo de apostar também nesta estratégia comoferramenta de avaliagéo. No final
de cada semana recapitulavamos em conjunto (estagiarias e criancas) as aprendizagens
desenvolvidas ao longo da semana, o que se revelava numa partilha interessante porque a

avaliacdo se tornava num momento prazeroso, rico em palavras.

Reflexdo Sintética do Estagio

Considero que estas quatro semanas de intervencédo foram positivas, senti que as
criancas aprenderam o que lhes queriamos transmitir, pudemos percebé-lo principalmente
nos momentos de didlogo em conjunto, quando, por exemplo, uma crianca nos disse que
nunca tinha lavado os dentes e disse que ia comecar a lava-los para nao ter céries. Os
comentéarios das criancas também mostravam o continuo envolvimento e expressdes de
apreco pelas atividades que faziamos com elas. Senti-me a vontade quando estava em
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grande grupo, mas senti algumas dificuldades em organizar as criancas em pequenos grupos,
porgue, como nao estavam habituadas, tornou-se dificil, por isso organizava previamente os
grupos, consoante o que ia conhecendo de cada criancga.

Ao juntar criangas com personalidades diferentes, os grupos funcionavam melhor,
mostrando a importancia da organizacdo da pratica educativa, devendo, por isso, ser
delineada e refletida, mostrando sempre uma intencionalidade.

(Auto)avaliacédo do Percurso de Aprendizagem

Emrelacdo a capacidade de planificar e intervir, sinto que estas experiéncias mefizeram
crescer nesse sentido, atualmente tenho a capacidade de entender que ndo faz mal se as
coisas nao correrem exatamente como planeado, o0 que interessa é ter essa consciéncia e
aprender com os erros. Muitas das vezes, senti-me insegura por algo ndo estar a correr Como
devia e, por isso, pensar que estava a proceder mal, mas, no final, entendi que os erros fazem
parte do crescimento, porque servem para amadurecermos e para refletirmos sobre a nossa
prética profissional, porque é crucial sermos reflexivos relativamente a nossa prética, o que €
uma capacidade que devera ser desenvolvida ao longo de toda a nossa vida profissional.

De facto, como Alarcdo (1996, p.191) defende, “[0] pensamento reflexivo é uma
capacidade. Como tal ndo desabrocha espontaneamente, mas pode desenvolver-se. Para
isso tem de ser cultivado e requer situacdes favoraveis para o seu desabrochar”.
Conseguimos planificar todas as semanas havendo sempre um fio condutor, mostrando as
criancas que devemos fazer uma alimentacao saudavel (nas duas primeiras semanas), mas
também devemos praticar exercicio fisico, prestando atencédo a importancia da higiene dos
alimentos e do nosso corpo (na terceira semana) para nao contrairmos doencgas (na quarta

semana).

Definicdo da Questéo de Pesquisa

Este estagio fez-me querer ainda mais pesquisar sobre a importancia das historias nas
aprendizagens das criancas, porque este grupo nao tinha estes momentos de contacdo. No
final do estagio, notei que a postura das criancas tinha mudado quando eu dizia que iamos
ouvir uma historia, visto que, no inicio, nem sabiam como se comportar quando ouviam uma
histéria. Enquanto o grupo de creche (estagio anterior) estava atento quando contava histérias
e interagia, pedindo que fizessem certos movimentos, este grupo dispersava-se quando o
fazia, sendo muito dificil voltarem a concentrarem-se na historia, por iSso usava mais a
entoacdo e 0S meus proprios gestos, provocando reagfes curiosas e 0 entusiasmo de

guererem ouvir a histéria mais uma vez.
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1.3. Contextos de Estagio e Praticas de Ensino em 1.° Ciclo do Ensino Bésico

No segundo ano do Mestrado em Educacao Pré-Escolare Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, foram realizados dois estagios, os quais foram realizados na mesma instituicdo, mas
com anos de escolaridade e professoras cooperantes diferentes. O primeiro estagio
aconteceu de vinte e nove de novembro de dois mil e dezasseis a vinte e sete de janeiro dois
mil e dezassete, 0 grupo era constituido por quinze criangas que frequentavam o segundo
ano de escolaridade, com idades compreendidas entre os sete e 0s oito anos. O segundo
estagio decorreu de seis de abril de dois mil e dezassete a dois de junho de dois mil e
dezassete e a turma de quarto ano era composta por dezoito alunos, dos nove aos doze anos
de idade.

Tal comonos estagios em contexto Pré-Escolar, a experiéncia foi realizada a par, sendo
gue a minha colega se manteve em todos 0s contextos de estagio, contudo, no ultimo estagio,
a minha colega iniciou primeiro, visto estar gravida e ter receio de ndo conseguir finalizar a
sua préatica. TrabalhAmos muito bem em conjunto e sempre nos ajuddmos uma a outra,
delineando os projetos e as planificagdes em conjunto, partilhando ideias e palavras de
incentivo.

Todas as experiéncias nestes dois contextos educativos foram registadas, dando énfase
aos momentos de observacgdo que foram cruciais para percebermos as necessidades e os
interesses dos grupos e pbér em pratica o projeto de estagio, com o intuito de ajudar as criangas
e crescer a nivel profissional, refletindo sobre toda a nossa prética.

Ao longo dos estagios, pudemos realizar projetos, sendo que ambas as cooperantes
nos ouviram e concordaram com as nossas ideias, permitindo que as colocassemos em
pratica com total liberdade, contudo, estavam sempre presentes para nos ajudar e fazer
sugestdes no sentido de melhorar alguns aspetos. A professora que lecionava o quarto ano
reunia-se connosco todas as semanas para rever a planificacéo e esclarecer davidas. Com a
professora do segundo ano nao tinhamos essa pratica, mas ouvia-nos atentamente quando

nos dirigiamos a ela, oferecendo sugestdes e dando a sua opinido.

1.3.1. - Contextos de Estagios e Caraterizacgdo da Instituicao

A escola estava localizada numa area proxima de vérias instituicdes que asseguram as
primeiras necessidades a populacéo. O edificio estava dividido em duas grandes areas, a do
1.° ciclo e a do Jardim de Infancia, que se encontravam divididos por uma grande de area de
recreio. O Jardim de Infancia e a Escola encontravam-se no mesmo edificio, mas,
posteriormente, foi necesséaria uma restruturacdo para melhor responder as necessidades,

quer das criangas de Jardim de infancia, quer para as de 1° CEB.
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Tabela 4 - Caracterizacdo do Contexto Socioeducativo dos estagios em 1.° CEB

Escola de Ensino Basico

Histéria Fundada em 2001.

O edificio estava dividido em duas areas: 1.° ciclo e pré-escolar.

Dimensao juridica | Ensino Bésico Publico.

Dimensao Escola organizada e administrada por um agrupamento, contudo, tinha uma

organizacional coordenadora, que também era educadora na valéncia de Jardim de Infancia.

Como mencionado anteriormente, o Jardim de Infancia e a Escola encontravam-se no
mesmo edificio, contudo, as condi¢cfes da instituicdo ndo eram as ideais, 0 chdo estava
degradado, quando chovia a agua entrava em algumas zonas, entre outros aspetos, sendo
assim, as entidades camararias acharam que estava a afetar particularmente as criancas do
Jardim de Infancia, mas que, para os alunos do 1.°CEB, o edificio reunia as condi¢des
necessarias, entdo decidiram passar as duas salas de Jardim de Infancia para um outro
edificio ao lado.

Contudo, o refeitério manteve-se na escola, mas, para entrarem e sairem e para
almocarem, as criangas do Jardim de Infancia tinham de atravessar o recreio, muitas vezes a
chuva. A escola era constituida por dois pisos (rés do chao e primeiro andar). No primeiro piso
encontrava-se o refeitorio e a copa, contudo, as refeicbes ndo eram preparadas nesse espaco,
vinham de outra instituicdo. Existiam duas casas de banho femininas e masculinas para os
alunos e para os docentes, em ambos os andares, contudo ndo existia uma casa de banho
funcional para deficientes. A instituicdo contava com uma pequena biblioteca que também era
usada para atividades que necessitassem de um espag¢o mais amplo. A maior parte das salas
estava localizada no primeiro andar, nomeadamente as salas do primeiro, terceiro e quarto
anos, sendo que a zona que estava mais afetada era a do rés do chéo, onde sé existiam duas
salas, a sala do segundo ano e a sala dos “ninhos”.

Todas as escolas do agrupamento realizavam este projeto de apoio (“ninhos”) que
consistiaem aulas de apoio de portugués ou de matematica, consoante as dificuldades e as
necessidades de cada turma. Na turma de segundo ano, seis criangas eram apoiadas na
disciplina de portugués. Relativamente ao espaco exterior, era uma area bastante ampla,
sendo que existiam Vvérios patios, um campo de futebol e um parque infantil, sendo que esta
ltima zona era partilhada com as criangas do jardim de infancia.

Falando da adequacgdo dos espacgos, posso afirmar que as salas dispunham de
mobiliario adequado a faixa etaria dos alunos, bem como o refeitério e as casas de banho. As
salas estavam preparadas para receber ar natural e exposicdo solar, porém, na sala de
segundo ano os estores raramente eram levantados por estarem danificados. Havia ar
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condicionado em todas as salas diariamente usadas e quadros interativos, apesar de serem
pouco usados, porque avariavam com frequéncia e a internet falhava muito.

Enquanto realizei a minha pratica, reparei que as arrecada¢cdes estavam sempre
abertas, e que, neste local, eram guardados os produtos de limpeza que estavam de facll
acesso atodas as criangas, assim como a mala de primeiros socorros que estava visivel e ao
alcance de todos os alunos. O espaco exterior era adequado, sendo diversificado e apropriado

aos gostos das criangas.

1.3.2. Préatica de Ensino no 1.° Ciclo do Ensino Béasico — Contexto do 2.° ano de
Escolaridade

O primeiro estagio em 1.° CEB decorreu de vinte e nove de novembro de dois mil e
dezasseis a vinte e sete de janeiro dois mil e dezassete, com alunos de segundo ano, com

idades compreendidas entre os 7 e 8 anos de idade.

Caracterizacdo do Grupo
O grupo de 2.° ano era constituido por quinze criancas, das quais oito eram meninos e
sete meninas, com idades compreendidas entre 0s sete e 0s oito anos, todas as criangas

tinham nacionalidade portuguesa e trés eram de etnia cigana.

Tabela 5 - Caracterizacdo da turma de 2.° ano do 1.° CEB

Género Feminino Género Masculino TOTAL

Ndmero de Criancas 7 8 15

ldades 7-8

Frequéncia anterior | 3 criangas repetentes. Todos haviam frequentado o jardim de Infancia.

Devemos ter em conta o desenvolvimento das criangas nestas idades porque “[a] cada
estagio corresponde caracteristicas momentaneas e secundarias que sdo modificadas pelo
desenvolvimento interior, em fun¢&o da necessidade de melhor organizacao” (Piaget, 1972a,
p. 83). Assim sendo, 0 mesmo autor defende que estas criangas se encontravam no estadio
das operacgdes concretas, quando as criangas ja conseguem ver o mundo de uma forma mais
l6gica e adulta. Eram criancgas ativas, comunicativas e curiosas, apercebemo-nos disso pelo
entusiasmo que mostravam em aprender conteddos novos. Bruner (1999) afirma que a

7

curiosidade € essencial e faz parte dos motivos intrinsecos das criangas. As maiores
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dificuldades e necessidades deste grupo passavam pelo cumprimentode regras, por res peitar
0 outro e pelos relacionamentos uns com outros.

Detetamos estes constrangimentos quando pediamos que trabalhassem em conjunto
e ocorriam birras porque ndo se queriam juntar, existindo insultos e brigas fisicas e/ou verbais.
Posto isto, sera pertinente referir os problemas associados a indisciplina, que séo cada vez
mais notaveis em contexto escolar: “os alunos ndo tém regras, ndo sabem ou ndo querem
comportar-se dentro das normas, estdo desmotivados, a escola ndo é valorizada” (Carvalho,
2000, p.95). Neste enquadramento, a instituicdo escolar “n&o pode ficar imune as tensdes e
desequilibrios da sociedade envolvente e, por isso, poderd ver-se a indisciplina que
atualmente perturba a vida de muitas escolas como um reflexo dos conflitos e da violéncia
gue grassa na sociedade em geral” (Estrela, 2002, p.13).

Como podemos combater este problema? Os profissionais de educacdo devem
estimular as criangas a participar nas decisdes e na elaboragéo das regras, “[...] para uma
atmosfera de respeito mutuo, na qual os professores e crian¢as praticam a auto-regulagem e
cooperagao” (DeVries & Zan, 1998, p.130). Amado (2000, p.11) defende que “[...Jum pequeno
conjunto de regras ajuda o aluno a autocontrolar o seu préprio comportamento, verbalizando-
as para si mesmo como propasitos e objetivos a alcangar”. Sendo assim, o professor tem o
papel importante de motivar os seus alunos e envolvé-los porque “nao se constréi respeito
sem admiragdo, e disciplina sem respeito” (Ferraz, 2011, p.39). Centrdmo-nos nestas
dificuldades para criar um projeto de estagio com estratégias para ajudar 0 grupo nestes
aspetos, tal como o0 mapa das qualidades, onde todas os dias as crian¢as tinham de atribuir
uma qualidade a um colega, dado que era bastante dificil para este grupo respeitar o Outro.

As atividades preferidas deste grupo estavam direcionadas para as expressoes plastica,
motora, musical e dramatica, sendo que gostavam de atividades préaticas que implicassem
criatividade, movimento, som e novas descobertas. Contudo, era uma turma que precisava
de um equilibrio entre a pratica e a teoria e de muitos momentos para repousarem, isto porque
se dispersavam e se cansavam com muita facilidade, por isso, percebemos (eu e a minha
colega de estagio) que, para além do conhecimento tedrico, era necessario haver sempre a
demonstracdo préatica onde eles préprios podiam realizar o que aprenderam. Os momentos
para descansarem eram essenciais para que pudéssemos continuar as aprendizagens com
esta turma, por iSSo criamos uma zona com pequenos jogos de concentragdo, sendo que,
sempre que acabavam uma atividade, podiam recorrer a esses jogos, estando a aprender, na
mesma, de uma forma mais ludica, tal como preconizado por Macedo, Petty e Passos (2005,
p.121): “[jlogos regras e de construcdo sédo essencialmente férteis no sentido de criarem um
contexto de observacao e didlogo, dentro dos limites da crianca, sobre processos de pensar

e construir conhecimentos”.
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Projeto Educativo

O projeto educativo pretendia articular os diferentes projetos a decorrer nos
estabelecimentos de educacdo e ensino pertencentes ao agrupamento de escolas, para que
se valorizasse toda a comunidade educativa. Sendo assim, o projeto educativo procurava
promover a unido, a participacdo e a cooperagao de todos. A intencionalidade do projeto
educativo visava estimular a “construgao de uma educacéo para todos, para que se pudesse
firmar a diversidade e a diferenciacao pedagdgica articulada com os varios niveis de ensino®.”
Neste projeto sublinhava-se que ndo importam s6 os saberes cientificos, mas também os
sociais, fisicos e morais, com o intuito de formar bons cidadaos.

De facto, [a] escola constitui um importante contexto para a aprendizagem e 0 exercicio
da cidadania e nela se refletem preocupagdes transversais a sociedade” (DGE, 2013, p.1).
Por esse motivo, “a sua inser¢céo no curriculo requer uma abordagem transversal, tanto nas
areas disciplinares e disciplinas como em atividades e projetos, desde a educacéo pré-
escolar”. (DGE, 2013, p.1). A Educacéo para a Cidadania remete-nos para a importancia dos
valores e ndo s6 do conhecimento, por esse motivo, deve estar continuamente presente na
vida escolar das criangas, para que estas consigam leva-las para a sua vida pessoal no futuro.

Sendo que “[a] escola tem a fungdo de preparar cidaddos, mas ndo pode ser pensada
apenas como tempo de preparacao para a vida. Ela é a propria vida, um local de vivéncia da
cidadania” (Alarcao, 2001, p. 1), € fundamental, “para a promoc¢é&o de uma educacgéo para a
cidadania a[-]tiva e democratica[...] que a propria escola ndo se esquive a responsabilidade
de ser ela prépria alvo de questionamento” para se constituir como “um local privilegiado de
participacdo e de educacdao para a participacdo” (Nogueira & Silva, 2001, p.100).

Nesta sequéncia, “[a] crescente diversidade na escola e na sociedade, o direito de todas
as criangas ao sucesso educativo e a igualdade de oportunidades exigem que a educacéo
intercultural e a educacao para a cidadania tenham uma importancia crescente no sistema
educativo” (Araujo, 2008, p.11).

O aprofundamento de consciencializagdo de conhecimentos, de procedimentos e de
praticas, num contexto de interculturalidade e de incluséo, também s&o aspetos ater em conta
neste projeto educativo, visto que o objetivo Ultimo é que as criangas tenham sucesso nas
aprendizagens que fazem e, “[plerante um problema de insucesso escolar, ndo se trata
unicamente de saber qual é o défice da crianga ou o problema da sua relagéo familiar ou do
seu percurso educativo”, também ¢é importante “saber o que faz o professor, o que faz a
classe, 0 que faz a escola para promover 0 sucesso desta crianga” (Bénard, 1996, p.153).

1 Objetivo retirado do projeto educativo da instituicdo, consultado online.
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Ambiente Educativo

A sala era grande, espacosae bem iluminada. As paredes estavam decoradas com 0s
trabalhos feitos pelas crian¢as ao longo do ano letivo. Os materiais estavam ao alcance das
criancas e elas tinham liberdade para mexerem nos materiais. Contudo, a sala estava um
pouco desorganizada e era mesmo dificil encontrar material quando dele se precisava, o0 que
contraria as indicagdes das OCEPE (2016, p.28): “[o] conhecimento do espaco e das suas
possibilidades € uma condicdo do desenvolvimento da independéncia e da autonomia da
crianca e do grupo, o que implica que as criancas compreendam como esta organizado e
pode ser utilizado [...]".

Reconhecendo este problema, tentei, ao longo da minha prética, incentivar as criangas
a arrumar a mesa de trabalho e a colocar o material no mesmo sitio, porque “quando as
criangas [...] arrumam, aprendem que cada conjunto tem um lugar préprio para ser guardado
e gue essa arrumacdao se baseia num critério especifico”, o que “permite que as criancas
comecem a usar sistemas légicos diariamente e com dada finalidade” (Barber, 2004, p.59).

Para além de desorganizada, a sala de aula desta turma estava muito suja, porque as
criancas deitavam lixo para o chao, para colmatar esta situacdo muitas das vezes comecava
alimpar e apelava as criancas para me ajudarem. A organizacao das secretérias e dos lugares
de cada crianca foram mudados algumas vezes, inclusive por nés, de modo a conseguir
perceber a melhor estratégia para que a turma pudesse estar atenta e pronta a aprender, em
vez de estar constantemente desconcentrada. Durante 0 nosso estagio, 0 meu par de estagio
e eu criamos um canto de leitura e de jogos, usando materiais reciclaveis e jogos que levamos
para os alunos aprenderem ludicamente quando estavam muito cansados e/ou quando
terminavam os trabalhos.

Projeto de Turma

Reconhego a importancia do projeto de turma, contudo, infelizmente, este projeto ndo
me foi apresentado para consulta. Pedi varias vezes a professora cooperante, mas apenas
me mostrou a caraterizag&o da turma e, sendo que essa apenas uma das partes do projeto
de turma, ndo me é possivel referir os objetivos do mesmo nem o tema geral. Sendo assim,
apresentarei apenas a caracterizacao genérica de alguns projetos cuja implementacgéao tive
oportunidade de observar.

Esta turma seguia o projeto “herois da fruta”’, projeto esse que tinha como objetivo
motivar as criangas a adotar e a manter habitos saudaveis na sua rotina diaria. Assim sendo,
este projeto incentivava as criangas a comerem fruta, mostrando que é um dos componentes
mais importantes para uma alimentacdo saudavel, pois contém nutrientes que todos
necessitamos diariamente. Assim, todos os dias, a tarde, uma das auxiliares de acéo
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educativa levava uma taca com fruta para as criancas comerem, quando saissem da sala,
contudo, por vezes, a professora deixava que as criangas comessem a fruta na sala ao final
do dia.

Este grupo também estava envolvido no projeto “Crescer mais feliz”, projeto com uma
dimensdo pedagogica, desenvolvido durante todo o ano letvo com o apoio do
estabelecimento Holly Space, um servico de saude alternativa e holistica. Dois docentes
lecionavam aulas de yoga todas as quartas-feiras. Concordo com a integracdo e a aposta
nestes pequenos projetos na rotina escolar, mostrado que a escola se importava com a saude
fisica, emocional e psicolégica de cada aluno, até porque “[a] op¢cdo por estilos de vida
saudaveis depende do modo como se relacionam as aprendizagens de um individuo no seu
processo de socializagéo” (Silva & Silva, 2009, p.18). No entanto, “promover a saude € um
processo complexo que deve ndo soé incluir as ditas agbes educativas, mas também
possibilitar a aquisicdo ou o desenvolvimento de competéncias, que promovam o
desenvolvimento social e pessoal da pessoa, habilitando e responsabilizando-a pelas suas
opgoes” (Silva & Silva, 2009, p.18).

Projeto de Estagio

O projeto que desenvolvemos (0 meu par de estagio e eu) tinha como foco a tematica
da Educacéo para a Cidadania, pois tivemos em conta as dificuldades e os problemas que,
desde o inicio, tinham sido evidenciados nesta turma de segundo ano: a dificuldade em aceitar
o Outro, em reconhecer que cada um tinha qualidades, em atribuir qualidades verdadeiras e
positivas ao Outro, dificuldades em se relacionarem para além do seu grupo de amigos,
resisténcia a cumprir regras e a partilhar. DetetAmos estas necessidades quando pediamos
que trabalhassem em conjunto e existiam birras porque ndo se gqueriam juntar, € mesmo
insultos e brigas fisicas e/ou verbais, ou quando respondiam “ndo” a cada tarefa que Ihes
atribuiamos. Para combater estas dificuldades, decidimos apostar em varias estratégias, no
sentido de ajudar os alunos a olharem para 0s outros com respeito e a perceberem a
importancia das regras e das responsabilidades em sala de aula. De acordo com os
programas e as metas curriculares do 1.° Ciclo do Ensino Bésico os objetivos que tragamos

foram os seguintes:

Desenvolvimento civico: reconhecer que o Outro também sente a crueldade das suas
palavras; permitir a Outro que ndo o seu amigo lhe atribuisse uma qualidade; reconhecer
as qualidades no Outro; reconhecer as coisas menos positivas como erradas neste
caso; saber trabalhar em conjunto; cumprir regras e perceber que sdo importantes no
gque diz respeito a convivéncia; saber partilhar; desenvolver o sentido de

responsabilidade.
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Desenvolvimento global: desenvolver o vocabulario; desenvolver a criatividade e a
imaginacdo; promover a relacdo parental; partilhar qualidades dadas pela familia

(durante o fim de semana).

Transversalidade

Ao longo do projeto, demos importancia a transversalidade, tentando diversificar as
atividades, de modo a incluir todas as disciplinas, isto €, o portugués, a matemaética, a
formacgao pessoal e social, 0 estudo do meio e as expressdes plastica, motora, dramatica e
musical. Por exemplo, em matematica, abordei o Diagrama de Venn fazendo um jogo com
cordas em que as criang¢as tinham que formam conjuntos, exercitando o dominio da expressao
motora, em portugués leram um texto recorrendo as emogdes (rir, chorar...), utiizando a
expressao dramatica, na disciplina de estudo do meio, descobriram o que estava em “caixas
magicas”, recorrendo aos cinco sentidos e aprendendo sobre conhecimento do mundo e, em

formacgéo Pessoal e Social, realizaram pequenas tarefas quando eram os “ajudantes do dia”.

Atividades

Todas as atividades foram planeadas semanalmente e discutidas com a professora
cooperante, tendo como base a caracterizagdo da turma, isto €, as suas necessidades e os
seus interesses. A cooperante ouvia-nos e dava a sua opinido, no sentido de melhorarmos a
nossa abordagem. Tentdmos que todas as semanas as atividades seguissem um fio condutor
e que topicos no ambito da Educacédo para a Cidadania estivessem sempre presentes.

Ao longo das semanas de estégio, recordamos ad infinitum a importancia do respeito
e dos relacionamentos através de histérias, de conversas em grande grupo e de atividades
praticas, tendo em conta as concecgdes prévias dos alunos, bem como proporcionar diferentes
situagcbes que promovessem a curiosidade natural, o interesse e a curiosidade pela
descoberta. Esta temética leva-nos diretamente para a importancia da Educacédo para a
Cidadania no Primeiro Ciclo do Ensino Basico, visto que, como Lodi e Aradjo (2007, p. 84)
refletem: “[a]prender a ser cidaddo [...] aprender a agir com respeito, solidariedade,

responsabilidade, justica, ndo-violéncia, aprender a usar o didlogo nas mais diferentes
situacbes e comprometer-se com 0 que acontece na vida coletiva da comunidade e do pais”.

Neste estagio, conseguimos realizar atividades envolvendo os pais, que a cooperante
autorizou, por exemplo, como estavamos a lecionar as profissdes decidimos (a cooperante, o
meu par de estagio e eu) convidar varios pais a virem falar das suas func¢ées profissionais. As
criancas ficaram entusiasmadas por receberem o0s progenitores, mas também porque
puderam aprender sobre profissées que ndo conheciam, como a de técnico de higiene e

saude do trabalho ou de agente de viagens.
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Na minha opinido, o envolvimento dos pais nestas atividades cria uma boa relacéo
escola-familia, isto porque, os pais vao colocar-se mais facilmente no lugar do professor e as
criancas vao sentir mais entusiasmo no que toca ao aprender o conteludo, na linha desta
opinido, Davies et al. (1989, p.39) referem que “[vlemos o envolvimento dos pais como uma
forma de trazer beneficios para os professores e para as escolas”. Ainda segundo 0s mesmos
autores, “o trabalho do professor pode ser mais facil e satisfatorio se receber ajuda e
cooperacgao das familias e os pais assumirdo atitudes mais favoraveis face aos professores
se cooperarem com eles de uma forma mais positiva” (Davies et al, 1989, p.39).

Neste contexto, importa referir a importancia da relacdo escola-comunidade e, neste
contexto de estagio, tivemos a oportunidade de fazer trabalho de extensdo a comunidade,
visto que, numa das atividades, fomos entender melhor algumas profissées como a de
cabeleireiro, a de farmacéutico e a de agente de seguros, saindo a rua e fazendo entrevistas
a estes profissionais (anexo VII). A turma foi dividida em pequenos grupos onde cada membro
tinha a funcdo de realizar ou de escrever as entrevistas, as criangas € que escolhiam as
funcdes entre si, porque é importante habituarem-se a tomar decisdes, relacionando, assim,
0s conteudos sobre as profissfes, mas também sobre a melhor forma de fazer entrevistas.

Parece-me que, por ser um meio pequeno, existiu uma maior facilidade em realizar este
tipo de atividades, visto que se conhece a maior parte das pessoas e o movimento de trafego
€ menor. Zabalza (1994b, p.73) refere que o meio social envolvente € “um conjunto de valores,
conhecimentos, habitos e formas de viver. Caracteriza-se por um sistema comunicativo
proprio e por uma forma proépria de sentido comum, [...] por aquele tipo de conhecimento que
guia a conduta humana na vida quotidiana” e, sendo assim, as criancas podem aprender com
a comunidade e vice-versa, na minha opinido, € uma vantagem ter em atencao a relacdo
escola-comunidade, até porque, nestes pequenos contactos, também se pode fomentar o
respeito e a boa educacgdo no trato as pessoas.

Durante a vista ao exterior para realizar as entrevistas (anexo VIII), a minha colega de
estagio e eu iamos chamando a atencdo para os sinais de transito e questionavamos as
criancas sobre o que devemos fazer quando estamos perante uma passadeira, porque a
matéria seguinte seriaa segurancarodoviaria. Deste modo, esta visita também se tornou um
fio condutor para a introducdo a esse topico, mostrando, hovamente, a nossa preocupacao
em relacdo a transversalidade de conteudos. Ensinar a seguranca rodoviaria nas escolas é
essencial para a vida das criangas, como sublinham as Linhas Orientadoras da Educacéo
para a Cidadania (2013, p.2), visto que a educacao rodoviaria “se assume Como um processo
de formacé&o ao longo da vida que envolve toda a sociedade com a finalidade de promover
comportamentos civicos e mudar habitos sociais” e, assim, “reduzir a sinistralidade rodoviaria

e assim contribuir para a melhoria da qualidade de vida das populacdes”.
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Exemplo de duas Atividades llustrativas do Trabalho Realizado

O mapadas qualidades consistia num registo diario das qualidades de cada aluno. Cada
crianca dizia uma qualidade do colega (todos os dias diziam a qualidade de um colega
diferente). Por vezes, pediamos para referirem as suas proprias qualidades porque
observamos que algumas criangas tinham uma autoestima baixa, apercebemo-nos desse
facto quando a crianca A disse: “ndo tenho sentimentos nem qualidades” e a crianca B
afirmou: “tudo o que fago fica feio”. Durante o fim de semana, as criangas tinham que registar
uma qualidade referida pelos pais ou algum familiar e depois partilhar essa mesma qualidade
durante a semana, em sala de aula. No Ultimo dia de estagio, decidimos ser nés a escrever
as qualidades de cada um e distribuimos as “medalhas das qualidades”, pequenas medalhas
com as qualidades que cada um recebeu, tendo cada aluno recebido a sua e a docente
também (anexos IX e X).

Decidimos criar varios jogos reciclados para que, quando as criancas acabassem as
tarefas mais cedo, os pudessem jogar a pares ou em grupo. S6 um dos jogos podia ser jogado
individualmente, pois 0 nosso intuito era que as criangas se relacionassem umas com as
outras e aprendessem de forma ludica. A docente gostou tanto da ideia que decidiu criar uma
zona especifica para os jogos e os livros que ja existiam na sala. Para mim, o “aprender a
brincar” nao resulta apenas no pré-escolar, mas também no primeiro Ciclo do Ensino Basico.
Acredito que as criangas estdo mais dispostas a aprender se lhes proporcionarmos momentos
lddicos ricos em aprendizagens.

O docente, ao escolher a aprendizagem ludica, continua a ensinar aos alunos a
importancia das regras, da convivéncia e do respeito matuo, pois os jogos tém objetivos e,
neste caso, estes jogos iam ensinar as criangas a relacionarem-se umas com as outras e a
cumpriras regras para ganhar, ajudando-as a ultrapassarem as suas dificuldades, na linha do
preconizado por Saltini (2008, p.23), que refere a importancia do brincar para a aprendizagem
da crianca, visto que “é através [do brincar] que a crianca aprende, gradualmente desenvolve
conceitos de relacionamento casuais ou sociais, o poder de discriminar, de fazer julgamentos,
de analisar e sintetizar, de imaginar e formular e inventar ou recriar suas proprias
brincadeiras”. Borges e Rubio (2013, p.7) sublinham a importante for¢a educativa do jogo,
“ndo somente 0 jogo pelo jogo, pois [0 jogo ajudard] a criangca reproduzir [as] suas vivéncias,
transformando o real de acordo com [0s] seus desejos e interesses, [...] expressando e

construindo a sua realidade”.

Estratégias

Cridmos estratégias diversificadas para ajudar a turma a ultrapassar as suas

dificuldades, considerando os interesses e também as necessidades de cada aluno. As
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primeiras estratégias incluiram o mapa diario das qualidades da turma e a criacdo de uma
zona de leitura e de jogos reciclados (que explicarei no tépico seguinte). Também recorremos
ao mapa diario dos ajudantes, de modo a que as criangas desenvolvessem o0 sentido de
responsabilidade, mas, também, como referi anteriormente, lidassem com o problema da
sujidade e da desorganizagao, porque os ajudantes do dia tinham pequenas tarefas, como
arrumar os livros de portugués, por exemplo. O trabalho de grupo e de pares foi uma estratégia
gue os ajudava no convivio e na entreajuda, sendo criados grupos de leitura para treinar a
leitura, lendo depois para a turmatoda, no sentido de aumentar os habitos de leitura daturma,
porque o seu baixo nivel de leitura foi uma das dificuldades identificadas.

Avaliacéo

A avaliacdo torna-se determinante na vida escolar dos alunos, isto porque ndo deve
estar focada, unicamente, nos bons ou nos maus resultados das criancas, mas sim em guiar
0 processo de ensino-aprendizagem. Sendo assim, a avaliacdo que realizamos foi
diversificada e centrou-se nas conversas em grande grupo, nas opinides das criangas em
relacdo as aprendizagens, na observacdo direta, no registo fotografico/de video e no
guestionario semanal sobre 0 que aprenderam durante a semana e 0 que mais gostaram de
aprender, sendo que as criangas escreviam a resposta num papel. As conversas individuais
e em grande grupo foram valorizadas, pois para n0s era importante ouvir o que as criangas
tinham a dizer, sendo que pudemos compreender melhor as suas dificuldades e perceber o

gue ja tinham efetivamente aprendido.

Reflexdo Sintéticado Estagio

Foi muito importante para nés que atitular da turma quisesse continuar com a estratégia
do mapa das gualidades guando terminamos 0 nosso estagio, mesmo que, durante 0 mesmo,
ndo o tenha feito as segundas-feiras (quando ndo estavamos la). O que mudaria hoje passa
pelo acrescentar do sdbado e do domingo ao mapa, visivel na sala sempre, ja que algumas
criancas mostraram interesse em repetir varias vezes as qualidades atribuidas pela sua
familia, durante o fim de semana. Seria, portanto, importante que os alunos vissem, também,
todos os dias as suas qualidades de fim de semana expostas no mapa das qualidades, até
porque alguns revelaram que n&o as tinham feito com as suas familias, porque se esqueciam
de pedir aos pais. Durante o estégio, vi as crian¢cas muito orgulhosas dos seus trabalhos e,
no final, foi recompensador perceber que a sua atitude estava a mudar, repreendiam-se umas
as outras quando alguém ofendia o outro, recordando a importancia das

gualidades, entendiam-se muito melhor em grupo, cooperando e ajudando-se uns aos outros.
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(Auto)avaliacdo do Percurso de Aprendizagem

A minha primeira intervengdo mostrou-se consideravelmente complexa, houve dias em
gue tive mais dificuldade em organizar 0 grupo e outros em gque O consegui sem grande
esforco. Tive que recorrer muitas vezes ao plano B, que consistia na preparacéo de outras
estratégias caso a primeiro ndo resultasse, ao perceber a disposi¢cao do grupo em certos dias.
Outra das minhas grandes dificuldades relacionou-se com a gestéo do tempo, dado que as
atividades eram muitas para aquele espaco de tempo, ou eram poucas. Contudo, estes
aspetos foram melhorando na minha segunda semana de intervencdo. Senti que as criancas
estavam realmente a aprender quando ndo estavam sentadas direitinhas nas cadeiras, mas
guando andavam livremente pela sala, aprendendo com tarefas mais préaticas e cooperando

umas com as outras.

Definicdo da Questéo de Pesquisa

Na sequéncia do interesse identificado desde cedo no referente as estratégias de
contacdo de histérias, este estagio permitiu-me por em pratica algumas atividades nesse
enguadramento. Durante as minhas semanas de intervencao, contei histérias com o intuito de
promover a leitura no grupo, enfatizando a importancia de ler (dado que era uma das
dificuldades deste grupo), visto que “a escola e o professor deve[m] proporcionar, as criangas
e aos jovens experiéncias de leitura que ‘despertem ou reforcem o prazer de ler, induzam a
aquisicao de habitos de leitores e através deles o desenvolvimento da literacia™ (Algada, 2005,
p. 5), tanto mais que,“[nJum mundo repleto de informag&o e nova tecnologia, ler torna-se cada
vez mais importante quer para a sociedade quer para o individuo.

Deste modo, o ensino com éxito da leitura constitui hoje um fa[-]tor-chave da educacéo’
(Vaz, 1995, p. 35). De facto, “encorajar as criangas a ler por prazer pode ser um fa[-]tor
importante para o aumento dos niveis educacionais e, portanto, constituir-se como um forte
contributo para combater a excluséo social, tentando quebrar o ciclo das desvantagens”
(Azevedo, 2007, p. 36).

1.3.3. Prética de Ensino no 1.° Ciclo do Ensino Basico — Contexto do 4.° ano de
Escolaridade

O estagio em contexto do 4° ano do 1° CEB decorreu de seis de abril de dois mil e
dezassete a dois de junho de dois mil e dezassete, com um grupo de alunos entre 0s nove e

o0s doze anos.
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Caraterizacdo do Grupo

O grupo era constituido por dezoito criangas, das quais oito eram meninos e dez eram
meninas, com idades compreendidas entre os nove e os doze anos. Estas criancas
encontram-se na passagem do estadio das operacdes concretas, para usar a terminologia de
Piaget, que acontece a partir dos sete até aos onze anos, onde ja atingem um pensamento
l6gico e adulto, para o das operagdes formais, que comeca nos doze anos e termina aos
dezasseis, quando as criangas acabam por atingir o pensamento abstrato e se tornam
novamente egocéntricas, achando que as suas ideias sdo sempre melhores e que podem
resolver todos o0s seus problemas. Este grupo era comunicativo, competitivo e curioso,

gostava de dialogar e de questionar sempre que tinha davidas sobre determinado assunto.

Tabela 6 - Caracterizagdo da Turma de 4.° ano do 1.° CEB

Género Feminino Género Masculino TOTAL
Numero de Criancas 10 8 18
Idades 9-12
Frequéncia anterior 6 criangas estavam a repetir o quarto ano.

As maiores dificuldades e necessidades deste grupo passavam por respeitar o Outro e
pelo relacionamento uns com outros. Detetamos estas dificuldades quando pediamos que
trabalhassem a pares ou em grupo e revelavam dificuldade em entender-se (mostrando
também que ndo o faziam muitas vezes), insultavam verbalmente uma das criancas da sala
gue tinha um problema no olho e que era maior do que as outras, riam-se constantemente, e
uma aluna estava sempre na ponta da mesa para nao tocar no colega. A minha colega e eu
tivemos em atengdo todos estes pormenores quando pensamos e planificamos o projeto de
estagio que iriamos aplicar a esta turma. O projeto focou-se nas relagdes e no respeito mutuo,
tentando que as criangas pusessem de parte 0 preconceito e que se unissem, entendendo
gue todos somos diferentes, e que conseguissem desenvolver a empatia uns pelos outros.

As atividades preferidas deste grupo estavam ligadas ao estudo do meio, eram criangas
gue gostavam de experimentar e de conhecer o mundo que as rodeava. Eram alunos
autodidatas, gostavam de organizar corta-matos entre eles, sem a intervencédo de qualquer
adulto, definiam os bilhetes, o nimero de participantes, o percurso e até faziam cartazes de
apoio, apercebi-me disso porque nos convidaram (a cooperante, a minha colega de estagio e
a mim) para assistir a atividade no intervalo. As dificuldades gerais centravam-se na
matematica, até porque seis alunos frequentavam o projeto “ninhos”, projeto de apoio da

escola, em gue professoras vinham auxiliar os alunos nas disciplinas em que tinham mais
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dificuldades, de modo a usufruirem de apoio nessas disciplinas. Na minha perspetiva, este
projeto ajudava a turmade um modo geral, porque, assim, as criangas que precisam de uma
atencao e de um apoio mais individualizado, tinham essa possibilidade, podendo, deste modo,

acompanhar todo o grupo, apesar de terem estas explicacbes numa sala a parte.

Projeto Educativo

Quanto ao projeto educativo, este era idéntico ao do estagio anterior, visto que o estagio
foi realizado na mesmainstituicdo. Mais uma vez, enfatizo que as informagdes sobre o mesmo
eram muito reduzidas. Contudo, o esfor¢o para valorizar a comunidade educativa era visivel,
dado que o projeto educativo respeitava e apoiava 0s restantes projetos que decorriam na
escola, e que contribuiam para o bem-estar das criangcas, pondo em pratica um dos objetivos
do projeto, promover a unido, a participagao e a cooperacédo de toda a comunidade escolar.

Sendo assim, a intencionalidade do projeto educativo estava direcionada para a
Educacao para a Cidadania, varias vezes referida ao longo deste relatério, mas parece-me
gue nunca é demais lembrar que é essencial perceber que todos tém direito a educacéo e a
tornarem-se verdadeiros cidaddos, mostrando que o saber ndo se resumeaos conhecimentos
cientificos, mas também aos sociais e morais, devendo-se apostar na promog¢éo da igualdade.
Na minha opinido, é na escola que deve comecar a ser sublinhada a igualdade, para que as

criangcas possam seguir esse exemplo e tornarem-se cidaddos que respeitam 0s outros.

Ambiente Educativo

A sala era grande, espac¢osa e bem iluminada e ficava no primeiro andar do edificio. As
paredes estavam decoradas com os trabalhos feitos pelos alunos ao longo do ano letivo e por
cartazes e posters de matérias ja abordadas. A sala estava sempre muito organizada e
arrumada, assim como as secretarias, havendo uma zona de reciclagem e, na sua maioria,
os alunos cumpriam os requisitos de reciclagem, chamando a atencdo os colegas que nao
faziam a devida separacéo dos lixos. Figueiredo (1999, p.7) refere que “a cidadania, tal como
a liberdade, ndo se impdem, mas constroem-se, organizando-se como tarefa que deve ser,
afinal, o proprio cerne da educacdo de criancas e jovens em fase de formagcdo da sua
personalidade e que se pretende que sejam cidaddos responsaveis”. Parisot (2001, p.24)
observa que a cidadania “é abordada enquanto sistema de valores nos a[-]tos e também um
conjunto de praticas sociais”.

Também a Educacédo Ecoldgica faz parte da Educacgéo para a Cidadania, pretendendo
“promover um processo de consciencializagdo ambiental, de promocgdo de valores, de
mudancga de atitudes e de comportamentos face ao ambiente, de forma a preparar os alunos
para o exercicio de uma cidadania consciente, dinamica e informada face as problematicas
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ambientais atuais” (DGE, 2013, p.4). As criancas desta turma tinham consciéncia da
importancia da reciclagem, cabendo ao professor ser um exemplo também neste ramo,
incentivando a preservagédo do meio ambiente e “[contribuindo] para uma sociedade ética e
ecologicamente responsavel, devendo constituir, a educacdo para a natureza ou para uma
sociedade sustentavel a via em que discorrem estes enquadramentos” (Caride & Meira, 2004,
p.149).

Na minha opinido, a organiza¢céo do ambiente educativo é importante e mediadora das
experiéncias e aprendizagens, tal como Zabalza (1998, p.239) afirma: “[o] ambiente € um
educador a disposicdo tanto da crianca como do adulto. Mas sO serd isso se estiver
organizado de um certo modo. SO serd isso se estiver equipado de uma determinada
maneira”’. Os materiais estavam ao alcance dos alunos, contudo, ndo existia liberdade para
mexerem nos materiais sem a autorizacao prévia da docente. O quadro interativo era usado
apenas para projecdo ou como quadro branco de escrita. Reparei que muitos alunos se
gueixavam de ndo conseguir ver as experiéncias, entdo, propus a docente mudar a sala (para
uma disposi¢cdoem U), porque iria ser mais facil de gerir o grupo na atividade arealizar, apesar
de ser verdade, fi-lo também para que a professora visse o comportamento das criangas e
percebesse que assim talvez resultasse e foi 0 que aconteceu, a professora gostou e pediu

para continuar com aquela disposi¢ao.

Projeto de Turma

A semelhanca do que aconteceu com a turma de segundo ano, este projeto n&o nos foi
facultado para consulta. Questiondmos e abordamos a docente varias vezes sobre 0 mesmo,
mas a docente soO respondia as questdes verbalmente e mostrando a caracterizagdoda turma,
nunca recorrendo ao projeto. Logicamente, sem o projeto, ndo posso aprofundar e refletir
sobre 0s objetivos ou até mesmo o tema do documento. Esta turma participava num projeto
de Desenvolvimento Pessoal e Social, tendo aulas nesta area (Desenvolvimento Pessoal e
Social) lecionadas por dois professores. Estas sessfes consistiam em jogos direcionados no
ambito da Educacdo para a Cidadania. Tivemos a oportunidade de assistir a uma das aulas
e foi interessante ver como os professores punham a turma a refletir a partir de pequenas
interagdes, onde o respeito, a unido, 0 amor e a amizade eram colocados em evidéncia, o0 que

me pareceu muito interessante.

Projeto de Estagio

O projeto que desenvolvemos estava centrado na Educacgdo para a Cidadania, pois
tivemos em conta as complexidades e os problemas que, desde o inicio, observdmos nesta

turmade quarto ano: a dificuldade em aceitar o Outro e as dificuldades em se relacionarem e
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em se respeitarem. DetetAmos as necessidades supramencionadas quando pediamos que
trabalhassem em conjunto, ou que se ajudassem uns aos outros quando terminavam uma
tarefa em primeiro, ou até mesmo nos momentos de recreio onde existiam sempre muitos
conflitos, brigas fisicas ou verbais. A questéo do registo do lanche também é relevante aqui,
porque, para além de existirem criangas que ndo comiam ou ndo recorriam a uma alimentagéo
saudavel, algumas criangas criticavam a comida que as outras criangas traziam ou o aspeto
dos alimentos. Tendo em conta os programas e as metas do primeiro Ciclo do Ensino Basico,

0s objetivos que definimos foram os seguintes:

Desenvolvimento civico: reconhecer que o Outro também sente a crueldade dos seus
atos, saber trabalhar em conjunto, desenvolver o sentido de responsabilidade, saber
respeitar o Outro, reconhecer a importancia da unido e da cooperacgéo, reagir bem
perante as diferencas e desenvolver a empatia.

Desenvolvimento global: desenvolver o vocabulario, desenvolver a criatividade e a

imaginacéo e ter uma alimenta¢&o saudavel e variada.

Transversalidade

Mais uma vez, houve a preocupacdo de desenvolver as competéncias transversais,
fazendo “ponte” com todas as disciplinas lecionadas no quarto ano de escolaridade do Ensino
Basico, isto €, 0 portugués, a matemaética, o estudo do meio, a formacao pessoal e social e as
expressdes dramética, plastica, motora e musical. Contudo, a grande area utilizada que serviu
como fio condutor para todas as outras foi a da Educacéo para a Cidadania. Por exemplo,
aborddmos as medidas de massa, fazendo salame (Conhecimento do Mundo), foram
realizados jogos no exterior onde as criancas precisassem da ajuda um dos outros para
ganhar (expressdo motora), foram também feitos, a partir de materiais reciclados,

instrumentos musicais e foi aprendida uma musica (expresséo musical e plastica).

Atividades

A minha colega de estagio e eu realizavamos uma planificacdo semanal que era
analisada pela cooperante e pela supervisora de estagio. A cooperante esteve sempre
presente para nos auxiliar e para esclarecer as nossas duvidas, marcando uma reunido todas
as semanas para estarmos mais seguras. Tentamos, como nos estagios anteriores, que as
atividades seguissem um fio condutor, tendo sempre como objetivo principal ajudar as
criancas a ultrapassar os seus problemas ao nivel dos relacionamentos uns com 0s outros,

tentando que percebessem a importancia do respeito e que entendessem iSso mesmo,
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através de atividades de expressdo motora, por exemplo, em que, para ganhar o jogo, tinham

de se unir e cooperar umas com as outras.

Exemplo de duas Atividades llustrativas do Trabalho Realizado

A expressao plastica so6 estava presente no “pintar um desenho”, por isso fizemo-lo de
maneira diferente, 0 grupo construiu instrumentos musicais reciclados, maracas e paus de
chuva, evidenciando novamente a importancia da consciéncia ecologica, aprenderam uma
musica e foram dar um “miniconcerto” a todas as salas da escola. As criangas mostraram-se
orgulhosas de poder mostrar o seu trabalho atodos os alunos da instituicdo. Assim, considero
gue esta atividade resultou bem, pois as criangas estavam orgulhosas do seu trabalho e de
poder partilha-lo com os restantes alunos. Com isto, quero apontar também a importancia da
integracdo da comunidade escolar, acho que o envolvimento de todas as turmas e a sua
relacdo € essencial para criar um ambiente escolar saudavel.

Para introduzir as medidas de massa, fizemos um salame em que todos participaram e
tinham funcbes especfficas: pesar, amassar, enfeitar, conferir a receita e as situacdes de
higiene, entre outras. No final, todos comeram o salame que confecionaram. Em todos os
momentos, houve a preocupacdo de proporcionarmos momentos de reflexdo e de dialogo
sobre as situagdes (anexos Xl e Xll).

Estratégias

A partir dos interesses e necessidades do grupo e do que ja sabiam, criamos varias
estratégias com o intuito de ajudar as criancas a resolver as suas divergéncias, tais como
realizar trabalhos em grupo, realizar trabalho a pares e realizar atividades préaticas em que
percebessem aimportancia da unido e da cooperacéo, ao corrigir os trabalhos uns dos outros,
ao mudar a disposi¢do da sala, ao auxiliar-se mutuamente quando acabassem mais cedo um
trabalho autbnomo. Visto que era uma turma que gostava muito de atividades desportivas,
partimos exatamente dai, realizando véarios jogos em que fosse preciso colaborarem,
entreajudarem-se e respeitarem-se uns aos oOutros.

Outra das estratégias que resultou bem foi corrigirem os exercicios uns dos outros para
refletirem em conjunto, principalmente nas horas de matemaética, e auxiliarem-se uns aos
outros. Esta estratégia comecou porque um dos alunos mostrava muitas dificuldades em
relacionar-se com os outros, sempre que fazia trabalho a pares, ndo comunicava com 0s
colegas, mas trabalhava autonomamente. Recordamos a importancia do respeito e dos
relacionamentos através de pequenos filmes, de conversas em grande grupo e de atividades

préticas.
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Avaliacéo

A avaliacdo deve ser realizada com cuidado e atencéo, pois trata-se da vida escolar
dos alunos lembrando ndo apenas os resultados menos bons, mas também os bons. A
avaliacdo deve ser encarada como uma ajuda para auxiliar os alunos a chegarem aos
objetivos de aprendizagem. Assim sendo, 0s instrumentos de avaliacdo que usamos foram as
conversas em grande grupo as opinibes das criancas em relacdo as aprendizagens, 0s
momentos de recreio, a observacao direta e o registo fotografico/de video. Mais umavez, as
conversas em grande grupo, eram uma mais-valia, pois faldvamos sobre as aprendizagens
em conjunto, ouvindo todas as opinides. Os momentos de recreio também eram aproveitados
para a observagdo dos comportamentos uns com 0S outros, pois estavam na sua zona de

conforto.

Reflexado Sintéticado Estagio

Na turma existia uma crianga que tinha dificuldades em relacionar-se com os outros,
sempre que era proposto trabalho de grupo ou de pares, este continuava a realizar a sua
tarefa autonomamente, vendo isto, decidi coloca-lo a ajudar os outros sempre que acabava
um exercicio mais cedo e nos trabalhos de grupo, na maior parte das vezes, era ele que vinha
explicar a experiéncia antes de a executarem em conjunto, porque ja a tinha realizado
anteriormente em casa. Esta posi¢céo de destaque fez com que a sua autoestima crescesse,
ja que, muitas vezes, era gozado pela sua aparéncia, porque tinha um problema no olho e era
maior do que as outras criancas.

A crianga C era timida, tinha medo de tudo, era a Unica menina e a mais velha, dois dias
durante a semana era acompanhada por uma das professoras de NEE, acabando por
conseguir acompanhar a turma. Muitas das vezes, senti-me culpada, devia ter feito uma
planificacdo diferente para que conseguisse acompanhar a turma sem ter ninguém ao pé dela,
mas depois percebi que ela sabia e realmente conseguia fazer as coisas sozinha, sé precisava
de segurancae de apoio e foi isso que tentei fazer ao longo do estagio, ia elogiando sempre
gue fazia algo bem sozinha.

O menino J era uma crianga impulsiva e com mudangas de humor, ora estava bem ou
mal, sabia a matéria, mas tinha realmente dificuldades e umadelas era na parte da motivagao.
S6 se empenhava em atividades de expressao plastica que envolvessem a pintura com tintas,
sabendo disso, realizamos varias atividades de expresséo plastica em que as criangas tinham
de usar diferentes materiais. Tive muitas dificuldades em saber lidar com esta crianca, mas,
no final, ndo estava a espera das suas palavras abracado a mim: “agora néo se esqueca de
nés”. Fez-me realmente pensar: sera que o afeto ndo é meio caminho andado para uma boa
aprendizagem? Piaget (1972a) estabelece uma importante visédo das dimensdes afetivas e
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cognitivas no campoda a¢do moral, considerando-as indissociaveis. Segundo este autor, toda
a acado remete para um “fazer” e para um “saber fazer’, sendo que a dimensao afetiva
corresponde ao “querer fazer”, existindo a ideia de que a emocdo e a razdo estdo
intrinsecamente relacionadas. Para o autor, s6 é possivel ter uma compreensao completa do

pensamento humano quando se compreende a sua base afetiva.

(Auto)avaliacéo do Percurso de Aprendizagem

Criei uma boa relacdo com cada aluno. Analisei o grupo como um todo e
individualmente, procurando ir ao encontro das suas necessidades e gostos. Existiram
algumas dificuldades no caminho, por exemplo, a crian¢ga M estava constantemente a chamar-
me para a ajudar nos exercicios e comecei a interrogar-me: sera que era mesmo dificuldade
ou estava a chamar a atencdo? Quando comentei este episddio com a professora, percebi
gue nao o fazia por ter davidas, mas por querer atencdo. Esta criangca vivia com o pai porque
a mae a tinha abandonado, dai ficar mais sensivel perante figuras femininas. Assim que a
professora se ausentava da sala, o comportamento da turma mudava, algumas das criangas
testavam-nos (a minha colega e a mim) ao maximo, levantando-se, brincando, e falando mais
alto, entre outras situacdes. Ao longo do estagio, o comportamento foi melhorando, pois
conseguimos falar com as criangas sobre este assunto e elas perceberam que também
estavamos ali para ensinar e relacionarmo-nos com elas. No inicio, estava com receio deste
estagio, por ser umaturmade quarto ano com seis repetentes, ndo sabendo muito bem o que

havia de esperar, contudo, no final, revelou-se uma experiéncia rica em aprendizagens.

Definicdo da Questdo de Pesquisa

Ao longo do estagio, contei histérias com o intuito de promover a leitura no grupo,
mesmo com textos que depois tinham de interpretar. Como método de avaliacdo, repeti o
processodo estagio anterior, dividi as crian¢cas em pequenos grupos e contei a mesmahistoéria
de maneiras diferentes, para tentar perceber qual a melhor estratégia para contar histérias
neste grupo. Conclui que, tal como no estagio anterior, a melhor estratégia passou por contar
a historia com entoagéo, com gestos e colocando as criangas na historia, chamando a atencao
do grupo. Desta vez gravei 0 momento e realmente pude observar melhor as reagdes.

1.4. Percurso Investigativo

No decorrer da minha prética, fui-me apercebendo do quanto sou feliz rodeada de
muitas criancgas diferentes, de olhos curiosos e com tanto para dar, contudo, senti que quero
contribuir para que todas estas criangas possam ter contacto com o mundo que as rodeia e
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porque ndo fazé-lo através de outra coisa que me da prazer? Criar um espaco confortavel,
afinar a voz e escolher um livro que deixe a imaginagéo “voar” bem alto. Como educadoras,
devemos apostar no exemplo, comosera que as criangas nos vém? Se eu quero que a crianga
se comporte de determinada maneira, eu também tenho de o fazer, entdo, para introduzir a
literatura na vida das criangas, eu tenho que a introduzir na minha prépria vida primeiro.

Foi no primeiro contexto de estagio (creche) que a vontade de investigar mais sobre
contacao de histdrias e a melhor maneira de o fazer veio ao de cima, isto porque observei o
grupo com a cooperante, que se prendia ao texto, e notei que estavam desatentos ao que se
passava na narrativa e que, quando voltei a contar a histéria recorrendo a entoacao, as
criangcas mostraram-se interessadas e curiosas. Depois do episddio relatado anteriormente,
veio a vontade de investigar mais sobre o0 tema e de colocar em pratica um plano de
investigacdo, onde iria testar se a maneira de contarmos uma histéria influencia a atencéo e
a concentracdo das criancas durante a narrativa, ou ndo? Nos contextos de estagios
seguintes, continuei a observar que, apesar de as histérias estarem presentes e das criancas
mostrarem interesse pelas mesmas, os profissionais de educagdo ndo apostavam em
diferentes maneiras de contar histérias ou ndo usavam os livros como fio condutor de
aprendizagens.

A minha ideia comecou a ser a de investigar, mas também a de mostrar que um livro
pode fazer a diferenca e que pode ser um meio através do qual as crian¢as podem conhecer
o mundo la fora sem se recorrer a escolarizacdo precoce no pré-escolar. Como futura
educadora/professora, ndo concordo com a escolarizagdo antecipada, isto porque as criangas
tém tempo de estar sentadas a aprenderem através de fichas e de testes, tal como Oliveira-
Oliveira-Formosinho & Formosinho (2011, p.100) notam:

este contexto reduz a riqgueza das interacdes e relacdes adulto-crianca e propicia a selegéo
precoce das criangas, cuja fungdo respondente € apreciada sobretudo quando executa com
prontiddo e exatiddo as tarefas reprodutivas que lhe sédo atribuidas e que cumprem a realizagdo

individual de normas referidas a idade.
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Parte Il — A Importancia da Expressividade na Contacdo de Historias em Contexto de
Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° CEB

2.1. Introducéo

Esta investigac&o surgiu no ambito da minha pratica profissional, apds varias questdes
gue foram surgindo, no &mbito da Literatura para a Infancia. O objetivo deste estudo consiste
em comparar diferentes estratégias de contagcdo de histérias e verificar quais s&o as mais
adequadas, quais as que resultam melhor, tendo em conta as rea¢fes das criangas e a
caracterizacao de cada grupo, visto que poder-se-ao utilizar estratégias muito diversificadas.
De facto, “uma historia pode ser contada [...] mas pode também tornar-se [um] teatro ou [um]
guido para um espetaculo de fantoches, ser desenvolvida em quadradinhos, ou em filme”
(Rodari, 1993, p.16).

As historias s8o excelentes ferramentas de trabalho na tarefa de educar e varios motivos
existem para isso: as criangas gostam muito; levam a uma empatia entre contador e ouvinte, a
variedade de temas é praticamente inesgotavel; pouca exigéncia de recursos materiais para

sua aplicagéo; os varios aspetos educacionais podem ser focados (Dohme, 2010, p.18).

Nesta segunda parte do relatério irei também refletir, a partir da fundamentacgao tedrica,
sobre o primeiro contacto com as histérias, 0 que vai suscitar interesse pelas historias,
potenciado pela contacao e que, posteriormente, ira desenvolver o gosto pela leitura. Também
irei apresentar todo o processo da investigacdo e como foi colocada em pratica e, por fim,

mas ndo menos importante, procederei a andlise dos resultados obtidos.

2.2. Contexto do Estudo

O presente estudo acompanhou todos os contextos da minha pratica pedagdgica,
durante o Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° ciclo do Ensino Béasico, nos
anos letivos de 2015/2016 e de 2016/2017. A investigacdo desenvolveu-se com um grupo de
creche, um grupo de jardim de infancia e duas turmas do 1.° ciclo do Ensino Basico, mais
propriamente, uma turma de 2.° e uma turma de 4.° ano.

Em todos os contextos, as educadoras/professoras tinham métodos diferentes de
trabalhar e de percecionar a Literatura para a Infancia. No primeiro estagio, onde comegou a
preocupacédo e a vontade de investigar esta problematica, a cooperante contava historias ao
grupo de criancas, contudo, ndo recorria a entoacdo nem aos gestos, prendia-se muito ao
texto da narrativa e ndo estimulava a curiosidade das criangcas, o0 que levava a um

desinteresse quando chegava a “hora da histéria”. No segundo contexto, apesar de haver
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uma minibiblioteca dentro do ambiente educativo, a educadora raramente contava historias,
sendo que a maior parte dos livros estava danificada e era desadequada, tendo em conta a
faixa etaria; consequentemente, 0 grupo ndo sabia como se comportar quando ouvia uma
histdria. No terceiro estagio, havia um canto onde estavam alguns livros, contudo, a zona nao
era apelativa, sendo apenas uma caixa de cartdo com livros. No quarto e ultimo estégio, as
historias que as criangas liam estavam apenas presentes no manual de portugués, sendo que
a cooperante se centrava mais na compreensao da historia do que na forma de a contar, no
entanto, todas as semanas, as criangas iam a biblioteca buscar um livro para ler em casa. Em
modo de concluséo, todos os contextos apresentavam um problema subjacente, objeto deste
estudo: a Literatura para a Infancia estava presente, mas as estratégias empregadas seriam
as adequadas?

Para mim, faz todo o sentido este relatério ter uma parte investigativa, ja que Bogdan
e Biklen (1994) defendem que sempre que é possivel a recolha dos dados deve ser realizada
no ambiente natural das criangas, isto €, na sua rotina, dado isto é essencial o estudo

acontecer no decorrer da pratica profissional.

2.3. Fundamentacéo Teorica

Num estudo desta natureza, é importante realizar um enquadramento dos conceitos e
tematicas no ambito do projeto de investigacdo. Visto que a Literatura ocupa um lugar de
destague neste projeto, nomeadamente pela sua importancia na formacao de leitores, sera
pertinente refletir, ainda que de forma breve, acercado seu papel nesse ambito. De facto, a
Literatura para a Infancia “tem desempenhado uma fungdo relevantissima, atendendo aos
seus destinatarios, na modelizagdo do mundo, na construcdo de universos simbdlicos, na

convalidagao de crengas e valores” (Aguiar e Silva, 1981, p.14).

Cabe a Literatura infantil um papel preponderante, porque ela torna-se, ao mesmo tempo, 0
brinquedo que permite miltiplas exploragbes e infinitas descobertas; o segredo que
desencadeia a imaginacdo e deixa vivenciar in mentis e de forma positiva tudo o que, na

realidade, ndo é permitido e defensawel” (Veloso & Riscado, 2002, p.27).

Por esse motivo, os mesmos autores defendem que “logo desde o pré-escolar, a
literatura Infantil instaura-se como um excelente motivo e rampa de langcamento para

explorac6es multiplas sobre essa incognita que € o mundo dos ‘grandes™ (Veloso & Riscado,
2002, p.27). Posto isto, podemos considerar que os profissionais de educacdo tém a
consciéncia de que a Literatura para a Infancia pode ser um mecanismo fulcral para as
criancas organizarem as suas proprias conceg¢des do mundo, enquanto, simultaneamente, o

descobrem e exploram. De facto, “[a]Literatura €, sem duavida, a forma de recreagcdo mais
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importante na vida da crianca: por manipular a linguagem verbal, pelo papel que desempenha
no crescimento psicoldgico, intelectual e espiritual da crianga; pela riqgueza de motivacdes, de
sugestodes e de recursos que oferece” (Carvalho,1983, p.176). De seguida, sera apresentada
uma breve panoramica da histoéria da Literatura para a Infancia e problematizada a questao
da sua legitimacéao.

Foi durante o periodo da ldade Média (no referente ao contexto europeu) que, como
defende Coelho (1991), se comega a dar atengcdo a produgdes no ambito da Infancia,
revelando-se de duas maneiras diferentes: ao nivel popular, partindo das narragdes vindas do
Oriente ou da Grécia, e ao nivel culto, inspiradas pelos povos ocidentais. Nesta época, a
crianca era considerada um adulto em miniatura, porque as concecdes da altura ndo incluiam
essa diferenciacéo de caracteristicas préprias entre crianga e adulto: “[...] as criangas foram
consideradas adultos em miniatura ou imperfeitos que teriam, portanto, 0s mesmos interesses
e as mesmas reacdes que os mais velhos, ndo havendo por isso necessidade de distinguir
entre o que se destinava a uns e a outros” (Pires, 1983, p.28).

No entanto, € comummente aceite que s6 podemos falar verdadeiramente de Literatura
para a infancia a partir do século XVII, visto que € “precisamente nessa época que se
procedeu a uma profunda reforma pedagodgica, em simultdneo com o alicercamento e a
implementacdo do sistema educacional burgués” (Fontes, 2009, p.2). Isto significa que “as
origens da literatura infantil estariam nos livros publicados a partir dessa época, preparados
especialmente para criangas com intuito pedagogico, utilizados como instrumento de apoio
ao ensino” (Azevedo, 1999, p.1). Assim, é a partir do século XVIl que “a crianga passa a ser
considerada um ser diferente do adulto, com necessidades e caracteristicas proprias, pelo
gue deveria distanciar-se da vida dos mais velhos e receber uma educacado especial que a
preparasse para a vida adulta” (Cunha, 2002, p.22), sendo que esta preocupa¢&o com 0
desenvolvimento do futuro homem (Cervera, 1992) parece ja adivinhar os ideais que
perpassaram a Europa na época do lluminismo.

De facto, sera no “Século das Luzes” que “o conceito de infancia sofre alteracdes
decisivas, paralelas as mudancas verificadas na educacgdo e na estrutura familiar e social, por
influéncia da crescente afirmagéo da ideologia burguesa e das ideias iluministas” (Gomes,
1998, p.330). O século XIX, época que varios académicos designam como a “idade de ouro”
da Literatura para a Infancia, evidencia a influéncia de produtos da Literatura Oral na produgéo
literaria de obras para as criancas, especialmente na Ultima metade do século. E também
nesta época que a crianca se torna “obje[-]to de estudo e investigacdo, em varios dominios
do conhecimento humano, como a psicologia e a pedagogia, entre outras ciéncias” (Fontes,
2009, p.2). Contudo, € de assinalar que, nesta altura, no contexto portugués, a esmagadora
maioria dos livros destinados a criangas consistia na tradugdo e/ou adaptacdo de obras
estrangeiras, sendo apenas no final do século XIX que “os autores nacionais impdem os seus
trabalhos, mercé até de nome ja feito como acontece nos casos de Junqueiro, Pinheiro
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Chagas, Adolfo Coelho e outros” (Rocha, 1984, p.41) e “simultaneamente esbogam-se novas
perspe[-]tivas pedagdgicas que defendem um alargamento de espagos para o elemento ludico
nas obras destinadas as criangas, agora que estas se vao libertando da primitiva amalgama,
crianga/povo inculto” (Rocha, 1984, p.41). De facto, em 1887, Guerra Junqueiro evocava a
necessidade de produzir obras especificamente para as criancas: “[a] alma de uma crianca é
uma gota de leite com um raio de luz”, acrescentando: “[t]ransformar esse lampejo numa
aurora, eis o problema. [...] Livros simples! Nada mais complexo. Nao sao os eruditos gelados
gue os escrevem; sdo as almas intuitivas que os adivinham” (Junqueiro, 1877, 1987, p.7).
Neste enquadramento, € importante recordar as palavras de Natércia Rocha:

Quem queira levar a cabo neste momento quaisquer estudos para uma histéria do liwo para
criancas em Portugal depara com uma situacdo de quase total caréncia de instrumentos
bésicos de trabalho.

Estdo ainda por publicar bibliografias exaustivas dos autores portugueses com elementos
elucidativos e merecedores de confianca; e assim faltam também as possiveis corre[-]¢Bes que
viriam certamente alume pela participacéo de quem, possuidor de elementos dispersos, nunca

os pbde integrar num trabalho mais vasto e conwvenientemente estruturado (Rocha, 1984, p.6).

Apesar de a realidade atualmente ser mais encorajadora nesta area, € necessario
continuar com este trabalho de recolha e reflexdo. Prosseguindo com o relato da histéria da
Literatura para a infancia em Portugal, verificamos que, no inicio do século XX, muito devido
a propaganda republicana da altura, se estabeleceu a educag¢ao como prioridade, sendo a
énfase colocada no combate ao analfabetismo, consagrada na Constituicdo de 1911. Assim,
nesta altura, “[s]endo o livro reconhecido como veiculo por exceléncia para a divulgacdo do
saber, era imprescindivel a énfase posta no combate ao analfabetismo e na promocéo da
presenca do texto impresso junto das massas incultas e das criangas, mais uma vez
irmanadas” (Rocha, 1984, p.45). Assim, “[0] combate ao analfabetismo, mesmo em formas
incipientes e de resultados duvidosos, arrasta 0 aumento do nimero de potenciais leitores e
a producdo editorial para este novo publico ndo pode deixar de crescer” (Rocha, 1984, p.45).
Contudo, € importante fazer a seguinte ressalva: “ndo era a escola que determinava a
alfabetizac&o. Em Portugal, o tipo de instrugdo que existia era tardio e pouco formal” (Ramos,

1994, p. 615). Mais proximo do ultimo quartel do século XX, podemos referir que

[clom o 25 de [a]bril de 1974 e a instauragdo de um regime democratico operam-se alteracfes
significativas na sociedade, tanto nos planos politico e socio[-Jeconémico, como no dominio da
cultura [, sendo que a] Escola sofre os efeitos positivos dessa mudanga, criando-se condi¢cdes
mais favoraveis para uma democratizagéo cultural e para o acesso a educacdo (Gomes, 1998,
p. 340).
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Nesta sequéncia, como defende Angela Balca, “criaram-se outras condi¢des, para que
surgissem novos autores de literatura infantii bem como se desenvolvessem esforgos,
iniciados ja anteriormente, para que houvesse um novo olhar e um novo entendimento sobre
as questdes da leitura e da literatura infantil” (Balga, 2008, p.1).

A consciencializacdo da importancia que a Literatura tem como coadjuvante do
processo de crescimento e maturagdo da criangatem-se traduzido, nas Ultimas décadas, de
forma muito clara, nas iniciativas e documentos legais publicados, a nivel internacional. O
Conselho Internacional sobre Literatura para os Jovens (IBBY) decretou, em 1967, a criagéo
do Dia Internacional do Livro Infantil?, celebrado a 2 de abril, para coincidir com a data de
aniversario de um dos autores mais relevantes no panorama da Literatura para a Infancia,
Hans Christian Anderson. Em 1976, a Assembleia-geral das Nagdes Unidas aprovou a criagéo
do DiaInternacional da Crianga® e em 1989 um dos mais importantes documentos legislativos
no que se refere a crianga, a Convencéo sobre os Direitos da Crianga*, foi adotado por
unanimidade pelas Nagdes Unidas em novembro de 1989 e ratificado por Portugal em
setembro de 1990. Todos os membros das Na¢cdes Unidas ja ratificaram a convengéo, com a
excecdo dos Estados Unidos da América e da Somalia. Neste contexto, Portugal tem-se
destacado no campo da protecdo das criancas, sendo lider mundial nesse campo. De facto
“[ulm estudo realizado pela KidsRights®, onde foram analisados 165 paises, revela que
Portugal é o lider mundial na protec&o dos direitos das crian¢as”, sendo que “[a] posi¢&o no
topo de Portugal € justificada pelos bons resultados nos campos da legislacao infantil, satde
e educagédo” (Sol, 2017, s.p.).

Posto isto, entendemos relevante abordar a questdo da legitimacado da Literatura para
aInfancia como ciénciacom mérito cientifico, questédo tem sido alvo de debate, mais ou menos
aceso. Considerando que “[ulma das grandes questdes com que se debate a critica literaria
contemporanea relativamente a chamada literatura infantil € a da sua legitima¢c&o enquanto
corpus textual passivel de uma abordagem cientifica sob o prisma de uma literatura de
qualidade” (Azevedo, 2004, p.317), apesar de lhe ser “unanimemente reconhecido um
relevante papel na iniciagéo estética e leitora da crianga” (Azevedo, 2004, p.317), podemos
concluir que esta é uma tematica que gera polémica, frequentemente com tedricos e criticos

em desacordo. No E-Dicionario de Termos literarios é observado:

[m]edida contra a literatura em geral, (para adultos), a literatura infantil enferma de um estatuto
de menoridade e de marginalizacdo dos canones, gque encontra expressdo na suatripla conce-

]Jcdo como ficcdo popular, como material pedagégico, e/ou como mercado do liwo para

2 Cf. http://iwww.ibby.ora/index.php?id=269 (em inglés).

3 Cf. http:/www.un.org/en/ga/search/view_doc.asp?symbol=A/RES/31/169 (em inglés).

4 Cf. http:/www.unicef.pt/docs/pdf publicacoes/convencao_direitos_crianca2004.pdf

5 Organizagdo nao-governamental internacional que exerce a sua agdo no ambito dos direitos da crianga. Cf.
https://kidsrights .org/about-kidsrights (em inglés)

6 Cf. https://sol.sapo.pt/artigo/568925/portugal-e-lider-mundial-na-defesa-das-criancas
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criangas. Para a literatura infantil confluem os interesses adultos de dida[-]tizar e controlar a
crianga, pela transmisséo cultural de certos textos e de certos valores, bem assim como os
interesses econémicos de uma industria de comercializagdo de liwos para criangcas que
floresce com a imprensa, a partir do século XVII, e se rewela, no século XX, muito rentavel
(Morgado, 2009, s.p.).

Também Fontes (2009, p.2) abordou esta questdo, referindo que o conceito de
Literatura gera controvérsia no que se refere a obras destinadas as criangas, “quer se defina
literatura como um “corpus” (estatico) de obras de um pais ou de uma época, quer se lhe
atribua a definicdo de “corpus” dindmico de obras que provocam a mediacao dos mecanismaos
de leitura produtiva/reflexiva”, mas ressalvando que “delimitagdes polémicas a parte, o certo
€ que a literatura Infantil existe enquanto tal, mais ou menos assumidamente, desde ha
séculos, abarcando diversificados mitos, narrativas e poesias, cujo destinatério privilegiado
passou abertamente a ser a propria criangca”. Neste contexto, é importante destacar o papel
gue os prémios literarios que se destinam a distinguir autores de obras para a infancia (tanto
produzidas por adultos, como por crian¢cas) tém no enquadramento da legitimagcdo da
Literatura para a Infancia.

O que é certo é que, teorizagdes a parte, € inegavel o contributo que as obras para a

infancia tém no desenvolvimento saudavel da crianga, a todos os niveis.

[...] a literatura infantil constitui a criagdo de um espago cultural e educativo especifico dos
textos (escritos ou multimédia) para criancas, rodeadas de préticas culturais: de critica literéaria,
de interpretacdo dos textos, de comentarios das implicac6es ideolégicas e politicas de textos,
de definicdo do que neles existe de moral, ética ou esteticamente préprio ou (impréprio) para

as criangas” (Morgado & Pires, 2010, p.40).

Como referido anteriormente, a partir de finais do século XIX, foi notéria a influéncia de
produtos da Literatura Oral na Literatura para a Infancia, encontrando-se completamente
estabelecida na atualidade. A semelhanca da Literatura para a Infancia, também a Literatura
Oral tem sido alvo de controvérsia, considerada “até hoje como uma literatura de segunda
ordem, de segunda classe, até a designam de subliteratura, infraliteratura, para-literatura”
(Guerreiro,1986, p. 5). De facto, tem sido evidente a insisténcia de alguns estudiosos em
atribuir a Literatura Oral um estatuto de inferioridade. Assim, Carlos Reis e Ana Macério Lopes
opdem “conto popular” a “conto consagrado”, associando o primeiro a um “espago rural
periférico” e o segundo a uma “cultura consagrada, oficialmente reconhecida” (Reis & Lopes,
1897, p.79). Nesta linha, Victor Aguiar e Silva considera que Literatura Popular se contrapde
a Literatura de arte ou Literatura artistica (Aguiar e Silva, 2007, p.116).

No entanto, varios autores recusam remeter a Literatura Oral para um estatuto de

inferioridade. Pinto-Correia (1993, p.3), embora reconhega que “[a] designacdo «Literatura

55



Popular» corresponde a um conceito demasiado amplo e ambiguo que, por isso mesmo, tem
sido contestado por muitos estudiosos”, encerra na denominacdo “Literatura Popular
Tradicional” textos da Literatura Tradicional Oral e textos da Literatura Tradicional Escrita.
Parafita usa as designacgdes “Literatura Popular de Tradi¢do Oral” ou “Literatura Popular” para
se referir ao conjunto das formas da arte verbal que é determinado tradicionalmente pelo uso
que o povo faz dele, reconhecendo-o como testemunho da sua cultura (Parafita, 1999).

Neste ambito, José Leite de Vasconcelos asseverou que, “ao reunir esses fragmentos
soltos da alma do nosso povo, muitas vezes me chamaram doido, por suporem frivolo o que
a mim me parecia ouro” (apud Galhoz, 1991). Para finalizar esta problematizagao, “pedimos
emprestadas” as seguintes palavras: “[tjerminaremos, proferindo convictamente a seguinte
afirmacéo: aliteratura oral tradicional esta viva e recomenda-se!” (Guerreiro & Mesquita, 2011,
p.164).

Importa referir que “[a] literatura tradicional portuguesa € particularmente rica no
contexto europeu e inclui obras ou pecas de todos os géneros classificativos e, quer assuma
a forma oral tradicional, quer a forma tradicional escrita, acaba toda ela por ser criada no
sentido da audi¢c&o” (Guerreiro & Mesquita, 2011, p.164). Como refere Diniz (1993, p.47), a
Literatura de Expresséo Oral “integra o individuo num determinado grupo a quem confere
marcas de identidade”, acrescentando que “[e] m comunidades onde a escrita ndo € o veiculo
normal de expresséo, é esta forma de literatura que reflete a sua histéria, a sua cultura, os
seus valores magico-religiosos, a sua maneira de viver a vida”.

Neste ambito, a distingdo “Patriménio Cultural Imaterial da Humanidade”, da UNESCO,
tem sido fundamental para destacar e divulgar a importancia do patriménio literario oral
tradicional’.

Visto que a Literatura Oral Tradicional confere marcas de identidade de uma
determinada comunicada, € importante que haja contacto com os seus produtos desde cedo.
Efetivamente, os bons exemplos literarios e/ou estéticos, reflexo dos paradigmas sociais e
culturais de um determinado grupo, auxiliam a crianca na sua configuracdo do mundo, sendo
também uma forma de valorizag&o do patriménio cultural, concorrendo para a transmisséao de
valores e de produtos culturais as préoximas geragdes, transmitindo o “Conhecimento das
coisas”, na terminologia de Coelho (1991, p.33).

Vérios produtos da tradicdo oral tém vindo a ser trabalhados com as criancas, por se
reconhecer grande valor pedagdgico nessas composi¢cdes. Tomemos, por exemplo, 0 caso
das rimas, composi¢des orais ritmadas, algumas “destinadas a primeira infancia, a serem
ditas no berco, ao colo, em intera[c]lcdo com o adulto (a mé&e ou a educadora) [...] outras
destinadas a criancas em idade escolar, ditas no péatio de recreio, na rua, no local onde
brincam, em intera[-]Jcdo com outras criancas” (Costa, 1992, p.27). Outro produto lirico de

7 Cf. http://patrimonioculturalimaterial.org/pagina,7,161.aspx
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caracter ludico com origem na tradicao oral é a lengalenga, “uma cantilena, uma rima ou um
texto curto, na qual se repetem determinadas palavras ou expressfes que permitem que a
mesma se decore com facilidade” (Luso-livros, s.d, p.4). As lengalengas surgem “associadas
a brincadeiras e jogos infantis e s&o transmitidas de geracdo em geracéo, havendo algumas
gue sdao ditas cantadas [hd] centenas de anos” (Luso-livros, s.d, p.4).

Ainda no conjunto das composi¢des liricas de caracter ltdico, podemos referir os trava-
linguas, “[plequenos textos organizados do ponto de vista fonico e linguistico de modo a
criarem obstaculos a articulagéo de consoantes e vogais, gerando dificuldades de pronuncia”
(Parafita, 1999, p.87), funcionando “como importantes praticas pedagogicas para a
capacidade linguistica” (Pinto-Correia, 1993, pp.66-7). As adivinhas “s&o composi¢cdes que
exploram desenvolvimentos, por vezes muito subtis, que exigem uma decifracdo final;
introduzem-nas expressdes formulisticas sobejamente conhecidas” (Pinto-Correia, 1993,
p.67), com o objetivo de simultaneamente divertir e ensinar, estimulando as capacidades de
raciocinio e de criatividade. Quanto a cantiga, ferramenta téo (til para treinar as capacidades
linguisticas e de memédria, “depois da tradigcdo trovadoresca e dos registos classicos, o
vocabulo cantiga evoluiu para toda e qualquer composi¢do poética, ndo muito extensa e de
Versos curtos, que se destina a ser musicada” (Ceia, 2009, s.p.). Gloria Bastos agrupa rimas
e cantigas no mesmo sub-género, considerando-as “[ijdeias sucintas expressas de forma
ritmada, por vezes em cantigas. As cancgdes folcléricas geralmente contam uma histéria com
recurso a um padrdo melddico” (Bastos, 1999, p. 65).

Seguidamente, abordar-se-4 um subgrupo das Composi¢cfes narrativo-dramaticas?, as
Composicdes explicativo-exemplares, pelas quais “a comunidade pretende explicar aspetos
ndo suficientemente esclarecidos pela razdo, pelo que adotam «relatos» que sao
considerados ou «reais» ou aceites como verosimeis”, sendo que “[s]do quase sempre muito
marcadas pelo «fantastico», mais do que pelo «maravilhoso»” (Pinto-Correia, 1993, p.67).
Neste lote incluem-se:

mitos - entre eles, awltam os que Garrett considerava importantes para a comunidade
portuguesa: o sebastianismo e o das «mouras encantadas.

lendas - histérias mais ou menos extensas acerca de wiltos histéricos ou acerca de lugares
muito concretos; podem ter alcance nacional ou significado muito regional.

fabulas e apdlogos- apesar da inverosimilhanga derivada de os protagonistas serem animais
ou objetos a falarem, a exemplaridade das situagdes torna-os textos crediveis (Pinto-Correia,
1993, p.67).

Mitos e lendas, inseridos no mesmo subgénero por Gléria Bastos, séo “[n]arrativas que
explicam porque ocorrem fendmenos naturais e cdésmicos; quem s8o 0S nossos herdis e

8 Com base na terminologia de Jodo David Pinto Correia, 1993.
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heroinas; que relacdes existem entre os deuses € os homens” (Bastos, 1999, p.65). A sua
distingdo pode ser feita nos seguintes termos: “[0]s mitos referem-se mais a outros mundos
ou sdo mais abstra[-]tos; as lendas comegcam com um nucleo relacionado com a verdade e
adquirem depois um cariz mais exagerado” (Bastos, 1999, p.65). O potencial didatico para a
utilizacdo deste tipo de producdes € enorme, visto que se podem trabalhar transversalmente
contetidos de Historia, de Geografia e de Lingua Portuguesa, enquanto simultaneamente se
amplia a consciéncia cultural da crianga como pertencente a uma determinada comunidade,
partilhando a sua histéria e os seus valores.

Parabolas e fabulas, segundo a categorizagaode Gléria Bastos, sdo “[n]arrativas breves
gue descrevem um comportamento e que contém uma moral explicita ou implicita. As
pardbolas geralmente tém personagens humanas, enquanto as fabulas tém personagens

animais” (Bastos, 1999, p. 65). Pires define as fabulas como:

Pequenas histérias, em que geralmente internvém animais, para ilustrar experiéncias morais de
seres humanos, explicando com sabedoria popular um facto da natureza. S&o pequenas
composi¢des em prosa ou em verso destinadas a divertir instruindo, que terminam quase

sempre com uma moral e pertencem ao folclore primitivo em todo o mundo (Pires, 1983, p.38).

Ainda neste contexto, Gloria Bastos menciona que, “[s]ob a designac&o mais geral de
fabula é usual agruparem-se tipos de textos que, tendo em comum o facto de se tratarem de
um relato breve, “de acao relativamente tensa [...] apontando para uma concluséo e dimensao
de dimensao ético-moral”, apresentam [...] algumas diferengas entre si (Bastos, 1999, p.83).
Sendo assim, fabula consiste numa “narrativa breve de uma situagao vivida por animais, que
alude a uma situacdo humana e que tem por objetivo transmitir certa moralidade. As suas
personagens sdo sempre simbolos” (Bastos, 1999, p.83), parabola sera uma “narrativa breve
de uma situac¢éao vivida por seres humanos e animais, da qual se deduz, por comparagao, um
ensinamento moral [sendo um] género recorrente na Biblia” (Bastos, 1999, p.83) e apodlogo
refere-se a uma “narrativa breve de uma situagc&o vivida por seres inanimados, que ali
adquirem vida e que aludem a situacao exemplar para os homens” (Bastos, 1999, p.83). Na
sequéncia do exposto, conclui-se que apologos, fabulas e parabolas sdo geralmente
distinguidos pelo tipo de personagem principal envolvida na narrativa: nas fabulas temos
animais, nas parabolas seres humanos e nos apodlogos objetos ou seres inanimados
(Travaglia, 2008).

As fabulas podem ser o fio condutor para a aquisicdo de valores na escola e no pré-
escolar, podendo estar aliadas a area de contetudo de Formagéo Pessoal e Social, dado que
essa area deve favorecer: “[...] a aquisicdo de espirito critico e a interiorizacdo de valores

espirituais, estéticos, morais e civicos”, podendo, assim, contribuir para promover nos alunos
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atitudes e valores que lhes permitam tornarem-se cidaddos conscientes e solidarios,
capacitando-os para a resolugao dos problemas da vida” (OCEPE, 1997, p.51).

Maria Helena Henriques e Maria José Moreno (2014, p.41) referem o potencial didatico
deste tipo de narrativas na promocéo da defesa do meio ambiente: “[a] fabula, tal como o
apodlogo, podem desempenhar um papel de destaque enquanto recursos educativos na
promocao de uma educagao centrada em valores de sustentabilidade”, visto que “as suas
caracteristicas draméticas, o seu conflito nuclear, as suas estruturas narrativas minimas e
essenciais [...] exploram todas as possibilidades légicas de resolucéo, tornam-na paradigma,
[...] de qualguer matéria histérica, logo passivel de constituir analogias com os
comportamentos em qualquer das areas humanas” (Pereira, 2005, p.28).

Ainda no grupo das Composi¢des narrativo-dramaticas, € importante referir as
Composicoes registadoras-elementares®, em que se inserem os contos, definidos por Gléria
Bastos como “[n]arrativas que incluem personagens humanas ou animais que falam e uma
estrutura direta com o desfecho que aponta claramente para o certo e o errado”, sendo que
os “Folktales [contos populares] estédo mais associados a pessoas comuns, animais falantes
e sabedoria convencional, enquanto os fairytales [contos de fadas] estdo associadas
sobretudo ao magico e a realeza” (Bastos, 1999, p.65).

Também Parafita refere a existéncia de diversos tipos de contos, “por exemplo, os
contos de fadas, histérias controladas pelo sobrenatural, isto &, narrativas refletidas pelo
imaginario” (Parafita, 1999, p.46) enquanto “os contos tradicionais sao histérias utilizadas para
transmitir factos de geragcéo em geragéao, ou seja, “simbolos, memarias, recordagdes, usos,
hébitos, tudo isto faz parte de um conto tradicional” (Parafita, 1999, p.46). A este propésito,
Costa explica que “[o] conto contém mensagens secretas [...] dialoga com a crianga a um
nivel que ndo entendemos, mas € um didlogo conseguido [...] que a atinge na sua
interioridade e que Ihe permite proceder a arrumacéo da casa em desordem” (Costa, 1997,
p.170). Os contos, causos, fabulas, bem como outras narrativas orais “surgiram de uma
necessidade intrinseca do homem em explicar sua origem e a origem das coisas, dotando de
significado a sua existéncia” (Busatto, 2003, p.21).

Posto isto, 0 conto pode ser um recurso utilizado pelo contador, para iniciar a contagao,
caracterizando-se como a “modalidade especifica do discurso que s6 pode ser devidamente
estabelecida em termos pragmaticos” (Reis & Lopes, 2011, p.82), sendo uma histdria curta
gue se expde através da oralidade ou da escrita e cujo enredo € simples e claro, realcando
0s momentos de intriga e reduzindo os elementos descritivos, incentivando o ouvinte a criar
varios pontos de vista. Sobre este tema, Faria (2008, p.23) declara que “[0]s contos infantis
apresentam narrativas curtas que podem ser consideradas contos — designacéao de histérias
e narragdes tradicionais, que existem desde os tempos mais antigos, os quais, na sua origem,

9Com base na terminologia de Jodo David Pinto Correia, (1993).
59



eram orais em sociedade agrafas, transmitidas de geragao em geracao”. Este € um género
que sedeve trabalhar com as criangas, visto que “[0]s contos permitem [...] &s nossas criangas
imaginar [0 que, convenhamos,] comegaa ser raro quando nos habituamos a consumir tudo
pronto, devidamente cozinhado e embalado” (Cavalcanti, 2004, p.9).

Independentemente do género, € inquestionavel que as histérias tém um enorme
potencial didatico e podem e devem ser usadas como recurso pedagégico. Egan (1994)
esclarece que as histérias tém inicio e fim, mostrando uma estrutura fixa, com estas
caracteristicas podemos dizer que sdo unidades narrativas, mas podem ser facilmente
distinguidas de outros tipos de narrativa. Por norma, as historias tendem a seguir um registo
especifico, podendo haver excegdes. Inicialmente ha um problema, no desenvolvimento
segue-se 0 processo para o resolver, promovendo a curiosidade em descobrir como € que 0s
protagonistas o vao fazer e, no fim, o problema é solucionado. As préprias histérias criam uma
ligagdo com o ouvinte, quando a expectativa criada no inicio é satisfeita no final.

Dias e Neves sustentam a opinido de que “uma histéria € um recurso psicopedagégico
gue abre espaco para a alegria e o prazer de ler, compreender, interpretar a si proprio e a
realidade” (2012, p.37). Assim, as histérias devem ser adequadas consoante o publico-alvo e
a sua faixa etaria, visto que “as histérias para as primeiras idades devem ser simples e
proporcionar associacfes com a experiéncia pessoal da crianca [, na] medida em que a
experiéncia se enriqguece e, de acordo com a evolugdo psicoldgica, surge interesse por
historias mais complexas” (Fontes et al, 1988, p.37).

Ao ato de se contar historias, qualquer que seja 0 género, da-se o nome de contacao.

Pode-se afirmar que a arte de contar histérias existiu sempre, desde quando o homem comegou
afalar e articular as palawas. Provavelmente, comegou com o homem sentado em sua caverna
ao pé do fogo, contando suas bravatas as mulheres e criancas. Certamente teria melhor
audiéncia aquele que descrevesse detalhes, na medida certa, sem demasia, que tivesse graga,
humor, que fizesse sua plateia sentir as emoc¢des descritas como se as tivesse vivido (Dohme,
2010, p.7).

A figura do contador, que transmite “[tjodo esse acervo mitico da humanidade, agora
perpetuado pela escrita e outros recursos” (Busatto, 2003, p.26), ficou conhecida por
diferentes designagdes, consoante os lugares por onde passava: “rapsodo para 0s gregos,
bardo para os celtas, griot para os africanos, que narrava de aldeia em aldeia os ensinamentos
ouvidos por seus ancestrais, ou por seus mestres, como fizeram tantos discipulos de Cristo e
Buda” (Busatto, 2003, p.26). Qualquer que seja a designacdo, podemos considerar que o
contador “é alguém que, com o seu poder de sedugdo, nos conduz a conhecer mistérios,
despertando nos homens a curiosidade e imaginagao criadora” (Patrini, 2005, p.19).

Muitas das vezes, o contador de histérias é confundido com um leitor, o que nédo &, de

todo, verdade. O leitor apenas relata a histéria com o mesmotom de voz, o contador vive cada
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palavra e conta a historia recorrendo a varias estratégias, com o intuito de cativar o publico-
alvo. De facto, “o a[-Jto de contar histérias requer mais do que habilidades naturais ou
naturalmente adquiridas, requer estratégias e técnicas capazes de tornar as histérias mais

atraentes, interessantes e proveitosas” (Cunha, 2012, p.213). Também é importante

considerar que

[o]s sentimentos do contador sdo determinantes na apreensado da histéria: a avo afe[-Jtuosa,
gue conta ao neto que se enrosca no seu colinho, comunica algo bem diverso dos pais que por
obrigacdo leem, “a despachar’, num tom aborrecido um conto a varias criangas de idades
diferentes. Para que a crianga possa Vviver uma experiéncia significativa e enriquecedora é
indispensavel que sinta a presenca de uma participagdo a[-Jtiva, de uma partilha com o adulto
gue conta. Narrar € um desafiante exercicio de palawas e afetos, conferindo-lhes forma e
visibilidade (Busatto, 2003, p.82).

Podemos considerar que foi gracas a préatica de contar histérias que tudo o que se
passou em tempos longinquos pode ser relatado ainda hoje, isto é, tal como afirma Lajolo, “o
passado s6 sobrevive em forma de linguagem, no que resta dele transformado em presente,
no que dele se cristalizounos documentos conhecidos”. (1986, p.49). Para além disso, “[o]uvir
uma narrativa, deixar-se seduzir pelo poder magico das palavras, foi durante séculos umadas
maiores formas de entretenimento de todo o tipo de sociedades, tanto nas mais cultas e
requintadas como nas agrarias e em sociedades de transicdo mais lenta para a
instrumentalizacdo” (Traga, 1992, p.42). Para além disso, “o a[-]to de contar historias requer
mais do que habilidades naturais ou naturalmente adquiridas, requer estratégias e técnicas
capazes de tornar as histérias mais atraentes, interessantes e proveitosas” (Cunha, 2012,
p.213). Neste contexto, sera interessante considerar o manifesto do contador de histérias,
composto por Cléo Bussato?®.

O papel do educador/professor como contador de histérias é extremamente importante,
porquanto “fornece receitas para crescer” (Traga, 1992, p. 86) e “enriquece a leitura do mundo
na traje[-]téria de cada um” (Cunha, 2012, p.212). Para mais, “[0] interesse [da histéria]
assenta [...] ndo so na criatividade, no “jeito” do narrador, como também na capacidade que
este tem de chamar a atencdo dos ouvintes para o que esta a contar” (Ribeiro & Oliveira,
2002, p.13). Assim, o educador/professor, aguando dos momentos de contacéo de historias,
deve ter em conta que, “[m]ais importante do que aquilo que se conta € o modo comose conta
e o proprio facto de o querermos realizar” (Sobrino, 2000, p. 46).

De acordo com Bastos (1999), os livros devem comegar a fazer parte do dia a dia das
criancas desde cedo, pois é através de momentos de contacéo de historias que as criangas
aprendem a comunicar, levando esta aprendizagem para as suas vidas futuras. De facto,

10 Cf. http://cleobusatto.blogspot.pt/2017/07/0-manifesto-do-contador-de-historias.html
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muitas sdo as aprendizagens que as criancas podem realizar através da contacao de histérias,
podendo fantasiar, sentir, aprender, criar, recriar, inventar e até discordar, bem como refletir
sobre alguns assuntos. Deste modo, a audigcdo de textos permite que as criangas participem
e pensem sobre o mundo que as rodeia, acabando por desenvolver o uso das suas
capacidades cognitivas. Posto isto, podemos afirmar que a literatura, neste caso, de obras
para a infancia, de facto, € um grande meio para estimular as potencialidades das criancas e
as suas varias etapas de crescimento, visto que “[gluem ouve histérias desenvolve a
capacidade de entender e imaginar enriguecendo a sua leitura do mundo. Criam-se condi¢des
para que amplie o seu mundo simbolico e desenvolva a consciéncia das suas emocdes,
vivenciando o conto como fazendo parte dele” (Jolibert, 2003, apud Silva et al., 2012, p.56).

Para além de todos estes aspetos, as historias também ajudam as criangas a moldarem
a sua personalidade e a gerir emocgcdes e sentimentos, podendo mesmo ajudar na
comunicacao e na relagdo com os outros, fazendo-o através de didlogos, usando a relagao
com a familia e o mundo envolvente, ultrapassando barreiras como 0s seus medos,
dificuldades, problemas e angustias, mas adquirindo conhecimentos, acabando por sentir
seguranca e confianga para lidar com novas dificuldades.

A importancia do “aprender a brincar” &, entdo, bastante importante nestas faixas etarias

para o desenvolvimento psicoevolutivo. Rolim et al defendem que

[a] brincadeira rewvela-se como um instrumento de extrema relevancia para o desenwlvimento
da crianca. Sendo uma atividade normal da infancia, merece atencdo e envohimento, dado que
esta é uma fase que marca avida do individuo e o brincar nunca deve ser deixado de lado mas,
pelo contrario, deve ser estimulado, pelo seu papel no auxilio nas ewlugdes psiquicas” (2008,
p.180).

Podemos, entdo, afirmar que as historias podem ser a estratégia ideal para que as
criancas possam aprender sobre o mundo que as rodeia, mas também “sobre 0 seu mundo
interno” (Conti & Souza, 2010, p.100). Face ao exposto, concluimos que as historias tém
grande relevancia no periodo da infancia, na medida em que ajudam as criangas a construir
valores, a raciocinar, a estimular a imaginacéo, a criatividade, a curiosidade, o sentido critico
e até mesmo a disciplina, “entendida como aceite e praticada espontaneamente pela crianca
e ndo como algo imposto” (Dohme, 2011, pp.18-19).

A contacdo de histérias também requer uma intencionalidade, sendo que o objetivo
principal passa, entdo, por levar as criancas a interessarem-se pela leitura e pela escrita,
sobretudo porque “[a contag&o] constitui um meio eficaz para pér [as criangas] em contacto
com a literatura, para proceder a uma iniciacdo literaria que, pelo prazer a que surge
associada, pode constituir um caminho seguro para a apreciagao literaria” (Traca, 1992,
p.124). Posto isto, a leitura de uma histéria, usando um livro, pode ser vantajosa, isto porque
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as criancas contactam com a histéria, podendo folhear, observar as imagens e ler o texto
relativo a essas ilustragdes, acabando por desenvolver “[a] estrutura da lingua escrita, a
organizagdo do material impresso, o vocabulario, capacidades de [...] atencdo [,]
concentracéao e [interacdo] com os adultos e pares” (Fernandes, 2007, p.26).

Além dos “classicos” para a infancia, sera também é importante abordar obras que
cologuem em foco as problematicas do mundo que nos rodeia. Tematicas que comegaram a
figurar nas obras para a infancia a partir dos anos 70 do século passado, muito devido a uma
mudanca do paradigma, social, politico e econdmico e a uma atmosfera mais favoravel ao
guestionamento de muitos tabus, s&o hoje temas consolidados, sendo que “[a] presenca
destes temas na literatura infantil assume umaimportancia fundamental, para a sociedade em

geral e para a educacgao das criangas em particular” (Balga, 2008, p.2). Assim,

[tlemas relacionados com as questfes ambientais, as questfes multiculturais e as questdes
politicas eram temas emergentes nos anos 70/80 e s&o hoje temas consolidados, no panorama
da literatura infantil portuguesa. Muitas destas questfes estdo relacionadas com grandes
preocupacdes que afe[-]tam a sociedade contemporanea e sdo decorrentes da
consciencializagdo, por parte da mesma, de problemas presentes no seu seio, gerados muitas

vezes por um modus vivendi que a caracteriza (Balga, 2008, p.2).

Olhando atentamente a nossa volta, percebemos que vivemos num mundo carregado
de violéncia, por isso, afigura-se importante introduzir, cada vez mais, e mais precocemente,
a literatura infantil na vida de cada crianga.

Também € importante referir o papel que o maravilhoso nas historias tem no
desenvolvimento da crianga, visto que “ao ouvir a histéria, o leitor € transportado para um
mundo [maravilhoso] onde tudo é possivel: tapetes voam e galinhas pdem ovos de ouro. Essa
€ a magia da fantasia” (Britto, 2002, p.18). Através do maravilhoso, a imaginacdo é
desenvolvida, como nos diz Munari: “[a] imaginagdo € o meio para visualizar, para tornar
visivel aquilo que pensam a fantasia, a invencéo e a criatividade. A imaginagdo, em certos
individuos, € muito fraca, noutros é ardente, rapida, noutros ultrapassa o pensamento’
(Munari, 1987, p.24). Nao serd despiciendo voltar a referir a importancia que o

desenvolvimento da imaginagdo tem no desenvolvimento da crianga:

[p]lara que uma histéria posso prender verdadeiramente a atencdo de uma crianga, é preciso
que ela a distraia e desperte a sua curiosidade. Mas, para enriquecer a sua \ida, ela tem de
estimular a sua imaginacédo; tem de ajuda-la a desenwlver o seu intelecto e esclarecer as suas

emocoes [...] (Bettelheim, 2013, pp.11-12).

Estabelecida a importancia da leitura no desenvolvimento do ser humano, importa referir
iniciativas para a sua promog¢ao. O Plano Nacional de Leitura (PNL) surgiu no ano de 2006,
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guando se promoveu umaseérie de estudos para incentivar a recolha de informacéo atualizada
e a avaliacdo continua relativamente a propria acdo!'. O PNL teve a também a preocupa¢ao
de investigar as praticas de promoc¢ao da leitura nos paises da OCDE. O principal objetivo do

PNL é que a escola reconheca a importancia de construir uma cultura integrada de leitura:

Escolher liwos para ler com prazer € uma experiéncia que dewve ser introduzida na escola o
mais cedo possivel. Os estudos demonstram que a escolha live é um fa[-]tor determinante na
atitude de um jovem em relagcéo aleitura. Se os alunos sentirem liberdade de escolha, acabaréo
por descobrir as suas preferéncias literarias. Se sentirem que 0s seus interesses s&o
genuinamente considerados, ficardo bastante mais disponiveis para aceitar aconselhamento

de outras leituras” (Plano Nacional de Leitura, 2007, p.6).

O PNL iniciou o projeto Ler+, tendo o apoio da Rede de Bibliotecas escolares, sendo
gue 0 objetivo deste projeto passa por promover um ambiente de leitura nas escolas,
estimulando o prazer da leitura nos alunos e ajudando melhor na compreenséo da leitura
propondo novas estratégias.

O interesse pelas historias, incrementado pela contacdo de historias, podera
desenvolver mais facilmente o gosto pela leitura. Nesta sequéncia, Mata (2008a) refere que a
contacao de historias promove as capacidades literacitas, no que diz respeito a compreensao
da leitura, isto é, quanto mais a crianga € exposta a obras da Literatura para a Infancia, mais
desenvolvido sera o seu grau de literacia. Segundo Soares (1998, p.43), literacia € o “estado
ou condicdo de quem interage com diferentes portadores de leitura e de escrita, com
diferentes g[é]neros e tipos de leitura e de escrita, com as diferentes funcdes que a leitura e
a escrita desempenham na nossa vida”.

Quanto ao conceito de Literacia, Delgado-Martins et al (2000, p. 5) apresentam a
seguinte definicdo: Literacia é “a capacidade de utilizagao da lingua escrita”’, enquanto Sim-
Sim e Ramalho (1989, p.7) o definem “como a capacidade de compreender e usar todas as
formas e tipos de material escritos requeridos pela sociedade e usados pelos individuos que
a integram”. De facto, “[...] as criangas, desde muito cedo, tém conhecimentos e
representacdes sobre a linguagem escrita que foram construindo através de multiplas
situacdes de interagcdo com o escrito e com aqueles que o dominam e utilizam na sua vida
quotidiano” (Martins & Niza, 1998, p.43). Este comentario remete-nos para o conceito de
literacia emergente, que “[..]procura realgcar ndo sé a o facto de a leitura e a escrita estarem
inter-relacionadas e se desenvolverem em simultdneo, como também a precocidade do
envolvimento das criancas, que permite o emergir de conce[-]Jc6es de diferentes tipos e que

se vao sustentando umas as outras” (Mata, 2008b, p.10). Literacia deve surgir apés a

11 Cf. http://Ivww.planonacionaldeleitura.gov.pt/data/estudos/ficheiros/leitura-portugal.pdf
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aquisicao de competéncias ao nivel da linguagem escrita, que podem desenvolver-se antes
da entrada na vida escolar.

As criancas devem ser ajudadas no desenvolvimento de praticas de linguagem escrita
enriquecedoras para a sua vida futura, sendo que poderao ter mais facilidade em serem bem-
sucedidas no que diz respeito a aprendizagem da leitura e da escrita. Deste modo, o jardim
de infancia deve promover diversas experiéncias que estimulem o desenvolvimento natural, e
nado forcado, de capacidades que contribuam para a entrada das criangas, no mundo da
linguagem escrita. Sim-Sim (1994) refere ainda que a leitura & a reconstrucéo significativa de
um determinado texto, seguindo pistas que estdo escondidas no mesmo, isto &, ler deve ser
um momento interativo entre o leitor e a prépria escrita. Por isso € que acontece,
frequentemente, as criangcas conceberem uma interpretacéo diferente do mesmo texto,
mostrando niveis de compreensao igualmente distintos. O PNL, devido & ténica colocada na
importancia da leitura atualmente, visa justamente aumentar os niveis de literacia dos
cidaddos portugueses, concebendo situacdes para que os portugueses atinjam niveis de
leitura mais avancados, onde o objetivo passa por lidar com a palavra escrita, conseguindo
interpretar informac&o e desenvolver os conhecimentos literarios.

Marques (2003) alega que as criangas que ouvem contar historias com frequéncia
comecam, desde cedo, a conseguir elas mesmas fazé-lo, ganhando competéncias literarias
para ligar as imagens a vida real. Estes objetivos sé serdo alcangados se os profissionais de
educacéo tiverem em considerag&o algumas recomendagoes, tais como “introduzir a histéria
promovendo uma discusséo que relacione o texto com as experiéncias” (Fernandes, 2007,
p.28), e uma leitura “em voz alta, de forma expressiva, clarificadora, descodificadora e
interpretativa [...] criando atmosferas vocalicas, encarnando a voz e o papel das diferentes
personagens” (Couto, 2003, p.21), clarificando, através do didlogo, “os pontos principais da
histéria” (Fernandes, 2007, p.28).

No enquadramento da importancia conferida a leitura e emergéncia da sua promocao,
sera relevante abordar o papel da componente visual dos livros. Efetivamente, nos Ultimos
anos, temos observado um aumento de publicagbes com uma forte componente visual e
grafica, o que é interessante porque “a magia da leitura e do livro também pode resultar de
uma interligagdo muito cumplice entre texto e imagem” (Ramos, 2007, p.167). Considerando
que “[ulma imagem é uma vista que foi recriada ou reproduzida. E uma aparéncia, ou um
conjunto de aparéncias, que foi isolada do local e do tempo em que primeiro se deu o0 seu
aparecimento, e conservada [...]" (Berger, 1972, p.13), as ilustracdes das histérias também
sdo um aspeto a ter em consideragédo neste ambito, isto porque podem ser utilizadas como
estratégias para captar a atencdo das criangas, atraindo-as para a histéria, como refere
Ramos (2007, p.18): “[...] a ilustragdo desempenha um papel importantissimo ndo sé na
atracao do leitor, sobretudo do mais pequeno, que ainda ndo domina a linguagem escrita,
conferindo-lhe um ou mais sentidos e facilitando a comunicag&o”.
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De facto, o livro com ilustracBes ajuda a crianca que ainda ndo sabe ler a interpretar a
historia através da imagem, o que € importante, uma vez que estas situacdes permitem que
a crianca avalie as caracteristicas externas do momento, como 0 ambiente, as personagens,
mas também as internas quando repara nas emoc¢des dos protagonistas, por exemplo
(Ramos, 2007).

Considera-se que um livro tem uma boa ilustragdo quando a crianga consegue traduzir
0 que se esta a passar na historia através da informacé&o que consegue retirar da linguagem
visual, pelo que “[a]s ilustragcdes devem ser bem visiveis, claras, com poucos elementos,
cores quentes e contrastantes [devendo] predominar as formas arredondadas, evitando as
angulosas” (Sobrino, 2000, p.47). Importa, neste momento, definir a profissdo de ilustrador.
Paulo Galindro refere, numa entrevista a RTP*2, no ambito projeto Ler + ler melhor, que “[0]
ilustrador é alguém que procura a frescura com que desenhava quando era crian¢a, quando
estou a ilustrar penso como adulto, mas tento ter umavisdo magica do mundo, quando tinha
0s meus seis sete anos” (RTP, 2011, s.p.). No ano de 2016, Portugal foi ocupou, mais uma
vez, o primeiro lugar da ilustragdo e do livro infantil, na maior feira de compra e vendas de
livros infantis em Bolonha®®. A esse propdsito, recordamos as palavras do Diretor Geral
da Booktailors**: “Portugal é do melhor que ha la fora quando o assunto € literatura infantil.
“Faco aqui um desafio: que se encontre em Bolonha um pais com tanta qualidade como
Portugal” (Palma, 2016, s.p.).

2.4. Aspetos Metodoldgicos

Durante as intervengdes nos varios contextos de ensino, mencionados anteriormente
na parte I, foram surgindo algumas duvidas sobre as estratégias que resultam melhor para
gue se verifiguem momentos de aprendizagem nas criancas através da contagao de historias.
A metodologia que utilizei para o presente estudo enquadra-se na investigacdo-acao, isto
porque os estudos de casoforam realizados no enquadramento da minha propria pratica, bem
como a extracao de resultados. Ponte (2002, p.3) reflete sobre este método de investigacéo,
defendendo que é “um processo fundamental de constru¢cdo do conhecimento sobre essa
mesma pratica e, portanto, uma a[-[tividade de grande valor para o desenvolvimento
profissional dos professores gque nela se envolvem a[-Jtivamente”.

O estudo assume uma natureza qualificativa, tomando em conta que esta técnica “exige
gue o mundo seja examinado com a ideia de que nada € trivial, que tudo tem potencial para
constituir uma pista que nos permita estabelecer uma compreenséo mais esclarecedora do

nosso obje[-]to de estudo” (Bogdan & Biklen, 1994, p.49). Durante todo o processo de

12 Cf. http://ensina.rtp.pt/artigo/a-profissao-de-ilustrador-infantil/

13 Cf. https://observador.pt/2016/04/04/bologna-childrens-book-fair-portugal-esta-na-pole-position-da-
ilustracao-do-livro-infantil/

14 Cf. http://booktailors.com/bt/ptthome/
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investigacdo assumi uma postura critica para que os resultados fossem reais sem sofrerem
influéncias, de modo a “estudar obje[-]tivamente os estados subje[-]tivos dos seus sujeitos”
(Bogdan & Biklen, 1994, p.67).

2.4.1. Opcdes Metodologicas

A medida que fui intervindo, nos diversos estagios, tive o cuidado permanente de
entender cada grupo e a dindmica de cada contexto; para o fazer, recorri a observacgao
naturalista, as minhas notas de campo, aos documentos educativos e as conversas e
entrevistas informais com as criangas, jA em contexto da minha préatica profissional atual
(Anexo XlIl), bem como as conversas informais com as cooperantes.

Através da observacao naturalista “[apercebemos-nos] [d]Jo conhecimento direto dos
fendmenos tal como acontecem num determinado contexto” (Maximo-Esteves, 2008, p.87),
assim, decidi seguir a observacao ndo so naturalista como participante, com o intuito de estar
envolvida e de me colocar no lugar do outro para entender verdadeiramente o contexto.
Reforgo que a observagéo dos participantes, no estudo de caso, e do ambiente educativo se
prolongou durante todo o estudo. Usei grelhas de observacdo para registar certos
comportamentos e pormenores que considerasse importante anotar.

Neste estudo, também apresentei uma componente descritiva, porquanto procurei
analisar os dados obtidos com o objetivo de compreender as melhores estratégias a serem
adotadas quando se estd a contar uma historia. Por conseguinte, penso ter mostrado que
executei umainvestigacao qualitativa, uma vez que ndo se centra s6 nos resultados, mas em
todo o processo. Ao longo da investigacao, as estratégias foram repensadas varias vezes,
com a intenc&o de melhorar a intervengao.

Esta investigacdo pretende contribuir para a identificacdo de pontos problematicos na
pratica, descobrir o motivo dos problemas identificados e promover estratégias para 0s
combater e, consequentemente, melhorar a pratica. Segui um esquema, criado por Ponte
(2002), que ilustra as principais etapas da investigacdo na pratica educativa, sendo que
primeiro deve existir a formulacdo das questdes de estudo, de seguida a recolha de dados
para encontrar respostas para a questao problema, depois interpretar os dados e, por fim,

divulgar as conclusdes obtidas.

2.4.2. Participantes

No que diz respeito aos participantes, consistram em dezassete criancas que
frequentavam a creche, vinte criancas de jardim de infancia, quinze do 2.° ano do 1° CEB e
dezoito do quarto ano do 1.° CEB. O total de participantes nesta investiga¢ao foi, assim, de
oitenta e nove criangas. Depois de finalizar o Mestrado, continuei a investigar a problematica
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no meu local de trabalho, dado que estou atualmente a trabalhar num jardim de infancia como
técnica das AAAF, com um grupo de dezanove criangas com idades compreendidas entre os
trés e 0s seis anos que também participou no estudo.

Relativamente ao grupo com quem trabalho, este € composto por dezanove criangas
em idade pré-escolar (trés aos seis anos) mais concretamente, sete meninas e onze meninos.
Sao criangas ativas, curiosas e comunicativas. No inicio, quando lhes dizia que iamos para a
biblioteca, mostravam desinteresse, atualmente, depois de observarem a minha maneira de
contar historias, mostram interesse e questionam-me para perceber se levo alguma novidade.

Todas as criangas que fizeram parte deste estudo gostavam de ouvir histérias e tinham
contacto com as mesmas. Contudo, como referido anteriormente, tinham realidades diferentes
relativamente ao tema, por exemplo, na turma de quarto ano inventei uma histéria para
introduzir as medidas de tempo, depois de acabar a conta¢&o, a crianca A fez o seguinte
reparo: “afinal também se contam histérias em matematica?”, mostrando que o contacto que
tinham com as histdrias era limitado as aulas e ao livro de portugués.

Durante todo o processo a confidencialidade, a privacidade e a integridade de cada
crianca foram respeitadas, sendo que a identidade foi devidamente protegida, bem como as

informacdes relativamente as profissionais cooperantes com quem contactei.

2.4.3. Recolhade Dados

Para recolher os dados, recorri ao trabalho de campo, que faz parte da investigacéao
gualitativa, sendo que que a recolha aconteceu em ambiente natural. Tentei ndo ter uma acao
intrusiva, apesar de ter participado em todo o processo, ou seja, procurei ndo induzir as
respostas dos participantes no estudo, de modo a que ndo comprometesse a analise de
dados. Para o fazer, optei por uma postura de investigadora, onde procurei respostas, analisei
as mesmas e cruzei as informagdes, relacionando-as.

A observacdao participante foi uma das estratégias que usei para a recolha de dados, ja
gue, segundo Afonso (2005), é uma forma util e fidedigna de obter os dados, dado que a
recolha de informagdes nfo esta sujeita a opinides. E nesta fase que se observa e regista
tudo o que pode ser pertinente para a investigacdo. Many e Guimaraes (2006), acreditam que
a observacgéo pode ser utilizada como um instrumento de pesquisa, uma vez que a recolha
de dados € realizada através da observacao de situagdes, 0 que pode mostrar-nos variadas
perspetivas, dependendo dos objetivos definidos pelo investigador.

Posto isto, a observacao realizada foi guiada pelas questdes que poderiam ajudar a
responder a problemética, isto €, quais sdo as melhores estratégias para contar histérias, de
modo a que as criangas estejam atentas e aprendam com as mesmas. As questdes

orientadoras para este estudo foram: quais sdo as estratégias de contagcéo de histérias que
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resultam melhor? Quais os tipos de historias resultam melhor? As reac6es dependem da
diferenca de género ou da idade?

A observacéao, para além de participante, revelou-se ndo-estruturada, porque estava a
investigar, mas nunca olvidei o papel de educadora/professora. Acredito que este tipo de
perspetiva pode ser vantajoso, na medida em que procurei familiarizar-me com a prépria
problematica, estando do “lado de dentro.”

Outra estratégia que utilizei para a recolha de dados foi a elabora¢do de notas de campo,
mais propriamente os meus registos (anexo Xll). Assumindo que devemos ser reflexivos sobre
a nossa prética, as notas de campo mostram ser, segundo Zabalza (1994a), uma boa
ferramenta para compreender a agcdo dos profissionais de educacdo e a seu método de
ensino. O registo diario que efetuei também se revelou muito importante, porque “conservalval
a sequéncia, evolugdo e atualidade dos dados recolhidos” (Zabalza (1994a, p. 97).

Recorri a este método com frequéncia, ndo so para registar 0 que via ao meu redor,
mas também para refletir sobre as minhas préprias estratégias e ideias, dado que, a medida
gue vamos escrevendo e lendo as nossas proprias notas, vamos chegando a conclusdes. De
facto, “[nJo processo de escrever produz-se um feedback auto proporcionado” (Zabalza
(1994b, p.94), i.e., ao lermos 0 que escrevemos, conseguimos perceber se o que
expressamos corresponde efetivamente ao que pretendiamos expressar.

Usei a entrevista informal (Anexo XIlll), com as criangas, na medida em que lhes
perguntei individualmente se gostavam de ouvir historias e como gostavam que as contasse.
Parece-me importante ouvir as criangas, as suas experiéncias e opinides acerca do tema,
percebendo, simultaneamente, a relagcdo que tém com as historias. Maximo-Esteves (2008,
p.100) partilha da mesmaopinido, considerando que saber aideia das criangas € “um requisito
indispenséavel para que esta se torne participante ativo na (re)constru¢cédo do conhecimento
cientifico sobre si préprio”.

Outra op¢ao passou por comparar diferentes estratégias de contacdo da mesmahistoria
com pequenos grupos de criancas, observando as suas reacfes. Esta técnica desenvolveu-
se com as duas turmas de 1.° ciclo do Ensino Basico, dos 2.° e 4.° anos de escolaridade. Para
gue as respostas fossem o mais fidedignas possivel, na sele¢cao dos grupos tentei juntar
criancas com personalidades diferentes, por exemplo, extrovertidas e timidas, formando
pequenos grupos com mais ou menos as mesmas caracteristicas.

Ja em Creche e em Jardim de Infancia, decidi colocar em prética varias estratégias de
contacao de histoérias, usando histérias tradicionais, visto serem as historias mais solicitadas
em ambos os contextos. Para além de livros populares, recorri a recursos pedagogicos, tais
como fantoches de dedo e materiais do dia a dia, seguindo as indica¢des de Sim-Sim, Silva
e Nunes (2008, p.39): “[Ler] histérias servindo-se de material diverso: livros com diferentes
formatos e tipos, historias gravadas em cassetes de audio e video, albuns de imagens, obje[-
Jtos reais, etc.”.
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2.5. Apresentacao e Discussao dos Resultados

Recordo, agora, as questdes orientadoras para este estudo:

Quais as estratégias de contacdo de histérias que resultam melhor?
Quiais os tipos de histérias resultam melhor?

As reacdes sdo condicionadas pelo género ou pela idade das criangcas?

2.5.1. Resultados em contexto de Pré-Escolar

A cooperante, em Creche valorizava a Literatura para a Infancia, mas ndo usava
nenhuma estratégia para cativar o grupo, prendendo-se muito ao texto da narrativa, o que
originava um ambiente de desatencao geral entre as criancas; decidi, entdo, contar a mesma
historia usando a entoacgdo, gestos e fazendo as criangas participarem na historia, o que
provocou exatamente o contrario, 0 grupo estava atento, como se nunca tivesse ouvido a
historia.

A educadora do Jardim de Infancia raramente contava historias, apesar de existir na
sala uma zona na sala com livros, os livros ndo estavam estimados e ndo eram repostos.
Posto isto, decidi experimentar varias estratégias de contacao de historias tentando perceber

gual a melhor estratégia para este grupo.

Contacao Simples

Nesta fase, contei a histéria normalmente, usando unicamente o texto do livro como

recurso.

Contacdo com Recurso a Expressividade

Na contacdo com recurso a expressividade, recorri a entoacdo, aos gestos, as
expressoOes faciais e a participacdo das criangcas na historia, por exemplo, exclamando: “-
vamos todos saltar como o coelho”, e mudando os nomes das personagens para 0S homes

das criangas.

Contacado com a Utilizagdo de Recursos Materiais

Durante o estagio em contexto de Educacao Pré-Escolar, percebi que ambos os grupos
gostavam bastante de historias tradicionais, dado que, sempre que chegava a hora do conto,
as criancas de Creche pediam um conto tradicional para eu contar.
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No caso do grupo de Jardim de Infancia, a maior parte das criancas, quando me pedia
para contar uma histéria na hora de brincadeira livre, era também uma histéria tradicional.
Sendo assim, optei por usar este tipo de histérias para ver efetivamente que tipo de estratégia
resultaria melhor. Como eram criangas pequenas e gostavam do fator surpresa, decidi testar
dois tipos de estratégias, com e sem recursos.

Os recursos que usei na contagao incluiriam fantoches, fantoches de dedo, os meus
proprios dedos, desenhando caras com umacaneta nos mesmos, disfarces, paramim ou para
as criangas, para encarnarmos varias personagens como, por exemplo, a mée Natal ou

utilizando objetos do dia a dia (anexo XIV).

Contacdo com Recurso a Expressividade e aRecursos Materiais

Esta estratégica consistiu na juncdo das duas estratégias anteriores (contacdo com

expressividade e com recursos materiais).

2.5.1.1. Resultados em Contexto de Creche

Perante a contagcdo simples, com apenas o do livro como recurso, e ndao tendo
recorrido a nenhuma estratégia especialmente delineada, verificou-se que as crian¢as nao se
mostravam atentas, dispersaram-se e comecaram a distrair-se com brinquedos que estavam
proximos, mostrando um total desinteresse pela historia.

O mesmo grupo, no momento de contagdo com expressividade, ou seja, quando
recorri a entoagao, aos gestos e a participagdo das proprias criangas ha contacao da historia,
mostrou-se atento, olhando para mim com expressdes de surpresa, conseguindo participar e
ndo dispersar. Contudo, quando o ponto da histéria ndo lhes interessava, desviavam o olhar
e alheavam-se do momento de contagao.

Na contacdo com recursos, no caso, dedoches e fantoches, as criancas néo
desviavam o olhar, curiosas, querendo saber qual era a surpresa que ia usar para contar a
historia. As expressfes faciais mostravam reacdo aos diferentes momentos de contacéo,
demonstrando o seu interesse na historia.

A Ultima estratégia, com expressividade e com recursos materiais, onde juntei a
entoacdo, os gestos e a participacao das criancas na histoéria e usei recursos como fantoches
de dedo e disfarces/méscaras, foi a que obteve melhor reacao por parte das criangas: o grupo
reagia consoante os acontecimentos da histéria, mostrando interesse e atencdo. Ndo era
necessario sugerir que participassem na historia, eles proprios tomavam a iniciativa de repetir
0s gestos ou perguntar 0 que vinha a seguir. Estiveram atentos e curiosos do inicio ao fim da

contagao.
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Tabela 7 — Resultados Obtidos em Creche

Grupo

Creche

Tipo de Contagéo

Investigacao Simples Com expressividade Com recursos Com
materiais expressividade e

recursos materiais

Reacdo das criancas

As 17 Inicialmente, as 17 Perante esta estratégia, Com esta
criangas criangas mostraram as 17 criangcas estavam estratégia as 17
mostraram | alguma atencao, com bastante atencéo, criangas reagiram
desatencdo | contudo, com o sendo que, no decorrer da [com extrema

assim que | decorrer da contagdo, | historia, 15 continuavam atencdo do inicio

comegou a | apenas 6 criangas atentas e nos momentos |ao fim da
contagao. estavam atentas e, no | de suspense e todas contagao.
final, nenhuma. estavam interessadas.

2.5.1.2. Resultados em Contexto de Jardim de Infancia

No momentode contagao simples, onde sé utilizei o livro, o grupo mostrou-se desatento,
parecendo ndo estar a mostrar interesse pela histéria que estava a ser contada, mas sim aos
desenhos na parede ou ao colega do lado. As criangas mostraram-se muitoinquietas, a maior
parte ndo estava sentada corretamente, mas a balancar-se, ou mudava constantemente de
posicao.

Com a contacdo com expressividade, as estratégias usadas foram a entoacdo, os
gestos e a participacdo das criangas na historia, as quais se mostraram atentas, curiosas e
surpresas, contudo, quando sugeria que fizessem o0s gestos, participando na historia,
dispersaram, sendo muito dificil voltarem a concentrar-se para ouvirem a historia.

O grupo, perante a contacdo com recursos materiais, demonstrou entusiasmo e
curiosidade a aperceber-se de que eu ia contar a histéria de maneira diferente. Reagiam
consoante 0 momento relatado, mostrando bastante atencdo, sendo que a atencao
aumentava quando tinham que participar com mascaras ou quando 0S seus nomes iam

aparecer na narrativa, esperando pacientemente pela sua vez.
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Perante a contacdo com expressividade e com recursos materiais, em que recorri a
entoagdo, aos gestos e aos recursos como disfarces, tendo, inclusivamente, usado um
disfarce para encarnar uma das personagens, as criangas mostraram-se extremamente

atentas, ndo desviando o olhar e ficando na expectativa para ver o que ia acontecer.

Tabela 8 — Resultados obtidos em Jardim de Infancia

Grupo

Jardim de Infancia

Tipo de Contagéo

L Simples Com expressividade Com recursos Com
Investigacéo

materiais expressividade e

recursos materiais

Reacéo das criancas

15 criangcas | No inicio, as 20 Com esta estratégia, |Na juncdo das
estavam criangas mostraram as 20 criangas estratégias, as 20
atentas, alguma atengéo e estavam com criangas reagiram
mas, com o | interesse pelo bastante atencéo, com extrema
decorrer da | momento, contudo, a | sendo que, no atencdo do inicio ao

histéria, as | atencdo comecou a decorrer da historia, |[fim da historia.
20 decrescer com o 15 continuavam
mostraram decorrer da contagdo, | atentas e wltavam a
desatencdo. | apenas 10 criangas interessar-se
estavam atentas e, no | quando se

final, as 20 estavam respondia as
desatentas. questdes (resolvia-
se o problema da

personagem).

2.5.2. Resultados em Contexto de Primeiro Ciclo do Ensino Béasico

As atividades de contagao foram desenvolvidas com as duas turmas de 1.° ciclo, de 2.°

e 4.° ano, respetivamente, e desenvolveram-se a partir da mesma histéria, mais propriamente

a partir de uma lenda (anexo XV), adaptada por mim, sendo que era pouco coerente
propositadamente, para testar se este fator também pode afetar a atencéo.

O método consistia em dividir a turma em peguenos grupos e contar a mesma histéria

a todos, mas de maneiras diferentes, e registar as reacdes a cada estratégia, ao longo da

historia introduzi um refréo, ou seja, sempre que ia acontecer algo, usava esse refrdo com
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rimas. Apesar de serem turmas diferentes, as reacdes foram idénticas perante as variadas
estratégias de contacao, vejamos 0s seguintes resultados.

2.5.2.1. Resultados obtidos com a Turma de 2.° ano do 1° CEB

A turmade 2.° ano do 1° CEB era composta por quinte alunos, 7 meninas e 8 meninos,

com idades compreendidas entre os 7 e 8 anos.

Tabela 9 — Resultados obtidos com a turma de 2.°© ano

Grupos
Turma do G1 G2 G3
2.° ano
Tipo de Contacao
N&o expressiva Algo Expressiva Razoawelmente Extremamente
Expressiva expressiva
Reacdo dos grupos
Perante este tipo Nesta estratégia | As 3 criancas Com esta
Investigacdo | de contagdo, as 3 as 3 criancas revelaram bastante estratégia, as 4
criangas mostraram atencédo para poder criangas
mostraram-se alguma atencéo participar na historia mostraram
desatentas e inicialmente, mas | também, apenas 1 extrema atencao
desinteressas do depois crianga se comecgou a | e interesse do
gue estava a comecaram a dispersar a meio da inicio ao fim.
acontecer na dispersar. historia.
narrativa.

No contexto da turmade 2.° ano, o conjunto G1 reagiu com desatencao a contacdo de
tipo ndo expressiva, visto que, a medida que contava a histéria, as criangas balougavam-se e
olhavam para baixo. As crian¢cas ndo se mostraram interessadas em participar no refréo,
sendo o seu desinteresse das criancas era notorio.

Quando contei a histdria usando um tipo de contagcdo algo expressiva, recorri a
entoacdo. O conjunto G2, no inicio, mostrou-se atento, estando a olhar atentamente para mim,
e comecando a repetir o refrdo, as vezes por iniciativa propria. Contudo, no final mostraram
alguma desatencéo, comecandoa sair do lugar. Talvez a sua de capacidade de concentracéo
ndo fosse elevada sem outros estimulos.
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Para a contacdo razoavelmente expressiva, usei a entoacao e 0s meus proprios gestos
em momentos-chave. O conjunto G3 revelou muita atengdo, participando no refrao e
comecando a repetir os meus gestos, prestando atengdo ao acontecimento seguinte. O facto
de percecionarem que podiam participar na histéria deixava-os visivelmente entusiasmados

Perante a contacdo de tipo extremamente expressiva, recorri a entoacao, aos gestos, e
apelei a participacéo das criangas, pedindo a sua opinido sobre a continuidade da intriga, em
momentos de suspense. As criangas do conjunto G4 estavam extremamente atentas, fazendo
expressodes de surpresa, respondendo o que achavam que ia acontecer e participando sempre

no refrao.

2.5.2.2. Resultados obtidos com a Turma de 4.° ano do 1° CEB

Aturma do 4° ano do CEB era composta por 18 alunos, sendo 10 meninas e 8 meninos,
com idades compreendidas entre os 9 e 0s 12 anos.

Tabela 8 - Resultados Obtidos com a turma de 4.° ano

Grupos
Turma do G5 G6 G7 G8
4.° ano
Tipo de Contagéo
Nao expressiva Algo Expressiva Razoavelmente Extremamente
Expressiva expressiva
Reacdo dos grupos
. _ | As4criangas Com esta Perante esta As 5 criangas
Investigacao | estavam estratégia, as 4 estratégia de mostraram
interessadas, criangas mostravam | contagéo, as 4 estrema atencéo
assim que a alguma atencdo em | criangas mostraram | a contacdo,
contagao se algumas partes da bastante atencao, mostrando
iniciou, histéria, mais mas 1 das alunas interesse em
desinteressaram- propriamente, nas mostrou aparente participar.
se, mostrando que despertavam desatencéo.
desatencéo. emocgoes.

Em relac&o a turmado 4.° ano, o conjunto G5 mostrou interesse no principio da histéria,
mas depois 0s alunos comecaram a desviar o olhar e a prestar atencado a outras coisas que
estavam a sua volta, mostrando desatencgao.

O conjunto G6 revelou atencdo em algumas partes e reagia consoante as situacoes, por
exemplo, numa parte mais comica, riam.

Perante a contacao razoavelmente expressiva, o conjunto G7 prestou atencao a histéria,

guerendo saber 0s acontecimentos seguintes e participando no refrdo. Uma aluna deste grupo
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esteve a histdria toda a olhar para o chdo, mas, quando fiz perguntas ao grupo, esta revelou
ter ouvido a historia toda com atencéo.

Finalmente, as criancas do conjunto G8 prestaram atencao a histéria do inicio ao fim,
faziam expressdes conforme 0 que estava a ser contado, davam o seu parecer sobre 0 que

achavam que ia acontecer a seguir, participaram sempre no refrao e queriam repetir os gestos.

Discussao dos Resultados

Em relac&o aos resultados em pré-escolar, observamos uma melhoria dos valores de
atencdo com a utilizacdo da expressividade e de recursos materiais nos momentos de
contacao, mesmo considerando que a capacidade de atencdo e de concentracdo é menor
nestas idades. Discutindo os resultados em 1.° ciclo do Ensino Basico, podemos realmente
aferir que, mesmo perante uma histéria pouco coerente, 0S grupos mostravam extrema
atencdo quando se recorria a contagdo extremamente expressiva, com entoagao, gestos,
recorrendo & opinido das criangas e apelando a participacdo. A medida que o nivel de
expressividade aumentava, a aten¢céo dos alunos ia também aumentando exponencialmente.

Perante estes resultados, posso concluir gue em ambos os contextos foi importante criar
varias estratégias de contacdo de historias, de preferéncia diversificadas e completas, tendo
em conta os interesses, necessidades e faixas etarias do publico-alvo. Frequentemente,
temos que nos “prender” mais ao grupo € menos ao texto da narrativa. Em relagéo as histérias,
de acordo com os resultados obtidos, parece-me que todas as histérias resultam, se
apostarmos numa boa estratégia para as contar, temos o exemplo de uma histéria pouco
coerente que resultou e de uma coerente que nao resultou, por N&o se recorrer auma maneira
mais ludica de a contar. Contudo, devemos ter em atencao as preferéncias das criangcas e a
suaidade, por exemplo, para 0 1.° CEB, escolhiuma lenda porque, devido a suaidade, ja ndo
dao muita importancia a outro tipo de historias, mais infantis, talvez por ja as saberem de cor.
As reacbes acabam por ser idénticas em todos os contextos, talvez demonstradas de
maneiras diferentes, mas seguindo a mesma linha de entusiasmo. Também optei por usar
recursos materiais com os grupos de Pré-Escolar, visto que reagem muito bem a estimulos
visuais. Com o 1.° CEB néo usei essa estratégia, por considerar que poderia ndo se adequar
completamente a faixa etaria.

Penso que a metodologia adotada, em que dividi as criangas em pequenos grupos e
contei a mesma histéria de maneiras diferentes, para tentar perceber qual a melhor estratégia
para contar historias neste grupo foi acertada, tendo concluido que a melhor estratégia passou
por contar a histéria com entoacao, com gestos, solicitando a opinido das criancas e apelando
a sua participacdo. Os alunos ficaram atentos e, no final, iam entusiasmados para a sala
recontando partes da histéria. De facto, tanto as criangcas do Pré-Escolar, como as de 1° CEB
reagiram muito positivamente ao uso da expressividade no momento de contagdo da historia,
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sendo que acredito que esse também é um fator determinante para o seu futuro interesse por
historias.

No que concerne as entrevistas realizadas, a criancas do AAAF (dos 3 aos 6 anos de
idade), ja depois de concluir os estagios curriculares, posso concluir que, de facto, as criangas
reagem bem a contacdo de histérias, confirmado pela minha experiéncia de contacdo nesse
contexto, tendo, também, verificado que os niveis de atencdo e interesse aumentam
exponencialmente & medida que a expressividade aumenta também. Neste contexto, é
importante referir uma certa divisdo em termos de género, visto que 0os meninos preferem

historias de acdo e as meninas elegem como favoritas as histérias de fadas e de princesas.

2.6. Consideracg0Oes Finais

Com este estudo, pude refletir sobre a importancia das histérias na vida das criancas,
levando-me a crer que cabe aos profissionais de educacgao, ndo sé promover 0 contacto com
a Literatura para a Infancia, mas também apostar em habitos de contagéo de historias, com a
maior frequéncia possivel, integrando-os, se possivel, na prépria rotina das criancas. Na
minha opinido, se o adulto der importancia a estes momentos, as criangcas acabam por seguir
0 exemplo e adquirir gosto pelas histérias e, mais tarde, pela leitura, o que tem bastantes
vantagens, como ja mencionei anteriormente, umavez que as criangas acabam por aprender
e desenvolver conhecimentos e valores através das historias.

Com a apresentacdo e discusséao dos resultados anteriores, conseguimos perceber que
nado basta pegar-se numa histéria e prender-se ao texto, esperando que as criancas estejam
atentas e aprendam o que a histéria pretende transmitir. E preciso criar estratégias, tendo
sempre em conta a faixa etéria, os interesses e as necessidades do grupo. Ouvir o que as
criancas tinham a dizer revelou-se essencial, dai a importancia de realizar uma entrevista
informal as criangcas, como tive oportunidade de fazer, no contexto da minha préatica
profissional atual (Anexo Xlll). Devemos lembrar-nos, também, que as crian¢as tém muito a
dizer, especialmente, como gostam de ouvir contar histdrias e quais gostam mais. Deve ter-
se sempre o cuidado de preparar, previamente, a contacdo da histéria, colocando-nos na
historia, para que as criancas também o consigam fazer, acabando por transpor sentimentos
e emocgOes que acontecem realmente no dia a dia da crianca.

Se realizasse esta investigacdo novamente, mudava o facto de ndo aplicados todas as
estratégias a todos os grupos, tendo escolhido aplicar uma estratégia por grupo, porque o
tempo ndo o permitiu. Também o facto de néo ter sido possivel obter registo fotografico e/ou
video, por ndo ter sido possivel, nesse momento, contar com o acompanhamento da

professora, seria algo que retificaria.
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Reflexao Final

O presente relatério reflete o0 meu percurso de aprendizagem e formacado, enquanto
aluna do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Todos
0s estagios interventivos que realizei e as unidades curriculares deste mestrado foram
essenciais, visto que me ajudaram a perceber qual o papel do educador/professor. Esta foi
uma das grandes aprendizagens que realizei ao longo destes dois anos, a necessidade de
estar em constante em reflexdo, bem como ser um exemplo a seguir para 0s nossos alunos.
Na minha opinido, todas as nossas a¢des na pratica pedagodgica devem ser pensadas,
tornando-nos pessoas ativas ho que concerne a educagao e a sua importancia na vida das
criangcas. Tal como Alarcdo menciona (1996), o profissional, quando assume um papel
reflexivo, consegue entender que a sua posicdo ndo se centra unicamente no transmitir
conhecimentos, mas na interagdo que se deve estabelecer, com todos os alunos. A nossa
pratica deve ser constantemente questionada e melhorada, lembrando-nos de que cada
crianca é uma crianga, logo ndo aprendem todas da mesma maneira, nem tém as mesmas
necessidades. Nesta sequéncia, compreende-se que “[o]s professores tém de ser agentes
ativos do seu proprio desenvolvimento e do funcionamento das escolas como organizagéo ao
servico do grande projeto social que € a formagéo dos educandos” (Alarcédo, 2003, p.177).

Sendo assim, cada experiéncia representou um crescimento pessoal, mas também
profissional, levando-me a questionar quem sou e sobre 0 que quero ser quando exercer esta
profissé@o, tendo em conta que vou ser o espelho de pequenos cidaddos que precisam de
direcdo para as suas vidas futuras. Ao longo de todo o meu percurso, entendi que a identidade
profissional se constroi através de varios agentes, sendo que esta “corresponde a uma
construcdo inter e intra pessoal, ndo sendo, por isso, um processo solitario: desenvolve-se
em contextos, em intera[-]Jc6es, com trocas, aprendizagens e rela¢cfes diversas da pessoa
com e nos seus varios espacgos de vida profissional, comunitario e familiar” (Sarmento, 2009,
p.48). Posto isto, aprendi a observar todos os profissionais com quem tive o prazer de
trabalhar, bem como o funcionamento das instituicdes e das equipas educativas, retirando
gque se deve renovar/atualizar ndo s6 as nossas praticas, mas também o0s nossos
conhecimentos.

No que diz respeito a questdo de pesquisa, tornou-se essencialrefletir e investigar sobre
as historias, visto que estdo presentes nestes contextos de ensino. Nesta sequéncia, Coelho
(2000, p.43) observa que: “[€] o meio ideal ndo sO para auxilia-las [as crian¢as] a desenvolver
suas potencialidades naturais, como também para auxilid-las nas varias etapas de
amadurecimento que medeiam entre a infancia e a idade adulta”. Por conseguinte, no decorrer
dos estagios surgiu a necessidade de investigar quais as estratégias que resultam melhor nos
momentos de contacdo de histérias, de modo a prender a atencdo das criancas e,
consequentemente, leva-las a situacfes de pura aprendizagem.
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Com este projeto pude refletir também sobre a importancia de investigar sobre a prética,
tal como Demo (2000, p.2) sugere: “[e]ducar pela pesquisa tem como condigcdo essencial
primeira que o profissional da educacgao seja pesquisador, ou seja, maneje a pesquisa como
principio cientifico e educativo e a tenha como atitude quotidiana”. No entanto, 0 mesmo autor
ressalva: “[nJao é o caso fazer dele um pesquisador “profissional”’, sobretudo na educagao
béasica, ja que ndo a cultiva em si, mas como instrumento principal do processo educativo.
N&ao se busca um “profissional da pesquisa”, mas um profissional da educagéo pela pesquisa.

Hoje em dia, assim que entramos numa instituicdo educativa, numa sala de Creche ou
num Jardim de Infancia e em algumas escolas de 1.° Ciclodo Ensino Bésico, existe um espaco
proprio para a Literatura para a Infancia, havendo uma zona para os livros e,
consequentemente, para 0S momentos centrados nas experiéncias enriquecedoras que 0s
livros podem oferecer. Através da contacdo de histérias, pode estimular-se a socializagéo,
meio de transmisséo de costumes e de valores que formam cidaddos. Assim, o profissional
de educacéao deve conseguir estabelecer “um ambiente de encantamento, suspense, surpresa
e emocgao, no qual o enredo e os personagens ganham vida, transformando tanto o narrador
como o ouvinte” (Mateus et al., 2003, p.11), por forma a conseguir captar a curiosidade e o
interesse das criangas.

Anteriormente, apontei as inUmeras vantagens atribuidas a contacéo de histérias mas,
para que esses objetivos sejam concretizados, € preciso que o educador/professor tenha em
conta alguns aspetos relevantes, tais como, quando esta a contar histérias, deve ter em
atencao a postura do corpo e a entoacdo da voz, dando vida a historia, recorrer a acessorios
atrativos e estimulantes para cativar a atencdo e a curiosidade das criangas, como, por
exemplo, fantoches, e ter em conta o publico alvo e as caracteristicas do grupo, para organizar
0 ambiente, apostando também numa linguagem clara. Concluo, assim, que

[o]s profissionais de educacdo devem mostrar as criangas que as histérias nos podem levar
para um espaco imaginario que devem \visitar varias vezes. Ao fazerem-no, vao entender
melhor a realidade em que se inserem e a criatiidade acaba por ser estimulada. Os
educadores/ professores devem entender também que, “para que uma histéria possa prender
verdadeiramente a atencdo de uma crianga, € preciso que ela a distraia e desperte a sua
curiosidade (Costa, 1997, p.11).

79



Referéncias Bibliograficas

Abramovich, F. (1993). Literatura Infantil: gostosuras e bobices. S&o Paulo: Scipione.

Aguiar e Silva, V. (2007). Teoria da Literatura. Coimbra: Livraria Aimedina.

Aguiar e Silva, V. (1981). “Noétula sobre o conceito de Literatura Infantil”. Sa, D. A Literatura
Infantil em Portugal. Achegas Para a Sua Historia, pp.11-15. Braga: Editorial Franciscana.

Alarcdo, I. (2001). “Professor-investigador: Que sentido? Que formacédo?” B. P. Campos
(Org.). Formacéo profissional de professores no ensino superior, Vol. 1, pp.21-31. Porto:
Porto Editora.

Alarcéo 1. (Coord.) (1996). Formacéo reflexiva de professores: estratégias de supervisao.
Porto: Porto Editora.

Alarcéo, I. (2003). Ser Professor Reflexivo”. Alarcédo, |. (Org.), Formagédo Reflexiva de
professores: estratégias de superviséo, pp.171-189. Portugal: Porto Editora.

Algada, I. (2005). “Leituras, literacias e bibliotecas escolares”. Proformar, N.° 9, pp.1-6.

Amado, J. S. (2000). A Construcdoda Disciplina na Escola— Suportes tedérico-préticos. Porto:
Edicbes ASA.

APEI (2011). “Carta de Principios para uma Etica Profissional’. Cadernos de Educac&o de
Infancia, N.° 93. Lisboa: Associacédo de Profissionais de Educacéo de Infancia.

Aragjo, S. A. (2008). Contributos para uma educagao para a cidadania: professores e alunos
em contexto intercultural. Dissertacédo de Mestrado em RelagOes Interculturais. Alto
Comissariado para a Emigracao (Promotor da publicacédo). Lisboa: Editorial do Ministério
da Educacéo.

Azevedo, F. (2007). Formar Leitores — das teorias as praticas. Lisboa: Lidel.

Azevedo, R. (1999). “Literatura infantil: origens, visdes da infancia e certos tragos populares”.
Presenca Pedagogica, N.° 27, pp. 1-10. Editora Dimensao [mai./jun. 1999] e Cadernos do
Aplicacao. Vol.14, N.° ¥2., Universidade Federal do Rio Grande do Sul [jan./fev. 2001].

Bagnato, S. & Neisworth, J. (2007). Assessment for Early Intervention: Best practices for
professionals. New York: the Guilford Press.

Balca, A. (2008). "Literatura infantil portuguesa — de temas emergentes a temas
consolidados". EF@bulagdes — e-journal of children’s literature, 2, pp.1-9.

Barber, P. (2004). “Ensinando Matematica a Criangas Pequenas”. Siraj-Blatchford, I. (Coord.),
Manual de desenvolvimento curricular para a educacgéo de infancia, pp.55-70. Trad. Paula
Almeida. Lisboa: Texto Editora.

Barroso, J. (1998). “Autonomia e Gestao das Escolas: que formagao de Professores?” Actas
do Seminario A Territorializacdo das Politicas Educativas, pp.67-76. Guimardes: Centro
de Formacéo Francisco de Holanda.

Bastos, G. (1999). Literatura Infantil e Juvenil. Lisboa: Universidade Aberta.

Berger, J. (1972). Modos de Ver. Trad. Ana Maria Alves. Lisboa: Edi¢des 70.

80



Bissoli, M. F. (2005). Educacdo e desenvolvimento da personalidade da crianca:
contribuicdes da Teoria Historico-Cultural. Tese de Doutorado, Faculdade de Filosofia e
Ciéncias de Marilia, Universidade Estadual Paulista. Sdo Paulo: Faculdade de Filosofia e
Ciéncias de Marilia, Universidade Estadual Paulista.

Bogdan, R. & Biklen, S. (1994). “Investigacdo qualitativa em Educacao: Fundamentos,
Métodos e Técnicas”. Investigagédo qualitativa em Educagdo, pp.15- 80. Trad. Maria Jo&do
Alvarez, Sara Bahia dos Santos & Telmo Mourinho Baptista. Portugal: Porto Editora.

Cavalcanti, J. (2004). Caminhos da Literatura infantis e juvenis. Sdo Paulo: Paulus.

Brazelton, T. B. (2005). O grande livro da crianca: o desenvolvimento emocional e do
comportamento durante os primeiros anos. Trad. Maria das Mercés Peixoto. Lisboa:
Editorial Presenca.

Britto, L. (2002). “Implicagéo ética e politica no ensino e na promogéao de leitura”. Leitura:
Teoria e Pratica, ano 20, N.° 39, pp.18-25. Campinas, Sao Paulo.

Bruner, J. (1999). Para uma Teoria da Educacédo. Trad. Manuela Vaz. Lisboa: Reldgio
D'Agua.

Busatto, C. (2003). Contar e Encantar: pequenos segredos da narrativa. Petropolis: Editora
Vozes.

Canario, R. (Org.) (1992). Inovacdao e projecto educativo de escola. Lisboa: Educa.

Cardona, M. J. (1999). “O Espacgo e o tempo no Jardim de Infancia”. Pro-Posi¢cdes — Vol.10,
N°1 [28], pp.132-138. Campinas: Faculdade de Educacdo da Unicamp.

Cardoso, C. (1996). Educacao multicultural: percursos e praticas reflexivas. Lisboa: Texto.

Caride, J. A. & Meira, P. A. (2004). Educacdo Ambiental e Desenvolvimento Humano. Lisboa:
Horizontes Pedagdgicos.

Carvalho, A. M. (2000). “Profissao de Risco. Professores Agredidos. Aumenta o Numero de
Casos de violéncia nas salas de aula”. Viséo, N. °378, pp.94-104.

Carvalho, B. (1983) A Literatura Infantil — Viséo Historica e Critica. Sdo Paulo: Edart.

Cavalcanti, J. (2004). Caminhos da Literatura Infantil e Juvenil. Sdo Paulo: Paulus.

Ceia, C. (2009). “Cantiga”. Ceia, C. E-Dicionario de Termos literarios de Carlos Ceia.
Disponivel em http://edtl.fcsh.unl.pt/encyclopedia/cantiga/, consultado a 17 de marcgo de
2018.

Cervera, J. (1992). Teoria de la Literatura Infantil. Bilbao: Ediciones Mensajero.

Coelho, N. N. (1991). Panorama Historico da Literatura Infantil Juvenil. S&o Paulo: Atica.
Coelho, N. N. (2000). Literatura Infantil: Teoria, Analise, Didatica. Sdo Paulo: Moderna.
Conti, F. & Souza, A. (2010). “O Momento de Brincar no Ato de Contar Historias: Uma
Modalidade Diagnostica”. Psicologia, ciéncia e profissao, N.° 30, pp.98-113.
Costa, B. da (1996). “A escola inclusiva: do conceito a pratica”. Inovagao, 9 (1-2), pp.151-
163.
Costa, M. C. (1997). No reino das fadas. Lisboa: Edicdes Fim de Século.
81


http://edtl.fcsh.unl.pt/encyclopedia/cantiga/

Costa, M. J. (1992). Um Continente Poético Esquecido — Rimas Infantis. Porto: Porto.

Couto, J. (2003). “Potencialidades pedagdgicas e dramaticas da literatura infantil e tradicional
oral”. Azevedo, F. (Coord). A crianga, alingua e o texto literario: da investigag&o as praticas.
Actas do | encontro internacional, pp.209- 223. Braga: Universidade do Minho.

Cunha, M. A. (2002). Literatura Infantil: Teoria & Préatica. S&o Paulo: Atica.

Cunha, M. J. (2012). “Contos e lendas: instrumentos privilegiados para o desenvolvimento da
compreenséo leitora e conhecimento do mundo”. Mesquita, A. (coord.). A Magia do Mundo
Literario na Literatura Infantil, pp.207-218. Lisboa: Ancora Editora.

Davies, D., Fernandes, J., Soares, J., Lourenco, L., Costa, L., Villas-Boas, M., Vilhena, M.,
Oliveira, M., Dias, M., Silva, P., Marques, R. & Lima, R. (1989). As Escolas e as Familias
em Portugal realidade e perspetivas. Lisboa: Livros Horizonte.

Delgado-Martins, R. D., Costa, A. & Ramalho, G. (2000). Literacia e Sociedade —
Contribui¢ces Pluridisciplinares. Lisboa: Caminho.

Demo, P. (2000). Educar pela pesquisa. Campinas: Autores Associados.

DeVries, R. & Zan, B. (1998). A Etica na Educacéo Infantii — O ambiente sécio-moral na
escola. Trad. Dayse Batista. Porto Alegre: Artes Medicas.

Dias, C. & Neves, . (2012). “A importancia de contar histérias”. Silva, C. V., Martins, M. &
Cavalcanti, J. Ler em familia, ler na escola, ler na biblioteca: Boas Praticas, pp.37-41. Porto:
Escola Superior de Educagao de Paula Frassinetti.

Dias, ., Correia, S. & Marcelino, P. (2013). “Desenvolvimento na primeira infancia:
caracteristicas valorizadas pelos futuros educadores de infancia”’. Revista Eletronica de
Educacéo, Vol. 7, N.° 3, pp.9-24.

Diniz, M. A. S. (1993). “A Literatura de Expresséo Oral”. As Fadas ndo Foram a Escola, pp.47-
75. Porto: ASA.

Direcao-Geral da Educacao (DGE) (2013). Educacéo para a Cidadania — linhas orientadoras.
Lisboa: Direcéo Geral da Educacéao.

Dohme, V. (2010). Técnicas de contar histérias: um guia para desenvolver as suas habilidades
e obter sucesso na apresentacdo de uma historia. Petropdlis, Rio de Janeiro: Editora
Vozes.

Egan, K. (1994). O uso da narrativa como técnica de ensino. Trad. e adapt. Maria do Céu
Rold&o. Lisboa: Publicagbes Dom Quixote.

Estrela, M. T. (2002). Relagcédo pedagogica, disciplina e indisciplina na aula. Porto: Porto
Editora.

Faria, M.A. (2008). Como usar a literatura infantil na sala de aula. S&o Paulo: Contexto.

Fernandes, P. F. (2007). “Livros, leitura e literacia emergente - Algumas pistas acerca do
espaco e do tempo dos livros na promogéao da linguagem e literacia emergente em contexto
de jardim-de-infancia”. Azevedo, F., Formar Leitores - Das teorias as praticas, pp.19-33.
Lisboa - Porto: Lidel.

82



Ferraz, M. (2011). Educacdo Expressiva - Um Novo Paradigma Educativo. Venda do
Pinheiro: Tuttirév Editorial.

Figueiredo, I. (1999). Educar Para a Cidadania. Porto: Edicbes Asa.

Folque, M. (1999). “A influéncia de Vigotsky no modelo curricular do Movimento da Escola
Moderna para a educacgao pré-escolar’. Escola Moderna, 5.2 série (5), pp.5-12.

Folgue, M. (2012). O aprender a aprender no pré-escolar: o modelo pedagdgico do
movimento da escola moderna. Lisboa: Fundagéo Calouste Gulbenkian.

Fontes, O. (2009). “Literatura Infantil: Raizes e Definicbes”. Cadernos de Estudo 14, pp.1-7.
Porto: Escola Superior de Educacéo de Paula Frassinetti.

Fontes, V., Botelho, M. L., & Sacramento, M. (1988). A Crianga e o Livro. Lisboa: Livros
Horizonte.

Giampino, S. (2010). “Confier ses enfants: qualité, liberté, priorité”. Soussan, P.B. Le livre
noir de I’ accueil de la petite enfance. Col. 1001 bébés. Toulouse: Editions Eres.

Gomes, J. A. (1998). "A literatura portuguesa para criangas e jovens: topicos para a definicdo
de uma especificidade prépria". Mathesis 7, pp.329-350. Viseu: Universidade Catolica
Portuguesa, Departamento de Letras.

Guerreiro, C. & Mesquita, A. (2011). “Bendito e Louvado, meu conto acabado: A literatura
tradicional como patrimoénio cultural da Humanidade”. Revista de Letras, I, N.° 10, pp.153-
164.

Guerreiro, M. V. (1986). Literatura Popular: Em torno de um conceito. Braga: Universidade do
Minho, Projeto Vercial.

Henriques, M. H. & Moreno, M. J. (2014). “Apdlogos e Fabulas na promogao de Educagao
para Desenvolvimento Sustentavel’. Captar, Vol. 5, N. © 2, pp.38-49.

Hohmann, M. & Weikart, D. P. (2011). Educar a Criancga. Trad. Helena Agueda Marujo & Luis
Miguel Neto. Lisboa: Fundagéo Calouste Gulbenkian.

Hohmann, M., & Post, J. (2011). Educacgao de Bebés em Infantarios. Trad. Cristina Figueira.
Lisboa: Fundacéo Calouste Gulbenkian.

Jolibert, 2003, apud Silva, C., Martins, M. & Cavalcanti, J. (2012). Ler em familia, ler na escola,
ler na biblioteca: boas praticas. Porto: Departamento de Formag¢ao em Educacédo Basica,
Escola Superior de Educacao de Paula Frassinetti.

Junqueiro, G. (1877, 1987). "Duas palavras”. Contos para a Infancia, pp.7-8. Porto: Justica e
Paz.

Katz, L., Ruivo, J., Silva, I. & Vasconcelos, T. (1998). Qualidade e Projecto na Educacéo Pré-
Escolar. Lisboa: Ministério da Educacéo/Departamento de Educacdo Basica/Nucleo de
Educacéao Pré-Escolar.

Laevers, F. (2014). “Fundamentos da Educagao Experiencial: Bem-estar e envolvimento na
educacao infantil”. Trad. Tina Marie Stutzman. Estudos em Avaliagdo Educacional. Vol.
25, N°. 58, pp.152-185. Sdo Paulo: Fundagéo Carlos Chagas.

83



Lajolo, M. (1986). O que é literatura. S&o Paulo, S.P.: Nova Cultural: Brasiliense.

Lodi, L. H. & Aratjo, U. F. (2007). “Etica, cidadania e educacdo — escola, democracia e
cidadania’. BRASIL. Etica e cidadania: construindo valores na escola e na sociedade,
pp.67-76. Brasilia: Ministério da Educacédo — Secretaria da Educagéo Basica.

Luso-Livros (s.d.). Lengalengas e Rimas do Arco-da-velha. S.L.: Luso-Livros.

Macedo, L., Petty, A. S. & Passos, N. C. (2005). Os jogos e o ludico na Aprendizagem
Escolar. Porto Alegre. Artmed.

Machado, I. (1994). Literatura e Redagéo. Sao Paulo: Scipione.

Many, E., & Guimaraes, S. (2006). Como abordar... A metodologia de trabalho de projecto.
Porto: Areal Editores.

Marques, R. (2003). Ensinar a Ler, Aprender a Ler. Um guia para pais e educadores. Lisboa:
Texto Editores.

Mata, L. (2008a). Habitos e praticas de leitura de histdrias: como caracterizar? Lisboa:
Gulbenkian/ Casa da Leitura.

Mata, L. (2008b). A Descoberta da Escrita — Textos de Apoio para Educadores de Infancia.
Lisboa: Ministério da Educagé@o — Direccdo-Geral de Inovagdo e de Desenvolvimento
Curricular.

Mateus, A., Silva, A., Pereira, E., Souza, J., Rocha, L., Oliveira, M., Souza, S. & Sant’Anna,
V. (2013). “A importancia da contacdo de histéria como pratica educativa na educagéao
infantil”. Pedagogia em Acéo, Vol. 5, N. °1, pp.54-69.

Maximo-Esteves, L. (2008). Viséo panoramica da investigacdo-acc¢éo. Col. infancia (Vol.13).
Porto: Porto Editora.

Morais, J. (1997). A Arte de Ler - Psicologia Cognitiva da leitura. Lisboa: Edicdes Cosmos.

Moreira, V. (1999). A crianga dos 2 aos 6 anos. Porto: Ambar.

Morgado, M. M. (2009). “Literatura Infantil”. Ceia, C. E-Dicionario de Termos literarios de
Carlos Ceia. Disponivel em http://edtl.fcsh.unl.pt/encyclopedia/literatura-infantil/,

consultado a 17 de marco de 2018.

Morgado, M. & Pires, N. (2010). Educacéo intercultural e literatura infantil: vivemos num
mundo sem esconderijos. Lisboa: Edi¢ées Colibri.

Munari, B. (1987). Fantasia: inveng&o, criatividade e imaginag&o na comunicagaovisual. Trad.
Ana Falc&o Bastos & Luis Leitdo. Lisboa: Editorial Presenca.

Nogueira, C. & SILVA, I. (2001). Cidadania — Constru¢do de novas praticas em contexto
educativo. Porto: Edi¢cbes Asa.

OCEPE (1997). Vasconcelos, T. (ed.) Orientagdes Curriculares para a educacao pré-escolar
(OCEPE). Lisboa: Ministério da Educacao.

OCEPE (2016). Silva, L. I., Marques, L., Mata, L. & Rosa, M. Orientag0es curriculares para
a educacdo pré-escolar (OCEPE). Lisboa: Ministério da Educacao/Dire¢do Geral da
Educacéo (DGE).

84


http://edtl.fcsh.unl.pt/encyclopedia/literatura-infantil/

Oliveira-Formosinho, J. & Formosinho, J. (2011). “Pedagogia-em-Participacdo: a perspetiva
da Associagdo Crianga”. Oliveira-Formosinho, J. (Org.). O Espago e o Tempo na
Pedagogia-em Participacéo, pp.97-117. Porto: Porto Editora.

Palangana, I. C. (2001). Desenvolvimento e Aprendizagem em Piaget e Vygotsky: a
relevancia do social. Sdo Paulo: Summus.

Palma, T. (2016). “Bologna Children’s Book Fair. Portugal esta na ‘pole position’ dailustragéo

e do livro infantil”. Observador. Disponivel em: https://observador.pt/2016/04/04/bologna-
childrens-book-fair-portugal-esta-na-pole-position-da-ilustracao-do-livro-infantil/,

consultado a 8 de margo de 2018.

Papalia, D., Olds, S. & Feldman, R. (2001). O mundo da crianga. Trad. I. Soares, A. Bastos,
C. Martins, 1. Jongenelen, O. Cruz, & T. Gongalves. Lisboa: McGraw-Hill.

Parafita, A. (1999). A Comunicacdao e a Literatura Popular. Lisboa: Platano EdicGes Técnicas.

Parisot, F. (2001). Cidadanias nacionais e cidadania europeia. Trad. Germano Rio Tinto.
Lisboa: Didactica Editora.

Patrini, M. L. (2005). A renovacdo do conto: emergéncia de uma pratica oral. S&o Paulo:
Cortez Editora.

Pereira, L. (2005). “A fabula, um género alegoérico de proverbial sabedoria”. Forma Breve, 3,
pp.21-32.

Piaget, J. (2004). “Os estadios do desenvolvimento intelectual da crianga”. Slater, A & Muir,
D. (Coord.) Psicologia do desenvolvimento, pp.55-63. Trad. Jorge Pinheiro. Lisboa: Instituto
Piaget.

Piaget, J. (2003). Seis estudos de psicologia Trad. Maria Alice Magalhdes D’Amorim e Paulo
Sergio Lima Silva. Rio de Janeiro: Forense Universitaria.

Piaget, J. (1977). O desenvolvimento do pensamento — Equilibragéo das estruturas cognitivas.
Trad. Alvaro de Figueiredo. Lisboa: Publicagbes Dom Quixote.

Piaget, Jean (1972a). Psicologia e Pedagogia. Trad. Dirceu A. Lindos &; Rosa M.R. da Silva.
Rio de Janeiro: Editora Forense

Piaget, J. (1972b). Para onde vai a educacgdo. Trad. Ivette Braga. Rio de Janeiro: José
Olympio.

Pinto-Correia, J. D. (1993). “Os Géneros da Literatura Oral Tradicional: Contributo para a sua
Classificagao”. Revista Internacional de Lingua Portuguesa, n°. 9, pp.63-69.

Pinto-Correia, J. D. (1988). “A Literatura Popular e as suas marcas na produgdo literaria
portuguesa do séc. XX —uma primeira sintese”. Revista Lusitana, Nova Série, N°. 9, pp.19-
45.

Pires, M. L. (1983). Histédria da Literatura Infantil Portuguesa. Lisboa: Vega.

Ponte, J. P. (2002). “Investigar a nossa propria pratica”. GTI (Org), Reflectir e investigar sobre
a prética profissional, pp.5-28. Lisboa: APM.

85


https://observador.pt/2016/04/04/bologna-childrens-book-fair-portugal-esta-na-pole-position-da-ilustracao-do-livro-infantil/
https://observador.pt/2016/04/04/bologna-childrens-book-fair-portugal-esta-na-pole-position-da-ilustracao-do-livro-infantil/

Portugal, G. (2013). “Na nossa concegao de crianga esta é incapaz”. Revista eletrénica

educare.pt. Disponivel em https://www.educare.pt/noticias/noticia/ver/?id=14545,

consultado a 17 de fevereiro de 2018.

Portugal, G. (2012). Finalidades e praticas educativas em creche: das relacdes, actividades e
organizacdo dos espacos ao curriculo na creche. Brochuras Finalidades e Praticas
Educativas em Creche. Porto: Confedera¢c&o Nacional das Instituicdes de Solidariedade.

Portugal, G. (2009a). “Desenvolvimento e aprendizagem na infancia”. Alarcéo, I. (Coord.) A
Educacéo das Criangas dos 0 aos 12 anos, pp.33-67. Lisboa: Conselho Nacional de
Educacéo.

Portugal, G. (2009b). “Para o educador que queremos, que formacgao assegurar?”’. Exedra,
pp.9-24. Coimbra: Escola Superior de Educacgao de Coimbra, (ESEC).

Portugal, G. (2000). “Educagao de Bebés em Creche — Perspectivas de Formacgao Tedricas
e Praticas”. Infancia e Educacéo, N. °1, pp.85-106.

Portugal, G. (1998). Criancas, familias e creches — uma abordagem ecoldgica da adaptacao
do bebé a creche. Porto: Porto Editora.

Portugal, G. & Laevers, F. (2010). Avaliacdo em Educac&o Pré-escolar — Sistema de
acompanhamento das criangas. Porto: Porto Editora.

Post, J. & Hohmann, M. (2011). Educacéo De Bebés Em Infantarios — Cuidados e Primeiras
Aprendizagens. Trad. Cristina Ferreira. Lisboa: Fundagao Calouste Gulbenkian.

Ramos, A. (2007). Livros de Palmo e Meio: reflexdes sobre literatura para a infancia. Lisboa:
Caminho.

Ramos, R. (1994). “A Segunda Fundagao (1890-1926)". Mattoso, J. (dir.). Histéria de Portugal.
Vol. VI. Lisboa: Editorial Estampa.

Reis, C. & Lopes, A. C. (1987). Dicionério de Narratologia. Coimbra: Livraria Almedina.

Ribeiro, A. C. & Oliveira, A. P. (2002). Como abordar... o conto tradicional. Porto: Areal
Editores.

Rocha, N. (1984). Breve historia da literatura para criangcas em Portugal. Lisboa: ICALP.
Biblioteca Breve.

Rodari, G. (1993). Gramatica da Fantasia. Trad. José Colago Barreiros. Lisboa: Caminho.

RTP (2011). “A profisséo de ilustrador infantil”. RTP Ensina, Ler +, ler melhor — ilustragdo

infantil. Disponivel em  http://ensina.rtp.pt/artigo/a-profissao-de-ilustrador-infantil/,

consultado a 8 de margo de 2018.

Saltini, C. (2008). Afetividade e inteligéncia. Rio de Janeiro: Wak.

Santos, M. L. L. (Coord.) (2007). A Leitura em Portugal. Lisboa: Gabinete de Estatistica e
Planeamento da Educacédo (GEPE).

Sarmento, T. (2009). “As identidades profissionais em educac¢do de infancia”. Locus 56
SOCI@L, 2, pp.46-64.

86


https://www.educare.pt/noticias/noticia/ver/?id=14545
http://ensina.rtp.pt/artigo/a-profissao-de-ilustrador-infantil/

Silva, C. & Silva, M. (2009). “Habitos alimentares e pratica de exercicio fisico dos adultos em
contexto de formagao profissional”. J. Bonito (Coord.). Educacao para a saude no século
XXI: Teorias, modelos e praticas, Vol. |, pp. 77-90. Evora: Universidade de Evora.

Silva, C. M. (2002). A importancia de contar histérias para criangas. Disponivel em
http://www.psicopedagogia.com.br/entrevistas/entrevista.asp?entriD=64, consultado a 8
de margo de 2018.

Silva, M. (2005). “O projecto como ‘projéctil’ n&do identificado”. Actas do 2.° Encontro de

Educadores de Infancia e Professores do 1.° ciclo, pp.1-17. Porto: Areal Editores.

Sim-Sim, I., Silva, A. & Nunes, C. (2008). Linguagem e comunica¢ao no Jardim de Infancia.
Lisboa: Ministério da educacéo.

Sim-Sim, I. & Ramalho, G. (1989). Como Iéem as nossas criangas? Caracteriza¢do do nivel
de literacia da populacdo escolar portuguesa. Lisboa: Ministério da Educagéo.

Sim-Sim, . (1994). “De que é falamos quando falamos de leitura”. Aprender a Ler, pp.131-
143.

Soares, M. B. (1998). Letramento: um tema em trés Genéros. Belo Horizonte: Auténtica
Editora.

Sobrino, J. G. (2000) (Org.). A crianga e o livro: A aventura de ler. Porto: Porto editora.

Souza, R. J. & Feba, B. L. T. (Org.). (2011). Leitura literaria na escola: reflexdes e propostas
na perspectiva do letramento. Campinas, S&o Paulo: Mercado de Letras.

Spodek, B. (2010). Manual de Investigacdo em Educacgéo de Infancia, Trad. Ana Maria
Chaves. Lisboa: Fundagdo Calouste Gulbenkian.

Traca, M. E. (1992). O fio da memoria - Do conto popular ao conto para crian¢as. Porto: Porto
Editora.

Travaglia L. C. (2008). Horizontalizagéo e verticalizagdo na pesquisa linguistica — dois casos:
a classificacdo e a caracterizacdo de textos e a gramaticalizacdo de verbos. Revista do
Programa de PoOs-Graduacdo em Letras da Universidade de Passo Fundo 4 (2), pp.212-
240.

Vasconcelos, J. L. apud. Galhoz, M. A. (1991). “A Literatura Tradicional de Expressé&o Oral e
o seu Valor Literario e Axiolégico”. Ler Educagéo, N.° 5, pp.31-33. Beja: Escola Superior
de Educacéo de Beja.

Vasconcelos, T. (2007). “A Importancia da Educagao na Construgéo da Cidadania”. Saber
(e) Educar, N.° 12, pp.109-117.

Vasconcelos, T. (2009). A educacéo de infancia no cruzamento de fronteiras. Lisboa: Texto
Editores.

Vaz, J. (1995). “Desenvolver a Compreensdo da Leitura na Area Curricular de Lingua
Portuguesa”. Revista O Professor, N.° 44, pp.35-44.

87


http://www.psicopedagogia.com.br/entrevistas/entrevista.asp?entrID=64

Veloso, R. M. & Riscado, L. (2002). “Literatura infantil: brinquedo e segredo”. Malasartes
(Cadernos de Literatura para a Infancia e a Juventude), N.° 10, pp.26-29. Porto: Campo
das Letras.

Vygotsky, L. (2009). A Imaginagao e a Arte na Infancia. Trad. Miguel Serras Pereira. Lisboa:
Relégio D’Agua.

Vygotsy, L. S. (2000). A formacdo social da mente. Trad. José Cipolla Neto, Luis Silveira
Menna Barreto & Solange Castro Afeche. S&o Paulo: Martins Fontes.

Wieder, S. & Greenspan, S. (2010). “A base emocional da aprendizagem”. Spodek, B. Manual
de Investigacdo em Educacdo de Infancia, pp.167-190. Trad. Ana Maria Chaves. Lisboa:
Fundagao Calouste Gulbenkian.

Winnicott, D. (1975). O Brincar e a Realidade. Trad. José Octavio de Aguiar Abreu & Vanede
Nobre. Rio de Janeiro: Imago.

Zabalza, M. (2005). Qualidade em Educacao Infantil. Trad. Beatriz Affonso Neves. Porto
Alegre: ArtMed.

Zabalza, M. A. (1994a). Diarios de aula. Trad. José Augusto Pacheco. Porto: Porto Editora.

Zabalza, M. A. (1994b). Planificagdo e Desenvolvimento Curricular na Escola. Trad. A. Matos.
Porto: Edi¢cbes Asa.

88



Anexos

89



Anexo | - Planificagdes das duas Atividades llustrativas em Creche

Expressao e Comunicacdo

Desenvolvim | Linguagem Oral e ,
. . . Conhecimento . - - I
Atividade ento Pessoal Abordagem a Motora Musical Plastica Dramatica Avaliacao
. N do Mundo
e Social Escrita
-“Frutas verdes” - Contatar -Desenvolver a Conhecera cor | - Desenvolver -Observagao
Leitura da histaria: COMm regras CoMmunicacdo; Verde; a motricidade direta;
“A Lagarta saciais -Desenvolver a -Estimular o fina; -Registo
comilona”, basicas; linguagem oral; E0sto por - Desenvolver fotografico;
exploracdo tatil e -Reconhecer -Adguirir novo diversos o5 sentidos -Didlogo em
gustativa da pera e o“eueo vocabulario; alimentos. mais grande grupo e
da macd “autro”; -Ser capaz de propriamente individualmente.
-Aumentar o EXPressar o que otatoeo
tempo de £5td @ sentir; paladar.
atengao e -Promover o gosto
COnCentragao; pela leitura.
-Desenvolver
a autonomia;
-Desertar a
curiosidade
pelo mundo
gue a rodeia;
-Promover o
respeito pelos
outros e as
inter-
relagdes.
Estratégias: Comega-se por contar a historia na mantinha, adeguando-a & adaptando-a ao grupo e ao tema. Tornando-a apelativa, com o intuito de
miotivar o grupe. Assim que a historia termina, a estagiaria mostra dois dos frutos representados na historia (a maca € a pera) ligando-os a cor verde.
Depois deste momento sdo criadas situacdes de comunicacdo, onde as criangas poderdo falar sobre os frutos e a cor, sentir a textura dos mesmos e




-Despertar & -Desenvolver a -Conhecer a -Desenvolvera | - Desenvolver o - Desenvolver a -Chservacao
-0 baldo” curinsidade e | lInguagem verbal cor verde; motricidade sentido auditivo; imaginacdo e a direta;
Cangdo: "0 baldo o interassa e ndo-verbal; -Explorar e Erossa; -Reconhecer e criatividade. -Registo
do Jodo” & pelo mundo -Criar situagbes de contatar -Desenvolver os | explorar os sons fotografico;
exploracio de gue a rodeia; Comunicacdo; livremente sentidos mais dos balbes. -Didlogo em
balGes verdes -Promover a -Adguirir novo com baldes. propriamente grande grupo e
atencio e a vocabulario; auditivos e tatil. individualmente.
concentragio: -58r capaz de se
-Promover a EXpressar
descoberta de verbalmente;
i mesmo e -Responder a
dos outros PeErguntas.
-Interagir
respeitar os
outros;
-Promover a
partilha;
-Desenvolver
@ autonomia;
-Contatar com
regras sodiais
basicas;
-Desenvolver
a autonomia;
-Tentar
resolver os
proprios
conflitos
Estratégias: A estagiaria comeca por chamar a atengdo das criancas cantando a misica: “0 baldo do Jedo”. Contudo vail interrompendo a misica para

fazer perguntas, tais como: “wau contar-vos um segredo, sabem de que cor era o baldo? Motiva ainda as criancas a sairem do seu lugar para

procurarem o baldo do lodo e presenteia-os com muitos baldes verdes espalhados pelo espaco.




Anexo Il - Fotografias das duas Atividades llustrativas em Creche







Anexo lIl - Musica infantil em que nos Cumprimentamos em Varias Linguas

Hola
Jambo
Bom dia
Aloha
Namasté
Shalom

Konichiwua



Anexo IV - Figura sobre a Transversalidade
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Anexo V - Planificagdo da Duas Atividades llustrativas em Jardim de Infancia

Dias

Areas de
Conteddo

Expreszdo
Motora;

Expressdo
Dramatica;

Linguagem Cral
e Abordagem a
Escrita;

Formacao
Pessoal e Social

Formacao
Pessoal e Social

Objetivos e Competéncias

Realizar deslocagoes com
equilibrio
-Promaover a exploracdo de
diferentes formas de usar e
sentir o corpo;
Desenvolver a criatividade
-Promover o jogo simbalico;
-Desenvolvimento da
imaginacdo pelo jogo
dramatico.
Interagir
-Estimular a comunicacao
verbal e pag verbal
Cidadania
-Desenvolver uma educacdo
para os valores;
-Promover a partilha de
poderes.
Identidade e autoestima
-&dguirir uma maior
independéncia;
-Construir uma capacidade
para encontrar critérios e
razdes para as suas escolhas.

Atividades e Estratégias

Dramatizacdo de “0 Nabo Gigante”,

Em grande grupo
-&5 estagidrias comecam por contar a histdria ja caracterizadas e vio pedindo
ajuda as criangas dando-lhes a uma fita de caracterizacado e diz-lhes que hoje

530... [canario amarelo, ganso branco..).
-Depois vao tentar puxar o nabo todos juntos.
-Mo final a estagidria refere gue com nabo e mais alguns legumes fara uma
sopinha bem boa.

hecursus
Materiais

-Roupas dos 2
velhotes;

-Mabo gigante;

-6 Fitas de candrios
amarelos;

-5 Fitas de gansos
brancos;

-4 Fitas de galinhas
sarapintadas;

-3 Fitas de gatos
pretos;

-2 Fitas de porcos
barrigudos;

-1 Fita de vaca
castanha;

-1 Fita de rato.

Avaliagdo

- Observacdo
direta;
-Registo
fotografico e/ou
video;
-Entrevistas as
criangas;
-fwaliagio das
criangas sobre o
que gostaram
mais, 0 que
aprenderam,
entre outros
num dossier;
-Didlogo em
grande e
peQuUeno Erupo;
-Alnum
fotografico.



Anexo VI — Fotografias das duas Atividades llustrativas em Jardim de Infancia







Anexo VIl - Fotografias da Saida a Rua para as Entrevistas no 2.° ano




Anexo VIl - Planificagdo das duas Atividades llustrativas 1.° Ciclo do Ensino Basico em 2.° ano

Objetivos e
Competéncias

-Desenvolver a
sua autoestima;
-Ser cooperante

perante os outros.

Areas de
Conteddo

Formacao
Pessoal e
Social

Atividades e Estratégias

“A nossa turma tem muitas Qualidades”
Em grande grupo
-Elaboracio do mapa das qualidades da
turma, onde cada um, a sorte, dira uma
qualidade de oufro aluno, explicando
porgue escolhe aguela qualidade neste
dia;

-A estagidria escrevera essa gualidade no
respetivo quadrado do aluno.

Recursos
H Materiais
o -Mapa das
Estagiaria qualidades.

Tempao/
Duracéo

14h00
as
16h00

Avaliacao

. -Observacao

direta;
-Registo
fotografico
efou video;
-Avaliacio
das criancas
sobre o que
gostaram
mais, o que
aprenderam,
entre outros
num dossier;
-Dialogo em
grande grupo.



Anexo IX - Fotografias das duas Atividades llustrativas em 1.° Ciclo do
Ensino Basico em 2.° ano




Anexo X — Planificagdo das duas Atividades de 1.° Ciclo do Ensino Bésico em 4.° ano

Objetivos e
Competéncias

Pretende-se
gue a crianca
seja capaz de:
-Medir
unidades de
medida de
massa;
-Resolver
problemas;
-Explicar o seu
raciocinio.

-Desempenhar
bem uma tarefa
a =i atribuida.

Dominio

Medida

Desenvolvimento

Pessoal e Social

Areas de
Conteddo

Matematica

Educacdo
para a
cidadania

Estratégias e Atividades

Matematica — Medidas de Massa
Salame
Em grande grupo
-Inicialmente a Estagiaria mostra & turma varios tipos de balanca (digital, com
dois pratos, entre outras), pedindo, aleatoriamente, aos alunos para as
experimentarem e identificarem as diferencas e para que tipo de medida
estas balancas servem;

-De seguida a Estagigria distribui uma receita de salame a cada crianca com o
seguinte problema: vamos fazer um salame, mas sd temos as quantidades
suficientes para duas pessoas, como fazemos para saber quantas guantidades
=30 precisas para dezoito pessoas poderem comer o salame?

- Mo final deve promover a discussdo e conclusdo dos resultados obtidos,
tentando comparar diferentes estratégias.

-fcabada a reflexdo comecasse a preparacdo do salame bem como tudo o
gue este processo implica: medir, mexer, amassar, entre outros. A estagidria
incentiva todas as criancas a participarem.

-0 salame sera comido por todps & tarde.

Estagiaria

Recursos
Materiais

-\arias balancas;
-Medidas de
massa;
-Ingredientes
para o salame;
-Utensilios para
preparar o
zalame;
-Ficha com a
receitaeo

11h00D
as
12h45

problema.

Tempo/f
Duracdo

Avaliacdo

Observacdo
direta:
Rubrica.

Analise
documental:
Autoavaliagdo.

Conversas em
peguenc e em
grande grupo

Registo
fotografico/video.



Pretende-se
Que 3 crianca
5eja capaz de:

-Observar o

comportamento
dos materiais
face ao som;

-Respeitar o
outro.

-Saber
EXpressar-se
usandao varios
materiais.

-Desenvolver a
Criatividade e a
imaginacdo.

A descoberta dos

materiais e
objetos

Desenvolvimento

Pessoal e Social

Varias técnicas
de exoressao

Produzir sons

Estudo do
Meio

Educagdo

para a
cidadania

Expressao
Plastica

Expressdo Plastica: Instrumentos musicais
Individual

-4 PE lanca um desafio a turma mostrando varias embalagens (iogurte, gel de

banho, entre outras) e perguntando se podemas contruir instrumentos com
aguele materiails e quais;

-Depois dé a cada crianca um tipo de material para contruir o seu
instrumento [ovos, maracas, paus de chuva ou tambores);
-A turma deve decorar o seu tambor usando varios matérias que vao estar

disponiveis numa mesa.

Expressdo Musical — Tocar e cantar
-A PE desafia as criangas a cantar uma musica que tem vindo a ensinar todos
o dias (old em varias lingua) e a tocar {usando os instrumento construidos
pela turma) para os outros colegas das outras salas.

Estagiaria

-Warios
materiais:
tecidos, Goma
Eva, entra
outros;
-Garrafas de
icgurte, latas,
embalagens de
gel de banho,
entre outros;
-&rroz, feijdo,
missangas, entre
outros.

14h00
as
15h30

Observagdo
direta:
Rubrica.

Anglise
documental:
Autoavaliagdo.

Converzas em
PEQUEND 2 Em

grande grupo

Registo

fotografico/video.



Anexo Xl - Fotografias das duas Atividades llustrativas em 1.° Ciclo do Ensino Basico
em 4.2 ano




Anexo Xll — Exemplo de Notas Sobre os Grupos

Dia 3 (Diério de bordo 2.° ano)

- A professora ja veio;

-Faltam 2 meninos;

- O menino J ajudou-me a fazer cartuxos para o dia da educacao especial;
- O menino J € muito comunicativo;

- A professora do 4.° ano veio ler uma histéria, a leitura foi mais expressiva;
- Registam a histéria com desenhos;

- O menino J ndo faz 0 mesmo que oS outros;

- Os livros gque estéo na sala séo mudados;

- Existem aulas de Yoga as quartas-feiras;

- A professora acha que o menino V tem Asperger;

- Gostam de historias.

Dia 3 (Diario de bordo 4.°ano)

-Curiosos e comunicativos;

-Histéria que contei correu bem;

-Leram todos bem;

-Algumas dificuldades nos opostos e sinbnimos;
-E dificil gerir o trabalho de grupo;

-Vao a biblioteca trocar os livros todos as quintas-feiras.



Anexo Xlll - Entrevista Informal as Criancas de Jardim de Infancia

Pergunta 1: Gostas de ouvir historias?

Pergunta 2: Como gostas que contem as histérias?

Respostas:

Menino D: - “Gosto de ouvir historias com imagens e com brinquedos.”

Menino L: - “Gosto de ouvir histérias com fantoches.”

Menina N: -“Sim com princesas e com as maos (gestos).”

Menina B -“Gosto da histéria dos trés porquinhos, que contem alto a fazer vozes.”
Menina S: -“Sim, gosto da Branca de Neve com fantoches e livro.”

Menina Q: -“Sim, gosto de histérias com princesas, fantoches e a fazer vozes diferentes.”
Menina C: -“Sim, com fantoches, com tudo, princesas e principes.”

Menina M: -“Sim, com carros.”

Menino E: -“Sim, com o Faisca (carros), com rimas (musicalidade).”

Menino P: -“Sim, do Been Teen, com rimas e como fazes na biblioteca com vozes.”
Menina R: -“Sim, da Carochinha com gestos.”

Menina A: - “Sim, da Carochinha.”

Menino G: -“Ver as imagens, com vozes altas e com animais.”

Menino T: -“Com animais.”



Anexo XIV — Exemplo de Recursos Utilizados para Contar as Historias




Anexo XV - Lenda Alterada

Queres ver, gueres ver o que vai acontecer?
Sem a Elena esperar agarrou a sua méo e fez uma pergunta:
-Elena dos olhos cor de aveld, queres casar comigo?

A rapariga comeca a chorar e sem mais nem menos, diz sim com os olhos a brilhar. O rei

Herminegildo ndo gostou muito da ideia quando o filho Ihe contou quase que tombou.

Queres ver, queres ver o que vai acontecer?

O rei Herminegildo l& deixou os dois casarem, sem grande alarido chegou o dia. A Elena e o
Principe Aires casaram e estavam muito muito muito mas mesmo muito felizes. Depois da
festa de arromba foram para a lua-de-mel.

Queres ver, queres ver o que vai acontecer?

Em vez de irem de carro foram de cavalo, o Principe estava tao feliz, tdo feliz eu fez o cavalo
andar rapido. Tal era a rapidez que a Elena caio do cavalo, nunca mais ninguém a viu e o
Principe, esse? Ainda hoje anda a procura dela.



