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NOTA
PREVIA

res/as, quer de educadoras/es de inféncia e de docentes dos ensinos bdsico
e secunddrio, que neles tém encontrado materiais pedagdgicos facilmente
aplicdveis na sua actividade profissional justifica plenamente esta 2.9 edigdo passa-
do tdo somente um ano da sua publicagdo inicial, no dmbito do Projecto
COEDUCAGAO: do Principio ao desenvolvimento de uma pritica. Este projec-
to-piloto transnacional, coordenado pela Comissdo para a Igualdade e para os
Direitos das Mulheres e subvencionado pela Comissdo Europeia, decorre desde o
ano lectivo de 1998/1999. Participam no projecto, a nivel nacional, a Associagao
Portuguesa de Estudos sobre as Mulheres, a Escola Superior de Educagdo de
Beja, a Escola Superior de Educagdo de Santarém, a Escola Superior de Edu-
cagdo de Setubal, o Departamento de Pedagogia e Educagdo da Universidade
de Evora, a Faculdade de Psicologia e Ciéncias de Educagdo da Universidade do
Porto, a Universidade de Coimbra e, a nivel transnacional, o Centro de Informagao
e Orientagdio e o Instituto Universitdrio de Formagdo de Docentes da Academia
de Lyon (Franga), o Semindrio Universitdrio em Educagdo Ndo Sexista da Esco-
la Universitdria de Professorado de Paléncia, da Universidade de Valladolid
(Espanha) e o Centro de Inovagdo e Experimentagdo Educativa de Mildo (Itdlia).

O contexto de emergéncia do projecto prende-se com a constatagdo, con-
sensualmente assumida pelo conjunto dos seus parceiros, apesar dos diferentes
contextos institucionais e nacionais em que estdo inseridos, que o principio da
integracdo da igualdade de oportunidades entre raparigas e rapazes, fundamen-
tal na promogdo, junto dos e das jovens, de valores essenciais para o exercicio
efectivo da cidadania, ainda estd longe de constituir uma prdtica no seio dos siste-
mas educativos. As escolhas dos dois sexos em matéria de.educagdo, de actividade
profissional e de modo de vida continuam, assim, a ser fortemente orientadas e res-
tringidas por concepgdes estereotipadas de feminidade e de masculinidade que se
repercutem a nivel de reparticdo das responsabilidades familiares, de mercado de
trabalho e de processos de decisdo. Conclui-se, pois, que sé com a integragdo do

H boa aceitagio dos Cadernos Coeducacdo por parte, quer de formado-



principio da igualdade de oportunidades entre mulheres ¢ homens no conjunto do
processo educativo se poderd concretizar plenamente a coeducagdo, consignada
nas leis jundamentais dos sistemas educativos de Portugal, Espanha, Franga e
Itdlia.

Considerando que a formagdo de docentes é um factor determinante na
promogdo de inovagdo pedagdgica e que docentes e formadores/as constituem
vectores privilegiados da integragdo da igualdade de oportunidades, néo s6 nos
contetidos programdticos, mas também nas prdticas educativas, o Projecto
COEDUCAGAO definiu como finalidade promover a integragdo da dimensdo
da igualdade de oportunidades entre mulheres e homens no dominio da educa-
¢do, através da elaboragdo e divulgagdo de materiais pedagégicos destinados a
formagao inicial de docentes, aplicdveis em diversos paises da Unido Europeia.

A Colec¢iio COEDUCAGAO reuine, sob a forma de cadernos temdticos, os
materiais pedagdgicos, destinados a formagdo inicial de docentes, produzidos
pelas equipas do projecto que se constituiram nas diversas instituigdes nele envol-
vidas e atrds referidas. A colecgdo é composta por dez titulos originais e pelas res-
pectivas tradugdes, apresentando-se, no seu conjunto, em quatro linguas da
Unido Europeia: portugués, francés, espanhol e italiano. As temdticas contem-
pladas nestes cadernos tém cardcter transversal de forma a proporcionar, de
acordo com os objectivos do projecto, a incorporagdo da reflexdo sobre as ques-
tdes de género nos curriculos e programas da formagdo de docentes.

Todos os cadernos integram, como principios orientadores comuns, uma fun-
damentagdo tedrica do tema, a configura¢do de dimensdes de desenvolvimento
e de propostas de exploragdo e uma selecgdo de referéncias bibliogrdficas. Estes
elementos, acordados e assumidos pelos parceiros no Atelier Transnacional do
projecto, realizado em Lisboa, em Dezembro de 1998, conferem unidade o
colecgdio sem, todavia, deixarem de salvaguardar a liberdade intelectual devida
as equipas que elaboraram os cadernos.

Pretendeu a Coordenagdo do Projecto validar, do ponto de vista cientifico, o
trabalho apresentado nestes cadernos, através de um prefdcio da autoria de um
ou de uma especialista de reconhecido mérito em cada uma das respectivas
temdticas e exterior ds equipas do projecto.

Espera-se que estes materiais contribuam para a concretizagdo do principio
da coeducagdo, consignado na lei, estimulando prdticas educativas promotoras
da igualdade de oportunidades entre mulheres e homens.

A coordenadora do projecto
TERESA PINTO

PREFACIO

acesso 3 efectiva paridade entre mulheres e homens no contexto de
E uma cidadania activa estd ainda longe de se encontrar adquirido em
Portugal, vinte e cinco anos ap6s a revolugao de Abril.

No contexto daquilo a que a OCDE chama uma “sociedade activa"
(OCDE, 1991) cumpre as nossas democracias introduzir as mudangas
estruturais necessdrias a efectiva realizagdo de uma cidadania paritdria,
velando simultaneamente pela coes3o e solidariedade e facultando as pes-
soas a faculdade de "agir sobre o sentido da mudanga" (ibid.).

Mais recentemente, o manifesto "Para uma Sociedade Activa" (Graal,
1997) refere que "o modo como vivemos n3o é irremedidvel". Apelando a
necessidade de "continuar a questionar os papéis sociais tradicionalmente
atribuidos aos homens e as mulheres"”, lanca o desafio a que encontremos
"alternativas para uma vivéncia quotidiana que sobrevaloriza o emprego e
desvaloriza a vida familiar e o lado privado da vida, implicando um défice de
ternura para os homens e de margem de intervengdo para as mulheres"
(ibid.). Propde um conjunto de medidas e recomendagdes (delineadas a par-
tir de audigSes publicas em diversos pontos do pais). Na drea da educagio,
estas medidas apontam para a necessidade de integrar a dimens3o da igual-
dade de oportunidades e partilha de responsabilidades familiares em:

— "programas, curricula e materiais escolares”;

— “formag3o inicial e continua de docentes e outros agentes de ensino";

— "formagdo e orientag3o profissional tanto no sistema escolar como no
sistema de formag3o inserido no mercado de emprego tendo em
vista as aptiddes pessoais e no os papéis tradicionais atribuidos a
cada um dos sexos, de modo a diversificar as opgGes profissionais
de rapazes e raparigas" (Graal, Margo 1999).

Sabemos hoje que os anos pré-escolares sdo decisivos na sedimentacio
de valores e atitudes e na construgdo de um processo identitdrio eivado de
respeito pelo outro. Esse processo reconhece e valoriza diferencas individu-
ais no contexto de uma educagio inclusiva. Assim, uma atengdo cuidada e



uma intervengdo intencionalizada nas questdes da igualdade de oportu-
nidades revela-se prioritdria nestas idades. Os anos pré-escolares sdo a
primeira etapa, constituem os alicerces de um processo de educagao/for-
magao ao longo da vida.

Na certeza de que o jardim de infincia (ou qualquer outra modalidade
de educacgdo pré-escolar) pode ser um primeiro espago de aprendizagem
de cidadania, compete aos profissionais que exercem neste nivel educati-
vo criar as condi¢Bes e intencionalizar praticas que conduzam a uma efec-
tiva igualdade de oportunidades entre meninos e meninas a partir dos
diversificados processos de socializagdo que vdo experimentar.

N3o podemos deixar de olhar com apreensido o facto desta real "coedu-
cagdo" a partir das primeiras idades ser feita pelo corpo de profissionais
mais feminizado do pais (a taxa de feminizagdo é de cerca de 99,1%) facto
que pode privar as criangas da identificagdo em igualdade de circunsténcias,
com modelos de professores do género masculino e feminino.

Assim, a publicacdo A Narrativa na produgdo da igualdade de género -
- Contributos para a educagdo pré-escolar, preparada por um grupo de pro-
fessores(as) da Escola Superior de Educagdo de Santarém com base em
trabalho realizado em jardins de infincia da 4rea, apresenta a maior perti-
néncia e constitui um valoroso contributo para a problemética da igualda-
de de oportunidades. N3o apenas porque propde o uso das narrativas
infantis ou produzidas por adultos para as criangas como meio de promo-
ver a igualdade mas, sobretudo, porque propde a dissonancia cognitiva
como uma forma de ajudar a crianga a entrar em processos criticos em
relagdo ao que ouve ler ou dizer. Tal metodologia é a mais adequada para
aquilo a que Paulo Freire chamou, ha mais de 25 anos, "processo de cons-
cientiza¢do"”.
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O papel e desenvolvimento da educagdo pré-escolar esteve intima-
mente ligado & evolugdo do papel social das mulheres e a sua entrada no
mundo do trabalho, mas a sua importéncia ndo pode ser entendida ape-
nas como resposta a essa ou outras necessidades sociais. O seu poten-
cial educativo foi sendo gradualmente reconhecido sendo a frequéncia de
instituicdes de educagdo pré-escolar valorizada pela sua importancia no
desenvolvimento da crianga e pela relevancia do seu papel na sua futura
integragdo escolar e na sua formacdo para a cidadania.

Em Portugal, a actual Lei-Quadro, que define o ordenamento juridico deste
nivel de ensino (Lei 5/97), estabelece como principio geral que a Educagao
Pré-Escolar é a primeira etapa da educagio bésica, competindo ao Ministério
da Educacdo assumir a tutela pedagégica de todas as instituigdes. Ao fim de
muitos anos, em que este nivel de ensino evoluiu sem obedecer a uma poli-
tica educativa claramente definida, é assim oficialmente reconhecida a impor-
tancia do trabalho desenvolvido nas institui¢des de educagdo de infancia
como um espaco de aprendizagem fundamental na vida das criangas. Parale-
lamente, a definicdo por parte do Ministério da Educagdo de Orientagdes
Curriculares para este nivel de ensino (Despacho 5220/97) e o facto da for-
mag3o das educadoras e educadores de infincia ter passado a ser uma licen-
ciatura (Lei 115/97) vieram reforcar ainda mais esta evolugdo. Em Portugal,
vive-se actualmente uma nova etapa na histéria deste nivel de ensino. Até
aqui, os discursos oficiais costumavam restringir-se & necessidade do cresci-
mento da rede institucional. Agora, a par desta preocupagdo, hd um maior
cuidado em reflectir a qualidade do seu funcionamento e quais deverao ser os
seus objectivos e contetidos de aprendizagem.

De acordo com a actual legislacdo portuguesa, de entre os diversos
objectivos definidos, é valorizada a promogdo do desenvolvimento pes-
soal e social da crianga numa perspectiva de educagdo para a cidadania,
fomentando a sua insercdo em grupos sociais diversos e contribuindo
para a igualdade de oportunidades de todas as criangas.




Esta preocupacdo em promover uma pedagogia de igualdade de
direitos e oportunidades est4 cada vez mais presente nos sistemas edu-
cativos europeus. Defende-se um novo conceito de escola inclusiva, em
que a diversidade deve ser integrada e positivamente valorizada. Uma
pedagogia de igualdade tem que comecgar obrigatoriamente por reco-
nhecer e integrar a igualdade entre os dois sexos. Tratando-se de uma
preocupacdo importante em qualquer nivel de ensino, toma particular
importincia nas idades mais precoces, pois af se inicia o processo de
aprendizagem social das criangas, quando s3o pela primeira vez inte-
gradas num grupo social mais alargado, com caracteristicas diferentes
das do meio familiar.

Sendo a aprendizagem dos diversos papéis sociais realizada desde
as idades mais precoces, quando as criangas aprendem a diferenciar os
papéis sociais atribuidos a mulheres e homens, ai se enraiza a diferencia-
¢do que muitas vezes estd na base de futuras desigualdades na sua forma
de participagdo na vida familiar e profissional.

Esta aprendizagem, por vezes demasiado rigida e discriminatéria dos
papéis sociais e profissionais de ambos os sexos, comega a ser feita na vida
familiar, mas muitas vezes, contrariamente aos objectivos pretendidos,
continua a ser feita no jardim de infincia. Dai a importancia de sensibilizar
educadoras e educadores de infincia para esta problemética, promovendo
uma evolugdo positiva das atitudes relativamente aos papéis sociais atribui-
dos as mulheres e aos homens.

Foi esta preocupagao que levou a que, j4 em 1979, a entdo Comissdo da
Condi¢do Feminina Portuguesa, organismo integrado na Presidéncia do
Conselho de Ministros, promovesse um projecto intitulado "Mudanca de
Atitudes quanto aos papéis femininos e masculinos" que envolveu diferen-
tes docentes de diversos niveis de ensino, incluindo da educacdo pré-esco-
lar. Este projecto teve como objectivos, para além de informar e suscitar a
reflexdo e o desenvolvimento de novas atitudes, fornecer instrumentos de
trabalho, nomeadamente através da edi¢do e divulgagdo de publica¢des
sobre esta temdtica.

No dmbito deste projecto, cujas caracteristicas inovadoras ainda hoje
podemos reconhecer, foi publicada em 1979 uma obra especificamente
destinada 3 educagdo pré-escolar. Intitulada "Actividades para uma educa-
¢do ndo sexista. SugestGes para o ensino pré-primdrio", consistia na adapta-
¢3o de uma experiéncia realizada em jardins de infincia de Nova lorque,
por iniciativa da Women's Action Alliance. A semelhanca dessa experiéncia,
o trabalho desenvolvido em Portugal teve duas fases distintas e funda-
mentais.

A primeira fase consistiu num periodo de observagao em salas de jardim
de infancia, a fim de detectar as "mensagens escondidas" estereotipadas,
que eram transmitidas as criangas, na maioria das vezes sem uma clara
consciéncia por parte das educadoras envolvidas.

Ap6s esta fase "diagndstico”, realizaram-se reunides com as educadoras
envolvidas para sensibilizagdo e discussdo destas questdes, sendo defi-
nidas algumas pistas de trabalho que foram posteriormente adaptadas pela
equipa do projecto portugués "Mudanga de Atitudes quanto aos papéis femi-
ninos e masculinos", sobre a forma de fichas de trabalho, servindo de base a
referida publicagao.

Trinta anos depois, num momento em que a educagdo pré-escolar por-
tuguesa inicia uma nova etapa da sua histéria, considerdmos importante
rever este trabatho e reflectir sobre a possibilidade de o adaptar e actuali-
zar nalguns aspectos, face ao actual contexto educativo.

A bibliografia existente em Portugal sobre esta tematica para a educa-
¢do pré-escolar é quase inexistente, o que torna particularmente urgente a
necessidade de elaboragdo de instrumentos de trabalho que apoiem edu-
cadoras e educadores de infincia nas suas préticas educativas. Esta urgén-
cia toma particular importancia dada a recente divulgagao das Orientagdes
Curriculares feita pelo Ministério da Educagao.

Das diversas fichas e sugestdes de trabalho apresentadas na publicagio
de 1979 j4 referida, resolvemos privilegiar as narrativas produzidas para
criangas (através de livros, registos audiovisuais) e as narrativas produzidas
por criancas. Com base nelas, se ddo algumas sugestdes de trabalho para
educadoras e educadores de forma a poderem organizar a sua intervencao,
apoiando a desconstrugdo e subsequente reconstrugdo de algumas ideias
estereotipadas sobre os papéis sociais atribuidos as mulheres e aos
homens, que desde cedo as criangas trazem para o jardim de infancia.

O texto que elabordmos, para além de uma contextualizagao tedrica ini-
cial, em que sdo explicitados alguns conceitos chave, foi concebido de
forma a poder ser um instrumento de trabalho funcional, com diferentes
sugestdes praticas. No final da publicagdo ¢ ainda apresentada uma biblio-
grafia comentada de forma a possibilitar um eventual aprofunda-
mento de conhecimentos nesta matéria.

A populagio alvo do texto que passamos a apresentar s3o as alunas e
os alunos dos cursos de formagdo inicial com quem habitualmente traba-
lhamos. Pensamos, no entanto, que a forma como a publicagdo foi elabo-
rada possibilita também a sua utilizagio por profissionais.

A semelhanca do que acontece nas Orientagbes Curriculares para a
Educagdo Pré-escolar, que se vém constituindo como uma referéncia para




todos os profissionais de educagdo de infincia, neste documento diferen-
ciam-se trés 4dreas de contetido: drea de formagdo pessoal e social, drea de
expressao e comunicagao e area de conhecimento do mundo. Estas dreas
sdo apresentadas como dmbitos do saber que incluem os diferentes tipos
de aprendizagem - conhecimentos, atitudes e saberes fazer - que as edu-
cadoras e os educadores de infancia dever3o ter em conta na planificagio
do processo educativo, de uma forma articulada.

Esta visdo integradora das aprendizagens, que na educagdo pré-escolar se
designa por globalizante, também se pretende atingir noutros niveis de ensi-
no através da abordagem de contetidos ou temas transversais, com a finali-
dade de proporcionar a aquisigao de conhecimentos e valores éticos essen-
ciais ao pleno desenvolvimento da personalidade das alunas e dos alunos.

Neste contexto, a drea de Formagao Pessoal e Social, também conside-
rada como &rea transversal dos curriculos do ensino bdsico e secunddrio,
constitui-se em drea integradora de todo o processo educativo.

"A Formagao Pessoal e Social é considerada uma drea transversal, dado que
todas as componentes curriculares deverdo contribuir para promover nos alunos ati-
tudes e valores que lhes permitam tornarem-se cidadéos conscientes e soliddrios,
capacitando-os para a resolugdo dos problemas da vida. Também a educagdo pré-
-escolar deve favorecer a formagdo da crianga, tendo em vista a sua plena insergdo
na sociedade como ser auténomo, livre e soliddrio."

(Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-escolar, 1997: 51)

A par da educag@o para a saude, ou da educagdo ambiental, para apenas
citar dois dos temas transversais mais frequentemente trabalhados, a edu-
cagdo sexual e a coeducagdo podem ser igualmente abordados no curriculo
da educagdo de infincia como eixos transversais (Garcia, 1994), cujo trata-
mento permitird esclarecer e contrariar a sobrecarga de estereétipos discri-
minatérios presentes no quotidiano das criangas. Apesar de se tratar de uma
escola em que meninas e meninos convivem juntos, sem que aparentemen-
te seja feita qualquer disting¢do nas actividades ou tarefas em fung¢do do sexo,
essa discriminagdo permanece duma forma subtilmente inconsciente (no
curriculo oculto), tanto nos materiais e nos recursos que sio utilizados,
como nas atitudes dos préprios adultos que delas se ocupam.

A identidade de género desempenha um papel central na forma como
cada pessoa experimenta e concebe o mundo. Em todas as sociedades as
criangas aprendem caracteristicas culturais referentes ao papel e caracteris-
ticas femininas e masculinas e, em idade pré-escolar, as criangas ja rotulam
e categorizam diferentes actividades em termos de género (Fagot et. al.,
1992 citado por Sroufe).

A palavra género é usada neste texto como referéncia ou pertenga ao femi-
nino ou masculino, uma vez que a palavra sexo é frequentemente conotada
com explica¢des de natureza biolégica (Owens, 1990). Quando falamos em
identidade de género queremo-nos referir & consciéncia e aceitagdo de se ser
do género feminino ou masculino. A expressdo desta identidade de género
envolve um conjunto de expectativas culturais e sociais, sobre quais s3o os
comportamentos e as atitudes apropriadas ao seu género.

Em cada sociedade os comportamentos e atitudes apropriados a cada sexo
estdo definidos pela cultura. Formam-se estere6tipos sobre o papel associa-
do a cada género, ou seja um conjunto de crengas ou conceitos rigidos sobre
as formas apropriadas de comportamento dos homens e das mulheres.

A questdo de como as criangas aprendem os papéis apropriados ao seu
género e constroem a sua identidade tem sido abordada por diferentes pers-
pectivas tedricas, embora nenhuma teoria tenha proporcionado uma explica-
¢3o completa e perfeita de todo o processo. Podemos no entanto afirmar que
a construcio da identidade de género deve ser pensada como resultante da
interaccdo de factores biolégicos, sociais, culturais e cognitivos.

Ser menino ou menina é um aspecto central na construgao da identidade.
As criangas em idade pré-escolar vdo adquirindo comportamentos sexual-
mente tipificados, ou seja, comportamentos que estdao em conformidade com
as expectativas culturais sobre o que é apropriado os meninos e as meninas fa-
zerem. Ao mesmo tempo, adquirem o conceito de género, ou seja, o conheci-
mento dos estere6tipos culturais referentes aos homens e as mulheres. Por
fim, empenham-se emocionalmente num género, em parte como consequén-



cia de um processo de identificagdo parental.

A crianga de 2 anos geralmente j4 demostra preferéncia por brinquedos re-
lacionados com o género, ou seja os meninos j& preferem muitas vezes os
carrinhos e as meninas as bonecas fofinhas (Caldera et. al.,1989; Serbin
et. al.,1993). No entanto n3o é dificil encontrarmos nesta idade exemplos de
situacdes inversas. As preferéncias por determinados brinquedos s3o fre-
quentemente explicadas como resultado da imitag3o e do reforco. Isto é, os
pais e educadores teriam mais tendéncia a reforcar os comportamentos e
brincadeiras dos filhos associados ao estereétipo cultural referente ao sexo da
crianca. No entanto, e apesar de nesta idade a crianga saber que as gravatas
s3o do papé e os batons da mam3, ndo compreendem ainda a categoria de
género, nem sabem que partilham um género com um dos progenitores.

Aos 3, 4 anos jad sabem mais sobre o comportamento e os objectos tipi-
cos do seu sexo e agem mais frequentemente em conformidade (Serbin et.
al., 1993). Vérias investigagdes resumidas por Sroufe (Sroufe et. al., 1996) e
realizadas em vdrios paises apontam para diferengas no comportamento e
no brincar dos meninos e das meninas. Os meninos envolvem-se em jogos
mais corporais e "violentos" e preferem actividades de grupo mais fre-
quentemente do que as meninas, que demonstram preferéncia por cuidar de
bebés e brincar apenas com uma crianga de cada vez.

Conhecemos igualmente a tendéncia na nossa sociedade em diferenciar
desde a nascenca do bebé vdrios aspectos que dizem respeito aos meninos e
as meninas. Por vezes, compramos roupas de cor diferente, decoramos o
quarto do bebé de acordo com o género e temos relutincia em comprar brin-
quedos n3o conformes com o sexo da crianga. Do mesmo modo, se as crian-
cas se comportam de forma inconsistente com o género, por exemplo se os
meninos brincam frequentemente com bonecas, os pais e os colegas estdo
prontos para lhes dar feedback negativo.

Aos 4, 5 anos as criangas, mais maduras no plano cognitivo e com um le-
que mais amplo de experiéncias sobre o que é ou nio apropriado fazer, s3o j4
capazes de abstrair ideias mais generalizadas sobre o género. Tais ideias vao
naturalmente emergir dos conceitos dos adultos de uma determinada socie-
dade e dos esteredétipos ligados ao sexo. Apesar de nesta idade as criangas
comegarem a esbogar os seus estereétipos de género, sé mais tarde interna-
lizam o que passam a acreditar serem caracteristicas femininas e masculinas
de acordo com os esteredtipos vigentes (Serbin et. al., 1993). No entanto, j&
sabem muito sobre aspectos concretos dos papéis sexuais e tém consciéncia
que homens e mulheres tém estilos de comportamento diferentes. Sabem
igualmente em que categoria se incluem e comegam a preferir mais frequen-
temente criangas do seu préprio sexo para brincar.

Outro aspecto importante na aquisi¢do da identidade de género é a
compreensdo de que o género é permanente, apesar das modificagdes na
idade, no vestudrio, nos aderecos ou no comportamento. A investigagdo
(Bem, 1989; Emmerich et. al. 1977) parece evidenciar que a constancia de
género j& é um conceito dominado pela crianga em idade pré-escolar, pare-
cendo emergir mais precocemente que outros conceitos de conservagio, o
que parece demonstrar a importancia deste conceito na construcdo da
identidade da crianga.

Porém, como poderemos explicar o comportamento sexualmente tipifica-
do e o desenvolvimento do conceito de género? Diferentes teorias psicoldgicas
tém procurado dar resposta a estas questdes de modo diferenciado. As teorias
psicanaliticas tém sublinhado o relacionamento da crianga com os progenito-
res: a crianca pretende ser como o pai ou a mae, identificando-se com o proge-
nitor do seu sexo, e desse modo vai adoptar os seus comportamentos, atitudes
e valores. As teorias de aprendizagem social enfatizam o papel do reforco e do
castigo na adopg¢do dos comportamentos "apropriados" ao género. )4 as teo-
rias cognitivistas consideram esta aprendizagem como um exemplo de como
a crianga entende e domina classificagdes, categorias, scripts e esquemas. Este
conceito de esquema, ou seja, a estrutura cognitiva que consiste num conjunto
de expectativas e associa¢des que vdo guiar o processamento da informacao
em relagdo a um determinado contetdo, ¢ igualmente utilizado pelos teéricos
do processamento da informagdo para explicar o modo como as criangas pro-
cessam e organizam a informagao sobre o género.

A Gender Shema Theory considera que o conceito de género é modelado
tanto pela emergéncia de capacidades na crianga para abstrair regras gerais
sobre o que é ser masculino e feminino, como por reforgo directo e mode-
lag3o social. Parece-nos ser a perspectiva que melhor articula as teorias ante-
riores, j4 que defende que todas as criangas formam um conceito de género
que afecta as suas atitudes e comportamentos, mas também que o significa-
do do género para uma determinada crianga depende da sua histéria de
aprendizagem social. Este modelo utiliza o conceito de esquema mas difere
das outras teorias cognitivistas ao transferir a atengdo da simples aprendiza-
gem das categorias "coisas de menino" / "coisas de menina" para o pensa-
mento sobre "coisas apropriadas para mim"/ "n3o apropriadas para mim".
De acordo com este modelo, as criangas aprendem o comportamento apro-
priado a0 mesmo tempo que formam conceitos de comportamento feminino
e masculino (Martin & Little, 1990). Os progenitores n3o sdo assim conside-
rados como a Unica fonte de influéncia e socializagdo, uma vez que se consi-
dera que as criangas aprendem através da observagdo de muitos e diferentes
modelos. Do mesmo modo, e ao contrério da teoria psicanalitica que consi-



dera a construgdo da identidade de género concluida aos 5, 6 anos, as teorias
cognitivistas contemporaneas enfatizam os processos construtivos e acti-
vos ao longo de toda a vida. \

Do que fica dito, ressalta que o periodo pré-escolar é fundamental na
construcdo da identidade de género. A formagdo do conceito de género nes-
te periodo certamente afectard as atitudes e os comportamentos futuros. Na
nossa perspectiva, para a formagdo de uma atitude de equidade face ao gé-
nero, é de especial importincia o contexto de aprendizagem e os modelos
apresentados a crianga em idade pré-escolar.

1. A presenca das narrativas no quotidiano infantil

Nunca as criangas portuguesas em idade pré-escolar estiveram expos-
tas como hoje a uma tal profusdo de narrativas. Assistem, muito mais do
que as suas predecessoras,  televisdo, essa entidade a quem chamaram
ama electrénica; citando Dorr, segundo Ponte (1998: 26), lembremos a sua
"maior acessibilidade e presenca nos lares, o seu peso fortissimo nas roti-
nas familiares e na ocupacdo dos tempos livres, a facilidade de manejo dos
televisores por parte das criangas, mesmo as pequeninas”. Esta maior
exposicio das criancgas 2 televisdo implica, obviamente, uma maior expo-
sicdo as narrativas nela transmitidas, mesmo naquelas que ndo tém as
criangas como publico-alvo. Com efeito, como todos sabemos, as criangas
sdo também espectadoras habituais dos programas familiares ou para
adultos (como a novela da hora de jantar) e grandes consumidoras dessas
narrativas que sdo os anuncios. Mas, especialmente para elas, foi aumen-
tada a carga horéria da programacio infantil onde se inclui a difusao de
episédios de séries de animacdo ou de imagem real. Além disso, "Para
além da oferta televisiva dos canais generalistas que lhes é especialmente diri-
gida, as cassetes video, os jogos informdticos e canais especializados como o
Cartoon Network, acessivel por parabdlica, constituem outras alternativas de
ecrds”, escreve Ponte (1998: 119). A difus3o em Portugal do hébito de alu-
guer/compra de cassetes video ¢ de fresca data, e como se aperceberd
mesmo um n3o-especialista, o ramo do filme para criangas é um valor
seguro. Também o mercado do livro infantil é um dos segmentos finan-
ceiramente mais sélidos do mercado livreiro. Em suma, as industrias para
a infancia asseguram a multiplicidade, complementaridade e rotatividade
dos produtos (tipo: do heréi X veja o filme, compre o video, vista a T-Shirt,
leia o livro ou a banda desenhada, faga as actividades do livro de activida-
des, jogue o jogo de consola ou de PC, use a mochila, etc, etc.) e a publi-
cidade que os acompanha favorece o seu consumo.



A acompanhar este florescer de narrativas apresentadas sob os mais
diversos suportes, também ha que apontar, pelo menos como uma forte pro-
babilidade a verificar, uma alteragdo nas estruturas familiares, ocu-
pacionais e de vizinhanga, com um crescente nimero de miaes dedicadas a
um trabalho a tempo inteiro. O cansaco resultante desta situagdo levars,
eventualmente, 2 redu¢do dos contactos verbais (e, consequentemente, das
narrativas) a ter com as criangas. Atendendo a que os pais portugueses geral-
mente n3o acompanham esta menor disponibilidade materna com um redo-
brar de contactos verbais paternos, temos que a crianga portuguesa em idade
pré-escolar se move entre duas situagdes antagdnicas: do lado das narrativas
"prontas-a-usar", tem um excesso de produtos no mercado; do lado das nar-
rativas que apresentam, comentam e recriam o seu quotidiano, existe a ten-
déncia para o défice.

Aqui, julgamos, poders intervir a educadora e o educador: quer como
agentes de narrativizagdo do quotidiano infantil, que dotard de uma ldgica,
quer como selectores e "comentadores" das narrativas apresentadas pelo
mercado.

2. O que entendemos por narrativa

Consideramos aqui a expressdo narrativa tal como ¢é definida por
Stephens (1992). Segundo este autor, a narrativa constitui-se a partir da
imbricacdo de trés componentes: a histéria, que abrange as personagens
envolvidas em determinados acontecimentos, num espago e tempo de-
terminados e que possibilita uma primeira interpretacdo do que é contado;
o discurso, a forma especifica como qualquer histdria é apresentada; e uma
significagdo, uma interpretagio de segundo nivel que o ouvinte/leitor/
/espectador obtém a partir do inter-relacionamento da histdria e do respec-
tivo discurso. Nesta perspectiva, as deficiéncias de construgdo (a nivel da his-
téria e do discurso) que apresentam as narrativas produzidas por criangas
n3o as invalidam enquanto narrativas. Assim, uma mesma histéria contada
por uma crianga e por um adulto resultard em duas narrativas, dado que os
discursos utilizados serdo diversos, e, automaticamente, diversas as respec-
tivas significagdes.

3. Tipos de narrativa aqui considerados
Consideramos terem lugar neste trabalho tanto (1) as narrativas produzi-

das por criangas como (2) as narrativas produzidas por adultos para criangas.
Quanto as narrativas produzidas por criangas (1), considerdmos narrativa

qualquer informag3o narrativizada prestada pela crianga sobre si prépria (do
tipo "eu fiz X", ou " eu quero Z porque Y") ou sobre o mundo (as "novida-
des" do tipo "A fez X").

Quanto as narrativas produzidas por adultos para criangas (2), subdi-
vidimo-las em dois grandes grupos, de acordo com a presenga ou auséncia
da autoria da educadora ou do educador na sua constituigdo: o grupo das
narrativas-informag3o e o grupo das narrativas-objecto. O grupo das nar-
rativas-informagdo engloba aquelas em que o educador ou a educadora é
autor/a da narrativa e enquanto autor/a explica, recriando-a, a realidade cir-
cundante, procurando tornd-la acessivel a crianga. Uma narrativa-
-informagdo pode ser a resposta & pergunta “Porque ¢ que faz frio no
Inverno?" em que a educadora ou o educador diga, por exemplo, "Olha,
Joana, faz frio porque no Inverno o sol estd mais distante, mais longe, da terra;
os raios do sol demoram mais tempo a chegar até aqui e chegam mais fraqui-
nhos; além disso, o sol vai-se embora mais depressa, ilumina e aquece o chdo
durante menos tempo. Por isso o chdo do nosso planeta, a terra, quando recebe
calor guarda-o para depois o soltar aos pouquinhos aos pouquinhos, no Inverno
néo consegue armazenar, guardar, muito calor de um dia para o outro, o que
torna as noites mais frias também". No exemplo citado, consideramos per-
sonagens o sol, o planeta terra, o chdo... Uma narrativa explicativa seré a
que produz a educadora ou o educador quando, em resposta a uma per-
gunta ou sem ser solicitado, informa as criangas sobre, por exemplo, as
razdes da auséncia de uma delas : "O Pedro néo vai aparecer durante dez dias
porque foi operado as amigdalas e tem de ficar sossegadinho na cama." A per-
sonagem desta narrativa, escusado serd menciond-lo, é o Pedro.

O segundo grupo de narrativas produzidas por adultos para criangas, as
narrativas-objecto, engloba as narrativas de que a educadora ou o educador
¢ o intermedidrio - enquanto contador, leitor, apresentador.... Basicamente,
engloba as narrativas "prontas-a-usar" disponibilizadas pelos vérios merca-
dos dos produtos para a infincia que acima mencionamos. O desenvolvi-
mento tecnolégico conjugado com a oralizagdo da cultura ambiente tornou
muito mais acessivel que as gera¢des anteriores o contacto, em espago de
jardim de infincia, com narrativas apresentadas em diferentes suportes -
suporte livro, suporte video.... Embora esta situagdo seja sobretudo visivel e
experiencidvel em contexto urbano, caracteriza igualmente, embora com
menor intensidade, o meio rural - em qualquer das situagdes, as criangas do
pré-escolar véem na sua sala mais videos para criangas do que algumas vez
as criangas portuguesas viram, sejam esses videos as gravagdes caseiras de
filmes ou séries passadas na televis3o ou de cassetes a venda nos circuitos
comerciais. Quanto a livros infantis, como veremos abaixo, também a situa-



3o, se n3o é perfeita, & hoje melhor do que a conhecida pelas geragdes pas-
sadas.

4. Notas para um inventdrio dos livros para criangas presentes nas salas
de jardim de infancia

Sendo o livro infantil, a par da actua¢io da educadora ou do educador,
um dos grandes veiculos de socializagdo do espago pré-escolar, reflictamos
sobre os conjuntos de livros para criangas que, de acordo com a nossa expe-
riéncia, teremos mais probabilidades de encontrar na maior parte das salas
de jardins de infancia.

a) Os livros encontrados resultam da acumulag3o, de ano para ano, de aqui-
sicdes pontuais; bastantes vezes esta acumulagdo remonta a data de
fundagdo do estabelecimento, o que quer dizer por exemplo que obras
dos anos sessenta e setenta ndo s3o incomuns. Por vezes, mantém-se
obras francamente promotoras de estere6tipos negativos - ndo sé de
género como de idade, raga, etc. Em muitos casos, ndo existe uma
politica de substitui¢do de obras que demonstre a consciéncia de ser o
livro uma ferramenta socializadora que "trabalha" sempre, mesmo que
ao servico do refor¢o/promogao de realidades inaceitaveis;

b) Grande nimero destes livros, mesmo de aquisicao recente, reforgam os
esteredtipos acima referidos;

¢) Apenas um numero muito reduzido de livros n3o reforca estes estered-
tipos;

d)Estdo em falta livros promotores da igualdade de direitos e oportuni-
dades entre homens e mulheres.

Poder-se-4 justificar este estado de coisas afirmando ser ele o resultado da
articulag3o entre as fracas disponibilidades orgamentais das instituicdes e a
oferta do mercado livreiro; no entanto, mesmo a realidade descrita pelas ali-
neas a) e b) pode alterar-se favoravelmente se modificarmos a atitude de des-
valorizagdo, consciente ou ndo, por parte dos/as educadores/as responsa-
veis pelas salas, da questdo da promogao da dita igualdade, desvalorizagao
que o panorama agora tragado permite supor. Quanto ao mencionado em a),
n3o é nosso propdsito questionar nem a politica de aquisi¢des pontuais nem
a necessidade (econémica ou de outro tipo) de manter obras antigas. Interes-
sa-nos sobretudo lembrar que a literatura para criangas, dado situar-se no
ponto de encontro entre literatura e formagao, tem sido ao longo da sua histé-
ria o palco de numerosos processos de "reciclagem” de produtos literarios.

5. Alguns exemplos

Consideremos alguns exemplos de livros frequentemente presentes no
mercado que reflectem estere6tipos que contrariam a promogao da igualda-
de de oportunidades entre sexos:

— livros em que o saber é quase sempre conotado com o sexo masculino

ou por ele personificado;

— livros sobre as profissdes em que continuam a prevalecer imagens este-
reotipadas, reforcando de forma demasiado rigida que ha profisses fe-
mininas e masculinas, deturpando a actual realidade social em que a
maioria das profissdes é j& desempenhada por homens e mulheres;

— livros sobre tecnologia em que os técnicos sdo geralmente homens, de
novo dando imagens que n3o correspondem a realidade, em que esta
diferencia¢do é cada vez menos evidente;

— livros em que as figuras femininas aparecem sistematicamente como
sendo frageis e desprotegidas, sendo salvas por figuras masculinas
que simbolizam a forca e a heroicidade.

Também nos contos tradicionais, a maioria dos protagonistas humanos
sdo homens, sendo retratadas situa¢des de grande diferenciagao entre os
dois sexos. Isto levanta a questdo dos contetidos dos contos tradicionais,
contetidos por vezes prejudiciais quando se trata da promogdo de uma visao
do feminino como género dotado de capacidades de decisao e actividades, e
n3o apenas como género caracterizado pela passividade. Com efeito, as
heroinas dos contos tradicionais mais conhecidos - Branca de Neve, Gata
Borralheira, Capuchinho Vermelho -, assim como as heroinas de alguns dos
contos de autor/a mais celebrados - A Sereiazinha de Andersen, a Fada
Oriana de Sophia de Mello Breyner - sdo sobretudo vitimas ou seres de uma
abnegacgdo estereotipadamente feminina. Nao serdo portanto, na perspecti-
va que nos interessa, modelos de comportamento desejéveis. Ora, no que se
refere aos contos tradicionais (como saberd quem se debruce sobre a sua
forma de transmiss3o), estes sofreram altera¢des ao longo dos tempos; hoje,
é impossivel decidir, entre todas as versdes recolhidas, qual a original. Nos
casos em que isso é possivel, trata-se quase sempre de histérias muito afas-
tadas, quer na forma quer no contetido, das versdes actualmente contadas as
criangas. Os principais inspiradores destas versdes (Perrault no século XVII,
os irmdos Grimm no século XIX) recolheram estas narrativas do fundo oral
popular. As versdes apresentadas diferem consideravelmente: por exemplo,
enquanto no Capuchinho Vermelho de Perrault a menina é comida pelo lobo,
0 mesmo n3o acontece na versdo grimmiana, mais recente. O mesmo pro-
cesso se tem verificado com os classicos da literatura para criangas: assisti-



mos, por exemplo, a multiplas versdes do Livro da Selva de Kipling, e, se mui-
tas delas caem no campo da sub-literatura, outras h4 com qualidade formal
e conteudistica. Considerando toda esta evolugdo, h4 autores que defendem
nao haver nenhum obstdculo a que a educadora ou o educador adapte, por
sua vez, estas histérias, agora numa perspectiva promotora da igualdade de
oportunidades.

Temos no entanto que ter em conta que as histérias dos contos tradicio-
nais e dos/as autores/as consagrados/as (como Andersen, Wilde, Carrol,
Breyner) constituem um patriménio cultural, um saber comum, de que as
criangas nao devem ser excluidas sob pena de diluirem os vinculos de per-
tenga a uma comunidade de que as histérias s3o elemento congregador.
Nesta perspectiva, as versdes mais ou menos autorizadas, canonizadas,
como as dos irmados Grimm (j4 que as versdes de Perrault, consideradas
demasiado cruas, estdo hoje virtualmente fora de circula¢do), sdo as que
estdo mais generalizadas fazendo j4 parte do nosso imagindrio colectivo.

Deixando em aberto esta quest3o, assinalamos apenas que, entre a cen-
sura total destas narrativas tradicionais e cléssicas e a sua difusdo ndo
acompanhada de qualquer actividade critica, existem vérias formas intermé-
dias de transmissdo. Do nosso ponto de vista, para além do, sempre dese-
javel, didlogo com as criangas acerca do mundo proposto pelas narrativas
que lhes contamos, e da apresentacdo de narrativas em que as heroinas sdo
activas, auténomas e tém capacidade de gerir o seu destino (caso de Ana
dos Cabelos Ruivos, Pipi das Meias Altas, Pocahontas ou Mulan, por exem-
plo), é importante a apresentacdo do conto tradicional na sua versio cané-
nica, ou do conto de autor/a em versdo original, eventualmente seguida da
sua reconstrugdo pelas criancgas.

Lendo/ouvindo uma histéria, ainda que conto tradicional ou de autor, a
crianga intervém na construgdo de um novo significado, produzindo assim
uma nova leitura da histéria condicionada pelo conhecimento que tem da
lingua e por toda a vivéncia pessoal que a caracteriza até entdo. Este poten-
cial criador pode ser dirigido para vérios jogos didictico-literarios em que
experimente o prazer de participar activamente na cria¢3o do texto ao modi-
ficar a histéria: prolongando-a, reduzindo-a, recontando-a num novo espago,
introduzindo novas personagens, etc.. Estes jogos levam a crianga a desco-
brir que ela prépria pode ser autora de narrativas.

Esta nogdo de um texto como material passivel de reconstru¢io adquire
uma importancia crucial no que toca & dimens3o ideolégica das narrativas
para criangas, jé que estas veiculam o sistema de crencas e valores préprios
da sociedade que lhes deu origem. Como conciliar assim, a beira do século
XXI, a tao debatida igualdade de direitos e de oportunidades entre homens e

mulheres se grande parte da literatura infanto-juvenil, sendo sobrevivéncia
de outras épocas, testemunha, ainda hoje, contra essa igualdade?

Propdem-se a seguir, em primeiro lugar, algumas pistas para a identifi-
cagdo de textos prejudiciais & promog3o da igualdade de oportunidades
entre sexos; em segundo lugar, algumas sugestdes para a desconstrugdo e
subsequente reconstrugdo desse tipo de textos, a fim de combater as ima-
gens estereotipadas dos papéis femininos e masculinos, de forma a con-
tribuir para uma educagio n3o sexista ao nivel do ensino pré-escolar; em
terceiro e ultimo lugar, a aplicagdo prética baseia-se em narrativas produ-
zidas por criangas em idade pré-escolar.




IV

1. Pistas para a identificagdo de textos prejudiciais a promocio da igualdade
de oportunidades entre sexos

Estas pistas foram essencialmente estabelecidas a partir de duas publica-
¢des bastante esclarecedoras: "Actividades para uma educagio néo sexista.
Sugestdes para o ensino pré-escolar." (Comissdo da Condigdo Feminina, 1979);
e "Ten quick Ways to Analyze Children's Books for Racism and Sexism."
(Hendrick, 1991).

Consideram-se inapropriados livros cujo texto e imagem estejam cen-
trados apenas num dos sexos ou que veiculem a separagdo dos sexos:

a) roupas/objectos/cores: vestido cor-de-rosa para a menina e calgas
azuis para 0 menino;

b) locais: a casinha das bonecas para as meninas e a sala de construgdes
para os meninos;

¢) actividades: a cozinha e a costura para as meninas e o futebol e a
carpintaria para os meninos;

d) emogdes: a menina tem medo e chora, o menino nao;

e) atitudes: a menina é passiva, 0 menino activo;

f) estatuto: apenas um unico sexo é representado como heréi;

g) profissdes ou desportos: o homem é taxista ou bombeiro e a mulher
empregada doméstica ou enfermeira; a menina vai ao ballet e o
menino ao karaté;

h) desvalorizagdo do trabalho doméstico em relagdo a outras ocupagdes:
quem ganha/tem o dinheiro é o pai, pois a mae trabalha em casa;

i) familia: desequilibrio evidente da responsabilidade materna e paterna,
exclusividade do modelo da familia convencional (o casal e os filhos);

j) linguagem: o uso de expressdes aplicdveis a um Unico sexo (por
exemplo, "dona de casa"), o uso de adjectivos que excluem ou
ridicularizam um dos sexos ("mariquinhas”).



2. Sugestdes para a desconstrucio e reconstrucio deste tipo de narrativas

A educadora ou o educador poderd proceder ao trabalho de des-
-re/construgdo de algumas narrativas de forma a diversificar os modelos
com que as criangas s3o geralmente confrontadas. Este trabalho podera
incidir sobre a totalidade da narrativa ou apenas sobre uma parte.

a) A des-re/construgdo da narrativa feita pelo educador ou educadora
para as criangas do pré-escolar poderd ser objecto de modificagdes
ao nivel:

« do titulo;

« da linguagem;

« da acgdo, da intriga principal e secundéria;

« do espago fisico efou do tempo da histéria;

« das personagens: alterando o seu relevo na economia da narrativa,
alterando as fungdes desempenhadas, alterando a caracterizagdo fisica
e/ou psicolégica, substituindo um sexo por outro, acrescentando uma
nova personagem e/ou retirando uma das personagens em cena, etc;

» da focalizagdo: contar a mesma histéria sob um ponto de vista dife-
rente;

« dos modos de expressi3o: didlogo e/ou monélogo.

b) A des-re/construcdo da narrativa feita pelo educador ou educadora
em colaboragdo com as criangas poderd ser objecto das seguintes estraté-
gias:

» Apresentar o fim ou o inicio de uma narrativa as criangas e inventar
com elas uma nova (através de um didlogo suportado por imagens
como fotografias, desenhos, etc.);

» Imaginar a continuagdo de uma narrativa - seguindo, por exemplo,
o método de "L'Ours fariné" proposto em Formar Criangas Leitoras
(Paris, 1984). Segundo este método, a educadora ou o educador |é
ou conta um episédio da narrativa, as criangas inventam uma sequén-
cia possivel, confrontando-se depois esta sequéncia com a que foi
escrita pelo autor ou autora;

» Construir um novo texto a partir do confronto entre um texto sexis-
ta e um texto ndo sexista (cuidadosamente preparado pela educado-
ra ou pelo educador), através de uma discussdo com as criangas;

» Ler um texto sexista e convidar um membro da comunidade para o
comentar numa perspectiva n3o sexista, procedendo em conjunto
(educador/a-convidado/a -criangas) a um trabalho simultineo de
des-re/construcdo do texto, através das sugestdes apresentadas.

3. Aplicagdes praticas baseadas em narrativas para criancas

De seguida, apresentamos algumas aplicaces préticas para a recons-
tru¢do de narrativas para criangas em idade pré-escolar tendo em conta a pro-
blematica em questao.

Uma das deficiéncias das narrativas para criangas, quanto ao que nos
interessa, reside na falta de visibilidade atribuida ao feminino; consequen-
temente, uma operag¢do de multiplicagdo das personagens femininas serd
sempre bem-vinda. Outra das deficiéncias frequentemente encontradas
relaciona-se com a ligagdo por assim dizer "automdtica” do feminino e do
masculino com os esteredtipos da feminilidade e da masculinidade acima
referidos; outra das opera¢des a efectuar serd, portanto, a atribuigao as
personagens (masculinas e femininas) de actividades e papéis sociais que

questionem e problematizem o automatismo desta ligagao.

1.

Texto Estereotipado

Toca a sirene e todos os bombeiros cor-
rem para o carro. {Imagem de um rapaz
assustado, um cdo a correr e um bom-
beiro homem).

Vio depressa para apagarem o fogo.
(Imagem de varios bombeiros homens
apagando o fogo de um edificio).

Olhal O ciozinho est4 aflito em cima da
arvore. (Imagem de um bombeiro ho-
mem a salvar o cdozinho. Metafora do
salvamento de uma mulher com uma
menina ao colo que se encontra de pé
por baixo da drvore).

. Proposta de Reconstrucio

Toca a sirene e todos os bombeiros cor-
rem para o carro. (Imagem de um rapaz
assustado, um cdo a correr e um bom-
beiro mulher).

Vio depressa para apagarem o fogo.
(tmagem de varios bombeiros homens
e mulheres apagando o fogo de um
edificio).

Olha! O cdozinho est4 aflito em cima da
drvore. (Imagem de um bombeiro
homem a salvar o ciozinho. Metdfora
do salvamento de uma mulher e de um
homem com um bébé ao colo que se
encontram de pé por baixo da arvore).




Texto Estereotipado

Zaza dona de casa

A mie foi &s compras e, antes de sair,
disse a Zaz4 para arrumar o seu quar-
to.

Zazd comecgou por arrumar a ca-
sinha das bonecas. Puxou pelos len-
¢Ois e sacudiu-os a janela.

Trim, trim,trim! Toca a campainha. E
o Zezé, vem do futebol.

- Zaz4, ajuda-me a concertar a bicicle-
tal

- Agora n3o posso, tenho de acabar
de arrumar o quarto.

- Zezé..., e se arrumassemos a casa
toda & mama?

- Boa ideia - disse o Zezé

- Comegamos pela cozinha. O Zezé
vai buscar a p4 enquanto Zaz4 varre a
cozinha.

A sala estd desarrumada. O pai dei-
xou os jornais em cima da mesa,
mas, com a corrente de ar, estio
todos espalhados pelo chio. O Zezé
comeca a apanhé-los e Zazd aspira o
ch3o.

Falta lavar a roupa, mas com a maqui-
na da mam3 n3o custa nada.

Trim, trim, trim!

- Outra vez a campainha. Serd a
mama?- pergunta Zaza.

- Ah, bom dia senhor carteiro? Como
estd?

- Bem, obrigado. A mam3 est4?

- N3o, n3o estd, mas estou cd eu para
a substituir.

- Muito bem, n3o faz mal, aqui est3o
duas cartas e uma encomenda.

- Muito obrigada.

S6 falta ir por a roupa a secar. O Zezé
vai buscar as molas e Zaz4 estende a

Proposta de Reconstrucao

Zazd e Zezé donos de casa

A mae e o pai foram as compras e,
antes de sair, disseram aos filhos para
arrumarem o quarto.

A Zaz4 e o Zezé arrumaram os bone-
cos e as bonecas. Puxaram pelos len-
¢dis e sacudiram-nos a janela. Um de
cada lado, fizeram a cama.

- O Zezé, ajuda-me a concertar a bici-
cletal

- E se, em vez disso, arruméssemos a
casa?- sugeriu o Zezé

- Boa ideia- disse a Zaz4.

- Comecamos pela cozinha.

O Zezé vai buscar a pd enquanto
Zaz4 varre a cozinha.

A sala estd desarrumada. A mie dei-
Xou os jornais em cima da mesa,
mas, com a corrente de ar, estdo
todos espathados pelo chdo. O pai
esqueceu-se de arrumar os livros na
prateleira. A Zazd arruma os livros e o
Zezé aspira o chio.

Falta lavar a roupa, mas com a maqui-
na que a mae e o pai compraram nao
custa nada.

Trim, trim, trim!

- Outra vez a campainha. Serdo o
papd e a mama?- pergunta Zaza.

- Ah, bom dia senhora carteira? Como
estd?

- Bem, obrigado. A mam3 e o pap4
nao est3o?

- Nao, n3o estdo, foram as compras.
- Muito bem, n3o faz mal, aqui estdo
duas cartas e uma encomenda.

- Muito obrigada.

S6 falta ir por a roupa a secar. O Zezé
vai buscar as molas e Zaz4 estende a
roupa no quintal.

roupa no quintal.

Z4s! O Zezé escorrega e fica todo
sujo.

- Depressa, Zezé, vai mudar de calcas
que a mama deve estar quase a che-
gar!

Zazj tira o avental e penteia-se ao
espelho.

Trim, trim, trim!

- E a mamal- grita o Zezé.

- Mam3, arrumamos e limpdmos a
casa toda.

- Deixem |4 ver.

- Oh, que fithos tao bonitos eu tenho!
Muito feliz, a mama abraga os filhos.

- =
R

THE

Sistematizagdo das modifica¢des
essenciais:

Ao nivel icénico-visual:

O Zezé terd de ser visto num papel
activo em concordéncia com as modi-
ficagoes a nivel da linguagem verbal.
O papé terd de figurar ao lado da
mama na cena em que ambos abra-
¢am os filhos, etc..

- Depressa, Zezé, vamos mudar de
roupa que eles devem estar quase a
chegar!

A Zaz4 veste umas calcas verdes e o
Zezé uns calgdes castanhos. Depois,
penteiam-se ao espelho.

Trim, trim, trim!

- S3o eles!- grita o Zezé.

- Mama e pap4, arrumédmos e limpa-
mos a casa toda.

- Deixem |4 ver.

- Oh, que filhos tdo bonitos noés
temos!

Muito felizes, o pai e a mae abracam
os filhos.

Ao nivel da linguagem verbal:

Titulo: acrescentou-se o nome da
personagem masculina, adaptando-
-se a expressdo idiomatica aos dois
SEXOs;

Acgdo: supressdo da cena da chega-
da do futebol e da cena em que o
Zezé escorrega;

Espaco fisico: acrescentamos os bo-
necos aos brinquedos do quarto;
Personagens: troca do sexo de uma
das personagens (a carteira); dife-
rencas na caracterizagdo das per-
sonagens (por exemplo, ambos se
penteiam ao espelho);

Relevo das personagens: O pai passa
de figurante a personagem secun-
déria ao mesmo nivel do que a mie;
Fungbes actanciais: O Zezé passou
de adjuvante a sujeito com papel acti-
vo, ao mesmo nivel do que Zazd. O
destinatdrio passa a ser ndo apenas a
m3e mas a personagem colectiva
mae-pai.




Outros exemplos:
1.

Texto Estereotipado

O que faz a costureira?

A Joana precisa de um vestido novo, a
mam3 comprou aquele tecido as
bolinhas cor-de-rosa. Vamos a cos-
tureira tirar as medidas. (Imagem de
uma mulher com uma agulha na mao
a coser um par de calcas)

O que faz o cientista?

O cientista vé as estrelas através de
um aparelho chamado telescépio.
(Imagem de um homem ao lado de
um menino)

O que faz o senhor doutor?

Quando tenho tosse, o senhor doutor
dé-me xarope.

O que faz o carpinteiro?

Estd a serrar uma tdbua de madeira.
Que barulho!

O que faz o carteiro?

Toca a campainha e entrega as cartas
a D. Madalena: "Que lindo dia, Se-
nhor Carteiro!"

O que faz a empregada?

Tira o casaco quando chega e comega
a passar a roupa a ferro.

Proposta de Reconstrucio

O que faz o costureiro?

A Joana precisa de umas calcas
novas, a mama e o papa compraram
aquele tecido as bolinhas amarelas.
Vamos a costureira tirar as medidas.
(Imagem de um homem com uma
agulha na mao a coser um vestido)
O que faz a cientista?

A cientista vé& as estrelas através
de um aparelho chamado telescé-
pio.(Imagem de uma mulher ao lado
de um menino e de uma menina)

O que faz o senhor doutor?

Quando tenho tosse, o senhor doutor
déd-me xarope.

O que faz a carpinteira?

Estd a serrar uma tdbua de madeira.
Que barulho!

O que faz a carteira?

Toca a campainha e entrega as cartas
4 D. Madalena: "Que lindo dia, Se-
nhora Carteiral"

O que faz o empregado?

Tira o casaco quando chega e comeca
a passar a roupa a ferro.

4. Aplicagdes praticas baseadas em narrativas produzidas por criangas em
idade pré-escolar

Aqui apresentamos excertos de algumas narrativas produzidas por crian-
cas que reflectem imagens muito diferenciadas e estereotipadas relativamen-
te aos papéis masculinos e femininos. Sem ir contra as relidades retratadas,
¢ todavia importante que a educadora ou o educador as confronte com outros
modelos possiveis.

Partimos do principio que estas actividades deverdo realizar-se em
grupo, de forma a favorecer a existéncia de visdes alternativas das realidades
em questdo (estrutura familiar, representacgdo social do sexo...). Apés a lei-
tura destas narrativas, cabe ao educador ou & educadora, através de pergun-
tas do género daquelas que aqui sdo propostas, estimular a critica das criangas
as realidades descritas. Para tal, dar4 realce as respostas que manifestem a
consciéncia de realidades familiares ou sociais promotoras da igualdade de
oportunidades entre sexos. No caso de estas respostas serem inexistentes,
o préprio educador ou a prépria educadora poderd sugerir a existéncia desta
realidade ou a desejabilidade da sua existéncia, por meio de apresentagdes
de casos centrados numa realidade por si vivida (“Bem, em minha casa é
assim") ou conhecida ("Sabem que aqui é assim, mas hd sitios em que...").

1.

Texto produzido pela crianga’ | Perguntas para uma desconstrucao do texto

SER PAI Mas um pai s6 sabe brincar com carros?
Acham que ele ndao pode brincar com mais
Ser pai é brincar com os car- nada? E sé brinca aos carros com os filhos,
ros com o filho. n3o brinca com as filhas?
. Quando as maes também estao em casa, o
E ficar com os filhos quando  pai ja ndo pode ficar com os filhos? Entéo, e se
as mies estdo fora. E ajudar a m3e ndo puder fazer a limpeza, o pai nao é
as maes a fazer a limpeza. capaz de a fazer sozinho? Ele s6 consegue aju-
dar, como as criangas?




crianga

Um dia, a minha m3e
foi a Espanha e trou-
xe-me uma bola e os
patins. L4 roubaram
uma mala cheia de
coisas, um camiseiro
e umas calcas a mi-
nha m3e. Assaltaram
O carro ao meu pai.

3.

crianca
A minha irm3 tem um

de o meu pai vai aos
carros de corridas.

Textos produzidos por um grupo
de criancas

3

Texto produzido pela | Perguntas para uma

Texto produzido pela | Perguntas para uma

boné da outra rua on-

desconstrugio do texto

O carro é s6 do pai?
N3o serd também da
mae? Porqué?

| desconstrucio do texto

A mi3e n3o vai a essa rua?
Porqué? Ndo ha maes
que gostam de corridas
de carros? E ndo hd mies
que sd3o corredoras de
carros de corridas?

Perguntas para uma°desconstrucao
dos textos

Sou Carolina. Tenho 4 anos. Nasci l4
em baixo. Sou uma menina n3o sei
porqué.

A mamj é Isabel e o pap4 ¢é Casimiro.
A minha casa ¢é ali.

Gosto muito de brincar.

Tenho dois manos {...).

Quando for grande como a mae nio
quero ser nada.

Costo muito da minha Lassie.

O que é n3o

Sou o Filipe. Tenho 3 anos.
A minha casa é |4 em cima, viro 2
esquerda. Nasci |4 em cima, na loja

ser nada?

Se gosta muito de brincar e da Lassie,
poderia vir a ser veterindria, ndo?

O que faz a mae?

O que faz o pai?

do Anténio Jacinto. Tenho uma mana
@)

A m3e é a Rosa Maria e o pai é o
Anténio. Gosto muito do camido que
é de carregar terra.

Quando for grande, vou fazer casas
com um tractor.

Sou a Patricia. Tenho 4 anos.

A minha casa é ao pé do meu pai.

A minha m3e est4 a fazer o almogo
para 0 meu pai.

Sou uma menina porque sou a Patricia.
Gosto do Pantufa, é o meu cdo pe-
quenino.

Quando for grande, quero ser mie e
fazer o almogo.

Sou o Ricardo Miguel. Tenho § anos.
Nasci em Almeirim. Sou um rapaz
porque ndo tenho cabelos grandes.

Como a Ana também gosta de ca-
mides, quando for grande, também
pode fazer casas com um tractor, ndo
pode?

Os homens n3o sabem cozinhar?

N3o conhecem nenhum menino que
tenha aprendido a cozinhar? Nao ha
nenhum pai que faga o almogo ou o
jantar?

Nunca viram rapazes com cabelos
grandes?
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Com este trabalho, esperamos poder contribuir para uma maior sensi-
bilizacdo de educadoras e educadores no que respeita & promogio da
igualdade de género na educagdo pré-escolar. Porém, esta questdo n3o se
esgota no trabalho sobre as narrativas. Deverd ser pensada em relacio a
toda a organizagdo do trabalho do jardim de infincia, no que diz respeito
a seleccdo dos jogos, dos brinquedos, das cangdes. E ainda importante ter
em conta a prépria forma de dinamizagdo das actividades e a linguagem
utilizada pelas criangas. .

O alertar dos pais para estas questdes é também outra possivel drea de
intervengdo das educadoras e dos educadores no sentido de promover
uma maior igualdade de oportunidades.

Esperamos que este trabalho possa servir de ponto de partida para
uma maior reflexdo da(o)s profissionais de educacdo de infancia, no sen-
tido de integrarem nas suas préticas educativas perspectivas de inter-
venc¢do neste dominio.
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As referéncias bibliogréficas aqui apresentadas foram obtidas através de duas fontes de
informag3o: a base de dados em Ciéncias da Educagdo ERIC e a INTERNET.

ERIC:

Nesta Base de Dados, a pesquisa foi feita por palavra chave tendo sido utilizados os
operadores booleanos por forma a cruzar e restringir informagao pertinente ao estudo em
causa.

As palavras-chave utilizadas foram as seguintes:

Sex-Stereotypes and Preschool; Gender Stereotypes and Preschool; Childrens Literature and
Sex Stereotypes and Preschool

Principais referéncias:

BOWKER,Diane M. Turner - Gender stereotyped descriptors in children's picture books:
Does "Curous )Jane" exist in the literature?. Sex Roles: A Journal of Research.ISSN
0360-0025.3:7-8(1996),461-488.

Analisa os efeitos dos esteredtipos de género na literatura infantil em 30 livros para
criangas publicados entre 1984 ¢ 1994.

CRAFT, Julia - Sex stereotypes in children's literature.Nova-Scotia,[1993).10p.

Apresenta um estudo sobre o problema dos esteredtipos de genero na literatura para criangas.

GLICKMAN, Jill Morris - Social studies for preschool children trough cognitive intervention
of the acquisition of sex-role stereotypes. Florida: Nova Universty,1992.

Este estudo descreve uma forma de intervengiio no sentido de promover a igualdade de
oportunidades entre sexos ao nivel da educagao pré-escolar.

SCHLANK, Carol Hilgartner; METZGER, Barbara - Together and equal: fostering cooperative play
and promoting gender equity in early childhood programs. Massachusetts: Allyn and Bacon,
1997. 250p. ISBN 0-205-18155-4.

Este trabalho tenta realgar a necessidade de promover a igualdade entre sexos através de
brincadeiras sugeridas pelos pais e educadores.

STROUD, Judith E {et al.) - Preschoolers perceptions of parental roles in Single-earner and
dual-earner families.Early Child Development and Care. ISSN 0300-4430.124(1996)57-67.
Apresenta uma comparaco entre a divisdo de tarefas em familias mono e biparentais.

INTERNET:

Na pesquisa através da Internet, face 2 multiplicidade de informag3o existente (a qual est4
organizada sob critérios muitas vezes desconhecidos), optou-se por utilizar um dos
"motores de pesquisa”com maior utilizago, no caso o Altavista. O resultado foi alvo, pos-
teriormente, de uma apertada e significativa triagem, por forma a que os enderecos aqui re-
ferenciados resultassem em informagéio pertinente para a temética aqui tratada:

Gender and Education
Revista de divulga¢3o e permuta de estudos feministas (...)
http: /jwww.carfax.co.uk /cfxnewx.htm

Institut de Ciéncies de 'Educaci6 - Universitat Autonoma de Barcelona
Vérias publica¢des deste instituto na drea da Co-educagio
http://blues.uab.es/ice

Para efectuar uma Pesquisa Bibliogrifica sobre esta temitica
http://www.amazon.com

Departamento de Sociologia i Antropologia Social - Universitat de Valéncia
www.ctv.es/USERS faaloma fse_taller.htm!

Educar desde la Coeducacion - Semindrio
www.emakunde.es/emakunde /se_mar_c.htm

Il Congresso Internacional sobre Género y Politicas de Accién Positiva

www.emakunde.es/emakunde fexpo_c.htm
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MEIOS ESCOLARES E QUESTOES DE GENERO: ELEMENTOS DE REFLEXAO
PARA A PRATICA DO ENSINO

IDENTIDADE E GENERO NA PRATICA EDUCATIVA

LA NARRATIVA EN LA PROMOCION DE LA IGUALDAD DE GENERO.
APORTACIONES PARA LA EDUCACION PRE-ESCOLAR

ORIENTAGAO E IDENTIDADE DE GENERO: A RELACAO PEDAGOGICA
LA CREATIVITE DANS LA COEDUCATION. UNE STRATEGIE POUR LE CHANGEMENT
LENGUAJE, PODER, EDUCACION: EL SEXO DE LOS B,A,BAs
LINGUAGGIO, POTERE, EDUCAZIONE: IL SESSO DEGLI ABBICI
ESTEREOTIPOS DE GENERO

LES RECITS DE VIE. LES PERSPECTIVES BIOGRAPHIQUES,
LES FEMMES ET LA CITOYENNETE

RACCONTARE LE VITE. PROSPETTIVE BIOGRAFICHE,
INSEGNANTI E CITTADINANZA

EDUCATION POUR LA CITOYENNETE

COMISSAQ PARA A IGUALDADE
£ PARA 05 DIREIT0S DAS MULHERES
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