INSTITUTO POLITECNICO DE SANTAREM

Escola Superior de Educagao der Santarém

POLITECNICO
DE SANTAREM

A COLABORACAO ESCOLA — FAMILIA: O ENVOLVIMENTO DA
FAMILIA NA VIDA ESCOLAR DAS CRIANCAS

Relatdrio de Estagio

Mestrado em Educagdo Pré-Escolar

Ana Patricia Duarte Simoes

Orientacéo:

Marta Andreia de Sousa Jacinto Uva

dezembro, 2022



el
L]
—

POLITECNICO
DE SANTAREM

Agradecimentos

A conclusdo do presente relatorio s6 foi possivel por ter ao meu lado pessoas
que nunca desistiram de mim. O apoio que recebi foi a for¢ca necessaria para continuar
esta caminhada, sem perder o foco, e com um Unico objetivo: tornar-me Educadora de
Infancia.

Quero primeiramente, agradecer a Professora Marta Uva pela orientagao, e por
toda a disponibilidade e contributo no percurso de elaboragao do Relatorio.

A minha familia, destacando os meus pais, irma e avds, por me terem dado a
oportunidade de seguir a minha vocacéo. E porque sem 0 apoio, carinho e amor, que
recebi da parte deles néo teria chegado onde estou hoje.

Ao meu namorado, que nunca me deixou baixar os bra¢os e sempre me apoiou
nesta jornada que teve momentos mais faceis que outros.

As minhas amigas da licenciatura e do mestrado por terem vivido comigo
momentos que ndo mais irei esquecer. Agradeco-lhes a amizade, a diversao, as
conversas intermindvieis e todo o apoio prestado nos momentos mais complicados.

As educadoras cooperantes, pelas aprendizagens, aconselhamento e por terem
contribuido para o meu crescimento pessoal e profissional.

A todos os docentes da Escola Superior de Educacéo de Santarém e da Escola
Superior de Educacdo de Portalegre por todos os ensinamentos e apoio prestados

durante estes anos de formacéao.

Um muito obrigada, permaneceréo para sempre no meu coracao!



POLITECNICO
DE SANTAREM

Resumo

Este relatorio final surge no ambito do mestrado em Educacgéo Pré-Escolar, realizado na Escola
Superior de Educagdo de Santarém e tem como tema a “A colaboragédo escola-familia: O
envolvimento da familia na vida escolar das criangas”. Os principais objetivos prendem-se com
os beneficios do envolvimento parental, os obstaculos a colaboracéo, a razdo para que alguns
pais nao demonstrem atitudes de colaboragéo, o que se pode fazer nestas situacdes (estratégias,
metodologias). Este trabalho encontra-se dividido em duas partes, sendo que a primeira diz
respeito a uma analise aos estagios realizados, e a segunda parte pretende dar resposta a
guestdo enumerada acima, com o auxilio do enquadramento tedrico e do estudo empirico.
Concluiu-se que existe alguma disparidade de concecdes entre a familia e as educadoras de
infancia, visto que o0s pais ndo se sentem verdadeiramente envolvidos, participando
esporadicamente e quando solicitados, principalmente em reunides de final de periodo ou final

de ano e em festividades.

Palavras-chave: envolvimento parental; colaboracdo escola-familia; obstaculos; estratégias
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Abstract

This final report is part of the master's degree in Pre-School Education, carried out in the School
of Education of Santarém and has as its theme the "School-family collaboration: The involvement
of the family in the school life of children. The main objectives are related to the benefits of parental
involvement, the obstacles to collaboration, the reason why some parents do not show
collaborative attitudes and what can be done in these situations (strategies, methodologies). This
work is divided into two parts, the first of which concerns an analysis of the internships carried
out, and the second part aims to answer the question listed above, with the help of the theoretical
framework and the empirical study. It was concluded that there is some disparity of conceptions
between the family and the kindergarten educators, since parents do not feel truly involved,
participating sporadically and when requested, mainly in end-of-term or end-of-year meetings and

in festivities.

Keywords: parental involvement; school-family collaboration; obstacles; strategies
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Introducéo

O presente relatério nasceu durante o mestrado e foi crescendo e ganhando
consisténcia & medida que os estagios e a minha pratica pedagogica suscitavam
questdes, “obrigando-me” a refletir acerca da problematica central deste relatério: “A
Colaboracdo Escola-Familia na educacéo pré-escolar”. Esta tematica surgiu com o
objetivo de aprofundar a pratica pedagdgica e perceber quais as estratégias utilizadas
para promover esta parceira e que influéncia pode ter esse envolvimento na
aprendizagem das criangas.

De acordo com (Alarcdo, 2005), “a reflexdo sobre 0 seu ensino é o primeiro passo
para quebrar o ato de rotina, possibilitar a andlise de op¢des multiplas para cada
situacdo e reforcar a sua autonomia face ao pensamento dominante de uma dada
realidade”, ou seja, através da adocao de uma atitude reflexiva, conseguimos melhorar
a prética pedagogica, repensando a agdo, de um ponto de vista critico no sentido de a
melhorar e de adequar ao grupo de criancas que temos em sala. Foi por isso tdo
importante a reflexdo realizada ao longo dos estagios, em que repensei varias vezes a
minha prética interventiva, tendo por vezes modificado aspetos em sala de atividades
para que conseguisse envolver as criangas nas aprendizagens significativas.

E primordial que uma futura educadora de infancia aprofunde e melhore as
competéncias profissionais, no sentido de as desenvolver, com vista a uma pratica
adequada e refletida. O conhecimento e as criangas ndo sdo estanques, sendo
importante renovar as aprendizagens, continuamente, ndo ficando apenas pelos
conhecimentos e saberes atuais, adaptando a pratica ao contexto e as mudancgas com
gue me irei deparar futuramente.

Ao longo da pratica educativa deparei-me com diversas situacdes em que o
sucesso das aprendizagens das criancas estava inteiramente interligado com a
colaboracao entre o jardim de infancia e a familia. Muitas das vezes a minha maior
lacuna era perceber como é de facto realizada esta colaboracdo, ou seja, que
estratégias podem ser utilizadas para aproximar a familia do contexto escolar. E, na
verdade, esta colaboragéo vai sendo construida desde o inicio, e pressupfe que exista
uma porta aberta dos dois lados, ou seja, da parte familiar e também do contexto escolar.

Nesta linha de ideias, podemos referir-nos a familia como o pilar principal no
universo de cada crianga, tendo influéncia no seu desenvolvimento, “O comportamento
da familia e as suas capacidades educativas influenciam e condicionam o

desenvolvimento das criangas” (Diogo,1998). Afinal, € no seio da familia que as criancas
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tém o primeiro contacto com a existéncia do outro, o que a faz desenvolver nocdes de
afetividade e de solidariedade.

A escola tem o papel principal no processo de aprendizagem das criangas, uma
vez que € responsavel por proporcionar conhecimentos e permitir a convivéncia e
integracgéo, estimulando, assim, o respeito pelo outro.

De uma forma geral, ambos os contextos constituem pilares que sustentam o
processo de formacédo de um individuo. Logo, é imprescindivel que a escolar e a familia
se relacionem da melhor maneira possivel, com dialogo, harmonia e em
complementaridade, pois todos saem a ganhar.

Jodo Costa (2021), Secretario de Estado Adjunto e da Educagéo, admite que “A
crianca que vé a sua educadora ou educador de méos dadas com a sua familia estara
num ambiente mais saudavel e mais seguro. Um ambiente em que pode confiar que vale
a pena aprender.” (Costa, 2021, citado por Mata et al., 2021)

Sendo assim, se, a familia é a fonte inicial de aprendizagem e interacéo na vida
de uma crianga, a fase escolar deve vir para complementar estas aprendizagens, logo
€ de extrema relevancia que uma boa relagdo entre a familia e a escolar seja
privilegiada.

Contudo, existem alguns obstaculos que impedem ou dificultam esta colaboracao
e criam um fosso entre a escola e a familia. Foi, principalmente, para perceber o porqué
e 0 como lidar com esta situagdo que me remeteu para este tema em especifico. Nos
estagios que realizei despertou-me o interesse a forma como cada educadora lidava
com os encarregados de educacéo e as atividades que implementava para aproximar a
familia da cultura escolar.

Assim sendo surgiu a seguinte questdo-problema: “Colaboragao escolar-familia:
Qual a importancia desta colaboracao escola-familia para a aprendizagem no contexto
da educacédo de infancia?” a partir desta questao surgiram duas novas subquestdes
orientadoras: “Quais os fatores que levam ao afastamento por parte da familia da cultura
escolar?” e “O quao benéfico e prejudicial pode ser para a crianga esta colaboragao
escola-familia?”.

Primeiramente, neste trabalho encontra-se uma visdo global e uma reflexado do
trabalho desenvolvido ao longo dos estagios em educacgédo pré-escolar. Seguindo-se a
exposicdo da questao-problema e a sua devida fundamentacéo. justificacédo

No capitulo seguinte encontra-se a componente tedrica (enquadramento tedrico)
onde sdo descritos os beneficios desta relacdo, a contextualizacdo deste tema na

legislacdo portuguesa, os obstaculos a relagdo escola- familia, algumas modalidades
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que os educadores de infancia utilizam para ajustar este envolvimento, e como €
realizado esta parceria em tempos de pandemia.

Inicia-se depois o capitulo referente a metodologia onde é feita referéncia ndo sé
ao tipo de estudo e caraterizacdo dos participantes (quarto educadoras de infancia e
vinte encarregados de educacdo), bem como aos instrumentos de recolha de dados.
Posto isto segue-se a apresentacdo e analise dos resultados, tanto das entrevistas
realizadas as docentes como também dos inquéritos por questionario aplicados aos
encarregados de educacéo.

Na parte final deste trabalho serdo apresentadas as consideracdes finais ndo s6
sobre as minhas aprendizagens ao longo deste trabalho, como também acerca da minha
formacdo inicial e do percurso que sigo para me tornar uma futura profissional de

educacdo.
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PARTE |

1. Caraterizacdo dos contextos de estagio e Autoavaliacao
1.1. Educacéao Pré-Escolar (Creche)

1.1.1. Caracterizacdo do contexto institucional e do grupo de criangas

No contexto da préatica de Ensino Supervisionada em Educacdo de Infancia
realizei trés estagios de intervengdo: um no dmbito da creche e os restantes dois em
contexto de jardim de infancia.

Cingindo-me ao estagio de intervencdo em contexto de creche, foi realizado
numa creche privada situada na cidade de Santarém. Abriu as suas portas em outubro
de 2007 com capacidade para a frequéncia de 20 criangas, com idades compreendidas
entre os 3 meses e os 3 anos. E dotada de duas salas de atividades equipadas com
material lidico-pedagdgico adequado a faixa etaria das criangas, uma sala com a fungao
de fraldario e casa de banho, um refeitério, uma cozinha, um escritério, um hall de
entrada (espago de acolhimento/rececdo) e na sua zona continua encontram-se 0S
cabides individuais identificados para cada crianga. E de notar que a instituigdo n&o
dispde de espaco exterior, mas sim de uma sala polivalente (no andar térreo) onde se
podem realizar festas, aulas de ginastica e outras atividades.

As duas salas de atividades estdo equipadas com materiais recentes, em nimero
adequado, em boas condi¢cBes de conservacao e de higiene. A sala do bercgario tem trés
bercos, um escorrega, uma mesa redonda com seis cadeiras, um armario onde se
encontram guardados os catres, brinquedos didaticos com sons e alguns livros. A sala
de creche dispde de um armario com os catres, uma mesa redonda com oito cadeiras,
uma casinha em pléstico, vérios livros, jogos de tabuleiro em madeira, brinquedos
diversos como carros, bebés, legos, um radio, canetas de feltro, marcadores, lapis de
cor e de cera. A instituicdo organizou o espaco de forma a facilitar as aprendizagens, a
criar desafios, a estimular a curiosidade e a potenciar a autonomia. Proporciona, ainda,
um ambiente familiar que reconforta a crianga, da-lhe seguranga, oferecendo
oportunidades para explorar, descobrir e para estabelecer relagbes socias. (Portugal,
2012)

A creche apresenta uma equipa composta por uma educadora, duas assistentes
operacionais e uma psicologa educacional.

Abre as suas portas de segunda a sexta-feira, sendo o seu periodo de

funcionamento das 8 horas as 19 horas. Esta instituicdo apresenta um horario de

9
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funcionamento bastante detalhado e organizado, iniciando o dia com a receg¢ao das
criangas, seguindo-se as atividades ludico-pedagogicas na parte da manha. Perto das
11h e 30 min, as criancas deslocam-se para o refeitério para a hora de almoco, para que
depois se realize a higiene e consequentemente a sesta. Na parte da tarde lancham por
volta das 15h e 30 min, seguindo-se as atividades ludico-pedagogicas e a saida das
criangas é entre as 17h 30 min e as 19 horas.

Relativamente ao grupo era constituido por dezasseis criangas que estavam
divididas entre duas salas: cinco bebés na sala do bercério e onze criancas na parte da
creche. No bercério apenas havia uma menina que tinha menos de um ano de idade,
sendo que o restante grupo ja tinha completado todo um ano de idade. Dos cinco bebés,
dois deles ja estavam numa fase de adquirir a marcha, colocando-se de pé tentando dar
alguns passos. E nesta fase que “a crianca comeca a construir uma identidade enquanto
exploradora providenciando aos adultos apoio, seguranca e encorajamento através de
olhares, conversas e gestos.” (Portugal 2012)

A sala da creche é composta por onze criangas, desde a faixa etaria de um ano
e meio até aos trés anos. A nivel comportamental é um grupo agitado, o que é proprio

da idade, mas muito motivado a descobrir e explorar coisas novas:

“Aos 2 anos, a crianga continua a afirmar a sua autonomia e a atribuir significado
ao mundo que descobre. (...) O adulto/educador deve estar preparado para lidar
com conflitos e disputas, que surgem naturalmente a medida que as criancas
entram em contacto umas com as outras, aprendendo pouco a pouco a partilhar

e a cooperar com os outros. (Portugal, 2012)

Faziam parte deste grupo, trés gémeos (dois rapazes e uma rapariga), sendo
provavelmente o caso mais complicado do grupo, visto que os dois rapazes tém
habitualmente atitudes de conflito e raramente obedecem aos que Ihes é solicitado,
fazendo birras com muita frequéncia. Esta situacdo pode ser explicada devido ao facto
de existirem perturbacdes a nivel cognitivo. Em comparacdo com a irma gémea, que
tem um desenvolvimento adequado para a idade, os dois rapazes apresentavam muitas
lacunas a nivel da linguagem e também a nivel cognitivo, visto que os dois rapazes

nasceram com uma ma formacéao a nivel cerebral.

10
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1.1.2. Percurso do desenvolvimento profissional

Enquanto futura profissional de educacdo, este estagio proporcionou-me o
desenvolvimento de competéncias que irdo ser fulcrais para o exercicio de uma prética
adequada e refletida, permitindo-me compreender a importancia de refletir sobre as
minhas estratégias pedagogicas. Segundo Alarcdo (2001) “E através das interacgées
que se estabelecem nestes contextos aliados a investigacdo e reflexdo sobre as
praticas, que o professor aprende e se desenvolve profissionalmente.” Neste contexto
de prética, adquiri competéncias essenciais para a minha futura profissionalizagdo como
educadora de infancia, tendo sempre em vista melhorar a minha prética, conhecendo e
aprendendo como € a realidade de uma creche e adquirindo competéncias de trabalho
em grupo com os restantes profissionais.

Na minha perspetiva, o0 estagio possibilitou-me a aquisicdo de novas
aprendizagens, e proporcionou-me o0 vivenciar de uma diversidade de atividades
educativas.

Este grupo de criangas com o qual interagi neste periodo de estagio apresentava-
se heterogéneo etariamente (6 meses - 3 anos), pelo que foi uma maisvalia, apesar de
todas as dificuldades sentidas, uma vez que me permitiu interagir com criangas de
idades entre os 6 meses e 0s 3 anos de idade, com niveis de desenvolvimento e ritmos
distintos.

Na instituicdo estavam inscritas dezasseis criancas: onze pertenciam a sala de
creche e as restantes cinco pertenciam a sala do bercéario. Por norma, a instituicdo nunca
costuma ter mais do que dezasseis criangas, pois por serem tdo pequenas 0 apoio tem
de ser mais individualizado sendo mais facil quando sdo niumeros reduzidos de criancgas.

Nesta linha de ideias, surge (Portugal, 2005) que refere que:

“(...) grupos pequenos permitem mais intimidade e seguranga, permitindo
oferecer cuidados mais individualizados e inclusivos. Em pequenos grupos, 0s
dialogos entre adultos e criancas, através de gestos, vocaliza¢ges, contactos
através do olhar, tornam-se facilitados porque ha menos pessoas, menos

barulho, menos atividade em interferéncia.”

De acordo com a afirmacao anterior, trabalhar com um grupo reduzido de
criangas permite que os educadores e criangas estabelecam relagdes de confianca.
De uma forma sucinta, na sala de creche, como ja referi anteriormente, destaco

trés criancas gémeas de trés anos, dois meninos e uma menina com desenvolvimentos
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bastante distintos. Enquanto a menina ja se expressava linguisticamente bastante bem,
0s irmaos apresentavam bastantes dificuldades a nivel linguistico, o que se deve
também a uma ma formacéo a nivel cognitivo durante a gestacao. Foi me apercebendo,
também em conversa com a educadora cooperante que o ambiente familiar, muito
inconstante, ndo era o mais adequado. Além disto os dois gémeos eram muito
irrequietos, e na maior parte das vezes nao obedeciam as nossas solicitagfes, tendo
que intervir a educadora ou a auxiliar, acabando muitas vezes por interromper as
atividades.

Neste sentido, a gestdo e organizacdo do grupo em algumas situacdes foi um
pouco complicada, uma vez que era composto por varias criangas que necessitavam de
atencdo bastante individualizada, pois demonstravam alguma falta de autonomia e
dificuldades na aquisi¢é@o de regras e na realizacdo de algumas tarefas.

Refletindo, mais particularmente, sobre o decorrer da prética interventiva, € uma
mais-valia os estagios serem realizados em par pedagdgico, permitindo uma ajuda
mutua ao longo de todo o periodo de estagio, bem como a possibilidade de melhorar a
minha pratica através da reflexédo e dialogo entre par de estagio.

Uma das estratégias que tentei colocar em pratica durante este periodo de
estagio relaciona-se com a promocdo de situacdes de aprendizagem através das
brincadeiras livres. Na minha perspetiva devemos ter sempre em aten¢do que o brincar
€ primordial para o bem-estar, e para a aquisicdo de conhecimentos, no processo de
sociabilizacdo e da construcao da identidade de cada crianga. Ao longo do estagio tentei
observar as criancas a brincar, com o intuito de obter informacdes a respeito de cada
uma, nas diversas areas de desenvolvimento.

Um outro aspeto que também quero focar relativamente a instituicdo relacionado
com o ambiente fisico, que considero ser um espaco seguro, flexivel, confortavel e a
pensar na crianca. A instituicdo estava repleta de materiais interessantes com texturas
e desafios motores diversificados, facilitando as aprendizagens, criando desafios,
provocando a curiosidade, potenciando autonomia e rela¢des interpessoais positivas.
De acordo com (Portugal, 2000) “A criagdo de um clima familiar, onde as criangas
conhecem seguranca e amplas oportunidades para exploracdes, descobertas e
estabelecimento de relacdes sociais, exercitando a sua autonomia e competéncias,
permite as criancas sentirem-se robustecidas na sua auto-estima”.

No que concerne a abordagem sensorio-motora das criancas, o educador deve
compreender que a crianga explora o ambiente fisico com todo o seu corpo e com todos
0s seus sentidos, sendo assim primordial o contacto com um ambiente fisico que

promova o desenvolvimento sensério-motor.
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De uma forma geral, foram semanas de intenso trabalho na instituicio em que
tentei sempre abarcar todo o conhecimento e experiéncias que fui vivendo. Apesar de
ter sido um estagio de curta duracao, senti que acompanhei toda a rotina das criancas
e dos bebés, algo que a educadora cooperante fez sempre questao, de que participasse
em todas fases do dia das criancas, ou seja que cooperasse nas necessidades fisicas
(comer, beber, dormir, regulacdo da temperatura, descanso) e nas necessidades de
afeto (de proximidade fisica, ser abracado, de ligacdes afetivas, conhecer relacbes
calorosas e atentas).

O inicio do dia era marcado pela can¢édo do bom dia, em que o grupo estava todo
reunido, sentado no chao, encostado a parede, na sala da creche. Destaco, uma
situacdo que aconteceu logo no primeiro dia de observagdo, em que a educadora
cooperante propds que realizasse uma aula de expressao fisico-motora, na parte da
manha. Confesso que fiquei um pouco receosa, pois desconhecia 0 comportamento e
as rotinas do grupo de creche, e para além disto néo tinha nenhuma planifica¢éo ou algo
por que me regesse. E por isto que é tdo importante este sentido de improvisagéo que
o educador ou professor tem de possuir quando na préatica se depara com situacdes
deste género, que ndo estavam planeadas. A medida que fui fazendo varios exercicios
de expressao fisico motora, senti que o grupo foi ficando cada vez mais a vontade e
consequentemente também eu. J& na parte final desta atividade as criangas comecaram
a ficar irrequietas e eu senti que a atividade ja se tinha prolongado demasiado tempo,
entdo propus que fossem brincar livremente.

Esta proposta foi também com o intuito de os observar enquanto brincavam
livremente, pois considero que observar e escutar a crianga, enquanto estad em
brincadeira livre € uma “poderosa competéncia pratica do dia-a-dia e um importante
indicador de qualidade profissional em contexto de creche.” (Parente, 2012)

Segundo (Figueiredo, 2008) é através de uma atengéo e observagdo cuidada
que os educadores podem perceber e compreender que 0s bebés comunicam estados
emocionais, necessidades fisicas (interesse, prazer, excitacao através do olhar, sorriso,
barulhos, viragem de costas). Deste modo, o educador deve dar plena atencéo a crianca
quando ela tenta expressar-se nas mais variadas formas, pois ira ajuda-la a ganhar
alguma pericia linguistica.

Durante o tempo de refeicdo tentei sempre ter uma atencéo mais individualizada
com cada crianga, privilegiando momentos de conversa sobre 0 que estava a acontecer
de modo a estimular a sua competéncia linguistica, para que a hora de almog¢o nao fosse
apenas um momento de refeicdo. Seguidamente & hora de almocgo, seguia-se a higiene

(muda de fralda, lavar as maos e a boca), e tentei também que neste momento existisse
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um contacto mais proximo com a crianga, construindo assim relagdes de confianca e
afeto que mantém a criancga tranquila, orientada e cuidada, ou seja de acordo com
(Portugal, 2005): “Os cuidados de rotina sdo momentos importantes oferecendo
oportunidades Unicas para interacdes didaticas, e para aprendizagens sensoriais,
comunicativas e atitudinais”.

No final dos primeiros dias de estagio, e em conversa com a educadora,
apercebi-me que as atividades que se iriam desenrolar nas semanas seguintes ja
estavam previamente definidas e todas se relacionavam com a comemoracéo de dias
festivos. Ficando a meu cargo definir estratégias para as desenvolver, e foi o que fiz.
Depois de varias reflexdes chegamos a um consenso de que o projeto a implementar
na instituicdo teria de estar interligado com a comemoracédo de dias festivos e com a
exploracao do corpo em termos sensorios-motores, tendo ficado “A descoberta do meu
corpo atraves da exploragéo dos dias comemorativos”.

De acordo com Manuel Figueiredo (2007),

“‘Durante o primeiro ano de vida o bebé vai ser bombardeado com novas
experiencias sensoriais (...). A medida que vai crescendo vai experimentado
novas sensacodes. O processo através do qual o cérebro aprende a organizar e
a interpretar estas experiencias sensoriais diferentes é denominado de

integragao sensorial’

Esta integracao sensorial € indispensavel para a aprendizagem das capacidades
mais complexas, desempenhando um papel fulcral no desenvolvimento das
capacidades motoras do bebé. Para se familiarizar com o mundo que o rodeia e
aprender a ter dominio sobre ele, 0 bebé utiliza os variados meios sensoriais e motores
que possui. Nesta linha de ideias, as criancas até aos trés anos aprendem com base em
guatro pressupostos: com todo o seu corpo e todos o0s seus sentidos; aprendem porque
guerem; comunicam aquilo que sabem e aprendem num ambiente de relacbes de
confiancga.

Foi de acordo com estes pressupostos que regi a minha pratica em creche, e
pela qual orientei as minhas atividades relacionadas com comemoracdo dos dias
festivos, tendo sendo por base a exploracéo do corpo e dos sentidos.

A atividade que pretendo destacar deste estagio foi implementada com as
criangas de creche e é referente a comemoracao do dia da alimentagcéo (anexo n.°1).

Em conversa com a Educadora, pedimos que cada crianca trouxesse de casa

uma fruta para fazermos espetadas de fruta. Esta atividade permitiu-me introduzir os
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nomes das frutas, as cores, e utilizar os cinco sentidos: o paladar, a audicdo, o tato, o
olfato e a visdo. Assim sendo utilizamos as pecgas de fruta de cada crianga, e em conjunto
construimos uma espetada para cada um, sempre fazendo referéncia ao nome, ao
aspeto, a cor e a textura de cada peca de fruta. Penso que a atividade correu bastante
bem, apesar de se ter estendido um pouco mais do que aquilo que estava previsto o que
pode ter influenciado a concentracdo de algumas criangas, 0 que é completamente
compreensivel, visto estarmos a falar de criancas com idades relativas entre os 2-3
anos. Penso que neste patamar podemos falar da persisténcia e atencdo que as
criangas tém em determinada atividade, ou seja do “espago de tempo em que a crianga
consegue persistir numa atividade dificil sem desistir e em que se consegue concentrar
em algo sem mudar o seu interesse para outra coisa”. (Figueiredo, 2008)

Refletindo de uma maneira mais geral, penso que a maior dificuldade que senti
foi na atencéo individualizada que queria dar a cada um, mas que muitas vezes nao
conseguia. Este facto deveu-se a circunstancia temporais, pois tinha de estar sempre
atenta as horas para que as criangas ndo se atrasassem para a hora da refeigcdo. Ou
seja, aguando da realizacdo da atividade um dos pressupostos que pretendia seguir era
o dialogo, a interacdo com a crianc¢a, dar tempo para interagirem e responderem a sua
maneira, “assegurando o desenvolvimento de uma relagédo préxima, de confianga e de
afeto que mantem a crianga tranquila, orientada e cuidada” (Figueiredo, 2007) que
culminara em aprendizagens significativas.

Na minha perspetiva, depois de uma observagdo mais atenta e a luz da teoria,
0s bebés exploram e brincam com objetos ou materiais muito estimulantes em termos
sensoérios- motores, repetindo agdes que as satisfazem, retornando a materiais para
descobrir o que é que Ihes permitem fazer para além disso, expressando sentimentos e

descobertas a educadores recetivos. (Figueiredo, 2007) Segundo (Portugal, 2005):

“As relagdes que se estabelecem com um bebé na creche assumem-se como
uma verdadeira relacéo educativa, que vai muito além de uma mera relagdo de
“tomar conta”. Praticas de qualidade requerem a assunc¢ao da perspectiva da
crianca e focalizam-se na promocao da sua implicacdo e bem-estar, procurando
assegurar a independéncia na movimentacdo, exploracdo e resolucdo de
problemas, desafio e amplificagdo do mundo”. “Interagbes positivas, cuidados de
rotina, actividades livres e brincar, estando o adulto sempre disponivel, sdo as

grandes estratégias de desenvolvimento curricular (...)”
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Deste modo considero primordial que o educador mostre interesse nas
brincadeiras das criancas, reconhecam os sentimentos das criancas, desde o prazer a
frustracdo e proporcionem contacto fisico positivo, incluindo abracas, segurar, baloicar,
fazer festas e dar colo. (Figueiredo, 2007).

Neste estagio de creche a parceria creche-familia € fulcral para o
desenvolvimento e bem-estar da crianca, sendo que a participacdo ativa dos pais, em
muitas das atividades, € de extrema relevancia, tornando a creche num espaco recetivo
ao envolvimento parental, para que todos colaborem de uma forma harmoniosa e que
isso se traduza numa melhoria no ambiente educativo e na motivagéo das criangas, pois
vao sentir-se em casa e num ambiente mais acolhedor.

Ao longo deste estagio o tema do envolvimento parental despertou-me alguma
curiosidade, pois notei que nesta instituicdo, esta colaboracdo era bastante evidente.
Percebi, logo de inicio, que a relagdo com a familia permitia que a educadora,

conseguisse perceber melhor as necessidades daquele grupo de criancas.

1.2. Educacéo Pré-Escolar (Jardim de Infancia — 1.° estagio)
1.2.1. Caracterizacdo do contexto institucional e do grupo de criangas

O Jardim de Infancia onde realizei 0 segundo estagio estd em funcionamento
desde 1997. Este agrupamento é constituido por seis estabelecimentos que abrangem
0 ensino Pré-Escolar, 1., 2.2, 3.° Ciclos do Ensino Bésico e o0 ensino Secundério.

Esta instituicdo insere-se num bairro habitacional (com o mesmo nome) que
contempla alguns locais de comércio que sustentam a manutengao do bairro e algumas
instituicdes de ensino.

Esta instituicdo, com capacidade para a frequéncia de 75 criangas, com idades
compreendidas entre os 3 anos (completados até 31 de dezembro do ano em curso) e
a idade de transigao para o 1.° Ciclo, o Jardim-de-Infancia era frequentado (aquando a
minha pratica de estagio) por 67 criangas integradas nos trés grupos, divididos por trés
salas de atividades cada uma com uma educadora titular e assistentes operacionais,
(sendo que uma das salas encontra-se no exterior do edificio pertencendo ao edificio da
Escola Fixa de Transito, contigua ao Jardim de Infancia).

O edificio principal é constituido duas salas de atividades, destinado as
atividades das criangas, um salao polivalente, destinado a atividade conjuntas, refeitério,
acolhimento e recreio, uma sala de musica, uma casa de banho para as criangas, um

gabinete, destinado as educadoras, munido de uma casa de banho e uma arrecadacéo,
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uma casa de banho para as assistente operacionais, uma copa, duas arrecadagdes de
apoio a copa e outra de materiais de limpeza e uma espago descoberto (recreio) para
atividades no exterior, equipado com uma area de areia, uma casa de madeira, um
escorrega e trepadeira com piso adequado, uma mesa de madeira com bancos, duas
mesas de plastico com bancos, uma casinha de plastico e triciclos. Segundo Hohmann
e Weikart (1997),

“...) no tempo de recreio exterior as criangas tém acesso a um conjunto de
atividades e brincadeiras que habitualmente n&o fazem parte no interior. Nestes
periodos as criangas podem experimentar os sons, imagens, do ar livre, usar o

material e equipamento do recreio e brincar vigorosamente.”

O edificio contiguo ao jardim-de- infancia, destinado a sala de atividades, é

composto por um espago de atividades, uma casa de banho para as criangas, uma
arrecadacao e um espaco de cabides.
O horario do Jardim-de-Infancia é de 40 horas semanais, podendo ser alargado as 45
horas semanais, conforme as necessidades das familias, com a devida autorizagao do
Ministério da Educagao. O horario diario divide-se em duas componentes: a letiva que
funciona das 9h00 as 12h00 e das 13h e 15min as 15h e15min; e a de apoio a familia,
com duracao de 3/4 horas.

No Jardim de Infancia destacam-se dez profissionais, dos quais é possivel
mencionar trés educadoras, uma docente do agrupamento para apoio aos projetos e
quatro assistentes operacionais. No que respeita a Componente de Apoio a Familia, o
jardim-de-infancia disp6e de uma professora de musica, um professor de educacao
fisica e uma professora de expressao dramatica.

Analisando mais concretamente a sala de atividades onde estagiei, € importante
mencionar que possui condigbes favoraveis para o conforto e bem-estar das criangas,
encontrando-se devidamente iluminada, arejada e equipada com materiais adequados
a faixa etaria das mesmas. A sala encontra-se dividida em areas: da escrita, da ciéncia,
da casinha, dos jogos, da leitura, da plasticina, da pintura, da colagem e da biblioteca.
No que diz respeito aos materiais presentes na sala de atividades, podemos encontrar
0 quadro de aniversarios e de presencas, expositor de trabalhos e registos realizados
pelas criancas, dois grupos de mesas distintos, bem como cadeiras adequadas a faixa
etaria, livros, bonecos, caixas com instrumentos, uma cozinha com varios utensilios,
puzzles, varias pecas para empilhar, de construcédo e de encaixe, entre outros. Os dias

da semana estao divididos em varias areas que devem ser desenvolvidas: Segundafeira
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— Registo do fim de semana e o didlogo em grande e pequeno grupo; Terga-feira —
Expresséo plasticaque, como refere a educadora cooperante podem ser atividades de
digitinta, picotagem, massas de cor, plasticina, recorte e colagens, entre outras técnicas;
Quarta-feira — Ginastica e Expressao Musical; Quinta-feira — Dramatizagdo com recurso
a fantoches, sombras chinesas, etc;e Sexta-feira — conclusédo dos trabalhos que ficaram
pendentes ao longo da semana e brincadeira livre nas diferentes areas.

O grupo de criangas hetrégeneo era constituido por 22 criangas das quais um
menino com trés anos, nove meninas com quatro anos, cinco meninos com quatro anos,
cinco meninos com cinco anos e dois meninos com seis anos. A nivel comportamental
€ um grupo um pouco agitado, sendo que uma das minhas principais dificuldades se
deparou com a gestao do grupo, e com as estratégias que devia adotar.

Durante estas oito semanas de pratica interventiva o que mais me preocupou foi
uma criang¢a de cinco anos que ingressou no Jardim de Infancia pela primeira vez e
demonstrou muitas lacunas ao nivel da comunicagao, da memorizacao de frases
simples, etc. Observei também que se distraia com muita facilidade, sendo que uma das
estratégias adotadas para contrariar esta situagéo era solicitar sempre a sua opiniao
acerca dos varios assuntos quando estdvamos em grande grupo, tentando sempre que
a criancga participasse no diadlogo espontaneamente ou quando solicitado.

Relativamente ao projeto curricular do grupo, importa mencionar que este tinha
como tema central o “Eu e o outro”, articulando-se com outros projetos como: Os
pequenos jardineiros da madrugada, os avos no Jardim de Infancia, Educagao e Arte e
os Herodis da Fruta. Nas duas primeiras semanas de estagio pude observar alguns
destes projetos colocados em prética.

A elaboragao de um projeto podera partir da prépria crianga ou ser proposto pelo
educador; contudo, segundo Katz, Ruivo, Silva & Vasconcelos (1998), o educador
possui um papel determinante no decorrer do projeto, apoiando e alargando as
propostas das criangas, de modo a enriquecer e a orientar as suas aprendizagens.

Nesta pedagogia o docente em conjunto com as criangas constréi a
aprendizagem, existindo um envolvimento mutuo em todo o projeto onde séo realcadas
as dificuldades, as duvidas e as necessidades de novos saberes, neste caso as
“Criancas e educadores sdo construtores de saberes e novos saberes. Assim, os adultos
valorizam o erro, a incerteza, a duvida criadora. Nao evitam o conflito cognitivo, antes o
incorporam e integram” (p. 145).

Segundo Malaguzzi (1993), citado por Katz, Ruivo, Silva & Vasconcelos (1998),

o profissional de educacéo deve intervir apenas quando é necessario, envolvendo as
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criangas no projeto e nao deve tentar subverter o que as criangas estéo a fazer, devendo
segura-las pela mao mas manté-las com os pés assentes no chao.

O projeto pretende mobilizar e dinamizar os diferentes intervenientes na
educagao das criangas, nomeadamente pais, pessoal docente e nao docente e
principalmente as proprias criangas permitindo-se ser globalizante integrando esforgos
e acoes, de forma a rentabilizar os recursos existentes e 0S novos que possam vir a ser

adquiridos junto da comunidade.

1.2.2. Percurso do desenvolvimento profissional
No inicio deste estagio, senti-me um pouco ansiosa e expectante sobre como iria

decorrer esta experiéncia, considero que foi uma fase de adaptagao tanto para o grupo,
como para mim. Neste sentido o estagio permitiu-me constatar que a pratica docente
esta repleta de obstaculos que s6 conseguimos ultrapassar através do nosso esforco
aliado ao conhecimento, a pesquisa constante e a reflexao critica.

Esta reflexao constante sobre a prética constitui a analise de todo o meu trabalho,
de todas as minhas aprendizagens, mencionando os constrangimentos e limitacdes
sentidos ao longo da pratica e todas as condicfes que propiciei as criangas para que
pudessem desenvolver e adquirir aprendizagens significativas. Como consequéncia a
reflexdo permitira o repensar e o reavaliar de situacdes e estratégias para que
futuramente exista uma melhoria, consequente, da minha pratica e formacgéo
profissional.

Num primeiro momento, a0 conhecer a equipa educativa revelei a minha
disponibilidade, colaborando com todos os intervenientes educativos, visto que o
trabalho cooperativo e colaborativo surge como um pilar em qualquer ambiente
profissional, especialmente em contexto educacional, onde se trabalha conjuntamente
para o bem-estar da crianca colocando-a como centro do processo de ensino
aprendiagem. Para Rold&o (2007) o “frabalho colaborativo se estrutura essencialmente
como um processo de trabalho articulado e pensado em conjunto, que permite alcancar
melhor os resultados visados”, assegurando uma mais-valia para a aprendizagem de
todos os envolvidos.

Como foi referido no paragrafo anterior, e de modo a colocar as criangas como
centro do processo de ensino-aprendizagem, dinamizei atividades recorrendo a
recursos que pudessem tornar as tarefas mais atrativas e estimulantes, criando meios
para que todas as criangas interagissem de forma ativa.

Considero que a base de uma relacdo com as criangas deve consistir no carinho

e amor, que segundo Brazelton e Greenspan (2009), “Toda a aprendizagem, mesmo a
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dos limites e da organizacdo, comeca com o carinho, a partir do qual as criancas
aprendem a confira, a sentir calor humano, intimidade, empatia e afeicao pelas pessoas
que a rodeiam.” o que inevitavelmente promovera a confianca, influenciando as suas
aprendizagens.

Ao longo deste estdgio a gestdo do tempo foi sempre um ponto que me
preocupava um pouco. Para mim cumprir a planificacao, realizando todas as atividades
a que me propunha foi sempre bastante dificil. Situacdo que se devia, em grande parte,
ao comportamento da turma, pois sentia que perdia imenso tempo quando era
necessario repreendé-los, o que acontecia frequentemente. Também o facto de
existirem varios ritmos de aprendizagem no mesmo grupo e consequentemente varios
trabalhos que ficam pendentes da semana anterior, resultavam numa adequacéo e
flexibilizagdo da planificagdo. Devido a este aspeto tive de encontrar um ponto de
equilibrio para que as criangas mais rapidas ndo desmotivassem e as criangas que
demoravam mais tempo a concluir determinadas tarefas, finalizassem todas as
atividades. Solicitei as criangas que acabavam mais depressa que auxiliassem as
criancas que demoravam mais tempo.

Nas ultima semanas de intervencao, as atividades planificadas fluiram de forma
mais tranquila e sentia-me mais confiante e segura quando precisava de tomar decisfes
perante situacdes problematicas. A verdade é que jA me sentia parte do grupo tendo um
controlo maior sobre as criangas.

A verdade é que sempre incentivei a participacdo ativa das criancas nas
atividades, de modo a alcancar aprendizagens mais significativas, sendo que as
atividades propostas (atividades na rua; visualizacdo de filmes; dramatizacdo de
historias) revelaram-se, progressivamente, estimulantes e enriquecedoras para as
criancas. Considero que tanto o educador de infancia como o professor tem de ter a
capacidade de transformar e explorar os conhecimentos que quer ensinar ao seu grupo
tornando-os interessantes e apelativos para que despertem a curiosidade e o interesse
das criangas.

Quando o educador realiza observacdes significativas e escuta as criancas
constroi conhecimentos e aprendizagens sobre cada uma e assegura-se que esta em
posicdo para planificar, para estimular e responder aos interesses e necessidades
individuais da crianga e consequentemente da sua familia. Para além disto, observar e
elaborar um registo de cada observacéo permite aos educadores e outros profissionais
construir relagdes com as criangas e as suas familias. E de extrema importancia a escuta
ativa e a observacao cuidada das criancas, pois s6 assim conseguiremos compreender

se esté tudo bem ou ndo com a crianga, se ha algo que a esta a incomodar, e deveremos
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sempre partilhar estas evidencias/ocorréncias com os pais, tal como refere Oliveira-
Formosinho, (2007), citado por Parente, (2012)

“A observacgdo e a escuta ativa da crianga realizada durante as atividades e
interacbes do dia-a-dia registada sob a forma de narrativa e outras evidencias
torna possivel desenhar uma imagem do que a crian¢a faz e como faz que pode

ser partilhada com outras pessoas, nomeadamente com os pais.”

Deste modo, é de extrema importancia a comunicacgéao e partilha com os proprios
pais do quotidiano dos seus filhos, o que permitira tomar decisées sobre o processo de
cuidar e educar a crianga, nomeadamente ao nivel das rotinas e do ambiente educativo.
De certa forma, a observacdo e a escuta ativa das criangas permite-nos, também,
conhecer a singularidade de cada crianca, ajuda a conhecer o temperamento, pontos
fortes, as caracteristicas, a forma como se relaciona com os outros, etc, desenvolvendo
relagbes de confianca e facilitando o planeamento de experiéncias de exploracdo de
todos os sentidos que sejam responsaveis pelos interesses e pelas necessidades da
crianca. Simultaneamente, também o0s pais percecionam que o0s profissionais de
educacdo compreendem os seus filhos, o que contribui, consequentemente para um
bem-estar e para o desenvolvimento de rela¢des de confianca e partilha.

Relativamente ao projeto de estagio, intitulava-se: “O corpo humano e os cinco
sentidos no Jardim de Infancia” e partiu de dificuldades do grupo que observamos nas
nossas primeiras semanas de estagio, e também de dialogos com a educadora
cooperante. Deste modo, eu e 0 meu par de estagio, constatamos que grande parte das
criangas nao tinha ainda adquirido o esquema corporal da figura humana, desenhando
0s membros superiores e inferiores a sair da cabe¢a sem o tronco. Mesmo as criangas
na faixa etaria dos 5 anos tinham alguma dificuldade na concecédo da figura humana.
Por este motivo desenvolvemos varias atividades para que as criangas progredissem na
consecugao do proprio esquema corporal. Partindo desta tematica exploramos mais
aprofundadamente os cinco sentidos articulando sempre com as varias areas de
conteudo.

A atividade que pretendo destacar deste estagio foi a apresentacdo de um teatro de
sombras chinesas “A Lebre e a Tartaruga”, com ajuda de varios fantoches (anexo n°2)
e que servira de introducdo a uma atividade da area de conhecimento do mundo. O
principal objetivo foi observar, experimentar e verificar as caracteristicas da sombra dos

objetos, quando é alterada a sua posi¢ao em relagéo a uma fonte de luz.
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Na segunda parte da atividade, questionei o grupo sobre a razdo da alteracdo do
tamanho do boneco durante o teatro e propus que realizdssemos uma atividade de
sombras para observarem os diferentes tamanhos das sombras conseguidos com 0 seu
corpo quando colocado a distancias diferentes de um foco de luz. Deste modo distribui
um guido para a realiza¢do da atividade, onde esta incluida a questdo-problema e um
quadro para que as criangas assinalem as ideias prévias acerca da atividade. Para a
realizacdo da atividade primeiramente colocou-se uma luz forte numa extremidade da
sala e assinalou-se com cores diferentes dois pontos no chdo, um mais perto e outro
mais afastado da luz, depois uma crianga colocou-se no primeiro ponto observando o
tamanho da sua sombra e com a minha ajuda contornei-a (a parede sera revestida com
papel de cendrio) e marquei-a com a cor correspondente.

Repeti 0 procedimento para o outro ponto da sala, sem deixar de perguntar as
criancas se acham que o tamanho da sombra que se vai conseguir sera igual, maior ou
menor. A maior parte do grupo respondeu que seria uma sombra maior, pois lembravam-
se da atividade anterior das sombras chinesas e algumas criancas responderam que
seria igual o tamanho da sombra. No final registou-se numa cartolina, em grande grupo,
as conclusdes desta atividade: quanto mais perto do foco de luz maior é a sombra que
conseguimos e vice-versa.

Como o entusiasmo foi enorme com o teatro de sombras, solicitei ao grupo que
fossem eles proprios a dramatizar a historia, realizando no final, uma ficha de trabalho
relativa a histéria em que tiveram de unir as sombras a imagem correspondente.

E de realcar que eu e o meu par de estagio tivemos sempre a preocupagéo de
planificar atividades dindmicas que tivessem um “fio condutor” entre conteudos e durante
a semana.

Considero crucial o trabalho de entreajuda, cooperacao, colaboracéo e interacdo
que fomos construindo, ao longo das semanas de prética pedagdgica, entre o par e com
a professora cooperante. Foi notéria a diversidade de propostas de atividades
apresentadas bem como as sugestdes que tive. Penso que este tipo de trabalho entre
pares é bastante frutuoso e deve ser visto como uma pratica a adotar ao longo de toda
a nossa carreira profissional e académica, valorizando a riqueza que a diversidade
constitui.

Um dos projetos da instituicdo que me despertou interesse prende-se com a
promocao da leitura de livros, intitulando-se “Leitura Vai Vem” e tinha como objetivo,
todas as semanas 3 criangas escolherem um livro da biblioteca da sala para levar para
casa, realizando com as familias o registo da histéria. Posteriormente, em grande grupo

cada crianca resume a histéria do livro e explica como fizeram o registo da historia.
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Considero enriguecedor este tipo de projetos que estreitam a relagéo escola-familia, pois
as familias assumem um papel decisivo e primordial como parceiros no desenvolvimento
destes projetos, considerando-os como intervenientes das relagdes que as criangas

estabelecem com o mundo que as rodeia.

1.3. Educacéao Pré-Escolar (Jardim de Infancia — 2.° estégio)
1.3.1. Caracterizacdo do contexto institucional e do grupo de criangas

O meu ultimo estagio foi realizado numa Instituicdo Particular de Solidariedade
Social sem fins lucrativos que presta servicos a comunidade de varias freguesias do
concelho de Santarém.

Relativamente as caracteristicas fisicas do estabelecimento, no seu interior,
possui duas zonas que dizem respeito ao bercario e creche, e no lado oposto as salas
dos 3, 4 e 5 anos. Na zona do bercério e creche encontra-se um pequeno refeitorio a
medida das necessidades das criangcas, onde fazem as suas refeicbes (almoco e
lanche). Também nesta zona existem uma sala de bergario e duas de creche (cada uma
com uma casa de banho e fraldario), e uma outra, onde as criangas brincam ao final da
tarde quando as suas respetivas salas estéo a ser higienizadas. No que concerne a zona
do jardim de infancia, esta dividido em trés salas, respetivamente (3, 4 e 5 anos).

Esta instituicdo agrega também uma sala de reunides, duas casas de banho para
funcionarios, uma copa para a rececéo e preparacao dos almocos e lanches, e um saldo
polivalente.

No que diz respeito ao espago exterior, a instituicdo é composta por um recreio
descoberto que privilegia as brincadeiras, num recinto exterior vedado e sempre vigiado
pelas educadoras e assistentes operacionais. Na sua constituicdo encontra-se uma
casinha de brincar e um escorrega. E também um espaco repleto de arvores e flores, o
gue propicia a descoberta de novos conhecimentos e a observacdo da realidade de
fendmenos que ocorrem na natureza e que podem ser observados do outro lado da
janela.

No que concerne ao grupo, era constituido por dezassete criancas, com idades
compreendidas entre os trés anos e 0s quatro anos de idade (completados em 2021):
sete meninas e dez meninos.

A nivel comportamental € um grupo um pouco agitado, como qualquer grupo de
criangas, sendo que uma das minhas principias dificuldades foi, novamente, a gestéo do

tempo.
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De uma maneira geral é um grupo participativo, interessado e muito curioso.
Todas as criangas controlam os esfincteres (mesmo na sesta), conseguem utilizar os
talheres devidamente a hora das refeicBes, sdo capazes de se calgcarem sem ajuda e,
em contexto de sala, brincam muito ao faz de conta. A maioria sabe o seu nome todo, o
nome da cidade onde moram e 0 nome dos pais.

Durante este periodo de estagio observei que algumas criangas ainda estdo em
fase de desenvolvimento linguistico, por este motivo as atividades de cariz individual
foram realizadas com acompanhamento mais personalizado, e nesta ocasido as
restantes criancas eram direcionadas para um dos cantinhos, também por
aconselhamento da educadora cooperante. Com base na minha observagdo e
intervengéo, posso afirmar que o grupo domina todas as areas de contetudo, sendo que
a area da Expresséo Plastica e do Conhecimento do Mundo séo as preferidas.

Relativamente a rotina da sala, considero de elevada importancia as rotinas do
grupo, mais concretamente, o acolhimento (que € iniciado na sala polivalente e depois
continuado na sala), o lanche da manh&, o momento em que as criangas marcam a sua
presenca e em que € eleito o ajudante do dia (segue a ordem do quadro das presencas),
de seguida o ajudante vai marcar o tempo e verificar as presencas, contando todos os
amigos que estdo sentados no tapete. Por fim é cantado o “Bom dia”.

Estas rotinas da sala de atividades sdo de extrema importancia para as criancas
pois permite-lhes desenvolver o sentido de individualidade, desenvolver o sentido de
pertenca ao grupo, desenvolver a orientacdo espacial, adquirir nocbes de tempo,
desenvolver competéncias investigativas (observagéo, interpretagdo e o registo),
desenvolver a capacidade de representacao gréfica, utilizar varias formas da linguagem
(escrita, iconica, grafica, visual, ...), adquirir atitude de responsabilidade, permite o
desenvolvimento moral e ético, permite a tomada de consciéncia da crian¢ca no grupo,
ajuda na aquisi¢do de atitudes e habitos de autonomia, de partilha e de cooperacgéo e
permite obter pistas para a avaliagdo de competéncias.

No que concerne a relagdo com as criangas quero enfatizar o fato de todas elas
se sentirem a vontade comigo no grupo desde a primeira semana de estagio e aos
poucos ja me encararem como educadora. A verdade € que me senti muito bem perante
este grupo e como é de esperar no final deste periodo de aprendizagens comuns, criei
lacos de afinidade e afeto por todas elas.

Relativamente a interacdo escola/familia, observei que existe uma grande
proximidade e empenho em acompanhar o percurso das criangas no contexto escolar.
Todas as sextas-feiras € enviado aos pais, por via digital, o jornal da semana repleto de

fotografias que retratam as atividades que as crian¢as desenvolveram durante a semana

24



POLITECNICO
DE SANTAREM

e os conteudos abordados. Também existe uma grande abertura e empenho na
realizacdo de atividades que as criancas levam para casa para desenvolverem no seio
familiar, situacdo que acontece com alguma regularidade. Cada vez que séo realizadas
esta tarefas para casa, posteriormente cada crianca traz para escola a atividade e

explica em grande grupo o que fez, como fez e com quem fez.

1.3.2. Percurso do desenvolvimento professional
Concluida esta ultima etapa da minha formagao inicial, de uma forma geral, o

estagio proporcionou-me o desenvolvimento de competéncias necessarias para uma
pratica adequada e refletida, permitindo-me compreender a importancia de refletir as
minhas estratégias pedagdgicas nas mais variadas situagdes.

Penso que o meu percurso foi positivo na medida em que adquiri competéncias
essenciais para a minha futura profissionalizagdo como educadora de infancia, tendo
sempre em vista melhorar a minha pratica, aprendendo como ¢é a realidade do jardimde-
infancia e adquirindo competéncias de trabalho em grupo com os restantes profissionais
da &rea e outros 6rgaos ativos da institui¢ao.

Refletindo, mais particularmente, sobre o decorrer da pratica interventiva,
ocorreu numa IPSS (Insituicdo Particular de Solidariedade Social) situada em Santarém.
Sendo que este estagio teve a duragdo de um més, as duas primeiras semanas foram
de observacéo e as restantes de pratica pedagégica. Na verdade, nas primeiras duas
semanas de observacdo acompanhei sempre a educadora cooperante, intervindo em
todas as atividades planificadas.

Relativamente ao grupo de criangas da sala de atividades onde estagiei, foi-se
revelando, ao longo do estagio mais interessado e motivado para aprender e descobrir.
Uma das aprendizagens que fiz, e consequentemente, uma estratégia que adotei para
despertar alguma motivagéo e interesse foi partir das ideias e sugestdes propostas pelas
criangas, 0 que fazia com que se sentissem cada vez mais motivadas, a medida que
viam as suas ideias valorizadas e desenvolvidas.

Este grupo de criangas com o qual interagi pedagogicamente apresentava-se
homogéneo etariamente, contudo, com niveis de desenvolvimento e ritmos distintos pelo
gue foi uma mais-valia procurar e adaptar estratégias a todas as criancas.

Neste sentido, a gestao e organizagao do grupo em algumas situagdes foi um
pouco complicada para mim, enquanto estagiaria, uma vez que era composto por varias
criangas em varios niveis de desenvolvimento e em que ainda estava a ser trabalhada

a autonomia e por este motivo beneficiavam de um apoio mais individualizado.
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Uma das evolugdes que notei foi numa crianga que apresentava alguma
instabilidade a nivel familiar, e no inicio do estégio fui-me apercebendo de varias lacunas
ao nivel da comunicacao e da sociabilizagdo com o restante grupo. Com o passar do
tempo e com o decorrer do estagio notei alguns progressos tanto a nivel da comunicagao
verbal em grande grupo, bem como nas brincadeiras com outras crian¢as. Sendo assim,
a problematizagdo da diferenciagdo pedagogica e a planificacado de atividades foram
também dificuldades que me acompanharam ao longo do estagio, sendo muito
complicado as vezes articularmos a teoria com a pratica. Contudo quero realcar o apoio
gue senti, sempre, da educadora cooperante, que planificou todas as atividades comigo.

Desta forma, ao longo do estagio e apés um conhecimento mais aprofundado do
grupo e das suas caracteristicas, tentei que estas dificuldades fossem colmatadas,
nomeadamente adotando estratégias e atividades que se adaptassem aos Varios niveis
e ritmos de aprendizagem que se encontravam em interagdo na sala de atividades, tais
como

De acordo com Gongalves & Trindade (n.d):

“Uma medida que o professor escolhe, como forma de — distribuigdo de apoio
de forma igualitaria - é o trabalho de apoio a um aluno, em colaboragdo com
outro colega. A cooperagdo como processo educativo em que os alunos
trabalham juntos (em pequeno grupo ou a pares) para atingirem um objectivo
comum, tem-se revelado a melhor estrutura social para aquisicao de
competéncias, o que contraria frontalmente toda a tradi¢ao individualista e

competitiva da organizacao do trabalho na escola.”

De acordo com a afirmagao anterior, optei, também, por utilizar esta estratégia
na sala de atividades, em que uma crianga com mais facilidade auxiliava o colega com
mais dificuldade. As atividades realizadas a pares ou em pequenos grupos foi também
um modo de trabalho fulcral para combater algumas discrepancias a nivel dos ritmos de
aprendizagem que existiam na sala de atividades. Considero que este modo de trabalho
fomenta a sua prépria independéncia e responsabilidade individual de cada crianca.

Neste sentido a reavaliagao e o repensar de varias estratégias que podia colocar
em préatica para colmatar estas dificuldades foram um ponto crucial de evolugao
enquanto futura profissional de educacéo.

Durante toda a pratica interventiva, tentei sempre incentivar a participagéo ativa
das criangas nas atividades, de modo a alcangar aprendizagens mais significativas,

sendo que as atividades propostas, revelaram-se, progressivamente, estimulantes e
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enriquecedoras para as criangas. Nesta linha de ideias, considero que tanto o educador
de infancia como o professor deve ter a capacidade de transformar e explorar os
conhecimentos que guer ensinar ao seu grupo tornando-os interessantes e apelativos
para que despertem a curiosidade e o interesse das criangas.

Uma outra dificuldade que senti ao longo do estdgio foi na planificagao de
atividades. E fundamental o ato de planificar, que deve ser caracterizado pela selegao,
organizagao e sequenciamento das rotinas de execugao de atividades no ambiente da
sala de atividades.

Ao longo deste estagio o cumprimento da planificagéo, realizando todas as
atividades a que me propunha nem sempre era facil. Uma das razdes para que isto
acontecesse prendeu-se com o facto de existirem varios ritmos de aprendizagem no
grupo (como € de esperar): num grupo de criangas era notoria a facilidade com que
finalizavam determinadas tarefas, contrariamente a um outro grupo que ainda estava em
fase de desenvolvimento. Tentei sempre que no dia seguinte as criangas terminassem
as atividades pendentes, estando, deste modo, a sala de atividades dividida em varios
grupos de trabalho.

Relativamente a planificagdo das atividades, ao longo das semanas, apercebime,
também por observagdes da educadora, de que planificava um nimero excessivo de
atividades que nao conseguia colocar em pratica. Assim, repensei e refleti, tentando
adequar e articular atividades que pudesse colocar em pratica e provocassem nas
criangas aprendizagens significativas. Ao longo deste percurso, a educadora cooperante
mostrou sempre uma grande abertura e aceitagao de todas as atividades propostas e
desenvolvidas, auxiliando-me sempre que necessario o que facilitou o processo e a
implementacao de todas tarefas desenvolvidas.

Uma das estratégias que tentei colocar em pratica durante o periodo de estagio
relacionou-se com a promoc¢ao de situagdes de aprendizagem através das brincadeiras
livres. Na minha perspectiva devemos ter sempre em atengdo que o brincar € fulcral
para o bem-estar, e para a aquisicdo de conhecimentos, no processo de sociabiliza¢ao
e da construcao da identidade de cada crianca. Em muitas ocasifes, nhomeadamente
em situagOes de brincadeira livre nos cantinhos, proporcionou-se a abordagem de temas
como alimentacao saudéavel, o corpo humano, as cores, etc.

Nesta linha de ideias, segundo Piaget (1976):

“O jogo é, portanto, sob as suas duas formas essenciais de exercicio sensorio
motor e de simbolismo, uma assimilagao da real a atividade propria, fornecendo

a esta seu alimento necessério e transformando o real em fungdo das
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necessidades multiplas do eu. Por isso, os métodos ativos de educagdo das
criangas exigem todos que se fornega as criangas um material conveniente, a
fim de que, jogando, elas cheguem a assimilar as realidades intelectuais que,

sem isso, permanecem exteriores a inteligéncia infantil.”

Ao longo do estégio tentei observar as criangas a brincar, com o intuito de obter
informagbes a respeito de cada uma, nas diversas areas de desenvolvimento. Por
exemplo, no dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, dialogava,
intencionalmente, com as criangas quando estavam nos cantinhos, tentando perceber
ao que estavam a brincar e por vezes participando nas brincadeiras. Também no
dominio da Matemética, quando as criangas brincavam na casinha, abordava nogdes
matematicas: formando conjuntos com objetos presentes nos cantinhos (classificar),
ordenando brinquedos, utilizando figuras geomeétricas, etc.

Neste sentido, as atividades planificadas tinham sempre em conta a organizagao
do ambiente educativo, que estava dividido em cantinhos bem definidos e com os
materiais arrumados em locais fixos. Uma das formas que a educadora cooperante
arranjou para que de alguma forma as criangas cumprissem as regras dos cantinhos foi
colocar imagens com o desenho do niumero de criancas que poderiam estar a brincar
ao mesmo tempo naquela zona.

Finalizada a analise e reflexao das dificuldades e dos pontos fracos sentidos ao
longo do estégio, pretendo agora, muito sucintamente, expor algumas ideias acerca da
leitura de histérias na sala de atividades, visto que na minha prética interventiva, foi dos
momentos em gque estava mais a vontade e em gque se baseou o projeto pedagdgico.

Segundo Daniel Pennac (1992):

“O mais importante, era ele ler para nds em voz alta, era a confianga que ele
colocava imediatamente no nosso desejo de compreender... O homem que |é em

voz alta eleva-nos a altura do livro. Ele da verdadeiramente a ler!”

Os livros devem fazer parte do quotidiano da crianga desde a mais tenra idade
desenvolvendo a imaginagdo, emogdes e sentimentos de forma significativa,
proporcionando a crianga um desenvolvimento emocional, social e cognitivo. Como
refere Sim-Sim (2007):

“A compreensao dos textos e a apreciacdo de boa literatura beneficiam da

exposigao diaria a diferentes tipos de textos e do constante incentivo as criangas
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para que leiam de forma independente para si proprias e para os seus pares. (...)

S&o todos estes ingredientes que determinam a constru¢ao de um leitor.”

Desta forma, quanto mais cedo a crianga tiver contato com os livros e perceber
0 prazer que a leitura produz, maior serd a probabilidade de se tornar um adulto leitor.
Através da leitura a crianga desenvolve também uma capacidade critico-reflexiva, que é
essencial a sua formagéao cognitiva.

Todos os temas planificados tiveram como fio condutor a leitura de uma historia
(relativa ao tema) em que a partir dela se desenrolaram todas as atividades. Penso que
€ uma forma ludica e interessante de se introduzir o tema que se quer desenvolver,
exisitindo sempre uma histéria que fazia a ligacao entre as varias atividades.

A atividade que pretendo destacar deste estagio relaciona-se com o tema da
reciclagem (anexo n.° 3) e € uma tarefa que se desenrola em trés dias de pratica
interventiva. No primeiro dia, em grande grupo, apresentei as criangas, o livro “E s6
desta vez” da autora Tracey Corderoy, onde exploramos a capa, o titulo, a autora, a
ilustradora e as devidas ilustragfes e a contracapa. No fim da leitura soliciei as criangas
que recontassem a histéria, para que depois se iniciasse uma conversa, em grande
grupo, acerca da importancia de cuidarmos do nosso meio ambiente e
consequentemente da separacdo dos residuos domeésticos, identificando que tipo de
material se deve colocar em cada um dos ecopontos. Para melhor compreenderem esta
tematica, a educadora cooperante, aconselhou-me a colocar o filme: “Aprender a reciclar
com o] Capuchinho vermelho e o] Lobo mau”
(https://www.youtube.com/watch?v=kIVZZ1H7YDg), que faz referéncia aos quatro tipos
de ecopontos com imagens reais e contando a tradicional histéria do Capuchinho
Vermelho, mas nos tempos modernos em que é urgente uma sensibilizagéo e respeito
pelo meio ambiente. No dia seguinte propus ao grupo a realizacdo de um jogo com
imagens negativas e positivas relativas ao meio ambiente. Depois de uma conversa
sobre o respeito que temos de ter pelo meio ambiente, e de relembrarmos a histéria do
dia anterior, cada criancga colara as imagens por baixo do planeta feliz ou de um planeta
triste, consoante o significado de cada imagem. Para finalizar este dia realizaram uma
ficha sobre as contagens. Por fim foi a parte que mais apreciaram, a carimbagem de
caixotes de cartdo (cedidos pela instituicdo) com o intuito de servirem de ecoponto
dentro da sala de atividades (a ideia inicial seria a de irmos as imediacdes da instituicdo
e colocarmos nos ecopontos reais, contudo nao é possivel devido a pandemia COVID
19). Depois de os caixotes de cartdo estarem secos, cada crianga foi buscar os objetos

reciclaveis que tinham trazido de casa (garrafas de plastico, pilhas, latas, frascos de
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vidros, jornais) e cada um separou corretamente o lixo nos ecopontos improvisados, na
sala de atividades.

Para finalizar, o tema do envolvimento parental no ensino pré-escolar surgiu de
forma espontdnea no decurso do primeiro estagio curricular, quando percebi que o
envolvimento parental era bastante notério naquele contexto escolar. Quero com isto
dizer que os pais tinham um papel ativo naquela comunidade, deslocavam-se a escola
frequentemente para participarem em projetos em contexto de sala de atividades,
reuniam-se para angariar fundos quando a instituicdo necessitava de algo especifico, e
a educadora e as restantes profissionais mostravam-se sempre disponiveis para os pais.
Ao serem uma comunidade de “portas abertas” suscitou-me algum interesse perceber
até que ponto o envolvimento parental pode influenciar a aprendizagem das criangas.

Ao longo dos estagios curriculares que realizei fui identificando e praticando
estratégias benéficas que estimulassem este envolvimento parental, como € o caso da
leitura de historias no J.I por familiares; da participagéo dos pais em convivios tematicos
(Halloween) organizados na creche; participagédo (de uma forma mais indireta, devido a
pandemia COVID-19) no Dia da Mée.

Considero enriquecedor este tipo de projetos que estreitam a relagcao
familiacomunidade escolar, pois as familias assumem um papel decisivo e primordial
como parceiros no desenvolvimento destes projetos, considerando-os como
intervenientes das relagbes que as criangas estabelecem com o mundo que as rodeia.
Todas estas iniciativas fortalecem o vinculo entre a instituicdo e a Comunidade/Familia.

De uma forma geral o que pretendo é perceber a importancia da cooperacao
escola — familia, e como é primordial para que a crianca se desenvolva e ultrapasse as
suas dificuldades de uma forma mais eficaz. Nesta linha de ideias, e segundo Magalhaes
(2007, p.51):

“(...) é provavel que o interesse dos pais no processo de educacao determine a
forma segundo a qual as criancas sdo envolvidas, ou seja, pais mais
interessados melhor utilizam os seus recursos pessoais (apoiando os filhos no
trabalho escolar), econémicos (proporcionando aquisi¢cdo de material) e sociais,
estabelecendo relagcbes de igualdade e cordialidade com os professores dos
seus filhos. De facto, parece-nos que a forma mais eficaz de envolvimento
parental ocorre quando os pais estdo activamente comprometidos com os filhos

em casa, de uma forma que aumenta a aprendizagem.”
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PARTE Il

2. Revisao da Literatura

2.1. Defini¢do do problema

O tema do envolvimento parental surgiu no decurso do primeiro estagio curricular
numa instituicdo de pré-escolar, em que o envolvimento parental fazia-se notar de uma
forma bastante intensa. Como referido anteriormente, a colaboracédo escola-familia,
numa faixa etaria mais baixa, é crucial para o bom desenvolvimento da crianga e para
que sejam colmatadas dificuldades que existam tanto no seio escolar como no seio
familiar. Penso que foi aqui que se deu o ponto de partida para o meu interesse por este
tema, perceber até que ponto o envolvimento parental pode influenciar a aprendizagem
das criangas.

Posto isto, inicialmente, delineei algumas questdes que me auxiliassem a iniciar
uma reflexdo sobre a préatica e as suas problematicas: o porqué de se enviar tarefas
para casa; o que sao afinal; com que objetivo pedimos as nossas criancas para fazerem
estas tarefas com 0s seus pais; em que deverao consistir; que exigéncias se impdem as
criangas que as executam; onde, como e com quem as elaboram; se devemos ou ndo
avalia-las; de que forma os seus efeitos serdo visiveis no sucesso escolar e nas
aprendizagens das criancas.

Ao refletir mais aprofundadamente sobre estas questdes, senti algum receio em
envolver-me neste tema, pois podia correr o risco de se revelar pouco consistente ou
demasiado especifico, entdo, em dialogo com alguns professores recorri a uma
problematica mais abragente: “Colaboragao escola-familia ”.

Ao longo dos estagios curriculares que realizei fui identificando e praticando
estratégias benéficas que estimulassem este envolvimento parental, como é o caso da
leitura de histérias no jardim de infancia por familiares; da participacdo dos pais em
convivios teméticos (Halloween) organizados na creche; na participa¢éo (de uma forma
mais indireta) no Dia da Mae.

De uma forma geral o que pretendo com esta pesquisa é perceber de que modo
€ que a cooperacdo entre a escola e a familia é primordial para que a crianca se
desenvolva e ultrapasse as suas dificuldades de uma forma mais eficaz. Nesta linha de

ideias, e segundo Magalhaes (2007):
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“(...) é provavel que o interesse dos pais no processo de educagao determine a
forma segundo a qual as criancas sdo envolvidas, ou seja, pais mais
interessados melhor utiliza 0os seus recursos pessoais (apoiando os filhos no
trabalho escolar), econémicos (proporcionando aquisicdo de material) e sociais,
estabelecendo relagbes de igualdade e cordialidade com os professores dos
seus filhos. De facto, parece-nos que a forma mais eficaz de envolvimento
parental ocorre quando os pais estdo activamente comprometidos com os filhos

em casa, de uma forma que aumenta a aprendizagem.”

E por isso que neste trabalho vou tentar escrutinar alguns factos inerentes a este
tema, como é exemplo os beneficios da colaboragdo entre escola — familia, os
obstaculos a colaboragéo, a razdo para que alguns pais ndo colaborem, o que se pode
fazer nestas situacOes (estratégias, metodologias), como comunicar com 0s pais e
acima de tudo como envolver os pais na vida escolar dos filhos, etc.

Assim sendo, estabeleci uma questdo-problema, a qual ir4 orientar o presente
trabalho: “Qual a importancia da colaboragédo escola-familia para a aprendizagem no
contexto da educagao de infancia?”

Atualmente é dificil pensar num modelo de sociedade que nado seja sustentado
pela familia e pela escola. Como afirma Magalhdes (2007): “E na familia, na escola na
comunidade que ocorrem as primeiras experiéncias relacionais das criangas com
influéncia decisiva no seu processo de socializagdo.”. E ponto assente que a familia
representa para a crianca o modelo de socializagdo mais precoce, sendo que desde
muito cedo a atitude e a forma como a crianga interage com o que a rodeia é totalmente
influenciado pelas suas relagfes familiares.

Inserindo-se esta pesquisa numa questao tao atual, como a de colaboracgao entre
a familia e a escola, ou seja, a necessidade que nos dias atuais a escola tem em
fomentar a proximidade com a familia, pretendo conhecer, interpretar e compreender a
sua importancia e quais os mecanismos que mobiliza e tem ao dispor para que os pais
se envolvam nas dinamicas escolares.

Ha varios anos que esta tematica da relacéo entre a escola e a familia tem vindo
a ser refletida e debatida por parte de investigadores, conduzindo a diversas opinides.

Segundo Cardona et al, (2012) “(...) é importante olhar o envolvimento parental
a partir da visdo dos pais, em que o ponto de partida é a igualdade na relacdo, levando
a chamada coeducacgédo. Assim, € também vital reconhecer e respeitar a progressao de
cada familia.” Este envolvimento parental devera ter um papel complementar do trabalho

realizado pelos restantes agentes escolares, sendo que a presenca dos pais na escola
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€ um contributo muito positivo para o sucesso e aprendizagem das criancas. Por
conseguinte e “De acordo com os investigadores, quanto mais cedo a familia de uma
crianca se envolve no processo educacional, mais consistentes sdo os beneficios
(Epstein (1992), referido por Family Involvement e Beyond, 1999, 35].” (Magalhaes,
2007).

A forma como os pais se deixam envolver na educacdo e o que esperam da
crianca ao longo do processo educacional determina o seu sucesso. De uma maneira
geral “a percepcdo que o0s pais tém da educacdo reflete-se nas expectativas
educacionais que tém para os filhos.” (Magalhaes, 2007)

Nesta linha de ideias, o envolvimento dos pais na escola é essencial para a
aprendizagem e sucesso das crian¢as. Quando a familia e a escola mantém uma boa
relag@o de convivéncia, estdo criadas condi¢des para seja alcangado o sucesso na vida
escolar, permitindo a pais e educadores discutirem e pensarem estratégias conjuntas e
especificas a cada parte, unindo esfor¢cos, de modo a reconhecer o bem comum para
as criangas.

Posto isto, resultaram duas subquestdes que irdo conduzir a pesquisa realizada:
1. Quais os fatores que levam ao afastamento por parte da familia da cultura
escolar?

» Perceber o que as familias pensam acerca deste envolvimento.
2. O quéo benéfico ou prejudicial pode ser para a crianca esta colaboracao

escolafamilia?
+ Compreender a relacdo causa-efeito que o envolvimento parental pode

ter no bem-estar nas criancas.
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2.2. Revisao de Literatura: Colaboracao escola/familia;

2.2.1 - A Familia

A familia é vista no desenvolvimento da crianca como um dos principais pilares
no seu mundo social, pois é através dela que a crianca experimenta as primeiras
interacbes sociais. No entanto, a tarefa parental de educar sofre sempre influéncias
externas e internas, sobretudo na atualidade em que as criancas passam a maior parte
do dia em ambiente escolar. (Letra, 2013)

As modificacbes nas relagbes parentais tém sido acentuadas nas ultimas
décadas, sobretudo quanto aos valores relativos a educagdo e ao processo de
socializacao dos filhos. (Fleith, 2007)

De acordo com Canario, as familias da atualidade mudaram consequentemente
ao longo dos anos, sendo que na segunda metade do século XX, verificou-se alteragbes
notorias, principalmente ao nivel do mundo do trabalho e ao nivel social. “As mulheres
tém, hoje, na sociedade um estatuto completamente distinto do das ‘maes” de ha
cinquenta anos.” (Canario, 2008)

A verdade é que a estrutura da familia tradicional “sofreu uma erosao profunda”,
passando a existir tipologias familiares muito variadas: “familias monoparentais, familias
resultantes de segundos casamentos e familias compostas por arranjos ndo baseados
no casamento.” (Marques, 2001, p. 25) Porém, apesar desta pluralidade de tipos de
familia, € necessario por parte da sociedade, referindo-me mais especificamente a
escola, compreendé-las sem criar “preconceitos ou exclusdo em relacdo a este ou
aquele tipo de familia.” (Letra, 2013)

A familia, particularmente, os pais tém como papel principal fornecer aos filhos
as bases dos seus comportamentos, onde se inclui também o papel de transmitir os
valores indispensaveis ao ser humano, mostrando-se flexiveis as necessidades dos
seus filhos, fazendo com que as criancas se sintam amadas e protegidas. No entanto,
nos dias de hoje a mudanca social € cada vez mais abrupta, originando uma
diversificacdo de papéis e funcoes.

Apesar de todas as mudancgas conhecidas no seio familiar, o conceito de familia,
€ basicamente o mesmo desde os primérdios da humanidade: “Familia é todo conjunto
de pessoas unidas por interagBes sociais com certo grau de coesdo entre seus
membros, com graus de parentesco artificiais ou concretos, declarados ou ocultos, com

ou sem ligagdo genética”. (Ramos, 2011, citado por (Melo, 2015)).
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Deste modo, a familia constitui o primeiro e o mais importante grupo social de
toda a pessoa, bem como o seu quadro de referéncia, estabelecido através das relagcbes
e identificacdes que a crianca criou durante o desenvolvimento.

Além de constituir o contexto promotor do desenvolvimento primario, da
sobrevivéncia e da socializacao da crianga, ela € um espaco de transmisséo de cultura,
significado social e conhecimento comum agregado ao longo das geracfes. Neste
espaco, tanto a crianca quanto os membros familiares sdo participantes ativos. (Letra,
2013)

Segundo Giorgi (1980) citado por (Reis, 2012):

“A familia é o principal agente de socializa¢@o da crianga, preside aos processos
fundamentais do desenvolvimento psiquico e a organizacdo da vida afectiva e
emotiva da crianga. Acrescenta ainda, que como agente socializado e educativo

primario, ela exerce a primeira e a mais indelével influéncia sobre a crianga.”

Segundo Gameiro (1998), a familia € vista como um sistema que vive
mergulhado noutros sistemas “com que interage numa relacdo circular que afeta a sua
organizacao, considerando ainda que surgem dentro do sistema familiar, subsistemas
gue caracterizam partes da familia, em que a interacdo € mais intensa por proximidade
geracional.” (Gameiro, 1998)

O ambiente familiar € o primeiro contexto em que a crianga ira criar 0s seus
vinculos e as suas relagbes sociais, e a partir dai ird construir os seus primeiros
conhecimentos acerca do mundo que o rodeia, criando ideias prévias que a influenciardo
na sua vida escolar.

As capacidades da familia devem integrar a transmissdo de valores, a
produtividade social e criatividade e influenciar as criangcas a serem cada vez mais
autbnomas e independentes.

Macbeth e Ravn (1994) citado por Magalhaes (2007, p. 50) afirma que:

“Como se pode depreender, as mudangas familiares afectam as criangas e cada
modo de constituicdo familiar tem implicagcbes para a educacdo. Apesar da
mudanca de percepc¢bes sobre o que constitui uma familia e sobre o seu papel
na educacdo, ha um reconhecimento consensual do impacto que esta tem na

aprendizagem dos filhos, em familias de todos os tipos.”
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Seguindo a linha de ideias da afirmacao anterior podemos constatar que a familia
ao ndo cumprir com as suas fung¢des basicas, ira criar problemas que condicionardo o
desenvolvimento da crianga, desta forma, é indiscutivel a importancia “de uma boa
estruturacao familiar, bem como as relacdes saudaveis dessa instituicdo com os demais
segmentos sociais, priorizando neste trabalho a instituicdo escolar” (Fleith, 2007)

Sendo da familia que provém os primeiros valores éticos, morais e culturais
transmitidos a crianca, esta sera o reflexo da familia na qual convive. Simultaneamente,
a familia pode influenciar de maneira negativa quando o distanciamento é de tal ordem
gue provoca na crianca o desinteresse escolar e a desvalorizacdo da educagdo. Em
forma de sintese, a familia tornou-se fulcral, quer na formacéo afetiva da crianca, quer
na fungéo potencializadora do trabalho que a escola incrementa no desenvolvimento da

crianga, participando ativamente no processo educativo do aluno. (Fleith, 2007)

2.2.2 - A Escola

“As escolas sao instituicdes imprescindiveis para o desenvolvimento e para o
bem-estar das pessoas, das organizacdes e das sociedades. E nas escolas que a
grande maioria das criangas e dos jovens aprendem uma diversidade de conhecimentos
e competéncias que dificilmente poderdo aprender noutros contextos.” (Fernandes,

2009)
E na escola, que considero uma extensdo da Familia, que se desenvolvem

cidadaos criticos e conscientes, que desempenham um papel essencial nas sociedades
democréticas.

Para muitas criancas, a instituicdo escolar constitui-se como instancia para se
distanciarem de situagbes econOmicas e sociais adversas e precérias. Por essa razdo
muitos pais, ao longo do tempo, se sacrificaram para que os seus filhos a frequentassem.
(Fernandes, 2009)

Nesta linha de ideias, a escola tem como fungéo a consolidagéo do processo de
socializacdo, que ja se iniciou desde o nascimento, e que se estende ao longo de toda
a vida. Quando a crianca inicia o processo educativo escolar, fica automaticamente
rodeada de um universo que se difere em parte do universo familiar, no qual viveu, com
um conjunto de regras diferentes. (Machado, 2010)

Segundo Ramiro Marques “Ao longo das décadas de 80 e 90 do século passado,
os professores comecaram a ser pressionados para assumirem novos papéis que iriam

bloguear, ainda mais, a possibilidade de realizarem a funcao instrutiva.” (Marques, 2001)
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Esses papéis resumiam-se aos seguintes: terapeuta, gestor, administrador, assistente
social e animador de tempos livres.

No entanto é importante referir que a escola € um contexto secundario e nunca
poderd substituir a familia na educacao das criangas. Segundo o mesmo autor, “a escola
pode ultrapassar os obstaculos a colaboracdo se comecar a encarar 0s pais como
parceiros que sao o0s primeiros responsaveis pela educacao dos filhos.”

Embora a sociedade transfira, cada vez mais, responsabilidades da familia para
a escola, é importante que se reconheca que apenas a familia constitui um grupo
primario. A orientacdo familiar estd na base de qualquer crianca, e seja qual for o
problema, dentro da escola, a sua resolucéo passa, maioritariamente, pela reorientacdo

em casa.

2.2.3 - A Escola e a Familia: os beneficios e aimportancia deste envolvimento

Nos ultimos anos, tém surgido inUmeras investigacbes acerca do tema do
envolvimento parental em ambiente escolar, e como em todos os estudos existem
diversas opinides, algumas divergentes, mas que permitem entender as razfes que
levam a que esta relacdo, por vezes, ndo se realize. De um modo geral, todas elas
salientam os beneficios e a importancia desta parceria entra a escola e a familia,
apontando para um melhor aproveitamento escolar quando existe uma relagdo
harmoniosa entre a instituicdo escolar e a familia.

Desde os anos setenta que se verifica que a colaboracdo da Familia é
indispensavel para a funcao educativa, no entanto, nos dias de hoje ainda persiste, em
algumas instituicdes, uma forte lacuna que separa a Escola da Familia. S&o diversos os
fatores que impedem o envolvimento parental e distanciam os pais da escola, entre eles
a falha de comunicacao entre estes dois sistemas. (Villas-Boas, 2000)

Entende-se por envolvimento parental a definicdo de Fantini (1983) citado por
Villas-Boas (2001):

“(...) participagédo dos pais, ou de outros familiares com func¢des parentais, na
educacao escolar das criancas, pressupde a identificagdo do ambiente familiar
como factor de sucesso ou insucesso escolar, na medida em que parece ser
revelador da importancia que a familia pode revestir como facilitadora da
aprendizagem. O ambiente de aprendizagem é assim, entendido tanto no

contexto da familia como no da escola ou da comunidade como um conjunto de
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recursos humanos, materiais e temporais susceptiveis de promover a

aprendizagem”

De entre as varias definicdes de “envolvimento parental” que existem, a anterior
resume de uma forma simples em que consiste afinal esta relacdo. O autor desdobra o
termo, explicitando a importdncia que o ambiente familiar tem no sucesso das
aprendizagens do aluno, destacando o papel parental como facilitador da aprendizagem.

A verdade é que a educacdo ocupa, desde sempre, um espaco privilegiado na
sociedade, na qual a escola e a familia desempenham papéis fundamentais na
transmiss@o dos conhecimentos. Pode dizer-se que no seio da familia a aprendizagem
baseia-se na gestdo afectivo-emocional, enquanto no jardim de infancia adquire-se
competéncias com conteddo intelectualizado. (Villas-Boas, 2000a)

A parceria entre a escola e a familia encara, diversos obstaculos, concretamente
relacionados com o papel e responsabilidade que cada um destes sistemas tem na
formacéo integral da crianca.

Tem vindo a ser cada vez mais importante a entreajuda entre encarregados de
educacado e educadores, quer pelas dificuldades e obstaculos que os profissionais de
educacao tém de superar, quer pelo facto de os pais se confrontarem, “com situacdes
de divorcio, desemprego, isolamento, e problemas com os filhos.” (Villas-Boas, 2001)

E papel da escola fomentar a comunicacéo entre si e a familia, dando o primeiro
passo para colmatar esta lacuna. Esta comunicacdo “ndo devera fazer-se num sentido
anico, sendo fundamental que os professores sintam necessidade de ouvirem os pais e
partilharem com eles algum poder de decisdo” (Marques, 1993: 28, citado por Diez,
1989)

Segundo Phtiaka (1994), citado por Magalhdes (2007), todas as familias se
interessam pela educagdo dos filhos, mesmo as familias mais desfavorecidas. No
entanto:

“(..) as percepgoes que tém da escola impedem essas familias de estarem a

vontade para contactar com os educadores ou professores, 0 que é muitas vezes

interpretado como falta de interesse. Assim, de acordo com este investigador, as
escolas deveriam aprender a comunicar com todas as familias, em especial com

as mais marginalizadas.”

Nesta linha de ideias, os varios estudos relativos a tematica da colaboracao entre
a escola e a familia no sentido de combater as dificuldades de aprendizagem indicam

gue pais de niveis socioecondmicos desfavorecidos devem cooperar com a escola para
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melhorar o aproveitamento escolar dos seus filhos. “Uma larga parte da investigacao
parece demonstrar, ainda que, se o envolvimento parental beneficia todas as criangas,
ele beneficia sobretudo, as criancas provenientes de meios desfavorecidos. Outros
estudos confirmam os efeitos do envolvimento parental na aprendizagem da leitura nas
criancas com alto risco de insucesso.” (Villas-Boas, 2001)

Para Paulo Freire, a relagdo escola-familia deve ser vista “como uma relagéo
entre culturas” e “para a necessidade de se construirem pontes entre elas, de se
promover uma acc¢ao dialdgica cultural” (Paulo Freire, 2000, citado por (Sarmento, et al
2009)

Neste sentido é necessario chegar a todas as familias, na medida em que as que mais
tiram vantagens desta aproximacdo sdo aquelas que mais afastadas estdo da cultura
escolar e transformam-se em casos de sucesso escolar, o que implica de um modo geral
as caracteristicas da crianca, o tipo de instrucdo que recebe e o tipo de envolvimento
que se verifica entre a escola e a familia. (Villas-Boas, 2001)

Davies et al, (1989; 37), citado Villas-Boas (2001) considera que este
envolvimento parental beneficia, “0 desenvolvimento e aproveitamento escolar das
criangas, para os pais, para os professores e as escolas e para o desenvolvimento de
uma sociedade democrética.

Além deste beneficio (desenvolvimento e aproveitamento escolar), a colaboragao
da familia na escola, “aumenta a motivacao dos alunos pelo estudo. Ajuda a que os pais
compreendam melhor o esforgo dos professores. Melhora a imagem social da escola.
Reforca o prestigio profissional dos professores.” (Marques, 2001) Estimulando a que
os pais e professores desempenhem melhor os seus papéis.

O sucesso das aprendizagens da crianca € atingido quando existe uma relagéo
produtiva entre o educador, o aluno e a sua familia, neste sentido alguns autores
defendem a existéncia de varias estruturas que influenciam e promovem a
aprendizagem das criancas e dos jovens. Estas estruturas ao desenvolverem uma acéo
nesse espaco que partilham em conjunto, unem esforcos e contribuem para melhorar as
condicdes do desenvolvimento global dos alunos. E a partir deste pressuposto que surge

o0 modelo de sobreposicdo das esferas de influéncia desenvolvido por Epstein.
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Prética da escola
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Experiéncia
Filosofia COMUNIDADE

Pratica da comunidade

Forca A
Tempo, idade, situacdo social

Figura 1 - Sobreposicédo de esferas de influéncia entre a
familia, a escola e a comunidade, e na aprendizagem.(

Adaptado de Graga Maria Magalhdes in Modelo de
colaboracgéo (2007))

De acordo com Epstein citado por Magalhaes (2007):

“Estas forcas desenvolvem condi¢des de espaco, de oportunidades e incentivos
para uma partilha maior ou menor de actividades entre os contextos da familia,
da escola e da comunidade, realizando praticas em conjunto com vista ao

desenvolvimento e a aprendizagem das criangas”

Ja Villas-Boas (2001) afirma que:

“‘Neste modelo de sobreposicdo, existe uma zona de influéncia comum que
corresponde a interseccdo das esferas, o que permite que existam outras zonas
de influéncias especificas e exclusivas, dando espaco e liberdade, & agéo
pedagdgica e didatica dos professores e a agao educativa dos pais “que nem os

primeiros nem os segundos tém o direito de ocupar.”

Para que a relacdo escola-familia se realize de forma harmoniosa, estes
diferentes papéis tém de ser respeitadas e as intervenc¢des de cada um dos subsistemas
devem ser complementares. Porém, existe ainda um desequilibrio de poderes, que

dificulta o didlogo e a comunicagéao direta entre a familia e a escola, “deixando ao aluno
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0 papel de interlocutor entre os dois sistemas (comunicagéo indireta).” (Villas-Boas,
2000)

2.2.4 - Enquadramento legal para parceria de familias na escola

Segundo a Constituicdo da Republica Portuguesa (CRP), artigo 36.°, no n.°5
estabelece-se por um lado, que “os pais tém o direito e o dever de educagéo (...) dos
filhos” e, por outro, na alinea c), do n.°2 do artigo 67.°, que compete ao Estado “cooperar
com o0s pais na educacdo dos filhos”. Com esta informacao podemos constatar que a
educacao dos filhos é uma fungéo primordial da familia. (Serrano, 2015)

Do ponto de vista do enquadramento legal, seguem-se algumas das leis e
decretos de lei gue estiveram na base de uma construgcéo de parcerias entre a escola e
a familia.

O envolvimento parental nas escolas € um tema bastante recente, e surgiu com
autorizacdo da presenca dos pais na escola com o Decreto-Lei n°® 769-A/76 que
regulamenta a gestdo das escolas. Este documento legislativo permite a participacao
dos encarregados de educacdo nos conselhos de ano ou de turma de natureza
disciplinar. Apesar deste documento ter iniciado a participacédo dos pais na vida escolar
dos filhos, ja em 1933 no predmbulo ao decreto n° 22:581, de 26 de Maio, decreta “os
Estatutos da Associacdo de Pais dos Alunos do Liceu Normal de Lisboa (Pedro
Nunes)’onde se faz “um apelo claro no sentido da constituicdo de associa¢cfes de pais
nos liceus, desde que se adoptem as “cautelas necessarias”, responsabilizando-se 0s
reitores pela sua promocao (...)" (S&, 2000)

Pouco tempo depois é publicada a primeira Lei das Associacdes de Pais, a Lei
n.° 7/77, que reconhece um importante direito aos pais, criando e regulamentando as
Associacdes de Pais.

A posteriori, € promulgado o Despacho Normativo 122/79 que representa um
reconhecimento das Associacdes de Pais nas escolas, bem como a definicdo de regras
do seu contacto com os Conselhos de escola e pedagogicos.

Em 1980 é publicado o Decreto-Lei 553/80 “ (Estatuto do Ensino Particular e
Cooperativo), segundo o qual o Estado reconhece “a liberdade de aprender e ensinar,
incluindo o direito dos pais a escolha e a orientagdo do processo educativo dos filhos.”
Dois anos depois, pelo Decreto-Lei 125/82, é criado o Conselho Nacional de Educacéo,

no qual os pais podem ter um representante.
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Em 1984, regista-se um avanco na legislacdo, com o Decreto-Lei n.° 315/84, que
estende a criacdo das Associacdes de Pais a todos os graus e modalidades de ensino,
0 gue contribuiu para um envolvimento cada vez maior dos pais na vida escolar.

A publicacdo da Lei de Bases do Sistema Educativo, Lei n° 46/86 de 14 de
Outubro, representa um avanco muito significativo, no que diz respeito a participagéo
dos pais na escola, oficializando-se a ligacao da escola ao meio onde as familias e seus
representantes devem desempenhar um papel de relevo. (Costa, 2013)

Em 2002, o Decreto-Lei 30/2002 estabelece o Estatuto do Aluno do Ensino n&o
Superior, destacando os papéis dos Professores e dos Encarregados de Educacao no
processo de aprendizagem dos alunos. (Costa, 2013)

Em 2008 surge o Decreto-Lei n.° 75/2008, que “envolve os encarregados de
educacdo e que aprova O regime de autonomia, administracdo e gestdo dos
estabelecimentos publicos de educagéo pré-escolar e dos ensinos béasico e secundario.”
Os encarregados de educacéo poderdo escolher o projeto educativo que vai orientar a
escola/agrupamento. (Costa, 2013)

Oliveira (2013) citado por Serrano (2015) diz-nos que, embora a legislagdo em
vigor permita uma participa¢éo dos pais na vida escolar dos seus educandos, na pratica,
essa participacao afigura-se uma tarefa muito dificil, enumerando alguns fatores que
podem constituir-se como impedimento a relagdo efetiva dos pais com a escola,
referindo fatores culturais e econémicos.

Segundo Villas - Boas, a Reforma Educativa estabeleceu que cada instituicdo de
ensino constituisse uma comunidade educativa, com autonomia, “cuja direcdo e gestéao
estdo separadas em termos organizacionais.” Contudo, para a autora toda a reforma
“(...) que pretenda de facto, melhorar a escola tera necessariamente de contemplar a
formacgédo de pais e de professores no sentido de se capacitarem da vantagem de uma
interajuda permanente, das formas possiveis que essa interajuda podera revestir e

ainda, do desenvolvimento de uma responsabilizagdo mutua.”

2.2.5 - Obstéaculos inerentes ao envolvimento parental no contexto
educativo

O inicio do conflito entre a familia e a escola € mais antigo do que aquilo que se
pensa, e comecga nos primoérdios da escola, que numa fase inicial foi criada para libertar
as criancas do amor dos seus pais (principio defendido por Ferry). (Meirieu 1997, citado

Villas-Boas, 2001): “Escola e familia séo instituicdes sociais, estrutural e culturalmente
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distintas, e durante muito tempo, pais e professores foram considerados inimigos
naturais como refere Bosco (1982).” (Villas-Boas, 2001)

Nesta altura o papel dos professores ndo era contestado e os alunos faziam parte
de um grupo homogéneo. A criacdo da escola de massas alterou esta realidade e hoje
em dia, muitas das vezes, pais e professores ndo chegam a um entendimento pelo bem
da crianga, “entrincheirando-se uns e outros dentro dos limites dos seus respectivos
territérios.” (Villas-Boas, 2001)

Simultaneamente os docentes podem sentir-se ameacados quando 0s pais
tentam influenciar a escolaridade dos seus filhos e olham a cooperagédo pedagdgica
como meio de diminuigdo da sua autonomia profissional; e os pais sentem que o seu
ambiente familiar € invadido, sempre que os educadores dizem aos pais como podem
apoiar melhor os seus filhos. Segundo Villas-Boas “A participagédo das familias implica
a partilha do poder e o “desacordo surge quando se avanga para niveis de envolvimento
mais participativos como... tomada de decisbées escolares, e na partilha do poder
deliberativo na escola. (Marques, 1989)” (Villas-Boas, 2001)

Diogo, citando Marques (1991), refere que “as relacdes entre familias e escolas
se cingem a transmisséo de informagdo sobre a progressao escolar dos alunos. (...)
Além disso, os pais que vao mais a escola sao 0s que possuem um maior nivel de capital
escolar.” (Diogo, 1998)

Deste modo a relacdo escola-familia é vista como um simples dialogo, entre pais
e educadores sobre o resultado das aprendizagens dos filhos, ou a presenca, pouco ou
muito assidua, as reunifes convocadas. Contudo a construgdo da parceria escolafamilia
precisa de muito mais do que uma simples relacdo informativa. (Santos, 2001)

Aprofundando um pouco mais este subtema sobre o0s obstaculos ao
envolvimento parental, destaca-se a falta de tempo e/ou de disponibilidade, quer pela
parte dos pais, quer pela parte dos educadores o que influencia negativamente esta
colaboracdo escola-familia. Porém “a desconfianga mutua, a diferente percepgéo das
prioridades, toda uma histéria de comunicagcdo negativa, o proprio tipo de linguagem
(formal) utilizada por grande parte dos professores, a disputa de poderes e a tradi¢cdo”
(Villas-Boas, 2001) promove o relacionamento negativo entre pais e professores.

Don Davies, (1989) reconhece também varias raz6es que explicam o reduzido
envolvimento dos pais na vida da escola, nomeadamente pais de baixo estatuto
socioeconomico: falta de interesse em participar; separacdo cultural; falta de
conhecimentos e baixas expectativas em relagédo a escolaridade dos filhos.

Simultaneamente, os pais referem outras razfes que justificam a sua baixa

participacado tais como: a incompatibilidade de horarios; o facto de a escola relembrar,
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para alguns, um mundo desconhecido ou um local onde viveram experiéncias menos
positivas no passado e onde s6 sao solicitados a comparecer quando surgem problemas

com os filhos. Montadon & Perrenoud (2000) afirmam que:

“O dialogo é, por vezes, dificil e nalguns casos nao chega a existir. Trata-se de
um diadlogo desigual e fragil. Os pais encontram-se perante um corpo
profissional organizado desde h& muito e sobretudo relativamente a um sistema

escolar concebido para funcionar sem negociar com os seus utentes.”

De acordo com Marques (2001), “As escolas, (...) continuam a reger-se por
rituais demasiado formalistas e a utilizar uma linguagem demasiado técnica, muitas
vezes incompreensivel para os pais com baixos niveis de escolaridade ou com uma
escolaridade mal sucedida”. Nesta linha de ideias constata-se que a escola discrimina
as familias ao trata-las como iguais, ou seja, ao pressupor uma “falsa homologia cultural
das familias”, esta a discriminar aquelas que ndo se enquadram na generalidade de
familias da zona urbana e de classe média (Davies et al, 1989, citado por Sarmento et
al, 2009).

De acordo com Sarmento et al (2009):

“(...) a relagédo escola-familia, ao ndo ter em conta as distancias
culturais e sociais entre escolas e familias, ao ignorar a clivagem
sociologica (em termos de classe social, de género e de etnia) que
por ela perpassa, pode constituir-se num meio de aprofundamento

de desigualdades escolares e sociais.”

Paralelamente a este facto, a maior parte das familias, conforma-se e aceita as
decisfes que se tomam relativamente a vida escolar dos seus filhos e pouco fazem de
modo a integrarem-se no meio escolar.

Marques (1991) considera que, relativamente a realidade portuguesa, as

dificuldades tém, sobretudo, a ver com:

“- A tradicdo centralista do sistema educativo;
- A existéncia de escolas com um nimero exagerado de alunos;

- A falta de espaco nas escolas;
- A falta dum corpo docente estavel, o que retira continuidade as relacbes

estabelecidas com as familias.”
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Apesar dos obstaculos serem muitos, ndo sao intransponiveis, e € por isso que
se torna necessério refletir e repensar estratégias que envolvam os pais na vida escolar
dos filhos. Marques (2001), enumera algumas medidas que podem facilitar esse
envolvimento: utilizacdo de uma linguagem que seja acessivel a todos os pais; reunides
marcadas para depois das 18 horas, a fim de facilitar a comparéncia dos pais; as escolas
darem importancia aos espagos para receber os pais, de modo que estes possam ser
recebidos com privacidade.

Relativamente aos pais mais afastados da cultura escolar, a escola tera de adotar
uma postura diferente e alternativas mais vidveis como a realizacdo de visitas
domiciliarias (equipas formadas por psicélogos e assistentes sociais), procurando

colmatar este distanciamento da escola.

2.2.6 — Estratégias e modalidades

“Quando falamos em colaboragdo da escola com 0s pais estamos a falar de
muitas coisas. Desde logo, a comunicacdo entre o professor e o0s pais dos alunos
aparece a cabeca, constituindo a forma mais vulgar e mais antiga de colaboracéo.”
Marques (2001)

A forma de comunicacdo entre a escola e a familia parece ser o ponto fulcral da
questao que tem vindo a ser desenvolvida neste trabalho.

A comunicagdo entre a escola e a familia € a condi¢é@o para a existéncia de outras
formas de envolvimento parental na escola, pois, as vantagens de uma boa
comunicacgdao entre escola e familia sdo notdrias: as interacdes entre a escola e a familia
aumentam; 0s pais percecionam a escola e os seus profissionais de forma mais positiva,
entendem melhor as politicas da escola e a agdo dos professores; estabelecem uma
relacdo de confianca e um clima de cooperacdo com o professor e com a escola e
consequentemente acompanham melhor os progressos da crianga. (Canavarro et al,
2005)

Abordando a escola, o aluno e a familia, como sistemas, podemos considera-los
como sistemas abertos, em que as trocas entre si e 0 sucesso das mesmas, dependem
da relacéo dinamica que criam. (Villas-Boas, 2000)

E nesta linha de ideias, que surgem as escolas como promotoras de modalidades

e estratégias que incentivam a maior aproximacao das familias a escola.
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Os pais devem ser envolvidos de varias maneiras, sendo que o papel da escola
estéa na diversidade de estratégias de envolvimento parental que apresenta.

Segundo o autor Juan Diez, é evidenciada a importancia do ambiente familiar para a
aprendizagem, apontando para a necessidade da escola desenvolver estratégias no
sentido de aumentar o envolvimento individual de todos os pais no dia-a-dia da vida
escolar dos filhos, apoiando nas tarefas enviadas para casa, controlando o visionamento
de televisao, lendo historias as criancas e exprimindo as suas expectativas relativamente
ao sucesso escolar. (Diez, 1990)

Torna-se, assim, necessario que os pais recebam, da parte da escola, instru¢des
concretas quanto ao modo como se espera que ajudem os filhos nas tarefas para casa,
existindo da parte dos educadores disponibilidade para qualquer esclarecimento. Apesar
da falta de confian¢ca que inspira alguns pais na hora de auxiliarem os seus filhos nos
trabalhos enviados para casa, € importante que compartilhem as suas dividas com os
professores, de modo a que todos participem na construgdo do processo de
aprendizagem do aluno, estreitando as relacdes entre a familia e a escola. (Villas-Boas,
2000)

Segundo Diez, (1990), sdo enumeradas cinco estratégias que os professores ou
educadores devem ter em conta no sentido de facilitar a colabora¢éo com os pais e com

os alunos:

“- Compreender que a eficacia dos pais relativamente ao seu envolvimento
individual no processo de ensino-aprendizagem depende da iniciativa e do
convite dos docentes;

- Legitimar a colaboracdo, lembrando aos pais 0s seus direitos e
responsabilidades, o que, como foi dito por Lareau (1996), ndo é assumido por
todos os pais duma forma universal;

- Facilitar a colaboracao, proporcionando encontros ou reuniées entre pais
e educadores e facultando aos pais as informacdes sobre o curriculo e sobre a
metodologia que eles necessitam de conhecer;

- Encorajar a colaboracao, desenvolvendo atividades em que os pais e 0s
filhos possam participar em conjunto (...)

- Valorizar os resultados da colaboracdo, fornecendo uma informacé&o

atempada e adequada do desempenho dos alunos.”

O envolvimento parental, encarado de varias formas, num continuum, que se

inicia desde 0 momento em a familia se deixar ajudar pela escola no desempenho das
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suas tarefas e que termina com a participacdo daquela na tomada de decisdes, como
intermediaria natural entre a escola e a comunidade em que também se insere.

De acordo com a tipologia de Joyce Epstein (1987) citado por Magalhdes (2007),
o modelo de colaboragdo participativo articula um “conjunto de modalidades de
participacdo ou de parceria que reconhecem ao bindomio escola-familia a importancia da
comunidade e a sua inclusdo em parcerias educativas.” Estas modalidades dizem
respeito a realizacao de atividades de envolvimento em seis dominios, de acordo com a
tipologia da autora:

- Tipo 1: Ajudar a familia a cumprir as suas obrigacdes basicas, no sentido de Ihes
proporcionar a assisténcia necessaria ao cumprimento das suas obrigacoes;

- Tipo 2: Promover a comunicacdo entre a escola e a familias, “através da
informacgé&o escrita, mas também de telefonemas, visitas, informacéo periédica sobre o
progresso das criancas na escola e conferencias, assim como esquemas inovadores
para a promocéo da comunica¢ao casa-escola.” (Magalhaes, 2007)

- Tipo 3: Envolver os pais em atividades no espaco escolar. Para isso a escola
deve conhecer as disponibilidades e competéncias das familias para que possam ajudar
professores e alunos na sala de aula e em outras areas do recinto escolar e,
consequentemente, vir a escola apoiar o desempenho e as atividades dos alunos; - Tipo
4: Envolvimento da Familia em atividades de aprendizagem em casa. Os professores e
educadores devem envolver-se e orientarem 0s pais no sentido de acompanharem e
ajudarem os filhos em casa;

- Tipo 5: Envolvimento dos pais na tomada de decisdo, gestdo e defesa dos
interesses das criancas, participando em associagfes de pais, em 6rgdos consultivos e
decisérios, em equipas de gestdo escolar e em outras comissdes e organizacdes da
comunidade. Os pais envolvem-se também ativamente em grupos que, na sua
comunidade, defendem os interesses das criancas;

- Tipo 6: Envolver a comunidade, colaborando com servigos, estruturas e
organizacdes culturais, partilhando responsabilidades pela educacéo e sucesso futuro
da crianga. As escolas facultam igualmente a comunidade servigos, recursos fisicos e
conhecimentos.

No entanto, €& importante, que se compreenda que “os alunos, o0 seu
aproveitamento escolar e integracdo social, sdo centrais a todos os tipos de
envolvimento e os direitos e as responsabilidades apontam tanto na direccéo da escola
como na da familia.” (Diez, 1990)

Para que os varios tipos de envolvimento acontecam, € necessario que se reflita

sobre a cultura escolar e ter a certeza de que 0s pais sdo realmente bem-vindos.
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Se as escolas e jardins-de-infancia pretendem familias ativamente empenhadas
nas aprendizagens das criancas, € primordial uma analise das atitudes e a¢des de todo
o pessoal da escola. (Magalhdes, 2007)

Segundo Ramiro (2001) a mudanca de atitude dos professores e educadores em
direcdo a uma maior abertura a colaboracao dos pais na vida escolar, preconiza-se em
trés abordagens: a comunicagdo escola — casa (reforco, pelos pais, daquilo que os
professores e educadores querem gue os alunos fagam em casa e dotar os filhos de um
capital cultural que os ajude a vencer na escola), o envolvimento interativo
(desenvolvimento de estratégias de comunicacao dirigidas ao pais considerados dificeis
de alcancar) e a parceria docentes/pais (permitir aos pais a possibilidade de participarem
na tomada de decisdes escolares).

O mesmo autor enumera ainda estratégias que facilitem a comunicacéo entre a
escola e os pais: necessidade de uma sala reservada aos pais; no inicio do ano letivo
convidar os pais a fazerem uma visita guiada a escola; disponibilidade para a direcao da
escola reservar uma tarde por semana para receber os pais; fornecer aos pais,
anualmente, um calendério escolar, com horarios de atendimento, planta da insituicédo,
sumario do regulamento interno e nameros de telefone; reuniées periodicamente, por
parte da dire¢cdo, com a associacao de pais; os pais receberem, regularmente, relatorios
e fichas informativas; preocupagédo, por parte dos educadores, em contactar
telefonicamente os pais quando surgem problemas; convidar os pais a colaborarem em
atividades culturais e recreativas; permitir, por parte da direcdo da escola que os
docentes usem os telefones da escola para falarem com os pais; realizagdo de um

almoco anual, que retina a associagéo de pais, os docentes e a dire¢do da escola.

2.2.7 — Parceria escola-familia em tempos de pandemia

‘A pandemia do novo coronavirus reformulou todo o sistema educativo,
obrigando a mudancas urgentes e alternativas eficazes para dar continuidade a
realidade escolar. Por consequéncia, a importante ligacao entre familia e escola
sofreu adaptacoes, ja que o processo de aprendizagem saiu das salas de aula e
entrou nas salas de casa.”

Cruz et al, (2020)

De certa forma, nesta nova concepc¢ao, os pais estdo mais cientes do trabalho
que os filhos fazem e sdo chamados, obrigatoriamente, a participarem, dando um apoio

maior. Também o papel dos professores esta mais exposto, pois ao entrarem pela casa
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dos alunos tém consequentemente mais olhos postos na sua pratica pedagoégica. Ou
seja, a pandemia ndo s6 aproximou a familia da realidade escolar, como construiu um
elo, uma parceria e uma nova relacdo entre a familia e as instituicdes de ensino.

Neste tempo de pandemia que, infelizmente, ainda ndo terminou, o espirito de
comunidade nunca foi tdo importante. A dimens&o ecossitémica da escola tem agora um
papel preponderante sendo que todos dependemos de todos, e ndo podemaos permitir
que s6é o educador/professor, que sé o aluno ou que s6 as familias fiquem
sobrecarregados de responsabilidades, pois para educar é preciso colaborar, o que se
tornou evidente nas plataformas de “colabora¢do” online que se originaram.

A parceria escola-familia é, sem divida, significativa para o desenvolvimento dos
alunos. Esta relacdo de colaboragdo, que nem sempre acontece, € extritamente
necessaria para uma benéfica aprendizagem dos alunos. Este virus tornou-a evidente.

Rafael Pinheiro (2021) afirma que:

“A escola, por um lado, é a porta do conhecimento, da sociabilidade, um universo
repleto de descobertas, experiéncias e vivéncias que compdem a jornada de
cada aluno/a. A familia, por outro lado, é a representacdo mais poderosa na
influéncia e no desenvolvimento da personalidade e formacgéo de consciéncia da
crianga. A base estabelecida no ambito familiar provoca uma sensacéo
prazerosa as criangas, que encontram um espago hatural para seu
desenvolvimento, cultivo de valores humanos, solidificacdo da responsabilidade

e uma seguranca inigualavel.”

Damaésio (2017) citado por Cruz et al (2020) afirma que “devemos estar abertos
e atentos quando decidimos abordar o desconhecido”. Este desconhecido que nos
obriga a reajustar e a adaptar a pratica pedagogica substituindo a experiéncia da partilha
e da construcdo do saber mediada pela relacdo pedagogica olhos nos olhos, pelos
ecrans e plataformas online. Apesar de tudo devemos assumir a perspectiva de Damasio
e abrir os bracos, acolhendo o que o desconhecido nos reserva.

Segundo Rafael Pinheiro (2021):

“A relagao entre familia, alunos e escola ficou ainda mais evidente durante a

pandemia. A escola teve que rever as suas estratégias de ensino-aprendizagem

no formato a distancia com a reformulacdo de materiais, dindmicas de aulas e

preparacdo dos professores. E a familia teve que reformular a sua rotina e

organizacao domiciliar para as criangcas poderem acompanhar as aulas.”
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A verdade é que o conhecimento a distancia de um clique, faz com que o
desenvolvimento de novas competéncias e capacidades seja primordial, visto que existe
alguma falta de desconhecimento em trabalhar com as diferentes plataformas,
escolhidas por cada docente. Segundo Carreiro (2020) “(...) a falta de conhecimentos
tecnolégicos por parte dos pais e a falta de acesso a internet foi 0 maior constrangimento
apresentado tanto por pais, como por educadores/professores. “

Deste modo, evidencia-se a necessidade dos educadores terem a capacidade
de envolver as familias na aprendizagem das suas criancas, desenvolvendo parcerias e

trabalhando em conjunto. Carreiro (2020) afirma que:

“(...) transformando as familias numa peg¢a fundamental do processo de ensino
e aprendizagem, pois, os estudos dizem-nos que trabalhando em conjunto com
0s principais envolvidos na vida das criangas se conseguem melhores resultados
e consegue-se fazer decrescer o abismo entre os diferentes estratos sociais,
criando uma escola que promove a igualdade de oportunidades e cria uma

sociedade mais justa e igualitaria.”

Ou seja, é imperativo o trabalho realizado em conjunto entre a escola e 0 seio
familiar, ndo sé por trazer aspetos positivos para as criangas como também aproxima os

encaregados do contexto escolar.
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PARTE Il

3. Metodologia

3.1. Tipo de estudo e caraterizacdo dos participantes

De modo a dar continuidade a este Relatdrio sintese que tem por base a “A
Colaboracao Escola-Familia na educacao pré-escolar” o proximo passo foi escolher a
metodologia mais adequada para a realizagdo deste relatério e selecionar os
participantes.

Antes de passar a escolha dos participantes e de estabelecer que método de
recolha de dados a utilizar, defini alguns objetivos para o estudo, decorrentes das
guestdes de investigacdo, entre os quais: perceber o que as familias pensam acerca
deste envolvimento; compreender a relacdo causa-efeito que o envolvimento parental
pode ter na aprendizagem das criangas; conhecer as estratégias e modalidades que o
docente tem de utilizar para potenciar o envolvimento entre o jardim de infancia e os
pais.

De uma forma geral, em investigagdo no campo da educacgéo sado multiplas as
possibilidades e as op¢cdes metodolédgicas a serem utilizadas. A escolha da metodologia
deve-se fazer em funcdo da natureza do problema a estudar. Assim, considerei mais
adequado seguir uma metodologia de investigacdo qualitativa, de modo a entender os
processos, 0s produtos e os fendmenos inerentes a problemética desta investigacéo
“Colaboracao Escola — Familia” tendo como ponto de partida as representacdes e as
percepcdes intrinsecas dos sujeitos.

De uma forma mais tedrica, Bogdan e Biklen (1994) referem que se utiliza:

“(...) a expresséo investigacédo qualitativa como um termo genérico que agrupa
diversas estratégias de investigacao que partilham determinadas caracteristicas.
Os dados recolhidos sdo designados por qualitativos, o que significa ricos em
pormenores descritivos relativamente a pessoas, locais e conversas, e de
complexo tratamento estatistico. As questdes a investigar ndo se estabelecem
mediante a operacionalizacdo de variaveis, sendo, formuladas com o objetivo de

investigar os fendmenos em toda a sua complexidade e em contexto natural.”
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Nos estudos qualitativos o principal objetivo ndo é efetuar generalizagbes, mas
sim especificar e compreender os sujeitos e os fendmenos na sua complexidade e
singularidade. Segundo Bogdan e Biklen (1994) na investigacdo qualitativa em
educacao, o investigador comporta-se como um viajante que ndo planeia, ao invés da
investigacdo quantitativa que utiliza dados de natureza numérica de modo a provar
relagdes entre varidveis. A observacdo do modo de pensar dos participantes numa
investigacao é o processo chave da investigacéo qualitativa.

De acordo com Bogdan & Taylor (1986) citado por Correia (2010) afirmam que o
investigador deve estar totalmente envolvido na accdo dos investigados, uma vez que,
na sua esséncia, este método de investigacdo baseia-se principalmente em conversar,
ouvir e permitir a expressao livre dos participantes. Na mesma linha de pensamento, os
mesmos autores dizem que a investigagdo qualitativa, por permitir a subjectividade do
investigador na procura do conhecimento, implica que exista uma maior diversificacao
nos procedimentos metodoldgicos utilizados na investigacdo. O presente projecto em
educacao insere-se, deste modo, numa investigagdo de cariz qualitativo uma vez que
decorrerd no ambiente natural da escola.

Este tipo de pesquisa realizado de forma exploratdria, em que o entrevistado da
a sua opinidao, nem sempre pode ser expressa em ndmeros ou mesmo em palavras,
visto que pesquisas qualitativas, seguem um guido de questdes, o qual permite alguma
liberdade e participacao opinativa do entrevistado. Nesta linha de ideias: “A entrevista é
utilizada para recolher dados descritivos na linguagem do préprio sujeito, permitindo ao
investigador desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira como 0s sujeitos
interpretam aspetos do mundo.” (Bogdan e Biklen, 1994).

Pode-se definir esta metodologia, ainda de uma forma generalizada, como uma
perspetiva multi-metodica que envolve uma abordagem interpretativa e naturalista do
sujeito de analise. (Aires, 2011)

De acordo com Coutinho (2007):

“Nos estudos qualitativos as conclusdes deverdo ser expressas em forma de
discurso narrativo, descritivo e ndo de um ponto de vista demasiado cientifico;
devera dar uma persperctiva holistica e ser também o momento de descrigdo
das experiéncias do investigador e dos seus significados. O investigador devera
ser sempre honesto na apresentagéo das suas conclusfes. Caso nédo o seja, 0

estudo ndo terd valor cientifico e ndo atinigird nenhum dos seus objetivos.”
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Para a realizacao deste trabalho, o conjunto de participantes, era constituido por
quatro educadoras de infancia e vinte encarregados de educacdo. As educadoras de
infancia encontram-se no ativo em contexto de pré-escolar, numa instituicdo
publicoprivada no concelho de Santarém. Os seus testemunhos foram preciosos para a
elaboracéo deste relatorio, visto que sédo contactam com esta realidade todos os dias.
As educadoras de infancia foi realizada entrevistas e os encarregados de educacio
responderam a um inquérito confidencial.

Considerei também pertinente os encarregados de educacéo fazerem parte do

conjunto de participantes, uma vez que sao eles parte fulcral nesta relacéo escolafamilia.

3.2 . Instrumentos de recolha de dados

Esta pesquisa qualitativa foi efetuada através da realizacdo de entrevistas,
relativas ao objeto de estudo que pretendo aprofundar. Deste modo, sendo o enfoque
principal desta investigacdo a compreencdo das perceg¢fes individuais tanto dos
docentes como dos encarregados de educagcdo, em vez de uma andlise de cariz
estatistico, optei entdo por uma pesquisa qualitativa (Bell, 1997).

De acordo com Fontana & Frey (1994) citado por Aires (2011) as entrevistas
estruturadas consistem na interac¢éo entre entrevistador e entrevistado com base num
conjunto de perguntas pré-estabelecidas e num conjunto limitado de categorias de
resposta; as respostas sao registadas pelo entrevistador de acordo com o sistema de
codificacdo previamente estabelecido.

No que concerne a metodologia qualitativa, utilizei, ndo s6 a entrevista como
recolha de informacédo, mas também inquéritos por questionario. Segundo Freixo (2011)
citado por Gouveia (2012), o primeiro aspeto a ter em consideragcdo na construcdo do
guestionario € o tipo de informacao a recolher, no sentido de construir um instrumento
de medida que permita a confirmacao das hipéteses de investigacéo (idem, p.67).

Segundo Aires (2011), citado por Galvao (2015), a investigacdo qualitativa dispde

de um processo de pesquisa progredindo em seis niveis:

“1) investigador, 2) paradigmas de investigagdo, 3) estratégias e métodos de
investigacdo nos paradigmas qualitativos, 4) técnicas de recolha de materiais
empiricos, 5) método de andlise de informacao e 6) avaliacdo e concluséo do

projeto de pesquisa. Esta metodologia é “descritiva”, e deve ser rigorosa e

resultar diretamente dos dados recolhidos.”
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As investigacdes qualitativas dao énfase, particularmente & compreensdo dos
problemas a partir da perspectiva dos sujeitos da investigacdo ou da amostra. Neste
caso, Bogdan e Biklen (1994):

“(...) consideram que esta abordagem permite descrever um fendbmeno em
profundidade através da apreensédo de significados e dos estados subjectivos
dos sujeitos pois, nestes estudos, h4 sempre uma tentativa de capturar e
compreender, com pormenor, as perspectivas e os pontos de vista dos

individuos sobre determinado assunto.”

+ Entrevista

Relativamente aos instrumentos de recolha de dados que utilizei na elaboragéo
deste relatdrio final, foram realizadas entrevistas (anexo n.° 5) a quatro educadoras de
infancia, de modo a perceber, de uma forma direta, a relagéo escola-familia. Na base da
elaboragdo da entrevista em forma de tabela, estdo aspetos como 0s objetivos, as
categorias ou blocos de questionamento e as respetivas questdes e questdes
secundarias. (anexo n.° 5) No que concerne aos objetivos estao dispostos sob a seguinte
forma: conhecer como é desenvolvido o envolvimento parental entre o jardim de infancia
e 0s pais; compreender o que os docentes pensam sobre esta relacdo; compreender a
relacdo causa-efeito que o envolvimento parental pode ter na aprendizagem das
criancas; perceber quais os fatores que podem beneficiar ou ndo este envolvimento;
identificar algumas estratégias, atividades e projetos potenciadores a este envolvimento
parental.

Como referido anteriormente este instrumento de recolha de dados encontra-se
dividido por categorias sendo elas:

- Categoria 1: “Identificagdo da Educadora de Infancia entrevistada” que
tem como objetivo conhecer o percurso profissional da Educadora,;

- Categoria 2: “Importéncia do envolvimento parental” que permite -
Perceber qual a importancia do envolvimento parental para o docente;

- Categoria 3: “Conhecer os fatores (obstaculos) que podem prejudicar
este envolvimento” que pretende compreender as perspectivas das educadoras perante
0s obstaculos que possam existir neste envolvimento;

- Categoria 4: “. Identificar estratégias e modalidades que facilitem esta
relacdo de colaboracdo” que pretende perceber e conhecer estratégias, atividades e

projetos que envolvam os pais.
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Realizei quatro entrevistas estruturadas com base num conjunto de questdes
pré-estabelecidas e na interagdo do entrevistador e entrevistado, Luisa Aires (2011)
afirma que “A entrevista é uma das técnicas mais comuns e importantes no estudo e
compreensao do ser humano.”

Neste caso, optei pela escolha da entrevista, por de certo modo, permitir perceber
realmente o que sente o entrevistado, e alguma subjetividade que possa existir ao longo
da conversa. Barbosa (2012) refere ainda que o investigador tem também a hipétese de
esclarecer junto do entrevistado, “desde o inicio, os seus objetivos, a estrutura que
pretende dar ao evoluir do inquérito e a finlidade a que se destina o material a recolher.
Esta dimensdo revela-se de importancia acrescida para a conquista da sua

colaboracao.”

« Inquérito por questionario

O inquérito por questionério (anexo n.° 4), foi também utilizado nesta investiga¢éo
e € um instrumento composto por vinte questdes relativas ao envolvimento parental no
contexto escolar, sendo elas, principalmente, de resposta aberta e apresentadas por
escrito com vista a dar resposta a um determinado problema, ou seja, baseiam-se
normalmente num conjunto de perguntas a serem aplicadas a um conjuntos de
participantes representativos que propiciem determinado conhecimento ao pesquisador.
Neste caso, estas questbes tém como objetivo o conhecimento de algumas estratégias
de envolvimento dos pais nas praticas educativas da Educacao Pré-Escolar, para isso
considerei de extrema relevancia perceber quais as perspectivas do encarregados de
educacado. O inquérito por questiondrio esta dividivo por dois blocos distintos A e B:
caraterizac¢éo dos inquiridos (A) e relagéo escola-familia (B). No primeiro bloco, tal como
o proprio nome indica, refere-se a questfes acerca da identificacdo dos inquiridos, ja no
bloco B é onde estdo todas as questdes referentes a colaboracao entre os encarregados
de educacao e a escola. No anexo n.° 6 podemos encontrar o guido dos inquéritos por
questionario onde esta explicitado os objetivos abrangentes e mais especificos destas
vinte questodes.

Este relatério final agrega, deste modo, vinte inquéritos por questionario
entregues aos encarregados de educacéao.

Este método de recolha de dados tem algumas vantagens, consideradas por
Almeida e Pinto (1995), tais como: “a possibilidade de atingir grande nimero de pessoas,

garantir o anonimato das respostas, permitir que as pessoas respondam no momento
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que lhes paregca mais apropriado e ndo expde os questionados sob influéncia do
guestionador.”

Desta forma, como foi dito anteriormente, o inquérito por questionario foi um dos
métodos de recolha de dados utilizado neste trabalho e os dados obtidos foram tratados
através do excell sob a forma de graficos com a devida percentagem. Nesta linha de
ideias, Natércio Afonso (2005), afirma que “a aplicagdo de um inquérito por questionario
possibilita o converter a informacédo obtida dos inquiridos em dados préformatados,

facilitando o acesso a um nimero elevado de sujeitos e a contextos diferenciados”.

3.3. Analise dos dados recolhidos nas entrevistas

Segundo Bardin (1995) citado por Barbosa (2012), “a andlise de conteudo é a
técnica adotada para o processo de elaboracdo dos dados com vista a transforma-los
em informagédo esclarecedora.” Esta analise de conteudo diz respeito a um conjunto de
técnicas de andlise de comunicagdes, que utiliza procedimentos sistematicos e objetivos
de descricdo do contetdo de mensagens. O corpus deste estudo sobre o qual se efetua
a analise de conteldo é constituido pelos inquéritos por questionarios realizados aos
encarregados de educacéo e entrevistas realizadas as educadoras de infancia.

No que diz respeito as entrevistas, inicei-as, explicitando do que se tratava,
dando a conhecer os objetivos da minha investigacdo e o respetivo tema. Informei
também as educadoras de que as entrevistas seriam andnimas. Na categoria I, o
principal, objetivo foi conhecer o percurso profissional da educadora. Na categoria Il, o
enfoque principal foi perceber a importancia do envolvimento parental para as
educadoras e compreender como € a relagdo entre a educadora e os pais. Na categoria
lll, o objetivo foi compreender as perspectivas das educadoras perante os obstaculos
gue possam existir neste envolvimento. E para finalizar na categoria IV solicitei as
entrevistadas que partilhassem estratégias, atividades e projetos que envolvam os
encarregados de educacéo.

Relativamente a analise de conteddo, experenciou trés momentos: a transcricao
das entrevistas; a elaboracdo de uma grelha de dados (anexo n.° 7) e posteriormente a
realizacdo de uma sintese comparativa, em que se confrontam as respostas obtidas com
dados apresentados no enquadramento tedrico.

A grelha de dados mencionada anteriormente (anexo n.°7) funcionou como um
auxilio na analise de contetdo das entrevistas. Est4 dividiva em quatro patamares,
sendo eles: categorias; objetivos especificos; unidades de sentido e numero total de

unidades de sentido.
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A imagem abaixo ilustra uma parte desta tabela de analise.

N.° total de
unidades
de sentido
Categoria Objetivos Unidades de sentido
especificos
- *{...) pais que estdo atentos (...)"
- %(...) interessam-se pela evolugdo
dos filhos {...)"
- “(...) participam voluntariamente
)
- “(...) queria que se envolvessem
mais (...)"
- Perceber qual a
importéncia do - “Sema colaboracdo dos pais é
envolvimento impossivel ”
parental para o
docente; - “(...) criangas que néo tém tanto
acompanhamento nota-se muitas
dificuldades ...)"
- “Claro gue alguns partticipam e
outros nem tanto
12
2. Importancia do - {...) mas as vezes se eu pedir para
envolvimento virem ca falar comigo ja & mais
parental complicado.”

Figura 2 - Excerto da tabela de andlise das entrevistas (anexo n.°7)

Analisando as entrevistas realizadas as quatro educadoras de infancia, pude
perceber que de uma maneira geral, a colaboracdo escola-familia € valorizada por todas
as docentes que consideram ter um impacto no comportamento e na aprendizagem das

criangas.

3.4. Andlise dos dados recolhidos nos inquéritos por questionario

Numa primeia fase os inquéritos por questionario foram entregues as educadoras
para poderem falar com os encarregados de educacéo e ser-lhes entregue o inquérito.
Posto isto, quando voltei para os recolher estavam todos devolvidos e devidamente
preenchidos.

Seguiu-se entdo a andlise e o tratamento dos dados. Na tabela seguinte

podemos ver de uma forma mais gréfica o processo de analise dos dados recolhidos.

De uma forma generalizada, na tabela 1 esta entdo detacada a analise de
conteudo dos inquéritos por questionario onde os dados foram, primeiramente,

organizados em tabelas (excell) e posteriormente colocados sob a forma de gréficos. As
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questdes de resposta fechada foram organizadas em tabela de modo a facilitar o

tratamento dos dados e posterior analise de resultados.

1.° fase:

2.0 fase

3.0 fase

Entrega e posterior recolha
dos inquéritos por
guestionario;

Tratamento do conteudo
dos inquéritos por
guestionario;

Apresentacao dos dados;

Perceber  “junto” dos
encarregados de
educacao as suas opinides
acerca deste tema,

Transcrever os dados para
um documento de excell, e

consequente  construgao
dos graficos com os
dados;

Fazer uma sintese em
forma de conclusdo com
os resultados obtidos.

Tabela 1 - Passos da analise de contetdo dos inquéritos por questionario
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PARTE IV

4. Apresentacdo e analise dos resultados

4.1. Interpretacao e analise dos resultados das entrevistas

Analisando os resultados das entrevistas as educadoras de infancia, neste
trabalho, cada educadora serda identificada por uma letra A, B, C e D. As habilitacdes
académicas das docentes cingem-se a licenciatura em educacdo pré-escolar ou em
educacao de infancia (pré-bolonha) e como segunda formagdo temos uma
pésgraduacao em educacgédo especial e em apoio a populacdes especiais.

Todas as educadoras estdo ainda no ativo e pertencem a um Jardim de Infancia
publico-privado. A educadora A é a Unica que leciona numa instituicdo diferente as
educadoras B, C e D.

Refletindo mais atentamente ao conteldo da entrevista, na questdo sobre o
envolvimento parental ter um impacto direto no sucesso escolar das criangas (questdo
n.° 2.1), as docentes concordam em unanime que sem a ajuda dos pais seria impossivel
uma plena aprendizagem e que as dificuldades saltam a vista em criangas que nao séo
tdo acompanhadas parentalmente. A educadora de infancia A, afirma ainda que muitas
das vezes sdo os proprios pais a levarem para a escola materiais relativos ao tema que
esta a ser trabalhado em sala de atividades. Deste modo, esta relagao escola-familia

segundo Marques (2001):

“(...) aumenta a motivagao dos alunos pelo estudo. Ajuda a que o0s pais
compreendam melhor o esforco dos professores. Melhora a imagem social da
escola. Reforca o prestigio profissional dos professores. Ajuda os pais a
desempenharem melhor 0s seus papéis, ou seja, incentiva 0s pais a serem
melhores pais. Da mesma forma, estimula os professores a serem melhores

professores.”

Na questéo relativa a relacdo escola-familia na instituicdo e dentro do contexto
de sala de atividades (questdo n.° 2.2) de cada educadora de infancia, apenas a
educadora A afirma que é bastante boa, existindo uma interacdo plena. As restantes
educadoras afirmam que esta relagdo fica um pouco aquém das expectativas, sendo
gue a maior parte dos pais ndo acompanham muitos os filhos, tirando algumas

excepcbes. Na mesma linha de ideias, na questao relativa, a ida dos pais a escola por

59



POLITECNICO
DE SANTAREM

iniciativa propria, foi referido pela educadora C que os pais que mais vém & escola sao
agueles “que tém mais estudos” no seu caso, contudo néo se pode generalizar a este
nivel, havendo sempre algumas excepc¢oes. A educadora D, afirma que curiosamente
‘pela experiéncia, até sdo os pais das criancas que tém menos dificuldades que vém a
escola.”

Marques (2001), afirma que os pais que possuem “baixos recursos econémicos
e com nijveis educacionais inferiores tém, (...) mais dificuldades em colaborar, pelo facto
de terem tido mas experiéncias escolares, desconhecerem a cultura escolar, terem
dificuldades em compreender a linguagem dos professores ou, (...) ndo dispem de
tempo”

A guestao n.° 2.3 diz respeito a forma como os pais participam na vida escolar
dos filhos, ao qual a educadora A, prontamente, refere que os pais participam muito
voluntariamente, e que partilham muita informacéo através do telemovel. Tanto da parte
da educadora, como da parte do encarregado de educacéo. Os restantes educadores
afirmam que os pais, de uma maneira geral, participam quando hé festividades (Dia do
Pai, Dia da Mae, Natal), ou quando se dirigem a instituicdo para contar uma historia ou
para falarem acerca do tema que estao a desenvolver em contexto de sala de atividades.

O contacto com os pais (questédo n.° 2.4), segundo as educadoras € realizado,
principalmente, por via telefone, por email, pela caderneta, ou por contacto direto, ao
inicio ou final do dia. Todas as educadoras afirmaram que esta estipulado, na instituicéo,
um dia fixo para poderem falar com os encarregados de educacao, contudo, (questao
n.° 2.5) existe sempre disponibilidade, caso os encarregados de educacdo necessitem
de conversar. A educadora A, em conversa, refere que chega a receber mensagens a
noite “mas € porque eu deixei isso, € uma turma pequena e assim as criangas evoluem
rapidamente, n0s sabemos o que se passa, sabemos quando h& uma crianga mais triste
e ja sabemos o que se passa.”

Nesta linha ideias, Marques (2001), que priveligia a comunicacao entre a familias
e a escola como fator positivo para a aprendizagem dos alunos: “Quando falamos em
colaboragéo da escola com o0s pais estamos a falar de muitas coisas. (...) a comunicagéo
entre o professor e os pais dos alunos aparece a cabeca.”

A questdo n.° 3.1 € um pouco mais contorvesa e divide opinides acerca das
vantagens e desvantagens que possam existir nesta participacdo. Se por um lado para
a educadora A e B ndo existem desvantagens, a educadora C sublinha apenas que
podem existir desvantagens apenas e s6 se “algum pai implique com alguma coisa.”,
caso contrario s6 existirdo vantagens. J4 a educadora D, refletindo acerca desta

questao, afirma que “desvantagens existirdo, por exemplo, quando 0s pais se querem
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intrometer no trabalho que n&o é deles, se vierem para ajudar/ colaborar acho que s6 ha
vantagens”. Maria Luisa Homem (2002), afirma que por vezes 0S
professores/educadores tém a percecao de que, “a interferéncia dos pais na escola vem
pér em causa o seu poder, sendo este legitimado pela n&o participacdo daqueles.”
Alguns docentes veém a participa¢cado dos pais como um excesso de poder, receando
que os pais se intromentam no trabalho desenvolvido pela escola. Relativamente as
vantagens, Don Davis et al, (1989) afima que “(...) o envolvimento dos pais proporciona
mditiplos e diversos beneficios: para o desenvolvimento e aproveitamento escolar das
criangas, para os pais, para os professores e escolas e para o desenvolvimento de uma
sociedade democratica.”

Na questdo n.° 3.2, relativa aos obstaculos encontrados no envolvimento
parental, a educadora A afirma que nunca interagiu com pais dificeis de alcancar, e que
este envolvimento e contacto vai fluindo mais naturalmente com o passar do tempo. Deu
exemplo de que hé& pais mais abertos as dificuldades dos filhos do que outros, e que Ihe
compete a ela, enquanto docente, despistar alguma dificuldade. A educadora B observa,
perante a sua experiéncia de que existe algum desinteresse por parte dos pais, e de
modo a contornar esta situacdo a docente vai sensibilizando e relembrado que esta
sempre disponivel para os pais. A educadora C também partilha de uma opinido idéntica,
afirmando de que na sua sala tem pais com 2/3 empregos, compreendendo assim este
distanciamento, contudo tem & disposicdo o seu numero de telemodvel para poderem
ligar quando necessitarem. Evidencia também que este distanciamento escola familia
reflete-se nas criancas. A educadora D, solicita aos pais que venham ao jardim mais
vezes, pois estes pais mais dificeis, dificiimente se deslocam a escola voluntariamente.

Relativamente as iniciativas que a escola toma para chamar/envolver os pais
(questdo n.° 4.1), todas as docentes enumeram um conjunto de atividades
proporcionadas pelo jardim de infancia, nomeadamente festividades relacionadas com
o Dia da Mae/ Pai, de final de ano, S. Martinho, Natal, os pais s&o sempre convidados a
participar. A educadora B menciona ainda que instituicAo proporciona aos pais
coldquios, projetos de Saude e de dieta mediterranica, onde os pais foram convidados
a vir a escola para fazerem receitas.

Finalmente, a Ultima questéo (questdo n.° 4.2) relaciona-se com alguns exemplos
de atividades/projetos que gostariam de ver desenvolvidos pela escola numa 6tica de
aproximacao escola-familia. A educadora A ndo enumera nenhuma atividade, apenas
menciona que a aproximacao dos pais naquela instituicdo € muito grande, o que atribui
ao facto de o mesmo grupo ter a mesma educadora durante os trés anos, o que contribui

para que a familia se sinta mais confiante. A educadora B assume que a institui¢do ja

61



o POLITECNICO
p DE SANTAREM

envolve muito os pais, desde as reunifes de inicio do ano, de final do periodo, as
dindmicas dos projetos que sdo desenvolvidos. J& a educadora C considera que
atividades que chamem os pais a escola sdo de extrema relevancia pois as crian¢as
ficam felizes de os ter na escola. “E também para os pais sentirem as dificuldades que
nés as vezes sentimos. Verem como € que conseguem ultrapassar certas situagoes.
Noés tentamos envolvé-los em muitas coisas, rifas, angariagdo de fundos para irmos a
visitas de estudo.” Para a educadora D, a instituicdo poderia proporcionar sessfes de
formacdo sobre determinados temas, solicitar aos pais que se dirigam ao jardim de
infancia para deixar o seu contributo, falando da sua profisséo, da sua experiéncia e do

gue costumam fazer no dia a dia.
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4.2. Interpretacéo e analise dos resultados dos inquéritos por questionario

Tendo por base o instrumento de recolha de dados aplicado aos encarregados
de educacao (Anexo n.° 4) foram distribuidos vinte inquéritos. Iniciando esta analise pela
parte A (Caraterizagéo dos Inquiridos), comparando o sexo dos inquiridos, 18 sao do
sexo feminino, e 2 do sexo masculino (Grafico 1). Relativamente ao estado civil (questédo
n.°2), 65 % dos inquiridos s&o casados, 25% solteiros e os restantes 10% divorviados.
(Gréfico 2)

1. Sexo dos Inquiridos 2. Estado Civil

65%

® Feminino = Masculino E Solteiro Casado ™ Divorciado

Grafico 1 - Questaol Gréfico 2 - Questdo 2

A nivel das habilitacGes literarias, 9 pais possuem ensino superior, 7

completaram o ensino secundario e 4 apenas o ensino basico. (Gréfico 3)

3. HabilitagGes Literarias
9

=

ORrNWRUIONOWLWO

4

Ensino Basico  Ensino Secundario  Licenciatura Mestrado Doutoramento Outro

Grafico 3 - Questao 3
Relativamente a profissao, a maior parte dos inquiridos trabalha na area do sector

publico. (Gréfico 4)
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4. Profissao
Outros 3
Doméstico 3
Desempregado

Sector Privado

Sector Publico6

Grafico 4 - Questao 4

A parte B “Relacdo Escola-Familia”, inicia-se com a “Questdo 5: Sente-se
bemvindo e acolhido com simpatia na escola?” (Grafico 5), 65% dos inquiridos
responderam “sempre”, 25% “muito frequentemente” e 10% “por vezes”. E importante

mencionar que nenhum pai considerou a opgao “raramente ou nunca”.

Questao 5: O acolhimento na escola.

M porvezes  Muito Frequentemente ™ Sempre

Grafico 5 - Questdo 5
No que se refere a “Questdo 6: Costuma deslocar-se, voluntariamente, a
instituicdo do seu educando, a fim de contactar com a docente?”, (Grafico 6), 18 pais
responderam que “Sim”, e apenas 2 consideraram que “Nao”.
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Questao 6: Deslocacao voluntaria, a instituicdo do educando,
a fim de contactar com a docente.

Sim18

o
N
S

6 8 10 12 14 16 18 20
Graéfico 6 - Questdo 6

Ainda de acordo com a questéo anterior, surge a seguinte sub-questdo “Questao
6.1: Se sim, com que frequéncia?”, (Grafico 7), em que a maior parte dos inquiridos,
neste caso, 9 respondeu “trimestralmente”, 7 responderam “mensalmente”, 1 dos

inquiridos respondeu “semanalmente” e o outro inquirido colocou a opgao “Diariamente”.

Questao 6.1: Frequéncia da deslocacao

Anualmente: ¢

| B
. B

Semanalmente

Diariamente

Grafico 7 - Questdo 6.1
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Na “Questao 7: Em que circunstancias se desloca a instituicao? (selecione todas
as opgdes que considerar que se adequam)” (Tabela 2), a totalidade dos inquiridos, 20,
colocou a opgao “Para levar ou ir buscar o seu educando”, de seguida a opg¢ao mais
escolhida foi “Quando solicitado” com 19 inquiridos, “participacdo em projetos
promovidos pela instituicdo” foi escolhida por 12 inquiridos, “Reunides de pais” por 15

inquiridos, “Participagcdo em festas na instituigao” por 17 inquiridos e “Outro motivo” por

2 inquiridos.
Questao 7: Circunstancias que levam os encarregados de educacédo a deslocarem-se a
instituicao.
Para levar ou ir buscar o seu educando 20
Quando solicitado 19
Participacdo em projetos promovidos pela instituicdo 12
Reunides de pais 15
Participacdo em festas na instituicdo 17
Outro motivo:
Sempre que necessitar falar com a 1
educadora
Sempre que possivel 1

Tabela 2 - Questéo 7

Relativamente a “Questao 8: O docente é capaz de ouvi-lo, considerando as suas
opinibes e permitindo uma colaboracdo mais ativa?” (Grafico 8) 17 inquiridos
responderam que “sempre”’, 2 dos inquiridos escolheram a opc¢ao “Muito

frequentemente” e 1 inquirido respondeu “por vezes”.

Questdo 8: Atitude do docente perante as
opinides do encarregado de educacgéo.

18 17
16
14
12
10
8
6
4 2
R =
0
Raramente ou Por vezes Muito Sempre
nunca Frequentemente

Grafico 8 - Questédo 8
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Na “Questao 9: Recebe informacéo, através do educador sobre o que pode fazer
em sua casa para ajudar o seu educando a melhorar e progredir na aprendizagem?”
(Gréfico 9) 13 dos inquiridos respondem “sempre”, 3 respondem “muito frequentemente”,

3 respondem “Por vezes” e 1 opta por responder “Raramente ou nunca”.

Questao 9: Informacéo que recebe através do
docente sobre o que pode fazer em casa para
ajudar o seu educando a melhorar e progredir na
aprendizagem.

15

13
10
5 . 3 3
—— I I

Raramente ou Por vezes Muito Sempre
nunca Frequentemente

Graéfico 9 - Questéo 9

Na “Questdo 10: O docente do seu educando convoca-o regularmente para
reunides?”, (Grafico 10) a maior parte dos inquiridos respondeu que sim, sendo que

apenas 4 responderam que “nao”.

Questao 10: Frequéncia de convocacdes regulares para

reunioes.
4

0 2 4 6 8 10 12 14 16

Graéfico 10 - Questao 10

Chegando a “Questédo 11: Que meios existem na instituicdo que permitam as
familias o seu envolvimento no jardim de infancia, o conhecimento de projetos e a

comunicagao com o educador?” (Grafico 11), os inquiridos escolheram a opgao
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“‘Reuniao de pais” (16) vezes, seguida da “Associagao de pais” (14), das “Reunides
Individuais” (10), dos “Recursos informaiticos” (8), da “Divulgagdo de projetos e

exposicdes (7) e por fim de “portefélios individuais de cada aluno” (5).

Questdo 11: Meios que existem na instituicdo e que permitem as
familias o seu envolvimento na escola/jardim-de-infancia.

Portefélios individuais de cada aluno NN 5
Divulgacdo de projetos e exposicdes II——— 7
Associacdes de pais I—— 14
Reunides individuais IE— 10
Recursos informaticos I—— g
Reunido de pais I 16

Grafico 11 - Questdo 11

No que concerne a “Questdo 12: A instituicdo fornece-lhe oportunidades de
partilhar as suas ideias e conselhos sobre questdes relacionadas com a escola?”,

(Grafico 12) ndo ha duvidas que os inquiridos consideram que “Sim” (17 dos inquiridos).

Questado 12: Oportunidades de partilha sobre questbes
relacionadas com a escola.

Grafico 12 - Questao 12

Na “Questao 13: Que opinido tem sobre as atividades que a escola organiza com
os encarregados de educagao?” (Grafico 13) os pais selecionaram maioritariamente as
opgdes “importantes” e “muito importantes”, sendo que apenas um dos inquiridos optou

por selecionar a opgéo “pouco importantes”.
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Questao 13: Opinido sobre as atividades que a escola
organiza com os encarregados de educacao.
Nada Importantes 0
Pouco Importantes

— 1

Importantes 8

Muito Importantes 11

0 2 4 6 8 10 12
Grafico 13 - Questao 13

Ao continuarmos esta andlise chegamos a “Questdol4:” Que outras atividades
gostaria que a instituicdo organizasse e promovesse?”, (Tabela 3) € uma questdo de
resposta aberta o que, talvez, por este motivo foi uma questdo deixada em branco em
muitos dos inquéritos. Contudo destaca-se algumas atividades mencionadas pelos pais:
“Atividades criativas e artisticas”; “todas que melhorem a qualidade de ensino”; “pelo
menos uma reunido trimestral com encarregados de educacdo e educadores de
infancia” e “Gostaria que a instituicdo promovesse mais atividades com os encarregados

de educacao e também mais visitas de estudo com as criangas a locais mais

diversificados.”

Questao 14: Atividades que gostaria que a instituicAo organizasse e promovesse.

“Atividades criativas e artisticas”

“Todas que melhorem a qualidade de ensino”

infancia”

“Pelo menos uma reuniao trimestral com encarregados de educacao e educadores de

diversificados”

“Gostaria que a instituicao promovesse mais atividades com os Encarregados de
Educacdo e também mais visitas de estudo com as criangas a locais mais

Tabela 3 - Questéo 14

Realtivamente a “Questao 15: A participacdo dos pais nas atividades da escola
contribui para o sucesso escolar dos seus educandos?”, (Grafico 14) a grande maioria
dos inquiridos selecionou a resposta “concordo completamente”, sendo que apenas um
inquirido optou pelo “Discordo”.
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Questao 15: Contribuicdo da participacdo dos pais nas
atividades da escola e o0 sucesso escolar dos seus educandos.

Discordo completamente 0
Discordo 1
Concordo 4
Concordo completamente 13
0 o J g o o 14

Grafico 14 - Questao 15

Na “Questdo 16: E membro de alguma associagdo de pais?” (Grafico 15) apenas

5 inquiridos responderam “Sim”.

Questado 16: Associacao de pais.

Nao 15

0 2 4 6 8 10 12 14 16

Grafico 15 - Questao 16

A “Questao 16.1: Se respondeu “Sim”, especifique que tipo de participagao ai
desenvolve.”, sendo uma pergunta de resposta aberta apresenta-se na tabela 4 as
respostas.

Questado 16.1: Se respondeu "Sim", especifique que tipo de participacao ai
desenvolve.

“A partilha e divulgagao da associagao e da escola”

“Organizacao de festas, angariacao de fundos para a escola.”

“Reunides e atividades sempre que possivel’

“Todo o tipo de trabalho necessario, desde a promocao de iniciativas, a pratica
das mesmas.”

Tabela 4 - Questdo 16.1

Relativamente a “Questao 17: Quando é convidado a participar em algum tipo de
projeto ou atividade proposta pela instituicao/docente como reage?”, (Grafico 16) 12 pais
responderam “participa”, 6 selecionaram a opc¢ao “Tenta perceber do que se trata para

tomar uma decis&o” e 2 pais responderam “N&o participa”.
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Questao 17: Reacdo do encarregado de educacao quanod é
convidado a participar em algum tipo de projeto ou atividade

s proposta pela instituicdo/docente.

10

Participa N3o participa Tenta perceber do que se trata
para tomar uma decisdo

Grafico 16 - Questao 17

Na “Questdo 17.1: Se respondeu “ndo participa”, indique o/os possivell/eis
motivo/os:”, as respostas dadas foram essencialmente: “Nunca fui convidada” e “Horario
laboral”. (tabela 5)

Questao 17.1: Se respondeu “ndo participa”, indique o/os possivel/eis motivo/os:

“Nunca fui convidada”

“Horario laboral”

Tabela 5 - Questdo 17.1

Na “Questao 18: Como pensa que reagiria a escola caso surgisse uma atividade
na qual tivesse alguma forma de participacdo dos pais na escola?”, (Grafico 17) 7 dos
inquiridos selecionaram a opgéo “A instituigdo iria aceitar sem problema”, 5 selecionaram
“Nao sugeriria nenhuma atividade”, 4 selecionaram a opg¢ao “A instituicao iria ouvir a
sugestdo, mas nado coloca-la em pratica” e por ultimo 1 dos inquiridos respondeu: “A

instituigdo iria colocar entraves”.
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Questao 18: Reagéo da instituicdo/docente caso o encarregado de educagéo
sugerisse uma atividade no qual tivesse alguma forma de participacéo dos
pais ha escola.

Ainstituicdo iria aceitar sem problema _ 7
A instituicdo iria ouvir a sugestdo, mas ndo coloca-la em _ 4

pratica

A instituicdo iria colocar entraves - 1

N&o sugeriria nenhuma atividade S S

0 1 2 3 4 5 6 7

Graéfico 17 - Questdo 18

Na penultima pergunta, “Questao 19: Clarifique de 1 (pouco positiva) a 5 (muito
positiva), a apreciacao por parte da instituicdo/docente, aquando da sua participacdo em
atividades:”, (Grafico 18) a maioria dos inquiridos optou por selecionar o numero 5 e 4

consequentemente que correspondem a muito positiva e postiva.

Questao 19: Clarifique de 1 (pouco positiva) a 5 (muito positiva), a apreciacao
por parte da instituicido/docente, aquando da sua participacdo em atividades.

Nenhuma N >

Muito Positiva - 5 T

4 Ry
)
2
Pouco Positiva - 1
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Grafico 18 - Questado 19

Finalmente a ultima questéo é de resposta aberta: “Questao 20: No seu entender,
0 que falta para se sentir mais envolvido e mais participativo na vida da escola/jardim de
infancia?”. (Tabela 6) Foi uma das questdbes com menos repostas neste inquérito,
contudo destacam-se as seguintes: “Maior motivacao, disponibilidade”; “Falta mais
envolvimento e interesse por parte da instituicdo para abracar ideias e projetos novos
que envolvam os E.E.”; “Em cada ano escolar deveria haver mais reunides entre a escola
€ 0s pais, a meu ver so traria beneficios aos meninos”; “Apesar de estar desempregada,

faco alguns part-times quando surgem, entdo por vezes falta-me tempo/horario
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disponivel para participar mais.”; “Um feedback mais formal, e mais frequente ao longo
do ano letivo. Por ser a primeira experiéncia associada ao ensino a ansiedade
relativamente a integracéo e progressao e adaptacao é muito grande.”; “Nao falta. A
escola promove a participacdo dos pais, alguns pais € que se mostram pouco
interessados. E pena”.

Questao 20: No seu entender, o que falta para se sentir mais envolvido e mais
participativo na vida da escola/jardim-de-infancia?

“Maior motivacéao, disponibilidade.”

“Falta mais envolvimento e interesse por parte da instituicdo para abragar ideias e projetos
novos que envolvam os Encarregados de Educagéo.”

“Em cada ano escolar deveria haver mais reunides entre a escola e os pais, a meu ver s6
traria beneficios aos meninos”

“Apesar de estar desempregada, faco alguns part-times quando surgem, entao por vezes
falta-me tempo/horario disponivel para participar mais.”

“Um feedback mais formal, e mais frequente ao longo do ano letivo. Por ser a primeira
experiéncia associada ao ensino a ansiedade relativamente a integracdo e progressao e
adaptagdo é muito grande.”

“Nao falta. A escola promove a participacao dos pais, alguns pais € que se mostram pouco

interessados. E pena”

Tabela 6 - Questao 20
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5. Sintese comparativa dos resultados

Analisando os resultados e a andlise posso constatar que nem sempre as
respostas dos docentes se refletem nas opinides da familia. Todas as docentes
concordam que sem a ajuda dos pais seria impossivel uma plena aprendizagem e que
as dificuldades saltam a vista em criancas que nao sdo tdo acompanhadas
parentalmente, facto que a maior parte dos pais concorda. Quanto a sua participacao
nas atividades escolares as educadoras afirmam que os pais, de uma maneira geral,
participam quando hé festividades ou quando se dirigem a instituicdo para contar uma
histéria ou para falarem acerca do tema que estdo a desenvolver.

O contacto com os pais € realizado essencialmente por via telefénica, por email,
pela caderneta, ou por contacto direto, ao inicio ou final do dia, contudo apesar de existir
um dia fixo para os educadores de infancia poderem falar com os pais, raramente algum
pai aparece. Todavia todas as docentes mostraram que existe disponibilidade e abertura
para poderem comunicar com os pais sem ser no dia fixo.

Um dos grandes obstaculos a este envolvimento, segundo as educadoras de
infancia pertencentes a este projeto, prende-se com a falta de tempo dos pais e 0s
tempos dificeis em que ha pais que tem mais do qgue emprego para puderem sobreviver
0 que aumenta a sua carga horaria.

Relativamente as vantagens e desvantagens, todos os docentes concordam que
as vantagens que existem sobrepoém-se a qualquer desvantagem gque possa existir,
que muitas vezes se relaciona com a interferéncia dos pais no jardim de infancia e que
pode por em causa o poder do educador de infancia, ou seja, alguns docentes veém a
participacao dos pais como um excesso de poder, receando que 0s pais se intromentam
demasiado no seu trabalho. Segundo Marques (1997): “O envolvimento dos pais nos
cenarios que constituem o mundo da crianca dalhes poder, da-lhes influencia e
permitelhes um conhecimento maior dos seus papeis e das suas competéncias para
ajudarem os filhos a crescer de uma formamais saudavel”.

Quando questionados acerca das estratégias e modalidades que futuramente
pretendiam aplicar consideram que de uma maneira geral ja desenvolvem atividades
gue aproximam a familia do jardim de infancia, contudo enumeram outras estratégias
que podem vir a adotar futuramente, como é exemplo sessBes de formacdo sobre
determinados temas, solicitar aos pais que se dirigam ao jardim de infancia para deixar
0 seu contributo, falando da sua profissdo, da sua experiencia e do que costumam fazer

no dia a dia.
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De acordo com as afirmacdes retiradas da analise global das entrevistas as
educadoras de infancia e fazendo agora uma analise comparativa com os dados
recolhidos dos inquéritos aos pais, posso concluir que os encarregados de educacao
ndo se sentem verdadeiramente envolvidos, ou seja participam esporadicamente e
quando solicitados, principalmente em reunides de final de periodo ou final de ano e em
festividades. A colaboracgéo escola-familia € uma relacdo de construcao passo a passo
em que precisa de existir disponibilidade do lado do contexto escolar em abrir portas e
derrubar barreiras antigas que insistem em perdurar. Marques (1997), refere que a
“colaboracé@o escola-familia inclui as no¢des de parceria de responsabilidades e de
participacao, assentes na ideia de que o sucesso educativo de todos s6 é possivel com
a colaboracgéo de todos”.

Uma das raz@es para esse afastamento da cultura da escola deve-se em grande
peso a situacdo profissional das familias que muitas das vezes nao lhes permitem uma
colaboracéo tdo ativa como gostariam. Este fosso que, infelizmente, ainda existe entre
a escola e a familia deve ser contrariado com vista ao bem-estar da crianga e deve ser
a propria escola a tentar captar os pais para a cultura escolar abrindo-lhes portas, e
contrariar o termo “pais dificeis de alcancar”, porque infelizmente também existem
“escolas dificeis de alcangar” quando se fala de encarregados de educagao com baixos
niveis de escolaridade. Villas-Boas refere que “a desconfianca mutua, a diferente
percepc¢do das prioridades, toda uma histéria de comunicag¢édo negativa, o préprio tipo
de linguagem (formal) utilizada por grande parte dos professores, a disputa de poderes
e a tradigdo” promovem o relacionamento negativo entre pais e professores.

Para concluir, considero que esta comunicagao “nao devera fazer-se num sentido
anico, sendo fundamental que os professores sintam necessidade de ouvirem os pais e
partilharem com eles algum poder de decisdo” (Marques, 1993: 28, citado por
Diez, 1989)
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Consideracbes Finais

A finalizacao deste trabalho permitiu-me analisar, através de um processo reflexivo uma
caminhada de dois anos de mestrado. A verdade é que € uma tarefa fulcral, esta de se
refletir acerca da nossa pratica enquanto docentes, com vista ao aperfeicoamento e ao
reformulamento, tanto ou quando necessario na nossa vida profissional.

Com o decorrer deste presente relatorio: “A Colaboragao escola-familia na
Educacdo Pré-Escolar.” senti-me sempre em aprendizagem constante, tentando
assimilar e cruzar toda a informacao referente a este assunto. Na verdade, € um tema
que é bastante abordado e estudado, contudo sempre muito atual e de extrema
relevancia. Citando Goethe: “Tudo ja foi pensado antes. A dificuldade esta em pensar
nisso novamente”, e foi exatamente por este motivo que este tema se tornou mais
estimulante ao longo desta caminhada, porgue pensar hovamente sobre todos estes
aspetos, outrota estudados e refletidos por outros autores, ndo é de todo tarefa facil.

Relativamente a parte da reviséo da literatura existem uma pandplia de autores
que abordam o conceito “Colaboracao escola-familia”, e neste projeto tentei, com algum
cuidado, explicitar com clareza citagfes e pensamentos, fazendo o cruzamento de varios
autores com opinides idénticas ou ndo. A revisdo da literatura permitiu-me clarificar
aspetos essenciais a investigacao, sustentados por objetivos previamente definidos e
que iriam ser a base de toda a parte da metodologia investigativa.

Infelizmente, a fase menos boa que o mundo ultrapassou (pandemia covid-19)
dificultou em alguns aspetos a recolha de dados para a investigacdo, contudo, com a
compreensdo e auxilio das docentes participantes no estudo consegui finalizar essa
parte, num periodo mais longo do que aquele que esperava. Quanto aos pais, 0s
inquéritos foram todos devolvidos e respondidos, a excecdo das questdes de resposta
aberta que muitas delas ficaram por responder.

Admito que a parte do exercicio investigativo foi onde senti mais dificuldades,
principalmente na organizagéo de todas ideias que surgiam a medida que ia formulando
0s inquéritos por questionario e as entrevistas. A colocagcdo em pratica destes
instrumentos de recolha de dados foi de certa forma facil existindo uma bom acolhimento
por parte das educadoras de infancia. A analide de contetdo e a andlise de resultados
também me suscitaram algumas duvidas pois a primeira vista parecia que nao existiam
conclusdes que pudesse retirar. As entrevistas e os inquéritos foram construidos sempre
com vista nos objetivos enumerados na primeira parte do trabalho, para que as

respostas pudessem, de certa forma, responder a essas questbes. E de certa forma
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essas respostas surgiram com a andlise dos inquéritos e entrevistas e cruzaram-se com
a parte da revisdo da literatura.

Com este trabalho de pesquisa foi possivel compreender que sem o
envolvimento dos pais no jardim de infancia a tarefa dos educadores torna-se muito
dificil. Sé partilhando e articulando responsabilidades poderemos ter um sistema
educativo de sucesso.

Na realidade, o que me despertou muito interesse foram as atividades possiveis
para envolver a familia nas atividades escolares do jardim de infancia, e ficar a
compreender os beneficios e o0s obstaculos a este envolvimento. Como futura
Educadora de Infancia pretendo adotar praticas que me foram ensinadas ao longo da
minha formacao inicial e ter em conta os testemunhos das educadoras com quem
contactei. O meu principal objetivo, relativamente a este tema, ser4 obviamente
contornar os obstaculos enumerados anteriormente. Segundo Maria Luisa Homem,
(2002) citando Macbeth (1984), afirma que “a colaboracgédo entre a escola e a familia é
entendida como uma acgao planificada em conjunto, numa perspetiva de apoio matuo,
desenvolvendo-se através do desenvolvimento de estratégias de interagdo propostas
principalmente pela escola.”

N&o posso concluir este relatério sem antes fazer uma breve reflexdo acerca das
Praticas de Ensino Supervisionadas, que para mim, inicialmente, eram sinénimo de
receio, mas que foram fulcrais para a profissional que serei futuramente. A reflexdo
constante, realizada com as educadoras cooperantes e professoras da ESES fizeram
com adquirisse um lado mais exigente e repensasse a minha pratica todos os dias
quando fazia uma retroespetiva. Também os diarios de bordo sdo pecas fundamentais
pois muitas vezes existem situacdes das quais ja ndo nos lembramos ao final do dia, e
este diario funciona como um ativador de memaria para que possamos repensar e refletir
sobre situagcdes que poderiam ter corrido melhor ou de uma outra forma.

A verdade é que muitas das vezes sdo as situa¢des que nao correm tdo bem e
os obstaculos que surgem que nos fazem aprender.

Relativamente a estudos futuros e se desse continuidade a este tema, gostaria
de “entrevistar” as criangas, que sdo as “personagens” principais deste processo e de
aprofundar um pouco mais o subtema das estratégias e modalidades para a colaboracéo
escola-familia, com atividades colocadas em pratica, coléquios e acbes de formacéo.

A educacdo nao é algo estanque, nunca sera, e ainda bem, é por isso que a
reflexdo e o conhecimento estardo sempre de méaos dadas ao longo da minha

caminhada enquanto profissional de educacéo.
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Anexo n. °1: Comemoracgéo do dia da alimentagao (atividade desenvolvida em contexto
de Creche)

Figura 3 - Comemoracao do dia da alimentacao (creche)

85



o POLITECNICO
r= DE SANTAREM

Anexo n.° 2: Atividade das sombras chinesas (Realizada em contexto de Jardim de
Infanica)

Figura 4 - Teatro de sombra chinesas (1)

Figura 5 - s (2)

Figura 6 - Atividade
experimental sobre as
sombras
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Anexo n.° 3: Atividade sobre a Reciclagem (desenvolvida no 2.° estagio de pratica
interventiva em Jardim de Infancia)

Figura 7- Ficha sobre a reciclage?n

’ ,gsicog;ntoé—

Figura 9- Atividade sobre o meio ambiente
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Anexo n.° 4. Exemplo do inquérito realizado aos pais

pa—y /| R
' '\" , Inguérito il ,

O presente inquérito é realizado no &mbito dom euRelatério Final de Mestrado em Educagio
Pré-Escolat, da Escola Superior de Educagio de Santarém.

O principal objetivo da aplicagio deste inquétito cinge-se ao conhecimento de algumas
estratégas de envolvimento dospaisnaspraticaseducativasna Educagio Pré-escolat, para
isso, considero de extrem arelevinciaperceber quais asperspetivas dosencatregadosde
educagio.

Solicito que responda as questdes seguintes de formafidedigna e baseada narealidade
concreta, assinalando com () oupreenchendo o espagoem branco.
Todasasrespostassdoconfidenciais, pego que ndo m encione nomes.

&-  Caraterizagdo dosinguitidos

1. Sexo|

Feminino |:| Masculino [:|

2. Estado Civil:

Solteiro: I:l C asado:|:| Divorcia do:[:] Vifwo(a):[l
Outro:

3. HabhilitacéesLiterarias:

6.° ano:|:| 9° ano:D 12.°ano:|:] Licenciatura:[l MemadD

Doutoram ento:|:| Qutro:

4. Profissio:

Dom ésticos: I:l SectorPablico: |:]
SectorPrivado: I:I Desempregado: |:]

Qutro:
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E- Relagip Escola-Familia

5. Sente-se hem-vindo e acolhido com simpatia na escola?
Sempre I:l MMuito Frequentem mteD

Por vezes[l Raramente oununca D

6. Costuma deslocar-se,voluntariamenie,a instituicio do seueducando,a fimde

contactarcom a docente?

Sim: [ ] Nio[ |

f.1.5e sim, com que frequéncia?
Diatiam ente:|:| Sem analm ente: l:l Mensalm ente:|:|
Trim estralm en’ue[] Anualm ente: D

7. Emque circunsiinciasse desloca i instituicio ? (Selecione todasasopcoesque

considerar que se adequam).

Paralevar ouit buscaro seuw solicitado(a) I:l

Participagio em projetospromovidaspela instituit;'écl:] Reunitesde paiD

Participagio em fe%snawm otivo.

8. Odocenteé capazde ouvi-lo,considerando assuasopinidese permitindo uma

colaboracio maisativa?
Sempre I:I IMuito Frequentemmtel:l

Por vezes|:| Raramente oununca El

9. Recebeinformacio,atravésdo docente sohre o que pode fazerem casapara

ajudaro seueducando a melhorareprogredirna aprendizagem?

S;_ngD Muito frequentemente ‘:l
Por vezes I:l Raramente oununca I:]




o POLITECNICO
r= DE SANTAREM

10. O docente do seu educando convoca-o regularmente para reunides?

sim [ ] Nio [ ]

11. Que meios existem nha instituicdo que permitam as familias o seu envolvimento na
escola/jardim-de-infancia, o conhecimento deprojetos e a comunicagio com o

docente? (Selecione todas as opgoes que considerar gue se adequam).
Reunides depais |:| Recursos informéticos (email, blogs, sites da instituichio) |:|
Reunifes individuais I:I Associagio de pais |:| Divulgacio de projetos e exposicies D

Portefsliosindividuais decadaaluno | | Quiro:

12. A instituicdo fornece-lhe oportunidades de partilhas as suas ideias e conselhos
sobre guesties relacionadas com a escola?

sim [ | Nao [ |
13. Que opinido tem sobre as atividades que a escola organiza com os encarregados

de educago? =]

IMuito importanteD lgmgmm,g;l:] Poucoix_n@impoﬁames

14. Que gutras atividades gostaria que a instituigdo organizasse e promovesse?

15. A participacédo dos pais nas atividades da escola contribui para o sucesso escolar
dos seus educandos?
Concordo completamente I:I ConcordoD Discordol:l DRiscordg completamente I:I
16. E membro de alguma associagdo depais?

Sim |:| Nio |:|

16.1 . Serespondeu SIM, especifique que tipo de participagéo ai desenvolve:
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17. Quando é convidado a participar em algum tipo de projeto ou atividade proposta
pela instituicdo/docente como reage?

Participa, sem qualquer w perceber do que se trata para tomar
Néo participa [:I uma decisio l:l

17.1 .Serespondeu “Néo participa”, indique o/os possivel/eis

motivo/os:

18. Como pensa gue reagiria a instituicdo/docente caso sugerisse uma atividade no
gual tivesse alguma forma de participacio dospais na escola?

Néo sugeriria nenhurma atividade D A instituigdo iria colocar entraves |:|
A instituicdo iria ouvir a sugestdo, mas ndo coloca-la em pratica I:l
A instituicio iria aceitar sem problema l___|

19. Clarifiquedel (pouco positiva) a S (muito positiva), a apreciagédo porparteda
instituicdo/docente, aguando da sua participacio em atividades:

0 2[00 s [0 ¢« 500 vewm ]
20. No seu entender, o que falta para se sentir mais envolvido e mais participativo na
vida da escola/ jardim-de-infancia?

Obrigada pela sua colahoragéo!

Patricia Simdes
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Anexo n.° 5: Exemplo do guido de entrevista realizado as Educadoras de Infancia

Objetivos:

»  Conhecer como é desenvolvido o envolvimento parental entre o jardim de infancia e os pais;
*  Compreender o que os docentes pensam sobre esta relacao;
+  Compreender a relagdo causa-efeito que o envolvimento parental pode ter no bem-estar das

criangas;

»  Perceber quais aos fatores que pode beneficiar ou nao este envolvimento;
» Identificar algumas estratégias, atividades e projetos potenciadores a este envolvimento parental.

Categorias

1. Identificacdo da -

Educadora de
Infancia
entrevistada

2. Importancia do
envolvimento
parental

Objetivos
Especificos
Conhecer
0 percurso
profissional da
Educadora.

- Perceber qual
a importancia do
envolvimento parental
para o docente;

- Compreender
como é arelagdo entre
a educadora e os pais;

Questdes

1.1 — Quais sé&o as suas
habilitagbes
académicas?
1.2 — Qual
formacgéo base?

1.3 — Quanto tempo tem
de servigo?

1.4 — Quantos alunos
tem este ano?

1.5 - Qual é aidade
com que esta a
lecionar?

2.1 — Considera que o
envolvimento dos pais
na escola contribui para
0 sucesso escolar das
criangas?

2.2 — Aqui nesta
instituicdo escolar,
como é arelacao de
envolvimento parental?

2.3 — De que forma os
pais participam na vida
escolar?

2.4 — Como é feito o
contacto com os pais?

2.5 — Disponibiliza
algum tempo para
receber 0s pais de uma
forma individualizada?

é a sua

Questdes
Secundéarias

2.1 -0u seja, se
contribui para uma
melhoria da
aprendizagem?

2.2 — E, mais
especificamente, dentro
do contexto de sala de
atividades, como é esta
relacdo?

2.3 — Estes pais
costumam vir &
instituicdo por iniciativa
propria?

2.5 - Sem ser no dia
gue esté estipulado o
atendimento a pais,
disponibiliza-se para
falar com os pais em
qualquer outro dia?

92



POLITECNICO
DE SANTAREM

3. Conhecer os
fatores
(obstaculos) que
podem prejudicar
este
envolvimento.

4. ldentificar
estratégias e
modalidades que
facilitem esta
relacédo de
colaboracgéao

- Conhecer estratégias,
atividades e projetos
gue envolvam os pais.

3.1 — Que vantagens
encontra na
participacéo dos pais na
escola?

3.2 — Na sua opinido
quais sédo os mariores
obstaculos que encontra
no envolvimento
parental na escola?

4.1 - A instituicdo
escolar promove
atividades de

envolvimento parental
desafiando os pais a
participar?

42 — Pode dar
exemplos de algumas
atividades/projetos que
desenvolve para
envolver os familiares
em contexto de sala?

3.1 - E desvantagens,
existem neste
envolvimento?

3.2 — O que se pode
fazer, na sua opinido,

para tentar contornar
esta situacéo?
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Anexo n.° 6: Guido dos inquéritos por questionario

Obijetivos:

»  Conhecer como é desenvolvido o envolvimento parental entre o jardim de infancia e os

encarregados de educacéo;
+  Compreender o que os encarregados de educac¢do pensam sobre esta relacéo;
»  Perceber se os encarregados de educacgéo se sentem incluidos no contexto escolar;
+  Perceber quais aos fatores que pode beneficiar ou ndo este envolvimento;

»  Compreender que obstaculos, na ética dos encarregados de educacéo, existem que dificultem

este envolvimento;

+  Conhecer que sugestfes os encarregados de educacdo tém para melhorar a relagéo escola

familia.
Categorias

A. Caraterizagao
dos inquiridos

B. Relacéo escola-

familia

Objetivos
Especificos
- Conhecer
0 inquirido
de uma
maneira geral.

- Perceber se os
encarregados de
educacao se sentem
incluidos no contexto
escolar;

- Conhecer
como é desenvolvido o
envolvimento parental
entre o jardim de
infancia e os
encarregados de
educacao;

Questbes

Sexo;

Estado civil;
Habilitacdes literarias;
Profissao

“Sente-se bem-vindo e
acolhido com simpatia
na escola”?

“Costuma deslocar-se,
voluntariamente, a
instituicdo do seu
educando, a fim de
contactar com a
docente?”

“Em que circunstancias
se desloca a
instituicao?”

“O educador é capaz
de ouvi-lo,
considerando as suas
opiniBes e permitindo
uma colaboracéo mais
ativa?”

“Recebe informagao,
através do educador
sobre o que pode fazer
em casa para ajudar o
seu educando a
melhorar e progredir na
aprendizagem?”

“ O educador do seu
educando convoca-o
regularmente para
reunioes?”

Questbes
Secundéarias

“Se sim, com que
frequéncia?”
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- Compreender o
que os encarregados de
educacao pensam
sobre esta relacao;

“Que meios existem na
instituicdo que permitam
as familias o seu
envolvimento no jardim-
de-infancia, o
conhecimento de
projetos e a
comunicagdo com o
educador?”

“ Ainstituigao
fornecelhe
oportunidades de
partilhas as suas ideias
e conselhos sobre
questdes relacionadas
com a escola?”

“Que opinido tem sobre
as atividades que a
escola organiza com os
encarregados de
educagao?”

“A participagéo dos pais
nas atividades da
escola contribui para o
sucesso escolar dos
seus educandos?”’

“E membro de alguma
associagao de pais?”

“Quando é convidado a
participar em algum tipo
de projeto ou atividade
proposta pela instituicéo
como reage?”

“Como pensa que
reagiria a instituicdo
caso sugerisse uma
atividade no qual
tivesse alguma forma de
participacéo dos

pais na escola?”

“Clarifique de 1 (pouco
positiva) a 5 (muito
positiva), a aprecia¢ao
por parte da instituicao,
aquando da sua
participacdo em
atividades”

“No seu entender, o que
falta para se sentir mais
envolvido e mais
participativo na vida da
escola?”

“Se respondeu SIM,
especifique que tipo de
participacao ai
desenvolve”

“Se respondeu “Nao
participa”, indique o/os
possivel/eis motivo/os”
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- Perceber o que
os encarregados de
educacgdo pensam
acerca das atividades
desenvolvidos no
ambito da relacao
escola-familia;
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Anexo n.° 7: Transcricdo das entrevistas as Educadoras de Infancia

Entrevista a Educadora A

1.1 — Quais sao as suas habilitacoes académicas?

“Licenciatura em educagéo pré-escolar e pos-graduagdo em educagao especial.

1.2 — Qual é a sua formacao base?

“Educacao pré-escolar.”

1.3 — Quanto tempo tem de servico?

“15 anos.”

1.4 — Quantos alunos tem este ano?

“17 alunos.”

1.5 — Qual é a idade com que esta a lecionar?

“Sala dos 5 anos.”

2.1 - Considera que o envolvimento dos pais na escola contribui para o sucesso escolar
das criancas? Ou seja, se contribui para uma melhoria da aprendizagem?

“Sim, no pré-escolar trabalhamos por temas e quando estamos a trabalhar algum tema
as criangas sabem através das planificagbes, que também chegam aos pais, e 0s pais
conseguem-nos trazer material, livros... Sao pais que estdo atentos ao que se esta a
trabalhar, ndo tém problemas em fazer perguntas e saber a evolugao dos filhos.”

2.2 — Agui nesta instituicdo escolar, como é a relacdo de envolvimento parental? E, mais
especificamente, dentro do contexto de sala de atividades, como é esta relacao?

“Na minha turma é muito boa, nos fazemos um jornal todos os meses, e no final do més
eu ja digo o que vamos trabalhar no més seguinte. Eles j& sabem com o que véo
trabalhar, com o que vao interagir, levando alguns objetos e materiais, eu trabalho assim.
Quase todos os pais vém a escola e interessam-se pela evolugéo dos filhos. Ha s6 dois
ou trés casos em gue isso ndo acontega.”

2.3 — De que forma os pais participam na vida escolar? Estes pais costumam vir a
instituicdo pot iniciativa propria?

“Eles préprios participam voluntariamente, eles proprios também tém o meu numero de
telemovel disponivel (ha essa relacéo entre a educadora e 0s pais). Ah, mas também é
0 que eu lhe digo, ndo é todo o tipo de educadora. H4 uma piada engracada que
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aconteceu a semana passada e eu mandei mensagem a mée. No jornal dos trés anos
eu até escrevia sem nomes as gracolas que eles diziam. Eu tenha um caderninho onde
aponto e no final do més digo aos pais. Eu fiz uma viagem de finalistas e como sei que
€ uma turma muito unida 0s meninos fizeram a viagem comigo sozinhos e no dia a seguir
eu convidei os pais para participarem e almocamos todos juntos. Mas la est4, porque
eles se ddo bem e sdo uma turma unida. (parte também um bocadinho dessa relagao
que existe).”

2.4 — Como é feito o contacto com 0s pais?

“Telefone, contacto direto ou por email.”

2.5 — Disponibiliza algum tempo para receber os pais de uma forma individualizada?
Sem ser no dia qgue esta estipulado o atendimento a pais, disponibiliza-se para falar com
0s pais em gualquer outro dia?

“Sim, oficialmente nos temos duas vezes por semana uma hora para receber os pais
mas estou sempre disponivel, telemdvel , eu recebo mensagens a noite mas é porque
eu deixei isso, € uma turma pequena e assim as criangas evoluem rapidamente, nés
sabemos o0 que se passa, sabemos quando h& uma crianca mais triste, ja sabemos o
gue se passa, pais que vao de férias ou vém mais tarde eu pe¢o sempre que me avisem
pois tenho de ter outro cuidado com a criancga.”

3.1 - Que vantagens encontra na participacdo dos pais na escola? E desvantagens,
existem neste envolvimento?

“S6 existem vantagens. Nao ha desvantagens, porque também os pais sabem os limites
na turma que eu tenho este ano, sabem os limites. (é muito importante haver essa
percecdo dos limites). Mas pronto também é importante o papel da educadora para
perceberem esse meio termo. Pode existir a dita confianga a mais.”

3.2 — Na sua opinido quais sdo 0s mariores obstaculos que encontra no envolvimento
parental na escola? O gue se pode fazer, na sua opinido, para tentar contornar esta

situacéo?

“Principalmente os horarios laborais. Nao costumo interagir com pais dificeis de
alcancar. Inicialmente é mais dificil, mas no 3° periodo flui mais naturalmente. Por
exemplo, ha pais mais abertos as dificuldades dos filhos do que outros e nés estamos
cé, educadoras, para despistar alguma dificuldade, alguma necessidade. E preciso
saber que estamos a falar de uma forma, com outro pai de outra forma, nem toda a
gente é igual.”

4.1 — A instituicio escolar promove atividades de envolvimento parental desafiando os
pais a participar?

“Se houver um tema que estamos a trabalhar podemos convidar os pais. De resto o Dia
da Mée e o Dia do Pai, todas as atividades festivas, S. Martinho, no Natal, os pais sdo
sempre convidados a participar (e eles vém). No Dia da M&e hé os jogos tradicionais em
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que as maes participam e ganham um prémio, no Dia do Pai é a descida de carrinhos
de rolamentos em que os pais e os filhos tém de construir um carrinho para depois fazer
a corrida.”

4.2 — Pode dar exemplos de algumas atividades/projetos que desenvolve para envolver
os familiares em contexto de sala?

“Acho que ja falei dos exemplos que costumamos fazer aqui no jardim. Quero so6 dizer
que as vezes ha aquela coisa em que o jardim é um bengaleiro. E onde se deixa as
criangas, aqui eu ndo sinto isso. Sinto uma aproximagao muito grande. A aproximacao
dos pais € muito grande e o facto de ter a mesma educadora durante os trés anos faz
com que eles tenham confianga em nos e sintam-se mais confiantes.”

Entrevista a Educadora B

1.1 — Quais sdo as suas habilitacbes académicas?

“Eu tenho formacéo inicial de educadora de infancia, tirei na Maria Ulrich, em Lisboa e
fiz depois ca o componente de formacdo e posteriormente fiz uma pos-graduacao
também aqui na Escola Superior de Educagdo de Santarém de apoio a populagtes
especiais.”

1.2 — Qual é a sua formacao base?

“Educacao de Infancia.”

1.3 — Quanto tempo tem de servico?

“34 anos.”

1.4 — Quantos alunos tem este ano?

“25 alunos.”

1.5 — Qual é a idade com que estéa a lecionar?

“Dos 3 aos 5, e alguns entram com 2 e a fazer 3 em dezembro e ai podem entrar. Ainda
ha aqui uma boa percentagem que ainda nao fizeram os 3.”

2.1 - Considera que o envolvimento dos pais na escola contribui para o sucesso escolar
das criancas? Ou seja, se contribui para uma melhoria da aprendizagem?

“Sim, sem duvida. Eu penso é que os pais quando é festas, pontualmente, os pais estao
empenhados a vir mas secalhar também é um bocadinho da minha exigéncia, queria
que eles se envolvessem mais. Nao me queixo absolutamente de nada. Mas gostava
gue se envolvessem mais. Por exemplo, na semana passada houve um pai que comprou
um livro e ofereceu a sala ( “A minha educadora € um extraterrestre”) e eles ficaram
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encantados e felizes e uma pessoa tem de ficar contente com estas iniciativas, sdo pais
empenhados. A vida agora também esta mais complicada, as coisas antes eram mais
faceis.”

2.2 — Agui nesta instituicdo escolar, como é a relacdo de envolvimento parental? E, mais
especificamente, dentro do contexto de sala de atividades, como é esta relacdo?

“Agora neste momento temos uma associagdo de pais que esta ja aprovado com
estatutos e por isso ja estdo envolvidos a todos os niveis por cada ano de ensino. No
meu grupo, vou-lhe dar exemplo, olhe para dar amarelo, tem de ser azul e verde. Mas o
amarelo depois pode ser mais claro, mais escuro. E os pais € a mesma coisa. S&o todo