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Introducao

Durante a pandemia 47 milhoes de mulheres ficaram sem acesso a contracetivos, representando 1,4 milhoes de
gravidezes inesperadas e interrupcoes de gravidez, acentuando as desigualdades socioecondomicas. Embora o direito
das mulheres a saude sexual e reprodutiva seja considerada uma prioridade e um direito universal; as consequéncias
decorrentes do elevado nimero de casos de infecao pelo virus ao Sars-Cov2 conduziu a reorganizacao dos servicos de
saude na resposta ao doente respiratorio e a vacinacao em detrimento dos cuidados a saude reprodutiva.

Objetivo
ldentificar as caracteristicas sociodemograficas das mulheres que recorrem a consulta de IVG e o seu perfil
contracetivo nos anos 2019, 2020 e primeiro semestre de 2021.

Material e Métodos

Estudo de abordagem quantitativa, longitudinal e retrospetivo, que responda a questao: “Qual o impacto da pandemia, ao
SARS-COV2, na saude sexual e reprodutiva das mulheres da consulta de Interrupcao Voluntaria da Gravidez do Hospital
Garcia de Orta, EPE?". Realizado no periodo de 2019, 2020 e primeiro semestre de 2021.

O perfil sociodemografico das mulheres é idéntico ao padrao nacional.
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Conclusao

A percecao do impacto da pandemia no acesso ao planeamento familiar, a contracetivos modernos e a preocupagao com
o numero de interrupcoes de gravidez, fez implementar estrategias de aconselhamento contracetivo que se refletiram
na alteracdo do perfil contracetivo das mulheres para métodos considerados mais eficazes como os reversiveis de
longa duracao.
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