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Introdugao

Todas as fruteiras apresentam ao longo do seu ciclo vegetativo anual, paragens no crescimento visivel dos
seus diferentes 6rgios, originadas por causas diversas, sendo no entanto, todas manifestagdes de
fenémenos de dorméncia.

Para definir os diferentes fendémenos de dorméncia, muitas sio as definicoes existentes, sendo uma das
mais abrangentes a proposta por Lang e 4l (1987), que define dorméncia como a suspensdo temporaria do
crescimento visivel de qualquer estrutura da planta contendo um meristema.

Os mesmos autores propuseram ainda a divisao dos diferentes tipos de dorméncia em trés grupos:
Ecodorméncia — quando um ou mais factores ambientais essenciais para o metabolismo do crescimento
sio inadequados, tais como as situagdes de stress hidrico, temperaturas extremas ou deficiéncia de
nutrientes.

Paradorméncia — quando a reacgio inicial que conduz ao controlo do crescimento, envolve um sinal
especifico originado ou captado por uma estrutura da planta, diferente da que manifesta a dorméncia. Eo
caso da domindncia apical, em que o gomo apical ¢ responsavel pela permanéncia dos gomos laterais num
estado de dotméncia.

Endodorméncia — quando a reacgio inicial que conduz a paragem do crescimento, é uma percepgao de
um sinal ambiental ou endégeno, apenas pela estrutura afectada; é o caso da dorméncia chamada
fisiolégica que se verifica durante o Inverno, em que os gomos para sairem deste estado, necessitam de
permanecer sobre a influéncia de temperaturas baixas, mas acima de 0°C, dwante um determinado
periodo, o que se designa por necessidades em frio.

Ao longo do ciclo vegetativo anual das fruteiras caducifélias das regices temperadas, estas apresentam uma
sucessio de fenémenos de dorméncia (Fig.1), que se iniciam por uma paradormeéncia que se manifesta
pela dominincia apical (a qual
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dorméncia. A partir dessa fase, Fig. 1 - Sucesséo dos diferentes tipos de dorméncia ao longo do ciclo vegetativo anual.
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a drvore permanece num estado de ecodormeéncia, tendo ji capacidade de reagir 4s temperaturas
favoraveis ao crescimento, iniciando as multiplicagdes celulares nos primérdios das flores e nos
metistemas existentes nos gomos, culminando com o abrolhamento.

Nas regides temperadas de Invernos mais amenos, nas variedades que nio satisfagam as suas necessidades
em frio, o fim da sua endodorméncia nio é tio nitido, como nas regides tnais frias, existindo uma
coexisténcia da endodorméncia e da ecodorméncia mais prolongada. Nessas condi¢des, verifica-se uma
sintomatologia da falta de frio invernal, que se manifesta com a morte de gomos florais e foliares, que
resulta numa diminui¢io da produtividade e num mau revestimento vegetativo, um abrolhamento mais
tardio e floragdes mais prolongadas, que originam grande heterogeneidade de calibres a colheita.

Objectivos

A falta de frio no Inverno é um problema
central da fruticultura na maior parte do pais,
constituindo limitagdo muito importante em
diversas campanhas, como sucedeu nas
colheitas de 1998 e 2001, resultando em
irregularidades produgdes, afectando
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mapa apresentado (Fig.2), apenas o interior
Norte ¢ Centro do Pafs, nos distritos de
Braganga, Guarda, Vila Real, Viseu e Castelo
Branco, nao sio afectados por este
fenémeno, apresentando somatérios  de
horas de frio abaixo de 7°C de Outubro a
Margo, de 1000 horas e superiores, nio se
fazendo ai sentir os efeitos da falta de frio
invernal, nas diferentes espécies cultivadas.
No entanto, a fruticultura nessas regides tem
de enfrentar, para além de outros riscos, o
das geadas tardias, que causam
irregularidades ainda mais graves na
produgio, sendo uma das razdes pelas quais a
fruticultura a nivel mundial tem-se expandido
nas ultimas décadas em paises como o Chile,
Africa do Sul, Brasil, Nova Zeclindia e
Espanha, em que também se verificam os
efeitos negativos dos Invernos suaves.
Dada a tendéncia observada para
aquecimento global, é provivel que estes
problemas tornar mais
frequentes no futuro ¢ a abranger uma maior irea geografica.

Para ultrapassat os problemas que se levantam com a falta de frio invernal, é necessirio conhecer as
exigéncias em frio das cultivares utilizadas, bem como quantificar o frio que se vai verificando ao longo do
Inverno e dominar correctamente, a utilizagio de substancias e de técnicas que promovem a quebra da
endodorméncia, questdes estas que constituem a razio do projecto Agro 60, nomeadamente para os casos
da pereira Rocha, maceira Fuji ¢ ameixeira Angeleno.

{ Adaptodo de Mendes J. C.1983 ) um

Fig. 2 — Numero horas de frio abaixo de 7° C em Portugal.
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Linhas de trabalho

1 - Desfoliagdo precoce

Devido ao efeito da presenga das folhas na diminui¢io da eficiéncia do frio, pretende-se verificar se
com 2 indugio de uma queda de folhas antecipada ird aumentar o efeito do quantitativo de frio
acumulado no final do Inverno. A fenologia é medida como forma de avaliar a resposta a esta
operagio.

2 — Determinagio do fim da endodorméncia

Para a determinagdo das necessidades em frio de qualquer fruteira, é necessario conhecer quando se
di a transigio da endodorméncia para a ecodorméncia que antecede o abrolhamento, pois o
quantitativo de frio é apenas contabilizado até essa fase. Como, apés a satisfagio das necessidades em
frio, inicia-se a meiose das células maes do grio de pélen (Fig.3), utiliza-se este fenémeno fisiolégico
como indicador do fim da endodormeéncia.
Assim, para determinar os diferentes estados
de desenvolvimento dos gomos, desde o
inicio da  endodorméncia  até  ao
abrolhamento, efectuam-se  observagoes
petiddicas dos gomos, a nivel morfologico e
histologico. Com o objectivo de se avaliar o
efeito dos promotores do abrolhamento, sio
colhidas amostras antes e apds cada
aplicagao, que sio observadas também a nivel
morfoldgico e citoldgico.

Apés a quebra da endodorméncia os gomos
estio aptos para evoluirem até ao
abrolhamento, dependendo a duragio desse
petiodo, apenas do regime de temperaturas a
que estio sujeitos. Através da resposta a
forcagem de ramos colhidos periodicamente ao longo da endodorméncia, pretende-se avaliar, de uma
forma expedita, o grau de satisfacio das necessidades em frio, relativamente aos resultados das
observagoes morfoldgicas e citoldgicas, aferir da validade deste método para estas espécies.

Fig.3 — Meiose da célula mée do gréo de pélen.

3 — Quantitativos de frio ao longo da endodorméncia

Existem diferentes modelos para a quantificagio do frio invernal, que atribuem importincias
diferentes 4s varias temperaturas, conforme estao adaptados a regides de Invernos mais frios ou mais
amenos.

A validagio dos diferentes modelos existentes durante varios anos, com as trés espécies em estudo e
em confronto com os valores obtidos numa regiio mais fria (Castelo Branco), permitira avaliar qual
dos modelos traduz com maior fidelidade a realidade.

4 — Promotores do abrolhamento

A utilizagio de substincias promotoras do abrolhamento, em situagbes de nio satisfagio das
necessidades em frio implica o conhecimento das épocas de aplicagio, relacionando-as com o estado
da endodorméncia e com as concentragdes para as diferentes espécies e cultivares. Para o
cumprimento deste objectivo estabeleceram diferentes ensaios com cianamida hidrogenada, que é a
nivel mundial a principal substancia utilizada com esta finalidade. Existem contudo outras substancias,
tais como o nitrato de potassio e a tiuteia, que tém sido ensaiadas em diferentes paises e que também
sdo objecto de experimentagio.

5 — Influéncia dos promotores do abrolhamento na maturagio e qualidade dos frutos

Com a utilizagio dos promotores do abrolhamento, é natural obter-se uma antecipagao na floragao,
que consequentemente se ird repercutir também numa antecipagio da maturagdo, com as
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correspondentes alteragoes nos indicadores fisiologicos da maturagao (cor, dureza, acidez, teor de
amido e de agucares, produgao de etileno e grau Brix).

Com o objectivo de avaliar as altera¢des promovidas pelos promotores do abrolhamento na
maturagio e qualidade dos frutos das trés espécies estudadas, sio efectuadas colheitas sucessivas e
quantificados os indicadores fisiolégicos da maturagio referidos.

6 - Estado do conhecimento

O projecto Agro 60 teve o seu inicio em Qutubro de 2001, tendo neste momento sido completa a
recolha de elementos referentes ao primeiro ano de ensaios. Oportunamente serdo divulgados os
resultados obtidos heste ambito.
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