Instituto Politécnico de Santarém
2016

~

7

IVOS apos recuperacao

Caraterizagdo dos padroes de jogo ofens

Paulo Gomes

de posse bola a partir de desarme ou intercecdo.

Escola Superior
de Desporto de
Rio Maior

HPSantarém]

Escola SuBerior de Deseorto de Rio Maior

Caraterizagdo dos padroes de jogo ofensivos
apos recuperagdo de posse bola a partir de

desarme ou intercegdo.

Andlise Comparativa da equipa principal e

equipa B do Sporting Clube de Portugal

Dissertacdo apresentada para a obtencdo do grau de Mestre em
Desporto com especializacdo em Treino Desportivo

Paulo Gomes

Orientador Professor Doutor Nuno Loureiro

2016



