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Introducao

O presente trabalho resulta da implementacéo e analise de uma visita de estudo realizada a
Ecoteca, Jardim de Ervas Aromaticas e Medicinais e Borboletario, do Parque Ambiental de
Santa Margarida, em Constancia, no ambito da Unidade Curricular (UC) de Pedagogia da
Educacao Ambiental do curso de Licenciatura em Educacao Ambiental e Turismo de Natureza.

A Visita de estudo realizada foi planeada considerando os trés momentos que caracterizam este
tipo de pratica pedagogica: pré-visita, visita e pos-visita. Cada grupo de estudante do 3.° ano do
curso gque estava a frequentar esta UC ficou responsavel por criar um questionario sobre uma
etapa da visita com base em pesquisas efetuadas do local a visitar. Esta atividade teve por
objetivos: Promover conhecimentos cientificos [Conceito de Ecoteca, Espécies vegetais e
animais (borboletas)], atitudes (Curiosidade, respeito pelos outros e pela Natureza e
envolvimento nas tarefas), raciocinio (Formulacao de questdes pertinentes, analisar e interpretar
Informacoes), comunicacao e planear uma visita de estudo.

As Visitas de estudo constituem-se como atividades que possibilitam sensibilizar para a
biodiversidade, a preservacao dos ecossistemas e a recolha de dados (Domingo et al., 2019,
Linhares & Cavadas, 2020), o gue remete para a importancia deste tipo de atividades em EA.

Fase de Pré-Visita

Na etapa de preé-visita, foram recolhidas informacdes
sobre o local a visitar, designadamente sobre a
Ecoteca, o Borboletario, o Jardim de Ervas Medicinais
e Aromaticas e as caracteristicas da Torre de
Observacao do Parque Ambiental de Santa Margarida.

Envolveu ainda a elaboracao de questionarios no
Google Forms (Figura 1) por cada grupo de trabalho,
para serem preenchidos pelos participantes com o
objetivo de registar as observacoes e as informacoes
obtidas durante a visita, a construcao de flyers, com
Informacao adicional, e ainda algumas questdoes a
colocar aos guias. A opcdo pela elaboracdo dos
guestionarios online procurou evitar a utilizacao de
material impresso e facilitar a recolha e o tratamento
dos dados. A elaboracao dos flyers teve em
consideracao a necessidade de existir material de
apoio para ser consultado durante a visita, tendo como
destinatarios o publico em geral.

Figura 1. Questionario- Borboletario
Tropical.

Visita de estudo ao Parque Ambiental de Santa Margarida

O Parqgue Ambiental de Santa Margarida
(PASM) é um espaco ladico-pedagogico com
cerca de 6 hectares, situado numa zona rural do
concelno de Constancia (Figura 2). Os
equipamentos didaticos do PASM, nas areas das
ciéncias naturais e ambiente, foram Iidealizados
para a realizacao de atividades de interpretacao
ambiental, estando organizado nos seguintes
espacos: Ecoteca, Jardim de Plantas Aromaticas e
Medicinais e Borboletario Tropical (Igrejas, 2017).
Segundo Igrejas (2017), a Ecoteca conta com um
espaco com Internet, um centro de documentacao
com um pequeno acervo sobre tematicas  Figura 2: Parque Ambiental de Santa Margarida.
ambientais, um posto de leitura da biblioteca Créditos: Guilherme Nunes
municipal, exposicdes de escolas, um laboratorio,
auditorio e loja. No laboratorio e auditorio sao
realizadas as atividades permanentes do guia de
exploracao do PASM e atividades pontuais.

Ao longo da visita, os estudantes foram
desafiados a responder a questionarios,
realizados na plataforma Google Forms,

o _ ~em relacao ao que aprenderam quando
O jardim de Plantas Aromaticas e Medicinals yijsjtaram estes espacos. A partilha destes

encontra-se distribuido pela area do PASM e nele |inks foi feita pe|03 professores associados
encontram-se espécies como Erva Prl’ncipe, Erva- 3 Unidade Curricular tornando assim a
das-bruxas e Alecrim, muitas destas estando |igacdo mais pratica e simples. Dos trés
identificadas para os visitantes conhecerem. questionarios  foram recolhidas 10

O Borboletario Tropical € um espago que da a respostas relativas ao espaco Ecoteca, 11
conhecer diversas espécies de borboletas e o seu 'espostas do Jardim de Plantas Aromaticas
ciclo de vida, sendo utilizado também para receber € Medicinais e 10 do Borboletario Tropical.
varias espécies provenientes de outras partes do NO decorrer da visita, os estudantes foram

mundo ajudando, assim, a biodiversidade e a sua alnda tirando fotografias nos diferentes
conservacao. espacos visitados.
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Fase de PoOs-Visita

Relativamente ao espaco do borboletario tropical, apresentam-se de seguida os dados obtidos a
pergunta: “Qual a ordem do ciclo de vida das borboletas?” (Figura 3).

Analisando o grafico, observa-se que 70% dos

Qual a ordem correta do ciclo de respondentes deu uma resposta correta

vida das borboletas? selecionando a opcado: “Ovo; lagarta; crisalida;

0% borboleta”. Apesar da maioria dos participantes

60% evidenciar conhecimento sobre o ciclo de vida

a0% das borboletas verifica-se a existéncia de
20% : 1=l

o algumas respostas incorretas: 20% indicou

Ovo; crisalida; lagarta; Ovo; lagarta; crisdlida;  Lagarta; crisalida; “OVO; CriSéIida; Iagarta; borboleta” e 10%

borboleta borbolets borboleta; ovo indicou “Lagarta; crisalida; borboleta; ovo”. Esta

Figura 3: Respostas obtidas & questao situacao mostra que ha neceSS|_dade de um

relacionada com o ciclo de vida das melhor acompanhamento do monitor durante a

borboletas. sua explicacao.

No que se refere ao espaco Ecoteca, observa-se de seguida os dados obtidos a pergunta:
“Quais as tematicas que podemos encontrar com maior frequéncia nas exposicoes realizadas na
Ecoteca?” (Figura 4).

Do conjunto de respostas dadas pelos _ .

inquiridos, 80% fez referéncia a temas Quais as tematicas que podemos

relacionados com a “Sustentabilidade e encontrar com maior frequéncia nas

energias renovaveis”. Os restantes 20% exposicoes realizadas na Ecoteca?

referiu como tema mais abordado 009

“‘Educacdo Ambiental”. E possivel 80%

constatar que este espaco € o

essencialmente utilizado para abordar 0%

tematicas ambientais (Igrejas, 2017), 0% o N |
Educacdo Ambiental Sustentabilidade e energias

nomeadamente para expor trabalhos renovaveis

realizados pelas escolas. | | | |
Figura 4. Tematicas mencionadas como sendo as mais

frequentes na Ecoteca.

Quanto ao Jardim das Ervas Aromaticas e Medicinais, apresenta-se de seguida os dados
obtidos a pergunta que envolvia selecionar o desconforto que ndo era minimizado pela erva-
doce (Figura 5).

~ L. Perante o grafico apresentado e com
Qual o desconforto que NAO é minimizado  pase nas opcées disponibilizadas, 50%
pela erva-doce?? dos respondentes escolheu “Dor de
dentes”, como sendo o desconforto que
Ma digestéo nao era minimizado pela erva-doce, o
gque denota algum conhecimento em
relacdo aos beneficios desta planta
herbacea com propriedades medicinais.
No entanto, o0s restantes ingquiridos
Desconforto intestinal (50%), selecionaram erradamente outro
tipo de problemas como nao sendo os
aqueles que a planta poderia ajudar a
solucionar. Os dados evidenciam algum
desconhecimento relacionado com as
propriedades medicinais da erva-doce.

v Dor de dentes 9 (50%)

Gases

Figura 5: Identificacdo do desconforto que ndo € minimizado pela
erva-doce.

Reflexao do grupo sobre o guiao e visita de estudo

O PASM é um local de atracao turistica, contribuindo para a promocéao da regido de Constancia e
a economia local. E um lugar bastante cativador, com guias e monitores dindmicos e dispostos a
explicar tudo o que ali se pode encontrar. O Borboletario € um local bastante inspirador e
Interessante permitindo compreender o ciclo de vida das borboletas e o seu modo de vida. A
realizacao desta visita possibilitou compreender melhor como planear e dinamizar uma visita de
estudo com grupos de participantes, pensando em todos 0s aspetos da sua organizacao,
procurando ainda articular os momentos de lazer que este tipo de atividade pode proporcionar
com as aprendizagens a promover. O contacto com o contexto real facilita a compreensao dos
fenomenos em estudo, desperta a curiosidade e permite um maior envolvimento dos
aprendentes.

No entanto, um dos aspetos a melhorar seria na questao do tempo, para se poder aproveitar bem
0 PASM é preciso ter tempo e as visitas serem mais longas.

Em relacao aos questionarios elaborados pelos grupos, os mesmos foram relevantes na medida
em gue despertaram mais a atencdo dos participantes para conseguir responder as guestoes,
levando a sua maior participacao e envolvimento critico.

Conclusao

Em jeitos de concluséo, sugere-se a realizacao de uma visita ao PASM, dada a importancia e
relevancia pedagodgica e técnico-cientifica do local. Considerando ainda a situacéo pandémica que
vivemos, é um local seguro cuja exploracao decorre essencialmente no exterior, excetuando o
Borboletario, contudo este ultimo espaco cumpre com todas as regras de seguranca da DGS.

Tendo em conta que “este tipo de atividades,(...), agregam em si varias potencialidades, que vao
desde a observacao e interacao, por parte dos alunos, com aquilo que estdo a aprender, a
percecao da relevancia das aprendizagens que estdo a ser efetuadas passando pela, nao menos
Importante, fuga a rotina, que constitui um poderoso elemento de motivacado e envolvimento dos
proprios alunos” (Reis, 2009, p.2). Por este motivo, trata-se de uma pratica educativa com grande
potencial na formacédo de futuros educadores ambientais, que por sua vez, poderao também
utilizar na sua pratica profissional.

Considera-se ainda relevante realizar-se um contacto prévio com o espaco para fazer um melhor
planeamento de visitas desta natureza.
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