“O ensino pode proporcionar uma Optima e gratificante carreira a
todos aqueles que sejam capazes de responder aos desafios
intelectuais e sociais que coloca. [...] A tarefa de educar a
juventude é demasiado importante e complexa para ser deixada
inteiramente a mercé dos progenitores ou das estruturas informais
de tempos passados. A sociedade moderna necessita de escolas
dotadas de professores especializados que estejam aptos a
ensinar e a socializar as criancas, enquanto os adultos estéo

ocupados com o seu trabalho.

(Arends, 1995, p.1)
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Introducao

O presente relatério de estagio € realizado no ambito do Curso de Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar e 1°Ciclo do Ensino Basico, realizado na Escola Superior de

Educacdo de Santarém.

Este relatério pretende dar a conhecer o percurso realizado ao longo da
Unidade Curricular de Pratica de Ensino Supervisionada, realizada em trés contextos

distintos — Jardim de Infancia, 1°Ciclo do Ensino Basico e Creche.
Assim, o presente relatério encontra-se estruturado em dois capitulos distintos.

Desta forma, inicialmente comecgo por contextualizar os trés locais de estagio
onde desenvolvi a minha pratica pedagdégica, apresentando uma breve caracterizacéo
das instituicdes, das salas e dos grupos de criancas com os quais tive oportunidade de
contactar. E ainda neste capitulo que dou conta do trabalho desenvolvido ao longo de
todo este percurso profissional, em consonancia com algumas das leituras que foram
sendo realizadas em prol da prética e na tentativa de esclarecer davidas e dilemas que

me assolaram ao longo destes trés semestres.

No que concerne ao segundo capitulo, referente a investigacdo desenvolvida
ao longo da pratica pedagogica, “Transicdo da Educagdo Pré-Escolar para o 1°Ciclo
do Ensino Basico”, divide-se em questdo de pesquisa; metodologia; fundamentacao

tedrica; apresentacdo, analise e interpretacédo dos dados recolhidos.

Logo no primeiro estagio em contexto Pré-Escolar a questdo da transicdo
surgiu e levou-me a questionar de que forma pode o educador agir, para facilitar a

adaptacdo da criangca a um novo contexto.

E fundamental manter a comunicacdo e consequente articulacdo entre os
diferentes ciclos de escolaridade, de forma a garantir uma transicdo equilibrada,
estimulando a crianca a progredir perante os diversos niveis de ensino, motivando-a a

partir para a descoberta, mantendo-se criativamente curiosa.

E igualmente importante que a crianca detenha equilibrio emocional, estando
preparada para ultrapassar as adversidades que porventura podera encontrar durante
este periodo de transicdo e que abarcard todos os intervenientes na sua educacao e

consequentemente no seu harmonioso crescimento e desenvolvimento.
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Desta forma, educadores e professores deverdo estabelecer estratégias de
trabalho cooperativo de forma a tornar menos penoso este processo de transicdo da
crianga para outro nivel educativo, o 1°Ciclo do Ensino Basico, preparando ndo s6 as
criangas, mas também as familias, pois, tal como preconizam as OCEPE (1997),
“Cabe ao educador promover a continuidade educativa num processo marcado pela
entrada para a educacgao pré-escolar e a transicao para a escolaridade obrigatéria. A
relacdo estabelecida com os pais antes da crianga frequentar a educagéo pré-escolar
facilita a comunicacao entre o educador e os pais, favorecendo a prépria adaptacédo da
crianga.” (p.28)

E porque é fundamental ter sempre em mente o bem-estar da crianga “é
importante reflectirmos sobre as grandes diferencas entre estes dois niveis educativos
uma vez que, apesar de se organizarem com objectivos educativos e metodologias de
trabalho substancialmente diferentes, professores e educadores tém o mesmo publico-
alvo — a infancia — e ambicionam o mesmo: ajudar as criancas a crescer
harmoniosamente, a serem cidaddos responsaveis, a terem igualdade de
oportunidades na sociedade em que estdo inseridos e a aprenderem a ser felizes”.
(Serra, 2004, p.14)
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Capitulo | — Prética profissional em contexto de Jardim de
Infancia, 1° Ciclo do Ensino Basico e Creche

Contextualizacdo da minha Pratica Profissional

No ambito do Mestrado em Educacéo Pré-escolar e em Ensino do 1° Ciclo do
Ensino Bésico tive a oportunidade de conhecer e intervir em trés contextos de estagio
diferentes. A primeira etapa, Pré-Escolar decorreu num Jardim de Infancia puablico da
cidade de Santarém, com um grupo misto (sendo que as criangas tinham idades
compreendidas entre 0s 3 0s 5 anos); a segunda etapa realizou-se numa escola de
1°Ciclo do Ensino Bésico da rede publica com uma turma de 1°ano; a terceira e ultima
etapa desenvolveu-se em contexto de Creche, com um grupo de criangas de 1 ano de
idade, no Jardim Escola Jodo de Deus. De salientar que todos os estagios foram

realizados em instituicdes situadas no Distrito de Santarém.

1.Caracterizacao dos contextos de estagio

1.1.Caracterizacdo do contexto de estagio de jardim de infancia

“O projecto do educador é um projecto educativo/pedagégico que diz
respeito ao grupo e contempla as opc¢des e intencbes educativas do
educador e as formas como prevé orientar as oportunidades de

desenvolvimento e aprendizagens de um grupo”.

(OCEPE, 1997, p.44)

A pratica de ensino supervisionada em contexto Pré-Escolar realizou-se numa
instituicdo publica que ministra Educag¢@o Pré-Escolar e 1°Ciclo do Ensino Baésico.
Assim, a Escola Basica do 1° Ciclo/ Jardim de Infancia de S. Domingos (EB1/Jl) situa-
se na Rua Gongalo Mendes da Maia, no bairro de S. Domingos, Santarém.

S. Domingos pertence a freguesia de S. Nicolau, concelho e distrito de
Santarém, é um bairro urbano e o setor de atividade predominante é o setor terciario.

A populacdo encontra-se distribuida em termos socioecondmicos, sendo
visiveis diferencas em termos de espaco, materiais, estética e até de classe

socioprofissional.
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Existem neste bairro zonas habitacionais de renda econdmica (como por
exemplo, servicos sociais da Policia de Seguranca Publica e da cooperativa de
habitacdo para jovens) assim como, zonas de prédios de qualidade média a superior e
ainda uma zona de moradias. E um bairro com varias instituicdes publicas, tais como o
Centro de Saude, extensdo dos CTT no polo da Junta de Freguesia e instituicdes
bancérias. Para além disto, também podemos encontrar grandes superficies
comerciais e também lojas de comércio tradicional. Relativamente ao nivel da
restauracao, a oferta € vasta e variada.

A EB1/JI foi inaugurada no dia 25 de Setembro de 2004, pertence ao
Agrupamento de Escolas Alexandre Herculano e encontra-se sob a tutela da Rede
Publica, dependendo do Ministério da Educacéo.

Esta instituicAo € composta por duas valéncias: Jardim-de-infancia (dos 3 aos 5
anos) e 1° Ciclo do Ensino Béasico (1°, 2° 3° e 4° ano de escolaridade). Para além
destas duas valéncias, ainda tem uma Unidade de Apoio Educativo a Alunos Surdos
(UAEAS).

A EB1/JI é de dois andares e tem ainda um recreio. No piso superior podemos
encontrar cinco salas do 1° Ciclo, uma biblioteca, a sala dos professores, uma sala de
apoio a diversas atividades e um ginasio coberto. J4 no rés-do-chdo existem duas
salas de atividade para o jardim-de-infancia, duas salas do 1° Ciclo, uma sala das
assistentes operacionais e o refeitdrio. Por dltimo, o recreio € constituido por um
campo de jogos vedado e uma zona livre para diversdo. Este € de boas dimensdes e
apresenta condicdes de seguranca apropriadas e necessarias a faixa etaria das
criangas que frequentam esta instituigao.

Ao todo, existem nove salas, sendo que sete salas sédo para a valéncia do 1°
Ciclo do Ensino Basico e duas salas de atividade sdo para o jardim de infancia.
Importa ainda referir que no hall de entrada que d& acesso a todas as salas desta
instituicdo podemos encontrar uns cabides, onde as criancas podem pendurar 0s seus
objetos pessoais, tais como 0s casacos, mochilas, etc.

Na sua retaguarda fica localizado um Jardim de Infancia pertencente a uma
Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS).

Ao nivel do pessoal, a EB1/JI tem ao todo 21 trabalhadores: 12 é pessoal ndo
docente e 9 é pessoal docente (duas educadoras e sete professores). O jardim-de-
infancia € composto por 48 criangas, tendo cada sala 24 criangas.

O horéario da componente letiva inicia-se das 9h ao 12h30m e das 14h as
15h30m enquanto que a componente de apoio a familia abrange o periodo de tempo
antes e depois da componente anterior, ou seja, das 08h45m as 09h, das 12h30m as
14h e das 15h30m as 17h30m.
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No que concerne ao grupo de criancas, a sala da turma 1 era uma sala
heterogénea em termos de idade com criancas desde os 3 aos 5 anos de idade. Para
Hohmann, Banet e Weikart (1979), “os grupos de idades e capacidades mistas séo
importantes porque as criancas aprendem umas com as outras.” (p.28) O grupo era
formado por 24 criangas, sendo 17 do sexo masculino e 7 do sexo feminino.
Relativamente a idade, o grupo era constituido por 9 criangas de 3 anos, 8 criangas de
4 anos e 7 criancas de 5 anos. Um dos meninos estava abrangido pelo CPCJ
(Comisséo Nacional de Protecéo das criancas e Jovens em Risco).

A excecdo de duas criancas, as restantes passavam no jardim todo o tempo da
componente educativa e a maioria ainda ficava para a componente de apoio a familia.

A maioria destas criancas vive com o0s pais e tem um irmdo ou nenhum. No
entanto, existe uma crianga que vive s6 com a mae e a irma e outra que tem 3 irmaos.

Exceto duas criangas, as restantes criangcas passam no jardim todo o tempo da
componente educativa e a maioria ainda fica para o prolongamento.

Relativamente as areas de conteudo, as criancas desta sala preferiam o recreio
e a area da casinha e da garagem. No entanto, a area que apresentava mais
potencialidades de aprendizagem era a area de jogos de mesa.

O grupo desta sala apresentava um comportamento bastante dificil de gerir,
demonstrando agitacao/disperséo sobretudo em determinados momentos (regresso a
sala apOs o recreio e depois da hora de almoco), apresentavam dificuldades de
concentracéo/tempo de permanéncia nas atividades e tinham grandes dificuldades em
escutar e esperar pela sua vez para falar, nomeadamente durante as conversas de
grande grupo. No entanto, a maioria das criangas gostava de participar nas diversas
atividades propostas e até nas proprias conversas em grande grupo.

Relativamente a organizagao da sala, “A organizacéo e a utilizagdo do espago
sdo expressao das intencdes educativas e da dinamica do grupo, sendo indispensavel
que o educador se interrogue sobre a funcéo e a finalidade educativa dos materiais de
modo a planear e fundamentar as razées dessa organizagao” (Ministério da Educacao,
1997, p. 37).

A sala apresentava uma forma retangular, era uma sala ampla com boa
iluminacdo natural, devido a uma parede constituida por portas de vidro que dava para
0 patio, era soalheira e estava disposta por areas (area da biblioteca, da casinha, do
computador, da garagem, dos jogos e da pintura). Para Formosinho (1996), “Esta
organizacdo da sala em éareas, além de ser uma necessidade indispensavel para a

vida em grupo, contém mensagens pedagogicas quotidianas.” (p.67)
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O acolhimento era realizado no tapete, espaco em que também se conversava
sobre as atividades realizadas e as aprendizagens adquiridas ao final de cada dia.

Relativamente ao mobiliario, podia encontrar-se logo a entrada da sala um
armario grande onde estavam guardados os dossiés individuais de cada crianca e
algum material da educadora. Ao lado do armario encontrava-se um lavatério, para
que as criangas pudessem lavar as maos e beber agua, no entanto como inicialmente
aquela sala nao era para funcionamento de um jardim de infancia, os lavatorios eram
muito altos para as criancgas, tendo estas que se colocar em cima de um banco para l&4
chegarem.

A sala dispunha ainda de oito mesas e cadeiras para todas as criangas e ainda
um quadro preto que era utilizado pontualmente para escrever a data ou algo que
despertasse a curiosidade das criangas. Importa referir que todo o material, assim
como a sala se encontrava em bom estado de conservacdo, uma vez que a escola
também ainda era recente.

Para Oliveira — Formosinho (2011), “os materiais ha educagédo de infancia séo
um segundo educador porque medeiam a mediagdo profissional, fazem parte
integrante do método. Estes carregados de ideologia: servem ou ndo as cem
linguagens, as inteligéncias mudltiplas, os sentidos plurais e inteligentes, todas as
diversidades: pessoal, social e cultural.” (p.112)

Com a realizacdo deste estagio, pretendia-se a elaboracdo de um projeto
educativo, com o intuito de ser desenvolvido por mim e pela minha colega com o grupo
de criancas.

Sabendo a partida, através de conversas informais com a educadora
cooperante, de que as familias se mostravam sempre interessadas e colaborantes, e,
para além disso, existia a possibilidade de articular o nosso trabalho com o 1° Ciclo do
Ensino Basico, por se tratar de uma Escola do 1°Ciclo com Jardim de Infancia,
consideramos que seria uma grande oportunidade desenvolver um projeto que
integrasse os varios atores do processo educativo. Deste modo, pretendemos envolver
mais a familia e a comunidade escolar na vida escolar das criancas, estreitando assim
a relagdo. Sobre isto, as OCEPE (1997) referem que, “O processo de colaboragéo
com os pais e com a comunidade tem efeitos na educacdo das criancas e, ainda,
consequéncias no desenvolvimento e na aprendizagem dos adultos que
desempenham fun¢des na sua educagao”. (p.23)

Assim, os objetivos definidos para este projeto foram: Estabelecer uma estreita
relacdo com as familias, responsabilizando-as e apoiando-as na sua ag¢édo educativa;
Dinamizar a intervencao/participacdo das familias na vida do Jardim de Infancia;

Alargar e intensificar a interagdo com a comunidade escolar.
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Neste sentido, apdés a delineacdo do projeto, as planificacbes semanais
elaboradas por mim e pela minha colega de estagio, centravam-se em torno desta
tematica.

De todas as atividades dinamizadas ao longo da implementacdo do projeto,
destaco duas: a semana da reciclagem e a ida a biblioteca da escola.

Nas primeiras intervengdes optei por introduzir as atividades nos momentos de
conversa em grande grupo, contudo, esta estratégia ndo se mostrou a mais adequada,
optando posteriormente, por introduzir as atividades através de histérias (quer em
formato papel, quer em formato digital).

Relativamente a concretizacdo das atividades, optei por organizar as criancas
em pequenos grupos, 0 que me permitia dar um acompanhamento mais
individualizado a cada crianca, e, neste sentido, detetar quais as suas potencialidades
e guais as suas dificuldades.

Para além da observagéo e da planificacdo, também a avaliagéo fez parte do
nosso quotidiano, uma vez que, avalidvamos sempre todas as atividades com as
criangas (momento de reunido ao fim do dia em que o grupo relembrava o que tinha
feito e o que tinha aprendido), o que, nos permitiu tomar conhecimento de como
estava a evoluir a aprendizagem de cada crianca e de que forma poderiamos
estimula-la mais, no sentido de promover o0 seu crescimento e enriqguecimento pessoal,
através de estratégias adequadas e que fossem sempre ao encontro daquilo que eram
0s interesses do grupo, pois “Avaliar o processo e o0s efeitos, implica tomar
consciéncia da accdo para adequar o processo educativo as necessidades das
criangas e do grupo e a sua evolugao” (OrientagBes Curriculares, 1997, p.27).

Segundo Gongalves (2008), “a avaliagdo € um processo de observagao, de
registo e de outras formas de documentacgédo da ac¢éo e dos processos desenvolvidos
pela crianga”. (p.86) Assim sendo, ao longo do estagio utlizamos diversos
instrumentos de avaliacdo, tais como, observacdo direta, registos escritos e
fotogréficos, registos elaborados pelas criancas e portefélio de grupo.

Na minha perspetiva, 0s objetivos propostos no projeto foram atingidos, pois, a
implementacdo do mesmo, possibilitou uma maior participagdo das familias na vida

escolar dos filhos.
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1.1.2. Caracterizacdo do contexto de estagio em 1° ciclo do ensino
basico

“[...] o ensino basico constitui-se como a etapa da escolaridade em
gue se concretiza, de forma mais ampla, o principio democratico que
informa todo o sistema educativo e contribui por sua vez,
decisivamente, para aprofundar a democratizacdo da sociedade, numa
perspetiva de desenvolvimento e de progresso, quer promovendo a
realizacdo individual de todos os cidadaos, em harmonia com os
valores da solidariedade social, quer preparando-0os para uma

intervencgao util e responsavel na comunidade.”

(Ministério da Educacéo, 2004, p.11)

Esta segunda etapa de pratica supervisionada decorreu agora em contexto de
1°Ciclo do Ensino Basico da rede publica, com uma turma de 1°ano na Escola dos
Combatentes, que se enquadra no Agrupamento de Escolas Alexandre Herculano,
situada na freguesia de S&o Nicolau.

O edificio onde funciona a Escola dos Combatentes é antigo, do tipo Plano dos
Centenarios e foi construido de raiz no ano de 1947.

Esta instituicdo é composta por duas valéncias: Jardim de Infancia (dos 3 aos 5
anos) e 1° Ciclo do Ensino Basico (1°, 2°, 3° e 4° ano de escolaridade).

O espaco interior da EB1/JI era constituido por dois blocos de de dois andares.
No piso superior do primeiro bloco podiamos encontrar duas salas do 1° Ciclo e um
hall onde se encontravam diversas estantes com livros e ainda a fotocopiadora. No
rés-do-chdo deste primeiro bloco existiam duas salas de aula do 1°Ciclo e ainda uma
ligacdo com um telheiro para o refeitério. Por sua vez, no piso superior do segundo
bloco localizavam-se a biblioteca e a sala de professores. No rés-do-chao
funcionavam uma sala do 1°Ciclo, o Jardim de Infancia e uma sala de apoio a diversas
atividades. Deste modo, ao todo existe um refeitério e nove salas — sendo que cinco
salas sdo para a valéncia do 1°Ciclo do Ensino Basico e uma sala é para o
funcionamento da Educagéo Pré-Escolar, existindo ainda a sala multi-usos, a sala de
professores e a biblioteca. Em todas as salas se verificava uma parede constituida por

enormes janelas, o que confere a estas a presenca de grande luminosidade natural.
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O espaco exterior era amplo e comum a toda a comunidade educativa — jardim
de infancia e turmas do 1°ciclo — o0 que promovia a realiza¢édo de atividades ludicas e a
interagdo entre pares sempre que o tempo o permitia e em diversas horas do dia,
tendo em conta o recreio, a hora de almoco e o lanche da tarde.

No que concerne ao grupo da sala do 1°ano, este era constituido por 25
criangas, 12 do sexo feminino e 13 do sexo masculino. A faixa etaria predominante era
a dos 7 anos seguindo-se a dos 6 anos. A turma era heterogénea no que respeita a
aprendizagem e aos comportamentos (muito faladores). Verificava-se uma grande
discrepancia no que se refere aos ritmos de aprendizagem. Deste modo, era possivel
observar um grupo que assimilava rapidamente a informag&o e um grupo que revelava
grandes dificuldades de aprendizagem. Este desnivel era notério em todas as areas
curriculares. Importa salientar que a professora cooperante estabeleceu uma
disposicdo da sala de aula que salientava essa disparidade. Uma das criancas
apresentava Necessidades Educativas Especiais (NEE), encontrando-se abrangida
pelo decreto-lei 3/2008.

Tal como, no estagio anterior, as primeiras duas semanas, constituiram-se
como semanas de observacdo. Durante esse periodo, tive a possibilidade de observar
0 quotidiano da sala de aula, como a distribuicdo dos manuais pelo chefe da semana,
escrever 0 home e a data no caderno diario, estratégias utilizadas pela professora
cooperante (nomeadamente ao nivel do ensino das letras), os horéarios dos intervalos,
entre outros. E importante referir, que, aproveitei este periodo de observacdo para
realizar também alguma andlise documental que me pareceu essencial para a minha
intervengdo. Assim, tive oportunidade de analisar o Projeto Educativo do
Agrupamento, o Plano de Turma, o Plano Anual de Atividades e as planificagbes da
professora cooperante.

Neste sentido, semanalmente eu e a minha colega de estagio, nos reuniamos
com a professora cooperante, com o intuito de definir os contetdos programéaticos que
seriam trabalhados na semana seguinte, 0 que nos possibilitava preparar as aulas,
assim como, 0Ss materiais necessarios as mesmas.

No que concerne as situacdes pedagogico-didaticas em que me senti mais
confiante, destaco os momentos de leitura de histdrias, atividade para a qual as
criancas estdo sempre bastante motivadas, talvez por fazé-las recordar um pouco o
jardim de infancia. Uma outra atividade que gostei bastante de conduzir e que se
concretizou de uma forma bastante positiva, foi a das experiéncias com agua, assim
como a introducdo ao estudo dos animais. As criancas gostam bastante de trabalhar a
area curricular de Estudo do Meio, uma vez que, trata de temas proximos da sua

realidade e isso motiva-as bastante para a aquisicdo de novas aprendizagens, o que
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se verifica pelo seu envolvimento na concretizagdo das tarefas, e, “exigir o
envolvimento dos alunos € provavelmente o aspecto mais importante das estratégias

de aprendizagem.” (Sanches, 2001, p.45)

Convém realcar, que, foi sempre nossa preocupacdo, a articulacdo das
diferentes areas curriculares, para que, as aprendizagens fizessem sentido para as

criancgas servindo como fio condutor.

O Decreto-Lei n°241/2001, de 30 de agosto refere que o professor do 1°Ciclo
“Avalia, com instrumentos adequados, as aprendizagens dos alunos em articulagao
com o processo de ensino, de forma a garantir a sua monitorizacéo, e desenvolve nos
alunos habitos de auto-regulacao da aprendizagem”. Desta forma, ao longo da pratica
pedagogica utilizei diversos instrumentos de avaliagdo, tais como, grelhas de
observacao, registos escritos e fotograficos, registos elaborados pelas criancas, fichas

de trabalho, e fichas de avaliacao.

Relativamente a caraterizagdo da sala, e, porque “a organizagdo da sala de
aula tem a ver com o clima que se quer criar e o clima da aula é um dos factores mais
importantes no desencadeamento das aprendizagens” (Sanches, 2001, p.19),
considero que a sala apesar de ndo apresentar grandes dimensdes se constitui como

um espaco bastante agradavel.

Neste sentido é de salientar que a sala € bem iluminada, uma vez que é
constituida por uma parede de janelas que permite a entrada de bastante luz natural.

Relativamente a disposi¢do das mesas, esta sofreu varias alteragdes ao longo
do periodo de pratica supervisionada. Inicialmente as mesas estavam agrupadas duas
a duas, formando um grupo de quatro alunos por cada par. De seguida a professora
cooperante considerou pertinente formar dois grandes grupos onde se diferenciavam
0s niveis de aprendizagem. Nas ultimas semanas de estagio a disposi¢do das mesas
ja se encontrava feita por filas.

A sala encontrava-se bem equipada com diversos tipos de materiais, de entre
0s quais se destacam: dois quadros (um quadro de ardésia e um quadro interativo),
um retroprojetor, um computador portatil, uma impressora, armarios e prateleiras onde
se guardam materiais manipulaveis (tais como abacos, fios de contas, geoplanos,
etc.), cartolinas, material de escrita e de pintura, os manuais escolares dos alunos e 0s

dossiés individuais de arquivo de trabalhos.
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1.1.3. Caracterizacdo do contexto de estagio em creche

“A creche devera assumir-se, cada vez mais, como promotora do
desenvolvimento do conhecimento e das competéncias das criancas,
proporcionando experiéncias e actividades realizadas com um
propdsito, com um objectivo e com uma intencionalidade educativa,
sempre tendo em conta a individualidade e a fase de desenvolvimento

de cada crianga!”

(Moniz, 2011, p.19)

A terceira e Ultima etapa deste percurso decorreu no Jardim-Escola Jodo de
Deus, em contexto de creche, mais concretamente na sala de 1 ano (bibe azul
turquesa). Esta era uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social dedicada a
educacao e a cultura e é composta por diferentes valéncias: Creche, Jardim de
Infancia, 1°Ciclo, 2°Ciclo e ATL.

Relativamente a caracterizacdo da instituicdo, é um edificio com dois pisos ao

qual o acesso é feito através de rampas.

No primeiro piso encontra-se logo a entrada um atrio que da acesso ao gabinete
de direccao, a sala de informética, a biblioteca e a trés casas de banho, uma feminina,
outra masculina e outra para deficientes.

Ao entrar do lado esquerdo encontra-se o ginasio com dois balneéarios para
ambos 0s sexos e uma arrecadacao. Do lado direito existe o refeitdrio, a cozinha e a
copa, duas despensas, uma lavandaria e um balneario, um vestiario e uma casa de
banho, para as funcionarias dos servigos gerais.

No segundo piso existe: a parte da creche que era formada por quatro salas, trés
das quais possuem uma casa de banho com fraldario. Existiam, ainda, a copa dos
leites, a sala de amamentacdo com casa de banho de adultos e um pétio com
cobertura deslizante; a valéncia pré-escolar era composta por trés salas e trés casas
de banho, uma para 0s meninos, outra para as meninas e a Ultima para os deficientes;
0 1° ciclo era constituido por quatro salas, trés casas de banhos, sendo uma delas
para 0s rapazes, outra para as raparigas e uma terceira para adultos. Havia também
um pétio com cobertura deslizante; o 2°ciclo é constituido por duas salas, trés casas
de banho, sendo uma delas para os rapazes, outra para as raparigas e uma terceira
para adultos. Havia ainda um laboratério. Na parte traseira do edificio havia um

recreio, ao qual todas as salas tém acesso.
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Relativamente ao grupo de criancas, este era constituido por 12 criancas com
idades compreendidas entre os 10 meses e 0s 14 meses de idade, sendo 4 criangas
do sexo feminino e 8 criangas do sexo masculino.

No que diz respeito aos niveis de desenvolvimento das criangas era um grupo
heterogéneo, ndo so pelo facto de terem idades diferentes (pois um més de diferenca
nestas idades € notdrio), mas também por existirem diferencas no nivel de
desenvolvimento, tanto a nivel da linguagem como a nivel motor (apenas trés criangas
andavam, as outras gatinhavam e comecaram a dar os primeiros passos ao longo do
estagio).

As criancas deste grupo, eram participativas nas atividades que lhes eram
propostas e conseguiam manter-se concentradas (durante pequenos periodos de
tempo, o que é normal dada a idade das mesmas). Eram criangas muito ativas e
relacionavam-se bem com os adultos e com 0s amigos, visto que nestas idades nao
existem grupos.

Relativamente ao espaco educativo, “O ambiente fisico € apenas uma parte de
tudo aquilo que em conjunto faz a qualidade de um contexto (...)". (Portugal, 1998,
p.204)

A sala apesar de ndo ser muito ampla é acolhedora e possui bastante luz
natural, devido a duas janelas (portas) envidragcadas que constituem também a saida

para o espaco exterior (recreio das salas de creche).

O mobiliario ndo era muito, contudo o suficiente para a rotina diaria do grupo,
assim, era possivel encontrar uma mesa para trabalhar e onde as criancas mais
velhas realizavam as suas refeicfes e uma mesa para as criangas mais pequenas. No
chdo encontrava-se um colchdo e alguns sofés, e, era neste espago que eram
realizados os momentos de grande grupo, nomeadamente eram contadas as histdrias

e cantadas algumas cancoes.

Os catres também se encontravam sempre na sala, sendo somente colocados
na hora da sesta. Cada crianca tinha uma cama individual e respetivos lencois e

mantinhas.

A sala possuia ainda um lava-louca, onde eram colocados os pratos e talheres
utilizados durante a refeicdo, assim como os biberbes nos dias em que as criancas

bebiam leite ao lanche.

No interior da sala existia ainda um fraldario onde as criancas eram mudadas,

sendo ai efectuada toda a sua higiene. Nessa casa de banho era possivel encontrar
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uma banheira, duas sanitas adequadas a idade das criancas, dois lavatérios, também
adequados a idade das criancas e uma bancada com fraldario por cima e dois
armarios por baixo. Nesses armarios ficavam guardadas as fraldas, toalhitas, cremes,

pomadas, compressas, entre outros.

Numa fase em que 2 ou 3 meses de diferenca ha idade representam interesses
e necessidades distintos, o educador deve estar atento a forma como as criancas se
movimentam no espaco e exploram as superficies, aos objectos que deverao estar ao
seu alcance e €é desejavel que, dada a heterogeneidade do grupo, haja diversidade ao
nivel dos materiais e atividades disponiveis, e era isso que era visivel na sala do Bibe
Azul Turgquesa, constituindo-se esta questdo como uma preocupac¢édo da educadora,

gue me foi referida em algumas conversas informais.

Outro aspeto que era bastante valorizado pela educadora, prendia-se com o
facto dos trabalhos elaborados pelas criangas estarem expostos na sala, ndo s6 para
gue as criangas sentissem que o seu trabalho e as suas atividades eram valorizadas,
mas também, para que os pais tivessem oportunidade de acompanhar o trabalho
realizado pelos seus filhos ao longo do tempo letivo.

Assim, apds a observacdo do contexto educativo e com base nas conversas
informais que tive com a educadora cooperante, decidi escolher como tema do projeto
a questdo da estimulacdo sensorial na primeira infancia, uma vez que, se tratavam
ainda de criangas muito pequenas.

A semelhanca do que aconteceu em contexto Pré-Escolar, a construcdo do
projeto permitiu-me orientar o meu trabalho com mais preciséo, pois, as atividades
realizadas com as criangas centravam-se em torno de um objetivo.

Neste sentido, e sendo estes apenas alguns exemplos das actividades que
dinamizei com o grupo ao longo da préatica pedagdgica, numa das atividades contei a
histéria dos “Trés Porquinhos” utilizando um cenario elaborado em feltro. Conforme eu
ia contando a historia, recorria a diferentes estratégias, de entre as quais, se
destacam, cancdes, gestos, sons dos animais, que as criangas imitavam. Uma outra
atividade, consistiu em realizar pintura insuflavel, em que, as criangas pintam
livremente e, ap0s, a elaboragdo da pintura, esta vai ao microondas para ganhar
relevo.

No entanto, e, apesar de ser fundamental implementar actividades em creche,
considero que as rotinas assumiam muita importancia no quotidiano deste contexto,
pois é nos momentos de rotina que estamos mais proximos da crianca e

simultaneamente ganhamos a sua confianca, o que facilita muito o trabalho.

Pagina | 16



Relativamente a avaliacdo, considero que foi um pouco dificil neste contexto,
uma vez que, estamos a falar de criangas muito pequenas. Como tal, os instrumentos
de avaliacdo privilegiados ao longo da pratica pedagégica foram a observacao direta,
registos escritos e fotogréficos e trabalhos elaborados pelas criangas.

No que respeita a divulgacado do projeto implementado ao longo do estagio,
gostaria de referir que foi construido um livro para cada uma das criancas
individualmente e que foi entregue aos pais, para que desta forma tomassem

conhecimento do trabalho desenvolvido pelos seus filhos.

2. Percurso de desenvolvimento profissional

Neste topico pretendo refletir um pouco sobre a minha intervencdo, assim
como, sobre o meu desenvolvimento profissional ao longo deste mestrado,
apresentando os meus dilemas e questfes e explicando como surgiu a questao
investigativa que desenvolvi ao longo deste periodo.

Recordando a pratica pedagdgica nos diferentes contextos, considero que
varios obsticulos foram ultrapassados, o0 que me permitiu crescer enguanto
profissional, mas principalmente enquanto pessoa.

Pretendo assim, dar a conhecer ndo s6, as minhas duvidas, receios, medos,
angustias e erros, mas também todos os aspetos positivos da pratica pedagogica, que
me permitiram reestruturar o meu trabalho, e, fazer de mim, ndo s6 uma melhor

profissional, mas também uma pessoa melhor.

2.1. Autoavaliacao

“Se conseguirmos que as nossas criangas entrem no mundo escolar
subsequente com uma auto-estima positiva, com o0 seu impeto intacto,
socialmente competentes, com uma visado alargada e compreensiva da
realidade circundante, protagonistas de uma comunicacdo clara e
atenta, autbnomos e capazes de iniciativas, criativos, genuinos na sua
atitude basica de ligacdo ao mundo, seguramente poderemos afirmar
que estamos em presenca do cidadao emancipado, nossa finalidade

educativa.”

(Portugal, 2008, p.23)
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Concluidos os estagios de intervencdo, chegou o momento de refletir,
retrospetivando o meu percurso de desenvolvimento profissional, e, autoavaliando a
minha postura ao longo do mesmo.

Neste sentido, considero como essencial, identificar os meus pontos fracos,
para que, desta forma possa colmatar as minhas dificuldades, tentando ser sempre
melhor.

Na minha perspetiva, o facto de ter passado por trés contextos de estagio
distintos, constituiu uma mais-valia para o meu futuro profissional, pois deu-me a
oportunidade de compreender qual o trabalho desenvolvido, 0 modo de organizagcéo
das instituicdes e os documentos orientadores de cada um deles. E é curioso, como
tratando-se de trés contextos tdo diferentes, sdo simultaneamente tao iguais.

Neste sentido, considero que a minha integracdo em qualquer um dos
contextos de estagio correu da melhor forma, tendo sido sempre bem acolhida por
todos os intervenientes (professores, educadores, auxiliares, criangas e encarregados
de educagédo). Todavia, penso que a minha propria personalidade também ajuda, pois
apesar de ser um pouco reservada, procurei sempre mostrar total disponibilidade para
com todos, demonstrando a minha humildade, responsabilidade, respeito e atencéo
pelo trabalho de todos, sem excecao.

No que se refere ao modo de organizacao dos estagios, esta foi idéntica nos
diferentes contextos. Assim, as duas primeiras semanas de estagio eram para
observacdo. Durante esse periodo, eu observava o grupo de criangcas e aproveitava
para questionar as educadoras e a professora cooperante sobre as caracteristicas das
criangas, facto que me pareceu fundamental, principalmente em contexto de creche,
uma vez que, as criangas eram muito pequenas e é fundamental ter atencédo as suas
particularidades. Para além do grupo, eu observava as rotinas da sala, a postura e
estratégias utilizadas pelas educadoras e pela professora e alguns documentos
essenciais a pratica. Gostaria ainda de realcar, que em todos 0s estagios procurei
sempre, ndo sO a ajuda da educadora/professora cooperante, mas também, das
auxiliares, pois, na minha opinido, a figura da auxiliar também é fundamental para as
criangas.

O educador/professor assume um papel de grande importancia na vida das
criangas devendo “ser alguém que permite o desenvolvimento de relacdes de
confianca e de prazer através de atencdo, gestos, palavras e atitudes. Deve ser
alguém que estabeleca limites claros e seguros que permitam a crianga sentir-se
protegida de decisbes e escolhas para as quais ela ainda n&o tem suficiente

maturidade, mas que ao mesmo tempo permitam o desenvolvimento da autonomia e
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autoconfianca sempre que possivel. Deve ser alguém verbalmente estimulante, com
capacidade de empatia e de responsividade, promovendo a linguagem da crianca
através de interacgdes reciprocas e o0 seu desenvolvimento socioemocional.”
(Portugal, 1998, p.198)

Y

Relativamente a relacdo estabelecida com as criancas, julgo que estabeleci
uma relacdo segura, de confianca e respeito mutuo, baseada na afetividade, na

empatia e na amizade, contudo, ndo esquecendo a imposi¢ao de limites.

Também a relacdo estabelecida com as educadoras cooperantes e com a
professora cooperante foi muito positiva e de entreajuda. Desde o primeiro momento,
se mostraram disponiveis para ajudar em tudo o que precisasse, forneceram todos os
documentos essenciais para a realizacdo dos estagios, elaboravamos as planificacdes
em conjunto e nunca se coibiram em dar a sua opinido sobre a minha postura,

criticando e elogiando, sempre que consideravam ter razdes para isso.

Relativamente & minha intervencdo em cada um dos contextos, constituiu-se
como um momento crucial da minha formacédo, uma vez que, foi nesse momento que

me apercebi das minhas dificuldades e também das minhas potencialidades.

A questao do cumprimento de regras e imposicdo de limites, foi um dos meus
grandes dilemas em contexto de jardim de infancia, pois o grupo era dificil e esta foi
uma das minhas grandes dificuldades ao longo de todo o estagio, pois sabia que tinha
de ser firme, no entanto, ndo queria parecer autoritaria e foi complicado gerir esse

meio termo.

Como ponto forte, considero que o trabalho desenvolvido em pequenos grupos,
onde possa dar uma atengdo mais individualizada a cada crianga € uma caracteristica

positiva do meu trabalho.

Uma das minhas grandes aprendizagens no estagio em contexto de jardim de
infancia, prende-se com a questdo da importancia assumida pelo ambiente educativo.
A organizacdo do espaco assume um papel determinante, na medida em que permite
a estruturagdo de todos os elementos que diretamente influenciam as aprendizagens
das criancas, pois, “... os espacos de educacgdo pré-escolar podem ser diversos, mas
o tipo de equipamento, 0s materiais existentes e a forma como estdo dispostos
condicionam, em grande medida, o que as criangas podem fazer e aprender.”
(OCEPE, 1997, p.37)
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Refletindo sobre as planificacdes que foram sendo elaboradas ao longo do
estagio, penso que esta capacidade foi evoluindo de forma gradual. Para elaborar a
primeira planificacdo senti grandes dificuldades, principalmente porque ainda né&o
conhecia bem o grupo, apesar de ter tido duas semanas para observa-lo. Desta forma,
a minha dificuldade comecou logo por ndo saber que tipo de atividades desenvolver e
principalmente que estratégias utilizar para motivar o grupo dadas as caracteristicas
que ja conhecia (dificuldades de concentracdo e pouco tempo de permanéncia na
atividade, para além da dificuldade em escutar os outros e trabalhar em equipa).
Contudo, na realizacdo da segunda planificagdo as coisas tornaram-se mais faceis,
penso que devido ao facto da tematica (Reciclagem) a trabalhar ja ter sido introduzida
anteriormente e eu apenas ir dar seguimento ao trabalho. Todavia, considero que a
planificacdo mais facil de elaborar foi a da semana em que trabalhei as vogais e os
livros (Ida a Biblioteca), pois, dado que € um tema sobre o qual me sinto a vontade a
trabalhar, foi muito mais facil definir objetivos e delinear estratégias e materiais

adequados.

A planificagdo constituiu-se como um instrumento de trabalho fundamental,
dando-me a oportunidade de pensar a minha ag¢édo educativa a priori e refletir essa
mesma acdo a posteriori, pois, tal como é preconizado nas OCEPE (1997), “A
intencionalidade do educador é o suporte desse processo (educativo). Esta
intencionalidade exige que o educador reflicta sobre a sua ac¢éo e a forma como a
adequa as necessidades das criangas e, ainda, sobre os valores e intengbes que |he
estdo subjacentes. Esta reflexdo € anterior & accdo, ou seja, supfe planeamento;
acompanha a acg¢do, no sentido de a adequar as propostas das criancas e de
responder a situagfes imprevistas; realiza-se depois da acc¢do, de forma a tomar

consciéncia do processo realizado e dos seus efeitos.” (p.93)

Apesar de reconhecer a importancia da planificacdo no trabalho do professor,
admito que inicialmente era um pouco confuso para mim planificar, nomeadamente na
guestdo da antecipacdo de questdes, prever aquilo que sera dito, questionado pelas
criangas, sabendo a partida que o imprevisivel irda sempre acontecer. Também a
utilizacdo dos documentos orientadores, foi um pouco confusa inicialmente, mas

através das aulas de pedagogia e didética, esta dificuldade foi sendo ultrapassada.

A capacidade de avaliar, tal como a de planificar, também evoluiu de forma
gradual, nomeadamente, no que diz respeito aos instrumentos de avaliacdo a utilizar e
como adequar o instrumento de avaliacdo a atividade que estava a ser avaliada. Em

contexto de jardim de infancia, a questdo da avaliacdo causava-me muitas duvidas,
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tendo privilegiado a observacgéo direta e os registos escrito e fotografico. No entanto,
no 1°Ciclo, esta questdo tornou-se mais facil, pois eram realizadas semanalmente
fichas de trabalho.

Ao longo de todos os estagios, foi sempre minha preocupacdo implementar
atividades que fizessem sentido para as criangas, que as tornassem sujeitos ativos da
sua prépria aprendizagem, pois considero que sé desta forma, as aprendizagens farao

sentido para as criangas e os contetdos seréo adquiridos.

Na minha perspetiva ainda tenho muito a aprender e principalmente a
aperfeicoar, nomeadamente no que se refere a gerir atividades em grande grupo, nao
s6 na propria gestdo do grupo, mas também na gestdo do tempo da atividade, pois
ndo raras vezes me deparei com essa situacdo, nomeadamente no contexto de
1°Ciclo.

No entanto, faco um balango positivo de todo este percurso, sentindo-me
confiante para assumir uma sala enquanto educadora/professora, sendo, contudo,
indubitavel que ainda tenho muito a aprender, pois, tal como diz o poeta, “o caminho
faz-se caminhando”. (Machado)

2.2. Percurso investigativo

“A investigacdo € uma atitude — uma perspetiva que as pessoas tomam
face a objectos e actividades”

(Bogdan e Biklen, 1994, p.292)

Ao longo dos trés estagios de intervencdo que desenvolvi, varias foram as
guestdes e dilemas que me assolaram, todavia, a minha questdo de investigacdo
surgiu logo no contexto de jardim de infancia e acompanhou-me ao longo de todo o

percurso de desenvolvimento profissional.

A problemética da transicdo educativa e consequente (ou ndo) articulagéo
constitui uma preocupacéo atual dos educadores/professores. Na minha opinido esta
uma questdo bastante pertinente uma vez que este mestrado nos permite leccionar
nestes dois niveis de ensino e deste modo posso adquirir conhecimentos e estratégias

fundamentais que poderei aplicar na pratica.
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Sabendo que o processo de transicdo para o 1°Ciclo constitui um marco
importante na vida de uma crianga considero essencial que eu, enquanto futura
educadora/professora, procure perceber como as criangcas vivem essa fase da sua
vida (sabendo a partida que todas o viverao de modos diferentes), procure
compreender quais as suas expetativas, 0os seus medos e as suas angustias e

encontrar estratégias para facilitar a sua adaptacédo a escola.

A transicdo de criancas entre ciclos provoca alteracbes nos habitos das
criangas, o que deve ser prevenido pelo educador/professor, pressupondo uma efetiva
relacdo entre docentes. Castro e Rangel (2004) consideram que “A transigdo do Ji
para a escola do 1°ciclo do Ensino Basico € vivida, em geral pelas criancas com um
sentimento de alguma ambiguidade.” (p.135) De acordo com as Orientacdes
Curriculares para a Educacédo Pré-Escolar (1997) “O dialogo e a colaboragéo entre
educadores e professores do 1°ciclo facilitam a transicdo e uma atitude positiva da
crianca face a escolaridade obrigatéria.” (p.91) Sobre isto Isabel Alarcdo (2008)
defende que “um dos problemas recorrentemente apontados situa-se na transicéo da
educacao pré-escolar para a educacao escolar propriamente dita e denota uma falta
de articulagéo intercontextual provocada por duas culturas profissionais isoladas: a

dos educadores de infancia e a dos professores do 1°Ciclo do ensino basico”. (p.205)

Atualmente, a questdo da transicao/articulacdo assume cada vez mais
relevancia, constituindo segundo alguns autores um momento crucial na vida das
criancas. De acordo com Petriwsky e Thorpee Taylor (2005) “as transigdes na vida das
criangas e dos jovens, ou mesmo dos adultos, podem provocar distirbios emocionais,
afectivos e sociais e causar descontinuidades nas aprendizagens. Ao contrario, as
transicbes bem conseguidas poderdo contribuir para o bem-estar dos individuos e

para uma maior autoconfianga e aprendizagem” (in Vasconcelos, 2009: 49).

Ao iniciar o estagio em jardim de infancia e apos algum periodo de observacao,
guestionei a Educadora relativamente a questdo da transicdo para o 1°Ciclo das
criancas com cinco anos (0 grupo era heterogéneo). A resposta que obtive deixou-me
um pouco apreensiva, pois a Educadora referiu que nao tem por habito fazer nenhum

trabalho especifico neste &mbito, e, assim surgiu a minha questao de pesquisa.

Concluido o primeiro estagio, considerei que esta questao seria pertinente de
investigar em qualquer um dos niveis de ensino, dado que, as criangas iriam passar
por um momento de transi¢cdo quando entrassem na creche, no jardim de infancia e no
1°Ciclo.
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Nesta perspetiva, comecei por realizar algumas leituras relativamente a esta
tematica, efetuando também alguma analise documental, nomeadamente da
legislacdo em vigor, apercebendo-me de que esta questdo atualmente se encontra
bastante em voga e constitui uma preocupacdo ndo s6 para os docentes envolvidos,

mas também para o poder politico, assim como para as familias.

No 2°semestre realizei 0 estagio com uma turma de 1°ano, em que, por sua
vez, a professora se queixava bastante da falta de preparacdo que é dada no pré-
escolar relativamente a entrada na escola, nomeadamente em aspetos como ter de
permanecer sentada, cumprir novas regras para o funcionamento da aula, muitas das

vezes tratar a professora pelo nome ao invés de professora, etc.

Durante este periodo de estagio, e, uma vez que se tratava de uma turma de
1%ano, questionei a professora sobre questdes que me pareciam essenciais e observei
a turma, o que me permitiu reunir alguma informagé@o sobre o tema, na tentativa de
compreender de que forma educadores e professores promovem a articulagéo destes

dois niveis de ensino.

Neste sentido, a minha questdo de investigagdo mostrava-se cada vez mais
pertinente, pois era curioso observar como 0s docentes responsaveis por cada um
destes niveis de ensino se culpabilizavam mutuamente, em vez de trabalharem em
conjunto, no sentido de tentar amenizar um pouco tantas diferengas, uma vez que
“Assume-se que toda a escolaridade devera ser norteada pelos mesmos objectivos
desenvolvimentais de outras etapas escolares, curricularmente articuladas com os

ciclos escolares anteriores e posteriores”. (Gabriela Portugal, 2008, p.58)

Depois de terminados os estagios nos diferentes niveis de ensino, realizei
algumas entrevistas a Educadoras de Infancia e Professoras do 1°Ciclo do Ensino
Basico, na tentativa de compreender: que estratégias sdo pensadas por Educadores e
Professores para atenuar esta mudanga; se existe algum trabalho conjunto por parte
de Educadores e Professores ou se nunca ponderaram tal situacdo; que informacdes
pertinentes relativamente a crianca procuram saber ou consideram que lhes devia ser
transmitida, e procurei conhecer qual a percecdo dos Encarregados de Educacéo

relativamente a esta questao distribuindo um questionario.

No ultimo semestre, realizei o estagio em contexto de creche, tal como ja foi
enunciado anteriormente, e, por isso, procurei perceber através de observacdo e
também de algumas questdes informais com a Educadora se aquelas criancas

estavam ou ndo adaptadas ao contexto escolar. De facto, todas as criancas ja se
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encontravam plenamente adaptadas, uma vez que, aquelas que ndo tinham
frequentado o berc¢ério, se encontravam numa ama, e, como tal, ndo estavam em casa

com pais ou avos.

Dado que a minha formacdo académica me possibilita trabalhar como
educadora de infancia e como professora do 1°Ciclo do Ensino Basico considero
bastante pertinente desenvolver a minha investigacdo nesta area, uma vez que,
quando tiver uma turma poderei colocar em pratica mecanismos e estratégias de
transigéo/articulagéo que séo utilizados atualmente de forma a “facilitar” a transicéo
das criangas e promover o sucesso educativo no ciclo seguinte, pois, como defende
Sim — Sim (2010), “se soubermos actuar, este momento pode ser sentido como algo
positivo, como um estimulo ao desenvolvimento da crianga, e também como um
momento de colaboragdo especial entre profissionais de educacao e entre a familia e

esses mesmos profissionais”. (p.112)
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Capitulo II- Desenvolvimento da Investigacdo

1. Questao de pesquisa e metodologia

1.1.Questdo de pesquisa

“Uma investigacéo é um procedimento que procura encontrar qualquer
coisa. Quando se parte para uma investigagdo dever-se-a saber para
onde se vai, ou seja 0 que é que se vai procurar. A formulacdo do
problema é a definicdo que se procura; a resposta para esse

problema.”

(Sousa, 2005, p.44)

Como ja foi referido no capitulo anterior, a minha questdo de investigacdo
partiu de um dilema, “a transicdo da Educacao Pré-Escolar para o 1°Ciclo do Ensino
Basico”, que surgiu logo no estagio realizado em jardim de infancia. Apds observacao
e algumas conversas informais com a Educadora cooperante, constatei que esta
guestdo nao constituia um tema relevante na sua 6tica, 0 que me causou alguma
estranheza. Desta forma, apds alguma revisdo da literatura, analise documental e as
observacdes que iam sendo realizadas ao longo do estagio, esta questdo ia ganhando
forma e fazendo cada vez mais sentido para o meu desenvolvimento profissional
enguanto futura educadora/professora.

Ao longo do seu percurso escolar, as criangas passarédo por varios momentos
de transi¢cdo e torna-se essencial suavizar esse momento, recorrendo a estratégias
que atenuem as diferencas entre os diversos niveis de ensino e, desta forma
proporcionar uma boa adaptacdo e consequente integracdo ao novo contexto
educativo em que esta inserida, pois “o desenvolvimento do individuo é um processo
de mudanca adaptativa” (Ribeiro, 2002, p.17).

Sabendo de antem&o a importancia crucial que tem na vida de uma crianga a
transicdo do jardim de infancia para o 1°Ciclo, a necessidade de ampliar
conhecimentos relativamente a esta tematica levou-me a investigar “O papel do
educador/professor na promocdo da continuidade educativa entre Pré-Escolar e
1°Ciclo do Ensino Basico”. Contudo, no sentido de dar resposta a esta questao optei
por subdividi-la nas seguintes questdes: Que estratégias de transicao/articulacdo sao
utilizadas pelos educadores; Que estratégias de transi¢do/articulagdo séo utilizadas

pelos professores.
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Assim 0s objetivos definidos foram os seguintes: Utilizar estratégias que
ajudem na adaptacdo das criancas ao 1°Ciclo; Verificar se as aprendizagens
adquiridas no Pré-Escolar facilitam a articulagdo para as novas aprendizagens;
Compreender as percecoes dos educadores sobre o0s processos de
transicao/articulacdo; Compreender as percecdes dos professores sobre 0s processos
de transicdo/articulacdo; Conhecer as principais estratégias de transicao utilizadas por
educadores e professores, como facilitadoras da continuidade educativa.

Com o intuito de encontrar respostas para as questbes acima mencionadas,
desenvolvi um conjunto de procedimentos que coloquei em pratica ao longo dos trés
semestres de préatica pedagdgica nos diferentes contextos. Neste sentido, inicialmente
procedi & observacdo dos diferentes contextos educativos e respetivo registo escrito
do que me parecia mais relevante estabelecendo uma interligacdo dos dados
recolhidos; efetuei algumas entrevistas a Educadoras de Infancia e Professoras do
1°Ciclo e apliquei um questionéario aos Encarregados de Educacao.

O resultado desse trabalho sera apresentado neste relatério final.

1.2.Metodologia

“Desiludam-se, pois, 0os que créem poderem aprender a fazer
investigacdo social contentando-se com o estudo das técnicas de
investigacao: terdo de explorar teorias, de ler e reler as investigacfes
exemplares e de adquirir o habito de reflectir antes de se precipitarem
sobre o terreno ou sobre os dados, ainda que seja com as técnicas de

analise mais sofisticadas.”

(Quivy e Campenhoudt, 2008, p.50)

Qualquer investigacdo tem como ponto de partida um problema inicial, que se
vai complexificando em interagBes permanentes com 0s novos dados, em busca de
uma interpretacdo valida, coerente e solucionadora. Para Horta (2010) citando Bravo
“Uma investigagao educativa parte sempre de uma situagdo problematica a qual o
professor ou investigador ndo sabe dar resposta com os conhecimentos que sobre
essa situacdo possui. Esta curiosidade por conhecer novos dados sobre um aspecto

do conhecimento constitui o problema de investigacdo, e o esforco posterior —
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desenvolvimento do processo de investigacdo — estara encaminhado a resolvé-lo.”
(p.45)

Neste sentido, optei por desenvolver uma investigacdo de cariz qualitativo, uma
vez que, ndo era meu objetivo desenvolver uma analise estatistica, mas sim, conhecer
as praticas que sao levadas a cabo por educadores e professores relativamente a
temética da transicdo/articulacdo. De acordo com Bogdan e Biklen (1994), “(...) os
dados recolhidos séo [...] ricos em pormenores descritivos relativamente a pessoas,
locais e conversas, e de complexo tratamento estatistico. As questdes a investigar ndo
se estabelecem mediante a operacionalizagédo de variaveis, sendo, assim, formuladas
com o objectivo de investigar os fendmenos em toda a sua complexidade e em

contexto natural.” (p.16)

Na minha perspetiva, esta metodologia € a que melhor se adequa a realizagéo
desta investigacdo, dado que o professor assume-se como investigador e observador
simultaneamente denotando capacidade de analisar e interpretar dados e informagdes
recolhidos e refletindo sobre a sua acéo.

Relativamente aos intervenientes neste processo, contei com a participacao e

colaboracéo de:

- quatro educadoras de infancia (uma de um agrupamento de escolas da rede
publica de Santarém, duas de uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social e uma
do jardim-escola Jodo de Deus), responsaveis por grupos de criangas na faixa etaria
dos 5 anos com criangas que irdo frequentar o 1°ano do ensino basico no proximo
ano, importa referir que a Educadora do jardim-escola Jodo de Deus atualmente se
encontra na valéncia de creche, contudo ja permaneceu durante alguns anos com o

grupo de 5anos;

- quatro professoras do 1°ciclo do ensino basico (trés de dois agrupamentos
distintos de escolas da rede publica de Santarém e uma do jardim-escola Jodo de

Deus) , que se encontram a lecionar turmas do 1°ano;

- sessenta e trés encarregados de educacgdo cujos educandos se encontram a

frequentar o 1°ano do ensino bésico.

Importa salientar que o objeto de estudo (transicdo) se constituiu como um
factor determinante na selecdo do modo de recolha de informacéo, assim como, do

tratamento da mesma.
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Por conseguinte, num primeiro momento procedeu-se a andlise documental
(legislacdo, artigos, estudos realizados, etc.) para a recolha de informagbes Uteis
(nomeadamente clarificacdo de conceitos), ou seja, foi realizada uma breve revisdo da
literatura de natureza teédrica e de natureza investigativa. Pardal e Correia (1995)
consideram a analise documental “[...] uma técnica de recolha de informacédo

necessaria em qualquer investigagéo.” (p.74)

Outro instrumento utilizado na recolha dos dados foi a observacgéo direta, tendo
sido esta efetuada nas quatro primeiras semanas de aulas de duas turmas do 1°ano
do 1°ciclo do ensino bésico, realizadas mais concretamente numa escola publica e
numa escola privada. Peretz (2000) considera que “a observagao directa consiste em
ser testemunha dos comportamentos sociais dos individuos ou grupos nos proprios
locais das suas actividades ou residéncias sem lhes alterar o seu ritmo normal. Tem
por finalidade a recolha e o registo de todas as componentes da vida social que se
apresentam a percepcdo desta testemunha especial que é o observador. Este
contacta e estuda as pessoas, presencia 0os actos e 0s gestos a que as suas acgdes
dao origem, ouve as trocas de palavras, inventaria 0os objectivos de que se rodeiam,
permutam ou produzem.” (p.69) Para Quivy e Campenhoudt (2008), “a observagao
directa é aquela em que o préprio investigador procede directamente a recolha dos

dados, sem se dirigir aos sujeitos interessados.” (p.164)

Através da realizacdo de entrevistas a educadoras de infancia e docentes do
1°ciclo do ensino basico, conforme guido em anexo, propunha-me a compreender
guais as concecles e estratégias das educadoras e dos docentes relativamente a
problemética da transi¢do/articulagdo. Segundo Ruquoy (1997) “a entrevista € o
instrumento mais adequado para delimitar os sistemas de representacdes, de valores,
de normas veiculadas por um individuo.” (p.86) Quivy e Campenhoudt (2008)
defendem que com a entrevista “Instaura-se, assim, em principio, uma verdadeira
troca, durante a qual o interlocutor do investigador exprime as suas percepgdes de um
acontecimento ou de uma situacdo, as suas interpretagdes ou as suas experiéncias,
ao passo que, através das suas perguntas abertas e das suas reaccdes, 0
investigador facilita essa expressdo, evita que ela se afaste dos objectivos da
investigacdo e permite que o0 seu interlocutor aceda a um grau maximo de

autenticidade e de profundidade.” (p.192)

Foi ainda aplicado um questionéario aos encarregados de educac¢éo, no sentido,

de perceber quais os seus anseios e preocupacoes relativamente a esta fase na vida
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dos seus filhos e se de alguma forma procuram cooperar com os Educadores e 0s

Professores para “facilitar” este processo.

De acordo com Quivy e Campenhoudt (2008):

O inquérito por questionario “consiste em colocar a um conjunto de inquiridos,
geralmente representativo de uma populacéo, uma série de perguntas relativas
a sua situacao social, profissional ou familiar, as suas opinides, a sua atitude
em relagdo a opgles ou a questbes humanas e sociais, as suas expectativas,
ao seu nivel de conhecimentos ou de consciéncia de um acontecimento ou de
um problema, ou ainda sobre qualguer outro ponto que interesse aos

investigadores. (p.188)

Finalizada a etapa de recolha dos dados a serem trabalhados, procedi a
organizacdo dos mesmos, para posterior andlise de conteldo. Esta analise sera
elaborada de acordo com as categorias fornecidas pelos blocos de objetivos das

entrevistas realizadas.

2. Fundamentacéao tedrica

2.1. Os processos de transigcéo

“As transicdes embora provoquem necessariamente expectativas e
receios, sdo quase sempre também sentidas como oportunidades —
oportunidades para crescer, para entrar no mundo dos mais velhos,
para se fazer o que ndo se podia, etc.”

(Castro e Rangel, 2002, p.246)

Ao longo da vida o ser humano vivencia varios momentos de transicao,
constituindo a passagem do jardim de infancia para o 1°ciclo um momento crucial na
vida de qualquer crianca.

Os momentos de transicdo implicam mudanca, 0 que por sua vez, provoca
sentimentos como medo, angustia e ansiedade. De acordo com Sim- Sim (2010), “A

transicdo implica sempre a perca e a separacdo de algo conhecido e,
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simultaneamente, a integracdo num contexto novo e desconhecido, envolvendo o
medo do que é estranho, o abandono de rotinas estabelecidas e a aprendizagem de
comportamentos e atitudes adequados aos novos ambientes (sociais e fisicos)”.
(p.111)

Como é do senso comum, a transi¢cdo acarreta um processo de adaptacdo que
deve ser acompanhado com cuidado e atencdo por parte dos adultos que o0s
acompanham, nomeadamente os pais, educadores de infancia e professores do
1°ciclo, pois “A crianga em transigao precisa que o0 adulto que esti por perto saiba
também ele transitar entre as varias idades e dentro de si, para poder perceber,
suspender a acgao e a reacgao.” (S4, 2002, p.226)

Roldao (2008) citando Alarcdo que descreveu o sentido de transicdo defendido
por Brofenbrenner menciona que “Na sua esséncia, e segundo este modelo ecoldgico,
0 desenvolvimento processa-se atraves de transi¢cdes ecoldgicas que ocorrem sempre
gque uma pessoa realiza uma actividade nova, desempenha um novo papel e entra em
interaccdo com outros actores sociais. As actividades desenrolam-se em micro-
contextos que se integram em contextos mais alargados e entre si interactivos (meso,
€X0 € macro) e que exercem sobre os primeiros uma influéncia que ndo pode deixar
de ser considerada.” (p.190)

Segundo Vasconcelos (2009) citando Petriwsky e Thorpee Taylor (2005) “as
transicOes na vida das criancas e dos jovens, ou mesmo dos adultos, podem provocar
distirbios emocionais, afectivos e sociais e causar descontinuidades nas
aprendizagens. Ao contrario, as transicdes bem conseguidas poderéo contribuir para o
bem-estar dos individuos e para uma maior auto-confianga e aprendizagem.” (p.49)

Também Costa (2010) conclui que, “[...] as transicdes merecem um cuidado e
atencdo especiais, para que ocorram de modo natural, ndo pondo em perigo o
sucesso educativo das criangas.” (p.10)

Na perspetiva de S4-Chaves (2007), “a entrada da crianga na escola implica a
assuncdo de um novo papel (o de aluno), a realizacdo das actividades que lhe séo
inerentes e o estabelecimento de novas relagdes interpessoais (com o/a professor/a e
0s colegas). As transicdes ecoldgicas podem envolver qualquer um dos niveis
sistémicos e normalmente afectam mais do que um.” (p.137)

Para Sa (2002), “Quando se estd em transi¢do é importante que quem esta por
perto, atento e disponivel para segurar e assegurar quando for preciso, saiba esperar
por n@s, tenha paciéncia e tolerancia, ndo nos apresse em demasia, que consiga ficar
sossegado quando o desassossegamos e aceite e nos aceite nessa moratoria que ndo
pode ser dispensada sem risco de crescermos ao lado de nos proprios ou ficarmos l&
atras.” (p.226)
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Horta (2010) refere que “segundo alguns autores, o processo de transicdo, e
consequente adaptacdo, que a crianca vive, no momento da passagem entre a
educacao pré-escolar e o 1°ciclo do ensino béasico, constitui o processo que implica
mudangas mais significativas no seu percurso escolar.” (p.10)

Nesta perspetiva, concluimos que o apoio do adulto é fundamental para que
este momento seja ultrapassado da melhor forma pela crianca, pois, tal como refere
Santos (2002), “As transicbes nao tém de ser negativas, pelo contrario podem
constituir uma oportunidade de crescimento. Mas temos de reconhecer que s&o
momentos em que ficamos mais frageis.” (p.67)

Para Rolddo (2008), “Transformar as passagens de nivel e ciclo (da creche ao
pré-escolar, do pré-escolar ao inicio da escolarizacdo, desta ao nivel de primeira
especializagao, referenciada aos anos finais deste periodo) em transicdes com sentido
implica que se estruture para as criangas dos 0 aos 12 anos um percurso educativo
orientado pelos seguintes principios: inclusao tendencial de todo o percurso na mesma
instituicAo ou agrupamento de instituicdes [...]; estabelecimento de incentivos ao
trabalho integrado entre os agentes educativos dos varios niveis do percurso;
construcdo de referenciais para a operacionalizacdo do desenvolvimento vertical de

competéncias, a ser trabalhadas nos diferentes momentos do percurso [...].” (p.191)

2.2. Processos de Transicao, Articulacdo Curricular e Continuidade

educativa

“A transi¢do entre ciclos de ensino é hoje reconhecida por todos como
um dos pontos criticos dos sistemas educativos, ndo s6 em virtude de
envolver a transicdo de alunos de uma escola com um determinado
espago, organizagdo e funcionamento para outra onde estes elementos
se configuram de forma diferente, como pela transicdo de um curriculo
para outro, com diferentes matrizes de construcdo e desenvolvimento,
provocando descontinuidades dai resultantes dificuldades apreciaveis

num numero significativo de alunos.”

(Fernandes, 2000, p.142)

A transicdo de criancas entre ciclos provoca alteracbes nos habitos das
criancgas, o que deve ser prevenido pelo educador/professor, pressupondo uma efetiva

relacdo entre docentes, numa perspetiva de continuidade educativa. Neste
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enquadramento Sim-Sim (2010) considera que “A questao da transi¢ao entre ciclos €,

antes de mais, uma questéo de politica nacional de continuidade educativa.” (p.113)

Para tal, de acordo com as Orienta¢des Curriculares para a Educacdo Pré-
Escolar (1997):

Cabe ao educador promover a continuidade educativa num processo marcado
pela entrada para a educacdo pré-escolar e a transicdo para a escolaridade
obrigatéria. A relacdo estabelecida com os pais antes da crianca frequentar a
educacao pré-escolar facilita a comunicacdo entre o educador e os pais,
favorecendo a prépria adaptacéo da crianca. E também funcéo do educador
proporcionar as condi¢cbes para que cada crian¢ca tenha uma aprendizagem
com sucesso na fase seguinte competindo-lhe, em colaboracdo com os pais e
em articulagdo com os colegas do 1°ciclo, facilitar a transigédo da crianga para a

escolaridade obrigatéria. (p.28)

Homem (2003) refere que a “sequencialidade entre ciclos, ou a continuidade
entre eles, é, segundo os tedricos, um dos factores decisivos para 0 sucesso

educativo de cada um deles.” (p.17)

“

Também as OCEPE (1997) definem continuidade educativa como “um
processo de desenvolvimento continuo que nao tem cortes nitidos e bem precisos. Se
cada novo ciclo devera ter em conta as aprendizagens realizadas, € preciso também

considerar que cada crianga tem ritmos de aprendizagem diferentes.” (p.90)

Segundo Cruz (2008) “a continuidade educativa € como um processo global de
formacdo do individuo que se desenvolve em etapas harmoniosamente conectadas,
em que umas condicionam as outras, por recurso a estratégias de complementaridade

de recursos fisicos € humanos.” (p.74)

Na mesma linha de pensamento Ribeiro alude a que (2002) “o principio da
continuidade educativa impde que a educacao das criangas do Jardim-de-Infancia nédo
seja alheia ao que se passa na familia, nem ao que se passara na escola." (p.12)

Nesta perspetiva s6 serd alcangcada uma continuidade educativa de sucesso
como consequéncia da implementacédo de estratégias de articulacao curricular. Apesar

destes dois conceitos se completarem, apresentam algumas diferencas entre si.

Para Serra (2004), “a articulagao curricular cria nexo entre niveis educativos
diferentes, enquanto que a continuidade educativa diz respeito a forma como estao

organizados os saberes.” (p.75)
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Segundo Vasconcelos (2007) “podemos considerar que articular implica cuidar

das transi¢des tornando-as educativas.” (p.45)

Morgado e Tomaz (2009) consideram que, “o conceito de articulagao curricular,
enquanto pressuposto nuclear do processo de desenvolvimento do curriculo, é visto
como uma interligacé@o de saberes oriundos de distintos campos do conhecimento com
vista a facilitar a aquisi¢cdo, por parte do aluno, de um conhecimento global, integrador

e integrado.” (p.3)

O Despacho n®5220/97, de 4 de Agosto refere que “ndo se pretende que a
educacao pré-escolar se organize em funcdo de uma preparacéo para a escolaridade
obrigatéria, mas que se perspective no sentido da educacdo ao longo da vida,
devendo, contudo, a crianga ter condi¢cbes para abordar com sucesso a etapa

seguinte.”

2.3. O papel do Educador/Professor na Transi¢édo da Educacéo Pré-

Escolar para o 1°Ciclo do Ensino Basico

“O trabalho cooperativo entre os adultos que tém um papel importante
na educacdo da crianca — educadores, professores e pais — é uma
condicdo fundamental para que a entrada na escola seja mais facil
para a crianca, permitindo atenuar e resolver eventuais dificuldades

que esta possa encontrar.”

(OCEPE, 1997, p.92)

Como é do senso comum, ao longo do seu percurso educativo, as crian¢as
experienciam diversos momentos de transicdo, nomeadamente quando deixa a casa e
passa a frequentar a creche, depois quando passa da creche para o jardim de infancia
e finalmente quando transita do jardim de infancia para a escola de 1°Ciclo. Partindo
do pressuposto de que estas mudancas implicam alteracdes na vida das criancas,
torna-se fundamental que os adultos que as acompanham trabalhem em conjunto,
com o intuito de amenizar uma mudanca que pode ser brusca, considerando-se

essencial que educadores e professores trabalhem nesse sentido.
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A Circular n°17/DSDC/DEPEB/2007 preconiza que: “ a articulagdo entre as
varias etapas do percurso educativo implica uma sequencialidade progressiva,
conferindo a cada etapa a fungdo de completar, aprofundar e alargar a etapa anterior,
numa perspectiva de continuidade e unidade global de educacdo/ensino. Aos
educadores e professores do 1°ciclo compete ter uma atitude proactiva na procura
desta continuidade/sequencialidade, ndo deixando de afirmar a especificidade de cada
etapa, porém criando condicfes para uma articulacdo co-construida escutando o0s
pais, os profissionais, as criangas e as suas perspectivas. [...] A planificacdo conjunta
da transicdo das criancas é condi¢cdo determinante para 0 sucesso da sua integragcéo
na escolaridade obrigatéria [...]. Esta transicdo envolve estratégias de articulagcdo que
passam ndo sO pela valorizacdo das aquisicbes feitas pela crianca no jardim-de-
infancia, como pela familiarizagcdo com as aprendizagens escolares formais.”

De acordo com as OCEPE (1997), “O dialogo e a troca de informacgao entre
educadores e professores permite valorizar as aprendizagens das criangas e dar
continuidade ao processo, evitando repeticbes e retrocessos que as desmotivam e

desinteressam.” (p.92)

Sobre isto Bravo (2010) considera que € necessario criar “espacos de reflexao
entre todos os intervenientes do espaco escolar, que tragam em conjunto a
planificacdo, a execugdo e a avaliacdo de actividades, que perspectivem uma
aprendizagem contextualizada, produzindo um conhecimento pratico no professor.”
(p.42)

Relativamente ao papel do professor e do educador ao longo deste processo
(articulacado/transicéo), € referido pelas OCEPE (1997) que “o educador deve
proporcionar condi¢cdes para que cada crianga tenha uma aprendizagem com sucesso
na fase seguinte competindo-lhe, em colabora¢cdo com os pais e em articulagdo com
os colegas do 1°Ciclo, facilitar a transi¢do da crianca para a escolaridade obrigatéria”.
(p.28) Por sua vez, o Decreto-Lei n°241/2001, Perfil Especifico de Desempenho
Profissional do Professor do 1°Ciclo do Ensino Basico refere que este (o professor)
“‘deve promover a integragdo de todas as vertentes do curriculo e a articulagédo das
aprendizagens do 1°Ciclo com as da Educacéo Pré-Escolar e as do 2°ciclo.”

Para Serra (2004), “Aos professores do 1°CEB, pede-se que tenham em
consideracdo os conhecimentos que as criancas trazem da educacéo pré-escolar, que
percebam as diferencas de modelo curricular entre os dois niveis educativos e que
encontrem, na educacao pré-escolar, uma base educativa que lhes sera muito Util para
desenvolver o seu projecto curricular. Aos educadores de infancia, importa conhecer o

nivel seguinte, o seu modelo curricular e as exigéncias impostas pela avaliacao formal
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no final de cada ciclo. E importante, também, conhecer o novo espago em que se ira
desenrolar o 1°CEB, as potencialidades de desenvolver projectos comuns e a
preparacdo das criancas, ao nivel de competéncias essenciais, para que estas se
sintam preparadas para os novos desafios impostos pela escolaridade obrigatéria.”
(p.91)

Na perspetiva de Laranjeiro (2011), “O educador ajuda a crianga a mobilizar e
aprofundar, ou seja, a construir conhecimentos e competéncias, integradas num
desenvolvimento harmonioso da crianga, sem incidir tanto na conotacao do ensino. J&
ao professor do 1° ciclo compete organizar o ensino, de modo a desenvolver o
curriculo, mobilizando e integrando os conhecimentos cientificos das areas que o
fundamentam e as competéncias necessarias a promocdo da aprendizagem dos
alunos, prevendo a experimentacdo de técnicas, instrumentos e formas de trabalho
diversificados.” (p.26-27)

Zabalza (1992) citado por Pimenta (2010) considera que, “[...] cabe ao
educador promover a continuidade educativa num processo marcado pela entrada pré-
escolar e a transigdo para a escolaridade obrigatéria [...]. E também funcdo do
educador proporcionar as condi¢cdes para que cada crianga tenha uma aprendizagem
de sucesso na fase seguinte [...].” (p.20)

Neste sentido, “Educadores e professores intervenientes e dialogantes com
uma postura objectiva e actualizada face a escola séo facilitadores de uma transicéo
bem sucedida.” (Ministério da Educagéo, 1994, p.38).

O trabalho conjunto por parte de educadores e professores so tera a beneficiar
a aprendizagem das criangas, pois como menciona Serra (2004), “saber apreciar o
gue se aprendeu na familia, na creche ou na educacéo pré-escolar da continuidade e
sentido a accao educativa, como se de um fio condutor se tratasse
independentemente da pessoa (professor ou educador) ou da forma (metodologia)

como o saber &€ mediado.” (p.112)
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3- Apresentacéo, Andlise e Interpretacao dos dados recolhidos

3.1. Questionarios aos Encarregados de Educacao

Reconhecendo o papel determinante dos pais/encarregados de educacdo ao
longo deste processo, foi minha preocupacdo perceber qual a sua opinido
relativamente a esta problematica. Para o efeito, foram distribuidos setenta
guestionarios e foram devolvidos sessenta e trés questionarios preenchidos.

O tratamento dos dados incidiu essencialmente, na quantificacdo das
respostas, recorrendo a uma breve andlise estatistica. Uma vez que se trata de uma
amostra pequena, os resultados obtidos ndo podem ser generalizados. No entanto,
permite-nos aprofundar conhecimentos sobre o papel dos pais e das criancas durante
este periodo de transicao.

Na primeira parte do questionario, onde se pretendia perceber quais as
atitudes/comportamentos dos encarregados de educagdo face a transicdo dos seus
educandos do Pré-Escolar para o 1°Ciclo do Ensino Bésico, comecei por questiona-los
sobre quais as suas atitudes face a este momento.
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Grafico 1 “Como é que os encarregados de educagéo reagiram face a entrada
dos seus filhos para o 1°Ciclo.”

Procedendo a analise do grafico, constata-se que dezoito encarregados de
educacdao ficaram felizes, treze encarregados de educacao ficaram orgulhosos, doze

encarregados de educagcdo conversaram com o0s seus filhos sobre isso, dez

Pagina | 36



encarregados de educacao visitaram a nova escola com os filhos, seis encarregados
de educacdo procuraram saber quais as preocupacgfes dos seus filhos e quatro
encarregados de educacéao ficaram com medo (Gréfico 1).
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Grafico 2 “Perspetiva dos encarregados de educagéao relativamente a questao

se a frequéncia na educacéo pré-escolar facilita ou ndo a adaptagao ao 1°ciclo.”

Tendo em conta o gréfico, conclui-se que a maioria dos encarregados de
educacédo considera que o facto do seu educando ter frequentado a educacdo pré-
escolar facilita na adaptacdo ao 1°ciclo. Assim, podemos verificar que quarenta
encarregados de educacdo consideram que facilita bastante, vinte encarregados de
educacdo pensam que facilita, dois encarregados de educacdo responderam que
talvez facilite e um encarregado de educacgédo acha que nao facilita (Grafico 2).

De modo a compreender de que forma os encarregados de educacdo se
relacionavam com a Escola (contexto pré-escolar) e com a Educadora, constata-se
que trinta e oito encarregados de educacédo falavam todos os dias com a Educadora e
vinte e cinco falavam com a Educadora s6 nas reunides. Por sua vez, quando
questionados sobre, como pensam que Vvai ser a sua relacio com a
Escola/Professora, a maioria considera que vai ser idéntica ao Pré-Escolar (trinta e

seis encarregados de educacdo), alguns vao procurar obter mais informacdes (vinte e
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cinco encarregados de educacdo) e uma minoria considera que ird falar com a

Professora somente nas reunides (dois encarregados de educacao).

Na segunda parte do questionario, pretendia-se aferir de que forma decorreu o
processo de adaptacdo da crianca ao contexto escolar. Neste sentido, abordei o tema,
gquestionando-os sobre que sentimentos/comportamentos os seus filhos demonstraram

em relacdo a este episodio.
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Grafico 3 “Perspetiva dos encarregados de educacgédo relativamente aos

sentimentos dos educandos no momento de transigéo para o 1°ciclo.”

De acordo com a andlise do gréfico, afere-se que trinta encarregados de
educacédo afirmam que os seus filhos se sentiram felizes, catorze encarregados de
educacédo consideram gue os seus filhos se mostraram motivados, onze encarregados
de educacdo referem que o0s seus educandos se sentiram ansiosos, seis
encarregados de educacdo afirmam que os seus filhos manifestaram receio e dois

encarregados de educacao referiram que os seus filhos se sentiram doentes.

Quando questionados sobre se tinham/se pretendiam (ou nédo) acompanhado
0s seus educandos a nova escola, todos os encarregados de educagao responderam

que sim, sendo que a maioria tenciona acompanhar o ano inteiro (quarenta e seis
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encarregados de educacédo), nove encarregados de educacdo acompanharam durante
a primeira semana de aulas, sete encarregados de educagdo acompanharam 0s seus
filhos no primeiro dia de aulas e um encarregado de educagdo acompanhou o seu filho

a nova escola durante o primeiro periodo.

A questo, se consideravam que a frequéncia no Jardim-de-Infancia facilitou a
adaptacdo do seu filho a escola do 1°iclo (em que aspetos), somente um
encarregado de educacdo respondeu que ndo, sendo que vinte e sete encarregados
de educacao responderam que sim, pois a crianga ja esta habituada a respeitar
regras, vinte e dois encarregados de educacdo responderam que sim, porque a
crianga j4 sabe estar na sala de aula e catorze encarregados de educacdo
responderam que sim, porque a crianga ja estd habituada a fazer novas
aprendizagens.

Relativamente a questédo, de qual foi a maior dificuldade sentida pela crianga
na adaptacao ao 1°ciclo, vinte e sete encarregados de educacao referiram o facto de
haver pouco tempo para a brincadeira, dezoito encarregados de educacao consideram
o facto de ter de estar sentado, onze encarregados de educacdo ndo responderam a
esta questéo, seis encarregados de educacéo referiram o facto de levar trabalhos para
fazer em casa e um encarregado de educacdo considera o facto de haver pouco
tempo para a pintura.
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Gréfico 4 “Dificuldades sentidas pelas criangas na adaptagdo ao 1°Ciclo na

perspetiva dos encarregados de educagao.”
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Na terceira parte do questionario, pretendia-se perceber qual a percecdo dos
encarregados de educacdo relativamente a questdo da articulagdo/continuidade
educativa entre ciclos. Nesta perspetiva, questionei-os sobre se sabiam se os filhos
participaram ou ndo em actividades conjuntas com os alunos do 1°Ciclo enquanto
frequentavam o Pré-Escolar. Os resultados apurados indicam que vinte e cinco
encarregados de educacdo responderam que o seu filho visitou a futura escola,
dezassete encarregados de educacao referiu que o seu filho participou em actividades
planeadas em conjunto (Natal, Carnaval, Festa de Fim de Ano), doze encarregados de
educacao responderam que o seu educando néo participou em actividades conjuntas
e nove encarregados de educacdo responderam que n&o tinham conhecimento

relativamente a esta questao.

Quando questionados se a professora do 1°ciclo procurou (ou ndo) obter
informacfes sobre o seu educando com a Educadora de Infancia e que tipo de
informacdes, foram pedidas pela docente, foram obtidas as seguintes informacoes:
cinquenta e um encarregados de educacdo responderam que ndo sabem se a
professora procurou ou nao obter informacgdes sobre o percurso dos seus filhos na
Educacdo Pré-Escolar; cinco encarregados de educacao referiram que a professora
procurou saber quais as dificuldades dos seus educandos; quatro encarregados de
educacdo referiram que a professora procurou saber quais 0s comportamentos e
atitudes dos seus educandos; um encarregado de educacdo respondeu que a
professora procurou saber quais as capacidades do seu filho; um encarregado de
educacao respondeu que a professora procurou saber quais as formas de adaptacao
do seu filho; um encarregado de educagdo respondeu que a professora procurou

saber quais as aprendizagens do seu filho.
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Grafico 5 “Informacbdes que o professor do 1°Ciclo deve procurar junto da

Educadora de Infancia na perspectiva dos encarregados de educagao”.

A questdo, “Que atividades deveriam ser desenvolvidas para promover a
articulagéo entre o Pré-Escolar e o 1°Ciclo, no sentido de facilitar a transicdo das
criangcas”, trinta e trés encarregados de educacao consideram que a educadora e a
professora deveriam reunir-se para troca de informacfes; catorze encarregados de
educagcdo acham que a educadora deveria promover actividades conjuntas; onze
encarregados de educacdo ndo responderam a questdo; cinco encarregados de

educacédo pensam que a educadora deveria acompanhar as criangas a escola.

Na tentativa de compreender qual a importancia que os encarregados de

educacdo atribuem a articulag@o/continuidade educativa entre estes dois niveis de

ensino, esta questao foi-lhes colocada.
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Gréfico 6 “Importancia da articulagdo/continuidade educativa entre a Educacao

Pré-Escolar e o 1°CEB na 6tica dos encarregados de educacado.”

Tendo em conta o grafico, afere-se que, para trinta e um encarregados de
educacédo é muito importante; vinte e seis encarregados de educagéo consideram que
€ importante; para quatro encarregados de educacgdo tem pouca importancia; um
encarregado de educacéo julga ndo ter nenhuma importancia; um encarregado de

educacéo optou por ndo responder a questéo.

Na quarta e ultima parte do questionario pretendia-se compreender qual a
percecdo dos encarregados relativamente a estes dois niveis de ensino: Educacgéo

Pré-Escolar e 1°Ciclo do Ensino Basico.

Quando questionados sobre qual a sua percecéo relativamente & Educacao
Pré-Escolar, quarenta e nove encarregados de educacdo consideram que o Pré-
Escolar é uma preparagdo para o 1°Ciclo; treze encarregados de educacgéo
consideram que a Educacgéo Pré-Escolar € necessaria; um encarregado de educacao

considera que a Educacéo Pré-Escolar é s6 brincadeira.

Relativamente & perce¢do que tém do 1°Ciclo: trinta e um encarregados de
educacéao referiram que o 1°Ciclo prepara as criangas para mais tarde desenvolverem
aprendizagens mais complexas; trinta encarregados de educacéo referiram que se
trata do inicio de todas as aprendizagens; dois encarregados de educac¢ao consideram

gue ndo ha tanta brincadeira.
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Gréfico 7 “Aspetos desenvolvidos na Educagdo Pré-Escolar que ajudam a

crianca na escola do 1°Ciclo na perspetiva dos encarregados de educagao.”

A andlise do grafico permite-nos concluir que quarenta e dois encarregados de
educacdo consideram que o Jardim-de-Infancia prepara as criancas para a entrada,
em aspetos essenciais (saber estar na sala, respeitar as regras, etc.); quinze
encarregados de educacdo consideram que o jardim-de-infancia facilita no
desenvolvimento social das criangas; seis encarregados de educacdo acham que é

dever da Educadora preparar a crianga para outro tipo de trabalho escolar.

3.2. Entrevistas as Educadoras de Infancia e Professoras do 1°Ciclo

Tal como ja foi referido neste relatorio, as entrevistas realizadas as Educadoras
de Infancia e as Professoras do 1°Ciclo tiveram como principal objetivo aferir qual a
percecdo dos profissionais de educacao relativamente as questdes da transicdo da
Educacdo Pré-Escolar para o 1°Ciclo do Ensino Basico e consequente (ou nao)

articulag&o curricular.

Para tal, foram elaborados dois guides de entrevista, tendo estas entrevistas
sido realizadas a Educadoras e Professoras de Instituicbes de Ensino Publicas e

Privadas.

Questionadas sobre se o facto de uma crianca frequentar a Educacao Pré-

Escolar facilita ou ndo a sua adaptacéo ao 1°Ciclo, a resposta foi unanime e somente
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uma Professora do 1°Ciclo, a Professora D, considera que a frequéncia no jardim de
infancia ndo facilita o processo de adaptacdo da crianga ao 1°Ciclo. Sobre isto a
Professora D diz que:

“Néo, néao facilita nada. Até te digo mais, eles vém cada vez piores do jardim...
eles no jardim néo estdo sentados, andam sempre p’ra la e p’ra ca, vdo para a casa de
banho... bom, ndo tém regras. Ah, e depois tratam-me pelo nome, querem tratar-me
pelo nome, sabes... as Educadoras deixam que eles as tratem pelo nome e depois da

nisto. Eu acho que néo ajuda nada.”

Sobre a questdo da adaptacdo da crianca a um novo contexto educativo,
Pimenta (2010) considera que, “[...] a integracéo da crianca a escola é mais natural e
a transicdo mais gradual quando frequenta o jardim de infancia, vivendo o ensino
primario como uma continuidade. Para que esta adaptagdo seja tranquila, é

importantissima a coordenacéo entre os educadores e os professores.” (p.20)

As Educadoras de Infancia foram questionadas sobre se procuram obter algum
tipo de informagéo relativamente ao modo como sdo vividos pelas criangcas o0s
primeiros dias na Escola. Neste sentido afere-se que somente as Educadoras que
contactam com o Pré-Escolar e o 1°Ciclo no mesmo espago educativo, o fazem, sendo

referido pela Educadora A:

“Ah sim, sim. E assim, procuro sempre saber como V8o na escola os miudos
que ja passaram por mim. Ndo s6 quando véo para o 1°ano, mas... pronto como aqui
no Joao de Deus... normalmente os mitdos frequentam a nossa instituicdo desde a
creche até ao 4°ano. Ora... assim é facil saber informacgées, conversar com as minhas
colegas, ou mesmo com eles, quando os encontro no corredor ou no recreio. Nos aqui

9

somos como que uma “familia”.
Também a Educadora D respondeu:

“Sim, as EB1/JI sdo muito boas nesse aspeto. Sempre que encontro os mitdos
pergunto-lhes como estd a ser a escola, o que é que gostam mais, porque eles
mudam de sala, mas continuam na mesma escola. Também procuro saber junto da

colega do 1°Ciclo como é que eles estédo.”

Por outro lado, a Educadora B e a Educadora C que trabalham numa IPSS
afirmam que sé sabem alguma informacdo se por algum acaso encontrarem as

criangas ou os seus familiares, no entanto, ndo procuram por essa informagao.
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Relativamente a questdo sobre quais as principais diferencas de adaptacéo de
uma crianga que frequentou o jardim de infancia e uma crianga que permaneceu em
casa com 0S pais ou com os aveés, as Professoras enumeram diversas situacoes,

sendo referido pela Professora B:

“Os miudos que nao frequentaram o jardim, normalmente estao um pouco mais
assustados, por vezes € necessario que a mae ou o pai figuem um pouco na sala, mas
isso é s6 na 12 semana porque tém de se habituar... vém mais a medo... choram, sim
alguns choram e querem os pais. Aqueles que frequentaram aqui este jardim, 14 de
baixo, nota-se que estdo mais integrados, adaptam-se melhor, e depois ja me

conhecem, mesmo que seja so de vista.”

No que se refere as estratégias delineadas por Educadoras e Professoras, no
sentido de facilitar a transicdo das criangas, as respostas obtidas foram varias,

destacando-se a resposta da Professora D:

“Bom, comego sempre por mostra-lhes a escola, vém com os pais e conhecem
a escola, o espaco da escola, conhecem-me a mim também, porque eles ndo me
conhecem... procuro que eles se familiarizem com a escola, os professores, 0s
colegas e as auxiliares... as auxiliares também s&o importantes... deixa ver... ah
conhecem as outras turmas, os alunos mais velhos, depois as vezes alguns tém cé
irméaos, é mais facil. E depois procuro definir regras desde o inicio, mas digo-te, isto
esta cada vez mais dificil, as turmas estdo cada vez piores... eles ndo obedecem,
mando calar e continuam, ndo ha respeito. Mas comeco logo a trabalhar com eles,
para que eles percebam que isto ndo é o jardim e ndo se podem comportar como se

ainda estivessem no jardim. Tem de ser!”
Por outro lado, a Educadora B diz:

“Bom, eu tento prepara-los um pouco. Na sala dos 5 anos, estdo sentados a
mesa, ja ndo ha colchdo para que se vao habituando. Todos os dias pergunto em que
dia estamos, de que més, de que ano... pergunto também em que dia da semana nos
encontramos... ah e a estagdo do ano. O alfabeto est4 no quadro e muitos deles ja o
sabem todo, as letrinhas por ordem. Também leio muito para eles. Acho importante. E

€ isso. Assim coisinhas muito simples.”

Segundo a Circular n.° 17/DSDC/DEPEB/2007 referida por Cruz (2012), “entre
as estratégias facilitadoras de articulag@o entre o jardim-de-infancia e a escola do 1.°

ciclo contam-se os momentos de didlogo envolvendo docentes, pais e criangas, 0
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desenvolvimento de actividades conjuntas ao longo do ano lectivo, bem como a
organizagao de visitas guiadas aos respectivos estabelecimentos ... e reunides
conjuntas, destinadas a troca de informac&o sobre as criancas e as aprendizagens por
estas realizadas.” (p.79)

Procurei ainda saber que tipo de trabalho conjunto (ou néo) é desenvolvido por
Educadoras e Professoras para prepararem as criancas para este momento de
transicdo, assim como, perceber que tipo de informagbes s&o transmitidas pela
Educadora a Professora do 1°Ciclo, e, se, a Professora considera (ou ndo) essas
informagdes pertinentes e Uteis ao seu trabalho.

Nesta perspetiva, apés a andlise das respostas obtidas conclui-se que somente
no Jardim-Escola Jodo de Deus, existe a pratica do trabalho conjunto entre
Educadoras e Professoras, tal como é referido pela Professora A:

“(...)Nas reunibes que realizamos sdo abordados varios temas, os contetdos
que estdo a ser trabalhados e os que ainda serdo e também comportamentos das
criangcas. Mas nada disto € tratado separadamente com a Creche um dia, o Jardim no
outro dia e depois o0 1°Ciclo. Nao, ndo é assim. Todos esses assuntos sao tratados
nas reunides e estas reuniées sdo com todo o pessoal docente do jardim-escola e com
a diretora, portanto aqui é tudo partilhado. Quando eu “pego” no grupo, praticamente ja

conheco os miudos. Alguns desde a creche.”

Quanto aos documentos, as quatro educadoras entrevistadas afirmam néo
enviar qualquer documento que explicite dificuldades ou qualquer outro tipo de
informacé&o pertinente ao 1°Ciclo, sendo que a Educadora A que leciona no Jardim-
Escola Jodo de Deus, refere que transmite as informagdes necessarias nas reuniées
gue vao sendo desenvolvidas pela equipa educativa e que esta sempre disponivel

para esclarecer alguma divida ou questdo que possa surgir na colega do 1°Ciclo.

A Educadora D, por outro lado, considera que trabalhar em conjunto com uma

colega do 1°Ciclo, seria algo utépico, ndo lhe parecendo uma situacéo exequivel.

No entanto, esta concecdo ndo é partilhada por Vasconcelos (2002) que
considera que, “Sao os projectos educativos comuns, centrados na resolugdo de
problemas, que poderéo constituir o elo facilitador de uma melhor articulagao. [...] ndo
ficando pelas actividades episddicas, ir fazendo trabalho de fundo sisteméatico e
articulado. [...] Criar espagos e tempos de reunido para partilha, discussdo e

planificagao conjunta, para avaliagéao sistematica.” (p.6)
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Do lado das Professoras do 1°Ciclo, somente a Professora B afirma ja ter

trabalhado com a Educadora:

“Sim, ja trabalhei com a Educadora... pronto é habitual fazer articulacdo com
uma das salas do Pré... também para eles ndo perderem esta ligagdo, logo assim, de
repente. Eles vém para o0 1°no, sabem que as coisas mudam, mas ainda se mantém
muito agarradinhos la a baixo, ao jardim. Entéo... eles vém aqui ao 1°andar... estao
agui, para perceberem gque agora estdo aqui e ja ndo estdo l4& em baixo no rés-do-
chdo. Eles percebem isso, mas... demoram o0 seu tempo a desvincular-se. Eles
percebem que mudaram o espago... ah e as regras, as regras também é importante,
mas voltam |4 a baixo ao que lhes é familiar... e, isso é importante, porque da-lhes
confianca. E depois vao |4 mostrar aos mais pequenos aquilo que j& aprenderam, e,
depois acontece também o contrario, ou seja, S80 0s mais pequenos que vém aqui e
mostram o que sabem fazer. E é importante manter este vinculo, ndo fazer desta

transicdo, como hei-de dizer... uma mudanga brusca.”

Nas entrevistas realizadas, visei também perceber qual o papel dos pais ao
longo de todo o processo. Analisando as informacdes recolhidas, € possivel constatar
que tanto Educadoras como Professoras do 1°Ciclo, consideram que os pais tém um
papel fundamental na boa adaptagédo da crianga ao novo contexto escolar, contudo,

nem sempre agem da forma mais adequada como é referido pela Professora C:

“Os pais devem apoiar as criangas, motiva-las, incentiva-las a gostar da escola,
ou do que vai ser a escola, devem sempre conversar com 0s miidos e referir aspetos
positivos da escola, que vao aprender coisas novas, as letras e os numeros e fazer
novos amigos. Nem sempre isto sucede. Ah, mas o pior é quando os miados ficam a
chorar ou dizem que querem a mée ou o pai, e 0s pais alimentam a situacéo. Isto ha

coisas que sao incompreensiveis, mas é mesmo assim, habitua-te.”

A importancia atribuida aos pais neste momento é reconhecida quer por
Educadoras, quer por Professoras, o que vai ao encontro daquilo que é defendido por
Nabuco (1992), “este facto [continuidade educativa] precisa de ser transmitido aos pais
que devem ser envolvidos nas tarefas educativas especialmente em periodos de
transicdo, pois talvez sejam eles os que estdo na posicdo mais favoravel para oferecer
a desejada continuidade.” (p.87)

Quando questionadas sobre a existéncia de articulagdo no Agrupamento onde

estdo colocadas, surgem algumas respostas divergentes.
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Diz a Educadora D:

“Sim. E assim, eu ndo sei o que se passa nas outras escolas do Agrupamento,
mas aqui essa questao da articulagdo com o 1°Ciclo € espetacular. Sempre que ha
uma atividade do 1°Ciclo, as colegas la de cima chamam o Pré-Escolar. Nao é sé
aquela coisa do Natal... sei la, um teatrinho de vez em quando... ndo, trabalhamos
sempre todos juntos. Houve um ano que fez-se uma coisa engracada. Ent&o foi assim,
0s miudos de uma sala de 1°ano eram padrinhos dos meninos aqui do jardim... ai
aquilo era tdo giro, quando precisavam de alguma ajuda, ou no recreio, no refeitorio
também... falavam com o0s padrinhos, iam ter com o0s padrinhos... € madrinhas
também. Foi muito engragado. Ah! E os miudos do 1°Ciclo também vinham ca, as
vezes vinham aqui ao jardim para ler uma historia, fazer um jogo. Mas esta

aproximacao é benéfica e motiva bastante as criancas.”

Refere a Professora C:
“Para ser sincera, nem sei o que te hei-de responder. A haver articulagéo, sé
se for na Escola do Pereiro que, sim, pronto tem o jardim de infancia |a no mesmo

espaco, mas ndo estou a par se trabalham em conjunto. Aqui nos Lebes, é s6 1°Ciclo.”

Importa realgar que a Educadora e a Professora supracitadas lecionam em
Agrupamentos de Escolas diferentes, sendo possivel concluir que o Agrupamento
onde se encontra colocada a Educadora C corrobora o artigo 6° do Decreto-Lei
115/A/98 que refere que, “a constituicao de Agrupamentos considera, entre outros,
critérios relativos a existéncia de projectos pedagdgicos comuns, a construcao de
percursos escolares integrados, a articulagdo curricular entre niveis e ciclos
educativos, a proximidade geogréfica, a expansao da Educacdo Pré-Escolar e a
reorganizacao da rede educativa.”

Na tentativa de compreender se Educadoras e Professoras consideram que a
articulag&o curricular entre a Educacgéo Pré-Escolar e o 1°Ciclo do Ensino Bésico pode
constituir uma estratégia de transicdo positiva, conclui-se, apés a analise das
entrevistas que, de facto para os docentes a articulagdo curricular entre estes dois
niveis de ensino € uma preocupacao e se constitui realmente como uma estratégia de

transi¢do positiva, como é possivel perceber nas palavras da Educadora D:

“Sim. E assim, eu ndo sei o que se passa nas outras escolas do Agrupamento,
mas aqui essa questao da articulagdo com o 1°Ciclo € espetacular. Sempre que h&

uma atividade do 1°Ciclo, as colegas la de cima chamam o Pré-Escolar. Ndo é sé
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aquela coisa do Natal... sei la, um teatrinho de vez em quando... ndo, trabalhamos
sempre todos juntos. Houve um ano que fez-se uma coisa engracada. Ent&o foi assim,
0S miudos de uma sala de 1°ano eram padrinhos dos meninos aqui do jardim... ai
aquilo era tdo giro, quando precisavam de alguma ajuda, ou no recreio, no refeitorio
também... falavam com o0s padrinhos, iam ter com o0s padrinhos... € madrinhas
também. Foi muito engragado. Ah! E os miudos do 1°Ciclo também vinham c4a, as
vezes vinham aqui ao jardim para ler uma historia, fazer um jogo. Mas esta

aproximacao é benéfica e motiva bastante as criangas.”

Por sua vez, a Professora B refere:

“Sim, o préprio Projeto Educativo do Agrupamento menciona essa questao. A
articulagédo entre os diversos ciclos de ensino abarcados no Agrupamento é um dos

objetivos mencionados no Projeto Educativo.”

Neste sentido, é possivel concluir a partir das respostas dadas pelas
Educadoras colocadas em IPSS que as questfes relacionadas com a transigdo e
articulagédo ndo constituem uma prioridade enunciada no Projeto Educativo.

De facto, e, tal como é referido pelas Educadoras e Professoras entrevistadas,
varios autores consideram fundamental que se articule a Educacao Pré-Escolar com o
1°Ciclo, pois, de acordo com Gomes (1988), “a educagao da primeira infancia, na sua
fase pré-escolar, ndo pode constituir-se como uma accdo desgarrada, que se conclui
na porta do ensino primario, impde-se que o0s dois niveis se harmonizem,
apresentando-se como um quadro educativo com coeréncia, com progressividade e
com flexibilidade. Sem essa coeréncia, parte dos valores antecedentes estiolar-se-d0.”
(p.207)

Através das entrevistas realizadas, foi também meu objetivo perceber se
Educadoras de Infancia conhecem os Programas do 1°Ciclo e se as Professoras do
1°Ciclo conhecem as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar. As
respostas dadas a esta questdo foram unanimes, ou seja, todas as Educadoras de
Infancia afirmaram n&o conhecer os Programas do 1°Ciclo e todas as Professoras do
1°Ciclo declararam n&o conhecer as Orientagfes Curriculares para a Educacédo Pré-
Escolar.

As respostas obtidas contradizem aquilo que é defendido por Vasconcelos

(2009) que considera que, “Em termos de linhas curriculares orientadoras, as
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Orientacdes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (DEB,1997) e a Organizacao
Curricular e Programas do 1°Ciclo (DEB, 1998) ndo s&o assim tao dispares e contam
com uma organizagdo, em termos de conteudos, bastante semelhante ou, pelo menos,
paralela, ndo se concebendo que um educador de infancia ndo conheca os programas
do 1°ciclo e vice-versa.” (p.51)

A Ultima questéo colocada na entrevista incidia nas limitacdes que no entender
de Educadoras e Professoras consideram existir entre a Educagédo Pré-Escolar e o
1°Ciclo do Ensino Basico. A resposta mais frequente prende-se com a falta de tempo
para trabalhar as questdes da transicdo, sendo também mencionada por uma
Educadora, a falta de didlogo entre educadores e professores.

Também Bastos (2007) considera existirem ainda diversos constrangimentos a
guestdo da transicdo, o que muitas vezes, causa a descontinuidade, ao invés de
promover a continuidade educativa, e que se refletem em situagdes como, “[...] falta
de comunicagdo entre os profissionais de cada nivel, reforgcada pelos proprios 6érgaos
directivos das instituicdes que ndo incentivam esses lagos de conexdo através de
horarios, calendarios de reunido que visem a reflexdo sobre esta tematica e o
desenvolvimento de propostas de actividades e estratégias reais que promovam a

continuidade entre niveis.” (p.33)
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ConsideracOes Finais

O desenvolvimento profissional € um processo vivencial ndo puramente
individual, mas um processo em contexto. O desenvolvimento
profissional conota uma realidade que se preocupa com 0S processos
[...], os conteudos concretos aprendidos [...], os contextos da
aprendizagem [...], a aprendizagem de processos [...], a relevancia

para as praticas [...] e o impacto da aprendizagem dos alunos.

(Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2001, p. 31)

Concluido este percurso que se desenrolou ao longo de trés semestres em trés
niveis de ensino distintos (Creche, Jardim de Infancia e 1°Ciclo), é importante refletir
sobre este percurso de desenvolvimento profissional, ndo s6 relativamente a esta
questdo de investigacao que se prende com a teméatica da transigcdo/articulagdo, mas
também sobre todas as duvidas, questdes, medos, angustias... que me surgiram ao
longo de todo este trajeto.

Considero que a elaboracdo deste relatério me deu a possibilidade de
investigar e aprofundar varios conhecimentos relativos as questdes da transi¢do do
Jardim de Infancia para o 1°Ciclo, ajudando-me a conhecer e adquirir estratégias
enquanto futura educadora/professora que me permitam amenizar este momento,
pois, tal como refere Costa (2010), “[...] as transicdes merecem um cuidado e atencéo
especiais, para que ocorram de modo natural, ndo pondo em perigo 0 sucesso

educativo das criangas.” (p.10)

Através da pesquisa que foi sendo realizada ao longo deste mestrado, e,
consequente revisdo da literatura, foi interessante verificar que a questéo da transicao
entre ciclos e consequente articulacdo € uma questdo cada vez mais em voga,
surgindo bastante evidenciada nos documentos legais que orientam a Educacédo Pré-
Escolar e o 1°Ciclo do Ensino Basico. Tal facto, pode ser verificado na Lei de Bases
do Sistema Educativo (Lei n°46/86 de 14 de outubro) que refere que, “a articulacéo
entre os ciclos obedece a uma sequencialidade progressiva, conferindo a cada ciclo a
funcdo de completar, aprofundar e alargar o ciclo anterior, numa perspectiva de
unidade global do ensino basico”.

Para além da pesquisa teodrica, foi também fundamental conhecer as

concecOes de educadoras, professoras e encarregados de educacéo relativamente a
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esta questdo, pois era necessario conhecer algum trabalho pratico nesta area, no
sentido de complementar o trabalho desenvolvido.

Como é natural, ndo se podem tirar grandes concluses deste estudo, no
entanto, considero que consegui dar resposta as minhas questdes de partida e ampliar
conhecimentos relativamente a transicdo da Educacdo Pré-Escolar para o 1°Ciclo do
Ensino Baésico e consequente articulagdo curricular. Segundo Serra (2004) a
articulagéo curricular “Implica uma reflexdo sobre os objectivos da actividade, a sua
relagdo com outros objectivos do curriculo do 1° CEB e das Orientacdes Curriculares,
equacionar as vantagens do trabalho cooperativo entre criangas de niveis diferentes e
procurar estratégias diversificadas que respondam as necessidades educativas de
todas as criancas envolvidas.” (p.104)

Tendo em consideragdo, as escolas com as quais contactei, assim como 0s
profissionais que entrevistei, pude constatar que a questdo da transi¢éo entre ciclos e
consequente articulacdo curricular, € uma preocupagdo quer de Educadoras de
Infancia, quer de Professoras do 1°Ciclo. No entanto, estes profissionais de Educagéo
nao procuram trabalhar em conjunto, na tentativa de atenuar os efeitos deste momento
nos seus alunos. Tal facto opde-se a perspetiva de Serra (2004) que considera que,
“Quanto mais os docentes se inteirarem das especificidades e das similitudes entre
educacdo pré-escolar e 1.° CEB, mais se enriquece 0 universo pedagodgico dos
professores e educadores e maiores serdo as oportunidades de sucesso para as
criangas”. (p.78)

Relativamente a opinido manifestada pelos Encarregados de Educacéo, foi
com grande surpresa que verifiquei que os pais se encontram despertos para essa
problematica, demonstrando preocupacdo com esse momento. A aplicacdo destes
guestionarios permitiu-me aferir que atribuem importancia a questdo da
articulacao/continuidade educativa e que consideram que o Jardim de Infancia prepara
as criangas para a entrada no 1°Ciclo.

Ao fazer a retrospetiva deste mestrado, considero que apesar das muitas
aprendizagens efetuadas, ainda tenho muito para aprender. Ao longo de todo este
percurso desenvolvi aprendizagens importantes através da intensa pesquisa
bibliografica que foi desenvolvida, mas também, com as Educadoras e Professoras
com as quais tive oportunidade de trabalhar. E o mais importante foram todas as
aprendizagens que adquiri com as criangas com as quais contactei ao longo deste

percurso, pois também elas contribuiram para a realizagédo deste relatorio.
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Capitulo llI- Reflexéo Final

“[...] o caminho percorrido por outros ndo pode ser entendido como um
modelo ou receita de replicacdo linear, mas antes, como um conjunto
de sugestdes, uma fonte de aprendizagem (util, sobretudo para quem

ndo tem ainda muita experiéncia.”

(Méaximo-Esteves, 2008, p.80)

De acordo com Maria do Céu Rold&o, (cit. Vasconcelos, 2009, p.52), esta

profissdo

Aprende-se e exerce-se na pratica, mas numa pratica informada, alimentada
por velho e novo conhecimento formal, investigada e discutida com os pares e
com o0s supervisores [...]. Saber produzir essa mediagdo ndo € um dom,
embora alguns o tenham; ndo € uma técnica, embora requeira uma excelente
operacionalizagéo técnico-estratégica; ndo € uma vocacado, embora alguns a
possam sentir. E ser um profissional de ensino, legitimado por um

conhecimento especifico, exigente e complexo.

Para a autora, um profissional de educagéo deve ser “legitimado por um
conhecimento especifico, exigente e complexo” e possuir competéncias para refletir e
analisar a sua pratica, procurando sempre compreender o que é que corre bem e
principalmente o que é que corre mal, para que desta forma, possa reformular a sua
acao futura.

Concluida mais uma etapa da minha formagdo enquanto futura
educadora/professora, considero que os momentos de estagio se constituiram como
pilares fundamentais de todo este processo, pois é na pratica que tomamos
consciéncia das nossas limitagcoes.

Logo no estagio inicial, em contexto de jardim de infancia, me deparei com
diversas dificuldades, nomeadamente ao nivel da gestao do grupo, uma vez que, ao
mesmo tempo que queria que me ouvissem, nao queria parecer demasiado autoritaria.

Este dilema foi apenas um, dos muitos que me assolaram ao longo destas trés
etapas de estagio, o que fazia com que diariamente me questionasse e procurasse
resposta as minhas dividas, como tentativa também de ndo s6é melhorar a minha

postura, mas também atenuar um pouco 0s meus medos e angustias.
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Na minha perspetiva a construcdo de um portefdlio reflexivo em cada um dos
estagios foi importante, na medida em que me permitiu perceber de que forma evoluiu
a minha pratica, pois tal como refere S4-Chaves (2000) a constru¢do de um portefélio
reflexivo “é um exercicio continuado e critico de construcdo de conhecimento acerca
do préprio conhecimento, dos saberes especificos da sua profissionalidade, e,
sobretudo, sobre si préprios enquanto pessoas em desenvolvimento.” (p.20)

Neste sentido, a realizacdo deste relatério demonstra a minha evolugéo
enquanto futura profissional, ao dar a conhecer todas as minhas duvidas e angustias
surgidas ao longo da prética, assim como o trabalho desenvolvido, na tentativa de as
esclarecer e melhorar a minha intervengao.

Enquanto futura educadora/professora € meu dever observar, planear, agir,
avaliar, comunicar e articular os diferentes conteiddos com vista a alcancar o0s
melhores resultados possiveis no processo de ensino-aprendizagem de cada
aluno/crianca.

Neste sentido, torna-se crucial proporcionar ambientes ricos em interacdes de
modo a obter um desenvolvimento cognitivo, intelectual, linguistico, criativo e
responsavel.

Relativamente a questdo-chave deste relatério, a transicdo da educagéo pré-
escolar para o 1°ciclo do ensino basico, considero que se trata de uma questdo
fundamental nos dias de hoje, principalmente agora com a formacdo de
educadores/professores.

Desde o inicio que esta questdo se tornou essencial para mim, na tentativa de
compreender de que forma os profissionais de educagcéo atuam na tentativa de facilitar
a adaptacdo das criangas a um contexto novo e desconhecido, pois, tal como defende
Jodo Formosinho (2000) “Mais do que cendarios desconectados, as criangas
beneficiam de sistemas de atencdo e educacdo que estejam bem ligados entre si,
cujas influéncias ndo se neutralizem ou curto-circuitem, mas que se complementem
mutuamente, proporcionando, no seu conjunto, oportunidades educativas ricas e

polivalentes.” (p.25)

Para a realizacdo deste trabalho e tentativa de compreenséo de que forma os
profissionais de educacéo percecionam a transicéo, foi fundamental a colaboracdo das
educadoras cooperantes e da professora cooperante, assim como das educadoras e
professoras que colaboraram comigo através das entrevistas. Contudo, convém nao
esquecer também a valiosa colaboracdo dos encarregados de educacao, que também
assumem um papel crucial nesta quest&o, pois tal como defende Bastos (2007), “ E

mais que sabido que o acompanhamento dos pais no processo educativo dos seus
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filhos desenvolve um sentimento de auto-estima e de seguranca essenciais para que a
crianca se sinta motivada a continuar a aprender e desenvolver atitudes positivas face

a escola.” (p.78)

Em suma, a construcdo deste relatério assume-se como uma compilacao
bastante rica e produtiva de trabalhos, que apoiardo o0 meu percurso enquanto aluna

estagiaria, mas também como futura profissional de educacéo.
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