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Resumo

O presente relatério foi realizado no &mbito do Mestrado em Ensino do 1° Ciclo do Ensino
Bésico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do Ensino Basico, e € composto por
duas partes. Na primeira parte encontra-se uma sintese e reflexdo das Praticas de Ensino
Supervisionadas, tanto no 1° como no 2° Ciclo do Ensino Bésico. A segunda parte integra o
estudo investigativo sobre a integracdo da Expressao Plastica e da Geometria no Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Basico. Esta investigacdo centrou-se num estudo de caso que segue uma
natureza qualitativa de carater interpretativo e permitiu concluir que a interdisciplinaridade
promove interesse e motivacdo na aprendizagem integral da Geometria no 1° Ciclo do Ensino

Béasico.

Palavras-chaves: Motivacao; Interdisciplinaridade; Matematica; Geometria; Expressao

Plastica

Abstract

This report was carried out within the scope of the Master's Degree in Teaching in the
First Cycle of Basic Education and of Mathematics and Natural Sciences in the Second Cycle
of Basic Education, and it is composed of two parts. In the first part, there is a synthesis and
reflection of Supervised Teaching Practices, both in the 1st and 2nd Cycles of Basic Education.
The second part integrates the research study on the integration of Arts and Crafts with
Geometry in Teaching of the First Cycle of Basic Education. This research focused on a case
study of a qualitative nature of interpretive character and allowed to conclude that
interdisciplinarity promotes interest and motivation in the comprehensive learning of Geometry

in the First Cycle of Basic Education.
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Vi



Vii



Indice
Dedicatoria
Agradecimentos
Resumo
Abstract
indice de quadros
indice de figuras
indice de anexos
Introducdo
Parte |
Pratica de Ensino Supervisionada
1.1. Contextos de estdgio e pratica de ensino no 12 e 22 Ciclos do Ensino Basico
Caracterizagdo do contexto sociogeografico do Agrupamento
Planeamento da Pratica de Ensino Supervisionada em 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

1.2. Contextos de estdgio e pratica de ensino supervisionada no 1.2 Ciclo do Ensino Basico

Vi

Vi

Xii

xiii

XVi

1.2.1. Prética de Ensino Supervisionada em 19 Ciclo do Ensino Basico — 12 periodo de estagio

—turma do 22 ano

Caraterizacdo da escola

Caraterizacdo da turma

Enquadramento curricular

Planeamento e Operacionalizacdo da Atividade Educativa

9

10

11

11

viii



Portugués 15

Matematica 16
Estudo do Meio 17
Expressdao Musical 18

1.2.2. Pratica de Ensino Supervisionada em 12 Ciclo do Ensino Bdsico — 22 periodo de estagio

—turma do 32ano 18
Caraterizagao da escola 18
Caracterizagdo da turma 21
Enguadramento curricular 21
Planeamento e Operacionaliza¢do da Atividade 22

Portugués 26
Matematica 27
Estudo do Meio 28
1.2.3. Avaliagdo — 12 Ciclo do Ensino Basico 30

1.3. Contextos de estdgio e pratica de ensino supervisionada no 2.2 Ciclo do Ensino Basico 31

Caracterizagdo da escola 31
Caracterizagdo das turmas 32
Enguadramento curricular — 22 Ciclo do Ensino Bdasico 33

Matematica 33

Ciéncias da Natureza 34
1.3.1. Planeamento da Atividade Educativa — 52 ano 34
1.3.2. Operacionalizacdo da Atividade Educativa — 52 ano 38



Matemadtica — Primeiro periodo de estagio

Matemadtica — Segundo periodo de estagio

Ciéncias Naturais — Primeiro periodo de estdgio

Ciéncias Naturais — Segundo periodo de estdgio

1.3.3. Balanco reflexivo sobre a Pratica de Ensino Supervisionada nos 12 e 22 Ciclos do

Ensino Basico

Parte Il

Pratica investigativa

2.1 Introdugdo

2.2. Enquadramento tedrico

2.2.1. Aimportancia da interdisciplinaridade e da motivagao

2.2.2. Aintegracdo da Expressdo Plastica e da Geometria e Medida

2.2.3. Enquadramento curricular

2.3. Metodologia

2.3.1. Op¢odes metodoldgicas

2.3.2. Sujeitos do estudo/participantes

2.3.3. Interveng¢Oes em sala de aula

2.3.4. Recolha e analise de dados

2.4. Apresentacdo e discussdo dos resultados

2.4.1. Andlise dos dados recolhidos no questionario

2.5. Consideracées finais

Referéncias bibliograficas

38

40

50

52

56

59

59

61

65

65

67

70

72

72

73

73

79

81

81

85

87



Quadros 91

Figuras 119

Anexos 140

Xi



[ndice de quadros

Quadro 1 - Conteldos Programaticos: Matematica 22 @an0.....cceeeeeeeeeiiiiiiee e 91
Quadro 2 - Conteldos Programaticos: POrtUSUES 22 @N0.......uuuuuuuuuuuiiieeeeese s 94
Quadro 3 - Contetdos Programaticos: Estudo do Meio 22 aN0 .......cccvviiiiieeieiieeiiiiiieeeeeeeeeiiieie e eeeeens 96
Quadro 4 - Conteldos Programaticos: EXPressOeS 22 @N0 .........uuuuuuuuuuuunnnnnasannsnssssesnssnnnsssannnns 99
Quadro 5 - Conteludos Programaticos: Matematica 32 an0 .......ccoevveiviiiieieeieiieeiiiiee et e e, 103
Quadro 6 - Contelldos Programaticos: POrtUSUES 32 @N0.......uuuuuuuuuuuiiieceeeee s 106
Quadro 7 - Conteldos Programaticos: Estudo do Meio 32 @N0 .......uueuuuuuiiiniiiicicicecee s 109
Quadro 8 - Contelldos Programaticos: EXPressOes 32 @N0 ........u.uuueuuuuuuuuuiiseessnsssessssnssnan 111
Quadro 9 - Conteldos Programaticos: Matematica 52 @N0........uuuuuuuuuuiiiiiiiicecce e 113
Quadro 10 - Conteldos Programaticos: Ciéncias Naturais 52 @0 ........ccceeeeeeeeeiiieiiieiiiiieeeseeeeseseeenaa 116
QUAAIO 11 - MOAEIO OS B E™S ...uviiieiiiiiiiiiiiiiitiee e e ettt ee e e e s ettt e e e e e s s s sibbreeeeeeesssabbbaaaeeeessansnnes 118

Xii



[ndice de figuras

Figura 1 - "A girafa que comia estrelas”: preparacao e ensaios da peca e da cangao.............cceeeveeee. 119
Figura 2 - Livro de receitas da turma ... 119
Figura 3 - Dramatizagdo do texto trabalhado a partirdo manual ..............cccc 120
Figura 4 - Colagens com numeros pares ou numeros impares em folhas de papel Ad..................... 120
Figura 5 - Utilizagdao de recursos manipulaveis .........cooeiiiiiiiiiii, 121
Figura 6 - Pintura de imagens referentes as regras de higiene diarias coladas a pauzinhos .............. 121
Figura 7 - Roda dos Alimentos humana ... 122
Figura 8 - Projeto das Tardes COM Pais ....ccccviiiiiiiiii e, 122
Figura 9 - Elaboragdo de um cartdo parao Diada Mae........ccceeiiiiiiiii 123
Figura 10 - Atividade proposta para abordar o tema das medidas de capacidade........................... 123
Figura 11 - Os angulos alternos internos e alternos externos..........cccccveiiiiiiiii 124
Figura 12 - Resolucdo dos exercicios N0 qUadro.........ccceeiiiiiiiiiiii e, 124
Figura 13 — Envolvimento dos alunos na resolucdo das questdes colocadas .............cccoeeeeeiii. 125

Figura 14 - Alguns exemplos relacionados com as propriedades da multiplicacdo feitos no quadro.125

Figura 15 - Tabela para ser completada pelos alunos relacionada com os valores aproximados....... 126

Figura 16 - Correcdo dos trabalhos de casa no quadro pelos alunos ............ccccoo . 126
Figura 17 - Registo das respostas dos alunos sobre perimetros no quadro e nos cadernos .............. 127
Figura 18 - Registos dos alunos nas tabelas das unidades de medida de comprimento................... 127
Figura 19 - Apresentacdo da tarefa “Encontrar 0 intruso” .........ccccceeiiiiiiiii 127

Figura 20 - Figura produzida por um aluno no caderno levando em conta as condi¢cdes estipuladas na

ELHAY Lo - o LT PP PP OPPPPPUPRPPPRN 128
Figura 21 - Figuras produzidas pelos alunos a partir de 3 pentaminds especificos............................ 128
Figura 22 - Exploracdo de area com revisdo de conversoes e recorrendo a utilizacdo de tangrans...128

Figura 23 - Revisdo para o teste (propriedades das operagoes) .......cccceeeeeiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeee 129



Figura 24 - Revisao dos conteudos programaticos para o teste sumativo .........cccceeeeiiiii, 129

Figura 25 - Exercicios de revisdo em grande grupo no quadro e esclarecimentos individuais para o

BT SUMIATIVO e e e e e e e 130
Figura 26 - Atividade de abordagem inicial aos contelddos programaticos de OTD........................... 130
Figura 27 - Trabalho de grupo nas diferentes estages ........cccccvviiiiiiiii, 131
Figura 28 - Produgdes dos alunos nas diversas estagies.......ccccceviiiiiiiiiiic e, 131
Figura 29 - Estacdode trabalno 1 ..., 132
Figura 30 - Estagdode trabalno 2 ... 132
Figura31l-Estacdodetrabalno 3 ... 133
Figura 32 -Estacdode trabalno 4 ... 133
Figura 33 - Produgdes dos alunos na aula de revisdo na biblioteca escolar .....................c.. 134
Figura 34 - Apresentacdo da atividade...........coooiiiii 134
Figura 35 - Troca de ideias sobre biodiversidade e adogdo responsavel de animais domésticos....... 135
Figura 36 - Trabalho @ Pares. ... 135
Figura 37 - Registo dos dados em falta e elaboracdo do graficodelinhas.......................l 136
Figura 38 - Resolu¢des dos alunos no quadro e nos cadernos sobre amplitude e moda.................. 136
Figura 39 - Utilizacdo de calculadoras para operagdes relacionados com a média .......................... 136

Figura 40 - Producdes dos alunos sobre como chegar a média e defini¢cdes de amplitude, moda e

Figura 41 - Debate sobre o objetivo final: amédia............ccoo 137

Figura 42 - Relacionamento em grande grupo das palavras sugeridas com os temas chave no quadro

....................................................................................................................................................... 137
Figura 43 - Explicacdo das regras do Jogo do Bingo.........ccceiiiiiiiiiiiiiii 138
Figura 44 - Apresentacdo em PowerPoint das perguntas ou frases .........cccccceeiiiii . 138
Figura 45 - Colocagdo de questdes a0S aluNoS ........cccoeiiiiiiiiiiiiicc 138

Xiv



Figura 46 - A apresentagdo e apoio aos alunos durante a apresentagao PowerPoint ......................

Figura 47 - Interacdo com os alunos......

Figura 48 - Exibicao de pequenos filmes

Xv



[ndice de anexos

Anexo 1 - Ficha de Portugués — Exploragdo do dicionario .........cccceeeveiiiiiii, 140
ANEX0 2 — Lista de AfiXOS..ccceee e, 142
Anexo 3 - Ficha de registo das palavras a qual se juntavam 0s afiXxos.........cccceeeeeeiiiiiiiiiiiiineeee e, 143
Anexo 4 - Medidas de CapaCIdade ..........coceerieiiiiiiiiieeeesee et 145
Anexo 5 - Grelha da avaliagdo da leitura.......ccceeeeeiiii 149
Anexo 6 - Grelna de PartiCIDACAD ........cveevveeeiiie ettt e e ettt e e e erae e sbeeesnnee e 150
Anexo 7 - Grelha de avaliacdo do comportamento dos alunos ........cccccevvcveveiieeeceee e 151
Anexo 8 - Exercicios e problemas de reVISA0 ..........cccueevueeieeiieeiiesie ettt 152
Anexo 9 - Atividade de elaboraGao de grafiCoS........coceevvieiieiiieiieeee e 155
Anexo 10 - Instrucdes para as atividades nas estacdes de trabalho ............cccceeeveevceeeneee, 156

Anexo 11 - Instrucdes para o desenvolvimento das atividades nas 4 estac8es de trabalho com

g1 o] gaqF=Tor= T I (=To] 1 ox- AU 164
Anexo 12 - Ficha de trabalho “O gatinho” ............cooiiiiiie e 170
Anexo 13 - O Ciclo da agua — Bingo (Perguntas € reSpoStas) .......cccceccevevveeenveeseieeesereeesvee e 175
Anexo 14 - O Ciclo da dgua — Cartdes do jogo do BiNQO.......cccccevevieeiiiiecieeecee et 176
Anexo 15 - Grelhas do registo do comportamento dos alunos 5° ano.........ccccceeeeveevieeecnneene, 177
Anexo 16 - Grelha de avaliagdo do comportamento e participacdo no Jogo do Bingo............ 179
Anexo 17 - Grelhas do registo da participac@o dos alunos 5° ano.........ccccceeevveeeceeeccieeesvee e, 180
Anexo 18 - Grelha dos registo dos trabalhos de casa 5° ano.........ccccccveevceieciee e e, 182
Anexo 19 - Grelha de avaliac@o para os trabalhos de grupo 5° ano........ccccceveevveenieniieinieennen. 183
Anexo 20 - Apresentacdo em PowerPoint sobre 0 perimetro.........ccccccceeeeiiiii 184
Anexo 21 - Ficha d exercicios de revisdo sobre o perimetro.........ccccceeeiiiii 189
Anexo 22 - Ficha com as medidas reais das embalagens..............cccceiiiiii 191
Anexo 23 - Apresentacdo em PowerPoint com varios exemplos de robots...................... 193

XVi



Anexo 24 - Questionario anONIMO fiNal .......c.uuiuiii i et e e e e aaaaaa 195
Anexo 25 - Grelhas de avaliagdo € 0bServagao .....ccoeevvviiiiii 198

Anexo 26 - Transcrigao das entrevistas aUdio .......oooevvvviiii 200

XVii



Introducdo

Este relatério de estagio foi elaborado para a Investigacdo na Pratica de Ensino
Supervisionada no 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Basico - Matematica e Ciéncias Naturais, tendo
como objetivo apresentar todo o trabalho desenvolvido durante os dois anos letivos de
duracdo do Mestre em Ensino do 1.° Ciclo e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo
do Ensino Basico, na referida Unidade Curricular. Foi dado énfase especial ao percurso
pedagdgico, incluindo as planificacdes e as metodologias de ensino utilizadas durante o seu
periodo de implementacao.

O trabalho est& organizado em duas partes distintas. A primeira parte engloba uma
sinopse reflexiva sobre todos os aspetos da minha experiéncia em contexto de estagio como
a fundamentacéo teédrica, a metodologia de ensino utilizada na implementacdo de cada
unidade didatica, a planificacdo das unidades didaticas e, por ultimo, uma breve reflexao.

A segunda parte apresenta um trabalho de investigacéo realizado no 1° Ciclo do Ensino
Basico e o tema em estudo designou-se por "A integracdo da Expressado Plastica e da
Geometria e Medida no Ensino do 1.° Ciclo”.

O objetivo do trabalho investigativo foi compreender a relacdo entre a matematica e a
expressao plastica, o papel da motivacdo no desenvolvimento do interesse pela matematica
e como suscitar uma aprendizagem significativa por parte dos alunos. Além da investigacdo
acerca dos conceitos envolvidos, e também para testar os mesmos, desenvolvemos um
projeto com uma motivacao realista mas desafiadora, ha medida em que se enquadrava nos
assuntos de interesse das criancas, e um processo de trabalho criativo.

Finalmente sdo apresentadas as referéncias bibliograficas consultadas e os anexos.






Parte |

Pratica de Ensino Supervisionada






1.1. Contextos de estdgio e pratica de ensino no 12 e 22 Ciclos do Ensino Basico

Durante este mestrado foram executados quatro periodos de estagio em trés
diferentes escolas do mesmo Agrupamento de escolas do conselho de Santarém na zona
urbanizada, mas periférica da cidade histérica. Foram realizados dois periodos de estagio no
1° Ciclo do Ensino Basico, o primeiro com uma turma do 2° ano, entre 5 de novembro e 18 de
dezembro de 2015, e o segundo com uma turma do 3° ano do dia 6 de abril até ao dia 20 de
maio de 2016. Foi também lecionada uma aula no dia 6 de junho para a consolidacdo dos
conteudos abordados e recolha de dados final. No 1° Ciclo as atividades letivas iniciavam as
9h00 e terminavam as 16h00, com hora de almoco das 12h30 as 14h00. Das 16h30 as 17h30
decorriam as Atividades de Enriquecimento Curricular. Estas duas escolas do 1° Ciclo do
Ensino Basico fechavam as 18h30m.

Nos dois periodos de estdgio realizados no 2. ° Ciclo do Ensino Bésico o
acompanhamento foi feito a duas turmas do 5.° ano de escolaridade, tendo sido lecionadas
as disciplinas de Matematica e Apoio ao Estudo de Matematica a ambas as turmas, e apenas
Ciéncias Naturais a uma dessas turmas. Os dois estdgios no 2.° Ciclo do Ensino Basico
ocorreram entre 28 de novembro de 2016 a 13 de janeiro de 2017 e de 19 de abril de 2017

até ao dia 30 de maio de 2017 na mesma escola e com as mesmas turmas.

O Projeto Educativo tinha como base o projeto do Agrupamento que € comum a todas
as suas escolas. No Projeto Educativo estao identificados os principios e valores, explicitando
gue € essencial que se garanta, aos intervenientes na vida escolar, os principios curriculares
nacionais ef/ou internos, suscitando uma resposta contextualizada as necessidades da
populacéo escolar. O Agrupamento pretende fomentar a participacdo de parceiros, alunos,
pais, funcionarios e professores, guiando-se por valores universais e humanistas, como por
exemplo, liberdade, solidariedade, justica, respeito e aceitacdo do outro e das suas
diferencas.

A cultura escolar assenta na concretizacao da sua acao através de linhas orientadoras
continuas e comuns a todos, postas em pratica pela comunidade escolar e pelos
encarregados de educacado, em articulagdo com parceiros locais. Todos estdo envolvidos nas
decisdes e implementacéo de estratégias para o sucesso pessoal e coletivo dos alunos e da
comunidade local.

O Agrupamento disponibiliza uma oferta atrativa de percursos escolares, assegurando

a coordenacéo e planeamento de atividades pedagogicas de aquisicdo de conhecimentos e



gue desenvolvam a personalidade dos alunos, a fim de formar cidadaos participativos e
conscientes dos valores morais e civicos de bem-estar. A visdo estratégica da escola inclui
uma ideia de uma escola inclusiva, de confianga, rigor, inovacdo e de novas oportunidades,
que é reconhecida no meio local e regional.

Ha uma relacdo bastante estreita entre as escolas do 1° Ciclo do Ensino Basico e o
Agrupamento que é demonstrada pelas visitas ou pelos recursos colocados a disposicao pelo

mesmo, tais como a Biblioteca e as atividades em comum nos dias comemorativos.

Caracterizagdo do contexto sociogeogrdfico do Agrupamento

A cidade de Santarém, que é capital de distrito e sede de concelho, encontra-se na
margem direita do rio Tejo na regido de Lisboa e Vale do Tejo. Situa-se a 70 quilometros de
Lisboa e 250 quildmetros do Porto. O concelho estende-se por aproximadamente 562 km? e
em 2013 foram criadas 6 freguesias por agregacdo das 28 previamente existentes,
nomeadamente: Unido de freguesias de Achete, Azoia de Baixo e PGvoa de Santarém, Unido
das freguesias de Azoia de Cima e Tremés, Unido das freguesias de Casével e Vaqueiros,
Unido das freguesias de Romeira e Varzea, Unido das freguesias de Santarém (Marvila, Santa
Iria da Ribeira de Santarém, S&o Salvador e Sdo Nicolau) e Unido de freguesias de Séo
Vicente do Paul e Vale de Figueira. Os limites do distrito de Santarém séo a leste Portalegre
e Evora, a sul Lisboa e Evora, a norte Castelo Branco e Leiria e a oeste Leiria e Lishoa
(Camara Municipal de Santarém, 2015).

Segundo o Censos 2011 do Instituto Nacional de Estatistica, o concelho de Santarém
tinha nesse ano 62 200 habitantes, sendo o concelho do distrito de Santarém com o maior
numero de escalabitanos ou santarenos. No entanto, a populagéo residente diminuiu 2,14%
entre 2001 e 2011, devido a fatores migratérios e a uma baixa da taxa de natalidade. A
populacdo com mais de 65 anos representa 23% dos residentes no concelho.

Santarém é conhecida como sendo a “capital do gético”, existindo nesta cidade
patrimonio arquiteténico significativo na profusao de igrejas representativas da importancia da
cidade no passado: a Igreja da Graca que € considerado uma das joias do gético em Portugal,
as Capelas de Nossa Senhora do Monte e do Santissimo Milagre, a Igreja de Santo Estévao,
da Misericordia, de Nossa Senhora da Piedade, de Santa Clara, de Santa Maria de Marvila,
de S. Jodo de Alporao e do Seminario, assim como o Convento de S. Francisco, a Fonte das

Figueiras, a antiquissima Igreja de Santa Iria e a Torre das Cabegas.



No concelho de Santarém celebram-se varias festividades como a Festa e Feira do
Milagre, a Festa da Imaculada Conceicéo, a Feira da Piedade, a Festa da Senhora da Saude
e a Feira de Santa Marta, sendo o feriado municipal do concelho celebrado a 19 de marco.
As lendas do Santissimo Milagre, de S. Frei Gil, dos Meninos de Alfange, de Cristo de Monte
Iraz e de Pinheiro Grande fazem parte do patrimonio cultural do concelho de Santarém, sendo
0 conto da Senhora do Pranto de particular importancia em Ferreira do Zézere.

O concelho apresenta boa potencialidade para o desenvolvimento da agricultura e da
pecuéria, com a producao de varios produtos nas suas lezirias como vinho e horticolas, entre
outros. Podem-se encontrar varias inddstrias como a industria da madeira, celulose e

ceramica.

Planeamento da Pratica de Ensino Supervisionada em 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Bdsico

A elaboracao das planificacfes de todos os estagios teve por base o0s projetos que as
turmas estavam a desenvolver assim como a planificacdo anual cedida pelos professores
cooperantes, no Projeto Curricular de Turma, no Plano Anual de Atividades do Agrupamento
e nos Programas e Metas Curriculares do Ensino Basico do Ministério da Educacdo. A
planificacdo das aulas de Expressao Fisico-Motora, Expressao Musical e Expresséo Plastica
requereram a consulta das Competéncias Essenciais do Curriculo Nacional do Ensino Basico
(Ministério da Educacdo — DEB, 2001), que apesar de ndo se encontrarem a ser aplicadas
neste momento, contém informacgao que se provou ser de grande utilidade para a planificacdo
das atividades destas disciplinas. Estes documentos forneceram as informacdes necessarias
para definir os objetivos e eleger os conteldos e as atividades letivas.

Os recursos utilizados na maioria das aulas foram o manual adotado pela escola para
cada disciplina, o video projetor, os quadros e marcadores e/ou giz, 0s materiais de desenho
existentes na escola para utilizagdo no quadro, as apresentagcdes em PowerPoint, as fichas
de trabalhos elaboradas pelas professoras, os materiais manipulaveis feitos para aulas
especificas, os geoplanos, folhas e caules de plantas da regido e videos obtidos nas
plataformas digitais das editoras ou no Youtube.

Este tipo de recursos faz parte do dia-a-dia dos alunos e suscita interesse e promove
a sua atencéo, como refere Oliveira et al. (2012), tornando a sua aprendizagem mais eficaz.
Associado a um video, por exemplo, podem propor-se diferentes atividades, como uma ficha

para analisar o video ou debates entre a turma. Outras estratégias podem ser o



guestionamento dos alunos, a relagdo entre os conteldos programaticos e o quotidiano, o

aceder as suas ideias prévias e a promocao da comunicacao, entre outras.

Destes estagios transpareceu que as planificacdes por vezes sdo dificeis de
concretizar devido a tipicidade das turmas, aos diferentes niveis de capacidade de
aprendizagem dos alunos e também as atividades extralectivas que por vezes interferem com
0 progresso das aulas. Nao é crucial para a aprendizagem dos alunos que se fagcam todas as
atividades planeadas, por vezes é melhor fazer menos e melhor.

No final destes periodos de estagio tornou-se evidente a sabedoria de Gatti (2008)
guando diz que o professor é responsavel pela mediacdo de relacdes entre os alunos, por
estabelecer meios para a sua aprendizagem e de 0s organizar, assim como motivar e
evidenciar a importancia do conhecimento adquirido, bem como comprometer-se com estes

em prol da sua educacéo e formacdo como ser humano e cidadao.



1.2. Contextos de estdgio e pratica de ensino supervisionada no 1.2 Ciclo do

Ensino Basico

1.2.1. Prdtica de Ensino Supervisionada em 12 Ciclo do Ensino Bdsico — 12 periodo de

estdgio —turma do 22 ano

Caraterizag@o da escola

A escola onde ocorreu a intervencdo com uma turma do 2° ano situa-se a 2 km da
cidade de Santarém, na Unido das freguesias de Santarém, mais especificamente na antiga
freguesia de S. Nicolau. O edificio da escola foi construido de acordo com o Plano dos
Centenarios, que consistiu num projeto de construcdo de escolas em larga escala entre 1941
e 1969 durante o Estado Novo. O edificio da escola é constituido por seis salas de aula, cada
uma delas ligada por um hall, sendo duas no primeiro andar e as restantes no rés-do-chao, e
um refeitorio que tem lavatérios a entrada para os alunos lavarem as maos. Tem um saldo
polivalente amplo que é utilizado para as aulas de educacéo fisica e onde as criancas
desfrutam do intervalo nos dias de chuva. No saldo polivalente existem dois espacos nos
guais as criancas podem trabalhar ou jogar jogos de tabuleiro, entre outras atividades.
Também h& uma sala de professores, uma biblioteca e uma reprografia. Em relagéo as casas
de banho no primeiro andar, ha uma para o sexo feminino e outra para o0 sexo masculino. No
rés-do-chdo ha duas casas de banho para os meninos e duas para as meninas, uma em cada
hall, assim como uma casa de banho para os deficientes e uma para os professores. O acesso
ao primeiro andar é feito apenas através de uma escadaria.

Em cada sala existe um computador portatil ligado a um quadro interativo e a uma
impressora e também existe algum material didatico, embora a maioria esteja numa
arrecadacao. Os professores requisitam os materiais quando precisam de 0s usar.

A instituicdo tem algumas parcerias com diversas instituicdes locais, tais como o
Hospital de Santarém, a Unido de Juntas de Freguesia e a Camara Municipal.

A relacdo entre a comunidade escolar € boa, existindo atividades comuns como a
elaboracdo conjunta de um jornal da escola, em que cada turma tem uma pagina na qual
coloca atividades e aspetos de destaque. O jornal da escola, depois de ser editado, é vendido
a comunidade escolar. Verificou-se a existéncia duma relagdo muito estreita entre e escola e

a Associagdo de Pais, havendo uma colaboracdo efetiva com a escola e participacdo nas



atividades, estando os membros da associacdo sempre disponiveis para ajudar no que seja
necessario.

A relacdo estabelecida entre as estagiarias e os docentes e coordenadora de
estabelecimento foi muito boa, estando sempre acessiveis e dispostos a esclarecer qualquer
davida em conversas informais. Existiu também uma relacdo de ajuda entre as auxiliares de
acdo educativa e as estagiarias sempre que houve algum pedido de colaboracgéo da sua parte.

As reunides de estabelecimento decorreram quando a coordenadora considerou
necessario, embora existissem reunides durante os intervalos de forma a resolver os assuntos
mais rapidamente. Também ocorreram reunides de departamento na sede do agrupamento.

No ano letivo de 2015/2016 a escola tinha 112 alunos, do 1° ao 4° ano de escolaridade,
com idades compreendidas entre 0os 5 e os 13 anos, distribuidos por 6 turmas. Seis desses
alunos apresentavam um quadro de Necessidades Educativas Especiais e encontravam-se
integrados em turmas com nimero reduzido de alunos.

Na populacédo escolar encontramos diversos casos de multiculturalidade: oito alunos
de etnia cigana, nove alunos de nacionalidade estrangeira (paises de Leste, Brasil e
Paquistdo) sendo que quatro deles tinham uma boa integracdo na lingua portuguesa, € um
de ascendéncia chinesa, mas nascido em Portugal. Alguns alunos participavam ativamente
em atividades de cariz desportivo, cultural, social e ambiental, sendo sensiveis a valores
sociais e éticos. Um numero elevado de familias enquadrava-se num nivel socioeconémico
baixo. Dos 112 alunos que frequentavam a escola 34 eram subsidiados no escaldo A e 28 no

escalao B.

Caraterizacdo da turma

A turma era constituida por 17 alunos, dos quais 8 eram do sexo masculino e 9 do
sexo feminino. Todos os alunos eram de nacionalidade portuguesa. Quatro alunos nédo
almogavam na escola e sete dos alunos eram beneficiarios de apoio economico. Em relagéo
aos alunos com atividades fora da escola, a maioria (11) tinha atividades extracurriculares. A
maioria dos elementos da turma tinha computador e internet em casa a qual podiam aceder,
e apenas um aluno nao tinha computador nem internet.

Os alunos na sua maioria frequentaram o jardim-de-infancia, exceto dois alunos que
tinham Plano de Acompanhamento Pedagdgico a Portugués e a Matematica. Dos dezassete
alunos s6 cinco ndo estavam inscritos nas Atividades de Enriquecimento Curricular, enquanto

0s restantes doze alunos frequentavam essas atividades.
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Os pontos fortes e fracos da turma que aqui se encontram apresentados
resumidamente estdo descritos no Projeto de Turma. Relativamente aos pontos fortes, a
turma demonstrava interesse, motivacédo e empenhos nas atividades propostas. A maioria dos
alunos tinha um bom dominio dos contelidos curriculares e um comportamento entre o
satisfatério e o bom, criando assim um ambiente calmo e promotor de bons héabitos de
trabalho. Os alunos, em geral, eram assiduos e pontuais. Um ponto valorizavel é que a turma
era capaz de reconhecer a diferenca e fomentar a interculturalidade. No que respeita aos
pontos fracos, alguns alunos demonstravam ter uma reduzida capacidade de concentragao,
sendo pouco autbnomos e evidenciando uma lentiddo na elaboracao dos trabalhos pedidos.
Ficou aparente alguma dificuldade na aprendizagem e aplicacdo de conhecimentos e um
pequeno numero de alunos era menos responsavel do que o resto do grupo, mostrando
dificuldade no cumprimento de regras. Os recursos humanos e materiais nem sempre foram

suficientes para as necessidades encontradas.
Enquadramento curricular

Para todas as planificacGes das atividades educativas foram seguidos os conteudos
do Programa e das Metas Curriculares do Ensino Basico em vigor, baseando-se a Matematica
nos dominios de Numeros e Operacdes, Geometria e Medida e Organizacdo e Tratamento de
Dados do 2° ano'; o Portugués nos dominios de Oralidade, Leitura e Escrita, Iniciacdo a
Educacéo Literaria e Gramatica do 2° ano?; o Estudo do Meio nos dominios dos Blocos 3 —
A descoberta do ambiente natural, Bloco 4 — A descoberta das inter-relagdes entre espacos,
Bloco 5 — A descoberta dos materiais e objetos e Bloco 6 — A descoberta das inter-
relagcBes entre a natureza e a sociedade®; e das Expressdo e Educacdo: Fisico-Motora,

Musical, Dramatica e Plastica nos dominios do 2° ano*.

Planeamento e Operacionalizagdo da Atividade Educativa

Como projeto de estagio e devido ao facto de a turma do 2° ano ter iniciado o estudo
da histdria "A girafa que comia estrelas”, e no seguimento da Educacéo Literaria, foi pensada

uma peca de teatro sobre esta historia e a aprendizagem de uma cang&do sobre o mesmo

L Quadro 1 - Ver indice de Quadros
2 Quadro 2 - Ver indice de Quadros
3 Quadro 3 - Ver indice de Quadros
4 Quadro 4 - Ver indice de Quadros
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tema, culminando na apresentacdo destas atividades a restante comunidade escolar e aos
pais e/ou aos encarregados de educacao. A ideia foi colocada huma reunido com o professor
cooperante, tendo este aprovado o0 projeto e considerado que era uma iniciativa bastante
interessante. A reacdo dos alunos foi bastante positiva, com demonstracbes de entusiasmo
por irem trabalhar a histéria da girafa e de interesse pela preparacdo da peca de teatro,
guerendo comecar imediatamente a ensaiar tanto o teatro como a canc¢ao. Todos os alunos
guiseram ter uma participacdo ativa neste projeto.

A partir deste momento comecou o trabalho de preparacdo da aprendizagem da
histéria, fazendo algumas atividades em portugués seguidas dos ensaios de dramatizacao da
peca de teatro, que primeiro foi lida com os alunos em diversas aulas para facilitar a
familiarizagcdo dos alunos com a historia a ser representada. Por fim, foram selecionadas as
personagens e comecaram os ensaios da peca e da cancédo®. Além dos ensaios teatrais, 0s
alunos ajudaram a preparar os fatos e os aderecos, dando deste modo a devida importancia
a todo o trabalho que esta por tras de uma peca de teatro. Para a realizacdo do nosso
projeto foi necessario algum material, tendo uma boa parte dele sido fornecido pela escola. A
utilizacao de material reciclavel foi um aspeto bastante positivo na execucao do nosso projeto
pois deu a possibilidade de abordar alguns temas de Educacdo para a Cidadania com os
alunos. A escola apoiou-nos e ajudou-nos com tudo o0 que era necessario, havendo também
alguns encarregados de educac¢édo que colaboraram com a construcéo dos fatos.

Para além deste projeto, surgiu numa aula de Portugués a ideia de fazer um livro de
receitas, tendo resultado num livro de receitas da turma®. Para a sua elaboracgéo foi pedido
aos alunos que trouxessem uma receita de casa, a qual foi corrigida e redigida numa folha
prépria. Os alunos pintaram a sua respetiva capa para depois levarem para casa um exemplar
do livro de receitas. As atividades relacionadas com este trabalho originaram a construcao de
um livro para guardar na sala e um para cada um dos alunos da turma. Foi uma ideia que
encontrou uma resposta muito positiva da parte dos encarregados de educacéo, tendo alguns
deles utilizado as receitas no mesmo dia que os alunos levaram o seu proéprio livro para casa.

Foi bem claro como é dificil conseguir lidar com as diferentes capacidades de
aprendizagem dos alunos. A velocidade de aprendizagem dos alunos é bastante diferente, o
gue muitas vezes leva a que alguns alunos ja tenham acabado de resolver o que |hes foi

proposto, enquanto outros ainda se encontram basicamente no inicio da atividade. Foi feito

5 Figura 2 - Ver indice de Figuras
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um esforgo para ter sempre mais alguns exercicios para os alunos que sdo mais rapidos, para
gue eles ndo se aborrecam e comecem a ter comportamentos inadequados.

Ao longo dos anos tornou-se evidente o quanto é dificil conseguir ensinar e lidar com
a burocracia toda que é responsabilidade do professor. Quase se pode dizer que um professor
ja ndo tem tempo para exercer a sua verdadeira profissdo, ser professor, e que se tem
transformado cada vez mais num administrativo que por acaso também da aulas a criangas.
No caso do professor cooperante foi utilizada um modo de trabalho muito eficaz. Ele segue
0s manuais adotados que estdo de acordo com as metas curriculares vigentes, além de
promover algumas atividades extra. A utilizacédo de folhas A4 em vez de cadernos diarios na
sala de aulas é uma excelente ideia e promove a autonomia dos alunos. Sera uma técnica
gue eu irei adotar no futuro. Mas foi realmente evidente como néo € possivel na escola de
hoje privilegiar o aluno em detrimento do curriculo. Em todos os momentos esta presente a
preocupacao de se ensinar todos os contetudos que fazem parte das metas curriculares dentro
dos prazos previstos nos diversos programas. O professor tem de ter em atencdo a todo o
instante os descritores de desempenho, obrigatérios por lei, que designam o que o aluno deve
ser capaz de fazer no periodo de tempo em que se encontra. E segundo a lei «A aplicacéo
das Metas Curriculares de Portugués € obrigatoéria e concretiza-se a partir do ano letivo de
2013/2014 (inclusive), articulando-se com as avaliacbes a realizar.» (Despacho n.°
15971/2012, de 14 de dezembro).

Os Projetos de Turma apresentam informacgdes que caraterizam os alunos, referem os
pontos fracos e fortes da turma e apresentam propostas de melhoria. Nesse sentido o
professor cooperante definiu uma estratégia de ensino global, de forma a melhorar os pontos
fracos que os alunos demonstravam, que se baseava na promocao das aprendizagens e no
desenvolvimento de atividades relacionadas com as dificuldades. As dificuldades eram ao
nivel da leitura, da escrita, do célculo, do raciocinio, assim como de compreensédo e
memoriza¢do dos conteudos lecionados. Havia a necessidade de promover a atencéo, a
concentracdo, a melhoria da capacidade de trabalho e a responsabilidade dos alunos através
de atividades que focassem estas situa¢cdes em concreto.

O docente da turma defendeu que a pedagogia utilizada deveria ser a base do estimulo
positivo e do incentivo ao esforgo pessoal, para que os alunos se entusiasmassem, dando um
apoio mais individualizado e reforgando a explica¢éo dos conteudos.

No Projeto de Turma havia referéncia as planificagbes anuais e mensais que serviam
de base ao trabalho do professor. Estas foram elaboradas em reunides de subdepartamento

com todos os professores de 2° ano do Agrupamento. Também se encontrava registada a
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forma de avaliagdo, tendo sido elaborada uma grelha comum a todos, supervisionada pela
coordenadora do Departamento. Durante o primeiro periodo e com as primeiras avaliagdes, 0
professor elaborou os Planos de Acompanhamento Pedagoégico dos alunos com dificuldades
de aprendizagem, mas que ja tinham apoio educativo.

Além das atividades referidas na grelha do Plano de Atividades, a turma participou
também, ao longo do ano letivo, na comemoracéo de alguns dias festivos e noutras atividades
presentes no Plano de Atividades Anual da escola.

Encontravam-se ainda referenciadas algumas oportunidades e alguns
constrangimentos do ambiente externo, que de alguma forma interferiram com a turma em
guestao. Relativamente as oportunidades, algumas como a partiiha de experiéncias
pedagdgicas e didaticas entre os docentes, as atividades desenvolvidas pela equipa da
Biblioteca Escolar, pela docente de Oferta Complementar e pela equipa da Oficina de
Prevencédo. As ofertas escolares eram adequadas e existia uma boa articulagdo na
planificagcdo das atividades da escola. O ambiente escolar favoravel e organizado mostrou-se
promotor de uma educacao para a cidadania.

Os constrangimentos descritos eram relativos ao apoio educativo, pois havia um
significativo niumero de alunos com necessidade de apoio individualizado e o nimero de horas
de Apoio Educativo era reduzido e algo insuficiente para os alunos que dele necessitam.
Também surgia uma limitacdo do Apoio Educativo por esses professores serem precisos para
outras atividades durante o horario de atividades curriculares, ndo estando em permanéncia
numa Unica turma. Quando um professor/a faltava havia a necessidade de fazer uma
integracdo dos alunos dessas turmas em turmas de outros anos de escolaridade, o que
influenciava o ambiente da turma que os recebe.

Por parte de alguns encarregados de educacéo o apoio dado aos alunos por vezes
era insuficiente, com o constrangimento de existirem alguns com caréncias econémicas e falta
de preparagéo académica para acompanharem os seus educandos.

Por parte de alguns alunos comprovou-se a existéncia de alguma falta de habitos de
estudo, de organizacdo e de responsabilidade nas suas tarefas diarias. A utilizacdo das
Tecnologias de Informacgéo e Comunicacgéo nas atividades escolares e na aprendizagem dos

alunos esta limitada devido aos escassos recursos, como computadores e tablets.
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Portugués

Numa das primeiras aulas de Portugués e apesar de ndo estar mencionado na
planificacdo, foi apresentado um poema, tendo sido lido em voz alta para a turma ter um
primeiro contacto com 0 mesmo antes da leitura silenciosa individual. A leitura feita pelos
alunos em voz alta evidenciou o facto de alguns alunos terem grandes dificuldades na leitura
enquanto havia outros que eram rapidos e muito eficazes. Todos tiveram uma oportunidade
de ler um segmento do texto, sendo disponibilizada atencdo e ajuda extra sempre que algum
aluno necessitou de mais acompanhamento. Foram utilizadas as estratégias aprendidas com
o professor durante o periodo de observacéo como falar sobre o autor, a publicacéo, a editora
e 0 ano de edicao. Esta é uma parte essencial de como trabalhar um texto com os alunos e
foi importante pd-la em pratica. As perguntas de interpretacéo de escolha multipla foram lidas
pelos alunos, assim com as diferentes op¢bes disponiveis, e seguiu-se uma pequena
interpelac@o sobre o que consideravam ser a resposta correta, levando a se chegasse a um
consenso na turma.

Nas perguntas em que era exigida uma frase como resposta, além de se fazer a
correcdo oral, também foi feita a correcdo no quadro, umas vezes pelos proprios alunos e
outras pelas estagiarias. O professor chamou a atencéo para esta estratégia pelo facto de ser
muito mais eficaz do que verificar individualmente os manuais dos alunos enquanto eles
trabalhavam, apesar de ser também necessario ir vendo o que cada um estava a fazer por si
préprio.

A pratica de utilizacdo de dicionarios no contexto de sala de aula foi planeada com
uma aula de abordagem inicial, demonstrando a sua utilidade para a aprendizagem de uma
lingua e também que a utilizagdo de um dicionéario pode ser divertida e interessante. Sabendo
gue ndo é um contelido facil de interiorizar, foram promovidas atividades’ que permitiram que
os alunos se apercebessem das caracteristicas particulares de um dicionario levando a que
eles posteriormente o conseguissem manusear com alguma facilidade. Houve alunos que néo
tiveram qualquer problema em entender a estrutura base do dicionéario, contudo teve de ser
dado um apoio extra aos meninos que tiveram mais dificuldade em entender o funcionamento
e funcionalidade do mesmo. No exercicio feito no quadro com a colaboragédo de todos os
alunos, a maioria da turma conseguiu perceber os passos principais para levar a cabo uma
pesquisa num dicionario. Foram trabalhados varios exemplos para que os alunos

conseguissem interiorizar os métodos adequados. Durante esta atividade foi evidente que,
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apesar de alguns alunos ja saberem o alfabeto, havia ainda um grande niamero que ainda
tinha muita dificuldade. O tempo foi relativamente curto e o entusiasmo grande, e a maioria
dos alunos ndo conseguiu fazer a pesquisa de todas as palavras propostas. A metodologia
utilizada foi bastante positiva segundo os resultados observados, apenas com a ressalva que
a abordagem a este tema teria de ter seguimento noutro dia para a consolidacdo do
conhecimento dos métodos de pesquisa. Numa segunda aula relacionada com o
manuseamento de dicionarios os alunos utilizaram-nos com naturalidade e grande parte deles
ja tinha compreendido como pesquisar as palavras. Mesmo assim, um pequeno namero de
alunos necessitou de uma atencao especial para conseguirem fazer os exercicios propostos
na ficha, ficando claro que este trabalho teria de ser feito em mais ocasifes até haver uma
verdadeira compreensao dos beneficios associados a utilizacdo de dicionarios.

No debate sobre dias especiais e épocas festivas de diferente civilizaces e/ou paises
promovido numa das aulas foi evidente o beneficio da multiculturalidade na educacéo. O que
mais sobressaiu nesta aula foi o desejo que as criangas sentem em conhecer outras culturas
e outros habitos Segundo Toffler (1980, p. 417) «uma sociedade muito mais variada, colorida,
aberta e diversa» como € a Europa contemporanea leva a uma educac¢ao mais enriquecedora
para as geracdes de jovens europeus.

Na aula em que foi planificada uma atividade relacionada com a escrita de textos, 0s
alunos mostraram que esta ndo é a atividade favorita da maioria deles e houve alguma
dificuldade em conseguir obter os resultados desejaveis nesta aula, apesar de ter havido um
grande esforco da parte de todos.

A dramatizacdo do texto trabalhado a partir do manual foi um verdadeiro sucesso?,
levando a que os alunos conseguissem entender muito bem a histéria e que tivessem uma

experiéncia muito divertida numa aula de Portugués.

Matemdtica

A dificuldade na compreensao dos problemas propostos nas atividades ficou bastante
evidente e a estratégia utilizada para tentar minimizar esta lacuna foi pedir aos alunos para
lerem os problemas em voz alta e explicarem aos restantes elementos da turma o que
achavam que queria dizer o problema antes de o resolver. Esta abordagem ajudou a maioria
dos alunos com dificuldades, apesar de haver alguns elementos que tiveram dificuldade e

apenas conseguiram atingir parcialmente os objetivos propostos.
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A criatividade dos alunos foi realmente interessante de observar quando tiveram de
fazer colagens com nimeros pares ou nimeros impares em folhas de papel A4°. Alguns
elementos do grupo mostraram dificuldades em cortar pequenos pedagos de papel
(quadradinhos).

A utilizac&o de recursos manipulaveis!® teve como objetivo facilitar a aprendizagem de
contedos mais complicados de explicar aos alunos e foi uma metodologia utilizada com

sucesso nesta turma.

Estudo do Meio

Nas atividades propostas para a aprendizagem dos conteldos programaticos de
Estudo do Meio foi possivel ter aulas promotoras de interdisciplinaridade tanto com a
Expressao Plastica como com a Expressdo Dramatica e Fisico-Motora.

Numa das aulas relacionadas com as regras de higiene foi exibido um video que levou
a que os elementos da turma estivessem com muita atengéo e ficassem bastante motivados
e envolvidos durante toda a aula. Esta atividade demonstrou que é muito benéfico para a
aprendizagem dos alunos a utilizacao de meios digitais, sabendo também a partida que o fator
tempo limita muito a sua utilizacdo. Também foi feito um brainstorming para perceber os
conhecimentos prévios dos alunos, tendo sido uma forma muito adequada de abordagem a
este tema. Os alunos demonstraram ter um bom conhecimento de regras de higiene, que foi
patente na resolucdo da atividade com imagens!!. Para estimular a consolidacdo da
aprendizagem fizeram uma atividade que incluiu a Expressdo Plastica, com a pintura de
imagens referentes as regras de higiene diarias coladas a pauzinhos e todos os alunos fizeram
um esfor¢o para que as suas “bandeirinhas” ficassem o melhor possivel. Gragas a abundancia
de imagens extra todos tiveram a possibilidade de fazer mais do que o que foi inicialmente
planificado, inclusive alguns alunos quiseram fazer 4 e 5 bandeirinhas diferentes para levar
para casa e mostrar a familia. Foi também constatado com esta primeira atividade que
envolvia Expressao Plastica que havia alguns alunos com dificuldades a colorir com lapis de
cor ou canetas de feltro, mesmo sendo uma turma de 2° ano. Foram ajudados a melhorar o
seu método, dentro das linhas e com mais consisténcia, e este incentivo levou a uma grande

melhoria no seu desempenho.
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Numa aula em que foi integrada a Expresséo Fisico-Motora com o Estudo do Meio*? o
grupo demonstrou ter bons conhecimentos sobre os tipos de alimentos da Roda dos Alimentos
e participaram ativamente e entusiasticamente na parte de Expressao Fisico-Motora, nédo
guerendo que esta terminasse. Houve uma explicacao prévia da atividade que inicialmente
deveria ter sido mais clara acerca das regras, mas que foi imediatamente retificada assim que
foi notada essa pequena falha.

A valorizacao da democracia € muito importante na Educacéo para a Cidadania e por
isso foi proposta ao grupo a dramatizacdo de um Conselho de Turma onde se resolveram
problemas e questdes reais da turma, fazendo com que se apercebessem da importancia do
voto, do consenso, da maioria e do civismo que deve acompanhar este conceito. A reacao foi
excelente e todos participaram, deram a sua opinido, ouviram a opinido dos outros e
dialogaram como deve ser feito numa verdadeira democracia, tornando esta aula uma das

mais importantes deste primeiro estagio.

Expressdo Musical

Foi apenas possivel o desenvolvimento de uma aula no &mbito da Expressdo Musical
e foi muito gratificante ver o entusiasmo e 0 empenho total de todos os alunos da turma numa
aula que para todos os intervenientes foi completamente diferente do normal e na qual tiveram
acesso a musica, instrumentos, ritmos, jogos corporais, notacées musicais e tudo o mais que
se desenvolve numa verdadeira aula de Expressédo Musical. No pequeno debate de reflexdo

depois da aula foi 0 consenso geral que queriam mais aulas desse tipo.

1.2.2. Prdtica de Ensino Supervisionada em 12 Ciclo do Ensino Bdsico — 22 periodo de

estdgio — turma do 32 ano

Caraterizacdo da escola

O estagio com a turma do 3° ano decorreu numa escola que integrava um jardim-de-
infancia num bairro do concelho de Santarém. A escola é constituida por dois pisos que sao
ligados entre si por uma escadaria principal e as diversas divisdes sao ligadas por corredores
amplos. No piso superior encontra-se a entrada principal, cinco salas de aula, a sala da
unidade de multideficiéncia e a sala do apoio onde os alunos tém apoio individualizado ou em

pequenos grupos. Ha ainda uma sala de professores, a biblioteca escolar que normalmente

2 Figura 7 - Ver indice de Figuras
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se encontra aberta e proporciona diversas atividades aos alunos e, por fim, duas casas de
banho para os alunos com a devida separacdo de género, havendo também uma adaptada
as Necessidades Educativas Especiais e outra para os adultos. No piso inferior h4 uma grande
sala polivalente, duas salas do 1.° ciclo e duas salas do jardim-de-infancia, o refeitério, o
ginasio, a sala das funcionérias e duas casas de banho iguais as do piso superior. Este piso
da acesso ao recreio, onde os alunos podem utilizar os baloigcos, um campo de futebol e ha
também um espaco livre que se encontra parcialmente coberto.

E uma escola adequada as condicdes de qualquer crianca, proporcionando conforto e
apoio a todos incluindo os alunos que sofrem de surdez, tendo para este efeito um sistema
de toque especialmente para estas, com sinais luminosos emitidos a partir do teto, alertando
assim todos os alunos para a hora de saida e de entrada.

A instituicao estabeleceu parcerias e relacdes com algumas instituicdes das areas
envolventes e outras instituicbes da cidade. A parceria com um centro de Atividades de
Tempos Livres do bairro permitiu a deslocagdo das turmas até la para realizar atividades com
alguma regularidade, tendo existido também uma relacdo com uma papelaria que
proporcionou atividades tanto na escola como fora da mesma, como por exemplo a
participacao na “Uma Aventura no Ribatejo”, que foi realizada no centro histérico da cidade.
Para além destas parcerias havia outras que envolveram a comunidade escolar e a
comunidade.

A relacdo entre os membros da comunidade escolar é boa, nomeadamente o convivio
e a partilha entre professores e educadores na sala de professores durante os intervalos. Os
professores e educadores partilharam ideias e discutiram-nas para chegar a um consenso.
As relacBes saudaveis com os restantes membros da comunidade escolar proporcionaram
um bom ambiente em que todos trabalharam com o mesmo objetivo, que € a promocao e
contribuicdo para a aprendizagem significativa e formacdo civica de futuros adultos
conscientes e responsaveis.

A relagdo proxima entre os alunos, os professores e as assistentes operacionais
pautava-se pelo respeito mutuo entre todos, contudo, havia alunos que por vezes nao
aceitavam as regras e tinham atitudes menos proprias Quando isto acontecia, eram advertidos
e alertados para as suas incorregdes e resolviam a questao através de um didlogo ou outros
passos gue fossem necessarios, sendo que este tipo de conversa normalmente acontecia no
inicio das aulas, num momento atribuido pela professora para a resolucdo de situacdes mais

complexas e sensiveis.
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Verificou-se a existéncia de uma relagcdo muito estreita entre e escola e a Associagéo
de Pais, sendo um exemplo deste espirito de colaboracdo a elaboracdo do logotipo da
Associacao de Pais que foi realizada pelos alunos na escola, a pedido da prépria Associacao.

As reunibes de estabelecimento eram convocadas quando a coordenadora
considerava necessario, embora durante os intervalos fosse possivel resolver algum assunto
mais urgente. Além das reunides entre professores havia reunides entre a coordenadora e as
assistentes operacionais. As reunides de Departamento eram levadas a cabo na sede do
Agrupamento.

A escola aceitava criancas desde o jardim-de-infancia até ao quarto ano de
escolaridade. O corpo docente apresentava-se bem estruturado com duas educadoras, sete
professoras do 1.° ciclo, um professor de Inglés, duas professoras de Educacéo Especial, uma
professora bibliotecaria que também da apoio educativo e ainda trés professores de apoio.
No que diz respeito ao corpo ndo docente, este era constituido por nove assistentes
operacionais. A partir das 16h30 os alunos tinham acesso as Atividades de Enriquecimento
Curricular lecionadas por professores especializados nas areas disponibilizadas pelo
Agrupamento.

Ao nivel de organizacdo dos servicos gerais a escola encontrava-se bem organizada
e cada assistente operacional tinha a sua funcdo que poderia ser alterada quando fosse
necessaria uma reorganizag¢do dos recursos humanos existentes na escola. Estava sempre
presente uma funcionaria na rececao da escola que recebia os alunos e fazia o atendimento
telefénico, assim como o controlo as entradas e as saidas. Esta funcionaria era apoiada ou
mesmo substituida por uma colega quando necessario.

Durante a primeira aula da manha, a assistente operacional responsavel pelo refeitorio
passava pelas salas fazendo o levantamento dos alunos que ndo estavam presentes e dos
gue nao iriam almocar nesse dia, sendo a regra vigente que os alunos que nao almogcam no
refeitdrio no préprio dia avisem assim gue chegam a escola.

A hora de almoco era dividida em dois periodos devido ao facto de o refeitdrio ser
pequeno e os alunos sao divididos em dois turnos, um primeiro turno para os alunos do jardim
infantil e do 1° e 2° anos, e um segundo turno para o0s alunos do 3° e 4° anos.

A instituicdo tem um bom funcionamento que se deve ao empenho e dedicacédo de
todos, incluindo os colaboradores da Unidade de Multideficiéncia, os Encarregados de

Educacéo, o corpo docente e o pessoal ndo-docente.
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Caracterizagdo da turma

A turma de 3° ano onde foi feita a intervencdo do 2° estagio no 1° Ciclo do Ensino
Bésico era constituida por 23 alunos, 12 do sexo masculino e 11 do sexo feminino, com idades
compreendidas entre os 9 e os 11 anos de idade, todos de nacionalidade portuguesa. A
maioria dos alunos almocgava na escola, quinze alunos beneficiavam de escaléo e, em relacao
aos alunos com atividades fora da escola, a maioria (12) ainda tinha atividades diversificadas
guando saiam das aulas, como por exemplo, natacéo, futebol e andebol. A maioria dos alunos
desta turma tinha computador e alguns tinham internet a qual podiam aceder em casa, mas
havia ainda alguns alunos que néo tinham computador nem internet ao seu dispor fora da
escola.

Existiam quatro alunos com Plano de Acompanhamento Pedagdgico a Portugués ou
a Matematica e, dos vinte e trés alunos, s6 quatro € que nao estavam inscritos nas Atividades
de Enriquecimento Curricular. Alguns membros da turma tinham alguns problemas de saude
como alergias e um com sopro no coragdo, tendo sido elaborado um registo destes
condicionamentos para os alunos ndo fazerem atividades com esforcos que pudessem ser

Nocivos para 0s seus casos particulares.
Enquadramento curricular

Para todas as planificacGes das atividades educativas foram seguidos os contetdos
do Programa e das Metas Curriculares do Ensino Basico em vigor, baseando-se a Matematica
no dominio de Geometria e Medida do 3° ano*®; o Portugués nos dominios de Oralidade,
Leitura e Escrita e Gramatica do 3° ano'*: o Estudo do Meio nos dominios de Bloco 2 — A
descoberta dos outros e das instituicbes, Bloco 3 — A descoberta do ambiente natural, Bloco
4 — A descoberta das inter-relagdes entre espacos, Bloco 5 — A descoberta dos materiais e
objetos e Bloco 6 — A descoberta das inter-relages entre a natureza e a sociedade'®; e das
Expressdo e Educacdo: Fisico-Motora, Musical, Dramética e Plastica nos dominios do 3°

ano's.

13 Quadro 5 - Ver indice de Quadros
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Planeamento e Operacionalizagdo da Atividade

O Projeto de Turma descreve como pontos fortes uma homogeneidade etaria e uma
facilidade dos alunos em se integrarem e de se relacionarem. As condicdes fisicas da escola
proporcionaram um bom ambiente e uma forte motivacdo para a turma. O espaco para a
pratica de Educacdo Fisica e a Biblioteca Escolar ofereciam uma grande variedade de
dinamizac¢des que envolviam a comunidade escolar. Os alunos, em geral, eram assiduos e
pontuais. A boa relacdo que existia entre a professora titular e os encarregados de educacao
foi considerado um ponto forte pela mesma, pois facilitava a aprendizagem e o comportamento
dos alunos. Por outro lado, também havia pontos fracos presentes no grupo, como 0S
diferentes ritmos de trabalho e aos quais era preciso prestar muita atencdo. Nem todos tinham
0 mesmo empenho nas atividades e, como eram muitos alunos numa turma, o apoio
individualizado aos que mais necessitam tornou-se dificultado. Nem todos os alunos tinham o
mesmo indice de atencdo e concentracdo 0 que obrigava a que, no decorrer das aulas,
houvesse uma necessidade constante de os chamar a atencao, pois ndo s6 ndo aprendiam
adequadamente, como prejudicavam a aprendizagem dos seus colegas de turma.

No Projeto de Turma a professora definiu as metodologias que adotaria no periodo
letivo, tais como as rotinas diarias através da distribuicdo de tarefas pelos alunos, que
normalmente séo trabalhos de grupo e a pares para os alunos desenvolverem competéncias
colaborativas. Sempre que possivel era utilizado o ensino individualizado e a metodologia de
ensino expositivo recorrendo a diferentes recursos, a fim de promover o interesse e estimular
os alunos. Para a discussdo de assuntos relacionados com os alunos ou atividades a
desenvolver, eram realizadas assembleias de turma contando os alunos e com a professora.
Em termos de avaliacdo, a docente fez referéncia que esta € realizada por meio de testes
sumativos, fichas de trabalho, questionéarios orais e escritos, trabalhos individuais e de grupo,
bem como o trabalho feito no caderno diario dos alunos. As dificuldades encontradas eram a
nivel da leitura, da escrita, compreenséo e interpretagédo na lingua portuguesa, e no raciocinio
e compreensdo matematica. As estratégias utilizadas para superar estas dificuldades
passavam por proporcionar situacdes de ensino individualizado, a valoriza¢éo do esforgo do
aluno através do refor¢o positivo e da solicitagdo do apoio familiar para o acompanhamento
dos seus educandos nas tarefas de casa. Alguns constrangimentos descritos referiam o apoio
da parte de alguns Encarregados de Educacao, especialmente em relacédo a alguma falta de
apoio nos trabalhos de casa e ho acompanhamento escolar dos seus educandos. A existéncia

de dificuldades econdmicas em algumas familias também influenciava a vida escolar dos
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alunos. Durante o primeiro periodo e com as primeiras avalia¢cdes a professora elaborava os
Planos de Acompanhamento Pedagdgico de alunos com dificuldades de aprendizagem,
fazendo referéncia as alineas das medidas de intervengao.

Além das disciplinas curriculares encontravam-se a decorrer varias iniciativas como a
Oficina de Prevencgao, as Tardes com os Pais e foi feita uma visita a Ludoteca que € um
espaco de brincadeira muito interessante dedicado aos alunos que o frequentam. Nesta visita
foram dados a conhecer alguns jogos que podem ser aplicados em sala de aula.

Neste Projeto de Turma estavam ainda referenciadas algumas oportunidades e alguns
constrangimentos do ambiente externo, que de alguma forma interferiram com a turma em
guestao. Relativamente as oportunidades, eram descritas algumas como o beneficio do Apoio
Escolar para os alunos com mais dificuldades financeiras e a boa relagéo existente entre o
corpo docente, sendo esta relacdo benéfica para a promocao de troca de experiéncias
pedagdgicas e didaticas, ou a partilha de materiais de trabalho. Uma oportunidade que é
importante para os alunos é a dindmica na escola que integra os alunos com deficiéncia duma
forma exemplar e exemplifica e promove desta forma a educacao para a cidadania. Por fim,
também se encontra mencionada a proximidade de alguns servigos que dao apoio a escola e

ddo qualidade a vida da comunidade escolar.

Os recursos utilizados neste estagio com o 3° ano foram o0s seguintes: quadro
interativo, manuais adotados pela escola para as diferentes disciplinas, apresentacées em
PowerPoint, videos, imagens, fichas de trabalho, cartdes didaticos com questbes, fichas de
registo e avaliacdo, folhas de papel centimétrico / milimétrico, réguas, fitas métricas, metro
articulado, tesouras, cartolinas, l4pis de cor, canetas de feltro, figuras geométricas, material
diverso para as atividades experimentais, objetos de sala de aula, instrumentos musicais,
garrafas de plastico de diferente tamanhos e capacidades, medidores de plastico, funis, caixas
de varios tamanhos e formas, pincéis, tintas, recipientes para as tintas, jornais velhos, cola,
cola quente, pistola de cola quente, enfeites variados, jogo do bingo, cartes.

A disposicdo da sala de aula era o possivel com uma turma numerosa e uma sala de
aula ndo muito grande, ou seja, 0s alunos sentavam-se em filas viradas para o quadro sem
intervalos entre carteiras. Os alunos mudavam de lugar muitas vezes e este facto dificultou o
conhecimento de cada um deles, o seu nome, as suas capacidades, as suas dificuldades e
também o seu modo de se comportar e qual a melhor abordagem pedagégica individual que
devia utilizar. Havia sempre um burburinho devido ao facto de os alunos terem autoriza¢éo

para se levantarem quando queriam beber agua e terem um lavatério dentro da sala, e
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aproveitavam essas ocasides para falarem com os colegas e andarem pela sala. Também
tinham autorizacdo para irem a casa de banho apés um certo periodo de tempo de aula e
alguns alunos, felizmente poucos, tinham por habito ripostar a tudo e a todos, mostrando um
comportamento pouco adequado. Quando houve alguma tentativa de utilizacdo de técnicas
para melhorar estas situacfes, houve sempre oposicdo da professora cooperante que
esclareceu que essas eram as regras que impostas por ela e que ndo deveriam ser

modificadas.

A turma tinha a decorrer o projeto das Tardes com Pais!’ e tendo-nos desde logo sido
gue ndo seria possivel implementar muitos projetos devido as provas globais. Sendo assim
propusemos aquele que se tornou o projeto de investigacédo, descrito pormenorizadamente
na segunda parte deste relatério, Neste projeto, a Matematica e a Expressao Plastica, sédo
duas areas curriculares interligadas por algumas carateristicas comuns, como por exemplo, o
dinamismo, a beleza e a criatividade, factos que se conseguiram observar durante todo o
projeto.

Os primeiros conteudos que a professora cooperante solicitou que desenvolvéssemos
durante o periodo de estagio foram o perimetro e a area, e, para isso, planificamos aulas para
a abordagem inicial aos conteudos, que incluiram algumas atividades. Fez-se a abordagem
do perimetro com os alunos com o apoio de uma apresentacdo em PowerPoint seguida de
alguns exercicios para praticar os conhecimentos adquiridos. Depois iniciou-se a abordagem
ao conceito de area de figuras geométricas, representando-as numa primeira fase em grelhas
guadriculadas e s6 depois recorrendo as féormulas matematicas. Para os alunos perceberem
melhor a ideia de area, surgiu a proposta de construcdo de um metro quadrado. Para isso
todos os alunos tiveram de fazer quadrados de 10cm por 10cm e, depois de todos os
guadrados reunidos, foram colados e o resultado final pendurado na parede da sala de aula,
ficando demonstrado fisicamente o que é um metro quadrado.

A primeira planificagdo envolveu a dinamizacdo de uma aula de Expresséo Plastica
em que os alunos tiveram de recortar e desmontar caixas em forma de cubos e
paralelepipedos, tendo de desenhar as suas planifica¢cdes em folhas quadriculadas. O objetivo
desta aula era que os alunos percebessem que o que desenharam era a planificagdo dos
s6lidos geométricos correspondentes as caixas recortadas e planificadas.

Apoés estas aulas iniciais mais dirigidas a compreensao dos contetdos de geometria,

passou-se para a preparagdo e construcdo do robot. Nesta fase foi pedido aos alunos que,

7 Figura 8 - Ver indice de Figuras
24



em primeiro lugar, desenhassem o prot6tipo do seu robot, sem se esquecerem que iria ser
construido apenas com embalagens que tivessem a forma de solidos geométricos. Os alunos
assim fizeram e coloriram o desenho do seu robot individual da forma como idealizaram.

Foram entdo planificadas duas aulas para o desenvolvimento desta atividade de
Expressdo Plastica, a primeira das quais para construir e montar o robot a pares ou
individualmente. Nesta atividade os alunos tiveram de escolher as caixas de que iriam
necessitar para a construcdo do seu robot, baseando-se no seu desenho.

Apoés esta escolha foi feita uma abordagem sobre o equilibrio necessario para o seu
robot ser capaz de se aguentar em pé. Todo este processo demonstrou uma dinamica de
turma extraordinaria, com todos muito empenhados em construir o melhor robot possivel, que
se mantivesse de pé e todo feito de sdlidos geométricos.

Numa segunda aula, os alunos tiveram a oportunidade de enfeitar os seus robots que,
entretanto, ja tinham secado em termos de colagem. Pintaram algumas partes de forma a
embelezar o seu produto final, que foi depois exposto no atrio da escola para toda a
comunidade escolar poder apreciar.

Para uma melhor obtencdo de dados que pudessem confirmar a opinido de que a
Expressdo Plastica contribuiu para a motivacdo dos alunos para a aprendizagem de
Matemadtica, sentiu-se a necessidade de questionar os mesmos mais formalmente e perceber
um pouco da opinido deles em relacdo ao nosso objetivo.

Para isso foi planificada uma aula fora do tempo de estagio na qual os alunos
visionaram um filme sobre a importancia da Matematica no seu quotidiano como introducéo
ao questionario anénimo a que teriam de responder. ApOs esta visualizacdo os alunos
responderam ao questionario que contemplava tanto questfdes de opinido como questbes de
avaliac@o do processo, da participacao e da atividade propriamente dita.

A finalidade deste processo foi envolver os alunos numa atividade ludica que
interligasse essas duas areas curriculares, sendo que uma delas, a Matematica, por vezes é
vista como algo muito dificil e mesmo como um “bicho-de-sete-cabegas”, levando-os a
verificar que esta disciplina pode ser bastante divertida e que é algo que esta presente no seu
dia-a-dia de muitas formas. A recolha de informacdo para o projeto de investigacdo foi
bastante extensa e foi possivel obter informagé&o valiosa sobre como € percebida a integracéo
de duas disciplinas que aparentemente nada tém em comum, mas no fundo estéo

intrinsecamente interligadas.
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Portugués

Foi utilizada a mesma metodologia do primeiro estagio nas planificacbes das
atividades de leitura. Iniciava-se a aula com a leitura do texto pela professora estagiaria ou
pela leitura silenciosa do texto pelos alunos. A leitura feita pelos alunos em voz alta salientava
as diferencas entre dos alunos, tendo alguns membros da turma dificuldade ao lerem o texto
enquanto havia outros que eram rapidos e muito eficazes. Houve sempre o cuidado de todos
terem oportunidade de ler um segmento do texto ou pergunta de interpretacdo subsequente,
dando atencdo e ajuda extra sempre que algum aluno tinha necessidade de mais
acompanhamento. As perguntas de interpretacéo de escolha multipla eram lidas pelos alunos,
assim com as diferentes op¢cbes de resposta disponiveis, e seguia-se uma pequena
interpelacéo sobre 0 que consideravam ser a resposta correta, levando a que se chegasse a
um consenso através deste debate de ideias. A professora alertou para a hipétese de ser
melhor escrever as respostas no quadro quando a resolucao era feita em grande grupo, o que
realmente foi um ponto positivo e levou a que se continuasse sempre que possivel a fazer
assim as correcbes em grupo. Nas perguntas em que era exigido uma frase como resposta,
além de fazer a corre¢do oral, também era feita a correcdo no quadro, umas vezes pelos
préprios alunos e outras pela estagiaria.

A abordagem aos determinantes demonstrativos foi feita de forma aos alunos serem
capazes de os identificar. Foi promovido um pequeno dialogo e, com a ajuda de objetos de
sala de aula posicionados estrategicamente, foram dados exemplos de como o0s
determinantes demonstrativos se relacionam com a posicdo dos objetos, por exemplo, um
lapis na mao de um aluno é “este lapis” enquanto um lapis em cima da secretaria da professora
€ “aquele lapis”.

Os alunos mostraram muito entusiasmo na elaboracdo de um cartdo para o Dia da
Mae®, mas precisaram de alguma ajuda individual para conseguirem fazer um trabalho que
atingisse o objetivo final de um cartdo digno de oferecer a uma pessoa muito especial das
suas vidas. As frases que tinham levado para casa para escrever foram todas corrigidas antes
de serem escritas no cartdo para evitar erros ortograficos e outras incorregoes.

A atividade pratica da aula sobre a derivacdo: sufixacdo e prefixagcdo envolveu a
utilizacdo de cartdes didaticos com diferentes sufixos e prefixos assim como alguns radicais*®.
Foram colocados prefixos num lado do quadro interativo e do outro lado os sufixos e no centro

do quadro um radical, por exemplo “feliz”. Os alunos foram entdo convidados a acrescentar
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prefixos e / ou sufixos ao radical que permitisse formar uma nova palavra. Exemplificou-se a
atividade para haver uma melhor percecdo do seu funcionamento. O objetivo era os alunos
fazerem um registo das palavras obtidas numa ficha disponibilizada para este efeito,
identificando o radical da palavra, os prefixos e os sufixos utilizados. Todos os alunos,
incluindo os que normalmente tinham mais dificuldades na aprendizagem dos conteudos,
quiseram participar ativamente e estiveram muito empenhados em serem eles a ter as
respostas certas. Sem davida que foi uma aula mais barulhenta do que o normal, mas foi um
barulho que comprovou que todos tinham capacidade para aprender quando se sentem
motivados para isso. O empenho foi tanto que os espacos de registo das palavras a qual se
juntavam os afixos na ficha fornecida® nao foram suficientes, tendo os alunos de usar a parte
de tras dessa mesma folha. Um dialogo inicial que explique claramente as regras base da
atividade proposta pode levar a um comportamento mais adequado por parte dos alunos neste
tipo de atividades interativas e, como nessa ocasido, a uma aprendizagem significativa dos
conteudos.

Uma das aulas seguintes teve como mote a utilizacdo dos dicionarios ao terem de
procurar novas palavras, havendo deste modo uma continuidade do trabalho ja iniciado sobre
as derivac@es. Foi enfatizada a utilidade do dicionario para a aprendizagem de uma lingua e
o facto que esta utilizagdo pode ser divertida e interessante. Focou-se também nas
caracteristicas particulares de um dicionéario levando a que eles o conseguissem manusear

com alguma facilidade.

Matemdtica

Na planificac@o e na operacionalizacdo é necessario considerar o tempo disponivel
para cada contetdo, que normalmente é pouco, pois com mais alguma pratica os alunos iriam
conseguir ultrapassar as dificuldades de aprendizagem exibidas em Mateméatica e em todas
as outras areas curriculares.

Foi planificada para uma aula a resolucdo dos problemas de uma pagina do manual
sobre as unidades de medida do sistema métrico sendo a sua correc¢ao efetuada pelos alunos
no quadro interativo. Ao ser feita esta planificagdo ficou-se com a sensagéo que o que iria ser
feito com os alunos era muito pouco e que iria sobrar tempo, mas a explicagdo de cada um

dos problemas levou muito mais tempo do que foi previsto e foi com alguma dificuldade que

20 Anexo 3 - Ver indice de Anexos
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foi possivel terminar a planificagdo apresentada pois alguns elementos do grupo tiveram
dificuldade na compreenséo dos problemas em si. A estratégia utilizada para tentar minimizar
esta lacuna foi pedir aos alunos para ler os problemas em voz alta e eles proprios tentaram
explicar aos restantes elementos da turma o que achavam que significava o problema antes
de o tentar resolver. Esta estratégia ajudou a maioria dos alunos com dificuldades, apesar de
continuar a haver alguns elementos que tiveram dificuldade e apenas conseguiram atingir
parcialmente os objetivos propostos na aula.

Foram apresentadas a turma garrafas de diversos tamanhos e capacidades para
abordar o tema das medidas de capacidade, iniciando a aula com a colocagéo das garrafas
numa mesa em frente do quadro para todos os alunos as poderem ver. Depois foi solicitado
aos alunos que fizessem uma comparacao entre as garrafas de modo a determinar o que eles
pensavam acerca das suas capacidades. A pergunta da ficha disponibilizada para a
atividade?! era “Qual leva mais?”. A segunda quest&o era acerca da equivaléncia entre as
garrafas, tendo os alunos de determinar quais eram as que tinham a mesma capacidade e
guais tinham capacidades diferentes. Pediu-se entdo aos alunos para fazerem uma estimativa
de quantas garrafas “x” seriam necessarias para encher a garrafa “y”. Foi feita uma
observacdo pelos alunos dos rotulos de cada garrafa e das medidas neles estipuladas
demonstrando assim ligacao entre o litro (£) e os seus submultiplos. Apds esta observacgao,
foi feita a exploracdo das palavras relacionadas com os submdltiplos do litro, como por
exemplo o centilitro (cf) e o facto que o “centi” querer dizer que o litro é dividido em 100,
referenciando que as medidas de capacidade pertencem ao sistema métrico. No fim desta
atividade foi preenchida uma tabela das unidades de capacidade com o litro e 0os seus
submultiplos no quadro??. Para finalizar a abordagem a este conteido programaético foi
proposto que com a ajuda dos alunos fosse preenchida a tabela completa das medidas de
capacidade no quadro interativo e foram feitas algumas conversfes para consolidar este

conteudo.

Estudo do Meio
A utilizagcdo do manual e de apresentagbes em PowerPoint sobre os conteudos

abordados foram comuns a maioria das aulas planificadas na disciplina do Estudo do Meio.

21 Anexo 4 - Ver indice de Anexos
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Na aula sobre as atividades econdmicas e sobre a agricultura, foi exibida uma apresentagao
dos 3 setores relacionados com as atividades econémicas e de algumas matérias-primas
fornecidas pela agricultura. Foi também promovido um debate entre os alunos e a professora
estagiaria sobre os fatores que influenciam a agricultura com os alunos, seguido de uma
leitura pelos alunos dos conteddos mais importantes relatados no manual.

A turma foi organizada em grupos para a realizacdo de uma atividade experimental
sobre as sombras. Inicialmente foi dada uma explicacdo do guido da Experiéncia de Sombras
retirado do manual para que as instru¢cfes da atividade fossem entendidas com clareza, sendo
0s materiais fornecidos aos alunos de seguida. Durante a realiza¢do da atividade, foi feito um
acompanhamento aos grupos pela estagiaria. O passo seguinte consistiu no registo no guiao
fornecido e por ultimo uma pequena conversa informal sobre os resultados obtidos.

Numa aula de revisédo de conteudos para o teste desta disciplina foi planificada uma
atividade pratica que motivou e entusiasmou todos os membros da turma, tendo sido também
apreciada positivamente pela professora cooperante. Foi um jogo de bingo especialmente
feito para esta aula que pretendia fazer a revisédo de todo o contetdo relacionado com os
astros e gue claramente atingiu o seu objetivo. Neste jogo de Bingo foram elaborados cartdes
onde foram colocadas pequenas perguntas e afirmacdes relacionadas com este tema. Os
materiais utilizados foram cartdes com as perguntas do Jogo do Bingo das Estrelas, cartdes

do Bingo das Estrelas com as respostas e pequenos marcadores (botdes).

29



1.2.3. Avaliagéo — 12 Ciclo do Ensino Bdsico

Foram usados varios instrumentos e estratégias de avaliacdo como:

Resolucdo dos exercicios dos manuais e dos livros de fichas individualmente e em
grupo no quadro interativo

Preenchimento de tabelas no quadro interativo

Observacéo direta e registo da capacidade de leitura e entoacdo utilizada pelos
durante a leitura de textos numa grelha de avaliacdo®

Grelha de participagdo?

Grelhas de avaliacdo do comportamento dos alunos®

Participacdo dos alunos em dialogos

Debate e / ou demonstracdo coletiva dos resultados obtidos

Observacédo das resolugdes individuais e em grande grupo

Observacao direta da correcéao linguistica do contetdo dos textos

Observacgéao direta do manuseamento dos dicionarios pelos alunos

Observacéo direta do empenho, interesse e participacdo dos alunos nas atividades
Observacéo direta do comportamento dos alunos nas atividades

Observacéo direta da técnica utilizada para o corte e posterior desenho da planificacao
das embalagens

Observacédo do desenho final do robot

Observacédo da producéo final da construc¢ao do robot

Foram feitos registos de avaliacdo a partir das grelhas supramencionadas. As pequenas

conversas e debates promovidos no fim das atividades praticas permitiram um envolvimento

dos alunos na sua prépria avaliacdo e contribuiram para o melhoramento das suas praticas.

Nestes dialogos foi dado a conhecer aos membros da turma o que tinha sido esperado deles

e o0 que eles tinham alcangado e de que modo seria possivel aumentar a sua eficacia. Também

foi uma boa maneira de fazer um refor¢o positivo e aumentar a confianga daqueles alunos

gue ndo sentiam que tinham estado no seu melhor. As diferentes formas de avaliacéo

utilizadas permitiram uma reflexdo sobre a pratica, levando a algumas alteracdes nas

planificacdes e na metodologia utilizada para beneficiar a aprendizagem significativa dos

alunos.

2 Anexo 5 - Ver indice de Anexos
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1.3. Contextos de estdgio e pratica de ensino supervisionada no 2.2 Ciclo do

Ensino Basico

Caracterizagéo da escola

A Escola do 2° e 3° Ciclos do Ensino Basico onde foram feitos os dois estagios no 2°
Ciclo do Ensino Basico encontra-se situada no perimetro urbano de Santarém. O
Agrupamento existe desde o ano letivo 2001/2002 e € uma unidade organizacional com
orgaos proprios de administracdo e gestdo que engloba estabelecimentos de educacgéo e
ensino desde o pré-escolar ao 3° Ciclo do Ensino Bésico publico.

A escola esta organizada por blocos (A, B, C, D e E) onde ocorrem as aulas dos alunos
e onde existe também refeitorio, bar, sala dos professores, secretaria, papelaria, reprografia,
pavilhdo, sala de alunos, unidade de multideficiéncia, biblioteca e sala da dire¢éo, entre
outros. A ligacédo de todos os espacos € um amplo recreio, contendo escadas e rampas de
acesso. Na escola ha um laborat6rio de matematica com material de apoio as aulas desta
disciplina. Em relacéo a biblioteca, esta é composta por bastante material de apoio escolar
como livros e computadores, ao qual todos os alunos e professores podem ter acesso.

Para além dos recursos ja mencionados, ha também na escola o Centro de Recursos
de Tecnologia da Informacdo e Comunicacdo do distrito de Santarém e que da apoio as
escolas do distrito, providenciando ajuda com material para alunos com Necessidades
Educativas Especiais. E também neste departamento que se entregam os relatérios para
analise e aprovacdo das Necessidades Educativas Especiais. Nao houve acesso a todo o
complexo escolar nem informacdo sobre 0 mesmo e por isso ndo serdo aqui descritos. Na
préatica nao foi possivel trabalhar com o Centro de Recursos de Tecnologia da Informacéo e
Comunicacdao, pois os alunos que tinham Necessidades Educativas Especiais nas turmas em
gue houve intervencgdo ja estavam referenciados e ndo foi feito o acompanhamento de
nenhum relatério tendo sido, no entanto, interessante tomar conhecimento desta estrutura.

Foi possivel verificar que existe uma boa relagédo entre toda a comunidade escolar,
nomeadamente docente e ndo docente, pois existem meios de comunicagédo apropriados e
respeito mutuo. Houve uma boa rececéo por todos os elementos da comunidade escolar e o
professor cooperante facultou a documentacédo necesséria relacionada com as turmas e com

a Escola para ser consultada, e respondeu prontamente as questdes colocadas, fornecendo
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esclarecimentos sempre que solicitado. A escola oferece aos alunos diversas atividades
desportivas e artisticas, assim como clubes e campeonatos entre alunos.

Relativamente a relacdo entre a escola e a familia dos alunos, os contactos ocorrem
guando se realizam reunides convocadas pelo Diretor de Turma para colocar o0s
Encarregados de Educacédo a par da situacdo do seu educando, ou quando o Encarregado
de Educacéo acha necessério falar com o Diretor de Turma na sua hora de atendimento. O
horario de atendimento aos Encarregados de Educacao fica estabelecido no inicio do ano
letivo. Também é facultada aos Encarregados de Educacéo a possibilidade de marcacéo de

reunides com o Diretor de Turma caso surja a necessidade de um contacto extra.

Caracterizacdo das turmas

A primeira turma (turma A) era constituida por 20 alunos, com idade compreendidas
entre 0s 9 e os 14 anos de idade. Contudo, dois dos alunos ndo compareciam na escola pelo
que ira ser feita referéncia a 18 alunos, 11 do género masculino e 7 do género feminino.
Quatro dos alunos estavam a frequentar o “ninho”, que é constituido por alunos com mais
dificuldades, e estes iam alternando, pois quando o seu progresso sofria melhorias eles
voltavam a turma de origem. Neste periodo de intervencao foi visivel esta situacdo dado que
nas aulas de Matemética s6 estavam 14 alunos. Nesta turma existiam alguns alunos com
muito bom aproveitamento, mas a turma era muito energética na generalidade. Existiam cinco
alunos repetentes no 5.° ano de escolaridade com negativa a Matematica e cinco dos alunos
gue transitaram do 1.° Ciclo do Ensino Bésico tinham dificuldades na area da Matematica.
Estas dificuldades eram visiveis ha maioria dos membros do grupo, contudo, os alunos
participavam ativamente nas aulas, respondendo mesmo quando ndo tinham a certeza da
correcdo da sua resposta. Excluia-se um pequeno nimero de alunos que, para participarem
nas atividades mais vocais, foi necessario utilizar um meio de motivagéo individualizado como
0 questionamento e refor¢o positivo.

A segunda turma (turma B) era constituida por 22 alunos, com idades compreendidas
entre 0s 9 e os 14 anos de idade, 10 rapazes e 12 raparigas. Tal como na turma A, havia
guatro alunos que frequentavam o “ninho” na disciplina de Matemdtica, e estes alunos iam
alternando entre o “ninho” e a aula normal conforme ultrapassavam as suas dificuldades.
Estas alteragbes normalmente ocorriam no fim do periodo. Na turma existiam 3 alunos
repetentes e que demonstravam ainda algumas dificuldades, assim como trés alunos com

Necessidades Educativas Especiais que usufruiram de um Plano de Acompanhamento
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Pedagdgico cujo objetivo era apoiar estes alunos na sua aprendizagem. Ainda havia outros
dois alunos que usufruiram de avaliagdo especial e um aluno com apoio psicologico. Quatro
alunos frequentavam o desporto escolar e a maioria dos membros da turma tinha atividades
fora da escola.

Apenas foi dado acesso ao Projeto de Turma da turma B pois era a turma da Direcao
de Turma do professor cooperante e nele encontram-se descritos os pontos fortes e fracos da
turma que serdo apresentados resumidamente. Relativamente aos pontos fortes da turma,
existia um bom relacionamento com os adultos e entre membros da turma. Os alunos
mostraram ser educados, meigos e simpdaticos e tinham uma boa integracdo na escola. Em
geral, a turma era assidua e exibia um bom comportamento. Grande parte dos alunos eram
trabalhadores, empenhados e dedicados e estavam recetivos a novas aprendizagens. No
entanto, foram evidentes alguns pontos menos positivos presentes no grupo, como alguns
alunos que eram distraidos e alguns elementos da turma que tinham dificuldades na
aprendizagem, como por exemplo: no raciocinio e calculo, na aplicacdo de conhecimentos,

na compreensao e na expressao escrita e producdo de textos.

As turmas eram bastante diferentes entre si, sendo que a turma B exibiu um
comportamento que facilitava a sua aprendizagem, com alunos mais sossegados no primeiro
estagio, mas que demonstraram uma alteracdo no comportamento aquando do segundo
estagio, tornando-se entdo numa turma mais bulicosa. Esta diferenca comportamental das
turmas foi uma boa fonte de aprendizagem pedagdgica. Embora as turmas tivessem
caracteristicas diferentes a pratica de ensino foi planeada nos mesmos moldes, mas, durante
o decorrer das aulas, houve necessidade de fazer alteracfes nas planificacdes e existiram
conteudos que acabaram por ter métodos de ensino diferentes, para se adequarem ao grupo

de alunos abordado.
Enquadramento curricular — 22 Ciclo do Ensino Bdsico

Matemadtica

Nos estagios no 2° Ciclo do Ensino Basico as planificacbes incidiram sobre os
dominios “Numeros e Operagoes”, “Geometria e Medida” e “Organizacao e Tratamento de
Dados”, abordando conteudos programaticos relativos aos subdominios “Numeros naturais”,

“Expressdes algébricas e propriedades das operagdes”, “Numeros racionais ndo negativos”,

“Propriedades geométricas: Angulos, paralelismo e perpendicularidade”; “Amplitude de
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angulos”, “Distancia e Comprimento”, “Area” e “Representacdo e tratamento de dados”, tal
como expressos no Programa de Matematica (MEC, 2013) e os objetivos correspondentes tal
como descritos nas Metas Curriculares (MEC, 2013)%,

Ciéncias da Natureza

Na intervencdo do primeiro estagio das Ciéncias da Natureza as planificacdes
incidiram sobre o dominio “A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres” e sobre 0s
subdominios “A importancia das rochas e do solo na manutencio da vida” e “A importancia
da agua para os seres vivos”. No segundo estagio o dominio trabalhado foi a “Diversidade de
seres vivos e suas interagdes com o meio”, abordando os conteudos programaticos relativos
aos subdominios “Diversidade nos animais” e “Diversidade nas plantas”, tal como expresso

nas Metas Curriculares de Ciéncias Naturais (MEC, 2013).

1.3.1. Planeamento da Atividade Educativa — 52 ano

Os dois estagios no 2° Ciclo do Ensino Béasico foram realizados em par pedagdégico e
fomos acompanhadas nestes estagios por duas supervisoras e um supervisor de estagio que
se disponibilizaram sempre para nos ajudar em todas as questdes que pudessem surgir, tendo
0s seus comentarios e conselhos sido extremamente importantes no desenvolvimento e
sucesso tanto da aprendizagem adquirida como da pratica profissional. O professor
cooperante foi um elemento motivador e partilhou a sua experiéncia connosco ao mesmo
tempo que se mostrou interessado pelas nossas ideias e opinides, hunca deixando de
mencionar quando considerou que alguma delas nao iria ser bem conseguida ou que faltava
algum pormenor essencial para 0 seu sucesso e para promover a aprendizagem significativa
dos alunos.

A exigéncia dos professores supervisores foi uma grande mais valia neste processo
de planeamento e operacionalizagdo da atividade educativa. Os comentarios e sugestoes
feitos pelos professores supervisores foram sempre educativos e construtivos, nunca
inferiorizando o nosso trabalho e foi uma grande ajuda para fazer com que chegassemos a
um patamar de planificagcdo que nos permitiu ndo so6 prever o que poderia acontecer na sala

de aula, mas também organizar 0os nossos conhecimentos técnicos sobre os contelidos a

26 Quadro 9 - Ver indice de Quadros
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abordar, tornando-nos profissionais do ensino mais realizadas. As nossas pequenas sessoes
depois das aulas supervisionadas foram dificeis por vezes, mas muito produtivas,
esclarecendo os pontos que poderiam ser melhorados assim como sublinhando o que correu
bem e que deve ser repetido. Estas pequenas sessfes de partilha de ideias ajudaram
sobretudo a encarar as dificuldades com mais serenidade e para permitir a existéncia de mais
confiancga a frente de uma turma a lecionar todos os contelidos programaticos.

O Projeto de Turma caracterizado neste capitulo é da segunda turma, pois nao tivemos
acesso ao Projeto de Turma da primeira turma dado o professor cooperante ndo ser o diretor
dessa turma. Para ajudar os alunos a superar as dificuldades das quais ficamos cientes em
conversa com o professor e com o conhecimento das estratégias enunciadas no Projeto de
Turma, foi dado apoio individualizado quando era necessario ou mesmo solicitado pelos
alunos. Por outro lado, foi constante o nosso incentivo para os alunos verbalizarem as suas
davidas caso as tivessem e para nao terem problemas em assumir quando as tivessem. No
Projeto de Turma encontravam-se ainda referenciadas algumas oportunidades e alguns
constrangimentos do ambiente externo, que de alguma forma interferiram com a turma em
guestdo. Relativamente as oportunidades, eram propostas algumas como salas de estudo,
gue os alunos poderiam frequentar de forma voluntaria, tendo sempre professores para 0s
esclarecer nas varias disciplinas, bem como as salas de apoio ao estudo e orientacdo ao
estudo. Por outro lado, havia uma intervencdo e acompanhamento por parte da Comissao de
Protecao de Criancas e Jovens e a intervencdo da equipa de psicologia. A equipa de recursos
humanos demonstrou ter muitas capacidades e era dedicada, atenta e cooperante. A escola
oferecia também a modalidade das “turmas ninho”, que consistem em turmas mais pequenas
para os alunos que tém mais dificuldades, com intuito de estas serem ultrapassadas
possibilitando o regresso destes alunos a turma inicial. Os constrangimentos descritos no
Projeto de Turma sao referentes a pouca vigilancia devido ao nimero reduzido de assistentes
operacionais na escola, que tem uma vasta area envolvente, e alguns encarregados de
educacao que tém dificuldades em acompanhar os seus educandos.

Os grupos eram bastante diferentes, mas ndo existia nenhum problema grave de
comportamento, sendo alguns alunos um pouco mais energéticos do que seria desejado e
outros um pouco apaticos, mas nada que nao permitisse o normal desenrolar das aulas. Em
ambas as turmas era evidente que existia um pequeno nucleo de alunos que repetidamente
ndo faziam os trabalhos de casa e apesar dos encarregados de educagdo terem sido
notificados acerca destes problemas, ndo houve qualquer melhoria em relacdo a esta
situacao.
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A metodologia selecionada para as aulas de Matematica baseou-se na utilizagédo de
materiais manipulaveis ndo estruturados e estruturados, com o intuito de ajudar os alunos a
explorar 0s conceitos e a apresenta-los, para que a aula ndo se centrasse apenas no
professor. Segundo Breda et al. (2011), a utilizacdo dos materiais manipulaveis pode ter um
papel fundamental intervindo na aprendizagem dos alunos. Contudo, estes autores afirmam
gue os professores além de disponibilizar o material devem organizar o ambiente de
aprendizagem incentivando a sua exploracdo pelos alunos. Nunes e Ponte (2010) afirmam
gue a natureza das tarefas é diversificada, podendo englobar exploragbes, problemas,
projetos, exercicios, recorrendo a situacdes realistas e onde se pode diversificar as
estratégias nas resolugdes. Ao criar um contexto como o descrito, o aluno assume um papel
importante na sua aprendizagem, definindo a sua prépria estratégia para resolver uma
determinada tarefa que Ihe é proposta. A diversificacdo das estratégias esta subjacente as
diversas naturezas da tarefa, embora nos exercicios isso ndo seja visivel, pois neste caso s6
h& uma resolucdo. No entanto, tentou-se diversificar tanto quanto possivel e explorar as
estratégias diferentes que iam surgindo.

Contudo, ndo se deve esquecer que o professor tem o papel de ajudar o aluno,
incentivando-o a explicar o seu raciocinio, deste modo justificando o processo. O professor
tem o importante dever de criar 0 ambiente de sala de aula, é da sua responsabilidade
organizar as tarefas, escolhendo-as e propondo-as aos alunos, bem como orientar e apoiar o
desenvolvimento da atividade (Abrantes, Serrazina & Oliveira, 1999). Segundo os autores o
professor ndo deve ignorar os conhecimentos prévios que os alunos tém e como tal é preciso
ter em atencdo as situactes de aprendizagem, promovendo a reflexdo dos alunos sobre os
conhecimentos. Isto é, em qualquer atividade proposta aos alunos, o professor deve preparar
as tarefas, conduzi-las durante as aulas, envolvendo os alunos, promovendo a comunicacao
e a partilha de conhecimentos.

Com a utilizacdo dos materiais manipulaveis podemos verificar que algumas tarefas
tinham uma natureza exploratéria ajudando a compreensao intuitiva dos alunos, uma vez que
tinham de explorar o conceito, identificando caracteristicas e propriedades e s6 depois lhes
era apresentada a definicdo. Para além das tarefas exploratorias, foi recorrente a resolugéo
de exercicios para a consolidagdo dos contetudos programaticos abordados que tinham como
objetivo verificar se o0s alunos conseguiam aplicar os conhecimentos adquiridos.
Normalmente, os exercicios surgiam depois dos conceitos serem abordados ou em algumas

situacdes seguiam para trabalho de casa.
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As aulas de Ciéncias Naturais foram baseadas na metodologia dos 6 E’s, que consiste
numa aula com 6 momentos distintos?, contudo, nem sempre foi possivel pdr em pratica esta
metodologia tendo sido aplicada sempre que havia essa possibilidade. Segundo Oliveira et al.
(2012) a aprendizagem das Ciéncias Naturais ndo deve ser efetuada simplesmente por
transmissdo de conhecimentos por parte do professor. Deve-se dar significado a
aprendizagem do aluno, partindo de recursos ou pontos de partida das vivéncias dos alunos.
O autor faz referéncia ao video, pois este € um recurso muito presente na vida das criancas
e consegue despertar-lhes a atencédo e curiosidade para os conteddos da disciplina. Em
concordancia com o autor recorremos ao video, observando os alunos aprenderem o
contelido, visualizando o que acontecia na influéncia dos fatores abidticos. Além da
visualizagéo do video foi realizada uma exploracdo do mesmo, com o objetivo de aprofundar
a aprendizagem dos alunos.

Em ambas as disciplinas existiram metodologias semelhantes havendo aspetos que
foram transversais na lecionacdo da Matematica e Ciéncias Naturais. A promoc¢édo da
comunicacdo é valida nas duas areas, bem como a ligacdo a realidade, o ensino por
guestionamento e o conhecimento prévio dos alunos. De acordo com Mendes (2013) o ensino
por questionamento é uma técnica que visa dar aos alunos um papel mais central e ativo na
aprendizagem. Este método serve, acima de tudo para envolver os alunos na sua
aprendizagem e para que tenham um papel ativo nas discussfes dando a sua opinido.

Por outro lado, e como menciona Guerreiro (2014), os alunos aprendem melhor
guando ha interacdo e quando podem comunicar as suas ideias sendo uma parte ativa do
processo de comunicacdo em sala de aula, explicando o seu raciocinio para o grupo. A
producdo do seu conhecimento e a explicacdo da forma como o obtiveram tém um papel
fulcral na sua aprendizagem significativa e sdo um meio de avaliacdo muito importante para
o professor.

Segundo Mendes (2009), sempre que possivel o professor deve basear as suas aulas,
de acordo com a realidade existente para que se possa criar uma facil relagéo entre a prépria
realidade e os conceitos a ensinar. A associacao entre os conteudos e situagdes do quotidiano

facilita a compreenséo e a aprendizagem dos alunos.
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1.3.2. Operacionaliza¢@o da Atividade Educativa — 52 ano

Matemdtica — Primeiro periodo de estdgio

Esta reflexdo foca-se essencialmente na lecionacdo de uma aula® em que o0s
conteldos programaticos trabalhados foram os angulos alternos internos e alternos externos.
Esta foi considerada como a aula menos bem-sucedida deste estagio. Considero que se deve
sempre tentar melhorar o que pode ser melhorado e refletir sobre a razéo por que algo néo
correu tdo bem como poderia ter corrido. A analise das condicionantes e das estratégias é
muito importante nas atividades que nédo obtiveram o resultado esperado. Logo a partida havia
a nocado que esta aula seria de um alto nivel de tensdo emocional pois era primeira aula
supervisionada de Matematica no 2.° Ciclo do Ensino Basico. Além de se saber que a
supervisora era muito conhecedora de todos os conteldos programaticos e bastantes
exigente em termos de planificagdes e de desempenho, existia também a condicionante de
ter sido comunicado pelo professor cooperante que queria terminar todos os contetdos
pendentes até ao fim dessa semana de estagio. Esta exigéncia levou a uma situagéo bastante
complicada em termos da capacidade de fazer alteracdes a planificacdo existente. Os
conteudos que teriam de ser abordados estavam em atraso da semana anterior e a
planificacao teve de contar com este constrangimento. No dia anterior ja tinha sido lecionada
uma aula com 0s mesmos objetivos de aprendizagem e tarefas numa outra turma, acrescida
dos angulos correspondentes. Dessa aula foi feito um balan¢co muito positivo, incluindo alguns
elogios da parte do professor cooperante, o que levou a uma confiangca acrescida sobre
conhecimentos e estratégias para a aula aqui destacada. Na primeira aula sobre estes
conteldos notou-se serem necessarios alguns pequenos ajustes a apresentacdo dos angulos
alternos internos e alternos externos em PowerPoint e procedeu-se a sua alteracao.
Infelizmente essas alteragbes ndo foram verificadas e no momento da apresentagdo
percebemos que ndo podiamos continuar com o PowerPoint, 0 que provocou uma grande
ansiedade pois teve de se parar a exibicdo e comegar a explicar todos os conceitos no quadro.
Além disso, ao tentar emendar umas retas que tinham sido feitas sem régua, conseguiu-se
fazer ainda pior pois foram colocadas as retas feitas com a régua por cima das outras que
estavam todas tortas, com um péssimo resultado. A resolucdo tomada foi apagar tudo e

comecar de novo, sentindo deste modo cada vez mais a pressdo do tempo. A partir dai ndo
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foi possivel ter a serenidade necessaria para ter uma aula tranquila e o mais produtiva
possivel. Houve também um momento em que néo foi clarificado imediatamente que dois
angulos formados por duas semirretas contidas na mesma reta e com 0 mesmo sentido, e
duas semirretas contidas no mesmo semiplano ndo se designam concorrentes, mas sim
correspondentes. Com este lapso receamos que alguns dos alunos tenham ficado com a ideia
errada pois, apesar de ter sido utilizado o nome correto a partir dai, eles ja tinham basicamente
gravado na sua memoria que 0 nome era concorrente

Este incidente mostrou claramente que deve haver uma preparagdo que nao permita
a ocorréncia deste tipo de erros e que se deve saber conseguir manter a tranquilidade
necessaria para analisar todas as acdes e tomar decisbes adequadas. O facto é que numa
aula pode tudo correr muito bem e, na aula a seguir, com a mesma planificacdo e os mesmos
contetidos, pode ocorrer um incidente como este que pode causar tensdo a docente e
confuséo aos alunos.

A parte inicial da aula correu bem com a corregéo dos trabalhos de casa a decorrer
normalmente com a colaboracdo dos alunos. Foi aqui que surgiu a designacao errada, mas,
para além disso, ndo houve nada a assinalar de negativo. Os alunos demonstraram através
das suas propostas de resolucéo feitas no quadro que conseguiram interiorizar os contetdos
trabalhados na aula anterior e que na sua grande maioria tinham feito os trabalhos de casa
gue Ihes tinham sido propostos. Na segunda parte da aula em que foi exibida a apresentacéo
em PowerPoint foi utilizado o vocabulario adequado e uma linguagem matematicamente
correta para referir conceitos e procedimentos, sendo por isso a intervengcdo de todos os
intervenientes mais eficaz, mesmo estando sob um alto nivel de tensao e a tentar resolver da
melhor maneira possivel o lapso que existia na elaboracdo da apresentacdo. Houve uma
aceleracao da atividade com o intuito de conseguir completar a planificacdo, pois havia a
nocdo que ndo se devia deixar partes da planificacdo para o dia seguinte pois poderia dar
origem a que os contetdos ndo fossem abordados com os alunos até ao final da semana e
sabendo que o professor cooperante tinha especificado que queria todos os conteddos
terminados. Apés o término da aula foi dito pela professora supervisora e pelo professor
cooperante que a aula ndo tinha corrido bem pois néo tinha sido possivel consolidar os
conhecimentos adquiridos pelos alunos e que, em vez de poupar tempo, a aula seguinte teria
de ser utilizada para fazer esta consolidacéo. Estes conselhos levaram a que na aula seguinte
0s contetdos programaticos fossem abordados de uma forma muito mais tranquila e que a
produtividade dos alunos fosse nitidamente mais elevada. Durante o curso da aula foi feita

uma apresentacdo duma aplicacéo do Geogebra a turma referente a &ngulos alternos internos
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e alternos externos. Esta poderia ter sido melhor aproveitada para consolidar a aprendizagem
dos alunos, mas ndo foi feita esta abordagem mais extensamente porque houve o receio de
nao haver tempo para o que ainda faltava da planificacdo. Uma boa opcéao teria sido deixar
os alunos irem ao quadro identificar os &ngulos alternos internos e alternos externos que
conseguissem identificar na aplicagcdo. Apdés uma reflexdo e uma conversa com O0s
professores verificou-se que teria sido mais proveitoso para os alunos esses minutos a mais
com esta apresentacdo do que terminar o que estava determinado na planificacdo que deve
ser apenas um guia e néo algo que nao pode ser alterado. Ao longo de toda a atividade foram
prestados os esclarecimentos necessarios e todas as duvidas que foram surgindo da parte
dos alunos acerca de algum contetdo que ndo estavam a perceber obtiveram resposta. Foi
promovido o envolvimento de todos os alunos nas diferentes partes da aula, selecionando
diferentes alunos para a resolucdo dos exercicios no quadro®® e grande parte do grupo foi
questionado, tendo em atencdo aqueles que mais necessitavam 3! de se envolver na
resolucao das questbes colocadas e dos conteldos expostos. A planificacao destas aulas foi
bastante extensa e envolveu muita preparacdo prévia, mas obteve resultados satisfatorios,
apesar de todas as condicionantes especialmente em termos de tensdo emocional. Foi bom
ver que podemos ter muita experiéncia numa sala de aula, mas como seres humanos estamos
sempre vulneraveis a situacdes adversas. O mais importante € termos a coragem para

enfrentar as adversidades e conseguir ter um resultado melhor na préxima tentativa.
Matemadtica — Sequndo periodo de estdgio

A intervencado neste estagio enquadrou-se nos dominios da “Geometria e Medida”, da
“Algebra” e da “Organizacdo e Tratamento de Dados’, fazendo parte dos subdominios
“Medida”, “Expressdes algébricas e propriedades das operagbes” e “Representagdo e
tratamento de dados”. As intervencdes iniciaram-se com uma abordagem as propriedades
das operagoes, optando pela promocdo de um pequeno dialogo sobre o que pensavam 0s
alunos ser essas propriedades. Deste modo pretendemos perceber quais as suas concecdes
prévias sobre este tema em relacdo a adicdo e subtracdo, levando depois os alunos a
verificarem se existia a mesma propriedade em relagédo a multiplicacdo com alguns exemplos

no quadro®. A grande maioria demonstrou um bom entendimento dos conceitos trabalhados
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nesta aula, conseguindo fazer os exercicios propostos, quer a nivel individual, requerendo
alguns alguma ajuda da parte da professora, quer em grande grupo, ao se deslocarem
aleatoriamente ao quadro para fazer sua resolugdo. Em relacao as expressées numéricas, foi
pedido aos alunos que relembrassem o que tinham aprendido no primeiro ciclo sobre a
sequéncia em que as operacdes devem ser feitas, pedindo a um dos membros da turma para
fazer a piramide das operagdes. De seguida a mesma foi copiada pelos alunos nos respetivos
cadernos. Este recordar de aprendizagens foi muito importante para entenderem como
deveriam solucionar os exercicios propostos no momento de aula seguinte.

Na primeira aula com a turma B, os “valores aproximados” abordados na semana de
observacdo foram novamente trabalhados. Tinha sido observado que os alunos ficaram
especialmente confusos como fazer a aproximacéo entre dois nimeros, ndo percebendo bem
entre que nameros deveria ficar o valor aproximado. Nesta aula foi feito um esforco para que
0s membros da turma entenderam esse conceito, inclusivamente tendo sido colocada na
tabela da ficha de trabalho uma coluna extra para eles registrarem esses dados®.

A aula em que foi abordado o perimetro com a turma A foi uma das mais bem-
sucedidas deste segundo estagio. A parte inicial da aula correu bem com a correcdo dos
trabalhos de casa com a colaboracao dos alunos. Como os trabalhos de casa eram bastantes
e a aula planificada tinha diversas atividades que iriam ocupar um tempo significativo, foi
utilizada a estratégia de correcdo de trabalhos de casa no quadro em que se pediu a varios
alunos para irem ao mesmo tempo resolver os diferentes exercicios, o que provou ser
bastante eficaz e promoveu uma grande poupanca de tempo. Para ndo haver confusdo o
guadro foi dividido em trés &reas para 3 alunos conseguirem estar simultaneamente a
trabalhar nas resolucdes. Os alunos que foram chamados a fazer a resolu¢cdo no quadro
explicaram o seu raciocinio para o resto da turma3*, o que constituiu um momento de
aprendizagem para todos os alunos, havendo alunos que resolveram as questbes de forma
diferente e neste momento partilharam o seu método de resolucao e raciocinio. Quando as
resolucdes de quatro exercicios foram obtidas, os restantes elementos da turma foram
guestionados se concordavam com a resolucéo dos colegas e/ou se tinham alguma davida a
respeito da mesma. Nos exercicios em que foi detetado que ndo havia uma unanimidade de
compreenséo da resolucéo, foi pedido ao aluno que estava no quadro para explicar aos outros
0 seu raciocinio e, quando algum elemento da turma néo estava a acompanhar este método

de resolucéo, esse aluno ia ao quadro para conjuntamente resolver o exercicio. Desta forma
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foi possivel obter uma melhor percecdo do que era necessario explicar novamente e do que
tinha sido entendido com mais facilidade pela turma. Este método foi novamente utilizado nas
aulas em que o trabalho de casa era mais extenso para conseguir ndo so clarificar as duvidas
que existiam da aula anterior, como também abordar 0os novos conteudos planificados para
cada aula.

O segundo momento da aula constituiu de uma revisdo sobre como calcular o
perimetro de uma figura, particularmente dos quadrilateros, tendo sido colocada a seguinte
questdo aos alunos: “Lembram-se de como se calcula o perimetro de uma figura?”. As
respostas dos alunos foram sendo registadas no quadro chegando a conclusdo que o
perimetro € igual a soma da medida do comprimento de todos os lados de uma figura®. Apds
chegar a esta concluséo, foi feita a pergunta: “Qual era a unidade de medida padrdo de
comprimento utilizada para calcular o perimetro?”, & qual os alunos responderam
corretamente que a medida utilizada para calcular o perimetro poderia ser 0 metro ou 0s seus
multiplos ou submultiplos, mas que poderiam ser utilizadas outras medidas como a medida
do comprimento do lado do quadrado nas folhas de papel quadriculado, por exemplo. Para
gue os alunos relembrassem as medidas de comprimento foi distribuida uma tabela
abordando as unidades de medida de comprimento, com espac¢os em branco para eles
preencherem, e reforcadas as relagdes existentes entre elas. Foram colocadas questdes que
suscitassem o interesse dos alunos e que também promovessem a sua aprendizagem
significativa dos contetdos abordados. Foi muito importante haver este momento de revisédo
pois muitos dos alunos ja ndo se lembravam das medidas de comprimento e dos mdltiplos e
submultiplos do metro. Este facto levou a que um didlogo fosse promovido entre os elementos
da turma ao ser feita a correcdo no quadro em grande grupo. Neste momento da aula foram
introduzidas algumas conversdes® para reforcar este contelido programatico antes de se
continuar com o perimetro, pois seria importante para conseguirem calcular corretamente o
perimetro relembrar que por exemplo 50 cm era igual a 0,5 m, dado que nao poderiam fazer
uma operacdo com unidades diferentes.

Segundo Mendonga (2010) “o ludico é uma importante contribuicdo para o
desenvolvimento de todos e que deve ser levado em consideragao dentro do contexto escolar”
(p. 136). Para promover uma aprendizagem significativa foi proposta aos alunos uma atividade
ludica, interativa e promotora da criacdo de oportunidades de ensino-aprendizagem,

recorrendo a pentaminds para os alunos conseguirem comprovar por eles préprios que o
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perimetro igual em poligonos diferentes nao quer dizer que estes tenham a mesma forma nem
a mesma area ou terem perimetros diferentes e igual area. Foi pedido aos alunos que de entre
0s 12 pentaminds encontrassem uma figura com o perimetro diferente (10) e que dissessem
qual tinha sido a pega escolhida. Esta atividade foi desenvolvida como um jogo de “Encontrar
o intruso™’ pois havia apenas um pentamind com este perimetro e a intencéo foi conseguir
gue os alunos percebessem que todos os pentaminds tinham 5 unidades de area, mas havia
um que tinha o perimetro diferente. A grande maioria dos alunos ndo teve dificuldade em
encontrar o “intruso” e entenderam que poderiam haver poligonos com areas iguais e
perimetros diferentes.

Tal como referem Ponte, Mata-Pereira, Henriques e Quaresma, “In order for the tasks
to be engaging for a student they must have an element of challenge, without being too difficult.
The tasks involve different kinds of context” (2013, p. 5). Para que os alunos se sentissem
desafiados e estimulados, continuou-se com o manuseamento dos pentaminés, tendo-lhes
sido solicitado de seguida que construissem uma figura com 3 dos seus pentaminés,
escolhendo eles proprios as figuras a utilizar. As figuras ndo poderiam ter espacos (buracos)
entre as pecas utilizadas e tinham de ter pelo menos um lado em comum. Foi-lhes pedido que
a desenhassem nos seus cadernos® utilizando os quadrados das péaginas quadriculadas
como unidade de area (cada quadricula correspondia a um quadrado do pentamind) e que
depois calculassem o seu perimetro. Foi promovida uma interacdo na turma nesta atividade
pois os restantes alunos tinham de verificar se a sua figura era igual ou diferente, o que lhes
foi perguntado, para depois discutirem o facto de poderem ou nao existir figuras diferentes
gue cumprissem as mesmas condi¢des. Por isso foi pedido a alguns alunos que tinham figuras
diferentes para irem ao quadro e, com a ajuda dos pentaminds grandes que estavam afixados
ao qguadro com imanes, que partilhassem a sua figura com os colegas. Os alunos confirmaram
gue todas as figuras representadas tinham a mesma &rea, mas que nao tinham
necessariamente 0 mesmo perimetro, pois havia alguns que nao estavam a conseguir fazer
a distincdo entre o perimetro e a area durante parte da atividade.

Por ultimo foi proposto um desafio aos alunos que implicava a utilizacéo de trés pecas
especificas para construir uma figura e o célculo do seu perimetro, utilizando novamente o
qguadro para partilha e promocdo de um pequeno debate de ideias sobre se figuras com a

mesma area teriam sempre o mesmo perimetro®. O problema que surgiu nesta atividade foi
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gue basicamente todos os alunos queriam ir ao quadro mostrar as suas figuras aos colegas,
0 que nao foi possivel. Quando um aluno ia ao quadro os restantes elementos da turma eram
guestionados sobre se algum tinha obtido a mesma figura, e também se tinham chegado ao
mesmo resultado para o seu perimetro. Todos os alunos foram integrados nesta troca de
ideias e partilha de resultados obtidos, questionando uns sobre quais as figuras diferentes
gue tinham obtido e outros a que perimetro tinham chegado. Neste desafio conseguiu-se
perceber que havia alguns alunos que ainda confundiam o perimetro com a area de um
poligono, algo bastante comum, como referenciado por Winarti, Amin, Lukito e Van Gallen
(2012). Podemos concluir que a utlizagdo de pentaminés promoveu uma melhor
compreensdo do que é a area e o perimetro de uma figura geométrica, facilitando o
entendimento destes conceitos através da sua composi¢cao e decomposicao (Damas, Oliveira,
Nunes e Silva, 2010).

Esta atividade ludica e formativa levou mais tempo do que era inicialmente previsto,
mas o entusiasmo dos membros da turma perante a atividade em si e 0 modo com
conseguiam entender os contetdos abordados compensou este tempo extra, sendo que 0s
exercicios que estavam planificados para a Ultima parte da aula ficaram para trabalhos de
casa. Justificou-se plenamente a utilizacdo de mais tempo para esta atividade, tendo o
professor cooperante concordado com a estratégia e o tempo utilizado, podendo numa
préxima utilizacdo dos pentaminds ser utilizada uma ficha de trabalho com espacos para a
resolucdo das diferentes questdes, conseguindo assim uma abordagem mais focada.
Também poderia ser tentada uma metodologia de trabalho de grupo com 3 ou 4 elementos,
e ndo individual, para conseguir apurar se os alunos iriam beneficiar de uma interacdo mais
colaborativa, sem prescindir da apresentacao dos resultados de cada grupo para os restantes
membros da turma, promovendo deste modo um debate de ideias entre todos.

Ao longo de toda a atividade foram prestados os esclarecimentos necessarios e,
guando necessario e apenas quando ndo se conseguia obter uma resposta concreta dos
restantes elementos da turma, era dada uma resposta as dlvidas que iam surgindo da parte
dos alunos acerca de algum contetdo que nao estavam a perceber. O envolvimento de todos
os alunos nas diferentes partes da aula foi evidente, com destaque para os habitualmente
menos participativos e inseguros.

Foi uma aula que teve uma preparacdo bastante extensa e que envolveu uma
planificacdo bastante detalhada para a abordagem dos conteldos ser matematicamente
adequada. Uma reflex@o conjunta do par de estagio incidiu sobre a dindmica de aula para que

fosse metodologicamente correta e também desafiante para os alunos, assim como a
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construcdo de materiais adequados (conjuntos de pentaminds para todos os alunos e 4
conjuntos de pentaminds grandes para serem utilizados no quadro). A aula foi bem-sucedida,
com uma metodologia que promoveu a aprendizagem significativa dos alunos, apesar de
gualquer aula nestes moldes requerer muita capacidade de controlo do comportamento e do
barulho produzido por parte dos alunos devido ao entusiasmo e participagao.

Numa outra aula foram feitas atividades dedicadas a explorac¢édo do conceito de area
com a manipulacéo de tangrans*® e geoplanos para possibilitar um melhor entendimento dos
conceitos trabalhados nas aulas anteriores. Estes materiais permitiram que os alunos
entendessem que varias pecas do tangram podem ter a mesma area que outra maior, tendo
sido feito um momento inicial de revisdo com recurso a conversoes.

Devido a aproximacao dos testes sumativos de ambas as turmas foi solicitado pelo
professor cooperante a elaboracdo de uma ficha de trabalho que contemplasse todos os
contelidos presentes na matriz do teste para serem resolvidas em sala de aula e/ou como
trabalho de casa pelos alunos. Esta ficha de trabalho*! serviu de suporte para as duas aulas
anteriores aos testes sumativos, assim como a aula de Apoio ao Estudo de Matematica. Foi
sem duvida uma mais-valia para os alunos terem a possibilidade de relembrar alguns
contetdos que ja estavam um pouco esquecidos e também consolidar os que foram
trabalhados em sala de aula mais recentemente. Os alunos foram chamados aleatoriamente
para resolver as questdes da ficha de trabalho no quadro*?, sendo dada oportunidade de
apresentarem métodos de resolucdo diferentes e de comunicarem o0 seu raciocinio aos
colegas de turma. A ficha de trabalho de reviséo foi trabalhada na aula seguinte com a outra
turma utilizando a mesma metodologia*®

A reflexdo sobre as duas aulas de abordagem aos contetdos programaticos do
dominio de Organizacdo e Tratamento de Dados e subdominio Representacéo e tratamento
de dados para ambas as turmas vai ser dividida em duas partes, sendo que estas aulas foram
planificadas com dois momentos distintos de aula. O primeiro momento de aula teve
planificacdes e metodologias distintas, e obteve niveis de sucesso dispares em cada aula.

Na primeira planificacdo relativa ao primeiro momento de aula foi considerada uma
abordagem através do questionamento dos alunos sobre o que para eles eram graficos e o

gue significavam os seus conteudos (dados). Uma situacdo concreta da escolha de um filme
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era fornecida aos alunos para se proceder a elaboragdo de um pictograma e uma tabela de
frequéncias. Os alunos eram desafiados a fazer outro tipo de gréfico com estes dados. Deste
modo os alunos iriam recordar 0s conceitos que ja tinham abordado no terceiro e quarto ano
de escolaridade. Esta metodologia acabou por ser a utilizada na aula com a outra turma do 5°
ano. No entanto, no dia antes da aula com a primeira turma e num momento em que a
planificacao foi trabalhada, foi erroneamente considerado que esta seria uma metodologia que
iria consumir muito tempo de aula e que ndo permitiria implementar as restantes atividades
planificadas. Na planificacdo para a outra turma, ao invés desta metodologia decidiu-se
apresentar varios pequenos videos para abordar estes contetdos programaticos. Conclui-se
gue a utilizacdo deste recurso nao teve o efeito de aprendizagem desejado e, ap6s o término
da aula, foi comentado pela professora supervisora e pelo professor cooperante que a
visualizagdo de tantos pequenos videos tinha sido um erro pois os alunos acabaram por néo
conseguir interiorizar os contetdos introduzidos. Estas observagdes fizeram-nos rever os
recursos e as estratégias pedagogicas tendo-se decidido pela correcao e nova abordagem.
Foi bastante evidente a diferenca das aprendizagens adquiridas, tendo os alunos mostrado
com seu empenho e producBes tanto no quadro “* como nos seus cadernos que
compreenderam e conseguiram interiorizar os contetdos abordados.

A segunda atividade proposta para ambas as turmas foi planificada com o intuito de
estimular o interesse dos alunos pela estatistica, utilizando diversas situa¢6es do quotidiano
para a recolha de dados e elaboracéo de diferentes tipos de graficos. As regras da atividade
foram explicadas claramente antes da divisdo dos alunos em grupos para tentar evitar davidas
sobre o procedimento a desenvolver®. As turmas foram divididas em quatro grupos, sendo
que os grupos rodaram pelas quatro estaces de trabalho programadas para a atividade*®.
Nestas estacdes de trabalho encontravam-se as instrugdes*’ para o desenvolvimento da
atividade. Cada estacdo de trabalho tinha como objetivo a elaboracdo de um grafico ou
diagrama diferente e disponha de alguma ajuda teérica no enunciado fornecido*®, Durante as
trés primeiras rodagens os alunos registaram nas tabelas de frequéncia e nos diagramas de
contagem os dados essenciais para a elaboracdo dos graficos. O tempo designado para
permanecer em cada estacdo de trabalho foi de cinco minutos. O quarto e Ultimo grupo a

chegar a cada estagédo de trabalho teve ndo sO de registar os seus proprios dados como
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elaborar o grafico referente a essa estagao, tendo vinte minutos para o fazer. Para 0 momento
final da aula estava planificada a apresentacéo por cada grupo aos restantes membros da
turma do seu grafico e uma interacdo entre toda a turma e a professora com perguntas e
respostas. Durante esta apresentacdo todos os elementos da turma deveriam responder as
guestbes colocadas no enunciado da atividade que Ihes seria entregue nesse momento.
Infelizmente ndo houve tempo em nenhuma das turmas para fazer um pequeno debate a
sintetizar a atividade, o que seria fundamental para a aula ter sido verdadeiramente bem-
sucedida. Foi fornecida impressa a informacao tedrica“® relacionada com os gréficos e
diagramas que foram elaborados pelos membros da turma, como meio de obter uma

aprendizagem significativa da parte dos alunos no seu estudo individual futuro.

No dia em que a maioria dos alunos foi ao passeio escolar promovido pela professora
de Historia foi dado o privilégio a professora estagiaria de poder ficar com os restantes alunos
a fazer alguns exercicios de revisdo para 0s testes sumativos na biblioteca escolar. Foram
duas aulas de revisdo com membros das duas turmas do 5° ano que permitiram focar nas
necessidades individuais dos alunos presentes, sendo que alguns pediram especificamente
para ficarem as duas aulas inteiras a fazer estas atividades. Foi muito benéfico para os alunos
terem este apoio muito individualizado, o que transpareceu nas producdes dos seus
cadernos®.

A Ultima aula de intervencao neste estagio foi a que se pode considerar como tendo
sido a mais bem-sucedida e mais estimulante em termos de metodologia e operacionalizagéo.
A parte inicial da aula normalmente teria sido a correcéo dos trabalhos de casa, mas, como
os trabalhos de casa eram numerosos e a aula planificada tinha diversas atividades que iriam
ocupar um tempo significativo da aula, foi pedido ao professor cooperante a sua permissao
para nao fazer a correcédo dos trabalhos de casa naquela aula e fazer esta correcdo na aula
seguinte. O professor aceitou esta proposta e assim permitiu que o andamento da aula fosse
bastante menos apressado e gque fosse possivel dedicar um pouco mais de tempo a atingir o
objetivo que era fazer com que os alunos chegassem ao conceito de “média” por si proprios,
apenas através dos exercicios propostos na ficha de trabalho elaborada para este efeito. A
ficha de trabalho® em si foi dos momentos mais agradaveis no que se refere a materiais

elaborados para as aulas deste estagio. A ideia de fazer uma ficha com uma ligagéo entre a
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Matemética e as Ciéncias Naturais foi realmente inspiradora, levando a que os préprios alunos
guestionassem se iam trabalhar numa ficha de Matemaética ou de Ciéncias Naturais®2. Foi
introduzido o conceito de biodiversidade animal e também algo muito importante em
Educacdo para a Cidadania, ou seja, o tratamento dos animais domésticos e a sua adogao
responsavel®®. Para este efeito foram utilizadas fotografias de um gatinho verdadeiro, o
Bokkie, nas questdes colocadas aos alunos, 0 que promoveu o interesse mesmos alunos na
atividade mateméatica e motivou os alunos para a sua participacdo. No que se refere ao
objetivo em si, chegar ao conceito de “média”, levou a que fossem desenvolvidas questdes
gue passassem pelo registo de dados e a elaboracdo de um grafico de linhas, assim como
pela amplitude e pela moda de um conjunto de dados relacionados com o aumento de peso
do gatinho. Foram levadas em consideragéo as recomendagdes de Polya (1945, p.v): “Your
problem may be modest; but if it challenges your curiosity and brings into play your inventive
faculties, and if you solve it by your own means, you may experience the tension and enjoy
the triumph of discovery.” O registo dos dados em falta ndo causou grandes davidas nos
membros da turma, que trabalharam em pares®*, mas, quando chegou a altura da elaboracéo
do gréafico®®, notaram-se as muitas dificuldades tanto quanto ao que deveria ser colocado em
cada eixo como na divisdo numérica. A amplitude deste conjunto de dados era bastante
extensa, entre 2509 e 32509 ao longo de 24 meses, isto levou a que o0s alunos levassem mais
tempo do que era previsto nesta tarefa. Assim nao foi possivel fazer os dois problemas de
consolidacdo da média na sala de aula, tendo os alunos levado os mesmos para trabalho de
casa. Concluimos que numa préxima aplicacdo desta ficha de trabalho deveria ser
reequacionada a elaboracéo prévia do gréfico para ndo causar tanta confusdao nos alunos,
podendo, por exemplo, dar instrucdes mais precisas sobre o que colocar em cada eixo e como
os dividir.

Na segunda parte da ficha de trabalho foram colocadas questdes que promoviam a
revisdo do que era a amplitude primeiro e depois a moda de um conjunto de dados®®. Foi feito
um registo das respostas dos alunos no quadro chegando as definigbes de amplitude e moda,
gue foram passadas para os cadernos dos alunos para ajudar com o seu futuro estudo
individual. Verificou-se que os alunos nao tiveram grandes dificuldades em relembrar estes

conceitos, sendo a amplitude um pouco mais complicada para eles do que a moda. A parte
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da ficha seguinte comecou a induzir nos alunos um conceito de média e notou-se a fragilidade
dos conhecimentos matematicos que possuem devido a alguma dificuldade em conseguir
obter informacdo de dados a partir dum pictograma. Com alguma ajuda esta duvida foi
rapidamente ultrapassada e todos os pares conseguiram chegar a uma resolugéo correta do
problema. Um dos membros da turma foi ao quadro fazer a resolucdo das primeiras alineas
relativas a esta parte da ficha de trabalho, explicando o seu raciocinio. Nas alineas que
trabalhavam a média do conjunto de dados foi dada permissao aos alunos para a utilizacédo
de uma calculadora basica® devido a complexidade das operacdes que teriam de realizar.
Alguns pares chegaram imediatamente a resolugdo correta, mas alguns tiveram alguma
dificuldade em fazer a divisdo por 28 dias, pois ficavam concentrados na ideia das 4 semanas
de abril. Depois de entenderem que néo deviam dividir pelas semanas, mas sim pelos dias,
tiveram entdo de entender que na alinea seguinte a questao era a diferenca entre o total de
dias no més de abril e os 28 dias para os quais ja tinha sido comprada a mistura de alimentos
do gatinho®®. Foi mais dificil chegarem a esta conclusdo do que propriamente saberem que
tinham de multiplicar o que o gatinho comia cada dia pelos dias do més. A parte final da aula
foi um pequeno debate sobre o0 que era aquele montante de mistura de racdo que o gatinho
comia todos os dias®®. Foi perguntado aos alunos se quando compravam comida para 0s seus
animais de estimacéo Ihes davam tudo no mesmo dia ou se iam dividindo a comida para eles
terem o que comer durante um certo periodo de tempo. Os alunos responderam que tinham
de dividir a comida pelo tempo, chegando ao conceito de média com facilidade. Questionados
sobre 0 nome mateméatico dessa divisdo, responderam que era a média da mistura de
alimentos que o gatinho comia por dia. Deste modo conseguiram resolver a alinea final
relacionada com a compra de comida para os restantes dois dias de abril. A definicdo de
média foi entdo registrada no caderno dos alunos. Esta atividade ludica e formativa levou mais
tempo do que era inicialmente previsto, mas o0 entusiasmo dos membros da turma perante a
atividade em si e 0 modo com captavam o que era suposto aprenderem compensou este

tempo extra.
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Ciéncias Naturais — Primeiro periodo de estdgio

Foi requisitada pelo professor cooperante a revisdo dos conceitos aprendidos pelos
alunos no 4.° ano do Ensino Basico de uma maneira ludica e interessante. Esta aula iria servir
de introducdo aos novos conteidos da proxima unidade programatica. Os contetdos em
guestao foram o ciclo da agua ou ciclo hidroldgico e outros relacionados com a agua, que sao
parte integrante do dominio “A agua, o ar, as rochas e o solo — materiais terrestres”, e do
subdominio “A importancia da agua para os seres vivos”. Esta atividade serviu como iniciagao
a aula seguinte em que seriam abordados os conteddos programaticos relativos ao ciclo
hidroldgico, distribuicdo da dgua em Portugal, propriedades da agua e a importancia da agua
para os seres vivos. Foi sugerido ao professor cooperante a preparacdo de um jogo com o
gual poderiam relembrar os contetdos ja aprendidos no ano anterior e que também permitiria
ver quais seriam as concec¢fes previamente adquiridas pelos alunos. Este seria um Jogo do
Bingo com frases relacionadas com este contetido programatico®. O professor achou a ideia
muito interessante e procedeu-se entdo a sua preparacdo. Quando o jogo € utilizado como
material educativo o aluno desenvolve diversas competéncias e atitudes sociais como
raciocinio, interesse, concentracdo, obediéncia as regras, iniciativa pessoal, entre outras, dum
conteudo programatico. O valor pedagoégico dos jogos tem sido reconhecido por grandes
educadores, afirma Matta, Freitas e Moraes (2010), e torna uma atividade escolar em algo
gue inspira alegria, tornando o aluno mais participativo e a sua aprendizagem mais
enriquecedora e estimulante. Esta preparacdo envolveu a elaboracdo dos cartdes de jogo e
a aquisicao de marcadores e de uma tdmbola de Bingo.

Seguindo a planificagdo, num primeiro momento de aula foram apresentadas varias
palavras e frases que supostamente seriam afixadas no quadro com imanes. Estas palavras
e frases relacionadas com o ciclo hidrolégico ou ciclo da agua ja teriam sido abordadas no 4.°
ano do ensino basico na area disciplinar de Estudo do Meio foram explicadas com situacdes
do quotidiano pois é muito mais facil a criancga relacionar e entender um conceito cientifico
com algo que acontece no seu dia-a-dia do que com aquilo que Ié num manual escolar.
Segundo Menino e Correia (2001), promover atividades que tenham como ponto de partida
as concegoes alternativas do aluno levam a que o aluno construa o seu proprio conhecimento
com o debate, a investigacao e a reflexao sobre as suas ideias iniciais, conseguindo aproximar

as suas concecodes as cientificamente corretas. Foi entdo pedido que os alunos relacionassem
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as palavras sugeridas com os temas chave apresentados, como os estados fisicos e as
mudancas nos estados fisicos da agua, e que as agrupassem no quadro®..

Num segundo momento de aula foi introduzido o Jogo do Bingo e explicado aos alunos
gue iriam utilizar os seus conhecimentos para completar frases que Ihes seriam colocadas,
de forma a conseguirem chegar a palavra ou conjuntos de palavras que se encontravam no
seu cartdo de jogo. Para a elaboracéo do Jogo do Bingo foram preparados antecipadamente
vinte frases relacionadas com o ciclo hidrolégico pesquisados e reproduzidos de varios
manuais do 4.° ano de escolaridade da Porto Editora e da Leyla Editora. Dessas frases foram
retiradas palavras-chave que constituiam as respostas que os alunos tiveram de procurar nos
seus cartbes de jogo. Estas palavras ou conjunto de palavras foram distribuidas
aleatoriamente por 30 cartbes plastificados com conjuntos de palavras diferentes, e entregues
aos alunos. Foi de seguida demonstrado como se iria processar o jogo e cuidadosamente
explicadas as regras do jogo®2. Com esta explicacdo tentou-se minimizar incertezas sobre o
funcionamento do jogo e também evitar que pudessem surgir distarbios na turma nas fases
seguintes da atividade. No entanto, nem todos os alunos prestaram atencgéo, por isso alguns
nao perceberam o procedimento na sua totalidade e alguns ainda tivessem dulvidas quanto a
forma como deveriam proceder. Deveria ter sido chamando a atencdo dos alunos que
estavam mais distraidos, pedindo-lhes que escutassem atentamente a explicacdo que estava
a ser dada ou que fossem eles proprios a enunciar o que tinham de fazer durante esta
atividade para perceberem como a mesma funcionava. Cada um dos alunos recebeu entédo
um cartdo de jogo® e um saquinho com marcadores e iniciou-se o Jogo do Bingo. Durante o
jogo foram tirados numeros de 1 a 20 a sorte de uma tbmbola de bingo comprada
especificamente para este efeito e as perguntas ou frases que serviram de base para as
palavras ou conjunto de palavras que apareceram nos cartdes de jogo foram lidas em voz
alta. Para facilitar a compreensao das frases, pois algumas eram um pouco longas, estas
foram aparecendo numa apresentacdo em PowerPoint %, com acesso de seguida as
respostas corretas. Quando um aluno ouvia a frase que correspondia a palavra ou conjunto
de palavras que aparecia no seu cartdo de jogo, marcava nesse espaco a resposta, com um
marcador. Foram retirados 0s numeros relativos as frases até haver um vencedor, o que

aconteceu muito rapidamente. Depois 0 objetivo passaria a ser que, em vez de preencher
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horizontalmente uma linha, teriam agora de preencher duas linhas para ser o segundo
vencedor. O mesmo aluno foi o vencedor das duas partes do jogo e recebeu alguns doces e
gomas como prémio. Para que 0s seus colegas nao se sentissem desiludidos por ndo terem
ganho, foram-lhes também oferecidos alguns rebucados como prémio de participacéo, o que
fez com que toda a turma tivesse ficado satisfeita com o desfecho da atividade. Numa préxima
atividade deste género devera, no entanto, ser pensado outro tipo de recompensa para 0s
alunos visto esta opgdo ndo ser a mais adequada, talvez pensando num pequeno brinde com
utilidade para a aprendizagem dos alunos em aulas futuras. Ao longo de toda a atividade
foram prestados 0s esclarecimentos necessarios para responder a todas as dulvidas que
foram surgindo da parte dos alunos acerca das regras do jogo ou de algum contetdo que ndo
estavam a perceber. Algumas das dividas dos alunos surgiram nas frases mais longas em
gue eles tiveram alguma dificuldade em compreender o que lhes era pedido. Deveria ter sido
realcada a secdo da frase com a lacuna a preencher, referindo alguns dos conceitos que ja
tinham sido abordados nesse jogo. Enquanto a atividade decorria 0 par de estagio preencheu
grelhas de avaliagdo onde foram observados o comportamento® e a participacdo® dos
alunos. Esta metodologia teria conseguido atingir ainda melhor os objetivos se a aula tivesse
sido de 90 minutos, pois iria permitir que as frases apresentadas aos alunos fossem melhor
debatidas e assim teria sido feita uma revisdo mais adequada dos contetdos. A estratégia foi
boa e funcionou, tanto ao nivel do interesse dos alunos como da sua aprendizagem. Para
complementar o jogo foi entregue aos alunos uma ficha com todas as frases que tinha
elaborado para 0 mesmo para que as lessem e depois colassem no caderno. Algumas
alteracBes foram sugeridas pelo professor cooperante e pela professora supervisora, como,
por exemplo, as frases serem mais curtas e 0s espacos a preencher ndo serem colocados
logo no inicio da frase. Sera um aspeto que se deve ter em mente hum novo jogo. Também
foi sugerido que os materiais para jogar fossem entregues aos alunos depois da explicacdo
sobre os procedimentos e as regras, uma vez que eles se distrairam e a sua atencao foi

dividida entre a explicacdo e observacdo dos materiais ja nas suas carteiras.

Ciéncias Naturais — Segundo periodo de estdgio

Uma das aulas lecionadas enquadrou-se no dominio da “Diversidade de seres vivos e

suas interagcdes com o meio”, fazendo parte do subdominio da “Diversidade nas plantas”. O
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objetivo geral foi conhecer a influéncia dos fatores abiéticos nas adapta¢des morfolégicas das
plantas. Os descritores de desempenho foram descrever a influéncia da agua, da luz e da
temperatura no desenvolvimento das plantas assim como associar a diversidade de
adaptacdes das plantas aos fatores abiéticos (agua, luz e temperatura) dos varios habitats do
planeta, apresentando exemplos. Tanto Valverde, Meave, Carabias e Cano-Santana (2005)
como Lemos, Cibrdo, Salsa e Cunha (2016) fazem referéncia ao facto de a luz ser um fator
abidtico importante e essencial para as plantas. No caso da agua e a sua influéncia nas
plantas, a sua falta pode ser limitadora para o seu desenvolvimento conforme mencionado
por Carapeto (1994), ndo tendo todas as plantas necessidade da mesma quantidade de agua
para sobreviverem, tendo as suas raizes uma dupla funcéo de absorcdo de agua e fixacao ao
solo. No que se refere ao fator abiético da temperatura e a sua influéncia nas plantas,
conforme afirma Carapeto (1994), as temperaturas extremas; sao condicionantes no seu
desenvolvimento. Este tipo de temperatura extrema restringe a sobrevivéncia das plantas,
como referido por Valverde, Meave, Carabias e Cano-Santana (2005).

Na elaboracdo dos materiais para apresentar e entregar aos alunos a recomendacéo
do professor supervisor do estagio foi o facto de ser uma mais-valia para a pratica profissional
se 0s materiais fossem construidos e que ndo deveriam ser utilizados apenas os que se
encontravam disponiveis nos sites das editoras. Para a planificacdo da aula foi utilizado o
manual adotado pela escola assim como os recursos digitais disponibilizados online pela
editora. A sala de aula foi organizada espacialmente de modo tradicional, com as mesas
ordenadas em filas e viradas para o quadro, estando os alunos sentados dois a dois em cada
mesa.

De modo geral, a exploracéo dos contetdos organizou-se da seguinte forma: partindo
da metodologia dos 6 E’s foi feito um momento de Engage com a visualizacdo de um video
para a apresentacdo de cada parte do conteldo abordado, passando depois a uma
apresentacdo em PowerPoint para os momentos de Explain, sendo promovido sempre um
didlogo com os alunos conforme os conteldos programaticos iam sendo abordados como
parte do Exchange.

No que se refere a gestdo da aula, a introdugdo correspondeu a um dialogo entre os
alunos e a professora sobre plantas com flor com o intuito de haver uma perce¢éo sobre o
gue sabiam sobre este tema. Deste modo, a turma e a professora fizeram levantamento dos

seus conhecimentos prévios, e uma revisdo dos conteldos antes de ser introduzida a
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influéncia dos fatores abidticos nas adaptacées morfoldgicas das plantas®’. Questionados
sobre se “Todas as plantas sao iguais?”, “Porqué?”, “Quais sao os fatores que influenciam o
desenvolvimento das plantas?” e “Como acham que influenciam?” os alunos foram dando
respostas muito diversas até um aluno chegar aos trés fatores abidticos que iriam ser
abordados de seguida: agua, luz e temperatura, promovendo assim um pequeno dialogo
inicial. Para a exploracdo e desenvolvimento dos contetdos foi utilizado como suporte ao
discurso uma apresentacdo em PowerPoint (Figura 5) que continha a informacdo mais
importante®. A fase do Explain permite que o professor faca uma abordagem direta a novos
contetidos programaticos e que com esta explicacdo o aluno possa ser orientado para uma
compreensdo mais profunda, que € uma parte critica desta fase, conforme referido por
Kahkonen (2016). Durante a exploracdo dos conteidos houve uma interacéo dos alunos®,
com a professora, tendo os elementos da turma respondido a perguntas como que
adaptacdes morfolégicas permitem a planta sobreviver nas dunas, antes da apresentacao das
mesmas. Durante toda a aula a gestado do discurso dos alunos foi um fator muito importante
a ter em conta. Neste sentido foram estimulados para a discusséo com questdes enderecadas
tanto a alguns alunos em particular como ao grupo em geral, havendo sempre a preocupacao
de verificar se 0s alunos entendiam o que estavam a aprender, dando possibilidade a todos
os alunos para colocarem as suas questdes gque iam sendo respondidas pelos seus pares ou
pela professora, partilhando também os seus conhecimentos e experiéncias com a restante
turma. Bybee et al. (2006) refere que ao partilharem os seus resultados o0s alunos transmitem
0 que aprenderam e o que identificaram no seu ambiente de aprendizagem, utilizando légica
e evidéncias na formulacao e revisdo de explicacbes, a0 mesmo tempo que reconhecem e
analisam explicacdes alternativas ao comunicarem 0s seus argumentos cientificos. Guerreiro
(2014) menciona que a aprendizagem dos alunos € melhor quando lhes é permitido interagir
e ser uma parte ativa do processo de comunicacdo em sala de aula. A producédo do seu
conhecimento e a explicagdo da forma como o obtiveram tém um papel fulcral na sua
aprendizagem significativa e sdo um meio de avaliacdo muito importante para o professor.
Este procedimento foi repetido para abordar a influéncia da agua e da temperatura nas
plantas, com a exibicdo de pequenos videos™ e a apresentacdo em PowerPoint, para obter

as suas concecodes prévias. Os alunos responderam a perguntas como “Todas as plantas
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precisam da mesma quantidade de agua para sobreviver?”, “Como é que as plantas no
deserto obtém agua?”, “No Polo Norte ha plantas e, se pensas que sim, como achas que se
adaptaram para conseguir resistir a neve e ao frio?”. No seu relatorio de pesquisa Wong
(2007) diz que “It was found that the videos elicited student-teachers’ conceptions and had
impact on those conceptions prior to the commencement of formal instruction.” (p. 1). Verifica-
se que é importante a utilizacdo de novas tecnologias de informagéo e comunicagédo em sala
de aula pois proporciona momentos de Engage para os alunos na abordagem de novos
conteudos e é um motivo de interesse para eles.

O facto dos contetudos a abordar serem muito extensos condicionou bastante esta aula
e, para diminuir o tempo normalmente despendido a passar para o0 caderno o que era
importante nos diapositivos em PowerPoint, foi entregue aos alunos um resumo dos mesmos
para os ajudar nos seus estudos individuais futuros. O professor cooperante referiu depois da
aula que gostaria que se tivesse pedido aos alunos para sublinhar nos seus manuais as partes
mais importantes. A turma teve um comportamento excelente durante os 90 minutos de aula,
talvez devido ao facto de ter sido promovida uma pequena conversa entre os membros da
turma e a professora estagiaria com um pedido de colaboracéo pois havia muitos contetdos
importantes para abordar. O professor cooperante ficou algo surpreendido com este
comportamento pois recentemente a turma tinha exibido uma energia um pouco excessiva
nas aulas.

Os planos de aulas foram na sua generalidade concluidos apesar dos contetdos
serem muito extensos. Os alunos mostraram muito interesse e estiveram com muita atencao,
tendo todos os membros da turma sido muito participativos nas questdes colocadas e nos
didlogos promovidos ao longo de todos os momentos das aulas.

A avaliacao utilizada na implementacdo dos contetdos programaticos acima referidos
foi relativa a participacdo dos alunos nas atividades, o seu comportamento durante as aulas
e o trabalho de casa. Para o registo desta avaliagdo foram criadas grelhas, algumas delas ja
mencionadas neste relatorio. Estas grelhas foram utilizadas para avaliar o comportamento
dos alunos em aula e a sua participagéo nas tarefas propostas, assim como uma grelha para
0 registo dos trabalhos de casa efetuados pelos alunos™. Foi também elaborada e utilizada
uma grelha de avaliacéo para os trabalhos de grupo’.

Além da avaliacdo durante a aula, também foram recolhidos trabalhos de casa dos

alunos para corrigir, dando um feedback aos mesmos, em ambas as disciplinas e, no caso
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das Ciéncias Naturais também foram dados mapas de conceitos aos alunos que depois foram
corrigidos individualmente.

Um meio de avaliagdo muito importante para o professor sao as producgdes dos alunos
como se demonstrar através da colocacdo de algumas das suas producdes ao longo desta
reflexdo, assim como a explicacdo do modo como raciocinaram para chegar as suas
conclusdes e resolucdes. Segundo Leite (2000, citando DeKetele e Roegiers, 1996) dados
para a avaliacdo formativa dos alunos podem ser recolhidos tendo como base os documentos

por eles produzidos.

1.3.3. Balango reflexivo sobre a Prdtica de Ensino Supervisionada nos 12 e 22 Ciclos do

Ensino Bdsico

Durante este percurso formativo foram realizadas as caracterizagbes do contexto do
estagio, e feitas as descricbes e reflexdes sobre as atividades promovidas. Foi atingido o
objetivo de uma construcdo sucinta dos relatérios de estagio, incluindo todos os trabalhos
executados assim como a fundamentacdo dos respetivos projetos. Foi também feita uma
analise critica sobre todos os periodos de estagio, desde o seu inicio até ao final da
intervencdo. Este trabalho foi muito importante para a compreenséo e analise do trabalho
realizado e possibilitou uma reflexdo sobre todas as etapas e o0 sobre o que correu melhor e
0 que nao correu tdo bem. Esta reflexdo e as suas conclusdes irdo ajudar-nos a conseguir
ultrapassar as adversidades que podem surgir pela frente no futuro como docentes. Além
disso, permitiu desenvolver competéncias de investigacdo, selecdo, organizacdo e
comunicacao escrita da informacao, aspetos muito importantes na preparac¢do e conducao
das aulas. Planificar uma aula implica perceber o quanto € importante sabermos pensar,
esquematizar e planear e, a0 mesmo tempo, termos a capacidade de néo ter receio de alterar
tudo o que foi programado se a estratégia desenvolvida ndo estiver a ter a recetividade dos
alunos a que se destina.

No caso da primeira aula de abordagem a Representacdo e tratamento de dados
(Matematica) com a turma do 5° ano deparou-se com um erro na planificacdo que consistiu
em exibir demasiados videos numa s6 aula, tendo sido feito um alerta para este facto pela
professora supervisora e pelo professor cooperante na pequena reunido pdés-aula. A
planificacdo foi alterada para ser feita a utilizacdo de uma outra metodologia na aula com a
outra turma na abordagem do mesmo tema e verificou-se que realmente a segunda estratégia
correu muito melhor e serviu de aprendizagem pois nao é aconselhavel voltar a utilizar o
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mesmo recurso da mesma forma. Também se deve ter em conta que nem todos 0os manuais
apresentam os contetudos da mesma forma e, ao se ir buscar a outras fontes material para
utilizar nas apresentacoes, terd de se ter m cuidado extra no futuro extra para néo se ensinar
de maneira diferente ao que esta no manual adotado ou entdo mencionar logo a partida que
existem mais opcgOes corretas. «A reflexdo posterior a aula, o controlo e andlise do processo
de ensino e do rendimento dos alunos, constituem um dominio na qual se passa em revista a

sua planificacao e realizacao” (Bento, 1987, p.149).

Nos estagios do 1° Ciclo do Ensino Basico e do 2° Ciclo do Ensino Basico surgiram
diversas oportunidades de aprendizagem em termos de planificagdo, metodologias e
operacionalizagéo da atividade educativa, assim como uma correta organiza¢ao do ambiente
educativo e gestdo da sala de aula. Existiu sempre uma preocupacao sobre a dimensao ética
do nosso desempenho profissional nas nossas planificacdes e intervengdes em sala de aula.

Foi permitida a presencga na reunido de conselho de turma e na reunido de entrega de
notas onde percebemos que ao diretor de turma cabe um grande trabalho de preparacéo
antes da reunido e que todos os outros professores tinham uma palavra a dizer sobre as notas
lancadas e sobre todas as situa¢des que envolviam a turma e o seu funcionamento.

Deve ser levado em conta que € sempre possivel melhorar o que pode ser melhorado
e que se deve refletir sobre a razdo por que algo ndo correu tdo bem como poderia ter corrido.
Houve algumas aulas em foi privilegiada uma metodologia mais centrada no protagonismo do
professor, devido as condicionantes em termos de tempo disponivel para a introducéo dos
conteldos programaticos. A analise das condicionantes e das estratégias € muito importante
nas atividades que n&o obtiveram o resultado que era expectavel terem, mas também se deve
analisar o porqué do desenvolvimento positivo das atividades em que o objetivo de
aprendizagem foi atingido ou superado. Errar ndo é falhar desde que se aprenda com os erros
cometidos e que numa proxima abordagem a mesma situagao se retifique o que se errou na

situacao inicial.

Segundo Correia (2005),
Todo organismo seja humano ou animal, pode aprender por tentativa e erro,
i.e., ao tentar resolver algum determinado problema e ndo conseguir 0
resultado que busca faz novas tentativas até encontrar a forma de acgéo
adequada, desse modo, pode-se dizer que o individuo aprende por si mesmo,

na sua relagédo pessoal com o meio. (p. 2)
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Com o tempo, e aproveitando as recomendacdes de professores e colegas, e com a
experiéncia que ira sendo adquirida, todas estas condicionantes se irdo tornando primeiro em

desafios e depois em sucessos pedagdgicos.
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2.1 Introducao

Revendo a histéria da educagéo em Portugal e desde a criacdo do ensino publico no
século XIX e até meados do século XX, Brito (2015) afirma que na disciplina de Desenho foi
promovida uma aprendizagem sélida das bases de Geometria com o intuito de obter uma
melhor integracdo no mundo profissional. Nesses tempos, Alexandre Herculano foi uma voz
critica pois achava que o ensino ndo contemplava uma ligacdo com as finalidades sociais e
individuais da vida. Quase em finais do século XIX, a disciplina de Desenho Geral no Curso
de Desenho Industrial e de Desenho, nos Liceus, era quase exclusivamente dedicada aos
tracados geométricos. Por sua vez, através dos compéndios da época € possivel observar
ilustracbes com os diversos instrumentos para estes tragados nomeadamente, compassos e
transferidores.

Também segundo esta investigadora os primeiros compéndios para esta disciplina
(Desenho Linear) foram realizados por professores e pedagogos, homeadamente Theodoro
da Motta que comega por publicar um album encadernado (“Atlas”) com ilustragbes da sua
autoria. O texto é quase inexistente e o0 ensino era feito por imitacao visual dos processos
construtivos e das figuras. O Desenho Linear considerava duas vertentes complementares,
uma das quais o desenho geométrico e a outra 0 desenho a vista. No caso do desenho
geomeétrico, o programa do 1° e 2° anos contemplava a geometria plana enquanto o do 3° e
4° anos proponha a geometria no espaco. Segue-se na viragem do século, a dupla de autores,
José Miguel de Abreu e de Anténio Teixeira Machado cujos manuais inauguram a “vertente
oral descritiva”, ou seja, apresentam uma exposicao tedrica adequada, quanto aos termos da
comunicac¢ao com os alunos, explicacdo dos exercicios e conselhos do ponto de vista das
estratégias de ensino. Nestes manuais ja existiam planificagcbes que poderiam ser retiradas
para a montagem de sélidos geométricos, apds serem recortados pelos alunos. O objetivo da
disciplina de Desenho englobava o desenvolvimento nos alunos da capacidade de analise e
sintese de espirito, tornando-os assim mais preparados para a aprendizagem da Geometria.

Como descreve a autora:

O ensino do desenho seria realizado progressivamente, partindo do conhecido
para o desconhecido, do simples para o composto, e do concreto para o
abstrato. No 1° Grau do curso liceal este ensino comecaria por uma abordagem
elementar e intuitiva, pelo que a introducdo a geometria seria enquadrada por
analogias com exemplos reais e pelo contato sensorial com os modelos
geomeétricos tridimensionais. (Brito, 2015, p. 47)
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Eram utilizados diversos momentos baseando-se na sucessdo de complexidade:
recordacao, observacdo, nomenclatura técnica, exercicios, aplicagdo em outros objetos e a
representacao grafica da forma. Além do desenho livro, era promovido o desenho de invencao
para estimular a motivacdo dos alunos e o gosto por este tipo de aprendizagens. Entre 1900
e 1909 Faria de Vasconcelos defendia a importancia de ensinar as criangas ndo sé a aprender
a ser desenhadores, mas também a ver, olhar e observar, considerando que o desenho
desenvolve tanto a memoria como a atengdo, a vontade e o raciocinio. (Brito, 2015). Os
pedagogos emergentes da época ja defendiam que “o método do ensino do desenho tem de
se basear... na liberdade do sentimento, e mesmo da interpretacdo”, mas que ao mesmo
tempo competiria ao professor animar toda a iniciativa, segundo o temperamento préprio de
cada aluno.” (Brito, 2015, p. 57).

O primeiro compéndio dirigido aos alunos tendo em conta as suas idades foi produzido
por Angelo Vidal em 1910. Este autor procurou cumprir as orientacdes programaticas que
recomendavam “um ensino de carater intuitivo e elementar, ... partindo do concreto para o
abstrato” (Brito, 2015, p. 63) aplicando o método socratico que envolvia perguntas e
respostas. A sequéncia de um exercicio devia iniciar-se com a explicacao do conceito, seguida
das particularidades e procedimento do tracado acompanhado da respetiva ilustracédo
finalizando com um questionario para consolidacéo (Brito, 2015).

Eram “desaconselhadas licdes seguidas de construcdes, sugerindo-se que a cada
construcao geométrica correspondesse um trabalho prético.” (Brito, 2015, p. 83). Desta forma
seria possivel haver uma quebra do ritmo tedrico que seria preenchido por atividades
promotoras de um relaxamento de espirito. A familiarizacdo com os instrumentos de desenho
deveria fazer parte das aulas iniciais, assim como o conhecimento dos procedimentos de
execucao adequados, podendo considerar-se a producdo final como uma resolu¢do de um
problema gréafico. O professor poderia optar por fornecer exemplos dos processos pretendidos
para a obtencéo dos tracados geométricos, mas deixaria ao aluno a iniciativa para escolher
uma solugéo. (Brito, 2015).

Para Clara Brito, desde meados do séc. XIX verificam-se altera¢cdes nas metodologias
do ensino do Desenho, em funcdo quer do real, quer da utilidade, e do progressivo
protagonismo do aluno como alvo do ensino. Contudo os contelidos iriam manter-se bastante
estaveis até meados dos anos 70 do séc. XX, sendo eles: o desenho geométrico, o desenho
a vista e a composi¢do decorativa. Progressivamente, a matéria de Geometria foi sendo
reduzida neste programa e a sua progressao adaptada as caracteristicas cognitivas das
diversas fases etarias dos alunos.
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Com a Reforma de 1948, as teorias pedagdgicas, muito particularmente na disciplina
de Desenho, pautam-se pelo Modelo Expressivo. Neste modelo € promovido o ensino
centrado no aluno, tendo o professor uma posicdo de guia ou mentor, devendo por isso
“excitar, mais do que criticar, propor mais do que impor” (Brito, 2015, p.130), utilizando os
interesses 0s alunos como ponto de partida para o processo de ensino-aprendizagem,
favorecendo uma pedagogia que envolva a descoberta e iniciativa dos alunos, conseguindo
uma aproximagao aos seus universos. As exposicdes na escola, seja na sala de aula seja em
sitios abertos ao publico, fazem parte deste modelo. No ensino da Geometria, integrado na
disciplina de Desenho, utilizam-se figuras que tém no mundo infantil ou juvenil, os seus
referentes.

A partir de 1974, com a renomeacédo da disciplina de Desenho para Educacéo Visual,
ha um reforco da promocao da interdisciplinaridade e uma proposta de uma metodologia ativa
com o aluno como figura central.

Ao longo da Licenciatura em Ensino Basico e do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo e
de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do Ensino Basico tornou-se-me evidente que
a manipulacdo de materiais proporcionada pelas Expressdes Plasticas era uma mais-valia
para a minha aprendizagem de varios conteltdos -curriculares. Do mesmo modo fui
testemunha deste facto durante os estdgios em que intervencionei na Licenciatura e ao
mesmo tempo defrontei-me com as dificuldades expressadas pelos alunos na interiorizacédo
e aprendizagem significativas de conteldos dos diferentes dominios da Matematica.

Segundo Ponte e Serrazina (2000), tanto a sociedade como os pais aceitam que o
insucesso na aprendizagem de Matematica € algo normal, racionalizando com o seu préprio
exemplo de que ja eles proprios tiveram dificuldade com esta disciplina. Para Tatto e Scapin
(2004) “ha uma ideia j& pré-concebida que a Matemética € uma matéria dificil, que exige muito
esforco e que poucos realmente aprendem”. (p. 2) Boaler (2016) afirma que ninguém nasce
com um math brain e com aptiddo a nascencga para a aprendizagem de Mateméatica, mas o
oposto também é verdade, ninguém nasce sem a capacidade de aprender Matematica,
apesar de haver uma ideia errébnea acerca desta superdotacao.

Por outro lado e em sentido contrario, as atividades que envolvem a Expressao
Plastica e os trabalhos manuais parecem ser do agrado da grande maioria dos alunos. O
objetivo deste trabalho investigativo foi promover uma aprendizagem significativa por parte
dos alunos, relativamente a conhecimentos de Geometria, através de uma motivagéo realista
e um processo de trabalho criativo. De acordo com Sa (2005) uma aprendizagem significativa

acontece: “ao0 mesmo tempo que manipula os objetos do mundo que habita, a crianca da-lhes

63



as cores da sua fantasia, conferindo-lhes um significado pessoal e, neste sentido, recria-os
em permanéncia”. (p.1)

Relativamente ao processo de investigacdo e respetiva metodologia, é referida por
Ponte e Serrazina (2000) a importancia de inicialmente estabelecer a situacdo a ser
pesquisada, sabendo que se pode obter resultados interessantes provenientes de questdes
orientadoras diversas partindo da mesma questéo de partida. Seguindo este raciocinio, foram
formuladas as seguintes questdes orientadoras:
- i. “Como é que os alunos percecionaram o papel da Matematica na concretizacdo da tarefa
de Expressao Plastica?”,
- ii. “De que modo associar o ensino da Matematica a Expressao Plastica promove as
aprendizagens dos alunos?

- iii. Que influéncia tem esta associacao interdisciplinar na sua motivacéo para aprender?”.

Tendo esta perspetiva em mente foi feita uma proposta aos alunos de uma turma do
3° ano de escolaridade numa Escola Basica em Santarém tendo como base o desafio de
fazerem um projeto de Expressdo Plastica que envolvesse conhecimentos sobre o0s
contetdos de Matemética que se encontram a trabalhar nesse ano letivo. Estes contetdos
deveriam incluir a area, o perimetro, a simetria, o volume, o equilibrio e os sdlidos
geometricos.

Um dos grandes obijetivos subjacentes ao projeto era a realizacdo de um robot com
sélidos geométricos, construido exclusivamente com materiais reciclados. Até chegar ao
produto final, desenvolveram-se outras atividades de modo a abordar os contetdos solicitados
pela professora cooperante. Quando os alunos foram inicialmente confrontados com esta
proposta adoraram a ideia, mostrando-se muito motivados com a expectativa de
concretizacao do produto final.

O objetivo fulcral deste trabalho investigativo foi motivar os alunos para a
aprendizagem da Matemética através da interligagdo com atividades de Expresséo Plastica,
promovendo deste modo a interdisciplinaridade. Segundo Zaboli (1999) a motivagéo serve
para os alunos agirem por eles proprios e para motivar € preciso provocar nos alunos
interesse. Foi esta a abordagem que foi feita durante todo o projeto, tendo sido visivel ao

longo do percurso que se conseguiu transmitir esta motivacao aos alunos.
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2.2. Enquadramento tedrico

2.2.1. Aimportdncia da interdisciplinaridade e da motivagédo

Segundo Thiesen (2008) a interdisciplinaridade € importante tanto na organiza¢ao dos
espacos escolares e de aprendizagem como nos métodos desenvolvidos no ensino curricular
de conteudos programaticos e na sua avaliacdo. De acordo com este autor os alunos
aprendem com a razdo e o seu intelecto, mas também com os sentimentos, emocdes e as
sensacgles. A interdisciplinaridade torna-se assim muito importante na articulagdo entre o
ensino e a aprendizagem, na qual também é considerada importante a criatividade do
professor na apresentacao dos conteldos e estratégias escolhidas e a criatividade dos alunos
na resolucao dos problemas.

Citando Neves de Jesus, S. (2008), a metodologia utilizada pelo professor pode levar a
gue um aluno se sinta desmotivado e, por consequéncia, sinta falta de interesse, tendo o
professor de utilizar outras estratégias como um tipo de linguagem mais interessante para o
aluno e que o leve a sentir empatia pelos conhecimentos que Ihe estdo a ser transmitidos.
Aproximar os contetdos de situacdes do quotidiano e utilizar o jogo ou a brincadeira, séo
outras formas de promover o interesse e a motivacdo dos alunos. Moraes e Varela (2007)
relacionam o interesse e a motivacao, sendo o interesse algo que pode prender a atencéo e
a motivacdo o gerador de uma acdo capaz de desencadear um esfor¢o para atingir um
determinado objetivo. Neste sentido também mencionam gque existe uma relacdo entre a
aprendizagem e a obtencéo de valores necessarios para a vida. Para Cdria-Sabini (1986) a
motivacao € dos problemas mais dificeis que os professores enfrentam em sala de aula e
também afirma que para provocar uma atitude mais favoravel em relacdo ao ensino podem
ser utilizadas estratégias como variar a forma de dar aulas, utilizando por exemplo materiais
concretos. Tatto e Scapin (2004) reiteram a ideia que os melhores resultados obtidos pelos
alunos e uma maior apeténcia para aprender estdo ligados com a motivagdo que o aluno
sente e do seu interesse pelas situagdes trabalhadas e pela importancia do seu significado. A
proposta de uma atividade que seja do interesse do aluno pode provocar este estimulo.

Neste trabalho de investigagéo procurou-se obter dados que permitissem comprovar
gue a Expressdo Plastica pode ser uma motivagdo para a aprendizagem da Matematica,
normalmente conotada como sendo uma disciplina mais voltada para a razdo enquanto a
Expresséo Plastica é entendida como mais centrada na emocao pelo que ao nivel das fungdes

cerebrais e cognitivas se sublinhe a sua complementaridade. E essencial para esta
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investigacao a qualidade da observacgéo e da sua interpretagéo. Para Neves e Boruchovitch
(2007) “Né@o ha duvida de que medidas que consigam captar mais sensivelmente a
complexidade e a coexisténcia das diferentes formas de motivacdo para aprender séo
necessarias e desejaveis, sobretudo para estudantes no inicio da escolarizacéo formal”. (p.
412). Estes autores desenvolveram uma escala de avaliacdo da motivacdo baseado em duas
areas principais de motivacdo para aprender, ou seja, motivacdo intrinseca e motivacao
extrinseca. Segundo Céria-Sabini (1986) quando a motivacdo é intrinseca, a vontade de
aprender ira determinar o nivel de aprendizagem adquirida enquanto que os estimulos
externos controlam o comportamento na motivacdo extrinseca. Neste trabalho procurou-se
promover a motivacdo dos alunos para a aprendizagem fazendo uma abordagem de
relacionamento com situagfes do quotidiano e um elemento de recompensa externa, neste
caso com a construcéo do produto final proposto.

No que respeita a Expressao Plastica, € consensual que as experiéncias sensoriais e
criativas sdo muito importantes para criancas desta faixa etaria. A imaginacao e criatividade
sdo estimuladas pela manipulacdo de diversos tipos de materiais, diferentes modos de
trabalhar e cores, com que se exprimem livremente. Atividades com um forte pendor ludico
contribuem para o desenvolvimento da destreza manual, mas também para a resolucao de
problemas, encontro com solugbes criativas, fortalecimento da intencionalidade e da
autonomia e aumento do tempo de concentracdo. Se planeadas com objetivos direcionados
para o aprofundamento das experiéncias, cada trabalho efetuado levara a um nivel mais
elevado de complexidade.

E de extrema importancia que um aluno tenha os conhecimentos necessarios para agir
e testar as suas ideias perante uma situacdo que lhe seja exposta. Em termos éticos um
docente deve estar ciente que os professores “sdo responsaveis pela aprendizagem
matematica dos seus alunos, (...) e estdo sempre a trabalhar para aumentarem o impacto que
tém na aprendizagem matematica dos alunos” (NCTM, 2017, p. 101).

Segundo Dewey (1938), um dos primeiros pedagogos a levar em conta a capacidade
de pensar dos alunos, uma experiéncia conjunta permite que um grupo de alunos chegue a
conclusdes mais complexas e a uma aprendizagem mais aprofundada. John Dewey
acreditava na necessidade de valorizar a capacidade de pensar dos alunos, sentia que devia
prepara-los para questionar a realidade, para unir a teoria a pratica e ensinar a problematizar.
Apesar de considerar importante o curriculo e o conhecimento do educador, a filosofia
deweyana estimula um ensino e uma pratica docente que tem em consideracdo 0s

conhecimentos e principios morais e considera que deve haver liberdade para o aluno
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conseguir elaborar as suas préprias conclusdes e certezas. Algumas das teorias mais
recentes da didatica baseiam-se nas ideias deste famoso pedagogo que acreditava que 0s
alunos devem ser expostos a procedimentos que os levem a pensar por si mesmos e a chegar
as suas proprias conclusdes, sendo depois levados a verificar as mesmas, confrontando as
suas ideias e conclusbes com as respostas ja testadas e com o conhecimento sistematizado.

Autores como Ernest (2000) descrevem que muitas vezes a Matematica é vista como
pouco criativa e mesmo mecanica, enquanto segundo autores como Isbell e Raines (2012), a
criatividade € evidente nas expressdes, sejam elas plasticas, dramaticas ou musicais.
Qualquer disciplina, incluindo musica e arte plastica, pode tornar-se pouco criativa
dependendo de como o professor ou a professora aborda os contetdos. Uma integracao entre
as varias disciplinas leva a uma aprendizagem mais significativa e a uma motivacdo mais
forte, assim como um aumento da capacidade criativa patente em cada individuo. A
abordagem ao ensino de qualquer conteddo programatico pode ser feita de tal forma que
promova essa criatividade e consolide a aprendizagem mais tedrica das disciplinas ditas
menos criativas. Muitas vezes € na escola que o gosto pelas artes se solidifica e que a
capacidade artistica de uma pessoa € reconhecida. Nestes casos, o papel do professor
reflexivo € de extrema importancia como referido por Oliveira e Serrazina (2002). O
pensamento reflexivo € uma ferramenta que utilizamos no dia-a-dia para resolver problemas
préaticos, problemas no mundo da experiéncia. Quando temos de escolher, por exemplo, o
caminho a percorrer de um ponto ao outro, verificamos quais sdo as hip6teses possiveis.
Temos de testar a hip6tese para verificar a sua validade, sabendo que o resultado ir4
confirmar a ideia inicial ou ndo. Se der errado ou nao for positivo, pode ser alterado. Se o

resultado for satisfatorio ou positivo, segue-se em frente.

2.2.2. Aintegragdo da Expressdo Pldstica e da Geometria e Medida

Conforme Piaget e Cook (1952) e na teoria construtivista, a acdo direta sobre um
objeto permite obter conhecimento e ao obter este conhecimento a crianga desenvolve as
suas competéncias ao nivel intelectual, descobrindo por exemplo o tamanho, o peso, a
temperatura, a textura, entre as outras propriedades do objeto. Pode também aperceber-se
de que a sua percec¢do do objeto poderia estar errada, por exemplo pensar que estava frio,
mas ao tocar-lhe nota que esta quente ou pensar que um copo baixo e largo leva menos agua
gue um copo que seja fino e alto, verificando-se que jA consegue aperceber-se da
reversibilidade da sua compreensao. Piaget acreditava que um individuo se vai construindo
em funcdo das a¢bes que vai praticando. Uma criancga na faixa etaria entre os 7/8 e os 11/12
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anos encontra-se no estadio das operagdes concretas onde ja que consegue resolver
problemas e solucionar questdes mentalmente. Consegue também agrupar objetos
consoante as suas carateristicas, sabendo identificar por exemplo os sélidos geométricos que
€ a base deste projeto e as suas carateristicas: perimetro; area; vértices, angulos e arestas
associados a cada soélido geométrico e também a forma das suas faces, se sao quadrados,
triangulos ou retangulos, entre outros. Pode-se dizer que ja conseguem agrupar ou diferenciar
objetos segundo uma hierarquia, o que permite a construcdo de um objeto utilizando varios
objetos que estao interligados através de um certo critério. Devem por isso ser estimulados
com atividades que promovam a sua capacidade de construcdo de conhecimentos através da
acao e experimentacao.

A teoria de Van Hiele é uma teoria de aprendizagem de geometria. Desenvolvida na
década de 1950, esta teoria prop8e que a aprendizagem se realiza por niveis de progressiva
complexidade. Os primeiros dois niveis da teoria de Van Hiele sdo o nivel visual e o nivel
descritivo/analitico. Estes niveis envolvem a compreensdo global das figuras, no qual a
aparéncia das figuras € como sao entendidas pelas criancas no primeiro nivel e no segundo
nivel jA conseguem entender as figuras como sendo o0 conjunto das suas propriedades
(Clements e Battista (1992). A passagem de um para 0 outro é muito importante na
abordagem da Geometria no 1° Ciclo do Ensino Basico. Como referido por De Villiers (2010)
para haver progresso entre o primeiro nivel e o nivel seguinte, em relacdo a um tépico
especifico como os quadrilateros, tem de haver uma reorganizacdo das relacbes e 0s
conceitos precisam de ser refinados. De Villiers (2010) e Usiskin (1982) consideram as

seguintes carateristicas para cada um dos niveis da teoria de Van Hiele:

Tabela 1 - Niveis de pensamento da teoria de Van Hiele

Nivel da teoria de Van Hiele Carateristicas do nivel da teoria de Van Hiele

1 - Visualizag&o ou Os alunos identificam as formas pela sua aparéncia global mas nédo
Reconhecimento conseguem identificar as suas propriedades

2 - Andlise Os alunos comegam a analisar as propriedades das formas e aprendem os

termos técnicos para fazer essa andlise, mas ndo fazem uma ligagéo entre as
formas ou as suas propriedades

3 - Ordenacéo ou Deducéo Os alunos ordenam as propriedades das formas ... de dedugdes e
Informal compreendem as rela¢des entre formas, como as inclusfes de classes
4 - Deducgao Formal Os alunos comegam a desenvolver ... , comegam a entender o significado

de deducéo, o papel dos axiomas, teoremas e prova

5 - Rigor

Segundo Usiskin (1982), trés aspetos devem ser considerados no desenvolvimento

desta teoria: a existéncia de niveis (ver tabela 1) e as propriedades dos niveis (tabela 2).

68



Tabela 2 - Propriedades dos niveis da teoria de Van Hiele

Propriedade 1 Hierarquizacdo de sequencialidade dos niveis
Propriedade 2 Adjacéncia

Propriedade 3 Distingéo

Propriedade 4 Separagao

O terceiro aspeto € o movimento de um nivel para o préximo, ou seja: 1. Informacéo;

2. Orientagao Dirigida; 3. Explicagdo; 4. Orientagéo Livre e 5. Integragéo.

Algumas conclusfes importantes sobre os niveis do modelo de Van Hiele de
desenvolvimento do pensamento em Geometria sdo que: 1° os niveis sao sequenciais, 2° nao
dependem da idade mas sim da experiéncia geometricamente adquirida pelos alunos e 3° a

experiéncia geométrica deve ser desenvolvida.

llustracdo 1 - Produc¢des de alunos no nivel visual
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llustracdo 2 - Produg¢des de alunos no nivel descritivo/analitico

Para os Van Hiele é importante estudar geometria para promover o raciocinio logico,
para encontrar uma ligacdo ideias, para compreender o mundo e para desenvolver a
compreensdo espacial. Um ensino diferenciado deve fornecer materiais e métodos de
trabalho diferentes, tentar relacionar conceitos com a vida real e fazer uso de manipulagcdes

fisicas.

2.2.3. Enquadramento curricular

As Metas Curriculares incidem sobre dois eixos:
- O estabelecimento dos objetivos que possam ser ensinados e avaliados;
- A escolha das estratégias de ensino mais indicadas para concretizar esses mesmos
objetivos.

Na area de Matematica o tema trabalhado foi Geometria e Medida, abordando os
seguintes contetudos programéticos (Tabela 3), tal como expressos no Programa e Metas

Curriculares Matematica para Ensino Basico (homologado a 17 de janeiro de 2013):
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Tabela 3 - Programa e Metas Curriculares Matemética para Ensino Basico

Dominio  Subdominio  Objetivo geral Descritor
2. Reconhecer ) N N . o
. - Figuras planas: retangulo, quadrado, triangulo e respetivos lados e vértices,
Figuras e representar . L
GM1 L circunferéncia, circulo;
geométricas  formas . ; . .
. - Sélidos: cubo, paralelepipedo retangulo, cilindro e esfera.
geométricas
1. Relacionar as diferentes unidades de medida de comprimento do sistema
métrico.
2. Medir distancias e comprimentos utilizando as unidades do sistema métrico
e efetuar conversdes.
3. Construir numa grelha quadriculada figuras ndo geometricamente iguais
com 0 mesmo perimetro.
3. Medi 4. Reconhecer que figuras com a mesma area podem ter perimetros
. Medir
. ) diferentes.
GM3 Medida comprimentos e

areas

5. Fixar uma unidade de comprimento e identificar a area de um quadrado de
lado de medida 1 como uma «unidade quadradax.

6. Medir a area de figuras decomponiveis em unidades quadradas.

7. Enquadrar a area de uma figura utilizando figuras decomponiveis em
unidades quadradas.

8. Reconhecer, fixada uma unidade de comprimento, que a medida, em
unidades quadradas, da area de um retangulo de lados de medidas inteiras &

dada pelo produto das medidas de dois lados concorrentes.

Na area de Expresséo e Educacédo Plastica o tema trabalhado englobou os trés Blocos

e 0s seguintes conteldos programaticos (Tabela 4), tal como expressos no Programa de

Expresséo e Educacao: Fisico-Motora, Musical, Dramatica e Plastica (homologado em 1998):

Tabela 4 - Programa de Expresséo e Educacédo: Fisico-Motora, Musical, Dramética e Plastica

Dominio

Bloco 1

Bloco 2

Bloco 2

Bloco 3

Subdominio

Descoberta e
organizagao
Progressiva de
volumes

Descoberta e
organizagao
Progressiva de
superficies

Descoberta e
organizagao
Progressiva de
superficies

Exploragéo de
técnicas diversas
de expressao

Objetivo geral

Construcoes

Desenho

Pintura

Recorte,
colagem,
dobragem

Descritor

Fazer e desmanchar construcdes

Ligar/colar elementos para uma constru¢céo
Atar/agrafar/pregar elementos para uma constru¢céo
Desmontar e montar objetos

Inventar novos objetos utilizando materiais ou objetos recuperados
Construir brinquedos

Fazer construgdes a partir de representacdo no plano
Atividades gréficas sugeridas:

llustrar de forma pessoal

Utilizar livremente a régua, o esquadro e 0 compasso
Utilizar livremente a régua

Desenhar sobre um suporte previamente preparado

Atividades de pintura sugerida:
Pintar construcdes.

Recorte, colagem, dobragem:

Explorar as possibilidades de diferentes materiais: objetos
recuperados ... recortando, procurando formas.

Fazer composic@es colando diferentes materiais cortados e/ou
recortados.

Fazer composicoes.
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2.3. Metodologia

2.3.1. Opgbes metodoldgicas

Para abordar este projeto foi escolhida uma metodologia qualitativa de carater
interpretativo num estudo de caso. Para Stake (1995) um estudo qualitativo ndo € so6
interpretativo como tem outras carateristicas como ser experiencial, situacional e
personalistico, ou seja, empirico e direcionado a atividades em conjeturas singulares, como
no caso em estudo neste trabalho. Apesar de ser uma metodologia mais subjetiva como afirma
este autor, € a que mais se adequa a este projeto, visto ndo ser o objetivo do mesmo o quanto,
mas sim o0 como e o porqué, sendo uma metodologia mais proxima do contexto que se baseia
no idealismo como fundamento ideolégico. Também consoante Stake (1995) a entrevista e a
observacao sao dos métodos mais comuns das pesquisas qualitativas, assim como a analise
de documentos e materiais

O nosso estudo de natureza maioritariamente qualitativa parte das seguintes questdes
de investigacao:

i) Como é que os alunos percecionaram o papel da Matemética na concretizacao

da tarefa de Expresséo Plastica;

i) De que modo associar o0 ensino da Matematica a Expressao Plastica promove

as aprendizagens dos alunos?

iii) Que influéncia tem esta associacdo interdisciplinar na sua motivacdo para

aprender?”.

O estudo procura analisar a realidade social e a compreensao mais profunda dos
problemas, dando énfase a interpretacdo, nao se limitando a identificar as variaveis e levando
mesmo a uma alteracdo nas perguntas iniciais de investigacdo para uma melhor compreensao
do caso e sustentabilidade da interpretacdo. Também segundo Stake (2007), os problemas
gue aparecem num projeto de investigagao do tipo qualitativa eventualmente acabam por se
resolver depois de terem aumentado.

A capacidade de uma investigacéo qualitativa de fornecer informacao acerca do ensino
e aprendizagem € uma das suas grandes vantagens. Tendo em conta que a parte mais
importante neste trabalho de investigagéo é obter a percecado da realidade em torno da prética
letiva, e, sendo esta realidade mutavel e de natureza dinAmica, a metodologia qualitativa,
apesar de mais descritiva e interpretativa, pode ser considerada um passo preliminar para

uma teoria, obtendo dados que irdo permitir a comprovagédo da mesma.
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Um estudo de caso, segundo Ponte (1994), pretende focar sobre um tipo de
organizagao precisa, procurando estabelecer qual é o “como” e o “porqué” dessa entidade.
Pode seguir uma perspetiva interpretativa ou pragmatica, obtendo no primeiro caso uma ideia
de como pensam 0s seus participantes e no segundo caso ficando com uma nogdo mais
generalizada da matéria investigada. Este autor considera um estudo de caso como “um
design de investigacdo” com um “forte cunho descritivo” (p. 2), cujo objetivo € entender a
situacdo investigada e ndo a sua alteracdo. No caso deste projeto de natureza empirica
recorreu-se a um estudo de caso de carater misto, sendo que algumas questdes reportam
para dados recolhidos de natureza quantitativa e outras para uma natureza qualitativa. Este
estudo de caso é também analitico na sua esséncia pois procurou-se explorar situagdes num
meio de ensino, que possibilita hipoteses passiveis de serem utilizadas e testadas novamente,
promovendo deste modo a compreenséo dos objetivos dos estudos.

Este desafio consistiu na construcdo de robots feitos exclusivamente de materiais
reciclaveis (caixas de cartdo e outros materiais) que tivessem a forma de sélidos geométricos,
trabalhando assim, na pratica, um conjunto de contelidos da Matematica, como a descoberta
e identificacdo de formas geométricas e suas propriedades, bem como a organizacao
progressiva de volumes com vista a dar uma resposta intencional, floreada, com requisitos

estéticos e rigor construtivo.

2.3.2. Sujeitos do estudo/participantes

Os patrticipantes deste projeto, anteriormente mencionados neste relatério (Parte 1),
foram 23 alunos de uma turma do 3° ano do Ensino Basico de uma escola em Santarém,
integrada num Agrupamento de Escolas da mesma cidade. O grupo consistiu em 11 raparigas
e 12 rapazes, todos entre 0s 8 e 0s 11 anos de idade. Este grupo de patrticipantes foi escolhido
devido ao facto de estar a ser feita uma intervencéo no ambito do estagio do mestrado com
esta turma e por o projeto se enquadrar dentro dos objetivos do curriculo e planeamento da

professora cooperante.

2.3.3. Intervengbes em sala de aula

Durante este projeto foram trabalhos contelidos matematicos, jA mencionados neste
documento, como medi¢édo, determinacdo de &reas e de perimetros, conhecimento das
formas geométricas no espaco — solidos geométricos, entre outros. Também referidos no
Enguadramento Curricular, da area de Expresséo Plastica os conteudos abordados foram: a

pintura sugerida (pintar construgfes; exploracdo de técnicas diversas de expressao); recorte,
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colagem, dobragem (explorar as possibilidades de diferentes materiais: objetos recuperados;
recortando, procurando formas; fazer composi¢des colando diferentes materiais cortados e/ou
recortados; localizagdo e orientagdo no espaco); situar-se e situar objetos no espaco;
descoberta e organizacdo progressiva de volumes (fazer e desmanchar construcoes,
ligar/colar elementos para uma construgdo; inventar novos objetos utilizando materiais ou
objetos recuperados - construir brinquedos), entre outros. Este projeto procedeu-se por
diversas fases, de acordo com a Metodologia de Resolucdo de Problemas ou Processo de
Design, tal como ensinado na Didéatica da Expressao Plastica:

- 12 Fase: Abordagem e compreenséo dos contetdos de Geometria

- 22 Fase: Motivacao para o projeto

- 32 Fase: Projeto

- 42 Fase: Realizacao

- 52 Fase: Disseminacéo

- 62 Fase: Avaliacao

Cachapuz, Praia e Jorge (2002) afirmam que existe a necessidade de o professor
conhecer as representacdes prévias dos alunos e de ter em conta as suas eventuais
dificuldades de aprendizagem, ajudando a transformar estruturas conceptuais, contribuindo
assim para que os alunos reorganizem 0s seus conceitos de outra maneira. Tem ainda um
papel de facilitador e mediador de conhecimentos prévios. Na maioria das vezes os alunos
pronunciavam quais 0s seus conhecimentos sobre o0 tema, 0s quais eram depois utilizados na
conducao da aula e na exploracdo de novos conceitos.

A primeira abordagem foi realizada numa aula de Mateméatica e consistiu de uma
apresentacdo em PowerPoint’® sobre o perimetro, durante a qual houve um grande interesse
da parte dos alunos. Compreenderam o conceito e a maioria conseguiu resolver as questdes
propostas, tendo, 0s que nao conseguiram inicialmente compreender, sido ajudados de forma
mais individual, havendo necessidade de estabelecer um controlo do tempo para esta ajuda.
Na aula seguinte introduziu-se novamente o0 conceito de perimetro, seguidos de alguns
exercicios de revisdo numa ficha’™. Foi também abordado o conceito de area a partir do
Manual. Foi exemplificado no quadro, com recurso a grelhas quadriculadas, varias areas
simples, como um quadrado de 3 quadradinhos de lado, tendo sido de seguida feita a
resolucdo no quadro com a ajuda de alunos escolhidos aleatoriamente. Na terceira aula foi

iniciada a integracéo da Matematica com a Expressao Plastica. Os alunos ficaram inicialmente
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algo confusos com a atividade proposta de recortarem e planificarem uma embalagem em
forma de um sélido geométrico e, apesar de muitos demonstrarem dificuldade no recorte com
tesouras, acabaram por aderir a atividade. Alguns deles conseguiram desde logo representar
corretamente as planificacdes em folhas quadriculadas. Foi-lhes solicitado que tirassem as
medidas reais das embalagens e as transportassem para a planificacdo’. Nesta fase do
projeto foram encontradas evidéncias de diferentes niveis de Van Hiele. Na ilustracdo 1
podemos constatar que os alunos no nivel visual, ao recortarem o sélido geométrico com
algumas imprecisdes, reproduziram as suas medidas tal como estava cortado nas suas
planificacdes, enquanto os alunos no nivel descritivo/analitico (llustracéo 2) tinham a percecao
gue os valores obtidos deviam ser acertados para respeitarem as propriedades destes sélidos
geomeétricos, mostrando deste modo a sua capacidade de andlise e abstracao.

llustracado 3 - Evidéncias das produc¢des dos alunos durante a atividade de recortagem e planificacao
dos sdlidos geométricos

A abordagem a atividade seguinte - construcdo do robot - foi feita na aula que se

seguiu, através de um didlogo em grande grupo com a turma para haver a percegao de como
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seria a reacdo dos alunos a este projeto. Foi também feita uma apresentacéo em Powerpoint’®
com varios exemplos de robots com a intenc¢do de estimular os alunos e suscitar a criatividade
dos mesmos. Estes exemplos provocaram bastante entusiasmo no seio do grupo. Foi entdo
proposto que os alunos fizessem um desenho do robot que imaginavam que iriam construir

para eles préprios.

llustracdo 4 - Desenho do robot como imaginado pelos alunos

A aula seguinte consistiu de uma atividade na qual os alunos tiveram de escolher as
caixas de que iriam necessitar para a construgcao do seu robot, baseando-se no seu desenho.
Apb6s esta escolha foi feita uma abordagem sobre equilibrio de modo a que os robots

assumissem a posicao vertical e serem capazes de se aguentarem em pé.
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llustracdo 5 - A escolha dos sélidos geométricos apropriados e a construgado do robot

Numa segunda aula dedicada a construcao do robot, os alunos tiveram a oportunidade

de os enfeitar a seu gosto. Pintaram algumas partes de forma a embelezar o seu produto final,

gue foi depois exposto no atrio da escola para toda a comunidade escolar poder apreciar.

llustracdo 6 - Pintura e decoracé&o do robot
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llustracdo 7 - Produto final em

exposicao no hall da escola
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Para uma melhor obtencdo de dados que pudessem relacionar este projeto com a
motivacdo dos alunos para a aprendizagem de Matematica, considerou-se necessario
guestionar os alunos mais formalmente e perceber um pouco da opinido deles em relagéo ao
processo envolvente neste projeto. Para isso foi planificada uma aula fora do tempo de estagio
na qual os alunos visionaram um filme sobre a importancia da Matematica no seu quotidiano
como introducdo ao questionario anénimo 7 a que teriam de responder. Apds esta
visualizagdo os alunos responderam ao questionario que contemplava questdes de opinido e
de avaliacdo do processo, da participacdo e da atividade propriamente dita. No tempo restante
desta aula, fez-se a resolucao da ficha de registo da atividade de planificacdo dos sélidos

geomeétricos que ficara por terminar para dar como finalizado o projeto.

2.3.4. Recolha e andlise de dados

Neste projeto foi dada proeminéncia a funcao formativa e a interdisciplinaridade como
formas de avaliacdo, tendo sido elaboradas, para este propdsito, fichas de trabalho,
apresentacGes em Powerpoint), grelhas de avaliacdo/observacdo’, notas de campo em
formato audio transcritas’ e finalmente um questionario para obtencéo de dados referentes
ao desempenho pessoal e opinido dos alunos acerca do trabalho efetuado. Para Ponte e
Serrazina (2000) “neste nivel de escolaridade a avaliacdo ndo deve ser feita de modo
compartimentado, por areas disciplinares, mas sim respeitando a natureza essencialmente
interdisciplinar do curriculo” (p. 224 e 225). Referem também que a avaliacdo se deve centrar
na maneira como a Matematica é percecionada pelos alunos e qual a sua ligacdo com esta
area disciplinar, sendo essencial conseguir apreciar 0os seus “conhecimentos, compreenséo e
capacidade de utilizacao dos conceitos e processos matematicos” (p. 225). Para a recolha de
dados foram utilizados diversos instrumentos de forma a responder aos objetivos do estudo.

Um dos métodos utilizados para a recolha de dados foram grelhas de observacéo que
foram elaboradas para os registos nas diferentes aulas do projeto pois, segundo Pontes e
Serrazina (2000), “A observagdo é um bom meio de avaliar a aquisi¢cdo de conhecimentos por
parte dos alunos, as suas competéncias de calculo, os seus processos de raciocinio e de
resolucdo de problemas, bem como os seus valores e atitudes” (p. 234).

O questionario final an6nimo pretendia que os alunos responderem individualmente e

foi elaborado no sentido de averiguar a recetividade dos mesmos a esta metodologia de
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ensino. Os dados recolhidos no questionario foram processados e trabalhados em Excel,
levando a elaboracgéo de gréficos e conclusdes sobre os diferentes aspetos trabalhados neste
projeto.

No final de algumas atividades foram recolhidos dialogos em audio como notas de
campo reveladoras da perspetiva dos participantes nas mesmas. As suas transcrigdes foram
muito Uteis para a recolha de dados, visto expressarem 0 que 0s alunos pensaram e sentiram
ao fazer as diferentes atividades do projeto.

Em termos de analise documental houve uma recolha de fotografias durante o projeto
de todo o processo incluindo o produto final que ficou em exibicdo na entrada da escola. Os
instrumentos utilizados na recolha de dados foram o gravador audio do telemdével e maquina
fotogréfica. As producbes dos alunos: das fichas resolvidas, da planificacdo das caixas

recortados e do robot construido sao também elementos analisados neste estudo.
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2.4. Apresentacgao e discussao dos resultados

2.4.1. Andlise dos dados recolhidos no questiondrio

A maioria dos participantes deste estudo de caso tinha 9 anos de idade, sendo que
trés tinham 8 e apenas 2 eram mais velhos com 10 anos. Dos 23 alunos que responderam a
este inquérito, 52% eram rapazes (12) enquanto 48% eram raparigas (11).

Para os alunos inquiridos, a Matematica é utilizada em varias situa¢fes do dia a dia
como ir as compras e trabalhar com dinheiro, nas idas ao café, na constru¢éo de uma casa,
para jogar futebol, fazer bolos, dormir, fazer desporto, para saber as horas, nas refeicdes e
no jogo do xadrez. Alguns referem a utilidade da Matemética em diversas profissées como
vendedores, taxistas, sapateiros, costureiros, arquitetos, padeiros e pasteleiros. Em contexto
matematico referem o metro quadrado e as medidas de comprimento enquanto que
mencionam a utilidade da Matematica para a constru¢éo do robot e na Expressao Plastica.
Um dos alunos acha que nao se utiliza Matematica em qualquer situagao.

A resolucdo de problemas foi escolhida por 13 alunos como sendo a sua forma

preferida de aprender Matematica.

Para ti qual @ a melhor maneira de aprender
Matematica
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Resolucdo de Apresentacdes da Realizacdo de Interligado com
Problemas matéria seguidas da  experiéncias e outras areas
resolucdo de exploracdes

exercicios

llustracdo 8 — Grafico sobre a forma preferida de aprender Matemética dos alunos
Quase a totalidade dos alunos (20) identificou o paralelepipedo na escolha dos
materiais utilizados para a construcdo do seu robot. O cubo foi a forma geométrica mais
identificada a seguir ao paralelepipedo (17), com muitos alunos (16) a identificarem facilmente
o cilindro. A piramide e o prisma foram as formas geométricas nas quais houve mais

dificuldade de identificagéo.
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Que solidos geométricos conseguiste identificar
na construcao do teu robot?
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llustracdo 9 - Gréafico sobre os sélidos que os alunos conseguiram identificar na construgéo do seu
robot

Dos 23 alunos que participaram neste projeto, 8 preferiram a atividade de pintura e
decoracéo do robot sendo que 3 acharam esta atividade a que menos gostaram. A escolha
das embalagens e construcédo do robot foi a preferida de 6 alunos. No caso das atividades
das quais os alunos menos gostaram, 9 alunos escolheram a ficha de trabalho do perimetro
e da éarea.

Um dos dados mais interessantes recolhidos foi o facto de bastantes alunos (11) terem
mencionado o cortar as caixas de cartdo com tesouras como algo muito dificil para eles. A
utilizacdo da régua nas medicdes foi outras das dificuldades relatadas. Poucos tiveram
problemas no desenho e na pintura, apesar do facto de se terem sujado com tinta ter sido
referido por alguns dos patrticipantes, o que parece demonstrar que estdo pouco habituados
a trabalharem a Expresséao Plastica. A colagem foi problemética para 6 alunos.

Que dificuldades sentiste na atividade de Expressao Plastica?

llustracado 10 - Grafico sobre as dificuldades sentidas pelos alunos na atividade de Expresséo

Plastica
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Desenhar foi a atividade de que mais alunos gostaram (15), seguida de perto pela
pintura (13). A utilizag&o da régua continua a ser mais problemética com a escolha de apenas
6 dos participantes do projeto para uma atividade que gostaram de fazer.

Que gostaste de fazer na atividade de Expressao
Plastica?

N2 de alunos

Recortar Colar Pintar Utilizar a régua Desenhar

Atividade de Expressdo Plastica

llustragdo 11 - Gréafico sobre o que os alunos mais gostaram de fazer na atividade de Expresséo
Plastica

A grande maioria dos participantes entendeu que este projeto Ihes foi proposto para
promover a sua aprendizagem da Matematica, mais especificamente Geometria, levando a
gue esta aprendizagem pudesse ser feita de uma forma divertida para eles. Reconheceram a
utilizacdo de varias facetas matematicas como o equilibrio, as formas geométricas, o
perimetro, a &rea e o volume. A utilizacdo da matemética no dia-a-dia, como usar uma régua,
a trabalhar com dinheiro, a recortar, a fazer planificacbes e colagens também foram
consideradas como aprendizagem obtidas durante este projeto pelos alunos inquiridos.

A grande maioria dos alunos gostaria de fazer este tipo de trabalho e apenas um
elemento do grupo afirma que ndo gostaria de fazer mais deste tipo de projetos no futuro e

gue ndo aprendeu nada durante 0 mesmo.

Gostarias de fazer mais projetos deste tipo no
futuro?

7\

= Sim Talvez = Nio

llustracdo 12 - Grafico sobre a vontade dos alunos em fazer mais projetos deste tipo no futuro
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Segundo a analise das transcricdes das gravac¢des audio, um fator expressado por
varios alunos foi o beneficio do trabalho em equipa, com o espirito de entreajuda dos membros
do grupo a ser uma mais-valia para a resolucdo de problemas. Declararam também que
aprenderam diversos contetdos de Matematica, mais concretamente: o que € o volume e o
equilibrio, o comprimento, a largura e a altura, e a reconhecer os diferentes sélidos
geomeétricos. Conforme menciona um dos alunos entrevistados “Eu gostei muito, aprendi que
€ melhor trabalhar em equipa, conseguimos fazer melhores coisas em equipa do que trabalhar

sozinhos. Foi divertido. Aprendi a trabalhar melhor com a tesoura e com estes materiais.”
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2.5. Consideragdes finais

O gosto pela aprendizagem de Matemética pode ser transmitido pelo professor por
diversos meios, um dos quais através de atividades significativas para o aluno, que promovam
a sua motivagéo e criatividade, tal como referem Abrantes, Serrazina e Oliveira (1999).

A aprendizagem requer o envolvimento das criangas em atividades
significativas. As explicagdes do professor, num momento adequado e de uma
forma apropriada, s@o certamente elementos fundamentais. Porém, nao
adianta ensinar coisas novas de modo expositivo se as criancas nao tiverem
oportunidade de viver experiéncias concretas sobre as quais essas explicagbes
podem fazer sentido. (p.21)

Tendo em conta as questdes iniciais conclui-se que a constru¢cao de um robot foi uma
forma de aprendizagem estimulante e muito motivadora para este grupo de alunos, apesar de
terem encontrado algumas dificuldades na execucdo do seu projeto final. Mesmo tendo
expressado alguma estranheza inicial com a proposta de projeto que Ihes foi feita, a grande
maioria dos membros da turma ficou bastante entusiasmada com a perspetiva do trabalho
que iriam fazer. A criatividade dos alunos foi posta a prova com a proposta de fazerem um
desenho sobre o robot que iriam construir, mas os alunos demonstraram bastante empenho
e entusiamo nas suas producdes tridimensionais. O entusiasmo da turma foi evidente durante
o0 visionamento do video apresentado na Ultima aula conforme referido anteriormente, levando
a gque todos estivessem com muita atencdo e ficassem bastante motivados e envolvidos
durante toda a visualizacdo. Mais uma vez foi observado o facto de ser muito benéfico para a
aprendizagem dos alunos a utilizacdo de meios digitais. Todo este processo demonstrou uma
boa dindmica de turma, com todos muito empenhados em construir o melhor robot possivel,
gue se mantivesse de pé e todo feito de sdlidos geométricos. Houve um trabalho muito intenso
de ajuda individual e ficou bastante claro que séo estes tipos de atividades que motivam e
gue sao bastante apreciadas pelos alunos.

Por este ser um grupo heterogéneo, pois havia alunos com diversos graus de
dificuldade de aprendizagem e também com diversos problemas comportamentais, estes
fatores levaram a uma dificuldade acrescida em termos de trabalho de grupo, sendo que os
alunos tinham ritmos muito diferentes de aprendizagem e também de empenho nas tarefas
gue lhes foram propostas ao longo deste projeto.

Algumas gualidades que estao ligadas a Expressao Plastica também se encontram na
Matematica, como por exemplo o dinamismo e a beleza, e claro esta a criatividade que se

pode observar claramente neste projeto e os alunos percecionaram o papel da Matematica
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na concretizacdo da tarefa de Expressdo Plastica. O resultado final comprova a ideia de
Martinho (1996), que a “Arte e a Ciéncia caminharam juntas durante muitos séculos, ndo
sendo dificil reconhecer que comportam um fator comum essencial: a criatividade como motor
gerador de formas e ideias”. (p. 42)

Ao encontrar evidéncias de diferentes niveis de Van Hiele comprovou-se que havia
alunos no nivel visual, pois, ao recortarem o so6lido geométrico com algumas imprecisées e
ao o reproduzirem nas suas planificacdes, utilizaram as medidas exatas obtidas nas suas
recortagens (llustracdo 1, p. 69). Por outro lado, os alunos no nivel descritivo/analitico
(llustracéo 2, p. 70) conseguiram ter a percecao que, para respeitarem as propriedades destes
sélidos geométricos, os valores obtidos deviam ser corrigidos, demonstrando assim a sua
capacidade de andlise e abstracdo. Os dois niveis encontrados nos alunos que participaram
neste projeto mostram a sua compreensao global das figuras, sendo que no primeiro nivel as
criancas entendem as figuras pela sua aparéncia enquanto no segundo nivel ja as conseguem
percecionar como sendo o conjunto das suas propriedades. Foi por isso possivel comprovar
gue associar 0 ensino da Matematica a Expressao Plastica promove as aprendizagens dos
alunos.

Um dos objetivos principais deste projeto foi a recolha de dados sobre como é
entendida e percebida a integracdo de duas disciplinas que aparentemente nada tém em
comum, mas que na histéria da educacédo tém sido complementares.

Durante este trabalho de investigacao foi possivel concluir que os alunos entenderam
gue foi utilizada a Geometria nas atividades de Expressao Plastica, conseguindo chegar a
esta conclusdo tanto nos registos audios como no questionario final. Ao executar as tarefas
de Expressao Plastica os conceitos matematicos tornaram-se mais claros para eles e foi
promovida uma aprendizagem significativa. Quando lhes foram propostas atividades que se
relacionaram com 0s seus interesses e as suas vivéncias, houve uma nitida motivacdo para
os trabalhos desenvolvidos, corroborada pelos seus trabalhos durante o projeto e na produgéo
final do robot, demonstrando deste modo a influéncia que esta associacgéo interdisciplinar tem

na sua motivacao para aprender.
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Quadros

Quadro 1 - Contetidos Programaticos: Matematica 22 ano

Dominio e

Subdominio Objetivo Geral

Descritor

Numeros e NUmeros naturais
Operacdes

1. Conhecer os numerais ordinais

1. Utilizar corretamente os numerais ordinais até «vigésimo».

2. Contar até mil

1. Estender as regras de constru¢do dos numerais cardinais até mil.

2. Efetuar contagens de 2 em 2, de 5 em 5, de 10 em 10 e de 100 em 100.

3. Reconhecer a paridade

1. Distinguir os nimeros pares dos nimeros impares utilizando objetos ou desenhos e
efetuando emparelhamentos.

2. Identificar um nimero par como uma soma de parcelas iguais a 2 e reconhecer que um
namero é par quando é a soma de duas parcelas iguais.

3. Reconhecer a alternancia dos nimeros pares e impares na ordem natural e a paridade de um
ndmero através do algarismo das unidades.

Sistema de 4. Descodificar o sistema de numeragdo decimal
numeracgao 1. Designar cem unidades por uma centena e reconhecer que uma centena é igual a dez
decimal dezenas.
2. Ler e representar qualquer nimero natural até 1000, identificando o valor posicional dos
algarismos que o compdem.
3. Comparar nimeros naturais até 1000 utilizando os simbolos «<» e «>».
Adigdo e 5. Adicionar e subtrair nimeros naturais
Subtracao 1. Saber de meméria a soma de dois quaisquer nimeros de um algarismo.
2. Subtrair fluentemente nimeros naturais até 20.
3. Adicionar ou subtrair mentalmente 10 e 100 de um nimero com trés algarismos.
4. Adicionar dois ou mais nimeros naturais cuja soma seja inferior a 1000, privilegiando a
representagao vertical do célculo.
5. Subtrair dois nimeros naturais até 1000, privilegiando a representacéo vertical do célculo.
6. Resolver problemas
1. Resolver problemas de um ou dois passos envolvendo situagdes de juntar, acrescentar,
retirar, comparar e completar.
Multiplicagdo 7. Multiplicar nimeros naturais

1. Efetuar multiplicag8es adicionando parcelas iguais, envolvendo ndmeros naturais até 10, por
manipulacéo de objetos ou recorrendo a desenhos e esquemas.

2. Utilizar corretamente o simbolo « » e os termos «fator» e «produto».

3. Efetuar uma dada multiplicagdo fixando dois conjuntos disjuntos e contando o nimero de
pares que se podem formar com um elemento de cada, por manipulagéo de objetos ou
recorrendo a desenhos e esquemas.

4. Reconhecer que o produto de qualquer nimero por 1 é igual a esse nimero e que o produto
de qualquer nimero por 0 é igual a 0.

5. Reconhecer a propriedade comutativa da multiplicagcdo contando o nimero de objetos
colocados numa malha retangular e verificando que é igual ao produto, por qualquer ordem, do
numero de linhas pelo nimero de colunas.

6. Calcular o produto de quaisquer dois nimeros de um algarismo.

7. Construir e saber de meméria as tabuadas do 2, do 3, do 4, do 5, do 6 e do 10.

8. Utilizar adequadamente os termos «dobro», «triplo», «quadruplo» e «quintuplo».

8. Resolver problemas

1. Resolver problemas de um ou dois passos envolvendo situa¢des multiplicativas nos sentidos
aditivo e combinatério.

Divisao inteira

9. Efetuar divisGes exatas de nimeros naturais

1. Efetuar divisdes exatas envolvendo divisores até 10 e dividendos até 20 por manipulacéo de
objetos ou recorrendo a desenhos e esquemas.

2. Utilizar corretamente o simbolo «:» e os termos «dividendo», «divisor» e «guociente».

3. Relacionar a divisdo com a multiplicagcdo, sabendo que o quociente é o nimero que se deve
multiplicar pelo divisor para obter o dividendo.

4. Efetuar divisdes exatas utilizando as tabuadas de multiplicagéo ja conhecidas.

5. Utilizar adequadamente os termos «metade», «terca parte», «quarta parte» e «quinta parte»,
relacionando-os respetivamente com o dobro, o triplo, o quadruplo e o quintuplo.

10. Resolver problemas

1. Resolver problemas de um passo envolvendo situag@es de partilha equitativa e de
agrupamento.

NUmeros racionais
nao negativos

11. Dividir a unidade

1. Fixar um segmento de reta como unidade e identificar ¥2, 1/3, ¥4, 1/5, 1/10, 1/100 e 1/1000
como ndmeros, iguais a medida do comprimento de cada um dos segmentos de reta resultantes
da decomposicéo da unidade em respetivamente dois, trés, quatro, cinco, dez, cem e mil
segmentos de reta de igual comprimento.

2. Fixar um segmento de reta como unidade e representar nimeros naturais e as fracdes 22,
1/3, ¥4, 1/5 e 1/10 por pontos de uma semirreta dada, representando o zero pela origem e de tal
modo que o ponto que representa determinado nimero se encontra a uma distancia da origem
igual a esse nimero de unidades.
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3. Utilizar as fragdes Y2, 1/3, ¥4, 1/5, 1/10, 1/100 e 1/1000 e para referir cada uma das partes de
um todo dividido respetivamente em duas, trés, quatro, cinco, dez, cem e mil partes
equivalentes.

Sequéncias e
regularidades

12. Resolver problemas

1. Resolver problemas envolvendo a determinagdo de termos de uma sequéncia, dada a lei de
formag&o.

2. Resolver problemas envolvendo a determinacé@o de uma lei de formagao compativel com uma
sequéncia parcialmente conhecida.

Geometria e
Medida

Localizagéo e
orientagé@o no
espaco

1. Situar-se e situar objetos no espago

1. Identificar a «dire¢éo» de um objeto ou de um ponto (relativamente a quem observa) como o
conjunto das posicdes situadas a frente e por detras desse objeto ou desse ponto.

2. Utilizar corretamente os termos «volta inteira», «<meia volta», «quarto de volta», «virar a
direita» e «virar & esquerda» do ponto de vista de um observador e relaciona-los com pares de
diregdes.

3. Identificar numa grelha quadriculada pontos equidistantes de um dado ponto.

4. Representar numa grelha quadriculada itinerarios incluindo mudancas de diregéo e
identificando os quartos de volta para a direita e para a esquerda.

Figuras
geomeétricas

2. Reconhecer e representar formas geométricas

1. Identificar a semirreta com origem em e que passa no ponto como a figura P
geométrica constituida pelos pontos que estéo na diregdo de relativamente a O.

2. Identificar a reta determinada por dois pontos como o conjunto dos pontos com

eles alinhados e utilizar corretamente as expressdes «semirretas opostas» e O

«reta suporte de uma semirreta».

3. Distinguir linhas poligonais de linhas nédo poligonais e poligonos de figuras planas ndo
poligonais.

4. ldentificar em desenhos as partes interna e externa de linhas planas fechadas e utilizar o
termo «fronteira» para designar as linhas.

5. Identificar e representar triangulos isésceles, equilateros e escalenos, reconhecendo os
segundos como casos particulares dos primeiros.

6. Identificar e representar losangos e reconhecer o quadrado como caso particular do losango.
7. Identificar e representar quadrilateros e reconhecer os losangos e retangulos como casos
particulares de quadrilateros.

8. Identificar e representar pentadgonos e hexagonos.

9. Identificar piramides e cones, distinguir poliedros de outros soélidos e utilizar corretamente os
termos «vértice», «aresta» e «face».

10. Identificar figuras geométricas numa composicéo e efetuar composigdes de figuras
geométricas.

11. Distinguir atributos ndo geométricos de atributos geométricos de um dado objeto.

12. Completar figuras planas de modo que fiquem simétricas relativamente a um eixo
previamente fixado, utilizando dobragens, papel vegetal, etc.

Medida

3. Medir distancias e comprimentos

1. Reconhecer que fixada uma unidade de comprimento nem sempre é possivel medir uma
dada distancia exatamente como um ndmero natural e utilizar corretamente as expressoes
«mede mais/menos do que» um certo nimero de unidades.

2. Designar subunidades de comprimento resultantes da divisdo de uma dada unidade de
comprimento em duas, trés, quatro, cinco, dez, cem ou mil partes iguais respetivamente por
«um meio», «um tergo», «um quarto», «um quinto», «um décimo», «um centésimo» ou «um
milésimo» da unidade.

3. Identificar o metro como unidade de comprimento padréo, o decimetro, o centimetro e o
milimetro respetivamente como a décima, a centésima e a milésima parte do metro e efetuar
medigdes utilizando estas unidades.

4. Identificar o perimetro de um poligono como a soma das medidas dos comprimentos dos
lados, fixada uma unidade.

4. Medir areas

1. Medir areas de figuras efetuando decomposi¢cdes em partes geometricamente iguais tomadas
como unidade de area.

2. Comparar areas de figuras utilizando as respetivas medidas, fixada uma mesma unidade de
area.

5. Medir volumes e capacidades

1. Reconhecer figuras equidecomponiveis em constru¢des com cubos de arestas iguais.

2. Reconhecer que dois objetos equidecomponiveis tém o mesmo volume.

3. Medir volumes de construcdes efetuando decomposi¢cées em partes geometricamente iguais
tomadas como unidade de volume.

4. Utilizar a transferéncia de liquidos para ordenar a capacidade de dois recipientes.

5. Medir capacidades, fixado um recipiente como unidade de volume.

6. Utilizar o litro para realizar medicdes de capacidade.

7. Comparar volumes de objetos imergindo-os em liquido contido num recipiente, por
comparacao dos niveis atingidos pelo liquido.

. Medir massas

. Comparar massas numa balanca de dois pratos.

. Utilizar unidades de massa nédo convencionais para realizar pesagens.

. Utilizar o quilograma para realizar pesagens.

. Medir o tempo

Efetuar medic¢des do tempo utilizando instrumentos apropriados.

. Reconhecer a hora como unidade de medida de tempo e relaciona-la com o dia.

. Ler e escrever a medida de tempo apresentada num rel6gio de ponteiros, em horas, meias
horas e quartos de hora.

4. Ler e interpretar calendarios e horarios.

8. Contar dinheiro
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1. Ler e escrever quantias de dinheiro decompostas em euros e céntimos envolvendo nimeros
até 1000.

. Efetuar contagens de quantias de dinheiro envolvendo nimeros até 1000.

. Resolver problemas

. Resolver problemas de um ou dois passos envolvendo medidas de diferentes grandezas.

Organizagao
e
Tratamento
de Dados

Representacao de
conjuntos

. Determinar a reunido e a intersec¢éo de dois conjuntos.
. Construir e interpretar diagramas de Venn e de Carroll.
. Classificar objetos de acordo com um ou dois critérios.

Representacao de
dados

2
9
1
1. Operar com conjuntos
1
2
3
2

. Recolher e representar conjuntos de dados

1. Ler tabelas de frequéncias absolutas, graficos de pontos e pictogramas em diferentes
escalas.

2. Recolher dados utilizando esquemas de contagem (tally charts) e representa-los em tabelas
de frequéncias absolutas.

3. Representar dados através de graficos de pontos e de pictogramas.

3. Interpretar representagdes de conjuntos de dados

1. Retirar informagédo de esquemas de contagem, graficos de pontos e pictogramas
identificando a caracteristica em estudo e comparando as frequéncias absolutas das varias
categorias (no caso das variaveis qualitativas) ou classes (no caso das variaveis quantitativas
discretas) observadas.

2. Organizar conjuntos de dados em diagramas de Venn e de Carroll.

3. Construir e interpretar graficos de barras.
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Quadro 2 - Contetidos Programaticos: Portugués 22 ano

Dom |n|o’e_ Objetivo Geral Descritor
Subdominio
Oralidade 1. Respeitar regras da 1. Respeitar o principio de cortesia e usar formas de tratamento adequadas.
interacao discursiva.
2. Escutar discursos 1. Assinalar palavras desconhecidas.
breves para aprender e 2. Apropriar-se de novas palavras, depois de ouvir uma exposi¢io sobre um tema
construir conhecimentos. novo. ) )
3. Referir o essencial de textos ouvidos.
3. Produzir um discurso 1. Falar de forma audivel.
oral com corregao. 2. Articular corretamente palavras, incluindo as de estrutura silabica mais complexa
(grupos consonanticos).
3. Utilizar progressivamente a entoagéo e o ritmo adequados.
4. Usar vocabulario adequado ao tema e a situagdo e progressivamente mais
variado.
5. Construir frases com grau de complexidade crescente.
4. Produzir discursos com 1. Responder adequadamente a perguntas.
diferentes finalidades, 2. Formular adequadamente perguntas e pedidos.
tendo em conta a situagéo 3. Partilhar ideias e sentimentos.
e o interlocutor 4. Recontar e contar. 3 B o )
' 5. Desempenhar papéis especificos em atividades de expressao orientada (jogos de
simulacéo e dramatizagdes), ouvindo 0s outros, esperando a sua vez e respeitando
o tema.
Leiturae 5. Desenvolver a 1. Repetir, sem o primeiro fonema e sem cometer nenhum erro, uma silaba CV ou
escrita consciéncia fonoldgica e CVC pronunciada pelo professor.

operar com fonemas.

2. Repetir, sem cometer nenhum erro, uma silaba V ou VC, juntando no inicio uma
consoante sugerida previamente pelo professor, de maneira a produzir uma silaba
CV ou CVC, respetivamente.

3. Reunir numa silaba os primeiros fonemas de duas palavras (por exemplo,
“cachorro irritado” —> “ki”), cometendo poucos erros.

6. Conhecer o alfabeto e
os grafemas.

1. Associar as formas mintscula e mailscula de todas as letras do alfabeto.

2. Recitar todo o alfabeto na ordem das letras, sem cometer erros de posicdo
relativa.

3. Escrever todas as letras do alfabeto, nas formas mindscula e maitscula, em
resposta ao nome ou ao segmento fénico que corresponde habitualmente a letra.
4. Pronunciar o(s) segmento(s) fénico(s) de todos os grafemas com acento ou
diacritico e dos digrafos e ditongos.

5. Escrever todos os digrafos e ditongos, de uma das maneiras possiveis em
portugués, quando solicitados pelo(s) segmento(s) fénico(s) correspondente(s).

7. Ler em voz alta
palavras, pseudopalavras e
textos.

1. Ler pelo menos 50 de uma lista de 60 pseudopalavras monossilabicas,
dissilabicas e trissilabicas (4 sessdes de 15 pseudopalavras cada).

2. Ler corretamente, por minuto, no minimo, 35 pseudopalavras.

3. Ler quase todas as palavras monossilabicas, dissilabicas e trissilabicas regulares
encontradas nos textos lidos na escola e pelo menos 12 de 15 palavras irregulares
escolhidas pelo professor.

4. Decadificar palavras com fluéncia crescente: bom dominio na leitura das palavras
dissilabicas de 4 a 6 letras e mais lentamente na das trissilabicas de 7 ou mais
letras.

5. Ler corretamente, por minuto, no minimo 65 palavras de uma lista de palavras de
um texto apresentadas quase aleatoriamente.

6. Ler um texto com articulacé@o e entoagao razoavelmente corretas e uma
velocidade de leitura de, no minimo, 90 palavras por minuto.

8. Ler textos diversos.

1. Ler pequenos textos narrativos, informativos e descritivos; poemas e banda
desenhada.

9. Apropriar-se de novos
vocébulos.

1. Reconhecer o significado de novas palavras, relativas a temas do quotidiano,
areas do interesse dos alunos e conhecimento do mundo (por exemplo, profissées,
passatempos, meios de transporte, viagens, férias, clima, esta¢6es do ano, fauna e
flora).

10. Organizar a informagé&o
de um texto lido.

1. Identificar, por expressdes de sentido equivalente, informacgdes contidas
explicitamente em pequenos textos narrativos, informativos e descritivos, de cerca
de 200 palavras.

2. Relacionar diferentes informagdes contidas no texto, de maneira a pér em
evidéncia a sequéncia temporal de acontecimentos, mudancas de lugar,
encadeamentos de causa e efeito.

3. Identificar o tema ou referir o assunto do texto.

4. Indicar os aspetos nucleares do texto de maneira rigorosa, respeitando a
articulacéo dos factos ou das ideias assim como o sentido do texto e as intengées
do autor.

11. Relacionar o texto com
conhecimentos anteriores
e compreendé-lo.

1. Inferir o sentido de uma palavra desconhecida a partir do contexto frasico ou
textual.

2. Escolher, em tempo limitado, entre diferentes frases escritas, a que contempla
informacao contida num texto curto, de 50 a 80 palavras, lido anteriormente.

3. Escolher entre diferentes interpretagdes, propostas pelo professor, de entre as
intengdes ou os sentimentos da personagem principal, a que é a mais apropriada as
intencdes do autor do texto, tendo em conta as informacdes fornecidas, justificando

94



a escolha.

12. Monitorizar a
compreensao.

1. Sublinhar no texto as frases ndo compreendidas e as palavras desconhecidas,
sem omitir nenhum caso, e pedir informacé&o e esclarecimentos ao professor,
procurando avancar hipéteses.

13. Elaborar e aprofundar
conhecimentos.

1. Procurar informag&o sobre temas predeterminados através da consulta de livros
da biblioteca.

2. Procurar informag&o na internet, a partir de palavras-chave fornecidas pelo
professor ou em sitios selecionados por este, para preencher, com a informagao
pretendida, grelhas previamente elaboradas.

14. Desenvolver o
conhecimento da
ortografia.

1. Escrever corretamente todas as silabas CV, CVC e CCV, em situagao de ditado.
2. Escrever corretamente pelo menos 50 de um conjunto de 60 pseudopalavras
monossilébicas, dissilabicas e trissilabicas.

3. Escrever corretamente, em situacao de ditado, pelo menos 55 palavras de uma
lista de 60.

4. ldentificar e utilizar os acentos (agudo, grave e circunflexo) e o til.

5. Elaborar e escrever uma frase simples, respeitando as regras de correspondéncia
fonema — grafema e utilizando corretamente as marcas do género e do nimero nos
nomes, adjetivos e verbos.

6. Detetar eventuais erros ao comparar a sua propria produgéo com a frase escrita
corretamente, e mostrar que compreende a razdo da grafia correta.

15. Mobilizar o
conhecimento da
pontuacdo.

1. Identificar e utilizar adequadamente a virgula em enumeragdes e coordenagdes.

16. Transcrever e escrever
textos.

1. Transcrever um texto curto, apresentado em letra de imprensa, em escrita cursiva
legivel, de maneira fluente, palavra por palavra e sem interrupgéo, respeitando
acentos e espacos entre as palavras.

2. Transcrever em letra de imprensa, utilizando o teclado de um computador, um
texto de 10 linhas apresentado em letra cursiva e mostrar que é capaz de utilizar
algumas fungdes simples do tratamento de texto.

3. Escrever um pequeno texto, em situacéo de ditado, respeitando as regras
posicionais e contextuais relativas a grafia de c/q; c/s/ss/¢/x; g/j; e m/n, em funcdo
da consoante seguinte.

4. Escrever textos, com um minimo de 50 palavras, parafraseando, informando ou
explicando.

5. Escrever pequenas narrativas, a partir de sugestdes do professor, com
identificacdo dos elementos quem, quando, onde, o qué, como.

17. Planificar a escrita de
textos.

1. Formular as ideias-chave (sobre um tema dado pelo professor) a incluir num
pequeno texto informativo.

18. Redigir corretamente. 1. Respeitar as regras de concordancia entre o sujeito e a forma verbal.
2. Utilizar, com coeréncia, os tempos verbais.
3. Utilizar sin6bnimos e pronomes para evitar a repeticdo de nomes.
4. Cuidar da apresentacéo final do texto.
|niciag§_o a 19. QOuuvir ler e ler textos 1. Ouuvir ler e ler obras de literatura para a infancia e textos da tradicdo popular.
educacio literarios. 2. Praticar a leitura silenciosa.
. - 3. Ler pequenos trechos em voz alta.
literaria 4. Ler em coro pequenos poemas.
20. Compreender o 1. Antecipar contetidos com base no titulo e nas ilustragdes.
essencial dos textos 2. Descobrir regularidades na cadéncia dos versos.
escutados e lidos. 3. Interpretar as intengdes e as emogdes das personagens de uma histéria.
4. Fazer inferéncias (de sentimento — atitude).
5. Recontar uma histéria ouvida ou lida.
6. Propor alternativas distintas: alterar caracteristicas das personagens.
7. Propor um final diferente para a histéria ouvida ou lida.
21. Ler para apreciar textos 1. Ouvir ler e ler obras de literatura para a infancia e textos da tradi¢&o popular.
literarios. 2. Exprimir sentimentos e emogGes provocados pela leitura de textos.
22. Ler em termos 1. Ler, por iniciativa propria, textos disponibilizados na Biblioteca Escolar.
pessoais. 2. Escolher, com orientag&do do professor, textos de acordo com interesses
pessoais.
23. Dizer e escrever, em 1. Dizer lengalengas e adivinhas rimadas.
termos pessoais e 2. Dizer pequenos poemas memorizados.
criativos. 3. Contar pequenas histdrias inventadas.
4. Recriar pequenos textos em diferentes formas de expresséo (verbal, musical,
plastica, gestual e corporal).
5. Escrever pequenos textos (em prosa e em verso rimado) por proposta do
professor ou por iniciativa prépria.
Gramaética 24. Explicitar regularidades 1. Identificar nomes.

no funcionamento da
lingua.

2. Identificar o determinante artigo (definido e indefinido).
3. Identificar verbos.
4. ldentificar adjetivos.

25. Compreender formas
de organizacéo do Iéxico.

1. A partir de atividades de oralidade e de leitura, verificar que ha palavras que tém
significado semelhante e outras que tém significado oposto.
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Quadro 3 - Contetidos Programaticos: Estudo do Meio 22 ano

Dominio e
. Objetivo Geral Descritor
Subdominio
BLOCO 1 1. O passado mais * Reconhecer datas e factos (data de nascimento, quando comegou a andar

A descoberta de

si mesmo

longinquo da crianca

eafalar...):

* — localizar, numa linha de tempo, datas e factos significativos;

* — reconhecer unidades de tempo: 0 més e o0 ano;

+ — identificar 0 ano comum e o ano bissexto.

« Localizar, em mapas, o local do nascimento, locais onde tenha vivido

anteriormente ou tenha passado férias...

2. As suas perspetivas
para um futuro mais

longinquo

» O que ira fazer nas férias grandes, no ano que vem:
* — exprimir aspiracgoes;

* — enunciar projetos.

3. O seu corpo

» Os 6rgdos dos sentidos:

» — localizar, no corpo, os 6rgédos dos sentidos;

« — distinguir objetos pelo cheiro, sabor, textura, forma...;

« — distinguir sons, cheiros e cores do ambiente que o cerca (vozes, ruidos

de maquinas, cores e cheiros de flores...).

» Reconhecer modificagdes do seu corpo (queda dos dentes de leite e nascimento
da dentigao definitiva...).

4. A salde do seu corpo

» Conhecer e aplicar normas de:

» — higiene do corpo (habitos de higiene diéria);

» — higiene alimentar (identificagdo dos alimentos indispensaveis a uma

vida saudavel, importancia da dgua potéavel, verificacdo do prazo de validade dos
alimentos...);

— higiene do vestuério;

» — higiene dos espacos de uso coletivo (habitagdo, escola, ruas...).

« |dentificar alguns cuidados a ter com a visdo e a audigdo (ndo ler as escuras,
ver televisdo a uma distancia correta, evitar sons de intensidade muito elevada...).
« Reconhecer a importancia da vacinagéo para a saude.

5. A seguranca do seu

corpo

» Conhecer e aplicar normas de prevengao rodovidria (sinais de transito Uteis para
o dia-a-dia da crianca: sinais de pedes, pistas de bicicletas, passagens

de nivel...).

« |dentificar alguns cuidados na utilizagao:

» — dos transportes publicos;

» — de passagens de nivel.

» Conhecer e aplicar regras de seguranga na praia, nos rios, nas piscinas.

BLOCO 2
A descoberta
dos outros e das

instituicbes

1. O passado proximo

familiar

* Reconhecer datas e factos (aniversarios, festas...):
* — localizar, numa linha de tempo, datas e factos significativos.
« Localizar, em mapas ou plantas: local de nascimento, habitagéo, trabalho,

férias...

2. A vida em sociedade

A VIDA EM SOCIEDADE

« Conhecer e aplicar algumas regras de convivéncia social.

« Respeitar os interesses individuais e coletivos.

» Conhecer e aplicar formas de harmonizagéao de conflitos: didlogo, consenso,
votacgao.

3. Modos de vida e

funcdes de alguns

« Contactar e descrever em termos de: idade; sexo; o que fazem; onde trabalham;
como trabalham...
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membros da
comunidade
(merceeiro, médico,
agricultor, sapateiro,

operdrio, carteiro...)

4. InstituicOes e servigos
existentes na

comunidade

« Contactar e recolher dados sobre coletividades, servigos de saude, correios,
bancos, organizagdes religiosas, autarquias...

BLOCO 3
A descoberta do

ambiente natural

1. Os seres vivos do seu

ambiente

» Observar e identificar algumas plantas mais comuns existentes no ambiente
proximo:

+ — plantas espontaneas;

« — plantas cultivadas;

« — reconhecer diferentes ambientes onde vivem as plantas;

« — conhecer partes constitutivas das plantas mais comuns (raiz, caule, folhas,
flores e frutos);

» — registar variagdes do aspeto, ao longo do ano, de um arbusto ou de uma
arvore.

* Observar e identificar alguns animais mais comuns existentes no ambiente
proximo:

* — animais selvagens;

+ — animais domeésticos;

* — reconhecer diferentes ambientes onde vivem os animais (terra, agua, ar);
* — reconhecer caracteristicas externas de alguns animais (corpo coberto de

penas, pelos, escamas, bico, garras...);

» — recolher dados sobre o modo de vida desses animais (0 que comem, como se

reproduzem, como se deslocam...).

2. Os aspetos fisicos do

meio local

» O tempo que faz (registar as condigdes atmosféricas diarias).

» Reconhecer alguns estados do tempo (chuvoso, quente, frio, ventoso...).
« Relacionar as estagdes do ano com os estados do tempo caracteristicos.
» Reconhecer a existéncia do ar (realizar experiéncias).

» Reconhecer o ar em movimento (vento, correntes de ar...).

3. Conhecer aspetos
fisicos e seres vivos de

outras regides ou paises

BLOCO 4
A descoberta
das inter-
relacdes entre

1. Os seus itinerarios

« Descrever os seus itinerarios diarios (casa/escola, lojas...).
« Localizar os pontos de partida e chegada.

« Tragar o itinerario na planta do bairro ou da localidade.

2. Os meios de

comunicagao

0s meios de comunicagao
« Distinguir diferentes tipos de transportes utilizados na sua comunidade.

» Conhecer outros tipos de transportes.

espacos

» Reconhecer tipos de comunicacao pessoal (correio, telefone...).

» Reconhecer tipos de comunicacao social (jornais, radio, televiséo...).
BLOCO S5 1. Realizar experiéncias » Comparar materiais segundo algumas das suas propriedades (flexibilidade,

A descoberta
dos materiais e

objetos

com alguns materiais e
objetos de

Uso corrente

(sal, acucar, vidro,
madeira, barro, areia,
cortica, papel, cera,

objetos variados...)

resisténcia, solubilidade, dureza, transparéncia, combustibilidade...).
« Agrupar materiais segundo essas propriedades.
« Relacionar essas propriedades com a utilidade dos materiais.

« Identificar a sua origem (natural/artificial).
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2. Realizar experiéncias

com o ar

* Reconhecer a existéncia do ar (baldes, seringas...).

* Reconhecer que o ar tem peso (usar baldes e bolas com ar e vazios).

» Experimentar o comportamento de objetos em presenga de ar quente e de ar frio
(objetos leves sobre um calorifero, baldes de S. Jodo...).

3. Manusear objetos em
situagfes concretas
(tesoura, martelo,
sacho, serrote, maquina
de escrever, gravador,
lupa, agrafador,
furador...)

* Reconhecer a sua utilidade.
» Conhecer e aplicar alguns cuidados na sua utilizagéo.
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Quadro 4 - Contetidos Programaticos: Expressdes 22 ano

EXPRESSAO E EDUCACAO PLASTICA

Domini -
0 o’e_ Objetivo Geral Descritor
Subdominio
Bloco 1 Modelagem e « Explorar e tirar partido da resisténcia e plasticidade: terra, areia, barro, massa
Descoberta e escultura de cores, pasta de madeira, pasta de papel

organizacao

* Modelar usando apenas as maos
* Modelar usando utensilios
* Esculpir em barras de sabédo, em cortica, em cascas de &rvore macias

Progressiva de

volumes Construcoes » Fazer e desmanchar construgdes
« Ligar/colar elementos para uma construgao
« Atar/agrafar/pregar elementos para uma construgéo
» Desmontar e montar objetos
« Inventar novos objetos utilizando materiais ou objetos recuperados
« Construir: brinquedos, jogos, méascaras, aderecos, fantoches, instrumentos
musicais elementares
« Fazer construgdes a partir de representacédo no plano (aldeias, maquetas)
 Adaptar e recriar espagos utilizando materiais ou objetos de grandes
dimensdes (cabanas, casas de bonecas,...)

Bloco 2 Desenho Desenho de expresséo livre

Descoberta e
organizacado
Progressiva de
superficies

» Desenhar na areia, em terra molhada

» Desenhar no chéo do recreio

» Desenhar no quadro da sala

« Explorar as possibilidades técnicas de: dedos, paus, giz, lapis de cor, lapis de
grafite, carvao, lapis de cera, feltros, tintas, pincéis,...

Utilizando suportes de: diferentes tamanhos, diferentes espessuras, diferentes
texturas, diferentes cores

Atividades gréficas sugeridas

» Desenhar jogos no recreio

* llustrar de forma pessoal

* Inventar sequéncias de imagens com ou sem palavras

« Criar frisos de cores preenchendo quadriculas

« Desenhar plantas e mapas

« Contornar objetos, formas, pessoas

« Utilizar livremente a régua, o esquadro e 0 compasso

» Desenhar em superficies ndo planas

» Desenhar sobre um suporte previamente preparado (com anilinas, tinta de
escrever,...)

Pintura Pintura de expresséo livre
« Pintar livremente em suportes neutros
« Pintar livremente, em grupo, sobre papel de cenario de grandes dimensdes
« Explorar as possibilidades técnicas de: méo, esponjas, trinchas, pincéis, rolos,
com pigmentos naturais, guache, aguarela, anilinas, tintas de agua...
Atividades de pintura sugerida
« Fazer digitinta
» Fazer experiéncias de mistura de cores
« Pintar superficies e, por descoloracéo, desenhar
* Fazer jogos de simetria dobrando uma superficie pintada
« Fazer pintura soprada
« Fazer pintura lavada
« Pintar utilizando dois materiais diferentes (guache e cola, guache e tinta da
china,...)
« Pintar cenarios, aderecos, construges
« Pintar em superficies ndo planas
Bloco 3 Recorte, colagem, « Explorar as possibilidades de diferentes materiais: elementos naturais, 1&s,
Exploracdo de dobragem cortica, tecidos, objetos recuperados, jornal, papel colorido, ilustracdes...
P . rasgando, desfiando, recortando, amassando, dobrando... procurando formas,
técnicas diversas de cores, texturas, espessuras. ..
expresséo » Fazer composigdes colando: diferentes materiais rasgados, desfiados,
diferentes materiais cortados, diferentes materiais recortados.
» Fazer composi¢8es colando mosaicos de papel
« Fazer dobragens
« Explorar a terceira dimensao, a partir da superficie (destacando figuras e
pondo-as de pé, abrindo portas...)
Impresséo » Estampar a méo, o pé

« Estampar elementos naturais

« Fazer monotipias

« Fazer estampagem de 4gua e tinta oleosa

« Estampar utilizando moldes — positivo e negativo — feitos em cartéo,
plastico,... * Imprimir utilizando o limdgrafo

Tecelagem e costura

« Utilizar, em tapecarias, diferentes materiais:
« Imprimir com carimbos (feitos em vegetais, cortica,...) tecidos, tiras de pano,
las, botdes, cordas, elementos naturais
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« Desfazer diferentes texturas: tecidos, malhas, cordas, elementos naturais,...
* Entrangar

« Bordar (pontos simples)

» Tecer em teares de cartéo

» Tecer em teares de madeira (simples)

« Colaborar em tapegarias de elementos cosidos, elaborados a partir de
desenhos imaginados pelas criancas

Fotografia,
transparéncias e
meios audiovisuais

Utilizar a maquina fotogréfica para a recolha de imagens
« Construir transparéncias e diapositivos
« Construir sequéncias de imagens

Cartazes

» Fazer composigdes com fim comunicativo (usando a imagem, a palavra, a
imagem e a palavra): recortando e colando elementos, desenhando e
escrevendo, imprimindo e estampando

EXPRESSAO E EDUCACAO FiSICO-MOTORA

Dom Inlo’e_ Objetivo Geral Descritor

Subdominio

BLOCO 2 Deslocamentos e 5. Em percursos que integrem varias habilidades:

equilibrios 5.1. Transpor obstaculos sucessivos, em corrida, colocados a distancias
irregulares, sem acentuadas mudangas de velocidade.
5.2. Subir e descer pela tragdo dos bragos, um banco sueco inclinado, deitado
em posicéo ventral e dorsal.
5.3. SALTAR de um plano superior realizando, durante o voo, uma figura a
sua escolha, ou voltas, com rece¢do em pé e equilibrada.
5.4. Realizar saltos «de coelho» no solo, com amplitudes variadas, evitando o
avanco dos ombros no momento do apoio das méos.
5.5. Fazer cambalhota a frente no colchéo, terminando a pés juntos, mantendo
a mesma diregdo durante o enrolamento.
5.6. Fazer cambalhota a retaguarda sobre um colchdo num plano inclinado, com
repulsédo dos bragos na fase final, terminando com as pernas afastadas.
5.7. Rolar a frente numa barra (baixa), sem interrupgdo do movimento e com
rececdo em seguranga.
5.8. Subir e descer o espaldar percorrendo todos os degraus e deslocar-se para
ambos os lados face ao espaldar.
5.9. subir e descer uma corda suspensa, com nés, com a agdo coordenada dos
membros inferiores e superiores.
6. Em concurso individual, com coordenacéo e fluidez de movimentos:
6.1. Saltar em comprimento, apds curta corrida de balango e chamada a um pé
numa zona elevada, com recegdo a pés juntos num colchéo ou caixa de saltos.
6.2. Saltar em altura para tocar num objeto suspenso, ap6s curta corrida de
balanco e chamada a pés juntos e a um pé, com recegéo equilibrada.
EXPRESSAO E EDUCACAO MUSICAL

Dom |n|o,e_ Objetivo Geral Descritor

Subdominio

BLOCO 1 Voz « Dizer rimas e lengalengas

Jogos de exploracéo

« Entoar rimas e lengalengas

« Cantar cangdes

» Reproduzir pequenas melodias

» Experimentar sons vocais (todos os que a crianga é capaz de produzir)

Corpo « Experimentar percusséo corporal, batimentos, palmas,...
» Acompanhar cang¢des com gestos e percusséo corporal
* Movimentar-se livremente a partir de: sons vocais e instrumentais, melodias e
cangoes, gravacdes
» Associar movimentos a: pulsagé@o, andamento, dindmica; acentuagéo, divisdo
binaria/ternéria, dinamica
« Fazer variagbes bruscas de andamento (rapido, lento) e intensidade (forte,
fraco)
« Fazer variagdes graduais de andamento («acelerando», «retardando») e de
intensidade (aumentar, diminuir)
« Participar em coreografias elementares inventando e reproduzindo gestos
movimentos, passos

Instrumentos » Experimentar as potencialidades sonoras de materiais e objetos

« Construir fontes sonoras elementares introduzindo modificacdes em materiais
e objetos

« Construir instrumentos musicais elementares seguindo indicacdes ordenadas
de construcao

« Utilizar instrumentos musicais

Desenvolvimento
auditivo

BLOCO 2
Experimentacéo,
desenvolvimento e
criacdo musical

« Identificar sons isolados: do meio préximo e da natureza

« Identificar ambientes/texturas sonoras: do meio préximo e da natureza

« Identificar e marcar a pulsagéo e/ou ritmo de: lengalengas, can¢des, melodias
e dancas, utilizando percusséo corporal, instrumentos, voz, movimento

» Reconhecer ritmos e ciclos:

da vida (pulsagéo, respiracéo,...)
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da natureza (noite-dia, estagdes do ano,...)

de méaquinas e objetos

de formas musicais (AA, AB, ABA,...)

* Reproduzir com a voz ou com instrumentos: sons isolados, motivos, frases,
escalas, agregados sonoros, cangdes e melodias (cantadas ou tocadas, ao vivo
ou de gravagao)

« Organizar, relacionar e classificar conjuntos de sons segundo: timbre, duragéo,
intensidade, altura, localizagao

« Dialogar sobre:

meio ambiente sonoro

audigbes musicais

producdes préprias e do grupo

encontros com musicos

sonoplastia nos meios de comunicacdo com que tem contacto (radio, televisao,
cinema, teatro,...)

Expressao e criagdo « Utilizar diferentes maneiras de produzir sons:
musical com a voz

com percussao corporal

com objetos

com instrumentos musicais

com aparelhos eletroacusticos

* Inventar texturas/ambientes sonoros

« Utilizar texturas/ambientes sonoros em: cangdes, dangas, histérias,
dramatizages, gravacdes

 Adaptar:

textos para melodias

melodia para textos

textos para cancdes

« Utilizar o gravador para registar produgdes proprias e do grupo

« Organizar sequéncias de movimentos (coreografias elementares) para
sequéncias sonoras

« Organizar sequéncias sonoras para sequéncias de movimentos

« Participar em dangas de roda, de fila,..., tradicionais, infantis

« Participar em dancas do reportdrio regional e popularizadas

Representacgédo do « Inventar/utilizar gestos, sinais e palavras para expressar/comunicar: timbre,
som intensidade, durac&o, altura, pulsagéo, andamento, dinamica
* Inventar/utilizar cédigos para representar o som da voz, corpo e instrumentos
« Inventar/utilizar cédigos para representar sequéncias e texturas sonoras
Utilizar vocabulario adequado a situagdes sonoro/musicais vivenciadas
« |dentificar e utilizar gradualmente/dois simbolos de leitura e escrita musical
» Contactar com varias formas de representacdo sonoro/musical:
em partituras adequadas ao seu nivel etario
em publicagdes musicais
nos encontros com musicos

EXPRESSAO E EDUCACAO DRAMATICA

Dominio e . )
o Objetivo Geral Descritor
Subdominio
BLOCO 1 Corpo + Movimentar-se de forma livre e pessoal: sozinho e aos pares
Jogos de exploragéo « Explorar as atitudes de:

imobilidade-mobilidade, contrac@o-descontragéo, tensdo-relaxamento
« Explorar a respiragéo toréxica e abdominal
» Explorar o movimento global do seu corpo da menor a maior amplitude
» Explorar os movimentos segmentares do corpo
« Explorar as diferentes possibilidades expressivas, imaginando-se com outras
caracteristicas corporais:
diferentes atitudes corporais
diferentes ritmos corporais
diferentes formas
diferentes fatores de movimento (firme/suave; subito/sustentado; direto/flexivel;
controladol/livre
Voz » Experimentar maneiras diferentes de produzir sons
« Explorar sons organicos ligados a a¢des quotidianas
* Reproduzir sons do meio ambiente
« Aliar a emissao sonora a gestos/movimentos
« Explorar a emissao sonora fazendo variar:
a forma de respirar
a altura do som
o volume da voz
a velocidade
a entoagao
« Explorar diferentes maneiras de dizer vocébulos (dic¢éo)
« Explorar os efeitos de alternancia, siléncio-emisséo sonora
Espaco « Explorar o espago circundante
« Adaptar a diferentes espagos os movimentos
eavoz**
« Explorar deslocagdes simples seguindo
trajetos diversos * * * *
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« Explorar diferentes formas de se deslocar:
de diferentes seres (reais ou imaginados) * * * *
em locais com diferentes caracteristicas * * * *
« Orientar-se no espaco a partir de referéncias
visuais, auditivas, tacteis * * * *
« Deslocar-se em coordenagdo com um par * * * *
« Explorar diferentes niveis (baixo, médio, alto) * * * *
» Explorar mudancas de nivel:
individualmente * * *
aos pares * * *
em pequenos grupos
Objetos « Explorar as qualidades fisicas dos objetos
* Explorar as relagdes possiveis do corpo com os objetos
« Deslocar-se com o apoio de um objeto: individualmente e em coordenagao
com um par
« Explorar as transformagdes de objetos: imaginando-os com outras
caracteristicas e/ou utilizando-os em agdes
« Utilizar objetos dando-lhes atributos imaginados em situacdes de interacéo:
a dois e / ou em pequeno grupo
« Utilizar mascaras, fantoches
* Inventar e utilizar mascaras, fantoches, marionetas

BLOCO 2 Linguagem néo verbal « Utilizar espontaneamente, atitudes, gestos, movimentos
o » Reagir espontaneamente, por gestos/movimentos a: sons, palavras,
Jogos dramaticos ilustragdes, atitudes, gestos
» Reproduzir movimentos: em espelho e / ou por contraste
* Improvisar individualmente atitudes, gestos, movimentos a partir de diferentes
estimulos: sonoros ou verbais, um objeto real ou imaginado, um tema
» Mimar, a dois ou em pequenos grupos, atitudes, gestos, movimentos ligados a:
uma acéo isolada, uma sequéncia de atos (situacdes recriadas ou imaginadas)
Linguagem verbal + Participar na elaboracéo oral de uma histéria
* Improvisar um didlogo ou uma pequena histéria: a dois, em pequeno grupo, a
partir de: uma ilustracdo, uma série de imagens, um som, uma sequéncia
sonora, um objeto, um tema
« Participar em jogos de associagéo de palavras por: afinidades sonoras e / ou
afinidades semanticas
» Experimentar diferentes maneiras de dizer um texto: lendo e /ou recitando
« Inventar novas linguagens sonoras ou onomatopaicas
Linguagem verbal e * Improvisar palavras, sons, atitudes, gestos e movimentos ligados a uma agéo
gestual precisa: em interagdo com 0 outro e / ou em pequeno grupo
* Improvisar palavras, sons, atitudes, gestos e movimentos, constituindo
sequéncias de agbes — situagdes recriadas ou imaginadas, a partir de: objetos,
um local, uma acéo, personagens, um tema * *
« Improvisar situagdes usando diferentes tipos de mascaras
« Utilizar diversos tipos de sombras (chinesas,...)
« Inventar, construir e utilizar aderecos e cenarios
« Elaborar, previamente, em grupo, os varios momentos do desenvolvimento de
uma situacéo
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Quadro 5 - Contetidos Programaticos: Matematica 32 ano

Dom |n|o’e_ Objetivo Geral  Descritor
Subdominio
NUmeros e NUmeros 1. Conhecer os numerais ordinais
Operacdes naturais 1. Utilizar corretamente os numerais ordinais até «centésimo».
2. Contar até um milh&o
1. Estender as regras de construg&o dos numerais cardinais até um milho.
2. Efetuar contagens progressivas e regressivas, com saltos fixos, que possam tirar partido das
regras de construgdo dos numerais cardinais até um milh&o.
3. Conhecer a numeragéo romana
1. Conhecer e utilizar corretamente 0s numerais romanos.
Sistema de 4. Descodificar o sistema de numeragao decimal
numeracao 1. Designar mil unidades por um milhar e reconhecer que um milhar € igual a dez centenas e a cem
decimal dezenas.
2. Representar qualquer nimero natural até 1.000.000, identificando o valor posicional dos
algarismos que o compdem e efetuar a leitura por classes e por ordens.
3. Comparar nimeros naturais até 1.000.000 utilizando os simbolos «<» e «>».
4. Efetuar a decomposigéo decimal de qualquer nimero natural até um milh&o.
5. Arredondar um namero natural a dezena, a centena, ao milhar, a dezena de milhar ou a centena
de milhar mais préxima, utilizando o valor posicional dos algarismos.
Adigéo e 5. Adicionar e subtrair nimeros naturais
subtracao 1. Adicionar dois nimeros naturais cuja soma seja inferior a 1.000.000, utilizando o algoritmo da
adigao.
2. Subtrair dois nimeros naturais até 1.000.000, utilizando o algoritmo da subtracéo.
6. Resolver problemas
1. Resolver problemas de até trés passos envolvendo situagdes de juntar, acrescentar, retirar,
completar e comparar.
Multiplicagdo 7. Multiplicar nimeros naturais
1. Saber de memdria as tabuadas do 7, do 8 e do 9.
2. Utilizar corretamente a expresséo «multiplo de» e reconhecer que os miltiplos de 2 sdo os
ndmeros pares.
3. Reconhecer que o produto de um namero por 10, 100, 1000, etc. se obtém acrescentando a
representagéo decimal desse nimero o correspondente nimero de zeros.
4. Efetuar mentalmente multiplicacdes de nimeros com um algarismo por multiplos de dez inferiores
a cem, tirando partido das tabuadas.
5. Efetuar a multiplicagcdo de um nimero de um algarismo por um nimero de dois algarismos,
decompondo o segundo em dezenas e unidades e utilizando a propriedade distributiva.
6. Multiplicar fluentemente um nimero de um algarismo por um nimero de dois algarismos,
comegcando por calcular o produto pelas unidades e retendo o nimero de dezenas obtidas para o
adicionar ao produto pelas dezenas.
7. Multiplicar dois nimeros de dois algarismos, decompondo um deles em dezenas e unidades,
utilizando a propriedade distributiva e completando o calculo com recurso & disposicédo usual do
algoritmo.
8. Multiplicar quaisquer dois nimeros cujo produto seja inferior a um milh&o, utilizando o algoritmo
da multiplicagéo.
9. Reconhecer os miiltiplos de 2, 5 e 10 por inspecéo do algarismo das unidades.
8. Resolver problemas
1. Resolver problemas de até trés passos envolvendo situagdes multiplicativas nos sentidos aditivo e
combinatdrio.
Diviséo 9. Efetuar divisGes inteiras
1. Efetuar divisdes inteiras identificando o quociente e o resto quando o divisor e o quociente sdo
ndmeros naturais inferiores a 10, por manipulagdo de objetos ou recorrendo a desenhos e
esquemas.
2. Reconhecer que o dividendo € igual a soma do resto com o produto do quociente pelo divisor e
que o resto € inferior ao divisor.
3. Efetuar divis@es inteiras com divisor e quociente inferiores a 10 utilizando a tabuada do divisor e
apresentar o resultado com a disposi¢éo usual do algoritmo.
4. Utilizar corretamente as expressdes «divisor de» e «divisivel por» e reconhecer que um nimero
natural é divisor de outro se o segundo for multiplo do primeiro (e vice-versa).
5. Reconhecer que um nimero natural é divisor de outro se o resto da diviséo do segundo pelo
primeiro for igual a zero.
10. Resolver problemas
1. Resolver problemas de até trés passos envolvendo situacdes de partilha equitativa e de
agrupamento.
NUmeros 11. Medir com fragdes
racionais nao 1. Fixar um segmento de reta como unidade e identificar uma fragéo unitaria 1/b (sendo um ndmero
negativos natural) como um ndmero igual a medida do comprimento de cada um dos segmentos de reta

resultantes da decomposi¢éo da unidade em segmentos de reta de comprimentos iguais.

2. Fixar um segmento de reta como unidade e identificar uma fragdo a/b (sendo a e b nimeros
naturais) como um numero, igual a medida do comprimento de um segmento de reta obtido por
justaposicéo retilinea, extremo a extremo, de it segmentos de reta com comprimentos iguais
medindo 1/b.

3. Utilizar corretamente os termos «numerador» e «denominador».

4. Utilizar corretamente os numerais fraciondrios.
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5. Utilizar as fracdes para designar grandezas formadas por certo nimero de partes equivalentes a
uma que resulte de divisdo equitativa de um todo.

6. Reconhecer que o nimero natural a, enquanto medida de uma grandeza, é equivalente a fracao
a/l e identificar, para todo o nimero natural b, a fragdo 0/b como o nimero 0.

7. Fixar um segmento de reta como unidade de comprimento e representar nimeros naturais e
fragGes por pontos de uma semirreta dada, representando o zero pela origem e de tal modo que o
ponto que representa determinado nimero se encontra a uma distancia da origem igual a esse
ndmero de unidades.

8. Identificar «reta numérica» como a reta suporte de uma semirreta utilizada para representar
numeros ndo negativos, fixada uma unidade de comprimento.

9. Reconhecer que fragdes com diferentes numeradores e denominadores podem representar o
mesmo ponto da reta numérica, associar a cada um desses pontos representados por fragdes um
«numero racional» e utilizar corretamente neste contexto a expressao «fragées equivalentes».

10. Identificar fragGes equivalentes utilizando medi¢6es de diferentes grandezas.

11. Reconhecer que uma fragéo cujo numerador é divisivel pelo denominador representa o nimero
natural quociente daqueles dois.

12. Ordenar nimeros racionais positivos utilizando a reta numérica ou a medigao de outras
grandezas.

13. Ordenar fragdes com o mesmo denominador.

14. Ordenar fragdes com o mesmo numerador.

15. Reconhecer que uma fragédo de denominador igual ou superior ao numerador representa um
namero racional respetivamente igual ou inferior a 1 e utilizar corretamente o termo «fragéo prépria».
12. Adicionar e subtrair nimeros racionais

1. Reconhecer que a soma e a diferenga de nimeros naturais podem ser determinadas na reta
numeérica por justaposicgao retilinea extremo a extremo de segmentos de reta.

2. Identificar somas de nlimeros racionais positivos como nimeros correspondentes a pontos da reta
numérica, utilizando justaposicdes retilineas extremo a extremo de segmentos de reta, e a soma de
qualquer nimero com zero como sendo igual ao préprio nimero.
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3. Identificar a diferenga de dois nimeros racionais ndo negativos, em que o aditivo é superior ou
igual ao subtrativo, como o nimero racional que se deve adicionar ao subtrativo para obter o aditivo
e identificar o ponto da reta numérica que corresponde a diferenga de dois nimeros positivos
utilizando justaposi¢es retilineas extremo a extremo de segmentos de reta.

4. Reconhecer que é igual a 1 a soma de a parcelas iguais a 1/b (sendo a nimero natural).

5. Reconhecer que a soma de a parcelas iguais a 1/b (sendo a e b nimeros naturais) é igual a a/b e
identificar esta fragdo como os produtos a x 1/b e 1/b x a.

6. Reconhecer que a soma e a diferenga de fragdes de iguais denominadores podem ser obtidas
adicionando e subtraindo os numeradores.

7. Decompor uma frag&o superior a 1 na soma de um nimero natural e de uma fragéo prépria
utilizando a diviséo inteira do numerador pelo denominador.

Sistema de
numeragao
decimal

13. Representar nimeros racionais por dizimas

1. Identificar as fragcdes decimais como as fragdes com denominadores iguais a 10, 100, 1000, etc.
2. Reduzir ao mesmo denominador fragdes decimais utilizando exemplos do sistema métrico.

3. Adicionar frages decimais com denominadores até 1000, reduzindo ao maior denominador.

4. Representar por 0,1, 0,01 e 0,001 os nimeros racionais 1/10, 1/100 e 1/1000, respetivamente.
5. Representar as fragdes decimais como dizimas e representa-las na reta numérica.

6. Adicionar e subtrair nimeros representados na forma de dizima utilizando os algoritmos.

7. Efetuar a decomposicdo decimal de um nimero racional representado como dizima.

14. Resolver problemas

1. Resolver problemas de até trés passos envolvendo nimeros racionais representados de diversas
formas e as operacdes de adicdo e de subtraca

Geometria e
Medida

Localizagéo e
orientacé@o no
espago

1. Situar-se e situar objetos no espago {f |
1. Identificar dois segmentos de reta numa grelha quadriculada como o
paralelos se for possivel descrever um itinerario que comeca por percorrer um dos
segmentos, acaba percorrendo o0 outro e contém um numero par de quartos de
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2. Identificar duas dire¢des relativamente a um observador como
perpendiculares quando puderem ser ligadas por um quarto de volta.

3. Reconhecer e representar segmentos de reta perpendiculares e paralelos
em situagOes variadas.

4. Reconhecer a perpendicularidade entre duas dire¢des quando uma é vertical
e outra horizontal.

5. Reconhecer, numa grelha quadriculada na qual cada fila “horizontal” («linha») e cada fila “vertical”
(«coluna») esté identificada por um simbolo, que qualquer quadricula pode ser localizada através de
um par de coordenadas.

6. Identificar quadriculas de uma grelha quadriculada através das respetivas coordenadas

Figuras
geométricas

2. Reconhecer propriedades geométricas

1. Identificar uma «circunferéncia» em determinado plano como o conjunto de
pontos desse plano a uma distancia dada de um ponto nele fixado e representar /
circunferéncias utilizando um compasso.

2. Identificar uma «superficie esférica» como o conjunto de pontos do espacgo a

uma distancia dada de um ponto.

3. Utilizar corretamente os termos «centro», «raio» e «diametro».

4. ldentificar a «parte interna de uma circunferéncia» como o conjunto dos pontos do plano cuja
distancia ao centro é inferior ao raio.

5. Identificar um «circulo» como a reuniéo de uma circunferéncia com a respetiva
parte interna.

6. Identificar a «parte interna de uma superficie esférica» como o conjunto dos
pontos do espago cuja distancia ao centro é inferior ao raio.

7. ldentificar uma «esfera» como a reunido de uma superficie esférica com a respetiva parte interna.
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8. Identificar eixos de simetria em figuras planas utilizando dobragens, papel vegetal, etc.

Medida 3. Medir comprimentos e areas
1. Relacionar as diferentes unidades de medida de comprimento do sistema métrico.
2. Medir distancias e comprimentos utilizando as unidades do sistema métrico e efetuar conversdes.
3. Construir numa grelha quadriculada figuras ndo geometricamente iguais com 0 mesmo perimetro.
GM3 Pagina 20
4. Reconhecer que figuras com a mesma area podem ter perimetros diferentes.
5. Fixar uma unidade de comprimento e identificar a &rea de um quadrado de lado de medida 1
como uma «unidade quadradax.
6. Medir a area de figuras decomponiveis em unidades quadradas.
7. Enquadrar a area de uma figura utilizando figuras decomponiveis em unidades quadradas.
8. Reconhecer, fixada uma unidade de comprimento, que a medida, em unidades quadradas, da
area de um retangulo de lados de medidas inteiras é dada pelo produto das medidas de dois lados
concorrentes.
9. Reconhecer o metro quadrado como a area de um quadrado com um metro de lado.
4. Medir massas
1. Relacionar as diferentes unidades de massa do sistema métrico.
2. Realizar pesagens utilizando as unidades do sistema
5. Medir capacidades
1. Relacionar as diferentes unidades de capacidade do sistema métrico.
2. Medir capacidades utilizando as unidades do sistema métrico e efetuar conversdes.
6. Medir o tempo
1. Saber que o minuto é a sexagésima parte da hora e que o segundo é a sexagésima parte do
minuto.
2. Ler e escrever a medida do tempo apresentada num rel6gio de ponteiros em horas e minutos.
3. Efetuar conversdes de medidas de tempo expressas em horas, minutos e segundos.
4. Adicionar e subtrair medidas de tempo expressas em horas, minutos e segundos.
7. Contar dinheiro
1. Adicionar e subtrair quantias de dinheiro.
8. Resolver problemas
1. Resolver problemas de até trés passos envolvendo medidas de diferentes grandezas.

Organizagé_o Representacdo 1. Representar conjuntos de dados

e e tratamento 1. Representar conjuntos de dados expressos na forma de nimeros inteiros néo negativos em
de dados diagramas de_z caule-e-folhas.

Tratamento 2. Tratar conjuntos de dados

de Dados 1. Identificar a «frequéncia absoluta» de uma categoria/classe de determinado conjunto de dados

como o nimero de dados que pertencem a essa categoria/classe.

2. |dentificar a «moda» de um conjunto de dados qualitativos/quantitativos discretos como a
categoria/classe com maior frequéncia absoluta.

3. Saber que no caso de conjuntos de dados quantitativos discretos também se utiliza a designagao
«moda» para designar qualquer classe com maior frequéncia absoluta do que as classes vizinhas,
ou seja, correspondentes aos valores imediatamente superior e inferior.

4. Identificar 0 «méaximo» e o «minimo» de um conjunto de dados numéricos respetivamente como o
maior e o menor valor desses dados e a «xamplitude» como a diferenca entre 0 maximo e o minimo.
3. Resolver problemas

1. Resolver problemas envolvendo a andlise de dados representados em tabelas, diagramas ou
gréficos e a determinagédo de frequéncias absolutas, moda, extremos e amplitude.

2. Resolver problemas envolvendo a organizagéo de dados por categorias/classes e a respetiva
representacdo de uma forma adequada.
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Quadro 6 - Contetidos Programaticos: Portugués 32 ano

Dominio e
. Objetivo Geral Descritor
Subdominio
Oralidade 1. Escutar para 1. Descobrir pelo contexto o significado de palavras desconhecidas.
aprender e construir 2. ldentificar informag&o essencial.
conhecimentos. 3. Pedir esclarecimentos acerca do que ouviu.
2. Produzir um discurso 1. Usar a palavra com um tom de voz audivel, boa articulagdo e ritmo adequado.
oral com correcao. 2. Mobilizar vocabulério cada vez mais variado e estruturas frasicas cada vez mais
complexas.
3. Produzir discursos 1. Adaptar o discurso as situagdes de comunicagao.
com diferentes 2. Recontar, contar e descrever.
L 3. Informar, explicar.
finalidades, tendo em P
. N 4. Fazer uma apresentacgao oral (cerca de 3 minutos) sobre um tema, com recurso eventual
conta a situagéo e o ) ) -
) a tecnologias de informagao.
interlocutor. ) ) . . .
5. Fazer um pequeno discurso com intengdo persuasiva (por exemplo, com o exercicio
“mostra e conta”: por solicitagdo do professor, o aluno traz um objeto e apresenta a turma
as razoes da sua escolha).
6. Desempenhar papéis especificos em atividades de expressao orientada, respeitando o
tema, retomando o assunto e justificando opinides.
4. Desenvolver a 1. Reunir numa silaba os primeiros fonemas de duas palavras, cometendo erros sé
consciéncia fonolégica e ocasionalmente e apresentando um ndmero significativo de respostas determinadas por
operar com fonemas. uma codificagéo ortografica.
Leitura e 5. Ler em voz alta 1. Ler todas as palavras monossilabicas, dissilabicas e trissilabicas regulares e, salvo raras
escrita palavras e textos. excegOes, todas as palavras irregulares encontradas nos textos utilizados na escola.

2. Decodificar palavras com fluéncia crescente: bom dominio na leitura das palavras
dissilabicas de 4 a 6 letras e das trissilabicas de 7 ou mais letras, sem hesitacdo e quase
tao rapidamente para as trissilabicas como para as dissilabicas.

3. Ler corretamente um minimo de 80 palavras por minuto de uma lista de palavras de um
texto apresentadas quase aleatoriamente.

4. Ler um texto com articulacdo e entoacao corretas e uma velocidade de leitura de, no
minimo, 110 palavras por minuto.

6. Ler textos diversos.

1. Ler pequenos textos narrativos, informativos e descritivos; noticias, cartas, convites e

banda desenhada.

8. Organizar os

conhecimentos do texto.

1. Identificar, por expressdes de sentido equivalente, informacdes contidas explicitamente
em textos narrativos, informativos e descritivos, de cerca de 300 palavras.

2. ldentificar o tema ou o0 assunto do texto, assim como os eventuais subtemas.

3. Por em relacéo duas informacdes para inferir delas uma terceira.

4. Referir, em poucas palavras, o essencial do texto.

9. Relacionar o texto
com conhecimentos
anteriores e

compreendé-lo.

1. Formular questdes intermédias e enunciar expectativas e dire¢cdes possiveis durante a
leitura de um texto.

2. Escolher, em tempo limitado, entre diferentes frases escritas, a que contempla
informac&o contida num texto curto, de cerca de 100 palavras, lido anteriormente.

3. Relacionar inten¢des e emogdes das personagens com finalidades da agéo.

10. Monitorizar a

compreensao.

1. Sublinhar as palavras desconhecidas, inferir o significado a partir de dados contextuais e

confirma-lo no dicionério.

11. Elaborar e
aprofundar ideias e

conhecimentos.

1. Estabelecer uma lista de fontes pertinentes de informagé&o relativas a um tema, através
de pesquisas na biblioteca e pela internet.

2. Procurar informacdo na internet para preencher esquemas anteriormente elaborados ou
para responder a questdes elaboradas em grupo.
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3. Exprimir de maneira apropriada uma opiniéo critica a respeito de um texto e compara-lo
com outros ja lidos ou conhecidos.

4. Exprimir uma opiniéo critica a respeito de a¢des das personagens ou de outras
informacdes que possam ser objeto de juizos de valor.

12. Desenvolver o
conhecimento da

ortografia.

1. Indicar, para as relages fonema — grafema e grafema — fonema mais frequentes, as
diferentes possibilidades de escrever os fonemas que, segundo o cédigo ortogréafico do
portugués, podem corresponder a mais do que um grafema, e para cada grafema indicar,
qguando é o caso, as diferentes possibilidades de “leitura” (em ambos os casos
exemplificando com palavras).

2. Escrever corretamente no plural as formas verbais, os nomes terminados em -&o e 0s
nomes e adjetivos terminados em consoante.

3. Escrever um texto, em situagdo de ditado, quase sem cometer erro

13. Mobilizar o
conhecimento da
representacdo grafica e
da pontuagao.

1. Identificar e utilizar o hifen.

2. Identificar e utilizar o seguinte sinal auxiliar de escrita: aspas.

3. Utilizar adequadamente os seguintes sinais de pontuagdo: ponto de exclamagao; dois
pontos (introducao do discurso direto); travessao (no discurso direto).

4. Fazer a translineagdo de palavras no final das silabas terminadas em vogal e em ditongo

e na separacgao dos digrafos rr e ss.

14. Planificar a escrita

1. Registar ideias relacionadas com o tema, organizando-as.

de textos.
15. Redigir 1. Utilizar uma caligrafia legivel.
corretamente. 2. Respeitar as regras de ortografia.

3. Usar vocabuléario adequado.
4. Trabalhar um texto, amplificando-o através da coordenag&o de nomes, de adjetivos e de
verbos.

16. Escrever textos

narrativos.

1. Escrever pequenos textos, incluindo os elementos constituintes quem, quando, onde, o
qué, como.
2. Introduzir didlogos em textos narrativos.

17. Escrever textos

expositivos/informativos.

1. Escrever pequenos textos, a partir de ajudas que identifiguem a introducéo ao tépico, o
desenvolvimento do tépico com factos e pormenores, e a concluséo.

18. Escrever textos

dialogais.

1. Escrever didlogos, contendo a fase de abertura, a fase de interacdo e a fase de fecho.

19. Escrever textos

diversos.

1. Escrever cartas e convites.

N

. Escrever falas, didlogos ou legendas para banda desenhada.

20. Rever textos

escritos.

. Verificar se o texto contém as ideias previamente definidas.
. Verificar a adequacéo do vocabulario usado.
. Identificar e corrigir os erros de ortografia que o texto contenha.

Educacéo
literaria

21. Ler e ouvir ler textos
literéarios. (v. Lista em

Anexo)

. Ler e ouvir ler obras de literatura para a infancia e textos da tradicdo popular.
. Praticar a leitura silenciosa.
. Ler em voz alta, ap6s preparacgéo da leitura.

Ler poemas em coro ou em pequenos grupos.

22. Compreender o
essencial dos textos

escutados e lidos.

. Reconhecer regularidades versificatérias (rima, sonoridades, cadéncia).
. Confrontar as previsdes feitas sobre o texto com o assunto do mesmo.

. ldentificar, justificando, as personagens principais.

. Fazer inferéncias (de tempo atmosférico, de esta¢bes do ano, de instrumento, de
objeto).

5. Recontar textos lidos.

6. Propor alternativas distintas: alterar caracteristicas das personagens e mudar as agdes,
inserindo episddios ou mudando o desenlace.

7. Propor titulos alternativos para textos.

8. Interpretar sentidos da linguagem figurada.
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9. Responder, oralmente e por escrito, de forma completa, a questdes sobre os textos.

23. Ler para apreciar

textos literarios.

1. Ler e ouvir ler obras de literatura para a infancia e textos da tradigdo popular.

2. Manifestar sentimentos, ideias e pontos de vista suscitados pelas histérias ouvidas.

24. Ler em termos
pessoais.

1. Ler, por iniciativa propria ou sob orientagcdo do professor, textos diversos,
nomeadamente os disponibilizados na Biblioteca Escolar.
2. Apresentar & turma textos e livros lidos, justificando a escolha.

25. Dizer e escrever, em
termos pessoais e

criativos

1. Memorizar e dizer poemas, com clareza e entoagédo adequadas.

2. Dramatizar textos (treino da voz, dos gestos, das pausas, da entoacao).

3. Escrever pequenos textos em prosa, mediante proposta do professor ou por iniciativa
propria.

4. Escrever pequenos poemas, recorrendo a poemas modelo.

Gramaética

26. Explicitar aspetos
fundamentais da

fonologia do portugués

. Classificar palavras quanto ao numero de silabas.

. Distinguir silaba tonica da atona.

w N e

. Classificar palavras quanto a posicao da silaba ténica.

27. Conhecer
propriedades das

palavras.

. Identificar nomes préprios e comuns.

. Identificar as trés conjugacdes verbais.

. Identificar pronomes pessoais (forma ténica).

. Identificar os determinantes demonstrativos e possessivos.
. Identificar o quantificador numeral.

. Identificar advérbios de negacéo e de afirmacéo.

. Distinguir palavras variaveis de invariaveis.

. Reconhecer masculinos e femininos de radical diferente.

© 00 N O O b~ W N PP

. Formar o plural dos nomes e adjetivos terminados em -&o.

10. Formar o feminino de nomes e adjetivos terminados em -&o.

11. Flexionar pronomes pessoais (nimero, género e pessoa).

12. Conjugar os verbos regulares e os verbos irregulares mais frequentes (por exemplo,

dizer, estar, fazer, ir, poder, querer, ser, ter, vir) no presente do indicativo.

28. Analisar e estruturar

unidades sintaticas.

1. Identificar os seguintes tipos de frase: declarativa, interrogativa e exclamativa.

2. Distinguir frase afirmativa de negativa.

3. Identificar marcas do discurso direto no modo escrito.

4. Expandir e reduzir frases, acrescentando, substituindo, deslocando ou suprimindo

palavras e grupos de palavras.

29. Compreender
processos de formagao
de organizagdo do

léxico.

1. Identificar radicais de palavras de uso mais frequente.
2. Identificar afixos de uso mais frequente.

3. Produzir novas palavras a partir de sufixos e prefixos.
4. Reconhecer palavras que pertencem a mesma familia.

5. Identificar relagdes de significado entre palavras: sinénimos e anténimos.
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Quadro 7 - Contetidos Programaticos: Estudo do Meio 32 ano

Dom |n|o’e_ Objetivo Geral Descritor
Subdominio
BLOCO 3 3. Os astros + Reconhecer o Sol como fonte de luz e calor.
A descoberta do « Verificar as posigdes do Sol ao longo do dia (nascente/sul/poente).
. » Conhecer os pontos cardeais.
ambiente « Distinguir estrelas de planetas (Sol — estrela; Lua — planeta).
natural
BLOCO 4 1. Os seus itineréarios « Descrever itinerarios n3o diarios (passeios, visitas de estudo, férias...).
A descoberta * Localizar os pontos de partida e de chegada.
. « Tracar os itinerarios em plantas ou mapas.
das |r~1ter- 2. Localizar espagos em « Identificar processos de orientagéo (sol, bussola...).
relagoes entre relag&o a um ponto de + Conhecer os pontos cardeais.
espacos referéncia
3. Os diferentes espagos * Reconhecer as fungdes desses espagos.
do seu bairro ou da sua * Representar esses espagos (desenhos, pinturas...).
localidade (habitagao, « Localizar esses espagos numa planta do bairro ou da localidade.
comércio, lazer...)
4. Deslocagdes dos seres * Reconhecer que as pessoas se deslocam (para a escola, para o trabalho, para
Vivos ferlas)
» Reconhecer as deslocagdes dos animais (andorinhas, rolas, cegonhas...):
 Para onde vao, quando partem, quando voltam.
5. O comércio local « Contactar, observar e descrever diferentes locais de comércio (supermercado,
mercearia, sapataria, praga, feira...):
* 0 que vendem;
« onde se abastecem;
» como se transportam os produtos;
* como se conservam os produtos alimentares;
« como se vendem (condigdes de armazenamento e manuseamento...);
* reconhecer mengdes obrigatérias nos produtos (composicéo, validade, modo de
emprego...);
« reconhecer a importéncia do recibo e/ou fatura.
BLOCO 5 1. Realizar experiéncias « Identificar fontes luminosas.

A descoberta
dos materiais e
objetos

com aluz

» Observar a passagem da luz através de objetos transparentes (lentes, prismas,
agua...).

* Observar a intersecgdo da luz pelos objetos opacos — sombras.

* Realizar jogos de luz e sombra e sombras chinesas.

» Observar e experimentar a reflexdo da luz em superficies polidas (espelhos...).

2. Realizar experiéncias
com imanes

* Realizar jogos com imanes.

» Observar o comportamento dos materiais em presenca de um iman (atracdo ou
ndo atracdo, repulséo).

» Magnetizar objetos metalicos (pregos, alfinetes...).

« Construir uma bussola.

3. Realizar experiéncias
de mecanica

« Realizar experiéncias com alavancas, quebra-nozes, tesouras... (forgas).

« Realizar experiéncias e construir balangas, baloigos, mobiles... (equilibrio).
« Realizar experiéncias com roldanas e rodas dentadas (transmisséo do
movimento).

* Realizar experiéncias com molas e elasticos (elasticidade).

* Realizar experiéncias com péndulos (movimentos).

BLOCO 6

A descoberta
das inter-
relacbes entre a
natureza e a
sociedade

1. A agricultura do meio
local

« Fazer o levantamento dos principais produtos agricolas da regi&o.

» Reconhecer a agricultura como fonte de matérias-primas (trigo/farinha,
tomate/concentrado, uvas/vinho...).

« Identificar alguns fatores naturais com influéncia na agricultura (clima, solo,
relevo).

« Fazer o levantamento de algumas técnicas utilizadas pelo homem para superar
dificuldades originadas por fatores naturais (estufas, rega, socalcos, adubagéo...).
« Investigar algumas técnicas tradicionais e modernas e instrumentos que lhe
estdo associados (lavra-arado/trator, rega/picota, nora/asperséo...).

» Observar o ritmo dos trabalhos agricolas ao longo do ano (sementeiras, mondas,
colheitas...).

« Identificar alguns perigos para o homem e para o ambiente resultantes do uso de
produtos quimicos na agricultura (cuidados a ter com o uso de pesticidas,
herbicidas, adubos quimicos...).

2. A criagdo de gado no
meio local

« Fazer o levantamento das principais espécies animais criadas na regiéo.

« Distinguir entre exploragdo pecuaria familiar e industrial (n.o de animais, como
vivem e se alimentam, cuidados sanitarios...).

* Reconhecer a criacdo de gado como fonte de alimentos.

* Reconhecer a criagdo de gado como fonte de matérias-primas (lacticinios,
salsicharia, cortumes...).

« Relacionar algumas atividades com a criacdo de gado (pastoricia, tosquia...).
« Identificar alguns problemas de polui¢éo provocados pela criagéo de gado.

3. A exploracao florestal
do meio local

« Fazer o levantamento das principais espécies florestais da regiéo.
« Identificar alguns produtos derivados da floresta da regido.
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* Reconhecer a floresta como fonte de matérias-primas (madeira, resina,
cortiga...).

* Relacionar algumas atividades com a exploracao florestal (serragdes,
descorticagem...).

» Conhecer algumas normas de prevencdo de incéndios florestais.

4. A atividade piscatoria
no meio local

« Fazer o levantamento de locais de pesca da regido (mar, rios, lagoas, albufeiras).
« Fazer o levantamento das principais espécies pescadas na regido (peixes,
crustaceos, bivalves...).

» Reconhecer a pesca como fonte de alimentos.

* Reconhecer a pesca como fonte de matérias-primas (conservas, farinha de
peixe...).

» Reconhecer formas de criagdo de peixes em cativeiro (viveiros de trutas,
achigas...).

« Identificar alguns fatores que podem pdr em perigo as espécies aquaticas
(poluigao, pesca excessiva...).

« Fazer o levantamento de algumas técnicas de pesca (tipo de barcos, de
redes...).

* Reconhecer formas de comercializagao e conservagdo do pescado (lotas, redes
de frio...).

« Fazer o levantamento de outras atividades ligadas aos meios aquaticos (extragdo
de sal, apanha de algas).

5. A explorag&o mineral do
meio local

« Fazer o levantamento de locais de exploragdo mineral (mina, pedreiras,
areeiros...).

« Fazer o levantamento dos principais produtos minerais da regido.

* Reconhecer a exploragdo mineral como fonte de matérias-primas (construgéo,
industria...).

« Identificar alguns perigos para o homem e para o ambiente decorrentes da
exploracdo mineral (poluicdo provocada pelas pedreiras, silicose dos mineiros...).

6. A inddstria do meio
local

« Fazer o levantamento das industrias existentes no meio local.

« Identificar algumas matérias-primas usadas nessas industrias (de onde vém,
como vém...).

« Identificar fontes de energia utilizadas na sua transformagéo.

* Identificar a mao-de-obra e observar a maquinaria utilizada.

« Identificar para onde vao e como vao os produtos finais.

» Reconhecer as industrias como fontes de polui¢éo (atmosférica, aquética,
sonora...).

8. As construcdes do meio
local

» Observar edificios construidos e em diversas fases de construgéo.

« |dentificar materiais utilizados na sua construgao.

« Identificar profissées envolvidas na sua construgdo.

» Reconhecer fungdes dos edificios (habitagcdo, comércio, teatro, locais de culto,
industrias...).
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Quadro 8 - Contetidos Programaticos: Expressoes 32 ano

EXPRESSAO E EDUCACAO PLASTICA

Domini -
0 o’e_ Objetivo Geral Descritor
Subdominio
BLOCO 1 Modelagem e escultura « Explorar e tirar partido da resisténcia e plasticidade: terra, areia; barro; massa de

Descoberta e
organizacao
progressiva de
volumes

cores; pasta de madeira e pasta de papel

* Modelar usando apenas as maos

* Modelar usando utensilios

« Esculpir em barras de sab&o, em cortica, em cascas de arvore macias

Construcdes

» Fazer e desmanchar construgdes

« Ligar/colar elementos para uma construgao

« Atar/agrafar/pregar elementos para uma construgéo

» Desmontar e montar objetos

« Inventar novos objetos utilizando materiais ou objetos recuperados

« Construir: brinquedos, jogos, méascaras, aderecos, fantoches, instrumentos
musicais elementares

« Fazer construgdes a partir de representacédo no plano (aldeias, maquetas)

« Adaptar e recriar espagos utilizando materiais ou objetos de grandes dimensdes
(cabanas, casas de bonecas,...)

Bloco 2
Descoberta e
organizacado
Progressiva de
superficies

Desenho

Desenho de expresséo livre

» Desenhar na areia, em terra molhada

» Desenhar no chéo do recreio

* Desenhar no quadro da sala

« Explorar as possibilidades técnicas de: dedos, paus, giz, lapis de cor, lapis de
grafite, carvao, lapis de cera, feltros, tintas, pincéis,...

Utilizando suportes de: diferentes tamanhos, diferentes espessuras, diferentes
texturas, diferentes cores

Atividades gréficas sugeridas

» Desenhar jogos no recreio

* llustrar de forma pessoal

* Inventar sequéncias de imagens com ou sem palavras

« Criar frisos de cores preenchendo quadriculas

« Desenhar plantas e mapas

« Contornar objetos, formas, pessoas

« Utilizar livremente a régua, o esquadro e o compasso

» Desenhar em superficies ndo planas

» Desenhar sobre um suporte previamente preparado (com anilinas, tinta de
escrever,...)

Pintura

Pintura de expresséo livre

« Pintar livremente em suportes neutros

« Pintar livremente, em grupo, sobre papel de cenario de grandes dimensdes
« Explorar as possibilidades técnicas de: méo, esponjas, trinchas, pincéis, rolos,
com pigmentos naturais, guache, aguarela, anilinas, tintas de agua...
Atividades de pintura sugerida

« Fazer digitinta

» Fazer experiéncias de mistura de cores

« Pintar superficies e, por descoloragdo, desenhar

* Fazer jogos de simetria dobrando uma superficie pintada

« Fazer pintura soprada

« Fazer pintura lavada

« Pintar utilizando dois materiais diferentes (guache e cola, guache e tinta da
china,...)

« Pintar cenarios, aderegos, construges

« Pintar em superficies ndo planas

Bloco 3
Exploracdo de
técnicas
diversas de
expressao

Recorte, colagem,
dobragem

« Explorar as possibilidades de diferentes materiais: elementos naturais, 1&s,
corti¢a, tecidos, objetos recuperados, jornal, papel colorido, ilustragdes...
rasgando, desfiando, recortando, amassando, dobrando... procurando formas,
cores, texturas, espessuras...

» Fazer composigdes colando:

diferentes materiais rasgados, desfiados

diferentes materiais cortados

diferentes materiais recortados

» Fazer composi¢8es colando mosaicos de papel

 Fazer dobragens

« Explorar a terceira dimensao, a partir da superficie (destacando figuras e pondo-
as de pé, abrindo portas...)

Impresséo

» Estampar a méo, o pé,...

« Estampar elementos naturais

« Fazer monotipias

« Fazer estampagem de 4gua e tinta oleosa

« Estampar utilizando moldes — positivo e negativo — feitos em cartéo, plastico,...
« Imprimir com carimbos (feitos em vegetais, cortica,...)

* Imprimir utilizando o limégrafo
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Tecelagem e costura « Utilizar, em tapecarias, diferentes materiais: tecidos, tiras de pano, las, botGes,
cordas, elementos naturais

« Desfazer diferentes texturas: tecidos, malhas, cordas, elementos naturais,...

* Entrangar

« Bordar (pontos simples)

» Tecer em teares de cartéo

» Tecer em teares de madeira (simples)

« Colaborar em tapegarias de elementos

cosidos, elaborados a partir de desenhos

imaginados pelas criancas

Fotografia, transparéncias Utilizar a maquina fotografica para a recolha de imagens

e meios audiovisuais « Construir transparéncias e diapositivos
« Construir sequéncias de imagens
Cartazes » Fazer composigdes com fim comunicativo (usando a imagem, a palavra, a

imagem e a palavra): recortando e colando elementos, desenhando e escrevendo,
imprimindo e estampando
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Quadro 9 - Contetidos Programaticos: Matematica 52 ano

Dominio e
Subdominio

Objetivo Geral

Descritor

NUmeros e
Operacdes

Numeros
racionais néo
negativos

1. Efetuar operagdes com niimeros racionais ndo negativos

1. Simplificar fragGes dividindo ambos os termos por um divisor comum superior & unidade.

2. Reconhecer, dadas duas fragdes, que multiplicando ambos os termos de cada uma pelo denominador da outra
obtém-se duas fragées com o0 mesmo denominador que lhes séo respetivamente equivalentes.

3. Ordenar duas quaisquer fragdes.

4. Reconhecer que a/b + c/d = axd+cxb / bxd (sendo a, b, c e d nimeros naturais).

5. Reconhecer que a/b — c/d = axd-cxb / bxd(sendo a, b, c e d nimeros naturais, a/b > c/d).

6. Identificar o produto de um nimero racional positivo g por c/d (sendo ¢ e d nimeros naturais) como o produto por ¢
do produto de g por 1/d, representé-lo por q x c/d e c/d x q e reconhecer que a/b x c/d = axc / bxd (sendo a e b
nameros naturais).

7. Reconhecer que a/b:c/d (sendo a, b, ¢ e d niUmeros naturais).

8. Designar por «fragdo irredutivel» uma fragdo com menores termos do que qualquer outra que lhe seja equivalente.
9. Representar nimeros racionais ndo negativos como numerais mistos.

10. Adicionar e subtrair dois nimeros racionais ndo negativos expressos como numerais mistos, comecando
respetivamente por adicionar ou subtrair as partes inteiras e as frages proprias associadas, com eventual transporte
de uma unidade.

11. Determinar aproximagdes de nimeros racionais positivos por excesso ou por defeito, ou por arredondamento,
com uma dada preciséo.

2. Resolver problemas
1. Resolver problemas de varios passos envolvendo operagdes com nimeros racionais representados por fragdes,
dizimas, percentagens e numerais mistos.

Numeros
naturais

3. Conhecer e aplicar propriedades dos divisores

1. Saber os critérios de divisibilidade por 3, por 4 e por 9.

2. Identificar o méximo divisor comum de dois nimeros naturais por inspecédo dos divisores de cada um deles.

3. Reconhecer que num produto de nimeros naturais, um divisor de um dos fatores é divisor do produto.

4. Reconhecer que se um dado nimero natural divide outros dois, divide também as respetivas soma e diferenca.

5. Reconhecer, dada uma divis&o inteira (D = dxq+r), que se um nimero divide o divisor (d) e o resto (r) entéo divide
o dividendo (D).

6. Reconhecer, dada uma divis&o inteira (D = dxg+r), que se um nimero divide o dividendo (D) e o divisor (d) entdo
divide o resto (r = D-dxq).

7. Utilizar o algoritmo de Euclides para determinar os divisores comuns de dois nimeros naturais e, em particular,
identificar o respetivo maximo divisor comum.

8. Designar por «primos entre si» dois nimeros cujo maximo divisor comum é 1.

9. Reconhecer que dividindo dois nimeros pelo méximo divisor comum se obtém dois nimeros
primos entre si.

10. Saber que uma fragao € irredutivel se 0 numerador e o denominador s&o primos entre si.

11. Identificar o minimo multiplo comum de dois nimeros naturais por inspecéo dos multiplos de cada um deles.

12. Saber que o produto de dois niimeros naturais é igual ao produto do méaximo divisor comum pelo minimo multiplo
comum e utilizar esta relagdo para determinar o segundo quando é conhecido o primeiro, ou vice-versa.

4. Resolver problemas
1. Resolver problemas envolvendo o célculo do maximo divisor comum e do minimo mdltiplo comum de dois ou mais
ndmeros naturais.

Geometria e
Medida

Propriedades
geomeétricas

1. Reconhecer propriedades envolvendo angulos, paralelismo e perpendicularidade

1. Identificar um &ngulo n&o giro a como soma de dois angulos b e ¢ se a for igual & unido de dois angulos adjacentes
b’ e ¢’ respetivamente iguais aab e a ac .

2. Identificar um angulo giro como igual a soma de outros dois se estes forem iguais respetivamente a dois angulos
néo coincidentes com os mesmos lados.

3. Construir um angulo igual a soma de outros dois utilizando régua e compasso.

4. Designar por «hissetriz» de um dado angulo a semirreta nele contida, de origem no vértice e que forma com cada
um dos lados angulos iguais, e construi-la utilizando régua e compasso.

5. Identificar dois &ngulos como «suplementares» quando a respetiva soma for igual a um angulo raso.

6. Identificar dois angulos como «complementares» quando a respetiva soma for igual a um angulo reto.

7. Reconhecer que angulos verticalmente opostos séo iguais.

8. Identificar duas semirretas com a mesma reta suporte como tendo «o mesmo sentido» se uma contém a outra.

9. Identificar duas semirretas com retas suporte distintas como tendo «o mesmo sentido» se forem paralelas e
estiverem contidas num mesmo semiplano determinado pelas respetivas origens.

10. Utilizar corretamente as expressdes «semirretas diretamente paralelas» e «semirretas

inversamente paralelas».

11. Identificar, dadas duas semirretas AO e VC contidas ha mesma reta e com o mesmo sentido e dois pontos B e
D pertencentes a um mesmo semiplano definido pela reta OV, os angulos AOB e CVD como «correspondentes» e
saber que s&o iguais quando (e apenas quando) as retas OB e VD s&o paralelas.

12. Construir segmentos de reta paralelos recorrendo a régua e esquadro e utilizando qualquer par de lados do
esquadro.

13. Identificar, dadas duas retas r e s intersetadas por uma secante, «angulos internos» e «angulos externos» e
pares de angulos «alternos internos» e «alternos externos» e reconhecer que os angulos de cada um destes pares
s&o iguais quando (e apenas quando) e sdo paralelas.

14. Reconhecer que séo iguais dois angulos convexos complanares de lados dois a dois diretamente paralelos ou de
lados dois a dois inversamente paralelos.

15. Reconhecer que sdo suplementares dois angulos convexos complanares que tenham dois dos lados diretamente
paralelos e os outros dois inversamente paralelos.

16. Saber que dois angulos convexos complanares de lados perpendiculares dois a dois séo iguais se forem «da
mesma espécie» (ambos agudos ou ambos obtusos) e séo suplementares se forem «de espécies diferentes».

2. Reconhecer propriedades de triangulos e paralelogramos

1. Utilizar corretamente os termos «angulo interno», «angulo externo» e «angulos adjacentes a um lado» de um
poligono.

2. Reconhecer que a soma dos angulos internos de um triangulo é igual a um angulo raso.

3. Reconhecer que num tridngulo retédngulo ou obtuséngulo dois dos angulos internos séo agudos.
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4. Designar por «hipotenusa» de um tridngulo retangulo o lado oposto ao angulo reto e por «catetos» os lados a ele
adjacentes.

5. Reconhecer que um angulo externo de um tridngulo é igual a soma dos angulos internos néo adjacentes.

6. Reconhecer que num triangulo a soma de trés angulos externos com vértices distintos é igual a um angulo giro.
7. ldentificar paralelogramos como quadrilateros de lados paralelos dois a dois e reconhecer que dois angulos
opostos sdo iguais e dois angulos adjacentes ao mesmo lado séo suplementares.

8. Utilizar corretamente os termos «triangulo retangulo», «tridangulo acutangulo» e «triangulo obtusangulo».

9. Construir triangulos dados os comprimentos dos lados, reconhecer que as diversas constru¢des possiveis
conduzem a triangulos iguais e utilizar corretamente, neste contexto, a expressao «critério LLL de igualdade de
triangulos».

10. Construir triangulos dados os comprimentos de dois lados e a amplitude do angulo por eles formado e reconhecer
que as diversas construgdes possiveis conduzem a triangulos iguais e utilizar corretamente, neste contexto, a
expressao «critério LAL de igualdade de triangulos».

11. Construir triangulos dado o comprimento de um lado e as amplitudes dos angulos adjacentes a esse lado e
reconhecer que as diversas construges possiveis conduzem a triangulos iguais e utilizar corretamente, neste
contexto, a expresséo «critério ALA de igualdade de triangulos».

12. Reconhecer que num tridngulo a lados iguais opdem-se angulos iguais e reciprocamente.

13. Reconhecer que em triangulos iguais a lados iguais opdem-se angulos iguais

e reciprocamente.

14. Classificar os triangulos quanto aos lados utilizando as amplitudes dos respetivos angulos internos.

15. Saber que num triangulo ao maior lado opde-se o maior angulo e ao menor lado opde-se 0 menor

angulo, e vice-versa.

16. Reconhecer que num paralelogramo lados opostos sé&o iguais.

17. Saber que num triangulo a medida do comprimento de qualquer lado é menor do que a soma das medidas dos
comprimentos dos outros dois e maior do que a respetiva diferenga e designar a primeira destas propriedades por
«desigualdade triangular».

18. Saber, dada uma reta e um ponto P n&do pertencente a, que existe uma reta perpendicular a r passando por P,
reconhecer que € Unica e construir a interse¢ao desta reta com (ponto designado por «pé da perpendicular»)
utilizando régua e esquadro.

19. Saber, dada uma reta r e um ponto Pa ela pertencente, que existe em cada plano contendo , uma reta
perpendicular a passando por , reconhecer que é Unica e construi-la utilizando régua e esquadro, designando o ponto
P por «pé da perpendicular».

20. Identificar a distancia de um ponto P a uma reta r como a distancia de Pao pé da perpendicular tracada de P para
e reconhecer que € inferior a distancia de P a qualquer outro ponto de .

21. Identificar, dado um tridangulo e um dos respetivos lados, a «altura» do triangulo relativamente a esse lado
(designado por «base»), como o segmento de reta unindo o vértice oposto & base com o pé da perpendicular tracada
desse Vértice para a reta que contém a base.

22. Reconhecer que s&o iguais os segmentos de reta que unem duas retas paralelas e lhes sdo perpendiculares e
designar o comprimento desses segmentos por «distancia entre as retas paralelas».

23. Identificar, dado um paralelogramo, uma «altura» relativamente a um lado (designado por «base») como um
segmento de reta que une um ponto do lado oposto a reta que contém a base e lhe é perpendicular.

24. Utilizar raciocinio dedutivo para reconhecer propriedades geométricas.

3. Resolver problemas
1. Resolver problemas envolvendo as nogdes de paralelismo, perpendicularidade, &ngulos e tridngulos.

Medida

4. Medir areas de figuras planas

1. Construir, fixada uma unidade de comprimento e dados dois nimeros naturais a e b, um quadrado unitario
decomposto em a x b retangulos de lados consecutivos de medidas 1/a e 1/b e reconhecer que a area de cada um é
igual a 1/a x 1/b unidades quadradas.

2. Reconhecer, fixada uma unidade de comprimento e dados dois nimeros racionais positivos e , que a area de um
retangulo de lados consecutivos de medida g e r é igual a g x r unidades quadradas.

3. Exprimir em linguagem simbdlica a regra para o célculo da medida da &rea de um retangulo em unidades
quadradas, dadas as medidas de comprimento de dois lados consecutivos em determinada unidade, no caso em que
séo ambas racionais.

4. Exprimir em linguagem simbdlica a regra para o célculo da medida da &rea de um quadrado em unidades
quadradas, dada a medida de comprimento ¢ dos respetivos lados em determinada unidade (supondo racional),
designando essa medida por « ao quadrado» e representando-a por « ».

5. Reconhecer, fixada uma unidade de comprimento e dado um paralelogramo com uma base e uma altura a ela
relativa com comprimentos de medidas respetivamente iguais a b e a a (sendo b e a nimeros racionais positivos),
que a medida da area do paralelogramo em unidades quadradas € igual a , verificando que o paralelogramo é
equivalente a um retangulo com essa area.

6. Reconhecer, fixada uma unidade de comprimento e dado um tridangulo com uma base e uma altura a ela relativa
com comprimentos de medidas respetivamente iguais a e (sendo e nimeros racionais positivos), que a medida da
area do triangulo em unidades quadradas é igual a metade de b x a, verificando que se pode construir um
paralelogramo decomponivel em dois tridngulos iguais ao triangulo dado, com a mesma base que este.

7. Exprimir em linguagem simboélica as regras para o célculo das medidas das areas de paralelogramos e triangulos
em unidades quadradas, dadas as medidas de comprimento de uma base e correspondente altura em determinada
unidade, no caso em que s&o ambas racionais.

5. Resolver problemas
1. Resolver problemas envolvendo o célculo de areas de figuras planas.

6. Medir amplitudes de angulos

1. Identificar, fixado um &ngulo (ndo nulo) como unidade, a medida da amplitude de um dado angulo como (sendo
numero natural) quando o angulo unidade for igual a soma de angulos iguais aquele.

2. Identificar, fixado um angulo (né&o nulo) como unidade, a medida da amplitude de um dado &ngulo como (sendo e
numeros naturais) quando for igual a soma de angulos de amplitude unidades e representar a amplitude de por «~

3. Identificar o «grau» como a unidade de medida de amplitude de angulo tal que o angulo giro tem amplitude igual a
graus e utilizar corretamente o simbolo «[».

4. Saber que um grau se divide em minutos (de grau) e um minuto em segundos (de grau) e utilizar corretamente os
simbolos «'» e «"».

5. Utilizar o transferidor para medir amplitudes de angulos e construir angulos de determinada amplitude expressa em
graus.

7. Resolver problemas
1. Resolver problemas envolvendo adi¢des, subtragdes e conversdes de medidas de amplitude expressas em forma
complexa e incomplexa.

Algebra

Expressdes
algébricas

1. Conhecer e aplicar as propriedades das operagdes
1. Conhecer as prioridades convencionadas das operagdes de adicdo, subtracdo, multiplicacéo e diviséo e utilizar
corretamente os parénteses.
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2. Reconhecer as propriedades associativa e comutativa da adicédo e da multiplicacéo e as propriedades distributivas
da multiplicagdo relativamente a adi¢éo e a subtragéo e representa-las algebricamente.

3. Identificar 0 0 e 0 1 como os elementos neutros respetivamente da adicdo e da multiplicagcdo de nimeros racionais
néo negativos e o 0 como elemento absorvente da multiplicagéo.

4. Utilizar o traco de fragéo para representar o quociente de dois nimeros racionais e designa-lo por «razao» dos
dois nimeros.

5. Identificar dois nimeros racionais positivos como «inversos» um do outro quando o respetivo produto for igual a e
reconhecer que o inverso de um dado ndmero racional positivo g € igual a 1/q.

6. Reconhecer que o inverso de a/b é b/a (sendo a e b nimeros naturais) e reconhecer que dividir por um nimero
racional positivo € o mesmo do que multiplicar pelo respetivo inverso.

7. Reconhecer que o inverso do produto (respetivamente quociente) de dois nimeros racionais positivos é igual ao
produto (respetivamente quociente) dos inversos.

8. Reconhecer, dados niimeros racionais positivos g, r, s e t, que g/r xs/t = q xs / r x t e concluir que o inverso de g/r
éigual arft.

9. Reconhecer, dados nliimeros racionais positivos g, r, s e t, que q/r / s/t = qxt / rxs.

10. Simplificar e calcular o valor de expressdes numéricas envolvendo as quatro operacgdes aritméticas e a utilizagcdo
de parénteses.

11. Traduzir em linguagem simbdlica enunciados matematicos expressos em linguagem natural e vice-versa,
sabendo que o sinal de multiplicag&o pode ser omitido entre nimeros e letras e entre letras, e que pode também
utilizar-se, em todos os casos, um ponto no lugar deste sinal.

Organizagcdo  Graficos

e cartesianos
Tratamento

de Dados

1. Construir gréficos cartesianos

1. Identificar um «referencial cartesiano» como um par de retas numéricas n&o coincidentes que se intersetam nas
respetivas origens, das quais uma é fixada como «eixo das abcissas» e a outra como «eixo das ordenadas» (0s
«eixos coordenados»), designar o referencial cartesiano como «ortogonal» quando os eixos s&o perpendiculares e
por «monométrico» quando a unidade de comprimento é a mesma para ambos 0s eixos.

2. Identificar, dado um plano munido de um referencial cartesiano, a «abcissa» (respetivamente «ordenada») de um
ponto P do plano como o nimero representado pela intersecdo com o eixo das abcissas (respetivamente ordenadas)
da reta paralela ao eixo das ordenadas (respetivamente abcissas) que passa por P e designar a abcissa e a
ordenada por «coordenadas» de .

3. Construir, num plano munido de um referencial cartesiano ortogonal, o «gréfico cartesiano» referente a dois
conjuntos de nimeros tais que a todo o elemento do primeiro esta associado um Gnico elemento do segundo,
representando nesse plano os pontos cujas abcissas s&o iguais aos valores do primeiro conjunto e as ordenadas
respetivamente iguais aos valores associados as abcissas no segundo conjunto.

Representacéo
e tratamento
de dados

2. Organizar e representar dados

1. Construir tabelas de frequéncias absolutas e relativas reconhecendo que a soma das frequéncias absolutas é igual
ao numero de dados e a soma das frequéncias relativas é igual a .

2. Representar um conjunto de dados em gréfico de barras.

3. Identificar um «gréfico de linha» como o que resulta de se unirem, por segmentos de reta, os pontos de abcissas
consecutivas de um gréfico cartesiano constituido por um nimero finito de pontos, em que o eixo das abcissas
representa o tempo.

3. Tratar conjuntos de dados
1. Identificar a «média» de um conjunto de dados numéricos como o quociente entre a soma dos respetivos valores e
o nimero de dados, e representa-la por « ».

4. Resolver problemas

1. Resolver problemas envolvendo a média e a moda de um conjunto de dados, interpretando o respetivo significado
no contexto de cada situacéo.

2. Resolver problemas envolvendo a andlise de dados representados em tabelas de frequéncia, diagramas de caule-
e-folhas, gréaficos de barras e de linhas.
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Quadro 10 - Contetidos Programaticos: Ciéncias Naturais 52 ano

Dominio e - )

o Objetivo Geral  Descritor
Subdominio
A égua, o ar, A importancia 1. Compreender a Terra como um planeta gspecial .
as rochas e o das rochas e 1.1. Indicar trés fatores que permitam considerar a Terra um planeta com vida.

do solo na 1.2. Distinguir ambientes terrestres de ambientes aquaticos, com base na exploracéo de

solo - manutencao documentos diversificados.
materials da vid ¢ 1.3. Enumerar as subdivisdes da Biosfera.
terrestres avida 1.4. Caraterizar trés habitats existentes na regido onde a escola se localiza.

1.5. Relacionar os impactes da destruigdo de habitats com as ameagas a continuidade dos seres
Vvivos.

1.6. Sugerir medidas que contribuam para promover a conservagao da Natureza.

2. Compreender que o solo é um material terrestre de suporte de vida

2.1. Apresentar a defini¢éo de solo.

2.2. Indicar trés fungdes do solo.

2.3. Identificar os componentes e as propriedades do solo, com base em atividades praticas
laboratoriais.

2.4. Descrever o papel dos agentes bioldgicos e dos agentes atmosféricos na génese dos solos.
2.5. Relacionar a conservacao do solo com a sustentabilidade da agricultura.

2.6. Associar alguns métodos e instrumentos usados na agricultura ao avango cientifico e
tecnoldgico.

3. Compreender a importancia das rochas e dos minerais

3.1. Apresentar uma definicdo de rocha e de mineral.

3.2. Distinguir diferentes grupos de rochas, com base em algumas propriedades, utilizando chaves
dicotémicas simples.

3.3. Reconhecer a existéncia de minerais na constituicdo das rochas, com base na observagéao de
amostras de méo.

3.4. Referir aplicagdes das rochas e dos minerais em diversas atividades humanas, com base
numa atividade prética de campo na regiéo onde a escola se localiza.

A importancia
da agua para
0S Seres Vvivos

4. Compreender a importancia da agua para os seres Vvivos

4.1. Representar a distribui¢cdo da agua no planeta (reservatdrios e fluxos), com recurso ao ciclo
hidrolégico.

4.2. Referir a disponibilidade de 4gua doce (a superficie e subterranea) na Terra, a partir de
informacé&o sobre o volume total de 4gua existente.

4.3. Identificar propriedades da agua, com base em atividades préaticas laboratoriais.

4.4, Apresentar exemplos que evidenciem a existéncia de 4gua em todos 0s seres Vvivos, através
da consulta de documentos diversificados.

4.5. Descrever duas fungdes da Agua nos seres Vivos.

4.6. Explicar a importancia da composigéo da agua para a saude do ser humano, a partir da leitura
de rotulagem.

4.7. Referir o papel do flor na saude oral.

5. Compreender a importancia da qualidade da 4gua para a atividade humana

5.1. Classificar os tipos de &gua propria para consumo (agua potavel e agua mineral) e os tipos de
agua imprdpria para consumo (agua salobra e agua inquinada).

5.2. Descrever a evolugdo do consumo de dgua em Portugal, com base em informagé&o expressa
em gréaficos ou tabelas.

5.3. Propor medidas que visem garantir a sustentabilidade da agua prépria para consumo.

5.4. Indicar trés fontes de poluicdo e de contaminacéo da agua.

5.5. Explicar as consequéncias da poluicdo e da contaminacéo da agua.

5.6. Distinguir a fung&o da Estagéo de Tratamento de Aguas da fungéo da Estag&o de Tratamento
de Aguas Residuais.

A importancia
do ar para os

6. Compreender a importancia da atmosfera para os seres vivos
6.1. Referir as fungbes da atmosfera terrestre.
6.2. Identificar as propriedades do ar e de alguns dos seus constituintes, com base em atividades

seres Vvivos o
préticas.
6.3. Nomear os principais gases constituintes do ar.
6.4. Referir trés atividades antrépicas que contribuem para a poluigédo do ar.
6.5. Determinar a evolug&o da qualidade do ar, incluindo o indice de Qualidade do Ar, com base
em dados da Agéncia Portuguesa do Ambiente.
6.6. Sugerir cinco medidas que contribuem para a preservagdo de um indice elevado de qualidade
do ar.
Diversidade de Diversidade 7. Interpretar as carateristicas dos organismos em fungéo dos ambientes onde vivem
seres Vivos e nos animais 7.1. Apresentar exemplos de meios onde vivem os animais, com base em documentos

suas
interacdes com
0 meio

diversificados.

7.2. Descrever a importancia do meio na vida dos animais.

7.3. Apresentar um exemplo de animal para cada tipologia de forma corporal.

7.4. Categorizar os diferentes tipos de revestimentos dos animais, com exemplos.

7.5. Referir as fungdes genéricas do revestimento dos animais.

7.6. Identificar os 6rgdos de locomogéo dos animais, tendo em conta o meio onde vivem.

8. Compreender a diversidade de regimes alimentares dos animais tendo em conta o respetivo
habitat

8.1. Apresentar exemplos de animais que possuam distintos regimes alimentares.

8.2. Descrever adaptagGes morfolégicas das aves e dos mamiferos a procura e a captacéo de
alimento, com base em documentos diversificados.

8.3. Comparar os comportamentos dos animais na obtengdo de alimento com as carateristicas
morfolégicas que possuem.
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9. Compreender a diversidade de processos reprodutivos dos animais

9.1. Resumir as etapas do ciclo de vida de um animal.

9.2. Associar a reprodugéo dos seres vivos com a continuidade dos mesmos.

9.3. Categorizar os tipos de reprodugdo existentes nos animais.

9.4. Exemplificar rituais de acasalamento, com base em documentos diversificados.

9.5. Nomear as células que intervém na fecundagao.

9.6. Distinguir animais oviparos, de ovoviviparos e de viviparos.

9.7. Indicar dois exemplos de animais que passem por metamorfoses completas durante o seu
desenvolvimento.

10. Conhecer a influéncia dos fatores abiéticos nas adapta¢des morfoldgicas e comportamentais
dos animais

10.1.Descrever a influéncia da 4gua, da luz e da temperatura no comportamento dos animais,
através do controlo de variaveis em laboratério.

10.2.Apresentar trés exemplos de adaptagdes morfolégicas e comportamentais dos animais a
variagdo de trés fatores abioticos (dgua, luz e temperatura).

11. Compreender a importancia da protecéo da biodiversidade animal

11.1.Apresentar uma definicao de biodiversidade.

11.2. Indicar exemplos da biodiversidade animal existente na Terra, com base em documentos
diversificados.

11.3.Descrever trés habitats que evidenciem a biodiversidade animal existente na regido onde a
escola se localiza.

11.4.Exemplificar agcdes do ser humano que podem afetar a biodiversidade animal.
11.5.Discutir algumas medidas que visem promover a biodiversidade animal.

11.6.Concluir acerca da importancia da protecéo da biodiversidade animal.

Diversidade 12. Conhecer a influéncia dos fatores abiéticos nas adapta¢des morfoldgicas das plantas

nas plantas 12.1.Descrever a influéncia da agua, da luz e da temperatura no desenvolvimento das plantas.
12.2. Testar a influéncia da 4gua e da luz no crescimento das plantas, através do controlo de
variaveis, em laboratorio.
12.3.Associar a diversidade de adaptacdes das plantas aos fatores abiéticos (dgua, luz e
temperatura) dos varios habitats do planeta, apresentando exemplos.
13. Compreender a importancia da protecéo da diversidade vegetal
13.1. Indicar exemplos de biodiversidade vegetal existente na Terra, com base em documentos
diversos.
13.2.Descrever trés habitats que evidenciem a biodiversidade vegetal existente na regido onde a
escola se localiza.
13.3.Exemplificar agdes antropicas que podem afetar a biodiversidade vegetal.
13.4.Propor medidas que visem promover a biodiversidade vegetal.
13.5.Concluir acerca da importancia da protecéo da biodiversidade vegetal.

Unidade na Célula — 14. Aplicar a microscopia na descoberta do mundo “invisivel”

diversidade de unidade ;L4.1.Descrever o] contriputo de dois cientistas para a evo_lugét_) do microscopio 6ético, destacando a
. basica de vida  Importancia da tecnologia no avango do conhecimento cientifico.

SEres vivos 14.2. Identificar os constituintes do microscoépio 6tico composto.

14.3.Realizar observagdes diversas usando o microscopio 6tico, de acordo com as regras de
utilizagdo estabelecidas.
14.4.Esquematizar as observagdes microscopicas realizadas, através de versdes simplificadas de
relatérios.
14.5. Interpretar as carateristicas da imagem observada ao microscopio 6tico composto.
14.6.Discutir a importancia do microscépio eletrénico, com base em imagens e poderes de
resolucéo.
15. Compreender que a célula é a unidade basica da vida
15.1.Apresentar uma defini¢éo de célula.
15.2.Distinguir diferentes tipos de células, relativamente a morfologia e ao tamanho, com base na
observag&o microscopica de material biolégico.
15.3. Identificar os principais constituintes da célula, com base na observagdo microscopica de
material biolégico.
15.4.Comparar células animais com células vegetais.
15.5.Apresentar dois exemplos de seres unicelulares e dois exemplos de seres pluricelulares.
15.6.Descrever os niveis de organizacéo bioldgica.

Diversidade a 16. Compreender a importancia da classificacdo dos seres vivos

partir da 16.1.Apresentar uma definigdo de espécie.
unidade — 16.2.Distinguir classificacdes prét_icas de c[as_sificagﬁes racionais dos seres Vivos.
niveis de 16.3.Ind|c_af as principais categorias ’taxonqmlcas. o .

. ~ 16.4.Identificar animais e plantas, até ao Filo, recorrendo a chaves dicotémicas simples
organizagao
hierarquica
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Quadro 11 - Modelo dos 6 E’s

Modelo dos 6 E’'s (Traduzido de Kdhkénen, A., 2016, p.2 & Bybee, R. et al., 2006, p.2)

Engage

Explore

Explain

Elaborate

Exchange

Evaluate

O professor ou uma tarefa curricular acede ao conhecimento prévio dos alunos e ajuda-os a envolver num novo
conceito através do uso de atividades curtas que promovam curiosidade e suscitem que recorram ao seu
conhecimento prévio. A atividade deve fazer ligagOes entre experiéncias de aprendizagem passadas e
presentes, expor concegbes prévias e organizar o pensamento dos alunos para os resultados de aprendizagem
das atividades atuais.

As experiéncias de exploragdo fornecem aos alunos uma base comum de atividades dentro das quais concegdes
atuais (ou seja, concegdes erroneas), processos e capacidades sdo identificados e a mudanga conceitual é
facilitada. Os alunos podem completar atividades de laboratério que os ajudem a usar o seu conhecimento
prévio para gerar novas ideias, explorar questdes e possibilidades e projetar e realizar uma investiga¢do
preliminar.

A fase de explicagdo faz convergir a atengdo do aluno num aspeto particular de suas experiéncias de
envolvimento e exploragdo e providencia oportunidades para demonstrar a sua compreensdo conceitual,
capacidades processuais ou comportamentos. Esta fase também oferece oportunidades para os professores
introduzirem um conceito, processo ou capacidade diretamente. Os alunos explicam a compreensao do
conceito. Uma explicagcdo do professor ou o curriculo pode orienta-los para uma compreensdo mais profunda,
que é uma parte critica desta fase.

Os professores desafiam e ampliam a compreensao conceitual e as capacidades do aluno. Através de novas
experiéncias, os alunos desenvolvem uma compreensao mais profunda e ampla, obtém mais informagoes e
habilidades adequadas. Os alunos aplicam a sua compreensao do conceito realizando atividades adicionais.

Os alunos compartilham seus resultados, transmitem o que aprenderam e tomam medidas para informar a
comunidade sobre os principais resultados ou problemas que identificaram no seu ambiente de aprendizagem.
Os alunos aprendem que a elaboragdo de uma exposicdo significa fazer perguntas, usar légica e evidéncias na
formulagdo e revisdo de explicagdes, reconhecendo e analisando explica¢Bes alternativas e a comunicagao dos
argumentos cientificos.

A fase de avaliagdo encoraja os estudantes a avaliar a sua compreensdo e as suas capacidades e proporciona
oportunidades para a avaliagdo pelos professores do progresso dos alunos para alcangar os objetivos
educacionais.
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Figuras
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Figura 2 - - Livro de receitas da turma
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Figura 4 - Colagens com nimeros pares ou niimeros impares em folhas de papel A4
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Figura 6 - Pintura de imagens referentes as regras de higiene didrias coladas a pauzinhos
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Figura 7 - Roda dos Alimentos humana

Figura 8 - Projeto das Tardes com Pais
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Figura 9 - Elaborag¢do de um cartdo para o Dia da Mde

Figura 10 — Atividade proposta para abordar o tema das medidas de capacidade
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Figura 12 - Resolugdo dos exercicios no quadro
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Figura 13 - Envolvimento dos alunos na resolugao das questdes colocadas

Figura 14 - Alguns exemplos relacionados com as propriedades da multiplicagao feitos no quadro
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Completa o seguinte tabel.
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Figura 15 - Tabela para ser completada pelos alunos relacionada com os valores aproximados
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Figura 16 - Correg¢do dos trabalhos de casa no quadro pelos alunos
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Figura 18 - Registos dos alunos nas tabelas das unidades de medida de comprimento

Figura 19 - Apresentagdo da tarefa “Encontrar o intruso”
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Figura 22 - Exploragdo de area com revisdo de conversoes e recorrendo a utilizagdo de tangrans
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Figura 23 - Revisdo para o teste (propriedades das operagoes)

Figura 24 - Revisao dos contetidos programaticos para o teste sumativo
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Figura 26 - Atividade de abordagem inicial aos contetdos programaticos de OTD
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Figura 27 - Trabalho de grupo nas diferentes estagées

Figura 28 - Produgdes dos alunos nas diversas estacoes
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Figura 29 - Estagdo de trabalho 1

Figura 30 - Estagdo de trabalho 2
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Figura 31 - Estagdo de trabalho 3

Figura 32 - Esta¢do de trabalho 4
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Figura 33 - Produgdes dos alunos na aula de revisdo na biblioteca escolar

Figura 34 — Apresentag¢do da atividade
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Figura 35 — Troca de ideias sobre biodiversidade e adog¢do responsavel de animais domésticos

Figura 36 — Trabalho a pares
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Figura 37 — Registo dos dados em falta e elaboragdo do grafico de linhas

Figura 38 — Resolugdes dos alunos no quadro e nos cadernos sobre amplitude e moda

Figura 39 — Utilizagdo de calculadoras para operagdes relacionados com a média
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Figura 40 — Produgdes dos alunos sobre como chegar a média e definigdes de amplitude, moda e média

Figura 41 — Debate sobre o objetivo final: a média

Figura 42 — Relacionamento em grande grupo das palavras sugeridas com os temas chave no quadro
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Figura 43 - Explicacdo das regras do Jogo do Bingo

Figura 44 - Apresenta¢do em PowerPoint das perguntas ou frases

Figura 45 - Colocagao de questdes aos alunos
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Figura 46 - A apresentagdo e apoio aos alunos durante a apresentagdo PowerPoint

Figura 47 - Interacao com os alunos

Figura 48 - Exibicao de pequenos filmes
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Anexos

Anexo 1 - Ficha de Portugués — Exploragdo do dicionario

1. Escreve palavras que estdo no retangulo por ordem alfabética.

palito candeeiro cadeira
flor acrilico beterraba apito
figura [apis lixa

2. Observa o exemplo.

Lago, s. m. extensdo de dgua cercada de terra; grande quantidade de liquido entornado.

\>

Substantivo = nome masculino
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Nota: No dicionario, os nomes e os adjetivos encontram-se no singular

Os verbos encontram.se no infinitivo (ex.: cantar, comer, ...)

Dos varios significados da palavra, deve-se escolher aquele que fizer sentido na frase.

3. Procura no dicionario as seguintes palavras e escreve o seu significado.

amarga

privilegiado

alcunha

inconveniente

insuportavel
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Anexo 2 - Lista de Afixos

in- -ez
im- -eza
i- -0S0
ir- -0sa
des- -ura
re- -dade
bis- -mente
-inho -ada
-ito -agem
-ino -al
-ina mini-
-ico -gar
-ica -arica
-ebre -aria
-ao -ar
-zarrao a-
-aca -ssar
-orra -ota
-uga de-
-zada -mento
-zado -eiro
-zona -eira
-z3o -zinho

Lista de palavras onde se vao acrescentar afixos

flor feliz

leal contente

papel

Casa

café

mau
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Regista as palavras encontradas na atividade desenvolvida no quadro, identificando a palavra com que
comegaste, o que acrescentaste antes e / ou o que acrescentaste depois para encontrares novas palavras.

Anexo 3 - Ficha de registo das palavras a qual se juntavam os afixos

Antes/Prefixo Palavra inicial/Radical Depois/Sufixo Nova palavra
Aprendi que...
A juncdo de a uma palavra permite formar novas palavras.

Se juntarmos um afixo no inicio da palavra é um

Se o adicionarmos no fim da palavra é um

Podemos, entdo, formar palavras por jungdo de

e/ou
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Concluimos que...

A raiz destas palavras chamamos . E no radical que estd o

da palavra. E a ele que juntamos os e os ,

gue servem assim para modificar esse significado.
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1. Comparagao - Qual leva mais?

Anexo 4 - Medidas de capacidade

Coloca por ordem de (1) a (10), sendo (1) a garrafa que pensas que contém menos liquido e (10) a garrafa que
pensas conter mais. Vamos encher as garrafas com agua e verificar num recipiente. Confere as tuas respostas.

L

SALUTIS

Pl i i at et

gO

O UL

jO

2. Equivaléncia

a) Pinta da mesma cor o circulo correspondente as das garrafas que contém a mesma quantidade de liquido.

N

r

SALUTIS
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fO

gO

b) Pinta da mesma cor da garrafa assinalada as garrafas que levam metade da dgua que ela leva.

e

gO
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3. Quantas sdo necessarias?

- 2|
= L)
SALUTIS 'w!&'f‘
[ S = ! (
= <
=2 =
)

fO gO h

O
O

a) Para encher a garrafa “h” quantas garrafas “j” cheias sdo necessarias?

b) Para encher a garrafa “c” quantas garrafas “i” cheias sdo necessarias?

c) Com o conteldo da garrafa “i” quais sdo as garrafas que conseguimos encher?

4. Observacao do rétulo

Repara agora no rétulo das garrafas. Consegues ver a quantidade de liquido em cada uma especificada no rétulo?
Escreve a medida que vés escrita no rétulo.
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5. Preenche a tabela

unidade simbolo valor em litros
unidade principal litro e 1€
decilitro
submultiplos ct
0,001

Aprendi que

A quantidade de liquido que cabe num recipiente determina a sua
Para medir a capacidade de um recipiente usamos o

Os submiultiplos do

€ 0S

litro sao os

, OS
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da leitura

iacdo

Anexo 5 - Grelha da aval
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Anexo 6 - Grelha de participacao
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Anexo 7 - Grelha de avaliagdo do comportamento dos alunos

o1

£l

£l

cl

1T

L
u

(=1}

[a]

=]

(]

E[UE 3P B[S
ap se1Sa1 58 Eyadsayy

Eyadsar 58 oFU sezea Jod “opmuoo
E[NE 2p B[Es TP sEI821 se eyadsay]

B[NE 3P B[ES TP SEI8aI
se Erouznbag wos eyadsasag

E[TE 3P B[S 2p
se1Sa1 se wyredsal opp]

SRI0PEITPU]

BIBCT

SOUTI[E SOp OJUSIELIOdUI0D Op 015loay

151



Anexo 8 - Exercicios e problemas de revisao

1. Indica qual das opgdes representa um numero divisivel por 9.

a) 8912
b) 1081
c) 2703
d) 3087

2. A Maria, a Raquel e o Jodo foram lanchar juntos e gastaram, no total, 15 €.
A Maria pagou % da despesa total.
A Raquel pagou 30% de toda a despesa.

Explica, apresentando todos os calculos necessarios, que a Raquel e o Jodo pagaram o mesmo valor.

3. Para enfeitar a mesa no dia de P4scoa a Maria, o Afonso e a Margarida pintaram ovos.
I 1 . 1 . .
A Maria pintou 5 dos ovos, o Afonso pintou 3 dos ovos e a Margarida pintou os restantes.

3.1.0 que representa a expressdo 1 — ( % +§ )

3.2. Sabendo que o Afonso pintou quatro ovos, quantos ovos pintou a Margarida?

~ . P 4
4.Qual das fragGes seguintes representa o nimero 20; ?
Assinala com X a resposta correta.

5. Considera o seguinte conjunto A:
A={3,25,2 1]

15}

2°2 8

5.1. Representa, na reta numérica seguinte, os elementos do conjunto A e escreve-os por ordem crescente.

0 5 2 3
8
5.2. Escreve os elementos do conjunto por ordem crescente.
a) b) c) d)

6. Calcula o valor numérico da expressao:

1 1 11
_+_: [
2 8 (2 3)

7. Qual das expressbes numéricas seguintes representa o niumero 11/6?
Assinala com X a resposta correta.

a)51x3
2

b)51+3
2
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8. Na loja da mde da Leonor ha uma caixa com 600 botGes. Nessa caixa, 5 dos botdes sdo amarelos e 150 botdes sdo verdes. Dos

N1, .
restantes botoes, 3 sdo cor de laranja.

8.1. Quantos botdes cor de laranja estdo dentro da caixa?

8.2. A mde da Leonor vendeu 5% dos 600 botGes dessa caixa. Quantos botbes foram vendidos?

9. Indica o multiplo de 21
a) 211
b) 354
c) 231
d) 298

10. Qual é o numero divisivel por 3 e por 9?
a) 229
b) 390
c) 415
d) 486

11. Constrdi um triangulo cujos lados megam 3cm, 2,4cm e 2,8cm. Utiliza o material de desenho adequado e ndo apagues as linhas
auxiliares.
AB=3cm;AC=2,4cm;BC=2,8cm

12. Na figura, os pontos B (mercado) e A (supermercado) representam as lojas onde a Maria pode ir comprar os alimentos para fazer o
almogo. O ponto C representa a casa da Maria.

B

14km C a 10km

A b C

12.1. Qual é o percurso mais curto para a Maria:
a) Ir ao mercado e depois passar pelo supermercado antes de ir para casa.

b) Ir ao supermercado e voltar para casa sem ir ao mercado, ficando dependente das hortalicas que 1a encontrar.

12.1. Indica trés valores que possam representar a distancia entre a casa da Maria e o supermercado.

13. Nas seguintes fragdes equivalentes escreve os termos que faltam:

3 9
a)—:—:—
4 12
4 7
b)—:—:—
7 49

14. O Pedro e os seus colegas foram medir-se na aula de Educagdo Fisica. Na tabela que se segue esta registado a altura de cada um.
Completa a tabela.

Nome Pedro Paulo Joana Teresa Jodo
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Comprimento
(m)

1,72

1,63

1,35

1,54

1,42

Arredondamento
ao m (unidade)

15.0 campo de futebol da escola da Dulce tem 1340 lugares. Desses lugares 30% custam 9€ cada e 45% custam 12€ cada. Se todos os
outros bilhetes, que sdo em camarotes de 5 pessoas cada, se venderam a escola recebe 6700€.

15.1.Quantos lugares ha em camarotes no campo de futebol?

15.2. Qual é o prego por pessoa nos camarotes?

Exercicios recomendados no Caderno de Atividades (Prisma 5):

Pagina Exercicio N2 Pagina Exercicio N2 Pagina Exercicio N2
16 13 60 1,2,3 89 8

17 16 62 e 63 1,3,4,5,6 101 6

31 6 64 1 102 7

38 17 65 4,5
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Anexo 9 - Atividade de elaboracéo de graficos

a) A turma vai ser dividida em quatro grupos.

b) Cada grupo ird rodar pelas quatro estacdes de trabalho.

c) Nas estagOes de trabalho vdo encontrar as instrugdes para o desenvolvimento desta atividade. Cada estagdo
de trabalho tem como objetivo a elaboragdo de um grafico ou diagrama diferente. Os alunos também irdo encontrar

alguma ajuda tedrica no enunciado fornecido a cada um no inicio da atividade.

d) Durante as trés primeiras rodagens os alunos vao registar nas tabelas de frequéncia e nos diagramas de

contagem os dados essenciais para a elaboragao dos graficos. Os alunos tém 5 minutos para este registo.

e) O quarto grupo a chegar a esta¢do de trabalho ndo sé regista os seus proprios dados como elabora o grafico
referente aquela esta¢do. O tempo para esta tarefa é de 20 minutos. Os alunos tém de se lembrar que todos os

graficos e diagramas precisam de ter um titulo e de estar corretamente legendados.

f) Cada grupo vai apresentar aos restantes membros da turma o seu grafico e responder a qualquer pergunta
que lhes seja feita. Durante esta apresentagao todos os elementos da turma vao responder as questdes colocadas no

enunciado da atividade que lhes serd entdo entregue.
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Anexo 10 - Instruc8es para as atividades nas estac6es de trabalho

Estacdo 1

PFictograma

05 colegas da Marizna da turma do 52 ano queram saber quem tem os pés maiores na turma.
Resclveram fazer um pictograma com o tamanho de sapato gque todos calcam. Todos os slunos
vao registar num diagramz de contagem o s2u tamanho de sapato. O grupo que faz a recolha
de dados finzis nesta estagdo completa o registo no disgrama de contzsgem & apresents o

pictograma no guadro recorrendo as imagens dos pezinhos, tendo em atencdo que cada
imagem corresponde a dois slunos.

1.1. Qual & o tamanho maior de sapatos da turma?
1.2 Quantos alunos calgam este tamanho?

1.3, Quantos alunos calgam o tamanho mais pequeno?
1.4. Que tamanho de sapatos calgam estes alunos?

1.5. Qual & o tamanho de 5apato gue os alunos mais calgam?
1.6. Quantos calgam este tamanho?

Diagrama de contagem

Tamanho do o
capato Contagem M2 Alunos
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FPictograma
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Estagio 2

Diagrama de caule-e-folhas

B turma decidiu Fazer um cartaz com as dias do aniversirio dos alunos. Para gal, precisam de
recalher oz dias de aniversrio de todes os membros da turma. Mo diaggrama de contagem
farnecido, tadas o= alunas regitam o dia @m que nasceram para o grupo gue fizer o registo
final alaborar um disgrama de caule-e-folha, apresentando sos restantes slementas da turma

as dias &m gque hd mais au menas colegas & farer anos.

2.2, Cual & o dia do més em que mas slemantos da turma fazem anos?

2.3 Quantas alunas fazem anos nesse dia?

2.4, Ha algum dia do més em gue nenhum alune far anos?

2.5. Ha dois dias do més em gue ha um ndmeng igual de alunos a fazer anos? Quais?

2.6, Cuantas sda ot alunos gue fazem anos nesses dias do mas?

Diagrama de contagem

Cvia Contagem Total de Alunos
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Diagrama de caule-e-folha
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Estagdio 3

Grafico de barras

0 Pedro term 3 irm3os & os colegas da turma dele dizem que ele tem uma familia muito grande.
Resolveram verificar se hi familias grandes ou peguenas entre 08 membras da turma. Para Bso
wia fazer uma tabela para registar guantos irmios tem cada aluno da turma. 0 altima grupo &
registar a5 dadas na tabels vai construir com eles um grifico de barras que ird ser aprasentado

5 burma.

3.1, Cual & o nomera maiors de irm3os que of alunos tém?

3.2  Quantas alunas nda tEm irmios?

3.5 [ntre a ndmera de irmdas dos alunos gual & o gue se repete mais vezss? 0

3.4, Ha mais do que um ndmera de irm3as gue e repets o mesma numéeara de veras? S& sim

quais sEo?

Tabela de Frequéncia Absoluta

Aluno Total Irmdos
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Grafico de barras
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Grafico de linhas

0 pai do Ricardo & vendedor de carros num stand de automéveis. Os regitos de informatica
da 2016 foram apagadas por engana do computadar, Para preencher a IRS ele tem de fazer
navas registas &, ocomo nda tem tempa por causa do trabalho, pedio ao Ricarda ajuda para
fazer um grifico de linhas com as vendas desse ano. Para tal o Ricardo pediu aos calegas da
turma pma sjuda com o registo numa tabela das vendas do pai Cada membra da turma vai
registar na tabela quanto o pai do Ricardo recebeu da venda dos carras num més especifico
segunde a infarmacds dada em cada imagem de um carrinha que contém o total de vendas
dasse més. O oltimo grupo a fazer o registo dos 12 meses na tabela vai também elaborar o
grifica de linhas, apresentanda-o & turma.

4.1, Qual fai o més em gue o paido Ricarda vendeu mais?

4.2 Quanta dinheira & gue ale receben dos dientes psip mis?

4.5, Houwe algum més @m que ele nda vendeu qualguer carma?

4.4, Em gue mbs & gue 350 acontecey 7

4.5 Qual fai o segunda melhor més de vendas? Quanto & gue o pai da Ricardo vendeuw nesse

miés?

Vendas em 2016

2016/01 = 12000E 2016405 = I000E 2016/11 = 0
2016/03 = IRM]0E 2006/12 = 14000E 2006/07 = ZB000E
2016/02 = BOOOE 2016/09 = 22000E 2016/04 = 1E000E
2016/08 = 350008 201606 = 33000E 2016/ 10 = TD00E

Tabela de Frequéncia Absoluts

Mg Total wendido em Ewros
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Grifico de linhas
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Anexo 11 - Instruc8es para o desenvolvimento das atividades nas 4 estacdes de trabalho com informacao teérica

Estacdo 1

Pictograma

05 colegas da Marianz da turma do 58 ano querem saber quem tem oz pes maiores na turma.
rescheram fazer um pictograma com o tamanho de sapato gue todos calcam. Todos os slunos
vE0 registar num diagrama de contagem o seu tamanho de sapato. O grupo gue faz a recolha
de dados fingis nestz estagdo completa o registo no diagrama de contagem e apresenta o
pictograma no quadro recorrendo &5 imagens dos pezinhos, tendo em atencEo que cada
imagsm corresponde & dois 2lunos.

1.1. Quzl é o tamanhao maior de sapatos da turma?
1.z, Quantos slunos calgam este tamanho?
1.3, Quantos alunos calgam o tamanho mais pequenc?
14. Que tamanho de sapstos calgam estes alunos?
1.5. Qual & o tamanho de sapato que os alunas mais calgam?
1.6. Quantos calgam este tamanhao?

‘I:I'F'i-:b::gmma

Mum pictograma, as frequéncias absolutas de cada categoria ou classs 3o representadas por
figuras. Depois de =2 fixar o numero gue wma figura reprasenits, essa figura @ repetida, em
linha ou em coluna, de acordo com & frequénciz sbsoluts de cada categoriz ou dasss. Umi

parte pode ser usada para representar uma fraggo do nimera escalhido. As categorias t8m de
zar mencionadas no eixo.

Exemglo de um pictegrama

@ = 4 alunos

we 8RR R R R R S
Africo ogf'g

Américe o@oﬁ
Asia °§

Ocednia o f8

Tpnbs bt b =—ags blogepat. <
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Estacio 2

Diagrama de caule-e-folhas

& turma decidiu fazer um cartaz com os dias do aniversario dos aluncs. Para tal, precisam de
recolher os dias de aniversaric de todos os membros da turma. Mo dizgramz de contzgem
fornecido, todos os slunos registam o dia em gue nasceram para o grupo gue fizer o registo

finzl elaborar um dizgrama de caule-e-folha, apresentando aos restantes elementos da turma
oz dizs em que ha mais ou mencs coleges a fazer anos.

2.z. quel & o dia do mas em gue mais elemantos da turmz fazem anas?
2.3, Quantos slunos fazem ancs nesse dis?

2 4. Ha algum dia do més em que nenhum sluno faz anos?
2 5. Ha dois dias do mas em que hé um nimers igual 32 aluncs 3 fazer anos? Cuais?
2 6. Quantos 530 os alunos gus fazem anos nesses dias do mes?

‘ﬂ'ﬁ.ﬂrganiza;%:- de urn conjunto de dedos num dizgrama de caule-e-folhas facilita

# ginterpretacio dos dados;
# g localizagdo do minimo, do maximo e da mods;
# gordenacdo dos dados.

Exemplo de um diagrama de caule-e-folhas

Tempe do percurso casa-escola

11013479 caule

2|2558 1|3 representals
3. 14999 1

1le folha

O tempo minimo nests dizgrama & 10 minuios £ o maxdimo 46 minutos.

Coma fazer um diagrama de caule-e-folha

1. Cofpcaname-5a 05 Sgaamos das doenas 3. Ordercram-2a a5 fohas., coiocando o=
[ ol Crisconin, sem agarsmos das undades, de canda coula, por
05 mpati, ra coluna 005 Caues T CIESCEna.

2. Cofpcaram-5a 1000s 05 aljanamas

fas unilades na colma das folhas

& fronte dos respetivos Cauigs.
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Estacao 3
Grafico de barras

0 Pedro tem 3 INM3os e os colegas da turma dele dizem que el2 t=m uma familia muito grands.
reschveram verificar s2 ha familizs grandes ou pequenas entre os membros da turma. Para isso
w0 fazer uma tabela para registar quantos irmdos tem cada alunc da turma. O Gtimo gropo &
registar o5 dados na tabela vai construir com eles um grafico de barras que ird ser aprasentado
aturma.

2.1, uzl & o nimera maior de irmécs gue o= aluncs tBm?
3.2. Quantos glunos ndo tém irméos?
3.%. Entre o numero de irm3os dos alunos qual & o gue se repete mais vezes?

3.4. H& mais do que um nimero de irmaos Que se repete o mesmo nomero de vezas? 52 sim

guais s3o07

‘I:I' Murm grafico de barras

# gtituloindica 2 informagdc representada no grafico;

# gz frequéncizs s3o representadas por barras, ow sgj3, cada barra representa uma
categoriz ou classs;

® gz barras 30 paralelzs [horizontais ou verticais) e t8m todas 2 mesma largura,
variando apenas no seu comprimento de acordo com a frequéncia que representam;

# gs disténdias entre as barras s&o iguais;

#* g5 eixos devemn estar legendados.

Exemplo de graficos de barras
GCmboi do Pedeo nawisgem 3 Ameuleedia Desempenho em Matemitica
T ol 20 — I
G 4 -
&1 LR
E § § [ owes | DN - -
P P O¥ P e
> & F & -
i 3
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Estacdo 4
Grafico de linhas

0 pai do Ricarde & vendedor de carros num stand de sutomaveis. Os registos de informatica
de 2016 foram apagados por engang do computador. Para preencher o IRS elz tem de fazer
nowvas registos e, como ndo tem t2mpo por causa do trabalho, pediu 20 Ricardo zjudz para
fazer um grafico de linhas com as vendas desse anc. Para tal o Ricardo pediu aos colegas da
turmz uma gjuda com o registo numa tabela das vendas do pai. Cada membro da turma vai
registar na tabela quanto o pai do Ricardo recebeu da venda dos carmos num mes especifico
segundo = informagdo dada em cada imagem de um carrinho gue contém o totzl de vendas
desse més. O Gltimo grupe a fazer o registo dos 12 meses na tabela vai também elzborar o
grafice de linhas, apressntandc-o 3 turma.

4.1, quzl foi @ més em que o pai do Ricardo vendau mais?
4.2, Quanto dinhsiro @ que ele recebeu dos cientes esse més?

4.3, Houve glgum més em que ele ndo vendew qualguer carro?
4.4, Em que miés & gue isso aconteceu’
4.5. Qual foi o segundo melhor més de vendas? Quanto & que o pai do Ricardo vendew nesse
mes?

Vendas em 2016

2016/01 = 12000€ 20416/05 = 35000€ 2016/11 = €
2016/03 = 3E000E 2016/12 = 14000 2016/07 = 26000€
2016/02 = BOO0E 2006/08 = 22000€ 20416/04 = 13000€
2016/08 = 35000€ 2016/05 = 32000€ 2016/10 = FO00E

{I‘Glﬁﬁccs de linhas

# Oz graficos de linhas mastram com clareza o modo como os dados evoluemn 2
permitem comparar facilmente a evolucao de dois cu mais conjuntos de dados.

#  Cwando um grafics se refere a dados que evolusm com o tempo, a5 unidades da
tempo registam-se ng eixo horizontal.

¢ Exemple de um grafico de linhas

Temperatura do ar na cidade da Guarda

14 |
12 L
10 +

E-..
E:\‘\ 1 i
4 1

IE -;f l.E- 8 :i)1.21-d1ﬁ»1552.t)122
Horas do dia

Temperatura (°C)
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RECORDA

MODA

A mioda de um conjunto o dadas & a cabegona ou classe que e repele mails ve2es, ow =e@,. a
minda o Um oonjunto o cadas quantitativos & a classe com mador frequéncia absaluta.

Tamberm se utiliza a designagdo moda para desigrar gualouer classe oom malor frecudnoa
absoluta dio quie a5 classes vizinhas, cu seja, coarrespondentes 3as vakonss imed|atamente
supEniar & indeniar.

AMPLITUDE

A giferenga endre o malor valar & o menor valor de um conjunio de dadas desigra-se por
amplitude.

Amplitude = valor mdsmo - valor mésimo

FREQUENCIA ABSOLUTA

4 frequéncia absoluta e uma categonia ou classe de wm conjuneo de dados & o ndmero de
dados quiE pertEncem & ex5a cabegona ou classe.

FREQUENCIA RELATIVA

O valor gue se abtém diwidindo a frequ éncia abzoluta pelo ndimera de elementos do conjunto
de dados cesigna-se por frequincia relatha

TABELA DE FREQUENCIAS

Muma tabeda de frequéndas a indormacdo ¢ organizada numa caluna [ou linha) cas chsses au
mategorias, & numa coluna [ou linha) das frequéncias absolutas onde e regista o ndmeno de
elemantas que pertence a cada classe ou categoria.

P Frppisiniag Fregusrus
¥ | BbmoiuEs relabug

CEME e 11

Freics T

Ariss -

Yaordry 1

Teea | K]
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PARA SABERES MAIS

arideel eutatistica gualitativa o guantitativa

Urna varidved ¢ um atributo [caracteristical memsuriavel ou ndo, em estatistica estd sujeio d
wariagio guantitativa au gualitativa,

axermplos de varkneais:
iade, peso, altura, distincias, despeses, repeitas, salirios, cores, gostos, resultsdos dos
fenbey

Varidvel estatistica qualitativa: 530 aquelas gue se baseiam em gualidades & ndo podem ser
M rsUrdvEs numericamente.

axemplos: estada cvil {casado, solteira, vidvo, separada. ) ;
cares [amarelo, verde, azul,. )
sabores de ipgurte {maranga, banara, baunilha, checalate,.. |

Varidvel estatistica quantitativac s30 aquelas cujos dados s50 walores numéricas que
supretsam quantidades.

Exemplos: altura,
peso,
n? de irmdas,
idisd e,
nameras de letras de um nome,
clasiificacio final de urn teste. .

s varidveis estatisticas guantitativas podem e dividir em duas categarias:

- VARIAVELS QUANTITATIVAS CONTIMUAS-

Sho warijvens estatistices guantitativas que entre dois vakores pedem assumir urma infinidade
de resultados.

exurnl:lll:l:: altura, pan, idade.

- WARIAVEIS QUANTITATIVAS DISCRETAS:

SHo waridves para 0% quais existem valores entre 0% quais ndo & possiesl encontrar qualquer
résultada.

Cxemplos: nomera de irm3as, ndmers de consoantes de uma frase..

O resultado da abservacio da wvaridvel & um dada estatistica,

Iabohs ot Frr el ST A R rodem m usesa Slo grpa L g 2001 28 Jrae sl -t 82 mresa -qualinat rea-a homl
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Anexo 12 - Ficha de trabalho “O gatinho”

NI O IO 2 a2 o e s A T L et o TN Sy o0

Ficha de trabalho - Matematica e Resolug3o de Problemas

A Maria foi ao Jardim Zoologico com a mas e comprou um livro que the despertou
muita curiosidade. Neste fivro vinham imagens de animas espalhados pelo mundo, muitos
dos quais ela acabara de ver ao vivo no Jardim Zoologico, o que era referido no livro como
biodiversidade animal. Ela ficou a saber que nos diversos continentes ha espécies de animais
diferentes como os exemplos representados nesta imagem do livro.

‘Figura 1- Refirada do manual ClenTic 5 - Porto Ed%or

Quandoe a Maria voltou para casa resolveu pedr 3 mae um pegueno amigo, um anmal
com quem pudesse Crescer € com quem pudesse ter muitas aventuras. Ela gostava de ter
um le3o como havia em Africa ou um macaco como 05 pequenos macacos-de-cheiro da
América do Sul mas, como isso n3o seria possivel e a familia vivia num apartamento, a mae
disse-lhe que s poderia ser um gatinho, um passaro ou uma tartaruga. A Maria decidu ent3o
que querna ter um gatinho & foram a um abrigo para aniMais ver se encontravam um pegqueno
gato que precisasse de um lar. Escolheu um lindo gatinho prete & branco muito peguenine
com apenas 1 més de idade.

A Maria e 3 m3e levaram o seu nove membro da familia ao veterinario
o gatinho levou as suas primeiras injecdes e foi pesado. Pesava apenas
250 g.

Mas era muito comi3o e ao longo do tempo foi engordando e crescendo
muito. Todos os meses era pesado & quando chegou 30s 2 anos ja pesava
3.250 kg.
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A Maria foi anotando numa tabela todos os meses o que o seu amigunho pesava. Esta é a

tabela gue a Mana presncheu

Weses de vida oo gatinhio

Pesd em giamas

AUMEMD de pesD enine Mesas em Qramas

1 250 Entre 0 & 1* mas 0 aumento fol de 250

2 40 Entre 1% & 2 m&s 0 aumento fol de 150

3 Entre 2% & 3* mds 0 aumento Tol de 150

4 a30 Entre 3% & 4 mds 0 aumento 1ol de 100

5 Entre £* & 5* més o aumento fol de 50

& 300 Entre 5% e £* mds 0 aumemto Tol de 100

7 300 Entre 5% & T mds 0 aumemto 1ol de 0

| 350 Entre 7* & B* mds o aumesmto fol de 50

9 Entre 8% & & mds 0 aumemto 1ol de 150
1d 1150 Entre 9% & 10* més o awmenta il de 150
11 1350 Entre 10F & 11* mes o aumentn fol de 200
12 1550 Entre11* & 12 més 0 aumenio fol de 204
13 Entre 12* & 12° més 0 auments fol de 250
14 2050 Entre 13 & 14° més o aumentn fol de 250
15 2250 Entre 14* & 15° més o aumentn fol de 200
16 - Entre 15* & 16 més o aumentn fol de 250
17 Entre 16* & 17° més o aumentn fol de 250
13 300 Entre 17™ & 18° més o aumentn fol de 250
19 _ Entre 15° & 15* mas o aumemntn fol de 100
20 3200 Entre 15° & 20® mes o aumentn fol de 100
21 3250 Entre 20F & 21° més o aumenin fol de 50
s 3250 Entre 21° g 22° més 0 aumentn fol de 0
23 _ Entre 22* g 23° més o0 aumentn fol de 0
24 3250 Entre 23 e 24° més o0 aumentn fol de 0

1.1. Ajuda a Maria a preencher os dados que faltam na tabela.

1.2. Para ver quanto o seu amiguinho tinha crescido cada més, a Maria resolveu construir um
grafico de linhas com toda a informagao da sua tabela. Ajuda a Maria a construr esse grafico,

sabendo gue num grafico de linhas os dados sobre o tempo, neste caso os Meses, deverao
sar colocados no el 300 oU eixo das abossas.
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1.3. Segunde a nformacao da tabela qual fiol o menor peso do gatinho desde que foi para a
casa da Maria e qual foi 0 seu peso maximo ate chegar aos 24 meses?

1.3.1. Que nome se da 3 dferenga entre estes valores, o maior o menor pese do
gatinhia?

14 Como se pode verificar na tabela, houve alguns meses em que o gatinho pesava as
MMESmMas Qramas.

1.4.1. Em que meses o gatinho manteve o mesmo peso mais vezes e guanto peso e
que ele tinha nesses meses?

1.4.2. Cue nome s d3 este valor, o mais vezes obsenvado?

i
-
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2. A m3e da Maria comprou ne inicio do més de abril rag3o seca

e embalsgens de paté para o0 seu gatnho novo para e ir

misturando das duas para as suas refeicdes. Mas o gatinho

comeu tudo em 4 semanas. Observa o pictograma que te diz
quanta comida o gatinho comeu em cada semana.

Quantdade oe mistura de ragdo seca ¢ palé que o gainho comeu por ( ,3,,028:'::“‘
SEMANA NES PIMS3s QUalIo semanas 0o ated ; racloseca e
\,
4" Semana
1% Semana
2* Semana
1* Seemang

2.1. Quantas gramas da mistura de rag3o seca e paté comeu o gatinho nas quatro semanas?

2.2. Se o gatinho comesse todos os dias a mesma quantidade de comida, quantas gramas
da mistura teria ele comido em cada dia? (n3o te esquecas que cada semana tem 7 dias)

2.3. Quantas gramas de mistura teve de comprar 3 mae da Mana a mais para o gatinho comer
nos restantes dias do més de abri?
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3. Observa a tabela em gue est3o anotadas as gramas de ra¢ao s2ca e as de paté que o

gatinho comew no més de abril.

1.* Semana 2" Semana | 3" Semana 4" Semana
Ragao seca 250g 300g 350p 350g
Pate 200g 300g 400g 4750

+.1. Quantos quilogramas (kg de ragdo seca comeu o gatinhio nas quatro semanas? £ de

paie? Amedonds a tua resposta & 3" cd.

3.2. 52 0 gatinho comesss todos o= dizas & mesma guaniidads de comida, guanios
quilogramas (kg) de racao seca teria ele comido em cada dis? E guantos quilogramas (kg) de

paie tenam ele comido em cada dia? Armedonda a tua resposta 2 3" cod.
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Anexo 13 - O Ciclo da 4gua — Bingo (Perguntas e respostas)

O Ciclo da Agua - Bingo

[+ Perguntas e respetivas respostas

20

diferente de uns materiais para outros.

1 A dgua encontra-se na Terra em 3 estados fisicos: _____, liquido e gasoso. solido
Nas zonas da Terra mais frias, ha grandes quantidades de agua no estado neve
2 solido (glaciares e icebergues). A__ € um exemplo da agua no estado
solido que se pode encontrar por exemplo na Serra da Estrela.
3 Nos cceanos encontramos agua no estado liquide
4 (o} de dgua & agua no estado gasoso. vapor
5 A dgua pode sofrer varias transformacdes como a evaporagio, 3 a condensagdo
solidificacdo e a fusdo.
6 A__ eaebulicdo sdo as duas formas de vaporizacdo — passagem da agua evaporagao
do estado liquido ao gasoso.
Na condensacdo ovaporde ______ arrefece e condensa, transformando-se em | dgua
7 goticulas de agua que ficam a flutuar no ar. Estas goticulas juntam-se e
formam as nuvens, gue ficam carregadas com pequenissimas gotas de dgua.
Quando as nuvens ficam mais e encontram ar frio, a dgua volta a cair pesadas
8 no solo (precipitacdo) no estado liguido (chuva) ou solide (neve ou granizo) se
o arrefecimento for muito acentuado. Esta passagem da dgua do estado
liquido para o estado solido ocorre por solidificacdo.
Na__ , ocalordo Sol faz com que a dgua em estado sélido na neve, geada | fusdo
9 ou granizo derreta e que passe para o estado liquido. Este processo é o
processo inverso da solidificacdo.
Parte da dgua que se encontrava no estado sélido e que foi derretida pelo subsolo
10 calor do sol vai para os rios e mares e infiltra-se no , formando rios
subterraneos ou lengdis de dgua, e outra parte volta a subir para a atmosfera,
dando origem a um novo ciclo — o ciclo da dgua.
1 1 O ciclo da dgua consiste na viagem da dgua e nas respetivas ___ de estado. | mudangas
Na evaporacdo a dgua passa do estado liquido para gasoso, na solidificacdo gasoso
12 passa de liquido para solido, na fusdo passa de sdlido para liquido e na
condensacdo passa de para liquido.
13 Umricéum ____ que corre naturalmente de uma @rea mais alta para uma curso de
mais baixa do relevo. Geralmente desagua noutroe rio, lago ou no mar. agua
14 Um ric € um curso permanente dedgua __ doce
15 O lugar onde comega o rio chama-se nascente
16 A € o lugar onde termina o rio, podendo ser no mar ou num rio maior. foz
17 A maré é a variacdo do nivel da dgua do . O nivel mais alto chama-se mar
maré alta. O nivel mais baixo chama-se maré baixa.
A guantidade de agua e a velocidade a que esta circula nas diferentes etapas temperatura
18 do ciclo hidroldgico sdo influenciadas por diversos fatores como, por exemplo,
o tipo de solo e de rochas, o relevo, a e a altitude.
19 0 que aciona o ciclo da agua, aquece a dgua, que evapora para ¢ ar. Sol
Por , todos os materiais alteram o seu estado fisico. Esta alteracdo € arrefeciment

o
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solido

Anexo 14 - O Ciclo da 4gua — Cart6es do jogo do Bingo

liquido

evaporagio

nascente

subsolo

foz

neve

doce

arrefecimento fusao pesadas mudanqas
curso
20, | gasoso | mar | vapor

agua

sdlido

myfreebingocards.com

vapor

gasoso

mar

foz

evaporagao

temperatura

liquido

curso
de agua

amefecimento

mudancgas

doce

condensagao

fusao

myfreebingocards.com

vapor

condensagdo

nascente

evaporagio

subsolo

mar

solido

pesadas

4gua | doce | fOQZ | s
gasoso | mudancas SOI liquido
myfreebingocards.com

agua

pesadas

liquido

mudangas

evaporaga

0

condensagéo

foz

vapo

r

arrefecimento

fusao

solido

So

gasoso

subsolo

myfreebingocards.com

176



Anexo 15 - Grelhas do registo do comportamento dos alunos 5° ano
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Reoisto do comportamento dos alunos Data:

I.';D

Indicadores
Momes

Eespeita as regras da sala de aula

Y 5
FA 2

laa

LA

oy

[wa]

Y =]
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Anexo 16 - Grelha de avaliacdo do comportamento e participagéo no Jogo do Bingo
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Anexo 17 - Grelhas do registo da participacdo dos alunos 5° ano
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Grelha de registo do trabalho de casa

Anexo 18 - Grelha dos registo dos trabalhos de casa 5° ano

Data

MNome

1
2
3
4
5
]
7
B
9
10
11
12
13
14
15
16
17
15
19

20
21
22
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Anexo 19 - Grelha de avaliagao para os trabalhos de grupo 5° ano
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Anexo 20 - Apresentagdo em PowerPoint sobre o perimetro

O perimetro de um
poligono é a soma
das medidas dos
comprimentos de
todos os seus lados

Vamos medir a toda a volta!
10 cm

|
5cm

|

5cm

10 Cm P=L+l+L+I

P =10cm + 5cm + 10cm + 5cm

O perimetro é 30 cm
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Vamos medir a toda a volta!

5cm -

|
+

5cm

5cm

- 5cm

|

P=l+1+1+]I
P =5cm + 5cm + 5cm + 5cm

O perimetro é 20 cm
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Vamos medir a toda a volta!

5¢cm

\
\
\
\
‘ \‘ 5 C I I l
\ \
\
\,‘

P=1+I1+I
P =5cm + 5cm + 5cm

O perimetro é 15 cm
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Vamos medir a toda a volta!

5cm
//

P

P=l+1l+|+1+]
P=5cm+ 5cm + 5cm + 5cm + 5cm

O perimetro é 25 cm
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Vamos medir a toda a volta!
6cm

4 cm/, .4 cm

Y
4crr\

/
74 cm

6 cMm P=L+l+l+L+1+]

P=6cm+ 4cm +4cm + 6cm +4cm + 4cm

O perimetro é 28 cm
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Anexo 21 - Ficha d exercicios de revisao sobre o perimetro

Nome

Data

o

4)

7)

10)

Calcula o perimetro

2)

5)

1)

3)

9)

I:] Unidade

Printable Math Worksheets @ www.mathworksheets4kids.com
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Nome

Data

2. Calcula a area
1) 2)
4) 5)
7) 8)
10) 11)

3)

9)

12)

D Unidade

Printable Math Worksheets @ www.mathworksheetsskids.com
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Anexo 22 - Ficha com as medidas reais das embalagens

Nome: Data:

Ficha de registo da aula de Expressao Plastica / Geometria

1. Preenche a tabela utilizando as medices obtidas a partir das embalagens que recortaste para
fazer a planificacdo do sélido geométrico

Comprimento Comprimento Perimetro Area
lado a) lado b)

Embalagem A
Face 1
Embalagem A
Face 2
Embalagem A
Face 3
Embalagem A
Face 4
Embalagem A
Face 5
Embalagem A
Face 6
Embalagem B
Face 1
Embalagem B
Face 2
Embalagem B
Face 3
Embalagem B
Face 4
Embalagem B
Face 5
Embalagem B
Face 6

2. Observa os registos que fizeste e, levando em considerac¢do os lados, angulos e os vértices dos
retangulos e quadrados, responde as seguintes perguntas:

a. O que tém em comum quadrados e retangulos?

b. Qual é a propriedade especial do quadrado?
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3. Completa as seguintes frases

Um quadrado tem lados iguais, vértices, arestas e angulos

. Um retangulo é um , cujos lados formam angulos entre
si e que, por isso, possui dois lados paralelos verticalmente e os outros dois lados sdo iguais
e horizontalmente.
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Anexo 23 - Apresentagdo em PowerPoint com varios exemplos de robots

Vamos construir o nosso robot
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Anexo 24 - Questionario anénimo final

Questionario

e Queidade tens?
O 8 anos
O 9 anos
[0 10 anos
O 11 anos

e Sou
O uma rapariga

O um rapaz

e Queimportancia tem para ti aprender Matematica?

e Identifica atividades do dia-a-dia em que achas que utilizas Matematica.

e Paratiqual é a melhor maneira de aprender Matematica?
[ Resolugdo de Problemas
O ApresentacBes da matéria seguidas da resolucdo de exercicios
[ Realizacdo de experiéncias e exploracbes
O Interligado com outras areas

e Que sdlidos geométricos conseguiste identificar na construcdo do teu robot?
O cubo
O esfera
O cone
[ paralelepipedo
O cilindro
O Piramide
O Prisma

e Coloca por ordem as atividades que fizeste neste projeto de 1 a 8, sendo o 1 a atividade da
gual gostaste mais.
[ Apresentacdo PowerPoint do perimetro
[ Ficha de trabalho do perimetro e da area
[J Recortar as embalagens para a planificacdo
O Planificacdo das embalagens
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[ Ficha de trabalho sobre as embalagens e as suas medidas, perimetros e areas
O Desenho individual do robot

O Escolha das embalagens e construcdo do robot

O Pintura e decoracdo do robot

Que dificuldades sentiste na atividade de Expressao Plastica?
0 Recortar

O Colar

O Pintar

O Utilizar a régua

[ Desenhar

O Pintar

Que gostaste de fazer na atividade de Expressao Plastica?
[ Recortar

O Colar

O Pintar

O Utilizar a régua

[ Desenhar

O Pintar

Porque achas que te foi proposto este trabalho?

Consideras que utilizaste a Matemadtica na construcdo do teu robot? Se a tua resposta é sim,
explica como.

O que achas que aprendeste com este trabalho?

Gostarias de fazer mais projetos deste tipo no futuro?
O Sim

O Talvez

O N3o
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Espero que te Obrigada pela tua Até uma proxima
tenhas divertido! colaboragao. oportunidade :)
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Anexo 25 - Grelhas de avaliagdo e observagao
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Anexo 26 - Transcri¢do das entrevistas dudio

Ficheiro 1.

Aluno Eu aprendi que devemos trabalhar sempre em equipa porque podemos trocar
ideias e depois gostei muito por causa de podermos usar mais coisas ... aprender mais
coisas sobre ... e depois aprendi mais a equilibrar as coisas...

Professora C Ou seja, neste momento se quisesses fazer um robot em casa ... eras capaz
de fazer outro com ajuda do teu pai ...?

Aluno Eu aprendi que trabalhar com sélidos déa para fazer muitas coisas e gostei
muito.

Professoral E em termos de Matematica, conseguiram perceber o que estavam a utilizar?

Aluno Eu gostei muito, aprendi que é melhor trabalhar em equipa, conseguimos
fazer melhores coisas em equipa do que trabalhar sozinhos. Foi divertido. Aprendi a
trabalhar melhor com a tesoura e com estes materiais.

Aluno Eu gostei muito porque fizemos o trabalho em conjunto e até temos ideias as
duas.

Professora C Para ajudarem a resolver problemas, nédo é?

Professoral E consideraram um problema ter de usar apenas as formas geométricas ou
foi divertido isso também?

Varios alunos Foi divertido.

Professoral Conseguiram aprender alguma coisa acerca de Matematica ao fazer este
robot?

Vérios alunos Sim.

Aluno N&o.

Professora C O qué?

Aluno O volume.

Aluno O equilibrio.
Professora C O que é o volume?
Aluno E o peso.

Aluno O volume é a capacidade de uma coisa, por exemplo, temos um cubo, o que
vai caber 1& é o volume do cubo.
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Professora C Ou seja, um menino falou no volume, peso, esté certo. O volume
necessariamente tem um peso, maior ou menor mas tem um peso, nao é? Tu falaste no
espaco que um volume pode ter, conter no interior. Realmente qualquer objeto com volume
tem um espaco no seu interior. Pode é ser um espaco ocupado, por exemplo um cubo cheio
com material por exemplo em madeira ou uma caixa como a que VOCés estiveram a usar
gue é um volume mas tem espaco vazio la dentro.

Professoral Também tiveram de saber ocupar o espacgo exterior com por exemplo 0s
olhos, o nariz, tiveram de visualizar 0 espago que iam ocupar na prépria forma geométrica,
nao foi?

Aluno Eu ndo.

Professoral Porque ndo podiam usar uma coisa muito grande que ficava fora ou que néao
ficava centrado.

Aluno E também era por causa do equilibrio. Quando nés fizemos uma coisa, depois aquilo
pode cair ou ficar.

Professora C Exatamente. Portanto vocés tém de pensar nos pesos e por um lado também
na simetria que poem de um lado e do outro para que o objeto fique direito. Vocés nao sei
se sabem, 0 vosso corpo € um corpo praticamente simétrico. Temos um pé e uma perna a
esquerda, um pé e uma perna a direita, um braco a esquerda, um braco a direita.

Professoral Sabem qual é o centro da nossa simetria?

Ficheiro 2.
Professoral E o umbigo

Professora C E para acabar, qgue medidas é que nds podemos tirar num volume? Ha 3
medidas que podemos tirar num volume. Quais sao?

Aluno O comprimento.

Professora C O comprimento.

Aluno A largura.

Professora C A largura.

Aluno A altura.

Professora C A altura ou profundidade. Sim senhor. Muito bem.

Aluno Também podemos definir a espessura?
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Professora C A espessura é a mesma coisa. Largura, espessura, profundidade. E tudo a
mesma coisa, OK? Conforme os materiais

Aluno Professora, qual é a diferenca de altura e de comprimento?
Professora C Olha, isso é uma boa pergunta.

Professoral Depende da posicdo que o sélido geométrico esta a ocupar. Se estiver assim,
isto é a altura... se estiver de lado...

Professora C Altura tem sempre a ver com a posi¢ao vertical. Eu estou na vertical, ndo
estou? Estou em pé. Estou na vertical.

Ficheiro 3.
Professora C O comprimento mede-se na horizontal.

Professora | Ha ali um robot que esta mais na horizontal do que esta na vertical. Olhem la
para eles.
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