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Resumo

Este relatorio final visa apresentar as aprendizagens desenvolvidas ao longo das
Praticas de Ensino Supervisionadas bem como toda a pesquisa que realizei, ou seja,
todo o exercicio investigativo realizado em torno da questdo: “Qual a influéncia das
guestdes de género nas brincadeiras e interagfes das criangcas em contexto de Pré-

Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico”.

Este estudo investigativo permitiu identificar a influéncia do género nas criancas, se
essas sao influenciadas pelo género ou ndo, uma vez que respondem que apenas
brincam com criangas do mesmo sexo e, também, que existe brincadeiras para meninos

e brincadeiras para meninas.

A metodologia desenvolvida assentou huma abordagem qualitativa e a recolha de
dados foi realizada através de entrevistas semiestruturadas como forma de perceber
qual o tipo de brincadeiras tém; a forma como brincam; com quem brincam; se se
organizam em sexo; se brincam sozinhos ou acompanhados; o que faz o pai e a mée

dentro e fora de casa e, também, foi realizado o tratamento e analise das mesmas.

Contudo, com os resultados apresentados, verificamos que apenas trés criancas
dizem que o pai faz trabalhos domésticos e que ndo é s6 a mae a fazé-los; e, também,

que as meninas brincam com bonecas e 0s meninos jogam futebol e as vezes lutam.

Palavras-Chave: Igualdade de género; Brincar; Interagfes educativas entre as

criancas; Recreio; Sexo; Género
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Abstract

With this report i am to present the knowledge developed duning Préticas de Ensino
Supervisionadas as well as all the researched i have made, meaning all the investigation
exercise realized regarding the theme “What is the influence of gender in children

interaction and playtime in Pre-School and Basic Education context”.

With this study i provide information referent to children behaviours. If this are
influenced or not by their gender, as they often give responses starting that they only
play with save gender children or that there are certain play activities only for boys and

girls.

In order to obtain results for this report, semistructered interviews have been
prepared seeking the understanding of the type of play activities, how children play, with
whom they play, how they are organized by gender, if they play together or alone, what
their parents do out and inside their developed analysing, and how information has been

treated is also presented in this report.

However, with the results presented we verified that only three children state that
the father helps with domestics wor, as well as girls play with dolls and boys play football

and sometimes have fights.

Keywords: Gender equality; Play; Educative interactions between children;

Playground; Sex; Gender
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Introducéo

Para a obtencdo do grau de Mestre na Escola Superior de Educacéo de Santarém,
€ necessario a elaboracao do presente Relatorio Final. A questao “Qual a influéncia das
questdes de género nas brincadeiras e interacdes das criangcas em contexto de Pré-
Escolar e 1.° Ciclo Ensino Basico” derivou da curiosidade das brincadeiras realizadas

pelos rapazes e raparigas, tanto do Pré-Escolar como do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

Segundo o Guido de Educacgédo. Género e Cidadania — Pré-Escolar, a promocéo de
uma igualdade de género é um elemento fundamental na educacéo para a cidadania e
na construcdo de uma verdadeira democracia. Lidar com as diferencas sem as
transformar em desigualdades € um dos grandes desafios da educag&o na atualidade.
Dando continuidade a linha de pensamento, mas agora segundo Teresa Vasconcelos
(2007) citado por CIG, o jardim-de-infancia — tal como a escola — é um locus fundamental
de cidadania, pois nela se desenrola a formagé&o a nivel pessoal e social, educando nas
criangas 0 seu sentido ético e estético. Preparando-as para uma efetiva pratica de
cidadania, comeca no jardim-de-infancia a aprendizagem da diversidade e da igualdade
de oportunidades, da paridade entre os sexos, da diversidade de culturas, da
responsabilidade social de cada pessoa em promover uma sociedade mais democratica

e integradora.

Como forma de consolidar a informacdo apresentada acima, é importante referir
gue o trabalho dos docentes é essencial para trabalhar estas questdes de género e
cidadania, tal como nos informa os Guides, quando se trabalham as questdes de género
e cidadania na educacéo de infancia ha que ter em conta duas situagdes: a intervencao
do/a educador/a perante situacdes que naturalmente surgem no quotidiano; e, a
intervencdo intencional do/a educador/a através da realizacdo de atividades

previamente planeadas.

Para a construcéo deste trabalho, foram definidos como objetivos, averiguar se as
brincadeiras que as criancas tém se séo influenciadas pelo sexo das crian¢as ou nao;
compreender como € a relacdo entre as criangcas do género masculino e do género
feminino em contexto de recreio; analisar quais as brincadeiras realizadas; e, se as

brincadeiras séo influenciadas pelo género.

Este Relatorio estd dividido em trés grandes capitulos e foi elaborado para
descrever todas as estratégias a utilizar para se abordar a diferenga de género no Pré-
Escolar e 1.° Ciclo, bem como todos os resultados obtidos das entrevistas realizadas as

criancas e alunos. No primeiro capitulo, apresentar-se-4 toda a informacao referente as
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Praticas de Ensino Supervisionadas realizadas durante o Mestrado — informacédo essa
que é relativa a projetos de intervencéo, publico-alvo, instituicbes e as aprendizagens
profissionais; na segunda parte, € apresentado o enquadramento tedrico e metodoldgico
de todo o trabalho de pesquisa que foi realizado, a caracterizacdo dos intervenientes e
das técnicas de recolha de dados, o tipo de estudo e a discussdo dos mesmos. Na
terceira e Ultima parte, serdo apresentadas as consideracdes finais como forma de

concluir todo o trabalho realizado na elaboracao deste Relatorio Final.
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Capitulo | — Contextualizagdo da Préatica de Ensino Supervisionada

Enquanto aluna do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e em Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Basico, realizei quatro Praticas de Ensino Supervisionada (PES) em
diferentes niveis de ensino. A maioria das PES decorreram na cidade de Santarém, com
a excecdo da ultima que foi em Rio Maior, em instituicdes de educacao e ensino publicas
e, realizadas a pares.

Tendo em conta a informacgéo presente no programa da unidade curricular de PES,
0s objetivos das mesmas sao: 1) Conhecer o contexto e as probleméticas do Pré-
Escolar e do 1.° CEB; 2) Interagir pedagogicamente com todos os intervenientes na
acao educativa; 3) Desenvolver uma atitude analitica e reflexiva face a situa¢des de
pratica profissional e institucional vivenciadas; 4) Mobilizar conhecimentos adquiridos
na problematizacdo das situacdes da pratica profissional; 5) Desenvolver competéncias
de atuacdo como profissionais de educacdo, nomeadamente: observar e analisar
contextos e situacdes; planificar acfes adequadamente; desenvolver coerente e
fundamentadamente estratégias de trabalho; avaliar os resultados alcangados; 6) (Auto)
avaliar o seu desempenho, explicitando e analisando o porqué dos aspetos mais e
menos conseguidos, com vista & apropriacdo de competéncias de autonomia e de
aprendizagem ao longo da vida.

A primeira e terceira praticas inseridas em unidades curriculares ocorreram em
contexto de Jardim-de-Infancia e Creche. A segunda e quarta, foram realizadas em
contexto de 1.° Ciclo do Ensino Béasico, sendo que a segunda foi em Santarém com uma

turma de 1.° e 2.° anos e, a quarta, em Rio Maior com uma turma de 4.° ano.

Em suma, é importante referir que, toda a informag&o sobre as Praticas de Ensino

Supervisionadas foram retiradas do site onde foram realizadas as praticas.

1. Préticade Ensino Supervisionada em Jardim-de-Infancia

1.1. Enquadramento da Instituicdo

Instituicdo Particular de Solidariedade Social, tem como objetivo o bem-estar e a
formag&o das 170 criancas que acolhe nomeadamente, criangas dos 4 meses aos 6
anos de idade e algumas com necessidades educativas especiais. Estas Ultimas sé&o
criancas que sdo acompanhadas por pessoas credenciadas e especializadas,

proporcionado assim, as mesmas, uma melhor interagdo no ensino.

A Creche e o Jardim-de-Infancia foram fundados em 1975, integrada dentro dos

Servicos Sociais da mesma instituicdo. Este centro educativo foi criado, primeiramente,
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com o objetivo de melhorar as condi¢gBes sociais dos trabalhadores do mesmo que
tinham filhos com idade para frequentarem a Instituicdo. Outro objetivo para a
construcdo do mesmo foi o de prestar servigo social as comunidades mais préoximas,

gque se encontravam na periferia da localizagcdo da Creche e Jardim-de-Infancia.

Primeiramente a creche e o jardim-de-infancia comecaram a funcionar apenas com
uma sala. No entanto, ao longo do tempo, verificou-se um aumento significativo do
namero de criangas em frequéncia permanente, chegando a conclusao de que o espaco
em questdo era pequeno para acolher tantas criancas e que este projeto precisava de

criar novas instalacfes para dar resposta as necessidades dos seus utentes.

Desta forma, o edificio principal foi inaugurado com 6 salas (um bercéario, uma sala
de 1 ano, uma sala de 2 anos, uma sala de 3 anos, uma sala de 4 anos e uma sala de
5 anos), um refeitdrio e um patio. Hoje em dia esta com 5 salas — 2 no 1.° andar e 3 no
rés-do-chdo - e 5 salas de jardim-de-infancia, sendo uma delas no pétio interior da
instituicdo. Posteriormente, também se sentiu a necessidade de dar resposta aos alunos
de primeiro ciclo, que ja tinham frequentado a Creche e o Jardim-de-Infancia desta
instituicdo. Desta forma, foi criado um C.A.T.L. (Centro de Atividades de Tempos Livres)
para dar apoio principalmente aos filhos dos trabalhadores da instituigdo. Contudo, com
a resposta que as escolas publicas comecaram a dar aos seus alunos - atividades de
enriguecimento escolar e almoco - a frequéncia destes alunos no C.A.T.L., comecou a

diminuir de ano para ano.

O Projeto Educativo da Instituicdo tem por base o tema “Saude e Bem-Estar”, os
seus objetivos passam por proporcionar as crian¢cas uma alimentacdo saudavel,
sabendo escolher os alimentos de forma e em quantidade adequada as necessidades
diarias, ao longo das diferentes fases da vida e sustentar para o bem-estar, ou seja,
deixar que as criangas aproveitem todo o espaco ao ar livre, organizando-se jogos,
piqueniques e passeios pela quinta. A instituicdo pretende também envolver as familias
no projeto educativo, de maneira a motiva-las a colaborar e contribuir de forma positiva
e ativa, de modo a alterar os estilos de vida das criancas, contribuindo para um

crescimento mais saudavel e mais feliz.

Relativamente ao jardim-de-infancia, a presenca das criancas ocorre quando estas
tém entre 3 anos e a idade de ingresso no ensino basico, sendo esta facultativa uma
vez que cabe a familia de cada crianca a educacao dos mesmos. O jardim-de-infancia
desta instituicdo é constituido por 3 salas com capacidade para 25 criancas cada e 2

salas com capacidade para 22 crian¢as cada.
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E necessario que no pré-escolar sejam dadas constantes oportunidades as criancas
para que realizem uma aprendizagem ativa. Para isso, € fundamental desenvolver nas
criancas, durante a idade do pré-escolar, o espirito de iniciativa, desembaraco,
curiosidade e autoconfianga, que depois vao ser (teis e necessarios ao longo da sua

vida.

1.2. Caracterizagédo do Grupo
O grupo era constituido por 16 criangas com idades compreendidas entre os 5 e 6

anos. Destas 16, 6 eram do sexo feminino e 10 do sexo masculino.

E de salientar que, neste grupo, constavam duas criancas de 12 anos em regime
de Atividades de Tempo Livre (ATL), almocavam e passavam o resto da tarde com os
restantes elementos do grupo, sendo que em tempo nao letivo frequentavam a
instituicdo durante o dia inteiro. Estas duas criangas séo portadoras de Necessidades
Educativas Especiais, nomeadamente, paralisia cerebral e autismo, e encontravam-se

inseridas neste grupo ha um ano.

Segundo a educadora, a presenca destas duas criancas significava uma mais-valia
para o grupo, uma vez que fazia com estas reconhecessem as diferencas, promovendo
ao mesmo tempo a desmitificacéo da deficiéncia e, também, para que estas pudessem
ter em atencdo as necessidades e interesses singulares e coletivos de acordo com as

diferentes faixas etarias.

Neste grupo, mais de metade das criancas participava em atividades
extracurriculares, como a natagéo, o ballet, a ginastica acrobatica, o rugby e o futebol.
De uma forma geral, o grupo ndo mostrava preferéncia por uma ou duas areas de
conteudo, pois € um grupo que gostava de estar, durante um curto periodo de tempo,
em cada area. E ainda, era um grupo que gostava de muito de passar os momentos

livres a fazer pinturas ou o livro de atividades, presente na sala.

No que diz respeito ao nivel sociocultural do agregado familiar, pode-se dizer que
este demonstrava ser elevado, praticamente todo o agregado familiar tinha estudos ou
cursos académicos. E em relacéo ao nivel socioeconémico, este grupo era o Unico que

tinha um nivel socioecondmico médio alto.

Na instituicdo existe o transporte escolar que faz casa-instituicao e instituicdo-casa,
sendo que neste grupo, grande parte utilizava-o, apenas duas ou trés criancas iam e

vinham com os pais/familiares.
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Em suma, é de salientar que o grupo de criangas era muito unido e participativo,
uma vez que estavam sempre dispostos a realizar trabalhos e, quando era para
trabalhar, sentavam-se no respetivo lugar e concentravam-se. Pelo que foi observado,
nao existiam grupos, eram apenas um sé grupo e bastante unido e pronto a ajudar o

proximo, pois quando existia algum problema todos se ajudavam mutuamente.

1.3. Caracterizagéo da Sala

A sala apresentava uma dimensédo completamente adaptada ao tamanho do grupo
e, com bastante luminosidade, pois tinha janelas grandes que fazia com que toda a luz
natural incidisse na sala. Ja para nao falar nas mesas, que apesar de redondas, tinham
uma capacidade suficiente para todo o grupo. Era uma sala que continha inUmeros
brinquedos e cadernos de atividades para as criangas, que os utilizavam diversas vezes
ao dia. Esta também continha uma casa de banho grande, com quatro sanitas e dois
lavatorios para utilizacdo das criangas, uma vez que ja estavam na fase de fazerem a

sua higiene de forma auténoma e individualizada.

1.4. Projeto de Intervencéo

O tema do projeto, os valores e 0 outono, passou por articular os valores do dia-a-
dia das criangas, mais concretamente, durante a estagéo do Outono e as festividades
gue decorrem ao longo das mesmas, envolvendo também todas as areas de contetudo
das Orienta¢Ges Curriculares para o Pré-Escolar, desde a Formacgéo Pessoal e Social,
a Area de Expressdo e Comunicacdo, nomeadamente o dominio das expressdes
dramatica e plastica, bem como da linguagem oral e abordagem a escrita e a

matematica, e por fim, a Area do Conhecimento do Mundo.

Com este tema procuramos também pbr em pratica algumas estratégias que
consideramos relevantes para a execucdo das tarefas, como partir de situagbes do
guotidiano das criancas chamando-lhes a atengdo relativamente a certas atitudes
praticadas por estas, desenvolvendo simultaneamente a consciéncia dos valores a
preservar durante o seu crescimento e perante situa¢cdes novas. Também durante a
exposi¢cdo das criancas aos conteudos acima referidos, através da contextualiza¢ao
recorrendo a histérias e a situacfes do quotidiano, realizacdo de jogos, apresentacdes
de video e power point, bem como com a realizacao de fichas de trabalho (tanto na sala
de aula como para trabalho de casa), as criancas adquirem mais maturidade,
desmistificando-se 0s medos e explicando-se as suas duvidas e preocupagdes, pois

esta fase é a de preparacao para o 1° Ciclo do Ensino Bésico.
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Pretendeu-se, igualmente, que as criangas que constituiam o grupo fossem
capazes de trabalhar em atividades para e com toda a turma, em atividades que fosse
necessario a formacéo de grupos e, também, em atividades individuais, desenvolvendo

assim a interajuda, o respeito pelos outros, a responsabilidade e também a autonomia.

Na realizagdo de todos os pontos do projeto, foi desenvolvida a consciéncia do
final de jardim-de-infancia e preparagédo para o 1.° Ciclo; foi pensado fazer-se jogos
tradicionais e, ndo menos importante, a desmistificacdo dos medos, com a realizacdo
de uma atividade sobre o “Walking Dead”. Pensamos também em diversas estratégias
a serem desenvolvidas, tais como o partir de situagdes do quotidiano (desenvolvimento
da consciéncia dos valores) para que chame a atencdo da crianca e a explicacdo dos

conteudos que envolvem o conhecimento do mundo, matematicos e das expressoes.

No que diz respeito a avaliacdo do projeto (0 que aprenderam/compreenderam),
pretendeu-se que as criancas aplicassem os seus conhecimentos adquiridos tanto em
sala como em casa (por exemplo, o facto de conseguirem realizar as atividades
autonomamente); que através das atividades realizadas conseguissem extrair 0s
valores essenciais do dia-a-dia (como por exemplo o respeito pelo préximo), adaptando
0 seu comportamento as necessidades e solicitagdes dos outros (ou seja, o facto de
ajudarem os colegas que apresentem mais dificuldades na realizacdo das tarefas
solicitadas); construcao de referéncias para que a crianga compreenda o que esta certo
e errado; (pp. 51, OCEPE); utilizacdo de diferentes técnicas e materiais na realizacdo
das suas atividades; consciéncia de si e dos outros; e, valorizagdo dos contributos da
crianca, daquilo que traz de casa (como por ex. materiais e experiéncias). Como forma
de conclusédo, podemos verificar que os pontos utilizados para a avaliacdo foram

atingidos com sucesso.

Em suma, é de salientar que no inicio ndo conseguimos encontrar um projeto que
se adequasse ao da sala, pois tinhamos pensado em atividades que ndo estavam de
acordo com o tema do projeto da sala. Mas, através de conversas informais com a
educadora, conseguimos encontrar o mesmo “caminho” que ela e ai ja foi mais facil,

ultrapassamos a nossa dificuldade.

1.4.1. Atividades desenvolvidas mais significativas

Com a realizacdo das atividades presentes neste projeto, foram diversas as
competéncias que as criangas conseguiram adquirir. De todas as atividades realizadas,
destaco como positivas “Pollock” e “Ourigo-Cacheiro” como negativa “Animais que

hibernam e migram”.
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Em relacéo a atividade “Pollock” € de referir que, os alunos tinham de pintar um
papel de cendrio com a técnica do pintor referido no nome da atividade. Esta correu de
uma forma positiva pois, as criancas aderiram bastante bem a técnica e, muito
importante, estavam satisfeitos enquanto realizavam a mesma. O mesmo aconteceu ho
“Ourico-Cacheiro”, em que as criancas tinham de ir a rua apanhar paus de plantas e
espetar no ourico. Ourico esse que foi feito com uma bola de esferovite, em que a
educadora cortou ao meio e cada crianca ficou com uma metade para pintar de
castanho. Esta parte, da pintura, foi feita individualmente, uma vez que enquanto as
criangas brincavam, a educadora foi chamando uma a uma para pintar o seu respetivo
ourico. Ja na parte de espetar os paus para fazer o efeito de espinhos, essa foi feita em
grande grupo, estando todo o grupo espalhado pelas mesas. Nesta parte da atividade,
os alunos estavam bastante interessados e participativos, trocando ideias e ajudando-

se mutuamente.

No que diz respeito a atividade “Animais que hibernam e migram” é de referir que
os alunos estavam interessados e motivados mas, chegaram a um ponto da atividade
em que ja se estavam a dispersar e a fazer barulho, pois ja estavam saturados. Tenho

a nogao de que, foram muitos animais para “classificar” dai o barulho e dispersao.

1.5. Percurso de Aprendizagens Profissionais em Jardim-de-Infancia

Sempre gostei de trabalhar com criangas, e estas idades para mim séo as que mais
me agradam. As criancas sao bastante afaveis e, durante as oito semanas de estagio,
notei que se tratava de um grupo que requeria muita atencdo e encorajamento, pois

andavam sempre perto de mim a pedir atencéo e a quererem realizar mais atividades.

Senti-me mais segura a trabalhar com estas criancas, consegui fazer tudo o que
me foi pedido, desde o brincar e ser meiga, ao ralhar e ter respeito. Vejo-me mesmo
nesta profissdo, € mesmo o que quero. Durante as oito semanas tudo correu bem, mas
claro que aprendi muitas coisas (por exemplo, estar preparada para realizar mais
atividades do que as que estdo planificadas), também porque a minha educadora
cooperante era uma excelente docente, conseguia ter ideias fantasticas para atividades,
e sempre me ajudou em alguma dificuldade que senti (uma delas foi quando estava a
contar uma histéria e nao conseguia controlar o grupo em relagéo ao barulho, uma vez
gque me encontrava nas primeiras semanas de intervencdo). Quando esta sentia que
estavamos um pouco mais atrapalhadas ou com receio de avancar, colocava-nos a

prova e dava-nos sempre forca para arriscar e seguir em frente.



e
7z

[IPSantarém| Instituto Politécnico de Santarém

INSTITUTO POLITECNICO DE SANTAREM|

Escola Sugerior de Educagéo de Santarém
9

Em todas as atividades que realizei, apenas senti mais dificuldade em conseguir
definir objetivos adequados para o grupo, e também na parte da avaliacdo. Tenho
muitas dificuldades em conseguir expressar 0 que quero avaliar no grupo. Mas, com a
ajuda da educadora, consegui ultrapassar um pouco essa dificuldade, tendo conversas

informais com a mesma.

Pode-se dizer que, no que diz respeito a aprendizagem do grupo com as minhas
atividades, estes aprenderam que quase todas as atividades séo feitas em grande grupo
e gque tem de existir cooperagdo e interajuda, tém de ser um grupo unido para se
ajudarem uns aos outros, apesar de que ja eram um grupo unido e forte. Sempre mostrei

que tém de ser amigos uns dos outros, estando sempre prontos a ajudar.

No que diz respeito a situa¢des para abordar, posso referir o facto de existir criancas
com religides diferentes ha mesma sala. Sera que a educadora ndao deve falar em
relacéo a religido catdlica porque ha criangas no grupo que ndo séo da mesma religiao?
Sera que deve dizer, independente da religido das criangas? A meu ver penso que foi
s6 esta duvida, pois cada vez mais se vé situagdes de diversas criancas de religides
diferentes nas nossas salas. Para conseguir superar esta dlvida, observei a maneira da
educadora abordar este tema ou temas relacionados com este e reparei que ndo era
assim tdo complicado, porque pode-se abordar na mesma uma religido mesmo que uma
ou duas criangas nao sejam dessa religido, uma vez que se pode explicar que uns
pensam de uma maneira e outros pensam de outra, mas que sao todos pessoas iguais,
apenas com religides e pensamentos diferentes, podendo mostrar exemplos de varias

religibes e/ou até mesmo, fazer um debate em grande grupo sobre o tema.

Penso que se isso acontecer na minha vida profissional, que vou conseguir
ultrapassar esta duvida, pois ja vou estar eu a “comandar” um grupo de criangas e vou
ter de arranjar estratégias para pequenos problemas como este. Outra das hipéteses é
falar com os pais sobre o assunto, de uma maneira informal, e explicar que apesar de
se abordar mais a religido catolica, devido a nossa tradicao judaico-crista, ndo quer dizer

gque néo respeitemos a outra religido, para que os pais entendam.

O meu desempenho no primeiro més de estagio foi bastante bom, pois consegui
atender a praticamente todos os objetivos da educadora, consegui estar sempre atenta
ao grupo, consegui também criar boa empatia com as criangas e conquistar o respeito
das mesmas. O mesmo se passou com o resto da comunidade educativa, visto que
eram todas pessoas de 6tima vontade de conviver com as criancas e de ajudar quem

era novo e vinha de fora. Mas, no que diz respeito a panificacées, admito que ndo as
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consegui fazer logo a primeira, pois figuei com dificuldades nos objetivos e na avaliacao,
como ja referi em cima. Ou seja, passar para o papel aquilo que queria trabalhar com o
grupo, sendo que tinha consciéncia dos objetivos a atingir, apenas tinha dificuldades em

apresenta-los em papel.

Durante o meu ensino secundario, realizei um curso de Técnico de Apoio a Infancia
e estagiei durante dois meses. Na altura pareceu-me um bicho-de-sete-cabecas, porque
nunca tinha estado tanto tempo com um grupo de criangas, e tinha medo de falhar em
alguma coisa importante. Mas, foi esse estagio que decidiu muito do meu futuro e da
minha paixao pelas criangcas, consegui ver que realmente o meu lugar € numa sala a
ser educadora. E também foi o que me fez vir para Santarém, porque eu sempre disse

que era muito longe, mas nao estou nada arrependida de ca estar.

Depois de ter estagiado dois meses em creche/jardim-de-infancia, ja ndo estava tao
preocupada neste estagio, pois é esta a area que quero mesmo, € nesta area que me

sinto a vontade, que me sinto realizada.

Em suma, posso referir que me enquadrei perfeitamente bem nas atividades que a
educada ja tinha planificadas, sim, porque a educadora ja tinha as atividades todas
divididas por dias e festas, e por isso € que a nossa maior parte das atividades foram
na parte da manh& e ndo todo o dia. Sempre mostrei interesse em participar nas
atividades dirigidas pela educadora e sempre me mostrei pronta a ajudar ou a realizar

um desafio.

Por vezes, no que senti mais dificuldade, em termos da pratica pedagdgica, foi o
facto de estar perante um grupo com mau comportamento, e que depois ndo fosse
correto colocar de castigo. Ou entdo se as criangas me fizessem uma questao que nao

conseguisse responder nem dar a volta de outra maneira para que estas entendessem.

Como forma de resolver estas dificuldades, questionei a educadora e chegamos a
conclusdo que devemos fazer com que a crianga veja onde e como errou e ter uma
conversa com a mesma sobre o que se passou. J4 em relacdo a segunda dificuldade,
caso isso aconteca, podemos sempre recorrer ao computador ou, entdo, pesquisar em

casa e responder no dia seguinte.
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2. Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico - 1.°e 2.°

anos

2.1 Enquadramento da Instituicao
A instituicdo situa-se na periferia de Santarém, encontrando-se em pleno
desenvolvimento tanto habitacional como comercial. Possui servigos como, o Hospital

Distrital, Clinicas de Saude, cafés, restaurantes, entre outros.

Existe uma grande diversidade de alunos na escola, devido a sua origem sécio

cultural, econdmica e étnica. A maior parte dos alunos provinham de bairros sociais.

O edificio escolar foi construido no ano de 1986 e apresentava 6 salas de aula
distribuidas por 3 blocos. Cada bloco tem duas salas de aula e uma zona destinada ao
apoio e a outro tipo de atividades. Cada um usufrui de instala¢des sanitarias quer para

rapazes quer para raparigas.

A escola tem dois andares sendo que o 1° possui uma sala de aula, o centro de
recursos e um gabinete para a coordenacéo da escola.

Relativamente as salas, o seu mobiliario é recente e encontra-se em bom estado.

No que diz respeito ao espago escolar, existe um saldo polivalente no qual as
criancas brincam em dias de chuva, realizam as festas escolares e as exposic¢des, de
desenhos de alunos. E, também, neste que se realizam as atividades de Express&o

Fisica-Motora e Dramatica.

O mesmo edificio é rodeado por um patio em que uma das partes se encontra
alcatroada e a outra de terra batida ainda com um desnivel acentuado. Tem algumas
arvores e um muro com rede para dividir o recinto escolar do espaco exterior. O acesso

ao interior do espaco escolar é feito através de dois portdes.

Na escola estéo colocados 18 docentes. Destes 18, 10 tém turma atribuida, 4 estéo
ao abrigo da Portaria 296 e 4 ao abrigo do despacho conjunto n® 105/97. Além destes,
pretendia-se colocar uma animadora cultural ao abrigo do despacho conjunto n°® 942/99.
Relativamente ao apoio educativo a criangcas com NEE (Necessidades Educativas

Especiais) existem trés professoras e uma educadora especializada.

Ao Quadro da Escola pertencem 6 professores, dois estdo destacados ao abrigo da
lei conjugal e dois pertencem ao Quadro Distrital de Vinculacdo e os restantes
professores estdo colocados na escola em regime de destacamento. Estes sédo os

professores titulares de turma.
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As auxiliares, essas sédo 5 e tém como funcéo a vigilancia nos intervalos, manter os
espacos limpos, realizar a vigilancia do refeitério, dar apoio nas diversas salas,
acompanhamento das criancas (hospital, ou outro sitio...) e sdo as auxiliares que ficam

encarregues da area da alimentacgéo.

Em suma, no Projeto Educativo do agrupamento estéo integrados documentos que
diferiam relativamente aos periodos de tempo, visto que este projeto define-se como um
planeamento estratégico de longo prazo. Estdo incluidos, entdo, o Plano Anual de
Atividades, o Plano de Estudos e desenvolvimento Curricular, os Planos de Turma e o
Plano de Formacdo da Escola, juntando-se igualmente, o Regulamento Interno, o
conjunto de metas definidas anualmente e de metas definidas para cinco anos relativas
ao Programa de Educacdo 2015, bem como os critérios de constituicdo de

Grupos/Turmas do pré-escolar, 1°, 2° e 3° Ciclos.

2.2. Caracterizagdo do Grupo de Alunos

Turmado 1.°e 2.°anos de escolaridade

Numero de Alunos 25
Idades 6 — 9 anos
Género 11 do sexo feminino e 14 do sexo
masculino
Numero de Alunos — 1.° ano 10
Numero de Alunos — 2.° ano 15
Alunos com Necessidades Educativas
Especiais 0
Alunos repetentes 2
Nacionalidades Existentes 5?2
Alunos que frequentavam as Atividades 12

Extracurriculares (AEC’s)

Quadro 1 - Caracterizagdo daturmado 1.°e 2.°anos de escolaridade

Nota: ? As cinco nacionalidades existentes na sala eram brasileira, cigana, moldava,

chinesa e ucraniana.

2.3. Caracterizacdo da Sala de Aula

A sala de aula era ampla e tinha em conta as necessidades das criancas. Esta era
composta por trés armarios para organizacao do material, dos alunos e professora;
guatro placares de cortica que serviam para afixar o material didatico e os trabalhos

realizados pelos alunos; trés quadros de arddsia; um quadro interativo; um computador
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portatil; uma impressora para uso da docente; 25 mesas e 47 cadeiras, organizadas por
filas. A sala contava ainda com uma boa iluminacdo natural, uma vez que dispunha de
trés janelas grandes. A instalacdo de tomadas era a necessdria ao uso da turma, néo

sendo visivel ou chamativa aos mesmos.

Existia apenas uma porta de acesso a sala e a mesa da professora localizava-se

ao fundo da mesma, perto do grupo de 2° ano.

2.4. Projeto de Intervencéo

Nesta Pratica de Ensino Supervisionada, a minha intervencéo foi feita de semana
a semana e, ao fim de cada uma das semanas, tinha uma conversa com a professora
para vermos o que iria ser dado ha semana seguinte, uma vez que as atividades eram

sempre de acordo com 0 manual dos alunos.

2.4.1. Atividades

Durante esta Préatica de Ensino Supervisionada, foram diversas as atividades que
realizei, destacando como positivas o presente do dia do Pai, que abordava contetdos
matematicos (I6gica, raciocinio), uma vez que consistia na constru¢do de um jogo do
galo, onde a logica é o contetdo mais relevante. Assim que cada aluno ia terminando a
pintura da cara do Pai, vinha ter connosco para saber o que fazer. Colocavam o desenho
do pai em cima da mesa e iam comecar a fazer o jogo do galo. Recortaram a forma da
cara de um homem para ser o tabuleiro; pintaram as pecas do jogo, 5 pecas de meninos
aos meninos; 5 pecas de meninas as meninas e 5 pegas do pai a aluno, pegas essas

que depois foram coladas em cima de uma espuma eva.

De seguida, foi dado a cada crianga, um pedaco de cartolina para fazerem o cartdo
do dia do Pai, tinham que colar a figura do Pai no lado direito e escrever “PAl” e usar
uma letra para caracterizd-lo, no lado esquerdo. Terminado o postal, cada crianca
decorou, a seu gosto, uma folha de papel manteiga para depois se agrafar e colocar la

dentro a prenda do Pai.

No que diz respeito a realizacao da atividade, a meu ver penso que ndo correu nada
mal, e no geral todos gostaram e estavam entusiasmados. Pode-se referir que, durante
a construcdo do tabuleiro do jogo, a maquina de plastificar estragou-se e entao tivemos

gua andar a plastificar tudo a méao, de resto penso que correu tudo bem.

Ja como atividade menos positiva, destaco o presente da Pascoa. Esta prenda foi
realizada por mim, e foi entregue a cada crianca uma cartolina de cor com a forma de

um coelho. Depois de escolherem, foi-lhes dado tiras de 1& de modo a colarem atras da
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cartolina, para tapar o recorte do coelho. Terminada a atividade, a turma ainda pintou

uns ovos para decorar a moldura final.

Em suma, esta atividade foi, outra vez, dinamizada por mim e a meu ver nao correu
assim tdo mal, apenas poderia ter melhorado no aspeto de que eram poucas tiras de la
para tantos alunos. Isto fez com que andasse a cortar tiras durante a atividade e que,
alguns alunos estivessem que esperar. Tirando isso, 0s alunos conseguiram terminar

os trabalhos a tempo, ficaram contentes e entusiasmados.

Como forma de concluséo, refiro que escolhi apresentar estas atividades pois de uma
forma geral foram as que me correram melhor e outra em que apresentei mais
dificuldades na sua aplicagdo, pois ndo levei material que chegasse para todas os

alunos, gerando alguma confuséo na sala.

2.5. Percurso de Aprendizagens Profissionais em 1.° Ciclo do Ensino Béasico
—1°e2.°anos

No que diz respeito as minhas competéncias pedagdgico-didaticas, considero que
a area das expressdes e do portugués correu bastante melhor do que a area da
matematica ou estudo do meio, uma vez que me senti mais a vontade na parte da escrita
e gramatica, pois gosto bastante de ler histérias e de fazer exercicios de compreensao
de textos e até mesmo de ensinar a graméatica. Sendo que, também gosto imenso dos
trabalhos de expressdo plastica e dramatica. Ndo quer dizer que nao consiga
implementar nenhuma atividade de matematica, mas sinto-me muito mais a vontade na
area da escrita. Por isso, sinto que preciso de melhorar a area da matematica, pois nao
€ uma érea complexa, apenas requer mais preparagao e planificagdo das situacdes de

aprendizagem, para uma melhor explicagao das atividades.

Durante as semanas de estagio ocorreu uma situagdo em que eu sai do estagio
frustrada, pois estava a explicar as frac6es a turma de 2° ano e quando questionava:
“Ha duvidas?”, Maior parte do grupo respondia que ndo, mas um ou dois respondia:
“Sim, eu tenho duvidas!”, Eu perguntava onde, e esses alunos ndo me sabiam
responder. Para resolver a situacdo, decidi explicar novamente toda a matéria que tinha
dado e, quando voltava a fazer a mesma pergunta, esses mesmos alunos respondiam
a mesma coisa, ou seja, que ndo tinham percebido. Sai da sala, apds terminada a aula,
com um sentimento de frustracéo, pois expliquei de imensas maneiras e ndo estavam a
perceber. Cheguei a pensar que ndo estavam a perceber por falta de atencdo, mas
enquanto explicava, ia fazendo questdes a esses alunos, as quais estes respondiam.

Pensei também que podia ser devido a minha explicacdo, mas depois achei que ndo,
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pois o0 resto do grupo percebeu a primeira, N0s exercicios e nas respostas as minhas
questdes estes respondiam de forma correta. Foi um dia bastante complicado e que me
deixou um pouco triste. Sentia que ndo estava a conseguir explicar os conteudos ao
grupo, € como eram conteddos novos, tinham que ter uma maior relevancia na
introducdo bem como na sua explicacdo. Agora penso que, para uma melhor resolucéo
deste problema, poderia ter pedido a um dos alunos que conseguiu perceber logo o
tema abordado, para ir ao quadro explicar o tema em questao, ai sim, deveria ter sido

mais facil para os alunos que nédo estavam a perceber.

O meu desempenho no estagio foi sendo evolutivo, pois no inicio estava receosa
com o que me esperava, tinha mais dificuldades em me afirmar perante a turma, para
gue estes me obedecessem, uma vez que sao uma turma bastante barulhenta e que é
complicada de lidar, pois séo poucos 0s que conseguem estar em siléncio sem perturbar
a restante turma. Tentava que percebessem que apenas tinham uma professora todo o
ano e que esta, sozinha, ndo consegue trabalhar com dois grupos ao mesmo tempo
sendo os dois barulhentos. Nas Ultimas semanas, tinha uma conversa com a turma
gquase todos os dias, pois a cada dia que passava hdo estdvamos a conseguir que estes
ficassem sentados com o brago no ar e que ndo andassem a circular pela sala quando
tinham duvidas, ou até mesmo quando lhes apetecia ir falar com aquele ou o outro
colega, pois a turma tinha como mau hébito, andar a circular pela sala quando Ihes
apetecia. A professora cooperante tentava impor a regra de estar sentado na cadeira
com o brac¢o no ar, mas poucos eram os que faziam isso. Sei que poderia ser frustrante
para criangas de 1° e 2° ano, mas aos poucos estdvamos a tentar. Chegamos a estar
imensas vezes por dia, a manda-los sentar e colocar o dedo no ar e até mesmo a calar,
pois N&o se conseguiam respeitar uns aos outros, incomodando o0s colegas que estavam

em siléncio com o imenso barulho que faziam.

Para ajudar a cumprir estas regras, tentei utilizar o jogo das vidas, em que cada
aluno tinha 4 vidas por semana, sendo estas nos dias em que estavamos no estagio, e
gue a minima chamada de atencéo ficavam sem uma vida, que equivalia ao intervalo
desse mesmo dia, e também tentei o0 jogo do siléncio, que esté relacionado, igualmente,
com os intervalos. Nenhum destes jogos resultava com ambas as turmas, ja ndo sabia
0 que fazer mais, pois parecia que 0s alunos nao nos respeitavam, diziamos uma coisa
e estes apenas a faziam durante uns breves minutos, depois esqueciam-se e voltavam

ao mesmo. Era, realmente, uma turma bastante complicada.
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Depois de ter lido o feedback da minha reflexdo consegui perceber que, na verdade,
perder os intervalos € mesmo muito mau para o aluno, uma vez que é o Unico momento
que tém para brincar. E, de acordo com o que referi mais acima em relacao ao jogo das
vidas, optaria por dar uma recompensa a quem terminasse a semana com as 4 vidas,
ou seja, nao levaria trabalhos de casa. Penso que desta forma, ndo estaria a ser tdo

injusta.

Desde o inicio do estagio que mantinha uma relagdo Otima com a turma,
conseguiam-me respeitar quando mostrava uma cara mais séria e quando pedia mesmo
para me ouvirem, apesar de que havia certos dias em que era quase impossivel, pois
parecia que estavam descontrolados. Havia alunos que, quando entrava na escola ou
na sala, vinham ter comigo e diziam: “Professora!” Com algum animo, e isso, para mim,
era bastante importante, pois dava-me, a cada dia, mais for¢ca para estar na sala e dar

as aulas, quando era a minha semana de intervencao.

Em relagdo as planificagcdes, por vezes tinha algumas duvidas na avaliagéo e
estratégias, pois parecia que ndo conseguia achar nenhuma forma de avaliar os alunos,
assim como nas estratégias, pois por vezes nao conseguia identificar uma estratégia de
uma atividade. Mas, com muito esfor¢co e dedicagao, fui tentado arranjar maneiras para
avalia-los, por isso, utilizavam-se mais as fichas, uma vez que dava para perceber

melhor o que estes sabiam e 0 que apresentavam mais dificuldades.

As situacdes pedagodgico-didaticas em que me senti mais a vontade e confiante
foram na area do portugués, quando lhes falei do plano da histéria, em que cada crianga
tinha uma ficha sobre esse tema e tinham que construir a sua prépria histéria e 1é-la, em
voz alta, para a turma. Outra atividade que notei mais a vontade foi na explicacdo dos
sinais de pontuagdo e a posterior constru¢do de cartazes sobre sinais de pontuacéo,
tipos de frase, sinbnimos e anténimos, onomatopeias, nomes, familia de palavras e
campo lexical. Esta atividade foi realizada em pequenos grupos, ou seja, cada grupo
era constituido por 3 elementos e um com 2 elementos. Penso que 0s alunos estavam
mais interessados e contentes por ser uma atividade diferente mas ao mesmo tempo
produtiva e interessante. Mais uma atividade em que me senti a vontade foi na area das
ciéncias, em que falei dos animais e seres vivos, utilizando videos para captar a atencéo
da turma. Notava-se que, mais o 2° ano, precisava de coisas novas que captassem a

atencdo, pois eram o grupo mais irrequieto da turma.

Posso referir que, em relagdo aos objetivos, apenas pensei que ndo conseguia

chegar até ao grupo na atividade que realizei sobre as fra¢cdes, uma vez que fui eu que
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iniciei 0 tema e estava um pouco nervosa. Nao conseguia arranjar maneira de lhes
explicar um exercicio, percebia o que estava a ser pedido mas ndo estava a conseguir
explicar para o grupo. Para tentar resolver o problema, fui falar com a professora
cooperante e tentamos resolver a situacao, esta explicou-me minimamente e eu resolvi
o resto do problema que estava a fazer. No fim, consegui ver que estes perceberam o
que ensinei mas que néo ficou totalmente percebido, pois a turma precisava sempre
gue se voltasse atras nos conteudos para que nenhum se esquecesse de como resolvé-

los.

Outra situagéo pedagogico-didatica em que senti dificuldades foi na atividade que
realizei na &rea da matemética, sobre o tema do dinheiro. Mandei os alunos destacarem
todas as moedas e notas que vinham junto do manual, colocar numa caixa e, de
seguida, questionei: “Sabem o que é o euro?” E a maior parte da turma conseguiu
responder corretamente. Mas, quando foi a parte de explicar como fazem as contas
entre euros/céntimos, alguns alunos do 2° ano ndo conseguiram perceber e, para
superar a dificuldade, expliquei de diversas maneiras e até realizei exercicios no quadro,
mas mesmo assim ndo conseguiram perceber. Falei com a professora para tentar
superar melhor as dificuldades, e esta recomendou-me explicar o dinheiro em separado
e fazer exercicios diferentes para a turma, explicando que para o primeiro ano tem de
ser atividades mais praticas e, ai, lembrei-me de fazer uma atividade em que tinham de
recortar, de revistas que entreguei do continente, os produtos e 0s respetivos pregos,
de forma a terem a nog¢&o de como € que o dinheiro é representado no nosso quotidiano.
Depois de ter conseguido arranjar uma solucdo para a minha dificuldade, senti que
tinham percebido minimamente o que expliquei, mas sei que era um tema que tinha que

ser mais explorado para gue nao se esquecessem.
Estratégias de aprendizagem profissional

Nas semanas de estagios, apontei algumas questbes que achei que podiam ter
vindo a ser possiveis questdes-problema para abordar no portefélio de estagio, como
por exemplo o facto de ter tido alunos com diferentes nacionalidades dentro da sala,
como foi o caso de um aluno chinés, outro moldavo, outro ucraniano e outro com pais
brasileiros. Este facto tem como relevancia pedagdgica o facto de se poder ensinar aos
outros alunos uma nova pronuncia de palavras que ja sabem, ou seja, dizer uma palavra

noutra lingua.

Outra situacdo que notei foi a religio, uma vez que tinha um aluno que né&o era

religioso e que, quando Ihe pedi para pintar um desenho alusivo a pascoa este disse
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para a professora cooperante: “Professora, eu ndo festejo a pascoa.” Ao qual a
professora responde: “Eu sei, mas isto é apenas um desenho, ndo tem mal nenhum.”
Sera que esta € a resposta correta para se dar a uma crianca de outra religido? Sera
que essa crianca nao deve pintar ou realizar alguma atividade que esteja relacionada
com a religido que ndo seja a dele? Sao estas pequenas situacdes que me fizeram
pensar duas vezes, pois achei que, ao ouvir de fora, eram situacdes simples mas que
quando se esta na pele ndo é nada facil, pois cada vez mais existem “problemas” deste

género.

Em suma, posso concluir que o estagio ndo correu mal, pois estava a conseguir
atingir os meus objetivos como estagiaria, tais como conseguir ser ouvida; conseguir
atingir os objetivos propostos nas atividades; conseguir atingir o patamar dos alunos.
Notei também que, em relacdo ao outro que fiz em 1° ciclo, cada vez que tinha alguma
dificuldade tentava logo supera-la, pedindo ajuda a professora ou a minha colega de
estagio, ou até mesmo, em ultimo caso, fui a internet descobrir novas maneiras de

ensinar o tema em questao.

3. Préticade Ensino Supervisionada em Creche

3.1 Enquadramento da Instituicdo

Instituicdo Particular de Solidariedade Social, tem como objetivo o bem-estar e a
formacgdo das 170 criancas que acolhe nomeadamente, criangcas dos 4 meses aos 6
anos de idade e algumas com necessidades educativas especiais. Estas Ultimas sao
criancas que sdo acompanhadas por pessoas credenciadas e especializadas,

proporcionado assim, as mesmas, uma melhor interagédo no ensino.

A Creche e o Jardim-de-Infancia foram fundados em 1975, integrada dentro dos
Servicos Sociais da mesma instituicdo. Este centro educativo foi criado, primeiramente,
com o objetivo de melhorar as condi¢cBes sociais dos trabalhadores do mesmo que
tinham filhos com idade para frequentarem a Instituicdo. Outro objetivo para a
construcao do mesmo foi o de prestar servico social as comunidades mais proximas,

gue se encontravam na periferia da localizacdo da Creche e Jardim-de-Infancia.

Primeiramente a creche e o jardim-de-infancia comecaram a funcionar apenas com
uma sala. No entanto, ao longo do tempo, verificou-se um aumento significativo do
namero de criangas em frequéncia permanente, chegando a conclusédo de que o espaco
em questdo era pequeno para acolher tantas criangas e que este projeto precisava de

criar novas instalacfes para dar resposta as necessidades dos seus utentes.
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Desta forma, o edificio principal foi inaugurado com 6 salas (um bercéario, uma sala
de 1 ano, uma sala de 2 anos, uma sala de 3 anos, uma sala de 4 anos e uma sala de
5 anos), um refeitdrio e um patio. Hoje em dia esta com 5 salas — 2 no 1.° andar e 3 no
rés-do-chdo - e 5 salas de jardim-de-infancia, sendo uma delas no patio interior da
instituicdo. Posteriormente, também se sentiu a necessidade de dar resposta aos alunos
de primeiro ciclo, que ja tinham frequentado a Creche e o Jardim-de-Infancia desta
instituicdo. Desta forma, foi criado um C.A.T.L. (Centro de Atividades de Tempos Livres)
para dar apoio principalmente aos filhos dos trabalhadores da instituicdo. Contudo, com
a resposta que as escolas publicas comecaram a dar aos seus alunos - atividades de
enriquecimento escolar e almogo - a frequéncia destes alunos no C.A.T.L., comecou a

diminuir de ano para ano.

O Projeto Educativo da Instituicdo tem por base o tema “Saude e Bem-Estar’, os
seus objetivos passam por proporcionar as criancas uma alimentacao saudavel,
sabendo escolher os alimentos de forma e em gquantidade adequada as necessidades
diarias, ao longo das diferentes fases da vida e sustentar para o bem-estar, ou seja,
deixar que as criangas aproveitem todo o espaco ao ar livre, organizando-se jogos,
pigueniques e passeios pela quinta. A instituicdo pretende também envolver as familias
no projeto educativo, de maneira a motiva-las a colaborar e contribuir de forma positiva
e ativa, de modo a alterar os estilos de vida das criangas, contribuindo para um

crescimento mais saudavel e mais feliz.

Relativamente ao jardim-de-infancia, a presenca das criancas ocorre quando estas
tém entre 3 anos e a idade de ingresso no ensino basico, sendo esta facultativa uma
vez que cabe a familia de cada crianca a educacao dos mesmos. O jardim-de-infancia
desta instituicdo é constituido por 3 salas com capacidade para 25 criancas cada e 2

salas com capacidade para 22 criancas cada.

Para que a crianca esteja preparada para aprender no primeiro ciclo, é necessario
que no pré-escolar Ihe sejam dadas constantes oportunidades para realizar uma
aprendizagem ativa. Para isso, € fundamental desenvolver nas criangas, durante a idade
do pré-escolar, o espirito de iniciativa, desembaraco, curiosidade e autoconfianca, que

depois vao ser Uteis e necessérios ao longo da sua vida.

3.2. Caracterizagédo do Grupo

Grupo de Criangas

NuUmero de criancas 16
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Idades 1-2anos
) 13 do sexo feminino e 3 do sexo
Género )
masculino
Necessidades Educativas Especiais 0

Quadro 2 — Caracterizagdo do grupo de criancas da creche

De uma forma geral, o grupo ndo mostrava apenas gosto por uma ou duas areas
de conteudo, pois era um grupo que ia passando por todas as areas, ndo estando muito
tempo na mesma. Na generalidade, o grupo era heterogéneo, ativo, participativo (sendo
gque apenas duas ou trés criangcas se mostravam mais participativas devido a sua idade).
Pode-se dizer que era, também, um grupo bastante unido, ndo existindo grupos para
brincadeiras ou trabalhos. E de salientar, também, que muitas das criancas
frequentavam atividades extracurriculares.

A maioria do grupo permanecia na instituicdo das 9h as 17h, sendo que algumas
criangas ficavam & espera da carrinha para poderem voltar a casa.

No que respeita ao nivel sociocultural, verificou-se que era de classe média.

3.3. Caracterizagéo da Sala

No que diz respeito a sala, podemos dizer que era bastante espacosa e com
claridade. Era ampla, com diversos brinquedos e estava dividida por areas, a da
casinha, da leitura, da oficina e uma area reservada as ciéncias, onde iam colocando
diversos materiais vindos da natureza, isto era, conchas, pinhas, cascas de frutas, areia,
entre outros. Existia um armario para arrumagéo dos materiais da educadora e uma

mesa destinada a esta e aos trabalhos mais individualizados.

Notava-se que a sala tinha espaco suficiente para todo o0 grupo e que estava bem

organizada, uma vez que dava para o grupo se espalhar pela sala e brincar a vontade.

3.4. Projeto de Intervencéo

O tema do projeto “AlimentéTato” passou por articular a alimentacdo e os cinco
sentidos, mais concretamente, o sentido do tato, envolvendo as areas definidas no
Manual dos Processos-Chave para Creche, sendo elas a Area de Formac&o Pessoal e

Social, a Area das Expressoes e a Area do Conhecimento do Mundo.

Definimos o presente projeto, através do tempo de observacao, do conhecimento
do grupo, de conversas informais com a educadora e auxiliar, do Projeto Educativo da
Instituicéo e do Projeto Pedagdgico da sala, ainda assim, com 0 mesmo, conseguimos
conhecer os pontos fortes e fracos do grupo, a sua caracterizagdo, as principais

competéncias e as estratégias que possibilitam o seu desenvolvimento.
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Uma vez que as criangas nestas idades ainda se mantém muito no egocentrismo,
estando a descoberta da existéncia do mundo exterior, pretendemos com este projeto,
que as criancas do grupo fossem capazes de perceber a nocdo temporal, que
desenvolvessem os cinco sentidos (mais especificamente o tato), a linguagem oral, que
conhecessem novos objetos e situacBes do mundo exterior, ou seja, do mundo
envolvente. Pretendemos também, que fossem capazes de estar em grupo durante um
maior periodo de tempo, bem como, a capacidade de concentracdo nesse mesmo

periodo.

Em suma, o projeto foi de encontro com o Projeto Pedagdgico da sala e do Projeto
Educativo da Instituicdo, permitindo criar um fio condutor com o que as criancas tém

vindo/continuardo a aprender/desenvolver.

Para a construgcdo do projeto foi, também, importante definir as finalidades do
educador, ou seja, as suas metas e valores-chave. E, com isso, definimos como metas,
conhecer uma nova fruta, a laranja; desenvolver sentido do tato; desenvolver o sentido
do paladar; desenvolver o sentido da visdo; capacidade de concentracdo; desenvolver
a linguagem; capacidade de comunicacgéo; desenvolver a nogéo temporal; promover o
desenvolvimento social; e, desenvolver lacos afetivos. Por fim, como valores-chave,
alimentacdo saudavel; sensorial; vinculacdo (equilibrio emocional/seguranga); e,

também, regras de bom funcionamento (individual e grupo).

3.4.1. Atividades
De todas as atividades realizadas nesta pratica de Ensino Supervisionada, destaco
como negativas “A Laranja” e “Os Frutos Divertidos”; e, como positivas “Fantasmas do

dia das Bruxas” e “Bruxa Rabuxa”.

Relativamente a atividade “A Laranja”, é de salientar que foi realizada na parte da
manha, entre o acolhimento e a expressdo musical. Podemos afirmar que esta correu
de uma forma positiva, pois foi de encontro com 0s nossos objetivos, previamente
definidos. Notamos que grande parte do grupo esteve motivado e atento, sendo que
apenas 0s mais novos nao tiveram grande participacdo. Apenas uma parte do grupo
nos conseguiu dizer o nome do fruto apresentado e, no que diz respeito a pergunta que
colocamos (Qual a cor da laranja?), apenas as criancas mais velhas do grupo, nos

conseguiram responder.

Devido a rotina, ndo conseguimos concluir a nossa atividade. Por esse motivo, 0

sumo de laranja, que estava planificado para este dia, foi feito no dia seguinte.
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No que diz respeito a nossa prestagéo, concluimos que tivemos uma boa prestacao,
uma vez que tinhamos o material todo preparado e conseguimos gerir 0 grupo de uma
forma positiva. O que faltou foi o facto de ndo termos a fruta previamente lavada, pois
sentdmos o grupo todo no colchéao e s6 depois é que fomos lavar a fruta, criando, assim,

alguma agitacéo no grupo.

Em suma, na nossa pratica futura, devemos tomar mais atencdo a estes
pormenores, sendo este um dos momentos importantes sobre certas atividades

realizadas ou planificadas.

Ja na atividade “Os Frutos Divertidos” o par de estagio, depois de refletir sobre esta,
percebeu que ndo era uma atividade apropriada a faixa etaria, uma vez que era mais a
base de leitura, expositiva, e ndo permitia que as criangas explorassem, e sabemos que
a exploracdo é uma base importante para que as criangas aprendam nestas idades.
Outro ponto que o par achou menos positivo, foi o facto de nao utilizar frutos verdadeiros,

visto que era uma forma mais propicia a exploracao.

Independentemente dos pontos acima referidos, 0 par notou que 0 grupo se
mostrou atento, participativo e empenhado na realizacao da atividade, pois a medida
que fomos lendo o poema, o grupo ia dizendo ao mesmo tempo que o par, as cores e

os frutos que iam sendo mostrados.

Agora falando das atividades positivas, apresento “Fantasmas do dia das Bruxas”.
Esta atividade foi mais individualizada, uma vez que o grupo criou 0s seus proprios
fantasmas para levar para casa, 0 que fez com que o par de estagio tivesse que fazer
massa de cores para que, enquanto umas criangas estivessem com cada uma do par a
fazer o fantasma, as outras explorassem a massa de cores na mesa da sala, sempre

com vigilancia.

Para a elaboracao do fantasma, as criancas tinham uma folha de platano em que
tinham de esponjar com tinta branca e fazer duas pintas pretas, com a ponta do dedo,

de forma a parecer um fantasma.

Durante a realizagé@o da atividade, o par de estagio esteve apenas a vigiar e auxiliar
cada crianga no seu fantasma, deixando a mesma, explorar livremente os materiais

facultados.

A atividade correu como previsto, uma vez que todas as criancas demonstraram
entusiasmo na pintura da folha, mostrando-se bastante autonomas, sendo que apenas

duas ou trés criancgas precisaram da ajuda do par de estagio.
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Como segunda e ultima atividade positiva, saliento “Bruxa Rabuxa”. Para a
realizacdo desta atividade, as educadoras estagiarias criaram uma histéria adequada a
faixa etaria e as aprendizagens que as mesmas pretendiam que as criancas
alcancassem, sendo também uma histéria relativa ao dia das bruxas, que foi

comemorado neste mesmo dia.

A sala foi preparada, previamente, pelas educadoras estagiarias, uma vez que
foram colocadas imagens referentes ao dia das bruxas para decorar a mesma, e
também, materiais exploratérios tendo em conta a historia, como por exemplo frascos
com diversos materiais coloridos de forma a realizar sons; um caldeirdo para ilustrar o

caldeirao utilizado pelas bruxas; e, também, um cachecol fofinho e um esfregéo aspero.

No que diz respeito a realizagdo da atividade, enquanto a educadora contava a
historia, as educadoras estagiarias acompanhavam o grupo na exploragdo dos diversos
materiais expostos, sendo que no fim da histéria, todo o grupo brincou livremente com
os baldes presentes na sala, balbes esses que também produziam som, pois tinham
massas dentro deles, de forma a ser mais apelativo e exploratério para os diversos
sentidos.

Como a atividade foi bastante dinamica, todo o grupo se mostrou participativo, ativo
e entusiasmado no decorrer da atividade, o que fez com que todos os objetivos fossem

cumpridos.

3.5. Percurso de Aprendizagens Profissionais em Creche
Este estagio teve uma duragdo mais pequena do que todos 0s outros realizados no
mestrado, 0 que para mim foi um ponto negativo, pois em duas semanas nao

conseguimos participar tanto como se fosse durante cinco semanas.

Ja tinha estagiado na valéncia de creche, mas em comparacao com este estagio, o
outro ndo foi tdo produtivo, uma vez que foram apenas duas semanas e a ligacdo com
0 grupo e a educadora foi bastante diferente. Neste estagio consegui criar uma ligagéo
com o corpo docente e com o grupo de criangcas muito saudavel e gratificante, tanto a
educadora cooperante como a auxiliar de agdo educativa, estavam sempre dispostas a
ajudar e a esclarecer qualquer tipo de davida ou dificuldade. Consegui também, ter mais
contacto com as rotinas, pois no outro estagio j4 ndo tinha nenhuma crianca com fralda,
apenas consegui participar na hora de usar os bacios, ja neste estagio, foi tudo diferente,
uma vez que algumas criancas ainda usavam fralda e praticamente todas, na hora da
higiene, usavam o bacio. Com isto consegui melhorar um pouco mais a minha

participacao na hora da higiene, o que € bastante importante.
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Consegui também, melhorar a minha aprendizagem tendo em conta 0s objetivos
gque se deve ter em conta na valéncia creche, o que uma educadora deve fazer perante
um grupo de criancas tdo pequenas, o que se deve fazer nas rotinas, na hora das
refeicOes, as estratégias que se devem utilizar e como é trabalhar cooperativamente

com os colegas de trabalho.

A minha prestacao neste estagio foi bastante boa, pois fiz sempre tudo para que o
grupo se sentisse bem e, fiz de tudo para chegar aos objetivos da educadora e cooperar
positivamente com o meu par de estagio e com a educadora e auxiliar. Tendo sempre
em atencdo 0 meu comportamento e prestacdo perante o grupo de criangas, pois, acima
de tudo, o0 que gueria era que este se sentisse bem com a minha presenca, e do meu

par de estagio.

Durante estas duas semanas de intervengéo e os dois dias de observacao, estive
sempre atenta ao grupo, desde o seu ritmo, gostos, relacionamentos a sua forma de
aprendizagem e aquisicdo de novos conhecimentos. Participando sempre desde o
primeiro ao Ultimo dia que estive na instituicdo, pois estava ali para isso mesmo, para
aprender mas, principalmente, para pér em pratica os meus conhecimentos prévios e

novos conhecimentos.

A meu ver, tanto eu como 0 meu par de estagio conseguimos criar uma boa relacao
com todo o grupo de criancas, com o pessoal docente e ndo docente da instituicao,
desde a educadora as auxiliares e educadoras de outras salas. Isso fez com que a
minha intervencé@o e motivagéo fosse mais facil e gratificante, pois no fim de contas, o
gue nos facilita uma boa aprendizagem € a boa relacdo com o grupo com que estamos
a trabalhar. Esta boa relacdo que cridmos foi também devido ao facto de notarmos que
todo o pessoal docente e ndo docente da instituicdo tem um 6tima relagéo, tanto entre

eles como com as criangas.

Nestas semanas, tivemos conversas informais com a educadora que permitiu uma
melhor percec¢éo desta valéncia e também da forma como esta trabalhava com o grupo
e a forma como este adquiria os conhecimentos, bem como a forma como o grupo se
relacionava entre si e com o0s adultos. A sala onde estagiei era bastante ampla, tendo o
material necessario para o grupo brincar, desde a area da casinha, passando pela area
da garagem, area das ciéncias, até a area da biblioteca. Era uma sala com bastante
claridade e espacgo para todos os momentos do dia, incluindo um colchdo para

conversas sobre as atividades e, até mesmo, para o acolhimento.
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Como ja referi anteriormente, neste estégio consegui cooperar/participar mais nas
rotinas, uma vez que de manha recebiamos as criancas, juntamente com a educadora,
depois estas brincavam livremente e, por volta das 10h, eram realizadas atividades mais
dirigidas, seguindo-se a higiene, o almog¢o, novamente a higiene e preparacdo para o
repouso, higiene, mais uma vez, o lanche e depois da ultima higiene na instituicédo, vinha
0 momento de brincadeira livre até sairem da mesma. Durante as rotinas, consegui
observar que a maior parte do grupo ja se conseguia vestir e calcar sozinho, pois é
através destes momentos de repeticbes e de acdes, que as criancas, destas idades,

conseguem adquirir novas aprendizagens.

No que diz respeito a relagdo do grupo com a educadora e auxiliar, posso referir
gue, apesar de a educadora estar a pouco tempo com o grupo, a relacao de ambos era
Otima e estavel, pois esta fazia de tudo para ir de encontro com as suas preferéncias, ja
com a auxiliar, a relacéo era diferente, pois esta acompanha o grupo desde o bercario,

0 que torna a relagcdo, em muitos casos, mais forte.

Em relacdo ao grupo com que estagiei, este era um grupo bastante autbnomo,
divertido, interessado, carinhoso, brincalhdo e, um pouco desafiante, uma vez que
muitos tinham as suas birras e manias. Quase todas as criangcas conseguiam ter uma
conversa com cabeca, tronco e membros, com as estagiarias, explicando o que estavam
a sentir e o que queriam, conseguindo brincar com os colegas, ndo pensando muito no
egocentrismo. Quando digo que era um grupo auténomo, é devido ao facto de ja se
conseguirem vestir sozinhos, de colocar o babete e chuchas na mala, bem como comer

sozinhos, apesar de que alguns nos diziam que gueriam ajuda para comer.

Realizei atividades com o meu par de estagio, e consigo referir que estas nos
correram da melhor maneira. Estas foram planificadas previamente e tendo em conta
as varias conversas tidas com a educadora cooperante, de forma a perceber o que,
realmente, deviamos ensinar ao grupo. Todas as atividades correram bem, tirando o
facto de que na primeira atividade, “a laranja”, deviamos ter lavado a fruta antes de
sentar todo o grupo no colchdo e, na atividade “os frutos divertidos”, tivemos a nocao de
gue essa foi uma atividade mais dirigida e ndo tanto explorat6ria, pois também levamos
frutos de plastico em vez de ser frutos reais. Mas tirando estas pequenas “falhas”, refiro
gue tanto eu como o meu par de estagio fizemos um 6timo estagio, tivemos atitudes
positivas e corretas, conseguimo-nos ajudar mutuamente, estando sempre atentas as
dificuldades uma da outra, terminando o estagio com uma prestacao coesa e da melhor

forma.
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Todas as planificacdes foram realizadas previamente e sempre com o0
conhecimento da educadora, pois s assim conseguiamos ter a percecao se estavamos
a conseguir chegar ao grupo ou nao e, também, se estavamos a conseguir avaliar da
melhor forma e, até mesmo, a pensar de forma correta. Relativamente a avaliacao, essa
foi apenas observacdo direta e registos fotograficos, pois estavamos sempre com
atencdo a prestacao do grupo e se estavam a conseguir acompanhar o que queriamos
explicar, o que, de um modo geral, correu bastante bem, pois posso dizer que todo o

grupo conseguiu chegar aos nossos objetivos planificados e definidos.

Falando novamente na minha interacdo com o grupo, ndo sinto que tenha agido
mal em qualquer acao que tive, ia com expetativas altas e, de um modo geral, consegui
atingi-las da melhor forma. O facto de ja ter estagiado em creche, e de querer seguir
Educadora de Infancia fez, a meu ver, com que me empenhasse mais na minha

prestacéo.

Em suma, durante este estagio consegui observar o quao divertido as criangas
brincavam nos recreios mas, havia sempre alguma crianga que brincava sozinha, o que
me deixava preocupada, tentando sempre que isso nao acontecesse, mesmo sabendo
gue nao podia interferir na escolha da crianca e que, as vezes, € importante estar
sozinho, ha criangas que precisam disso, e 0 nosso papel é respeita-las. Devido a estes
acontecimentos, achei bastante pertinente que o tema do meu relatério final estivesse

relacionado com os recreios e a diferenca de género.

4. Praticade Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico - 4.° ano

4.1. Enquadramento da Instituicdo

A instituicdo era a escola-sede do Agrupamento de Escolas e estava situada em
Rio Maior, no centro da cidade, numa area escolar perto do Pavilhdo Multiusos e do
Pavilhdo Gimnodesportivo da cidade, servindo a populacdo de Rio Maior e as

povoacdes circundantes.

Ao longo destes anos, a escola veio-se afirmado como um bem coletivo e precioso,
indutora do desenvolvimento local, através da formacdo humana e sociocultural dos
seus alunos, da transmissdo de saberes e aquisicdo de competéncias gerais e pré-

profissionais, assim como de educacao e formacao permanentes.

Esta era constituida por 3 blocos, cada um com piso inferior e superior. O bloco 1
(piso inferior) era composto pelos servigos administrativos e todos os gabinetes
(professores, diretores de turma, atendimento aos encarregados de educagéo, conselho

executivo, entre outros) e, também, por algumas salas de aula e laboratérios; no piso
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superior, estavam localizadas as salas de aula, a biblioteca e a seccdo das
Necessidades Educativas Especiais. No bloco 2 (superior e inferior), estavam situadas
as restantes salas de aula. Por fim, no bloco 3 (inferior), estava localizado o refeitério,
reprografia, sala de Atividades de Tempos Livres (ATL), sala de convivio dos alunos e,
sala dos funcionarios e papelaria.

No que diz respeito aos recursos humanos, a populacao escolar era constituida por

1101 alunos. Os quais se encontravam distribuidos do seguinte modo:

Distribuicdo da Populacéo Escolar

Niveis de Ensino Ano de Escolaridade N° de turmas Total de alunos
Pré-Escolar Pré-Escolar 8 169

1° Ciclo 1° Ciclo 18 381

2° Ciclo 5° Ano / 6° Ano 4+4 179

3° Ciclo 7° Ano/8° Ano/9° Ano 3+3+5 242

Cursos Vocacionais Voc2°/ Voc3° 1+1+1 64

Cursos EFA B1/B2 1+1+1+1 66

Ja em relacdo ao corpo docente, este era constituido por:
Quadro 6
Caracterizagcdo do Corpo Docente

1 Chefe de servigos

1 Chefe do pessoal o . 11 Assistentes 39 Assistentes
_ de administracéo o _ )
operacional técnicos Operacionais
escolar
4.2. Caracterizacdo do Grupo de Alunos

Caracterizacdo da turma do 4.° ano de escolaridade

Turma do 4.° ano de escolaridade

Numero de Alunos 21
Idades 9 -11 anos
i 8 do sexo feminino e 13 do sexo
Género ]
masculino
Alunos com Programa Educativo o

Individual (PEI)?
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Alunos com Curriculo Educativo 1
Individual (CEI)®
Alunos com Necessidades Educativas .
Especiais
Alunos repetentes 1
Nacionalidades Existentes 2d

Alunos que frequentavam as Atividades -
Extracurriculares (AEC’s)

Notas:

2 Os alunos com PEI faziam o mesmo que a turma mas, apresentavam adequagdes
curriculares em Portugués, Matemética e Estudo do Meio, tendo também adequacéo no

processo de avaliagéo.
bUm destes alunos também tinha CEI.

¢ Quando se falava em CEl, falava-se da eliminagédo e/ou substituicdo de objetivos e
conteudos, inclusdo de contetdos conducente a autonomia pessoal e social e para a

transicdo da vida pos-escolar.
d As duas nacionalidades existentes eram o chinés e o ucraniano.

Para uma melhor compreensédo do que realmente é um PEIl e um CEI, apresentei

estas citacoes:

“PEI é uma medida educativa que prevé alteragdes significativas no curriculo comum,
impedindo os alunos a quem foi aplicado de prosseguir estudos de nivel académico”
“CEl constitui um documento que assume a maior importancia para os alunos com
necessidades educativas especiais (NEE) de carater permanente, bem como para
todos os intervenientes no processo educativo. Desenhado para responder a
especificidade das necessidades da cada aluno, o PEI € um instrumento fundamental
no que se refere & operacionalizagao e eficacia da adequagao do processo de
ensino e de aprendizagem. Este procedimento facilita a progresséao ao longo da
escolaridade, permitindo aos alunos completar o ensino secundario com maiores
niveis de sucesso." Cit in Educacao Especial - Manual de Apoio a Prética,
DGIDC, 2008t

1 http://educacaoespecial9.webnode.pt/products/o-que-e-o-cei-curriculo-especifico-individual/
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Os alunos que tinham PEI beneficiavam de uma aprendizagem diferente da dos
restantes colegas, uma vez que as fichas de avaliacdo sumativa eram construidas de
uma forma mais simples, contendo 0s mesmos exercicios mas para pintar, ligar ou
preencher espagcos em branco. Ja a crianca com Necessidades Educativas Especiais,
nao realizava nenhuma ficha de avaliacdo sumativa e apenas acompanhava as aulas
de Estudo do Meio, pois esta ndo tinha um bom desenvolvimento ao nivel da leitura e
da escrita. Enquanto as professoras estagiarias lecionavam as aulas, esta aluna
realizava atividades construidas pela professora cooperante, o que fez com que nés nao

tivéssemos realizado nenhuma tarefa com a mesma.

Era uma turma que apresentava bastante empenho e dedicacéo na aquisicao de
um novo conteudo, era respeitador, dindmico e muito participativo. E, j& estavam
familiarizados com as rotinas e regras da sala e da instituicdo. Em todas as nossas
intervengdes verificamos que os alunos tinham um comportamento adequado a sua
faixa etaria e, apesar de sermos membros “estranhos” na instituicao/sala de aula,
sempre se mostraram interessados em todas as atividades que desenvolvemos. No
geral, os alunos conseguiram acompanhar os conteidos trabalhados em todas as areas

curriculares e podemos verificar isso nos resultados das fichas de avaliagdo sumativa.

No que diz respeito as AEC’s a maioria da turma participava nas mesmas, sendo
elas em Desporto, Ciéncias e Inglés. Durante as aulas a professora cooperante
aproveitava para falar com a turma sobre as Atividades Extracurriculares e conseguimos
perceber que a turma tinha uma boa relacdo com os professores das mesmas e, é de
salientar também, que a relacdo que a turma tinha com a professora cooperante era de
enorme confianca, existindo cumplicidade e respeito mituos. Podemos observar que a
professora cooperante além de ensinar a turma, preocupava-se com o bem-estar fisico

e emocional de cada aluno, auxiliando-os a ultrapassar qualquer problema existente.

Podemos afirmar que a maioria dos alunos era residente em Rio Maior e que a
situacdo socioprofissional dos pais era positiva. Relativamente as habilitacdes
académicas dos mesmos, concluimos que grande parte era licenciado ou apresentava
um grau de escolaridade superior ao 1.° Ciclo do Ensino Basico.

4.3. Caracterizacéo da Sala de Aula
A sala era bastante ampla, grande e com luminosidade, apesar de que muitas das
vezes nNdo apresentava o0s estores abertos, uma vez que o sol refletia no quadro de

arddsia e os alunos ndo conseguiam ver.
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Podemos ver, também, que era uma sala praticamente dotada de todos os
materiais necessarios para favorecer o processo de ensino-aprendizagem da turma,
sendo acessiveis a mesma.

Era constituida por diversas mesas e cadeiras para os alunos, todas elas em
bom estado, tinha duas secretarias para a professora docente, sendo que uma delas
estava no fundo da sala com o computador para 0 quadro interativo e para a professora
escrever 0s sumarios e as presencas.

Apresentava também um quadro de ardésia e um quadro interativo, sendo que
este Ultimo permitia a visualizagdo de videos, histérias e audicdo de musicas e, também,
corregbes de trabalhos mais dinAmicas e acessiveis. E de salientar que a sala
apresentava uma arrecadagdo onde se encontravam todos os materiais dos alunos,
ajudando na organizacdo da sala. Tinha, também, diversos cartazes informativos dos
contetdos como forma de auxilio numa melhor aquisicdo dos conhecimentos dos
mesmos.

4.4, Projeto de Intervencéo

Objetivos
Docente

Discentes

Metas do
: ~ Professor
Divulgacéao do
Projeto

Fio Condutor

Situacbes
Problematicas

Areas Curriculares

Avaliagdo do Matematica
Projeto Portugués

Figura 1 — Estrutura do Projeto de Intervencgao
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Através do periodo de observagdo foi possivel conhecer um pouco a turma e
algumas das suas individualidades. De forma a complementar o conhecimento sobre a
turma, as suas caracteristicas e particularidades, foram realizadas conversas informais
com a professora cooperante e a mesma forneceu o Plano de Turma, elaborado por si,
e o Projeto Educativo do Agrupamento “Articular para o sucesso”, os quais consultamos
e permitiu-nos pormenorizar o conhecimento da turma e dos pontos que deveriam ser

fortalecidos na mesma.

Relativamente ao tema do projeto “Tens um problema? Vamos resolvé-lo!”, para
definir o mesmo, optdmos por conversar com a professora cooperante, para que
pudéssemos conhecer as maiores dificuldades e facilidades mais evidentes da turma e,
deste modo, poder adequar 0 projeto a mesma e as suas principais caracteristicas.
Posteriormente a esta conversa informal, foi possivel concluir que os alunos da turma
tinham maior dificuldade na resolugdo de problemas, nomeadamente em adequar os
calculos e na interpretacéo do texto em si, ou seja, por ndo conseguirem tirar conclusdes
do que leem ou por fazerem uma leitura errada, por vezes nao utilizavam os algoritmos

adequados na resolucéo de problemas.

O presente projeto regia-se pelos documentos referidos anteriormente e também

pelos programas reguladores de Matematica e Portugués do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Para a execuc¢do do projeto incorporamos, nas planificaces, atividades semanais
que auxiliassem os alunos a ultrapassar as dificuldades identificadas. Assim sendo,
foram apresentadas, todas as sextas-feiras na hora de apoio de matematica, situacdes
problematicas. Houve alturas em que os alunos as resolviam em pares e outras vezes
em grupos, para que pudessem contactar com o pensamento dos colegas, para que
pudessem discutir os diversos raciocinios e para que aprendessem uns com 0S 0utros.
Assim que terminavam a sua resolucdo, iam apresentar a sua concluséo perante toda

a turma, explicando o seu raciocinio, estratégias e os calculos utilizados.

A dimensdo base do projeto era a resolucdo de problemas, nesse sentido foi
apresentado o que se entendia por “Problema” e por “Resolugao de problemas”. Definiu-
se por problema, situacdes nao rotineiras, ou seja ao qual ndo se lida habitualmente,
gue integram desafios, podendo ser utilizadas diversas estratégias e métodos de

resolucdo. Geralmente, essa resolucdo é mecanica e repetitiva, aplicando-se um

algoritmo que se direciona a solucgdo. (Curriculo Nacional do Ensino Basico, 2001).

Relativamente a resolucdo de problema, esta € vista no Programa de Matematica

(2007), como uma capacidade matematica fundamental. E essencial que os alunos
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adquiram alguma desenvoltura a lidar com problemas mateméticos e também com
problemas relativos a contextos do seu quotidiano e de outros dominios do saber.
Tratando-se de ser capaz de resolver e de formular problemas, analisar varias
estratégias e efeitos de alteragdes no enunciado de um problema. Ou seja, a resolucao
de problemas ndo é apenas importante pelo objetivo de aprendizagem, como constitui
uma atividade essencial para a aprendizagem dos diversos conceitos, representacdes

e procedimentos matematicos.

No 1.° Ciclo do Ensino Bésico a capacidade de resolucdo de problemas desenvolve-
se resolvendo problemas de diferentes tipos e em contextos variados e também, através
da analise das estratégias utilizadas e os resultados obtidos. E espectavel que os alunos
adquiram flexibilidade nos processos de resolucdo que utilizam, evoluindo de
estratégias informais para formais. Ou seja, os alunos comeg¢am, muitas das vezes, por
resolver os problemas utilizando desenhos ou palavras e gradualmente recorrem a
esquemas, diagramas, tabelas, graficos ou operagfes, assim como a sua evolugéo do

conhecimento matematico. (PMEB, 2001, p.29)

Segundo o programa de mateméatica do ensino basico (2013), a resolucdo de
problemas envolve, por parte dos alunos, a leitura e interpretacdo de enunciados, a
mobilizacdo de conhecimentos de factos, conceitos e relagbes, a selecdo e aplicacdo
adequada de regras e procedimentos, estudado e treinados previamente. Sendo
necessaria a revisao das estratégias e a interpretacdo dos resultados finais. Sendo que,
a resolucéo de problemas néo deve ser confundida com atividades vagas de exploracdo

e de descoberta.

Na construcdo do projeto, definimos alguns objetivos para o professor tais como:
estimular os alunos para resolverem as situacdes probleméticas de forma natural;
desenvolver a interpretacdo dos problemas; estimular o raciocinio l6gico dos alunos;
suscitar a resolu¢cdo de problemas envolvendo numeros naturais e as diversas
operag0des; ensinar o aluno a enfrentar as suas dificuldades e novas situagdes; envolver
o aluno em aplicagbes de Matematica; auxiliar os alunos a adquirir diversas estratégias

para a resolucdo de problemas; promover a identificacdo das informagdes relevantes.

E, como estratégias do professor, apesentamos o fazer enfoque na compreensao
do problema e na discussao das possiveis estratégias; ler o problema para o par/ grupo;
discutir o significado de palavras cujo significado seja desconhecido para os alunos;
promover a discussdo com toda a turma que assegure a compreensdo do problema;

formular questdes que esclarecam aspetos mais relevantes do problema de forma a
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conduzir & sua compreensao; pedir aos alunos que identifiquem o que é pedido e as
informaces relevantes para o problema; observar as atividades dos alunos, fazendo
questdes; formular questdes que esclarecam os aspetos relevantes; dar sugestdes que

levem os alunos a estratégias adequadas; promover a discussdo em grande grupo.

Sem menos importante, foi necessario a criacdo de objetivos a alcancar pelos
discentes, sendo eles: desenvolver o raciocinio l6gico; compreender o problema; reunir
os dados presentes no problema; conceber diversas estratégias de resolucao; refletir

sobre a sua resolucao; e, por fim, conseguir trabalhar em pares/grupo.

Em suma, foi relevante utilizar a apresentacao dos problemas feita pelos diversos
pares/grupos; as folhas com a resolucéo e estratégias dos problemas dos diversos
pares/grupos; a participagdo na resolucdo e, a cooperagéo e trabalho em grupo como

forma de avaliagdo do projeto.

4.4.1. Atividades
De todas as atividades realizadas ao longo desta Prética de Ensino Supervisionada,
destaco como menos positivas duas, “Romancinho Verde” e “Multiplicagao e Divisao por
10, 100, 1000, 0,1, 0,01 € 0,001".

No Portugués, foi lido, interpretado e explorado o poema “Romancinho Verde” em
que os alunos realizaram os exercicios do manual bem como a leitura do texto. Sendo
gue, na interpretagcdo do mesmo, notou-se algumas duvidas pelo simples facto de ser
poema, isto é, o conteldo sobre os poemas ja ndo estava presenta na memoria dos
alunos, o que dificultou esta interpretagéo, e exploracdo. O que dificultou também o meu
a vontade na explicagdo do poema foi o facto de eu n&o o ter lido previamente, uma vez
gue ja ndo tinha muita informacdo sobre poemas no meu pensamento. Ja na area da
Matematica, na primeira semana, relembrei novamente o contetdo da “Multiplicagéo e
Diviséo por 10, 100, 1000, 0,1, 0,01 e 0,001”, uma vez que na semana do meu par de
estagio os alunos apresentaram algumas duividas na compreensdo deste conteldo.
Senti algumas dificuldades na explicacdo deste tema, pois numa das muitas vezes em
gue questionei a turma em relacdo as ddvidas, um aluno me responde “Eu tenho
professora!”. Eu questionei-lhe com “Tens duvidas onde?” ao qual o aluno me responde
“Em tudo professora!”. Questionei-o novamente, “Em tudo como assim? N&o entendeste
nada do que expliquei?” e o aluno responde-me que ndo. Quando aconteceu esta
situacgao fiquei um pouco frustrada, uma vez que tinha estado a explicar imensas vezes
0 conteudo e, sempre que questionava a turma em relacdo a davidas, esta respondia-

me sempre que ndo apresentavam quaisquer davidas e, no fim da aula de matematica,
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um dos alunos responde-me que tem duvidas em tudo. Neste dia sai da sala um pouco
frustrada mas, assim que a aula terminou tive uma conversa com a professora
cooperante, e esta referiu-me que estive bastante bem na explicacdo do contetudo e

que, por vezes existem estas situacdes mas que temos de manter a calma.

Como atividades positivas, destaco o “Painel de Inverno” e o “Ciclo da Agua’. Na
area das Expressdes, comeg¢amos por criar 0 “Painel de Inverno”, em que cada aluno ia
construir a sua gota de agua com um boneco de neve. Esta atividade foi bastante
participativa e criativa, uma vez que a turma se mostrou interessada, atenta e motivada
para trabalhar. E de salientar que, também houve algum barulho de fundo, mas temos
de compreender que as aulas que sdo menos dirigidas levam a um comportamento um
pouco mais livre, mas ndo quer dizer que a turma nao respeitasse cada vez que eu

mandava falar mais baixo.

Por fim, na area do Estudo do Meio, comegamos a abordar o tema do “Ciclo da
Agua”. Saliento, desde j&, que estava com imensos nervos pois estava a iniciar um tema
novo e que ia sair na ficha de avaliagdo sumativa e, 0 meu pensamento era “E se eu
nao conseguir dar a matéria como deve ser? Como é que 0s alunos vao responder as
questbes no teste?” mas, para ultrapassar esses nervos, tive conversas informais com
a professora cooperante e, esta ajudou-me na forma como deveria explicar os
conteldos, para que toda a turma conseguisse adquirir os objetivos propostos. Sentia-
me nervosa mas achei que assim néo iria conseguir e, entdo, decidi acalmar-me e dirigir-
me a professora cooperante e, agora, sei ver que foi o melhor que fiz pois ela, melhor

que eu, consegue explicar o gue devo ou nao fazer perante a turma.

Tirando os meus nervos, notei que a turma ficou a perceber os conteudos, pois na
ficha de avaliagdo sumativa foram poucos os que erraram o ciclo da agua. Vi, também,
que a turma estava bastante motivada e interessada em aprender os novos conteudos,

0 que me deixou mais a vontade no seu ensino.

4.5. Percurso de Aprendizagens Profissionais em 1.° Ciclo do Ensino Béasico
—4.°ano

A meu ver, considero que a minha integracéo ao nivel da comunidade educativa foi

claramente positiva, pois todos os docentes mostravam-se prestaveis e disponiveis para

o esclarecimento de qualquer duvida que surgisse no decorrer da observacao e

execugcdo da minha prética. Foi igualmente percetivel a existéncia de um 6timo

relacionamento entre todo o pessoal docente e ndo-docente e, consequentemente,

entre estes e 0s respetivos alunos.
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Desde inicio que a professora cooperante nos deixava completamente a vontade,
uma vez que quando nos apresentdmos na instituicdo para o primeiro dia de estagio,
esta permaneceu algum tempo a conversar com as estagiarias, questionando sobre
outros estgios que ja tinhamos realizado, sobre também o facto de sermos as suas
primeiras estagiarias e, 0 que me deixou mais a vontade foi o facto de esta nos ter
perguntado como funcionavam os estagios, principalmente em relacdo a carga horéria
e a horas extra. Mas, é importante referir que esta nos indicou que ja tinha um
conhecimento minimo pois as professoras da Escola Superior de Educacéo ja lhe
tinham enviado um documento com toda a informacdo necessaria. A professora
cooperante, inclusive, explicitou-nos tudo o que tinhamos de saber e conhecer
relativamente a turma com quem trabalhAmos durante 5 semanas, através da

visualizagdo do dossié da mesma.

O grupo de alunos demonstrava um especial interesse e atencgdo relativamente a
aquisicdo de um novo conteudo, tanto que sempre que as professoras estagiarias
escreviam no quadro e, sem querer, se enganavam, avisam-nas logo com frases do
género “Professora, falta ai uma letra!”. Era, igualmente, um grupo muito participativo e
que demonstrava interesse em trabalhar algo mais dindmico e diferente, uma vez que
sempre que eu falava em realizar-se um jogo ouvi-a: “Sim professora, gostamos de fazer
jogos e coisas diferentes!”. E, quando foi a minha semana de intervengéo, tinha alunos
a questionarem-me se iam fazer mais jogos como o0 quiz que realizei para revisdes de
Estudo do Meio. Também fui capaz de perceber que se tratava de criangas capazes de
trabalhar cooperativamente, pois era visivel a ajuda estabelecida uns para com os
outros. Sou da opinido de que se trata de uma situacao desejavel pois torna-os melhores
cidaddos no que respeita a dimenséo dos valores, tais como o de ajudar e respeitar o
outro. Todas estas caracteristicas sobre a turma contribuiram bastante para a minha
pratica, deixando-me mais confiante, calma e com vontade de ensinar e, principalmente,
aprender ainda mais. Sim, porque estamos sempre a aprender e, quando temos uma
turma acessivel e dita “bem comportada” todo este processo de aprendizagem e de
ensinar é mais facil e pratico. Por vezes, inconscientemente, pensamos “A minha turma
€ tdo mal comportada, ndo consigo ensinar-lhes nada e saio da sala cansada/o!”,
situacdo que ndo aconteceu na minha Pratica de Ensino Supervisionada, pois até com
os alunos que tinham PEI consegui trabalhar bem. Sendo que, com a aluna que
apresentava CEl e PEI ndo trabalhei tanto pois a professora cooperante construia
sempre exercicios para esta resolver e, entdo, estava sempre focada no resto da turma.

Mas, € importante referir que, nunca deixei a aluna com NEE para trds, até porque
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limitei-me a tratar todos os alunos de igual forma, uma vez que nao existem alunos
diferentes, apenas existem alunos com mais dificuldades mas ndo € um problema pois
nds professores estamos na sala para ensinar e ajudar todos os alunos a adquirir novos
conhecimentos e, para torna-los 6timos cidadaos. Tendo em conta diversas conversas
informais com a professora cooperante, consegui absorver quais 0s pontos positivos e

negativos da turma e realizar atividades como forma de colmatar esses pontos.

Segundo o0 que se encontrava referido no mesmo, o Projeto Educativo (2014)
pretendia ser um instrumento de gestao coerente, procurando apontar estratégias no
sentido de alcancar as metas identificadas para cada prioridade, tentando respeitar
sempre, as particularidades préprias dos varios estabelecimentos de educacdo que
constituiam o Agrupamento, enquanto parte constituinte de um todo, o que lhe confere

uma identidade Unica.
Jean Piaget (2014:2) diz-nos:

A principal meta da educacao é criar homens que sejam capazes de fazer coisas
novas, nao simplesmente repetir o que outras geracdes ja fizeram; homens que
sejam criadores, inventores, descobridores. A segunda meta da educacgéo é
formar mentes que estejam em condicdes de criticar, verificar e ndo aceitar tudo

que a elas se propde.

No que diz respeito as minhas competéncias, considerava dominar com maior
facilidade a area de Portugués e nao tanto a area de Matematica e a subarea de Estudo

do Meio — Histéria de Portugal.

Em relacdo a area de Portugués, gostava bastante da graméatica, no entanto sentia
alguma dificuldade na interpretacdo de textos e poemas. Numa situacdo de sala,
durante a qual uma das atividades consistia numa analise interpretativa de um poema
com a turma, apesar de no geral, a interacdo ter corrido bem, uma vez que consegui
responder a todas as questbes feitas pelos alunos, sou da sincera opinido de que
poderia ter corrido melhor, pois no inicio senti nervosismo ao iniciar o poema, mas
depois de comecar um pequeno debate com a turma, consegui explicar melhor o que
estava estipulado. O nervosismo sentido por analisar um poema com a turma fez-me ter
receio de ndo conseguir ensinar a matéria proposta aos alunos, pois sou sincera e
admito que ndo me preparei muito bem em casa, o que fez com que chegasse a sala e
ndo soubesse bem o que referir relativamente ao poema. Mas, logo a seguir falei com
a professora cooperante e, através de uma conversa informal com a mesma, consegui

entender o que era pretendido abordar e ultrapassei os meus medos.
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Em Estudo do Meio, durante a exploragdo dos conteudos relativos a Historia de
Portugal, a experiéncia vivenciada marcou-me pela positiva, uma vez que mesmo sem
nunca ter lecionado a presente area, fui capaz de explicitar o contetdo planificado, pois
sempre que a minha colega estava a dar a aula, eu consegui tirar davidas aos alunos

gue me chamavam ao seu lugar.

Na Matemética, apresentei alguns receios de falhar ou de ensinar mal, pois sentia
gue ndo sabia quase nada relativamente as matérias que estavam a ser lecionadas em
4.° ano, apesar de ter dado algumas na Licenciatura, mas ndo me lembrava muito bem,
dai ter ido falar com a professora cooperante para colmatar 0S meus erros e
dificuldades. Porém, com a ajuda da minha colega de estagio, e, sem menos importante,
a professora cooperante, consegui ultrapassar alguns dos meus medos, como ocorreu
na minha semana quando tive de voltar a lecionar o contetdo da Multiplicacao e Divisdo
por 10, 100, 100, 0,1, 0, 01 e 0,001, pois senti que com a explicacdo da minha colega e
da professora, jA me foi mais facil ensinar o contetdo e, cheguei a conclusao que
expliguei bem pois a turma realizou diversos exercicios e ja ndo erravam tanto como
erravam ao inicio, o que me deixou satisfeita, pois quer dizer que consegui realizar um

bom trabalho.

Ao longo das semanas, conseguimos trabalhar sempre em parceria e ambas
estivemos dispostas a auxiliar em tudo o que nos foi solicitado. Era a segunda vez que
nos encontrdvamos a realizar estagio em parceria €, uma vez mais, correu bem, pois
SOu sincera e a meu ver conseguimos construir um bom par de estagio. Repartimos as
atividades de estagio, ou seja, fizemos sempre semanas partilhadas, mas, nas duas
Ultimas estivemos a intervir sozinhas para conseguirmos ultrapassar alguns dos nossos
medos e, também, para uma melhor avaliagdo da professora supervisora. E,
essencialmente, para um melhor desenvolvimento profissional e um maior crescimento.
Sempre que uma de nés se encontrava a intervir, a outra circulava pela sala de forma a
ajudar em algum problema que surgisse e a facilitar o desempenho da turma, o que
muitas das vezes foi uma grande ajuda, pois sozinhos, por vezes, ndo conseguimos
corresponder a todas as duvidas dos alunos, o que ndo acontece se existir outra pessoa

na sala para nos ajudar, como foi o caso.

Desde inicio que consegui criar uma 6tima relagdo com a turma, o que facilitou a
minha intervencgdo. O grupo de alunos era bastante acessivel e encontrava-se sempre
disposto a ajudar no que fosse preciso e, quando tinha alguma duvida, era prestavel e,

se soubesse, era o0 primeiro a responder como forma de auxilio, como aconteceu numa



e
7z

[IPSantarém| Instituto Politécnico de Santarém

INSTITUTO POLITECNICO DE SANTAREM|

Escola Sugerior de Educagéo de Santarém
38

aula de matematica, em que me dirigi a um dos melhores alunos para lhe questionar
sobre o exercicio que estava a ser realizado em grande grupo. Esta situacao fez com
gque a minha intervencao perante a turma fosse estavel e facil, conseguindo intervir de

forma natural e dinadmica.

Todas as intervengdes que tive perante a turma, penso que correram da melhor
forma, isto porque me senti bastante a vontade a lecionar os contetdos, consegui estar
perante uma turma de 21 alunos e ver que estes perceberam o que expliquei. Senti-me
muito bem depois de ter dado a matéria e de ver que eles tiveram poucas davidas na
resolucdo de alguma ficha de trabalho ou exercicios. Na mesma linha de pensamento
de Hohmann e Weikart (1997:6), a aprendizagem pela acdo depende das interacdes
positivas entre os adultos e as criancas. Considero essencial a existéncia deste tipo de
interacOes porque sempre que existe uma boa interacéo, a aprendizagem vai ser mais

facil e completa. Uma boa interagéo, leva a uma boa aquisi¢do de contetdos.

Em relacdo as planificagbes, tive com algumas dificuldades em descrever
detalhadamente as atividades, pois a professora supervisora referiu que, em alguns
casos, 0 que iamos realizar, ndo estava bem explicito. Tanto eu como o meu par
tentamos, ao maximo, descrever tudo o que iamos aplicar mas, em algumas atividades,

tornou-se complicado, mas juntas conseguirmos ultrapassar esta situagao.

Para colmatar o sucedido, decidi ler melhor o meu trabalho sobre Planificacdo
realizado na Unidade Curricular de OCEE I, do qual retiro que, segundo Shavelson e
Stern (1981), a planificagdo deve ser bastante flexivel tornando-se contraproducente
caso os professores adotem uma orientacdo rigida e ndo adaptem o ensino as

necessidades dos alunos.

Quando um professor planifica, este ndo planifica apenas para ele proprio. Planificar
€ uma acao que se dirige para varia entidades, de entre elas, refere-se os alunos, 0s

pais, o professor, a sociedade e a escola.

E de referir também que, em termos da avaliagdo, senti algumas dificuldades pois
ndo sabia como avaliar o grande grupo enquanto estava a lecionar a aula e, também,
porque ndo sabia como avaliar alguns pormenores que fosse acontecendo ao longo das
aulas. Mas, consegui arranjar uma estratégia em conjunto com o meu par de estagio,
chegdmos a um consenso e cridmos as grelhas de observacgéo para que fosse mais facil
avaliar o grupo e individualmente. Apesar de saber que as grelhas de observacéo néao

sd0 0 Uunico instrumento de avaliacdo para uma turma ou qualquer atividade. Nestas
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semanas, achamos que esta seria a melhor forma de avaliar e, entdo, decidimos arriscar

e até correu da melhor maneira.
A avaliagdo integra a pratica docente, tratando-se de:

Um processo organizativo de acompanhamento, de observacgéo e de interpretagéo
dos efeitos de uma ac¢ao, permitindo tomar decisées necesséarias ao bom
funcionamento dessa agao: “o que confere validade a avaliacéo é o facto de ser

um processo de reflexdo e de se abrir ao imprevisto” (Abrecht, 1992:).

De todas as intervencdes que fiz, ndo senti que alguma tenha corrido mal, pois
todos os alunos estiveram atentos e a acompanhar o raciocinio da atividade, o que
facilitou a minha intervencéo, deixando-me mais a vontade na explica¢cdo dos conceitos.
Tal como Roldao (2005:) alude, em todas as minhas intervencdes, pretendi ensinar, ou

seja, promover a aprendizagem nos alunos, atuando de forma intencional.

Tornou-se importante realcar que, quando planificamos uma aula, ha que ter em
atencao se o0s objetivos por nos delineados se encontram a ser cumpridos ou ndo. Em
relacdo as intervencdes que fiz, notei que praticamente todos os objetivos foram
cumpridos, pois como ja referi anteriormente, a turma era bastante trabalhadora e
conseguia adquirir, facilmente, os contetidos. Apesar de que, como em todas as turmas,
existem aqueles alunos que apresentam mais dificuldades mas, para que nao figuem
sem perceber, tinha a preocupacédo de ir ter com 0s mesmos e voltar a explicar, ou
entdo, explicar para toda a turma. Deixar um aluno para tras, isto €, sem perceber o que
foi abordado, na minha opinido, ndo é ensinar. Ninguém é menos que ninguém para ser
deixado “para tras”. Isto leva-nos a ver que a organizacao que se cria na sala é um dos
fatores importantes para uma boa aprendizagem dos alunos, isto €, se o professor
conseguir criar um o6tima rela¢@o entre docente-aluno e aluno-aluno, a aprendizagem
vai ser mais gratificante e simples, pois existe um clima estavel dentro da sala de aula,
0 que leva a uma melhor aprendizagem por parte dos alunos. Estas ideias séo
defendidas por Sanches (2001:19), para quem a organizacdo da sala é referente ao
clima que se pretende criar e o clima da aula é entdo um dos fatores mais importantes
para o desencadeamento de multiplas aprendizagens, uma vez que é normal uma turma
ter alunos diferente pois existem ritmos de trabalho e de aprendizagem diferentes. De
forma a conseguir chegar a todos os alunos, criei a estratégia de fazer a resolucdo dos

exercicios a pares e, também, realizar as resolu¢cdes sempre em grande grupo.

Em sintese, apercebi-me de que a presente Pratica de Ensino Supervisionada

decorreu da melhor forma possivel e que, tanto eu como 0 meu par, nos sentimos com
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confianca e determinagao para enfrentar e vencer os desafios que a turma nos colocou,
mesmo que existam dias em que nos sintamos mais inseguras. Como foi o caso da
semana em que a minha colega iniciou o conteldo da Implantacdo da Republica,
Ditadura e Democracia. Este foi um contetdo que exigiu alguma atenc¢do, tanto por parte
do professor que o leciona como do aluno que o adquire, devido ao grau de
complexidade, e estavamos receosas de que n&o conseguissemos expressar
corretamente todos os factos importantes referentes a este tdo importante evento

historico.

5. Percurso Investigativo

Este tema, “A influéncia das questdes de género nas brincadeiras e intera¢des das
criangas em contexto de Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico”, chamou-me a
atencao, ndo s6 porque foi um dos temas que a docente Maria Jodo Cardona referiu
como bastante interessante para abordar, mas também porque na minha Pratica de
Ensino Supervisionada em 1° Ciclo do Ensino Basico, sempre que estava na hora do
almogo observava um pouco dos recreios e deparei-me com criangas a brincar
sozinhas; muitos grupos de rapazes e muitos grupos de raparigas, existindo poucas
brincadeiras sexistas, apesar de ndo ser uma questdo preocupante, mas que me

despertou alguma curiosidade.

E de salientar que o tema do meu relatério de investigacéo esta relacionado com
0s recreios, intitulando-se “A influéncia das questbes de género nas brincadeiras e
interacBes das criangcas em contexto de Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico”. A
escolha deste tema derivou da curiosidade das brincadeiras realizadas pelos rapazes e
raparigas, tanto no Pré - Escolar como no 1° Ciclo do Ensino Basico. Durante as minhas
Praticas de Ensino Supervisionadas - mais especificamente na PES de Jardim-de-
Infancia e de 1.° Ciclo do Ensino Bésico 4.° ano - notei que existia muitas diferencas de
género, principalmente nos recreios, uma vez que as raparigas estavam sempre em
grupos e nao brincavam com os rapazes e vice-versa, o que me levou a escolha do
tema, uma vez que é importante realizarmos atividades e trabalhos em que n&o fagamos
distincdo de género, sendo isto muito importante e notério para a nossa futura pratica

profissional.

Com a pesquisa realizada para este exercicio investigativo, permito averiguar se as
brincadeiras que as criancas possuem sao sexistas, ou seja, se sdo s brincadeiras de

rapazes, se excluem alguém do sexo oposto, ou se existe uma mistura de géneros.
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Em suma, ao realizar este trabalho, espero conseguir perceber esta situacdo e que
me seja util para a futura carreira docente, pois como educadora/professora, cabe-me a
mim reparar em alguns pontos para perceber o que realmente se passa e tentar que
situacBes destas ndo se repitam, comecando por tentar realizar trabalhos em pares ou
grupos mistos e, também importante, ter conversas com as criancas sobre esta

situagao.
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Capitulo Il = “Ainfluéncia das questdes de género nas brincadeiras e
interacOes das criancas em contexto de Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino
Basico”

1. Enquadramento Tedrico

1.1. Alguns conceitos essenciais: género, sexo e desigualdade

Quando se fala em conceito de género ou sexo, sdo diversas as dificuldades em
encontrar uma designacao correta e/ou simples. Segundo Ann Oakley citado por Guido
de Educacdo. Género e Cidadania [CIG] (2009:12), 0 sexo com que nascemos diz
respeito as caracteristicas anatémicas e fisiolégicas que legitimam a diferenciacéo, em
termos bioldgicos, entre masculino e feminino; ja o género que desenvolvemaos envolve
os atributos psicoldgicos e as aquisigbes culturais que o homem e a mulher vao
incorporando, ao longo do processo de formagéo da sua identidade, e que tendem a
estar associados aos conceitos de masculinidade e feminilidade. Assim, de acordo com
0 mesmo autor, o termo sexo pertence ao dominio da biologia e o conceito de género

encontra-se no dominio da cultura.

Em relagdo ao conceito desigualdade, este esta presente na nossa sociedade e
afeta as pesquisas sobre o desempenho e desenvolvimento cognitivo de meninas e
meninos, refere-nos Vianna e Finco (2009:269). Para podermos ultrapassar este
conceito, pressupde-se que seja necessario compreender o caracter social da sua
producdo, a maneira como a sociedade op®e, hierarquiza e naturaliza as diferencas
entre 0s sexos, reduzindo-as as caracteristicas fisicas tidas como naturais e,

consequentemente, imutaveis, segundo as mesmas autoras.

As distingbes podem ser percebidas, mas ndo séo fixadas na caracteristica
biolégica apresentada ao nascer. Os significados de género sdo socialmente
configurados, impressos no corpo de meninos e meninas de acordo com as expetativas

de uma determinada sociedade, Vianna e Finco (2009:273).

s

Para que as criangas ndo tenham praticas sexistas, é importante que os/as
docentes que trabalham na Educacgé&o Infantil tenham consciéncia do potencial que o
ambiente coletivo de educagéo tem para possibilitar a convivéncia entre a diversidade
e repense desse modo, as suas praticas educativas. Desta forma, se existir discussao
sobre as questfes de género na Educacao Infantil, ha a possibilidade desta ser mais
igualitaria, que respeite a crianca na construcdo da sua identidade e que favoreca a

constituicdo de pessoas sem praticas sexistas, Finco (2008:1).
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Falando em praticas sexistas, Faria e Nobre (2003, citado por Finco, 2008:1)
referem que o sexismo afeta o crescimento de meninos e meninas, inibindo muitas
manifestacdes na infancia e impedindo que se tornem seres completos. A forma como
0S meninos e as meninas estdo a ser educados pode contribuir para se tornarem mais

completos ou para limitar as suas iniciativas e aspiragoes.

1.2. Diferenca de género

1.2.1. Estratégias educativas para trabalhar a igualdade de género
Para trabalhar a igualdade de género sdo algumas as estratégias que estédo
presentes nos Guides de Género, Cidadania e Intervencdo Educativa — Pré-Escolar e

1.° Ciclo do Ensino Béasico.

Relativamente a Organizacdo do ambiente educativo, mais do que em qualquer
nivel de ensino, esta organizacdo toma particular importancia, sendo a base para o
desenvolvimento de praticas educativas integradoras, em que rapazes e raparigas se
identificam e podem aprender principios basicos de cidadanias. Para isso, um exemplo
apresentado é a presenca de duas figuras (3 e 4 da pagina 68) que retratam a area da
casa em gue na situagcao A aparece apenas uma menina a fazer a comida e na situacao
B aparece um menino a fazer a comida e a menina a limpar. Perante os exemplos
apresentados, qual acha que induz a uma pratica mais integradora que nao reforce
ideias estereotipadas relativamente aos papéis atribuidos ao sexo masculino e ao
feminino? Até que ponto esta organizacao influencia a escolha das criangas? Qual o
papel gue o/a educador/a pode assumir? Primeiramente temos de estar atentos ao que
as criancas dizem, as suas sugestdes, questionar os motivos das suas escolhas e os

seus comportamentos.

Outro exemplo presente no mesmo guido € o jogo do loto sobre as profissfes. Nesta
atividade, existem dois exemplos de loto, um que apresenta situacdes mais igualitarias
e outro que apresenta situacfes mais estereotipadas. No primeiro exemplo (B), pode-
se trabalhar inUmeras situacdes relacionadas com a vida quotidiana das criancas, ja o
exemplo dois (A), pode ser utilizado como ponto de partida para trabalhar com as
criancas. O educador pode, juntamente com as criangas, “re” construir um novo jogo,
com novas regras, ou até mesmo, construir um novo jogo sobre as profissdes, com

propostas mais igualitarias.

“O turbilhdo de ideias ou discusséao criadora”, outro exemplo presente no guiao.

Este turbilhdo de ideias € um modo de estimular e gerar novas ideias.
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2. Ainfluéncia do género no recreio

Para esta investigacdo, pesquisei sobre a importancia do brincar, o recreio e 0
brinquedo. Uma vez que para a crianca, o brincar € compreender o mundo, assim ela
representa diversos papéis com o objetivo de aumentar as suas aprendizagens. E
essencial na vida de qualquer individuo pois permite que este estabeleca uma conexao
com o mundo real e o0 mundo imaginario. Uma vez que ao brincar o individuo cria,
inventa e simboliza uma situacéo imaginaria, podendo adotar, em simultaneo, diversos

papéis (Zuccolotto, 2009:8).

N&o é soO o brincar e o brinquedo que sdo importantes para este tema, 0 recreio
também tem o seu grau de importancia. Para Lopes (2006, citado por Matos, 2012:20),
a palavra recreio podera ter dois significados, o espaco onde a crianca desenvolve
atividades livremente e o tempo, ou seja, o intervalo. Os espagos de recreio sdo locais
preferidos, pois as criangas sao livres e podem escolher os amigos e as atividades a
realizar, ou até mesmo optar por ndo fazer nada, (Marques, 2000, e Pereira at. al, 2003).

Segundo um estudo de Pellegrini (1995), na observagdo de recreios, 0sS
comportamentos das criancas variam em funcdo do género e do local do recreio, pois
0s rapazes preferem os espacos abertos e envolvem-se em jogos mais rigorosos. Lever
(1978, citado por Matos, 2012:25), realizou igualmente um estudo sobre criangas de 10
e 11 anos em recreios escolares e conseguiu concluir que existem diferencas
significativas entre as atividades e as relacfes pessoais relativamente ao género, uma
vez que 0s meninos brincavam em grande grupo e com elementos de varias idades e

as meninas inserem-se em pequenos grupos ou pares.

Na andlise de um artigo, cujo titulo é Jogo, Brinquedo e Brincadeira — Uma reviséo
Conceitual de Janice Vidal Bertoldo e Maria Andrea de Moura Ruschel, podemos
encontrar a definicdo de brinquedo como sendo o “objeto destinado a divertir uma
crianga” (pag. 1). O brinquedo, como objeto, da contexto a acao realizada pela crianga

e, consequentemente, desenvolve a sua imaginagao.

Desde logo cedo, o nascimento, a categorizagao “menino” e “menina” determinara
grande parte das suas caracteristicas de interagdo entre si e 0 envolvimento,
desencadeando um processo de socializagdo diferencial, no qual a crianga vai
aprendendo e adquirindo as normas e valores definidos previamente como adequados
e desejaveis para a sua categoria sexual, Pomar e Neto (2003, citado por Matos,
2012:24).
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Desta forma, que quer o brincar quer o brinquedo tém a funcdo de propiciar o
amadurecimento da crianca, desenvolvendo-a mentalmente. Este fendmeno ocorre
porgue o brincar faz com que esta adquira valores humanos e éticos, que seja capaz de
interagir com 0s outros e porque promove a resolucao de conflitos. Segundo Vygotsky,
tudo isto contribui para a formacdo de um cidadao critico. Pesquisei também sobre
teorias que abordassem o desenvolvimento cognitivo e as caracteristicas das criancas
com idades compreendidas entre os 3 e 0s 5 anos, presentes no Pré-Escolar. Sob o
olhar de diversos autores, como Piaget e Erickson, estes afirmam que a crianca esta no
estadio do pré-operatério, e que esta ja possui alguma autonomia, uma rotina

estruturada e um desenvolvimento social.

3. Justificacdo e fundamentagéo do tema

A questdo “Qual a influéncia das questdes de género nas brincadeiras e interagcdes
das criangas em contexto de Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico” proveio de uma
aula com a docente Maria Jodo Cardona e, também, das Praticas de Ensino
Supervisionadas em Jardim-de-Infancia e 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Estas
PES foram outro assunto que me levou a querer tratar este tema pois nas horas do
recreio deparava-me com criangas a brincar sozinhas ou a existéncia de grupos de

brincadeira, auto (organizados) com criangas do mesmo sexo.

Contudo, liguei o facto de as criancas brincarem apenas com colegas do mesmo
sexo com 0 meu interesse em mudar este acontecimento em prol de uma maior
igualdade de género para fundamentar melhor a minha investigagdo, bem como

desenvolver a mesma.

Em relagdo ao Pré-Escolar, segundo as OrientagBes Curriculares é de grande
importancia que o educador, enquanto organiza o seu curriculo, tenha em atencéo as
guestdes de género, ndo fazendo limitagBes sexistas nas brincadeiras e/ou atividades
gue organiza para as criangas, bem como no ambiente educativo. Para que uma crianga
se sinta bem no jardim-de-infancia, é necessario que o educador organize eficazmente
0 ambiente educativo, tendo sempre em conta 0s materiais e equipamentos existentes,
colocando-os ao dispor das criancas. E importante referir que a forma como os materiais

estdo dispostos condiciona o desenvolvimento das criancgas.

Segundo o ponto referente a Educacédo e Formacao, indicado no Plano Nacional

para a lgualdade?, é importante que as criancas tenham, desde a Educacdo Pré-

2 Plano Nacional para a Igualdade: Cidadania e Género (2007/2010)
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Escolar, uma formacgéo que promova uma educacao para a igualdade, eliminando da

educacao os estereGtipos de género.

3.1 Questao-Problema e objetivos
Para a realizac&o desta investigacao, a questao-problema que me motivou foi “Qual
a influéncia das questdes de género nas brincadeiras e interacdes das criancas em

contexto de Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico”, como ja referi anteriormente.

De forma a encontrar respostas para esta questdo-problema, defini alguns
objetivos. Objetivos esses que foram:

v" Averiguar se as brincadeiras que as criancas tém se sao influenciadas pelo sexo
das criangas ou ndo, na perspetiva das criangas e da docente;

v' Compreender como é a relagdo entre as criancas do género feminino e do
género masculino em contexto de recreio, na perspetiva das criancas e da
docente;

v" Analisar quais as brincadeiras realizadas, na perspetiva das criangas;

v' Se as brincadeiras sao influenciadas pelo género, na perspetiva das criangas.

4. Metodologia

4.1. Caracterizagéo do tipo de estudo

Para a realizacao deste exercicio investigativo, foi utilizada uma abordagem
metodolégica do tipo qualitativo recorrendo a um guido de uma entrevista
semiestruturada, tanto para as criancas do Pré-Escolar como para as do 1.° Ciclo do

Ensino Basico e, também, um guido de inquérito por questionario para a docente.

A investigacdo qualitativa foca um modelo fenomenolégico no qual a realidade é
enraizada nas percecdes dos sujeitos, o objetivo € compreender e encontrar significados
através de narrativas verbais e de observagcbes em vez de através de numeros. Esta
normalmente ocorre em situagbes naturais em contraste com a investigacdo
guantitativa, pois exige controlo e manipulagcdo de comportamentos e lugares (Bento,

2012). Mucchielli (citado por Holanda, 2006) define os métodos qualitativos como:

Métodos das ciéncias humanas que pesquisam, explicitam, analisam, fenémenos
(visiveis ou ocultos). Esses fendmenos, por esséncia, ndo sao passiveis de serem
medidos (uma crenga, uma representacdo, um procedimento de decisdo, etc), eles

possuem as caracteristicas de “factos humanos” (p. 363).

Para Bell (citado por Bento, 2012) os investigadores qualitativos recolhem os factos

e estudam a relacdo entre eles, enquanto os investigadores estdo mais interessados
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em compreender as percecdes individuais do mundo. Procuram compreensao em vez
de andlise estatistica. Contudo, hA momentos em que os investigadores qualitativos

recorrem a técnicas quantitativas, e vice-versa.

Quando perguntamos qual destas duas investigacfes é a mais fiavel/importante, a
resposta é que ambas sao importantes, pois quando usamos temos de ter em conta o
que queremos analisar e ao que queremos que nos respondam. Ambas devem ser
vistas como técnicas complementares, cada uma delas dando as suas proprias visdes
a um determinado problema, assim, podem, entdo, ser mais complementares que
dicotbmicas (Bento, 2012).

4.2. Técnicas e Instrumentos de recolhas de dados

Para a respetiva recolha de dados foram utilizadas entrevistas semiestruturadas,
uma vez que € um modelo que permite ao entrevistador explorar alguns tépicos que
surjam durante as entrevistas. E de salientar que estas n&o foram gravadas devido ao
facto de n&o ter um gravador e, também, porque as criangas deram respostas curtas e
sucintas, o que fez com que a transcricdo do que estava a ser dito fosse facil. Esta
técnica foi utilizada uma vez que tem um caracter pouco diretivo, permitindo ao
entrevistador conduzir a entrevista de modo a ir de encontro com o que € pretendido,
reforcando também algumas ideias que sejam necessarias. E de salientar, também, que
foi criada uma ficha de identificacdo para as criancas do Pré-Escolar® e uma para a

docente do 1.° Ciclo do Ensino Basico*.

Segundo Bogdan & Biklen (2010), uma entrevista € utilizada para recolher dados
descritivos na linguagem do proprio sujeito, permitindo ao investigador desenvolver
intuitivamente uma ideia sobre a maneira como os sujeitos interpretam aspetos do

mundo.

As entrevistas semiestruturadas obedecem a um formato intermédio entre o formato
de entrevista estruturada e entrevista ndo estruturada, Bento (2011). A entrevista pode
ser estruturada, ndo estruturada ou, até mesmo, semiestruturada, uma vez que se
combinam perguntas abertas e fechadas, o entrevistador pode aprofundar alguns temas

gque ache pertinentes, segundo Boni & Quaresma (2005).

Criei uma entrevista semiestruturada, direcionada para as criancas do 1.° Ciclo do

Ensino Basico®, onde apresento os blocos em que se divide, os seus objetivos

3 Anexo E
4 Anexo D
5 Anexo C
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especificos e as questbes. Esta entrevista divide-se em cinco blocos, sendo que o
primeiro, “Legitimacao das entrevistadas e motivacdo das mesmas”, tem como objetivo
legitimar a entrevista; o segundo bloco, “Caracterizagdo das criancas”, foi construido
para recolher dados para a identificacdo das criancas; o segundo bloco, “Posicdo das
criancas em relagao a tematica”, para compreender a atitude das criancas em relacdo
a tematica; o quarto, “A acao das criancas”, para analisar a acdo das mesmas; e o quinto
e ultimo bloco, “Sugestdes”, foi construido para recolher sugestbes segundo a

perspetiva das criancas.

4.3. Contextos e participantes

Para a realizacdo deste exercicio investigativo foram realizadas entrevistas
semiestruturadas a 5 criancas do Pré-Escolar, com idades compreendidas entre os 3 e
0s 6 anos; a 13 criancas do 1.° Ciclo do Ensino Basico, com idades compreendidas
entre os 8 e 0s 11 anos de idade; e, também, um inquérito por questionario a uma

docente do 1.° Ciclo do Ensino Basico, com 37 anos de idade.

Docente do 1.° Ciclo do Ensino Basico

1
Feminino
37 anos
Pré-Escolar 1.° Ciclo do Ensino Basico
5 13
3 do sexo feminino 6 do sexo feminino
2 do sexo masculino 7 do sexo masculino

Idades compreendidas entre | ldades compreendidas entre

0s 3 e 0S 6 anos 0s 8 e 0s 11 anos

Quadro 3 - Quadro informativo sobre os participantes

O presente estudo foi realizado com a minha professora cooperante e as criangcas
presentes no meu estdgio da Pratica Profissional em 1.° Ciclo do Ensino Basico — 4.°
ano, no concelho de Rio Maior. J& em relacdo as criangcas de Pré-Escolar, devido ao
facto de ndo ter conseguido entrevistar as que fizeram parte da minha Prética
Profissional em Creche e Jardim-de-Infancia, entrevistei criangas de um jardim-de-

infancia do concelho de Arruda dos Vinhos, a minha area de residéncia. E importante
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referir que, por questbes de privacidade, sera mantido o anonimato quanto a
identificacdo da docente, das criancas e das instituicdes.

5. Apresentacéo e analise dos dados

5.1. O que dizem as criangas®

Como forma de perceber as concec¢des das criangas do Pré-Escolar em relagéo a
igualdade de género, construi uma entrevista com apenas quatro questdes. E de
salientar que essas questdes ndo dao qualquer tipo de conclusdo para a minha questao
investigativa mas, permite ter uma percecdo do que as criancas pensam sobre o

trabalho do pai e da mée dentro e fora de casa.

E ainda importante referir que foi feita uma abordagem exploratéria para ver a
percecdo das criancas do Pré-Escolar em relacdo aos conceitos de género e de sexo,
pois como nos é dito nos Guides de Género e Cidadania, o discurso sobre a conciliagao
entre a vida doméstica e a carreira continua a existir associado essencialmente as
mulheres que, na realidade (seja em termos das tarefas domésticas, ou do cuidado aos
filhos e a familiares dependentes), sdo de uma forma geral as garantes da vida
guotidiana das familias, vendo a sua saude fisica e psicolégica posta em risco por esta

real sobrecarga.

Com as entrevistas realizadas, consegui entender que o pensamento das criangas
vai de encontro ao que estamos habituados a ouvir, ou seja, podemos ver que as
criangas ja vém com pré-conceitos em relagdo ao género e ao sexo, que o pai trabalha
e a mae faz as lides domésticas, como por exemplo: mée fora de casa - “Vai ao
supermercado e compra alguma coisa para mim.” (A.N.); pai fora de casa — “Vai para o
trabalho” (A.N.).

5.2. Inquérito as Criangas do 1.° Ciclo do Ensino Basico’ - sintese dos dados
A minha amostra principal engloba todas as criangas do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
apesar de serem mais, sdo aquelas em que as respostas me fazem chegar a um melhor

resultado e as que me conseguem falar um pouco do seu tempo no recreio.

Para uma melhor compreenséo das suas respostas, construi um quadro com todas

as categorias (0ito) que consegui retirar de todas as respostas que me foram dadas.

A primeira categoria intitula-se “Igualdade de género nas brincadeiras de recreio”,

a qual todos os alunos conseguiram dar uma resposta sucinta. Metade dos inquiridos

6 Anexo G
7 Anexo H
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respondeu que ndo existe igualdade de género nas brincadeiras no recreio, pois as
meninas e 0s meninos podem brincar & mesma coisa, como por exemplo as respostas:
Aluno F — “Sim porque n&o ha brincadeiras de meninos nem meninas”; Aluno H — “Sim,
porque nao ha brincadeiras diferentes”; Aluno L — “Sim porque os meninos podem
brincar com as meninas”. Com estas duas respostas, podemos ver gue muitas criancas
tém o pensamento dito “correto”, uma vez que conseguem ver que 0s meninos podem
brincar aos pais e as maes, como é dito numa resposta de uma crianca a uma outra
guestao, e que as meninas podem gostar de brincar com carros e as corridas. Na outra
metade dos inquiridos aparecem respostas como esta: Aluno C — “N&o porque uns
gostam de brincar a bola e outros as bonecas”, o que nos leva logo a perceber que esta
crianca faz a distingdo das brincadeiras, rotulando-as como sendo de meninas e de
meninos. E de salientar, também, que uma das criancas respondeu que 0S meninos e
as meninas nao tém as mesmas brincadeiras no recreio mas porque tém personalidades

diferentes, Aluno A — “Nao, porque tém personalidades diferentes.”.

Na segunda categoria, “Brincadeiras para meninos e brincadeiras para meninas” a
maior parte respondeu que sim, apenas seis responderam gue nao e ainda justificaram,
como podemos ver nos seguintes exemplos: Aluno B — “Nao, as meninas também tém
o direito de jogar futebol e os meninos a apanhada”; Aluno L — “N&o, existem para
meninos, as meninas podem brincar as brincadeiras de meninas e vice-versa” e Aluno
M — “Néao porque as meninas podem gostar de jogar a bola como os rapazes.”. Nesta
categoria, nenhum dos inquiridos pensou para dar uma resposta, foram logo diretos e

sucintos, “sim” ou “ndo”.

A terceira e quarta categorias, “Brincadeiras de meninos” e “Brincadeiras de
meninos”, foi resultante da questao “Quais s&o as de meninos? E as de meninas?” e,
tendo em conta os resultados obtidos, as criangcas que responderam sim na questao
anterior, deram todas, como exemplos de brincadeiras de meninos as atividades que
requerem mais exercicio fisico ou forca e, atividades mais calmas como exemplos de
atividades de meninas. Exemplos: Aluno E — “Futebol, basquete, rugby e natagéo”;
Aluno | — “Hortas, tratores, escondidas e apanhada e congelados”; Aluno C — “Dancar e
cantar”; Aluno G — “Brincar as bonecas e a Violeta”. No entanto, € importante referir que
um dos alunos que respondeu que as meninas e 0S meninos tém brincadeiras
diferentes, deu uma resposta contraditoria nesta categoria, dando como exemplo de
brincadeira de menino os congelados e, como brincadeira de menina também os

congelados, ou seja, estamos presentes de uma resposta contraditéria, Aluno | —
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“Hortas, tratores, escondidas e apanhada e congelados” e Aluno | — “Maes e pais,

princesas, fadas e congelados”.

Na categoria “Brincadeiras preferidas no recreio”, todas as respostas foram dar aos
mesmos exemplos, isto €, praticamente todos os inquiridos deu como exemplo de
brincadeira preferida no recreio jogar a bola, as escondidas, a apanhada, jogar futebol,
entre outras. Exemplos: Aluno A — “Apanhada, escondidas e, as vezes, futebol”; Aluno
E — “Jogar a bola, as escondidas e a apanhada”; Aluno J — “Jogar a bola e saltar a
corda”. No entanto, uma crianga respondeu que ndo tem brincadeiras, apenas conversa,
sendo que as vezes joga a macaca e canta, Aluno F — “N&o tenho brincadeiras,

converso, as vezes jogo a macaca e canto”.

Em relag&o ao facto de brincarem s6 com criangas do mesmo sexo ou com ambos
0s sexos, foi feita a questao “Brincas mais com meninos ou meninas?”, categoria “Com
quem brinca”, e as respostas ndo vao muito além daquilo a que estamos acostumados
a ouvir e a ver, ou seja, meninos a brincar s6 com meninos e meninas a brincar sé com
meninas. Mais de metade dos inquiridos brinca com criangas do mesmo sexo, Aluno A
— “Brinco mais com meninos”; Aluno F — “Meninas”; Aluno | — “Com uma menina, mas
nao brincamos, falamos”. Os outros responderam que tanto brincam com meninos como

com meninas, Aluno C — “Com os dois”; Aluno E — “Igual”; Aluno K — “Com os dois”.

Na categoria “Brincar sozinho ou em grupo” foram mais as respostas que brincam
em grupo do que as que brincam sozinhos, Aluno B — “Em grupo”; Aluno L — “Em grupo”.
Mas, também foi respondido que as vezes brincam em grupo, o que nos leva a querer
gue, muitas das vezes as brincadeiras séo feitas sozinhas ou s6 com mais uma crianca,
como podemos ver nos seguintes exemplos, Aluno F — “As vezes em grupo”; Aluno | —

“‘ComaM. e asvezescomo l.e o0 G.”; Aluno M — “Em grupo e as vezes sozinho”.

Oitava e ultima categoria, “Exemplos de brincadeiras com meninos e meninas”,
todos os inquiridos deram exemplos de brincadeiras que antes rotularam sé de meninas
ou s6 de meninos, exemplos Aluno B — “Jogar a bola, a apanhada, as escondidas e
correr”; Aluno E — “As escondidas, futebol e a apanhada”; Aluno | — “Escondidas,
apanhada, aos congelados e um jogo que fago com a M.” e Aluno K — “As vezes estamos
a jogar a bola e as meninas também jogam, mas é por turmas. Gosto também de jogar

a apanhada, as escondidas e a outros jogos”.
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5.3. Entrevista a Docente®
Entrevistei uma docente, C. M., com 37 anos e 13 anos de experiéncia como forma
de perceber quais os métodos e concecbes que tem acerca do tema da igualdade de

género e brincadeiras no recreio.

A docente refere que existem brincadeiras de meninos e meninas no recreio, dando
como exemplos o futebol e as corridas para os rapazes e o jogo com elastico e bonecos
para as raparigas. Esta indica-nos ainda que as idades em que ocorre uma maior
diferenca nas brincadeiras sdo entre os 8 e os 9 anos, talvez porque as criancas se

sintam melhor a brincar com criancas do mesmo sexo, afirma a docente.

Quando foi inquirido a docente se existem pequenos grupos que, habitualmente, se
organizam de forma esponténea dentro do grande grupo, esta respondeu que na maioria
das vezes sim, e que esses grupos sdo, grande parte, constituidos por criangas do
mesmo sexo, quando sdo mais velhas. Em relagdo ao tema do recreio, foram algumas
as questdes inquiridas. Na questao “Como caracteriza o recreio em termos gerais e em
termos de género”, a docente responde que “em termos gerais, ha muita brincadeira
entre grupos do mesmo sexo e sexos diferentes”, brincadeiras essas que, quando
realizadas no recreio podem durar algum tempo, visto que, em média, 0s recreios tém
a duracédo de 2h a 2h30.

Como todos sabemos e ouvimos falar, os rapazes tém brincadeiras diferentes das
raparigas e, como forma de perceber se assim o é, a docente foi inquirida com a questao
“‘Nota se existem diferengas nas atividades feitas pelas raparigas e pelos rapazes?”,

esta responde “sim, as atividades dos rapazes sao mais ligadas ao exercicio fisico”.

Como forma de concluir a entrevista, foram construidas algumas questdes para
perceber a forma como os docentes reagem, na sala de aula, a diferenca de género. As
quais a docente responde que promove brincadeiras que englobam meninos e meninas,
sem fazendo qualquer tipo de diferenciagfes utilizando como estratégia os trabalhos em
pares ou em grupos mistos. Para melhorar a nossa acao sobre esta questao de género,
foi pedido a docente que desse alguma sugestdo, e a sua foi “Promover sempre a
interligagdo entre todas as criangas, meninos e meninas, mas tentando sempre também

nao intervir na liberdade de escolha de cada um”.

8 Anexo F
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6. Sintese comparativa dos resultados

Tendo por base as Orientac6es Curriculares, salienta-se que € importante que o
educador, enquanto organiza o seu curriculo, tenha em atencao as questdes de género,
nao fazendo limitacGes sexistas nas atividades e brincadeiras livres das criancas, bem

como no ambiente educativo.

Ao analisar todas as entrevistas realizadas, deparei-me apenas com duas criancas
e um aluno com respostas diferentes, uma vez que as criangas explicam que o pai
também faz trabalho dito de “mulher” em casa, “(...) lava a roupa e alimenta a sua filha,
ajuda-me a arrumar e brinca comigo.” (M.C.). Em relacdo ao pai, esta mesma crianca
diz que o pai faz trabalhos em casa, “Lava a roupa também e faz o jantar.” (M.C.). Jd 0
aluno, quando Ihe foi questionado sobre o facto de existir brincadeiras de meninos e de
meninas, a reposta foi totalmente diferente da dos colegas, ““N&do, porque as meninas
podem jogar a bola e os meninos podem jogar ao jogo das meninas. As meninas
também tém o direito de jogar futebol e os meninos a apanhada.” (Aluno B).

Relativamente as outras questdes feitas aos alunos do 1.° Ciclo, nota-se que
apresentam praticas sexistas, pois tendem a brincar apenas com criangas do mesmo
sexo e a diferenciar as brincadeiras dos meninos e das meninas. “(...) as meninas
brincam mais brincadeiras conhecidas por elas e os rapazes s6 sabem jogar futebol e

lutar.” (Aluno E). “(...) porque tém personalidades diferentes (...)” (Aluno A).

Apos analisar todos os dados, posso afirmar que muitas das criancas ja trazem de
casa alguns pré-conceitos e, a medida que vao crescendo, esses pré-conceitos vao
amolecendo, em alguns casos, pois as criancas do Pré-Escolar que entrevistei associam
0 pai ao trabalho e a mée as lides domeésticas e, as criangas do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, algumas, conseguiram responder que ndo ha brincadeiras de meninos e
brincadeiras de meninas, 0 que nos leva a pensar que ja hdo associam as meninas as
brincadeiras com bonecas e os meninos as brincadeiras com carros. E aqui que entra o
trabalho do Educador e do Professor, pois se este promover estratégias eficazes, pode

modificar estes pré-conceitos que ja estdo incutidos nas criancas do Pré-Escolar.

Como forma de consolidar este pensamento, é de salientar algumas informacdes
obtidas com o questionario realizado a docente do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, que nos
informa que promove brincadeiras que englobam meninos e meninas, ndo fazendo
qgualquer tipo de diferenciacéo e, utiliza como estratégia os trabalhos em pares ou em

grupos mistos.
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Em suma, apesar dos educadores/professores tentarem trabalhar a igualdade de
género, as concec¢des em casa dizem o contrario, o que faz com que sejam concecdes
antagonicas. Para isso, deixo um desafio: seria importante um trabalho de fundo com

as criangas e com 0s pais sobre o tema, de forma a existir uma coeréncia.
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Capitulo Ill - Consideragdes Finais

Durante estes trés semestres de mestrado, foram diversas as aprendizagens das
Unidades Curriculares, das Praticas de Intervencdo Supervisionadas e, tdo importante,

deste Relatério/Investigagao.

Realizei os estagios curriculares que, de uma forma ou de outra, me ajudaram a
crescer como pessoa e como futura educadora/professora. Todo o contacto com as
criancas, docentes e nao docentes foram uma mais-valia para mim, visto que com esse
contacto temos uma melhor nog&o da pratica. E de salientar que os estagios foram de
oito semanas e com intervencgdo partilhada, o que nos facilita mais devido ao pouco

tempo para construir os materiais.

Como forma de concluir o Mestrado em Educagédo Pré-Escolar e em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, realizei este relatério final que tem uma componente
investigativa. Como esta componente é de caracter obrigatorio, utilizei as entrevistas
semiestruturadas e os inquéritos para realizar o estudo para que fosse mais facil a
precessdo das respostas dos inquiridos/entrevistados, sendo que as entrevistas
semiestruturadas sdo mais praticas e Uteis para os entrevistados, pois as questdes sdo

de resposta aberta facilitando os mesmos.

Na realizacdo deste relatorio final, foram algumas as duavidas e dificuldades
existentes, sendo que ao inicio estava muito entusiasmada e pronta para trabalhar. Mas,
depois de comecgar a pesquisar sobre o tema reparei que ndo estava a conseguir
encontrar respostas/documentos para a minha analise, o que fez com que me
desmotivasse e deixasse este trabalho um pouco de lado. No entanto, fui sempre
pesquisando aos poucos, ganhando coragem e forga, conversando com colegas de
turma e la voltei a construir o trabalho final. Como forma de responder a possiveis
guestdes dos entrevistados, construi um guido e fui lendo documentos sobre o tema.
Uma das grandes dificuldades que venho a notar desde os momentos na Licenciatura
em Educacéo Basica é o facto de ndo saber refletir, uma vez que sou mais descritiva e,
chega a um ponto em que comeco a repetir a informacgéo e ndo consigo desenvolver o
gue me é pedido. Esta foi uma outra dificuldade presente na realizacdo deste relatério

final.

Saliento ainda que a parte onde tive mais dificuldades foi na analise dos dados e
respetivas conclusdes. E, também, na gestdo do meu tempo, pois ndo estava a
conseguir gerir bem de forma a adiantar o relatério. Estas foram algumas das

dificuldades mas consegui dar a volta por cima e ganhar forgas para as ultrapassar.
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Destaco como pontos fortes todas as aprendizagens adquiridas, pois com todas as
leituras realizadas as aprendizagens ndo poderiam ser tdo gratificantes. Consegui,
também, aprofundar um pouco mais os guides de Género e Cidadania e verificar que

existe uma pandplia de estratégias para abordar o tema da desigualdade de género.

Em suma, concluo que os educadores e familia sdo os principais participantes na
maneira como as criancas se “formam”, isto é, sdo pessoas importantes para que as
criangas ndo criem praticas sexistas, pois estas ndo sdo boas para o desenvolvimento

das criancas.

E de salientar que tenho pouca informac&o por causa da limitacdo do tempo, mas
gostaria de realizar um estudo futuro como forma de aprofundar mais este tema tdo
interessante e importante para adultos e/ou criangas. Espero que este relatorio possa

vir a ajudar muitas outras pessoas como me ajudou a mim.
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Anexos
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Anexo A — Guiao da entrevista a docente
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Anexo B — Guiado das entrevistas as criancas do Pré-Escolar
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Anexo C — Guido das entrevistas as criancas do 1.° Ciclo do Ensino
Basico
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Anexo D - Ficha de identificacdo da docente
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Anexo E - Fichas de identificac&o das criangas do Pré-Escolar



e
Z

[IPSantarém)|

INSTITUTO POLITECNICO DE SANTAREM|

Instituto Politécnico de Santarém

Escola Sugerior de Educagéo de Santarém

64

Anexo F — Entrevista da docente
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Anexo G - Entrevistas das criancas do Pré-Escolar
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Anexo H — Entrevistas das criancas do 1.° Ciclo do Ensino Basico



