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Aqueles que passam por nés, nao vao sos, nao nos deixam sos.
Deixam um pouco de si, levam um pouco de nos.

Antoine de Saint-Exupéry
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Resumo
Transicao entre a Educacgéo Pré-Escolar e 0 1.° Ciclo do Ensino Bésico

O presente Relatério de Estagio surgiu no ambito do Mestrado em Educacao Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e apresenta o percurso efetuado nos
estagios realizados e o trabalho de pesquisa desenvolvido paralelamente. As Praticas
de Ensino Supervisionadas em creche, jardim de infancia e 1.° Ciclo do Ensino Béasico
constituiram-se como oportunidades de aprendizagem fundamentais e de
desenvolvimento do pensamento critico relativamente ao meu futuro desempenho
profissional. A necessidade de estudar a transicéo entre a Educacao Pré-Escolar e 0 1.°
Ciclo do Ensino Basico emergiu dos contextos de estagio. Efetuou-se uma pesquisa de
natureza qualitativa, tendo sido realizadas entrevistas semiestruturadas a 4 docentes —
2 profissionais da Educacéo Pré-Escolar e 2 profissionais do 1.° Ciclo do Ensino Béasico
—, com o intuito de compreender o processo de transicdo através da sua percecao.
Escutamos, também, 13 criancas, para uma melhor compreensao dos fatores que
favorecem e/ou afetam a transicdo entre o jardim de infancia e a escola. O exercicio
investigativo revelou a necessidade de “cuidar das transi¢cdes” (Vasconcelos, 2007, p.
45), evitando, deste modo, percursos educativos desarticulados e sem continuidade.

Palavras-chave: Transigdo; Articulagéo curricular; Continuidade educativa
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Abstract
Transition between Pre-School Education and the 1st Cycle of Basic Education

This Internship Report arose within the scope of the master’s degree in Pre-School
Education and Teaching of the 1st Cycle of Basic Education and presents the path taken
in the internships carried out and the research work developed in parallel. The
Supervised Teaching Practices in Pre-School Education and 1st Cycle of Basic
Education were fundamental learning opportunities and towards the development of
critical thinking regarding my future professional performance. The need to study the
transition between Pre-School Education and the 1st Cycle of Basic Education emerged
from the internship contexts. A qualitative research was carried out, and semi-structured
interviews were conducted with 4 teachers — 2 Pre-School Education professionals and
2 professionals from the 1st Cycle of Basic Education — to understand the transition
process through their perception. We also listened to 13 children for a better
understanding of the factors that favour and/or affect the transition between kindergarten
and school. The investigative exercise revealed the need to "take care of transitions"
(Vasconcelos, 2007, p. 45), thus avoiding disjointed and uncontinuous educational
paths.

Key-words: Transition; Curricular articulation; Educational continuity
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Introducéo

O presente Relatério de Estagio surge no ambito da Unidade Curricular
“Investigacéo na Pratica de Ensino Supervisionada II”, que integra 0 2.° Semestre do 2.°
Ano do Plano de Estudos do curso do Mestrado em Educacgéo Pré-Escolar e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Basico da Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico de
Santarém (Despacho n.° 10055/2015). Possui a finalidade de descrever as reflexfes
geradas ao longo do percurso efetuado no decorrer das Praticas de Ensino
Supervisionadas como estudante do Mestrado, bem apresentar o exercicio investigativo
realizado.

A Prética de Ensino Supervisionada (PES) na formacao inicial de educadores de
infancia e professores constitui-se como uma oportunidade para recorrer aos
conhecimentos tedricos, e transforméa-los em conhecimentos profissionais, passiveis de
serem mobilizados na préatica educativa (Formosinho, 2001, citado por Jesus, 2011). A
experiéncia nos diferentes contextos, nomeadamente creche, jardim de infancia e 1.°
Ciclo do Ensino Basico (CEB), torna-se enriquecida pelos contributos dos/as
grupos/turmas, dos elementos da equipa educativa (particularmente do/a docente
cooperante) e do/a docente supervisor/a — estes Ultimos pelo incentivo ao pensamento
critico e reflexdo face a situagcdes observadas ou experienciadas, as competéncias
desenvolvidas e as praticas implementadas.

O exercicio investigativo emergiu das observacdes em contexto de pratica
educativa e visou aprofundar a questdo-problema “Como se processa a transi¢ao da
Educacéo Pré-Escolar para o 1.° Ciclo do Ensino Basico?”. Procedeu-se com um estudo
de natureza qualitativa, através da conducdo de entrevistas semiestruturadas a
docentes da Educacéo Pré-Escolar (EPE) e do 1.° CEB, com o intuito de compreender
as suas percecdes, o modo de organizacdo e as estratégias facilitadoras e
condicionantes, em relagdo ao processo de transi¢cdo. Entrevistamos, ainda, alunos do
1.° CEB, de modo a aferir as suas percecdes face a ambos os niveis de ensino.

Organizamos o Relatério de Estagio dividindo-o em trés partes:

e Parte | — Pratica de Ensino Supervisionada, em que caracterizamos a
instituicdo, o/a grupo/turma, o ambiente educativo de sala e o projeto de
intervencao implementado correspondentes aos estagios na creche, no
jardim de infancia e no 1.° CEB, terminando com uma reflexdo face ao
percurso de desenvolvimento profissional;

e Parte Il — Exercicio Investigativo, na qual apresentamos o estudo
realizado sobre a transicdo da EPE para o 1.° CEB. Partimos do
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enquadramento tedrico, que inclui a definicAo de conceitos como
transicdo, articulacdo curricular e continuidade educativa, e o
aprofundamento da problemética da transi¢do entre os niveis de ensino
envolvidos. Seguidamente, explicitamos as componentes do estudo,
nomeadamente a questdo orientadora e os objetivos, os contextos e
participantes, a metodologia de recolha e analise de dados, o tipo de
estudo, a apresentacdo e analise dos resultados e, por ultimo, as
consideraces finais. As principais conclusdes, resultantes da andlise
dos dados recolhidos por meio das entrevistas semiestruturadas,
possibilitaram apreender que os alunos percecionam cada nivel de
ensino segundo as suas vivéncias e interesses, e que 0s docentes
associam o processo de transicdo as competéncias das/os
criancas/alunos, verificando-se pouca ou nenhuma organizacdo e/ou
planeamento do mesmo;

Parte Ill — Reflexdo Final, em que refletimos sobre a globalidade do
trabalho apresentado neste Relatorio.
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Parte | — Prética de Ensino Supervisionada

A primeira parte destina-se a caracterizagdo das instituicbes onde decorreram
as PES em creche, jardim de infancia e 1.° CEB, bem como a respetiva caracterizagédo
do ambiente educativo, com foco no/na grupo/turma, no espago e no tempo.
Apresentamos, ainda, os projetos de intervengdo implementados em cada contexto.
Concluimos esta parte com uma autoavaliacéo referente ao percurso de aprendizagem
efetuado no decorrer dos estégios.

1. Pratica de Ensino Supervisionada em Creche

Caracterizagado da instituicdo

O estadgio em contexto de creche, com duracdo de seis semanas (duas
semanas de observacdo e quatro semanas de intervencdo alternadas com o par
pedagdgico), decorreu entre 24 de novembro de 2021 e 28 de janeiro de 2022.
Realizou-se numa Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) localizada no
distrito de Santarém. A resposta social abrangia as valéncias de creche e jardim de
infancia, distribuidas por diferentes Unidades.

A instituicdo apresentava como missdo, segundo o Regulamento Interno
(2020), o desenvolvimento da intervengao na area social, “através de respostas e
servicos adequados as necessidades das pessoas da comunidade, promovendo o
seu bem-estar e qualidade de vida.” (p. 4). O Projeto Educativo de Estabelecimento
(2020/2025), com entrada em vigor em 2020 e uma duracdo de cinco anos,
designava-se “Crescer com Todos” e visava valorizar o “desenvolvimento humano
em todas as suas dimensbes, na busca permanente da verdade e da alegria de viver,
favorecendo a maturagao progressiva e harmoniosa da (...) identidade num projeto
de vida a partir dos valores humanos, éticos e cristdos.” (p. 4).

O estabelecimento onde decorreu o estagio direcionava-se exclusivamente
as valéncias de creche e jardim de infancia, com horario de funcionamento entre as
7h30m e as 19h00m. Entre setembro e agosto do ano seguinte, encontravam-se a
exercer fungdes nove educadoras de infancia e 13 ajudantes de agéo educativa,
distribuidas pelas sete salas de creche e quatro salas de EPE.

Caracterizacdo do grupo

O grupo da sala de 1 ano era composto por 14 criancas com idades
compreendidas entre os 14 e os 24 meses (a data do término do estégio), sendo
nove do sexo masculino e cinco do sexo feminino. Todas as criangcas eram de



"o POLITECNICO
r— DE SANTAREM

nacionalidade portuguesa, no entanto, alguns encarregados de educacdo possuiam
diferente nacionalidade. N&o existiam, entre os elementos do grupo, criancas com
indicacdo de problemas de saude. Contudo, uma crianga recebia acompanhamento
médico por apresentar diminuicdo da forga muscular ao nivel dos membros inferiores.

Em termos gerais, os elementos do grupo demonstravam sentir-se bem e a
vontade no espaco da sala, bem como perante a presenca uns dos outros e dos
adultos; as suas acdes eram espontaneas, embora condicionadas; demonstravam
sinais evidentes de vitalidade, especialmente no periodo intermédio da manha e ap6s
a hora da sesta. Consideramos, ainda, que existia uma preocupacéo evidente face a
satisfacdo das necessidades basicas, com especial foco no campo fisiol6gico,
conforme estabelecido por Abraham Maslow em 1943. No decorrer das semanas de
intervengao, o grupo envolveu-se na maioria das propostas dinamizadas, revelando
sinais evidentes de concentracao (ajustados a faixa etaria em questéo) e interesse.

Face ao grau de autonomia e iniciativa das criangas no decorrer dos
momentos que constituiam a rotina diéria, a sua dependéncia relativamente ao adulto
era notoria principalmente no momento da higiene, visto que todas usavam fralda.
Nos momentos de refeicdo, por exemplo, apenas quatro criangcas dependiam do
adulto. Nas ultimas semanas de estégio, contudo, era-lhes servido o prato principal
com o respetivo talher, para que iniciassem o processo de apropriagcdo do uso do
mesmo. Por sua vez, no momento da sesta, aquando da chegada a sua cama, cada
crianga esperava que o adulto lhe retirasse os sapatos antes de se deitar. Como na
situacdo anterior, nas semanas antecedentes ao término do estagio, as criancas
eram incentivadas a retirar os préprios sapatos. Relativamente aos momentos de
atividade livre e atividade dirigida, a espontaneidade e curiosidade das criangas eram
condicionadas, conforme previamente referido. Nos momentos de atividade livre, 0os
materiais ludicos eram oferecidos e retirados consoante a vontade da educadora de
infancia e da ajudante de acdo educativa, muitas vezes ndao sendo permitida uma
verdadeira exploracdo dos mesmos. Nos momentos de atividade dirigida, a
educadora de infancia influenciava a acdo das criangcas conforme as suas
necessidades.

Com o intuito de aprofundar a caracterizacao do grupo, iremos fazé-lo através
de uma breve anadlise sobre as dimensfes cognitiva, psicossocial e motora. No
ambito do desenvolvimento cognitivo, Jean Piaget (1896-1980) defendia, por meio
da sua teoria, que o modo de organizacédo da atividade mental se constréi com base
em estadios de desenvolvimento cognitivo distintos — sensério-motor (dos 0 aos 2
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anos de idade), pré-operatorio (dos 2 aos 7 anos de idade), operatorio concreto (dos
7 aos 12 anos de idade) e, por ultimo, operatério formal (a partir dos 12 anos de
idade) (Xavier & Nunes, 2015). As criancas do grupo da sala de 1 ano encontravam-
se entre o primeiro e o segundo estadio. O estadio sensorio-motor caracteriza-se por
um desenvolvimento mental notdrio, essencial a evolugéo psiquica da crianga. Esta
integra novos objetivos nos seus esquemas de acdo, envolvendo-se na exploracéao
do meio envolvente (Xavier & Nunes, 2015). Ocorre uma diferenciacdo progressiva
entre o eu da crianca e o mundo exterior, desenvolvendo-se, assim, a consciéncia
da permanéncia do objeto, por meio da “constru¢cdo de categorias de espaco,
causalidade e tempo.” (Xavier & Nunes, 2015, p. 21). Por sua vez, um ndmero
reduzido de criangcas encontrava-se numa fase inicial do estadio pré-operatério. Este
estadio caracteriza-se (entre outros aspetos nao aplicaveis as criangcas em questao)
pela evolugdo “para um estado de maior atividade e participagdo.” (Xavier & Nunes,
2015, p. 21) e pela aquisi¢cao da linguagem, indutora de mudangas significativas no
campo afetivo e do pensamento (Xavier & Nunes, 2015).

Em termos do desenvolvimento psicossocial, Erik Erikson (1902-1994)
defendia, por intermédio da sua teoria, que a evolucdo ocorre em direcdo da
formacdo da identidade, por meio de estadios distintos que o préprio intitulou de “oito
idades do Homem” (Xavier & Nunes, 2015). A cada idade encontra-se associada a
necessidade de resolucdo de uma ‘crise’, que contribui para a evolugao do individuo
e consequente procura pelo equilibrio (Xavier & Nunes, 2015). As quatro primeiras
idades — confianca basica versus desconfianca basica, autonomia versus vergonha
e duvida, iniciativa versus culpa e diligéncia versus inferioridade — referem-se a
infancia (Xavier & Nunes, 2015). As criancas que constituiam o grupo encontravam-
se entre as duas primeiras idades referidas. A fase da confianca versus desconfianca
caracteriza-se “por manifestagdes de confianca, que se traduzem em facilidade na
alimentacgéo, sono profundo assim como bom funcionamento intestinal.” (Borges,
1987, pp. 67-68), ou seja, a crianca aprende a confiar através da seguranca
transmitida pelos cuidadores (Borges, 1987). Contrariamente, assiste-se a sinais de
desconfiangca quando n&o existe estabilidade nos cuidados prestados (Borges, 1987).
Por sua vez, a fase da autonomia versus vergonha e davida caracteriza-se pela
necessidade de autocontrolo e de aceitacdo do controlo dos outros. Em oposicéo, a
vergonha surge quando ocorre repreensao (Xavier & Nunes, 2015).

Salientamos, contudo, que embora o referencial tedrico tenha contribuido
para uma compreensdo mais aprofundada do grupo, a caracterizacdo apresentada
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possui um caracter genérico, sendo que existem diferencas no ritmo de
desenvolvimento, dependendo de crianga para crianca. Neste sentido, filtramos o
conteudo tedrico consoante o contexto, ndo apresentando informagdo nédo aplicavel
ao grupo.t

Face ao desenvolvimento motor, apenas uma crianga ainda n&o tinha
adquirido a marcha, iniciando o gatinhar em janeiro. No decorrer das semanas de
estagio, a educadora de infancia e a ajudante de acéo educativa ou o par pedagogico
apoiaram a crianga em questdo com recurso a diferentes exercicios, com o intuito de
estimular os musculos dos membros inferiores. Uma parte do grupo corria sem elevar
os joelhos, saltava a dois pés sem grande dificuldade e pontapeava bolas, sem
direcdo. Todas agarravam objetos pequenos com o indicador e o polegar e algumas
langavam bolas com uma mao, sem direcdo, enfiavam objetos pequenos em
ranhuras pequenas, encaixavam pecas de Lego, riscavam garatujas, empilhavam
caixas e utilizavam talheres.

A interacdo da equipa educativa com os elementos do grupo restringia-se a
momentos especificos, como as atividades dirigidas, as refei¢cbes e a higiene. Em
situacdes originarias de stress, angustia e aflicdo notava-se que a ajudante de agéo
educativa desempenhava o papel de adulto de referéncia, pois as criangas
procuravam-na, ao invés da educadora de infancia. Entre as criangas, observamos
interacdes iniciadas espontaneamente e desenvolvemos pequenas dindmicas que
promoveram a interagdo entre pares. Dentro da instituicdo ndo existia interagéo entre
os diferentes grupos, devido as regras estabelecidas relacionadas com a pandemia
da COVID-19. As interacfes da educadora de infancia com as familias estabelecia-
se através de chamadas telefénicas e troca de mensagens através da aplicacéo
WhatsApp.

Caracterizagdo do ambiente educativo da sala

Caracterizacdo do espaco-materiais

O espaco da sala, com uma amplitude média, era iluminado apenas por
duas janelas pequenas, 0 que ndo permitia a entrada de muita luz natural,
obrigando ao recurso a luz artificial, muitos dias, desde o inicio da manha.
Dispunha de um ar condicionado, que mantinha uma temperatura amena no
interior. A decoracdo das paredes, de cor neutra, era composta por trabalhos

1 A nota em questao aplica-se as restantes caracteriza¢des dos/as grupos/turmas, apresentadas
no ambito dos contextos de estagio seguintes.
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manuais elaborados pela educadora de infancia, existindo ainda um placard
onde eram expostos outros trabalhos teméticos, realizados ao longo do ano
letivo. Numa das paredes encontrava-se um espelho com vidro resistente, um
dos poucos itens acessivel e a altura das criangas. Distribuidos pela sala
existiam, ainda, moveis destinados a arrumacdo de diversos materiais. Uma
grande parte do chdo encontrava-se coberta por um tapete almofadado.

A totalidade do espago encontrava-se dividida em duas areas distintas:
uma area destinada as atividades das criancgas, fossem dirigidas pela educadora
de infancia ou livres, assim como ao periodo da sesta e uma area
correspondente ao fraldario. Os espacos encontravam-se separados por uma
parede envidragada.

Os materiais ladicos, disponibilizados no momento de brincadeira livre,
em termos de quantidade eram suficientes relativamente ao nimero de criangas
usualmente presentes, contudo, a qualidade dos mesmos néo era adequada. O
plastico duro correspondia a componente principal da maioria dos brinquedos,
provocando acidentes frequentes entre as criancas. O uso constante, ano apos
ano, originou material fragil, suscetivel a quebra e desprovido de cor. Os
brinquedos interativos n&o possuiam bateria/pilhas. A inadequac&o dos mesmos
perante a faixa etaria em questdo, juntava-se o condicionamento da sua
exploracao pela educadora de infancia ou pela ajudante de acdo educativa, que
selecionavam o0s brinquedos a disponibilizar e retiravam-nos quando o0s
consideravam incomodos.

Determinados aspetos mencionados desviam-se dos pressupostos
defendidos no @mbito da organizacdo do espaco em contexto de creche — a sala
de atividades deve assumir-se como “um espago a ser povoado com pessoas,
objetos, mdveis e outros equipamentos que assumem cores distintas e
facilitadoras do desenvolvimento e aprendizagem das criangas.” (Falco & Kok,
2008, citados por Lemos et al., 2015, p. 314) e, essencialmente, Ihes atribui o
papel de protagonistas, para que desenvolvam um sentido de autonomia e
seguranca perante o meio circundante, despertando-lhes interesse para a
exploracao (Zabalza, 1998, citado por Lemos et al., 2015).

A instituicdo possuia um espaco exterior relativamente amplo, coberto
maioritariamente por cimento, com uma pequena zona de relva artificial. Existiam
alguns equipamentos adequados a faixa etéria das criangas da valéncia de

jardim de infancia, as Unicas que o frequentavam.
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Caracterizagdo do tempo

Constituindo-se a creche como a primeira experiéncia da criangca num
contexto nao-familiar, podem emergir sentimentos de inseguranca, ansiedade e
stress, assim como medo. A rotina surge como um fator apaziguador desses
sentimentos negativos — caracteriza-se pela sua componente repetitiva,
traduzindo-se num sentimento de seguranca para a crianca, permitindo-lhe
antecipar acontecimentos, tranquilizando-a na presenca de um ambiente e
pessoas desconhecidas (Cordeiro, 2012, citado por Eichmann, 2014).
Apropriando-se da mesma, consoante o0 seu ritmo, as criangas desenvolvem a
sua autoestima e autoconfianca, progredindo gradualmente no seu nivel de
autonomia (Portugal, 2011 citada por Mourinha, 2021).

A rotina diaria do grupo organizava-se segundo a informacédo
apresentada na Tabela 1. O acolhimento realizava-se na prépria sala, sendo as
criancas acompanhadas desde a rececao até a porta por uma auxiliar de
servigos gerais. Seguia-se 0 momento em grande grupo, que incluia o reforco
da manha, a cancdo do bom dia e outras can¢bes e/ou a contacdo de uma
histéria. Posteriormente, até ao momento da higiene que antecedia a hora de
almoco, a educadora de infancia implementava a atividade dirigida, ou o grupo
brincava livremente. O almocgo, assim como o lanche, eram servidos num
refeitério comum a varios grupos. A sesta decorria durante um periodo de
2h30m, sendo o despertar geral induzido pelo acordar faseado dos elementos
do grupo. O periodo apés o lanche destinava-se a brincadeira livre e a
preparacao de cada crianca para a saida.

Tempo Atividade(s)

7h30m — 9h30m Acolhimento na sala
Brincadeira livre
9h30m — 10h00m Arrumacéo da sala
Reforco da manha
Momento em grande grupo

10h00m — 10h30m Atividade dirigida
Brincadeira livre*
10h30m — 11h00m Arrumacéo da sala

Higiene e preparacao para o almoco
Preparacéo da sala para a sesta
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11h00m — 11h30m Almoco
11h30m — 14h00m Sesta
14h00m — 15h00m Higiene e preparacao para o lanche

Arrumacéo da sala
Brincadeira livre

15h00m — 15h30m Lanche
15h30m — 19h00m Brincadeira livre
Higiene e preparacao para a saida
Saida

*(Caso nao fosse planificada uma atividade dirigida)
Tabela 1 — Rotina diéria (Sala 1 ano)

O Projeto Pedagdégico de Sala, elaborado pela educadora de infancia,
continha a identificacdo e a caracterizagdo dos elementos do grupo segundo
parametros das areas de desenvolvimento motor, cognitivo e pessoal e social —
associado a cada area existia um conjunto de objetivos operacionais a
desenvolver junto das criangas, orientadores das atividades sociopedagdgicas.
As metodologias e instrumentos de avaliagdo abrangiam a observagéao direta, 0s
registos escritos, o preenchimento de grelhas de observagéo/avaliacdo, assim
como a elaboracao de relatorios para o Plano Individual da Crianca. No decurso
das duas semanas de observacao, as atividades implementadas incidiram sobre
a época festiva, verificando-se pouco envolvimento das criangas, frisando a
educadora a necessidade de cumprir com 0s seus objetivos.

Projeto de intervencgéo

O projeto implementado, intitulado “Vamos Explorar!”, surgiu da identificacdo
da necessidade de diversificacdo das experiéncias e oportunidades de
aprendizagem proporcionadas ao grupo. Baseou-se nos pressupostos enunciados
no projeto “Desenvolvendo a Qualidade em Parcerias” de Christine Pascal e Tony
Bertram, que atua como suporte a autoavaliacdo e consequente melhoria da
gualidade das oportunidades de aprendizagem proporcionadas nos contextos
direcionados para a primeira infancia (Bertram & Pascal, 2009). Do projeto em
guestdo emergem dez dimensbes da qualidade, que “correspondem a fatores que
foram considerados por (...) educadores de infancia como tendo influéncia no seu
trabalho.” (Bertram & Pascal, 2009, p. 36). Ap6s uma andlise detalhada dos
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principios inerentes a cada dimensdo, optamos por focar-nos na dimenséo
designada “Curriculo/Experiéncias de Aprendizagem” — esta centra-se “[na]
diversidade e [no] equilibrio das atividades de aprendizagem proporcionadas as
criancas e [nas] oportunidades de aprendizagem que promovem.” (Bertram &
Pascal, 2009, p. 37).

No ambito do projeto implementado definimos como objetivo principal
“Proporcionar experiéncias diversificadas com base nos interesses e caracteristicas
das criangas” e como objetivos especificos “Desenvolver atividades no ambito das
diferentes areas de desenvolvimento” e “Promover uma aprendizagem ativa
baseada no brincar’. Com o intuito de alcangar os objetivos tragados, delinedmos
um conjunto de estratégias gerais apoiadas no termo andaimagem ou scaffolding,
ou seja, “certain kinds of support which learners receive in their interaction with
parents, teachers, and other ‘mentors’ as they move towards new skills, concepts, or
levels of understanding.” (Maybin et al., 1992, p. 21) — pretendia-se uma atuacéo na
Zona de Desenvolvimento Proximo, conceito estabelecido por Lev Vygotsky (1896-
1934), através da colocacao de “andaimes” para que as criangas fossem capazes
de adquirir e desenvolver novas competéncias. Enquadrado na rotina diaria do
grupo, e dando continuidade ao trabalho da educadora de infancia, o projeto
desenvolveu-se ao longo das semanas de intervengao.

Considerando o conjunto de atividades planificadas, que procurdmos
enquadrar numa sequéncia légica, selecionamos duas para apresentar. A primeira
atividade corresponde a exploracao de um tapete sensorial. Para além de ser uma
atividade apelativa e adequada a faixa etaria em questdo — visto encontrarem-se
numa fase do desenvolvimento marcada pela necessidade de exploracéo,
principalmente através do tato —, a ideia de construir o tapete surgiu apés a
apresentacdo de um livro que construimos de raiz, intitulado “Os Animais da
Floresta”. Durante o primeiro momento de contacdo da histéria, as criancas
demonstraram um grande fascinio pelo mesmo, assim como vontade em explora-lo.
Contudo, devido a sua fragilidade, assim como ao racio de 14 criangas para um livro,
optamos por construir um tapete com os diferentes materiais utilizados na
construgdo do livro (certificamo-nos que estavam reunidas todas as condi¢des de
seguranca, e de que o tapete apresentava um tamanho adequado, para que as
criangcas o pudessem explorar livremente). Assim que colocamos o tapete no chao,
a maioria das criangcas aproximou-se de imediato e comecou a explora-lo com as

maos, sentindo as diferentes texturas. Antes do inicio da atividade, retiramos os
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sapatos a todos, mas deixamo-los ficar com as meias (caso quisessem andar sobre
o tapete, mas evitando o arrefecimento dos pés). Contudo, uma crianca
surpreendeu-nos ao retirar autonomamente as meias, com o intuito de explorar as
texturas com as maos e 0s pés, simultaneamente — depressa, outras criancas
seguiram o seu exemplo. Esta experiéncia destacou-se pela liberdade de exploragéo
gue proporcionou ao grupo, segundo 0s seus proprios termos.

Figura 1 — Atividade “Tapete sensorial”

A segunda atividade correspondeu a pinturas com recurso a bolotas
(elemento mencionado na historia “Os Animais da Floresta”). Previamente,
prepardmos caixas onde colocamos, no fundo, folhas brancas com por¢des de tinta
de vérias cores nas extremidades — no centro, posicionamos algumas bolotas.
Posteriormente, selamos as caixas com papel aderente, com o intuito de evitar que
as bolotas saltassem para fora da caixa. O objetivo seria as criancas abanarem as
caixas, para que as bolotas passassem pela tinta e criassem, assim, uma pintura.
Todavia, assim que as criangas viram as bolotas no interior, o foco passou a ser
agarra-las. Porém, como as caixas estavam seladas, a maioria das criangcas perdeu
0 interesse na atividade, enquanto outras demonstraram sinais de frustragédo.
Conseguimos concluir a atividade com apenas duas criancas, que seguiram as
instrucdes dadas e, no fim, contemplaram as pinturas. Um momento de reflexdo
permitiu concluir que a atividade nédo era adequada ao grupo, sendo necessario uma
intervencdo constante por parte do par pedagdégico, o que ndo correspondia ao
desejado. Possivelmente, se tivéssemos proporcionado um momento de exploracéao

11



o POLITECNICO
r— DE SANTAREM

livre das bolotas, ao invés de procurarmos atingir um determinado resultado, a
experiéncia teria sido proveitosa e enriquecedora para todas as criangas.

Figura 2 — Atividade “Pintura com bolotas”

Consideramos que o0 objetivo geral, assim como os objetivos especificos do
projeto foram atingidos, verificando-se a aquisicdo de novas aprendizagens como,
por exemplo, a capacidade para explorar o espagco e/ou diferentes materiais;
capacidade de seguir instrucdes simples; capacidade de interagdo com outras
criangas, entre outras. Como instrumentos de avaliacdo, que nos permitiram obter
as conclusdes anteriores, recorremos a observacado direta e registos escritos, a
registos fotograficos e videograficos das evidéncias do trabalho das criancas?, assim
como a reflexdes semanais referentes as planificacdes elaboradas, nomeadamente
ao grau de adequacédo das atividades propostas, as aprendizagens das criancgas,
efetuando, ainda, uma autoavaliacdo do desempenho. Divulgdmos o projeto com os
encarregados de educacao através da partilha de fotografias e videos no grupo
existente na aplicacdo WhatsApp.

2 Solicithmos, previamente, o consentimento escrito dos encarregados de educagao,
encontrando-se o documento no anexo | (Anexo 1) — nota aplicavel aos restantes contextos de
estagio).

12
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2. Prética de Ensino Supervisionada em Jardim de Infancia

Caracterizacao da instituicao

O estagio em contexto de jardim de infancia, com duracdo de seis semanas
(uma semana de observacao e cinco semanas de intervencao alternadas com o par
pedagdgico), decorreu entre 2 de maio e 9 de junho de 2022. Realizou-se numa
instituicAo publica pertencente a um Agrupamento de Escolas do distrito de
Santarém, composto pelas seguintes valéncias: EPE e 1.° CEB.

O Agrupamento apresentava como missao, segundo o Projeto Educativo
(2017-2021), a formacao de “cidadaos aptos e produtivos, capazes de optar pela
progressao de estudos ou pela integracdo na vida ativa, por terem frequentado uma
Escola onde se aprende a Aprender, a Fazer, a Estar e a Ser, através do Saber.” (p.
8). Designado “Fazer melhor para conseguir mais!”, o Projeto Educativo idealiza as
instituicdes que integram o Agrupamento como espacos onde todos possuem 0 seu
lugar, “através de um percurso de crescimento e aprendizagem sequencial,
fundamentado e articulado” (p. 10).

O estabelecimento onde decorreu o estagio direcionava-se exclusivamente
a valéncia de EPE, regendo-se pelas Orientagdes Curriculares para a Educagéo
Pré-Escolar (OCEPE), documento orientador da pratica educativa. Com horario de
funcionamento entre as 8h30m e as 18h00m, as atividades letivas decorriam entre
as 9h00m e as 12h30m e entre as 14h00m e as 15h30m, enquanto as Atividades de
Animacao e Apoio a Familia (AAAF) decorriam entre as 16h00m e as 17h30m. Ao
longo do ano letivo encontravam-se a exercer fungdes duas educadoras de infancia,
uma educadora de Educacao Especial e trés assistentes operacionais, distribuidas
pelas duas salas de EPE.

Caracterizagdo do grupo

O grupo da Sala 1 era composto por 20 criangas com idades compreendidas
entre os 3 e 0s 7 anos (a data do término do estagio), sendo 11 do sexo masculino
e nove do sexo feminino. A faixa etaria dos 3 anos pertenciam cinco criangas, a faixa
etaria dos 4 anos pertenciam nove criancas e as faixas etarias dos 5/6/7 anos
pertenciam seis criangas. Existia uma criangca de nacionalidade brasileira e uma
crianca de nacionalidade ucraniana, sendo as restantes criangas de nacionalidade
portuguesa. Contudo, alguns encarregados de educacdo das criancas de
nacionalidade portuguesa possuiam diferente nacionalidade. Entre os elementos do
grupo, existia uma crianga com uma perturbacéo do espectro do autismo, abrangida
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pelos pressupostos do Decreto-Lei n.° 54/2018 (2018), que prevé a garantia da
inclusao, “enquanto processo que visa responder a diversidade das necessidades e
potencialidades de todos e de cada um (...), através do aumento da participagdo nos
processos de aprendizagem e na vida da comunidade educativa.” (p. 2919). Devido
a um trabalho prévio realizado por uma equipa multidisciplinar, ndo registdmos
dificuldades significativas na integracdo deste elemento nas atividades propostas
sendo, inclusive, uma das criangas mais recetiveis a novas experiéncias.

Em termos gerais, os elementos do grupo demonstravam sentir-se
confortaveis e seguros tanto no espac¢o da sala como no espago exterior, assim
como perante a presenca uns dos outros, incluindo os elementos do grupo da Sala
2, com quem partilhavam o espaco exterior, bem como dos adultos, sendo as suas
acOes espontaneas, tanto nos momentos de atividade dirigida como nhos momentos
de brincadeira livre. No decorrer das semanas de intervencédo, o grupo envolveu-se
nas propostas dinamizadas, participando ativamente, partilhando as suas opinides
e ideias, colocando questdes e, ainda, expressando-se criativamente. A dinamica
instalada impulsionava os comportamentos mencionados, oferecendo a crianca a
liberdade de escolha, ou seja, quando iniciava ou terminava a atividade em curso
(ap6s ouvirem a explicagdo inicial e perceberam o tempo limite para a sua
conclusédo). Nos momentos de brincadeira livre, tanto no espaco da sala como no
espaco exterior, as criangcas planeavam a sua acdo, coordenando as interacdes
estabelecidas entre o0s elementos participantes, sendo momentos em que
predominava o recurso a imaginacao e a criatividade.

Todos os elementos do grupo demonstravam autonomia e iniciativa perante
os diferentes momentos que compunham a rotina diaria, sendo que a disposi¢éo dos
espacos frequentados pelas criangas contribuia para isso, promovendo a
independéncia perante o adulto.

Com a intencdo de aprofundar a caracterizagdo do grupo iremos recorrer,
novamente, aos pressupostos enunciados por Piaget e Erikson, focando-nos nas
dimens0fes cognitiva, psicossocial e motora. Retomando os estadios definidos por
Piaget, em termos do desenvolvimento cognitivo consideramos que as criancas da
Sala 1 se encontravam no segundo estadio, o pré-operatorio (dos 2 aos 7 anos de
idade). Estando a linguagem adquirida, a crianca “torna-se capaz de exteriorizar a
vida interior” (Xavier & Nunes, 2015, p. 21), partilhando acontecimentos vivenciados,
e perspetivando acontecimentos futuros. Existe uma maior interagdo entre as

criancas, embora continuem centradas no seu préprio ponto de vista, verificando-se,
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ainda, uma progressao no nivel de implicacdo e participacdo nas atividades
propostas (Xavier & Nunes, 2015). O jogo simbdlico, com recurso a imaginacao e a
imitagéo, torna-se predominante, sendo observado nas situacdes de “faz de conta”
(Xavier & Nunes, 2015). A aprendizagem baseia-se nas suas experiéncias, no que
conhece e considera como real, caracteristica do pensamento pré-logico, que
mantém a crianga conectada “ao sentido utilitario dos objetos e ao campo percetivo
concreto.” (Xavier & Nunes, 2015, p. 21). A aproximacao ao término deste estadio
conduz a transformag¢do do jogo simbdlico num jogo guiado por regras, e a
socializacdo com os pares estrutura-se em torno da colaboragéo (Xavier & Nunes,
2015).

Recuperando as “idades do Homem” definidas por Erikson, no ambito do
desenvolvimento psicossocial, consideramos que o0s elementos do grupo se
encontravam na terceira idade referida, iniciativa versus culpa. Caracteriza-se pela
exploracdo do meio envolvente, com recurso ao corpo e a imaginacao, por
consequéncia do aumento do nivel de autonomia (Xavier & Nunes, 2015). A crianga
possui uma maior destreza, que a permite estar em acao e alcancar as suas metas.
Simultaneamente, o desejo de ser como o adulto e a convivéncia com as
expectativas definidas pelo mesmo conduzem-na ao medo do fracasso e do castigo
(Xavier & Nunes, 2015).

Relativamente ao desenvolvimento motor, todas as criancas corriam,
saltavam a pés juntos ou apenas com um pé (apenas as criangas com 4 ou mais
anos), desciam e subiam escadas apoiando-se ao corrimao (quando disponivel) e
pontapeavam bolas com uma direcdo definida. Algumas criangas com 3 anos e as
restantes com 4 ou mais anos eram capazes de receber e atirar bolas com direcao.
As criancas mais velhas, com 5 ou mais anos, trepavam as arvores do espaco
exterior. Todas utilizavam os equipamentos disponiveis no espago exterior sem
dificuldades.

VerificAmos uma interacdo constante entre a equipa educativa e o0s
elementos do grupo, ndo sendo limitada a momentos especificos. A relacdo entre a
educadora de infancia e o grupo, assim como a relacdo entre as assistentes
operacionais e 0 grupo baseava-se no respeito matuo, na compreensao, na empatia
e nos afetos. A educadora de infancia adaptava a sua pratica as caracteristicas
individuais e as necessidades de cada crianca, escutando-as ativamente.
Representava, claramente, o papel do adulto de referéncia, ndo apenas em

momentos de frustracdo e angustia, como em momentos de conquista e superacao.
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As criancas eram estimuladas a desenvolverem o seu pensamento critico e criativo,

assim como a envolverem-se e a participarem ativamente nas atividades. A relagéo

da

educadora de infancia com as familias estabelecia-se através de chamadas

telefénicas, da troca de mensagens através da aplicacdo WhatsApp, bem como de

reunides presenciais, de acordo com as necessidades das criancas e/ou respetivas

familias. A relagdo com a comunidade fortalecia-se através das vérias saidas ao

exterior da instituicdo, como, por exemplo, ao teatro e ao pavilhdo desportivo.

Caracterizagdo do ambiente educativo da sala

Caracterizagdo do espago-materiais

O espago da sala, com uma amplitude consideravel, era iluminado por
luz natural proveniente das janelas de grande dimenséo distribuidas ao longo de
duas paredes. Nas restantes paredes, de cor neutra, encontravam-se expostos
trabalhos elaborados pelas criangas, que eram renovados ao longo do ano letivo,
de acordo com os projetos de aprendizagem desenvolvidos, bem como trabalhos
elaborados no Ambito do Projeto de Sala, relacionado com a obra “Alice no Pais
das Maravilhas” de Lewis Carroll.

O espaco encontrava-se dividido em éareas de aprendizagem,
nomeadamente a area dos jogos de construcdo, a area do “faz de conta” (com
uma zona de cozinha, zona de refei¢cdes e zona de quarto), a area dos jogos de
mesa, a area da modelagem, a area da pintura, a area do desenho e das
colagens e, por ultimo, a area do computador. Todas as areas eram
frequentadas livremente e a organizacdo da distribuicdo pelas mesmas era
responsabilidade do grupo, existindo apenas duas condi¢des: na area do “faz de
conta” e na area dos jogos de constru¢do ndo podiam estar mais do que quatro
criangas simultaneamente, e na area do computador ndo podiam estar mais do
gue trés criangas em simultaneo.

As criangas circulavam livremente pela sala, demonstrando conhecer
bem o espaco, assim como a localizagdo dos materiais. As pecas de mobiliario
encontravam-se a altura das criangas, sendo de facil acesso, com o intuito de
promover a autonomia no decorrer das atividades (fossem ou néo dirigidas). O
Unico material fora do seu alcance eram as tintas, que tinham de solicitar sempre
gue necessitassem. Os materiais existentes verificavam diversos critérios de
gualidade e variedade, sobressaindo a aquisicdo cuidada e atenta, com o
objetivo de corresponder as necessidades e interesses do grupo. Fora o material
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adquirido pela educadora de infancia, existia ainda material reciclado, que as
proprias criangas traziam de casa, bem como material natural, recolhido pelo
grupo nas visitas ao exterior. Neste contexto, a organizagdo do espaco e 0s
materiais disponiveis refletiam claramente a intencionalidade educativa da
educadora de infancia, assim como a adequabilidade as caracteristicas e
dindmicas do grupo, resultando num ambiente propicio ao desenvolvimento
integral das criangas, bem como a aquisi¢cdo de multiplas competéncias.

O espaco exterior, amplo e composto por materiais e equipamentos
adequados a faixa etaria, era utilizado diariamente, tanto para atividades
dirigidas, como para atividades livres, que emergiam da iniciativa prépria das
criancas — “ao brincar [no espaco exterior], [as criancas] tém a possibilidade de
desenvolver diversas formas de interacéo social e de contacto e exploragéo de
materiais naturais (...). E ainda um espaco em que (...) tém oportunidade de
desenvolver atividades fisicas (...), num ambiente de ar livre.” (Silva et al., 2016,
p. 27).

Caracterizagdo do tempo

O tempo organizava-se de modo flexivel, contudo, verificava-se a
existéncia de ritmos estruturados, que correspondiam a uma rotina diaria,
conforme apresentado na Tabela 2.

Tempo Atividade(s)
7h30m — 9h00m Acolhimento

9h00m Reunido de grande grupo
9h30m — 10h30m Atividades dirigidas

Atividades auténomas pelas areas
de aprendizagem
10h30m — 11h30m Arrumacéo e higiene
Lanche da manha
Brincadeira livre no exterior
11h30m — 12h30m Atividades dirigidas
Atividades autonomas pelas areas
de aprendizagem

12h30m — 14h00m Arrumacéo e higiene
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Almoco

Sesta*

Brincadeira livre no exterior
14h00m Reunido de grande grupo
14h30m — 15h30m Atividades dirigidas
Atividades auténomas pelas areas
de aprendizagem
Arrumacéao
Saida

*(Para as criangas com 3 anos e aguelas que assim o desejassem)

Tabela 2 — Rotina diaria (Sala 1)

Como observamos na tabela acima apresentada, um dia tipico dividia-se
em dois periodos distintos: o periodo da manha, até as 12h30m e o periodo da
tarde, a partir das 14h00m. O periodo da manha iniciava-se pelo acolhimento,
no refeitdrio, onde as criancas tinham a sua disposi¢éo diversos jogos de mesa
e livros infantis. Ali permaneciam até a chegada das educadoras de infancia
sendo, posteriormente, cada grupo encaminhado para a sua respetiva sala. A
reunido de grande grupo realizava-se na zona do tapete, sendo o tempo
reservado a cancgdes, ao dialogo, a planificagdo do dia, entre outros. Seguia-se
0 momento das atividades dirigidas pela educadora de infancia e/ou das
atividades autonomas das criangas, distribuidas pelas areas de aprendizagem.
A meio da manha existia um periodo de pausa, destinado ao lanche e a
brincadeira livre no exterior. Retomavam-se, depois, as atividades iniciadas no
periodo inicial da manhd, até a hora do almogo. O periodo da tarde iniciava-se
com nova reunido de grande grupo, reservada a contagdo de historias. Até a
hora da saida assegurava-se a continuidade das atividades dirigidas e/ou
autonomas.

N&o obstante a informacdo apresentada, e conforme mencionado
anteriormente, sendo a rotina diaria flexivel, esta sofria altera¢cdes consoante as
propostas da educadora de infancia e/ou das préprias criancas, bem como por
atividades programadas no a&mbito do Plano Anual de Atividades. Porém, e como
fator prioritario, a educadora de infancia procurava assegurar que cada momento
fosse significativo para as criancas e lhes desenvolvesse um sentimento de
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segurancga e bem-estar, providenciando, ainda, respostas as suas necessidades
— “Trata-se de prever e organizar um tempo simultaneamente estruturado e
flexivel, em que os diferentes momentos tenham sentido para as criangas e que
tenha em conta que precisam de tempo para fazerem experiéncias e explorarem,
para brincarem, para experimentarem novas ideias (...)” (Silva et al., 2016, p.
27).

O Projeto Curricular de Grupo, desenvolvido pela educadora de infancia,
compreendia a caracterizacdo do grupo, incluindo aspetos como os dados das
criancas e o diagnostico pedagdgico, assim como uma analise SWOT; a
descri¢do da organizagéo do ambiente educativo; as op¢des metodoldgicas, com
destaque para o Modelo HighScope, para a abordagem Reggio Emilia e o
método do Curriculo Emergente; os objetivos gerais a promover no ambito das
areas de conteudo das OCEPE; as metodologias e instrumentos de avaliacao,
gue englobavam didlogos individuais e em grande grupo, registos escritos,
registos fotogréficos e o preenchimento de fichas de avaliagéo global (no fim de
cada semestre) e, ainda, o Plano de Atividades Anual. No decurso da semana
de observacdo, a educadora e 0 grupo encontravam-se no processo de
conclusdo de um projeto centrado na Land Art, tema que emergiu durante um
momento de didlogo em grande grupo, aquando da partilha das atividades
efetuadas no decorrer do fim de semana.

Projeto de intervencéo

Neste contexto de estagio desenvolvemos dois projetos em simultaneo — um
projeto de cariz abrangente e um projeto centrado num tema concreto. O primeiro
projeto, intitulado “Os livros de mao dada com a aprendizagem”, visou reforgar a
intencionalidade de uma pratica cimentada na rotina do grupo — o momento de
contacédo de historias. Neste sentido, procuramos selecionar cuidadosamente livros
infantis cujo conteldo interligasse com os objetivos de aprendizagem das atividades
propostas. Segundo Sequeira (2000, citado por Pimentel, 2017), o ato de ouvir
contar historias favorece, entre outros aspetos, o enriquecimento “da personalidade
do individuo, [a] aquisi¢cdo de conhecimentos, [0] desenvolvimento do espirito critico
e a abertura as muitas perspetivas porque se pode representar e analisar o real.” (p.
13). Continuando esta linha de pensamento, Ramos e Silva (2009, citados por
Damido, 2016) afirmam que as criangas que escutam histérias desde cedo
apresentam uma maior predisposi¢céo “para continuar a aprender ao longo da vida.”

(p. 3).
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Para o projeto em questdo definimos como objetivo geral “Utilizar os livros
infantis como ponto de ligagdo para as aprendizagens a promover”, € como objetivo
especifico “Promover a aquisicdo e desenvolvimento de aprendizagens no ambito
das diferentes areas de conteudo, com recurso aos livros infantis”. As estratégias
selecionadas com o intuito de alcangar os objetivos delineados incluiam a selecao
de livros de qualidade (em termos de contetdo, no ajuste a faixa etaria e aos
pressupostos de cada area de conteudo presente), a exploracdo em conjunto do
mesmo e o incentivo a partilha de ideias face a histéria e a sua interligacdo com o
trabalho efetuado diariamente, entre outras. Apresentamos, de seguida, alguns
exemplos dos livros selecionados: “A procura das estrelas — Uma viagem pelo
espaco” de Theresa Heine, “A que sabe a Lua?” de Michael Grejniec, “O
Principezinho” de Antoine de Saint-Exupéry (versdo adaptada para a EPE) e “Como
apanhar uma estrela” de Oliver Jeffers.

O segundo projeto, intitulado “Vamos explorar o Sistema Solar!”, surgiu apos
um momento de didlogo com os elementos do grupo, em que a maioria expressou
interesse na aquisicdo de aprendizagens face ao Sistema Solar. Atendendo a
solicitagdo do grupo, estruturamos e implementamos um projeto com foco no
Sistema Solar, interligando as diferentes areas de conteddo — Hartmann (2011,
citado por Pereira, 2012) defende que, no ambito do ramo da Astronomia, a EPE
deve procurar promover “a consciéncia dos astros, que leva ao desenvolvimento do
pensamento légico, ou seja, de observador (...)” (p. 38). Mesmo tratando-se de uma
ciéncia de observacdo, com recurso a simulagfes torna-se possivel reproduzir
diversos fendbmenos e, assim, explorar o tema com as criancas (Pereira, 2012).
Neste caso, 0s objetivos gerais e especificos, assim como as estratégias basearam-
se nos pressupostos estabelecidos has OCEPE, adequando-se de acordo com as
aprendizagens a promover.

Com o intuito de ndo centrar o projeto unicamente em conteddos tedéricos
sobre o Sistema Solar que, embora essenciais a desmistificacdo de concecbes
prévias incorretas e ao reforco dos conhecimentos das criancas, mas que serao
aprofundados posteriormente nos niveis de ensino subsequentes, e considerando
as areas de competéncias do Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatoria
(PASEO), que preveem o desenvolvimento de saberes cientificos, mas igualmente
do pensamento criativo, propusemos ao grupo um desafio enquadrado neste ambito,

gue iremos destacar neste relatorio.
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Concluida a fase inicial do projeto, que incidiu no levantamento de concec¢des
prévias, na exploracdo de conteudos teoricos atraves de recursos educativos digitais
e na aquisicdo de novas aprendizagens relativas ao Sistema Solar, sugerimos ao
grupo a invencdo de um planeta original. Iniciamos com uma sessdo de
brainstorming em que, em conjunto com as crianc¢as, discutimos e planificAmos a
nova fase do projeto — comegaram por definir a designacéo e as caracteristicas do
planeta e dos seus habitantes (que nomearam de Norgus Bluey H-135 e norguitos,
respetivamente), assim como a lista de materiais necessarios. Salientamos que
todos os pormenores foram decididos pelo grupo (com cada crianca a partilhar as
suas ideias/sugestdes) sendo, por vezes, necessario recorrer a votacdo para
alcancar um consenso. A etapa seguinte correspondeu a construcao do planeta, que
decorreu durante varios dias, trabalhando as criangas em pequenos grupos. Por fim,
construiu-se um cartaz informativo relativo ao planeta e aos seus habitantes — com
ilustracdes elaboradas pelas criancas — resultado da combinacdo da imaginacéo e
criatividade de todos, bem como da comunicacgéo e colaboracao verificadas durante
0 decorrer do processo.

Figura 3 — Atividade “Construg¢édo do planeta Norgus Bluey H-135"

Como ferramentas de avaliacdo recorremos a registos escritos fruto da
observacao direta, a registos fotograficos como evidéncia dos trabalhos efetuados,
assim como a reflexdes semanais, que incidiram sobre as aprendizagens das
criancas, as atividades propostas e a autoavaliacdo face a pratica, e que permitiram
classificar a implementacdo de ambos os projetos como bem-sucedida. Verificou-se
envolvimento espontdneo e ativo por parte do grupo e aquisicdo de novas
aprendizagens em concordancia com o0s objetivos estabelecidos, assim como
resultantes de situacdes inesperadas e da propria curiosidade das criancas. Apoés a
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conclusado do periodo de estagio, partihamos com as criangas e 0s encarregados
de educacdo um video que resumiu as semanas de intervencdo, contendo
evidéncias do trabalho que o grupo realizou.

Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° CEB - 2.° Ano

Caracterizacao da instituicao

O primeiro estigio em contexto de 1.° CEB, com duracdo de sete semanas
(uma semana de observagdo, uma semana de intervencdo partiihada com a
professora cooperante e cinco semanas de intervencdo alternadas com o par
pedagdgico), decorreu entre 22 de novembro de 2022 e 13 de janeiro de 2023, com
uma turma de 2.° ano de escolaridade. Realizou-se numa instituicdo publica
pertencente a um Agrupamento de Escolas do distrito de Santarém, composto pelas
seguintes valéncias: EPE; 1.°, 2.° e 3.° CEB e, ainda, ensino secundario. As
instituicdes regiam-se pelos referenciais curriculares em vigor, nomeadamente as
Aprendizagens Essenciais (AE), o PASEO e a Estratégia Nacional de Educagéo
para a Cidadania.

A missao do Agrupamento, segundo o Projeto Educativo (2017-2020), visava
dotar o corpo discente, em parceria com a comunidade, “de saberes e competéncias,
valorizando o conhecimento, a importancia da aprendizagem ao longo da vida, a
autonomia, o sentido de responsabilidade, o espirito criativo e empreendedor e a
dimenséo colaborativa, promotores de uma cidadania ativa e responsavel.” (p. 29).
Percecionavam-se como um Agrupamento dindmico, inovador e inclusivo, focando-
se num “ensino de exceléncia e de rigor, capaz de traduzir as aspiracdes e as
expectativas da comunidade educativa” (Projeto Educativo, 2017-2020, p. 29),
correspondendo, simultaneamente, as exigéncias da sociedade em constante
mudanca.

A instituicdo de ensino onde decorreu o estagio abrangia, exclusivamente, a
valéncia de 1.° CEB, com horério de funcionamento entre as 8h30m e as 18h00m.
As atividades letivas decorriam entre as 9h00Om e as 12h30m e entre as 14h00m e
as 15h30m, enquanto as Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) decorriam
entre as 16h00m e as 17h30m. Ao longo do ano letivo encontravam-se a exercer
funcdes seis professores titulares, duas professoras de apoio, uma professora de
Educacao Especial, uma professora de Inglés (ndo aplicavel ao ano de escolaridade
em questdo), um professor de Educagéo Fisica e seis assistentes operacionais.
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Caracterizacdo do grupo

A turma 28 era composta por 20 alunos, dez do sexo masculino e dez do
sexo feminino, com idades compreendidas entre os 7 e 0s 8 anos (a data do término
do estagio). Todos os alunos eram de nacionalidade portuguesa, contudo, uma
aluna possuia o Moldavo como lingua materna (embora comunicasse em Portugués
no decorrer do dia a dia) — em termos da oralidade (compreenséo e expresséo), da
leitura e da escrita apresentava ligeiras dificuldades, recebendo apoio educativo
pontual.

Com o intuito de assegurar que a escola se constitui como um espago
inclusivo, em que todas as criancas “encontram respostas que lhes possibilitam a
aquisicao de um nivel de educacédo e formacao facilitadoras da sua plena inclusao
social.” (Decreto-Lei n.° 54/2018, 2018, p. 2918), surgiram um conjunto de medidas
de suporte a aprendizagem e inclusdo, que visam colmatar as necessidades
educativas de cada aluno, garantindo, assim, “a equidade e a igualdade de
oportunidades no acesso ao curriculo, na frequéncia e na progressao ao longo da
escolaridade obrigatéria.” (Decreto-Lei n.° 54/2018, 2018, p. 2921). Na turma 28,
cinco alunos encontravam-se abrangidos por medidas universais, traduzindo-se em
diferenciacdo pedagodgica, acomodacdes curriculares e enriquecimento curricular —
os alunos em questao, por exemplo, contactavam com os conteldos previstos
seguindo um ritmo proprio (reforcando constantemente aprendizagens anteriores) e
as tarefas propostas eram adaptadas as suas necessidades, capacidades e
potencialidades, sendo acompanhados pela professora pertencente ao Plano de
Acao Estratégica de Promocao do Sucesso Escolar (PAEPSE) com regularidade;
um aluno encontrava-se abrangido por medidas universais e seletivas que, para
além das respostas educativas previamente mencionadas, incluiam, ainda, apoio
psicopedagogico e antecipacao e refor¢co das aprendizagens — enquanto os alunos
unicamente abrangidos pelas medidas universais recebiam apoio em pequenos
grupos, o aluno em questéo trabalhava individualmente com a professora do apoio
educativo e era acompanhado quinzenalmente por uma psicéloga; por ultimo, um
aluno encontrava-se abrangido por medidas universais, seletivas e adicionais que,
para além das especificidades mencionadas, englobavam, também, a promocao do
comportamento pro-social e adaptacdes curriculares significativas — o0 aluno em
guestao, com Sindrome de Down, era acompanhado pela professora de Educacao
Especial, por um terapeuta ocupacional e, ainda, por uma psicéloga, permanecendo
na sala por curtos periodos de tempo, sempre acompanhado por uma assistente
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operacional. A consciencializagdo face as necessidades educativas da turma
contribuiu para a adaptacao da pratica pedagogica adotada no decorrer do periodo
de estagio, traduzindo-se numa adequacdo e flexibilizacdo das propostas
apresentadas.

Seguindo a direcdo das caracterizagOes efetuadas no ambito dos contextos
anteriores, iremos estender a caracterizacdo da turma as dimensdes cognitiva e
psicossocial. No &mbito do desenvolvimento cognitivo, e recuperando o principio
defendido por Piaget, de que a cognicao se constroi através da sucesséao de estadios
de desenvolvimento (Xavier & Nunes, 2015), podemos afirmar que os alunos da
turma 28 se encontravam no terceiro estadio, correspondente ao operatorio
concreto. Neste estadio inicia-se a construcao légica, ou seja, 0s alunos comegam
a demonstrar capacidade para estabelecer conexfes que possibilitam a coexisténcia
entre pontos de vista distintos (Xavier & Nunes, 2015) — esta capacidade tornava-se
evidente nos momentos de discussdo em grande grupo, aquando da solicitagdo da
partilha de opinibes referentes a determinados assuntos. Verifica-se, igualmente,
uma evolugdo em termos de pensamento, porém “ainda obedece a uma logica da
realidade concreta.” (Xavier & Nunes, 2015, p. 22), tornando-se fundamental a
planificacdo de propostas de cariz exploratorio, que envolvam o recurso a material
manipulavel. Surgem, ainda, competéncias no ambito do trabalho colaborativo,
manifestando-se sobretudo, na turma em questao, ao nivel de pares. No ambito da
dimensao psicossocial, e recordando o principio postulado por Erikson referente a
existéncia de “oito idades do Homem”, divididas pelas diferentes fases que
compdem a vida de um individuo, consideramos que os alunos se encontravam
inseridos na ultima idade correspondente a fase da infancia — diligéncia versus
inferioridade (Xavier & Nunes, 2015). O aumento da complexidade das tarefas
propostas aumenta, proporcionalmente, as expectativas face ao sucesso. Embora
0s alunos experienciem novas conquistas, podem emergir sentimentos de
inferioridade, resultantes do insucesso (caso aplicavel) associado aos novos
desafios (Xavier & Nunes, 2015).

Numa perspetiva geral, os alunos eram bem-dispostos e bem-educados,
comunicando com os elementos pertencentes a comunidade educativa com um
sorriso, entusiasmo e respeito; participativos por iniciativa prépria; criativos,
acrescentando um toque pessoal as suas producdes; curiosos, colocando questdes
com o intuito de compreender melhor o meio envolvente ou determinados

fendmenos; interessados, verificando-se um elevado nivel de envolvimento nas
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propostas apresentadas; comunicativos, participando ativamente nos momentos de
didlogo em grande grupo; empéticos e com espirito de entreajuda, caracteristicas
observadas principalmente em situagdes de pequeno grupo.

A relacdo da professora titular com os elementos da turma baseava-se no
respeito mutuo, na escuta ativa e na consideracdo e adaptacdo da pratica
pedagdgica segundo as necessidades educativas de cada um, nunca esquecendo
0 seu leque de competéncias e as suas potencialidades. O tipo de relagéo existente
era enriquecido pelas regras de conduta previamente estabelecidas e acordadas
entre todos, com o intuito de orientar devidamente o processo de ensino-
aprendizagem. A relacdo entre a professora titular e os/as encarregados/as de
educacdo estabelecia-se principalmente através de chamadas telefénicas ou troca
de mensagens via aplicacdo WhatsApp, assim como pelo atendimento presencial,
sempre que as circunstancias assim o justificassem.

Caracterizagdo do ambiente educativo da sala

Caracterizagdo do espago-materiais

O espacgo da sala, com uma dimensdo adequada ao numero de alunos
gue compunha a turma, era iluminado por luz natural proveniente de trés janelas
altas. Contudo, no decorrer do periodo de estagio, recorreu-se maioritariamente
a luz artificial, desde o inicio do dia, por nos encontrarmos em finais de
outono/inicio de inverno, ndo sendo a luz natural suficiente para garantir uma
boa visibilidade no decorrer da execucdo das tarefas propostas. Antes da
chegada dos alunos a sala, o espago era aquecido por um ar condicionado que,
por norma, era desligado aquando do inicio das atividades letivas. Salvo raras
excecOes, a temperatura mantinha-se amena ao longo do dia. As paredes, de
cor neutra, serviam de suporte a pratica da professora — encontravam-se
preenchidas por recursos educativos referentes a conteludos especificos das
diversas componentes do curriculo (tanto do presente ano de escolaridade,
como do anterior), atuando como um apoio ao processo de ensino-
aprendizagem. Continham, ainda, trabalhos realizados pelos alunos,
substituidos ao longo das semanas, acompanhando a aquisicdo de novas
aprendizagens.

A disposicdo da sala, planeada pela professora, seguia o modelo
tradicional — mesas dispostas em filas, viradas para um quadro interativo, ligado
a um retroprojetor e ao computador portatil da professora. Embora esta
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disposicdo apresente beneficios em determinados momentos, por exemplo,
guando existe a necessidade de que os alunos foquem a sua atencdo numa
determinada dire¢do, reduz as oportunidades de discussdo e partilha de
ideias/opinidbes durante a resolugdo de tarefas, assim como de trabalho
colaborativo (Oliveira, 2015). Contudo, neste caso especifico, sendo as mesas
duplas, os alunos sentavam-se dois a dois (com algumas excecdes, segundo
critérios da professora — por exemplo, alunos que beneficiavam de estarem
sozinhos em prol da sua concentracdo), facilitando as interacbes e,
esporadicamente, por iniciativa prépria, a colaboracdo entre pares.
Independentemente da disposicdo da sala, importa que o/a professor/a
demonstre flexibilidade e capacidade de adaptacdo, adequando a disposicdo
das mesas segundo as necessidades da turma, proporcionando um ambiente
facilitador do processo de ensino-aprendizagem (Oliveira, 2015).

O material necessario para uso diario encontrava-se a responsabilidade
de cada aluno — os cadernos diérios e 0s manuais escolares, bem como 0s seus
complementos, permaneciam na escola, no espaco de cada um, ou numa
estante propria, a excecao dos dias em que a professora atribuia tarefas a
realizar em casa. Outros materiais de uso ocasional encontravam-se distribuidos
por estantes/armarios existentes na sala, de livre acesso para o0s alunos (exceto
o armario destinado ao material da professora).

Com uma amplitude consideravel, o espaco exterior, composto por um
campo de futebol, um espaco com diversos equipamentos e uma zona de
espaco aberto, destinava-se as brincadeiras organizadas pelas criancas durante
os intervalos, as aulas de Educacdo Fisica e, por vezes, a atividades
organizadas pelos professores titulares, em colaboracdo com a Associacéo de
Pais e Encarregados de Educacéo.

Caracterizagdo do tempo

Quando abordamos a organizagdo do tempo no ambito do 1.° CEB,
necessitamos de considerar a sua divisdo entre tempo escolar e tempo curricular
(Araujo, 2020). O tempo escolar corresponde a “todo o tempo que as criangas
permanecem no espago educativo formal (...) [e] inclui, assim, ndo sO os
momentos em sala, mas também os recreios, as horas das refei¢cdes, etc.”
(Aratjo, 2020, p. 4). Apresentamos, na seguinte tabela, a estrutura de um dia
comum da turma do 2.° ano.
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Tempo

Atividade

9h00m — 10h30m

10h30m — 11h00m
11h00m — 12h30m

Entrada
Componente letiva
Intervalo

Componente letiva

12h30m — 14h00m Almoco
14h00m — 15h30m Componente letiva
Saida
15h30m — 16h00m Intervalo
16h00m — 17h30m AEC

Tabela 3 — Estrutura de um dia comum da turma do 2.° ano

Em contrapartida, o tempo curricular compreende “o tempo dedicado a
operacionalizacdo do curriculo que se caracteriza por proporcionar um conjunto
de experiéncias de aprendizagem as criancas através de metodologias e
atividades proéprias para que assim adquiram conhecimentos e competéncias.”
(Araujo, 2020, p. 4). O horério semanal da turma encontrava-se organizado
segundo as componentes do curriculo. A sua flexibilidade prendia-se com as
necessidades dos alunos abrangidos pelas medidas de suporte a aprendizagem
e a incluséo previstas no Decreto-Lei n.° 54/2018, em termos de apoio educativo.
Fora esses ajustes, previa-se o cumprimento do horério estabelecido.

O Projeto Curricular de Turma, elaborado pela professora titular,
apresentava a caracterizacdo detalhada dos alunos da turma, nomeadamente o
seu percurso educativo, a identificacdo dos alunos com medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo, os pontos fortes da turma e as dificuldades
diagnosticadas; os objetivos e as metas a alcancar com os alunos; o plano de
trabalho da turma (organizado por semestres); a grelha de avaliacdo de
comportamentos e atitudes; os momentos de avaliagdo diagnostica e sumativa
e, ainda, a grelha de avaliacdo semestral do Projeto Curricular. Quando
iniciamos o periodo de PES, ndo existia nenhum projeto em curso, estando o
trabalho da professora titular centrado nas componentes do curriculo.
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Projeto de intervencgéo

O projeto “Bem-vindas, TIC” surgiu na sequéncia de uma conversa inicial
com a professora titular, no dia da primeira visita ao contexto de estagio. A
professora solicitou a colaboracdo na implementacdo do uso das Tecnologias da
Informacéo e Comunicacgéo (TIC) em contexto de sala, como elemento integrante do
ambiente de aprendizagem — “é clara a importéncia das TIC em contexto de sala de
aula, como auxiliares do processo de ensino e aprendizagem e como recurso
motivador do mesmo, ndo podendo os agentes educativos ficar indiferentes a esta
realidade tao presente na vida dos alunos.” (Batista et al., 2017, p. 105). Apds um
periodo de observagéo, assim como um momento de didlogo com a turma, com o
intuito de apurar tanto as suas necessidades como também os seus interesses, as
suas competéncias, bem como as suas potencialidades, optamos pelo
desenvolvimento da ideia inicial.

Com o intuito de enquadrar o projeto na organizagdo semanal da turma, em
conjunto com a professora titular e os alunos, definimos a sexta-feira como o dia em
que ficariam responsaveis por levar os computadores para a escola. Durante os
restantes dias da semana recorria-se a plataformas e ferramentas digitais, assim
como a recursos educativos digitais, contudo, a sexta-feira encontrava-se reservada
ao contacto direto dos alunos com os mesmos — “[As TIC] podem apoiar a
aprendizagem de conteudos e o desenvolvimento de capacidades especificas, tanto
através de software educacional como de ferramentas de uso corrente.” (Ponte,
2002, p. 2).

No ambito do projeto de intervencao definimos como objetivo geral “Utilizar
as TIC como meio de suporte a aprendizagem” e como objetivo especifico
“‘Desenvolver competéncias no ambito da literacia digital”. Com o intuito de
assegurar o alcance dos objetivos tracados adotamos como estratégias gerais a
construcdo e utilizagdo de recursos educativos em concordancia com as
aprendizagens a desenvolver e em diferentes plataformas digitais (LearningApps,
WordWall e Google Forms, por exemplo) e o recurso a ferramentas digitais de uso
corrente (Microsoft Word, por exemplo). Numa primeira sessdo diagnostica
constatdmos que grande parte da turma ndo estava familiarizada com o teclado do
computador, nem com as suas funcdes e aplicacdes basicas — a sesséo serviu,
entdo, o propésito de focar a atencdo em aspetos elementares e no esclarecimento

de ddvidas.
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No decorrer do periodo de estagio propusemos tarefas maioritariamente no
ambito das componentes curriculares de Portugués e Matematica (respeitando o
horario da turma e os objetivos definidos pelas professoras titulares das turmas de
2.° ano de escolaridade do Agrupamento). Para o Portugués apresentamos tarefas
enquadradas nos dominios da Oralidade (Compreensdo), da Escrita e da Gramatica.
Para a Matematica centramos as tarefas nos dominios de Niumeros e Operacdes e
Geometria e Medida. Destacamos, de seguida, dois géneros de tarefas propostas.

A primeira série de tarefas, intitulada “Os labirintos”, e com um layout
semelhante ao jogo Pac-Man, possuia diversos objetivos de aprendizagem —
consoante o propdsito com que 0s construiamos e de acordo com o estipulado nas
AE -, sempre associados ao desenvolvimento da capacidade de coordenacao
visual-motora, ou seja, “a capacidade de coordenar a visdo com os movimentos do
corpo.” (Matos & Gordo, 1993, p. 13), neste caso especifico, com 0os movimentos
das méos/dedos. Aos alunos eram apresentadas diversas questdes, no ambito de
alguns dos temas que integram o curriculo de Matemética, sendo que, evitando os
obstaculos presentes no interior do labirinto, necessitavam de alcancar o espaco
seguro correspondente a resposta correta. VerificdAmos que os alunos, ao
depararem-se com este tipo de recurso educativo, demonstravam um maior
interesse nos contetdos a serem explorados e uma maior predisposicao para se
envolverem espontaneamente e ativamente nas tarefas, devido a presenca da
componente ludica.

Figura 4 — Atividade “O labirinto” (exemplo)
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A segunda série de tarefas, intitulada “Vamos escrever!”, prendia-se com o
dominio da Escrita, e ora partiamos de textos existentes, ou de sequéncias de
ilustragcbes, para a criacdo dos proprios textos. Dependendo dos alunos, ou até
mesmo dos dias, denotava-se, por vezes, uma certa resisténcia perante a escrita,
principalmente face ao processo de construgdo de textos — com o intuito de
ultrapassar esta barreira, propusemos um conjunto de tarefas desta natureza, e
verificamos uma adesdo espontédnea por parte da turma, que demonstrou
entusiasmo e envolvimento no decorrer das tarefas, manifestando, ainda,
capacidade para ultrapassar progressivamente o sentimento de frustracdo que
advinha da habituacédo ao uso do teclado do computador.

Figura 5 — Atividade “Vamos escrever!” (exemplos)

No ambito da avaliacdo recorremos a registos escritos de situacdes
pertinentes, a registos fotogréaficos e videogréficos, recolhemos e analisdimos os
trabalhos realizados pelos alunos e, ainda, efetudmos uma reflexao referente a
implementacdo do projeto. Verificou-se um evidente interesse, motivacdo e
envolvimento dos alunos na consecucéo das tarefas propostas, traduzindo-se numa
evolucao notéria em termos de autonomia na utilizacdo do computador e das suas
funcionalidades. O feedback regular da professora titular e dos alunos contribuiu
para a melhoria continua das propostas semanais e, consequentemente, para o
sucesso da implementacao do projeto. A sua divulgacao ocorreu através da partilha
de um Padlet contendo evidéncias do trabalho realizado, com a turma e os
respetivos encarregados de educacdao.
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4. Préatica de Ensino Supervisionada em 1.° CEB - 3.°¢e 4.° Anos

Caracterizacao da instituicao

O segundo estagio em contexto de 1.° CEB, com duracéo de seis semanas
(uma semana de observacdo, uma semana de intervencdo partilhada com o
professor cooperante e quatro semanas de intervencao alternadas entre os anos de
escolaridade — em colaboragcédo com o par pedagdgico), decorreu entre 26 de abril e
2 de junho de 2023, com uma turma de 3.° e 4.° anos de escolaridade. Realizou-se
numa instituicdo publica pertencente ao mesmo Agrupamento de Escolas do distrito
de Santarém caracterizado no ponto 2. Préatica de Ensino Supervisionada em Jardim
de Infancia.

A instituicdo onde decorreu o estagio abrangia as valéncias de EPE e 1.°
CEB, regendo-se pelos referenciais curriculares vigentes, nomeadamente as
OCEPE, as AE, o PASEO e a Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania.
Com horario de funcionamento entre as 8h30m e as 18h00m, as atividades letivas
decorriam entre as 9h00m e as 12h30m e entre as 14h00m e as 15h30m, enquanto
as AEC decorriam entre as 16h00Om e as 17h30m. Ao longo do ano letivo
encontravam-se a exercer fungdes duas educadoras de infancia, seis professores
titulares, um professor de apoio, duas professoras de Educacdo Especial, um
professor de Inglés e diversas assistentes operacionais, distribuidas por ambas as

valéncias.

Caracterizagdo do grupo

A turma 7 era constituida por 22 alunos, oito do 3.° ano de escolaridade e 14
do 4.° ano de escolaridade. No total, existiam 11 alunos do sexo masculino e 11
alunas do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 8 e 0s 12 anos (a data
do término do estagio). No que concerne a nacionalidade existiam oito alunos de
nacionalidade portuguesa, seis alunos de nacionalidade brasileira, trés alunos de
nacionalidade angolana, uma aluna de nacionalidade canadiana, um aluno de
nacionalidade chinesa, uma aluna de nacionalidade indiana, um aluno de
nacionalidade inglesa e, ainda, uma aluna de nacionalidade ucraniana.
Consideramos fundamental evidenciar a diversidade cultural presente na turma,
representativa da diversidade atualmente presente na maioria das escolas,
“[espelhos] da sociedade contemporénea, acolhendo os encontros e interagdes
diarias entre criangas e jovens de origens muito diversas” (Melo, 2022, p. 38), tanto
pelo contributo positivo e enriquecimento da pratica pedagogica, como pelos
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desafios associados, nomeadamente em termos da comunicagédo — por exemplo,
com duas alunas comunicdvamos maioritariamente em inglés, enquanto com outro
aluno apenas o conseguiamos fazer através do Google Tradutor. Os alunos em
guestao, com o acréscimo de outra aluna, frequentavam aulas de Portugués Lingua
N&o Materna durante 2 horas por semana.

Na turma 7, cinco alunos encontravam-se abrangidos pelos pressupostos
evidenciados no Decreto-Lei n.° 54/2018 (2018): dois alunos contavam com medidas
universais, nomeadamente diferenciacdo pedagdgica, acomodacdes curriculares e
intervencdo com foco académico em pequenos grupos — 0s alunos eram
acompanhados pelo professor de apoio (trabalhavam em pequeno grupo); dois
alunos contavam com medidas universais e seletivas que comportavam, para além
dos aspetos mencionados, adaptacdes curriculares ndo significativas e antecipagéo
e reforco das aprendizagens — os alunos em questéo trabalhavam individualmente
ou com o professor de apoio ou com a professora de Educacéo Especial; por ultimo,
um aluno contava com medidas universais, seletivas e adicionais que englobavam,
para além do anteriormente referido, adaptag@es curriculares significativas — todas
as tarefas apresentadas eram adaptadas as suas necessidades, capacidades e
potencialidades, sendo acompanhado individualmente pela professora de Educacgéo
Especial. Existiam, ainda, cinco alunos com adaptacdes no processo de avaliacéo,
especificamente em termos de tempo suplementar para completar a prova, na leitura
de enunciados e, ainda, no recurso a uma sala separada, com o intuito de “assegurar
a todos os alunos o direito a participagdo no processo de avaliacdo.” (Decreto-Lei
n.° 24/2018, p. 2926). Trés alunos recebiam apoio psicolégico e dois alunos
frequentavam sessbes de terapia da fala. A compreensdo das necessidades
educativas da turma no geral e de cada aluno em particular contribuiu para a
adequacdo e adaptacdo da planificacdo e consequente intervencdo ao longo do
periodo de estagio.

Acompanhando a estrutura das caracterizagdes realizadas no ambito dos
contextos anteriores, iremos englobar nesta caracterizacdo a andlise do
desenvolvimento dos alunos na perspetiva das dimensdes cognitiva e psicossocial.
Em termos do desenvolvimento cognitivo, os alunos da turma 7 encontravam-se no
terceiro estadio, o operatorio concreto — ndo obstante a resisténcia e a dificuldade
em trabalhar em pequenos grupos demonstradas inicialmente, progressivamente
constatou-se maior aceitacao perante propostas de formacao de grupos de trabalho,

verificando-se, posteriormente, momentos de colaboragdo entre 0s elementos.
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Durante situa¢cfes que envolviam discussfes em grande grupo, a maioria dos alunos
revelava predisposicdo para compreender e aceitar as diferentes perspetivas
partiihadas pelos colegas. Reconhecendo a importancia dos suportes visuais e
manipulaveis na compreensao de variados conceitos, procurou-se complementar a
pratica com recursos didaticos em diferentes formatos. Face ao desenvolvimento
psicossocial, os alunos encontravam-se na ultima idade referente a infancia, a
diligéncia versus inferioridade. Compreendendo as suas implicagbes, procurou-se
enfatizar as potencialidades de cada aluno, depositando neles confiangca e
seguranca (através de palavras e/ou acdes), com o intuito de que os proprios
valorizassem 0s seus conhecimentos, as suas capacidades e as suas
competéncias, valorizando-se a si proprios.

Numa perspetiva geral, os alunos eram bem-dispostos, abordando todos os
membros da comunidade educativa com entusiasmo; sociaveis e comunicativos,
sempre prontos a partilhar as suas ideias e experiéncias, envolvendo-se ativamente
nos momentos de didlogo; extrovertidos, demonstrando-o perante qualquer
situacéo, fosse dentro do espaco escolar ou durante as visitas de estudo; curiosos,
colocando sempre questdes com o intuito de descobrir mais acerca de diversos
assuntos; embora existissem conflitos entre pares, demonstravam espirito de
partiiha, nomeadamente durante os periodos de refeicdes. Mantinham com o
professor titular uma relagdo baseada no respeito mituo, na comunicagdo ativa
(partiihando preocupacdes/aflicdes), concretizando-se em adaptacdes da pratica
pedagdgica consoante as especificidades de cada um. A relacé@o do professor titular
com os encarregados de educacao prendia-se com situacGes de caracter urgente,
gue necessitassem de resolucdo imediata sendo, por isso, esporadica.

Caracterizagdo do ambiente educativo da sala

Caracterizagdo do espago-materiais

A sala, com uma dimensdo ampla, adequava-se ao numero de alunos
gue compunha a turma. Era iluminada por luz natural proveniente de uma parede
preenchida por janelas altas, contudo, na maioria dos dias, 0s alunos solicitavam
gue se recorresse a luz artificial, principalmente os que se encontravam sentados
no espaco oposto as janelas. A temperatura ambiente mantinha-se amena ao
longo do dia, sendo apenas necessario recorrer ao ar condicionado nos dias de
temperatura elevada. As paredes, de cor neutra, continham alguns recursos
educativos relacionados com conteudos especificos no &mbito das componentes
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do curriculo, atuando como um apoio a prética do professor e ao processo de
ensino-aprendizagem dos alunos. Encontravam-se afixados, também, trabalhos
elaborados pelos alunos no @mbito da componente de Educagéo Artistica — Artes
Visuais.

Planeada pelo professor, a disposicdo da sala organizava-se por grupos.
Existia um total de quatro grupos distribuidos pelo espa¢o — um grupo destinava-
se exclusivamente aos alunos do 3.° ano, estando os alunos do 4.° ano
distribuidos pelos restantes grupos, com uma média de 4 a 5 alunos por grupo.
A disposicdo em questdo possibilitava uma maior interagdo entre os alunos,
nomeadamente no decurso da realizacdo das tarefas propostas, verificando-se
momentos de entreajuda e trabalho colaborativo (Oliveira, 2015). Contudo,
certas desvantagens eram percetiveis — um grupo encontrava-se longe do
quadro, o que Ihes dificultava a visibilidade e, por vezes, tornava-se necessario
mudarem temporariamente de lugar, uma vez que o professor recorria ao quadro
com frequéncia; alguns alunos encontravam-se de lado para o quadro, adotando
posicBes um pouco desconfortaveis quando o professor direcionava a atengéo
para o mesmo. Todavia, existia uma evidente flexibilidade por parte do professor,
gue efetuava mudancas consoante as necessidades dos alunos, demonstrando
consciéncia face a influéncia que o ambiente exerce sobre o processo de ensino-
aprendizagem.

O material necessario para o dia a dia encontrava-se a responsabilidade
de cada aluno — os cadernos diarios e 0s manuais escolares (assim como 0s
seus complementos) permaneciam na escola, numa estante propria, no espacgo
designado a cada aluno, a excecao da sexta-feira, dia da semana em que o
professor atribuia tarefas a realizar em casa. Os restantes materiais
encontravam-se no interior de trés armarios que compunham uma das paredes,
de livre acesso para os alunos.

Com uma grande amplitude, o espaco exterior organizava-se por zonas
— 0 campo de futebol, uma zona com diversos equipamentos e uma zona de
espaco aberto. A totalidade do espaco destinava-se as brincadeiras orientadas
pelas criancas, a aulas de Educacao Fisica (embora existisse um ginasio
proprio), assim como a atividades organizadas pela professora coordenadora,
em colaboragdo com os restantes professores titulares e os representantes da
Associacao de Pais/Encarregados de Educacéo.
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Caracterizagdo do tempo

No ambito do 1.° CEB, como referimos anteriormente, a organizagédo do
tempo decompde-se entre tempo escolar, que inclui todos os momentos que
ocorrem dentro do horéario de funcionamento da instituicdo, e tempo curricular,
qgue corresponde as experiéncias de aprendizagem proporcionadas em prol da
operacionalizagdo dos pressupostos estabelecidos no curriculo (Araujo, 2020).

Apresentamos, na tabela seguinte, a estrutura de um dia comum da
turma do 3.° e 4.° anos.

Tempo

Atividade

9h00m — 11h00m

11h00m — 11h30m
11h30m — 12h30m
12h30m — 14h00m
14h00m — 15h30m

15h30m — 16h00m
16h00m — 17h30m

Entrada
Componente letiva
Intervalo
Componente letiva
Almoco

Componente letiva
Saida

Intervalo

AEC

Tabela 4 — Estrutura de um dia comum da turma do 3.° e 4.° anos

Como no contexto anterior, o horario semanal da turma organizava-se
segundo as componentes do curriculo. A flexibilidade do mesmo prendia-se com
as necessidades da turma em geral e dos alunos em particular, sendo possivel
prolongar determinados momentos e, posteriormente, compensar-se outros.

O Projeto Curricular de Turma, desenvolvido pelo professor titular,
integrava a caracterizacdo dos elementos da turma, incluindo o diagnéstico
pedagdgico, a analise SWOT e a identificacdo dos alunos com medidas de
suporte a aprendizagem e a inclusdo; as opc¢fes estratégicas e metodoldgicas
globais e especificas para cada componente do curriculo; o Plano de Atividades
Anual e, ainda, grelhas de avaliacdo semestrais do Projeto Curricular. No ambito
da componente de Oferta Complementar (tempo letivo lecionado por outra
professora), os alunos desenvolviam um projeto centrado na azulejaria. Nao
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estava em curso nenhum projeto em conjunto com o professor titular, focando-
se o0 seu trabalho em torno das componentes do curriculo.

Projeto de intervencéao

O projeto implementado, intitulado “Ponto de Encontro”, surgiu apds um
momento de didlogo com a turma, com o professor titular, bem como uma analise
critica face as nossas observacgdes e registos escritos — 0 conjunto de informacdes
recolhidas revelou que nem todos os alunos possuiam um sentimento de pertenca
aturma, realgando os proprios como principais motivos determinadas caracteristicas
pessoais, a chegada tardia a turma, a barreira linguistica, entre outros. Verificava-
se, por consequéncia, a inexisténcia de interacdes e relacdes entre certos alunos.

Segundo Goodenow (1993, citado por Teixeira, 2019) o sentimento de
pertenca caracteriza-se como “a medida em que os alunos se sentem pessoalmente
aceites, respeitados, incluidos e apoiados por outros no ambiente social escolar” (p.
26), associando-se um sentimento contrario/negativo ao insucesso escolar, por
exemplo (Finn, 1989, citado por Teixeira, 2019). Considerando esta afirmacao,
torna-se essencial promover e fomentar relagbes interpessoais entre os alunos,
desempenhando estas um papel fundamental no processo de ensino-aprendizagem
— “Através das interacbes estabelecidas entre pares, as criangas aumentam a sua
experiéncia social e potencializam a sua aprendizagem.” (Cubero & Luque, 2004,
citados por Teixeira, 2019, p. 29). Neste sentido, estruturamos um projeto focado na
reducédo do sentimento de exclusé@o e no desenvolvimento de rela¢des interpessoais
entre todos — assim, definimos o0s seguintes objetivos gerais: “Promover o
sentimento de pertenga” e “Promover o desenvolvimento de relagcbes interpessoais”.
Considerando a nossa intencdo, implementamos propostas conducentes a
momentos de didlogo centrados nos problemas detetados, assim como possiveis
vias de resolugdo, atuando segundo os pressupostos do trabalho colaborativo — o
método em questdo contribui para o fortalecimento das rela¢des interpessoais,
sendo que “ao trabalharem juntos, os [elementos] de um grupo [apoiam-se], visando
atingir objectivos comuns negociados pelo coletivo, estabelecendo relacbes que
tendem & ndo-hierarquizagéo, lideranga compartilhada, confianga mutua e co-
responsabilidade pela conducdo das agdes.” (Damiani, 2008, p. 215). Deste modo,
a estratégia geral assentou no desenvolvimento de propostas que priorizassem o
trabalho colaborativo. Salientamos, no entanto, que as atividades planificadas no
ambito do projeto apresentavam objetivos e estratégias especificas, em
concordancia com 0s pressupostos curriculares e as necessidades dos alunos,
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tendo sido estabelecidos através da sua perspetiva. Neste subcapitulo, a
semelhanca dos anteriores (idénticos), iremos destacar duas atividades centrais,
interligadas entre si. A primeira atividade teve origem na histéria “O Aquario” de Jo&o
Pedro Mésseder, uma narrativa centrada na aceitacdo da diferenca e na importancia
da entreajuda. A exploracdo e analise do seu conteudo, em conjunto, conduziu a
identificacdo da problematica e a sua transposicao para o contexto real vivenciado
pelos alunos. Recorrendo aos acontecimentos finais da histéria como ponto de
partida — as personagens encontram um local especifico onde brincam todas juntas
— iniciou-se a planificagao da pintura de um banco no espaco exterior, o “Ponto de
Encontro”. Manifestando-se a diversidade cultural da turma numa diversidade de
linguas maternas (ndo exclusivamente), optamos por escrever uma mesma palavra
nas multiplas linguas — ap6s um momento de partilha de ideias e de uma votacao,
selecionou-se a palavra “amizade”. Seguiu-se a impresséo e recorte da palavra em
questao nas diferentes linguas, e posterior aplicagdo no banco com recurso a técnica

de stencil.

“AMIZ ADE _
¥ FRIEDSHS

R —— . Y o x

Figura 6 — Atividade “Pintura do banco”

A segunda atividade, baseada na abordagem STEM, pressupunha a
interligacdo da Tecnologia, da Engenharia e da Matematica com os problemas
identificados no contexto (Moore et al., 2014, citados por Kelley & Knowles, 2016),
sendo que, neste caso especifico, emergiu a ligagcdo com o ramo das Ciéncias
Sociais. O seu objetivo principal prendeu-se com a identificacdo e andlise dos
problemas sociais existentes, na proposta de solugbes, culminando na
concretizacdo de uma possivel solucdo — a construcdo de jogos a serem utilizados
no “Ponto de Encontro”. Partindo de um guiao orientador, subdividido em etapas,

37



o POLITECNICO
r— DE SANTAREM

cada grupo construiu um jogo diferente, como resposta a um dos problemas
identificados — situacdes em que o0s alunos se veem sozinhos durante os periodos
de intervalo devido a excluséo pelo(s) grupo(s).

Figura 7 — Atividade “Construgéo dos jogos”

Numa perspetiva de andlise, embora o0s objetivos gerais tracados
possuissem um cariz deveras abrangente, e 0 seu alcance pudesse ser
comprometido pela curta duracdo do periodo de implementacdo, consideramo-la
como bem-sucedida, concluséo suportada pelo feedback do professor titular e dos
alunos, bem como pela apreciacdo dos elementos de avaliagdo, que incluiam
registos escritos de situacdes pertinentes, registos fotograficos e videogréficos, e a
reflexdo face a implementacdo, centrada nas atividades propostas, nas
aprendizagens dos alunos e numa autoavaliagdo do desempenho. Destacamos 0
empenho dos alunos no decorrer dos momentos de trabalho em grupo,
demonstrando progressivamente capacidade de aceitacdo, colaboracdo e
entreajuda. Salientamos, ainda, a observacdo de diversas interacbes entre
determinados alunos que, em outras circunstancias, seriam improvaveis (a estrutura
dos grupos revelou-se decisiva neste aspeto), mas que trabalharam em equipa,
comunicando eficazmente com o intuito de alcangarem objetivos comuns. Divulgou-

se o projeto através da partilha de um video contendo evidéncias do trabalho
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efetuado ao longo das semanas, com 0s alunos e 0s respetivos encarregados de
educacao.

5. Percurso de Desenvolvimento Profissional

Os periodos de PES constituem-se como momentos de efetivacdo do processo
de ensino-aprendizagem, através do confronto e, simultaneamente, da articulacao entre
a teoria e a pratica, relacdo constante no decorrer da profissdo docente. A experiéncia
de aproximacao a realidade nos diferentes contextos possibilita a construcdo de uma
postura de reflexdo, bem como da identidade profissional, por meio da analise da préatica
pedagdgica segundo uma perspetiva critica, incidindo nos elementos que compdem a
planificacdo da acdo, nas aprendizagens das/os criangas/alunos, assim como na
autoavaliagdo do desempenho. Verifica-se, de igual modo, a aquisicdo de novas
aprendizagens originarias na relagdo pedagdgica que se estabelece entre o/a
estagiario/a e o/a cooperante, um/a profissional com um leque de competéncias
proveniente dos anos de experiéncia, bem como do processo de formacao continua. A
relagcdo em questédo proporciona, ainda, a oportunidade de reflexdo face a natureza das
praticas implementadas pelos/as cooperantes nos diferentes contextos, nhuma
perspetiva de formacdo e crescimento profissional — “Pensar na formagao docente é
pensar na reflexdo da pratica e numa formagéo continuada, [em que] se realizam
saberes diversificados, seja saberes teéricos ou praticos, que se transformam e
confrontam-se com as experiéncias dos profissionais.” (Borssoi, 2008, p. 4). Os
momentos de discussao, reflexdo conjunta e troca de experiéncias/partilha de ideias
entre estagiario/a-cooperante-supervisor/a, assim como o exercicio de acao-reflexdo
conduzem, inevitavelmente, a um enriquecimento do processo de formacao.

A PES em contexto de creche, o primeiro estagio no nivel de formacdo em
questdo, marcou-se pelas inUmeras aprendizagens proporcionadas, bem como por
diversas situagfes que conduziram a momentos de reflexdo individual. A observacéo
referente a prética pedagdgica da educadora de infancia cooperante permitiu-me inferir
que certos fatores externos (como a componente burocratica associada a profisséo e
exigéncias relacionadas com o funcionamento da instituicdo) comprometiam o tempo de
qualidade partilhado com o grupo, verificando-se, por consequéncia, uma maior
preocupacido com a producdo “em massa” de trabalhos manuais desenvolvidos pela
educadora de infancia, com pouco ou nenhum envolvimento por parte das criancas —
que resultou num momento de reflexdo critica face a importancia da intencionalidade
educativa que deve sustentar a pratica pedagogica, principalmente na intervencao
perante a primeira infancia. Destaco, do conjunto de novas aprendizagens, 0 processo

39



"o POLITECNICO
r— DE SANTAREM

de desenvolvimento e implementacdo do primeiro projeto de intervencdo -—
pressupunha-se a construcéo de um projeto devidamente fundamentado, com objetivos
claros e exequiveis, refletidos em atividades significativas, que culminassem na
aquisicdo de novas aprendizagens, apoiando-se numa avaliagdo eficaz (este ponto
exigiu uma reflexéo sobre o que avaliar, a que instrumentos recorrer, assim como 0 Seu
proposito).

A PES em contexto de jardim de infancia proporcionou uma aprendizagem
enriquecedora ao nivel da observacdo da préatica pedagdgica da cooperante — em
oposi¢cao ao contexto anterior, a educadora de infancia adotava uma postura de analise
critica e de reflexao, traduzindo-se numa pratica pedagogica inovadora e dinamica e
demonstrando, simultaneamente, ser possivel a interligacdo entre os pressupostos das
OCEPE com as necessidades, competéncias, potencialidades e interesses das
criancas, assegurando o respeito pelas mesmas. O contexto e as particularidades do
grupo conduziram, numa primeira instancia, a uma reflexdo face a importancia de
investir numa pratica pedagoégica cimentada na diferenciacdo pedagdgica, ou seja, na
adequacdo da pratica as especificidades das criancas (e ndo o contrario), a
consideracdo e aceitacdo das diferencas e o respeito pelos ritmos proprios — as
pesquisas efetuadas neste ambito revelaram-se pertinentes ndo apenas neste contexto
e nivel de ensino, como também no nivel subsequente, devido a atual diversidade
caracterizadora dos contextos educativos. Revelou-se igualmente oportuno refletir
sobre as diferentes metodologias de trabalho existentes, mais concretamente as
dirigidas a primeira infancia, tendo incidido a atencdo na metodologia de trabalho de
projeto (associada a pratica da educadora de infancia) — uma metodologia que privilegia
a liberdade de expressao da crianga no decorrer do processo de ensino-aprendizagem,
descentralizando a pratica pedagogica do adulto e dos seus objetivos (Pereira, 2014).

A PES em contexto de 1.° CEB, com uma turma de 2.° ano de escolaridade,
constituiu-se como o primeiro contacto com o nivel de ensino em questdo, ndo tendo
sido possivel anteriormente devido a pandemia da COVID-19. Neste contexto observei
uma pratica pedagogica da professora cooperante centrada na adequacdo das
estratégias de ensino-aprendizagem as caracteristicas da turma, colocando o foco da
acdo educativa nas aprendizagens dos alunos, na integracdo de saberes e no
desenvolvimento de competéncias, assim como na resolugcéo dos problemas detetados.
No ambito do meu percurso de aprendizagem, o estagio em questdo contribuiu para
aprimorar competéncias relacionadas com a planificacdo da intervencdo — a selecdo
dos principais objetivos de aprendizagem de acordo com as AE; o desenvolvimento de
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propostas em concordancia com esses mesmos objetivos, de cariz diversificado e que
promovessem o envolvimento dos alunos, bem como o desenvolvimento das
competéncias descritas no PASEO; a pormenorizagdo das estratégias para uma maior
transparéncia da sequéncia didatica (e o investimento nesta vertente, tornando o
processo coeso) e a diversificagdo dos instrumentos de avaliagdo. Surgiram algumas
guestdes relacionadas com as dificuldades de aprendizagem de certos alunos, que
conduziram a momentos de pesquisa e analise critica da informacdo recolhida,
originando momentos de reflexdo face ao modo de atuacgdo, resultando em ajustes da
pratica pedagodgica, contribuindo positivamente para o atenuar dessas mesmas
dificuldades.

A Ultima PES em contexto de 1.° CEB destacou-se pela particularidade de
decorrer numa turma de 3.° e 4.° anos de escolaridade. As principais aprendizagens
centraram-se ao redor desta realidade, que conduziu a realizacdo de diversas
pesquisas, com foco em aspetos como possiveis organiza¢cdes do modo de trabalho (o
trabalho autbnomo ou em pares/pequenos grupos), as vantagens (promocao da
autonomia e entreajuda) e os principais desafios (rentabilizacdo do tempo e o grau de
apoio por parte do/a professor/a) (Coelho, 2007). Pegando nestes pontos, e conjugando
com a observacgéao da pratica pedagdgica do professor cooperante, que desempenhava
a melhor versédo do seu papel dentro das suas possibilidades, em diversos momentos
refleti sobre o impacto da situagdo no processo de ensino-aprendizagem dos alunos
que, infelizmente, saiam prejudicados, pois ndo recebiam um apoio direcionado as suas
dificuldades de aprendizagem (presentes e evidentes em ambos 0s anos) e
encontravam-se sujeitos a um método de ensino expositivo, quando certamente
beneficiariam do recurso a outro método, que implicasse um maior envolvimento e uma
componente mais pratica, de aprendizagem através do questionamento e da
exploracdo. Neste sentido, este estagio constituiu-se como a oportunidade ideal para
investir (ainda mais) na planificacdo de propostas de natureza pratica, conducentes a
exploracao e realizacdo autbnoma, através de iniUmeros recursos por mim construidos.

Concluo a autoavaliagcdo do meu percurso de aprendizagem com a partilha de
uma das conclusGes mais significativas que retirei dos estagios — a pratica pedagoégica
perde a sua intencionalidade quando ndo somos capazes de reconhecer as dificuldades
de aprendizagem das/os criancas/alunos, parar para refletir e identificar a origem do
problema, esclarecer duvidas e questdes e encontrar novas estratégias de ensino-

aprendizagem, antes de avangar. Essencialmente, quando estamos centrados no
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cumprimento da planificacdo, ao invés do processo de ensino-aprendizagem,
nomeadamente nas necessidades dos alunos.

No decurso do 1.° Semestre do 1.° Ano do Mestrado, apés a solicitacdo da
identificacdo de um problema que suscitasse preocupacdo enquanto futura docente,
sobre o qual sentisse necessidade de aprofundar por meio de um projeto de
investigacdo, e apés um periodo de reflexdo, nomeadamente face a situagdes
observadas em contexto de Iniciagdo & PES (no Curso de Licenciatura em Educacéo
Bésica) e na PES em creche, optei por abordar o processo de transi¢cao entre ciclos
educativos, mais concretamente entre a EPE e o 1.° CEB — conforme afirma Oliveira
(2016), “A transigao entre estes dois contextos deve ser motivo de reflexado por parte de
educadores, professores e investigadores, querendo-se devidamente fundamentada e
planeada com intencionalidade educativa.” (p. 118).
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Parte Il — Exercicio Investigativo

A segunda parte compreende o exercicio investigativo realizado no decurso das
PES, que incidiu sobre o processo de transicéo entre a EPE e 0 1.° CEB. No primeiro
ponto encontra-se 0 enquadramento tedrico, que contextualiza o estudo. Seguidamente,
sdo apresentados 0s objetivos, 0s contextos e participantes, a metodologia de recolha
e andlise de dados, a apresentacdo e andlise dos resultados, terminando com as
consideracoes finais.

1. Enquadramento Tedrico
“[Mais] do que cenarios desconcertados, as criangas beneficiam de sistemas de
atencdo e educacéo que estejam bem ligados entre si, cujas influéncias nao se
neutralizem ou curto-circuitem, mas que se completem mutuamente,
proporcionando, no seu conjunto, oportunidades ricas e polivalentes”
(Formosinho, 2000, citado por Vasconcelos, 2007, p. 44)

1.1. Transicao, articulagdo curricular e continuidade educativa: definicdo de
conceitos
A questdo da transicdo entre a EPE e o 1.° CEB exige, num primeiro
momento, a definicAo de alguns conceitos interdependentes entre si,
nomeadamente transicdo, articulacdo curricular e continuidade educativa, para
uma melhor clarificacdo dos aspetos abordados na pesquisa.

Transicao

O Dicionario da Lingua Portuguesa define transigdo como “ato ou efeito
de passar de um lugar para outro; passagem que comporta uma transformacao
progressiva” (Dicionario da Lingua Portuguesa, 2008, p. 1621). A semelhanca, 0
Dicionario da Porto Editora (versdo online) define o conceito como “ato ou efeito
de passar de um lugar, de um estado ou de um assunto para outro; passagem
gue comporta uma transformacao progressiva; evolu¢ao” (Dicionario infopédia
da Lingua Portuguesa, 2023). Por sua vez, o Dicionario da Lingua Portuguesa
Contemporénea, da Academia das Ciéncias de Lisboa, define transicdo como
“passagem de um local, estado, sentimento, assunto, para outro; fase ou periodo
intermédio numa evolugdo ou processo evolutivo” (Dicionario da Lingua
Portuguesa Contemporanea, 2001, p. 3611). As definicbes apresentadas

permitem percecionar a transicdo como um periodo em que ocorre uma
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passagem, no decorrer de um processo evolutivo, caracterizado por
transformacdes progressivas.

A maioria das culturas assume o0 nascimento, a puberdade, o casamento
e a morte como as principais transi¢ces na vida de um individuo (Sim-Sim, 2010).
Juntam-se a finalizacdo da vida escolar, a entrada no mundo de trabalho, o
divércio e a maternidade, processos significativos atentando as especificidades
da sociedade atual (Sim-Sim, 2010). Considerando os exemplos apresentados,
podemos retratar as transicbes como processos que integram naturalmente o
ciclo de vida, ocorrendo de forma previsivel ou espontanea (Teixeira, 2021), e
gue envolvem “a perca e a separagao de algo conhecido e, simultaneamente, a
integragdo num contexto novo e desconhecido, envolvendo (...) o abandono de
rotinas estabelecidas e a aprendizagem de comportamentos e atitudes
adequados aos novos ambientes (...)" (Sim-Sim, 2010, p. 111). Seguindo esta
linha de pensamento, Oliveira-Formosinho e Araujo (2004, citados por Oliveira,
2016) reforgam que ocorre “uma mudanga nas assung¢des que os individuos tém
de si proprios e do mundo que os rodeia provocando alteracdes ao nivel do
comportamento e das relagdes” (p. 119). Devido a complexidade e as exigéncias
gue comportam, as transigdes constituem-se como desafios, principalmente no
decorrer da infancia (Oliveira, 2016). Independentemente de como processam
as inUmeras mudancas, as criancas retém as experiéncias na sua memoria,
influenciando estas tanto as vivéncias préximas ao periodo correspondente a
passagem, como as transicfes subsequentes (Fabian & Dunlop, 2007; Oliveira,
2016).

Articulacéo curricular

O Dicionario da Lingua Portuguesa Contemporanea define articulacao
como um “ponto de wunido (...)” (Dicionario da Lingua Portuguesa
Contemporanea, 2001, p. 368) e articular como a juncdo de “dois ou mais
elementos para funcionar em conjunto ou formar um conjunto; adaptar; juntar;
unir” (Dicionario da Lingua Portuguesa Contemporanea, 2001, p. 368). Numa
perspetiva semelhante, o Dicionario da Porto Editora (versao online) caracteriza
o conceito de articulagdo como o “encadeamento de diferentes elementos com
vista ao eficaz funcionamento de um sistema; ligagdo; conexao” (Dicionario
infopédia da Lingua Portuguesa, 2023) e articular como “ligar de modo coerente,

organizar, estruturar; unir, ligar, juntar” (Dicionario infopédia da Lingua
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Portuguesa, 2023). As definicbes apresentadas permitem considerar a
articulacdo como o ponto de conexdo entre partes distintas de um sistema,
assegurando, assim, continuidade no seu funcionamento. Transpondo para a
realidade da transicdo entre a EPE e o 1.° CEB, assume-se a articulacdo
curricular — relativo ao curriculo, documento que impulsiona a formagé&o integral
das/os criancas/alunos (Figueiredo et al., 2016) — como “o conjunto de
atividades, projetos, procedimentos e relagdes estabelecidas entre os diferentes
intervenientes com o intuito de facilitar a transigdo” (Oliveira, 2017, p. 54),
prevenindo, deste modo, o0 surgimento de percursos educativos repletos de
adversidades, sem tragos de continuidade e coeréncia (Sim-Sim, 2010).

A articulagdo curricular, segundo Serra (2004), citado por Cardona
(2014), subdivide-se em: articulagéo curricular espontanea, “que se estabelece
naturalmente, fruto da proximidade geografica entre as instituicbes e da qual
surgem projetos que envolvem os dois niveis educativos” (p. 314); articulagao
curricular regulamentada, “que surge em consequéncia de imposi¢des legais”
(pp. 314-315) e, ainda, articulagdo curricular efetiva, “que acontece de modo
consciente e assumido entre os docentes e as docentes de diferentes niveis de
ensino.” (p. 315). Verifica-se a inexisténcia de articulagéo curricular perante a
falta de conhecimento e interesse relativos aos ciclos educativos implicados,
bem como a auséncia de contacto entre os respetivos intervenientes (Serra,
2004, citado por Cardona, 2014).

Conforme estipulado na Lei de Bases do Sistema Educativo, “a
articulacéo entre ciclos obedece a uma sequencialidade progressiva, conferindo
a cada ciclo a fungao de completar, aprofundar e alargar o ciclo anterior (...)” (Lei
n.° 46/86, 1986, p. 3070), centrando a responsabilidade da continuidade no ciclo
educativo subsequente (Vasconcelos, 2007). Neste sentido, cabe aos
educadores de infancia e aos professores do 1.° CEB a implementacédo de
praticas educativas conducentes ao encadeamento dos respetivos niveis
educativos, sendo indispensavel a “construcao da transicao” (Griebel & Niesel,
2003, citados por Vasconcelos, 2007, p. 46). Como reforca Monge (2002), a
articulacdo curricular revela-se pertinente “pela valorizagdo de experiéncias
anteriormente adquiridas, pela sua sequéncia e aprofundamento, pela propria
diluicdo dos processos de transi¢ao.” (p. 28).
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Continuidade educativa

O conceito de continuidade implica ininterrupcdo e contiguidade
(Dicionério infopédia da Lingua Portuguesa, 2023). Considerando todos os
contextos que compdem a vida de um individuo, assume-se que existe
continuidade perante a conexdo entre e dentro dos mesmos. Mais
especificamente, atentando os contextos que integram a vida de uma criancga, e
focando a atengéo no dominio da educacgéo, conforme defende Nabuco (2002),
qualquer percurso educativo carece de continuidade. Neste sentido, a
continuidade educativa compreende “relagcdes que se estabelecem entre os
diversos agentes de formacdo e 0s sucessivos momentos formativos que
marcam a a¢do educativa tornando-a consistente e progressiva salientando o
seu sentido de unidade global” (Zabalza, 2004, citado por Oliveira, 2016, p. 42)
— embora néo restrito a, ambiciona-se uma continuidade ao nivel do curriculo e
das préticas educativas (Cardona, 2014). N&ao implica, porém, a antecipacao da
fase seguinte, através do recurso a metodologias e estratégias de ensino-
aprendizagem especificas da mesma, mas sim o proporcionar de “experiéncias
e oportunidades de aprendizagem que permitam a crianga desenvolver as suas
potencialidades (...), criando condi¢des favoraveis para que tenha sucesso na
etapa seguinte.” (Silva et al., 2016, p. 97).

A continuidade educativa subdivide-se em continuidade educativa
horizontal, que pressupde a “coordenagao de todos os agentes educativos (...)”
(Zabalza, 2004, citado por Oliveira, 2016, p. 42), assegurando, assim, a
interligacdo entre os intervenientes dos contextos educativo, familiar e social
alargado (Oliveira, 2016), e continuidade educativa vertical, com foco “no
estabelecimento de ligac6es entre os diversos niveis escolares através de
momentos de transicdo em que participam os [docentes] dos diferentes niveis
envolvidos” (Zabalza, 2004, citado por Oliveira, 2016, p. 42), assumindo o
desenvolvimento de projetos em conjunto, por exemplo.

Um percurso educativo sem continuidade constitui-se, segundo John
Dewey (1938, citado por Vasconcelos, 2002), como “uma experiéncia superficial,
nao acabada, ndo verdadeiramente educativa (...)" (p. 4), que n&o possibilita o
desfrutar de um “continuum de experiéncias”, conducentes ao desenvolvimento
integral das criangas (Vasconcelos, 2002). Nesta Otica, a auséncia de
continuidade traduz-se num processo de ensino-aprendizagem redutor, ndo

assente numa “aprendizagem enraizada na evolugao € numa dindmica ao longo
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da vida.” (Vasconcelos, 2002, p. 5). As descontinuidades encontram-se,
essencialmente, associadas as particularidades do sistema educativo,
“organizado segundo a idade e dividido por setores muito distintos entre si, no
que diz respeito a métodos de trabalho, objetivos e prioridades.” (Oliveira, 2016,
p. 2). Existem autores, como Silva (2004), que referem, igualmente, as
discrepancias entre as culturas profissionais dos docentes dos respetivos niveis
de ensino como indutoras de descontinuidade — no entanto, a formagao inicial e
continua conjunta entre educadores de infancia e professores do 1.° CEB
pretende gerar reconhecimento face a educagcdo como um processo continuo
(Nabuco, 2002), sendo que “nenhuma condi¢ao estrutural e organizativa pode
garantir a continuidade por si sé” (Zabalza, 2004, citado por Oliveira, 2016, p.
43), implicando a envolvéncia, conforme previamente mencionado, de todos 0s
intervenientes, sem excecoes.

1.2. A transicdo entre a educacao pré-escolar e o 1.° ciclo do ensino béasico

A entrada no 1.° ano de escolaridade do 1.° CEB, proveniente da EPE —
na maioria dos casos, porque nem todas as criangas transitam numa mesma
situac&o ou possuem um percurso idéntico —, corresponde a uma das transicdes
mais impactantes na vida de uma crianca e respetiva familia, constituindo-se
como um dos principais desafios na infancia (Fabian & Dunlop, 2007).
Encontrando-se dependentes do modo como séo experienciadas e apoiadas, as
transicbes educativas podem ser generativas ou degenerativas, atuando como
“‘uma ocasido de crescimento e aprendizagem ou uma ocasido de paragem,
regressao, insucesso.” (Oliveira-Formosinho et al, 2016, p. 36).

Consistindo em “mudangas dos ambientes sociais imediatos de vida’
(Silva et al., 2016, p. 97), as transi¢cdes introduzem alteracdes ao nivel da
organizacao do ambiente educativo, das metodologias de ensino-aprendizagem,
do curriculo e da cultura institucional, influenciando a resposta das criancas
perante todo o processo (Fabian & Dunlop, 2007). Para além da aquisicao de
novas aprendizagens, a crianca necessitara de apreender as mudancas relativas
as regras e valores da nova instituicao (caso seja aplicavel), as relagdes com o0s
colegas e os novos adultos de referéncia, mas, principalmente, ao seu novo
papel (Griebel & Niesel, 2000, citados por Fabian & Dunlop, 2007). O ingresso
no 1.° CEB implica deixar para tras o papel de “crianga” para assumir o papel de
“aluno”, que acarreta diferentes expectativas, nomeadamente “aprender de
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formas diferentes, concentrar-se durante periodos mais longos e comportar-se
de forma mais responsével (...)” (Fabian & Dunlop, 2007, pp. 5-6), entre outros.

No decorrer do processo, com o intuito de evitar ou minimizar o
surgimento ou o impacto de sentimentos e emogdes negativas, inibidoras do
desenvolvimento integral da crianca, o papel do adulto destaca-se (seja do
educador de infancia, do professor do 1.° CEB ou de um membro da familia),
pela possibilidade de oferecer uma perspetiva que a desconecte dos medos
associados a mudanga — uma visao positiva associada a “oportunidade de
crescer, de realizar novas aprendizagens, de conhecer outras pessoas e
contextos, de iniciar um novo ciclo (...)” (Silva et al.,, 2016, p. 97). O apoio
concedido sustenta a sua confianca para ultrapassar quaisquer desafios (Silva
et al., 2016).

Durante um determinado periodo, percecionou-se o jardim de infancia
como um espaco de preparagdo para a entrada no 1.° CEB (Sim-Sim, 2010).
Espectava-se que as criancas adquirissem determinados pré-requisitos
considerados facilitadores da aquisicdo das aprendizagens subsequentes,
nomeadamente no ambito da iniciacdo a leitura e a escrita (Sim-Sim, 2010) —
este pressuposto baseava-se na “concepg¢ao maturacionista de prontidao para
as aprendizagens escolares.” (Sim-Sim, 2010, p. 112), ou seja, a qualidade da
adaptacéo da crianca ao novo contexto encontrava-se diretamente relacionada
com 0 sucesso (ou nao) no alcance de certas competéncias, no decorrer da
frequéncia do jardim de infancia (Oliveira, 2016).

Evoluiu-se, progressivamente, para uma concecdo mais abrangente,
centrada no Modelo Ecoldgico de Urie Bronfenbrenner (1979), que retrata as
ligagOes e respetivas influéncias dos diversos contextos na vida de cada pessoa,
reconhecendo que o0 meio de inser¢ao engloba quatro niveis: o microssistema,
0 mesossistema, 0 exossistema e o macrossistema (Teixeira, 2021). Aquando
do processo de transicdo entre a EPE e o 1.° CEB, a crianga pertence, no
minimo, a trés microssistemas: o da familia, o do jardim de infancia e o da escola
do 1.° CEB, interdependentes entre si, e formando a interse¢do o mesossistema
(Dunlop, 2003, citado por Vasconcelos, 2007). O exossistema corresponde a
todas as situacbes que nao envolvem diretamente a crianga, mas que
influenciam o processo como, por exemplo, a situacdo profissional dos
encarregados de educacao (Vasconcelos, 2007). O macrossistema engloba as
concecdes teoricas, 0 sistema de valores, a cultura e as politicas
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governamentais, que exercem influéncia sobre a educacgédo (Portugal, 1992
citada por Teixeira, 2021).

Uma perspetiva “por sistemas ecoldgicos pressupde uma estreita ligagao
entre os varios contextos e situagdes que integram a vida da crianga” (Oliveira,
2016, p. 33), isto €, a adaptacdo da crianga perante 0 processo de transi¢ao
depende da cooperagdo entre os diferentes contextos ecologicos que integra
(Oliveira, 2016) e nao, exclusivamente, do leque individual de competéncias
adquiridas.

Correspondendo o processo de transicao entre ciclos a “uma questao de
politica nacional de continuidade educativa.” (Sim-Sim, 2010, p. 113), demarca-
se pela sua importancia a necessidade de assegurar a articulagéo curricular,
garantindo uma sequéncia légica referente as aprendizagens promovidas (Sim-
Sim, 2010). Com um mesmo grau de relevancia, possibilitar a conexdo entre os
intervenientes do jardim de infancia, do 1.° CEB, a crianca e a respetiva familia
favorece uma transicao repleta de continuidade (Sim-Sim, 2010), aludindo aos
microssistemas envolvidos neste processo — “para que cada parte do sistema
funcione efetivamente, torna-se necesséaria uma boa articulacéo entre sistemas
(...)" (Vasconcelos, 2007, p. 44). As criancas percecionam a transicdo como um
acontecimento positivo quando existe equilibrio e compreenséo entre todos os
envolvidos e, numa perspetiva contraria, apreendem-na como negativa quando
se verificam discrepancias nas praticas implementadas (Oliveira, 2016) — neste
sentido, importa que [as transi¢cdes] se inscrevam na evolugcdo do processo
educativo de cada crianga (...)" (Silva et al., 2016, p. 97).

Uma integracdo e adaptacGes saudaveis ao novo ciclo educativo
requerem reflexdo sobre o processo de transicdo, assim como a criacdo de
condi¢cbes para que se processe sem obstaculos, exigindo, deste modo, o foco
de todos os intervenientes, particularmente dos adultos de referéncia (Cardona,
2014). Apresentam-se, de seguida, exemplos de estratégias consideradas
facilitadoras do processo de transicdo (existem outras igualmente eficazes)
(Silva et al., 2016):

e Articulacdo entre docentes;

¢ Envolvimento das criangas;

e Facilitacdo da transicéo ao nivel organizacional;
e Participacao da familia.
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A articulacdo entre docentes implica a articulagdo entre educadores de
infancia da mesma instituicdo, combinando os procedimentos a adotar no
decurso da transicdo, bem como a articulagéo entre educadores de infancia e
professores do 1.° CEB, com o intuito de dialogar sobre as aprendizagens
desenvolvidas no jardim de infancia, “partilhando o que uns e outros pensam
sobre a pertinéncia destas aprendizagens, sobre a sua articulagdo com as
aprendizagens do 1.° ciclo e sobre as praticas adotadas (...)" (Silva et al., 2016,
p. 101). Engloba, ainda, a andlise dos respetivos curriculos — com a intengéo de
impulsionar a articulagdo curricular —, a comunicacdo das competéncias
adquiridas e desenvolvidas no decurso da EPE - promovendo, assim, a
continuidade educativa — e, por Ultimo, o trabalho conjunto entre docentes, que
“nao deveria ser pontual e depender das circunstancias, mas assumir, sempre
gue possivel, um caracter mais sistematico e institucional” (Silva et al., 2016, p.
102).

O envolvimento das criancas compreende o didlogo sobre o processo de
transicdo, dando-lhes espacgo e tempo para expressarem expectativas e receios,
e colocarem diversas questbes, bem como a familiarizacdo com o contexto do
1.° CEB - “sempre que possivel, com o/a educador/a e o grupo, ou
individualmente com os pais, a crianga devera ter oportunidade de conhecer a
escola para onde vai transitar.” (Silva et al., 2016, p. 102), isto nos casos em que
ocorre mudanga de instituigdo.

As instituicdbes desempenham um papel significativo no processo de
transicdo, através da implementacao de estratégias globais de suporte como,
por exemplo, a previsdo do trabalho conjunto a nivel da instituicdo, o
planeamento de momentos de interagdo entre as criangas do jardim de infancia
e os alunos do 1.° CEB (né&o limitado a épocas festivas), a partilha de espacos
comuns e a contemplagéo da transicdo nos Projetos Educativos (Silva et al.,
216).

A participagao da familia centra-se numa relagdo de parceria baseada na
comunicacao ativa. O educador de infancia deve disponibilizar as informacgfes
essenciais aos encarregados de educacao, esclarecendo duvidas e questdes.
Importa que haja um apoio matuo entre a familia e os docentes dos respetivos
niveis (Silva et al., 2016).

Embora os processos de transicdo sejam dinamicos, dependendo das
caracteristicas dos intervenientes, importa que sejam “pensados,
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conceptualizados, experimentados, avaliados e reconceptualizados para se
recriarem de acordo com as pessoas, 0s contextos, as culturas.” (Formosinho et
al., 2016, p. 9).

2. Estudo Realizado
2.1. Questao orientadora e objetivos

O exercicio investigativo visou o aprofundar da seguinte questdo-
problema: Como se processa a transi¢cdo da Educacao Pré-Escolar para o 1.°
Ciclo do Ensino Basico?. Como referimos previamente, emergiu de situacbes
observadas em contexto de estagio, prendendo-se a sua relevancia com a
necessidade de assegurar transicdes que proporcionem bem-estar e seguranca,
assentes na articulagdo curricular e na continuidade educativa.

A guestdo-problema orientou o exercicio investigativo, com o intuito de
alcancar os seguintes objetivos:

e Compreender a percecdo dos alunos face a Educacdo Pré-
Escolar e ao 1.° CEB;

o Compreender a perce¢do dos educadores de infancia e dos
professores do 1.° CEB face a transicao entre os respetivos niveis
de ensino;

o Compreender a organizacdo do processo de transicdo entre a
Educacao Pré-Escolar e 0 1.° CEB;

o Identificar estratégias favorecedoras e condicionantes do
processo de transigao.

2.2. Contextos e participantes

O exercicio investigativo realizou-se nas valéncias de EPE e 1.° CEB, nas
instituicdes onde decorreram as PES no ambito do 1.° CEB apresentadas nos
capitulos 3. e 4. da Parte | do presente Relatério. Contei, ainda, com a
colaboracdo das colegas Joana Vicente e Sara Soares, que efetuaram
entrevistas no contexto de 1.° ano de escolaridade, onde n&o houve
oportunidade de estagiar.

Participaram no exercicio investigativo um total de 13 alunos, sendo 8 do
1.° ano de escolaridade e 5 do 2.° ano de escolaridade. Frequentavam todos
instituicbes publicas pertencentes a Agrupamentos de Escolas situados no
distrito de Santarém. Na tabela 7 “Caracterizagdo dos entrevistados — Alunos/as”
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apresentamos uma caracterizacdo mais detalhada dos mesmos — atribuiu-se a
cada aluno um cadigo de identificagdo, composto primeiro pela letra “A”, seguida
pelas letras do abecedario.

Integraram, ainda, o leque de participantes um total de 4 docentes — 2
educadoras de infancia de salas multietarias e 2 professores do 1.° CEB (1
professor do 1.° ano de escolaridade e 1 professora do 2.° ano de escolaridade).
Exerciam todos fungfes em instituicées publicas, pertencentes a Agrupamentos
de Escolas localizados no distrito de Santarém. Na tabela 8 “Caracterizacao dos
entrevistados — Docentes” encontra-se uma caracterizacdo mais detalhada dos
mesmos — atribuiu-se as educadoras de infancia a letra “E” e aos professores a
letra “P”, seguidas pelas letras do abecedario.

Selecionaram-se 0s participantes segundo 0s seguintes critérios:

e Alunos do 1.° CEB - frequéncia do jardim de infancia no ano letivo
anterior a entrada no 1.° ano de escolaridade do 1.° CEB,;

e Educadores de infancia — acompanhamento de um grupo de
criancas com 5 anos de idade ou de um grupo multietario (com
criangas de 5 anos de idade que iriam transitar para o 1.° CEB);

o Professores do 1.° CEB — acompanhamento da turma desde o
inicio do 1.° ano de escolaridade do 1.° CEB.
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Cdédigo de Sexo Idade Ano de
identificacdo escolaridade
AA Masculino 6 anos 1.° Ano
AB Feminino 6 anos 1.° Ano
AC Masculino 6 anos 1.° Ano
AD Feminino 6 anos 1.° Ano
AE Feminino 6 anos 1.° Ano
AF Masculino 6 anos 1.° Ano
AG Masculino 6 anos 1.° Ano
AH Masculino 6 anos 1.° Ano
Al Feminino 7 anos 2.° Ano
AJ Feminino 7 anos 2.° Ano
AK Feminino 7 anos 2.° Ano
AL Masculino 7 anos 2.° Ano
AM Masculino 8 anos 2.° Ano

Tabela 6 — Caracterizacdo dos entrevistados — Alunos/as

Cdédigo de Sexo HabilitacGes Valéncia
identificacdo académicas
EA Feminino Licenciatura EPE
EB Feminino Mestrado EPE
PA Masculino Licenciatura (variante de 1.°CEB

Educacdo Visual e
Tecnoldgica)
PB Feminino Licenciatura 1.°CEB

Tabela 7 — Caracterizagéo dos entrevistados — Docentes
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2.3. Metodologia de recolha e andlise de dados
Recolha de dados

A metodologia de recolha de dados centrou-se na realizagdo de
entrevistas semiestruturadas. Estas constituem-se como uma das técnicas de
recolha de dados mais utilizadas nas investigacbes de natureza qualitativa,
consistindo “numa interagao verbal entre o entrevistador e o respondente, em
situagdo de face a face (...)” (Afonso, 2014, p. 104). Recorre-se a entrevista
perante a necessidade de recolher dados descritivos, que possibilitam ao
investigador construir intuitivamente uma ideia sobre a forma como o0s
participantes percecionam determinados acontecimentos do mundo (Bogdan &
Biklen, 1994). No ambito das investigacbes em contexto educativo, em que o
objeto de estudo exige interacdo entre o entrevistador e o entrevistado “para
contextualizar experiéncias, vivéncias e sentidos, a entrevista [apresenta-se]
como uma técnica adequada para a obtencdo de informacdes dos diversos
atores envolvidos nos [fendmenos] educativos, fornecendo dados para a
compreensao das relagdes entre os sujeitos e o recorte analisado.” (Oliveira et
al., 2023, p. 217).

As entrevistas semiestruturadas, de indole flexivel, caracterizam-se pela
existéncia de um guido com um determinado nimero de questdes abertas, que
concedem aos patrticipantes liberdade para falar, e ao entrevistador, caso seja
necessario, a oportunidade de colocar novas questdes no decorrer do didlogo,
com o intuito de auxiliar a compreensao do fendmeno em estudo (Oliveira et al.,
2023).

Construiram-se guides de entrevista direcionados aos alunos do 1.° CEB
e aos docentes, segundo os objetivos previamente mencionados. Antes da sua
aplicacao foram testados e reformulados. O guiéo dirigido aos alunos do 1.° CEB
encontrava-se dividido em trés blocos tematicos, cada um com 0s respetivos
objetivos, questdes e observacdes. Os blocos tematicos organizavam-se da
seguinte forma:

e Bloco | — Legitimagdo da entrevista e motivagdo do/a
entrevistado/a;

e Bloco Il — Percecéo face a EPE e ao 1.° CEB;

e Bloco Ill — Agradecimentos.
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No anexo Il (Anexo 1) apresenta-se o guidao de entrevista aos alunos do
1.° CEB.

Por sua vez, o guido dirigido as educadoras de infancia e aos professores
do 1.° CEB encontrava-se dividido em seis blocos tematicos, cada um,
igualmente, com os respetivos objetivos, questdes e observagdes. As questbes
eram idénticas, prendendo-se as diferencas com as especificidades de cada
nivel de ensino. Os blocos teméaticos organizavam-se da seguinte forma:

e Bloco | — Legitimagdo da entrevista e motivagdo do/a
entrevistado/a;

e Bloco Il — Caracterizagéo do/a entrevistado/a;

e Bloco Il — Processo de transi¢gédo entre a EPE e 0 1.° CEB;

e Bloco IV - Organizacao, estratégias facilitadoras e condicionantes
e dificuldades associadas ao processo de transicdo entre a EPE
e 0 1.°CEB;

e Bloco V — Articulacéo entre docentes;

e Bloco VI — Agradecimentos.

No anexo Il (Anexo lll) apresentam-se os guibes de entrevista as
educadoras de infancia e aos professores do 1.° CEB.

As questbes éticas foram salvaguardadas, sendo o0s participantes
informados face aos objetivos e finalidade do exercicio investigativo. Antes das
entrevistas aos alunos, obtivemos o0 consentimento escrito dos respetivos
encarregados de educacédo, bem como do/a professor/a titular. No anexo IV
(Anexo 1V) encontra-se o documento enviado.

Apoés consentimento dos participantes, todas as entrevistas foram
gravadas e, posteriormente, transcritas. No anexo V (Anexo V) encontram-se as
transcricdes das entrevistas aos alunos, e no anexo VI (Anexo VI) as transcri¢coes
das entrevistas as educadoras de infancia e aos professores do 1.° CEB.

Analise de dados

Com recurso as transcricdes das entrevistas efetuadas, procedeu-se a
analise dos dados recolhidos — segundo Bogdan e Biklen (1994), a analise de
dados constitui-se como “o processo de busca e de organizagao sistematico de

transcricbes de entrevistas (...), com o objectivo de aumentar a sua propria
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compreensdo desses mesmos materiais e de lhe permitir apresentar aos outros
aquilo que encontrou.” (p. 205).

Neste sentido, elaborou-se a sua analise de contetudo. Os blocos
teméticos dos guides de entrevista foram transformados em categorias de
andlise. Organizou-se toda a informacdo em tabelas, sendo os contetdos
organizados nas categorias e subcategorias de analise.

No anexo VII (Anexo VII) apresentam-se as tabelas de andlise de
conteudo.

2.4. Apresentacdo e andlise dos resultados
O presente exercicio investigativo enquadrou-se numa abordagem
qualitativa, visando a compreensédo e interpretacdo do sentido de fendmenos
sociais (Alves & Azevedo, 2010). Uma investigacdo qualitativa possui cinco
caracteristicas:
i. “a fonte directa de dados € o ambiente natural, constituindo o
investigador o instrumento principal”;
ii.  possui uma natureza descritiva;
iii. os investigadores “interessam-se mais pelo processo do que
simplesmente pelos resultados ou produtos”;
iv. os investigadores “tendem a analisar os seus dados de forma
indutiva”, isto é, nao recolhem dados para comprovar hipéteses;
v. o “significado é de importancia vital na abordagem qualitativa”,
colocando énfase nas diferentes perspetivas dos participantes
(Bogdan & Biklen, 1994, pp. 47-50).

Os autores em questdo referem que nem todos os estudos qualitativos
apresentam todas as caracteristicas mencionadas, contudo, este facto nao
interfere na sua designacéao.

Recorrendo a procedimentos empiricos, qualquer investigacao qualitativa
demonstra cuidado com a recolha de dados crediveis, relativos a questbes
especificas da realidade social em andlise, com o objetivo de conceber e
correlacionar conceitos que possibilitam a compreensdo dessa mesma realidade
(Afonso, 2014). O exercicio investigativo em questdo proporcionou a
oportunidade de entender a problematica da transicéo entre a EPE e 0 1.° CEB
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segundo a percec¢do dos participantes com intervencéo direta no processo, no
ambito do seu contexto natural (o espaco educativo).
Apresentamos, seguidamente, a analise dos dados recolhidos.

2.4.1. Alunosdo 1.°CEB
Percecéo face a EPE

Com o intuito de aferir a percec¢éo dos alunos face a EPE, solicitdmos
que partilhassem as suas preferéncias referentes ao jardim de infancia,
assim como as aprendizagens que consideravam ter realizado.

A maioria dos alunos referiu o brincar como preferéncia no jardim de
infancia, especificando a diversidade de brincadeiras livres que lhes
apraziam, “(...) e nés podiamos criar, fazer espetaculos (...)” (AA) “(...)
porque depois podiamos ouvir musica e dangar todos juntos.” (AB) “Gostava
de desenhar, porque podia desenhar o que eu queria.” (AC) “(...) gostava de
brincar dentro da casinha de bonecas.” (AL), associando esta acdo a um
momento propicio a socializagdo “O que eu gostava mesmo era de brincar,
porque estava com os outros meninos.” (AG). Seguindo esta linha de
pensamento, mencionaram 0s principais espacos para desenvolver as suas
brincadeiras — dessa lista constavam a sala de atividades, o espaco exterior
e 0s pargues que visitavam na sequéncia de pequenas saidas em passeio,
“(...) principalmente quando saiamos da escola para ir a um parque que tinha
escorregas muito grandes e tuneis e isso.” (Al).

Alguns alunos referiram o trabalhar como a sua preferéncia, contudo,
nao especificaram o tipo de atividades que elaboravam durante estes
periodos, “Gostava de trabalhar. Faziamos atividades, também faziamos
coisas com materiais tipo cartolinas e tesouras e colas e essas coisas.” (AK).

Destacamos, ainda, as referéncias a liberdade concedida pelo jardim
de infancia, “(...) podia desenhar o que eu queria.” (AC) “Quando podiamos
brincar no sitio que escolhiamos dentro da sala.” (AM).

Quando questionados relativamente as preferéncias face as
aprendizagens adquiridas no jardim de infancia, os alunos mencionaram um
conjunto diversificado, abrangendo todas as areas de contetdo presentes
nas OCEPE:

e Areade Formac&o Pessoal e Social — “Quando aprendi a atar
os atacadores dos sapatos.” (AK);
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e Area de Expressdo e Comunicagdo — “Lembro-me de
aprender letras também e os numeros (...)" (AB) “Gostei de
aprender a desenhar e de pintar com diferentes materiais.”
(AH);

e Area do Conhecimento do Mundo — “Gostava muito de fazer
experiéncias (...)" (AL).

Apenas uma aluna ndo reconheceu a aquisicdo de quaisquer
aprendizagens, “Eu n&do aprendi la nada, eu so brincava.” (AJ).

Percecéo face ao 1.° CEB

A semelhanca do ponto anterior, com o intuito de aferir a percecéo
dos alunos face ao 1.° CEB, procuramos que partilhassem as suas
preferéncias referentes a escola, bem como as aprendizagens adquiridas até
a data da entrevista (janeiro de 2023).

Os alunos mencionaram, igualmente, o brincar como uma das
preferéncias na escola, sendo a atividade predileta o futebol, “(...) gosto
muito de jogar futebol (...)" (AJ). Continuaram a associar o brincar ao fator
socializagdo — neste caso, um dos poucos momentos em que conseguiam
conviver com os colegas mais préximos, “Brincar, porque consigo estar com
0os meus amigos.” (AB). Na lista de principais espagos onde podiam
desenvolver as suas brincadeiras passou a constar, apenas, 0 espago
exterior, “Gosto de brincar no parque [espaco com diversos equipamentos],
porque tem um ‘roda roda’.” (AK).

Os alunos referiram como preferéncia, também, o ato de aprender,
associado aos interesses pessoais de cada um, “Gosto de aprender porque
gosto de fazer numeros, escrever e ler.” (AA) “Gosto muito de Matematica,
porque gosto de trabalhar com os numeros.” (AG). Um aluno revelou, ainda,
apreco pelas novas descobertas proporcionadas pelo contexto, “Gosto (...)
quando estamos a aprender coisas novas e que eu nao sabia ainda.” (AF).

Quando questionados relativamente as preferéncias face as
aprendizagens adquiridas na escola, os alunos mencionaram um conjunto
gue abrangeu algumas das componentes do curriculo do 1.° CEB,
associando-as a determinadas motivacdes, sendo possivel depreender a
atribuicao de significado as mesmas, “De aprender as letras e ler, porque
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depois posso ler muitos livros.” (AB) “Estou a gostar de aprender as letras,
porque assim aprendo palavras novas e depois posso fazer frases.” (AC).
Salientamos, ainda, que alguns alunos frisaram certas diferencas
entre o jardim de infancia e a escola, nomeadamente a diminuicdo do tempo
de brincadeira livre, assim como dos espagos para esse efeito, “La eu
brincava mais vezes do que aqui na escola e havia mais sitios para brincar.”
(AD) “(...) temos menos tempo de intervalo.” (AE) “(...) o intervalo é diferente
(...) € mais pequeno e ndo brinco tanto tempo.” (AF); a demarcagao do tempo
escolar, “La [no jardim de infancia] ndo havia campainha.” (AF) e o aumento
da quantidade e do grau de exigéncia do trabalho, “(...) porque a escola é
mais a sério. Temos de trabalhar mais, de nos esfor¢ar mais (...)" (AE).

2.5.2. Educadoras de infancia e professores do 1.° CEB
Processo de transicdo entre a EPE e 0 1.° CEB

Num primeiro momento, procurdmos compreender a percecao dos
docentes face ao processo de transicéo entre a EPE e 0 1.° CEB. Ambas as
educadoras de infancia referiram que, no decurso da EPE, centravam-se na
promogdo do desenvolvimento de competéncias caracteristicas da faixa
etaria, “(...) eu procuro desenvolver nas criangas as competéncias proprias
para a sua idade (...)"” (EA) “Sao mais os grafismos e as competéncias de
motricidade fina (...). Sdo estas as competéncias que considero que tém de
ser mais trabalhadas no pré-escolar, para além de todas as outras
autonomias (...)” (EB), da predisposi¢ao para a aprendizagem e no contributo
para o desenvolvimento integral das criangas “(...) abrir-lhes horizontes para
gue elas tenham vontade de aprender mais, para que elas possam
progredir.” (EA).

A educadora EA reconhecia o valor proprio da EPE, “Eu dantes dizia
gue no pré-escolar preparava as criangas para irem para o 1.° ciclo. Neste
momento, ja ndo digo isso. Porqué? O pré-escolar é, por si s6, o pré-escolar.”
(EA), promovendo competéncias associadas ao 1.° CEB unicamente
mediante as necessidades e os interesses das criangas, “Claro que eles, (...)
quando chegam ao ultimo ano de jardim de infancia tém muita vontade (...)
de aprender o que ai vem. E, portanto, eu desenvolvo isso, ajudo a
desenvolver isso, ao nivel deles — no ambito daquilo que eles demonstram

necessidade e interesse.” (EA).
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Na visdo da educadora EB, na EPE, ndo obstante a importancia da
vertente ludica e da aquisicdo de competéncias no ambito dos diferentes
niveis do saber, “(...) é essa a fungédo do pré-escolar, para além de todo o
jogo ludico, de todas as atividades ludicas (...)” (EB), importa o
desenvolvimento de competéncias consideradas necessérias a entrada do
1.° CEB, “(...) o permanecer mais tempo sentado em atividade, ter maior
tempo em atividades mais orientadas, para poderem trabalhar a atencdo e a
concentracao, que sdo competéncias que depois sao necessarias para o 1.°
ciclo.” (EB). Efetuava com as criangas que iriam transitar para o 1.° CEB um
trabalho com maior grau de exigéncia e orientagéo, “E no grau de exigéncia
gue depois difere um bocadinho. Com as criancas de 5 anos tenho um
trabalho mais dirigido (...)” (EB).

A educadora EB mencionou, ainda, que a frequéncia da EPE
descomplexifica a integracdo no 1.° CEB, %(...) eles tiveram de cumprir
horarios, de cumprir regras, de ter professoras, de estar em contacto com
outras criangas (...) — portanto, o pré-escolar facilita muito o inicio, a
integragéo no 1.° ciclo.” (EB).

A percecao dos professores do 1.° CEB centrava-se ao redor das
competéncias que os alunos possuiam a entrada do 1.° ano de escolaridade,
“(...) eles quando chegam ao 1.° ciclo, ao 1.° ano, muitas competéncias ja
tém.” (PA), e de uma perspetiva de prontiddao, “Ha grupos que séao
trabalhados, j& com uma preparacao prévia para ingressarem no 1.° ciclo,
enquanto outros nao.” (PB). O professor PA salientou a importancia da
frequéncia da EPE, nomeadamente o impacto positivo na integragdo no 1.°
CEB, “E mesmo o contacto que eles depois tém connosco, eu suponho que
se nunca tivessem tido nenhum educador seria mais dificil, porque ja
conhecem as dindmicas.” (PA), assim como o assegurar da articulagédo
curricular, “(...) muitos dos conhecimentos sdo uma continuidade.” (PA). Por
sua vez, a professora PB referiu que os alunos se deparavam com
dificuldades no processo de transicdo devido a falta de determinados
requisitos que considerava essenciais, como a motricidade fina, o saber
escutar e estar, o respeito pelo outro e pelas regras, por exemplo, frisando
“(...) tenho alunos que tém imensas dificuldades em tudo aquilo que nés
gueremos que se faca no 1.° ciclo.” (PB).
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Organizacédo do processo de transicdo entre a EPE e 0 1.° CEB

Num segundo momento, tenciondmos compreender o modo de
organizacdo do processo de transicdo, nomeadamente ao nivel das
propostas de orientacdo da acdo educativa. Quando questionados se
integravam o momento da transicdo entre niveis de ensino no Projeto
Curricular de Grupo/Turma, tanto as educadoras de infancia como os
professores do 1.° CEB responderam afirmativamente, embora a educadora
EB acrescentasse que ndo acontecia de forma explicita. Ambos os
professores referiram que dedicavam a 1.2 semana do ano letivo a avaliagéo
diagndstica, “E uma semana de primeiros contactos, para ver o0s
conhecimentos que eles trazem.” (PA), “Nés, no inicio do 1.° ano, fazemos
uma avaliagdo diagndstica (...) para nés nos apercebermos como € que 0s
alunos estéo.” (PB).

Estratégias facilitadoras e condicionantes do processo de transi¢céo
entre aEPE e 0 1.° CEB

Num terceiro momento, questiondmos os docentes relativamente a
estratégias facilitadoras e condicionantes do processo de transicdo. Na
perspetiva das educadoras de infancia, sdo consideradas estratégias
facilitadoras o desenvolver de competéncias especificas, com origem nas
necessidades e interesses das criangas, “Eles ja estdo a pedir leitura —
porgue ja tém muita vontade —, ja eles préprios querem escrever 0 nome
deles (...), e querem compreender como todo o processo funciona.” (EA);
manter uma comunicag¢ao ativa com as criancgas, incluindo-as no processo
de ensino-aprendizagem, “O que eu acho é que temos de explicar as
criancas o sentido das coisas. (...) Quando as criancas dao uma
intencionalidade aquilo que vao aprender e se faz a transferéncia entre aquilo
que estao a aprender e a parte pratica (...)” (EB) e, ainda, realizar jogos
ludicos, “Eu fago jogos com eles (...). Porque la esta, € um jogo — tem
intencionalidade de Ihes ensinar algumas coisas que eu acho que sédo
necessarias para o 1.° ciclo (...)" (EB).

No mesmo sentido, na perspetiva dos professores eram consideradas
como estratégias facilitadoras o estabelecer de ligacdes emocionais através
do dialogo, para que os alunos se sentissem seguros perante a presenca do
adulto, “(...) conversamos (...), para conhecé-los e eles sentirem-se a
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vontade para falar, sentirem-se a vontade para se exporem.” (PA); propor
tarefas de natureza prética, “Eu apelo muito a manipulacéo, gosto muito que
eles contactem com as coisas.” (PB); apelar aos conhecimentos prévios dos
alunos, “Parto muito do concreto, daquilo que eles sabem, dos
conhecimentos prévios.” (PB) e, por ultimo, explorar situacbes que
aproximem os alunos da sua realidade, “Gosto muito de ir buscar coisas que
0s consigam situar na escola, parto de realidades muito préximas deles.”
(PB).

Quando questionadas acerca de estratégias condicionantes do
processo de transicdo, ambas as educadoras optaram por mencionar fatores
intrinsecos e extrinsecos as criangas. Como fator interno referiram as suas
preferéncias pessoais, que podem contrastar com a realidade na maioria das
salas de aula, “Se ha criangas que gostam mais de brincar e explorar o
espaco ludico e as atividades ludicas, quando vao depois estar sentados
numa sala em que tém de estar em siléncio e a ouvir o professor, vao ter
mais dificuldade.” (EB). Como fatores externos referiram a relagdo com a
familia, nomeadamente a diminuicdo do tempo passado em conjunto, “As
criangas cada vez menos tém um desenvolvimento com a familia. Antes
brincava-se muito com a crianga, havia mais disponibilidade para estar a
brincar com a crianga, para estar com a crianga.” (EA), bem como a distancia
fisica entre os contextos educativos em questao, “(...) se estivessem numa
instituicao apenas com pré-escolar, eu acho que a transigao seria diferente.”
(EB).

Numa mesma linha de pensamento, os professores optaram, de igual
modo, pela referéncia de fatores intrinsecos e extrinsecos aos alunos. Como
fator interno referiram a maturidade dos alunos, “A maturidade de muitas
criangas, porque as vezes nem é o trabalho que é realizado no pré-escolar,
depende também muito da maturidade das criangas.” (PB). Como fatores
externos mencionaram dificuldades experienciadas no contexto
sociofamiliar, “Ha alunos que se retraem, as vezes, a nivel emocional, mas
isso é porque ja trazem dificuldades de casa ou dificuldades do meio onde
vivem.” (PA), assim como aspetos relacionados com a componente letiva, “E
a carga horaria, o estar muito tempo sentado, a duracao das disciplinas, os
trabalhos a realizar.” (PB).
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Dificuldades associadas ao processo de transicdo entre a EPE e o 1.°
CEB

Num quarto momento, procurdmos compreender quais as
dificuldades sentidas durante o processo de transicdo. A educadora EA nao
hesitou e mencionou prontamente, “O facto de as rotinas serem todas
demasiado apressadas, demasiado sem tempo, demasiado ocupadas (...)"
(EA) o que, na sua perspetiva, ndo permitia as criangas experienciarem
verdadeiramente o0s acontecimentos ao seu redor. Por outro lado, a
educadora EB confessou que nunca refletira sobre as préprias dificuldades,
admitindo que dependiam de cada crianga, “(...) eu nunca pensei quais sdo
as dificuldades no processo de transicdo, porque considero que varia de
crianga para crianga (...)" (EB).

Na visdo dos professores, as dificuldades prendiam-se com o
desfasamento entre as realidades da EPE e do 1.° CEB, nomeadamente a
oposicéo brincar vs. trabalhar, referindo “Muitas vezes é fazé-los entender
que estao ali para trabalhar e nao estao ali propriamente para brincar.” (PA),
“‘Mas a realidade é um bocadinho diferente, é para brincar [no jardim de
infancial. (...) E depois ha criangas que brincam, mas depois chegam aqui e
€ muito dificil a adaptacgéo, porque para eles ainda € brincadeira.” (PB), bem
como as expectativas que possuiam face ao comportamento dos alunos,
“(...) alguns ja se sabem comportar e ja sabem o que € que esperamos deles.
Mas outros acham que é uma continuidade do jardim de infancia — pensam
gue nao ha problema em levantarem-se quando querem, em falarem quando
ndo devem.” (PA). Associavam, ainda, as suas dificuldades a fatores
intrinsecos aos alunos, como a motivagéo, “Motiva-los. E, principalmente, a
motivacdo.” (PB), e a fatores extrinsecos aos mesmos, associados ao
cumprimento do curriculo, “E depois € 0 nosso papel, que ndés temos um
programa enorme, e nés nao podemos deixar de o cumprir.” (PB).

Articulacdo entre docentes no processo de transicéo entreaEPEe o 1.°
CEB

Num ultimo momento, centramos a atencao na compreensao do nivel
de articulagéo entre os docentes e na interacao entre as criancas e os alunos,

focando aspetos como o conhecimento face aos niveis de ensino em
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guestdo, o contacto entre docentes, a existéncia de oportunidades para
trabalharem em conjunto e, ainda, a preparacédo do momento de transicao.

Todos os docentes revelaram possuir um conhecimento informal
relativamente ao nivel de ensino consequente ou antecedente. No caso das
educadoras de infancia, o conhecimento provinha do apoio educativo que
providenciaram no ambito do 1.° CEB, “Sim, de forma geral. Ja dei apoio no
1.° ciclo, o que ajudou a criar uma nova Vvisdo e uma nova perspetiva de
continuidade.” (EA), “Um bocadinho, como eu estive na Educacao Especial
ja passei pelo 1.° ciclo.” (EB). O conhecimento do professor PA derivava do
contacto com as educadoras de infancia, fruto da proximidade e da partilha
do espaco fisico, bem como de observacdes esporadicas, “O que eu conhego
vem do contacto que tenho com as educadoras na sala de professores (...).
Conheco de entrar |la e ver 0 que é que estao a fazer, mas nao ha assim um
conhecimento formal.” (PA).

Na perspetiva das educadoras de infancia, a partilha de um espaco
fisico comum promovia o contacto entre docentes, “Aqui existe porque o
espaco € o mesmo. (...) nds fazemos questao de ir a sala de professores as
11h00m para também termos esses momentos (...)" (EB), traduzindo-se num
acompanhamento do percurso educativo das criangas, “E ha seguimento das
criangas. (...) Nestas escolas grandes, um dos aspetos positivos & esse
acompanhamento das criangas.” (EA). Na 6tica dos professores, o professor
PA reforgou que mantinha contacto com as educadoras nos espagos
comuns, enquanto a professora PB partilhou que ndo possuia qualquer
contacto com educadores de infancia, pois exercia fun¢gdes numa instituicdo
unicamente com a valéncia de 1.° CEB, “Neste agrupamento costuma haver
sempre reunides entre educadores do pré-escolar e professores do 1.° ciclo,
mas nas escolas onde existem ambos. Nesta escola, ndo.” (PB).

Quando questionadas relativamente a oportunidades para
trabalharem em conjunto com os professores e os alunos do 1.° CEB, as
educadoras de infancia referiram a ocorréncia de atividades pontuais, que
surgiam “(...) de uma forma muito natural.” (EA). A educadora EB, por outro
lado, afirmou que, apesar de existirem atividades comuns, verificava-se a
inexisténcia de continuidade educativa, “Agora, trabalhar assim em conjunto
no sentido de uma continuidade, (...) se calhar ndo ha.” (EB). Segundo a
experiéncia profissional do professor PA, as atividades realizadas eram,
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igualmente, de cariz pontual, “(...) faz-se sempre uma atividade ou outra
pontual. (...) V&o visitar a sala, estdo la um bocado e fazem uma atividade
em conjunto.” (PA). A professora PB, para além de ndo contactar com os
educadores de infancia, também n&o contactava previamente com as
criancas que iriam transitar para o 1.° ano de escolaridade, ndo havendo
oportunidade para trabalharem em conjunto.

Todos os docentes partiiharam que a preparagdo do processo de
transigéo ocorria de forma individualizada. A educadora EB acrescentou que,
“‘Havendo necessidade, havendo situagbes que fogem ao comum, casos
mais especificos faz sentido [os docentes reunirem].” (EB). O professor PA
reconhecia que “Ha escolas em que ha reunides no inicio do ano letivo, em
gue o professor do 1.° ciclo redne com a educadora de infancia e esta explica
guem sdo as criancas que vai receber (...)" (PA), contudo, essa realidade
nao se aplicava a instituicdo onde exercia fungdes. A professora PB referiu,
unicamente, que “Quando ha a matricula, os pais referem a escola para onde
vao, apenas.” (PB).

No ambito da organizacgéo e partilha de informagéo entre docentes, a
educadora EA reportou recorrer maioritariamente a um modo de transmissao
informal, resultado da partilha de um espago comum, “Como a escola é
grande, e nos conhecemos todos uns aos outros, umas vezes faz-se de uma
forma formal e outras vezes de uma forma informal.” (EA). Por sua vez, a
educadora EB afirmou recorrer a transmissao de informacéo via documentos
escritos, “O pré-escolar tem de fazer uma avaliacdo das criancas. Essa
avaliacdo segue no processo da crianga (...)" (EB).

A informacéo partilhada destacava aspetos como as aprendizagens
adquiridas no ambito das areas de conteudo das OCEPE, “(...) falo do
desenvolvimento da crianga nas areas curriculares, apesar de termos um
curriculo muito proprio (...)” (EA), assim como aspetos de natureza mais
abrangente, “Posso dizer também que a crianga foi assidua, teve uma
frequéncia regular no jardim de infancia, correspondeu as atividades (...)”
(EB).

Numa outra perspetiva, o professor PA mencionou que recebia a
informacd&o através de uma via informal, sendo que abordava as educadoras
de infancia nesse sentido, “Eu preciso de saber quem sao as criangas que
vou receber, pergunto como € que eles sdo, o que é que eles fazem, o que

65



POLITECNICO
DE SANTAREM

€ que eles ja conhecem.” (PA). A professora PB explicou que recebia pastas
com documentos elaborados pelo/a educador/a de infancia, mas que nem
todos o0s alunos eram acompanhados pelas mesmas. Nessas pastas
constavam “(...) as avaliagbes que séao feitas e entregues aos pais, se ha
alguns relatérios médicos. (...) Ha criancas que trazem alguns trabalhos que
fizeram.” (PB).

2.6. Consideracdes finais

O exercicio investigativo emergiu da questdo-problema “Como se
processa a transicdo da Educacao Pré-Escolar para o 1.° Ciclo do Ensino
Basico?”, que aprofundamos com recurso a entrevistas a alunos do 1.° CEB,
educadores de infancia e professores do 1.° CEB. Pretendiamos compreender a
percecdo dos alunos face a EPE e ao 1.° CEB, bem como a percecdo dos
docentes face ao processo de transi¢cdo, ao seu modo de organizacdo e as
estratégias consideradas como facilitadoras e condicionantes da transi¢édo entre
niveis de ensino — neste ponto explordmos a interagcéo entre criancas/alunos e a
articulacéo entre docentes.

Considerando os objetivos mencionados, importa apresentar a sintese
dos resultados referentes a cada um. Assim, quanto ao objetivo “Compreender
a percecao dos alunos face a Educacao Pré-Escolar e ao 1.° CEB”, e efetuando
uma comparacao entre as preferéncias dos alunos na EPE e no 1.° CEB,
constatdmos que o brincar se manteve como uma constante, sempre associado
ao fator socializacdo (na escola, os intervalos correspondiam aos Unicos
momentos que tinham para conviverem livremente com os colegas). No contexto
de jardim de infancia, os espacos para brincar incluiam tanto o espaco exterior
como a sala de atividades, sendo mencionados, inclusive, locais fora das
instituicbes. Em contrapartida, em relacdo a escola verificou-se uma diminui¢cdo
no nimero de espacos mencionados, sendo o espaco exterior visto como o Unico
local onde podiam realizar as suas brincadeiras. Poucos alunos mencionaram
“trabalhar” como preferéncia, nao especificando nenhuma atividade em
concreto. Contudo, demonstraram reconhecer a existéncia de momentos
dedicados a atividades livres e outros a atividades orientadas.

Denotava-se, embora que expressado indiretamente, uma liberdade de
escolha associada ao jardim de infancia — no decorrer das atividades, nas areas
a frequentar, por exemplo —, ndo detetada no discurso referente ao 1.° CEB.
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Associado ao contexto de 1.° CEB surge o ato de aprender como uma
das preferéncias dos alunos, interligado com os interesses pessoais de cada um.
A comparagdo entre as preferéncias face as aprendizagens adquiridas
evidenciava um leque diversificado, em ambos os niveis de ensino. No ambito
do 1.° CEB, as aprendizagens prediletas encontravam-se associadas a
motivagdes intrinsecas — “Eu gosto de aprender isto porque depois posso fazer
aquilo.” — ou seja, os alunos atribuiam sentido as aprendizagens, tornando-as
significativas, contribuindo positivamente para o proprio processo de ensino-
aprendizagem.

Destacaram, ainda, algumas diferencas entre os niveis de ensino,
particularmente a diminuicdo do tempo e espacos para brincarem, a delimitacdo
pouco flexivel do tempo escolar e, ainda, 0 aumento da quantidade e grau de
exigéncia das tarefas propostas.

Reportando ao objetivo “Compreender a percecdo dos educadores de
infancia e dos professores do 1.° CEB face a transi¢ao entre os respetivos niveis
de ensino”, percebemos que os docentes entrevistados centravam a sua
percecdo do processo de transicdo em torno das competéncias das/os
criancas/alunos. As educadoras de infancia baseavam a sua prética (referente
as criancas em processo de transicdo) na promocao do desenvolvimento de
competéncias especificas, consideradas como de aquisicdo imprescindivel para
a faixa etaria em questao, no incentivo da predisposicéo para a aprendizagem e,
ainda, na sua atuacdo como agentes educativos facilitadores do
desenvolvimento integral das criancas. Entre si, as educadoras possuiam uma
perspetiva oposta, sendo que a educadora EB atribuia destaque a aquisicéo de
competéncias consideradas como relevantes a entrada do 1.° CEB. As respostas
dos professores do 1.° CEB encontravam-se associadas a uma perspetiva de
prontiddo, focando a preparacéo prévia dos alunos. O professor PA considerava
a frequéncia da EPE como um fator positivo na adaptacdo ao 1.° CEB, enquanto
na perspetiva da professora PB essa mesma adaptacdo era dificultada pela
auséncia de certos requisitos.

No ambito do objetivo “Compreender a organizacdo do processo de
transicdo entre a Educacao Pré-Escolar e o 1.° CEB”, os docentes afirmaram
contemplarem a organizacao do processo de transicdo nos respetivos Projetos
Curriculares de Grupo/Turma, embora a educadora EB acrescentasse que nao
o efetuava de modo explicito. Para os professores do 1.° CEB, o processo de
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transicdo concretizava-se através do acolhimento dos alunos, e da preparacao
de uma semana de primeiros contactos, em que realizavam avaliagbes
diagnosticas.

Considerando o objetivo “ldentificar estratégias favorecedoras e
condicionantes do processo de transicdo”, as estratégias mencionadas como
facilitadoras abrangiam o desenvolvimento de competéncias segundo as
necessidades das criancas, a comunicacao ativa e a sua inclusdo no processo
de ensino-aprendizagem, a realizacdo de jogos ludicos com intencionalidade
educativa — segundo a visdo das educadoras de infancia —, o estabelecimento
de relagbes afetivas com os alunos, a apresentacdo de tarefas de natureza
pratica, que requeressem o envolvimento dos alunos, o recurso aos seus
conhecimentos prévios e, ainda, a aproximacao a nova realidade através das
dindmicas em sala de aula — de acordo com a visao dos professores do 1.° CEB.

Contrariamente, nomearam como fatores condicionantes do processo de
transicao o contraste entre a experiéncia na sala de atividades e na sala de aula,
ou seja, a passagem de um local onde possuiam liberdade de movimento e onde
podiam efetuar um maior nimero de atividades consoante as suas escolhas e
preferéncias, para um espacgo onde ficam confinados a uma mesa e uma cadeira,
e sujeitos as propostas do professor titular, a diminuicdo da quantidade e,
sobretudo, da qualidade do tempo passado em familia, a mudanca de instituicao
(quando aplicavel) — segundo a perspetiva das educadoras de infancia —, o grau
de maturidade dos alunos, as dificuldades sociofamiliares existentes e, por
ultimo, fatores relacionados com a cultura da escola, nomeadamente a carga
horaria e a organizacdo do tempo segundo as componentes do curriculo.

Uma exploragéo da articulagédo entre docentes permitiu compreender que
possuiam um conhecimento informal face ao nivel de ensino antecedente e
consequente, fruto ora do apoio educativo prestado ao longo da pratica
profissional, ou da partilha de espacos comuns, pelo facto de ambas as valéncias
integrarem a mesma instituicdo. Nessa situagao, verificava-se a existéncia de
contacto frequente entre as educadoras de infancia e os professores do 1.° CEB,
conducente ao acompanhamento do percurso educativo das criancas. A
professora PB, que exercia fun¢gdes numa instituicdo unicamente com a valéncia
de 1.° CEB, ndao mantinha contacto com outros docentes de outros niveis de
ensino.
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O trabalho conjunto, tanto entre docentes como entre criancas e alunos,
surgia pontualmente, associado, maioritariamente, a eventos promovidos pela
professora coordenadora e/ou pela Associacdo de Pais/Encarregados de
Educacao, ou devido a épocas festivas. Na perspetiva da educadora EB, nédo
obstante as tentativas, através da promocao de atividades comuns a ambos 0s
niveis de ensino, ndo existia continuidade educativa. A professora PB néo
contactava previamente com nenhum dos alunos que iriam integrar a turma do
1.° ano de escolaridade.

A preparagéo do processo de transi¢cdo ocorria de modo individualizado,
existindo contacto direto e planeado entre os docentes dos respetivos niveis de
ensino apenas em situagdes consideradas como estritamente necessérias. A
informagé&o era partilhada com os professores do 1.° CEB oralmente (resultado
do contacto promovido pelos espagos comuns) ou via documentos escritos.
Focava-se nas aprendizagens adquiridas ao nivel das areas de conteudo das
OCEPE e/ou em aspetos de natureza geral. A professora PB recebia pastas com
alguns documentos elaborados pelos/as educadores/as de infancia como, por
exemplo, as avaliacbes efetuadas e entregues aos encarregados de educacéo,
contudo, ndo consistia numa pratica comum.

Concluindo, a percecao dos alunos face a EPE e ao 1.° CEB centrava-se
nas suas experiéncias e interesses pessoais, embora o contetido das respostas
de todos os participantes fosse muito semelhante. A perce¢do dos docentes
referente a transicdo entre ciclos de ensino baseava-se unicamente nas
competéncias das/os criangas/alunos. O processo de transicdo encontrava-se
contemplado nos Projetos Curriculares de Grupo/Turma, mesmo que
implicitamente. Os docentes nomearam um conjunto de estratégias facilitadoras
diversificadas, provenientes da experiéncia profissional. Reconheceram, ainda,
a existéncia de determinados fatores que condicionam o processo de transigao.
Num dos contextos, embora existisse articulacdo entre docentes, caracterizava-
se como simplista. No outro contexto, a articulagdo entre docentes era

inexistente.
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Parte Ill — Reflexdo Final

Concluido o Relatério de Estagio, resta refletir sobre a sua globalidade,
considerando as diferentes partes que o integram e as principais aprendizagens que me
proporcionaram.

Todos os periodos de PES, que incluiram as valéncias de creche (numa sala de
1 ano), de jardim de infancia (numa sala multietéria) e de 1.° CEB (no 2.°, 3.° e 4.° anos
de escolaridade), potenciaram momentos de articulagdo entre a teoria abordada no
decurso dos cursos de Licenciatura e do Mestrado, com a prética vivenciada em cada
contexto — esta articulagao contribuiu para o desenvolvimento de uma postura de analise
critica e de reflexdo, um alicerce imprescindivel da identidade profissional docente.
Apenas deste modo sera possivel implementar uma pratica com intencionalidade
educativa, promotora do desenvolvimento integral das/os criancas/alunos. A
observacao das préaticas educativas dos/as docentes cooperantes corresponderam a
momentos privilegiados de aprendizagem e, posteriormente, no decurso da intervencao,
a relacdo estagiaria — docente cooperante — docente supervisor/a possibilitou o
processo de acdo-reflexdo, conducente a adequacdo da pratica consoante as
particularidades de cada grupo/turma.

Cada contexto de PES, devido as suas especificidades e aos seus
intervenientes, permitiu o desenvolvimento de um conjunto de aprendizagens e
competéncias cientificas, curriculares e pedagdgico-didaticas — destaco, em particular,
0 processo de construcdo e implementacdo de projetos de intervencdo devidamente
fundamentados e significativos para as/os criangas/alunos; a conducao de uma pratica
centrada na diferenciacao pedagdgica, ou seja, na adequacao da acdo as necessidades
de cada crianca/aluno, respeitando a unicidade de cada processo de ensino-
aprendizagem e, ainda, a planificagdo da intervengdo, em concordancia com o0s
documentos orientadores em vigor, através de propostas dinamicas, pertinentes e
significativas, que promovessem o envolvimento das/os criangas/alunos. As dificuldades
prenderam-se com o desenvolvimento de competéncias de natureza relacional, fruto de
tracos de personalidade e, também, com a avaliacdo, nomeadamente na selecgéo,
adequacéo e diversificacdo dos instrumentos.

A componente investigativa, de natureza qualitativa e que emergiu do contexto
de estagio, possibilitou a exploragdo e o aprofundamento do tema “Transigédo entre a
Educagéo Pré-Escolar e o 1.° Ciclo do Ensino Basico”. Através do desenvolvimento de
competéncias de investigacao, procurou-se compreender a percecdo dos docentes face
a transicao entre niveis de ensino, ao modo de organizacao e as estratégias facilitadoras
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e condicionantes do processo. Escutdmos, ainda, os alunos com o intuito de
compreender a sua percecao face a EPE e ao 1.° CEB. Na minha perspetiva, baseada
na analise efetuada, e considerando que os resultados representam unicamente parte
da realidade dos contextos dos participantes do estudo, parece-me essencial o “cuidar
das transi¢ées” (Vasconcelos, 2007, p. 45), a fim de evitarmos percursos educativos
desarticulados e sem continuidade.

O término do presente ciclo coincide com o inicio de um novo ciclo, este ainda
repleto de incertezas. Contudo, possuo como objetivo profissional investir na minha
formacdo continua, prevenindo, assim, a estagnacao e apostando na progressao. A
possibilidade de realizar as diferentes PES, bem como o trabalho de pesquisa,
alertaram-me para a importdncia da melhoria continua da pratica educativa,
acompanhando, deste modo, a evolugdo da sociedade, mas, principalmente, as
necessidades das criancas, que cada vez exigem uma maior variedade de respostas
por parte dos educadores de infancia e dos professores do 1.° CEB. A construgéo da
identidade docente inicia-se no decurso da formagéo inicial e desenvolve-se ao longo
do percurso profissional, carecendo, no entanto, de empenho face a formagéo — “O
desenvolvimento profissional é o processo mediante o qual os [docentes] (...) reveem,
renovam e desenvolvem o seu compromisso como agentes de mudancga (...)" (Day,
1999, citado por Fonseca, 2021, p. 20).
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Anexos

Anexo | — Pedido de consentimento para captacdo de imagem

o POLITECNICO — n'&"-_r'f\-:T“':-'E
DE SANTAREM Instituto Politécnico de Santarém | Ezcola Superior de Educacio L E;Eo?.: U P;”,.'r‘.&
MAezirado em Educacio Pré-Ezcolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico B DA

2021/ 2022
Exmo(a). Encarregado(a) de Educacio,

Somos a Beatriz Maria Figueiredo Antones e a . dlunas
do 1.° ane do Mestrado em Educagio Pré-Escolar e Ensine do 1.° Cicle do Ensino Basico,
da Escola Superior de Educacdo de Santarém No periodo de 24 de novembro de 2021 a
28 de janeiro de 2022 encontramo-nos a estagiar

, na sala de um ane, a qual pertence o/a
sew/sua educando/a.

Vimos, por este meio, solicitar autorizacdo para fotografar o/a sen'sua educandola,
durante o periodo a que correspende o nosso estagio, visto ser uma forma de registo e
avaliagdo da nossa intervencio pedagogica, tornando-se nma evidéncia ennquecedora do
desenvelvimento das atividades realizadas. Mais informamos que as imagens captadas
apenas serdo ufilizadas no contexto do curso, para a elaberagiio do portefolio de
aprendizagens do presente estagio. Agradecemos desde ja a sua colaboragio, certificando
que as fotografias serfio apenas uiilizadas no plano do curse e salvagnardando, sempre
que possivel, a identidade da erianca.

Estagiaria (Beatriz Mana Figueiredo Antunes)

Estagiaria ( )
Educadora | )]
{Recortar por aqui)
Eu (nome), i e compreendi o

esclarecimento fornecido, pelo que autorizo / ndo avtorizo (riscar o que nio importa) o/a
mew'minha educando/a (nome) a ser
fotografado/a, confirmando que as fotografias so poderdo ser usadas, apenas e somente,
no dmbito da construgo do portefélio de aprendizagens.

O/A Encarregado/a de Educagio

(local), (data)
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Anexo Il = Guido de entrevista aos alunos do 1.° CEB

Blocos

Objetivos

Questbdes

Observacoes

Legitimagéo da entrevista
Motivacao do/a
entrevistado/a

- Agradecer a colaboracéo.
- Explicar o objetivo da
entrevista.

- Solicitar a colaboracdo do/a
entrevistado/a, destacando a
sua importancia na
investigagao em curso.

- Solicitar a autorizagdo do/a
entrevistado/a para gravar a

entrevista.

- Obrigada por aceitares falar
comigo.

- Podes ajudar-me com um
trabalho importante para a
minha escola?

- Posso gravar a nossa

conversa?

- E para ndo me esquecer de
nada.

- Depois podemos ouvir a
gravacgao juntos/as, se

quiseres.

Percecéo face a educacao
pré-escolar e ao 1.° ciclo do
ensino basico

- Compreender a percecao da
crianca face a educacgao pré-
escolar.

- Compreender a percecao da
criangca face ao 1.° ciclo do
ensino basico.

- O que gostas mais na
escola? E o que gostavas
mais no jardim de infancia?
Porqué?

- De entre 0 que estds a
aprender na escola, o que tens
gostado mais? E o0 que
gostaste mais de aprender no

jardim de infancia? Porqué?
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Agradecimentos

- Agradecer o contributo.

- Terminamos aqui a nossa
conversa sobre este assunto.
- Muito obrigada pela tua
ajuda.

- Queres ouvir a gravacao?
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Anexo Il - Guibes de entrevista aos educadores de infancia e aos professores do 1.° CEB

Educadores de infancia

Blocos

Objetivos

Questdes

Observacobes

Legitimagéo da entrevista
Motivacao do/a
entrevistado/a

- Agradecer a disponibilidade.
- Apresentar a natureza e 0
tema do trabalho de
investigacao.

- Apresentar 0 objetivo da
entrevista.

- Solicitar a colaboragédo do/a
entrevistado/a, destacando a
sua importancia na
investigacdo em curso.

- Assegurar 0 anonimato das
respostas.

- Solicitar a autorizacdo do/a
entrevistado/a para gravar a

entrevista.

- Comeco por agradecer a sua
disponibilidade para a
realizacdo da entrevista.

- Encontro-me aqui na
gualidade de aluna do
Mestrado em Educacdo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Bésico da Escola
Superior de Educacdo de
Santarém.

- Esta entrevista surge no
ambito do Relatério de
Estagio, a apresentar para
obtencdo do grau de Mestre,
com o tema “Transigao entre a
Educacao Pré-Escolar e 0 1.°
Ciclo do Ensino Basico”.
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- Com a entrevista pretendo
compreender a percecgdo
dos/as educadores/as de
infancia face ao processo de
transicdo entre a educacgdo
pré-escolar e o 1.° ciclo do
ensino basico.

- Gostaria de contar com a sua
colaboracdo, como elemento
imprescindivel no processo de
transicao, detentor de
informagbes pertinentes ao
desenvolvimento deste
trabalho de investigagéo.

- Ser4d mantido o anonimato
das suas respostas.

- Peco-lhe a sua autorizacéo
para proceder ao registo da
entrevista através de gravacao
audio.

Caracterizacdo do/a
entrevistado/a

- Recolher informacdes sobre
o/a entrevistado/a.

- Quais as suas habilitacdes
académicas?
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- Caracterizar o/a

entrevistado/a.

- H& quantos anos exerce a
profissao?

- Ha quanto tempo exerce
funcdes na instituicdo atual?

Processo de transicéo entre
a educacéo pré-escolar e o
1.°ciclo do ensino basico

- Compreender a perspetiva
do/a educador/a de infancia
face a transicao e ao seu papel
NO processo.

- Como perceciona a transigao
e 0 seu papel neste processo?

Organizagéo do processo de
transicao

Estratégias facilitadoras e
condicionantes do processo
de transicéo

Dificuldades associadas ao
processo de transicao

- Conhecer a organizagédo do
processo de transicdo da
educacao pré-escolar para o
1.° ciclo do ensino basico.

- lIdentificar estratégias que

facilitam o processo de
transicao.
- lIdentificar estratégias que
dificultam o processo de
transicao.
- ldentificar as dificuldades

do/a educador/a de infancia
face ao processo de transicao.

- Quando constréi o Projeto
Curricular de Grupo e planifica
as atividades para o ano letivo,
da
transicdo? Se sim, como? Se

integra 0 momento
nao, porqué?

- Que estratégias implementa
para facilitar o processo de
transi¢cao?

- Considera existirem
estratégias que dificultem o
processo de transicdo? Se
sim, quais?

- Quais as suas principais

dificuldades durante 0

- As estratégias sédo acordadas

entre todos/as os/as
educadores/as de infancia da
instituicdo ou cada um/a adota

0 seu método proprio?
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processo de transicdo? Como
as supera?

Articulacao entre docentes

- Compreender a percecdo
do/a educador/a de infancia
face ao 1.° ciclo do ensino
bésico.

- Compreender o nivel de
articulacéo entre docentes.

- Conhece o trabalho
desenvolvido no ambito do 1.°
ciclo do ensino basico?

- Existe contacto entre
educadores/as de infancia e
professores/as do 1.° ciclo? Se
sim, como e quando se
estabelece esse contacto? Se
nao, porqué?

- Existem oportunidades para
trabalhar em conjunto com
os/as professores/as e o0s
alunos do 1.° ciclo? Algum
exemplo que gostaria de
partilhar?

- A preparacdo € feita em
conjunto?

- Existe partilha de informagéo
entre os/as educadores/as de
infancia e os/as

professores/as? Se sim, como

- Contacto, nomeadamente,
com os/as professores/as que
irdo acolher as criangas no 1.°
ano de escolaridade do 1.°

ciclo.

- A informacdo que considera

imprescindivel transmitir.
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€ organizada e o que consta
dessa informacéo?

- Relativamente ao processo
desenvolvido na educacdo
pré-escolar e as

aprendizagens das criancas.

Agradecimentos

- Proporcionar a oportunidade
de completar as respostas.

- Agradecer a disponibilidade e
o contributo.

- A entrevista termina aqui.
Deseja acrescentar algo ao

que ja disse?

- Gostaria de agradecer
novamente a sua
disponibilidade e,
principalmente, o] seu

contributo.
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Professores do 1.° CEB

Blocos

Objetivos

Questbes

Observacobes

Legitimagéo da entrevista
Motivacao do/a
entrevistado/a

- Agradecer a disponibilidade.
- Apresentar a natureza e o
tema do trabalho de
investigacao.

- Apresentar 0 objetivo da
entrevista.

- Solicitar a colaboragédo do/a
entrevistado/a, destacando a
sua importancia na
investigacdo em curso.

- Assegurar 0 anonimato das
respostas.

- Solicitar a autorizacdo do/a
entrevistado/a para gravar a
entrevista.

- Comego por agradecer a sua
disponibilidade para a
realizacdo da entrevista.

- Encontro-me aqui na
gualidade de aluna do
Mestrado em Educacdo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Basico da Escola
Superior de Educacdo de
Santarém.

- Esta entrevista surge no
ambito do Relatério de
Estagio, a apresentar para
obtencdo do grau de Mestre,
com o tema “Transigao entre a
Educacao Pré-Escolar e 0 1.°
Ciclo do Ensino Basico”.

- Com a entrevista pretendo
compreender a  percecdo

dos/as educadores/as de
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infancia face ao processo de
transicdo entre a educagdo
pré-escolar e o 1.° ciclo do
ensino basico.

- Gostaria de contar com a sua
colaboracdo, como elemento
imprescindivel no processo de
transicao, detentor de
informagbes pertinentes ao
desenvolvimento deste
trabalho de investigagéo.

- Serd mantido o anonimato
das suas respostas.

- Peco-lhe a sua autorizacéo
para proceder ao registo da
entrevista através de gravacao
audio.

Caracterizacdo do/a
entrevistado/a

- Recolher informacdes sobre
o/a entrevistado/a.

- Caracterizar ola
entrevistado/a.

- Quais as suas habilitacdes
académicas?

- H& quantos anos exerce a
profissado?

- Ha quanto tempo exerce
funcdes na instituicdo atual?
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Processo de transicéo entre
a educacéo pré-escolar e o
1.°ciclo do ensino bésico

- Compreender a perspetiva

do/a professor/a face a
transicdo e ao seu papel no

Processo.

- Como perceciona a transigéo
e 0 seu papel neste processo?

Organizagéo do processo de
transicao

Estratégias facilitadoras e
condicionantes do processo
de transicéo

Dificuldades associadas ao
processo de transigcao

- Conhecer a organizagédo do
processo de transicdo da
educacao pré-escolar para o
1.° ciclo do ensino basico.

- Identificar estratégias que

facilitam o processo de
transicao.
- lIdentificar estratégias que
dificultam o processo de
transicao.
- ldentificar as dificuldades

do/a educador/a de infancia
face ao processo de transicéo.

- Quando constréi o Projeto
Curricular da Turma e planifica
a sua intervencdo ao longo do
ano letivo, integra 0 momento
da transicdo? Se sim, como?
Se ndo, porqué?

- Que estratégias implementa
para facilitar o processo de
transicao?

- Considera existirem
estratégias que dificultem o
processo de transicdo? Se
sim, quais?

- Quais as suas principais
dificuldades durante o]
processo de transicdo? Como

as supera?

- As estratégias sdo acordadas

entre todos/as os/as
professores/as da instituicdo
ou cada um/a adota o seu

método préprio?
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Articulacao entre docentes

- Compreender a percecdo

do/a professor/a face a
educacao pré-escolar.
- Compreender o nivel de

articulagcéo entre docentes.

- Conhece o trabalho
desenvolvido no éambito da
educacao pré-escolar?

- Existe contacto entre
professores/as e
educadores/as de infancia? Se
sim, como e quando se
estabelece esse contacto? Se
nao, porqué?

- Existem oportunidades para
trabalhar em conjunto com
os/as educadores/as de
infancia e as criangas da
educacao pré-escolar? Algum
exemplo que gostaria de
partilhar?

- A preparacdo € feita em
conjunto?

- Existe partilha de informagéo
entre os/as educadores/as de
infancia e os/as

professores/as? Se sim, como

- Contacto, nomeadamente,
com os/as educadores/as de
infancia que acompanharam
as criancas no jardim de

infancia.

- A informacdo que considera
imprescindivel ser transmitida.

- Relativamente ao processo

desenvolvido na educacdo
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€ organizada e o que consta
dessa informac¢ao?

pré-escolar e as

aprendizagens das criancas.

Agradecimentos

- Proporcionar a oportunidade
de completar as respostas.

- Agradecer a disponibilidade e
o contributo.

- A entrevista termina aqui.
Deseja acrescentar algo ao

que ja disse?

- Gostaria de agradecer
novamente a sua
disponibilidade e,
principalmente, o] seu

contributo.
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Anexo IV — Pedido de consentimento para realizacdo de entrevistas

o POLITECNICO o POLITECNICO
p— DE SANTAREM pemmy DE SANTAREM

ESCOLA SUPERIOR
DE EDUCAGAD

DECLARA(}.ELO DE CONSENTIMENTO
Exmo/a. Encarregado/a de Educagio,

Sou a Beatriz Maria Figueiredo Antunes, aluna do 2.* Ano do curso do Mesfrado em
Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, da Escola Superior de
Educagdo de Santarém. No Ambito da elaboragdo do Relatorio de Estagio, a apresentar
para a obtencdo do grau de Mestre, & que contempla uma componente de investigacio,
optei pelo tema “Transic3o entre a Educacio Pré-Escolar e o 1.° Ciclo do Ensino
Basico”™. Com o objetivo de compreender a perce¢éo dos alunos (17 e 2% anos do 1.7
Ciclo do Ensino Basico) face 4 Educacio Pré-Escolar e ao 1.* Ciclo do Ensino Basico,
pretendo realizar entrevistas individuais, no contexto educafivo. As entrevistas serdo
gravadas (dudio). As gravacdes ser3o desfruidas imediatamente apds a apresentacdo
do Relatdrio de Estagio.

Garanto a confidencialidade e uso exclusivo dos dados recolhidos no dmbito da
presente investigagdo. Asseguro, ainda, o anonimato do/a sew/sua educando/a.

Peco-Ihe gue leia com atencdo a informagdo apresentada. Se considerar que algo ndo
estd claro, ndo hesite em solicitar mais informacBes - Email insfitucional:
180200135@ese.ipsantarem.pt. Se concorda com a informacdo fomecida, queira
assinar este documento.

Grata pela atencio,

(Recortar por aqui)

Declaro ter lido e compreendido este documento, bem como eventuais informacdes
adicionais formecidas. Desta forma, aceito a participac&o do/a mewminha educando/a
neste estudo e permito a gravac&o da entrevista e utilizag2o dos dados provenientes da
mesma, confiando em que apenas serdo utilizados para esta investigagio e nas
garantias da confidencialidade & anonimato que me sdo dadas pela estudante.

Mome dofa Encamegado/a de Educacio:

Assinatura: Data: I I}
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Anexo V — Transcri¢cdes das entrevistas aos alunos do 1.° CEB

Aluno AA

Entrevistadora — O que gostas mais na escola? Porqué?

AA — Aprender e brincar. Gosto de aprender porque gosto de fazer niumeros, escrever
e ler. Gosto de brincar porque posso estar com 0os meus amigos.

Entrevistadora — E 0 que gostavas mais no jardim de infancia? Porqué?

AA — Uma das coisas que eu mais gostei foi de conhecer os meus amigos. E também
gostava de brincar na sala, porque havia muitos espagos e nés podiamos criar, fazer
espetaculos, fingir que estdvamos numa casa. E também havia um sitio que tinha Legos
para fazermos construgdes e outro sitio com carros. Eu gostava mais da area para fazer
desenhos, desenhava muitas coisas.

Entrevistadora — De entre 0 que estas a aprender na escola, o que tens gostado mais?
Porqué?

AA — Fazer contas, porque gosto de somar 0s humeros.

Entrevistadora — E 0 que gostaste mais de aprender no jardim de infancia? Porqué?
AA — E uma coisa que nés ja aprendemos aqui, que nés estamos a aprender, que é
aprender os sinais de transito. Na sexta nds saiamos da escola e davamos um passeio

e havia zonas que eu nem conhecia, e depois na rua viamos os sinais de transito.

Aluno AB

Entrevistadora — O que gostas mais na escola? Porqué?

AB — Brincar, porque consigo estar com os meus amigos.

Entrevistadora — E 0 que gostavas mais no jardim de infancia? Porqué?

AB — Gostava de trabalhar, porque depois podiamos ouvir musica e dangar todos juntos.
Entrevistadora — De entre 0 que estas a aprender na escola, o que tens gostado mais?
Porqué?

AB — De aprender as letras e ler, porque depois posso ler muitos livros.
Entrevistadora — E 0 que gostaste mais de aprender no jardim de infancia? Porqué?
AB — Lembro-me de aprender letras também e os niumeros e depois podia contar até
ao 100, mas so aprendi até ao 10.

Aluno AC

Entrevistadora — O que gostas mais na escola? Porqué?

AC — Brincar no pétio, porque € muito divertido brincar com os meus amigos.
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Entrevistadora — E 0 que gostavas mais no jardim de infancia? Porqué?

AC - Gostava de desenhar, porque podia desenhar o que eu queria.

Entrevistadora — De entre 0 que estas a aprender na escola, o que tens gostado mais?
Porqué?

AC — Estou a gostar de aprender as letras, porque assim aprendo palavras novas e
depois posso fazer frases. E os numeros também, porque posso contar até mais
nuameros.

Entrevistadora — E 0 que gostaste mais de aprender no jardim de infancia? Porqué?
AC — Gostei de aprender a cortar em cima das linhas.

Aluno AD

Entrevistadora — O que gostas mais na escola? Porqué?

AD — Ir ao recreio e trabalhar dentro da sala.

Entrevistadora — E 0 que gostavas mais no jardim de infancia? Porqué?

AD — Brincar. La eu brincava mais vezes do que aqui na escola e havia mais sitios para
brincar.

Entrevistadora — De entre o que estas a aprender na escola, o que tens gostado mais?
Porqué?

AD — Gosto de Estudo do Meio, mas nao me lembro do que gostei mais.
Entrevistadora — E 0 que gostaste mais de aprender no jardim de infancia? Porqué?
AD — Quando faziamos bonecos de papel, porque ficavam engragados e alguns davam

para mexer.

Aluno AE

Entrevistadora — O que gostas mais na escola? Porqué?

AE — Gosto muito de desenhar.

Entrevistadora — E 0 que gostavas mais no jardim de infancia? Porqué?

AE — Brincar com as minhas amigas.

Entrevistadora — De entre 0 que estas a aprender na escola, o que tens gostado mais?
Porqué?

AE — Aprender a ler, porque a escola € mais a sério. Temos de trabalhar mais, de nos
esforgcar mais e temos menos tempo de intervalo.

Entrevistadora — E 0 que gostaste mais de aprender no jardim de infancia? Porqué?
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AE — Aprender a contar. E ensinaram um bocado a desenhar, mais ou menos. Também
aprendi a recortar, mas nao foi o que gostei mais. Gostei mesmo de aprender a
desenhar.

Aluno AF

Entrevistadora — O que gostas mais na escola? Porqué?

AF — Gosto de fazer os trabalhos de Portugués e de Matematica e quando estamos a
aprender coisas novas e que eu nao sabia ainda.

Entrevistadora — E 0 que gostavas mais no jardim de infancia? Porqué?

AF — Gostava de brincar com a minha amiga, nos escorregas. Aqui [na escola] os
amigos sao diferentes e o intervalo é diferente porque tem um baloico, mas é mais
pequeno e nao brinco tanto tempo. La [no jardim de infancia] ndo havia campainha.
Entrevistadora — De entre 0 que estas a aprender na escola, o que tens gostado mais?
Porqué?

AF — Gosto de aprender a fazer as contas e aprender as letras, porque assim vou
conseguir ler.

Entrevistadora — E 0 que gostaste mais de aprender no jardim de infancia? Porqué?
AF — Aprendi a recortar e a pintar. O que gostei mais foi de aprender a contar os numeros
até 10.

Aluno AG

Entrevistadora — O que gostas mais na escola? Porqué?

AG — Gosto muito de Matematica, porque gosto de trabalhar com os niumeros.
Entrevistadora — E 0 que gostavas mais no jardim de infancia? Porqué?

AG — Eu ndo me lembro muito bem, porque era pequeno, mas noés trabalhavamos e
dormiamos e viamos muitos filmes. O que eu gostava mesmo era de brincar, porque
estava com os outros meninos.

Entrevistadora — De entre 0 que estas a aprender na escola, o que tens gostado mais?
Porqué?

AG — Até agora gostei de aprender a fazer adigdes, porque gosto muito de Matematica.
Estou a gostar também de aprender as letras, para depois saber ler e escrever. Agora
ainda nao sei ler muito bem.

Entrevistadora — E 0 que gostaste mais de aprender no jardim de infancia? Porqué?
AG — Gostei de aprender a desenhar.
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Aluno AH

Entrevistadora — O que gostas mais na escola? Porqué?

AH — Quando vamos para o intervalo, porque posso jogar futebol com os meus amigos.
Entrevistadora — E 0 que gostavas mais no jardim de infancia? Porqué?

AH - Gostava muito de brincar com os meus amigos, principalmente quando
andavamos no baloi¢co. A minha parte favorita era quando faziamos ginastica.
Entrevistadora — De entre 0 que estas a aprender na escola, o que tens gostado mais?
Porqué?

AH — As letras, para depois conseguir escrever.

Entrevistadora — E 0 que gostaste mais de aprender no jardim de infancia? Porqué?
AH — Gostei de aprender a desenhar e de pintar com diferentes materiais. Também

aprendemos a escrever algumas palavras, como “pai”.

Aluno Al

Entrevistadora — O que gostas mais na escola? Porqué?

Al — Quando estamos na sala gosto das Expressoes Artisticas. Depois no intervalo gosto
de brincar no parque.

Entrevistadora — E 0 que gostavas mais no jardim de infancia? Porqué?

Al — Gostava de brincar, principalmente quando saiamos da escola para ir a um parque
que tinha uns escorregas muito grandes e tuneis e isso.

Entrevistadora — De entre 0 que estas a aprender na escola, o que tens gostado mais?
Porqué?

Al — Aprender a fazer aquele coelhinho [trabalho no &mbito das Artes Visuais] e sobre a
Mona Lisa. Eu sempre gostei muito de Expressdes, eu adoro desenhar.
Entrevistadora — E 0 que gostaste mais de aprender no jardim de infancia? Porqué?
Al — Eu aprendi algumas coisas, que nds tinhamos um género de um livro que era de
um ouri¢o, que nds chamavamos “Pico”. Nés aprendiamos algumas letras, mas ainda
nao eram maiulsculas e minusculas, ainda sé aprendiamos da imprensa e escreviamos
muitas pouquinhas palavras. Acho que sé escreviamos o nome. Era o que eu gostava
mais de aprender.

95



"o POLITECNICO
r— DE SANTAREM

Aluno AJ

Entrevistadora — O que gostas mais na escola? Porqué?

AJ — Gosto de participar nos projetos, de fazer desenhos, de aprender Portugués,
Matematica e Estudo do Meio. E |a fora gosto muito de jogar futebol e gosto muito de
brincar no parque.

Entrevistadora — E 0 que gostavas mais no jardim de infancia? Porqué?

AJ — Gostava muito de tomar banhos de mangueira e gostava muito de brincar numa
casa que tinha 14, e no parque. Tinhamos uma cozinha de brincar dentro da sala.
Gostava muito de escrever, de desenhar e gostava de fazer jogos.

Entrevistadora — De entre 0 que estas a aprender na escola, o que tens gostado mais?
Porqué?

AJ — Portugués e Matematica. Gostei de aprender os ditongos e de aprender a fazer as
contas.

Entrevistadora — E 0 que gostaste mais de aprender no jardim de infancia? Porqué?
AJ — Eu ndo aprendi la nada, eu s6 brincava.

Aluno AK

Entrevistadora — O que gostas mais na escola? Porqué?

AK — Gosto de brincar no parque, porque tem um “roda roda”.

Entrevistadora — E 0 que gostavas mais no jardim de infancia? Porqué?

AK - Gostava de trabalhar. Faziamos atividades, também faziamos coisas com
materiais tipo cartolinas e tesouras e colas e essas coisas.

Entrevistadora — De entre 0 que estas a aprender na escola, o que tens gostado mais?
Porqué?

AK — Gostei de aprender os nimeros pares e 0s humeros impares.

Entrevistadora — E 0 que gostaste mais de aprender no jardim de infancia? Porqué?
AK — Quando aprendi a atar os atacadores dos sapatos.

Aluno AL

Entrevistadora — O que gostas mais na escola? Porqué?

AL — Gosto de aprender Matematica e de brincar no parque.

Entrevistadora — E o que gostavas mais no jardim de infancia? Porqué?

AL — Gostava de andar nos triciclos e gostava de brincar dentro da casinha de bonecas.
Eram as atividades mais divertidas para mim.
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Entrevistadora — De entre 0 que estas a aprender na escola, o que tens gostado mais?
Porqué?

AL — Gostei de aprender as formas e os numeros, porque gosto muito de Matematica.
Entrevistadora — E 0 que gostaste mais de aprender no jardim de infancia? Porqué?
AL — Gostava muito de fazer experiéncias, de aprender como € que os baldes se
enchiam e depois flutuavam. Para mim foi uma estratégia muito boa, a minha professora
pds la uma maquina e encheu um baldo. O baldo estava quase atado, mas a professora
largou sem querer e depois o baldo fugiu pela sala a fazer sons engragados.

Aluno AM

Entrevistadora — O que gostas mais na escola? Porqué?

AM - Eu gosto quando é o dia da nossa turma ir para o campo, porque jogo futebol com
0s meus amigos. Quando estamos na sala, eu gosto de aprender Matematica.
Entrevistadora — E 0 que gostavas mais no jardim de infancia? Porqué?

AM - Quando podiamos brincar no sitio que escolhiamos dentro da sala. Na rua,
gostava do escorrega, porque também nao havia muitas coisas.

Entrevistadora — De entre o que estas a aprender na escola, o que tens gostado mais?
Porqué?

AM — Gosto de aprender os numeros.

Entrevistadora — E 0 que gostaste mais de aprender no jardim de infancia? Porqué?
AM — Gostei de aprender a desenhar um bocadinho melhor.
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Anexo VI — Transcricdes das entrevistas as educadoras de infancia e aos
professores do 1.° CEB

Educadoras de infancia

Educadora EA
Entrevistadora — Quais as suas habilitacbes académicas?

EA — Eu tenho a Licenciatura em Educacéao de Infancia.

Entrevistadora — Ha quantos anos exerce a profissao?

EA — Este ano faz 34, por isso ha 33 anos.

Entrevistadora — Ha quanto tempo exerce funcdes na instituicao atual?

EA — Nesta instituicao estou ha 8 anos.

Entrevistadora — Como perceciona a transi¢cao e o seu papel neste processo?

EA — Eu dantes dizia que no pré-escolar preparava as criangas para irem para o 1.°
ciclo. Neste momento, ja ndo digo isso. Porqué? O pré-escolar é, por si s6, o pré-escolar.
Cada fase deve acontecer na sua altura. Portanto, eu procuro desenvolver nas criangas
as competéncias proprias para a sua idade, abrir-lhes horizontes para que elas tenham
vontade de aprender mais, para que elas possam progredir. Claro que eles, nesta fase,
e cada vez mais, quando chegam ao ultimo ano de jardim de infancia t€m muita vontade
de aprender as letras, de aprender a escrever, de aprender o que ai vem. E, portanto,
eu desenvolvo isso, ajudo a desenvolver isso, ao nivel deles — no ambito daquilo que
eles demonstram necessidade e interesse. Ha outras criangas de 5 anos que ainda nao
estao, a nivel do seu desenvolvimento, tdo despertas e ndo demonstram essa vontade.
Mas ao verem os outros, depois também comeg¢am a desenvolver interesse. Portanto,
cada coisa a seu tempo — aqui procuramos desenvolver as competéncias adequadas a
esta idade.

Entrevistadora — Quando constréi o Projeto Curricular de Grupo e planifica as
atividades para o ano letivo, integra o momento da transicao? Se sim, como?

EA — Sim, claro, € um momento que faz parte. Nés, por exemplo, até quando recebemos
uma crianga com 3 anos e vemos a sua evolugao ao longo do tempo, do caminho que
vao fazendo, nés estamos sempre a dar-lhes cada vez mais, vem de uma forma muito
natural.

Entrevistadora — Que estratégias implementa para facilitar o processo de transigao?
EA — Como referi, ndo é porque o objetivo é a passagem para o 1.° ciclo. Fago porque
eles devem adquirir essas determinadas competéncias nesta idade. Eles ja estdo a pedir
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leitura — porque ja tém muita vontade —, ja eles proprios querem escrever o nome deles,
comegam a perceber que cada letra tem o seu som, e querem compreender como todo
o processo funciona. Eles nesta idade ja tém toda essa necessidade. E surge tudo de
uma forma muito natural, porque eles querem ser crescidos e saber sempre mais. E
quando chegarem ao fim do 1.° ciclo também comegam a pensar na etapa que vem a
seguir.

Entrevistadora — Considera existirem estratégias que dificultem o processo de
transicao? Se sim, quais?

EA — Um dos fatores que pode atrapalhar € ao nivel da linguagem, da compreensao. As
criangas cada vez menos tém um desenvolvimento com a familia. Antes brincava-se
muito com a crianga, havia mais disponibilidade para estar a brincar com a crianga, para
estar com a crianga. Perderam-se muitas brincadeiras entre pais e filhos, que
desenvolviam uma série de competéncias na crianga, principalmente em termos da
linguagem. Havia mais conversa — com o aparecimento dos meios eletrénicos, as
criancas cada vez falam menos com os pais, ndo tém essa interagao. Muito tempo é
perdido, porque eles estdo com os meios eletrénicos, que em vez de puxarem pela
oralidade na crianga, fazem o contrario. Uma crianca que esta sempre com o telemdvel
nao desenvolve a linguagem, porque o interlocutor dela é o meio digital — ela ouve, mas
nao fala, ndo desenvolve um raciocinio. Isto também a nivel da compreensao, eu noto
muito isso.

Entrevistadora — Quais as suas principais dificuldades durante o processo de
transicdo? Como as supera?

EA — O facto de as rotinas serem todas demasiado apressadas, demasiado sem tempo,
demasiado ocupadas — em que a crianga nao sabe estar sozinha, brincar sozinha, ter o
seu tempo. Tém sempre muitas atividades. Eu acho que isto esta muito relacionado com
o nivel de concentragao-atencao, eles nao sabem parar e ndo sabem ter aquele tempo
para ficar a absorver o que os rodeia, com calma. Eu acho que isso depois influencia
muito o 1.° ciclo. Cada vez temos mais criangas sinalizadas, com este tipo de problemas.
Tudo vem dessa base, da dificuldade de concentragao. O pouco tempo que podiam ter
com a familia é ocupado por outros meios. Tudo isso atrapalha o desenvolvimento das
criancgas.

Entrevistadora — Conhece o trabalho desenvolvido no dmbito do 1.° ciclo do ensino
basico?

EA - Sim, de forma geral. Ja dei apoio no 1.° ciclo, 0 que ajudou a criar uma nova visao
€ uma nova perspetiva de continuidade.
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Entrevistadora — Existe contacto entre educadores/as de infancia e professores/as do
1.° ciclo? Se sim, como e quando se estabelece esse contacto?

EA — Sim, aqui trabalhamos muito em articulagdo. E ha seguimento das criangas.
Portanto, quando esta uma crianca la em cima com problemas, e eu oigo falar, interfiro
e digo “Mas ja no jardim de infancia acontecia isso e eu falava com a familia”. Nestas
escolas grandes, um dos aspetos positivos € esse acompanhamento das criangas.
Entrevistadora — Existem oportunidades para trabalhar em conjunto com os/as
professores/as e os alunos do 1.° ciclo? Algum exemplo que gostaria de partilhar?

EA — Sim, de uma forma muito natural. Nao é muito a nivel de conteudos. Durante as
festividades, as vezes vai-se ler uma histéria com as outras criancas [do 1.° ciclo] ou
eles podem vir aqui a sala ler uma histéria, cantamos todos juntos.

Entrevistadora — A preparacao é feita em conjunto?

EA — Nao.

Entrevistadora — Existe partilha de informacgao entre os/as educadores/as de infancia
e os/as professores/as? Se sim, como € organizada e o que consta dessa informagao?
EA — Como a escola é grande, e nos conhecemos todos uns aos outros, umas vezes
faz-se de uma forma formal e outras vezes de uma forma informal. Em termos de
informacado, falo do desenvolvimento da crianga nas areas curriculares, apesar de
termos um curriculo muito préprio, e de uma forma abrangente, como ao nivel do

comportamento, por exemplo.

Educadora EB
Entrevistadora — Quais as suas habilitacbes académicas?

EB — Eu tenho a Licenciatura em Educacao Pré-Escolar e depois, posteriormente, fiz o
Mestrado em Educacgao Especial, na area de Problemas de Cognicao e Multideficiéncia.
Entrevistadora — Ha quantos anos exerce a profissao?

EB — Eu exergo desde 2002/2003.

Entrevistadora — Ha quanto tempo exerce funcdes na instituicao atual?

EB — Nesta instituicdo € o meu primeiro ano.

Entrevistadora — Como perceciona a transi¢do e o seu papel neste processo?

EB - O grupo é multietario, tenho criangcas com 3, 4 e 5 anos. Os conteudos abordados
sd0 0s mesmos, os modelos pedagdgicos sdo os mesmos, isso € tudo comum. E as
atividades, as vezes, até sdo as mesmas. E no grau de exigéncia que depois difere um
bocadinho. Com as criangas de 5 anos tenho um trabalho mais dirigido, ja peco para

eles escreverem o nome — eles tém ali uma caixinha com o nome deles e o simbolo —,
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eles vao buscar o nome deles e escrevem nos trabalham que eles fazem, nas producdes
deles. E depois iremos, mais para a frente, introduzir até a data, também para eles
escreverem. E esse o tipo de preparacdo. La estd, o permanecer mais tempo sentado
em atividade, ter maior tempo em atividades mais orientadas, para poderem trabalhar a
atencao e a concentragao, que sdo competéncias que depois sdo necessarias para o
1.° ciclo. Procuro, também, desenvolver competéncias como o saber agarrar o lapis e a
caneta, atividades de recorte e colagem, picotagem. S&o tudo competéncias em que
nao é tanto o ensinar das letras, porque n&o ensinamos — claro que eu posso dizer “O

teu nome tem aletra ‘A” ou “O teu nome comeca pela letra ‘Z” —, mas n&do é competéncia
do jardim de infancia ensinar as letras. S&do mais os grafismos e as competéncias de
motricidade fina — o saber recortar, agarrar numa tesoura, o picotar, o saber segurar
num lapis. Claro que o pintar dentro dos contornos também. Sdo estas as competéncias
que considero que tém de ser mais trabalhadas no pré-escolar, para além de todas as
outras autonomias, e que sdo mais importantes levar adquiridas para o 1.° ciclo.
Entrevistadora — Quando constréi o Projeto Curricular de Grupo e planifica as
atividades para o ano letivo, integra o momento da transicao? Se sim, como?

EB — No Projeto Curricular eu ndo tenho la uma parte em que diz “Transi¢do para o 1.°
ciclo”, ndo. Tenho essa atencdo, claro que sim. Isso € uma coisa que tem de estar,
mesmo que nao esteja explicita, ou seja, escrita exatamente. Eu sei de antemé&o que é
para isso que € necessario o pré-escolar — que ainda nao € obrigatdrio, e ha criangas
que nao frequentam, embora devam ser poucas. Mas, é essa a fungao do pré-escolar,
para além de todo o jogo ludico, de todas as atividades ludicas — do saber brincar, do
saber estar, das regras, de saber respeitar o outro. S0 competéncias também
importantes levar ja adquiridas para a escola. Portanto sim, com as criangas de 5 anos
eu tenho de contemplar essas competéncias, porque depois sdo importantes para o 1.°
ciclo.

Entrevistadora — Que estratégias implementa para facilitar o processo de transi¢cao?
EB — Eu faco jogos com eles, e isso é com todos. Porque la esta, € um jogo — tem
intencionalidade de lhes ensinar algumas coisas que eu acho que s&o necessarias para
o 1.° ciclo, mas nao tenho a necessidade de avaliar se sabem ou ndo sabem. N&o estou
a avaliar se sabem identificar a letra “A”, porque eu nao estou a fazer o ensino das letras.
Mas por exemplo, o ensino das cores tem de ser feito. Eu tenho aqui a palavra
correspondente ao més de novembro [mostra exemplo de atividade que realizou com
as criangas]. E isto aqui, o que € que eu fiz com eles: estamos a trabalhar os meses do
ano, como é que isto vai ser trabalhado? Com a palavra. Entado fazemos a segmentacao
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silabica com eles [demonstra como faz], e isto € um jogo — “Quantas partes tem esta
palavra?”, estamos a ensinar a contagem, ajuda na consciéncia fonoldgica, falamos na
dimensao da palavra e comparamo-las entre si. Isto devido ao calendario que estamos
a construir — € uma atividade de colagem, mas antes da colagem, passaram com o dedo

pelas letras e fomos enunciado “Esta é a letra ‘N’ e por ai fora. E vou associando cada
letra a letra inicial do nome de cada um — quando corresponde —, e essa crianga fica a
saber que a letra faz parte do seu nome. E um trabalho que eu depois ndo vou avaliar
— eu faco com eles isso, porque faz sentido eles saberem que estdo a fazer uma
colagem, mas € a colagem de uma palavra, e que essa palavra corresponde ao més de
novembro. E quero que eles aprendam os meses, que tenham a no¢cdo que um ano se
divide em meses, que se divide em semanas, e que as semanas tém dias e eles tém de
aprender os dias da semana. Isso sdo os conteudos. Agora, como € que eu vou trabalhar
a palavra do més de novembro? Nao me interessa propriamente avaliar se eles sabem
as letras ou nao, porque isso € uma avaliacdo que depois é da escola, ndo é do pré-
escolar. Mas, vou trabalhando algumas nog¢des que se ficarem, ficam. Eu n&o sei se fica
muito ou fica pouco, ndo é importante, o que é importante € que fique alguma coisa. E
quando eles chegarem ao 1.° ciclo dizem “Eu ja sei essa letra” e, portanto, ao colocarem
o dedo estéo ja a integrar o sentido da letra. Chegar 14 e dizer “Esta crianca esta mais
bem preparada do que aquela” ndo vale a pena — uma valorizou mais a parte ludica,
outra valorizou mais o contacto que teve com os registos escritos, € consoante os
interesses deles. Na verdade o que interessa € como depois vao reagir as
aprendizagens que la vao fazer. Uma crianga que leva uma motricidade fina muito bem
desenvolvida, depois o resto é trabalho do professor de 1.° ciclo, porque faz parte do
programa do 1.° ciclo. E competéncia do 1.° ciclo. E ndo quer dizer que uma va aprender
melhor que a outra.

Entrevistadora — Considera existirem estratégias que dificultem o processo de
transicdo? Se sim, quais?

EB — O facto de aqui o pré-escolar estar junto com o 1.° ciclo facilita. Eles habituam-se
ao ambiente da escola, ao espaco em si e, portanto, essa transi¢do acho que é facilitada
por isso. Por exemplo, eles aqui até tém o recreio em comum, 30 minutos. E isso eu
acho que facilita, porque eles ndo ficam com a nogéo que “Agora vou para a escola dos
crescidos e vou-me sentir muito nervoso” — ndo, vou & para cima [o pré-escolar fica no
andar de baixo]. E depois tém sempre a possibilidade de se encontrarem com os
colegas do ano anterior — tendo o grupo criangas com 3, 4 e 5 anos, os dos 5 anos,

quando vao para o 1.° ciclo, deixam aqui 0 amigo ainda, algum amigo mais proximo. E,
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portanto, ainda tém a possibilidade de ver esse amigo, porque esse amigo ainda anda
la na escola. N&o é “Eu fui para a escola do 1.° ciclo e deixei |a o meu amigo”. Veem as
educadoras que tiveram no ano anterior e, portanto, eu acho que tém a transicdo mais
facilitada, porque o acolhimento é o mesmo — n&o v&o passar a ver outras pessoas, vao
ver caras conhecidas, a escola € a mesma, o cheiro da escola € o mesmo — nés quando
entramos em escolas, cada uma tem o seu cheiro, € como as casas. E, portanto, eu
acho que isso é facilitador. Da mesma forma que vao vendo as caras das professoras
do 1.° ciclo e depois € assim, ou fica uma ou fica outra. Por outro lado, se estivessem
numa instituicido apenas com pré-escolar, eu acho que a transicio seria diferente.
Também ha criangas que, se calhar, podem nao ficar aqui nesta escola, ir para outra
escola de 1.° ciclo. O pré-escolar ja facilitou, eles tiveram de cumprir horarios, de cumprir
regras, de ter professoras, de estar em contacto com outras criangas, com um grupo de
criangas — portanto, o pré-escolar facilita muito o inicio, a integracao no 1.° ciclo. Sendo
0 espago 0 mesmo, eu acho que também é facilitador.

Entrevistadora — Quais as suas principais dificuldades durante o processo de
transicdo? Como as supera?

EB — Sinceramente, nunca pensei muito em dificuldades. Porque, por exemplo, ha
criangcas que chegam aqui, que os pais ja ensinaram a escrever 0 home, em casa. A
familia é a primeira escola das criangas, portanto, eles vém todos diferentes quando
entram aqui — porque as vivéncias deles sdo diferentes, as experiéncias deles sao
diferentes, o tipo de educacao. E isso influencia logo muito. Portanto, eu nunca pensei
quais sao as dificuldades no processo de transicdo, porque considero que varia de
crianga para crianga — ha criangas que, no ultimo ano aqui, ja ddo mostras de que estao
muito entusiasmadas para ir para o 1.° ciclo, porque vao para a escola dos “crescidos”
e vao aprender a “fazer coisas”, e isso depende muito do interesse da crianca. Se ha
criancas que gostam mais de brincar e explorar o espaco ludico e as atividades ludicas,
quando vao depois estar sentados numa sala em que tém de estar em siléncio e a ouvir
o professor, vao ter mais dificuldade. Mas depois se ha criangas que gostam de um
trabalho muito individualizado, e que vao motivadas porque tém motivos de “Porque é
que € importante aprender?” e “Para que é que a escola serve?”, se calhar tém o
processo mais facilitado. O que eu acho é que temos de explicar as criangas o sentido
das coisas. O 1.° ciclo deve transmitir as criangas porque € que vao aprender as letras
— a importancia de aprender a ler e a escrever, a importancia da Matematica, a
importancia dos conteldos de Estudo do Meio. Quando as criangas ddo uma
intencionalidade aquilo que vao aprender e se faz a transferéncia entre aquilo que estao
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a aprender e a parte pratica que é “Onde é que eu vou aplicar isto?”, “Para que é que
isto na vida me serve?”, eu acho que a crianca fica motivada. E todas as criancas
precisam de estar motivadas para aprender. Aquele que esta motivado, porque sabe
que aquilo tem uma utilidade para aplicar na sua vida do dia a dia, esta sempre mais
motivado para aprender. Estudar é uma tarefa dificil, aprender ndo € um processo facil.
Cada um tem o seu ritmo e, portanto, quanto mais motivadas as criangas estiverem para
a aprendizagem, esta ocorrera com maior sucesso.

Entrevistadora — Conhece o trabalho desenvolvido no d&mbito do 1.° ciclo do ensino
béasico?

EB — Um bocadinho, como eu estive na Educagéo Especial ja passei pelo 1.° ciclo.
Entrevistadora — Existe contacto entre educadores/as de infancia e professores/as do
1.° ciclo? Se sim, como e quando se estabelece esse contacto?

EB — Aqui existe porque o espaco € o mesmo. Acho que sim, que é importante. Quando
eu comecei a trabalhar, eu trabalhei num jardim de infancia privado, e depois as criangas
iam para a escola do 1.° ciclo e ouvia-se muito “Aquela crianga vem muito bem
preparada”, “Aquela crianca vem muito mal preparada, la no pré-escolar ndo fizeram
nada” — calma, andamos todos na mesma escola, nas Escolas Superiores de Educacao.
O curso agora, pelos vistos, nem tem diferenca nenhuma. Quando foi no meu tempo,
havia as educadoras e as senhoras professoras. Eu estou a dizer senhoras professoras
porque a nossa postura era totalmente diferente — éramos nds que iamos vestidas com
fato-de-treino, para estarmos no chdao com os meninos, e as colegas que iam ser
professoras ja vinham com uma pastinha e com uma postura muito mais formal. Agora,
se calhar, ndo é nada assim, ndo ha essa diferenca. Mas la esta, as coisas também
mudaram. Podem ser as duas coisas, podem ser educadoras e professoras. A diferenca
prende-se, sobretudo, com as idades que a pessoa gosta mais ou com o trabalho que
se desenvolve num ciclo ou noutro ciclo.

Entrevistadora — Existem oportunidades para trabalhar em conjunto com os/as
professores/as e os alunos do 1.° ciclo? Algum exemplo que gostaria de partilhar?

EB — Ha atividades que sao comuns. Por exemplo, o teatro veio aqui a escola e nés
fomos todos assistir. Ainda ndo é uma articulagéo de “Olha eu vou a tua sala”, mas ja
ha uma tentativa de isso acontecer. Mesmo na sala dos professores, ja ndo se ouve
comentarios do género “La no pré-escolar € que os prepararam mal”. H4 uma troca de
informacdes. Agora, trabalhar assim em conjunto no sentido de uma continuidade, ou
de uma articulagao mais estreita, se calhar nao ha.

Entrevistadora — A preparacao é feita em conjunto?

104



"o POLITECNICO
r— DE SANTAREM

EB — Nao. Que o espaco ser comum facilita, sim. La esta, nés fazemos questao de ir a
sala de professores as 11hOOm para também termos esses momentos que,
inevitavelmente, ndo s&o reunides formais, mas acontecem. Havendo necessidade,
havendo situagcées que fogem ao comum, casos mais especificos, faz sentido. Mas é
assim, parte do bom senso das pessoas. Essa articulagao faz todo o sentido, incluindo
a Educacéo Especial.

Entrevistadora — Existe partilha de informagéo entre os/as educadores/as de infancia
e os/as professores/as? Se sim, como € organizada e o que consta dessa informacéo?
EB — Eu faco uma avaliagdo. O pré-escolar tem de fazer uma avaliagao das criancas.
Essa avaliagdo segue no processo da crianga e, portanto, numa parte em que tenha
observacgoes, também se pode dizer alguma coisa. Que eu acho que deve ser alguma
coisa. Porque informagdo a mais, € assim, € o meu ponto de vista. E eu vou estar a
influenciar um outro colega com os meus olhos. Com a informag¢ao que os meus olhos
captaram e com a interpretagao que eu dei a essa informacéao que eu captei. O ambiente
educativo de jardim de infancia esta organizado de uma maneira que tem um propésito,
tem outros objetivos. As criangas crescem e, portanto, tém o seu ritmo e o seu tempo. A
crianca que hoje € aqui neste contexto, amanha vai para a escola pode estar muito mais
motivada e, portanto, eu estar a colocar informacao sobre a crianca de como era no
jardim de infancia para estar a influenciar uma pessoa que ainda ndo a conheceu. E
essa influéncia nao é boa, as vezes. Dizer s6 o que é de dizer. O resto nio interessa. O
que costumo colocar: “Sabe as cores/Ndo sabes as cores”, “E auténoma/NZo é
autonoma”, “Responde as solicitacdes que Ihe sao colocadas”, este tipo de informacdes
fazem-me sentido. Posso dizer também que a crianca foi assidua, teve uma frequéncia
regular no jardim de infancia, correspondeu as atividades, sabe a familia a que pertence,
sabe a sua identidade. Agora, a crianga que nao frequentou o pré-escolar ndo leva essas
informacdes para a escola. Para as criangas estarem todas no mesmo pé de igualdade,
entdo todas tinham de frequentar o pré-escolar. Ainda assim, nunca vao estar todas no
mesmo pé de igualdade, porque a familia faz muita diferenga — o0 contexto e o0 ambiente
em que a crianga esta inserida faz muita diferenca e o professor vai sempre trabalhar
com criangas diferentes, com caracteristicas diferentes, oriundas de familias muito
diferentes. Cada um é um ser e nds temos de aprender a trabalhar com todos — de
acordo também com as condig¢des de trabalho, que mudam de escola para escola. E
isso também influencia. N6s vamos ser sempre professores diferentes, porque somos
pessoas diferentes, embora tenhamos a mesma formagao académica — o resultado, no

final, vai ser sempre diferente.
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Professores do 1.° CEB

Professor PA

Entrevistadora — Quais as suas habilitacbes académicas?

PA — Tenho a Licenciatura. Fiz o curso de professores do Ensino Basico com variante
de Educacéo Visual e Tecnoldgica.

Entrevistadora — Ha quantos anos exerce a profissao?

PA — Exerco ha 22 anos.

Entrevistadora — Ha quanto tempo exerce funcdes na instituicao atual?

PA — Nesta escola exerco ha 8 anos.

Entrevistadora — Como perceciona a transi¢cao e o seu papel neste processo?

PA — Eu ndo me lembro assim de estar em nenhuma escola em que houvesse criancas
que estavam no 1.° ano e que nao tivessem passado pelo jardim de infancia. A percecao
que eu tenho € que eles quando chegam ao 1.° ciclo, e ao 1.° ano, muitas competéncias
ja tém. Por exemplo, ao nivel do grafismo ja ndo ha assim muita dificuldade — alguns
ainda tém, nota-se ainda —, mas ja conseguem. Muitos ja conhecem as letras, ja
conhecem os numeros, ja4 escrevem o nome. Eu penso que seja importante [a
frequéncia do jardim de infancia], mas como nunca tive criangas que nao tivessem
frequentado o jardim de infancia, ndo sei até quanto é que € importante. Mas eu penso
que seja importante, porque muitos dos conhecimentos sdo uma continuidade. E mesmo
0 contacto que eles depois tém connosco, eu suponho que se nunca tivessem tido
nenhum educador seria mais dificil, porque ja conhecem as dindmicas. Por exemplo,
aqui na escola, como tem o jardim de inféancia e o 1.° ciclo, ha uma grande ligacao. Eles
ja nos conhecem, ja sabem quem sao os professores, ja conhecem o espago. Nao se
atrapalham nada. Tenho criangas que vieram de outras instituicbes, mas por acaso a
turma este ano até é assim bastante homogénea nesse aspeto — eles todos, mais ou
menos, ja sabiam fazer o nome, tenho alguns que ja conheciam as letras e os niumeros.
Entrevistadora — Quando constréi o Projeto Curricular da Turma e planifica a sua
intervencgao ao longo do ano letivo, integra o momento da transi¢do? Se sim, como?
PA — A primeira semana é sempre um bocado nesse ambito. E uma semana de primeiros
contactos, para ver os conhecimentos que eles trazem. Portanto, a primeira semana,
geralmente, pondera-se sempre isso.

Entrevistadora — Que estratégias implementa para facilitar o processo de transigao?
PA — Nessa primeira semana exploramos bastante os grafismos, porque € sempre uma
dificuldade que eles tém — quando pegam no lapis, muitos tém pouca motricidade fina.
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Se eles comegam no 1.° ano a precisar de desenhar as letras manuscritas, alguns nota-
se que o grafismo foi menos explorado, e nota-se alguma dificuldade. Exploramos muito
essa parte. Depois conversamos sobre quem eles sdo, de onde é que vém, para
conhecé-los e eles sentirem-se a vontade para falar, sentirem-se a vontade para se
exporem. A primeira semana geralmente explora-se esse tipo de atividades.
Entrevistadora — Considera existirem estratégias que dificultem o processo de
transicao? Se sim, quais?

PA — Eu acho estranho porque eles hoje em dia estdo muito habituados a estar na escola
e ndo acho que haja alunos que se retraiam. Ha alunos que se retraem, as vezes, a
nivel emocional, mas isso € porque ja trazem dificuldades de casa ou dificuldades do
meio onde vivem. Mas no contacto connosco, ndo. Nem na apresentacdo das
atividades. Hoje em dia acho que estdo muito abertos a exploragéo e vivenciam muito
as atividades que fazemos e as experiéncias — gostam muito de mexer.
Entrevistadora — Quais as suas principais dificuldades durante o processo de
transicdo? Como as supera?

PA — Muitas vezes é fazé-los entender que estdo ali para trabalhar e ndo estao ali
propriamente para brincar. Se bem que alguns ja se sabem comportar e ja sabem o que
€ que esperamos deles. Mas outros acham que € uma continuidade do jardim de
infancia — pensam que nao ha problema em levantarem-se quando querem, em falarem
quando nao devem. E se calhar nem ha, mas o que é certo é que para nés prejudica-
nos muitas vezes a continuacao de uma aula assim mais fluida. O raciocinio perde-se
um bocado no meio da agitacdo e ha determinadas coisas que estao previstas e que
temos de dar a volta. Isso ai cria um bocado de confusdo, precisamos de um bocado de
“ginastica” para resolver as situagdes.

Entrevistadora — Conhece o trabalho desenvolvido no ambito da educagao pré-
escolar?

PA — O que eu conhegco vem do contacto que tenho com as educadoras na sala de
professores, e de algumas coisas que observo. Esta escola tem essa facilidade, visto
que o jardim de infancia esta aqui integrado, estamos muito préximos. A minha sala é
mesmo junto as salas do jardim de infancia. Conhego de entrar la e ver o que é que
estdo a fazer, mas nao ha assim um conhecimento formal. Conhe¢o porque estou por
aqui e converso com as educadoras e sei 0 que € que elas estido a fazer.
Entrevistadora — Existe contacto entre professores/as e educadores/as de infancia? Se
sim, como e quando se estabelece esse contacto?

PA — Sim, existe.
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Entrevistadora — Existem oportunidades para trabalhar em conjunto com os/as
educadores/as de infancia e as criangas da educagao pre-escolar? Algum exemplo que
gostaria de partilhar?

PA - Sim, faz-se sempre uma atividade ou outra pontual. No final do ano letivo, as
criangas que vao passar para o 1.° ano — mas € uma coisa pontual — vdo a uma aula ou
duas aulas fazer umas experiéncias. Vao visitar a sala, estdo la um bocado e fazem
uma atividade em conjunto. Sao coisas pontuais.

Entrevistadora — A preparacao é feita em conjunto?

PA — Aqui ndo. Ha escolas em que ha reunides no inicio do ano letivo, em que o
professor do 1.° ciclo reine com a educadora de infancia e esta explica quem sao as
criangas que vai receber, mas aqui nao.

Entrevistadora — Existe partilha de informagao entre os/as educadores/as de infancia
e os/as professores/as? Se sim, como € organizada e 0 que consta dessa informagéo?
PA — Existe partilha de informagdo, mas é de caracter informal. Eu preciso de saber
quem sao as criangas que vou receber, pergunto como é que eles sao, o que é que eles
fazem, o que é que eles ja conhecem. Pergunto porque estamos aqui. Nao recebo
nenhum documento, porque aqui ndo ha necessidade disso.

Professora PB

Entrevistadora — Quais as suas habilitacbes académicas?

PB - Tirei o Magistério Primario, depois fiz Licenciatura e depois fiz uma especializagao
em Orientacido Educativa. Portanto, a minha habilitagcdo € mesmo a Licenciatura.
Entrevistadora — Ha quantos anos exerce a profissao?

PB — Exerco ha 34 anos.

Entrevistadora — Ha quanto tempo exerce funcdes na instituicao atual?

PB — Nesta escola estou ha 15 anos.

Entrevistadora — Como perceciona a transi¢cao e o seu papel neste processo?

PB — Depende dos grupos, porque nem todos os grupos sao iguais. Eu chego a ter
turmas de 1.° ano em que ha uma grande diferenga entre as criangas que vém do pré-
escolar para o 1.° ciclo. Ha grupos que sao trabalhados, ja com uma preparagao prévia
para ingressarem no 1.° ciclo, enquanto outros ndo. Ha uma coisa que eu acho que é:
ha determinados requisitos que nao sao trabalhados em determinados grupos, o que
dificulta bastante a adaptagdo das criangcas ao 1.° ciclo. O facto de alunos virem
cansados de pintar — ha criangas que pintam, pintam, pintam, mas nao pintam. Elas

riscam. NGs, no inicio de um 1.° ano, temos muitas atividades que € pintar — pinta o que
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esta em cima, pinta o que esta em baixo — e as criangas, para elas isso € uma saturacao
porque € mais do mesmo, mas nao € isso que se pretende, ser mais do mesmo, quer-
se que elas facam a atividade. Portanto, eu acho que ha grupos que vém com
determinados requisitos muito bem trabalhados — o recorte, a pintura, a colagem. Eu
tenho criangas que ndo sabem agarrar num tubo de cola, que sdo as proprias
educadoras, que ja me apercebi, que pdem a cola para eles depois colarem. E até o
proprio material escolar que eles tém, ha criancas que nido o sabem utilizar, porque nao
tiveram treino. O exemplo da tesoura, acho que a parte do recorte, por vezes, é aflitiva.
N&o estou a dizer mal do trabalho que vem antes, porque eu sei que agora 0s que saem
do 1.° ciclo vao para o 2.° Ciclo e continuam a dizer que as do 1.° ciclo, se calhar, ndo
trabalharam alguns requisitos. Nos, que recebemos criangas do pré-escolar, por vezes,
queriamos muito que viessem alguns requisitos trabalhados e ndo vém — o recortar, o
agarrar num tubo de cola — eu tenho alunos que ndo conseguem agarrar, ou entao
agarram e despejam tudo. Nao posso generalizar, porque este ano o grupo que tenho
vem de trés jardins de infancia diferentes, e eu noto perfeitamente onde se trabalhou
muito bem a histéria, onde ha alunos que sabem ouvir, alunos que sabem estar na sala
de aula, os alunos que ndo sabem o que é estar numa sala — o estar sentado numa
cadeira, o estar a ouvir uma professora. Tenho alunos que isso ja foi trabalhado no pré-
escolar e tenho alunos que tém imensas dificuldades em tudo aquilo que nés queremos
que se faga no 1.° ciclo.

Entrevistadora — Quando constréi o Projeto Curricular da Turma e planifica a sua
intervencgdo ao longo do ano letivo, integra o momento da transigdo? Se sim, como?
PB — Nos, no inicio do 1.° ano, fazemos uma avaliagdo diagnéstica. Portanto, nés aqui
funcionamos muito em grupos de ano. Todas as turmas do 1.° ano fazem uma
preparacao referente ao ano letivo, mas uma das primeiras atividades é a avaliacao
diagnéstica, para nés nos apercebermos como é que os alunos estéo. E ai ja da para
perceber onde € que ha maiores dificuldades. Mas para trabalhar com a turma nés
temos sempre um trabalho diferenciado, porque ha alunos que tém muito mais
dificuldades nuns trabalhos, ha outros que tém mais dificuldades noutros, e nés temos
de ir ajudando e ir diferenciando o trabalho a medida que vamos avangando com o
trabalho da sala de aula.

Entrevistadora — Que estratégias implementa para facilitar o processo de transigao?
PB - Eu apelo muito a manipulagao, gosto muito que eles contactem com as coisas.
Parto muito do concreto, daquilo que eles sabem, dos conhecimentos prévios. Gosto

muito de ir buscar coisas que os consigam situar na escola, parto de realidades muito
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proximas deles. A nivel da Matematica, tudo muito concreto, gosto que eles manipulem,
gosto que eles mexam, porque acho que nessa fase € o principal.

Entrevistadora — Considera existirem estratégias que dificultem o processo de
transicao? Se sim, quais?

PB — E a carga horaria, o estar muito tempo sentado, a duracgéo das disciplinas, os
trabalhos a realizar. Porque ha criangas que ndo conseguem estar um certo tempo a
fazer determinadas atividades. A maturidade de muitas criangas, porque as vezes nem
é o trabalho que é realizado no pré-escolar, depende também muito da maturidade das
criangas. Porque uma crianga que vem para a escola, ja algumas tém maturidade para
vir e conseguir estar numa sala a realizar o trabalho, e depois ha muitos que sdo muito
infantis. Além de que a falta de alguns requisitos também tem muito a ver com a
maturidade das criancgas.

Entrevistadora — Quais as suas principais dificuldades durante o processo de
transicdo? Como as supera?

PB — Motiva-los. E principalmente a motivacdo. Eu, no inicio, trabalho muito a historia,
porque eu sei que é uma coisa que se trabalha muito no jardim de infancia. Nem todos
0s grupos, mas pronto a partida eu apercebo-me que é muito a partir da histéria. E eu,
inicialmente, mesmo o inicio dos numeros, o inicio das vogais, eu parto sempre de uma
histéria, vem sempre uma personagem. Portanto, eu também vou um bocadinho ao
imaginario deles, para eles perceberem que a aprender também se brinca, que
brincamos ao aprender. A Matematica, brinco imenso com jogos com eles, para eles
perceberem que nos estamos a aprender, mas que estamos a brincar. Porque é a Unica
maneira, sdo pequeninos. E depois virem de uma realidade...Eu sinceramente eu ndo
sei, nem posso estar a falar do trabalho de uma educadora, porque eu nao estou dentro
de uma sala, nao sei. Mas a realidade é um bocadinho diferente, € para brincar. E acho
que eles precisam de brincar, perfeitamente. E depois ha criancas que brincam, mas
depois chegam aqui e é muito dificil a adaptacao, porque para eles ainda é brincadeira.
Eles ainda tém de trazer um boneco ou tém de trazer alguma coisa que seja uma
referéncia para eles. Eu, nos primeiros dias, vejo a necessidade que eles tém com a
régua e com a borracha, por exemplo, ou um lapis, eles fazem carros. Portanto, isso é
uma necessidade. E eu acho que as criangas precisam de brincar, eu acho que sim. E
depois é 0 nosso papel, que nds temos um programa enorme, € n6s nao podemos deixar
de o cumprir. E para mim também & uma dificuldade, principalmente quando vém as
letras. O inicio é a adaptagao — os grafismos, perceber a motricidade que eles tém. Mas
depois, quando comegam a dar as letras, vém os ditongos, vem a leitura — aquilo depois
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nao se pode parar, nés temos de cumprir e ai torna-se muito dificil, porque ha criancas
que tém capacidade, porque tém maturidade, porque ja desenvolveram alguns
requisitos que permitem que isto acontecga, e depois ha criangcas que ndo, que ainda
estdo no mundo da brincadeira. Eu tenho aqui um menino que ainda hoje brinca, a
escola para ele néo lhe diz nada. E depois ha criangas que vém para a escola com uma
vontade enorme de aprender a ler e escrever, porque eles quando chegam dizem logo
“Ainda n&o aprendi a ler”, porque alguns pensam que chegam aqui e que logo no inicio
comegam a aprender a ler e escrever. Alguns é a desmotivagdo porque ainda ndo estao
a conseguir, e depois 0 nosso papel € o motivar, a parte da estimulacdo para a
aprendizagem. O nosso papel é o estimulo constante, o diferenciar — hoje ainda néo, ha
ritmos diferentes, mas tu ainda precisas — e temos de estar a fazer o equilibrio, porque
€ uma turma com 24 alunos, que € o normal, e com alunos bastante diferentes uns dos
outros, uns com um ritmo, outros com outro. Mas depois eles quando comegam a
perceber que estdo a conseguir ler, ha alguns que tém uma vontade imensa de
continuar, e isso facilita-nos imenso. Porque se nds tivermos um grupo de alunos que
estdo com essa vontade e a demonstrar o interesse para a aprendizagem da leitura,
isso as vezes € um fio condutor para alguns que até estdo desmotivados. Se ha um
aluno que faz uma coisa, os outros também querem fazer. Portanto, isto depende muito
dos grupos, depende muito do que vem de tras, da maturidade das criangas, de tudo.
Entrevistadora — Conhece o trabalho desenvolvido no ambito da educagao pré-
escolar?

PB — Sim, tenho uma nocao.

Entrevistadora — Existe contacto entre professores/as e educadores/as de infancia? Se
nao, porqué?

PB — Nao. Neste agrupamento costuma haver sempre reuniées entre educadores do
pré-escolar e professores do 1.° ciclo, mas nas escolas onde existem ambos. Nesta
escola, ndo. Os alunos que vém para aqui, vém de trés ou quatro jardins de infancia da
cidade. Eu ndo tenho um grupo de alunos que venha todo do mesmo jardim de infancia.
Os grupos ndo sao iguais, ha alunos que chegam aqui com uma grande bagagem de
histérias, ha uns que vém com uma grande bagagem de jogos, ha uns que vém com
uma bagagem porque pintaram muito. H4 uma grande diversidade de locais de onde
eles vém.

Entrevistadora — Existem oportunidades para trabalhar em conjunto com os/as
educadores/as de infancia e as criangas da educagéao pré-escolar?

PB — Nesta escola, nao.

111



"o POLITECNICO
r— DE SANTAREM

Entrevistadora — Existe partilha de informagao entre os/as educadores/as de infancia
e os/as professores/as? Se sim, como € organizada e o que consta dessa informagéo?
PB — Ha alunos, que quando vem o processo, quando vem a matricula, vem uma pasta
com informacdes da educadora. Mas ndo sao todos. Quando vem, traz as avaliagdes
que sdo feitas e entregues aos pais, se ha alguns relatérios médicos. E o processo
individual, mas s6 se for assim alguma crianca que traga algumas indicacdes
importantes. Sdo as informacgdes, a matricula, o historial. Ha criangas que trazem alguns
trabalhos que fizeram. Nds, quando eles saem do 1.° ciclo e vao para o 2.° Ciclo, nés
também temos o processo individual, com trabalhos que eles tenham, as avaliagdes,
todos os relatérios médicos, relatérios educativos. Tudo aquilo que nds passamos para
0 2.° Ciclo, ha jardins de infancia que enviam para o 1.° ciclo, mas nao todas.
Entrevistadora — Entdo todo o processo acontece isoladamente...

PB — Quando ha a matricula, os pais referem a escola para onde vao, apenas.
Entrevistadora — E ndo vém ca fazer uma visita?

PB - Nao, nesta escola nao.
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Anexo VIl — Tabelas de andlise de contetido

Alunos do 1.° CEB

Categorias

Subcategorias

Unidades de registo

Percecao face a EPE

Preferéncias no jardim de infancia

“(...) gostava de brincar na sala, porque
havia muitos espacos e nds podiamos
criar, fazer espetaculos, fingir que
estdvamos numa casa. E também havia
um sitio que tinha Legos para fazermos
construgdes e outro sitio com carros. Eu
gostava mais da area para fazer
desenhos, desenhava muitas coisas.”
(AA)

“Gostava de trabalhar, porque depois
podiamos ouvir musica e dancar todos
juntos.” (AB)

“Gostava de desenhar, porque podia
desenhar o que eu queria.” (AC)

“Brincar com as minhas amigas.” (AE)

“Gostava de brincar com a minha amiga,

nos escorregas.” (AF)
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“O que eu gostava mesmo era de brincar,
porque estava com o0s outros meninos.”
(AG)

‘A minha parte favorita era quando
faziamos ginastica.” (AH)

“Gostava de brincar, principalmente
quando saiamos da escola para ir a um
parque que tinha escorregas muito
grandes e tuneis e isso.” (Al)

“‘Gostava muito de tomar banhos de
mangueira e gostava muito de brincar
numa casa que tinha |4, e no parque.
Tinhamos uma cozinha de brincar dentro
da sala. Gostava muito de escrever, de
desenhar e gostava de fazer jogos.” (AJ)
“‘Gostava de trabalhar. Faziamos
atividades, também faziamos coisas com
materiais tipo cartolinas e tesouras e colas
e essas coisas.” (AK)

“Gostava de andar nos ftriciclos e gostava
de brincar dentro da casinha de bonecas.”
(AL)
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“‘Quando podiamos brincar no sitio que
escolhiamos dentro da sala.” (AM)

Preferéncias face as aprendizagens no

jardim de inféancia

“(...) aprender os sinais de transito.” (AA)
“Lembro-me de aprender letras também e
0s numeros (...)" (AB)

“Gostei de aprender a cortar em cima das
linhas.” (AC)

“Gostei mesmo de aprender a desenhar.”
(AE)

“(...) aprender a contar os numeros até
10.” (AF)

“Gostei de aprender a desenhar.” (AG)
“Gostei de aprender a desenhar e de
pintar com diferentes materiais.” (AH)
“Nés aprendiamos algumas letras, mas
ainda ndo eram maiusculas e minusculas,
ainda s6é aprendiamos da imprensa e
escreviamos muitas pouquinhas palavras.
Acho que s6 escreviamos o nome. Era o
que eu gostava mais de aprender.” (Al)
“Eu nao aprendi la nada, eu s6 brincava.”
(AJ)
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“Quando aprendi a atar os atacadores dos
sapatos.” (AK)

“Gostava muito de fazer experiéncias (...)"
(AL)

“Gostei de aprender a desenhar um
bocadinho melhor.” (AM)

Percecao face ao 1.° CEB

Preferéncias na escola

“Aprender e brincar. Gosto de aprender
porque gosto de fazer numeros, escrever
e ler. Gosto de brincar porque posso estar
com os meus amigos.” (AA)

“Brincar, porque consigo estar com os
meus amigos.” (AB)

“Brincar no patio, porque é muito divertido
brincar com os meus amigos.” (AC)

“Ir ao recreio e trabalhar dentro da sala.”
(AD)

“Gosto muito de desenhar.” (AE)

“Gosto (...) quando estamos a aprender
coisas novas e que eu nao sabia ainda.”
(AF)

“‘Gosto muito de Matematica, porque

gosto de trabalhar com os numeros.” (AG)
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“Quando vamos para o intervalo, porque
posso jogar futebol com os meus amigos.”
(AH)

“Gosto de participar nos projetos (...). E 1a
fora gosto muito de jogar futebol e gosto
muito de brincar no parque.” (AJ)

“Gosto de brincar no parque [espagco com
diversos equipamentos], porque tem um
‘roda roda’.” (AK)

“Gosto de aprender Matematica e de
brincar no parque.” (AL)

“Eu gosto quando é o dia da nossa turma
ir para o campo, porque jogo futebol com
0s meus amigos. Quando estamos na
sala, eu gosto de aprender Matematica.”
(AM)

Preferéncias face as aprendizagens na
escola

“Fazer contas, porque gosto de somar os
numeros.” (AA)

“De aprender as letras e ler, porque depois
posso ler muitos livros.” (AB)

“Estou a gostar de aprender as letras,

porque assim aprendo palavras novas e

depois posso fazer frases. E 0s numeros
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também, porque posso contar até mais
numeros.” (AC)

“Aprender a ler (...)" (AE)

“Gosto de aprender a fazer as contas e
aprender as letras, porque assim vou
conseguir ler.” (AF)

“Até agora gostei de aprender a fazer
adicdes, porque gosto muito de
Matematica. Estou a gostar também de
aprender as letras, para depois saber ler e
escrever.” (AG)

“‘As letras, para depois conseguir
escrever.” (AH)

“Gostei de aprender os ditongos e de
aprender a fazer as contas.” (AJ)

“Gostei de aprender os niumeros pares e
0s numeros impares.” (AK)

“Gostei de aprender as formas e os
numeros, porque gosto muito de
Matematica.” (AL)

“Gosto de aprender os numeros.” (AM)
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Diferencas entre o jardim de infancia e a
escola

“La eu brincava mais vezes do que aqui na
escola e havia mais sitios para brincar.”
(AD)

“(...) temos menos tempo de intervalo.”
(AE)

“(...) porque a escola & mais a sério.
Temos de trabalhar mais, de nos esforgar
mais (...)” (AE)

“(...) o intervalo é diferente (...) € mais
pequeno e ndo brinco tanto tempo.” (AF)

‘La [no jardim de infancia] ndo havia

campainha.” (AF)
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Educadoras de infancia e professores do 1.° CEB

Categorias

Subcategorias

Unidades de registo

Percecgao face ao processo de transicao
entre a educacgao pré-escolare o0 1.°
ciclo do ensino basico

Perspetiva de prontidao

“(...) eles quando chegam ao 1.° ciclo, ao 1.°
ano, muitas competéncias ja tém.” (PA)

“‘Ha grupos que sao trabalhados, j& com
uma preparagao prévia para ingressarem no
1.° ciclo, enquanto outros ndo.” (PB)

“(...) tenho alunos que tém imensas
dificuldades em tudo aquilo que nods
queremos que se faga no 1.° ciclo.” (PB)

Desenvolvimento integral das criangas

“(...) eu procuro desenvolver nas criangas
as competéncias proprias para a sua idade
(...) (EA)

“(...) abrir-lhes horizontes para que elas
tenham vontade de aprender mais, para que
elas possam progredir.” (EA)

“Sao mais os grafismos e as competéncias
de motricidade fina (...). S&o estas as
competéncias que considero que tém de ser

mais trabalhadas no pré-escolar, para além

de todas as outras autonomias (...)" (EB)
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Desenvolvimento de competéncias

associadas ao 1.° CEB

“Claro que eles, (...) quando chegam ao
ultimo ano de jardim de infancia tém muita
vontade (...) de aprender o que ai vem. E,
portanto, eu desenvolvo isso, ajudo a
desenvolver isso, ao nivel deles — no ambito
daquilo que eles demonstram necessidade
e interesse.” (EA)

“(...) o permanecer mais tempo sentado em
atividade, ter maior tempo em atividades
mais orientadas, para poderem trabalhar a
atencdo e a concentragdo, que sao
competéncias que depois sao necessarias
para o 1.° ciclo.” (EB)

“E no grau de exigéncia que depois difere
um bocadinho. Com as criancas de 5 anos
tenho um trabalho mais dirigido (...)" (EB)

Funcéao da EPE

“(...) é essa a fungdo do pré-escolar, para
além de todo o jogo ludico, de todas as
atividades ludicas (...)" (EB)

“(...) eles tiveram de cumprir horarios, de

cumprir regras, de ter professoras, de estar

em contacto com outras criangas (...) —
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portanto, o pré-escolar facilita muito o inicio,
a integracao no 1.° ciclo.” (EB)

Valorizagao da EPE

‘Eu dantes dizia que no pré-escolar
preparava as criangas para irem para o 1.°
ciclo. Neste momento, ja ndo digo isso.
Porqué? O pré-escolar &, por si s6, o pré-
escolar.” (EA)

“‘E mesmo o contacto que eles depois tém
connosco, eu suponho que se nunca
tivessem tido nenhum educador seria mais
dificil, porque ja conhecem as dindmicas.”
(PA)

Organizagao do processo de transi¢ao

Integragéo no Projeto Curricular

“Sim, claro, € um momento que faz parte.”
(EA)

“No Projeto Curricular eu ndo tenho la uma
parte em que diz “Transi¢gdo para o 1.°
Ciclo”, ndo. Tenho essa atengao, claro que
sim. Isso é uma coisa que tem de estar,
mesmo que nao esteja explicita, ou seja,

escrita exatamente.” (EB)

Avaliacao diagnéstica

“E uma semana de primeiros contactos,
para ver 0s conhecimentos que eles
trazem.” (PA)
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“Nés, no inicio do 1.° ano, fazemos uma
avaliacdo diagnéstica (...) para ndés nos

apercebermos como é que os alunos estao.’
(PB)

Estratégias facilitadoras e
condicionantes do processo de transicao

Estratégias facilitadoras

“Eles ja estao a pedir leitura — porque ja tém
muita vontade —, ja eles préprios querem
escrever o nome deles (...), e querem
compreender como todo o processo
funciona.” (EA)

“O que eu acho é que temos de explicar as
criangas o sentido das coisas. (...) Quando
as criangas dao uma intencionalidade aquilo
que vao aprender e se faz a transferéncia
entre aquilo que estao a aprender e a parte
pratica (...)” (EB)

“Eu fago jogos com eles (...). Porque la est3,
€ um jogo — tem intencionalidade de lhes
ensinar algumas coisas que eu acho que
s&0 necessarias para o 1.° ciclo (...)" (EB)
“(...) conversamos (...), para conhecé-los e
eles sentirem-se a vontade para falar,
sentirem-se a vontade para se exporem.”
(PA)
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“Eu apelo muito a manipulagéo, gosto muito
que eles contactem com as coisas.” (PB)
“Parto muito do concreto, daquilo que eles
sabem, dos conhecimentos prévios.” (PB)
“Gosto muito de ir buscar coisas que os
consigam situar na escola, parto de
realidades muito préximas deles.” (PB)

Fatores condicionantes

“‘As criancas cada vez menos tém um
desenvolvimento com a familia. Antes
brincava-se muito com a crianga, havia mais
disponibilidade para estar a brincar com a
crianga, para estar com a crianga.” (EA)
“Se ha criangas que gostam mais de brincar
e explorar o espaco ludico e as atividades
ludicas, quando vao depois estar sentados
numa sala em que tém de estar em siléncio
e a ouvir o professor, vao ter mais
dificuldade.” (EB)

“(...) se estivessem numa instituicdo apenas
com pré-escolar, eu acho que a transigao
seria diferente.” (EB)

“Ha alunos que se retraem, as vezes, a nivel

emocional, mas isso é porque ja trazem
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dificuldades de casa ou dificuldades do meio
onde vivem.” (PA)

“Amaturidade de muitas criangas, porque as
vezes nem € o trabalho que é realizado no
pré-escolar, depende também muito da
maturidade das criangas.” (PB)

“E a carga horaria, o estar muito tempo
sentado, a duracdo das disciplinas, os
trabalhos a realizar.” (PB)

Dificuldades associadas ao processo de
transicao

‘O facto de as rotinas serem todas
demasiado apressadas, demasiado sem
tempo, demasiado ocupadas (...)" (EA)
“(...) eu nunca pensei quais sao as
dificuldades no processo de transicao,
porque considero que varia de crianca para
crianca (...)" (EB)

“Muitas vezes é fazé-los entender que estao
ali para trabalhar e nao estao ali
propriamente para brincar.” (PA)

“(...) alguns ja se sabem comportar e ja
sabem o que é que esperamos deles. Mas

outros acham que é uma continuidade do

jardim de infancia — pensam que ndo ha
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problema em levantarem-se quando
querem, em falarem quando nado devem.”
(PA)

“Motiva-los. E, principalmente, a motivagao.”
(PB)

“Mas a realidade é um bocadinho diferente,
€ para brincar [no jardim de infancial. (...) E
depois ha criancas que brincam, mas depois
chegam aqui e € muito dificil a adaptacao,
porque para eles ainda € brincadeira.” (PB)
E depois é 0 nosso papel, que nés temos um
programa enorme, e nés nao podemos

deixar de o cumprir.” (PB)

Articulagao entre docentes

Conhecimento face ao nivel de ensino

antecedente e consequente

“Sim, de forma geral. J& dei apoio no 1.°
ciclo, o que ajudou a criar uma nova visao e
uma nova perspetiva de continuidade.” (EA)
‘Um bocadinho, como eu estive na
Educacao Especial ja passei pelo 1.° ciclo.”
(EB)

“O que eu conhegco vem do contacto que
tenho com as educadoras na sala de

professores (...). Conheco de entrar |a e ver
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0 que é que estao a fazer, mas n&o ha assim
um conhecimento formal.” (PA)

“Sim, tenho uma nocéo.” (PB)

Contacto entre docentes e

criangas/alunos

“E ha seguimento das criangas. (...) Nestas
escolas grandes, um dos aspetos positivos
€ esse acompanhamento das criangas.”
(EA)

“Aqui existe porque o espago € 0 mesmo.
(...) nés fazemos questdo de ir a sala de
professores as 11h00m para também
termos esses momentos (...)" (EB)

“‘Neste agrupamento costuma haver sempre
reunides entre educadores do pré-escolar e
professores do 1.° ciclo, mas nas escolas
onde existem ambos. Nesta escola, ndo.”
(PB)

Oportunidades de trabalho conjunto

“Sim, de uma forma muito natural.” (EA)
“Agora, trabalhar assim em conjunto no
sentido de uma continuidade, (...) se calhar
néo ha.” (EB)

“(...) faz-se sempre uma atividade ou outra

pontual. (...) Vao visitar a sala, estdo la um
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bocado e fazem uma atividade em
conjunto.” (PA)
“Nesta escola, ndo.” (PB)

Preparacao da transicéo

“‘Havendo necessidade, havendo situagdes
que fogem ao comum, casos mais
especificos faz sentido [os docentes
reunirem).” (EB)

“Ha escolas em que ha reunides no inicio do
ano letivo, em que o professor do 1.° ciclo
reune com a educadora de infancia e esta
explica quem sao as criangas que Vvai
receber (...)" (PA)

“Quando ha a matricula, os pais referem a
escola para onde vao, apenas.” (PB)
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Partilha de informacgdes

‘Como a escola é grande, e nos
conhecemos todos uns aos outros, uma
vezes faz-se de uma forma formal e outras
vezes de uma forma informal.” (EA)

“(...) falo do desenvolvimento da crianga nas
areas curriculares, apesar de termos um
curriculo muito préprio (...)" (EA)

“O pré-escolar tem de fazer uma avaliagao
das criancas. Essa avaliagdo segue no
processo da crianga (...)” (EB)

“‘Posso dizer também que a crianca foi
assidua, teve uma frequéncia regular no
jardim de infancia, correspondeu as
atividades (...)" (EB)

“Eu preciso de saber quem sao as criancgas
que vou receber, pergunto como é que eles
sd0, 0 que é que eles fazem, o que é que
eles ja conhecem.” (PA)

“(...) as avaliagbes que sao feitas e
entregues aos pais, se ha alguns relatdrios
médicos. (...) Ha criangas que trazem

alguns trabalhos que fizeram.” (PB)
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