R o I B T o R O R 7 e O S Ol -5,
—— e I

de Desporto de
Rio Maior

/ Instituto Politécnico de Santarém

Escola SuEerior de Desgorto de Rio Maior -‘

[lPScntarém]

ww Qg5

Instituto Politécnico de Santarém

2016

o Planeamento, intervencao e analise g
= numa equipa de Futebol Feminino

0 Estudo dos Cantos Defensivos

2

c

(]

()]

(@]

T

Relatério de Estagio apresentado para a obtencdo do grau de Mestre
em Desporto com especializacdo em Treino Desportivo
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