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“A educacgao deve ser reconhecida como um produto complexo de interagdes, muitas das

quais s6 podem ocorrer quando o ambiente € um elemento participante”

(Malaguzzi)
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Resumo

O presente relatdrio, desenvolvido no ambito do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Basico da Escola Superior de Educagao de Santarém, apresenta uma
analise critica da Pratica de Ensino Supervisionada em contexto de Creche, Jardim de Infancia
e de 1.° Ciclo, articulada com um estudo investigativo sobre a influéncia do ambiente
educativo, nomeadamente o espaco fisico, na participacdo das criangas. O estudo contou
com a participagao de 25 criangas do Pré-Escolar, 21 criangas do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
uma educadora de infancia e uma professora do 1.° CEB. O exercicio investigativo, de
natureza qualitativa, integrou observacgdes sistematicas da participagao dos alunos, grelhas
de analise do ambiente educativo e entrevistas semiestruturadas a docentes, com o objetivo
de compreender de que forma a organizagdo do espago condiciona, potencia ou limita a
participacao infantii nos diferentes contextos educativos mencionados. Os resultados
evidenciaram que ambientes flexiveis e organizados em areas funcionais promovem maior
iniciativa e envolvimento dos alunos, enquanto espacos pouco diversificados tendem a
restringir oportunidades de participagéo. Verificou-se ainda que a forma como os docentes
integram a dimenséo espacial na planificagcao e na rotina diaria constitui um fator decisivo para

a qualidade das interag¢des e das aprendizagens.

Palavras-chave: espacgo educativo; espaco fisico; participagao; aprendizagem; reflexao.
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Abstract

This report was developed within the context of the Master’s degree in Preschool Education
and Teaching of the First Cycle of Basic Education at the Escola Superior de Educacao de
Santarém. It presents a critical analysis of the practice of supervised teaching in the contexts
of daycare centers, kindergartens, and the first cycle of basic education, articulated with a
research study on the influence of the educational environment, particularly the physical space,
on children’s participation. The study involved 25 preschool children, 21 children from the first
cycle of basic education, one preschool teacher, and one teacher from the first cycle of basic
education.This qualitative research systematically integrated observations regarding student
participation, observation grids on the educational environment, and semi-structured
interviews with teachers and other staff, with the objective of understanding how spatial
organization facilitates, limits, or shapes children’s participation in different educational
contexts. The results revealed that well-organized and flexible environments promote more
initiative and student participation. On the other hand, less diversified learning environments
often limit students’ opportunities for participation. It was also verified that the way teaching
personnel integrate the spatial aspect into planning and daily routines constitutes a key factor

in the quality of interactions and student learning.

Keywords: educational environment; physical space; participation; learning; reflectio
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Introducao

O presente relatério decorre ao longo de quatro semestres, no ambito das Unidades
Curriculares (UC) de Pratica de Ensino Supervisionada (PES) do Mestrado em Educacgao Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB). Serao apresentadas e analisadas
criticamente as aprendizagens alcancadas ao longo do percurso académico, mais
especificamente nas Unidades Curriculares de Pratica de Ensino Supervisionada e de

Investigacao.

Neste documento procede-se a apresentacdo e anadlise critica das experiéncias
vivenciadas nos diferentes contextos de estagio, bem como o percurso do exercicio
investigativo desenvolvido. A elaboragao deste relatério assume, assim, uma dupla dimensao:
por um lado, a reflexao sobre as experiéncias desenvolvidas no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada e, por outro, a realizagdo de um exercicio investigativo centrado numa
problematica considerada pertinente para o desenvolvimento profissional. Neste sentido, a
aprendizagem e o desenvolvimento profissional assumem-se como processos continuos e
reflexivos que incluem a formagao inicial e continua dos docentes e a reflexdo sobre a pratica

e a participagdo em contextos de aprendizagem. (Huet, 2024).

A componente de investigacao incide sobre a tematica “A organizagdo do ambiente
educativo e a participacado das criangas em contexto de Educacdo de infancia e 1.° CEB”,
tendo emergido da observacao sistematica e da reflexao critica sobre as praticas pedagdégicas
desenvolvidas nos contextos de estagio. Segundo Reis e Parente (2019), a reorganizacao do
espaco pode favorecer a participagdo e as escolhas das criangas, promovendo autonomia,
interacéo e decisao no processo educativo, o que refor¢ca a importancia de uma organizagao
reflexiva do ambiente educativo para potenciar a participacao infantil nos contextos de
aprendizagem (Reis & Parente, 2019). Desta forma, esta problematica revela-se
particularmente relevante, na medida em que a organizagcdo do ambiente educativo constitui
um elemento estruturante da agao educativa, influenciando de forma significativa a

participacao ativa das criangas e consequentemente a aprendizagem.

No que diz respeito a organizacgao do relatério, este encontra-se estruturado em duas
partes principais. A primeira parte é dedicada a componente da Pratica de Ensino
Supervisionada, contemplando a caracterizagao das instituicdes, dos grupos de criangas, das
equipas educativas, da organizagdo do ambiente educativo e dos projetos de sala
desenvolvidos. Inclui, ainda, a apresentagao do projeto de estagio, a descrigdo das atividades
implementadas, a avaliagdo das aprendizagens das criancas e uma reflexdo global sobre o
percurso formativo e as experiéncias realizadas nos diferentes contextos de estagio. A
segunda parte corresponde a componente investigativa, integrando o percurso do

desenvolvimento investigativo, referindo a questao principal e os objetivos, o enquadramento

1
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tedrico da problematica em estudo, a descricao das opgdes metodoldgicas adotadas, a
caracterizagdo dos participantes, os instrumentos de recolha de dados utilizados, o
procedimento da analise dos dados, bem como a apresentagdo e analise dos resultados
obtidos. Por fim, apresentam-se as consideragdes finais, seguidas das referéncias

bibliograficas e dos anexos.
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Parte | - Praticas de Ensino Supervisionadas
1.1. Pratica de Ensino Supervisionada — Creche

1.1.1. Caracterizagao do local de estagio

A Pratica de Ensino Supervisionada em Creche decorreu numa IPSS no distrito de
Santarém, na sala dos dois (2) anos, com idades compreendidas entre os vinte e quatro (24)
e vinte e seis (36) meses. As respostas sociais segundo o Projeto Educativo da Institui¢éo, a
SCMS tem como principal objetivo prevenir as situagbes de exclusdo social dos mais
necessitados a partir da promog¢ao de um desenvolvimento biopsicossocial adequado e das
respostas as problematicas da sua comunidade, os objetivos do mesmo sao: (i) facilitar a
conciliagdo da vida familiar e profissional do agregado familiar; (ii) colaborar com a familia
numa partilha de cuidados e responsabilidades em todo o processo evolutivo da crianga; (iii)
assegurar um atendimento individual e personalizado em fungdo das necessidades
especificas da crianga; (iv) prevenir e despistar precocemente qualquer inadaptagéao,
deficiéncia ou situagdo de risco, assegurando o encaminhamento mais adequado; (v)
proporcionar condi¢des para o desenvolvimento integral da crianga, num ambiente de
seguranga fisica e afetiva; (vi) promover a articulagdo com outros servigos existentes na

comunidade.” (Regulamento interno: Creche — 10.2 versdo).

E por isso mesmo, a instituicdo intervém nas seguintes areas: (i) acolhimento
temporario de criangas em risco; (ii) centro de acolhimento temporario para os sem-abrigo;
creche e pré-escolar; (iii) acolhimento permanente de criangas e jovens do sexo masculino;
(iv) lar de idosos; (v) centro de dia e convivio; (vi) unidade de cuidados continuados; entre
outras. A creche surge como resposta a uma necessidade expressa por muitas familias que
impossibilitadas de terem consigo as suas criangas durante o dia, em virtude das suas
ocupagdes laborais ou da integragao em cursos de formagéao profissional, ndo encontravam
colocacéao para estes. Assim sendo, trata-se de uma valéncia de apoio, ndo apenas a crianca,

mas também a familia e 8 comunidade.

A Creche é composta por uma Sala de Bergario, a Sala Familiar (um e dois anos) —
Bibe Laranja, a sala de um ano — Bibe Amarelo e a sala de dois anos — Bibe Azul-Claro. O
Jardim de Infancia é composto por trés salas multietarias, com criangas entre os trés e os seis
anos: a sala do Bibe Azul-Escuro, a sala do Bibe Verde e a sala do Bibe Vermelho. Existem
quatro casas de banho de apoio a todas as salas, duas para as criangas da Creche e duas
para as criangas do Pré-Escolar, sendo uma partilhada entre a sala do Bibe Verde e Vermelho
e outra para o Bibe Azul-Escuro. Todas as salas de Creche possuem arrecadacgdes interiores.
O Jardim de Infancia detém duas arrecadacgoes, sendo uma partilhada pela sala do Bibe Verde
e do Bibe Vermelho e outra para o Bibe Azul-Escuro. Todas as salas de Pré-Escolar possuem

zonas de cabides junto as respetivas salas. A instituicido dispde de dois refeitérios, um para
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as criancas da Creche e outro para as criancas do Pré-Escolar. Também tem uma copa, na
qual preparavam as refeicdes de almogo e lanche para todas as criangas e funcionarios. O
refeitdrio para a creche € um espago comum, no qual todas as criangcas de um ano até trés
anos almocam e lancham. E composto por duas mesas grandes retangulares com cadeiras
pequenas (com apoio € sem apoio) e por varias cadeiras individuais, destinadas as criangas
mais pequenas que ainda ndo tém equilibrio. Os adultos tém a disposicdo duas casas de
banho, um gabinete para reunides e/ou atendimento aos encarregados de educagéo, um
gabinete da Diretora Pedagdgica e um vestuario para as colaboradoras. A sala de cacifos é
direcionada para todos os funcionarios da instituigdo, ou seja, educadoras de infancia,
auxiliares de agao educativa e auxiliares dos servigos gerais. O horario da instituicdo é das
07h45 as 19h00, mas caso os pais das criangas ndo comparecam até a hora de fecho da
instituicao, as auxiliares permanecem até a chegada dos pais. A entrada depois das 10h00 e
a saida antes das 16h00, tém de ser comunicadas previamente a educadora da sala.
Resumidamente, a instituicdo esta organizada por espagos comuns: (i) uma sala polivalente
(a sala polivalente & utilizada para o momento de acolhimento de todas as criangas que
chegam entre as 7h45 e as 9h00. Nesta sala, as criangas tém acesso a diversos brinquedos
onde podem brincar livremente.); (ii) Dois refeitorios (um para pré-escolar e outro somente
creche); (iii) uma cozinha; (iv) uma sala de cacifos para os funcionarios; (v) um gabinete da
diretora técnica pedagdgica; (vi) trés despensas para arrumos; (vii) uma despensa em cada
sala; (viii) uma sala do pessoal; (ix) uma instalagio sanitaria; (x) todas as restantes areas sao
comuns aos restantes servigos da Instituicao (espago para o pessoal — zona de cacifos e de
higiene pessoal; servigcos administrativos; recursos humanos; nutricdo e cozinha, lavandaria
e outros). Relativamente ao espaco exterior, a instituicao tem um parque infantil e uma horta,
ambas com uma vedacdo em madeira, e um largo com um jardim, sendo também utilizado

para atividades ao ar livre.

Segundo o Projeto Educativo, a intencionalidade educativa na creche é criar nas salas
um ambiente de aprendizagem ativa que favorega a autonomia das nossas criangas, por isso
a instituicdo tem como objetivo criar oportunidades e experiéncias para que as criangcas
questionem e entrem em contato com o Mundo que as rodeia, e que desta forma encontrem
solugcbes para determinado problema. O Projeto Educativo de Creche designa-se por
"Recomecos”. Este tem como obijetivo principal uma reaproximacao das familias ao contexto
escolar, criando novas oportunidades de crescimento e mudanca. Relativamente a avaliagcao
da aprendizagem das criangas € um elemento Integrante e regulador da pratica educativa,
permitindo uma recolha sistematica de informacdes que, uma vez analisadas, apoiam a
tomada de decisdes adequadas a promocao da qualidade das aprendizagens. Para além da
avaliagao que é feita diariamente da criancga, através do seu envolvimento e participagdo nas
atividades e projetos que esta desenvolve no dia a dia, esta é também avaliada

semestralmente, através do Plano Individual da crianca.
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1.1.2. Caracterizagcao do grupo e da sala

Caracterizacao do grupo

O grupo de criangas da sala de dois (2) anos, tinha dezoito criangas, onze (11) do sexo
masculino e sete (7) do sexo feminino, com idades compreendidas entre os vinte e quatro (24)
e trinta e seis (36) meses de idade. A maioria das criangas eram de nacionalidade portuguesa
e viviam, a maioria, nos arredores de santarém, porém existiam criancas que tinham outras
nacionalidades, tais como, brasileiro, ucraniano. Era um grupo de criangcas com estagios de
desenvolvimento diferentes e processos de aprendizagens distintos, o que era enriquecedor
para o grupo. Era um grupo que tentava ser autbnomo na alimentagéo, apenas necessitavam
de ajuda em alguns momentos, e havia certos alimentos que apresentavam alguma
dificuldade em comer. Em termos de socializagdo, eram criangas muito carinhosas que
gostavam de dar carinhos aos adultos e que gostavam de partilhar brincadeiras. No entanto,
havia alguma relutédncia em partilhar brinquedos. Estas criangas gostavam de explorar, ouvir
musicas, ouvir histérias e de brincar, alguns deles imitiam apenas alguns sons, outros ja
conseguiam elaborar mais as conversas. Eram muito interativos e acolhiam muito bem
qualquer membro novo que aparecia. Contudo percebemos também que nesta idade
acontecem diversas mudancgas e marcos importantes, sendo que passam de bebés para
criangas, e surge um aumento notavel da sua capacidade de comunicacao verbal. Por vezes
algumas criangas, durante o estagio, perturbavam o grupo, agrediam-se mutuamente, a
maioria das vezes para chamar a atengao, mas muitas delas para se afirmarem no momento

de desordem entre eles.

Caracterizaciao do espaco

A sala do Bibe azul-claro estava dividida por diversas areas, onde as criancas circulam
livremente e tém acesso aos diversos materiais existentes, sendo elas: a area do faz-de-conta,
composta por uma cozinha com utensilios, uma mesa com cadeiras, uma cama de bebé,
varios bonecos e um toucador; a area da garagem, constituida por carros e pistas de carros;
a area da quinta, com bonecos da quinta; a area da biblioteca que dispde de alguns livros e
almofadas no chao, para que as criangas possam explorar. Esta sala contém ainda fraldario.
O mesmo é composto por um expositor com as respetivas fraldas, dodots e cremes para as
criangas que ainda estao dependentes da fralda. Existe uma dispensa onde sdo guardados
alguns materiais de artes plasticas, os catres de cada crianga e os seus dossiés individuais.
Ao pé da sala, existe uma casa de banho que apenas ¢ utilizada pela sala de dois (2) anos,
estd organizada por uma sanita grande, trés sanitas pequenas, um lavatério grande, trés
lavatdrios pequenos (apenas dois sdo utilizados) e um armario onde se localizam materiais
para uso higiénico (resguardos, dodots, papel higiénico e toalhas). Para além das diversas

areas, foi possivel observar por todas as paredes da sala varios trabalhos expostos
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desenvolvidos pelas criangas e diversas bolas coloridas de forma a decorar a sala de acordo
com o projeto pedagdgico da mesma "As Cores vamos explorar". Existia ainda o quadro das
presencas, mapa do registo do tempo meteoroldgico e também estava pendurados os

aniversarios das criancas da sala.

Todos os materiais existentes na sala sao, maioritariamente, de plastico resistente e
adequam-se a faixa etaria do grupo de criancas. Estes encontram-se nas diferentes areas
existentes, ao nivel das criancas, de forma que estas tenham autonomia de escolher o que
preferem brincar. Observamos que apesar da quantidade de brinquedos ser adequada ao
numero total de criangas, talvez pudesse existir mais variedade de brinquedos, ndo s6 objetos
de plastico, mas de outro material para que estas conseguissem explorar diferentes texturas.
E importante referir que nos momentos de brincadeira livre, as criancas tinham a oportunidade
e a liberdade de brincarem com o que quisessem, porém somente nas areas que lhes fossem

atribuidas ou que escolheram.

1.1.3. Projeto hipotético

No ambito da Unidade Curricular Pratica de Ensino Supervisionada - Creche, foi
solicitada a elaboragcdo de um projeto ficticio para implementarmos, se permanecéssemos

mais semanas no contexto em questao.

O projeto hipotético foi realizado com base nas necessidades do grupo e nos
interesses dos mesmos. Posto isto, antes de planearmos o projeto que pretendiamos (de
forma hipotética) realizar no nosso local de estagio, tivemos durante cinco semanas a
observar de forma participativa os comportamentos, as necessidades e os interesses do grupo
das dezoito (18) criancas. Segundo Estrela (1990), a observacgao participante é aquela cujo
observador participa na rotina do grupo e do contexto em que esta inserido. O observador

desempenha um papel crucial e bem definido na organizagéo social que observa. (p. 32)

Nestas observagcbes presenciamos que as criangas tinham bastante gosto em
explorar os objetos da sala, bem como o prazer de falar abertamente sobre as carateristicas
dos materiais que as rodeavam, porém foi também observado que n&o era possivel a
exploragao livre, visto que a maioria das brincadeiras e atividades eram desenvolvidas com
as criangas sentadas nas mesas. A organizagao do espago, segundo Portugal (2012) “pode
facilitar aprendizagens, criar desafios, provocar curiosidade, potenciar autonomia e relagdes
interpessoais positivas” (p.12). Estas competéncias referidas pelo autor ndo se verificaram

neste contexto, devido a falta de envolvimento do espago com a participagao das criancas.

A organizacao do espago “devera refletir a crenca na competéncia participativa da
crianga [de modo a] criar multiplas oportunidades para o seu bem-estar, aprendizagem e

desenvolvimento” (Formosinho & Araujo, 2013) Na creche ter um ambiente educativo,
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acolhedor, inclusivo, seguro, sustentavel e que va de encontro as necessidades das criangas,
€ um ponto central da agao pedagdégica da mesma. Segundo as OPC (2024), esta organizacao
“‘inclui aspetos como a organizacdo da instituicdo educativa, a organizacdo dos espacos
interiores e exteriores, bem como dos materiais pedagdgicos e recursos que ai sao
disponibilizados, a atencdo ao enquadramento temporal em que a experiéncia das criangas e
adultos tem lugar, bem como a organizagdo do grupo enquanto contexto de intercambios
sociais, emocionais e culturais.” A partir destas organizagdes do ambiente educativo serédo
construidas interagcdes na creche, entre as criangas, docentes, nao docentes e as familias. A
organizacao pedagdgica dos espacgos e materiais em creches visa criar ambientes seguros,
acolhedores e inclusivos, atendendo as necessidades e interesses das criangas. Como cita
Silva, et al. (2016) “O estabelecimento educativo deve organizar se como um contexto
facilitador do desenvolvimento e da aprendizagem das criangas proporcionando também
oportunidades de formagao dos adultos que nele trabalham”. Tanto os espacos interiores
como exteriores devem ser planejados para favorecer o bem-estar, aprendizagem e
desenvolvimento holistico, considerando aspetos como limpeza, ventilagdo, cores suaves e
luz natural. A selecdo de materiais pedagdégicos deve ser intencional, priorizando materiais
naturais, diversidade, seguranga e acompanhando a evolugéo das necessidades das criangas
ao longo do tempo. Segundo Cardona (1992) “(...) a crianga aprende sobretudo através da
acgao/experimentagao, sendo fundamental proporcionar-lhe um ambiente rico e estimulante,
sendo também sublinhada a importancia de existir uma organizagao espacgo-temporal bem
definida, que permita a crianga situar-se e funcionar autonomamente dentro da sala.” (p. 9).
Desta forma, foi rapidamente notdrio que uma das dificuldades existentes era mesmo o facto
do ambiente educativo (espago) onde as criangas estavam inseridas, ndo ser o mais
adequado para essa exploragdo. Isto acontecia porque, no centro da sala, existiam duas
mesas que ocupavam um espaco significativo, dificultando a circulagao e a exploragao das
criangas entre as diferentes areas. Além disso, algumas atividades eram realizadas nessas
mesas, 0 que evidenciava a auséncia de praticas que promovessem a autonomia, a

exploragao e a participacao ativa das criangas.

Neste contexto, e depois de conversarmos sobre os aspetos mencionados
anteriormente com a docente orientadora, conseguimos perceber facilmente que desenvolver
um projeto que envolvesse a exploragao de diferentes objetos, a criagdo e/ou renovacgao de
um novo espaco educativo iria ser promotor do desenvolvimento das criangas que constituiam
este grupo. A faixa etaria predominante do grupo encontrava-se no estagio sensaério-motor,
que é um periodo onde a crianga descobre o mundo através do movimento, explorando tudo
0 que a rodeia, tendo consciéncia da sua acao sobre o meio. Tendo em conta tudo o que foi

referido, 0 nosso projeto intitulou-se por “A magia do inovar, vamos explorar!”
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Segundo Zabalza (1998), as criangas necessitam de um espacgo educativo organizado
para conseguir desenvolver a criatividade, a exploragdo, a curiosidade, a iniciativa e a
autonomia. Seguindo este pensamento, o autor refere que tudo o que a crianca faz e aprende
num espacgo, pode influenciar as suas aprendizagens, o seu comportamento, a sua
comunicagao e as suas relagdes com a comunidade. Deste modo, a forma como o ambiente
educativo esta organizado vai influenciar as aprendizagens, comportamento das criangas e,

por isso, deve estar organizado para que todas estas aprendizagens sejam relevantes.

i) Atividades desenvolvidas

Durante o estagio foi pedido pelas docente a realizagdo de dois recursos educativos.
A escolha da elaboragdo destes dois recursos surgiu depois de uma conversa com a
Educadora da Instituigao, e foi nesse momento que em unissono decidimos elaborar algo que
fosse de encontro ao projeto Pedagdgico da Sala dos dois (2) anos, intitulado de "As Cores
vamos explorar", para que as criangas conseguissem aproveitar, durante o ano escolar, da
melhor forma os recursos elaborados pelos estagiarios. Decidi realizar dois recursos,
denominados por: “Encaixa as Cores” (figura 1) e “Os Animais e as Cores” (figura 2),
elaborados para criancgas da sala dos 2 anos, de maneira que pudessem explorar as diferentes
cores, interligando com os animais conhecidos e desenvolvendo a motricidade fina. E
importante desde cedo trabalhar com as criangas as cores e a exploracao das mesmas. “O
estudo das cores na Educagdo infantil tem muitos objetivos, entre eles: desenvolver a
coordenagdo motora, agugar o raciocinio légico, a criatividade, memorizagdo e a
sensibilidade.” (Costa, 2015). As criancas ao verem as diferentes cores no seu dia-a-dia,
conseguem recordar memorias e emogdes provenientes dessas mesmas cores e o efeito que

essas tém na sua vida.

A implementagao destes recursos foi algo que demostrou um grande entusiasmo por
parte das criangas, mostrando-se interessadas no processo de exploragcdo dos mesmos
(figuras 3 e 4). O feedback positivo por parte delas foi um reflexo do impacto que as atividades
sobre as cores, o facto do reconhecimento das mesmas e do desenvolvimento que estas
atividades tém na motricidade fina, podem ter no desenvolvimento das criangas. A resposta
entusiasmada evidenciou a importancia de incorporar abordagens relativamente as
expressoes artisticas e ao desenvolvimento da motricidade infantil. Tanto na atividade de
encaixe como na atividade dos animais e das cores, as criangas entregaram-se de forma
positiva, demostrando-se interessadas e autdénomas na sua realizagao. Por exemplo, na
atividade de colocar as bolas de cores nos respetivos animais com as cores iguais, muitas
das criangas ja diziam as cores e 0s animais presentes, colocando no sitio correto. Estas
atividades foram elaboradas apenas num dia durante o estagio, tendo feito parte da rotina das
atividades programadas, na parte da manha. Senti que nestas atividades as criangas

desenvolveram a parte sensorial € cognitiva, isto porque envolvia a comparagéo e associagao
8
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de algo, neste caso das cores existentes. Conclui que, de um modo geral, as atividades foram
bem-sucedidas, pois serviram como atividades de estimulacao sensorial e para a continuagao
da procura de novas abordagens pedagdégicas que coloquem a crianga no centro da acao do

seu processo de aprendizagem, promovendo o seu desenvolvimento integral.

Figura 3 - Exploragéo recdrso I
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Figura 4 - Exploragéo recurso Il
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1.2. Pratica de Ensino Supervisionada — Jardim de Infancia

1.2.1. Caracterizagao do local de estagio

A Pratica de Ensino Supervisionada em Jardim de Infancia ocorreu numa instituicao
de Santarém. Esta é dividida em dois edificios, que parecem estar ligados, de um lado existem
apenas turmas de 1.° ciclo e do outro lado, o lado mais antigo da instituicao, esta destinado
aos grupos de pré-escolar e também no piso de cima tém uma turma de 1.° ciclo do 4.° ano
de escolaridade. Apesar de haver dois edificios distintos, determinadas areas sdo de uso
comum, como o refeitério e o espaco exterior da escola. O Jardim de Infancia tem um horario
de funcionamento das 08:30h as 17:30h, cuja componente letiva do periodo da manha

decorria entre as 09:00h e as 12:30h e no periodo da tarde entre as 14:00h e as 15:30h.

A instituicao segue os principios de todo o agrupamento, pretende ser uma escola de
referéncia na qual forma individuos para um futuro melhor com os devidos valores e crencgas.
Para atingir esse fim toda a comunidade escolar trabalha em conjunto, pais, encarregados de
educacao, professores, educadores, professores de educacido especial coordenadores e

funcionarios.

Relativamente ao edificio de jardim de infancia, este é composto por 4 salas, duas no
piso inferior e duas no piso superior. As salas do piso inferior sdo destinadas ao pré-escolar
e tinham na sua presenca casas de banho para as criangcas e uma zona de vestuario comum
que se localiza no corredor entre ambas as salas. No piso superior desse mesmo bloco esta
presente uma sala de 1.° ciclo e outra que é exclusiva para o uso de professores/educadores,
membros da dire¢do e aulas de apoio para alunos com necessidades especificas. O edificio
que s6 apresenta turmas do 1.° ciclo, encontra-se dividido da mesma maneira do de pré-
escolar, encontram-se as quatro salas do ensino basico nas salas do piso inferior encontra-
se 0 1.° e 0 4.° ano e no piso superior era somente para uso do 2.° e do 3.° ano. Entre a
passagem do interior para o exterior ha um telheiro que contém as casas de banho e faz
ligagdo a uma das entradas do refeitorio. A instituicdo possui de um espago exterior bastante
completo e adorado pelas criancas, que dispde de um campo de futebol, uma zona de horta,
um parque infantil e ainda mesas, estes sao utilizados pelos dois contextos, tanto pelo pré-
escolar como pelo 1.° ciclo . Neste espaco ha diversos brinquedos e materiais para as criancas
brincarem, tais como: bicicletas, material para se brincar na areia, entre outros. Felizmente,
durante as semanas de estagio tivemos a oportunidade de visitar o espago exterior com as

criancgas todos os dias.

No que diz respeito ao envolvimento parental “esta dimensao foca a natureza das
parcerias com os pais e as familias das criangas e 0 modo como pais e outros membros da
comunidade local participam no processo de aprendizagem das criangas” (Bertham & Pascal,
2009).

11
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O Projeto Educativo da instituicdo designava-se por "Fazer melhor para conseguir
mais!” e tinha como missao formar jovens cidadaos competentes, produtivos e valorosos,
capazes de optar pela progressdo de estudos ou pela integragdo na vida ativa por terem
frequentado uma escola onde se aprende a Aprender, a Fazer, a Estar e a Ser. A Escola deve
ser um espaco de agdo fundamentada e articulada, onde todos tenham lugar e criem um
percurso de crescimento e aquisicdo de saberes e competéncias. O projeto tinha como
objetivos estratégicos: (i) formar cidadaos ativos, responsaveis e participativos e que projetem
uma imagem de escola de qualidade e exceléncia.; (ii) garantir o sucesso escolar e a
qualidade das aprendizagens em, e para, novos paradigmas; (iii) assegurar a exigéncia,
através da eficacia de agdes, com vista a uma escola eficiente; (iv) acolher e afirmar a
diversidade e o sentido de pertenga a uma comunidade. Relativamente a equipa existente no
projeto e no agrupamento, existia: (i) a equipa docente, com docentes de educacéo regular e
especial; (ii) a equipa de assistentes com assistentes operacionais, técnicos e de contratos
emprego-insergao; (iii) uma equipa técnica, com cursos de educagao e formagao (CEF),
psicologos escolares, educador/a social, de atividades de enriquecimento curricular; (iv) e
algumas parcerias. Os materiais e instrumentos de recolha de dados para a avaliagdo eram
realizados através: (i) Analise documental, nomeadamente das atas das reunides de analise
e reflexao; (ii) Plataformas institucionais ou sistemas de recolha de informacao utilizados pelo
Agrupamento; (iii) Inquéritos, sob a forma de questionario; (iv) Entrevistas estruturadas e

semiestruturadas; (v) Indicadores de medida. (Projeto Educativo: Jardim de Infancia).

A sala de Jardim de Infancia ndao apresentava nenhum tema de projeto, todos os temas
da sala iam surgindo ao longo do ano letivo por iniciativa das criangas, da educadora (que
tinha em conta as necessidades do grupo) e de outros parceiros educativos. Todos os projetos
desenvolvidos sao elaborados a partir do Desenho Curricular para a Educagao Pré-Escolar
do Agrupamento Alexandre Herculano, tendo por base as Orientagdes Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar (OCEPE). As planificagcbes mensais da sala incluiam algumas
situacdes de atividades definidas pela educadora, das principais areas de contetidos onde se
inseriam essas tematicas, incluiam as estratégias, assim como, os objetivos centrados nas
criangas e os recursos necessarios. Os projetos trabalhados ao longo deste ano letivo foram
as mudancas das estacdes e as abelhas, estes projetos foram planeados pelas criancas,
tendo sido elas a escolher os temas dos mesmos. Existiam algumas atividades de articulagao
ao longo deste ano, tais como: (i) a feira dos doces; (ii) dia do obrigado; (iii) palestra sobre
lanches saudaveis; (iv) estagio de observacao de estagiarias da Escola Superior de Educagéo

de Santarém (ESES); (v) dia sem papel; (vi) semana das experiéncias.

12
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1.2.2. Caracterizagcao do grupo e da sala

Caracterizacdo grupo

O grupo de criangas da sala de pré-escolar, tinha vinte e cinco (25) criangas, sendo
quinze (15) do sexo masculino e dez (10) do sexo feminino, com idades compreendidas entre

os trés (3) e os seis (6) anos de idade.

A maioria das criangas s&o de nacionalidade distintas e vivem, a maioria, nos arredores
de santarém, existem muitas que sao provenientes de outras nacionalidades, tais como: (i)
brasileira, (ii)) angolana, (iii) indiana, (iv) ganense, (v) paquistanesa, (vi) romena e (Vvii)
santomense. Por isso este grupo em termos de nacionalidade era bastante rico. Era um grupo
que tentava ser autonomo em toda a rotina, desde a higiene até a alimentac&o, apenas
necessitavam de ajuda em alguns momentos. Em termos de socializagado, eram criangas
muito carinhosas que gostavam de dar carinho aos adultos e que gostavam de partilhar
brincadeiras e ideias que iam surgindo, eram também muito interativos e acolhiam muito bem

qualquer pessoa.

No entanto, havia alguma relutancia em partilhar brinquedos, era neste acontecimento
que existiam mais desentendimentos entre as criangas. Estas gostavam de explorar, ouvir
musicas, ouvir histérias e de brincar livremente. Por vezes algumas criancas, durante o
estagio, perturbavam o grupo, muitas delas para se afirmarem e chamarem a atencdo dos

adultos.

Caracterizacido do espaco

O espaco da sala de Jardim de Infancia € composto por areas de atividades, dispostas
em volta de duas mesas que fazem parte de uma area central de trabalho de grande grupo.
As areas de atividades presentes na sala sao: (i) area dos livros, jornais, letras, imagens; (ii)
atividades plasticas/expressoes artisticas; (iii) jogos de mesa e de chao; (iv) faz de conta: casa
das bonecas, garagem; (v) caixas com diversos materiais de exploragdo. Segundo as
Orientacgdes Curriculares para a Educacao Pré-escolar (Silva et al., 2016), a organizag¢do do
ambiente educativo constitui o suporte do desenvolvimento curricular, visto que as interacoes
que acontecem no grupo, os materiais disponiveis € a sua organizagdo, a distribuicdo e
utilizacao do tempo sao fatores importantes para o que as criangas podem escolher, fazer e
aprender. As areas de atividades que as criangas foram demostrando mais interesse, foram
as areas do faz de conta, atividades plasticas (desenho) e dos jogos de mesa e do chao. O
espaco interior da sala é bastante colorido e iluminado contendo nas paredes alguns trabalhos
desenvolvidos pelas criangas, mapas de aniversario e de presengas. Na area da biblioteca e
documentacdo, os livios que eram manuseados pelas criangas apresentavam pouca

qualidade, dai ndo entregarem muita atencdo aos mesmos, apenas quando a educadora os
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mandava sentar no tapete e dizia para verem algum livro. Na area dos jogos de mesa e do

chao, apesar da grande oferta de materiais didaticos, alguns estavam pouco estimados.
1.2.3. Projeto de Intervencgéo

Projeto implementado

Ao longo dessas semanas, presenciamos que as criangas tinham bastante gosto em
explorar os objetos da sala e no exterior da instituicdo, bem como o prazer de falar
abertamente sobre as tematicas que lhes interessavam. Numa conversa com a educadora
cooperante chegamos a conclusdo de que uma das vertentes nao muito trabalhada, com o
grupo de criangas, neste semestre, seria a atividade fisica e por isso achamos interessante
desenvolver um projeto que conseguissemos trabalhar a parte motora, abordando temas da
vida saudavel, interligando algumas &reas de conteudo presentes nas Orientagdes
Curriculares para a Educagado Pré-escolar (Silva, et.al., 2016), tais como as Areas de
Expressdo e Comunicagdo e do Conhecimento do Mundo. As estagiarias neste projeto
tiveram como principais objetivos: (i) proporcionar atividades estimulantes e desafiadoras que
promovam aprendizagens significativas nas criancas; (ii) promover momentos que estimulem
a oralidade, com a partilha de ideias, e a iniciagdo a escrita; (iii) promover o contacto com
diferentes materiais e técnicas de trabalho; (iv) expor de forma transversal alguns valores que

sao importantes nas atividades desenvolvidas.

Para o nosso projeto tornou-se muito importante o acolhimento da parte da manha,
pois é nesse momento que partiihamos entre todos alguns acontecimentos, é também ai que
demostramos as criangas as nossas propostas de atividades e pedimos a participagado das
mesmas. Para garantir um acolhimento que encoraje a forma como descobrem o que esta ao
seu redor é necessario que a crianga se sinta segura e que consiga socializar com o0s
restantes colegas do grupo, pois se a crianga se sentir segura ira ter mais vontade para
explorar o espacgo que a rodeia e assim realizara mais tarefas em grupo. O educador deve ter
preocupacado em oferecer as criangas um espacgo (exterior ou interior), que favorega a
motricidade livre e o desenvolvimento cognitivo das mesmas. Devem ser implementadas
regras simples que as criangas consigam cumprir a fim de as protegermos, no entanto, esta
protecdo néo deve ser criada na base do medo e da inseguranga, o que deve ser feito é
permitir a crianga avaliar os perigos que corre ao desobedecer as regras impostas. Porisso a
organizagao do ambiente educativo é essencial, por exemplo ao ter um espago amplo e que
seja organizado de acordo com os interesses das criangas. As conversa que faziamos no
acolhimento, permitiam promover a atengdo das mesmas em ouvir os outros, partilhar
curiosidades/informacdes, realizar a contagem das criangas do grupo, elaborada pelas

criangas e a propria cangao do bom dia.
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A atividade fisica é todo o movimento corporal, psiquico e emocional que se pratica no
dia a dia. Por isso, um dos maiores beneficios da pratica de atividade fisica é a estimulagao
do normal funcionamento do organismo, na medida em que a pratica de atividade fisica
estimula o ritmo cardiaco e favorece os sistemas circulatério, musculoesquelético e nervoso.
Sendo na infancia que muitos dos movimentos sdo aprendidos e estimulados, é deveras uma
altura para incentivar os mais novos a realizarem as suas tarefas, adquirindo assim um melhor
desenvolvimento, tanto a nivel fisico como psicolégico das suas capacidades. Ao oferecer
essa liberdade as criancas, estas vao comecar a utilizar esse conhecimento para interagir
com outros das mesmas faixas etarias, chegando até a trabalharem em conjunto para
alcangarem algo que sozinhos ainda n&o se veem capazes. Esta relagao ird oferecer aos mais
novos um sentimento de realizagao, enriquecendo a sua conduta social devido a partilha, aos
jogos e a superacgao coletiva de um feito. A educacdo infantii tem como objetivo o
desenvolvimento global da crianga, sendo nesta fase das suas vidas que as atitudes que
adquirem se vao enquadrar na sua personalidade, levando-as para o seu futuro. (Organizagéo
Mundial da Saude, 2010).

Nas interagbes com os outros, as criangas revelam as suas emogdes, nao
conseguindo esconder, muitas das vezes, as negativas, podendo chegar a ser rudes ou
desagradaveis para com os outros. Deve-se a estas ndo compreenderem ainda como se
devem comportar socialmente, devido as suas tenras idades, em situacdes adversas a sua
disposicao. Com o tempo, e o devido acompanhamento, as mesmas aprendem a brincar com
outras criangas, a partilhar e a ceder a sua vez nos mais diversos atos. A motricidade,
progredindo com a idade dos mais novos, permite ao inicio de atividades que se baseiem na
coordenagao motora, podendo estas serem através de movimentos isolados do corpo (s6 os
pés ou s6 as maos), para simplificar a aprendizagem, e manter as criangas atentas aos
movimentos. (Silva et al, 2016, p. 26). Existem alguns aspetos que devemos ter em conta,
nomeadamente assegurar que as tarefas tém um carater eminentemente ludico, e por isso o
leque de atividades deve ser diversificado para estimular diferentes capacidades motoras e o
grau de dificuldade das tarefas ndo devera ser excessivamente facil, podendo tornar-se pouco
estimulante, nem demasiado dificil para ndo causar desinteresse por parte da crianga.
Existem varios fatores que contribuem para um estilo de vida saudavel tais como: (i) exercicio
fisico; (ii) alimentacao; (iii) repouso; (iv) higiene; (v) afetividade. (Organizacao Mundial da
Saude, 2004).

i) Atividades desenvolvidas

Ao longo do percurso deste estagio elaboramos diversas atividades relacionadas com um
estilo de vida saudavel, entre elas destaco duas que me marcaram. A primeira atividade que
vou destacar, teve como principal objetivo promover a educacgéo alimentar, incentivando a

identificacdo e distingao entre alimentos mais saudaveis e menos saudaveis de forma mais
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ludica e participativa. A dindmica consistiu na realizacao de uma "caga aos alimentos", em
que foram previamente escondidos, pela sala, diversos cartdes ilustrativos com imagens de
alimentos variados, incluindo opgbes consideradas saudaveis (como frutas, vegetais, frutos

secos, etc.) e menos saudaveis (como refrigerantes, doces, fast food, entre outros).

As criangas foram divididas em pequenos grupos, que, por sua vez, participaram
alternadamente na atividade. Cada grupo teve de procurar e recolher os cartdes espalhados
pelo espago. Enquanto um grupo realizava esta atividade dentro da sala, os restantes colegas
encontravam-se no exterior a brincar livremente, garantindo assim uma gestéo equilibrada do

grupo e o bom funcionamento da atividade.

Apos a recolha, realizou-se um momento de reflexdo em conjunto com as criangas,
onde se discutiu as caracteristicas de cada alimento encontrado, nomeadamente o seu valor
nutricional e os seus efeitos no corpo e na saude. Depois dessa partilha, os alimentos foram
organizados num grafico visual (Figura 5) com duas colunas: uma dedicada aos alimentos
"mais saudaveis" e outra aos "menos saudaveis". Este grafico serviu como recurso didatico

de apoio a compreensao das escolhas alimentares.

Esta atividade evidenciou uma articulacido entre a expressao fisica e motora, a
educacao fisica e a educacgao para a alimentagao saudavel. A dindmica proposta promoveu
o movimento, contribuindo para o desenvolvimento da coordenagcdo motora, da orientagao
espacial e da cooperagcdo em grupo. Paralelamente, possibilitou a sensibilizacdo para a

importancia de escolhas alimentares equilibradas.

@ SAUDAVEiS I ( SAUDAVEIS |
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Figura 5 - Grafico dos alimentos mais e
menos saudaveis

Outra atividade que se destacou foi a introducéo e realizagdo de jogos tradicionais.
Primeiro foi desenvolvida uma atividade inicial de contextualizagédo, destinada a despertar o
interesse e a curiosidade das criancas sobre as brincadeiras de antigamente, promovendo a
participacdo. A atividade iniciou-se com uma conversa orientada, onde foram colocadas
algumas questdes com o intuito de perceber o grau de familiaridade com os jogos tradicionais

e, ao mesmo tempo, estimular a partilha de experiéncias culturais. Para consolidar a
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aprendizagem, foram apresentados cartdes didaticos (Figura 6) ilustrativos de alguns dos
jogos tradicionais referidos no dialogo. Estes materiais visuais ajudaram as criangas a
identificar e reconhecer os jogos, servindo também como base para as atividades que

realizamos ao longo da semana (Figura 7).

Figura 6 - Cartées didaticos dos
jogos tradicionais

Figura 7 - Realizagdo dos jogos
tradicionais

1.2.4. Avaliagao e Divulgagao

Relativamente a avaliagdo do projeto, foi feita tendo em conta os objetivos do projeto,
por isso o par decidiu avaliar as criangas através de diferentes instrumentos de avaliagao, tais
como: i) conversas com a educadora cooperante; ii) conversas com as criangas; iii)
observacado direta; iv) observagdo indireta; v) grelha de avaliacdo (anexo E); vi) registo
fotografico (anexo K). Escolhemos estes métodos de avaliagao, pois a observagao do que as
criangas nos transmitem permite compreender se 0 nosso projeto estara realmente de acordo
com as suas necessidades e interesses. Os registos fotograficos fornecer-nos informacgdes

pertinentes sobre o prazer que as criangas tém ao realizar as atividades.
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De um modo geral as criancas demonstraram elevados niveis de envolvimento e
motivagdo nas atividades propostas, registando-se progressos no desenvolvimento da
coordenagao motora, da orientagao espacial e da cooperagao em grupo. Verificou-se também
uma maior capacidade de identificacao e distingdo entre alimentos mais e menos saudaveis,
bem como uma compreenséo inicial da relagdo entre alimentagéo equilibrada, energia e bem-

estar fisico.

No que diz respeito a fase de divulgagcdo do projeto, houve a necessidade,
primeiramente, de perceber no que consistia esse termo. Posto isto, segundo Lemos (2015)
compreendemos que a “expressao divulgagdo reporta-se a todos os registos expostos,
independentemente do seu processo de produgdo, que permitem construir memoria do
percurso de aprendizagem e desenvolvimento das criangas (...)” (p.53). Assim, e tendo como
referéncia o que foi mencionado anteriormente, a divulgagéo do projeto foi elaborada a partir
de fotografias das atividades elaboradas durante o projeto para as familias e comunidade e
realizamos um folheto com as informagdes dos temas que foram abordados nas semanas de
intervengao de forma a sensibilizar as familias sobre as tematicas. O feedback das familias
revelou-se muito positivo, algumas familias referiram ainda que as criangcas passaram a
demonstrar maior curiosidade e consciéncia relativamente as escolhas alimentares e a pratica
de atividade fisica no contexto familiar, evidenciando que as aprendizagens realizadas no

contexto tiveram impacto para além das semanas de estagio.
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1.3. Pratica de Ensino Supervisionada — 1.° ano

1.3.1. Caracterizagao do local de estagio

A Pratica de Ensino Supervisionada no 1.° ano ocorreu numa escola EB/JI da cidade
de Santarém, uma unidade organizacional que engloba estabelecimentos de educacgao e
ensino dos niveis pré-escolar, 1.°, 2.° e 3.° ciclos do Ensino Basico. A instituicdo segue os
principios de todo o agrupamento, pretende ser uma escola de referéncia na qual forma
individuos com um futuro melhor com os devidos valores e crengas. Para atingir esse fim toda
a comunidade escolar trabalha em conjunto, familia, encarregados/as de educacéo,
professores/as, educadores/as, professores/as de educacio especial, coordenadores/as e

funcionarios/as.

Relativamente ao edificio da escola, este € composto por trés (3) salas, duas (2) delas
pertencentes ao 1.° ciclo, nas quais uma se destina ao 1.° e 0 4.° anos e outra ao 2.° e 3.°
anos, arestante esta incumbida ao Jardim de Infancia. As salas do piso inferior sdo destinadas
ao pré-escolar e ao 1.° € 4.° anos. Existe um refeitério que é dividido por todos os/as alunos/as
existentes na instituicdo, casas de banho para as criangas e adultos/as e uma zona de
vestuario comum que se localiza no corredor entre ambas as salas. No piso superior desse

mesmo bloco esta presente uma sala para os restantes niveis de ensino do 1.° ciclo.

A instituicao possui de um espaco exterior completo, no qual esta presente, um telheiro
e arvores que proporcionam sombra, um parque infantil, com um escorrega e um baloi¢co, um
canto com caixa de areia e diversos bancos. Este exterior € normalmente dividido entre os

diferentes contextos, nos intervalos existentes no dia.

A participagao dos pais na vida escolar das criangas assume um papel fundamental,
uma vez que contribui ndo s6 para o sucesso académico, mas também para o seu
desenvolvimento emocional e social, promovendo a construcdo de um ambiente educativo
enriquecedor e favoravel ao crescimento saudavel e integral da criangca. Dado o facto de a
familia ter um papel tdo importante na vida das criangas, é importante que haja uma relagao
Escola-Familia, pois essa relagao positiva traz diversas vantagens a todos os intervenientes

dessa relagédo, uma vez que:

N&o sdo s6 os educandos que beneficiam desta conjugagado de esforcos: os
professores sentem-se gratificados nas suas fungbes; as familias, sobretudo os
pais/encarregados de educacgdo, progridem na capacidade de exercerem as suas
responsabilidades de educacéao e de participacao; e a propria sociedade evolui com a
insergao de jovens formados em novos moldes de educagédo e com o crescimento da

participagao de todos os atores do processo educativo. (Nunes, 2004, p. 33)
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A professora cooperante referiu que existe uma relagcdo de proximidade entre as
familias e a escola. Ao longo do ano letivo, as docentes da instituicdo propdem diversos
desafios as familias, incentivando a realizagcdo de dindmicas conjuntas com as criangas.
Durante o periodo de estagio, foi possivel observar algumas dessas iniciativas,
nomeadamente a elaboracdo de enfeites de Natal em contexto familiar e a organizacéo de

um mercado de Natal aberto a comunidade educativa.

O Projeto Educativo do agrupamento, como ¢é igual ao do contexto no Jardim de
infancia, designa-se por "Fazer melhor para conseguir mais!” e tem como missédo formar
jovens cidadaos competentes, produtivos e valorosos, capazes de optar pela progressao de
estudos ou pela integracdo na vida ativa por terem frequentado uma escola na qual se

aprende a Aprender, a Fazer, a Estar e a Ser.

A sala do 1.° ano ndo apresentava nenhum tema de projeto, contudo este ano letivo
implementaram um projeto do Ministério da educacgao, o Projeto Ensino Bilingue Precoce no
1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB).

De acordo com a pagina do Ministério da educacdo [ME] (s.d) , este projeto é
originalmente designado de Bilingual Schools Project, resulta de uma colaboragéo entre o
Ministério da Educacao e Ciéncia, através da Direcao-Geral da Educacgao (DGE) e o British
Council Portugal (BC). E um projeto-piloto, inovador no sistema de ensino publico, que visa
lecionar, desde o inicio da escolaridade obrigatéria, o curriculo no 1. ° CEB, através das

linguas portuguesa e inglesa.

Em Portugal, este projeto surge na sequéncia da realizagdo de um Estudo de
Viabilidade, financiado pelo BC, que aferiu a exequibilidade da implementacao desta iniciativa,
ao nivel nacional, em doze (12) Agrupamentos de Escolas (AE), em 2009/2010. Os resultados
deste estudo evidenciaram que sete (7) desses AE apresentavam condigbes para

participarem nesta iniciativa.

No dmbito deste projeto sdo lecionados, em lingua inglesa, parte dos conteudos das
areas curriculares de Estudo do Meio e de Expressdes, que representam entre 20% (5 horas)
a 40% (10 horas) da carga horaria semanal do 1.° CEB (22,5 a 25 horas).

As aulas sao dadas pelos/as professores/as titulares de turma, que sdo assessorados
em quarenta e cinco (45) minutos por semana, em contexto de sala de aula, pelos professores
de Inglés de 2.°/3.° CEB.

A par da aprendizagem de parte do curriculo em lingua inglesa, é desenvolvida a
literacia em inglés, enquanto Atividade de Enriquecimento Curricular e/ou através da Oferta

Complementar.
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1.3.2. Caracterizagcao do grupo e da sala

Caracterizacao do grupo

A turma era constituida pelo 1.° e 0 4.° ano de escolaridade, porém realizei estagio
primeiramente apenas com os alunos do 1.° ano do 1.° ciclo do ensino béasico, que eram no
total onze (11) estudantes, cinco (5) do sexo masculino e seis (6) do sexo feminino. Esta
escolha é consequéncia de, nesse semestre, os estagios estarem direcionados para os 1.° e
2.° anos do ensino basico. Contudo, nas atividades de expressao fisica e motora, bem como
nas dinamicas de educacéo fisica, tive oportunidade de trabalhar com ambos os niveis de

ensino, envolvendo assim todos os alunos da turma.

Todos os alunos vivem nos arredores de Santarém e tém nacionalidade portuguesa,

embora uma aluna fosse filha de pais estrangeiros, de nacionalidade ucraniana.

Dentro do grupo, destacam-se algumas situagdes particulares, o aluno (C1) que
apresentava barreiras as aprendizagens devido a Hipoacusia Neurosensorial Moderada e
Perturbacdo dos Sons e da Fala, pelo que beneficia das Medidas de Apoio e Suporte a
Aprendizagem e a Inclusdo do Decreto-Lei 54/2018, de 6 de Julho, nomeadamente da
manutencdo das Medidas Universais (Art.° 8.°) nas seguintes alineas: a) Diferenciagao
pedagdgica; b) Acomodacgdes curriculares; e, e) Intervengcdo com foco académico ou
comportamental em pequenos grupos e Medidas Seletivas (Art.° 9.°) d) antecipagao e reforgo
das aprendizagens. S&o0, ainda, aplicadas adaptagdes no processo de avaliagdo (Art.° 28.°),
nomeadamente: diversificagcdo dos instrumentos de recolha de informacao, leitura de
enunciados e tempo suplementar para a realizacdo das provas. O aluno usufruia de apoio
individualizado, ministrado pela docente de Educagdo Especial, durante cinco tempos
semanais, em contexto de turma, e um tempo semanal de ADCE (Apoio ao Desenvolvimento
de Competéncias Especificas). Importa ainda referir que o aluno era acompanhado, em
Terapia da fala, pelo Hospital Distrital de Santarém. As medidas aplicadas foram eficazes e

essenciais para os progressos do aluno.

O aluno (C9) apresentava alteragbes nas competéncias linguisticas e comunicativas
(dificuldades na semantica, no plano morfossintatico e na memoria auditiva; possuia um
discurso ininteligivel, realizando diversas substituicbes e omissdes; reagia de forma
inadequada em termos sociais e ao nivel da cogni¢cao apresenta uma fraca velocidade no
processamento da informagao; e o aluno AN estava inserido no Decreto/lei 54/2018, beneficia
das Medidas Universais (Art.° 8.°), nas alineas a) e b), com Diagnéstico de Perturbagéo do
Espectro do Autismo, mas que teve sempre um excelente comportamento quer

social/comportamental, quer académico.
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De acordo com o Projeto Curricular de Grupo (PCG), em termos de desenvolvimento
cognitivo, os/as alunos/as demonstravam competéncias de compreensao adequadas a faixa
etaria, com bom desempenho na identificacdo de letras, nimeros e conceitos basicos. A
maioria conseguia interpretar instrugcdes simples e resolver atividades praticas com crescente
autonomia. Quanto ao desenvolvimento psicomotor, a turma apresentava boa coordenacao
motora fina e grossa, o que se reflete na escrita, no desenho e em atividades ludicas que
exigem movimento. A interagio social era saudavel, com um bom nivel de colaboragao em

grupo e respeito mutuo entre os/as colegas. (PCG, 2024/2025)

No que toca ao comportamento e regras de sala de aula, a turma apresentava uma
atitude adequada, com atencdo as instrucbes e participagdo ativa nas aulas. Existia
entusiasmo em explorar novos conteldos, o que contribuia para um ambiente dindmico e
motivador. Esta turma evidenciava um potencial significativo para continuar a evoluir
academicamente e socialmente. A continuacdo de um ensino diversificado e inclusivo, com
estimulos adequados as necessidades individuais, sera essencial para consolidar as bases

do conhecimento e fomentar a autonomia e a curiosidade dos discentes.

Caracterizacao do espaco

A escola dispunha de um espaco interior e exterior organizado e funcional, concebido
para satisfazer as necessidades dos/as alunos/as e favorecer o processo de ensino e
aprendizagem. De acordo com o Decreto-lei 241/2001, de 30 de agosto, o/a educador/a de
infancia “organiza o espago e os materiais, concebendo-os como recursos para o0
desenvolvimento curricular, de modo a proporcionar as criangas experiéncias educativas
integradas”. Essa responsabilidade também recai sobre o/a professor/a do 1.° ciclo, pois cabe
ao/a docente transformar o ambiente num espacgo de aprendizagem, independentemente da

quantidade de recursos disponiveis.

A sala de aula é partilhada por duas turmas, o 1.° e 0 4.° ano, com os alunos
posicionados de costas voltadas, o que permitiu uma separag¢ao funcional e eficaz das
atividades pedagodgicas de cada turma. O espaco estava equipado com dois quadros, um em
cada extremidade da sala, otimizando as condi¢des para a realizacdo das aulas.
Provavelmente se houve-se mais espacgo, este ndo estaria organizado desta forma, estaria
organizado de forma que os alunos tivessem mais areas, como por exemplo uma area de

leitura, porém em conversa com a professora isso nao tinha sido possivel.

As paredes encontravam-se decoradas com materiais e recursos educativos que

reforcam os conteudos pedagdgicos e tornam o ambiente mais acolhedor e estimulante.

A sala beneficia de uma boa iluminagao natural, proporcionando conforto visual e

criando um espaco agradavel e adequado para a aprendizagem. Além disso, a escola conta
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com uma biblioteca devidamente equipada com livros e jogos educativos, que oferecem

recursos adicionais para o enriquecimento das atividades pedagdgicas.

No espaco exterior, as criangas tém a sua disposicdo um escorrega, um baloico, um
jogo da macaca, uma caixa de areia e diversos brinquedos que promovem o lazer, a
socializagao e o desenvolvimento psicomotor. Este ambiente é apropriado para brincadeiras
ao ar livre, incentivando o contacto com a natureza e proporcionando um equilibrio saudavel
entre as atividades pedagdgicas e recreativas. Como por exemplo a pequena horta que esta
localizada no espacgo exterior. Kishimoto (2010) destaca que o brincar é a atividade principal
da crianca, permitindo-lhe tomar decisdes, expressar sentimentos e valores, partilhar
brincadeiras, explorar o mundo com diversos objetos, pessoas e elementos da natureza, usar

0 corpo e os sentidos através de movimentos, além de selecionar e resolver problemas.

1.3.3. Projeto de Intervengao

Projeto implementado

O trabalho por projeto no 1.° ciclo do ensino basico oferece uma abordagem
pedagdgica focada no desenvolvimento integral das criangas. Podemos afirmar que estamos
perante um projeto “quando temos um objectivo a médio ou longo prazo que envolve lidar com
uma situagdo complexa e requer planeamento e desenvolvimento de um conjunto de

estratégias e acgbes adequadas” (Abrantes 2005, p.21).

Antes de planearmos o projeto que pretendiamos realizar no nosso local de estagio,
tivemos durante duas semanas a observar de forma participativa os comportamentos, as
necessidades e os interesses do grupo. Esta observagao, juntamente com alguns dialogos
com a professora cooperante, foi decisiva para a escolha do eixo tematico do projeto.
Considerando que o ensino bilingue estava a ser gradualmente introduzido nesta escola e
que as criangas demonstraram grande interesse em aprender palavras em inglés, achamos
que seria interessante e benéfico desenvolver um projeto bilingue que envolvesse diversas
areas e conteudos. Com este projeto, ndo pretendiamos que as criangas aprendessem a ler
e a escrever em inglés, o que seria muito precoce, visto que ainda estavam a aprender a fazé-
lo na lingua portuguesa. O objetivo era, sim, que comecem a familiarizar-se com algum
vocabulario relacionado com os conteudos que estavam a ser desenvolvidos nas diferentes

areas.

Com base no Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto, o/a professor/a do 1.° ciclo
do ensino basico é responsavel por desenvolver o curriculo no contexto de uma escola
inclusiva, integrando os conhecimentos cientificos das areas que sustentam esse curriculo e
as competéncias necessarias para promover a aprendizagem dos alunos. A professora foi

desenvolvendo as diversas atividades de forma inclusiva, integrando conhecimentos
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cientificos das diversas areas adaptando as necessidades individuais de cada um, como o

ritmo de realizacio das atividades.

Em toda a nossa pratica, procuramos desenvolver uma relagédo sdlida, baseada na
cumplicidade, respeito, apoio e cooperagao, entre nds, a equipa educativa, e os/as alunos/as.
Isto foi realizado através do didlogo e da partiiha de opinides, tentando que todos
participassem. Esta abordagem visa fomentar um ambiente seguro e acolhedor, essencial
para o processo de aprendizagem de todas as criangas (Hohmann & Weikart, 2011).
Acreditamos que, quando existe uma conexao genuina entre professores/as e alunos/as, os
resultados tornam-se mais significativos e duradouros. Além disso, o vinculo estabelecido
contribui para o desenvolvimento emocional das criangas, criando um ambiente no qual elas
se sentem valorizadas e motivadas a aprender, por exemplo ao mostrarmos que a opinido do

grupo tem valor e significado para a pratica.

Assim, além do nosso projeto ser centrado no ensino bilingue, € importante destacar
que a introdugdo ao vocabulario basico em inglés oferece as criancas as ferramentas
necessarias para se expressarem e interagirem em situagdes praticas do dia a dia, mesmo
qgue de forma ainda limitada, porque apenas introduzimos o mais basico. Nesse contexto, o
bilinguismo n&o é visto apenas como a aprendizagem de uma segunda lingua, mas como uma
oportunidade para abrir novas perspetivas, estimular a curiosidade e promover a interagéo
com diferentes culturas e formas de pensar. As criangas comegam a perceber que podem
utilizar palavras noutra lingua para se comunicarem, o que, por sua vez, fortalece a sua

confianca e autonomia.

Além disso, a experiéncia do bilinguismo desde cedo tem um impacto positivo no
desenvolvimento cognitivo, estimulando a flexibilidade mental e a capacidade de adaptacao a
novas situagdes. As criangas bilingues sdo mais flexiveis a processar informagdes, resolvem
problemas de forma mais eficaz e tornam-se mais criativas ao enfrentar novos desafios. O
bilinguismo também esta associado a um aprimoramento da memdria e da concentragéo,
competéncias fundamentais para o sucesso escolar e social. Estudos sugerem que o
bilinguismo precoce tem um impacto significativo no cérebro das criangas, apresentando um
efeito positivo nas varias tarefas cognitivas. No entanto, salienta-se que estes resultados n&o
sao sistematicos e podem diferir consoante o tipo de tarefa e o nivel de proficiéncia nas
linguas (Almeida & Flores, 2017; Edwards, 2013).

O desenvolvimento de competéncias linguisticas também vai além do aspeto
comunicativo, refletindo-se nas relagdes interpessoais das criangas. Ao aprenderem a
interagir em inglés, elas comegam a perceber que a lingua € um meio para construir pontes
entre diferentes pessoas, superando barreiras culturais e sociais. Esta aprendizagem reforca

o valor da diversidade e a importancia do respeito pela diferenga, aspetos essenciais para a

24



POLITECNICO

=y DE SANTAREM

formagéao de cidadaos/as conscientes e responsaveis. Num mundo globalizado, as criangas
que tém acesso ao bilinguismo tendem a ser mais abertas e recetivas a outras culturas,

promovendo a inclusédo e a colaboragao entre as mais variadas realidades.

A introducdo ao bilinguismo também favorece o desenvolvimento emocional das
criangas, pois ao aprenderem uma nova lingua, elas sdo desafiadas a sair da sua zona de
conforto, enfrentando situagdes que exigem coragem, perseveranca e adaptacdo. Cada nova
palavra ou frase aprendida € uma vitéria, um reforgo positivo que contribui para o aumento da
autoestima e da autoconfianga. As criangcas comegam a perceber que podem aprender e
dominar algo novo, o que as motiva a se empenharem ainda mais no processo de
aprendizagem. Este processo ndo sé melhora a fluéncia linguistica, mas também fortalece a
resiliéncia emocional, capacitando as criangas a lidarem com as dificuldades e os desafios de
uma forma mais assertiva. Baker (2001) observou que criangas bilingues, especialmente
quando educadas em ambientes que valorizam as duas linguas, tendem a ter um
desempenho escolar superior a longo prazo, em varias areas do conhecimento. Ao longo do
estagio verifiquei que os alunos estavam entusiasmados a aprenderem outra lingua, que nao
a lingua materna, e que se iam desafiando ao longo dos dias, referindo sempre as palavras

ja apreendidas anteriormente.

iii)  Atividades desenvolvidas

Ao longo do percurso deste estagio elaboramos diversas atividades relacionadas com
diversas tematicas, porém tentamos ensinar palavras simples da lingua inglesa, para as

criangas ficarem familiarizadas com a outra lingua, mesmo que simples.

Destaco a atividade do jogo do banqueiro e o loto de palavras (figura 8), visto que, foram
jogos com um feedback positivo da turma, e que demostraram ser relevantes para o processo
da aprendizagem individual. O jogo do banqueiro foi realizado em grupos e foi explicado
(Regras: O banqueiro fica responsavel pelo material; Os jogadores jogam alternadamente; A
duracdo do jogo é determinada, pela turma, no inicio do jogo (n° de jogadas, tempo...); O
vencedor é o jogador que obtiver maior pontuacao; Cada jogador lanca os dados na sua vez;
Os pontos obtidos no dado sao trocados no Banco por Material; Sempre que se atingir 10
unidades deve se trocar por uma barra/dezena.) e distribuido os materiais necessario
(materiais: palhinhas, dados, elasticos, folha para preencherem os dados que obtiveram). No
jogo introduzimos alguns numeros em inglés, uma vez que as criangas ja estao familiarizadas.
Este jogo foi realizado para contextualizar as 10 unidades - 1 dezena que foram introduzidas

na semana anterior.
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Figura 8 - Jogo do banqueiro e Loto de palavras

Outra atividade que desenvolvi com os alunos foi sobre a tematica de onde vem a agua,
a eletricidade e a rede de internet. As criangas demostraram bastante entusiasmo ao
partilharem ideias prévias, conseguindo assim, num momento inicial de introdu¢ao realizar um
“brainstorming” no quadro (figura 9). Os didlogos e a participagéo ativa da turma, através de
diversas perguntas sobre como havia eletricidade antigamente, acabaram por tornar esse
processo de aprendizagem mais rico. No momento em que falavamos sobre essa tematica,
tentei envolver alguns objetos que pudessem enfatizar aquilo que eu estava a referir, por
exemplo: (i) demostrar objetos e construir uma tabela, para percebermos quais eram os que
necessitavam de eletricidade e os que ndo precisavam para funcionarem (figura 10); (ii)
mostrar a evolugdo de alguns objetos que ao longo da semana foram abordados (evolugéo

da campainha e da tomada).

Figura 9 - Brainstorming "Agua, eletricidade e
internet”
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Figura 10 - Tabela precisa/ ndo precisa de
eletricidade

1.3.4. Avaliagao e Divulgagao

Relativamente a avaliagcao do projeto, foi realizada tendo em conta os objetivos do
nosso projeto. Assim, os diferentes instrumentos de avaliagdo foram: (i) dialogos com a
professora cooperante; (ii) dialogos com as criangas; (iii) observagao direta; (iv) observacao
indireta; (v) grelha de observacao; e (vi) registo fotografico. De acordo com Cardona et al.
(2007) a avaliagao assume um papel fundamental no campo da educacao, pois é através dela
que o/a professor/a reflete sobre a sua pratica, recolhendo informacdes sobre a sua agao, de
forma a ajusta-la quando necessario. Ao longo do desenvolvimento do nosso projeto, demos
prioridade ao feedback das criancas, da professora e nosso, face ao que elaboramos e ao
que pretendiamos alcancgar. Dessa forma, a avaliagao do projeto evidenciou que os alunos se
mostraram motivados e participativos nas atividades, demonstrando uma progressiva

familiarizagdo com o vocabulario basico em inglés.

Uma vez que o projeto da destaque a Metodologia de Trabalho por Projeto (MTP), a
fase de Divulgagdo é uma etapa fundamental. E nesta fase que as criangas podem partilhar
com as outras turmas e com a comunidade o que estiveram a trabalhar durante um
determinado periodo de tempo. Esta divulgacao nao sera feita apenas no final do projeto, mas
sim ao longo do processo, uma vez que irdo existir didlogos com as outras turmas, incluindo
a turma do 4.° ano que esta presente na sala de aula. A divulgagéao foi feita através de dialogos
informais entre as criangas, nomeadamente durante o recreio, mas também iremos elaborar
um video que englobe algumas das aprendizagens adquiridas pelas criangas ao longo do
estagio. Como o estagio se realizou perto da época natalicia, realizamos um video de
divulgacao em que: (i) as criancas partilham o que o Natal representa para elas; (ii) a turma
deseja, em inglés e portugués, um Feliz Natal; (iii) demostramos as duas can¢des ensaiadas
(uma delas feita pelas estagiarias) e outra em inglés (“We wish you a Merry Christmas”)); e

(vi) demostramos a danga de uma musica em inglés, treinada previamente.

27



POLITECNICO

=y DE SANTAREM

1.4. Pratica de Ensino Supervisionada — 4.° ano

1.4.1. Caracterizagao do local de estagio

O estagio no 4.° ano foi realizado na mesma turma do semestre anterior, visto ser uma
turma com dois niveis de escolaridade, por isso ao longo da descricdo desta pratica de ensino,
nao coloquei as informacdes que seriam iguais a pratica mencionada anteriormente. A

continuidade com a mesma turma permitiu aprofundar a compreensdo das necessidades

individuais dos alunos e observar a evolugéao ao longo do tempo.
1.4.2. Caracterizacao do grupo e da sala

Caracterizacao do grupo

Como ja mencionei, a turma era constituida pelo 1.° e 0 4.° ano de escolaridade, porém
os alunos do 4.° ano eram dez (10), sendo quatro (4) do sexo masculino e seis (6) do sexo

feminino.

Os alunos revelaram, de forma geral, um comportamento adequado no que respeita
ao cumprimento das regras estabelecidas. Os alunos demonstraram ser educados,
participativos e colaborativos nas atividades propostas. No que se refere a inclusao, a turma
integrava quatro alunos abrangidos pelo Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho: dois no 1.°

ano e dois no 4.° ano de escolaridade.

No caso de uma das alunas (D8) do 4.° ano, foi promovido, no ano letivo anterior, o
encaminhamento para terapia da fala e acompanhamento psicolégico, ambos em contexto
particular, com base numa sugestédo conjunta da docente titular de turma e da Encarregada
de Educacdo. Dessa intervencdo resultaram dois relatérios técnicos (um de cada
especialidade), que identificam dificuldades significativas ao nivel da leitura e da escrita,
compativeis com dislexia e disortografia, associadas a um funcionamento cognitivo global
dentro da faixa do médio inferior, bem como dificuldades de atencéo e concentragdo. Estas
dificuldades foram consideradas barreiras ao processo de aprendizagem e ao sucesso
educativo da aluna, pelo que foi sugerida a aplicacao de Medidas Seletivas, conforme o artigo
9.° do referido diploma legal. Assim, por deliberagéo do ultimo conselho de turma do ano letivo
anterior e conforme planeado para o presente ano letivo, sera realizada a sinalizagao da aluna

a Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacao Inclusiva.

Relativamente a outro aluno (D5) do 4.° ano, observaram-se dificuldades acentuadas
ao nivel da atencdo e concentracdo, revelando momentos frequentes de disperséo e
abstracdo durante as atividades em sala de aula. Apresentava também dificuldades na
organizacao das tarefas, especialmente quando estas envolvem ordens complexas. O

discurso era pouco fluente, com vocabulario limitado e pobre, dificuldades na interpretacéo e
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compreensao de textos, bem como na producido escrita, onde eram evidentes erros

ortograficos e dificuldades na articulagdo e organizacao das ideias.
1.4.3. Projeto de Intervencgéo

Ao longo das primeiras semanas da pratica de ensino supervisionada neste contexto,
foram identificados interesses, competéncias e também algumas fragilidades na organizacao
do ambiente educativo. Estes elementos serviram de base para a construgdo e
fundamentagéo da proposta do projeto de intervengéo. No que diz respeito as potencialidades
destacam-se a boa relacido entre os alunos, tanto entre os do mesmo ano de escolaridade
como entre os restantes, bem como o respeito e a calma que demonstram nas interagdes ao
longo da rotina diaria. Verificou-se ainda um ambiente propicio a colaboragao e a interagao
na realizacdo das tarefas propostas e uma boa aceitacdo das tematicas abordadas. No
entanto, também se identificaram algumas fragilidades que condicionam o processo de ensino
e aprendizagem. As infraestruturas existentes ndo favorecem uma reorganizacao flexivel do
espaco da sala, limitando as dindmicas de grupo. Verificou-se igualmente uma comunicagao
reduzida entre os alunos, sendo esta mais frequente apenas entre pares com maior
proximidade, o que dificulta a criagdo de um ambiente rico em tomada de decisdes e a
aceitacao de opinides distintas. Perante esta realidade, tornou-se evidente a necessidade de
promover um ambiente mais colaborativo e de fortalecer as competéncias sociais e de
comunicagao entre os alunos. Foi neste sentido que surgiu o nosso projeto, que intitulamos
de "Juntos Somos Mais Fortes". Este projeto pretende ndo sé combater as fragilidades
identificadas, mas também potenciar as capacidades ja existentes na turma, promovendo uma
aprendizagem mais inclusiva e participativa para que os alunos possam reter algumas

competéncias para os proximos niveis de ensino e no futuro profissional.

O projeto em questao decorre na Escola Basica de Santarém, localizada na zona da
cidade de Santarém, numa turma do 4.° ano composta por dez (10) alunos com idades
compreendidas entre os nove (9) e os dez (10) anos. A situagédo desencadeadora que motivou
o desenvolvimento deste projeto prende-se com o facto de os alunos apresentarem pouca
experiéncia e pratica na realizacao de tarefas em pares ou em pequenos grupos. As dindmicas
em sala de aula sdo, maioritariamente, de carater individual, o que limita o desenvolvimento
de competéncias sociais como a cooperagdo, a partilha de ideias e o respeito pelo trabalho

dos outros.

Neste contexto, surgem trés questdes de base que sustentam o projeto: (i) de que forma
o trabalho em pequenos grupos pode promover a cooperagao entre os alunos da turma? (ii)
De que forma as atividades em grupo podem melhorar o envolvimento e a motivagdo dos
alunos nas aprendizagens? (iii) E como pode a cooperacéo influenciar o desenvolvimento de

competéncias de comunicagao e escuta ativa?
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As areas de conteudo com maior incidéncia no projeto sdo as Expressdes Artisticas,
Cidadania e Desenvolvimento, Estudo do Meio, Portugués e Matematica. As grandes
intencdes do projeto passam por fomentar o trabalho cooperativo através da realizacéo de
tarefas em pares ou grupos, desenvolver competéncias sociais como a empatia, o respeito
pelas opinides dos outros e a partilha de responsabilidades, bem como estimular a autonomia

nas tarefas propostas, valorizando o contributo individual para o sucesso coletivo.
iv)  Atividades realizadas

De forma a atingir os nossos objetivos, articulamos diversas areas curriculares em prol do
trabalho em grupo e/ou em pares, isso sera visivel nas atividades realizadas e nas

planificacdes semanais. De seguida apresento duas atividades do projeto.

Atividade STEAM “Viagem pelo Sistema Solar”

De forma a abordar a tematica do Sistema Solar, realizamos uma atividade STEAM (figura
11) que consistiu na exploragao coletiva de videos e simuladores, bem como na construgao
de modelos simplificados do Sistema Solar, representando as distancias relativas entre os
planetas através de fracdes e de dois modelos 3D elaborados com materiais disponiveis na
escola. Esta atividade despertou grande entusiasmo e curiosidade entre os alunos. Durante a
exploracao, surgiram comentarios espontaneos como: “Somos tao pequeninos!”’, “Este é o
Jupiter, como é que é tdo grande?”, “O Sol é enorme!” e “Jupiter ficou onde eu tinha o
Mercurio!”, revelando o envolvimento emocional e cognitivo com a tematica. Apesar da
atividade ter exigido mais tempo do que o inicialmente previsto, optamos por nao interromper

0 processo de exploragao, respeitando o ritmo de cada grupo.

Numa futura implementacdo, uma possivel melhoria seria organizar a exploragdo dos
videos e do simulador em pequenos grupos, seguida de uma partilha coletiva. Esta estratégia
permitiria uma gestdo de tempo mais eficiente, mantendo o carater ativo e colaborativo da
aprendizagem, especialmente numa turma com acesso individual a computadores, como a
nossa. Com esta atividade consegui perceber a dindmica entre grupos e como dividiam as

tarefas entre eles.

Figura 11 - Atividade STEAM "Viagem pelo Sistema Solar"
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Atividade do dinheiro

No ambito da tematica do dinheiro, desafiei os alunos, organizados em pares, a criarem
uma lista de alimentos com um numero limitado de itens e um valor maximo estipulado,
utilizando folhetos de supermercado para cortar e colar os produtos escolhidos. Esta atividade
(figura 12) revelou-se bastante pertinente e enriquecedora, uma vez que aproximou os
conteudos curriculares da realidade dos alunos. Ao trabalhar com as situacdes do quotidiano,
como neste caso, a gestao de dinheiro, é essencial, pois permite que os alunos desenvolvam
competéncias essenciais para a sua autonomia e para a sua vida. Além disso, promove o
pensamento critico e a tomada de decisdes de forma pratica e significativa. A Lei n.° 49/2005,
de 30 de agosto, mantém a perspetiva mencionada e salienta a importancia de estabelecer
conexdes dos conhecimentos curriculares e do desenvolvimento de capacidades multiplas
dos alunos com a sua aplicagao no quotidiano, referindo que se deve certificar que “nesta
formagéo sejam equilibradamente inter-relacionados o saber e o saber fazer, a teoria e a
pratica, a cultura escolar e a cultura do quotidiano” (p. 3). No entanto, reconheco que ha
aspetos a melhorar, por exemplo, na reflexao final orientada sobre as escolhas feitas poderia
ter contribuido para consolidar melhor as aprendizagens, acho que como o tempo ficou
limitado acabei por ndo me focar de forma mais individualizada em cada par. Com esta

atividade consegui perceber a dindmica entre pares e como dividiam as tarefas entre eles.

Figura 12 - Atividade sobre o dinheiro

1.4.4. Avaliacao e Divulgacgao

Dado que o nosso projeto se baseou na Metodologia de Trabalho por Projeto (MTP),

a fase de divulgagcdo assumiu um papel essencial.

A divulgacao aconteceu de forma espontanea, através de conversas informais entre
as criangas, especialmente durante os tempos de recreio. Para além disso, juntamos diversas
fotografias que reuniam algumas das aprendizagens realizadas pelas criangas ao longo do
estagio. Quanto ao nosso desempenho, este foi avaliado com base no feedback fornecido
pela professora cooperante, pela supervisora e através de momentos de reflexdo conjunta
entre o par pedagdgico apos cada intervencdo. As sugestdes recolhidas ao longo deste

processo contribuiram significativamente para a melhoria das planificagbes e intervengdes
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seguintes, como por exemplo o facto da gestao do tempo ser na maioria das vezes reduzida
e como poderiamos gerir melhor os grupos. No ultimo dia de estagio, foi realizada uma
reflexdo com os alunos sobre as atividades desenvolvidas, permitindo recolher os seus
comentarios em registo escrito. A analise dessas observagdes possibilitou avaliar o impacto
e o sucesso do projeto. Alguns dos comentarios que sustentaram essa avaliagao foram os
seguintes: (i) “Eu adorei as experiéncias que fizemos, foi muito divertido ver o que acontecia.”;
(i) “Gostei muito quando fomos la para fora fazer jogos, foi diferente das aulas normais.”; (iii)
“Vocés deixaram-me sempre a vontade e podia falar e explicar as minhas ideias e duvidas.”;
(iv) “O que mais gostei foi dos trabalhos em grupo, acho que consegui aprender melhor desta
forma.”; (v) “A parte que n&do gostei tanto foi de fazer as avaliacbes das atividades das
experiéncias.” ; (vi) “Eu ndo mudava nada nestas semanas, podia ser sempre assim”; (vii) “Foi

tudo muito divertido, ndo mudava nada”.

Relativamente a avaliacdo do projeto, podemos afirmar que esta foi realizada tendo
em conta os objetivos do nosso projeto. Assim, os diferentes instrumentos de avaliagao serao:
(i) dialogos com a professora cooperante; (ii) dialogos com as criangas; (iii) observagao direta;
(iv) observacao indireta; (v) grelha de observacao (Anexo O); e (vi) registos fotograficos.
Escolhemos estes métodos de avaliagcido porque a observacdo do que as criangas nos
transmitiram, permitiu-nos perceber se o nosso projeto estava realmente alinhado com as

suas necessidades e interesses.

Esta avaliacdo realizada ao longo do desenvolvimento do projeto permitiu constatar
que houve um envolvimento ativo dos alunos nas propostas desenvolvidas, bem como o seu

interesse, participagao e motivacgao.
Segundo Silva et al. (2016)

“A avaliacao da organizagdo do ambiente educativo permite ao educador refletir sobre
as suas potencialidades educativas, a partir do que observa: exploracao e utilizacao
dos espagos e materiais; interagdes e relagdes entre criancas e entre criangas e
adultos; distribuicéo e utilizagdo do tempo. E a partir dessa observacao, e da escuta
das opinides e sugestdes das criancas e de outros elementos da equipa pedagdgica,
que a organizag&do do ambiente educativo vai sendo melhorada e ajustada.” (p.17).
Assim, tal como afirma Silva et al. (2016), a avaliacdo do ambiente educativo,
sustentada na observacao e na escuta, mostrou-se fundamental para refletir sobre as

potencialidades educativas e para introduzir melhorias na organizacdo do espacgo, dos

materiais e do tempo.
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1.5. Reflexao sobre os estagios realizados

Ao longo do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico tive a oportunidade de realizar estagios em distintos contextos educativos, cada um
com as suas particularidades e desafios. Estas experiéncias contribuiram para o meu
desenvolvimento pessoal e profissional, permitindo-me consolidar praticas, refletir sobre a
minha agdo enquanto docente e descobrir aspetos essenciais que hoje reconheco que séo
muito importantes para o meu futuro enquanto educadora e/ou professora. Neste sentido e
como futura docente, tenho nog¢ao que terei de ser uma profissional reflexiva, e ndo apenas
atuar como uma transmissora de conteudos, porque € através da interacao entre os alunos e
os professores e entre os pares, que existe trocas de conhecimentos, adaptando a realidade
com as necessidades individuais de cada discente. Neste sentido, os professores
desempenham um papel fundamental na produgcdo e na estruturacdo do conhecimento
pedagdgico, uma vez que refletem sobre as interagdes entre o conhecimento cientifico e a
sua aquisi¢ao pelos alunos, bem como entre professor, aluno, escola e sociedade, assumindo,
assim, um papel ativo no processo educativo, e ndo meramente técnico (Alarcao, 1996, como

citado em Favero & Fontana, 2013).

O estagio em Creche, realizado numa IPSS, assumiu um papel determinante no meu
percurso. Apesar de ja ter tido experiéncias na licenciatura, foi neste contexto que comecei
verdadeiramente a tragcar o meu caminho profissional, a perceber e refletir sobre a forma como
a organizacdo do espaco fisico influencia as experiéncias de exploracdo, de interagcéo e
consequentemente de participagdo. Foi os desafios presentes neste estagio que viriam a
orientar a tematica da minha investigagdo. Como destacam Oliveira-Formosinho & Araujo
(2013), a intencionalidade da organizacado, apresenta um sentido profundo quando sao

aplicadas a pratica.

Posteriormente, no estagio em Jardim de Infancia, numa turma de vinte e cinco (25)
criangas, maioritariamente provenientes de outros paises, deparei-me com novos desafios
que exigiram de mim uma postura mais consciente e reflexiva. Neste contexto multicultural, a
tematica da participacdo dos discentes comegou a ganhar ainda mais relevancia na minha
reflexdo, tentando sempre nas atividades planeadas integrar os espagos fisicos, quer
interiores, quer exteriores, e consegui observar um impacto positivo na interagdo entre pares

€ na participacgao.

No estagio no 1.° Ciclo, realizado numa turma com dois niveis de escolaridade, 1.° e
4.° ano, reforgou ainda mais a minha visdo da relevancia da participacao e do espaco. Estar
num grupo, com alunos de diferentes niveis de ensino e com ritmos de aprendizagem tao

distintos exigiu de mim uma atencao especial a forma como os ambientes eram organizados.
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Foram feitas atividades ndao s6 na sala de aula, para aproveitarmos os restantes espacos

presentes na instituicdo, e foi uma mais-valia.

O meu percurso permitiu-me desenvolver competéncias essenciais, tais como: (i)
flexibilidade; (ii) capacidade de adaptacéo; (iii) resiliéncia; (iv) trabalho colaborativo, entre
outros. Um dos aspetos que sinto que mais evolui foi a compreensao da importancia da
adaptacdo das atividades e dos momentos da rotina, reconhecendo que, embora a
planificacao seja fundamental, é igualmente importante estar disponivel para reformular
decisdes em fungao das necessidades e dos ritmos dos discentes. Como referem Johnson &
Johnson (2009), a cooperacdo é uma ferramenta imprescindivel ndo s6 para o
desenvolvimento social dos alunos, mas também para o trabalho entre profissionais de
educacao, que se revelou sempre um suporte fundamental nos meus estagios, visto que

“aprender a cooperar € aprender a viver em sociedade”.

Agradec¢o as minhas educadoras e professoras cooperantes, supervisoras e auxiliares
que me acompanharam ao longo deste percurso, delas levo muitos ensinamentos. Um
agradecimento especial a Constancga, a minha colega de estagios, que esteve sempre ao meu
lado, partiihando os desafios, e as aprendizagens. Cada crianga com quem tive a
oportunidade de partilhar estes estagios, deixaram marcas importantes para o meu
crescimento e preparacao a nivel profissional. A experiéncia adquirida em cada contexto foi
essencial para a construgao da profissional que sou hoje e daquela que continuo, diariamente,

a procurar ser.
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Parte Il - Exercicio investigativo

21. Percurso investigativo

Ao longo do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.°CEB, foram surgindo
questdes relacionadas com a pratica nos diferentes contextos, tais como a promocao da
cooperacao entre as criancgas e de que forma esta contribui para o seu desenvolvimento social
e emocional, a dificuldade de alcancar todos os alunos de forma equitativa, e a necessidade
de encontrar estratégias adequadas para os diferentes ritmos de aprendizagem. Estas
questbes ajudaram a refletir sobre a complexidade do trabalho educativo e sobre a
importancia de considerar diversos fatores no desenvolvimento das aprendizagens. No
entanto, apds ponderar todas estas questdes, decidi centrar-me na tematica da influéncia da
organizacao do ambiente educativo na participagdo das criangas. Esta preocupagéo tornou-
se particularmente evidente durante o estagio em creche, onde observei como a disposigao
do espaco e a escolha de materiais podem favorecer ou limitar a participagao, a autonomia,
a exploracdo e o envolvimento das criangas nas atividades. Ao longo dos estagios
curriculares, percebi que a forma como o espaco é estruturado tem um impacto direto no
desenvolvimento e nas aprendizagens, e por isso despertou em mim a vontade de investigar

sobre esta tematica do espaco fisico e da participacao.

De acordo com os autores Reis e Parente (2019), a reorganizagdo do espago e dos
materiais favorece a participacao das criangas, promovendo a escolha, a exploragao e a
expressao das suas intengdes com o apoio do educador/professor. Salientam a importancia
de ouvir as criangas e de considerar os seus interesses como um componente da organizagao
do ambiente educativo, de modo a potenciar experiéncias e promover o desenvolvimento dos
discentes (Reis & Parente, 2019).

Ao longo do mestrado, este percurso permitiu-me desenvolver competéncias
essenciais, como a observagdo critica, a planificacdo de atividades ajustadas as
necessidades dos alunos e a reflexao sobre a pratica educativa. Compreendi que o papel do
educador vai muito além do ensinar, sendo também um mediador do espaco e das
experiéncias, capaz de criar oportunidades que favorecam o bem-estar e a participacao.
Assim, a presente investigagao surge da necessidade de compreender as potencialidades da
organizacao do ambiente educativo, nomeadamente o espaco fisico, na promocado da
participagao das criangas, analisando de que forma o espaco fisico e a sua estrutura podem
favorecer o envolvimento, a exploracédo e o desenvolvimento nos contextos de pré-escolar e
1.° CEB.
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2.2. Enquadramento Teérico

2.21. Ambiente Educativo, espaco e participagao: abordagem conceptual

2.21.1. Ambiente Educativo

A nocao de ambiente educativo é abrangente no contexto educativo. Segundo Silva et
al. (2016, p.21) a organizagdo do ambiente educativo envolve a organizacéo, dindmica, de
espacos, tempos e intervenientes. Esta assenta em perspetivas sistematicas e ecoldgicas,
sustentadas pelo pressuposto de que o desenvolvimento humano € um processo complexo
de relagdo com o meio. Desta forma, ndo é apenas o meio que influéncia o individuo como,

igualmente, o meio € influenciado pelo mesmo, que com ele interage.

Desta forma, e segundo o mesmo autor referido em cima, o ambiente educativo
assenta em algumas caracteristicas que permitem uma organizagédo de forma equilibrada e
adequada, que sao: (i) organizagao do estabelecimento educativo, que “deve organizar-se
como contexto facilitador de aprendizagem e desenvolvimento” e deve, ainda, “estabelecer
procedimentos de interagao entre os diferentes intervenientes e tem um papel na gestao de
recursos humanos e materiais” (p.23); (ii) organizacdo do ambiente educativo da sala que
engloba dimensdes interligadas, como a organizagado do grupo, do espacgo e do tempo. A
organizacao do grupo é a dimenséo relacional, entre os diferentes intervenientes da sala e
por isso constitui a base do processo educativo. Apresenta “fatores que influenciam o
funcionamento do grupo, tais como as caracteristicas individuais das criangas que o
compdem, 0 maior ou menor numero de criangas de cada sexo, a diversidade de idades ou a
dimenséo do grupo” (p.24). Neste sentido, deve-se promover dindmicas e atividades que
promovam o respeito, o sentimento de pertenca a um grupo, o trabalho colaborativo, a
participacao, entre outros; (iii) organizacdo do espago, que remete para o tipo de
equipamento, os materiais e a sua organizacgao e utilizagdo dos mesmos; (iv) organizagao do
tempo tem de ser flexivel e por isso representa a forma como se sucedem os dias e como se
planifica e se executa as diferentes fases da rotina . O tempo deve ser de todos e para todos,
importa que a organizagdao do mesmo seja decidida pelo educador e pelos alunos; (v) relagbes
entre os diferentes intervenientes, pois 0 ambiente educativo proporciona multiplas formas de
relagdes reciprocas, tais como as relagbes e interagcdes que se estabelecem entre os
diferentes intervenientes do processo educativo (crianga-crianca; crianga-adulto;
pais/familias; entre profissionais; e, com a comunidade). Todas as caracteristicas
mencionadas devem ser colocadas em pratica de forma a promoverem o desenvolvimento

integral dos alunos.
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2.21.2. Espaco fisico

O conceito de espaco fisico faz parte da organizacdo do ambiente educativo, em
conjunto com a organizagao do grupo e do tempo. Este, é importante visto que executa “‘um
papel ativo no processo educativo” (Zabalza, 1998, p.122). Desta forma, e acordo com o autor

referido anteriormente

“O espago na educacdo constitui-se como uma estrutura de oportunidades. E uma
condicao externa que favorecera ou dificultara o processo de crescimento pessoal e 0
desenvolvimento das actividades instrutivas. Sera facilitador, ou pelo contrario
limitador, em fungao do nivel de congruéncia relativamente aos objectivos e dinamica
geral das actividades postas em marcha ou relativamente aos métodos educativos e

instrutivos que caracterizam o nosso estilo de trabalho.” (Zabalza, 1992, p.120)

Desta forma, o espago € uma componente do ambiente e remete-nos para a dimensao
fisica e tudo aquilo que esta inserido nele. Segundo Weinstein, os ambientes construidos para
criangas “deveriam atender a cinco fungdes relativas ao desenvolvimento infantil, no sentido
de promover: identidade pessoal, desenvolvimento de competéncias, oportunidades para
crescimento, sensagao de seguranca e confianga, oportunidades para contacto social e
privacidade” por isso é relevante e preciso ter em conta as necessidades individuais de cada
aluno para que possam corresponder aos seus parametros (1998, p.79). O espago deve ser
visto ndo s6 como algo palpavel, mas sim como um espago que ensina e que seja flexivel e
reorganizado (Gandini, 1999). Gandini refere ainda que é necessario que existam espacos

nos quais os alunos possam interagir, de forma segura, com liberdade e exploratoria.

Nessa linha de pensamento, Horn (2017, citado por Lopes & Goulart, 2022) defende
qgue o espaco nao € um elemento neutro, e por isso pode assumir um papel estimulador ou
limitador das aprendizagens, conforme a organizagdo espacial. Quanto mais o espaco é
desafiador e promove atividades conjuntas entre os pares, mais novas aprendizagens
constituira. A autora mencionada concebe o espaco na educagao como um constituinte do
curriculo, e ndo apenas como um ambiente fisico destinado ao trabalho e as atividades que
nele se realizam. Trata-se de um elemento integrante do processo educativo, assumindo-se
como instrumento mediador e um parceiro do professor no desenvolvimento da pratica

educativa.

2.21.3. Participagao

A participacao infantil, especialmente nos contextos educativos do pré-escolar e do 1.°
ciclo do ensino basico, tem vindo a ser um pilar essencial para a constru¢gao de ambientes
educativos mais inclusivos, democraticos e promotores da cidadania. Segundo Tomas, ha
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inumeras definicdes de participagao e por isso nao deve ser compreendida apenas como uma
pratica pontual, mas antes como um principio que reconhece a crianga como sujeito de
direitos, capaz de influenciar os contextos em que esta inserida (2007, p. 48). A autora refere
ainda que a definicdo de participagdo das criancas tem de ter em consideracao alguns

aspetos:

“primeiro, a partilha de poderes entre adultos e criangas; segundo, a introducao de
métodos e técnicas que permitam as criangas participar; terceiro, a consideragao de
que a formulagéo de regras, direitos e deveres é feita por todos os participantes no
processo; e quarto, o condicionamento efectivo dos meios, métodos e resultados do

processo de participagao” (2007, p.48)

Neste sentido, torna-se essencial adotar praticas pedagdgicas que promovam a escuta
ativa das criancas, valorizando as opinides, interesses e saberes, e integrando-as de forma
significativa nos processos de tomada de decisdo. Isto porque ndo se trata apenas de escutar
as criangas, mas sim de garantir que essa escuta tem consequéncias significativas, que os
seus contributos moldam efetivamente o ambiente educativo, ou seja, que haja uma partilha

de responsabilidades e abertura para dialogos dos interesses (Tomas, 2007).

Segundo Trilla e Novella (2001, como citados em Oliveira, 2021) afirmam que a crianga

pode atuar em quatro niveis de participagao:

i) participagao simples — caracteriza-se pela presencga do individuo numa atividade,
assumindo um papel essencialmente passivo, sem intervencéo na preparagao ou
na tomada de decisdes, limitando-se a seguir orientagdes

i) participagcdo consultiva — implica a escuta das opinides dos participantes, que
passam a ser questionados e, em alguns casos, a influenciar decisées. Este nivel
pode assumir formas nao vinculativas, como a recolha de opinibes sem
compromisso, ou vinculativas, quando a participacdo tem efeitos diretos nas
decisdes.

iii) participacao projetiva — os participantes assumem um papel ativo enquanto
agentes do processo, envolvendo-se na definicdo, planificagdo, execucao e
avaliagao dos projetos, reconhecendo-os como seus. Este nivel pode concretizar-
se através de projetos iniciados por adultos com decisdes partilhadas com as
criangas, ou de projetos iniciados e dirigidos pelas proprias criangas, com ou sem
apoio adulto.

iv) metaparticipacdo — ocorre quando os participantes promovem ou reivindicam

oportunidades de participagéo, tendo como objeto a prépria participagao
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Estes niveis correspondem a diferentes formas de envolvimento dos sujeitos, variando
quanto ao grau de envolvimento, a capacidade de decisdo e a responsabilidade adotada. A
educagao assume um papel central na preparacao dos individuos para a participagéo, através
do desenvolvimento de competéncias fundamentais. (Trilla & Novella, 2001, como citados em
Oliveira, 2021)

Os mesmos autores referem ainda que a participacao pode ser influenciada por um
conjunto de fatores condicionantes, sendo esses: (i) o envolvimento, entendido como o grau
de interesse e de implicagdo emocional dos participantes face ao tema ou situagdo em causa;
(ii) a informacao, de caracter cognitivo, que se relaciona com o nivel de compreensao que o
participante possui acerca do tema; (iii) a capacidade de decisdao esta associada as
competéncias psicolégicas do sujeito para tomar  decisées; (iv) o]
compromisso/responsabilidade surge como um elemento central da participagdo, uma vez
que implica consequéncias. Assim, quanto maior for o grau de participagéo dos sujeitos, maior

sera o nivel de responsabilidade assumido relativamente as decisdes e agcdes desenvolvidas.

A participagdo pode assumir diferentes graus e formas, ela pode manifestar-se de
forma mais esporadica ou continua, ser organizada ou espontanea, individual ou coletiva, e
ocorrer tanto em espagos publicos como privados (Ackermann et al., 2003, p.12). Cada uma
destas formas exige por parte dos adultos uma consciéncia critica acerca do tipo de

participagado que estdo a promover, bem como das intengdes e consequéncias.
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2.2.2. Influencia do espaco fisico na aprendizagem e no desenvolvimento

A organizagdo do espaco fisico € um elemento fundamental no processo da
aprendizagem e por isso atua como um agente ativo na mediagdo entre os alunos e o
conhecimento que estes podem reter. E fundamental que o educador ou professor tenha em
conta a organizagdao do espago fisico, pois segundo Oliveira-Formosinho e Araujo num
contexto educativo é necessario que o educador ou professor tenham em conta a forma como
organizam os espacgos, 0s materiais e como colocam ao dispor das criangas, demostrando
atencgao aos interesses e ao desenvolvimento do grupo em questao, pois o “ambiente fisico e
material [...] devera refletir a crengca na competéncia participativa da crianga e criar multiplas
oportunidades para o seu bem estar, aprendizagem e desenvolvimento” (2013, p.93). Assim,
0 espaco da sala convém estar organizado para a aprendizagem, sendo importante que essa
organizagao envolva os alunos de forma acolhedora, valorizada de forma a aumentar o desejo
da aprendizagem. Oliveira-Formosinho (2011, p.11). Ainda nesta linha de pensamento, Lima
reforca que “o espago é muito importante para a crianga pequena, pois muitas das
aprendizagens que ela realizara nos seus primeiros anos de vida estao ligadas aos espacos
disponiveis e/ou acessiveis a ela”. Este argumento revela a necessidade de questionar a
forma como diferentes modelos educativos concebem e operacionalizam a organizagédo do
espago, uma vez que este se revela determinante para as experiéncias da crianga. (2001,
p.16)

Neste sentido e como reforcam as autoras Abramowicz e Wajskop, a organizacéo dos
espacos: “(i) afeta o que a crianga faz; (ii) interfere na percec¢ao que a crianca tem da realidade;
(ili) modifica suas atividades e a maneira como utiliza os materiais; (iv) influencia sua
capacidade de escolha; (v) transforma as interagbes com as outras criangas e com 0s
profissionais”. E importante destacar que a forma como os adultos organizem o espaco fisico
tanto na creche como no 1.° ciclo é fundamental, sendo que o tamanho e a disposi¢cao dos
equipamentos sé&o importantes, para criar qualidade do trabalho e autonomia. (1999, pp.31-
36)

Quando falamos do espaco fisico é importante relacionar os individuos com o meio em
que estao inseridos, uma vez que o contexto em que se produz a aprendizagem possui as
suas préprias disposi¢des, que podem e devem facilitar a interagdo na aprendizagem e no
desenvolvimento pessoal e interpessoal de cada sujeito. Na mesma linha de pensamento e
segundo Zabalza (1992)

“O espaco na educacdo constitui-se como uma estrutura de oportunidades. E
uma condigdo externa que favorecera ou dificultara o processo de crescimento pessoal

e o desenvolvimento das actividades instrutivas. Sera facilitador, ou pelo contrario
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limitador, em funcao do nivel de congruéncia relativamente aos objectivos e dindmica

geral das actividades postas em marcha ou relativamente aos métodos educativos e

instrutivos que caracterizam o nosso estilo de trabalho.” (p. 120)

Conclui-se que a organizacao do espago € determinante para a agdo educativa,
exigindo do educador uma reflexao continua. Quando o espago se encontra alinhado com a

dinamica geral das atividades, o espago assume um papel facilitador das aprendizagens e do

desenvolvimento integral dos alunos.
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2.2.3. Estratégias de organizagao do espaco fisico e as suas potencialidades

A organizacgao do espaco fisico nas instituicbes de ensino constitui um dos elementos
centrais do ambiente educativo, influenciando ndo apenas os materiais, mas também as
interacbes e as aprendizagens das criangas. Por isso o educador/professor tem um papel
importante na organizagédo do espaco e deve avaliar o seu préprio estilo de ensino, ou seja,
perceber e delinear quando e como deve realizar as atividades, se vai lecionar de forma mais
tedrica ou mais pratica, se quer organizar os alunos em pequenos, médios ou em grandes

grupos.

A organizacao do espaco fisico na educacgao pré-escolar € um dos elementos centrais
uma vez que influencia diretamente na qualidade das experiéncias e interagbes educativas.
Mais do que apenas um espaco fisico, este deve ser entendido como um “terceiro educador”,
como afirma Inglesias (1998), capaz de promover interagcdes, estimular a curiosidade e
favorecer a participacdo e autonomia das criancas. Nesta perspetiva, o ambiente traduz a
imagem da crianga como sujeito ativo e participativo no seu processo de aprendizagem, uma
vez que “o ambiente € um educador a disposi¢ao tanto da crianga como do adulto. Mas sé
sera isso se estiver organizado de um certo modo.” (Neri & Vecchi citados por Inglesias. 1998,
p.241).

Uma das possiveis estratégias € a criacao de areas diversificadas e bem estruturadas,
que sejam destinadas a diferentes tipos de aprendizagens para que haja experiéncias
diversas, por exemplo areas destinadas a leitura, a expresséao plastica, ao movimento, ao jogo
simbdlico, entre outras. Esta diversidade, como referem os autores Hohmann e Weikart
(1997), favorece a aprendizagem, ao mesmo tempo que estimula e responde aos interesses
individuais de cada crianca. Para que as aprendizagens e as experiéncias sejam
enriquecedoras é importante que haja uma flexibilidade ao nivel do espago, ou seja, que
permita a reorganizagdo do ambiente conforme as dindmicas e necessidades do grupo de
criangas. Outro aspeto essencial tem haver com os materiais e recursos disponiveis e
acessiveis no contexto em questao, pois devem estar ao alcance das criangas, de modo a

estimular a autonomia e a capacidade de decidirem e de participarem, ou seja
‘o tipo de equipamento, os materiais existentes e a sua organizacao
condicionam o modo como esses espacos e mate riais sdo utilizados enquanto
recursos para o desenvolvimento das aprendizagens. A organizagcdo do espaco da
sala é expresséo das intengdes do/a educador/a e da dinamica do grupo, sendo
indispensavel que este/a se interrogue sobre a sua fungéo, finalidades e utilizagao, de

modo a planear e fundamentar as razbes dessa organizagao. (Silva et al, 2016, p. 26).
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Para além disso é importante haver uma articulagéo entre o espaco fisico interior e o
espaco exterior. Segundo Portugal e Laevers (2018) destacam que a interligacao entre estes
dois espagos favorece experiéncias sensoriais, motoras e sociais que promovem o
envolvimento e a prépria motivagdo das criangas, tornando os espacos organizados e

apelativos.

A organizacao do espaco fisico no 1.° ciclo também é um dos elementos centrais da
dinamica existente na pratica educativa. Segundo Teixeira e Reis (2012) a forma como os
materiais estdo dispostos revela algum tipo de intengdo pedagodgica e pode influenciar a
qualidade da aprendizagem e do desenvolvimento dos alunos. Posto isto segundo Brasil
(2006, como citado em Teixeira e Reis, 2012) a organizagao do espaco fisico pode apresentar
varias estratégias, que facilitam a construgdo de vinculos, o dialogo entre o professor e o
aluno e também entre os alunos. Assim sendo, existem disposi¢cdes das carteiras que sao
apresentadas como estratégias, como por exemplo: (i) Carteiras dispostas em filas; (ii) mesas
agrupadas; (iii) disposig¢ao das cadeiras em circulo as cadeiras dispostas em filas. De seguida

apresento a designacao de cada uma segundo as autoras.
(i) Nas carteiras dispostas em filas (figura 13):
“os alunos sentam-se, uns atras dos outros, voltados para o quadro. Se imaginarmos
o primeiro dia de aulas de um grupo nesta sala, poderemos deduzir que eles irdo
encontrar algumas dificuldades para se conseguirem ver, olhar, reconhecer. A sala
esta voltada para o quadro, para o (a) professor (a), possivelmente, mas nao para o

grupo”. (2012, p.170)

Figura 13 - Carteiras dispostas em filas

43



"o POLITECNICO
r= DE SANTAREM

(i) Nas mesas agrupadas (figura 14):
“Se imaginarmos que este espacgo esta ocupado por jovens e adultos, poderemos vé-
los sentados em pequenos grupos e os elementos de cada grupo olham-se, falam
diretamente uns com os outros e podem ver os outros grupos. O quadro nao é o centro
e o (a) professor (a) pode estar em diferentes lugares, acompanhando os dialogos e
os trabalhos de cada grupo. Este tipo de organizacédo deve ser utilizado sempre que
desejarmos propor produgdes escritas, conversas e discussdes em pequenos grupos.

(2012, p.171)

Figura 14 - Mesas agrupadas
(iii) disposicao das cadeiras em circulo as cadeiras dispostas em filas (figura 15):
“Nao é possivel indicar o lugar do (a) professor (a), ja que cada lugar esta igualmente
disposto em relagdo ao outro: as pessoas estdo num mesmo patamar, voltadas para
o centro do circulo, podendo olhar e dirigir-se a qualquer outra, sem qualquer

dificuldade. O quadro esta fora do circulo. (2012, p.171)

Figura 15 - Disposi¢cdo em circulo
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E necessario ter em consideracdo que as estratégias referidas acima tém objetivos
diferentes e favorecem as relagdes entre os pares e o professor. Na mesma linha de
pensamento, Arends (2008, como citado em Teixeira e Reis, 2012) aborda alguns modelos
de ensino expositivo (ex.: a disposicao das carteiras em filas e colunas), o modelo de instrugao
direta (ex.: disposi¢céo de carteiras na horizontal), o0 modelo de ensino da aprendizagem
cooperativa (ex.: disposicdo das carteiras em grupos, disposicdo em asa, em formato de
carteiras em U, em formato de carteiras em circulo). Com isto, o espaco deve ser sempre

adequado e adaptado consoante os objetivos definidos e o grupo de alunos.
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2.24. Papel do professor na organizag¢ao do espacgo educativo

O espacgo educativo deve ser entendido como um instrumento pedagogico que reflete
as intencdes do professor, uma vez que “os espacos (...) podem ser diversos, mas o tipo de
equipamento, os materiais existentes e a sua organizagcao condicionam o modo como esses
espacos e mate riais sdo utilizados enquanto recursos para o desenvolvimento das
aprendizagens.” (Ministério da Educacgéao, 2016, p. 26). Deste modo, o professor assume um
papel reflexivo, planeando e fundamentando a forma como o espacgo é utilizado, pois “a
organizacao do espaco da sala é expressao das intengdes do/a educador/a e da dindmica do
grupo” (Ministério da Educacéo, 2016, p. 26). Este papel assume uma reflexdo continua sobre
a adequacgao dos espacos permitindo ajusta-los as necessidades do grupo, sendo “condicao
indispensavel para evitar espacos estereotipados e padronizados que nao sao desafiadores

para as criancgas.” (Ministério da Educacéo, 2016, p. 26).

A organizacdo do espaco também contribui para o desenvolvimento da autonomia e

independéncia dos alunos, ja que

“O conhecimento do espaco e das suas possibilidades ¢ uma condi¢gao do
desenvolvimento da independéncia e da autonomia da crianga e do grupo, o que
implica que as criangas compreendam como esta organizado e pode ser utilizado,
participando nessa organizagdo e nas decisdes sobre as mudancas a realizar’

(Ministério da Educacéo, 2016, p. 26).

O envolvimento dos alunos nas decisbes sobre o ambiente promove o sentido de
responsabilidade e de criatividade, e por isso o adulto tem de permitir a participacao ativa das
criangas. No que toca a selegdo dos materiais na organizac¢ao do espacgo o professor deve ter
como critérios as necessidades dos alunos e deve organizar de forma coerente e de acordo
com o projeto curricular. Deve-se privilegiar materiais “baseados na funcionalidade,
versatilidade, durabilidade, segurancga e valor estético” e recorrer a elementos reutilizaveis ou
naturais para que seja possivel e propicio nas aprendizagens e na criatividade. (Ministério da
Educacao, 2016, p. 26).

O professor tem de ter em consideragao as potencialidades n&o s6 do espaco da sala
de aula, mas também (i) o espaco exterior e por isso deve integra-lo nas atividades
promovendo a exploragao e o contacto com o meio ambiente; (ii) as outras areas da instituicao
onde esta inserido, como por exemplo corredores, bibliotecas, refeitérios, salas polivalentes,
cuja utilizacdo deve resultar da decisdo entre a equipa educativa. (Ministério da Educacao,
2016, p. 27).
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De um modo geral, o professor deve assumir um papel de mediador e orientador na
organizacao do espacgo que visa criar ambientes mais estimulantes, seguros e que favoregcam
no desenvolvimento de cada aluno, potenciando a criatividade, a autonomia e as restantes

aprendizagens.
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Parte lll - Metodologia

3.1. Questao e Objetivos

Como referido anteriormente, esta problematica e ideia de estudo surgiu a partir das
questdes decorrentes da observacao realizada durante os estagios, inicialmente no contexto
de creche, e da respetiva mobilizagdo de referentes tedricos. Posto isto, surgiu a questao

problematica:

a) “Em que medida a organizacdo do AE, nomeadamente o espaco fisico, influencia a

participagao das criangas no contexto educativo”.

A partir desta questao tracei alguns objetivos para organizar o meu pensamento e a
minha pesquisa. Esses objetivos vao de encontro com a problematica do estudo em questéao,
tendo um objetivo geral que passa por analisar a influéncia da estruturagdo do espago fisico

na participacao das criangas e os restantes objetivos especificos:

i. Relacionar a organizagao do espaco fisico com o desenvolvimento da participacao das

criangas;

ii.  Analisar o impacto da rotina diaria na promoc¢ao da participagao;

iii. Identificar estratégias favorecedoras da promogao participagao em contexto educativo;

iv.  Perceber como os docentes incluem a dimensado espacial na planificagdo das
atividades;

v.  Observar/reconhecer como as criangas interagem com o espaco no ponto de vista da
participagao;

vi.  Caracterizar varias formas de organizagdo do espag¢o e as suas implicagdes no

desenvolvimento da participagao.

A fim de dar resposta a questado problema e aos objetivos que defini, realizei uma
pesquisa e um estudo incluindo alguns participantes para conseguir ter respostas concretas
sobre a tematica e analisando no terreno as organizag¢des do espaco fisico da sala de cada

grupo e a participagao que tinham consoante o0 mesmo.

3.2. Opcoes metodologicas

A presente exercicio investigativo tem caracteristicas de um estudo qualitativo, uma
vez que visa interpretar os significados e as dinAmicas que emergem da interacdo entre os
alunos, os adultos e o espaco, valorizando a perspetiva participativa e a realidade que é
constituida pelos intervenientes. Segundo Bogdan e Biklen (1994), a investigacao qualitativa
caracteriza-se pela recolha de dados descritivos, privilegiando o contacto direto com o
ambiente, neste caso educativo. O pesquisador da investigacao assume um papel

interpretativo, procurando compreender os comportamentos e a opinido dos individuos.
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Neste sentido, este desenho metodoldgico aproxima-se das caracteristicas da
investigacao qualitativa na medida em que o estudo foi desenvolvido em contextos reais de
pratica educativa, permitindo observar como o ambiente educativo, em particular o espago
fisico, influencia a participacao e o envolvimento dos alunos do pré-escolar e do 1.° CEB.
Através da observacgao sistematica, da realizacdo de entrevistas as docentes cooperantes e
da analise documental, foi possivel interpretar as interagdes dos alunos com a organizacao

do espaco, valorizando os seus comportamentos e niveis de participagao.

Ao entender o método de investigacdo utilizado é importante salientar algumas
competéncias requeridas ao investigador que se dedica ao estudo, Yin enumera: (i) Saber
formular boas perguntas e interpretar as respostas; (ii) Ser um bom ouvinte e nao ser traido
pelas suas proprias ideologias ou preconceitos; (iii) Ser adaptavel e flexivel, e conseguir ver
as situagbes inesperadas como oportunidades e ndo como ameagas; (iv) Ter uma boa
capacidade de ‘agarrar’ os aspectos que estdo a ser estudados. Esta capacidade reduz os
dados relevantes e a informagao toma proporgdes geriveis; (v) Nao ser influenciado por

preconceitos, incluindo os que derivam da teoria (Yin, 2015)

Para a realizagdo desta investigacao, utilizei diferentes tipos de instrumentos de
recolha de dados, nomeadamente: (i) uma entrevista a educadora e a professora dos locais
onde frequentei os meus estagios curriculares, (ii) criei grelhas de observagdo do
envolvimento e da participagdo dos alunos nas diversas atividades, (iii) consulta documental

com registo de uma ficha de observacao do espacgo educativo.

3.3. Contexto e participantes do estudo

Este estudo teve o contributo de diversos participantes de diferentes faixas etarias,
desde uma educadora e professora, até criancas com idades distintas. O estudo realizou-se
através da observacdo em intervengcdo de uma sala de Pré-escolar composta por vinte e
quatro (24) e uma sala de 1.° ciclo (1.° € 4.° ano), que tinha onze (11) alunos no 1.° ano e dez

(10) alunos no 4.° ano, na totalidade esta turma apresentava vinte um (21) alunos.

Para caracterizar os participantes no estudo, foi realizada uma tabela com algumas
informagbes dos mesmos, garantindo sempre a confidencialidade e seguranga dos
participantes (Anexo A). Nessa grelha estdo presentes as identificacdes dos docentes, o
género, a idade, o tempo de servico e o tipo de estabelecimento; as identificacbes dos
discentes, o género, a idade e se pertencem ao pré-escolar ou ao 1.° CEB. A educadora e a

professora ja eram docentes ha bastantes anos e trabalhavam no Ensino Publico.
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3.4. Instrumentos de Recolha de Dados

Para recolher os dados que permitem dar resposta a questao de investigagao, foram
selecionados trés instrumentos de recolha de dados, todos eles adequados a metodologia
planeada e complementando-se entre si. Como dito anteriormente os instrumentos sao: (i)

entrevistas; (ii) grelhas de observagao da participacgéo; (iii) consulta documental.
0] Entrevistas

As entrevistas constituem uma das técnicas mais utilizadas na investigacao qualitativa,
permitindo recolher informacdes detalhadas sobre a tematica e as percegdes e experiéncias
tanto profissionais como pessoais dos participantes. Neste estudo, os guibes de entrevista
foram direcionados a educadores e professores, com o intuito de compreender as suas
percegdes sobre a tematica da questao da investigacado. Neste caso optei por uma entrevista
semiestruturada, por ser mais flexivel e permitir o surgimento de outras possiveis questbes

no momento da interagéo.

“Geralmente se parte de um protocolo que inclui os temas a serem discutidos
na entrevista, mas eles ndo séo introduzidos da mesma maneira, na mesma ordem,
nem se espera que os entrevistados sejam limitados nas suas respostas e nem que
respondam a tudo da mesma maneira. O entrevistador é livre para deixar os
entrevistados desenvolverem as questdes da maneira que eles quiserem. (Moreira &

Caleffe, 2018, como citado em Silva, A. et al., 2023)
Para a realizag&o das entrevistas, foram produzidos dois guides direcionados a educadora

e a professora de 1.° CEB. Os guibes encontravam-se repartidos em blocos tematicos,

organizando-se da seguinte forma:
e Bloco 1 — Legitimagéo da entrevista;
¢ Bloco 2 — Conhecimento do percurso da educadora/professora cooperante;
e Bloco 3 — Concecdes da professora sobre a relagcao do espacgo e da participacao;

e Bloco 4 — Planificacao;

e Bloco 5 — Estratégias e formas de organizacéo do espaco;

e Bloco 6 — Finalizacao da entrevista.

Nos anexos B e C encontramos os guides de entrevista implementados a educadora e a
professora. Os guibes incluiam perguntas idénticas para ambas as profissionais, e os

objetivos passam por (i) reunir elementos sobre o percurso profissional do entrevistado; (i)
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perceber como € que o entrevistado relaciona a organizacdo do espacgo fisico com o
desenvolvimento da participagdo; (iii) perceber quais as conceg¢des no que diz respeito ao
impacto da rotina diaria na promoc¢ao da participacao; (iv) perceber como o entrevistado
observa as criangas a interagirem com o espaco; (v) de que maneira o entrevistado elabora
as planificagdes e se inclui a dimenséo espacial; (vi) compreender quais as estratégias
favorecedoras da promocgéo da participagao e entender as formas de organizagao do espaco.
Ainda nos anexos existem as transcri¢cdes da entrevista a educadora e a professora, no anexo
D e E, respetivamente. Neste segmento e para analisar o conteudo das entrevistas foi criada
uma grelha para a comparagao dos exemplos de unidades de registo, podemos averiguar no

anexo L.
(i) A observacgao

A observagdo na investigacdo em educagdo, permite ao investigador captar os
comportamentos e interagdes dos alunos no contexto em que estdo inseridos. Ao escolher a
observagao como método de recolha de dados é relevante entender que este instrumento sé
¢é valido e fidedigno se a observacgao antes de tudo for controlada e sistematica, e isso “implica
a existéncia de um planejamento cuidadoso do trabalho e uma preparacéo rigorosa do
observador”. (Ludke & André, 2018, p. 25)

Posto isto, em relagéo ao registo das observagbes recolhidas foi necessario considerar
que tipo de instrumento utilizaria, e neste caso “o pesquisador tem a disposi¢gdo uma grande
variedade de materiais para registar aspectos que se depara ao longo da observagao.”. (Silva,
A. et al, 2023, p. 21). Decidi realizar, como ja referido anteriormente, grelhas de observagao

da participagao das criancgas.

Ao longo das semanas de estagio, fui apontando nestas grelhas os niveis de
participagao das seis semanas em cada contexto, as duas primeiras equivalem as de
observacgao e as restantes as de intervengao (Anexo J e K). Primeiramente pesquisei sobre a
definicdo de envolvimento para perceber como anotar os diferentes niveis de participagao.
Segundo Formosinho & Araujo, o envolvimento é criado como uma qualidade da atividade do

ser humano, que é
a) reconhecido pela concentracao e persisténcia; b) caracterizado pela
motivagado, atracdo e entrega a situagdo, abertura aos estimulos e intensidade da
experiéncia (quer ao nivel fisico, quer ao nivel cognitivo) e por uma profunda satisfagéao
e energia; c) determinado pelo impulso exploratério e pelo padrao individual de
necessidades ao nivel desenvolvimental;e, d) indicador de que o desenvolvimento esta
a ter lugar (Laevers, 1994, como citado em Formosinho & Araujo, 2004, p. 86).
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Posto isto, numerei os diferentes niveis da participagcado, de (um) envolvimento muito
baixo a (cinco) envolvimento muito alto, sendo que o primeiro nivel se refere a uma auséncia
de participagao; o segundo a uma participagéo ocasional ou descontinuada; o terceiro a uma
participagao moderada e seletiva; o quarto a uma participagao ativa e colaborativa; e o quinto

a uma participacdo intensa e proativa.

Ao longo das semanas de estagio, procedi ao preenchimento de uma ficha adaptada
do projeto Desenvolvendo a Qualidade em Parcerias, na qual foram registadas informagdes
relativas ao espago educativo de cada uma das salas dos diferentes contextos (Anexo F).
Segundo Bertram & Pascal (2009), é relevante responder a diversas questdes para
compreender o espago fisico, tais como: (i) dimensdes do espago e as areas como estao
organizados; (ii) itens presentes no espago e outros materiais disponiveis; (iii) descrever
sucintamente as instalagdes da instituicao no geral; (iv) abordar o espago exterior, percebendo

quantas interagcdes os alunos usufruem e como se apresenta.
3.5. Procedimentos de Analise de Dados

Como referido anteriormente, a analise dos dados no presente estudo insere-se numa
abordagem de natureza qualitativa, recorrendo a anélise de conteudo enquanto tratamento e
interpretacao da informacéao recolhida. A analise de conteudo é uma técnica de analise que
examina detalhadamente o que foi coletado através de pesquisa, sem deixar de considerar
as observacgbes do pesquisador ao longo do caminho trilhado para a obtencédo desses
achados. (Bardin, 2016). Neste sentido, esta técnica revelou-se pertinente para compreender
de que forma o ambiente educativo, nomeadamente o espaco fisico, influencia a participacao

das criancas do pré-escolar e do 1.° CEB.

Apés a aplicagao dos instrumentos de recolha de dados (observagao direta, analise
documental e entrevistas semiestruturadas) e depois de transcritas as entrevistas, procedeu-
se a uma leitura de todo o material recolhido, com o objetivo de obter uma visdo global dos
dados e identificar aspetos relevantes para os objetivos da investigacao. Esta etapa permitiu

organizar e preparar o processo de analise de conteudo.

Segundo Bardin (2011, citado por Sousa & Santos, 2020), ha trés fases que devemos

estruturar a analise:

i) Pré-analise;
i) Exploragao do material;
iii}) Tratamento dos resultados.

Na fase da pré-andlise sdo escolhidos e organizados os documentos e existem
(re)formulacdes de objetivos. Na fase de exploragcao do material realiza-se a codificacao dos

dados, através da identificacdo das unidades de registo e da sua organizagdo em categorias
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e subcategorias. Por fim, na fase de tratamento dos resultados, sdo analisados e interpretados
os resultados obtidos (Bardin, 2011, como citado por Sousa & Santos, 2020). Nesse mesmo
sentido, juntei todos os dados recolhidos através dos instrumentos mencionados e explicados
para a analise. A utilizacao de entrevistas implicou o uso de guides de entrevista (Anexo B-
Educadora e C- Professora), que se encontram explicados no tépico dos instrumentos de
recolha de dados. Depois da realizagdo das entrevistas as docentes procedeu-se a fase da
transcricao (Anexo D- Educadora e - Professora) das mesmas. Numa fase seguinte, apds as
entrevistas estarem transcritas, comegou a andlise do conteldo. Para tal, foram construidas

diferentes grelhas de analise, ajustadas a cada instrumento de recolha de dados.

Relativamente as entrevistas realizadas a educadora e a professora, construiu-se uma
grelha de analise de conteudo das entrevistas (Anexo L), organizada em blocos tematicos,
categorias, subcategorias, exemplos de Unidade de Registo, Numero de Unidade de Registo
(Numero de U.R.) e o Numero de Sujeitos definidas a partir dos objetivos da investigag¢do. Os
exemplos de unidades de registo, o numero de unidades de registo € o numero de sujeitos,

permitem identificar convergéncias e/ou semelhangas nos discursos das participantes.

A grelha esta estruturada em quatro blocos tematicos principais: (i) conhecimento do
percurso da Educadora e Professora; (ii) conce¢des da educadora/professora sobre a relagéao
do espacgo e da participacao; (iii) planificagao; (iv) estratégias e formas de organizagédo do

espaco.

No primeiro bloco, conhecimento do percurso da Educadora e Professora, a categoria
percurso profissional integra as subcategorias: (i) motivo da escolha da profissao; (ii) anos de
trabalho; (iii) o que mais cativa e menos motiva na profissao; (iv) percurso profissional. No
segundo bloco das concecgdes da educadora/professora sobre a relagdo do espaco e da
participacdo contempla a categoria relacdo entre o espago e a participacao, integrando
subcategorias como: (i) organizacado do espaco fisico da sala; (ii) aspetos importantes do
espacgo para promover a participagao; (iii) alteragdes do espago consoante as sugestdes dos
alunos; (iv) rotina diaria e momentos propicios a participagao; (v) rotina flexivel; (vi) diferengas
no espaco entre a creche e o Jardim de Infancia; (vii) interagcées dos alunos com o espaco;
(viii) areas de conteudo em interagdo com o espago. O terceiro bloco, planificacdo inclui
subcategorias relacionadas com: (i) adaptacédo das atividades a disposicao da sala; (ii) a
articulagdo com outros espagos para promover a participagao; (i) como as docentes
planificam e incluem todos na pratica; (iv) valorizagdo do espaco na planificacdo; (v)
mudancas no espago € as circunstancias em que estas ocorrem. O ultimo bloco diz respeito
as estratégias e formas de organizagdo do espago e integra subcategorias como: (i)
estratégias de incentivo a participacao nas decisdes da sala; (ii) estratégias para alunos mais
timidos ou com menos iniciativa; (ii) formas de organizagao do espaco; (iii) organizacédo do

espaco que fomenta a participacao; (iv) barreiras na igualdade de participagao.
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No que diz respeito a analise do espaco educativo, procedeu-se, numa primeira fase,
a observacao dos diferentes espacos fisicos, tanto interiores como exteriores, existentes nos
contextos educativos. Foram realizados registos de observagao através de uma ficha de
analise do espaco (Anexo F), que referi no topico dos instrumentos de recolha de dados. A
partir desses registos e apds uma leitura cuidada dos dados recolhidos, foi construida a grelha
de analise do espago educativo (Anexo 1), cujo objetivo foi caracterizar os contextos
observados. A grelha esta estruturada num bloco tematico principal designado por espacgo
educativo, que se subdivide em duas categorias principais: (i) espacgo interior; (ii) espaco
exterior. A categoria do espaco interior integra as subcategorias; (i) organizagao da sala de
aula; (ii) materiais e equipamentos; (iii) organizagao da instituicdo. A categoria espago exterior
integra as subcategorias: (i) recreio exterior e a sua utilizacao; (ii) partilha do espaco exterior;
(iii) dinamizacao e supervisdo do recreio; (iv) pavimento e vedagao existente. Inclui ainda
exemplos de unidades de registo, provenientes das notas de observacao que retirei das fichas

de analise do espacgo educativo e o respetivo numero de UR.

Em relacao a participagdo das criangas, primeiramente houve uma observagédo da
participacao dos alunos ao longo das atividades propostas e da rotina diaria nos contextos de
pré-escolar e do 1.° CEB. Durante este periodo de observagédo foram realizados registos,
incidindo sobre a participagao, ou seja, o envolvimento, a iniciativa, e a interagdo com os pares
e com o/os adulto/s presente. Com base nestes registos e apds uma analise da informacgéao
recolhida, foi construida a grelha de analise dos niveis de participacao dos discentes (Anexo
J), aplicada ao pré-escolar, ao 1.° ano e ao 4.° ano, contextos onde estagiei. Esta grelha
organiza os dados por semanas de observagao e de intervencao, possibilitando uma analise
mais abrangente da evolugéo da participagéo ao longo do tempo. Os niveis de participagéo
(Anexo K) estao distribuidos em cinco categorias, que foram explicadas no tépico dos

instrumentos de recolha de dados.

Em seguida, na analise dos resultados, evidencia-se uma comparagdo das
observacdes realizadas nos diferentes contextos de estagio. Esta comparacéo possibilita
identificar ndo apenas semelhangas, mas também diferengas nos registos analisados,
contribuindo para uma leitura critica dos dados. O processo de tratamento da informagéao
revelou-se fundamental para uma compreensao das dinamicas educativas de cada contexto,
permitindo interpretar de que forma as caracteristicas dos ambientes influenciam as praticas

€ 0s processos de participacao.
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Parte IV — Apresentagao e analise dos resultados

Nesta parte serdo analisados os resultados das entrevistas elaboradas a educadora e
a professora de 1°. CEB, os resultados das grelhas de observagao da participagao dos alunos
e os resultados da grelha de observacéo do espago educativo e posteriormente uma analise

comparativo dos resultados.
4.1. Resultados das entrevistas as docentes

Tendo em conta a divisdo dos blocos de entrevista proceder-se-a a apresentacao e
analise dos resultados das mesmas. Como podemos observar na tabela referente a analise
de conteudo da entrevista a Educadora e a professora (Anexo L), o primeiro bloco tematico
refere-se a caracterizagcdo das entrevistadas para ficar a conhecer melhor as docentes e
permanecer mais proxima dos seus percursos profissionais. Relativamente as docentes,
conforme se apresenta na tabela de identificacdo das sujeitas docentes (Anexo A), a
Educadora (E1) é do género feminino, tem 60 anos de idade, conta com 38 anos de tempo de
servigo e exerce fungdes num estabelecimento de Ensino Publico. Por sua vez, a Professora
(P1), igualmente do género feminino, tem 54 anos de idade, possui 33 anos de servico e
também leciona num estabelecimento publico. As docentes neste bloco acabaram por
apresentar varias evidencias em comum, mostraram de um modo geral que 0 seu percurso

profissional tem sido muito gratificante.

No segundo bloco, relacionado as “Conce¢des da educadora/professora sobre a
relacdo do espacgo e da participagao”, as respostas revelam uma visdo coerente, em que o
espaco é entendido como um elemento ativo no processo educativo. Ambas as entrevistadas
descreveram as suas salas demostrando preocupag¢ao com a autonomia e a participagéo dos
alunos. (E1), “A minha sala esta dividida por areas (...) Tento que tudo esteja acessivel as
criangas” (P1), “tenho sempre 2 anos de escolaridade (...) uma turma virada para um quadro
€ outra para o outro, aqui quem gira sou eu (...) acho que funciona bem, (...) sdo organizados,

sao respeitadores, nao ha confusdes”.

Na subcategoria seguinte, relativa ao espago como promotor da participagao,
ambas as docentes permitem que os alunos fagam escolhas e tomem decisdes sobre as
diversas atividades. (E1), “Acho que o mais importante & o espago ser mesmo das criangas,
que elas sintam que podem mexer, escolher, fazer. (...) elas ndo precisam de estar sempre a
pedir autorizagao” (P1), “eles trabalham no grupo e eu é que vou rodando para os auxiliar no
que necessitam (...) de um modo geral eles ouvem os colegas de forma atenta e participam
de forma organizada”. No que diz respeito as alteragcdoes do espag¢o consoante as
sugestdes dos alunos, as docentes demostram-se abertas a novas sugestdes, porém, por
vezes, nao ha formas de mudanga devido ao pequeno espacgo existente. (E1), “Tento estar

atenta aos sinais, e quando reino com eles em grande grupo para avaliar o dia, acabo sempre
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por os ouvir e pedir que participem em possiveis mudangas” (P1), “se eles propuserem eu nao
digo logo nao (...) podemos ver os prés e os contras e ver se funciona, mas eles préprios ja
se habituaram a este espago e é um dado adquirido”. Relativamente aos momentos
propicios a participagao na rotina diaria, as docentes afirmam que existe uma rotina, mas
que esta pode e deve ser flexivel, e que existem momentos em que a participagdo é mais
notdria, havendo sempre excecdes. (E1), “participacdo acontece muito na reunido de grupo
(...) durante o tempo livre nas areas, sao eles que decidem para que area querem ir.” (P1), “a
participacao deles ¢é ativa, eles partilham as suas ideias sem medo, e participam entre eles...
claro que no geral”. Ainda neste bloco foi perguntado apenas a educadora a diferenga no
espacgo entre a creche e o JI, esta afirma que na creche existem outros focos e os espagos
acabam por ser mais protegidos e sensoriais, no Jl reforga a autonomia que o espacgo tem de
ter para as criangas conseguirem se desafiar. (E1), “Na creche o foco esta mais nos cuidados
e na seguranca (...) No Jardim de Infancia, ja se pode desafiar mais, estimular a autonomia,

deixar que mexam em mais coisas, fazer escolhas”.

No que toca as interagdes dos alunos e das areas de contetiido com o espago, as
entrevistadas afirmam que depende de cada individuo, ha uns que sao mais timidos e acabam
por ndo apresentar muitas interagdes com o espacgo, procurando orientagéo. (E1), “Depende
muito da personalidade de cada uma... os espacos de faz-de-conta/casinha e a
garagem/construgdo sdo os que mais promovem a interagéo entre elas.” (P1), “noto que os
alunos mais novos, do 1.° ano, exploram mais, mexem nos materiais manipulaveis,
perguntam, ou seja, procuram constantemente orientagcdo. Os do 4.° ano ja tém mais
autonomia e fazem uma gestao mais consciente do espaco (...)". Existem areas de contetudo
e de aprendizagem mais ricas e que funcionam melhor na disposi¢cdo dos espaco, segundo
as entrevistadas. (E1), “os cantos da casinha e das construgbes sdao sempre muito ricos.
Também a zona da expressao plastica, onde eles podem criar livremente (...) as vezes basta
mudar o contexto para tudo fazer mais sentido” (P1), “portugués e a matematica sdo as mais
faceis de trabalhar com a disposicdo em que a sala esta, no estudo do meio, quando fazemos
experiéncias, tenho de ajeitar a sala (...)". Estas visdes estdo alinhadas com Cardona (1992),
que defende que o espaco educativo deve ser flexivel e estimulante, favorecendo a
participacao e a autonomia dos alunos, “(...) a crianca aprende sobretudo através da
acao/experimentacao, sendo fundamental proporcionar-lhe um ambiente rico e estimulante
(...).” (Cardona, M. 1992). Contudo, as docentes entrevistadas revelaram que existem
limitagbes no que toca ao espago e ao mobiliario existente nas instituigdes, o que dificulta nas

possiveis alteragdes.

O terceiro bloco é relativo a planificacido, as respostas evidenciam que as docentes
encaram este processo de forma flexivel e tém em consideragao os materiais e o espago que

tém nas instituicoes. (E1), “o espago adapta-se, desde que haja imaginagao... e este grupo

56



POLITECNICO

=y DE SANTAREM

tem muita! Também mudo as atividades conforme o espaco disponivel” (P1), “Eles pensam
numa atividade, e eu ja sei se vou para o refeitério, se vou para a rua, se posso fazer na sala
(...) é facil porque eu estou aqui ha 15 anos”. Relativamente a articulagao dos espagos para
promover a participagao, ambas as docentes afirmam que os alunos participam ativamente
nas atividades que séo propostas. (E1), “gostamos de usar o exterior, a horta, a biblioteca, o
ginasio (...) isso ajuda as criancas a sentirem que fazem parte da comunidade e acabam por
participar de forma ativa” (P1), “este grupo de alunos acaba por participar ativamente em todos
0s espacgos da escola, eles sdo muito empenhados e auténomos”. Na subcategoria de como
planificam e incluem todos os alunos na pratica, as entrevistadas referem que planificam
pela observagado e fazem um planeamento organizado, mas flexivel porque nestas idades &
relevante organizar e orientar o grupo em questao, pedindo a opiniao do mesmo. (E1), “A
planificacdo parte muito da observagédo. Vejo o que estdo a explorar, o0 que andam a
conversar, onde se mostram mais envolvidos” (P1), “planeamentos de 15 em 15 dias (...)
Quando eles estdo numa fase mais inicial, como o 1.° ano, eu acho que é essencial nés os
organizarmos e orientarmos.” Na tematica do espacgo ser valorizado na planificagao e se o
mudam em alguma circunstancia, a educadora declara que é valorizado e que faz parte da
aprendizagem por isso ndo é algo fixo e acaba por altera-lo conforme os interesses das
criangas. (E1), “O espaco faz parte da aprendizagem (...) Nao vejo o espago como algo fixo
(...) Mudo o espago quando percebo que ja nao esta a funcionar”. Por outro lado, a professora
também valoriza o espago, mas néo o coloca nas planificacbes em si, e ndo faz mudancgas,
porém muda os lugares entre eles. (P1), “espago € algo que valorizo porque acabo por
diversificar as atividades consoante o espaco (...) nado fiz nenhuma mudancga no espaco (...)
Mas mudo as vezes os lugares entre eles”. A planificagao é necessaria, para gerir os espagos
e materiais existentes e organiza-los da melhor forma possivel e de acordo com as atividades

e os interesses dos discentes (Zabalza, 2001, citado em Teixeira & Reis, 2012)

O penultimo bloco é referente as estratégias e formas de organizacado do espacgo, e
por isso foi perguntado: (i) as estratégias de incentivo na participagao nas decisdes na
sala, (ii) as estratégias utilizadas para os alunos timidos e com menos iniciativa, (iii)
formas de organizacgao do espaco e que tipo de organizagao é mais eficaz para fomentar

a participacgao, (iv) as barreiras na igualdade de participagao.

De um modo geral, a educadora pergunta a opinido dos alunos para que estes
participem nas decisdes na sala, a professora afirma que a ultima palavra é a dela, mas que
ouve as opinides, e que todos os alunos acabam por realizar todas as atividades que fazem.
(E1), “mostro que a opiniao deles conta, que fazem parte das decisdes dentro da sala de aula”.
(P1), “As decisbes, geralmente, acabo por ter a ultima palavra, mas eu oi¢o-os (...) eles
participam nas atividades independentemente se € o que mais gostam”. Também referem

que nem todos os alunos demostram iniciativa para falar, porém como estratégias a
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educadora utiliza, por exemplo, o desenho para que os alunos mais timidos demostrem as
suas ideias de outra forma e a professora tenta colocar um aluno mais desinibido ao pé de
um aluno mais timido. (E1),” outras formas de participagao, por exemplo podem desenhar a
sua ideia, contar-me em privado, ou participar aos poucos, tudo no seu ritmo”. (P1), “tentar
por um aluno mais desinibido ao pé de um mais timido e fazé-los ajudarem-se mutuamente,
e 0 mais timido ser ajudado pelo que tem mais facilidade em se exprimir’. Relativamente as
formas de organizag¢ao do espac¢o, a educadora referiu que os alunos se envolvem mais
quando o espaco esta mais fluido, a professora mencionou que noutras instituicées tentou
varios tipos de organizagcdo das carteiras, como por exemplo em grupos ou em “U”, mas
afirmou que tém mais tendéncia para conversarem. (E1), “que as criangas se envolvem mais
quando o espago € mais fluido e adaptavel e quando podem circular livremente”. (P1), “em
escolas que dava para estar em grupos, e também funciona... Também ja tive a sala em U,
mas ha sempre uma tendéncia maior para eles conversarem uns com os outros”. Uma das
caracteristica das docentes no que toca a organizagao e como esta fomenta a participagao,
as docentes referem que se o espago estiver bem organizado e se houver coopera¢ao os
alunos sentem-se mais livres para experimentar e participar. (E1), “bem organizado e disposto
de uma forma mais harmoniosa as criangas sentem-se mais livres para experimentar e
participar”. (P1), “organizagao funciona bem se existir cooperacao, respeito e que as regras
estejam presentes nos alunos, assim eles acabam por se sentir mais seguros e livres para

participar”.

Na ultima subcategoria as docentes abordaram algumas barreiras na igualdade de
participacao, a educadora afirma que existem alunos com dificuldades de comunicagao e
que por vezes é complicado gerir a participagao de todos, mas ao longo do dia acabam por
participar. A professora refere que comecga pelos alunos mais desinibidos, para colocar os
restantes alunos mais a vontade, e acabam por dar a sua opinidao e respeitar a opiniao dos
outros. (E1), “criangas com dificuldades de comunicagdo, com menos confianga (...) ha
contextos onde o numero de criangas € grande, e torna tudo mais dificil (...) Eu acabo por ao

longo do dia tentar que todos participem™. (P1), “comec¢o pelos que estdo mais a vontade,
para os outros irem ganhando tempo e a vontade, mas todos participam”. O ultimo bloco é

referente a finalizagdo da entrevista com as docentes.
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4.2. Grelhas de observacgao da participagao dos alunos

O presente tépico tem como objetivo a analise dos dados recolhidos através das
grelhas de observacido da participacdo dos discentes do pré-escolar e do 1.° ciclo. Estas
grelhas permitiram acompanhar a evolu¢ao da participagdo em diferentes contextos durante
as seis semanas, sendo que as duas primeiras foram destinadas a observagéao participativa e
as outras quatro semanas de intervencdo. Os registos foram organizados segundo cinco
niveis de participagao, variando entre o envolvimento muito baixo, que diz respeito a auséncia
de participacao (nivel 1) e o envolvimento muito alto, que refere os alunos com uma
participacao intensa e proativa (nivel 5). Esta grelha dos niveis de participagdo, no Anexo K,
possibilita uma leitura progressiva do grau de participagdo, que foram observados, como o
interesse, a interagdo entre os pares e com o educadora/professora, a colaboragao nas

tarefas.

Foram criados trés graficos para que a analise fosse mais visual e para permitir uma
compreensdo mais precisa dos resultados de cada grelha. O eixo horizontal de cada grafico
representa o periodo do estagio, dividido entre a primeira e a sexta semana, enquanto o eixo
vertical indica o numero de criangas correspondentes a cada nivel de participacdo. Cada barra
vertical corresponde a um nivel especifico de envolvimento, conforme a legenda apresentada

no grafico. Assim, distinguem-se as cinco categorias de participacéo.

No grafico representado abaixo (figura 16), referente a analise dos niveis de
participacao dos discentes do pré-escolar, o registo semanal revela, na sua globalidade uma
participacao favoravel do grupo em questdo. Desde as semanas iniciais de observagao
(semanas 1 e 2) até ao final da intervengao (semanas 3 a 6), verifica-se uma estabilidade nas
barras dos niveis de participacdo mais elevados, sete alunos estdo representados no nivel
quatro e seis alunos estao representados no nivel cinco ao longo das semanas. Observa-se
um aumento gradual do nivel trés, e ha redugdes pontuais no nivel dois, contudo a partir da
3.° semana ha um dos alunos que aparece no nivel um, isto porque o alunos s6 foi ao estagio

nas ultimas 4 semanas.

Estas transformacgdes indicam uma transi¢ao positiva de alguns alunos para niveis de
participagao superiores, contudo existem sempre alguns discentes que se mantiveram no
mesmo nivel. O numero total de discentes aumentou ligeiramente pois alguns alunos nao

frequentaram as duas primeiras semanas de estagio.
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Gréfico da analise dos niveis de participacdo — Criangas
do Pré-escolar
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B 1 — Auséncia de participacao m 2 — Participag&o ocasional ou descontinuada
m 3 — Participacdo moderada e seletiva m 4 — Participacdo ativa e colaborativa
B 5 — Participacao intensa e proativa

Figura 16 - Grafico da analise dos niveis de participagdo — Criangas do Pré-escolar

No grafico representado abaixo (figura 17), referente a analise dos niveis de
participacao dos discentes do 1.° ano do 1.° ciclo, o registo semanal revela, na sua globalidade
uma participacao estavel e favoravel. Desde as semanas iniciais de observagao, até ao final
da intervengéao, verifica-se uma estabilidade nas barras dos niveis de participagdo mais
baixos, tendo sempre o mesmo alunos no nivel um e no nivel dois, uma vez que ambos
apresentavam algumas dificuldades de comunicagao e também de envolvimento. Observa-
se um aumento gradual do nivel quatro, e consequentemente ha redugdes no nivel trés. O
ultimo nivel de participagdo, o mais elevado, também tem sempre os mesmos discentes ao

longo das semanas de estagio.

Estas transformagdes sugerem que as semanas de intervencdo apresentaram um
impacto positivo, uma vez que, alguns alunos passaram para o nivel de participagdo superior
ao das semanas iniciais. O numero total de discentes foi sempre o mesmo, pois todos

estiveram presentes ao longo das semanas de estagio.
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Gréfico da analise dos niveis de participacdo — Criangas
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Figura 17 - Grafico da analise dos niveis de participagdo — Criangas do 1.° ano

No grafico representado abaixo (figura 18), referente a analise dos niveis de
participacao dos discentes do 4.° ano do 1.° ciclo, o registo semanal revela, na sua globalidade
uma participagdo estavel e favoravel. Ao longo das semanas os niveis trés e cinco
mantiveram-se constantes com trés alunos em cada, o nivel dois manteve os mesmos dois
alunos durante as semanas. A partir da quarta semana o nivel quatro sofreu uma ligeira
subida, de 1 discente para 2 discentes. O nivel um acabou por desaparecer apos a terceira
semana, fazendo com que o nivel dois recebesse o aluno que nessas semanas estava no
nivel mais baixo. Estes resultados demonstram um sinal positivo na participacéo do grupo ao
longo das semanas, uma vez que, o nivel um que representa auséncia de participagao, acaba
por ficar sem nenhum discente nas ultimas semanas. O numero total de discentes foi sempre

0 mesmo, pois todos estiveram presentes ao longo das semanas de estagio.
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Grafico da analise dos niveis de participacdo — Criancas
do 4.°ano
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Figura 18 - Grafico da anélise dos niveis de participagdo — Criangas do 4.° ano

De um modo geral a analise das grelhas de observagao da participagéo revelou que a
rotina diaria desempenha um papel crucial na promocdo da participacdo dos alunos. A
organizacao estruturada das atividades, a previsibilidade dos momentos do dia e o
acompanhamento do adulto proporcionaram seguranca e confianga aos discentes,
favorecendo a sua interagio e envolvimento nas tarefas que foram propostas. Observou-se
uma evolugao positiva nos niveis de participagdo ao longo das semanas de intervencéo, com
alguns alunos a transitar de niveis intermédios para niveis mais elevados. Foram utilizadas
estratégias como o incentivo a colaboragao entre pares, a diversidade de atividades em
diferentes espacos e o reforgo positivo demonstraram-se eficazes na promogado de uma

participacdo mais ativa consoante o espago fisico que cada contexto apresentava.
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4.3. Grelha de observagao do espacgo educativo

O presente ponto tem como objetivo a analise dos dados recolhidos através das fichas
de observacdo do espaco educativo no pré-escolar e do 1.° ciclo. Esta grelha permitiu
organizar as praticas educativas observadas, abrangendo os espacos interiores, exteriores e
0s recursos que os integram. Nesta grelha emergem subcategorias: (i) organizacao da sala
de aula; (ii) materiais/equipamentos; (iii) organizagao da instituicao; (iv) recreio exterior e a
sua utilizagao; (v) partilha do espacgo exterior; (vi) dinamizagao do recreio; (vii) pavimentagao
e vedacao existente. De seguida irei apresentar uma analise global entre os niveis de ensino,
procurando identificar as semelhancas e diferengas existentes. No que diz respeito a
organizacao da sala de aula, na creche e jardim de infancia, o espago assume um papel
essencial na rotina do grupo, funcionando como mediador entre o0 ambiente fisico e o
desenvolvimento das criangas. As organizacdes observadas privilegiaram as areas presentes,
como por exemplo a area do faz de conta, da garagem e da biblioteca, contudo o espaco fisico
da creche nao era amplo e dificultava a circulagdo e o envolvimento e participacao das
criangas nas diversas areas e atividades. Contrariamente, na sala do pré-escolar, ja existia
espaco suficiente para que as criangas conseguissem estar mais a vontade durante toda a
rotina. Na creche existia também uma varanda que era muitas vezes utlizada como espaco
exterior e por isso os discentes eram proibidos de realizar atividades mais livres, uma vez que
o contexto era controlado pelo adulto de forma a protegerem de qualquer perigo. No espago
fisico do 1.° ciclo, ou seja, na sala de aula do 1.° ano e 4.° ano, o espaco por ser partilhado
por duas turmas de anos diferentes, acaba por se tornar mais fixo, dai ndo apresentar
diferentes espacgos, sem ser a parte da arrumacdo e das carteiras. Os alunos estavam
dispostos em filas, duas delas para o 1.° ano e outras duas para o 4.° ano, contudo os dois
anos estavam virados de costas uns para os outros. Esta foi a técnica utlizada pela professora
da turma em questao, ja que ela optou por colocar dois quadros paralelos (um para cada ano
em questao), de forma a ser a adulta a movimentar-se na sala. De um modo geral, os espacos
observados tentaram privilegiar a dimensao relacional entre os pares e entre os alunos e as

adultas responsaveis por cada sala referida.

Relativamente aos materiais e equipamentos, podemos averiguar que, em ambos 0
nivel de ensino existe uma boa qualidade de materiais adequados e de equipamentos que
sdo facilitadores do desenvolvimento das atividades. As instituicbes possuiam de sala
polivalente/ ginasio e diversos materiais disponiveis para as criancas e os adultos. De um
modo geral, as instituicdes dispunham de refeitérios comuns, e em alguns contextos, espagos
como bibliotecas ou dormitérios nao existiam, como por exemplo na creche e jardim de
infancia. A falta de uma biblioteca na instituicao, apesar de ser substituida, por vezes, por
estantes ou cantos de leitura nas proprias salas, pode limitar o acesso das criangas a

experiéncias mais diversificadas e ao contacto com o livro e com a leitura.

63



POLITECNICO

=y DE SANTAREM

O espaco exterior foi algo observado nos diferentes contextos, e de um modo geral o
espaco fisico do exterior era completo e amplo, apesar de algumas diferencgas, por exemplo,
na creche as criangas nao utilizaram muito o parque que tinham, mas sim uma varanda
presente ao lado da sala, no pré-escolar o espago era mais diversificado, porém tinham
algumas limitagdes no espago, as criangas nao iam para o lado do 1.° ciclo (a escola tinha
jardim de infancia e 1.° ciclo), no espaco exterior do 1.° e do 4.° ano onde estagiei, as
dimensbdes apesar de reduzidas, eram muito apelativas, amplas e todos os alunos da
instituicao utilizavam o espago nos mesmos horarios. A dinamizagao e supervisdo do recreio
era supervisionada maioritariamente pelas auxiliares dos grupos e instituicdo. O pavimento

vedacao dos espacos eram compostos por calgada, pavimento de borracha e areia/terra.

Na generalidade, as analises das grelhas de observacao do espaco educativo em
conjunto com as grelhas de participagdo dos discentes evidenciaram que a organizagao do
ambiente fisico exerce grande influéncia na participagéo das criangas. Nos contextos em que
0 espaco era amplo, diversificado e estruturado por areas, como no pré-escolar, verificou-se
maior participacao, circulacdo e envolvimento nas atividades. Por outro lado, em espacos
mais restritos ou partilhados, como no 1.° CEB, a participacao foi condicionada pela limitagao
fisica, embora a disposi¢cao dos materiais, a qualidade dos recursos e a valorizagao do recreio
tenham contribuido para estimular interagcées e envolvimento dos alunos. Estes resultados
mostram que a gestdo do espacgo, associada a organizagdo das atividades, favorece o

desenvolvimento das competéncias sociais e a participagao em contextos educativos.

64



POLITECNICO

=y DE SANTAREM

4.4. Sintese comparativa dos resultados

A analise comparativa dos dados das entrevistas as docentes, das grelhas de niveis
de participagdo dos alunos e das grelhas de observagao do espaco fisico permite construir
uma visao integrada sobre a forma como o espaco educativo, neste caso especifico o espago
fisico, influencia e favorece a participacéo das criangas nos contextos observados. No que diz
respeito as entrevistas foi possivel reconhecer uma concordancia, entre a educadora e a
professora, em certas conce¢des. No entanto, ao longo da interpretagdo dos dados, surgiram
também divergéncias entre as participantes, como por exemplo no contexto social e educativo
e nas estratégias utilizadas por ambas no que toca a participacao e organizagdo do espaco
da sala. De modo geral, os resultados evidenciam uma relagao direta entre a organizagao do
espago e os niveis de participagdo, confirmando que um espaco fisico mais estruturado,
flexivel e estimulante tende a favorecer o envolvimento da autonomia e da participagdo dos

alunos. Como referido por Silva et al. (2016), o pré-escolar é

o nivel educativo em que o curriculo se desenvolve com articulagcéo plena das
aprendizagens, em que os espagos sao geridos de forma flexivel, em que as criangas
sao chamadas a participar ativamente na planificacdo das suas aprendizagens, em
que o método de projeto e outras metodologias ativas sdo usados rotineiramente, em

que se pode circular no espaco de aprendizagem livremente (Silva et al., 2016, p.4).

As docentes ao longo da entrevista foram revelando que tentavam ambientar o espago
consoante as necessidades das criangas, sendo que, no jardim de infancia tendia para uma
mudanca a nivel no espago e equipamentos, e no 1.° ciclo, e tendo duas turmas (1.° e 4.° ano)
na mesma sala, a professora ndo mudava tantas vezes o espago como queria, mudava sim

os discentes de lugar conforme as necessidades de cada um.

Estas percec¢des, de mudancga do espaco e de lugar consoante as necessidades dos
discentes, foram confirmadas pelos dados observados nas grelhas de participacdo, que
evidenciaram uma evolugdo positiva nos niveis de envolvimento ao longo das semanas de
intervencgao, tanto no pré-escolar como no 1.° ciclo. Nos contextos onde o espacgo apresentava
uma maior flexibilidade, diversidade de materiais e as préprias atividades que se fizeram ao
longo das semanas, observou-se uma tendéncia para niveis mais elevados de participacéao,
traduzindo-se em interagdes mais ricas € numa maior cooperagao entre pares. Assim, os
dados retirados das entrevistas demostram que o espaco fisico, quando é pensado de forma
inclusiva e intencional, tem um impacto direto no comportamento participativo dos alunos.
Contudo estas interpretacoes, sobre a participagao, nao implicam que os alunos fagam tudo
0 que querem, importa sim serem ouvidos e sentirem que as suas opinides sdo sempre

validas, mesmo que estas sejam erradas. Deste modo, cabe a educadora ou professora dar
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voz aos alunos e perceber que a participacao implica a valorizagao da opinido alheia para a
promocgao de transformagao da acao. (Tomas, 2007, p.54) Assim, compreende-se que o
espaco fisico, embora constituia um fator estruturante, ndo pode ser interpretado
isoladamente, € sim mediado pelas distintas praticas pedagdgicas e pela postura de cada
profissional de educagao, pois sdo estes que influenciam a participagdo consoante ao espaco

que tém.

De igual modo, as grelhas de observacdo do espaco educativo confirmam as
representacdes das docentes, ao revelar que o espaco fisico dos contextos, quer nos espagos
interiores quer nos exteriores, tendem a ser um fator importante e determinante nas interacoes
e no grau de envolvimento e de participagdo dos discentes. Nos contextos de creche e jardim
de infancia, onde as salas estavam divididas em areas e exploragao livre, observou-se e
registou-se uma participagdo mais espontédnea das criangas. Ja nos contextos do 1.° ciclo, o
espaco partiihado entre os dois niveis de ensino acabava por limitar a mobilidade e a
reorganizacdo dos materiais e por vezes condicionava as oportunidades de participagcdo em
relacdo ao espago, embora a atitude e as estratégias da professora tenham sido propicias,
tentando sempre que os discentes dos dois niveis de ensino, realizassem atividades conjuntas
para se relacionarem e participarem em conjunto. Por isso é necessario adequar os espacos,
no ambito da organizagao e da linguagem, a s criangas e repensa-los com a participagao das

mesmas (Tomas, 2007, p.54).

De forma geral, os trés instrumentos de recolha de dados permitem afirmar que o
espaco fisico é consequéncia e afeta a participagao. Quando o espago € planeado de modo
a ser acessivel e ajustado as necessidades e interesses dos discentes, ajuda nas praticas
participativas e de cooperacdo. Segundo Oliveira-Formosinho e Gambda (2011) a pedagogia
em participagcdo recomenda que o quotidiano educativo, coloque o aluno como uma pessoa
que Ié o mundo e o interpreta, que participa como cidadao na vida social e escolar (Oliveira-
Formosinho & Gambda, 2011).

Por outro lado, quando o espaco ¢é limitado ou fixo, tende a exigir por parte da docente
uma pratica e intervencdo mais mediadora e criativa para compensar as possiveis limitagdes
existentes. Assim, a qualidade do espaco fisico ndo se define apenas pela dimenséao fisica,

mas pela forma como este é vivenciado pelas pessoas que nele atuam.

66



POLITECNICO

=y DE SANTAREM

Reflexao final

Ao longo do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° CEB tive a
oportunidade de realizar estagios em diferentes contextos educativos, cada um com os seus
desafios e potencialidades. Estas experiéncias revelaram-se fundamentais para o meu
crescimento pessoal e profissional, permitindo-me consolidar praticas pedagodgicas,

desenvolver uma postura reflexiva e entender a complexidade inerente a profissdo docente.

No estagio em Creche foi o ponto de partida para a reflexdo que viria a orientar a
presente investigacao. Foi neste contexto que se tornou evidente a influéncia da organizacao
do espaco fisico na exploracao, na interagao e na participacao das criancas. A observacao e
participagdo na dinamizacdo das atividades das criangas, foi bastante benéfico para o meu
desenvolvimento profissional. Posso destacar que desenvolvi capacidades como a resolucéo
de problemas, ao ajudar a educadora a solucionar certos problemas, como, por exemplo,
curar uma ferida quando uma crianca se magoa; refleti perante as minhas acgdes e o impacto
que elas causavam nas criancas; também desenvolvi a minha criatividade, pois tive de
idealizar o recurso pedagogico com base no projeto pedagdgico da sala; e desenvolvi mais a
minha atencao, dado que, numa sala com criancas pequenas € necessario uma atengao

alargada, permitindo que explorem sempre de forma auténoma.

No estagio em Jardim de Infancia, desenvolvido numa turma multicultural, os desafios
associados a diversidade cultural e linguistica reforcaram a necessidade de criar um ambiente
mais inclusivo e promotor da participagdo. Desta forma, tentei desenvolver um projeto que
fizesse sentido naquele grupo com uma tematica relevante: a alimentagao, a higiene e o
exercicio fisico. Ao longo do processo as criancas demostraram-se interessadas e
entusiasmadas para realizar as atividades. O meu maior desafio foi transpor para as
planificagdes escritas tudo o que foi planeado e feito, mas penso que fui melhorando e fez-me
evoluir muito mais na realizacdo das minhas planificagbes, na forma como penso nas

atividades e em como penso realiza-las.

Por sua vez, o estagio realizado no 1.° CEB, numa turma com dois niveis de
escolaridade, 1.° € 4.° ano, aprofundou ainda mais a minha compreensao sobre a importancia
da organizacao dos ambientes educativos. Com o grupo do 1.° ano, no inicio da minha
intervencao, nao tinha bem a nogao dos tempos das criangas para determinadas atividades e
por vezes planeava coisas a mais, por vezes planeava atividades a menos, e ao longo dos
dias comecei a compreender melhor a dindmica de trabalho do grupo e por isso arranjei
estratégicas para quando nao tinha planificado atividades suficientes, e com o decorrer das
semanas considero que me fui habituando aos ritmos, uma vez que cada grupo é um grupo,

cada crianga é uma crianca. Relativamente ao grupo de alunos do 4.° ano, sempre

apresentaram muito entusiasmo perante as atividades apresentadas ao longo do processo.
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Como ja conhecia o grupo de alunos, consegui ter mais confiangca em mim e foi crescendo a
medida que percebia o envolvimento dos alunos nas atividades propostas. Um dos desafios
que foi ultrapassado foi a questdo de como chegar a todos os alunos da mesma forma, no
que diz respeito a explicagdo individualizada, e entendi que existe sempre tempo e
disponibilidade para tentar ajudar e superar as necessidades individuais de cada aluno, sé

tenho de saber gerir as situagoes.

Foi ao longo deste percurso do estagio que foram existindo questdes e problematicas,
e neste caso a problematica que orientou o presente estudo foi a questdo de investigagao:
“‘Em que medida a organizagao do ambiente educativo, nomeadamente o espaco fisico,
influencia a participagdo das criangas no contexto educativo”, que esta alinhado com as
conclusdes, os resultados da sintese dos dados obtidos no ambito do exercicio investigativo,

que se apresentam de seguida.

A analise realizada, permitiu evidenciar que o espaco fisico ndo representa apenas o
“sitio” onde decorrem as aprendizagens, mas constitui um elemento pedagdgico ativo que
pode condicionar ou potenciar o envolvimento participativo dos alunos. E de facto, segundo
as duas autoras, Reis e Parente (2019) referem que “reorganizar o espago e os materiais,
com a participacao das criangas, promove nio s6 a sua independéncia e autonomia como

apoia a crianga a pensar criticamente sobre problemas”.

Os resultados revelam que ambientes ricos, estruturados com areas, materiais
acessiveis e a flexibilidade para a circulagao, estimulam niveis mais altos no que toca a
participacao e interagcao entre pares. Os espagos que sao pouco diversificados e que nao
correspondem as necessidades dos discentes tendem a restringir a iniciativa dos alunos
reduzindo assim as oportunidades participativas e de decisdo. Esta constatacio reforca a

importancia do espago como mediador de aprendizagens.

No que diz respeito aos objetivos especificos, verificou-se que existe uma relagéo
entre a organizagao espacial e o desenvolvimento da participagdo, uma vez que 0s espagos
mais acessiveis e diversificados promovem o envolvimento dos alunos que por sua vez facilita
na participacdo dos mesmos. Através das entrevistas e da observagéo, a analise da rotina
diaria demostrou que rotinas flexiveis, que integram momentos de escolha favorecem a
participacao. Foram identificadas estratégias promotoras da participagao, tais como: (i) a
escuta ativa, (ii) a negociacao entre os intervenientes, (iii) a utilizagcao de areas especificas;
(iv) a adaptagao de espacos interiores e exteriores as necessidades dos discentes. Verificou-
se também que as docentes incluem o espaco na planificacdo das atividades, ainda que com
niveis de intencionalidade distintos, entre o pré-escolar e o 1.° ciclo, sendo este ultimo mais
condicionado pelas caracteristicas fisicas da sala. A observacido direta permitiu ainda

perceber como os alunos interagiam com o espaco, revelando maior iniciativa e envolvimento
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quando os materiais sdo mais acessiveis. Silva et al. (2016) defende que “a reflexdo
permanente sobre a funcionalidade e adequagao dos espacgos permite que a sua organizagao
va sendo modificada, de acordo com as necessidades e evolugdo do grupo” (p.26), o que

ressalta tudo aquilo dito anteriormente.

Neste estudo, foi visivel as diversas implicacdes educativas, como por exemplo o facto
de ser essencial que os profissionais se apropriem do espago educativo, reorganizando-o de
acordo com os interesses e necessidades das criangas, reconhecendo-o como um elemento
importante e central. A planificagao feita pelo docente deve integrar a dimensao espacial, uma

vez que o local onde se ensina influencia o modo como cada aluno aprende.

Apesar da consisténcia dos resultados obtidos, o estudo apresenta algumas limitagées
que importa realcar. A amostra reduzida e a curta duragao do periodo de observacédo impedem
a generalizagdo dos resultados a outros contextos, contudo no ultimo estagio foi essencial e
benéfico ter realizado na mesma turma que no anterior, sé que em anos diferentes, assim ja
conhecia e foi mais facil a interpretagcdo dos comportamentos. As limitagbes pré-existentes
nos espacos analisados, condicionaram as possiveis modificagdes que poderia ter realizado

para uma comparagao entre contextos.

Esta investigacao sé foi exequivel gragas aos contextos de estagio que me permitiram
desenvolver e crescer a nivel profissional e pessoal. Foi no primeiro estagio do mestrado,
numa sala de creche, como ja referi, que me fez refletir sobre esta tematica da investigacéo,
o facto do espaco ser importante para os discentes e a participacdo estar inerente com o
mesmo. Ao longo dos estagios, fui enfrentando alguns desafios, mas foram nesses momentos
que encontrei mais oportunidades de aprendizagem, pois consegui sempre superar-me e
arranjar ferramentas necessarias para ultrapassar. O processo de investigagdo, embora
relevante e enriquecedor, revelou-se também exigente e desafiante, e em alguns instantes,
desmotivador. No decorrer da execugao da investigagéo, houve certas alturas em que nao foi
facil manter o foco e arranjar motivagdo para analisar e escrever as conclusdes, pois a
natureza deste trabalho é exigente e acaba por ser solitaria. Embora tenha existido um apoio
da orientadora, foi bastante diferente e desafiante também pelos obstaculos que foram

aparecendo ao longo do processo, tanto a nivel pessoal como profissional.

No final do percurso, sinto que atingi os meus objetivos e que me superei de alguma
forma, e que consegui apresentar maturidade em relagdo ao proprio estudo e na forma como
encarei o processo de investigar e aprender com isso. Este relatorio ndo representa sé o
resultado de dois anos de mestrado, mas sim, o reflexo de cinco anos de formacéao, que se
revelaram um marco fundamental, que me proporcionou muitos conhecimentos e também
uma grande transformagado a nivel pessoal, pois consegui gerir as minhas emocgodes e as

expectativas que tinha em mim.
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Em forma de conclusido, o espago educativo, nomeadamente o espaco fisico, é
essencial e acaba por influenciar a participagdo dos alunos no contexto da Educagéo de
Infancia e do 1.° CEB. Segundo Formosinho & Formosinho (2013), o papel de uma professora
e

o de organizar o ambiente e observar e escutar a crianga para a compreender e lhe

responder. O processo de aprendizagem é pensado como um espago partilhado entre

a crianga e o adulto. Os espagos e os tempos educativos sdo pensados para permitir

a interatividade e a continuidade educativa. (Formosinho & Formosinho, 2013, p.9)

Como futura educadora e/ou professora, quero integrar o espago nas minhas
planificacdes e na rotina diaria, garantindo que os discentes participam, que tenham voz,
aprendam e que acima de tudo revelem felicidade em estar na escola, num ambiente promotor

do desenvolvimento integral de cada um.
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Anexos

Anexo A — Tabelas de identificagdo dos participantes

Tabelas de identificacdo das sujeitas docentes

Identificagao dos

sujeitos docentes

Género dos sujeitos

Idade dos sujeitos

Tempo de servigo

Tipo de estabelecimento

E1

F

60 anos

38 anos

Publico

P1

F

54 anos

33 anos

Publico

Legenda: (E1) — Educadora; (P1) — Professora

Tabelas de identificagdao dos discentes

Identificagdo dos sujeitos

Género dos sujeitos

Idade dos sujeitos

Pré-escolar ou 1.° ciclo

discentes
C1 M 5 Pré-escolar
C2 M 4 Pré-escolar
C3 F 5 Pré-escolar
C4 M 4 Pré-escolar
C5 F 5 Pré-escolar
C6 F 4 Pré-escolar
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C7 M 6 Pré-escolar
Cc8 M 4 Pré-escolar
C9 M 4 Pré-escolar
C10 F 3 Pré-escolar
C11 M 5 Pré-escolar
C12 M 4 Pré-escolar
C13 F 4 Pré-escolar
C14 F 4 Pré-escolar
C15 M 5 Pré-escolar
C16 M 6 Pré-escolar
C17 F 3 Pré-escolar
C18 F 4 Pré-escolar
C19 F 5 Pré-escolar
C20 M 6 Pré-escolar
C21 M 4 Pré-escolar
C22 M 5 Pré-escolar
C23 M 5 Pré-escolar
C24 F 5 Pré-escolar

B1 M 6 1.°CEB -1.°ano
B2 M 7 1.°CEB - 1.°ano
B3 F 6 1.°CEB -1.°ano
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B4 F 7 1.°CEB - 1.°ano
B5 F 6 1.°CEB - 1.°ano
B6 F 7 1.°CEB - 1.°ano
B7 F 6 1.°CEB - 1.°ano
B8 M 7 1.°CEB-1.°ano
B9 M 7 1.°CEB -1.°ano
B10 F 6 1.°CEB -1.°ano
B11 M 6 1.°CEB -1.°ano
A1 M 9 1.°CEB -4.°ano
A2 F 10 1.°CEB -4.°ano
A3 M 10 1.°CEB -4.°ano
A4 F 9 1.°CEB -4.°ano
A5 M 10 1.°CEB —-4.°ano
A6 F 9 1.°CEB-4.°ano
A7 M 10 1.°CEB -4.°ano
A8 F 10 1.°CEB -4.°ano
A9 F 9 1.°CEB —-4.°ano
A10 F 9 1.°CEB —-4.°ano

(os numeros referem-se ha quantidade de elementos da turma em questao); (A1) — alunos do 4.° ano (os numeros referem-se ha quantidade

de elementos da turma em quest&o).

Legenda: (C1) — criangas de pré-escolar (os niumeros referem-se ha quantidade de elementos da turma em questao); (B1) — alunos do 1.° ano
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Anexo B — Guido de entrevista a educadora JI e creche

Boa tarde, sou aluna (Ana Carolina) do 2.° ano do Mestrado de Educagéao Pré-escolar

e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e no ambito da Unidade Curricular de Pratica de Ensino

Supervisionada, gostaria de Ihe colocar algumas questdes relativamente ao seu percurso

enquanto professora, as concecbes da professora sobre a relagdo do espaco e da

participagao, o método de trabalho, de que maneira elabora as suas planificagbes e se inclui

a dimensao espacial nas atividades e as estratégias e formas de organizacao do espago. Com

esta entrevista pretendo ter algumas respostas que posteriormente me ajudarédo a entender

certos aspetos para a execucdo do relatdrio final de mestrado. E importante frisar que o

anonimato e a confidencialidade das suas respostas serdo garantidos. Muito obrigada pela

sua disponibilidade.

Blocos

Legitimacao

da entrevista

Conhecimento
do percurso da
educadora

cooperante

Objetivos

— Informar o entrevistado

sobre a finalidade da

entrevista: Reunir
informacao mais
detalhada sobre a
participacao das
criancas;

— Motivar o entrevistado
a participar;

— Garantir o anonimato;
— Agradecer;
—Solicitar  autorizacao

para gravar a entrevista.

— Reunir elementos
sobre o) percurso
profissional do

entrevistado.

Formulagéao de

a)

b)

Questoes

O que a levou a
escolher esta
profissao?

Ha quanto
tempo exerce a
sua profissao?
O que mais a
cativa nesta

profissdo? O que

Observagoes
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Concecbes da

educadora
sobre a
relacao do

espago e da

participacao

— Como ¢é que o
entrevistado relaciona a

organizagao do espago

fisico com o]
desenvolvimento da
participagao das
criangas;

— Perceber quais as
concecgdes do
entrevistado no que diz

respeito ao impacto da

rotina diaria na
promogao da
participagao;

— Perceber como é que o
entrevistado observa as
criangas a interagirem
com o espago no ponto

de vista da participacgéio;

d)

g)

h)

menos Ihe
agrada?

Como foi o seu
percurso
profissional até
hoje?

Como organiza o
espaco fisico da
sua sala? Pode
descrever um
pouco?

Que aspetos da
organizagdo do
espaco
considera mais
importantes para
promover a
participagao dos
alunos?

Ja fez alteracdes
no espago com
base nas
reacoes elou
sugestdes dos
alunos?  Pode
dar exemplos?
Como estrutura
a rotina diaria na
sua sala? Que
momentos

considera mais

propicios a
participagao
ativa dos
alunos?

Ha diferencas da
creche para o

Jardim de
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Planificacao

— De que maneira o
entrevistado elabora as
suas planificacdes e se
inclui a dimensao

espacial nas atividades;

)

n)

Infancia na
organizagao do
espaco?

Que tipo de
interacoes
observa entre as
criangcas e o0s
diferentes
espagos da
sala?

Ha areas de
conteudo mais
faceis de
trabalhar a

interacédo com o

espago?
Ja adaptou
atividades a

disposicao fisica
da sala ou aos
recursos
disponiveis?
Existe alguma
articulacdo com
outros espagos
da escola para
promover a
participagcao?
Como é que
planifica? E
quais sdo os
obstaculos que
encontra ao
tentar incluir
todos na sua
pratica?

O espacgo é uma

dimensdao que
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Estratégias
formas
organizagao

do espacgo

e
de

— Perceber quais as
estratégias
favorecedoras da
promogao participagao
em contexto educativo;
— Perceber as formas de
organizagao do espago
e as suas implicagdes no
desenvolvimento da
participacdo que o

entrevistado oferece;

P)

q)

valoriza e que
introduz na
planificagcao?
Que tipo de
mudancas faz no
espaco, em que
circunstancias e
porqué?

Que estratégias
utiliza para
incentivar 0s
alunos a

participarem nas

atividades e
decisoes da
sala?

Como lida com
criangcas  mais
timidas ou com
menos
iniciativa?
Existem
estratégias
especificas?

Ja experimentou
diferentes
formas de
organizagdo do
espaco ao longo
dos anos? Quais
0s efeitos
observados?
Que tipo de
organizagao
considera mais
eficaz para
fomentar a

participagcao?
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Finalizacdo da

entrevista

— Dar a oportunidade ao
entrevistado para
acrescentar alguma
ideia sobre a entrevista;
- Agradecer
participagao

disponibilidade.

u) Existem
barreiras  para
conseguir
proporcionar a
igualdade de
participacao?

Quais?
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Anexo C — Guiao de entrevista a professora do 1.° e 4.° ano

Boa tarde, sou aluna (Ana Carolina) do 2.° ano do Mestrado de Educagao Pré-escolar

e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e no ambito da Unidade Curricular de Pratica de Ensino

Supervisionada, gostaria de Ihe colocar algumas questdes relativamente ao seu percurso

enquanto professora, as concecbes da professora sobre a relagdo do espaco e da

participagao, o método de trabalho, de que maneira elabora as suas planificagées e se inclui

a dimensao espacial nas atividades e as estratégias e formas de organizacéo do espago. Com

esta entrevista pretendo ter algumas respostas que posteriormente me ajudaréo a entender

certos aspetos para a execucdo do relatdrio final de mestrado. E importante frisar que o

anonimato e a confidencialidade das suas respostas serdao garantidos. Muito obrigada pela

sua disponibilidade.

Blocos

Legitimacao

da entrevista

Conhecimento
do percurso da
professora

cooperante

Objetivos
— Informar o entrevistado

sobre a finalidade da

entrevista: Reunir
informacao mais
detalhada sobre a
participacao das
criancas;

— Motivar o entrevistado
a participar;

— Garantir o anonimato;
— Agradecer;
—Solicitar  autorizagao

para gravar a entrevista.

— Reunir elementos
sobre o] percurso
profissional do

entrevistado.

a)

b)

Questodes

O que a levou a
escolher esta
profissao?

Ha quanto
tempo exerce a
sua profissao?
O que mais a
cativa nesta
profissdo? O que
menos Ihe

agrada?

Observagoes
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Concecbes da

professora
sobre a
relacao do

espago e da

participacao

— Como ¢é que o
entrevistado relaciona a

organizagado do espago

fisico com o]
desenvolvimento da
participagao das
criangas;

—ldentificar quais as
concecgoes do
entrevistado no que diz

respeito ao impacto da

rotina diaria na
promogao da
participacéo;

— Perceber como é que o
entrevistado observa as
criangas a interagirem
com o espago no ponto

de vista da participacéo;

d)

g)

h)

Como foi o seu
percurso
profissional até
hoje?

Como organiza o
espaco fisico da
sua sala? Pode
descrever um
pouco?

Que aspetos da
organizagdo do
espaco
considera mais
importantes para
promover a
participacdo dos
alunos?

Ja fez alteragdes
no espago com
base nas
reacoes elou
sugestdes dos
alunos?  Pode
dar exemplos?
Como estrutura
a rotina diaria na
sua sala? Que
momentos

considera mais

propicios a
participagéo
ativa dos
alunos?

A rotina e
flexivel? Permite
ajustes

consoante 0s

interesses e
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Planificacao

— De que maneira o
entrevistado elabora as
suas planificagdes e se
inclui a dimenséao

espacial nas atividades;

)

necessidades
dos alunos?
Que tipo de
interacoes
observa entre as
criangcas e o0s
diferentes
espacgos da
sala?

Ha areas de
conteudo mais
faceis de
trabalhar a

interacdo com o

espaco?
Ja adaptou
atividades a

disposicao fisica
da sala ou aos
recursos
disponiveis?
Existe alguma
articulacdo com
outros espacos
da escola para
promover a
participacao?
Como é que
planifica? E
quais sado os
obstaculos que
encontra ao
tentar incluir
todos na sua
pratica?

O espacgo é uma
dimensdao que

valoriza e que
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Estratégias
formas
organizacao

do espacgo

e
de

—Caracterizar quais as
estratégias

favorecedoras da
promocao participagao
em contexto educativo;
—Descrever as formas
de organizagdo do

espago e as suas

implicagdes no
desenvolvimento da
participacdo que o

entrevistado oferece;

P)

q)

introduz na
planificagcao?
Que tipo de
mudancas faz no
espaco, em que
circunstancias e
porqué?

Que estratégias
utiliza para
incentivar 0s
alunos a

participarem nas

atividades e
decisoes da
sala?

Como lida com
criangcas  mais
timidas ou com
menos
iniciativa?
Existem
estratégias
especificas?

Ja experimentou
diferentes
formas de
organizagao do
espaco ao longo
dos anos? Quais
0s efeitos
observados?
Que tipo de
organizagao
considera mais
eficaz para
fomentar a

participacao?
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Finalizacdo da

entrevista

— Dar a oportunidade ao
entrevistado para
acrescentar alguma
ideia sobre a entrevista;
- Agradecer
participagao

disponibilidade.

u) Existem
barreiras  para
conseguir
proporcionar a
igualdade de
participacao?

Quais?
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Anexo D — Transcricdo da entrevista a educadora do JI e creche

Educadora 1 — (E1)

Pergunta 1: O que a levou a escolher esta profissao?

E1: Porque é que escolhi esta profissado... eu até aos meus 23 anos, nao tinha escolhido nada,
foi quando fui para o magistério, porque antes trabalhei 2 anos num Jardim de infancia no
Cartaxo, como auxiliar, e gostei muito, porque eu gostava era de histéria e nao sei qué, nao
estava a pensar nunca nisto, mas que nao tinha recursos para ir fazer um curso para uma
universidade. Mas depois gostei muito do Jardim de infancia, achei que tinha muito a ver
comigo, como eu cresci num colégio, a mim foi-me chamar outra vez essa parte do Colégio e
das criancas e daquele envolvimento daquela socializacdo toda e dos afetos, como eu nao
tinha filhos nem era casada, penso que houve ali muitas coisas que me fizeram depois
escolher. E pronto no fim de 2 anos no Jardim de infancia, depois fui fazer o curso para as
Caldas e adorei o curso, adorei tudo e achei que estava muito bem. Hoje passados 38 anos,
sinto que estou feliz, estou na mesma como comecei, com 0 mesmo gosto, com a mesma

vontade, s6 ndo estou com a mesma energia.

Pergunta 2: Ha quanto tempo exerce a sua profissdo?

E1: Pois, é este o 38° ano.

Pergunta 3: O que mais a cativa nesta profissao? O que menos Ihe agrada?

E1: E assim, o que mais me cativa é que esta profissdo me reinventa todos os dias, faz-me
pesquisar, faz-me vivenciar emogdes, que eu ndo consigo no meu dia a dia normal, aqui vivo,
realizo-me quase como mae, ndo sou mae, mas realizo-me quase, porque nao tenho filhos.
Gosto muito de viver com as criangas, porque elas sao muito naturais, muito transparentes, e
acho que é um dia novo todos os dias, é sempre diferente, por mais planificagdes que eu faga,
por mais ideias que eu tenho na cabeca, € sempre um dia novo com eles. Aquilo que menos
me motiva nesta profissao, é existir tanto papel, muitos deles sem um objetivo especifico, é
SO para preencher papéis, as vezes aquilo que se preenche depois nao se vai trabalhar nada
sobre isso. Os resultados sao zero, quase, porque nao avaliamos como deve ser, e entao esta
parte realmente da papelada sem objetivo a mim mexe um bocadinho comigo. Se houvesse
uma reflexao de grupo, de docentes, no fim desta papelada toda, acho que sim, que era muito
importante, assim n&o, € mais a parte burocratica, e alguma parte que nés estamos a
caminhar, que é a de menos autonomia, porque antes, parece que o Jardim de infancia era
nosso, também nao é isso que eu quero, que isso seja meu, porque isto é de todos, mas é o
tu agora estares em grupos de muitas professoras e depois tens que fazer como grupo, tem
de serigual para todos, até mesmo por causa dos pais e toda a envolvéncia... as vezes € um

bocadinho dificil, mas pronto tem de ser assim.
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Pergunta 4: Como foi 0 seu percurso profissional até hoje?

E1: Comecei a trabalhar logo apés terminar o curso, numa creche. Foram anos muito
importantes, porque trabalhar com bebés e criangas tdo pequenas da-nos uma sensibilidade
especial. Depois mudei para o Jardim de Infancia, onde estou até hoje. Sempre gostei muito
da fase dos 3 aos 6 anos... acho que é uma altura cheia de descobertas. Pelo caminho fui

fazendo formagdes... trocando experiéncias com colegas.”
Pergunta 5: Como organiza o espaco fisico da sua sala? Pode descrever um pouco?

E1: A minha sala esta dividida por areas, como acontece em muitas salas de jardim de
infancia. Temos o canto da casinha, as construgdes, a biblioteca, a zona da expresséao
plastica, a area das letras e niumeros, e um espago para ciéncias ou experimentacoes. Tento
que tudo esteja acessivel as criangas, por exemplo meto os materiais a altura delas, com
etiquetas, em cestos organizados... Também gosto de ter um cantinho mais tranquilo, onde
podem ir quando precisam de estar sozinhas ou mais em siléncio. Mas o espaco vai mudando
ao longo do ano, conforme os interesses do grupo. Por exemplo, se comegarem a interessar-
se por animais, posso transformar uma area numa clinica veterinaria, por exemplo... com

materiais que eles proprios ajudam a criar.

Pergunta 6: Que aspetos da organizagdo do espago considera mais importantes para

promover a participagao dos alunos?

E1: Acho que o mais importante é o espago ser mesmo das criangas, que elas sintam que
podem mexer, escolher, fazer... Se os materiais estiverem disponiveis e bem organizados,
elas ndo precisam de estar sempre a pedir autorizagdo, e isso da-lhes autonomia. Também
acho importante que o espago seja cuidado, quando o ambiente é acolhedor, as criangas
sentem-se bem e querem estar ali. E claro, é preciso que haja flexibilidade, que possam
reorganizar o que esta a volta, sugerir mudancas, experimentar... estou aberta a novas

sugestdes e gosto que elas participem.

Pergunta 7: Ja fez alteragcdes no espago com base nas reagdes e/ou sugestdes dos alunos?

Pode dar exemplos?

E1: Sim, muitas vezes! Tento estar atenta aos sinais, e quando reuno com eles em grande
grupo para avaliar o dia, acabo sempre por os ouvir e pedir que participem em possiveis
mudancas. Lembro-me que houve uma vez que comegaram todos a usar blocos de
construcao para fazer pistas de carros... entdo reorganizamos essa area e criamos um espago
da garagem, na altura imprimi algumas placas e sinais de transito, realizaram caminhos com
os legos... Gosto de mudar conforme a opinido deles... também ja mudamos o espago da
casinha porque disseram que estava demasiado igual todos os dias, entdo pedi que

trouxessem ideias de casa, e depois alteramos um pouco o espago... metemos uma mesa do
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jantar, uma cama de madeira... entre outras coisas. O espac¢o da sala acaba por se mudar

muitas vezes!

Pergunta 8: Como estrutura a rotina diaria na sua sala? Que momentos considera mais

propicios a participacao ativa dos alunos?

E1: A rotina € uma base importante, da seguranca as criangas. Mas néo é rigida. Temos o
acolhimento, reunido em grupo, tempo de exploracdo nas areas, lanche, tempo no exterior, e
as vezes uma atividade mais dirigida. Mas ha sempre espaco para o improviso. A participacéo
acontece muito na reunido de grupo, onde conversamos, fazemos escolhas e partilhamos
ideias. Mas também durante o tempo livre nas areas, séo eles que decidem para que area

queremir.
Pergunta 9: Ha diferencas da creche para o Jardim de Infancia na organizacao do espacgo?

E1: Sim, bastante. Na creche o foco estd mais nos cuidados e na seguranca, 0s espagos
acabam por ser mais protegidos, os materiais tém de ser pensados para os bebés, que ainda
estdo a explorar de forma muito sensorial. No Jardim de Infancia, ja se pode desafiar mais,
estimular a autonomia, deixar que mexam em mais coisas, fazer escolhas... E uma fase em

que ja podemos dar mais liberdade e responsabilidade.

Pergunta 10: Que tipo de interagbes observa entre as criangas e os diferentes espacos da

sala?

E1: Depende muito da personalidade de cada uma, mas no geral, os espacos de faz-de-
conta/casinha e a garagem/construgao sao os que mais promovem a interagao entre elas. Ali
surgem muitas negociagdes, planeiam as brincadeiras, existem alguns imprevistos... e é
interessante de se ver como resolvem alguns conflitos. O canto da leitura € mais calmo, claro,
mas também vejo partilhas de histérias, uma crianga a contar uma histéria a outra... o espaco,

quando esta bem pensado, convida a brincadeira e ao dialogo.
Pergunta 11: Ha areas de contelido mais faceis de trabalhar a interagao com o espago?

E1: Sim, os cantos da casinha e das construgcdes sdo sempre muito ricos. Também a zona da
expressao plastica, onde eles podem criar livremente... Mas, por exemplo, até os contetdos
de matematica e escrita se tornam mais apelativos se forem introduzidos através de jogos, ou

de videos educativos...As vezes basta mudar o contexto para tudo fazer mais sentido.
Pergunta 12: Ja adaptou atividades a disposicao fisica da sala ou aos recursos disponiveis?

E1: Ah sim, muitas vezes. Nem sempre temos os materiais ideais, por isso usamos o que ha:
caixas de cartdo, tampas, panos, materiais reciclados... Ja criamos algumas coisas através

de materiais reciclados... caixas que serviram para criar barcos/ carros... 0 espac¢o adapta-
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se, desde que haja imaginacgdo... e este grupo tem muita! Também mudo as atividades
conforme o espaco disponivel... por exemplo, se estiver muito calor dentro da sala, acabo por

realizar a atividade la fora no ginasio.

Pergunta 13: Existe alguma articulagdo com outros espacos da escola para promover a

participagcao?

E1: Sim, gostamos de usar o exterior, a horta, a biblioteca, o ginasio... tudo o que for possivel
para dar sentido as experiéncias. As vezes fazemos projetos em conjunto com outras salas,
ou combinamos atividades com o 1.° ciclo... isso ajuda as criangas a sentirem que fazem

parte da comunidade e acabam por participar de forma ativa.

Pergunta 14: Como é que planifica? E quais sdo os obstaculos que encontra ao tentar incluir

todos na sua pratica?

E1: A planificagdo parte muito da observagéo. Vejo o que estao a explorar, o que andam a
conversar, onde se mostram mais envolvidos e depois tento criar propostas a volta disso. Os
maiores obstaculos nisso sdo as diferentes necessidades do grupo, porque ha sempre
criangas que precisam de mais apoio, outras que estdo mais avancadas, e o tempo nem
sempre chega para tudo..., mas tento encontrar um equilibrio e dar oportunidades para todos

participarem a sua maneira.
Pergunta 15: O espaco € uma dimensao que valoriza e que introduz na planificagao?

E1: Sim, sem duvida. O espacgo faz parte da aprendizagem... quando estou a pensar numa
proposta, penso logo: “onde é que isto pode acontecer?”, “o que é que preciso preparar?” ...
N&o vejo o espago como algo fixo... Ahhhh vejo como um elemento ativo para a aprendizagem

das criangas.
Pergunta 16: Que tipo de mudancas faz no espago, em que circunstancias e porqué?

E1: Mudo o espacgo quando percebo que ja nao esta a funcionar, quando as criangas mostram
desinteresse, mas também quando elas proponham algo... As vezes basta mudar a posigéo
de uma estante para que a dindmica dé mais certo. Outras vezes, sdo mudancas maiores,
como criar uma nova area, ja me aconteceu ha alguns anos, um grupo querer construir de
raiz uma biblioteca, com uma estante de livros, toalha para se sentarem, almofadas... ja fiz
algumas coisas ao longo destes anos, mas acabo por fazer quando noto que algo ja nao esta

a funcionar ou a pedido das criancas.

Pergunta 17: Que estratégias utiliza para incentivar os alunos a participarem nas atividades

e decisbes da sala?

E1: Ahhhh... dou-lhes escolhas, pergunto o que gostariam de fazer, onde gostariam de ir,

como gostavam que fosse o novo projeto... Nao sei, mas valorizo muito a iniciativa e a
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participacao... mostro que a opinido deles conta, que fazem parte das decisdes dentro da sala

de aula.

Pergunta 18: Como lida com criangas mais timidas ou com menos iniciativa? Existem

estratégias especificas?

E1: Sim. Nem todas se sentem a vontade para falar em grupo, por isso dou espacgo para
outras formas de participacdo, por exemplo podem desenhar a sua ideia, contar-me em
privado, ou participar aos poucos, tudo no seu ritmo. O importante é respeitar e apoiar, sem

forgar.

Pergunta 19: Ja experimentou diferentes formas de organizagao do espago ao longo dos

anos? Quais os efeitos observados?

E1: Sim, ja tive salas com areas muito fixas, outras mais flexiveis... nas salas sempre tive
mesas para as criangas fazerem as atividade de expressoes, entre outras, e ja organizei as
meses em U, ou entdo como estdo agora, em ilhas... O que notei ao longo das mudancgas
que ja consegui fazer € que as criangas se envolvem mais quando o espaco é mais fluido e

adaptavel e quando podem circular livremente.
Pergunta 20: Que tipo de organizagdo considera mais eficaz para fomentar a participacéo?

E1: A que permita a escolha, o movimento... porque quando o espaco esta bem organizado
e disposto de uma forma mais harmoniosa as criangcas sentem-se mais livres para

experimentar e participar.

Pergunta 21: Existem barreiras para conseguir proporcionar a igualdade de participagcao?

Quais?

E1: Acho que sim... Ha criangas com dificuldades de comunicagdo, com menos confianca...
e isso pesa... ahhmm também ha contextos onde o niumero de criangas é grande, como é o
caso desta turma, e torna tudo mais dificil, porque é complicado ouvir todos, mesmo que eu

queira... Eu acabo por ao longo do dia tentar que todos participem.
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Anexo E — Transcrigao da entrevista a professora do 1.° € 4.° ano

Professora 1 — (P1)

Pergunta 1: O que a levou a escolher esta profissao?

Professora 1 (P1) — Entdo... a minha mae ja trabalhava numa escola, portanto desde
pequenina que vivia o ambiente de uma escola primaria. E sempre gostei, sempre convivi com
o meio. Foi o curso que tirei e acho que tenho jeito para a coisa e que tem funcionado ao

longo destes quase 33 anos.

Pergunta 2: Ja respondeu a segunda pergunta que ha quanto tempo exerce?
P1: Esta quase a fazer 33 anos, acho eu.

Pergunta 3: O que mais a cativa nesta profissdo e o que menos lhe agrada?

P1: O que menos me agrada € a parte burocratica (risos) porque, como sou coordenadora da
escola, ja ha 15 anos. Tenho muitos, muitos mapas, muita, muita parte burocratica, cada vez
mais de ano para ano se nota o excesso de trabalho dos professores de 1.° ciclo. O que mais
me agrada € a relagcado que eu estabelego com os miudos, com as familias e é ver a evolugao
deles, essencialmente no 1.° ano. E ver que fazemos a diferenca neles, isso ai para todos os
anos de escolaridade, ver que eles nos abragam, nos tocam, dizem o que sentem e pensam
sem medos, com educacdo, mas sem medos e ver a evolugao deles. Claro que ha dias que

a gente vem mais bem-dispostos e eles também, mas vamos levando.
Pergunta 4: Como foi o seu percurso profissional?

P1: Entdo, s6 no primeiro ano que comecei a exercer € que nao trabalhei o ano completo.
Depois estive 2 anos, num colégio particular em Setubal, mas contou para o tempo de servico.
Depois andei mais dois ou trés anos para vincular e acabei por vincular, numa boa altura, na
zona de Lisboa, em Alenquer. E depois passei para o quadro da Alexandre Herculano,

também com alguma facilidade, onde ja estou, ha muitos anos.

Pergunta 5: Como organiza o espaco fisico na sala de aula, pode descrever um pouco esse

espago?

P1: Pronto, nesta escola que ja estou ha 15 anos, o espaco fisico foi sempre o mesmo, até
porque as paredes ndo alargam (risos), portanto ndo ha outra forma. E tenho sempre 2 anos
de escolaridade porque como s6 ha 2 salas de aula de 1.° ciclo, tenho que ter sempre 2 anos
de escolaridade. Na sala de aula tenho 2 quadros de giz, um virado para uma parede e outro
virado para a outra. E tenho um quadro interativo ao lado de um desses quadros. Portanto,
tenho uma turma virada para um quadro e outra para o outro, aqui quem gira sou eu, ha uma
secretaria, mas eu nao estou la sentada porque eu tenho de ir ao 1.° e ao 4.° ano. Como o

primeiro ano trabalho mais com os manuais interativos, e por isso é o0 1.° ano que esta virado
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para o quadro interativo. Quando quero mostrar alguma coisa no quadro ao 4.° ano, viram-se
para tras ou sentam-se no chao em frente, ou utilizamos o quadro que esta no refeitorio. De
acordo com a distribuicdo, eles estao em filas, duas filas de primeiro e duas filas de quarto.
Acho que funciona bem, porque eles trabalham em siléncio, sdo calados, sdo organizados,
séo respeitadores, ndo ha confusdes. Mas se eu gostava de ter aqui mais espago? Gostava...
e ja tive quando tive salas maiores, um cantinho de leitura em que eu tinha livros, gostava de
ter mais placares para fazer mais exposicdo de trabalhas de forma a relembrar alguns
conteudos... mas é o espago que tenho, ndo posso fazer de outra maneira, ndo os ponho
distribuidos em U, porque acho que nao funciona... ndo misturo meninos de 1.°e 4.°, sé em
atividades artisticas, em educacéo fisica, em atividades mais livres ou mais espontaneas, em
que, um dos mais velho ajuda o mais novo ou em trabalhos de grupo. Gostava de ter de outra
maneira, mas nao funciona... e se para mim funciona assim, para eles também funciona assim
e estar a mudar de vez em quando, para mim néo, porque eles ttm um lugar fixo, porque a
orientagdo espacial tem de existir e tento logo quando eles vém do Jardim de Infancia ca da
escola, como os conhecgo, ja sei mais ou menos como 0s organizar para que o ambiente
funcione. E tento ndo juntar os alunos mais conversadores, tento sim intercalando, os que

falam mais e os que falam menos.

Pergunta 6: Que aspetos da organizacdo do espago considera mais importante para

promover a participagao dos alunos?

P1: Eles tém que me ver, e ndo é por ser uma aula expositiva, &€ para me ouvirem, eles até
podem estar a ver algo no quadro interativo, ou podemos estar a fazer experiéncias..., mas
eu tenho de estar numa posicdo em que eles me oicam e que sintam a minha presenca.
Geralmente se é trabalhos de grupo, eles trabalham no grupo e eu é que vou rodando para
os auxiliar no que necessitam. Nas aulas mais expositivas e da matéria do dia a dia, de
conteudos, eles tém de me ouvir, de ouvir os colegas e participar, e acho que de um modo

geral eles ouvem os colegas de forma atenta e participam de forma organizada.
Pergunta 7: Ja fez alteracbes no espaco com base nas reagdes ou sugestdes dos alunos?

P1: Nao porque ndo ha outra forma. Por exemplo se fizer grupos alguém vai ficar de costas
para o quadro Interativo, alguém vai ficar virado para o colega e depois acaba por conversar
mais e de estar de costas para alguém...as vezes vamos movendo as mesas para realizar
experiéncias, para trabalhos de grupo, para a disciplina de projeto, para algumas situagées,
mas o habitual é este, e eles ja sabem que assim o é. Podem, por exemplo, trocar de lugares
em trabalhos de grupo e eles trocam de forma auténoma e sem grandes confusdes, ou vao la
para fora trabalhar e trazem ja o trabalho realizado. Mas sim, se eles propuserem eu nao digo
logo nao, ndo, nao quero nada disso! Sim, podemos ver os prés e 0s contras € ver se isso

funciona, mas eles proprios ja se habituaram a este espaco e é um dado adquirido e resulta.
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Pergunta 8: Como estrutura a rotina diaria na sala que momentos considera mais propicios

a participagao ativa dos alunos.

P1: Ent&o... os conteudos de matematica e portugués sdo muito dispares, do 1.° e do 4.°, ndo
€? Portanto, ai tem de ser eu de um lado para o outro. Agora, se houver momentos de
formacgéo, seja que de que area for, ou de outros agentes que venham a escola fazer alguma
atividade. O estudo do meio também por vezes, da para eles estarem todos de forma mais
participativa. E nota-se, e vocés notaram também que tenho meninos do 1.° ano que ja sabem
as tabuadas do 2, a do 5 ...porque tém ouvido o0 4.° ano, e vao para casa dizer aos pais que
ja sabem de algumas tematicas que na verdade sao dadas no 4.° ano... eu acho que € bom
e estimula os alunos e eles ndo se perturbam. As vezes, gostaria de fazer coisas diferentes. ..
claro que gostaria, mas depois temos sempre a limitagdo, mas mesmo assim considero que
tentamos fazer coisas diferentes, e vocés viram... vamos a muitos sitios exteriores a escola,
mas 0 escasso de tempo para o excesso de conteldos que existem, mais as atividades extra
que recebemos, mais 0s projetos extras que nos incitam a realizar... é de loucos. Mas sim, a
participacao deles ¢é ativa, eles partilham as suas ideias sem medo, e participam entre eles...
claro que no geral, porque ha criangas mais envergonhadas e que precisam que eu puxe por
elas.

Pergunta 9: A rotina é flexivel, permite ajustes consoante os interesses e as necessidades

dos alunos?

P1: Ah sim, muito flexivel, até porque existem muitas pessoas que vém aqui a nossa sala, por
exemplo o agente Ferreira, da escola Segura aparece de vez em quando e pede para falar
um pouco com as criangas, e é claro que é tranquilo, porque é aprendizagem, tudo é
aprendizagem. E mesmo que fique uma coisa pendente do dia anterior, fazem no dia seguinte,
nao tenho de cumprir as planificagées a regra e vou ajustando conforme os interesses de cada
um... se um aluno trouxer um livro que queira mostrar aos colegas, claro que vamos ver esse

livro e falar sobre ele! Tudo é aprendizagem!
Pergunta 10: Que tipo de interagdes observa entre as criangas e os diferentes espagos?

P1: Nesta turma em especifico, na sala de aula, por exemplo, noto que os alunos mais novos,
do 1.° ano, exploram mais, mexem nos materiais manipulaveis, perguntam, ou seja, procuram
constantemente orientagdo. Os do 4.° ano ja tém mais autonomia e fazem uma gestao mais
consciente do espago. Normalmente nos trabalhos de grupo, misturo os dois anos e muitos
dos alunos do 4.° assumem um papel de orientadores dos colegas mais novos, ajudam e
orientam nas tarefas... e isso cria um ambiente de entreajuda e cooperagao muito positivo.
Entre eles interagem de forma educada, respeitadora e orientada. Por exemplo, se eu peco
um trabalho de grupo, eles ja sabem que primeiro fazem uma lista de material que vao
precisar, fazem um projeto e depois a mim pedem-me o material e vao se organizando de
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forma auténoma. Depois apresentam o trabalho que realizaram para os restantes colegas...
e tem funcionado desta forma. Como ja tinha dito também, para além dos mais velhos
ajudarem os mais novos, na turma de 1.° ano existem dois alunos que acabam por precisar
de mais tempo para concluir as tarefas e por isso existem alguns que os ajudam, nao dao as
respostas, ensinam a explicar como eu ensino. E isso € muito bom... € bom para quem esta
a ensinar porque esta a produzir, ou seja, quer dizer que conseguiu entender o que eu
expliquei e o colega pode ter mais facilidade em compreender a colega e acaba por se

despachar mais depressa.
Pergunta 11: Ha areas de conteludo mais faceis de trabalhar a integragcdo com o espago?

P1: O portugués e a matematica sdo as mais faceis de trabalhar com a disposi¢cdo em que a
sala esta, no estudo do meio, quando fazemos experiéncias, tenho de ajeitar a sala. As
chamadas areas disciplinares base sdo as mais faceis se for com o método mais tradicional,

nao €? Mas eles estdo habituados e nés orientamo-nos bem.
Pergunta 12: Ja adaptou atividades a disposigéao fisica da sala ou aos recursos disponiveis?

P1: Claro..., mas eu estou aqui ha muitos anos, portanto, € facil, ndo €? Eles pensam numa
atividade, e eu ja sei se vou para o refeitorio, se vou para a rua, se posso fazer na sala, se

faco em 3 mesas, se tenho que juntar 4 mesas... é facil porque eu estou aqui ha 15 anos.

Pergunta 13: Existe alguma articulagdo com outros espagos da escola para me promover a

participacao?

P1: Sim, a escola é de todos e tudo o que ha na escola é de todos. E este grupo de alunos
acaba por participar ativamente em todos os espacgos da escola, eles sdo muito empenhados
e autonomos... Eles participam quer na sala, quer la fora sentado nas mantas ribatejanas que

temos para esse efeito.

Pergunta 14: Como é que planifica e quais sdo os obstaculos que encontra a tentar incluir

todos os alunos na pratica?

P1: Pois, eu ja ndo planifico como vocés fazem (risos) ja expliquei. Com este tempo de servigo
e com esta idade também...até porque nés fazemos os planeamentos de 15 em 15 dias, em
conjunto ou em reunides subdepartamento. Portanto, essas sim sdo importantes para
aferirmos se vamos todos mais ou menos nos mesmos contetdos. Agora, se correu bem, a
experiéncia vai-me fazendo repetir... se correu mal, vai me fazer procurar outras, ndo é.... as
vezes, até entre colegas, partilhamos como fazemos ou fizemos determinada tarefa... e até
mesmo os alunos também acabam por planificar connosco, mas € quando os miudos sao
mais autbnomos...Quando eles estdo numa fase mais inicial, como o 1.° ano, eu acho que é

essencial nés os organizarmos e orientarmos. E claro que ougo as opinides deles na mesma,
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mas é 0 ano que é mais comandado pelo professor, ndo é? Em termos de aprendizagem,

acho que é o 1.° ano que tem que ser mais encaminhado.
Pergunta 15: O espaco € uma dimensao que valoriza e que introduz na planificagdo?

P1: O espaco ¢ algo que valorizo porque acabo por diversificar as atividades consoante o
espaco que tenho, mas hoje em dia ja nao coloco nas planificagcdes algo tdo especifico como
a dimensao do espaco, é tudo mais geral. E por exemplo, eu ja sei onde tenho o material
reciclavel para se ir buscar, sei onde é que tenho o material de ginastica, sei onde é que posso
fazer cambalhotas e onde posso colocar os diferentes materiais... E algo que ja é me familiar

e habitual.
Pergunta 16: Que tipo de mudancas faz no espago e em que circunstancias e porqué?

P1: Neste momento nao fiz nenhuma mudanca no espacgo, e com 0 4.° ano, como ja sd0 meus
alunos ha 4 anos, eu ao longo dos anos fui-me apercebendo quem é que pode e quem é que
nao pode ficar junto... e é engragados que até mesmo eles ja percebem que n&o podem ficar
sentados ao pé de certas pessoas porque sabem que iam distrair-se e conversar. Mas mudo
as vezes os lugares entre eles, se eu vir que essa mudanga vai trazer coisas positivas, acabo

por mudar.

Pergunta 17: Que estratégias utiliza para incentivar os alunos a participarem nas atividades

e nas decisdes que vao sendo feitas nas aulas?

P1: As decisdes, geralmente, acabo por ter a ultima palavra, mas eu o0igo-o0s, até para praticar
a oralidade, ouvir as opinides deles e perceber o ambiente social, familiar onde estao inseridos
e 0 que é que faz parte das vidas deles. Mas nas decisbes que vao sendo feitas nas aulas,
eles votam, ou ha unanimidade ou é através da maioria. A sopa que se faz, faz-se para todos.
As vezes ha excegbes porque é possivel haver essas excegdes, ou seja, as vezes eles
decidem individualmente o que pretendem fazer, por exemplo num trabalho de expressdes
artisticas. Mas de um modo geral, eles participam nas atividades independentemente se € o
que mais gostam, até porque na vida fazemos coisas que nédo gostamos, entao € importante

que tenham esse espirito de participacao ativa em todas as atividades que lhes apresento.

Pergunta 18: Como lida com as criangas mais timidas ou com menos iniciativa? Existe

alguma estratégia especifica?

P1: E tentar pér um aluno mais desinibido ao pé de um mais timido e fazé-los ajudarem-se
mutuamente, e 0 mais timido ser ajudado pelo que tem mais facilidade em se exprimir, ou por
exemplo, e isto quando trabalham entre os dois niveis de ensino, é colocar os mais velhos a
puxaram 0S mais novos... € isso resulta, quer sejao 1.°como04.°,01.°como 1.°e 04.°com
0 4.° ano. Tenho sempre de ter isso em consideragdo, € importante nao colocar dois alunos

mais desinibidos juntos, nem os que tém mais essa vertente participativa... acho que eles
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aprendem uns com os outros, seja na partilha, ao puxarem uns pelos outros. Isso tem
funcionado muito bem e eles ja percebem que ha colegas que sao mais timidos e por isso

acabam por ajudar até mesmo sem eu pedir.

Pergunta 19: Ja experimentou diferentes formas de organizacdo do espago ao longo dos

anos, quais os efeitos observados?

P1: Ja tive em escolas que dava para estar em grupos, e também funciona... desde que, la
estd, as regras tém que estar 1a desde o inicio, porque sendo vem o burburinho e depois
passamos o tempo toda a chamar a atengdo e nao é agradavel nem para nés nem para eles.
Também ja tive a sala em U, mas ha sempre uma tendéncia maior para eles conversarem uns
com os outros... ja tive em grupos, em escolas que tinha os 4 anos de escolaridade e por isso
tinha que ter um grupo por cada ano de escolaridade... portanto ja experimentei varias formas,
mas acima de tudo o que eu gostava de ter numa sala, nao era tanto haver com disposi¢cao
das mesas, era ter mais espagos dentro da sala... por exemplo, nesta escola, em vez de eles
terem que ir 14 acima buscar um livro, preferia ter aqui na sala uma zona de biblioteca, em
que eles estavam ali sentados numa manta com umas almofadas... e tentar fazer outros
espacos na sala, com situagdes mais ludicas... mas ndo ha espaco nesta sala para isso, por

isso arranja-se outras formas, fora da sala no caso da biblioteca que se encontra |a em cima.
Pergunta 20: Que tipo de organizagao considera mais eficaz para a participagéo deles?

P1: Para mim como esta organizada funciona e para eles também, se é a melhor? Nao sei,
mas funciona... Mesmo quando realizamos atividades com todos, vamos todos para o
refeitdrio ou para o patio, que o espaco € maior, e todos nos conseguem ouvir € conseguem
participar... Acho que esta escola € muito familiar e assim funciona muito bem. Mas acho que
qualquer organizacao funciona bem se existir cooperagao, respeito e que as regras estejam

presentes nos alunos, assim eles acabam por se sentir mais seguros e livres para participar.
Pergunta 21: Existem barreiras para conseguir proporcionar a igualdade de participagéo?

P1: Pois... ndo existe porque eles ja sabem que se querem falar, ttm de colocar o dedo no
ar, porque se nao ninguém se entende. Mas por exemplo as corregdes das perguntas dos
manuais, eu normalmente, corrijo sempre com eles no quadro, e eles ja sabem que para irem
corrigir ao quadro, comega numa ponta e acaba noutra, ja sdo autbnomos, ndo preciso de
estar a dizer quem é a seguir. Nessas corregdes nem sou sO eu a corrigir, eles acabam por

se corrigir uns aos outros.

Na leitura com o 1.° ano, todos leem, comega numa ponta e acaba na outra, eles ja sabem...
tento sim, ndo comecar pelos alunos que tém mais dificuldade ou que sdo mais timidos,
comeco pelos que estdo mais a vontade, para os outros irem ganhando tempo e a vontade,

mas todos participam, uns com mais ajudas outros com menos. Nao é por ser mais timido
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que nao vai participar, com tempo acabam todos por fazer, seja com a minha ajuda, seja com
a ajuda de um colega mais desinibido. Mas é claro que se nao fosse assim, havia alunos que
nunca queriam participar..., mas néo pode ser assim, todos tém de dar a sua opinido sobre
as coisas, eles tém de se habituar a ter opinido e respeitar a opinido de todos, porque todas

sdo validas... e habitua-los também a ser autbnomos e responsaveis.
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Anexo F —

Ficha do espago educativo da sala em creche

PROJECTO DESENVOLVENDO A QUALIDADE EM PARCERIAS (Manual DQP- p. 86)

Espaco interior

1. Organizagéo do espacgo/sala — a planta da sala incluindo as areas

1 Legenda:
Wrorta [ Varanda
.Area da garagem . Arrumagao
[EArea da biblioteca O Janela
[ Area do faz de conta [Mmesas
. Mapa de presengas/meteorologico . Fraldario
I

2. Dos seguintes itens assinalar aqueles de que dispde: S (sim) ou N (ndo)

a) Cacifos ou cabides para guardar os pertences da crianga — N;

b) Vestuarios — N (encontrava-se fora do espaco interior da sala);

c) Acessos proprios para cadeira de rodas — N;

d) Placares/Expositores — S.

3. Tem acesso a outros materiais/equipamentos existentes na instituicao?

Sim, a instituicao tinha alguns equipamentos que estavam disponiveis na sala

polivalente. Por vezes alguns deles eram utilizados na espaco interior da sala do

grupo de creche.

4. Descrever as seguintes instalagdes:

a)

b)

c)

d)

Sanitarios para criangas — Encontravam-se fora da sala do grupo, contudo
existia um fraldario para as criangas que ainda nao tinham feito o desfralde;
Lavandaria — A lavandaria era comum com a Santa Casa da Misericordia;
Dormitérios — As criancas faziam a sesta em catres que eram espalhados ao
longo da sala do grupo;

Cozinha — A cozinha era utlizada pelos membros da instituicao, contudo as
refeicoes eram realizadas pelos funcionarios da Santa Casa da Misericérdia;
Sala para movimento/ginasio — Nao existia um ginasio, apenas uma sala
polivalente, que era utilizada no acolhimento da manha e da tarde, e era
maioritariamente frequentada pelas salas de creche.

Refeitério — O refeitério era dividido pelas diversos contextos, contudo o
bercario e a sala de 1 ano, ficavam numa parte do refeitério e a sala de 2

anos e o pré-escolar noutra parte do refeitério;
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g) Biblioteca/ludoteca — Nao existia uma biblioteca comum, contudo, na sala do
grupo, havia um pequeno espaco que era denominado por biblioteca, onde

existiam livros e um tapete.

Espaco exterior

1.

Tem acesso a uma zona de recreio exterior? Quantas vezes por dia é utilizada?
A instituicdo tinha uma zona com um parque no exterior, contudo nao foi
utilizada muitas vezes no decorrer do estagio. A sala tinha uma varanda, e essa

era a parte do exterior mais utilizada pelo grupo de criangas.

Partilha esta zona como e com quem?
A zona do parque era comum com as outras salas existentes na instituicao. A

varanda, era apenas utilizada pelo grupo da sala.

Quem dinamiza/supervisiona o recreio?
O recreio era supervisionado maioritariamente pela auxiliar do grupo, contudo a

educadora também dinamizava algumas vezes o recreio.
Que tipo de pavimento e de vedagao existem?

O pavimento do parque do exterior era constituido por cal¢cada, pavimento de

borracha e areia. A zona da varanda tinha apenas um pavimento em cimento.
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Anexo G — Ficha do espaco educativo da sala em JI

Espaco interior

1. Organizagao do espago/sala — a planta da sala incluindo as areas

Legenda:

W Forta [l Projetor

[ Area do faz de conta [l Arrumagso

& Area da biblioteca/Acolhimento Dvanela

[l Area dos jogos [OMesas

B Mapa de presengas [JMesa educadora
[ 1

2. Dos seguintes itens assinalar aqueles de que dispde: S (sim) ou N (ndo)

a) Cacifos ou cabides para guardar os pertences da crianga — N;

b) Vestiarios — N (encontrava-se fora do espacgo interior da sala);

c) Acessos proprios para cadeira de rodas — N;

d) Placares/Expositores — S.

3. Tem acesso a outros matérias/equipamentos existentes na instituicao?

Sim, a instituicao tinha alguns equipamentos que estavam disponiveis na sala

polivalente/ginasio. Por vezes eram realizadas algumas atividades nesse

espaco.

4. Descrever as seguintes instalagoes:

a)
b)

g)

Sanitarios para criancas — Encontravam-se fora da sala;

Lavandaria — A lavandaria era comum para todos os niveis de ensino, mas
nao observei nenhuma utilizagao;

Dormitérios — Nao existiam;

Cozinha — A cozinha era utlizada pelos membros da instituicao, contudo as
refeicdes eram realizadas fora da mesma;

Sala para movimento/ginasio — Existia uma sala polivalente que era
denominada para a realizacao de atividades mais focadas no movimento;
Refeitorio — O refeitéorio era utlizado por todos os niveis de ensino da
instituicdo, contudo havia um horario especifico para cada grupo/turma;
Biblioteca/ludoteca — Nao existia uma biblioteca comum, contudo na sala do
grupo do jardim, existia uma area denominada de biblioteca, com uma

diversidade de livros infantis.
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Espaco exterior

1.

Tem acesso a uma zona de recreio exterior? Quantas vezes por dia é utilizada?

A instituicao possuia de um espacgo exterior bastante completo, onde estava
presente um campo de futebol, uma zona de horta, um parque infantil e mesas.
Era utilizado no horario do recreio e hora de almog¢o.

Partilha esta zona como e com quem?

O espaco exterior era partilhado com todos os niveis de ensino, contudo as
educadoras acabavam por nao juntar o jardim de infancia com o 1.° ciclo e
restringiam o espaco de brincadeira.

Quem dinamiza/supervisiona o recreio?

O recreio era supervisionado maioritariamente pela auxiliar do grupo, contudo a
educadora também dinamizava algumas vezes.

Que tipo de pavimento e de vedagao existem?

O pavimento do espacgo exterior era composto por calgada, areia e terra.
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Anexo H — Ficha do espacgo educativo da sala do 1.° ciclo (1.° ano e 4.° ano)

Espaco interior

1.

| — T

|

2.

Organizacao do espacgo/sala — a planta da sala incluindo as areas

Legenda:

[l Porta [0 Janela

] Mesas 1.° ano [l Lavatorio

D Mesas 4.° ano .Quadm agiz 1. ano

[Imesa da professora [JQuadro a giz 4.° ano

O auadroe do Projetor WArrumagéo
[ ]

Dos seguintes itens assinalar aqueles de que dispde: S (sim) ou N (ndo)

a) Cacifos ou cabides para guardar os pertences da crianga — N;
b) Vestiarios — N (encontrava-se fora do espacgo interior da sala);
c) Acessos proprios para cadeira de rodas — N;

d) Placares/Expositores — S.

Tem acesso a outros materiais/equipamentos existentes na instituicdo?

Sim, a instituicao tinha bastantes materiais/equipamentos que estavam
disponiveis tanto para os adultos como para as criangas que frequentavam a
escola. No decorrer do estagio, os materiais existentes foram uma mais-valia

para a concretizagao de atividades.

Descrever as seguintes instalagdes:

a) Sanitarios para criangcas — Encontravam-se fora da sala;

b) Lavandaria — A lavandaria era comum para todos os niveis de ensino, mas
nao observei nenhuma utilizagao;

c) Dormitérios — Nao existiam;

d) Cozinha — A cozinha era utlizada pelos membros da instituicao, contudo as
refeicoes eram realizadas fora da mesma;

e) Sala para movimento/ginasio — Nao existia nenhuma sala para o movimento,

contudo na zona do refeitério, ao retirar as mesas e cadeiras, tinha um
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espag¢o bastante amplo para a realizagao de diversas atividades de
movimento;

f) Refeitério — O refeitério era utlizado por todos os niveis de ensino da
instituicao;

g) Biblioteca/ludoteca —Existia uma biblioteca comum, na parte superior da
instituicdo, onde estavam bastantes livros numa estante. Esta biblioteca era

utilizada por qualquer individuo da escola.

Espaco exterior

1.

Tem acesso a uma zona de recreio exterior? Quantas vezes por dia é utilizada?

A instituicdo apesar de ter dimensodes reduzidas, apresentava um espago
exterior bastante rico, amplo, com um parque infantil, uma zona de areia e alguns
bancos. Era utilizado no horario do recreio e hora de almo¢o;

Partilha esta zona como e com quem?

Este espaco era partilhado com todos os niveis de ensino presentes na
instituicao;

Quem dinamiza/supervisiona o recreio?

O recreio era supervisionado maioritariamente pelas auxiliares da instituicao;
Que tipo de pavimento e de vedagao existem?

O pavimento do exterior era constituido por cal¢cada, pavimento de borracha e

areia.
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Anexo | — Analise das fichas do espacgo educativo

Bloco ) . . . Numero
o Categorias Subcategorias Exemplos de Unidades de Registo (UR)
Tematico de UR
Legenda:
Wrorta [ varanda
.Area da garagem . Arrumagédo
[ Area da biblioteca M Janela
DArea do faz de conta D Mesas
.Mapa de presengas/meteorologico . Fraldario
Legenda:
W rora [H Projetor
. ~ Area do faz de conta rumagio
Organizagado da sala de O [ e o az de cont Wmas

. Area da biblioteca/Acolhimento DJane\a 3

Espago Espago aula .Areadosmgas DMesas
B Mapa de presengas [Mesa educadora

educativo interior |
|— =
W Forta O Janela
I:I [IMesas 1. ano W Lavatorio
I [OMesas 4. ano W Quado agiz 1.° ano
: [IMesa da professora [JQuadro a giz 4.° ano
Oauadro do Projetor WAmumacio

Materiais/equipamentos

“a instituicdo tinha alguns equipamentos que estavam disponiveis na sala
polivalente (...)"
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“a instituicdo tinha alguns equipamentos que estavam disponiveis na sala
polivalente/ginasio (...)"
“instituicdo tinha bastantes materiais/equipamentos (...) tanto para os

adultos como para as criangas (...)"

Organizagao da

instituicao

“sanitarios para as criangas encontravam-se fora da sala do grupo; existia
uma sala polivalente para o acolhimento; as criangas dormiam em catres”
refeitorio dividido pelos diversos contextos; ndo existia biblioteca, s6 na
sala do grupo”

“sanitarios para as criangas encontravam-se fora da sala; existia uma sala
polivalente para atividades mais focadas no movimento; nido existia
dormitdrios; refeitdrio utilizado por todos os niveis de ensino; nao existia
biblioteca, s6 na sala do grupo”

“sanitarios encontravam-se fora da sala; ndo existia sala de movimento,
contudo no refeitdrio, ao retirar as mesas, tinha um espago amplo; nao
existia dormitérios; refeitério utilizado por todos os niveis de ensino,
contudo havia um horario especifico para cada turma; pelos diversos
contextos; existia biblioteca na parte superior da instituicéo (...) estavam

livros numa estante”

Espaco

exterior

Recreio exterior e a sua

utilizacéo

“zona com um parque no exterior, contudo nao foi utilizada muitas vezes
no decorrer do estagio (...) a sala tinha uma varanda (...) mais utilizada

pelo grupo”
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“(...) bastante completo (...) estava presente um campo de futebol, uma
zona de horta, um parque infantil e mesas, era utilizado no horario do
recreio e hora de almocgo”

“(...) dimensdes reduzidas (...) espago bastante rico, amplo, com parque
infantil, uma zona de areia e alguns bancos, era utilizado no horario do

recreio e hora de almoco”

Partilha do espago

exterior

“zona do parque comum (...) a varanda era apenas utilizada pelo grupo”
“partilhado com todos os niveis de ensino (...) ndo juntavam o JI com o
1.° ciclo e restringiam o espaco de brincadeira”

“partilhado com todos os niveis de ensino”

Dinamizagao/supervisao

do recreio

“(...) supervisionado maioritariamente pela auxiliar do grupo”
“(...) supervisionado maioritariamente pela auxiliar do grupo (...)
educadora dinamizava algumas vezes”

“(...) supervisionado maioritariamente pelas auxiliares”

Pavimento e vedacéao

existente

“(...) calgada, pavimento de borracha e areia”
“(...) calgada, areia e terra”

“(...) calgada, pavimento de borracha e areia”
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Anexo J — Analise dos niveis de participagao dos discentes

Analise dos niveis de participagao — Criangas do Pré-escolar

discentes

1.2 semana 2.2 semana 3.2 semana 4.2 semana 5.2 semana 6.2 semana
1 — Auséncia de C8 C8 C8 C8
participacao
2 — Participagao | C17; C18; C21 C16; C17; C18; C16, C18; C21 C16, C18; C21 C16; C18; C21 C12; C16; C18;
ocasional ou C21 C21
descontinuada
3 — Participagao | C4; C13; C20 C4; C13; C20 C4; C13, C17; C4; C13, C17; C4; C13, C7; C4; C13, C7; C17,
moderada e C20 C20 C17,C20 C20
seletiva
4 — Participagcao | C1; C2; C5; C9; C1; C2; C5; C9; C1; C2; C5; C9; C1; C2; C5; C9; C1; C2; C5; C9; C1; C2; C5; C9;
ativa e C11; C14; C15 C11; C14; C15 C11; C14; C15 C11; C14; C15 C11; C14; C15 C11; C14; C15
colaborativa
5 — Participagao | C3; C6; C19; C3; C6; C19; C3; C6; C19; C3; Ce; C19; C3; C6; C19; C3; C6; C19; C22;
intensa e C22; C23; C24 C22; C23; C24 C22; C23; C24 C22; C23; C24 C22; C23; C24 C23; C24
proativa
Numero total de | 19 20 21 21 22 23
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Legenda:

1 — Envolvimento muito baixo;
2 — Envolvimento baixo;

3 — Envolvimento médio;

4 — Envolvimento alto;

5 — Envolvimento muito alto.

Nota: As semanas sao referentes as de observacao (1.2 € 2.2 semana) e as de intervencéao (da 3.2 até 6.2 semana).

Analise dos niveis de participagao — Alunos do 1.° ano

1.2 semana 2. semana 3.2 semana 4.2 semana 5.2 semana 6.2 semana
1 - Ausénciade | B9 B9 B9 B9 B9 B9
participagao
2 — Participagao | B2 B2 B2 B2 B2 B2
ocasional ou
descontinuada
3 - Participagao | B3; B4; B8; B10; | B3; B4; B8; B10; | B3;B4; B8; B10; | B4;B8; B10; B11 | B11 B11
moderada e B11 B11 B11
seletiva
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4 — Participagao | B1.B5 B1; B5 B1; B5 B1; B3; B5 B1; B3; B4; B5; B1; B3; B4; B5;
ativa e B8; B10 B8; B10

colaborativa
5 — Participagao | B6; B7 B6; B7 B6; B7 B6; B7 B6; B7 B6; B7

intensa e
proativa
Numero total de | 11 11 11 11 11 11
discentes

Legenda:
1 — Envolvimento muito baixo;

2 — Envolvimento baixo;
3 — Envolvimento médio;
4 — Envolvimento alto;

5 — Envolvimento muito alto.

Nota: As semanas sé&o referentes as de observacao (1.2 e 2.2 semana) e as de intervencao (da 3.2 até 6.2 semana).
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Analise dos niveis de participagdo — Alunos do 4.° ano

1.2 semana 2.2 semana 3.2semana 4.2 semana 5.2 semana 6.2 semana

1 — Auséncia de

participagao

A5

A5

A5

2 — Participagao
ocasional ou

descontinuada

A1; A10

A1; A10

A1; A10

A1; A5

A1; A5

A1; A5

3 — Participagao
moderada e

seletiva

A4, A6; A9

A4, A6; A9

A4: A6; A9

AG; A9; A10

AG; A9; A10

AG; A9; A10

4 — Participacgao
ativa e

colaborativa

A8

A8

A8

A4; A8

A4; A8

A4; A8

5 — Participagao
intensa e

proativa

A2; A3; A7

A2; A3; A7

A2; A3; A7

A2; A3; A7

A2; A3; A7

A2; A3; A7

Numero total de

discentes

10

10

10

10

10

10

Legenda:

1 — Envolvimento muito baixo;
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2 — Envolvimento baixo;
3 — Envolvimento médio;
4 — Envolvimento alto;

5 — Envolvimento muito alto.

Nota: As semanas sao referentes as de observagao (1.2 € 2.2 semana) e as de intervencéo (da 3.2 até 6.2 semana).
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Anexo K — Niveis da participagao dos discentes

N

Env.

Niveis

1

Muito baixo

Auséncia de participagao: (i) A crianga ndo demonstra
interesse nas propostas educativas; (i) Nao responde a
estimulos ou perguntas; (iii) Nao interage com os colegas;
(iv) Permanece isolada, desatenta e desmotivada; (v)

Evita qualquer tipo de atividade ou interagéao;

Baixo

Participagao ocasional ou descontinuada: (i) A crianca
participa de forma pontual e superficial; (i) Demonstra
curiosidade momentanea; (iii) Inicia as atividade, mas
logo perde o interesse; (iv) Precisa de constante incentivo

para se envolver; (v) A interagao com os outros € limitada.

Médio

Participacao moderada e seletiva: (i) A crianca participa
de forma mais estavel, mas ainda com variacgdes: (ii)
Envolve-se quando a atividade é do seu interesse; (iii)
Participa ativamente por curtos periodos; (iv) Interage
com os colegas e com o educador/professor em
momentos especificos; (v) As vezes precisa de ajuda

para manter o foco.

Alto

Participacao ativa e colaborativa: (i) A crianga mostra
interesse e contribui nas atividades: (ii) Envolve-se na
maioria das propostas; (iii) Trabalha bem em grupo e
compartilha ideias; (iv) Demonstra responsabilidade e
iniciativa; (v) Interage com frequéncia, contribuindo para

a aprendizagem do coletivo.

Muito Alto

Participacao intensa e proativa: (i) A crianca esta muito
envolvida no processo educativo; (ii) Procura desafios e
propde solugdes; (iii) Participa com entusiasmo e ajuda
os colegas; (iv) Demonstra prazer em aprender e a
interagir;, (v) o seu comportamento influencia

positivamente o ambiente educativo.

Registos
/notas de

observacgao
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Anexo L —Analise de contelido das entrevistas a Educadora e Professora

menos na profissao

sou mae, mas realizo-me quase, porque nao tenho
filnos. Gosto muito de viver com as criangas, porque

elas sdo muito naturais, muito transparentes (...)"

Numero
Blocos Numero
Categorias Subcategorias Exemplos de Unidades de Registo (UR) de
Tematicos de UR o
Sujeitos
Conhecimento Percurso “(...) trabalhei 2 anos num Jardim de infancia, como
do percurso da profissional auxiliar, e gostei muito (...) E pronto no fim de 2 anos no
Educadora e Jardim de infancia, depois fui fazer o curso para as
Professora _ Caldas e adorei o curso, adorei tudo (...)"
Motivo da escolha _ o 2 2
“(...) a minha méae ja trabalhava numa escola, portanto
desde pequenina que vivia o ambiente de uma escola
primaria. E sempre gostei, sempre convivi com 0 meio
(...)
“Pois, é este 0 38.° ano.”
Anos de trabalho 2 2
“33 anos”
“(...) o que mais me cativa é que esta profissdo me
reinventa todos os dias, faz-me pesquisar, faz-me
_ _ vivenciar emog¢des, que eu ndo consigo no meu dia a
O que mais cativa e _ o _ o
dia normal, aqui vivo, realizo-me quase como mae, nao 4 2
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“O que mais me agrada € a relagdo que eu estabeleco
com os miudos, com as familias e é ver a evolugao
deles, essencialmente no 1.° ano. E ver que fazemos a
diferenca neles, isso ai para todos os anos de
escolaridade, ver que eles nos abragam, nos tocam,

dizem o que sentem e pensam sem medos (...)"

“Aquilo que menos me motiva nesta profissao, € existir
tanto papel, muitos deles sem um objetivo especifico, é
sO para preencher papéis, as vezes aquilo que se
preenche depois ndo se vai trabalhar nada sobre isso.
Os resultados sao zero, quase, porque nao avaliamos
como deve ser (...)"

‘O que menos me agrada é a parte burocratica (...)
como sou coordenadora da escola, tenho muitos,
muitos mapas, muita parte burocratica, cada vez mais
de ano para ano se nota o excesso de trabalho dos

professores de 1.° ciclo (...)"

Percurso profissional

“(...) Comecei a trabalhar logo apds terminar o curso,
numa creche. Foram anos muito importantes, porque

trabalhar com bebés e criangas tdo pequenas da-nos
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uma sensibilidade especial. Depois mudei para o Jardim

de Infancia, onde estou até hoje (...)"

“(...) no primeiro ano que comecei a exercer € que nao
trabalhei o ano completo. Depois estive 2 anos, num
colégio particular, mas contou para o tempo de servigo
(...) depois passei para o quadro da Alexandre

Herculano (...)"

Concecgdes da
professora
sobre a relagao
do espaco e da

participacao

Relagao entre o
espaco e a

participacao

Organizagao do espacgo

fisico da sala

‘A minha sala esta dividida por areas (...) Temos o
canto da casinha, as construgdes, a biblioteca, a zona
da expressdo plastica (...) Tento que tudo esteja
acessivel as criangas, por exemplo meto os materiais a
altura delas, com etiquetas, em cestos organizados
(...)

“(...) O espaco fisico foi sempre o mesmo, até porque
as paredes nao alargam (risos), portanto ndo ha outra
forma. E tenho sempre 2 anos de escolaridade porque
como s6 ha 2 salas de aula de 1.° ciclo, tenho que ter
sempre 2 anos de escolaridade. Na sala de aula tenho
2 quadros de giz, um virado para uma parede e outro

virado para a outra. E tenho um quadro interativo ao
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lado de um desses quadros. Portanto, tenho uma turma
virada para um quadro e outra para o outro, aqui quem
gira sou eu, ha uma secretaria, mas eu nao estou la
sentada porque eu tenho de ir ao 1.° e ao 4.° ano. De
acordo com a distribuicao, eles estao em filas, duas filas
de primeiro e duas filas de quarto. Acho que funciona
bem, porque eles trabalham em siléncio, sdo calados,

sdo organizados, sao respeitadores, ndo ha confusdes.”

Aspetos importantes do
espaco para promover a

participacao

“Acho que o mais importante € o0 espaco ser mesmo das
criangas, que elas sintam que podem mexer, escolher,
fazer... Se os materiais estiverem disponiveis e bem
organizados, elas nao precisam de estar sempre a pedir
autorizacao, e isso da-lhes autonomia (...)"

“(...) Geralmente se ¢ trabalhos de grupo, eles
trabalham no grupo e eu é que vou rodando para os
auxiliar no que necessitam. Nas aulas mais expositivas
e da matéria do dia a dia, de conteudos, eles tém de me
ouvir, de ouvir os colegas e participar, e acho que de um
modo geral eles ouvem os colegas de forma atenta e

participam de forma organizada.”
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Alteragdes do espaco
consoante as sugestoes

dos alunos

“Sim, muitas vezes! Tento estar atenta aos sinais, e
quando reuno com eles em grande grupo para avaliar o
dia, acabo sempre por os ouvir e pedir que participem
em possiveis mudangas (...)”

‘Nao porque nédo ha outra forma (...) se eles
propuserem eu nao digo logo ndo, ndo, ndo quero nada
disso! Sim, podemos ver os prés e os contras e ver se
isso funciona, mas eles proprios ja se habituaram a este

espaco e € um dado adquirido e resulta.”

Rotina Diaria e
momentos propicios a

participacao

‘A rotina é uma base importante, da seguranca as
criangas. Mas ndo é rigida (...) A participagdo acontece
muito na reunido de grupo, onde conversamos, fazemos
escolhas e partilhamos ideias. Mas também durante o
tempo livre nas areas, sdo eles que decidem para que
area querem ir’

“Os conteudos de matematica e portugués sao muito
dispares, do 1.° e do 4.°, ndo €? Portanto, ai tem de ser
eu de um lado para o outro. (...) Mas sim, a participacao
deles ¢é ativa, eles partilham as suas ideias sem medo,

e participam entre eles... claro que no geral, porque ha
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Interacdes dos alunos

com o espago

criangas mais envergonhadas e que precisam que eu

puxe por elas.”

“‘Ah sim, muito flexivel, até porque existem muitas
pessoas que vém aqui a nossa sala (...) tudo é

aprendizagem”

“(...) Na creche o foco estd mais nos cuidados e na
seguranga, O0s espagos acabam por ser mais
protegidos, os materiais tém de ser pensados para os
bebés, que ainda estdao a explorar de forma muito
sensorial. No Jardim de Infancia, ja se pode desafiar
mais, estimular a autonomia, deixar que mexam em

mais coisas, fazer escolhas”

“Depende muito da personalidade de cada uma, mas no
geral, os espagos de faz-de-conta/casinha e a
garagem/construgdo sdo 0s que mais promovem a
interacado entre elas. Ali surgem muitas negociacgoes,

planeiam as brincadeiras, existem alguns imprevistos

..y
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“‘Nesta turma em especifico, na sala de aula, por
exemplo, noto que os alunos mais novos, do 1.° ano,
exploram mais, mexem nos materiais manipulaveis,
perguntam, ou seja, procuram constantemente
orientagdo. Os do 4.° ano ja tém mais autonomia e

fazem uma gestdo mais consciente do espaco (...)”

Areas de contetido em

interagdo com o espaco

“Sim, os cantos da casinha e das construcbes sao
sempre muito ricos. Também a zona da expressao
plastica, onde eles podem criar livremente (...) as vezes
basta mudar o contexto para tudo fazer mais sentido”

“O portugués e a matematica sdo as mais faceis de
trabalhar com a disposicdo em que a sala esta, no
estudo do meio, quando fazemos experiéncias, tenho

de ajeitar a sala (...)”

Planificacao

Adaptacao de atividades

a disposicao da sala

‘o espago adapta-se, desde que haja imaginagao... e
este grupo tem muita! Também mudo as atividades
conforme o espagco disponivel (...)”

“(...) Eles pensam numa atividade, e eu ja sei se vou
para o refeitério, se vou para a rua, se posso fazer na
sala, se fagp em 3 mesas, se tenho que juntar 4

mesas... é facil porque eu estou aqui ha 15 anos”
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Articulagdo com outros
espagos para promover

a participacao

“Sim, gostamos de usar o exterior, a horta, a biblioteca,
0 ginasio (...) isso ajuda as criancas a sentirem que
fazem parte da comunidade e acabam por participar de
forma ativa”

“Sim, a escola é de todos e tudo o que ha na escola é
de todos. E este grupo de alunos acaba por participar
ativamente em todos os espagos da escola, eles séo

muito empenhados e auténomos (...)"

Como planifica e inclui

todos na pratica

“A planificagdo parte muito da observacao. Vejo o que
estdo a explorar, o que andam a conversar, onde se
mostram mais envolvidos e depois tento criar propostas
a volta disso (...) maiores obstaculos nisso sdo as
diferentes necessidades do grupo, porque ha sempre
criangas que precisam de mais apoio, outras que estéo
mais avangadas, e o tempo nem sempre chega para
tudo”

“Pois, eu ja ndo planifico como vocés fazem (...) nés
fazemos os planeamentos de 15 em 15 dias, em
conjunto ou em reunides subdepartamento (...) Quando
eles estdo numa fase mais inicial, como o 1.° ano, eu
acho que € essencial noés os organizarmos e

orientarmos. E claro que ouco as opinides deles na
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mesma, mas € 0 ano que € mais comandado pelo
professor, ndo é? Em termos de aprendizagem, acho

que é o 1.° ano que tem que ser mais encaminhado.”

“Sim, sem duvida. O espaco faz parte da aprendizagem
(...)" Nao vejo o espago como algo fixo”

‘O espago € algo que valorizo porque acabo por
diversificar as atividades consoante o espaco que

tenho, mas hoje em dia ja nao coloco nas planificagdes

algo tao especifico como a dimensao do espaco”

“‘Mudo o espaco quando percebo que ja ndo esta a
funcionar, quando as criangas mostram desinteresse,

mas também quando elas proponham algo”

Mudangas no espaco

. o “Neste momento nao fiz nenhuma mudancga no espago 2 2
em que circunstancias . ,
(...) Mas mudo as vezes os lugares entre eles, se eu vir
que essa mudanga vai trazer coisas positivas, acabo por

mudar”

Estratégias e “dou-lhes escolhas, pergunto o que gostariam de fazer,

formas de o ) . onde gostariam de ir, como gostavam que fosse o novo
. Estratégias de incentivo ) o
organizagao do L projeto (...) mostro que a opiniao deles conta, que
na participagao nas o 2 2
espago o fazem parte das decisdes dentro da sala de aula.”
decisbes na sala o .
“‘As decisbes, geralmente, acabo por ter a ultima

palavra, mas eu 0i¢o-0s, até para praticar a oralidade,
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ouvir as opinides deles e perceber o ambiente social,
familiar onde estao inseridos e o que é que faz parte das
vidas deles (...) eles participam nas atividades

independentemente se € o que mais gostam (...)"

Estratégias para alunos
timidos e com menos

iniciativa

“‘Nem todas se sentem a vontade para falar em grupo,
por isso dou espaco para outras formas de participacao,
por exemplo podem desenhar a sua ideia, contar-me em
privado, ou participar aos poucos, tudo no seu ritmo. O
importante é respeitar e apoiar, sem forgar.”

“E tentar por um aluno mais desinibido ao pé de um
mais timido e fazé-los ajudarem-se mutuamente, e o
mais timido ser ajudado pelo que tem mais facilidade
em se exprimir, ou por exemplo, e isto quando
trabalham entre os dois niveis de ensino, é colocar os

mais velhos a puxaram os mais novos (...)"

Formas de organizagao

do espaco

“Sim (...) notei ao longo das mudancgas que ja consegui
fazer € que as criangas se envolvem mais quando o
espaco é mais fluido e adaptavel e quando podem
circular livremente”

“Sim, ja tive em escolas que dava para estar em grupos,
e também funciona... desde que, la estd, as regras tém

que estar la desde o inicio (...) Também ja tive a sala
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em U, mas ha sempre uma tendéncia maior para eles

conversarem uns com os outros (...)”

Organizagao do espacgo
que fomenta a

participacao

“A que permita a escolha, o movimento (...) espago esta
bem organizado e disposto de uma forma mais
harmoniosa as criangas sentem-se mais livres para
experimentar e participar”

“Para mim como esta organizada funciona e para eles
também, se é a melhor? N&o sei, mas funciona (...)
acho que qualquer organizagao funciona bem se existir
cooperagao, respeito e que as regras estejam presentes
nos alunos, assim eles acabam por se sentir mais

seguros e livres para participar.

Barreiras na igualdade

de participagao

“Ha criancas com dificuldades de comunicagdo, com
menos confianga (...) ha contextos onde o numero de
criangas é grande, como é o caso desta turma, e torna
tudo mais dificil (...) Eu acabo por ao longo do dia tentar
que todos participem”

“(...) comeco pelos que estdo mais a vontade, para os
outros irem ganhando tempo e a vontade, mas todos
participam, uns com mais ajudas outros com menos (...)

todos tém de dar a sua opinido sobre as coisas, eles

123



"o POLITECNICO
r== DE SANTAREM

tém de se habituar a ter opinido e respeitar a opinido de

todos, porque todas sao validas”
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