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Resumo

O presente relatério teve como finalidade evidenciar o percurso de
aprendizagem e o trabalho de pesquisa desenvolvido sobre Relacdo Escola-Familia: na
Educacdao Pré-escolar e no 1° Ciclo do Ensino Basico, ao longo do Mestrado que habilita
para a docéncia ha Educacéo Pré-escolar e no 1° Ciclo do Ensino Basico.

Procurei estudar a relacdo entre a Escola e a Familia, a importancia que Ihe é
dada no processo educativo das criancas e conhecer “boas” praticas e estratégias que
podem ser promovidas pelos/as Docentes para uma maior aproximacao entre a Escola
e a Familia.

A recolha de dados foi feita através de uma metodologia qualitativa onde foram
entrevistadas seis Docentes e foi realizado um inquérito por questionario a vinte familias.

Apés a analise de dados, pude constatar que, na generalidade, as perspetivas
dos Docentes coincidem. Relativamente as familias verifica-se também alguma
unanimidade relativamente & importancia do seu envolvimento na vida da escola.
Durante esta pesquisa foi ainda possivel recolher diferentes exemplos de possiveis
formas de trabalho conjunto.

O relatério foi organizado em quatro partes. Na primeira parte é apresentado e
analisado o trabalho desenvolvido durante os estagios, na segunda parte as principais
aprendizagens que realizei ao longo do percurso de formagéo, na terceira parte o
trabalho de pesquisa realizado e, por fim, as consideracdes finais em relagdo a

globalidade do trabalho realizado.

Palavras-chave: Familia; Escola; Envolvimento; Boas préticas; Docente.



Abstrat

The present report aimed to highlight the learning path and the research work
developed about the School-Family relationship: in the Pre-School and Primary
Education, during the Masters that gives qualification to Teach in Pre-School and
Primary Education.

The aim was to study the School-Family relationship, the importance of this
relationship in the child’s education process, to learn “good practices” and strategies that
can be used by teachers for a stricter connection between School and Family.

This study employed a mixed methods approach. Data collection had a qualitative
element where interviews with six Teachers were conducted, and an additional
gquantitative element used through the administration of a survey comprising of open-
ended and closed questions to twenty Parents of Pre-School and Primary Schools.

After the data collection, it was observed that the teachers’ perspectives
coincided in its majority. Regarding the parents inquired, there was an unanimous
evaluation of the importance of the involvement of both entities and a conclusion was
reached that they had different perspectives given the examples.

The report was organized in four sections. In the first section it is presented and
analyzed the work done during the internships, in the second section my learnings and
professional development during my education, in the third section the research work

done and, finally the final considerations given the total work done.

Keywords: Family; School; Involvement; Good Practices; Teacher.
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Introducao

No ambito da unidade curricular (UC) de Investigacdo da Préatica de Ensino
Supervisionada Il (PES), elaborei o presente relatério com o intuito de obter o grau de
mestre em Educacéo Pré-escolar e Ensino do 1.° CEB, na Escola Superior de Educacao
de Santarém. O relat6rio descreve o meu percurso de desenvolvimento profissional, as
aprendizagens realizadas, duvidas, questdes que foram surgindo e estratégias para
contornar obstaculos através de reflexdes sobre a pratica educativa, sustentadas em
leituras.

O relatério organizou-se em quatro partes: a primeira apresenta o trabalho
desenvolvido durante os estagios; a segunda apresenta as minhas aprendizagens e
desenvolvimento profissional; a terceira é relativa ao trabalho de pesquisa realizado; a
quarta e ultima apresenta as consideracdes finais de todo o trabalho de formacéao
realizado.

Na Parte | comecei por apresentar o primeiro estagio, realizado em contexto de
Creche, numa sala de um ano. De seguida é apresentado o segundo estagio, realizado
em contexto de Jardim de Infancia, numa sala multietaria, posteriormente € apresentado
0 terceiro estagio, realizado no 1° Ciclo do Ensino Bésico (CEB) numa turma de 1° ano
de escolaridade e por fim é apresentado o ultimo estagio, realizado também em contexto
de 1° CEB numa turma de 3° ano de escolaridade. O estagio de Creche foi realizado
numa Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) e os restantes foram
realizados em instituicbes de rede publica. Para cada estagio é apresentada a
caracterizacdo da instituicdo, do ambiente educativo e do grupo, seguindo-se a
apresentacdo dos projetos educativos, projetos pedagogicos, projeto de estagio e o
trabalho realizado.

Na Parte Il sdo apresentadas as principais aprendizagens que realizei durante os
periodos de estagio, refletindo o trabalho que fui realizando, dificuldades sentidas e
como, a partir deste, senti a necessidade de estudar de forma mais aprofundada as
questdes relativas a Relacdo Escola-Familia.

Na Parte Il € apresentado o trabalho de pesquisa realizado a partir de uma revisdo
literéria, de forma a fundamentar a tematica. A partir dos objetivos que estiveram
subjacentes ao estudo realizado é feita uma fundamentacédo tedrica sobre a relacdo
Escola-Familia: Conceitos e Fundamentos (Familia e Envolvimento); O Ponto de Vista
das Familias; O Ponto de Vista dos Profissionais; A Relagdo Escola-Familia.
Oportunidades e Dificuldades. De seguida, sdo apresentadas as Opc6es Metodolégicas
para a recolha e analise dos dados; o Contexto e Participantes do estudo. Seguindo-se

a Apresentacgdo e analise dos dados e as Conclusdes do estudo. Importa salientar que



para a realizac&o deste estudo foi realizada uma investigacdo qualitativa, da qual foram
realizadas entrevistas a seis Docentes (trés Educadoras de infancia e trés Professores
de 1° Ciclo do Ensino Basico) e foram realizados inquéritos a vinte familias (1
Encarregado de Educacéo de Creche, 9 familias de Jardim de Infancia e 10 familias de
1°CEB).

Por fim, na Parte IV sdo apresentadas as Consideracdes finais, onde foi realizada
uma reflexdo, na globalidade, do trabalho realizado ao longo dos estagios considerando
as aprendizagens que realizei no trabalho de pesquisa. S@o apresentadas as
Referéncias bibliograficas e a Legislacdo consultada.

Considero que a elaboracédo deste estudo teve um contributo muito relevante para
a minha formag&o profissional e para 0 meu desenvolvimento pessoal, pois como futura
Educadora e Professora este trabalho possibilitou-me compreender melhor quais as

estratégias que posso utilizar de modo a promover o envolvimento parental.



Parte I- Trabalho desenvolvido durante os Estagios

1.1. Contexto de Creche

O estagio de Creche decorreu numa Instituicdo Particular de Solidariedade
Social (IPSS), situada na cidade de Rio Maior, que visa o acolhimento de criangas dos
4 meses até aos 6 anos de idade. Este estagio decorreu na valéncia de Creche, com
um grupo de 14 criancas de 1 ano de idade.

A instituicdo seguia o modelo pedagdgico Movimento Escola Moderna (MEM),
gue tal como nos refere Sérgio Niza (1987), impulsionador do Movimento da Escola
Moderna, o MEM é um “(...) modelo sociocéntrico de educacao, acelerador do
desenvolvimento moral e social das criancas e dos jovens, através de uma acao
democratica exemplificante, no decurso da educacao formal.” (Novoa, Marcelino &
Ramos do O, 2015, p.95). O Projeto Educativo da institui¢do intitulava-se por “De m&os
dadas com o0 nosso planeta”, sendo o objetivo primordial da instituicdo preparar a
sociedade do amanhéa. O Projeto Pedagdgico da sala intitulava-se por “Um abraco ao
mundo e a ti”, focando a sua atencdo nas emogdes, no respeito pelo outro, pelos seus
sentimentos e, a0 mesmo, tempo, um respeito pelo mundo e pelo ambiente que nos
rodeia.

Tendo em atengdo as necessidades coletivas e individuais e interesses das
criancas desta faixa etaria, surgiu o tema do projeto de estagio “Pequenos passos para
grandes conquistas” (Anexo 1), do qual pretendi incutir valores e dar a conhecer as
criangas “pequenas coisas” do seu dia-a-dia que se tornam em grandes aprendizagens,
tal como, a sua autonomia e 0 seu desenvolvimento cognitivo e motor. Com este projeto,
pretendi que houvesse um desenvolvimento de forma cooperativa, experimental, ludica
e dindmica. Considero, assim, que o projeto foi coerente e flexivel, respeitando a rotina,
tendo em atencdo as datas comemorativas. Procurei implementar atividades que
estivessem enquadradas com o modelo pedagdgico da instituicdo. De acordo com as
principais finalidades do modelo pedagégico, Movimento Escola Moderna (MEM),
pretendeu-se, ao planificar e implementar as nossas atividades, partir dos interesses do
dia-a-dia das criancas, realizar atividades em grupo, estimular a autonomia através de
atividades de estimulagédo, desenvolver responsabilidade ao realizar as atividades,
desenvolver a autoestima de cada crianca, desenvolver uma relacdo de afetividade
entre o adulto e a crianca e entre as criancas, procurando desenvolver nas criangas o
espirito de entreajuda e cooperacgédo, e promover a partilha de ideias.

Tendo como base o Manual de Processos Chave da Creche (2007), o contexto
educativo deve organizar-se como ambiente facilitador do desenvolvimento e da

aprendizagem das crianc¢as, sendo indissociavel da filosofia educativa defendida pelo
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educador e do modelo conceptual que a suporta. De forma a dar resposta as
necessidades da populacdo que a frequenta, é indispensavel que o educador se
interrogue sobre a funcao e finalidade educativa dos materiais, de modo a planear e a
fundamentar a organizacdo implementada, evitando espacos estereotipados e
padronizados que ndo sdo desafiantes para as criancas. A sala de atividades que
acolhia o grupo de criancas era ampla, usufruindo de luz solar, devido a fachada de
janelas que deixa entrar grande parte da luminosidade existente na sala. O mobiliario
gue recheava a sala continha o material lidico, como armérios, estantes de apoio,
cadeiras e mesas, apropriadas a faixa etaria do grupo. Estes materiais estavam
dispostos e organizados de forma a configurar maior espaco disponivel para que as
criancas se pudessem expressar livremente. Permitia, ainda, diversas aprendizagens
indispenséaveis a vida em grupo e essencial para o desenvolvimento equilibrado das
criangas, a nivel intelectual, fisico, afetivo e emocional. A sala dispunha ainda de uns
passarinhos colados em circulo no chéo, situados no centro da sala, onde cada crianga
se senta em cada passarinho e ocorrem 0s momentos de grupo, como a rotina da
manhd, o conto de histérias e as mais diversas atividades. Neste espaco era onde as
criancas marcavam as suas presencas, a educadora mostrava uma fotografia de uma
crianca, questionando quem era, e as criancas diziam se essa crianga estava presente
ou nao, de seguida a educadora colocava a fotografia da crian¢a presente num placard
disposto na sala. Além disto, a sala ainda dispunha de espacos de brincadeira, uma
piscina de bolas e um espago com bonecos, pecas de encaixe e o0 espago dos desenhos.

Relativamente a rotina diaria das criangas, segundo Folque, M. (2006), baseada
no Movimento Escola Moderna (MEM), esta era indispensavel para criar um ambiente
seguro onde o envolvimento cognitivo pudesse ocorrer. Importa referir que nds
estagiarias estivemos envolvidas na rotina diaria do grupo de criangas.

O grupo de criangas, a nivel das competéncias fisicas e motoras, no inicio do
percurso de estégio, dia 7 a 17 de janeiro, existiam 6 criangas que ainda ndo tinham
adquirido a marcha de forma auténoma. Caminhavam com auxilio, subiam escadas com
auxilio, colocavam-se de pé, gatinhavam, trepavam, atiravam objetos, usavam as maos
para explorar o meio envolvente e mantinham-se sentados. As restantes 8 criangas que
ja tinham adquirido a marcha, andavam, trepavam, empurravam, puxavam, atiravam
objetos e usavam as maos para explorar o meio envolvente. No periodo de 7 a 17 de
janeiro, 3 criancas adquiriram a marcha auténoma, corriam sem elevar os joelhos,
trepavam, empurravam, puxavam e atiravam objetos. Em termos linguisticos, existiam
7 criancas que diziam algumas palavras (por exemplo: nomes, objetos), conheciam
vocabulario de objetos do dia-a-dia, sabiam escutar, acompanhavam com mimica as

diferentes cangdes e imitavam o som dos animais. As restantes 7 criangas palreavam
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enquanto brincavam. Em relagdo ao desenvolvimento pessoal e social, as criangas
reconheciam o seu nome, ainda brincavam muito tempo sozinhas, embora participavam
em pequenas atividades de grupo ou em brincadeiras paralelas, tinham dificuldade em
partilhar os brinquedos, com as outras criancas, manifestavam afeto para com as outras
criancas e adultos, como beijos, abracos e caricias, as criancas eram alegres,
expressivas, curiosas, dindmicas e entusiasticas, participavam nas rotinas e ja estavam
interiorizadas e expressavam as suas emocdes ao adulto, usando gestos fisicos ou sons
para obter ajuda dos adultos. No momento da refeicdo, 4 criancas necessitavam de
total ajuda do adulto para comer e 10 comiam, praticamente, sem ajuda do adulto e 7
criancas bebiam agua pelo copo com total ajuda do adulto e 7 criancas bebiam agua
sozinhos pelo copo. Na higienizacdo as criancas precisavam de ajuda para lavar as
ma&os e a boca e ainda usavam fralda.

Destaco a atividade intitulada por “Roda de Natal” (Anexo 2), onde as criancas
estavam sentadas formando um circulo. De seguida, fiz uma breve abordagem a
atividade que ia ser realizada, ou seja, foram colocadas duas musicas de natal, “O
Rodolfo é uma rena” e “E Natal’”, em que ao mesmo tempo imitavam movimentos
associados ao Natal (executados pela estagiaria): o trotar das renas (em deslocacao
livre pelo espaco a sala; em circulo; formando uma cadeia sem a quebrar); vestir a
roupa, calcar os sapatos, colocar o barrete e pentear as barbas de Pai Natal; fazer de
arvore de Natal que abana com o vento, que sacode a neve de cima de cima, que tem
luzes que brilham. Por fim, disponibilizei os variados objetos relacionados com o Natal,
para as criangas explorar livremente. Por fim, tirei fotografias as criancas a darem
abragos, para posteriormente estas serem utilizadas na decoracdo da arvore de Natal.
Esta foi uma atividade muito bem conseguida, pois a maioria das criangas mostravam
bem-estar e envolvimento na atividade (Anexo 3).

A segunda atividade que destaco, foi a elaboragdo do cenario da histéria “Os
trés porquinhos”, pois as criangcas demonstraram bastante agrado nesta histéria e, de
modo a que a histéria ficasse visivel na sala (Anexo 4). Cada crianga era chamada
individualmente para colocar o plastico bolha nos pés, preso com elasticos.
Posteriormente as criancas de maos dadas comigo, para hao escorregarem, andaram
por cima do papel cenario para estamparem os pés. Terminada a estampagem dos pés
com o plastico bolha, as criancas sentaram-se a mesa para que se decorasse a arvore
onde se esconde o0 Lobo mau. Primeiramente, as criancas utilizaram um carimbo para
decorar o tronco da arvore. De seguida, as criancas estamparam as suas maos pintadas
de verde para formarem os ramos da arvore. Na realizagdo da atividade, todas as
criancas demonstraram niveis bem-estar e envolvimento altos, pois as criancas estavam

muito entusiasmadas na realizacéo da atividade (Anexo 5).
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Com a realizagdo deste estagio, retirei experiéncias gratificantes e
enriguecedoras. Este foi um estigio bastante desejado e receoso, pois para além de
ser o primeiro estagio com maior duracdo que realizei, foi também o estigio em que
pude assumir um papel fulcralmente ativo na pratica educativa. Com o inicio do estagio
0 receio que sentia foi-se extinguindo pois, a educadora cooperante colocou-me a
vontade e ia explicando o que estava a realizar e retirava qualquer tipo de diavida que
tivesse sobre as rotinas, caracteristicas de cada crianca e organizacéo da sala. Posso
afrmar que o0s objetivos estabelecidos com a execucdo do projeto foram,
maioritariamente, cumpridos com sucesso, onde foram transmitidas, através das
atividades dinamizadas, nhovas experiéncias e sensac¢fes que proporcionaram

momentos harmoniosos de aprendizagem.

1.2. Contexto de Jardim de Infancia

O segundo estagio decorreu no periodo compreendido entre o dia 17 de
setembro de 2020 e 21 de outubro de 2020. Este estagio foi realizado numa instituicao
da rede publica, localizada na cidade de Santarém, que visa o acolhimento de criancas
dos 3 aos 10 anos de idade. Este estagio decorreu na valéncia de Pré-escolar, num
grupo composto por 20 criangas com idades compreendidas entre os 3 e 0s 6 anos.

A escola onde realizei 0 estagio estava inserida num agrupamento, uma unidade
organizacional contemplada de 6rgaos proprios de administragcéo e gestdo que engloba
os estabelecimentos de ensino dos niveis de pré-escolar, 1°, 2° e 3° Ciclos do Ensino
Bésico publico. O Agrupamento foi considerado como diverso na medida em que
integrava 10 escolas localizadas em 4 freguesias, rurais e urbanas no concelho de
Santarém. O Projeto Educativo do Agrupamento a ser implementado intitulava-se por
“Fazer melhor para conseguir mais!”, em que o principal objetivo era formar cidadaos
aptos e produtivos, capazes de optar pela progresséo de estudos ou pela integracdo na
vida ativa, por terem frequentado uma Escola onde se aprende a Aprender, a Fazer, a
Estar e a Ser, através do Saber. Neste sentido a visdo do Agrupamento recaia para a
ideia de que todas as escolas deviam trabalhar de modo a serem consideradas “Escolas
de Vanguarda”, ou seja, escolas de referéncia, com imagem digna e divulgada, na qual
se desenvolvem literacias e inteligéncias diversas, bem como competéncias, principios
e valores.

A Escola era composta apenas por um edificio com rés-do-chéo e primeiro piso,
mas encontrava-se dividida em dois blocos. O primeiro bloco destinava-se a valéncia de
1° Ciclo e no segundo bloco existiam 2 salas de pré-escolar no rés-do-chdo. Esta ainda

possuia uma sala de professores e uma biblioteca, um refeitério, uma copa, um
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polivalente, uma sala de arrumos e quatro casas de banho para criangcas e uma para
adultos.

Tendo por base as Lopes da Silva, |., Marques, L., Mata, L., & Rosa, M. (2016),
a organizacao do espaco da sala € a expressao das inten¢des do/a educador/a e da
dindmica do grupo, sendo indispensavel que este/a se interrogue sobre a sua funcao,
finalidades e utilizacdo, de modo a planear e fundamentar as razées dessa organizagao.
A reflexdo permanente sobre a funcionalidade e adequacéo dos espacos permite que a
sua organizacao va sendo modificada, de acordo com as necessidades e evolu¢do do
grupo. A sala de atividades que acolhia o grupo de criancas era ampla e usufruia de luz
solar, devido a fachada com trés grandes janelas que deixa entrar grande parte da
luminosidade existente na sala. O mobiliario que recheava a sala continha material
ladico, como armérios, cadeiras e mesas, apropriadas a faixa etaria do grupo. Estes
materiais estavam dispostos e organizados de forma a configurar maior espaco
disponivel para que as criangas se pudessem expressar livremente. A sala permitia,
ainda, diversas aprendizagens indispensaveis a vida em grupo e essencial para o
desenvolvimento equilibrado das criangas, a nivel intelectual, fisico, afetivo e emocional.
Como Cardona (1992, citado por Borges, 2019, p. 37 e 38) define, “A organizagao do
equipamento tem de ser suficientemente funcional e acessivel as criancas, para que
estas consigam encontrar sozinhas aquilo de que necessitam para o desenvolvimento
das atividades que escolheram”. A sala encontrava-se dividida em oito areas,
nomeadamente: area da reunido, area do computador, area das construcdes e
garagem, area da escrita e trabalhos manuais, area do desenho, area da pintura, area
dos jogos de mesa e area do faz de conta. Relativamente aos materiais que se
encontravam em cada uma das areas, todos eram propicios as brincadeiras e
interagBes, bem como ao facto de se encontrarem ao nivel das criangas de modo a que
as mesmas os pudessem utilizar e arrumar autonomamente.

De acordo com Lopes da Silva, I., Marques, L., Mata, L., & Rosa, M. (2016), a
sucessao de cada dia, as manhas e as tardes tém um determinado ritmo, existindo,
deste modo, uma rotina que é pedagoégica porque é intencionalmente planeada pelo/a
educador/a e porque é conhecida pelas criancas, que sabem o que podem fazer nos
Varios momentos e prever a sua sucessao, tendo a liberdade de propor modificacées.

O grupo de criancas era muito interessado e curioso. Algumas criancas eram
timidas e cautelosas, mas a maioria gostava de arriscar e aventurar-se. O grupo de
criancas gostava de correr, descobrir, experimentar, desafiar, imaginar e criar
personagens. O grupo demostrava bastante interesse pelo Mundo a sua volta, pelo
espaco exterior. Por ser um grupo multietario foi possivel verificar varias diferencas a

nivel cognitivo, social e motor. A nivel de comportamento este era um grupo calmo e
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apesar das diferencas de idades estes entreajudavam-se, ou seja, existia uma
cooperacdo entre as criancas. Perante esta nova situacdo pandémica as criancas
adaptaram-se bem as novas regras, como a desinfecdo dos sapatos, higiene frequente
das maos e nao levar materiais de casa. A maior dificuldade das criancas foi manter o
distanciamento social e a partilha de brinquedos. As criancgas revelavam dificuldade na
concretizacdo de tarefas em que era pedido para recortarem imagens de revistas,
manifestando ainda dificuldade em agarrar corretamente na tesoura. Esta dificuldade
era evidente em criancas de 3, 4 e 5 anos.

Na area de desenvolvimento cognitivo 19 criancas ainda ndo conseguiam
distinguir a sua mao direita da mao esquerda, ndo conseguiam representar
corretamente a figura humana, todas as criangcas sabiam utilizar pincéis, 10 criancas
ndo sabiam escrever as letras do seu nome. No que diz respeito as competéncias da
area de desenvolvimento pessoal e social, pude observar que que a maioria das
criancas interagia com as restantes criancas do grupo, desenvolvendo pequenas
brincadeiras a pares, apenas uma crianca tinha preferéncia em brincar sozinha, no
entanto isto ndo implicava que néo interagisse e comunicasse com as outras criangas.
Todas as criangas participavam nas atividades de rotina diaria de livre vontade,
participando nos momentos de higiene e no momento destinado ao lanche. As criangas
pediam a atencdo do adulto, mas havia uma crianca pedia constantemente afeto e
atencao por parte do adulto.

O tema do projeto “Pequenos Exploradores” (Anexo 6) surgiu apés a semana de
observacdo, com base na caracterizacdo do grupo/criancas e com a realizagdo de
entrevistas a cada crianca, onde constatei o interesse e curiosidade que o grupo tinha
perante a area do Conhecimento do Mundo, pois demonstravam interesse pelo mundo
exterior, explorando assim os elementos da natureza, como, por exemplo, as folhas das
arvores e a fisionomia dos caracéis. Tinha como finalidade interligar as restantes areas,
pois a area do Conhecimento do Mundo permite desenvolver a linguagem, estimular a
imaginacao, a criatividade e curiosidade, contactar com o meio envolvente, descrever e
procurar explicagbes para fendmenos e transformacdes e sensibilizar para a
conservacéao da natureza e respeito pelo ambiente.

Destaco a primeira atividade, intitulada por “Experiéncia com os caracdis” (Anexo
7), em que as crianc¢as tinham que analisar os caracéis que tinham apanhado no dia
anterior, com uma lupa, e de seguida era dada uma folha de registo em que tinham que
anotar (Anexo 8) se o caracol conseguia cheirar ou ndo. Para esta atividade foram
necessarios 0s seguintes materiais: cotonete, vinagre, lupa, caracoletas, marcadores e
folha de registo. Primeiramente, as criancas sentaram-se no tapete em forma de circulo.

De seguida foi apresentado um PowerPoint sobre os caracéis, onde foram apresentadas
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as caracteristicas dos caracois. Posteriormente as criangcas foram organizadas em
grupos com 5 elementos e cada grupo ia sendo chamado de cada vez para se sentarem
a mesa a realizar a experiéncia. No fim, foi realizada uma conversa em grande grupo
das concecdes alternativas, comparando-as com as concecdes prévias. Esta foi uma
atividade que decorreu de forma bastante positiva, pois as criangcas demostraram-se
muito entusiasmadas e curiosas na realizacdo da tarefa. Esta atividade foi avaliada
através da observacdo direta, ou seja, através da tabela de envolvimento (Anexo 8),
através da grelha de observacao do processo de descoberta da investigacdo (Anexo 9)
e da grelha de observacao dos resultados obtidos pelas criancas (Anexo 10).

A segunda atividade que saliento era intitulada por “Apanhar folhas no recreio e
fazer conjuntos” (Anexo 11). Nesta atividade a principal area desenvolvida foi a &rea da
Matematica, pois as criancas apanharam varias folhas das arvores que estavam caidas
no chéo do recreio da escola, e posteriormente as folhas foram analisadas consoante o
tamanho, cor e forma, de modo a realizar conjuntos. Esta atividade foi avaliada através
da observacéo direta, preenchendo a grelha de envolvimento na atividade (anexo 12),
a grelha de observacéo dos conjuntos realizados pelas criancas (Anexo 13), a grelha de
observacao da classificacdo de folhas feitas pelas criancas (Anexo 14) e a grelha de
observacao das contagens feitas pelas criangas (Anexo 15).

Este estagio revestiu-se de grande importancia, pois o periodo de estagio
ocorreu no inicio do ano letivo e uma vez que a Educadora ainda nao tinha projeto de
sala, eu e a minha colega de estégio, para a constru¢cdo do nosso projeto e atividades,
tivemos que comecar tudo do zero, onde o ponto de partida foi observar as
necessidades e interesses das criancas. Assim, as atividades partiram todas das
criancas, onde obtivemos resultados bastante gratificantes. Tendo em conta a situacao
atual, Covid-19, projetou em nos novos desafios, novas reflexdes e uma nova
organizacdo. O facto que ndo se poder levar materiais para a instituicdo, fez com que
optdssemos por realizar atividades com uma menor preparacdo prévia de materiais
realizados por nds, 0 que enriqgueceu a elaboracdo dos mesmos com o0 grupo de

criangas.

1.3. Contexto de 1° Ciclo do Ensino Basico (1° ano de

escolaridade)

A instituicdo onde realizei o terceiro estagio estava localizada na cidade de
Santarém e era uma escola que pertencia a rede publica. Este estagio era para ser
realizado no periodo de 4 de janeiro de 2021 a 5 de fevereiro de 2021, mas o estagio

acabou por decorreu em dois periodos devido a situagdo pandémica nacional se ter
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agravado. O Concelho de Ministros decretou a suspenséo das atividades letivas a partir
do dia 22 de janeiro, considerando o dever geral de recolhimento obrigatério. O estagio
decorreu, assim, nos periodos, de 4 de janeiro de 2021 a 21 de janeiro de 2021 e de 26
de abril de 2021 a 14 de maio de 2021. Importa referir que a turma onde estava a
estagiar entrou em isolamento profilatico no dia 19 de janeiro, devido a existéncia de um
caso positivo de Covid-19 na sala. Com isto, presenciei uma nova realidade de ensino,
as aulas online.

No primeiro periodo de estagio a turma onde realizei o0 estagio era constituida
por 16 alunos, 8 do sexo masculino e 8 do sexo feminino, com idades compreendidas
entre os 6 e 0s 8 anos. No segundo periodo de estagio entrou mais um aluno do sexo
feminino, passando assim a ser uma turma composta por 17 alunos.

A escola onde realizei o estagio foi a mesma onde realizei 0 estagio de pré-
escolar, sendo a organizacdo da instituicdo a mesma.

De acordo com Neves (2014), ao citar Zabalza (2001), os espacos educativos
sao locais onde se desenvolvem ac¢des que visam o desenvolvimento pleno do aluno e
formacdo de cidaddos conscientes e responsaveis. De acordo com Borges (2019), o
ambiente educativo incorpora o espaco, 0 tempo, 0s materiais e, ainda, as relacbes
interpessoais, sendo a sua organizagdo fundamental no processo de ensino e de
aprendizagem. No primeiro periodo de estagio a sala de aula estava disposta de uma
forma tradicional, ou seja, existiam duas filas de mesas em que estas estavam viradas
para o quadro. A sala estava disposta desta forma devido a situagdo pandémica vivida,
pois era uma forma de garantir o distanciamento social entre 0s alunos. Importa salientar
gue nao existiam dois alunos na mesma mesa, existiam duas mesas lado a lado. No
segundo periodo de estagio, a sala estava organizada de uma forma diferente, esta
dispunha de 6 grupos de mesas, para que 0s alunos estivessem sentados em grupo.
Segundo Neves (2014), citando Freitas (2008), é importante a questdo da disposicao
das carteiras e das mesas no sentido que sdo fundamentais para contribuir com a
aprendizagem de forma significativa.

Nas paredes da sala estavam expostos varios cartazes com recursos escritos
dos conteudos lecionados e trabalhos que os alunos iam desenvolvendo ao longo do
ano, pois a Professora cooperante considerava que a exposicao deste tipo de materiais
era benéfica para os alunos, na medida em que estas pudessem visualizar 0s recursos
todos os dias.

Esta era uma turma bastante heterogénea a nivel de multiculturalismo, pois a
maioria dos alunos, apesar de terem nacionalidade portuguesa, estes tinham
descendéncias de outros paises, tais como, Angola, india e Roménia, e existiam dois

alunos de etnia cigana. Esta era uma turma que no geral, apresentava mais fragilidades
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na area da Matemética e do Portugués. A area do Estudo do Meio era a que despertava
mais interesse nos alunos, pois demonstravam bastante interesse e curiosidade. A
turma apresentava bastante agrado em atividades da area da Expressao Artistica e da
Educacdao Fisica. A nivel de comportamento, este era um grupo atento e calmo, apesar
de por vezes ter que ser chamados a atencéo para hdo andarem em pé pela sala, para
nao conversarem com 0s colegas e para colocarem o dedo no ar para pedir a palavra.
O comportamento era avaliado todos os dias na sala de aula, onde existia um cartaz
com trés caras, uma verde, outra amarela e outra vermelha, e consoante o
comportamento da crianga era colocada uma mola com o nome numa das caras.

Assim, surgiu o tema do nosso projeto “Aprender com histdrias e jogos” (Anexo
16), do qual, considero que este foi de bastante interesse, tanto para o grupo, como
para nés estagiarias, pois a definicdo e a elaboracdo do mesmo partiu da observacao
direta dos interesses e dificuldades que a turma apresentava, tendo sempre em atencao
as necessidades e interesses de cada aluno. Eu e a minha colega de estagio definimos
este projeto pretendendo tornar os contelidos mais acessiveis, transmitindo-os de uma
forma ludica e dinamica.

A primeira atividade que destaco pertence a area da Matematica, mais
precisamente, uma atividade destinada ao dominio da Geometria e Medida, onde foi
abordado o comprimento. A atividade consistiu em realizar varias medi¢cdes nédo
convencionais, onde primeiramente utilizaram o palmo, de seguida material escolar e,
por fim, palhinhas. Esta atividade tinha como finalidade fazer com que o aluno ao utilizar
as varias medicBes ndo convencionais percebesse que € necessario haver um
instrumento de medi¢éo convencional para se obter a mesma medida, pois ao utilizar o
palmo e o material escolar eram obtidas medidas diferentes (Anexo 17). A atividade
decorreu na sala de aula e foi uma tarefa de trabalho individual. No fim de cada
experimentagdo das medi¢cdes ndo convencionais, perguntava a que conclusdes 0s
alunos tinham chegado e o porqué. A medida que os alunos realizavam as medicoes,
estas registavam os resultados obtidos na tabela de registo distribuida a cada aluno
(Anexo 18). Esta atividade foi avaliada através de observacdo direta e através do
preenchimento de tabelas de competéncias (Anexo 19).

A segunda atividade que destaco foi a atividade que decorreu no dia 13 de maio
de 2021, mais precisamente a atividade intitulada por “Album de familias”, na disciplina
de Educacao Civica e responsabilidade social e Expressédo Artistica (Anexo 20). Esta
atividade iniciou-se com a leitura de uma adaptacéo da histéria Album de familias de
Susana Amorim e Rute Agulhas. De seguida, cada crianca desenhou a sua familia e no
fim a fui passando por cada aluno, para perguntar com quem € que o aluno vivia, o0 que

gostava de fazer com a familia e 0 que gostava de dizer a sua familia. Esta atividade
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tinha como principal finalidade dar a conhecer aos alunos os diferentes tipos de familia.
Esta atividade foi avaliada através de observacao direta e através do preenchimento de
tabelas de competéncias (Anexo 21).

Considero que este estagio se revestiu de grande importancia, pois o periodo de
estagio ocorreu no inicio do 2° Periodo do ano letivo e os alunos ja sabiam as vogais e
algumas consoantes, ja realizavam contagens até a dezena. Este estagio, tendo em
conta a situacdo pandémica, Covid-19, projetou novos desafios, novas reflexdes e uma
nova organizacdo. Analisei que as atividades propostas aos alunos, eram realizadas
com agrado e empenho. Com a implementacéo das atividades foi possivel ter uma maior
percecdo das dificuldades de cada aluno. As atividades propostas eram
maioritariamente mais praticas, e os alunos ficavam empolgados e mais agitados,

devido ao facto de estarem mais habituados a fazer exercicios do manual escolar.

1.4. Contexto de 1° Ciclo do Ensino Basico (3° ano de

escolaridade)

O quarto estagio teve um periodo compreendido entre o dia 17 de maio e 18 de
junho de 2021. Este foi realizado numa instituicdo da rede publica, localizada na cidade
de Santarém. O estégio foi realizado numa turma de 3° ano de escolaridade, constituida
inicialmente por 25 alunos, e nas Ultimas 3 semanas e meia por 24 alunos, com idades
compreendidas entre os 9 e 11 anos. Importa salientar que o nimero de elementos da
turma passou para 24 devido a mudanca de escola de um aluno.

A escola onde realizei 0 estagio estava inserida no mesmo Agrupamento dos
estagios realizados em Jardim de Infancia e de 1° CEB (1° ano), sendo o Projeto
Educativo do Agrupamento igual.

A escola era composta por dois pisos. No primeiro piso existia um hall com um
balcdo de rececdo, um elevador e ainda a biblioteca escolar. Neste mesmo piso,
existiam cinco salas de primeiro ciclo, no corredor esquerdo, a sala do CAA-G, a sala
de professores e salas de arrumos e apoio, no corredor direito. Ao centro existiam ainda
casas de banho de alunos e casas de banho de pessoal docente e ndo docente e um
ginasio com areas amplas. No piso inferior existia um espago polivalente, com elevador
e salas de arrumos, no corredor da direita existiam duas salas de primeiro ciclo e duas
salas de pré-escolar. No corredor central existiam duas casas de banho, uma feminina
e outra masculina para as criancas e ainda o refeitorio escolar. Ainda neste andar existia
um espaco reservado ao pessoal docente e ndo docente, com uma sala de refei¢des,
duas casas de banho, salas de arrumos, e uma sala que de momento estava inutilizada.

Nesta zona havia uma sala de isolamento com uma maca e algum material de primeiros
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socorros. O espaco exterior da entrada, servia apenas para entradas e saidas, néo
sendo utilizado como espaco de recreio. Este espago era amplo, com algumas arvores,
bancos, algum espaco de relvado e tinha ainda uma portaria que estava desativada.
Nas traseiras da escola, o espaco exterior tinha uma zona de baloi¢cos que dispunha de
4 baloicos numa estrutura Unica e segura, uma multiestrutura com escorrega, e algumas
zonas de escalada, também de dimensdes seguras e com estruturas estaveis. Todas
estas zonas estavam sobre um chao sintético que proporciona mais seguranca para
guedas. Neste patio traseiro ainda se encontrava uma zona ampla coberta com alguns
jogos previamente pintados no ch&o, como o jogo da macaca, a titulo de exemplo, e um
campo de jogos, cercado, com balizas, bancadas e iluminacdo. Neste espaco existia
uma zona livre para brincadeiras diversas, uma entrada com dois portdes de acesso as
traseiras do edificio e escadas de acesso ao primeiro andar.

A sala de aula estava disposta de forma a garantir o distanciamento social entre
os alunos, ou seja, estava disposta de uma forma tradicional, onde havia trés filas de
mesas em que um aluno se sentava de frente para o quadro e outro no topo da mesa.
De acordo com Oliveira (2015), ao citar Arends (2008), esta disposigéo “(...) € mais
adequada a situagBes em que o professor quer a atencéo focalizada numa dire¢do (...)
durante a exposigdo de um tema, ou durante um trabalho independente no lugar.” Com
esta citacdo e com a observagdo realizada ao longo do periodo de estagio, posso
afirmar que a organizagéo da sala de aula tem influéncia num ambiente facilitador de
aprendizagem e que a organizagdo da mesma reflete a acdo do professor. Pode afirmar-
se, que ao analisar a disposi¢cdo da sala de aula, esta era a mais adequada devido ao
comportamento da turma. Nas paredes da sala estavam expostos varios cartazes com
recursos escritos dos conteldos lecionados e trabalhos que os alunos iam
desenvolvendo ao longo do ano.

A turma era muito heterogénea a nivel de aprendizagem, existindo alunos que
demonstravam muitas dificuldades, mesmo com apoio especializado dado por outra
professora, outros alunos tinham que estar muito concentrados para consolidarem
conhecimentos e outros tinham bastantes facilidades de aprendizagem e eram bastante
participativos na aula. O facto de a turma ser bastante agitada tinha bastante influéncia
no aproveitamento escolar dos alunos, pois esta é uma turma com algumas dificuldades
de concentracao. A nivel de comportamento a turma onde realizei o estagio era muito
agitada, tendo os alunos que ser chamados a atencéo diversas vezes, para estarem
sentados, para ndo se levantarem tantas vezes, para ndo conversarem com os colegas,
para colocarem o dedo no ar para intervir, por utilizarem muitas vezes palavreado
desadequado e terem atitudes menos corretas. Alguns elementos demonstravam um

comportamento inadequado e, por vezes, estas atitudes menos corretas exigiam a
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presenca de agentes de autoridade (PSP) devido a estes alunos ameacarem outros,
guer da proépria turma, quer de outras turmas e, por vezes, passarem ao ato. Existiam
dois alunos em que 0 mau comportamento se evidenciava mais e juntos perturbavam
bastante o comportamento e funcionamento da sala de aula e da escola. Importa
salientar que estes dois alunos foram suspensos durante trés dias e a Direcdo do
Agrupamento, a Direcdo da Escola, a docente cooperante, a encarregada de educacéo
e a Comisséo de Protecdo de Criancas e Jovens (CPCJ) decidiram, em consenso, que
seria melhor um dos alunos ser mudado de escola. Com a saida de um dos alunos o
comportamento da turma acalmou ligeiramente, mantendo-se muito agitada.

Y

Com a andlise realizada a turma e tendo em atencdo 0s interesses e
necessidades dos alunos, surgiu o tema do projeto de estagio “Vamos dar as maos”
(Anexo 22). Com este projeto pretendi introduzir conteuddos incutindo valores e
abordando as emocdes, utilizando também materiais didaticos com o intuito de facilitar
0 processo de ensino-aprendizagem e apelando aos valores. Escolhemos este tema
atendendo ao comportamento da turma e as dificuldades de aprendizagem que
verificamos existirem na turma, em especial no que diz respeito a concentracao.

A primeira atividade que destaco foi a atividade intitulada por “As emoc¢des”
(Anexo 23), que decorreu no momento da Expresséo Artistica- Dramatica. Em primeiro
lugar, as criangas visionaram um video da histéria O Monstro das Cores. Terminada a
historia, foram realizadas perguntas de interpretacdo aos alunos e de seguida foi
realizado um jogo de expressdo dramatica, ou seja, cada aluno tirou de um saco um
papel que tinha uma frase em que dizia com que emocéao devia ser lida (tristeza, raiva,
alegria, calma, medo). De seguida, foram apresentados 5 frascos, que correspondiam
as emocdes apresentadas, e cada aluno pintou um Monstro das Cores com a cor
correspondente para decorar os frascos. Por fim, foi distribuido um papel branco por
cada aluno, para que este escrevesse a emog¢ao que sentia e colocou no frasco
correspondente.

Esta atividade foi avaliada através da observacgéo direta e pelo preenchimento
de tabelas de competéncias (Anexo 24).

A segunda atividade que saliento foi intitulada por “Continhas fritas” (Anexo 25).
Esta atividade consistiu em que cada aluno tirasse do “pacote” uma “batata frita” (barra
amarela) com uma operacao com numeros fracionarios e que a resolvesse no quadro
(Anexo 26). Para avaliar esta atividade foi utilizada a observagdo direta e o
preenchimento da tabela de competéncias (Anexo 27).

Considero que os alunos ao realizarem as atividades mostravam-se muito
empolgados, pois as atividades eram realizadas a “brincar”’, mas onde eram adquiridos

conhecimentos muito importantes.
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Parte IlI- Aprendizagens e desenvolvimento profissional

Ao longo dos periodos de estagio foram inUmeras as aprendizagens realizadas
a nivel pratico, social e tedrico que permitiram construir e consolidar a minha identidade
profissional.

Os periodos de estagio foram sempre bastante desejados, apesar de no primeiro
e no segundo estégio, sentir algum receio pois, para além de assumir um papel
fulcralmente ativo na pratica educativa, o segundo estagio foi realizado num contexto
diferente devido a pandemia da COVID-19 e decorreu num periodo temporal diferente,
pois ocorreu no inicio do ano letivo. O receio que sentia foi-se diluindo ao longo da
primeira semana dos estagios, pois a Educadora e Professora cooperante colocaram-
me a vontade e iam explicando o que estavam a realizar, retirando qualquer tipo de
duvidas que tivesse sobre as rotinas, caracteristicas de cada crianga e organizacao da
sala. Relativamente ao receio da situacdo atual em que vivemos devido & pandemia foi
logo extinto, pois verifiguei que a instituicdo estava a seguir e a cumprir todas as
medidas de higiene e seguranca, deixando-me mais tranquila.

No segundo estagio senti algumas dificuldades em decidir o modo como iria
realizar a avaliacdo, mas com a consulta de alguns autores, como Cardona e Guimaraes
(2012), decidi efetua-la através da captagéo de imagens, do desenho, da observagao
do envolvimento das criangas, nas conversas e has explicacdes que estas nos dizem e
ainda através de grelhas de avaliacdo. Foi nestas grelhas que podia explorar mais e
desenvolvé-las, de forma a comportar todos os objetivos que pretendia atingir, de forma
a ter uma visdo mais alargada das aprendizagens das criancas, o que foi atingido de
forma a facilitar a nossa pratica. Nos estagios seguintes o modo de avaliacdo foi o
mesmo, o que facilitou bastante o facilitou a realizagéo e preenchimento das grelhas de
avaliacao.

No segundo estagio a definicdo do projeto foi um dos pontos em que senti
alguma dificuldade, por ndo termos nenhuma base por onde nos guiarmos devido a
Educadora cooperante ainda néo ter o projeto de sala realizado, pois o periodo em que
o estagio foi realizado foi diferente dos habituais, ou seja, este estagio foi realizado no
inicio do ano letivo. Apés serem realizadas reunides com a Professora orientadora e
com entrevistas realizadas as criangas conseguimos organizar as nossas ideias de
acordo com os interesses e necessidades das criancas para a elaboracdo do mesmo.

No terceiro estagio, realizado numa turma de 1° ano do 1° CEB, senti algumas
dificuldades na gestéo do grupo, pois esta era uma turma conversadora e irrequieta,
onde por vezes tinha que me impor e chamar a atencdo dos alunos. O facto de ser uma

nova figura na sala também proporcionou que 0s alunos tentassem n&do cumprir as
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regras da sala de aula, mas ao longo da semana foram percebendo que as regras se
mantinham as mesmas. Durante a semana fui arranjando estratégias para contornar as
dificuldades na gestédo da turma, como chamar os alunos ao quadro, por forma a que
os alunos se levantassem apenas quando era solicitado, antes de colocar alguma
questdo a turma dizia, por exemplo, “agora vamos ouvir com atencio a pergunta que
vou fazer, e quero que coloquem o dedo no ar para responder”. Com esta estratégia os
alunos nado falavam uns por cima dos outros e ndo havia tanto ruido. Na segunda
semana de intervencdo, que decorreu no segundo periodo de estagio, senti que ja
estava mais a vontade na gestado do grupo e no planeamento de atividades, ndo estando
tdo dependente do manual. Verifiquei também gue jA me sentia mais envolvida com toda
a rotina da turma e que os alunos jA me viam como uma figura de referéncia. Neste
estagio tive a oportunidade de percecionar uma nova realidade de ensino, as aulas
online, pois devido a situacdo pandémica a turma onde estava a realizar o estagio teve
que entrar em isolamento profilatico e foi lecionada uma aula via Zoom.

No quarto estagio, senti novamente dificuldades na gestéo do grupo, pois esta
era uma turma que, a nivel de comportamento, era muito agitada, tendo os alunos que
ser chamados a atencéo diversas vezes para estarem sentados, para ndo se levantarem
tantas vezes, para ndo conversarem com os colegas, para colocarem o dedo no ar para
intervir, por utilizarem muitas vezes palavreado desadequado e terem atitudes menos
corretas. Alguns elementos demonstravam um comportamento inadequado e, por
vezes, estas atitudes menos corretas exigiam a presencga de agentes de autoridade
(PSP) devido a estes alunos ameacarem outros, quer da prépria turma, quer de outras
turmas, e por vezes passarem ao ato. Este comportamento tinha influéncia no ritmo de
aprendizagem dos alunos, que demonstravam muitas dificuldades e tinham que estar
muito concentrados para consolidarem conhecimentos, enquanto outros alunos tinham
bastantes facilidades de aprendizagem e eram bastante participativos na aula. Com isto,
assumi uma postura calma e assertiva e quando havia conflitos resolvia-os juntamente
com a professora cooperante. A reacao dos alunos as atividades propostas foi bastante
positiva, apesar de manterem um comportamento muito agitado. Considero que este foi
um estagio bastante relevante e o estagio em que aprendi mais ao longo dos anos de
formagdo, pois nunca tinha estado inserida numa turma com este tipo de
comportamento e pude observar a forma como a Professora cooperante lidava com
estas situacdes e tive também a oportunidade de arranjar estratégias para contornar
este comportamento. Posso afirmar que este foi o estagio que me deu mais
conhecimento pedagdgico ao lidar com este tipo de situacfes comportamentais.

Avaliando a minha pratica durante o periodo de estagio considero que consegui

desempenhar as minhas fungdes como futura profissional com sucesso, uma vez que
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demonstrei sempre muita vontade em participar nas atividades planeadas pela
Professora cooperante e consegui estabelecer uma relacéo de confianga com os alunos
para que estes se sentissem mais seguros e a vontade com a minha presenca.

Durante a minha pratica um ponto que considero ter melhorado bastante foi a
confianca que fui ganhando ao longo das semanas de intervencdo, sentindo-me mais
segura de mim mesma e do meu trabalho. Um fator determinante que fez com que essa
confianca fosse crescendo foi o facto de as Educadoras/ Professoras cooperantes nos
deixarem sempre muito a vontade, tranquilas, dar exemplos de estratégias para intervir
e no fim do dia de aulas realizava connosco uma reflexdo do dia. O facto de todos os
dias ser realizada uma reflexdo sobre a pratica fez-me crescer, pois considero muito
importante analisarmos 0s pontos que correram bem e 0s que correram menos bem, as
causas que levaram a que assim fosse e o0 que poderia ser melhorado.

Todos os estagios foram muito importantes para a minha formagéo, no entanto
destaco o ultimo estagio realizado devido ao facto de nunca ter estado inserida numa
turma com o tipo de comportamento apresentado anteriormente e puder observar a
forma como a Professora cooperante lidava com estas situagfes, tendo igualmente a
oportunidade de arranjar estratégias para contornar este comportamento. Posso afirmar
que este estagio me deu conhecimento pedagdgico na forma em como lidar com este
tipo de situacdes comportamentais.

Saliento ainda que a situacdo pandémica fez com que fossem percecionadas
novas vivéncias e fez com que tivesse que solucionar novas estratégias para ultrapassar
alguns obstaculos. A pandemia vivenciada, apesar de calamitosa, foi benéfica para o
meu desenvolvimento profissional pois proporcionou-me varias experiéncias.

Em suma, a relacdo que desenvolvi com as turmas foi construida de uma forma
gradual em que os lacos afetivos se foram fortalecendo. Estas rela¢des caracterizaram-
se pela confianca, compreensado e carinho, sendo que existiram momentos em que
orientei as criancas nas suas aprendizagens, em que aprendi também com elas, em que
me envolvi nas suas conversas, em que ri com elas, em que fomos assertivas e em que
as mimei e fui mimada. Importa salientar que a boa relacdo com a minha colega de
estagio e com as Educadoras e Professoras cooperantes contribuiu para que 0s
estagios corressem melhor e o ambiente fosse agradavel.

Com os estagios realizados surgiu o interesse em explorar e aprofundar a
guestao do envolvimento familiar na escola, pois entusiasmou-me conhecer estratégias
de aproximacado das familias devido ao facto de observar que alguns pais eram muito
participativos e interessados nas atividades e na vida escolar dos alunos/ criangas,

enguanto outros ndo se envolviam e ndo participavam nas atividades escolares.
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Parte Ill- Trabalho de pesquisa realizado

1. Objetivos da pesquisa

A pesquisa apresentada neste relatério decorre das Préaticas de Ensino
Supervisionadas realizadas ao longo do percurso académico nos diferentes contextos
de estégio.

Com o primeiro estagio realizado, na valéncia de Creche, tive a oportunidade de
vivenciar e observar como é que as familias se envolviam nas atividades propostas pela
instituicdo e pela Educadora cooperante. A celebracdo de datas festivas, as atividades
realizadas pela Educadora e a instituigdo seguir o modelo pedagogico Movimento
Escola Moderna (MEM) fizeram com que houvesse uma maior aproximagao entre mim
e as familias, onde conversavam comigo e com a minha colega de estagio sobre o
educando. O facto de a instituicdo seguir o modelo pedagogico MEM foi uma mais valia
para entender a importancia do envolvimento entre estas duas entidades, pois de acordo
com Niza (2013) o modelo de trabalho (MEM) requer uma forte articulagdo com as
familias, onde devem participar em sessdes de atividades e encontros entre Educadores
e pais, de modo a resolver problemas quotidianos e para o jardim de infancia cumprir o
papel de mediador.

O segundo estagio, realizado em Jardim de Infancia, decorreu num periodo
diferente e numa nova realidade, devido a situacdo pandémica. Com estas
circunstancias, pude observar que o envolvimento das familias com a escola sofreu
inimeras alteracdes, como por exemplo, as familias ndo podiam entrar na instituicéo,
as criancas nao podiam levar objetos de casa para a escola e vice-versa, a escola ndo
podia solicitar as familias a elaboracdo de atividades, como por exemplo, trabalhos
manuais, a comunicagao passou a ser realizada por chamada telefonica e as reunifes
de pais passaram a ser realizadas a distancia, ou seja, por videoconferéncia. Importa
salientar que a Educadora cooperante, no fim do dia, fazia questéo de ir com as criancas
até ao portdo da escola para as entregar as familias, acabando por conversar com as
familias sobre a crianca.

O terceiro estégio, e primeiro no ensino do 1° Ciclo, reforcou mais a minha
curiosidade na tematica investigativa, pois tal como ocorreu no segundo estagio, as
familias ndo entravam na escola, os alunos ndo podiam levar objetos de casa para a
escola e vice-versa, a escola ndo podia solicitar as familias a elaboracéo de atividades
e a comunicacdo entre as entidades era realizada ou por chamada telefénica ou por

reunioes realizadas a distancia.
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No quarto e ultimo estagio, realizado no 1° Ciclo do Ensino Bésico, observei que
apesar das familias ndo entrarem na escola, existia uma relacéo préxima entre ambas
as instituicdes. A Docente comunicava com as familias através da caderneta do aluno
e de reunides presenciais e a distancia. Importa destacar que apesar da situacao
pandémica, a Docente considerava relevante realizar reunides individuais com as
familias de cada aluno devido a turma ter um comportamento muito agitado, por
utilizarem muitas vezes palavreado desadequado e terem atitudes menos corretas,
exigindo a presenca de agentes de autoridade (PSP) devido a estes alunos ameacarem
outros, quer da prépria turma, quer de outras turmas, e por vezes passarem ao ato.

Com estes quatro periodos de estagio, posso afirmar que a “participacao ativa
dos pais na escola ndo tem efeitos positivos apenas sobre os filhos, mas também sobre
os pais e as familias, sobre os Professores e as escolas, e sobre as rela¢des escola-
familia” (MUSITU, 2003, pp.148-150). Assim, decidi explorar e analisar o tema “Relagéo
Escola- Familia” pois a participacdo dos pais nas escolas pode marcar ou moldar de
forma positiva 0 desempenho dos alunos e o seu desenvolvimento como cidadaos
(Davies, 1989).

Ao longo dos anos, a relacdo Escola- Familia sofreu alteracdes, passando de
uma relacdo assimétrica, onde o maior poder era atribuido a escola e um papel mais
passivo as familias, para uma relacao mais simétrica, de maior proximidade e onde a
colaboracéo estreita entre familia e escola € desejavel (Diogo, 1998, p.20, citado por
Picango, 2012). No entanto, de acordo com Marques (2001), continua a ser muito dificil
envolver no processo educativo as familias que estdo mais afastados da cultura escolar
e de acordo com Sé (2004), a participacdo das familias na gestéo escolar € limitada e a
adesdo das familias as associag6es de pais é fraca.

De acordo com o que foi referido, surgiu a questao- problema, sendo ela: Como
envolver as familias nas atividades educativas na educagao pré-escolar e ensino
do 1°ciclo do ensino béasico?

Para encontrar resposta a questdo- problema, considerei fundamental,
primeiramente, definir o conceito de familia e de envolvimento, de modo a compreender
a definicdo e evolucdo destes conceitos fundamentais (familia e envolvimento). De
seguida, analisei o ponto de vista das familias, onde foi dada atencdo a familia como
influéncia no desenvolvimento da crianca, aos tipos de envolvimento, os pais ha
legislacéo escolar e, posteriormente, o ponto de vista dos profissionais, dando enfoque
ao papel da escola no desenvolvimento das criancgas, a legislacdo, as OCEPE e ao Peffil
de competéncias. Por fim, foi realizada uma abordagem a relacdo Escola- Familia, onde

este envolvimento foi fundamentado, foram analisadas as oportunidades e dificuldades
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sentidas nesta parceria e foram apresentadas estratégias de como ultrapassar as
dificuldades.

De forma a desenvolver este tema, delineei os objetivos principais para este estudo,
gue sao:

— Analisar as praticas de envolvimento parental nas salas de aula/ atividades 1°

Ciclo/jardim de infancia e da turma/grupo a relacao escola — familia;

— Perceber o0 que os Docentes e familias pensam sobre esta relacao;

— Conhecer fatores que sejam benéficos e negativos na relacéo escola-familia;

— Conhecer iniciativas organizacionais para fomentar uma aproximacédo da

escola-familia.

2. Familia e Educacéao

2.1. Conceitos e fundamentos

Familia

O conceito de familia tem vindo a alterar-se ao longo dos séculos, pois este esta
sempre em constante evolugao e € um conceito bastante dinamico, devido as evolucdes
politicas, sociais e histéricas sucessivas. A familia € um espaco sécio-cultural que deve
ser continuamente renovado e reconstruido. De acordo com Oliveira (2010), citando
Perrenoud (2010) e Giddens (S.D), este afirma que a familia é “um sistema complexo
em constante evolugéo e de longa duragao”.

Tendo em conta toda esta diversidade, GIDDENS (2004) define o conceito de
familia como “grupo de pessoas unidas diretamente por lagos de parentesco, no qual
os adultos assumem a responsabilidade de cuidar das criangas”. De acordo com Wall,
Cunha & Atalaia (2013), o termo familia pode ser utilizado para varios sentidos. Num
sentido, refere-se ao conjunto de pessoas que possuem lacos de sangue ou de alianca
entre si, que se estabelecem com 0 nascimento e o casamento. Assim, familia é
sinonimo de “parentesco”, na medida em que é constituida pelos nossos “parentes”.
Noutro sentido € um conjunto de pessoas que vivem na mesma casa ou agregado
familiar, onde ha uma partilha de alojamento e de recursos. O agregado familiar pode
ser composto por uma pessoa, por varias pessoas sem lacos de parentesco ou por
varias pessoas com lacos de sangue.

Nas ultimas décadas, “a evolugdo das sociedades ocidentais deu origem as
chamadas novas formas de familia” (AMARO, 2006) e tem-se assistido a “mudangas
nos padrbes familiares, que seriam inimaginaveis para as geragbes anteriores”
(GIDDENS, 2004). Na década de 70 do século XX, em Portugal, deu-se inicio a uma
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viragem na vida familiar. De acordo com Wall, Cunha & Atalaia (2013), apresentando
indicadores demograficos do Instituto Nacional de Estatistica (INE), pode constatar-se
inUmeras mudancas, como, 0 numero de casamentos realizados ter diminuido, as
pessoas comecaram a casar-se mais tarde, devido a investirem na sua formacao e
entrarem no mercado de trabalho mais tarde, antes do casamento 0s casais coabitam
sem serem casados e tém filhos sem serem casados ou s6 casam depois, o0 himero de
divércios aumentou, a fecundidade baixou, pois ser um casal jA& ndo implicava
necessariamente ter filhos, passando a utilizarem métodos contracetivos, a mulher
entrou no mercado de trabalho e no casal ambos comecaram a trabalhar a tempo inteiro.
Assim, as familias passaram a ser mais pequenas, passaram a existir mais pessoas
solteiras, a viverem sés, passaram a existir casais sem filhos, familias monoparentais e
“casais recompostos” com filhos de outras relagoes.

Segundo Wall, Cunha & Atalaia (2013), o conceito familiar mais conhecido é o de
familia nuclear que se refere a um agregado familiar formado por um casal
heterossexual, casado ou em unido de facto. Este esta no centro das representacdes
mais comuns de familia. As sociedades ocidentais ainda ddo muita importancia ao
casamento e a filiacdo. Para além das familias nucleares, hd uma diversidade de viver
em familias:

- familias recompostas (casal com filhos de rela¢des anteriores e atuais- meus,

teus e nossos);

- familias homossexuais (casal do mesmo sexo);

- familias monoparentais (mées ou pais vivem sozinhos com os filhos);

- familias de casais sem filhos;

- familias transnacionais (os dois elementos do casal vivem em paises diferentes).

Assim, de acordo com PERRENOUD (2001, p.59) é mais apropriado falar em
“familias”, pois a diversidade de familias apresentadas torna-se cada vez mais habitual.
Segundo Wall, Cunha & Atalaia (2013) as trajetérias e relacionamentos familiares sdo
cada vez mais diversos e menos previsiveis. Num mundo mais imprevisivel, competitivo
e andnimo, os lacos conjugais e familiares constituem o referencial privilegiado de
pertenca e construcdo identitaria, e os filhos ocupam um lugar central. Em Portugal,
apos o 25 de abril de 1974, o homem passou a ter um papel fundamental no quotidiano
familiar. Antigamente o homem era considerado o “chefe” de familia, baseava-se nhuma
relacdo hierarquica, assimétrica e com papeis de género definidos. Atualmente o
envolvimento do homem permite que este crie lacos com os filhos e que partilhe a
licenca parental, tal como a mée.

Ao citar Frost (1966):
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“A familia € uma instituicdo fundamental de educacdo em qualquer cultura. Ai
encontramos, simultaneamente, educacédo formal e informal. Os pais, pelo simples
facto de coabitarem com os filhos, constituem fonte e modelo de educacéo. Eles sao
exemplos que os filhos seguem quase instintivamente. Também ensinam quando
falam, exemplificam, elogiam ou até punem. A familia € a primeira instituicao de

educacao no tempo e, em muitos casos, a mais importante da sociedade.”,

De acordo com a citagdo anteriormente apresentada, pode concluir-se que a familia
constitui 0 ambiente em que cada individuo adquire o seu primeiro despertar como
pessoa. E aqui que se desenvolve o processo fundamental da transmiss&o de costumes,
de tradicBGes e de valores entre geragoes.

Segundo Berger e Luckmann (2007), a socializacdo primaria é a primeira que
acontece na vida de uma crianca e é feita com os pais, ou seja, é a socializa¢do sobre

a qual se arvoram as seguintes socializagdes.

Envolvimento parental

Ao longo da pesquisa bibliografica deparei-me com indmeros trabalhos de
investigacdo com o uso de expressbes como “parceria”’, “participacao”, “ligacao”,
“relacao”, “envolvimento”, “cooperacao”, “colaboragao”, entre outras terminologias, onde
pude analisar que eram utilizadas de forma pouco rigorosa e confusas. Com varias
leituras efetuadas relativas a estas terminologias considerei mais eficaz utilizar a
expressao “envolvimento”, pois, de acordo com as publicacbes de Joyce Epstein
(1987;1992;1997), este utiliza esta expressdo quando pretende referir “atividades
relacionadas com a comunicagao escola-casa e ajuda nas atividades de aprendizagem
em casa’. Segundo Davies (1989, p.24) o envolvimento dos pais cobre “todas as formas
de atividade dos pais na educacdo dos seus filhos em casa, na comunidade ou na
escola”.

Segundo Bento, A., Mendes, G. e Pacheco, D. (2016) ao citar Brandao (citado
por Pereira, 2008, p.71) definem envolvimento como um conjunto de interagdes entre a
Escola e a Familia, como na participacdo das familias em reuniées mais ou menos
formais, como a execucgéo de tarefas especificas na escola, em colaboragdo com os
professores.

De acordo com Cardona (2013), o envolvimento parental pode ser definido como
“o conjunto dos esforgos realizados pela instituicdo educativa para envolver os pais a
participarem mais na vida escolar’. Pode-se também definir do ponto de vista das
familias, os quais descrevem envolvimento parental como “toda e qualquer forma de
envolvimento dos pais nas ac¢fes dos/as profissionais relacionadas com as suas

criangas”.
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Marques (1992, p. 70) refere que o “Envolvimento” deve abranger “as formas
mais leves de relacionamento — escola/pais, nhomeadamente 0s niveis troca de
informacdo, educagdo dos pais e apoio a escola”. O mesmo autor considera o
envolvimento como a “insergao responsavel, dindmica e constante das familias. Nao s6
no processo educativo dos alunos, como no proprio Projeto educativo da Escola.”

De acordo com Cardona (2013), ao citar Ingerid (2011) o envolvimento parental
pode verificar-se em 3 areas: Apoio matuo: aos pais (e ao desempenho do seu papel de
pais) por parte dos educadores, e aos educadores por parte dos pais; Comunicacao
sobre os programas e as criancas; Participacdo parental na creche ou na escola: nas
atividades quotidianas, na planificacdo, na tomada de decisdo, na avaliacdo, na
colaboracdo com a comunidade.

Segundo Cardona (2013), o envolvimento parental refere-se as relagdes formais e
informais que os pais tém com as instituicdes de educagéo infantil (OCDE, 2011, p. 220).
A mesma autora afirma que muitos dos trabalhos a serem realizados a propdsito dos
diferentes tipos de envolvimento parental, tém tido como base a investigacao de Epstein
(2001). Para caraterizar os varios tipos de envolvimento que podemos analisar, ha
diferentes aspetos a considerar, tais como: formas de ajuda aos pais/familias em casa;
formas de comunicacédo; formas de envolvimento entre pais/familias e as instituicdes
educativas; formas de envolvimento dos pais/familias em atividades de ensino-
aprendizagem realizadas em casa, formas de envolvimento dos pais/familias na gestao

das instituicdes educativas.
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Quadro 1- Modelo de Epstein para o Envolvimento Parental
(https://repositorio.ipsantarem.pt/bitstream/10400.15/2194/1/Toddler book PORT nov UV1.pdf).

Parentalidade- Assisténcia as familias no que respeita a competéncias parentais, apoio a familia,
compreensdo do desenvolvimento da crianca e do/a adolescente e no ajuste das condicdes (em
casa) para apoiar a sua aprendizagem em cada idade e nivel de ensino. Assisténcia as escolas na
compreensdo dos conhecimentos, culturas e objetivos das familias das criancas.

Comunicacdo- Comunicar com as familias sobre os programas/curriculos escolares e sobre a
progressao do/as estudantes. Criacdo de canais de comunica¢ao escola -casa.

Voluntariado- Melhorar o recrutamento, a formacao, as atividades e os horarios para envolver as
familias como voluntarias e como publico, quer na escola quer em outras espacos e dimensbdes
educativas. Habilitar educadores/ as para trabalhar com voluntarios/as que apoiam os/as
estudantes e a escola.

Aprendizagem em casa- Envolver as familias e os seus filhos na aprendizagem escolar em casa:
trabalhos de casa e outras atividades relacionadas com o curriculo. Incentivar o/as docentes na
elaboracéo de trabalhos de casa que permitam aos/as estudantes compartilhar e discutir com as
familias tarefas interessantes.

Tomada de decisdo- Incluir as familias e os seus filhos como participantes nas decisées
escolares, através de conselhos escolares ou comités e associaces de pais.

Colaboracdo com a Comunidade- Coordenar 0s recursos e 0s servicos para as familias,
estudantes e escola através de grupos comunitarios, incluindo empresas, organizacdes culturais,
e civicas, bem como instituicdes de ensino superior. Permitir que todos/as possam contribuir para

0 servico a comunidade.

2.2. O Ponto de Vista das Familias

Com o passar do tempo, a evolugdo da sociedade e com a institucionalizacéo
progressiva do ensino, a familia comegou a desempenhar outras tarefas. Com a
emancipacdo da mulher e a sua entrada no mercado de trabalho, notou-se uma enorme
falta de tempo dos pais, por via das exigéncias diarias e da sociedade competitiva em
que se vive, fazendo, assim, com que as instituicbes escolares tenham cada vez mais
um papel de complemento na educacao, sendo elas que dao seguimento a educacao
familiar.

Segundo Bento, Mendes & Pacheco (2016), a familia era o lugar onde se centrava
a educacdo das criancas. De acordo com Berger e Luckman (2007), a socializacéo
primaria ocorre na familia e € maioritariamente a mais forte, porque ocorre durante e até
a construgdo da personalidade (pelos 4-6 anos), ocorre numa fase de extrema
recetividade informativa, plasticidade e opera pelo efeito aprioristico (primeira imagem

gue temos de alguma coisa, a primeira impressdo em relacdo a algo, que véao

31



https://repositorio.ipsantarem.pt/bitstream/10400.15/2194/1/Toddler_book_PORT_nov_UV1.pdf

condicionar). De acordo com os autores citados, € nesta primeira fase que a crianca

ouve falar pela primeira vez de falkways, valores, normas e leis. Através da

compreensao destes conceitos, a criancga ird adquirir referéncias sobre o mundo, sobre

as pessoas e sobre os objetos, para conseguir viver nele.

Folkways- estes constituem as normas mais elementares, com as quais a
crianca ira contactar, como por exemplo, regras de colocacdo dos talheres a
mesa, colocacdo do guardanapo, entre outros. Pela sua natureza, os folkways
S840 as normas que mais variam no espaco social, havendo folkways diferentes
entre as diversas familias de uma mesma classe;

Valores- Referem-se a grandes principios da sociedade, transmitidos por
tradicdo e que respeitam também a cultura e a histéria de cada pais. Pela sua
natureza, os valores nao sao igualmente aceites por todas as familias de uma
mesma classe ou por familias de classes sociais distintas;

Normas- Representam procedimentos especificos que a crianga deve cumprir,
que vai desde as regras de cumprimentar ao respeito, entre outras.
Comparativamente aos folkways e valores, as normas ndo tendem a apresentar
tanta diferenciacéo entre familias e entre classes sociais, porque muitas delas
sao institucionalmente prescritas (exemplo: regulamento das escolas) e nao
dependem da interpretacé@o subjetiva de cada familia;

Leis- Quadro normativo hierarquicamente mais alto da sociedade.
Consciencializa as normas mais importantes e que devem ter um valor

extensivel a toda a sociedade. Valores dominantes que condicionam.

De acordo com Berger e Luckman (2007), os pais e os adultos com os quais a

crianca convive nos primeiros anos de vida sdo os principais responsaveis pelo seu

desenvolvimento. A familia e a sua influéncia tém um papel primordial, tanto no

desenvolvimento cognitivo da crianga, como no seu desempenho escolar. Este ponto

de vista, hoje em dia, é apoiado por inimeras teorias recentes e por varios resultados

de investigagdo. A variabilidade de alunos e de ambientes familiares numa mesma

classe social tem sido igualmente grande objeto de estudo.

Vilas-Boas (2001) diz sobre a familia que:

“Se pode entender o papel que o ambiente familiar pode desempenhar no
desencadear das faculdades geneticamente programadas, como a
linguagem, mas também na estimulagéo de outras faculdades humanas,
como o desenvolvimento da literacia a que a primeira esta intima e

indiscutivelmente ligada.” (p.20)
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Segundo Picango (2012) ao citar Diogo (1998), a familia € considerada o nucleo
central do desenvolvimento moral, cognitivo e afetivo, no qual se criam e educam as
criangas, proporcionando os contextos educativos indispensaveis para fortalecer a
tarefa de construcdo de uma existéncia proépria.

Tal como ja foi referido anteriormente, a familia € o primeiro e o principal “habitat”
socializante, onde é realizada a transformacao do ser biolégico no ser social e cultural.
Esta “heranca cultural”’, de acordo com Picanco (2012) ao citar Perrenoud, (1982), ao
sofrer as influéncias das condicdes sociais do meio de origem e das ferramentas
linguisticas utilizadas, manifesta-se através de uma grande variedade de préaticas
educativas e de esquemas culturais, sendo pertinente falar de familias e ndo de
instituicao familiar.

Os projetos familiares a nivel educativo variam de acordo e consoante o estatuto
sociocultural das familias, bem como em atencéo aos papéis atribuidos a cada membro
da familia, as suas expectativas e necessidades. Com isto, 0s pais e 0s adultos com os
quais a crianca convive nos primeiros anos de vida sdo o0s principais responsaveis pelo
seu desenvolvimento. Com a entrada no meio escolar, a familia e estes tornam-se o0s

dois espacos privilegiados de educacéo e socializacéo.

“O modelo ecoldgico de desenvolvimento de criangas pequenas enfatizou que a
educacdo dos filhos é um esforco conjunto entre a familia e a instituicdo de
acolhimento, a escola e a comunidade local que envolvem/ complementam a

acao familia” (Bronfenbrenner (1979), citado por Cardona (2013): p.11)

Segundo Cardona (2013) ao citar Eurydice (2009, p. 21), foram realizados
estudos relativamente aos padrdes de educagdo informal na familia, tais como
estratégias de ensino dos pais no dia-a-dia, no brincar e em situagfes de resolucéo de
problemas que revelaram inumeras diferencas, na educacgdo informal em casa é a
literacia familiar, ou, mais especificamente, a partilha das praticas de leitura e escrita ha
familia. Essas diferencas dependem da educacgdo dos pais e das suas competéncias
literérias, que influenciam a linguagem infantil e o desenvolvimento da alfabetizac&o.

Desta forma, sendo a educacao familiar revestida de caracter informal, os
professores e a escola preferem modelos mais formais de aprendizagem, em
contrapartida a familia possui responsabilidade ilimitada sobre as criancas, a escola tem
responsabilidade limitada.

Marques (1997, p.55), afirma que:

“as familias da classe média, com elevados niveis de educacao, sdo as que mais

apoio concedem aos filhos nos seus trabalhos escolares. Esse apoio passa pelo
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uso de varias estratégias: encorajamento, apreco e apoio supervisdo dos
trabalhos escolares; recurso a explicadores e envolvimento direto no apoio ao

estudo.”

O mesmo autor destaca que apesar das iniUmeras diferencas entre familias, os
pais querem o melhor para os seus filhos, embora ndo conhecam a melhor forma de os
ajudar. Assim, Marques (1997, p. 57) afirma que “os investigadores concordam que
aquilo que as familias fazem é mais importante do que aquilo que elas s&o0.”, ou seja,
as praticas, experiéncias e intervencdes familiares sdo consideradas mais importantes
para o sucesso dos alunos do que as caracteristicas estruturais do tipo classe social,
raca, educacgdo ou rendimentos.

Segundo Marques (1997), é essencial aumentar o niumero de familias que se
envolvam na educacédo dos filhos, e isso, inclui a comunicacéo de professores/ pais,
educacdo de pais e interacdes de pais/ filhos. Marques (1997, p. 58) apresenta o
resultado dos estudos nesta area, sendo eles:

“A maioria dos pais quer saber como pode ajudar os filhos em casa; os pais
gostam de ser informados dos progressos e dificuldades dos filhos, embora esse
interesse seja maior no ensino basico; a maioria dos pais ajuda os filhos uma
vez por outra, em casa, mas Sa0 poucos 0s que tém a certeza de que estédo a
fazé-lo com corregdo; a maioria dos pais ndo se envolve na vida da escola, ao
nivel do estabelecimento escolar e sdo muito poucos 0s que participam, com
regularidade, nas atividades das Associacdes de Pais; sdo poucos 0s pais que
participam na tomada de decisfes e a maioria prefere ajudar os filhos, em casa,
a participarem em 6rgaos escolares, para os quais tém, quase sempre, falta de
disponibilidade. (...); os pais com filhos a estudar em escolas com programas de
envolvimento das familias afirmam que recebem mais ideias dos professores
sobre como ajudarem os filhos em casa e compreendem melhor aquilo que os

filhos aprendem na escola.”

2.3. O Ponto de Vista dos Profissionais

Tal como a sociedade tem evoluido ao longo do tempo, também o conceito de
crianca tem vindo a modificar-se. A crianga “adulto em ponto pequeno” deu lugar a
crianca com direitos, com personalidade e capacidade para apreender o que o Mundo
tem para lhe oferecer. Com esta evolugéo, cabe-nos a nos, adultos, prepara-la através
de estimulos, transmitidos de uma forma regrada e objetiva, para que esse apreender

do Mundo se faca interiorizando os valores corretos da sociedade. O Jardim de infancia/
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Escola deve aceitar os desafios que lhe sdo postos pela sociedade, inerentes as
mudancas atrds referenciadas, aproveitando o progresso e 0s seus beneficios em
proveito proprio, aumentando a sua eficiéncia e a sua intervencao ao nivel da sociedade,
dando e recebendo apoios e recursos.

De acordo com Berger e Luckman (2007), a socializacdo secundaria integra todas
as outras socializacfes subsequentes a primeira. A socializacdo secundaria decorre em
instituicdes como, a escola, o0 estado, a igreja, associacbes de diversos tipos, entre
outros. Segundo Mendes, Bento e Pacheco (2016), “a escola atual é entendida como
uma estrutura fundamental ao individuo, onde s&o aprofundadas todas as experiéncias
de socializagao, prolongando o processo educativo familiar”. O Jardim de infancia e a
Escola tornaram-se imprescindiveis, para além de benéficas.

Ao longo dos tempos houve uma grande evolucéo no sistema educativo portugués,
relativamente ao envolvimento dos pais, até aos dias de hoje, como podemos ver no

guadro apresentado de forma mais sintética e de facil leitura a evolucéo da legislagéo.

Quadro 2- Evolugéo do sistema educativo portugués (legislacdo)

Constituicdo da Republica - Os pais tém o direito e o dever de educar
Portuguesa (1976) os seus filhos;
Artigo 67.° - Cooperacao entre o estado e as familias

no que se refere a educagéo.

Decreto — Lei n°® 769-A/76, de 23 de - Participacéo dos pais nos conselhos de
outubro turma (um representante) caso haja um

Artigo 28.° problema disciplinar.
Lei 7/77, de 1 de fevereiro - Define a participacdo das associacdes

de pais e encarregados de educag&o no

sistema nacional de ensino.

Despacho Normativo 122/79, de 1 de |- Estabelecimento de normas sobre o

junho funcionamento e atuacao das
associacdes de pais e encarregados de
educacao dos alunos dos

estabelecimentos de ensino.

Decreto-lei n°® 125/82, de 2 de abril - Criacdo do Conselho Nacional de
Educacdo no Ministério da Educacgéo e
das Universidades, sindicatos de
professores, centros de investigacao,

associagoes de pais.
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Decreto-lei n°® 315/84

- Criacdo das associacfes de pais e
encarregados de educac¢édo dos alunos de

gualquer grau ou modalidade de ensino.

Decreto-lei n° 46/86, de 14 de outubro

- Lei de Bases do Sistema Educativo

garante  praticas democraticas e
processos participativos na definicdo das
politicas educativas nos planos, nacional

e escolar.

Decreto-lei n® 372/90, 27 de novembro

- Disciplina o regime de constituigdo, os
direitos e os deveres a que ficam
subordinadas as associacdes de pais e
encarregados de educacéo.

Lei n® 115/97, de 19 de setembro

- Alteracdes na Lei de Bases do Sistema

Educativo

Decreto —lei n°® 147/97, de 11 de junho

- Ordenamento juridico do
desenvolvimento e expansdo da rede
nacional de educacgdo pré-escolar e

define o respetivo sistema de

organizacao e financiamento.

Decreto —lei n° 115 - A/98, de 4 de

maio

- Aprovagcdo do regime de autonomia,
administragéo e gestao dos
estabelecimentos publicos da educacao
pré-escolar e dos ensinos basico e
secundario, bem como dos respetivos

agrupamentos.

Decreto — lei n° 30/2002
Artigo 6.°

- Aos pais e encarregados de educacéo,
para além das suas obrigacfes legais,
compete uma especial responsabilidade,
inerente ao seu poder-dever de dirigirem
a educacdao dos seus filhos e educandos,
no interesse destes, e de promoverem
ativamente o desenvolvimento fisico,

intelectual e moral dos mesmos.

Decreto-lei n® 75/2008

- Reforcar a participacdo das familias e
comunidades na direcdo estratégica dos

estabelecimentos de ensino.
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Decreto Lei n° 39/2010, de 2 de - Alteracdo ao Estatuto do Aluno dos

setembro Ensinos Basico e Secundario;

- Reforco da autonomia das escolas.

Com os Artigos atrds apresentados facilmente se chega a conclusdo que as
funcdes atribuidas apontam para uma vertente social de apoio a familia, e outra para o
desenvolvimento integral da crianca e para a sua integracdo na sociedade, contribuindo
para a seguranca e estabilidade desta.

Como j& foi abordado anteriormente, os pais sdo os primeiros educadores da
crianca, e ao longo da escolaridade continuam a ser 0s principais responsaveis pela sua
educacdo e bem-estar. Com isto, pode afirmar-se que os professores sdo parceiros
insubstituiveis na assuncdo dessa responsabilidade. Como parceiros, devem unir
esforcos, partilhar objetivos e reconhecer um bem comum para os alunos. Ter a
perspetiva de que os pais sdo encarados como rivais € um obstaculo a unido de esforgos
e partilha de objetivos, acabando por prejudicar o aluno (Marques, 2001, p.12).

O docente tem um papel fulcral no desenvolvimento das criangas e em dar apoio
as familias. Segundo Lopes da Silva, I., Marques, L., Mata, L., & Rosa, M. (2016), “a
integracdo do planeamento e avaliagdo na pratica educativa implica o envolvimento
ativo dos diferentes participantes: criancgas, pais/familias e outros profissionais”.

De acordo com Lopes da Silva, |., Marques, L., Mata, L., & Rosa, M. (2016, p.13):

“Através de uma avaliacdo reflexiva e sensivel, o/a educador/a recolhe
informac0®es para adequar o planeamento ao grupo e a sua evolucgao, falar com
as familias sobre a aprendizagem dos seus/suas filhos/as e tomar consciéncia
da sua agédo e do progresso das criangas, para decidir como apoiar melhor o seu

processo de aprendizagem”.

A comunicacgéo é uma finalidade educativa, onde o docente adquire o conhecimento
da evolucdo de cada crianca, e partilha o mesmo com outros adultos, nomeadamente
colegas de trabalho, auxiliares de acao educativa, e ainda os pais das criancas. A meta
referente & comunicacéo tem influéncia na conversa com os pais, porque enriquece 0
conhecimento sobre o educando, mas também de outros contextos educativos
importantes que intervém bastante no processo educativo da crianga, como a familia e

a restante comunidade envolvente.
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2.4. Arelacao escola-familia. Oportunidades e dificuldades

De acordo com Oliveira (2010), cabe especialmente as familias o encargo de
educar, e pode compreender-se que a realidade social em que vivemos torna impossivel
levar a cabo, com sucesso, essa tarefa sem apoios paralelos. A escola e a familia tém
papéis complementares no processo educativo do individuo, ou seja, sao pilares
fundamentais da sociedade. Marques (1997), refere que “a “colaboracéo escola-familia”
inclui as no¢Bes de parceria de responsabilidades e de participacdo, assentes na ideia
de que o sucesso educativo de todos so6 é possivel com a colaboracao de todos” (p.42).

Segundo Gongalves (2003, p.130), citado por Marques (2011), torna-se imperativo
que a escola, enquanto “detentora da cultura socialmente dominante e do poder
reconhecido, tome iniciativa neste dialogo de colaboracao”. Quer isto dizer, segundo
Marques (2011), que alguns Docentes mantém a ideia de que os pais se afastam da
vida escolar dos educandos e que ndo véao a escola, deixou de ser desculpa para que a
escola ndo adote estratégias capazes de cativarem as familias e assegurarem o
sucesso educativo de todos os alunos.

Segundo com Lopes da Silva, I., Marques, L., Mata, L., & Rosa, M. (2016), os
pais/familias tém o direito de participar no desenvolvimento do percurso pedagdégico do
seu educando, do qual tém de ser informados do que se passa no jardim de infancia,
ter a oportunidade de dar contributos que enriquecam o planeamento e a avaliacdo da
pratica educativa.

De acordo com Marques (1997, p.30):

“O envolvimento dos pais nos cenarios que constituem o mundo da crianca da-
Ihes poder, da-lhes influencia e permite-lhes um conhecimento maior dos seus
papeis e das suas competéncias para ajudarem os filhos a crescer de uma forma

mais saudavel”.

Assim, pode afirmar-se que a relacdo escola-familia tem ganho relevancia e que
ambas as instituicbes devem trabalhar com 0os mesmos objetivos, fazendo com que se
desenvolvam todos 0s aspetos que potenciem 0 sucesso na aprendizagem. Epstein
(referida por Reis, 2008) categorizou a relagdo escola-familia e comunidade, como
fundamental para o sucesso da trajetdria escolar dos estudantes. Joyce Epstein (citado

por Reis, 2008) definiu categorias de rela¢do Escola- Familia, como:

— Promover a participagdo dos pais/encarregados de educacdo no espaco escolar
estabelecendo um bom suporte.
— Melhorar a comunicacao — designar e organizar diferentes formas de comunicar

entre a escola, os programas € 0S progressos.
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— Voluntariado — recrutar e organizar ajudas e suportes para funcdes da escola e
das atividades.

— Divulgar informacdes e ideias para as atividades de aprendizagem em casa e
orientar os pais para que estes facam uma monitorizagao.

— Envolvimento na tomada de decisédo e gestao da escola, criando, por exemplo,
as associacgdes de pais.

— Envolver os servigcos da comunidade e os recursos para fortalecer os projetos da

escola e o desenvolvimento das criangas.

Marques (1997) afirma que “Se quisermos criar bons programas de envolvimento
dos pais teremos de flexibilizar os rituais e as normas administrativas das escolas. (...)
O primeiro passo a dar € mudar de atitude.” (p.29). Desta forma, sdo colocados novos
desafios aos professores.

Segundo Marques (2001), de acordo com varios estudos realizados em Vvarios
paises nas Ultimas trés décadas, concluiu-se que quando existe um envolvimento por
parte dos pais na educagdo dos filhos, estes apresentam um melhor aproveitamento
escolar. De acordo com o autor citado anteriormente, de todas as variaveis estudadas,
o envolvimento dos pais no processo educativo foi o que obteve maior impacto. O autor
salienta ainda o facto de que se os valores da escola coincidirem com os valores da
familia, a aprendizagem ocorre com mais facilidade. Para que a crianga beneficie
efetivamente do meio que a envolve, deve existir uma relagédo, o quanto mais estreita e
forte possivel, entre a familia e a instituigcdo escolar, pois ao citar Marques (2001, p.20):
“nada é pior para o bem-estar e desenvolvimento das criancas e dos jovens do que a
auséncia de referéncias seguras e a privacao do contacto continuado e duradouro com
adultos significativos”.

Como afirma Marques (1992) ao citar Davies, “ha que estabelecer pontes, canais de
comunicacgdo. Ha que conhecer e saber aproveitar os saberes e saber-fazer matuos (...)
valorizar e legitimar os diferentes capitais culturais” (p.71), podendo assim a escola levar
a aproximacdo as familias que se encontram mais afastadas, tentando combater a
exclusdo e o insucesso escolar.

E deveras importante entender que a escola e o professor ndo podem nem devem
substituir ou ocupar o papel da familia junto do aluno, uma vez que ndo € essa a sua
funcdo, nem o poderia ser. Os pais sempre foram e continuardo a ser os primeiros
responsaveis pela educacgéo dos seus filhos. Mas, tal como afirma Marques (1997, p.9),
“a participagao das familias exige a partilha do poder e o poder exerce-se para que

sejam tomadas decisbes”.
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Esta cooperacédo entre as familias e os Professores em geral, como afirma Diogo
(1998), tem como finalidade a socializacdo da crian¢a, a sua integracao e iniciacdo na
vida em sociedade e a preparacao do seu futuro, sendo ja tempo de entender melhor a
importancia das relacdes entre a escola e as familias, assim como de despoletar o
debate social entre aquelas duas instituicbes que partilham a maior parte do tempo das
criancas e da sua disponibilidade para aprender. A escola faz parte do quotidiano das
familias, embora com envolvimentos e expectativas com diferentes graus de interesse.

Segundo Berger e Luckman (2007) o processo de socializa¢do secundaria vai ser
condicionado pela socializacdo primaria, favoravelmente ou desfavoravelmente. Far-se-
a de forma favoravel se existir continuidade entre a socializa¢do primaria e secundaria,
porgue os novos valores e normas a adquirir integram-se de forma coerente no ambito
dos valores e normas que as criancas ja trazem do contexto familiar. Pelo contrario, o
processo decorrera acidentadamente em todas as situagcdes nas quais, as normas e
valores a adquirir, sejam flagrantemente contraditérios com os correspondentes da
socializagao priméaria.

Segundo Marques (1997, p.10):

“ndo h& igualdade de participacdo parental nos diferentes grupos sociais,
confirmando-se a ideia generalizada de que o nivel de envolvimento dos pais
depende da sua posic¢ao social, registando-se um maior alheamento das familias

COm menores recursos culturais e econdmicos”.

Assim, tal como destaca Alarcdo (2006, p.154) a relagédo entre a escola e a
familia “tem tanto de inevitavel como de construido”, ou seja, ambas as entidades estéo
privadas uma da outra, tendo o cuidado em estabelecer uma filiagdo que estimule o
desenvolvimento da crianga. Logo, os profissionais de educagdo devem promoverem
uma maior aproximacao das familias no contexto educativo da crian¢a, de modo um
papel ativo na educacao das criangas. Para Marques (1997), a “intensidade do contacto”
€ importante, ndo devendo haver encontros a dois, mas também reunides gerais e

comunicacgao escrita.

Oportunidades

Como ja foi referido, a participacdo dos pais na escola pode refletir-se nas
criancas, através da obtencdo de melhores resultados escolares, menos problemas
comportamentais, aumento de aptiddes sociais e autoestima, menor grau de
absentismo, habitos de estudo mais eficazes e atitudes mais positivas perante a escola.
Havendo uma relacdo de colaboracdo entre a escola e a familia as regras dos dois

ambientes educativos sdo convergentes, 0s pais envolvem-se mais na vida escolar dos
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filhos e estes apercebem-se de uma maior continuidade entre os objetivos da escola e
os da sua familia (Marques, 2001).

A escola é igualmente beneficiada com o envolvimento dos pais. De acordo com
Marques (2001), o envolvimento dos pais ndo traz apenas beneficios ao aproveitamento
escolar dos/as alunos/ criancas:

— aumenta a motivacao dos alunos pelo estudo;

— ajuda a que os pais compreendam melhor o esfor¢o dos professores;

— melhora a imagem social da escola;

— reforca o prestigio profissional dos professores;

— ajuda os pais a desempenharem melhor os seus papeis;

— estimula os professores serem melhores professores.

O envolvimento das familias pode facilitar o papel do docente, quando as familias
participam na escola como auxiliares e fazem trabalho voluntério na realizacao de visitas
de estudo, festas escolares e competi¢cdes desportivas (Marques 1997).

Comer (1988, p.219), citado em Marques (1997), afirma que:

“é preciso trabalhar cuidadosamente com os pais até termos a certeza de que os
primeiros projetos sédo bem sucedidos. O sucesso traz sucesso e a autoconfianga
e, como resultado, os pais ficam motivados para participarem ainda mais.
Quando os pais tém uma relacéo positiva com os professores, eles podem ajudar

os filhos a terem um comportamento correto na escola”.

Quando este envolvimento existe, 0s pais tém sentimentos mais positivos em
relacdo a escola e sentem-se mais realizados consigo préprios, para além de terem uma
percecdo mais satisfatéria da sua relacdo com os filhos. Segundo Canario (s.d.), as
familias véem-se valorizadas socialmente, as associacdes de pais assistem a um
reforco do seu papel e respetiva legitimidade social.

Segundo Canario (s.d.), “estamos perante uma relacdo onde, ao invés de um

desafio de futebol, todos podem ganhar, mas também todos podem perder” (p.117).

Dificuldades

Segundo Cardona (2013), ao seguir os dados do estudo realizado por Luisa
Homem (2002) sé@o inimeras as questdes que dificultam a participagédo das familias no
dia a dia das escolas. Estas passam por questdes de poder, valores politicos e culturais,
gue fazem com que nem todos tenham as mesmas possibilidades, nem as mesmas
concecdes de qual pode ser o seu papel.

Segundo Marques (2001), podem ser considerados quatro tipos de obstaculos:
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— A tradicdo de separacado entre a escola e as familias- Os pais habituaram-se a

entregar os filhos as escolas, demitindo-se do papel de educadores e a escola
habituou-se a aceitar essa posicao de passividade dos pais.

— Atradicdo de culpar os pais pelas dificuldades dos filhos- Os professores julgam

que as familias que ndo contactam com a escola ndo querem saber do processo
educativo dos educandos.

— As mudancas na estrutura das familias- Ao longo dos anos foi-se assistindo a

alteracdes na estrutura das familias e na composicao social, cultural e étnica da
populagdo estudantil. Com a entrada da mulher no mercado de trabalho
passaram a ter menos tempo para estar com as criangas. Com isto, a presenca
dos pais diminuiu, acompanhada pela erosdo da sua autoridade e pela
intensificacdo da presenca de ambientes hostis. Com isto, os Docentes culpam
0s pais pelo fracasso escolar dos filhos.

— Constrangimentos culturais- A crescente diversidade cultural da populagéo

estudantil foi acompanhada por uma dramatica quebra dos padrdes de civilidade
na sociedade portuguesa e por uma evidente auséncia de referéncias seguras
para interpretar e lidar com arealidade. O bloqueio do sistema judicial e a quebra
de confianga na atuagcdo policial tiveram um efeito desastroso nas

representacdes escolares e sociais de muitos jovens das grandes cidades.

Ha dois conceitos muito utilizados quando se aborda o envolvimento escola- familia,
que sao “pais dificeis de alcangar” e “escolas dificeis de alcancar”. Até ha poucos anos
era habitual os “pais dificeis de alcancar”, sdo pais que ndo comparecem nas reunides,
gue entregavam a educacdo dos filhos aos Docentes. Recentemente esse conceito foi
substituido por “escolas dificeis de alcangar”, devido a organizagao da escolar, a cultura
escolar ndo ser compreendida pelos pais com baixos niveis de escolaridade, a escola
nao ter espacos apelativos para receber os pais e devido aos pais terem tido uma ma
experiéncia escolar e tém receio na instituicdo (Marques, 2001, p.35).

As criancas que tém maior dificuldade em aplicar as suas aprendizagens familiares
ao contexto escolar sdo, normalmente, as que vém de meios sociais desfavorecidos.
Sao estas que denotam uma maior diferenca cultural entre a familia e a escola, havendo
mais probabilidades de rejeicdo de regras e da nova informacéo fornecida pela escola
(Marques, 2001).

Marques (1997) indica outros obstaculos no envolvimento destas duas entidades,
tais como, a falta de estabilidade do corpo docente nas escolas, a formacédo de
professores ndo inclui o conhecimento de estratégias de envolvimento escola-familia,

falta aos Docentes, algumas vezes, uma atitude de empatia e aceitacdo das familias,
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os Docentes utilizarem uma linguagem muito técnica, dificultando o acesso das familias
mais desfavorecidas, ndo haver uma sala destinada a familia e as familias ao ndo
estarem habituadas a deslocar-se a escola, limitam-se a ouvir o docente.

Marques (1997) e Wall, K., Cunha & V., Atalaia, S. (2013), ao citar Lopes (s.d.),
afirmam que as familias, utilizam como motivo o facto de trabalharem muitas horas e
nao disporem de tempo para educar os seus filhos, transferindo a sua responsabilidade
de instrucdo e educacdo para a escola, responsabilizando os professores pela
transmissao de valores morais, principios éticos e padrdes comportamentais.

Os pais que ndo colaboram, normalmente, sdo pais demasiado ansiosos e
ambiciosos que criam expectativas acerca do futuro educativo e profissional dos seus
filhos (Marques, 2001).

Os Docentes consideram que a participagédo das familias pode ser uma ingeréncia
e intromissdo no saber e na pericia dos profissionais, sendo entendida como uma
desvalorizacdo dos profissionais, acabando por levar os Docentes a uma estratégia de
isolamento e de néo interagdo em defesa da classe profissional (Homem, 2002).

Segundo Marques (2001), a negacao sistematica do envolvimento das familias na
prestacdo de apoios elementares aos educandos, faz com que os Docentes se

apercebam de que esta privacao tenha influéncia negativa no rendimento escolar.

Estratégias de envolvimento das familias com a escola

Na medida em gque as variaveis gque facilitam o envolvimento parental, dependem
da dinadmica institucional, dos professores e das familias (Cardona, 2013), é fulcral criar
estratégias e dinAmicas para que este envolvimento seja positivo.

Diversos autores procuraram sistematizar as diversas modalidades de envolvimento
da familia com a escola. Marques (1997, p.p.63-65) apresenta algumas estratégias de
envolvimento das duas instituicdes, tais como:

— Formacéao de diretores de turma- Na formacéo de Docentes pode ser feita a

introducao a uma disciplina especifica sobre “a escola e os pais” ou “a escola e
a comunidade”. Neste ponto é dada também importancia a formacao continua
dos Docentes, utilizando como incentivo a concessdo de créditos necessarios
para a progressao na carreira.

— Visitas domiciliarias- Segundo Don Davies (1988), citado em Marques (1997),

durante as visitas domiciliarias € possivel prestar assisténcia e aconselhamento
aos pais, ajudar os pais no apoio aos estudos dos educandos, informar os

progressos e dificuldades dos alunos e fazer educacéo de pais.
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A sala dos pais- Segundo Don Davies (1988), citado em Marques (1997),
considera a existéncia de uma sala dos pais muito importante, pois essas salas
destinam-se a promover 0 convivio entre 0s pais, a estimular a troca de
informacdes entre os professores e as familias, a fazer a educacédo de pais, a
promover campanhas de recolha de fundos e a estimular o trabalho voluntario
de apoio a escola.

Participacdo na tomada de decisdes- O envolvimento dos pais deve fazer-se
ouvir, ndo so6 na aprovacao do regulamento da escola, mas também na sele¢céo

das opcoes e das areas curriculares.

De acordo com Marques (2001), ha estratégias que facilitam a comunicacao entre

a escola e a familia, tais como:

Os pais serem recebidos no inicio do ano letivo e convidados a fazer uma visita
guiada a escola;

A direcdo da escola reservar uma tarde por semana para receber os pais;

A direcdo da escola enviar, todos os anos, um calendario escolar, horarios de
atendimento, plantas da escola, sumario do regulamento interno e nimeros de
telefone;

A direcdo da escola reunir-se periodicamente com a associagdo de pais;

Os Docentes enviarem as familias, com regularidade, relatérios e fichas
informativas;

Os Docentes entrarem em contacto com as familias quando surgem problemas
que exigem solucdes imediatas;

Os pais sdo informados de imediato quando os alunos faltam repentinamente;
Os Docentes convidarem os pais a colaborar em atividades culturais e
recreativas;

A direcdo da escola permitir o uso do telefone da escola para falarem com os
pais;

A direcédo da escola organizar um almogo anual com a presenca dos Docentes
e associacao de pais;

As reunides de pais serem realizadas ao final da tarde.

Um estudo realizado nos EUA, concluiu que os programas de envolvimento entre a

escola e a familia, permitem resultados consideraveis na aprendizagem, quando 0s

Docentes implementam os seguintes pontos (Marques, 2001):

Reulna no inicio do ano letivo com cada um dos familiares.

Envie todas as semanas materiais de ensino a cada uma das familias.
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— Telefone com regularidade aos pais dando conta dos progressos e das
dificuldades dos filhos. Comunique com os pais de forma regular e ndo apenas

quando os filhos estdo metidos em problemas (Marques, 2013).

Marques (2011), afirma que diversos autores afirmam que o primeiro passo para a
aproximacao a familia deve caber a escola por esta se encontrar em melhor posicao
para o fazer. As familias devem ser tratadas com “respeito, ouvi-los atentamente, tomar
em consideracao 0s seus anseios e aspiracdes, integrar no seu processo de tomada de
decisbes 0s anseios e aspiracfes dos pais sempre que se revelarem justos e acolher
0s pais com entusiasmo e carinho” (Marques, 2001).

Assim, pode afirmar-se que o sucesso escolar esta associado a proximidade de

expectativas entre ambas as instituigcoes.

3. Opcbes metodoldgicas (recolha e analise de dados).
Contexto no estudo.

De acordo com o tema do Relatério Final de investigacdo, pretendendo
compreender como se desenvolve dentro das salas de atividades/ aulas jardim de
infancia/ 1° Ciclo e do grupo/ turma a relacdo escola — familia, fatores que sejam
benéficos e negativos na relagdo escola-familia e identificar algumas estratégias,
atividades e projetos potenciadores a este envolvimento parental. Foi fundamental
selecionar uma amostra e escolher a metodologia mais adequada para a sua realizagéao.
Sendo o principal interesse compreender as percecdes individuais de cada educador/
professor, optei por uma pesquisa qualitativa (Bell, 1997).

O estudo realizado foi um estudo caso, ou seja, segundo Yin (1994) é uma
abordagem que se adapta a investigacdo em educacgdo, quando o investigador &
confrontado com situagfes complexas, de tal forma que dificulta a identificagdo das
variaveis consideradas importantes, quando o investigador procura respostas para o
“‘como?” e 0 “porqué?”, quando o investigador procura encontrar interacdes entre fatores
relevantes proprios dessa entidade, quando o objetivo é descrever ou analisar o
fendmeno, a que se acede diretamente, de uma forma profunda e global, e quando o
investigador pretende apreender a dindmica do fenémeno, do programa ou do processo.

De acordo com Aires (2015), o processo de investigacdo qualitativa parte, assim,
de um conjunto de postulados tedricos e gera formas de fazer investigacdo diferentes
dos modelos de investigacdo educativa classica. Este processo de pesquisa vai
evoluindo em seis niveis interactivamente relacionados: 1) investigador, 2) paradigmas

de investigacao, 3) estratégias e métodos de investigacao nos paradigmas qualitativos,
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4) técnicas de recolha de materiais empiricos, 5) métodos de andlise de informacao e
6) avaliacdo e conclusdo do projeto de pesquisa (Colas, 1998; Denzin & Lincoln, 1994;
Miles & Huberman, 1994; De Pablos, 1995).

Segundo Miranda (2009), uma das formas de assegurar a validade interna é
através do recurso a triangulacdo dos dados. Segundo Cohen e Manion (1989), a
triangulacéo define-se como o uso de varios instrumentos de recolha de dados quando
se procura estudar uma dada situacdo e é fundamental como meio de contornar a
vulnerabilidade na utilizacdo de um Unico instrumento. Pode afirmar-se, assim, que a
triangulacdo é um instrumento de pesquisa, onde se pode obter como resultado final um
retrato mais fidedigno da realidade ou uma compreensado mais completa do fenémeno
a analisar.

Esta sera uma metodologia qualitativa porque, “a investigagdo qualitativa é
descritiva”, onde os investigadores qualitativos “tendem a analisar os seus dados de
forma indutiva. Nao recolhem dados ou provas com o objetivo de confirmar ou infirmar
hipoteses construidas previamente (...)” (Bogdan & Biklen, 1994, p.48). Segundo estes
autores, a metodologia qualitativa € aquela que nos permite melhor compreender,
descrever e interpretar os factos inerentes ao estudo.

Primeiramente, considerei pertinente definir objetivos, de modo a auxiliarem-me
a delinear qual a melhor forma de recolher a informagéo pretendida. Estabeleci, assim,
0S seguintes objetivos:

— Analisar as préticas de envolvimento parental nas salas de aula/ atividades 1°

Ciclo/jardim de infancia e da turma/grupo a relagéo escola — familia;

— Perceber 0 que os Docentes pensam sobre esta relagéo;

— Conhecer fatores que sejam benéficos e negativos na relagdo escola-familia;

— Conhecer iniciativas organizacionais para fomentar uma aproximagéo da escola-
familia.

Ao optar por uma investigacao qualitativa com abordagem multi-metodoldgica,
foi necessario estabelecer estratégias e métodos de investigacéo de recolha de dados,
como o inquérito por entrevista e questionario.

Haguette (1997) define entrevista como “um processo de interagao social entre
duas pessoas na qual uma delas, o entrevistador, tem por objetivo a obtencdo de
informagbes por parte do outro, o entrevistado”. Com isto, as entrevistas sdo um
instrumento que permite a recolha de “(...) dados descritivos na linguagem do préprio
sujeito, permitindo ao investigador desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a
maneira como 0s sujeitos interpretam aspetos do mundo”. (Bogdan e Biklen, 1994, p.
134).
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Realizei entrevistas em profundidade, uma técnica Util para a obtencdo de
informacfes de caracter pragmatico, ou seja, para saber como os sujeitos atuam e
reconstroem o sistema de representac¢des sociais nas suas praticas individuais (Aires,
2015). Para uma melhor organizacdo realizei dois guides, um de entrevista aos
Docentes (Anexo 28) e um de inquérito as familias (Anexo 29). Com estes guibes,
delineei objetivos de modo a recolher a informacdo pretendida. Primeiramente, as
entrevistas foram gravadas por audio e, de modo a facilitar a analise das mesmas, estas
foram transcritas para tabelas organizadas de acordo com o bloco correspondente ao
namero das questdes (Blocos 0, 1, 2, 3) e identificando, de forma anénima, os Docentes
(Anexo 31 e 32). Por fim, estas transcricdes foram organizadas por categorias e
subcategorias (Anexo 33).

Tendo a investigacdo qualitativa cinco caracteristicas proprias, como sendo a
fonte direta de dados, o ambiente natural, e o investigador o instrumento principal, esta
investigacdo deve ser descritiva. A analise dos dados deve ser realizada de uma forma
indutiva, havendo uma preocupag¢do com o significado das coisas que os inquiridos
mencionam (Bogdan & Biklen, 1994). Sendo o inquérito por questionario definido como
uma “interrogacao particular acerca de uma situagao englobando individuos” (Ghiglione
& Matalon, 2001:7), decidi também utilizar este método para poder questionar um maior
numero de pessoas. Os inquéritos foram efetuados de forma andnima, para promover
uma maior autenticidade nas respostas, uma vez que num inquérito as perguntas devem
ser iguais para todos os individuos. Ha 6 questdes de resposta fechada e 6 de resposta
aberta.

Sendo a analise de dados um processo de investigacdo e de organizacao
sisteméatico de transcri¢cdes de entrevistas, com 0 objetivo de aumentar a compreenséo
desses mesmos materiais, recorrerei a comentarios pessoais sobre o que vou
aprendendo, tornando estes apontamentos mais analiticos e formando-os numa Unica
ideia (Bogdan & Biklen, 1994). Os dados recolhidos nos inquéritos por questionario
foram apresentados em gréaficos e tabelas, fazendo percentagens das respostas. Por
fim, estas transcricBes foram organizadas por categorias e subcategorias.

Estabelecida a metodologia a utilizar, foi necessario escolher uma amostra em
funcéo das caracteristicas especificas que pretendo pesquisar (Guerra, 2006), por iSso
a referida amostra incidiu sobre os Educadores/Professores e familias de trés valéncias
de ensino (Creche, Jardim de Infancia e 1° CEB). Surgiu a necessidade de selecionar
uma amostra de 6 Docentes (3 Educadoras de infancia e 3 Professoras do 1° CEB) e
20 familias (1 familiar de Creche, 9 familiares de Jardim de Infancia e 10 familiares de
1°CEB). Os Docentes que foram entrevistados s@o 0s responsaveis/diretores de turma

das salas/ turmas.
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O questionario foi elaborado na plataforma Google Forms (Anexo 30) e o link do

guestionario foi enviado para 20 familias, onde responderam de forma anénima.

4. Apresentacdo e anélise dos dados

4.1. Andlise das entrevistas realizadas aos Docentes

De acordo com as questdes realizadas na Identificacdo, as 6 Docentes, ou seja, 3
Educadoras (D2, D3, D5) e 3 Professoras de 1° CEB (D1, D4, D6), pode afirmar-se que
os Docentes tém anos de servico muito diferentes e as formacgdes base sdo também
diversificadas, pois a formagédo base de dois Docentes (D2 e D3) € o Bacharelato e
Licenciatura, e as restantes Docentes (D1, D4, D5 e D6) tém o grau de Mestre. Importa
referir que de modo a facilitar a leitura da andlise das entrevistas realizadas aos
Docentes, saliento que as respostas dadas nas entrevistas se encontram organizadas
em tabelas no Anexo 31 e no Anexo 32.

Relativamente as Praticas de envolvimento parental no JI e na Escola, pode afirmar-
se que todos os Docentes consideram fulcral a relagdo Escola-Familia. Nas respostas
as questdes deste bloco, os Docentes D2, D3 e D6 destacam que o envolvimento entre
as duas entidades contribuem para o desenvolvimento, seguran¢ga e harmonia da
crianga, referindo que a familia € a base de suporte das criangas. O D2 e D3 d&o o
exemplo de serem realizados projetos em conjunto com as familias e D1 refere que no
local onde trabalha sao realizadas atividades que envolvem a familia e que os projetos
da escola sdo expostos na entrada da escola. O D2 destaca ainda alguns exemplos,
como a realizacdo de festas, de modo a envolver as familias com a escola, e a
realizacdo de reunides de pais, onde podem ser expostas ansiedades e duvidas (D5).
E de salientar que D4 menciona que a relagéo escola-familia podia ser melhor, onde
ambas as entidades deviam trabalhar no mesmo sentido. D4 afirma ainda que os
Docentes encontram alguma resisténcia por parte de algumas familias.

Os Docentes D1, D2, D4, D5 e D6 referem que os pais sdo participativos na
sugestédo de atividades. Alguns exemplos de atividades propostas pelas familias sao:
Visitas/ demonstracdo aos/ dos empregos dos pais e experiéncias vividas (D1, D2 e D3);
Festas (D2); atividades de expresséo plastica (D3); Concurso sobre de que forma
poderiamos cativar os outros a fazer a separacao dos lixos (D5). Os Docentes D1 e D2
afirmam que os pais sdo mais participativos em atividades propostas, como por exemplo
(D1 e D6), realizacéo de fantoches, elaboragéo de livros, contar e ilustracéo de histérias.
O Docente 4 afirma que devido aos poucos anos de servi¢o e a situagdo pandémica, o

contacto entre ambas as entidades foi efetuado em reuniées calendarizadas.
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As reunifes de pais sdo consideradas pelos Docentes 1 e 6 como importantes. Ao
analisar as respostas dadas pelos Docentes pode afirmar-se que D1, D3 e D6 referem
que as reunides de pais sdo realizadas no inicio e no fim de cada periodo, enquanto D4
e D5 realizam reunibes de pais no inicio do ano e no fim de cada ciclo avaliativo. Com
isto, pode analisar-se que D2 realiza apenas duas reuniées de pais, uma no inicio do
ano letivo, para apresentar o projeto a ser desenvolvido com as criancas, e outra no fim
do ano, para mostrar o trabalho realizado ao longo do ano letivo. Este Docente considera
que a realizacao de reunides de pais devia ser feita com mais frequéncia, de modo a
integrar as familias no trabalho que estamos a realizar com as crian¢as. Ao analisar as
respostas a esta questdo podem verificar-se dois pontos de vista relativamente ao
comparecimento das familias nas reunides, pois D5 afirma que a adeséo as reunides &
geralmente total, enquanto D3 refere que cada vez menos as familias comparecem nas
reunides, mesmo que haja flexibilidade de horarios, justificando que talvez seja ou um
problema de sociedade, ou da agitacao diaria, ou se é o facto de a educacao estar a ser
desvalorizada. Importa salientar que D1, quando € necesséario, reine com o
encarregado de educacdo durante o ano letivo.

Pode afirmar-se que todos os Docentes questionados responderam que se
disponibilizam, sempre que seja necessario, para reunir.

Os meios de comunicacao utilizados pelos Docentes séo: telefone (D1, D2, D4, D5
e D6); email (D1, D2, D3 e D5); rede social WhatsApp (D1 e D2); caderneta do aluno
(D4); blog (D6); plataforma Teams ou Zoom (D5). Importa destacar que o Docente 3
afirma que antes de haver internet utilizava um caderno, que circulava entre familias e
onde eram feitos registos, inventavam uma histéria, ou escreviam uma lenda da
localidade onde residiam.

Relativamente aos Aspetos positivos do trabalho conjunto pais/ docentes no Jl e
escola, pode afirmar-se que as vantagens consideradas pelos Docentes sao: as familias
estarem atentas ao desempenho dos educandos (D1); nog¢édo do trabalho realizado
(D1,); as criangas sentem-se valorizadas (D1,); melhor aproveitamento escolar e
empenho por parte das criancas (D1, D4,); as criangcas sentem-se mais seguras (D1,);
as criancas sentem-se mais empenhadas (D4, D6) reducdo da indisciplina (D4);
compreensdo de alguns comportamentos da crianca (D5); partilhar experiéncias que as
familias tém (D6). O Docente 3 considera que a abertura e a sinceridade sdo uma das
maiores vantagens nesta relacao, pois refere que a crianca estd em crescimento e que
esta é uma fase muito importante, onde muitas vezes sao ocultadas, por parte das
familias, determinadas situaces das criancas. O Docente 2 afirmou que respondeu a

esta questdo ao longo da entrevista.
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Os Docentes D1, D2 e D3 responderam que foram dando ao longo da entrevista
exemplos de boas préticas, apesar de D3 reforcar o facto de se ter uma proximidade
com as familias. Outros exemplos de boas praticas dados pelos Docentes sao:
organizacao de lanches (D3); organizacao de festas em que os educandos participem
e as familias possam assistir (D3); permitir que as familias possam entrar na
escola/turma para falarem sobre a profissdo, uma atividade que dominem ou algum
tema interessante (D5); Participacdo das familias nos projetos a serem desenvolvidos
pela escola (D6); utilizacdo de um blog para partilhar as atividades realizadas. Ao
analisar as respostas dadas a esta questao, pode afirmar-se que foram dados exemplos
bastante distintos, o que acaba por ser muito enriquecedor.

Com as dificuldades do trabalho conjunto pais/ docentes no Jl e escola, pode
analisar-se que os Docentes mencionaram as seguintes: rotina diaria de algumas
familias, os horarios de entrega e saida das criancas da escola/jardim de infancia ndo
sdo coincidentes com o horario do docente, ndo existindo um contacto “cara a cara”
como indica D1, e a sociedade “anda a correr”, tal como refere D3, ou seja, a escola é
considerada como um depésito de criangcas e as familias acabam por negligenciar esta
relacdo (D6); as escolas ndo darem abertura as familias para o seu envolvimento, ndo
dando atencéo e abertura as sugestdes que os pais possam dar (D2 e D5); burocracia
(D3); dificuldades de comunicacdo, pois 0s pais ndo respondem a emails, nao
respondem a telefonemas, faltam a reunides agendadas (D4 e D5); falta de empatia e
de percecdo de qual o objetivo que se quer em comum, que é 0 bem estar e
aprendizagem dos alunos (D5); os pais desautorizarem 0s professores e auxiliares,
perante os alunos, questionando as suas praticas e 0os seus métodos de trabalho (D5);
0s pais néo poderem entrar nas escolas devido a Covid-19 (D6).

Pode referir-se que D2, D4, D5 e D6 responderam que a situacao pandémica afetou
a relacdo escola-familia, enquanto D1 e D3 afirmam que a situacdo pandémica acabou
por facilitar este envolvimento. D1 e D3 justificaram a sua resposta referindo que nas
aulas online os pais estavam em casa e que por vezes participavam nas mesmas. O
Docente 1 referiu que muitas vezes existiam dificuldades no acesso as plataformas
Zoom ou Google Meet mas que 0s pais comunicavam com o docente, eram realizadas
reunides, foram criados grupos de WhatsApp, qualquer davida ou qualquer situacao era
sempre comunicada, eram trocados todos os dias email’s, era disponibilizada 1 hora
para tirar dlvidas as criancas e nessa hora 0s pais participavam de modo a que o
docente comunicasse com a familia para encontrar e sugerir estratégias para ajudarem
as criancas. Relativamente aos Docentes que afirmaram que a situacdo pandémica
afetou a relacdo escola-familia, D2 indicou que inicialmente se sentiram mais

dificuldades, mas foram encontradas estratégias para as contornar, tais como a
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realizacdo de um jornal semanal com as atividades realizadas na sala e a criagéo de
um grupo de WhatsApp. D2 afirma que esta situacdo pandémica também foi importante
para as familias se aperceberem, com o envio de atividades e das aulas dadas em
plataformas, do trabalho que é realizado no jardim de infancia e dos objetivos que se
pretende atingir. D4 afirmou que esta situacdo pandémica afetou esta relacéo, pois nao
se podiam reunir com as familias presencialmente, apenas em casos especificos e 0s
contactos eram efetuados por chamada telefénica ou por email, o que D4 considera
limitador, preferindo utilizar a videoconferéncia. D5 referiu que houve muito
distanciamento e pouca conversa sobre acontecimentos importantes, solucionando com
0 envio de fotografias e comentarios as familias, para perceberem o trabalho que ia
sendo realizado, apesar de por vezes a carga horaria do docente ndo permitir o envio
de toda a informag&o que considerava interessante. D6 referiu também que os pais
estavam muito afastados da escola e que as dindmicas desenvolvidas online

contribuiram para a superacdo desse afastamento.

4.2. Anélise aos inquéritos realizados as familias

Ao analisar as respostas dadas na lIdentificacdo dos inquéritos realizados as
familias, pode afirmar-se que 55% dos inquiridos (11 inquiridos) tém o seu educando a
frequentar a valéncia de 1° CEB, 35% dos inquiridos (7 inquiridos) tém o seu educando
a frequentar a valéncia de Jardim de infancia e 10% dos inquiridos (2 inquiridos) tém o
seu educando a frequentar a valéncia de Creche. Pode afirmar-se que 50% dos
inquiridos (10 inquiridos) tem os educandos a frequentar uma IPSS, 45% dos
inquiridos (9 inquiridos) tem os educandos a frequentar uma instituicdo na rede publica
e 5% dos inquiridos (1 inquirido) tem o educando a frequentar uma instituicao privada.
Importa referir que de modo a facilitar a leitura da andlise das entrevistas realizadas aos
Docentes, saliento que as respostas dadas nos inquéritos se encontram organizadas
em tabelas e graficos no Anexo 33.

De acordo com as Préaticas de envolvimento parental no Jardim de infancia e na
Escola, pode afirmar-se que os inquiridos avaliam a relacdo entre o jardim/ escola e a
familia com os niveis de 2- Bom (17%- 2 inquiridos), 3- Muito bom (58%- 7 inquiridos)
e 4- Excelente (25%- 3 inquiridos), referindo o porqué e exemplos como: Jornal da
semana (1 inquirido); Boa comunicacéo (4 inquiridos); Boa prestacdo de servigos do
pessoal docente e nao docente (4 inquiridos); M& relagdo com o0s servicos
administrativos (1 inquirido); Pouca interac&o entre a professora e familia (1 inquirido);
E necessario caminhar juntos (1 inquirido). Importa salientar que 9 inquiridos n&o

respondem ao porqué e como desta questdo. Foram referidas atividades em que as
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familias mais participam, ou seja, 17 inquiridos responderam reunides, 12 inquiridos
responderam trabalhos manuais, 1 inquirido respondeu teatros e 1 inquirido respondeu
na opcao “outro”, escrevendo Covid. Importa salientar que o0s inquiridos podiam
escolher mais do que uma opc¢ao de resposta a esta questdo. Relativamente a sugestao
de atividades, 11 inquiridos responderam que sugerem atividades, 8 responderam que
nao sugerem atividades e 1 nao respondeu. Referiram exemplos como: festas
tematicas (2 inquiridos); Visitas de estudo (7 inquiridos); Cancbes (2 inquiridos);
Educacéo fisica e danca (1 inquirido). De acordo com a avaliacdo que as familias
realizaram as reuniées de pais, pode afirmar-se que 5% (1 inquirido) dos inquiridos
avaliaram as reunides de pais como Insuficiente, 5% (1 inquirido) dos inquiridos como
Suficiente, 45% (9 inquiridos) como Bom, 40% (8 inquiridos) como Muito bom e 5% (1
inquirido) como Excelente. Relativamente a frequéncia com que as reunides s&o
realizadas, pode afirmar-se que 70% (14 inquiridos) dos inquiridos responderam
semestralmente, 5% (1 inquirido) respondeu anualmente e 25% (5 inquiridos)
responderam outro. Pode afirmar-se que 19 inquiridos responderam que é
disponibilizado tempo por parte do Docente para receber cada familia e 1 inquirido
respondeu que ndo. Com estas respostas relativas a disponibilidade dos Docentes,
foram dados alguns exemplos pelos inquiridos, como: Disponibilidade da docente (7
inquiridos); Existéncia de uma hora/ dia de atendimento por semana (11 inquiridos);
Podia existir mais flexibilidade no horario proposto (1 inquirido). Importa salientar que a
esta questdo 5 pessoas ndo deram exemplos. Relativamente as estratégias de
comunicagdo utilizadas no dia a dia para comunicar com o jardim/ escola, pode afirmar-
se que 18 inquiridos responderam “chamadas telefénicas”, 8 responderam “Caderneta
do aluno”, 13 responderam “E-mail”, 8 responderam “Videochamada”, 5 responderam
“Outro: WhatsApp”, 1 respondeu “Outro: SMS” e 1 respondeu “Outro: Recados em
papel”’. Importa salientar que os inquiridos podiam escolher mais do que uma opgéao de
resposta a esta questao.

Relativamente aos Aspetos positivos do trabalho conjunto pais/ Docentes no Jl e
escola, foram referidos aspetos positivos na relagdo com o jardim/ escola, onde 6
inquiridos referiram “Boa relacdo com o/a Docente”, 5 inquiridos referiram “sucesso
escolar”, 4 destacaram a “seguranga do aluno”, 1 inquirido referiu a “disponibilidade do/a
Docente”, 1 destacou o “grupo no WhatsApp”, 4 inquiridos destacaram a “boa
comunicac¢ao”, 2 inquiridos o “jornal da semana, 1 a “melhor integragao da crianga”, 2 o
facto do/a “Docente ser carinhoso”, 1 o “envolvimento nos projetos da escola”, 2 o
“profissionalismo do pessoal Docente e ndo Docente” e 1 “aprender a respeitar os

amigos”.
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Por fim, nas Dificuldades do trabalho conjunto pais/ Docentes no JI e escola, os
inquiridos responderam “Pandemia” (8 inquiridos), “Falta de comunicacgéao (6 inquiridos),
“Indisponibilidade de ambas as entidades” (1 inquiridos), “Ma relagao entre a educadora
e os pais” (3 inquiridos), “Falta de abertura para a participagao das familias” (1
inquiridos), “Direcao da escola nao ser acessivel” (1 inquiridos), “horario dos pais” (1
inquiridos) e 1 pessoa nao respondeu. Relativamente a situacdo pandémica, 65% dos
inquiridos (13 inquiridos) responderam que a situacdo pandémica afetou a relacdo com
o jardim/escola e 35% dos inquiridos (7 inquiridos) responderam que a pandemia ndo
afetou a relacdo com o jardim/escola. Os inquiridos que responderam afirmativamente
a questdo, justificaram a sua resposta indicando: sé conheceram pessoalmente a
Educadora do educando passado algum tempo (2 inquiridos); as reunides passaram a
ser realizadas por videoconferéncia, apenas em situacdes extremas € que eram
realizadas presencialmente (2 inquiridos); as visitas de estudo foram reduzidas, pois 0s
alunos ndo saem da escola, apenas vao teatros a escola (1 inquirido); inexisténcia de
reunides de pais no inicio e no fim de ano letivo (1 inquirido); entrada reduzida/nula no
jardim/escola (3 inquiridos); nao responde (1 inquirido). Relativamente aos inquiridos
que responderam negativamente a questdo justificaram a sua resposta referindo:
durante o confinamento foram solucionadas estratégias de envolver as familias nos
contetdos e atividades desenvolvidas (2 inquiridos); contacto e disponibilidade do/a
docente (3 inquiridos); atividades realizadas por videoconferéncia (1 inquirido); ndo

respondeu (2 inquiridos).

5. Conclusdes do estudo

O estudo realizado confirma que a preocupacgéao dos/das Docentes e familias ao
trabalharem em conjunto no processo educativo das criangas € evidente. Os Docentes
referem, no entanto, que ainda existe um afastamento das familias.

A andlise dos dados e a fundamentacdo tedrica realizada evidencia que o
envolvimento entre a escola e as familias deverd assentar na reparticdo de
responsabilidades e na ideia de que a escola é uma comunidade educativa, sendo que
0 sucesso educativo s6 sera realidade e possivel com a colaboracao e empenho de
todos.

Todos os Docentes entrevistados caracterizaram a relacéo escola-familia como
muito importante e a maioria dos inquiridos avalia a relagdo como muito bom.
Relativamente as atividades propostas pelos/as Docentes e pelas familias, pode
afirmar-se que estas sdo bem recebidas por ambas as partes e séo transmitidas

propostas de atividades aos/ as Docentes.
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Quanto aos exemplos que apresentaram todos os/as Docentes tém uma hora de
atendimento aos pais por semana e sao bastante flexiveis no agendamento de reunifes.
As familias valorizam esta disponibilidade, referindo exemplos como, a disponibilidade
do/a Docente e existéncia de uma hora/dia de atendimento por semana. Importa
destacar que houve familias que ndo responderam e um inquirido referiu que o/a
Docente poderia ser mais flexivel no horério proposto. No entanto ha Docentes que
referem que nem todas as familias participam nas reuniées agendadas. Pode afirmar-
se que ao longo do estudo realizado, tanto Docentes como as familias referem a
existéncia de outras formas de comunicacéo, como por exemplo, chamadas telefonicas,
caderneta do aluno, e-mail, videochamada, WhatsApp, SMS e recados em papel.

Docentes e familias apresentam vantagens e desvantagens deste envolvimento.
As vantagens destacadas pelos inquiridos e entrevistados foram a boa relacdo de
ambas as entidades, o sucesso escolar da crianca, a seguranca do aluno,
disponibilidade do/a Docente, grupo no WhatsApp, boa comunicagédo, Jornal da
semana, melhor integracdo da crianca, o afeto dado pelo/a Docente, profissionalismo
do pessoal Docente e ndo Docente e o envolvimento em projetos. As desvantagens
evidenciadas por Docentes e familias foram: pandemia; falta de comunicacao;
indisponibilidade de ambas as entidades; ma relacéo entre Docente e familia; falta de
abertura para a participacdo das familias; Direcdo da escola ndo ser acessivel; ndo se
poder entrar na escola; horario dos pais; ndo responde.

Relativamente a situacdo pandémica, a maioria refere que esta afetou o
envolvimento entre a Escola e a Familia devido as medidas de prevencgéo tomadas e a
existéncia de dificuldades na utilizag@o de tecnologias. Importa no entanto salientar que
todos/as referem também que ultrapassadas as dificuldades o contacto com as familias
naturalmente que teve que ser maior e os/as familias valorizam a grande disponibilidade
dos/as docentes durante este periodo.

Ao longo do estudo foram, também, sentidas algumas limitagdes, como o facto
das familias, nas questdes de resposta aberta, ndo responderem e o facto dos/as
Docentes néo terem respondido a todas as questdes. Estes aspetos levaram-me a
refletir sobre a estrutura do guido de entrevista e do questionario, apesar de ambos

terem sido previamente testados.

Parte IV
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Consideracées finais

A realizacdo do presente relatério contribuiu para a minha aprendizagem,
desenvolvimento pessoal e profissional, possibilitando a consolidacdo de
conhecimentos teoricos e praticos realizados ao longo dos dois anos de Mestrado.

Os estagios realizados nos varios contextos foram fulcrais para a minha
formacdo como futura profissional. Com o0s estdgios percecionei varias préaticas
pedagdgicas, os cuidados a ter com as criancas, a diversidade das suas caracteristicas
a nivel de desenvolvimento e aprendizagem. Aprendi e fui-me gradualmente
apercebendo, da grande importancia da reflexdo profissional, uma necessidade
constante que fui aprofundando. A importancia da observacdo do grupo/ turma, das
caracteristicas e necessidades das criancas, foi outra aprendizagem fundamental.

Osl/as Docentes cooperantes mostraram-se sempre disponiveis para ajudar em
tudo o que fosse necessério e partilhavam muitas histérias e conhecimentos do seu
percurso profissional.

Relativamente a pesquisa, comeco por salientar a relevancia das aprendizagens
que fiz sobre os conceitos e fundamentos tedricos. A parte da pesquisa também
decorreu como previsto, excetuando, como ja referi, alguns aspetos que eventualmente
poderiam ter sido revistos no guido de entrevista e no questionario.

Osl/as Docentes entrevistados/as demonstraram maxima disponibilidade, apesar
de se demonstrarem pouco recetivas ao facto da entrevista ser gravada. Com isto,
expliquei aos/ as Docentes que a gravagao servia apenas para me guiar na transcricdo
da entrevista e que 0 anonimato seria garantido, conseguindo assim ultrapassar esta
dificuldade.

De acordo com o objetivo delineado na pesquisa, relativamente a participacéo
das familias na escola e as estratégias utilizadas pelos/as Docentes para os envolver,
penso que consegui 0 que pretendia, recolhendo varios exemplos de praticas que me
poderdo orientar futuramente como Educadora/Professora.

Com a realizagéo desta investigagdo posso concluir que os dados obtidos s&o
bastante coerentes. Apesar dos diferentes anos de servi¢co, dos diferentes niveis de
formacgéo, as respostas dadas pelo/as Docentes sdo muito semelhantes e construtivas.

Com a investigacdo realizada fiquei a conhecer algumas atividades para
envolver as familias nas atividades escolares. Com os pontos de vista recolhidos nos
inquéritos e nas entrevistas fiquei a compreender melhor os beneficios e obstaculos a
este envolvimento, trabalho conjunto entre a escola e a familia.

Como futura profissional pretendo utilizar estratégias diversificadas de modo a

conseguir adequar o meu trabalho as sugestdes e necessidades das criangas e das
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familias. Em suma, posso afirmar que o envolvimento escola-familia € fundamental para

que exista bem-estar e uma melhoria das aprendizagens das criancas.
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Anexos

Anexo 1. Projeto “Pequenos passos para grandes conquistas”

Contextualizacdo

O projeto pedagdgico que apresentamos destina-se a sala de 1 ano, “Sala dos
Passarinhos”, da valéncia de creche, com um grupo de 15 criancas com idades

compreendidas entre 1 e 2 anos.
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Tendo em atencdo as necessidades coletivas e individuais e interesses das
criancas desta faixa etaria, surgiu o tema do nosso projeto “Pequenos passos para
grandes conquistas”. A escolha da tematica deste projeto tem como objetivo incutir os
valores e dar a conhecer as criancas “pequenas coisas” do seu dia-a-dia que se tornam
em grandes aprendizagens, tal como a sua autonomia e 0 seu desenvolvimento
cognitivo e motor. Importa referir que o tema do nosso projeto surgiu da observacao
direta realizada sobre o/as comportamento/atitudes das criancas durante estas duas
primeiras semanas de estagio. Procuramaos criar um projeto abrangente e diversificado,
pois com pequenas coisas do dia a dia, da rotina diaria sdo uma grande aprendizagem
para as criancas. Todos 0s momentos, todas as conversas, todas as brincadeiras com
objetos diferentes ou ja conhecidos sao propicias a novas aprendizagens, ajudando a
crianca a interpretar o mundo de forma diferente. Assim, pretendemos que haja um
desenvolvimento de forma cooperativa, experimental, ludica e dinamica. Consideramos
assim que o projeto sera coerente e flexivel, respeitando a rotina, tendo em atencéo as

datas comemorativas, neste caso a época do Natal.

Metodologia

Na realizacdo do nosso projeto, procuramos implementar atividades que
estivessem de acordo com o modelo pedagdégico da instituicdo, Movimento da Escola
Moderna.

De acordo com as principais finalidades do modelo pedagb6gico, Movimento
Escola Moderna (MEM), pretendemos assim, ao planificar e implementar as nossas
atividades, partir dos interesses do dia-a-dia das criancas, realizar atividades em grupo,
estimular a autonomia através de atividades de estimulacdo, desenvolver
responsabilidade ao realizar as atividades, desenvolver a autoestima de cada crianga,
desenvolver uma relacéo de afetividade entre o adulto e a crianga e entre as criangas,
procurando desenvolver nas criangas o espirito de entreajuda e cooperacao, e promover
a partilha de ideias. No Movimento Escola Moderna (MEM), o trabalho pedagdégico
baseia-se nas vivéncias, necessidades e interesses das criancas. Uma das finalidades
do MEM é ser uma escola inclusiva, tendo atencdo aos pontos de partida, ritmos e
estilos de aprendizagem integral de todos e de cada crianca. O MEM é caracterizado
por apelar a confianca no potencial de cada crianga, registar positivamente os seus
sucessos, possibilitar uma participacdo na vida do grupo/turma, e permitir o desafio
constante no aprofundamento das aprendizagens. Desta forma, a avaliacdo € encarada
como um instrumento de registo das evolugdes das criangcas e ndo como um destaque
dos seus insucessos. No MEM a evolucdo e aprendizagem faz-se em grupo,

cooperativamente, na perspetiva de que, enquanto seres sociais, com 0S mMesmos
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direitos e deveres serd necesséria a coesao e unido do grupo, onde educadores e

criancas partilham ideias, conhecimentos e sentimentos com vista a criacdo de um

ambiente democratico salutar, representativo e parte integrante de uma sociedade e de

uma cultura que se quer vivida e sentida por todos.

Objetivos gerais

Através da observacao direta podemos analisar o estadio de desenvolvimento de

cada criancga, 0os conhecimentos e os interesses de cada crianca. Assim, como objetivos

gerais para as criancgas, neste projeto, pretendemos:

K3
o3

K3
o3

K3
o3

Proporcionar condi¢cdes para o desenvolvimento integral da crianca, num
ambiente de seguranca fisica e afetiva,;

Desenvolver a autonomia em tarefas da rotina diaria e nas atividades de
exploracao livre;

Desenvolver a expressividade, a criatividade, a curiosidade e a imaginagao;
Promover a autoestima (autovalorizando-se, também, pelas criagcdes que
realizam);

Explorar diferentes formas de expressao artistica;

Desenvolver a crianga a nivel motor;

Desenvolver a motricidade fina e grossa;

Adquirir o controlo dos movimentos (méaos, dedos, pulsos);

Aumentar a habilidade em atividades que exijam precisao.

Descobrir e utilizar as préprias possibilidades motoras, sensitivas e expressivas;
Aprender regras béasicas de organizacgéo;

Explorar atividades socio motoras ritmicas;

Explorar expressao corporal de comportamentos do dia a dia;

Explorar expressao dramatica através de habilidades motoras fundamentais;

Explorar temas e atividade de interagdo motora.

Estratégias

Como estratégias, neste projeto pretendemos:

Dinamizacao de contos infantis;

Criacdo de materiais didaticos e sensoriais, expressdes vocais, corporais e
faciais;

Incorporar elementos novos que despertem a curiosidade das criangas;
Proporcionar jogos que impliqguem movimentos finos;

Fazer garatujas com lapis de cera grossos;

62



Y/
0'0

o
o
o
o
D3

*

Y/
0'0

Y/
0'0

Y/
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Proporcionar jogos com saltos, corridas e pequenos escorregas;

Fazer jogos para incentivar o progressivo dominio do corpo;

Pegar na crianca pela méo e incentiva-la a andar;

Promover jogos de equilibrio;

Promover experiéncias onde as criancas consigam subir e descer as escadas;
Colocar ao dispor das criancas, brinquedos e materiais novos e diversificados,
bem como a exploragcdo dos mesmos, jogos de identificacdo (ex: animais,
alimentos,...);

Arrumar a sala com as criancgas colocando os brinquedos nos sitios certos;
Jogos de imitacao;

Dizer o seu préprio nome ou diminutivo, quando se lhe pede, contar pequenas
histérias acompanhadas de imagens;

Cantar cangbOes (associadas a gestos), incentivando as criangas a
repetirfacompanhar;

Construir livros de imagens de apoio a contos, para exploragdo com as criangas,

pedir para imitarem a voz de alguns animais e sons onomatopeicos.

Recursos

Recursos Humanos

Educadora de Infancia;
Auxiliares de Agdo Educativa;
Grupo de Criangas;

Estagiérias.

Recursos Fisicos

7
0.0

7
0.0

Sala de atividades

Refeitorio.

Recursos Materiais

Material didatico existente na sala, (ex: brinquedos pedagdgicos; jogos
educativos; livros de historias, espelho fixo na parede, casa da chico,
motas sem pedais, bolas;....)

Material de desperdicio (ex: caixas de cartao)

Livros infantis

Instrumentos musicais
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%+ Tintas
» Berlindes

% Esponjas

X/
L %4

Entre outros

Atividades e Avaliacao

Atividades Implementadas

Escolhemos implementar as seguintes atividades:
Roda de Natal;

X3

%

X3

%

Prenda de Natal para parentes;

X3

%

Renas com 0s pés;

X3

%

Flocos de neve;

X3

%

Historia “Os trés porquinhos”;

X3

%

Construgcado de um cenario “Os trés porquinhos”;

X3

%

Caixa surpresa;

X3

%

Percurso divertido.

Atividades de Estimulagéo

Durante o percurso do nosso estagio realizamos também atividades de

estimulacd@o para responder as necessidades das criancas.

% Adquirir novo vocabulério: fazer perguntas as criangas tais como, “qual o som

do animal que estdo a observar?”; qual o nome dos brinquedos que estao a
utilizar? qual a cor do brinquedo ou do objeto que estdo a ver?, etc.. com

auxilio de jogos e livros.

X3

%

Incentivar a marcha auténoma: fazer circuitos com as criancas, mostrar um
brinquedo que gostem muito para incentivar a crianga a ir até ele e andar de
ma&o dada com a crianga.

« Danca livre: dancar livriemente com as criancas, individualmente e em grupo
fazendo uma roda, onde é estimulado e desenvolvido capacidades motoras
nas criancas.

<+ Incentivar a comer autonomamente: estudo anedoética com colheres, dar uma

colher para a méo da crianca enquanto damos a refeigédo a esta.
Avaliacdo

Os métodos de avaliagdo do nosso projeto sao:
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X3

%

.0

*

X3

%

Observacéo direta;
Utilizacdo da escala do bem-estar e do envolvimento;
Registos fotograficos;

Feedback das cooperantes e do par de estagio.
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Anexo 2. Planificacao da atividade “Roda de Natal”

Tabela 1- Planificacdo da atividade "Roda de Natal'- Estagio Creche

crianga/adulto, crianca /crianca,
para criar lagos afetivos;

- Desenvolver o sentimento de
confianga e seguranga com 0s
outros;

- Favorecer o processo de
autoestima;

- Favorecer o processo de
autonomia;

- Favorecer o processo de
socializagao;

- Conseguir que a crianga
partilhe interesses e

conhecimentos;

circulo. De seguida, a estagiaria faz uma breve
abordagem a atividade que vai ser realizada, ou seja,
vao ser colocadas duas musicas de natal, “O Rodolfo &
uma rena’ e “E Natal”’, em que ao mesmo tempo
imitam movimentos associados ao Natal (executados
pela estagiaria): o trotar das renas (em deslocacao livre
pelo espaco a sala; em circulo; formando uma cadeia
sem a quebrar); vestir a roupa, calgar os sapatos,
colocar o barrete e pentear as barbas de Pai Natal;
fazer de arvore de Natal que abana com o vento, que
sacode a neve de cima de cima, que tem luzes que
brilham. Por fim, a estagiaria disponibiliza os variados
objetos relacionados com o Natal, para as criancas

explorar livremente.

- Bandelete com
cornos de rena;

- Barrete Pai Natal;
- Barbas Pai Natal;
- Fitas de Natal;

- Nariz vermelho.

Duracao Objetivos Atividades/Estratégias Recursos Avaliacao
9h30 as | Objetivos Atividade - Camara Observacao direta:
10h00 Desenvolvimento Pessoal e | - Roda cantada com musicas de Natal. fotogréfica; -Verificar se as criancas estao
Social: -Exploracao livre de objetos variados relacionados com | - Colunas; envolvidas na atividade;
- Desenvolver a atengéo; o Natal. - Barba de Pai - Verificar se as criangas
- Proporcionar momentos de | Estratégias Natal; respondem as indicacdes da
relacéo afetiva entre | - A estagiéria senta as criancas no chao, formando um | - Guizos; estagiaria.

- Preenchimento da tabela do
bem-estar e do envolvimento;

- Registo fotografico
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- Desenvolver a iniciativa de
participar na atividade;
- Desenvolver a atenc¢éo;

- Favorecer o processo de

socializacao;
- Conseguir que a crianca
partilhe interesses e

conhecimentos.

Desenvolvimento Cognitivo:

- Adquirir novo vocabulario
(vocabulario relacionado com o
Natal);

- Imitar a voz de alguns sons
onomatopeicos (som do Pai
Natal, barulho das renas,...);

- Desenvolver a expresséao oral;
- Escutar, memorizar e repetir
alguns gestos de cancgdes;

- Motivar a crianga para a
observagdo e descoberta do
mundo a sua volta;
-Reconhecer as caracteristicas

da época festiva (O Natal);

Por fim, a estagiaria ira tirar fotografias as criancas a
darem abracos, para posteriormente estas serem
utilizadas na decorac¢éo da arvore de natal.

- A estagiaria chama uma crianca de cada vez para esta
se sentar na mesa disposta na sala e auxilia a crianca a
colocar a méo na tinta e a carimbar a sua mdo numa
cartolina.

- As méos vao ficar carimbadas na cartolina de modo a
formar uma arvore de Natal para posteriormente ser
decorada com as fotografias das criangcas a darem

abracos.
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- Promover o saber partilhar;

Desenvolvimento Motor:

- Desenvolver a coordenagao
motora geral;

- Manipular diferentes objetos;

Desenvolvimento Criativo:

- Experimentar situacdes de
interacdo com a musica,
cancdes e movimentos
corporais.

-Desenvolver a concentracao;
-Estimular capacidade de
escutar;

-Desenvolver a criatividade;

- Brincairr;

- Ouvir cangbes e conseguir
acompanhar com mimica;

- Desenvolver a capacidade
auditiva;

- Movimentar-se ao som da
musica;

- Desinibir a crianga;
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Anexo 3. Avaliacao da atividade “Roda de Natal”

Tabela 2- Avaliacdo do bem-estar na atividade "Roda de Natal'- Estagio Creche

Bem-estar na atividade “Roda de Natal”

Criancas Alto Médio Baixo Comentérios

DI X A criancga ri, dancga, canta, bate palmas e imita os gestos.
G X A crianga ri, bate palmas e imita os gestos.

H X A crianga apresenta uma postura neutra.

JN X A crianga ri, danca, canta, bate palmas e imita os gestos.
J X A criancga ri, canta, bate palmas e imita os gestos.

LA X A criancga ri, danca, canta, bate palmas e imita os gestos.
LE X A crianga ri, danca, canta, bate palmas e imita os gestos.
MC X Acrianca apresenta uma postura neutra.

MM X A crianga ri, bate palmas e imita os gestos.

MT Faltou

MU X A crianca ri, canta, bate palmas e imita os gestos.

S X A crianca ri, danca, bate palmas e imita 0s gestos.

VAL X A crianga ri, bate palmas e imita os gestos.

VAS X Acrianca apresenta uma postura neutra.
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Tabela 3- Avaliacdo do envolvimento na atividade "Roda de Natal"

Tabela 4- Envolvimento na atividade “Roda de Natal”

Criancas Alto Médio Baixo Comentérios

DI X Motivacao, persisténcia, satisfacao, impeto exploratério e concentragao.

G X Motivacao, persisténcia, satisfacao, impeto exploratério e concentragao.

H X A crianga participa nas atividades de forma mais ou menos continua, mas sem intensidade.
JN X Motivacao, persisténcia, satisfacdo, impeto exploratério e concentragao.

J X Motivacao, persisténcia, satisfacdo, impeto exploratério e concentragao.

LA X Motivacao, persisténcia, satisfacdo, impeto exploratério e concentragéo.

LE X Motivacao, persisténcia, satisfacdo, impeto exploratério e concentragao.

MC X A crianca participa nas atividades de forma mais ou menos continua, mas sem intensidade.
MM X Motivacao, persisténcia, satisfacao, impeto exploratério e concentragao.

MT Faltou

MU X Motivacao, persisténcia, satisfacao, impeto exploratério e concentragao.

S X Motivacao, persisténcia, satisfacdo, impeto exploratério e concentragao.

VAL Motivacao, persisténcia, satisfacao, impeto exploratério e concentragao.

VAS X A criancga participa nas atividades de forma mais ou menos continua.
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Anexo 4. Planificagao da atividade “Cenario da histéria Os trés porquinhos”

Tabela 5- Planificacdo da atividade "Cendario da histéria Os trés porquinhos"

autoestima (felicitar a crianga
enquanto esta a realizar a
atividade, por exemplo, ao
verificarmos que a crianca
esta a conseguir executar o
circuito, nGs estagiarias,
felicitamos as criancas

dizendo “Muito bem”, “boa”,
entre outros);
- Favorecer o processo de

autonomia (tentar que a

disponibilizamos as criancas pedacos de plastico
bolhas para explorarem individualmente.

- De seguida, chamamos individualmente cada
crianga para colocarmos o plastico bolha nos pés e
prendemos com elasticos.

- Posteriormente as criancas de maos dadas com
as estagidrias, para ndo escorregarem, andam por
cima do papel cenario para estamparem 0s pés.

- Terminada a estampagem dos pés com o plastico
bolha, as criancas sentam-se a mesa para que se
decore a &rvore onde se esconde o lobo mau.

Primeiramente as criancas utilizaram um carimbo

- Criancas.
Recursos Materiais

- Cémara
fotogréfica,

.- Tintas;

- Papel cenério;
- Plastico bolha;
- Elasticos;

- Cartolina;

- Carimbo.

Duracao Objetivos Atividades/Estratégias Recursos Avaliacao
9h30 as | Objetivos Atividade Recursos Observacao direta:
10h00 Desenvolvimento Pessoal e | - O cenario da historia de Os trés porquinhos. Humanos -Verificar se as criancas estéo
Social: Estratégias - Educadora; envolvidas na atividade;
~ - . . -E iarias; - Verificar rian
- Desenvolver a atencao; - As estagiarias solicitam as criangcas para se stagiarias; erlicar. se as - criancas
N , . - Ajudantes de acdo | respondem as indica¢cBes da
- Favorecer o processo de sentarem a mesa e nOsS  estagiarias . o
educativa; estagiéaria.

- Preenchimento da tabela do
bem-estar e do envolvimento;

- Registo fotografico
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crianca execute a atividade
apenas com orientacao);
- Desenvolver a iniciativa de

participar na atividade.

Desenvolvimento Cognitivo:
- Adquirir novo vocabulario
(“arvore”, “tinta”, “céu”,
“relva™);

- Desenvolver a expresséo
oral;

- Memorizar e repetir alguns
gestos;

- Motivar a crianca para a
observacdo e descoberta do

mundo a sua volta;

Desenvolvimento Motor:
- Manipular diferentes objetos
(plastico bolha, carimbo);
- Favorecer a estimulagao
sensorial (a0 mexer no

plastico bolha com as maos e

para decorar o tronco da arvore. De seguida as
criancas estamparam as suas maos pintadas de

verde para formarem os ramos da arvore.
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ao colocar o plastico bolha
nos pés);
- Estimular a motricidade

grossa e fina;

Desenvolvimento Criativo:

- Desenvolver a
concentracao;

- Estimular capacidade de
escutar (ouvir as indicagdes);
- Desenvolver a criatividade;

- Desinibir a criancga;
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Anexo 5. Avaliacao da atividade “Cenario da histéria Os trés porquinhos”

Tabela 6- Bem-estar na atividade da constru¢cdo de um cenario "Os 3 porquinhos”

Criancas Alto Médio Baixo Comentérios

DI X A crianga ri e realiza a atividade autonomamente.
G X A crianca ri e realiza a atividade com auxilio.

H X A crianca ri e realiza a atividade com auxilio.

JN X A crianca ri e realiza a atividade autonomamente.
J X A crianca ri e realiza a atividade autonomamente.
LA X A crianga ri e realiza a atividade com auxilio.

LE X A crianga ri e realiza a atividade com auxilio.

MC X A crianga ri e realiza a atividade com auxilio.

MM X A crianga ri e realiza a atividade com auxilio.

MT X A crianca ri e realiza a atividade com auxilio.

MU X A crianca ri e realiza a atividade autonomamente.
S X A crianca ri e realiza a atividade com auxilio.
VAL X A crianga ri e realiza a atividade com auxilio.
VAS X A crianga ri e realiza a atividade com auxilio.
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Tabela 7- Envolvimento na atividade da construgdo de um cenario “Os 3 Porquinhos”

Criancas Alto Médio Baixo Comentarios

DI X Motivacao, persisténcia, satisfacdo e concentragao.
G X Motivacao, persisténcia, satisfacdo e concentragao.
H X Motivacao, persisténcia, satisfacdo e concentragao.
JN X Motivacao, persisténcia, satisfacdo e concentragéo.
J X Motivacao, persisténcia, satisfacdo e concentragéo.
LA X Motivacao, persisténcia, satisfacdo e concentragéo.
LE X Motivacao, persisténcia, satisfacdo e concentragao.
MC X Motivacao, persisténcia, satisfacdo e concentragao.
MM X Motivacao, persisténcia, satisfacdo e concentragao.
MT X Motivacao, persisténcia, satisfacdo e concentragao.
MU X Motivacao, persisténcia, satisfacdo e concentragao.
S X Motivacao, persisténcia, satisfacdo e concentracgéo.
VAL X Motivacao, persisténcia, satisfacdo e concentracgéo.
VAS X Motivacao, persisténcia, satisfacdo e concentragéo.
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Anexo 6. Planificacao do projeto “Pequenos exploradores”

Tabela 8- Planificacdo do projeto "Pequenos exploradores"

Através deste projeto as criancas podem:
Aprender novo vocabulario;

adquirir novos saberes; realizar objetos a partir de
materiais reciclaveis; realizar experiéncias, como
a descoberta do olfato do caracol, tomando
consciéncia das etapas associadas a realizagéo
de experiéncias (apresentacao das ideias prévias;
criacdo da questdo - problema; exploracdo dos
recursos; concretizacdo da experiéncia; registo
dos

resultados obtidos, para comparar as

concecdes prévias com oS resultados das
experiéncias e verificar se existem concegdes
alternativas; conversa em grande grupo sobre o
gue observaram e aprenderam, respondendo a
gquestao — problema); adquirir uma atitude reflexiva
sobre acontecimentos e factos; desenvolver a
imaginacdo; contactar e manipular diferentes
reutilizaveis; uma atitude

materiais adquirir

cientifica e investigativa; aprender a seguir

Estratégias a serem
desenvolvidas:

Conto de historias; utilizacdo
de

utiizacdo de materiais de

materiais reutilizaveis;
expressao plastica; utilizacdo
de instrumentos relacionados
com experiéncias; registos
escritos de comparagdo das
ideias prévias com o0s
resultados de experiéncias de
forma a verificar ou ndo a
de

alternativas; a realizacdo de

existéncia concecdes
atividades que promovem a
articulagédo das vérias areas;
e elaboracdo de atividades
com seres vivos; planear

juntamente com o grupo de

Como iniciar:

Comecamos por trabalhar a
componente da identidade
de cada crianca.
Posteriormente realizamos
uma conversa em grande
grupo sobre o que se vai
suceder nas  proximas
semanas, e em que consiste

0 NOSSO projeto.

Recursos:
-Histérias infantis;
-Instrumentos cientificos,

relacionados com as
experiéncias;

-Materiais reutilizaveis;

-Materiais de expressao plastica;
-Seres Vivos;

-Imagens (de seres vivos, de

habitats, entre outras);

-Recursos tecnologicos
(computador, colunas, entre
outros);

- Elementos de culinaria.
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indicacdes; solucionar problemas/conflitos;
adquirir valores morais; contactar com 0 espaco

exterior, a natureza e 0s seres Vivos.

criancas, indo ao encontro

dos seus interesses e

opinides.

Conexdes com outras matérias e saberes:

-Area da Expressdo e Comunicacdo: Dominio da

Matematica: contagem; seriacdo; classificacao;

pensamento l6gico dedutivo; organizacdo e
tratamento de dados.

-Area da Expressdo e Comunicacdo: Dominio da

Y

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita:

consciéncia fonolodgica; consciéncia sintética;

consciéncia da palavra e escrita.

- Area da Formac&o Pessoal e Social: pensamento
critico; atengdo e concentragdo; consciéncia de si
préprio; aceitar as caracteristicas individuais e as
dos outros, sem discriminar.

-Area do Conhecimento do Mundo:

Dominio Mundo Tecnoldgico: acesso aos recursos
tecnoldgicos.

-Area da Expressdo e Comunicacdo: Dominio da

Expressdo musical: contacto com a expressao

musical; danca.

Tema ideia-chave ou fio condutor: “Pequenos
Exploradores”
Como é que através desta tematica podemos articular as

restantes areas de contetido?

Apresentacéo final:

- Apresentacdo ao grupo de
criancas de um PowerPoint com
atividades

fotografias das

implementadas ao longo do
projeto;

- Portefdlio de estagio;

- Apresentacao de um PowerPoint

sobre 0 nosso estagio, a turma.
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- Area da Express&o e Comunicac&o: Dominio da

Educacdo Fisica: jogos de psicomotricidade.

Atividades paratoda a turma:

- Ouvir contos de historias;

- Cantar;

-Realizar experiéncias;

-Cuidar de seres vivos;

-Partilhar opinides;

-Partilhar ideias prévias e alternativas;

-Realizar atividades com materiais de expressao

plastica.

Atividades em grupo:

- Concretizar atividades com
materiais reutilizaveis;

- Fazer jogos de papéis;

- Partilha de opinides;

- Partilhar ideias prévias e

alternativas.

Atividades individuais:

- Desenhar;

- Pintura com diferentes
técnicas;

- Realizar atividades com
materiais de expressdo
plastica;

-Elaborar registos;

-Partilhar opinides;
-Partilhar ideias prévias e

alternativas.

Avaliacéo:

-Observacao direta: compreensao
e respeito pelas indicagcdes por
parte da estagiaria; compreensao
de

expressao

histérias e  atividades;

oral; participagéo;
interesse; curiosidade, e atitudes
e comportamentos das criangas.

- Preenchimento de tabelas do
envolvimento.

- Preenchimento de tabelas de

registo.
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Tabela 9- Planificacdo da atividade "Experiencia com os caracdis"

Anexo 7. Planificagao da atividade “Experiéncia com os caracoéis”

Nome (estagiaria): Teresa Galvao

2%semana de intervencédo: 06.10.2020

Publico Alvo: Criancas de 3 a 5 anos

-Dominio da
Convivéncia
democratica e

cidadania

- Desenvolver o
respeito pelo outro e
pelas suas
opinides, numa
atitude de partilha e
de responsabilidade
social.

- Desenvolver uma

atitude critica e

Estratégias:

- Numa primeira fase, as
estagiarias solicitam
gque as criancas se
sentem no tapete em
forma de circulo. De

seguida as estagiarias

apresentam 0
PowerPoint sobre os
carac6is, onde sao

Recursos materiais:

- Mesa;

- Cadeiras;

- Caracoletas;
- Vinagre;

- Cotonetes;

- PowerPoint;

- Computador;
- Marcadores;

- Folha de reqistos.

Duracéo Areas de Objetivos Atividades/Estratégias Recursos Avaliacéo
___ Conteudo
10h00 as 11h00 Area da Formacéo Atividade: Recursos humanos: | Observacédo direta:
Pessoal e Social: - Visionamento de um | - Educadora; -Observar se as
-Dominio da - Cooperar com | PowerPoint sobre os |- Auxiliar de Acgéo | criancas
consciéncia de si | outros no processo | caracois. Educativa, demonstram
como aprendente | de aprendizagem. - Experiéncia com os | - Estagiérias; cooperacgao e
caracois, - Criancas. respeito;

- Grelha do nivel de

envolvimento;

- Tabela de registo:
- Sabem identificar

0s materiais
utilizados;

- Sabem
responder as

questdes colocadas
sobre o PowerPoint

a experiéncia,;

79




Area de
Expresséao e
Comunicagéo:
-Dominio da
Linguagem Oral e

Abordagem a
Escrita

Area do
Conhecimento do
Mundo:

interventiva

relativamente ao
gue se passa nho
mundo que a

rodeia.

- Compreender
mensagens  orais
em situacdes
diversas de
comunicagao.

- Usar a linguagem
oral em contexto,
conseguindo
comunicar
eficazmente de
modo adequado a

situacéo.

apresentadas as
caracteristicas dos
caracois.

- Posteriormente as
estagiarias solicitam a
um grupo de 5 criancas
se sentem a mesa para
realizar a experiéncia.
Importa referir que sera
também distribuido o
material necessario
para a realizacdo da
experiéncia
devidamente
higienizada, para cada
crianga. As restantes
criangas vao brincar
para as &reas, havendo
uma troca de grupos no
fim da concretizacdo da

experiéncia.

- Sabem preencher
a tabela de registo.
- Registo

fotografico.
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-Dominio da
Introducéo a

Metodologia
Cientifica

Dominio da

Abordagem as
Ciéncias

- Apropriar-se do
processo de
desenvolvimento da
metodologia

cientifica nas suas
diferentes etapas:

questionar, colocar

hipéteses, prever
como encontrar
respostas,
experimentar e
recolher
informacé&o,

organizar e analisar
a informacdo para
chegar a
conclusdes e

comunica-las.

-No final, é feita uma
conversa em grande
grupo das concecgdes
alternativas,

comparando-as com as
concegoes prévias.
Durante este momento,
€ dada a oportunidade
de todas as criancas
expressarem a sua

opinido/ideia.
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-Conhecimento do
mundo fisico e

natural

- Compreender e
identificar
caracteristicas
distintivas dos seres
Vivos.

- Demonstrar
cuidados com os

animais.
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NOME:

Anexo 8. Folha de registos da atividade “Experiéncia com os caracoéis”

FOLHA DE REGISTO

O CARACOL CONSEGUE CHEIRAR

O CARACOL NAO CONSEGUE CHEIRAR
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Anexo 9. Grelha de avaliacdo do envolvimento na atividade dos caracois

Tabela 10- Avaliacao do envolvimento na atividade dos caracéis

Envolvimento na Atividade dos Caracdis

Criancas Alto Médio Baixo
AL X
AF X
X
X
F X
X
GUI X
JO X
JU X
L X
MAN X
MAR X
MARI X
MAT X
MATI X
MI X
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Anexo 10. Grelha de observacéo do processo de descoberta da investigacao

Tabela 11- Grelha de observacéo do processo de descoberta da investigacao

Criangas Observa Experimenta Tira conclusdes Observagoes

AL Sim Sim Sim Alertou que o caracol se escondia quando lhe aproximavamos o
cotonete com vinagre. Demonstrou muito interesse em observar a
caracoleta com a lupa.

AF Sim Sim Sim Demonstrou muito interesse em observar o caracol com a lupa.

B Sim Sim Sim Apresentou muito interesse em observar o caracol com a lupa e a
aproximar o cotonete com o vinagre.

E Sim Sim Sim Demonstrou muito interesse em observar o caracol com a lupa.

F Sim Sim Sim Demonstrou muito interesse em observar o caracol com a lupa.

85




G Sim Sim Sim Alertou que a caracoleta fazia bolhas. Demonstrou muito interesse em
observar a caracoleta com a lupa.
Diz que o caracol consegue cheirar.

GUI Sim Sim Sim Demonstrou muito interesse em observar a caracoleta com a lupa.

JO Sim Sim Sim Demonstrou muito interesse em observar a caracoleta com a lupa e em
observar a reagéo do caracol face ao cheiro do vinagre.

Ju Sim Sim Sim Demonstrou muito interesse em aproximar o cotonete com vinagre ao
caracol, e em observar a caracoleta com a lupa.

L Sim Sim Sim Mostrou grande interesse em aproximar o cotonete com vinagre a
caracoleta, e em observar a caracoleta com a lupa.

MAN Sim N&ao Sim Diz que o caracol consegue cheirar.

MAR Sim Sim Sim Manifestou muito interesse em aproximar o cotonete com vinagre a
caracoleta.

MARI Sim N&ao Sim Diz que o caracol consegue cheirar.

MAT Sim Sim Sim Manifestou muito interesse em aproximar o cotonete com vinagre a

caracoleta.

Diz que o caracol consegue cheirar.
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MATI Sim Sim Sim Demonstrou muito interesse em observar o caracol com a lupa e em
observar a reagéo do caracol face ao cheiro do vinagre.
Diz que o caracol consegue cheirar.

MI Sim Sim Sim Demonstrou muito interesse em observar o caracol com a lupa.
Diz que o caracol consegue cheirar.

S Sim Sim Sim Demonstrou muito interesse em observar o caracol com a lupa e em
observar a reacéo do caracol face ao cheiro do vinagre

T Sim Sim Sim Demonstrou muito interesse em observar o caracol com a lupa e em
observar a reagéo do caracol face ao cheiro do vinagre

Y Sim Sim Sim Demonstrou muito interesse em observar o caracol com a lupa.
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Anexo 11. Planificagao da atividade “Apanhar folhas no recreio e fazer conjuntos”

Tabela 12- Planificacdo da atividade "Apanhar folhas no recreio e fazer conjuntos"

Nome (Estagiéria): Teresa Galvao

2%semana de intervencao: 08 de outubro de 2020

Pablico Alvo: Criancas de 3 a 5 anos

Duracéo

Areas de
Conteldo

Objetivos

Atividades/Estratégias

Recursos

Avaliacao

10h00 as 11h00

Area da Formagcéo
Pessoal e Social:
-Domino da

Independéncia e

autonomia

-Dominio da

consciéncia de si

como aprendente

-Ir adquirindo a
capacidade de fazer
escolhas, tomar
decisbes e assumir
responsabilidades,
tendo em conta o
seu bem-estar e o
dos outros.

- Ser capaz de
ensaiar diferentes
estratégias para
resolver as

dificuldades e

Atividade:

- Classificar as folhas.
-Conjuntos
matematicos.

- Brincadeira livre no

exterior.

Estratégias:

- Primeiramente a
estagiaria solicita ao
grupo de criangas que
se dirijam ao recreio
para apanhar folhas que
estejam no chéo.

-  De

criangas devem sentar-

seguida as

Recursos humanos:

Observacao direta:

- Educadora;

- Ajudante de Acéo
Educativa;

- Estagiérias;

- Criancas.

Recursos materiais:

- Espaco Exterior;
- Folhas das
arvores;

- Arcos;

- Antas;

- Triciclos;

- Pneus;

- Bolas;

-Observar se as
criancas
demonstram
cooperacgao e
respeito;
- Grelha do nivel de
envolvimento;
- Tabela de registo:
- Aquisicdo de
novo vocabulario;
-Sabem classificar
folhas;
-Sabem fazer

conjuntos;
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-Dominio da

Convivéncia

democratica e

cidadania

problemas que se
Ihe colocam.

- Cooperar com
outros no processo

de aprendizagem.

- Desenvolver o
respeito pelo outro e
pelas suas opinides,
numa atitude de
partilha e de
responsabilidade
social.

- Desenvolver uma
atitude critica e
interventiva
relativamente ao
que se passa no
mundo que a

rodeia.

se no chdo do recreio
em forma de circulo
onde, com a estagiaria,
vao classificar as folhas
gue apanharam, ou
seja, de que cor séo, se
sao grandes ou
pequenas e se sdo
bicudas ou ovais.

-Por fim, serdo
construidos  conjuntos
com os diferentes tipos
de folas (folhas
pequenas e folhas
grandes; folhas
castanhas e folhas
verdes; folhas bicudas e
folhas ovais.

- Terminada a atividade,
as criangas brincam
livremente no espaco

exterior onde as

- Baliza.

-Sabem identificar
quantidades.

- Verificar se as
criancas estao
envolvidas na
brincadeira livre;

- Verificar se as
criancas
desenvolvem
interagbes  sociais
com as restantes
criancas;

- Verificar se as
criangas exploram
os diverso materiais
e espaco.

- Averiguar se
conseguem partilhar
O espaco e oS
materiais com as

restantes crian(;as.
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Area de
Expresséao e

Comunicacéao

-Dominio da

Linguagem Oral e

Abordagem a
Escrita

-Dominio da
Matematica
-NUmeros e

Operacgdes

- Compreender
mensagens  orais
em situacoes
diversas de
comunicagao.

- Usar a linguagem
oral em contexto,
conseguindo
comunicar
eficazmente de
modo adequado a

situacao.

-ldentificar

quantidades através

de diferentes
formas de
representacao

estagiarias

observando

intervém

e

interagindo com elas.
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-Organizacéo e
Tratamento de

Dados

-Medida

Area do
Conhecimento do
Mundo:

(contagens e

estimativas).

- Recolher
informacé&o
pertinente para dar
resposta a questdes
colocadas,
recorrendo a
metodologias
adequadas.

- Compreender que
0S oObjetos tém
atributos

mensuraveis  que
permitem compara-

los e ordena-los.
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-Conhecimento do

i - Compreender e
mundo fisico e

identificar
natural
caracteristicas

distintivas dos seres
vivos e identificar
diferencas e

semelhancas entre

plantas.

Anexo 12. Envolvimento na Atividade “Apanhar folhas no recreio e fazer conjuntos”

Tabela 13- Avaliacdo do envolvimento na atividade "Apanhar folhas no recreio e fazer conjuntos”

Criangas Alto Médio Baixo
AL X
AF X
X
X
X
G X
GuUI X
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JO

JU

MAN

MAR

MARI

MAT

MATI

Mi

X X X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

Anexo 13. Grelha de observacdo dos conjuntos realizados pelas criancas

Tabela 14- Grelha de observacao dos conjuntos realizados pelas criancas

Criancas Sabe fazer conjuntos Observacbes
AL Sim
AF N&ao
B Sim
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E Sim
F Sim

Sim
GUI Sim
JO Sim
JU N&o
L Sim
MAN Sim
MAR Sim
MARI Sim
MAT Sim
MATI Sim
Mi Sim
S N&o
T N&o
Vv N&o

94




Anexo 14. Grelha de observacao da classificacao de folhas feitas pelas criancas

Tabela 15- Grelha de observacéo da classificagéo de folhas feitas pelas criangas

Criangas Sabem classificar folhas Observagoes

AL Sim Diz que as folhas sdo todas diferentes.

AF Sim Diz que apanhou folhas grandes e pequenas.

B Sim Diz que apanhou folhas de varias cores.

E Sim Diz que apanhou folhas de vérias cores

F Sim Diz que apanhou folhas de vérias cores

G Sim Diz que apanhou folhas amarelas, verdes e castanhas.
Diz que apanhou folhas grandes e pequenas.

GUI Sim Diz que apanhou folhas grandes e pequenas.

JO Sim Diz que apanhou folhas de varias cores

JuU Sim Diz que apanhou folhas de varias cores

L Sim Diz que apanhou folhas grandes e pequenas.

MAN Sim Diz que as folhas sdo todas diferentes.

MAR Sim Diz que apanhou folhas de vérias cores,
grandes e pequenas.

MARI Sim Diz que apanhou folhas grandes e pequenas.

MAT Sim Diz que as folhas sdo todas diferentes.

MATI Sim Diz que apanhou folhas de varias cores,
grandes e pequenas.
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Ml Sim Diz que apanhou folhas de vérias cores
S Sim Diz que apanhou folhas de vérias cores
T Sim Diz que apanhou folhas de vérias cores
Vv Sim Diz que apanhou folhas grandes e pequenas.

Anexo 15. Grelha de observacédo das contagens feitas pelas criancas

Tabela 16- Grelha de observacgéo das contagens feitas pelas criangas

Criangas Realizou contagens Observagoes
AL Sim
AF Sim
Sim
Sim
Sim
G Sim
GUI Sim
JO Sim
JuU Sim
L Sim
MAN Sim
MAR Sim
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MARI Sim
MAT Sim
MATI Sim
MI Sim
S Sim
T Sim

Sim

Anexo 16. Planificacao do projeto

Tabela 17- Planificagdo do projeto "Aprender com histoérias e jogos"

“Aprender com historias e jogos”

Através deste projeto as criancas
podem:

Utilizar os materiais didaticos, para a
resolucdo de problemas e para a
promocéo de aprendizagens multiplas,
interagir com o0 outro, promover a

capacidade de concentracao.

Estratégias a serem
desenvolvidas:

Conto de histérias, utilizacdo de
materiais didaticos, realizacdo de
jogos e de fichas de trabalho,

pintura com cAdigos, entre outros.

Como iniciar:

Observagdo direta do dia-a-dia dos
alunos durante as duas semanas
iniciais, analise e levantamento das
dificuldades da turma (caracterizagao

da turma).

Recursos:
Material de desperdicio (para a
construcdo de materiais didaticos),
diversos livros de historia, manuais
de
computador, projetor, colunas, tablets,

de

escolares, fichas trabalho,

feltro, velcro, jogos, material

expressao plastica, entre outros.
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Conexdes com outras matérias e
saberes:
Portugués, Matematica, Estudo do
Meio, Cidadania, Educacdo Fisica e

Expressdes Artisticas.

Ideia-chave

ou fio condutor:

Aprender com historias e jogos

Apresentacdo final: Portef6lio de
estigio e apresentacdo oral e de um

video a turma.

Atividades paratodo o grupo:
Ouvir histérias, ouvir musicas, ver

videos, entre outros.

de equipas,

Atividades em grupo:
Utilizar materiais didaticos, jogos

entre outros.

Atividades individuais:

Fichas de trabalho, responder a

perguntas colocadas pelas
estagiarias, pintar com caodigos,
utilizar materiais didaticos, entre

outros.

Avaliacéo:
Observacdo direta; producdes das
criancgas;

registo  fotografico e;

preenchimento de tabelas de registo.

Anexo 17. Planificagao da atividade “Comprimento”

Tabela 18- Planificagdo da atividade “Comprimento”

Nome: Teresa Galvao 42 semana de intervenc¢do: 10 de maio de 2021 Publico alvo: 1° ano de escolaridade
Duracéo Areas de Objetivos Atividades/ estratégias Recursos Avaliacéo
conteddo
11h as Matematica Atividade: Recursos - Observar se o0s
12h30 | Geometria e - Apresentacdo de um PowerPoint sobre o | Materiais: alunos estdo
Medida comprimento. - Computador;
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- Comprimento

Raciocinio

matematico

- Comparar e
ordenar objetos
de acordo com a
grandeza
comprimento e
medi-los
utilizando
unidades de
medida nao
convencionais

(palmo, material

escolar a
escolha do
aluno e
palhinha).

- Exprimir,
oralmente e por
escrito, ideias
matematicas, e

explicar

- Medir os tampos da mesa com o palmo, material

escolar e com palhinha e registar na tabela.

Estratégias:

- Os alunos chegam do intervalo e sentam-se nos seus
respetivos lugares. De seguida a estagiaria questiona
os alunos se sabem o que é comprimento e apos ouvir
as varias sugestbes de definicdo do conceito, a
estagiaria explica o conceito. Posteriormente, a
estagiaria indica a tarefa que se vai realizar, que
consiste em realizar medigbes ndo convencionais, onde
primeiramente vao utilizar o palmo, de seguida material
escolar e por fim palhinhas. Importa salientar, que no fim
de cada das nao

experimentagéo medicdes

convencionais a estagiaria perguntava a que
conclusées tinham chegado e o porqué. A medida que
os alunos realizavam as medicdes, estas registavam os
resultados obtidos na tabela de registo distribuida a
cada aluno.

- Por fim, os alunos visualizaram um video da escola
virtual para melhor consolidacdo de conhecimentos e

conclusdes.

- Projetor;

- Lapis de
carvao;

- Borracha;

- Folha de
registo;

- Palhinhas;
- Material
escolar para
executar a

medicdo  da
mesa (estojo,
caneta,
caderno, lapis,
borracha,

entre outros).

Recursos

humanos

- Professora;
- Estagiarias;

- Alunos.

envolvidos na
atividade;

- Preenchimento
de tabelas de

competéncias.
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procedimentos e

conclusoes.
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Anexo 18. Tabela de registo da atividade “comprimento”

Jabelo, da negisle

W&hw@mm&@m. J\ﬁmmdz/rwﬂm

Mﬂdﬁgﬁﬁd&hmdamwmawm. J\ﬂmmdzfmﬂ%mﬂm
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Anexo 19. Tabela de competéncias da atividade de Matematica

Tabela 19- Tabela de competéncias da atividade de Matematica

Nomes: Consegue realizar medicbes com Compara e ordena objetos de acordo Explica os procedimentos executados
unidades de medida ndo convencionais com a sua grandeza de comprimento
Atingiu. Atingiu Nao Atingiu. Atingiu N&ao Atingiu. Atingiu
com ajuda. atingiu. com ajuda. atingiu. com ajuda.

Aluno A X X X
Aluno D X X X
Aluno DI X X X
Aluno F X X X

Aluno FR X X X

Aluno H X X X

Aluno | X X X
Aluno J X X X

Aluno JO X X X
Aluno M X X X

Aluno MT X X X

Aluno MY X X X

Aluno N X X X

Aluno P X X X

Aluno PL X X X
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Aluno S

Tabela 20- Planificacdo da atividade “Album de familias”

Anexo 20. Planificagdo da atividade “Album de familias”

Nome (Estagiéria): Teresa Galvao

42 semana de intervenc¢do: 13 de maio de 2021

Publico alvo: 1° ano de escolaridade

Duracéo Areas de Objetivos Atividades/ estratégias Recursos Avaliacéo
conteudo
14h as | Educacdo Civica Atividade: Recursos - Observar se os
15h30 |e - Valorizar e | - leitura de uma adaptacdo da histéria Album de | Materiais: alunos estdo
Responsabilidade | respeitar varios | familias de Susana Amorim e Rute Agulhas. - Computador; | envolvidos na
Social tipos de familia. | - Questdes relacionadas com a historia. - Projetor; atividade;
- Refletir sobre | - Cada aluno desenha a sua familia e solicitar que | - Folhas de | - Preenchimento
os direitos e | cada aluno fale da sua familia, para que seja | papel A4; de tabelas de
deveres da | colocado no livro final das familias. - Lapis de cor; | competéncias.
familia. - Elaboracéo do livro - Canetas de
Estratégias: feltro.
Expresséao - Os alunos chegam da hora de almoco e sentam-se
artistica nos seus respetivos lugares. Recursos
Experimentacdo e | - Utilizar | - A estagiaria diz aos alunos que no dia 15 de maio | humanos
criacéo técnicas de | se comemora o Dia Internacional da Familia e por | - Professora;
expressao isso a tarefa que vao realizar esta relacionada com a | - Estagiérias;
(desenho). temética da familia. A estagiaria 1é a histéria Album | - Alunos.
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https://www.almedina.net/autor/susana-amorim-1564028611
https://www.almedina.net/autor/rute-agulhas-1563882958

Estudo do Meio

Sociedade

- Conhecer
diferentes tipos

de familia.

de familias de Susana Amorim e Rute Agulhas e
posteriormente realiza questbes de interpretacdo
oralmente, tais como: “As familias sgo todas iguais?’;
“Da um exemplo de um tipo de familia apresentado
na historia.”.

- De seguida, a estagiaria explica a atividade que se
vai proceder. Os alunos tém que desenhar a sua
familia, para que no fim seja realizado um album de
familias das familias da turma do 1° ano da Escola
dos Combatentes. Importa salientar que a estagiéria
vai passando por cada aluno para perguntar com
guem é que o aluno vive, o que gosta de fazer com a
familia e o que gostava de dizer a sua familia.
Terminados os desenhos, estes sdo entregues a

estagiaria para que o livro seja construido.
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Anexo 21. Tabela de competéncias da atividade “Album de familias”

Tabela 21- Tabela de competéncias da atividade “Album de familias”

Nomes:

Respeita e valoriza os diversos tipos de

familias

Utiliza técnicas de expressao

Conhece diferentes tipos de familias

Atingiu.

Atingiu com

ajuda.

N&ao atingiu.

Atingiu.

Atingiu
com

ajuda.

Nao

atingiu.

Atingiu.

Atingiu
com

ajuda.

Nao

atingiu.

Aluno A

Aluno D

Aluno DI

Aluno F

Aluno FR

Aluno H

Aluno |

Aluno J

Aluno JO

Aluno M

Aluno MT

Aluno MY

Aluno N

Aluno P

X X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

X| X[ X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

X X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X
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Aluno PL X

Aluno S X

Anexo 22. Planificacao do projeto “Vamos dar as maos!”

Tabela 22- Planificagdo do projeto “Vamos dar as maos!”

Através deste projeto as criancas
podem:

Utilizar os materiais didaticos, para a
resolucdo de problemas e para a
promocéo de aprendizagens multiplas,
interagir com o outro, adquirir valores,
de

promover a capacidade

concentracao.

Estratégias a serem
desenvolvidas:

Utilizacdo de materiais didaticos,
realizacdo de jogos e de fichas de
trabalho, pintura, desenho, entre

outros.

Como iniciar:

Observagédo direta do dia-a-dia dos
alunos durante a primeira e durante
os restantes dias de estagio, analise
e levantamento das dificuldades da

turma (caracterizacéo da turma).

Recursos:
Material de desperdicio (para a
construcdo de materiais didaticos),
manuais escolares, fichas de trabalho,
computador, projetor, quadro de giz,
quadro interativo, colunas, jogos,
material de expressao plastica, entre

outros.

Conexdes com outras matérias e
saberes:
Portugués, Matematica, Estudo do
Meio, Cidadania, Educacdo Fisica e

Expressdes Artisticas.

Ideia-chave ou fio condutor:

Vamos dar as maos!

Portefélio de
do

Apresentagcdo final:
estagio e apresentacao oral

portefélio de estagio.

Atividades paratodo o grupo:
Leitura de textos, ouvir mUsicas, ver

videos, jogos, entre outros.

Atividades em grupo:

Atividades individuais:

Fichas de trabalho, responder a

perguntas colocadas pelas

Avaliacéo:
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de

Utilizar materiais didaticos, jogos

equipas,

entre

estagiarias, pintar, desenhar, utilizar | Observacao direta, producbes das

outros. | materiais didaticos, entre outros. criancas, registo fotografico e

preenchimento de tabelas de registo.

Anexo 23. Planificagao da atividade “As emoc¢o6es”

Tabela 23- Planificagdo da atividade “As emogbes”

Nome (estagiaria): Teresa Galvao 23semana de intervencéo: 4 de junho de 2021 Ano de ensino: 3° ano
Dlirag Conteudo Dominio Objetivos Atividades/Estratégias Recursos | Avaliacéo
14at$00 Portugués Oralidade Atividade Recursos - Observar
15630 Compreensa | - Identificar, | - Visualizacao da histéria O monstro das Cores. humanos: se 0s
o] organizar e | - Perguntas orais de interpretacdo sobre a histéria. - Professora | alunos
registar - Jogo- “Leio com emog¢des!” Cooperante; | estdo
informacéo - Decorar frascos das emocoes. - Estagiarias; | envolvidos
relevante em Estratégia - Grupo de | na
funcdo dos | - Terminada a hora de almoco, os alunos vao para a sala | criancas. atividade.
objetivos de | e sentam-se nos seus respetivos lugares. Recursos -
escuta. - A estagiaria informa os alunos que vao ver um video | materiais: Preenchim
da historia @) Monstro das Cores | - Mesa; ento das
(https://www.youtube.com/watch?v=4pJ1rmqglBjE). - Cadeiras; tabelas de
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https://www.youtube.com/watch?v=4pJ1rmqlBjE

Expresséao
Artistica-
Expresséao

dramatica

Expresséo

Educacéo
Literaria

Experimenta
cao e

Criacéo

- Usar a
palavra com
propriedade
para  expor
conheciment
0s e
apresentar

narragoes.

- Ouvir obras

literarias.

- Adequar as
possibilidade
S expressivas
da voz a
diferentes

contextos e
situagcbes de
comunicagao

, tendo em

Terminada a histéria a estagiaria faz questées orais de
interpretacao sobre a historia, questionando: “O Monstro
das Cores ndo sabia bem o que sentia naquele dia, o
que aconteceu as suas emogoes?”; “Qual foi a solugao
que arranjaram para as separar?”; “Quais as cores
associadas as emogoes?’.

- Posteriormente, a estagiaria refere a turma que realizar
um jogo de expressdo dramatica. Num saco estéo varias
frases em que dizem com que emocéo devem ser lidas.
Cada aluno tira uma frase e |é para toda a turma e de
seguida todos os elementos da turma dizem a frase de
acordo com a emocao indicada.

- Terminado o0 jogo, a estagiaria apresenta cinco frascos
e refere ao grupo que todos os dias os alunos no fim do
dia escrevam uma palavra ou uma frase associada a
emocao que sentem naquele dia e que coloqguem no
frasco correspondente a emocgdo. Para decorar 0s
frascos, a estagiaria solicita aos alunos de desenhem
um monstro de cada cor para. Decorados os frascos
cada aluno escreve numa folha de papel a emocédo que

sente e coloca no frasco correspondente.

- Lapis;

- Borracha;

- Léapis de
cor;

- Canetas de
cor;

- Folha
branca A4,

- Folha com
rosto;

- 5 frascos.

avaliacdo
das
atividades

realizadas.
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Cidadania e
Desenvolvi

mento

atencao a
respiracao,
aspetos da
técnica vocal
(articulacgéo,
diccao,
projecéo,
etc.).

- Construir

personagens.

- Respeitar o

proximo.

- Paraterminar a atividade, a estagiaria distribui por cada
aluno uma folha branca para que o aluno escreva a
emogdo que sente e que coloque no pote

correspondente a emocéao.

109




Anexo 24. Tabela de competéncias da atividade “As emogodes”

Tabela 24- Tabela de competéncias da atividade “As emogbes”

Nomes Identifica, organiza e regista informacdo | Adequa as possibilidades expressivas Compreende a importancia das
relevante em funcdo dos objetivos de da voz a diferentes contextos e emocdes e compreende o respeito que
escuta situa¢des de comunicacao se deve ter pelos outros
Atingiu Atingiu com | Nao atingiu Atingiu Atingiu com | Nao atingiu Atingiu Atingiu com | N&o atingiu
ajuda ajuda ajuda
Aluno C X X X
Aluno CT X X X
Aluno CR X X X
Aluno D X X X
Aluno DI X X X
Aluno DR X X X
Aluno E X X X
Aluno EM X X X
Aluno F X X X
Aluno FS X X X
Aluno FA X X X
Aluno FP X X X
Aluno G X X X
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Aluno |

Aluno L

Aluno LA

Aluno LAR

Aluno LE

X| X| X| X| X

Aluno M

Aluno R

Aluno SM

Aluno SP

Aluno SOP

Aluno V

X| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

X X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

X[ X| X| X| X

Anexo 25. Planificagao da atividade “Continhas fritas”

Tabela 25- Planificagdo da atividade “Continhas fritas”

Nome (estagiaria): Teresa Galvao

42semana de intervengédo: 16 de junho de 2021

Ano de ensino: 3° ano

Duracdo | Conteldo Dominio Objetivos Atividades/Estratégias Recursos Avaliacao
14h00- | Matematica | Numeros e |- Calcular com Atividade Recursos - Observar se
l5h30 ~ 7 13 H H ” .

Operagbes | numeros - Jogo das “continhas fritas”. humanos: oS alunos
NuUmeros racionais  ndo | - Exercicios de aplicacdo de conhecimentos. | - Professora | estédo

racionais ndo | negativos na Estratégia Cooperante; envolvidos
negativos representacao - Estagiarias; na atividade.
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decimal,
recorrendo  ao
calculo mental e

a algoritmos.

- Os alunos chegam do intervalo e sentam-se
nos seus respetivos lugares.

- De seguida, a estagiaria apresenta aos
alunos 0 jogo que se vai realizar. Numa
cartolina vermelha, com formato de pacote de
batatas fritas do McDonalds, estdo varias tiras
de cartolina amarelas, que representam as
batatas fritas. Em cada tira amarela ha uma
operacdo de adicdo ou de subtracdo de
fracbes. Cada aluno é chamado a frente da
sala, retira uma “batata frita” e resolve a
operacéao.

- Posteriormente é realizada uma ficha de
exercicios de consolidacao de
conhecimentos.

- Por fim, os responsaveis da sala vado marcar
0 comportamento e colocar o papel com a
emocéao correspondente ao dia decorrente no

pote das emocdes.

- Grupo

criancas.

Recursos

materiais:

- Mesa;

- Cadeiras;
- Lapis;

- Borracha;
- Caderno;
- Cartolinas;
- Ficha

exercicios.

de

de

Preenchimen
to das
tabelas de
avaliacdo
das
atividades

realizadas.
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Anexo 26. Imagem da atividade
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Anexo 27. Tabela de competéncias da atividade “Continhas
fritas”

Tabela 26- Tabela de competéncias da atividade “Continhas fritas”

Nomes Calcula com nimeros racionais ndo negativos na

representacao fracionaria (Adicdo e Subtracao)

Atingiu Atingiu com ajuda N&o atingiu
Aluno C X
Aluno CT X
Aluno CR X
Aluno D
Aluno DI
Aluno DR
Aluno E
Aluno EM
Aluno F
Aluno FS
Aluno FA
Aluno FP
Aluno G

Aluno |
Aluno L
Aluno LA X
Aluno LAR
Aluno LE
Aluno M X
Aluno R
Aluno SM
Aluno SP
Aluno SOP
Aluno V

X X X X| X| X| X| X| X| X| X| X

X

>

X| X[ X| X| X
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Anexo 28. Guido de entrevista aos Docentes

Considerei pertinente definir objetivos para estudar o ponto de vista de docentes
(educacdo pré-escolar/1° ciclo ensino basico) e familias:
« As praticas existentes para o envolvimento das familias (no Jl/e na Escola);
. ldentificar alguns dos fatores que favorecem e algumas das dificuldades
existentes na relagédo escola-familia;
« Conhecer exemplos de praticas promotoras de uma boa relacdo entre as
instituicbes educativas e as familias.

Guiao de entrevista aos Docentes

Designacéo dos Objetivos Questdes Observacgoes
blocos especificos
Bloco 1 - Caracterizar a 1.1.Como avalia a relagéo
Préaticas de relacéo escola- entre o jardim/ escola e
envolvimento familia; a familia? Porqué?
orlispelber e - [dentificar em que Exemplos
naescola atividades a familia 1.2.Em que atividades
mais participa; mais participam?
- Caracterizar as Sugerem atividades?
reunides de pais. Pode dar exemplos?

1.3.E as reunibes de pais?
Como avalia? Com que
frequéncia as realiza?
Exemplos

1.4.Disponibiliza  tempo
para receber cada
familia? Exemplos

1.5.Que outras estratégias
de comunicacéo utiliza
no dia a dia para

comunicar com as

familias?
Bloco 2 - Identificar 1.1. Quais os aspetos mais
Aspetos vantagens da positivos na relacéo

positivos do
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rabalho conjunto
pais/ docentes no
Jl e escola
Bloco 3
Dificuldades do

rabalho conjunto

pais/ docentes no

Jl e escola

relacdo escola-
familia.

- Compreender que
tipos de obstaculos
existem, para a ndo
participacdo das

familias na escola;

1.1

1.2.

com as familias?
Porqué?

Que dificuldades
acha que afetam o
trabalho com as
familias?

Considera que a
situacao

pandémica afetou
o trabalho com as
familias? Como?
Que  estratégias

recorreu
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Anexo 29. Guido do inquérito as familias

Sou aluna da Escola Superior de Educacdo de Santarém (ESES), orientada pela

Professora Maria Jodo Cardona, e no ambito de um estudo que estou a realizar para o

Relatério Final de Mestrado, com o tema “Relacdo Escola- Familia: na educacéo Pré-

escolar e no ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico”, pretendo realizar um inquérito a

familias do Jardim de Infancia e do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Neste questionario sera garantido o anonimato e a confidencialidade dos dados

recolhidos.

Desde ja agradeco a colaboragéo.

dos blocos
Bloco 0
Identificacdo

Bloco 1
Préaticas de
envolvimento
parental no Ji

e na escola

Guido de inquérito as familias

Objetivos
especificos

Questdes

- Conhecer o 1. Valéncia

inquirido;
- Conhecer a
instituicdo do

educando;

- Caracterizar
a relacéo
escola-familia;
- Identificar em
que atividades
a familia mais
participa;

- Caracterizar
as reunides de

pais.

frequentada  pelo

educando

2. Instituicdo/ Rede de

escolas que
frequenta (o]
educando

1. De 0 a 5 como
avalia a relagé@o entre o
jardim/ escola e a
familia? Porqué? Dé

exemplos

2. Em que atividades
mais participa?

Hipoteses de
resposta

- Jardim de

Infancia

- 10

Ensino Basico

Ciclo do

- Publico
- IPSS
- Privado

- Festas de
datas
comemorativas
- Reunides

- Trabalhos
manuais

- Teatros

- Outro

Observagoes

- Resposta
fechada

- Resposta
fechada

-  Resposta
aberta

- Resposta
fechada
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Bloco 2 - Identificar

Aspetos vantagens da
POSITIVOS ORI T=1FTer:To)

trabalho escola-familia.

onjunto pais/

2.1

atividades ao jardim/

escola? Exemplos

3. Como

reunides de pais?

3.1. Com que
frequéncia sao
realizadas?

4. E  disponibilizado
tempo para receber
cada familia?
Exemplos

5. Que outras

estratégias de

comunicagao séo

utilizadas no dia a dia
para comunicar com o

jardim/ escola?

1. Quais 0s
aspetos  mais
positivos na

relacdo com o
jardim/ escola?

Porqué?

Sugere

avalia as

- Insatisfaz
- Satisfaz

- Bom

- Muito bom

- Excelente

- Semanalmente
- Mensalmente
Semestralmente
- Anualmente

- Qutro

- Chamada
telefénica

- Caderneta do
aluno

- E-mail

- Videochamada
- Outro

- Resposta

aberta

- Resposta

fechada

- Resposta

fechada

- Resposta

aberta

-  Resposta

fechada

- Resposta

aberta
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docentes no

Jl e escola

Bloco 3 - 1.
Pliiledile=ielesr - Compreender
clolicleelliier - que tipos de
ol esls . obstaculos
celecpiics e existem, para 2.
Jcicsenllel - a nao relagao
das familias na
escola;

Exemplos de

boas praticas
Que  dificuldades
acha que afetam a
relacio com o
jardim/ escola?
Considera que a
situacao pandémica
afetou a relagéo
com o]
jardim/escola?
Como? Dé
estratégias

- Resposta

aberta

119



Anexo 30. Estrutura do inquérito realizado as Familias

Bloco 1- Identificacao

Sou aluna da Escola Superior de Educacdo de Santarém (ESES), orientada pela Professora
Maria Jodo Cardona, e no ambito de um estudo que estou a realizar para o Relatério Final I
de Mestrado, com o tema “Relac¢édo Escola- Familia: na educagéo Pré-escolar e no ensino =
do 1° Ciclo do Ensino Basico”, pretendo realizar um inquérito a Encarregados de Educacgéo |
do Jardim de Infancia e do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Neste questionario seré garantido o anonimato e a confidencialidade dos dados recolhidos.

Desde ja agradeco a colaboracao.

1. Valéncia que o educando frequenta

Jardim de Infancia 1° Ciclo do Ensino Basico

2. Instituicdo que frequenta o educando

Publico IPSS Privado

Bloco 2- Préaticas de envolvimento parental no Jl e na escola

1. DeOab5™como avaliaarelacdo entre o jardim/ escola e a familia? Porqué?

Dé exemplos

2. Em que atividades mais participa?

Festas de datas comemorativas

Reunides
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Trabalhos manuais

Teatros

Outro:

2.1. Sugere atividades ao jardim/ escola? Dé exemplos

3. Como avalia as reunides de pais?

Insatisfaz

Satisfaz

Bom

Muito bom

Excelente

3.1. Com que frequéncia séo realizadas?

Semanalmente

Mensalmente

Semestralmente

Anualmente

Outro

4. E disponibilizado tempo para receber cada familia? Exemplos
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5. Que outras estratégias de comunicacdo sdo utilizadas no dia a dia para

comunicar com o jardim/ escola?

Chamada telefonica

Caderneta do aluno

E-mail

Videochamada

Outro

Bloco 3- Aspetos positivos do trabalho conjunto pais/ docentes no Jl e

escola

1. Quais os aspetos mais positivos narelacdo com o jardim/ escola? Porqué?

Dé exemplos.

Bloco 4- Dificuldades do trabalho conjunto pais/ docentes no Jl e escola

1. Quedificuldades acha que afetam a relagdo com o jardim/ escola?

2. Consideraque asituacdo pandémica afetou arelagdo com o jardim/escola?

Como? Dé estratégias.
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Anexo 31. Transcricao das entrevistas realizadas aos docentes
Bloco 0- Questéao 1

Tabela 27- Respostas a questédo 1 (Bloco 0)

Bloco 0
1. Quantos anos tem de servigo?

Docentes Respostas
Docente 1 “Atualmente tenho 6 anos.”
(B1)
Docente 2 “Tenho cerca de 33 anos de servico.”
(D2)
Docente 3 “Tenho 28 anos de servico”
(D3)
Docente 4 “Tenho 1 ano e meio de servigo”
(D4)
Docente 5 “Tenho 2 anos de servigo aproximadamente.”
(D5)
Docente 6 “Cerca de 8 anos e meio”
(D6)

Bloco 0- questéo 2

Tabela 28- Respostas a questéo 2 (Bloco 0)

Bloco 0
2. Qual a suaformacéao base?

Docentes Respostas
Docente1l “Tirei a Licenciatura em Educacdo Basica. Posteriormente tirei o
(D1) Mestrado em Educagdo pré-escolar e Ensino do 1° Ciclo. Ja a
trabalhar, tirei a PoOs-graduacdo em Necessidades Educativas
Especiais e no ano passado acabei por tirar também a Pds-graduacao
em Estratégias e Aprendizagens para Facilitar a leitura e a escrita.”
Docente 2  “Primeiramente curso de Educadores de Infancia, que na altura era o
(D2) bacharelato. Depois mais tarde tirei a licenciatura em Orientacéo
Educativa.”
Docente 3 “Educadores de Infancia.”
(D3)
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Docente 4 “Tirei a licenciatura em Educagao Basica e depois segui o0 mestrado de

(D4) Ensino do 1° e 2° Ciclos do Ensino Basico”

Docente 5 “Tenho um mestrado em Educacao Pré-escolar e Ensino do 1° Ciclo.”
(D5)

Docente 6 “Licenciatura em Educacao de Infancia”
(D6)

Bloco 0- questédo 3

Tabela 29- Respostas a questédo 3 (Bloco 0)

Bloco O

3. Esta alecionar este ano com que idade/ano de escolaridade?

Docentes Respostas

Docente 1 “Este ano estou a lecionar no 1° Ciclo, numa turma de 1° ano.”

(D1)

Docente 2  “Estou a lecionar com uma sala de 4 anos.”
(D2)

Docente 3 “5 anos.”
(D3)

Docente 4 “Estou a lecionar em 1° Ciclo, numa turma do 4° ano”
(D4)

Docente 5 “Estou a lecionar em 3° e 4° ano.”
(D5)

Docente 6 “Ainda me encontro a espera de colocagao no pré-escolar.”
(D6)

Bloco 1- Questado 1.1.

Tabela 30- Respostas a questédo 1.1. (Bloco 1)

Bloco 1

1.1. Como avalia arelagédo entre o jardim/ escola e a familia? Porqué?

Exemplos

Docentes Respostas
Docente 1 “Nolocal onde eu trabalho, acho que ha uma boa relacao entre a escola
(D1) e a familia. N6s desenvolvemos algumas atividades que envolvem a

familia. Nos projetos da escola e os projetos que nés realizamos em
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Docente 2
(D2)

Docente 3
(D3)

Docente 4
(D4)

escola, também mostramos a familia, expondo na entrada, uma vez
gque estamos em pandemia e 0s pais ndo podem entrar, fazemos
questdo de colocar esses projetos e os trabalhos sempre na entrada
da escola.”

“E muito importante a relacdo da escola-familia. Em primeiro lugar
porque a criangca sente-se muito mais segura havendo um
envolvimento da familia na escola, onde se a familia perceber o
trabalho desenvolvido com as criangas € muito mais produtivo para o
bom desenvolvimento da crianga. As reunibes de pais sdo muito
importantes também para haver uma boa relagdo entre a escola e a
familia, para que os pais possam expor todas as suas ansiedades,
todas as suas davidas que por vezes surgem nos pais, em que muitos
até é a primeira vez que tém o filho no jardim de infancia ou na creche,
e ai cria-se uma afetividade maior entre a familia e o educador.
Também projetos que nds ao longo do ano fagamos com as criangas e
ai se pedirmos a colaborac¢éo de uma atividade para que a crianca leve
para casa e traga, € muito importante porque nota-se o rosto deles
todos contentes ao levarem os trabalhinhos para casa feitos com a
familia. Nas festas também é muito importante, por vezes, as familias
participarem, isto eu estou a dizer em tempos normais, agora com a
situacdo da Covid € mais problematico estas atitudes para com as
familias, mas pronto, os trabalhos mandados para casa continuei
sempre a mandar também.”

“E muito importante, quer a relacdo entre familia, no sentido para a
escola, quer da escola para a familia, isto porque contribui para a
harmonia e para se conhecer mais acerca daquela crianca com quem
vamos trabalhar. Por exemplo, desenvolver um projeto com a ajuda
das familias, ndo posso se calhar dizer pais porque ha criancas que
vivem em instituicdes, ou com os avos.”

“‘No enquadramento da minha curta experiéncia em 1° Ciclo, eu
considero que a relacdo escola-familia poderia ser um pouco melhor.
A escola e a familia deveriam trabalhar no mesmo sentido e com o
mesmo objetivo, mas por vezes isso ndo acontece e penso que 0S
professores, de uma forma geral, encontram alguma resisténcia por

parte de alguns encarregados de educacdo, nomeadamente em
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Docente 5
(D5)

Docente 6
(D6)

questdes comportamentais dos educandos no que toca a tomada de
decisbes sobre o percurso escolar.”

“E uma boa relacdo, quando os pais tém duvidas estou disponivel para
0s ajudar e quando lhes peco algo, de uma forma geral, séo
participativos e interessados nas atividades da escola.”

“Eu avalio a relagcado entre o jardim e a familia como importante. A
relacdo entre ambos é fundamental pois a familia é a base de suporte
das criangas. Além do que cada familia tem imensas experiéncias e

conhecimentos que pode partilhar.”

Bloco 1- questéo 1.2.

Tabela 31- Respostas a questao 1.2. (Bloco 1)

Docentes
Docente 1
(D1)

Docente 2
(D2)

Respostas

“Considero os pais até bastante participativos em tudo o que eu
proponho e muitas vezes também chegam ao pé de mim e até sugerem
atividades e também ja me chegaram a convidar para ir aos locais de
emprego deles visitar e aprender sobre, sobre os mesmos. Acho que
ha& muita abertura relativamente a este tema. Mas, numa forma geral,
eles participam mais nas atividades que sdo propostas por nés, em
alguns momentos do ano e nas reunides de pais.”

“Em festas, em projetos que nds propomos ao longo do ano, por vezes
eu também peco aos pais para fazerem fantoches para abrir, por
exemplo, a area dos fantoches. Por vezes, também ja pedi, e eles
adoraram, fazer livros, contarem uma histéria e depois ilustrarem a
histéria. Quando temos reunifes, por vezes, alguns pais sugerem
atividades, o facto também de irem a escola contar histérias ou muitos
com a profissdo que tém irem demonstrar o que se faz na profissédo
que cada pai tem, por exemplo, o carpinteiro ir mostrar a sua atividade,
ja cheguei a ir a servicos também fora do colégio para mostrar as
criancas o que se faz, como por exemplo, num banco para as criangas

verem a contagem do dinheiro. Penso que todas essas sugestbes
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Docente 3
(D3)

Docente 4
(D4)

Docente 5
(DS)

Docente 6
(D6)

dadas séo de nds aproveitarmos realmente as sugestdes que 0s pais
nos dao.”

“Atividades de expressao plastica, porque ha 7 anos que estou no 1°
Ciclo, no apoio educativo e fiz o que era mais necessitado que era a
expressao plastica.”

“Tendo em conta que a minha pratica foi iniciada no ano passado, em
plena pandemia, o contacto entre a escola e os encarregados de
educacéo estava reduzido aos minimos, pelo que as Unicas situacdes
em que este contacto acabou por existir foi unicamente em reunides
previamente calendarizadas.”

“Quando lhes peco para participarem em algum projeto costumam ser
participativos. Por exemplo, fiz um concurso sobre de que forma
poderiamos cativar os outros a fazer a separacdo dos lixos. Quase
todos participaram e trocaram ideias entre 0s pais e construiram coisas
muito interessantes. E ao longo do processo foram colocando dividas
e faziam sugestBes sobre a aplicabilidade do projeto.”

“Os pais participam nos projetos que dinamizo na minha pratica.
Também ja tive pais a partilhar experiéncias através de reuniées Zoom.
Gostava de dinamizar a realizagéo de um livro ao longo do ano em que

cada crianga e a sua iriam fazer uma péagina.

Bloco 1- Questao 1.3.

Tabela 32- Respostas a questéo 1.3. (Bloco 1)

Docentes
Docente 1
(D1)

Docente 2
(D2)

Respostas

“Realizo reunides de pais no inicio do ano e no final de cada periodo.
No entanto, quando é necessario reunir com algum pai, eu junto-me
com eles durante o ano letivo, sempre que € necessério, mas, no
entanto, mantemos sempre uma relacao muito préxima e sempre muita
comunicacgao.”

“Eu penso que as reunides de pais, como ja disse, também sdo muito
importantes pelo facto que ja referi. A frequéncia que elas se fazem,

até deviam ser feitas mais vezes do que aquilo que se faz realmente,
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Docente 3
(D3)

Docente 4
(D4)

Docente 5

(D5)

Docente 6
(D6)

fazemos cerca de duas por ano, uma no inicio do ano para apresentar
0 projeto que vamos realizar com o grupo, e outra no final do ano para
mostrar realmente o que se fez ao longo do ano, mas penso que ao
longo do ano deveriam de haver mais pelo facto de integrar as familias
no trabalho que estamos a realizar com as criancgas, porque por vezes
0s pais, entdo agora em tempo de pandemia, ndo entram nas escolas
€ mesmo que entrem, como era antigamente, por vezes 0s pais vao
deixar de manha muito a pressa, devido aos horarios dos empregos, e
a tarde também j& os vao buscar porque ja é tarde e vao a pressa e
nao se apercebem se calhar muitos do trabalho que se esta a realizar.”
“As reunioes de pais costumam ser duas por periodo. A primeira é a
apresentacdo a outra € no final do periodo e sempre que se justifique
ou que o periodo seja muito grande, faz-se uma intercalar. Eu tenho
notado ao longo dos anos que cada vez existe menos encarregados de
educacao nas reunides, mesmo que nos sejamos flexiveis a horarios,
ndo sei se € um problema de sociedade, se é andarmos todos tao
agitados, se € a educacgao que esta a ser tdo desvalorizada... Ao longo
dos anos tenho vindo a notar isso.”

“As reunides sao realizadas por mim, responsavel da turma. As
reunides sao realizadas no inicio do ano letivo e também no fim de
cada ciclo avaliativo, tal como sao os fins de periodo, fins de semestre.”
“A adesdo as reunibes é geralmente, total. Realizo reunibes no
momento das avaliagdes, no inicio do ano letivo e sempre que
necessario. As reunides sdo necessarias, sobretudo para nos
conhecermos um pouco melhor.”

“As reunides de pais sao importantes. Mostrar aos pais o trabalho feito
diariamente e esclarecer as suas duvidas e receios. Normalmente €

realizada uma reunido no final de cada periodo e inicio do ano.”

Bloco 1- questéo 1.4.

Tabela 33- Respostas a questéo 1.4. (Bloco 1)

Docentes
Docente 1
(D1)

Respostas
“Sim, tanto que semanalmente tenho uma hora no meu horario para

receber os encarregados de educacéo e ndo é estanque, fago questao
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Docente 2
(D2)

Docente 3
(D3)
Docente 4
(D4)

Docente 5

(D5)

Docente 6
(D6)

gue ndo seja estanque, e caso 0s encarregados de educacdo nao
consigam ir durante esse horério, eu disponibilizo outro horario que
seja viavel para mim e para eles.”

“Sim. Geralmente por semana temos uma hora semanal para atender
as familias. Agora em tempo de pandemia estou sempre disponivel
para cada pai que me queira telefonar e falarmos sobre algum aspeto
que a familia ache relevante, nés estamos disponiveis.”

“Sim, a hora que quiserem.”

“Sim, disponibilizo. Todas as semanas ha uma hora de atendimento
aos encarregados de educacdo. Se por algum motivo o encarregado
de educacdo ndo conseguir comparecer nesse horario eu costumo
disponibilizar-me para reunir noutro horario que seja mais favoravel.”
“Sim, alias temos de ter um horario de atendimento aos encarregados
de educagéo, mas este acontece quando € necessario e sempre que
ha disponibilidade de horario.”

“Sempre. Encontro-me sempre disponivel para falar com os pais. Acho

muito relevante estreitar a relagao entre a escola e a familia.”

Bloco 1- Questdo 1.5

Tabela 34- Respostas a questéo 1.5. (Bloco 1)

Docentes
Docente 1
(D1)
Docente 2
(D2)

Docente 3
(D3)

Respostas

“Utilizo o telefone da escola, o meu email, e também, uma vez que
entramos em pandemia, também utilizei muito o grupo de WhatsApp.”
“E através do WhatsApp, como ja disse, e através de telefonemas e
email. Atualmente é assim devido a situagdo pandémica que nos
atinge.”

“Antes de haver net, tinhamos um caderninho que ia a casa, faziam um
registo ou inventavam uma histéria com os pais ou os avos, ou para
irem procurar lendas da terra, quando eu estagiei no campo, havia
aquelas lendas préprias das terrinhas. Agora com a internet temos o

email, onde as criancas com 5/6 anos ja tém acesso ao seu email da
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Docente 4
(D4)

Docente 5
(D5)
Docente 6
(D6)

escola, continua-se a utilizar a escrita porque cada vez menos estdo
habituados a escrever.”

“Utilizo a caderneta do aluno, o email, o telefone, caso os pais nao
tenham acesso a internet ou a um computador, e por vezes
videoconferéncia quando sdo casos mais particulares e € necessario
as vezes fazer estas videoconferéncias.”

“Comunico muito por mail, na altura da pandemia telefonicamente ou
através de plataformas como o Teams ou o Zoom.”

“Comunico diariamente através de um blog e quando entrego as

criangas. Se houver algum assunto mais grave, o telefone.”

Bloco 2- Questdo 2.1.

Tabela 35- Respostas a questao 2.1. (Bloco 2)

Docentes
Docente 1
(D1)

Docente 2
(D2)

Docente 3
(D3)

Respostas

“Olhe considero que, uma das maiores vantagens € 0s pais estarem
atentos ao desempenho dos alunos e dos filhos, de terem a noc¢éo do
que é feito e do que € trabalhado, e até da forma como as aulas séo
dadas, porque antes da pandemia, no local onde eu trabalho, nés
tinhamos o dia aberto em que as familias podiam entrar e assistiam as
nossas aulas juntamente com os filhos, onde acabavam por ter nogéo
da realidade que é a escola e os proprios alunos também se sentem
valorizados ao terem o0s pais ndo é? E sentem que é importante os pais
participarem na vida escolar deles e que estejam presentes e noto que
até o aproveitamento das criangas € muito melhor.”
“Aqui nesta pergunta eu penso que ja referi todos os aspetos positivos
da relacéo entre a escola e as familias. Os exemplos que eu dei foram
esses que eu acho que sao bastante positivos.”
“Eu acho que acima de tudo a abertura e a sinceridade porque

trata-se de um ser humano que esta em crescimento, estd numa
das fases mais importantes da sua vida, onde s6 nesta fase é que
adquire certas capacidades e que muitas vezes que nos sao ocultadas,

e eu sinto isso no dia a dia, que a medida que vou detetando algum
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Docente 4
(D4)

Docente 5
(DS)

Docente 6
(D6)

comportamento que menos se enquadre, que nao é o padréo, porque
tem que haver flexibilidade, tenta-se contactar a familia e rodeia, n&do
h& abertura. Acho que ha uma desvalorizacdo da escola, as pessoas
vao a “correr” porque tém que ir trabalhar, fica la o filho, vao buscar tém
que ir a “correr” e nao querem saber de mais nada, € quase um
depdsito.”

“Eu penso que um constante interesse dos encarregados de educacao
em relacdo a vida escolar dos seus educandos potencia um maior
empenho por parte dos alunos e também a reducéo da indisciplina. Se
o aluno percebe que o encarregado de educacdo estid em constante
comunicacdo com o professor e que se interessa pelo seu percurso
escolar, consequentemente este aluno vai empenhar-se mais e vai ter
um melhor comportamento.”

“Quando existe um bom conhecimento entre a escola e a familia torna-
se mais facil lidar com os alunos e compreender alguns
comportamentos e por isso ajudar os alunos e as familias.”

“Os aspetos mais positivos sao, sem sombra de duvidas, a partilha de
experiéncias que as familias tém para partilhar. E porque as criancas

se sentem mais motivadas quando os pais participam.

Bloco 2- Questao 2.2.

Tabela 36- Respostas a questéo 2.2. (Bloco 2)

Docentes
Docente 1
(D1)
Docente 2
(D2)
Docente 3
(D3)

Docente 4
(D4)

Respostas

“Ja fui dando ao longo da entrevista.”

“Ja dei ao longo da entrevista.”

“Ja experimentei muitas estratégias, a que da mais resultado é
organizar lanches, organizar festas que os filhos tenham que participar
e as familias vao la filmar e depois com lanche a seguir. Tudo o que
envolva algum petisco € sempre mais atrativo.”

“Ja fui referindo na questao anterior, o facto se ter uma proximidade

com as familias.”
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Docente 5
(D5)
Docente 6
(D6)

“Permitir que os EE possam ir a escola/turma falar da sua profissao,
uma atividade que dominem ou algo que seja interessante.”

“Alguns exemplos sdo chamar os pais a participar nos projetos que
estamos a desenvolver e um blog onde possamos partilhar as

atividades que realizamos, visto que 0s pais ndo entram na sala.

Bloco 3- Questéao 3.1.

Tabela 37- Respostas a questédo 3.1. (Bloco 3)

Docentes
Docente 1
(D1)

Docente 2
(D2)

Docente 3
(D3)

Docente 4
(D4)

Respostas
“A rotina diaria, sem duvida porque, por exemplo, eu entro as 9h00,
mas hé pais que tém que deixar os filhos por volta das 8h00 ou 8h30,
e ai dificulta muito encontrar-me com os encarregados de educacao
para falar ou para trocar algumas palavras. No entanto, gragas a Deus
existem telefones, ndo €? E existem outros meios de comunicacao e
continuamos a comunicar, mas ha pais que o falar cara a cara é
também muito importante, acho que sem dulvida a rotina é o maior
entrave, atualmente para a relacado escola familia.”
“Por vezes ha escolas que ndo dao tanta abertura as familias para o
seu envolvimento, ndo sei bem porqué, talvez devido as sugestdes que
0s pais possam dar e que as escolas ndo estejam abertas a essas
situagOes e que acham se calhar mais facil travarem a relacdo entre a
escola e a familia, que por vezes é complicado nés aderirmos a todas
as sugestdes que as familias nos ddo. Tem que haver uma grande,
grande abertura para que isso aconteca.”
“Eu acho que é muita burocracia, somos todos vitimas desta
sociedade que anda a correr atrds ndo sei do qué, as proprias familias
quase nao tém tempo para eles proprios, € quase como so6 prestar 0s
cuidados necessarios de saude e alimentagéo.”
“‘As maiores dificuldades s&o as dificuldades de comunicacéo,
nomeadamente encarregados de educacdo que nédo respondem a
emails, ndo respondem a telefonemas, ou que faltam as reunides
agendadas. Também, por vezes, existem dificuldades de entendimento

entre o encarregado de educacgédo e o professor no que toca a tomada
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Docente 5
(D5)

Docente 6
(D6)

de decisBes que exigem entendimento entre as partes, em relacdo a
situacao escolar dos educandos.”

“O maior obstaculo sera certas escolas que se gostam de fechar ao
exterior e ndo permitem que 0s pais participem na vida escolar. E os
pais quando sdo demasiado intrusivos e agem como se os seus filhos
fossem os Unicos alunos da escola. Quando os pais desautorizam 0s
professores e auxiliares, perante os alunos, questionando as suas
praticas e 0s seus meétodos de trabalho. A maior dificuldade é a
incapacidade de comunicacao, falta de empatia e a percecdo de qual
0 objetivo, que se quer comum: o bem estar e aprendizagem dos
alunos.”

“Para mim a maior dificuldade & os pais nao poderem entrar na escola.
Mas também h& casos em que os pais negligenciam esta relacdo por

falta de tempo.”

Bloco 3- Questao 3.2.

Tabela 38- Respostas a questéo 3.2. (Bloco3)

Docentes
Docente 1
(D1)

Respostas
“Afetou, mas eu acho que afetou muito positivamente, porque
acabamos por estar muito mais disponiveis, tanto nos professores para
com os encarregados de educacdo, como encarregados de educacgéo
para connosco. Porqué? Porque como as criangas estavam em casa,
0 entrar através do ZOOM, através do Google meats, muitas vezes
havia dificuldades no acesso, 0s pais comunicavam connosco, nés
comunicavamos com 0s pais, tinhamos reunifes, tinhamos o grupo do
WhatsApp em que qualquer duvida, qualquer situagdo era sempre
comunicado, todos os dias trocavamos email's, tanto nds para
enviarmos os trabalhos que seriam do dia seguinte, como os pais nos
enviavam, também os trabalhos, havia também um feedback muito
proximo, tanto meu como dos encarregados de educacdo e eu fazia
questdo também de perguntar aos pais se a informagéo que eu estava

a dar e as atividades que eu estava a dar, estavam a ser suficientes,
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Docente 2
(D2)

Docente 3
(D3)

Docente 4

(D4)

Docente 5
(D5)

até porqué? Porque dentro do meu horéario, dentro do Zoom, eu
disponibilizava 1h para tirar duvidas as criancas e nessa hora eu
também acabava por comunicar com os pais de forma a poder ajudar
as criancas. Neste caso, acho que a pandemia até veio facilitar muito
a comunicacdo entre, entre o professor e os encarregados de
educacgao.”

“Sim, considero que afetou bastante a relacdo com as familias,
principalmente no inicio era novo para todos nés quando esta situacao
aconteceu, apesar de que acho que a nés, por exemplo, estamos a
mandar semanalmente o jornal daquilo que nés fazemos na sala, das
atividades que realizamos, do trabalho desenvolvido, de forma a que
todas as familias, através do WhatsApp por onde enviamos o jornal, se
apercebem bem do trabalho que esta a ser desenvolvido. Mas no inicio
foi um pouco dificil essa situacdo, mas também penso que foi
importante porque também, muitas vezes as aulas que nds demos no
Zoom e mandavamos também do mail e do WhatsApp, as familias ai
aperceberam-se bastante do trabalho que é realizado no Jardim de
Infancia e dos objetivos que nés queremos atingir com cada crianca.”
“No meu caso facilitou. Numa turma de 24 alunos, s6 dois alunos é que
nao assistiam as aulas sincronas porque eram de etnia cigana e apesar
do agrupamento disponibilizar computador, havia sempre mil e uma
desculpas. Os restantes alunos estavam sempre presentes e 0S pais
que estavam em casa também, as vezes participavam nas aulas, e
essa parte considero que foi positiva.”

“Sim, considero que esta situagao pandémica afetou a relagdo com as
familias, portanto, os encarregados de educacdo ndao podem reunir
presencialmente com os professores, a ndo ser em casos que exijam
a assinatura de documentacado especifica, so ai é que temos o aval
para reunir presencialmente. Todos os contactos eram efetuados
maioritariamente por email ou telefone, e ja se sabe que estes meios
acabam por ser um pouco limitadores, mas sempre que se mostrou
necessario disponibilizei-me para efetuar atendimentos por
videoconferéncia, sempre é um bocadinho diferente do email ou da
chamada.”

“Afetou muito, porque houve muito distanciamento, pouca conversa

sobre acontecimentos importantes. Com frequéncia enviava fotografias
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Docente 6
(D6)

e comentarios para o0s encarregados de educagdo para estes
perceberem como se ia desenrolando o dia a dia. Mas a carga de
trabalho diario nem sempre me permitiu enviar toda a informacéo que
considerava interessante.”

“Sim, a relagdo foi muito afetada pela pandemia e os pais muito
afastados da escola. Por outro lado, as dindmicas que foram

desenvolvidas online ajudam a superar esse afastamento.”
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Anexo 32. Analise de Conteudo das Entrevistas aos Docentes

Andlise das respostas dos Docentes

Categorias

Subcategorias

Unidades de Registo

Identificacdo

Anos de servico

..) 6anos.”- D1

..) cerca de 33 anos de servigo.”- D2

..) 28 anos de servigo.”- D3

..) 1 ano e meio de servigo.”- D4

..) 2 anos de servigo aproximadamente.”- D5
..) 8 anos e meio.”- D6

Formagéao base

“Tirei a Licenciatura em Educacdo Basica. Posteriormente tirei o Mestrado em Educacdo pré-
escolar e Ensino do 12 Ciclo. (...)Pds-graduacdao em Necessidades Educativas Especiais (...) Pds-
graduacdo em Estratégias e Aprendizagens para Facilitar a leitura e a escrita.”- D1
“Primeiramente curso de Educadores de Infancia, que na altura era o bacharelato. Depois mais
tarde tirei a licenciatura em Orienta¢do Educativa.”- D2

“Educadores de Infancia.”- D3

“Tirei a licenciatura em Educacgao Bdsica e depois segui o mestrado de Ensino do 12 e 22 Ciclos
do Ensino Basico.”- D4

“(...) mestrado em Educacdo Pré-escolar e Ensino do 12 Ciclo.”- D5

““Licenciatura em Educacdo de Infancia.”- D6

Ano/ idade que
leciona

“(...) 12 Ciclo, numa turma de 12 ano.”- D1
“(...) salade 4 anos.” - D2

“5 anos.”- D3

“(...) 12 Ciclo, numa turma do 42 ano.”- D4
“(...)32e42ano.”- D5

“(...) a espera de colocagdo no pré-escolar.”- D6
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Préaticas de
envolvimento
parental no Jl e na
escola

Avaliacdo da relacéo
entre o jardim/ escola
e a familia
(justificacao e
exemplos)

“(...) ha uma boa relacdo entre a escola e a familia. (...) desenvolvemos algumas
atividades que envolvem a familia. Projetos da escola e os projetos que nos realizamos
em escola, também mostramos a familia, expondo na entrada.” — D1

“E muito importante a relacdo da escola-familia. (...) a crianga sente-se muito mais
segura, (...) bom desenvolvimento da crianga. (...) reunides de pais s&o muito
importantes também para haver uma boa relacéo entre a escola e a familia. (...) Projetos
que nos ao longo do ano fagamos com as criancas e ai se pedirmos a colaboracao de
uma atividade para que a crianga leve para casa e traga. (...) festas.”- D2

“E muito importante. (...) contribui para a harmonia e para se conhecer mais acerca
daquela crianga com quem vamos trabalhar. Por exemplo, desenvolver um projeto com
a ajuda das familias.”- D3

“(...) poderia ser um pouco melhor. (...) A escola e a familia deveriam trabalhar no
mesmo sentido e com 0 mesmo objetivo.”- D4

“E uma boa relac&o. (...) os pais tém dividas estou disponivel para os ajudar e quando
lhes peco algo (...) sdo participativos e interessados nas atividades da escola.”- D5
“(...) importante. (...) relagdo entre ambos é fundamental pois a familia é a base de
suporte das criancas.”- D6

Atividades em que a
familia mais participa.
Sugestdes de
atividades e
exemplos.

“(...) pais até bastante participativos. (...) sugerem atividades e também ja me chegaram
a convidar para ir aos locais de emprego deles visitar e aprender sobre os mesmos. (...)
participam mais nas atividades que sao propostas.” D1

“Em festas, em projetos que nés propomos ao longo do ano (...) fazerem fantoches, (...)
fazer livros, contarem uma histéria e depois ilustrarem a historia. (...) pais sugerem
atividades, o facto também de irem & escola contar histérias ou muitos com a profisséo
gue tém irem demonstrar o que se faz na profissdo que cada pai tem.”- D2

“Atividades de expresséo plastica (...)"- D3
‘(...) contacto acabou por existir foi
calendarizadas.”- D4

“(...) concurso sobre de que forma poderiamos cativar 0os outros a fazer a separacao

unicamente em reunibes previamente
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dos lixos.”- D5
“(...) participam nos projetos que dinamizo. (...) arealizacdo de um livro ao longo do ano
em gue cada crianca e a sua iriam fazer uma péagina.”- D6

Avaliacdo das
reunides de pais,
frequéncia de
realizacdo e exemplos

“Realizo reunides de pais no inicio do ano e no final de cada periodo. (...) quando é
necessario reunir com algum pai, eu junto-me com eles durante o ano letivo.”- D1

“(...) sdo muito importantes. (...) frequéncia que elas se fazem, até deviam ser feitas
mais vezes do que aquilo que se faz realmente, (...) duas por ano, uma no inicio do ano
para apresentar o projeto que vamos realizar com 0 grupo, e outra no final do ano para
mostrar realmente o que se fez ao longo do ano, (...) ao longo do ano deveriam de haver
mais pelo facto de integrar as familias no trabalho que estamos a realizar com as
criangas.”- D2

“(...) duas por periodo. A primeira € a apresentacado a outra € no final do periodo e
sempre que se justifique ou que o periodo seja muito grande, faz-se uma intercalar. (...)
cada vez existe menos encarregados de educagdo nas reunifes, mesmo que nos
sejamos flexiveis a horarios, ndo sei se € um problema de sociedade, se é andarmos
todos tdo agitados, se é a educagéo que esta a ser tdo desvalorizada... Ao longo dos
anos tenho vindo a notar isso.”- D3

“(...) inicio do ano letivo e também no fim de cada ciclo avaliativo.”- D4

“(...) adesao as reunides € geralmente, total. (...) no momento das avaliagdes, no inicio
do ano letivo (...).”- D5

“(...) realizada uma reuniao no final de cada periodo e inicio do ano.”- D6

Disponibilidade para
receber cada familia e
exemplos

“Sim. (...) semanalmente tenho uma hora no meu horario para receber os encarregados
de educacao e nao é estanque. (...) disponibilizo outro horario que seja viavel para mim
e paraeles.”- D1

“Sim. (...) uma hora semanal para atender as familias. (...) em tempo de pandemia estou
sempre disponivel para cada pai que me queira telefonar.”- D2

“Sim, a hora que quiserem.”- D3

“Sim. (...) Todas as semanas ha uma hora de atendimento. (...) disponibilizar-me para
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reunir noutro horario que seja mais favoravel’- D4

“Sim, alias temos de ter um horario de atendimento. (...) acontece quando & necessario
e sempre que ha disponibilidade de horario.”- D5

“Sempre. Encontro-me sempre disponivel para falar com os pais.”- D6

Estratégias de
comunicacao

“(...) WhatsApp, (...) telefone, (...) email.”- D1

“(...) telefone, (...) email, (...) WhatsApp.”- D2

“(...) um caderninho que ia a casa, faziam um registo ou inventavam uma historia com
0s pais ou 0s avods, ou para irem procurar lendas da terra. (...) email, (...) escrita.”- D3
“(...) caderneta do aluno, o email, o telefone, (...) videoconferéncia,’- D4

“(...) mail, (...) telefonicamente, (...) plataformas como o Teams ou o0 zoom.”- D5

“(...) blog, (...) telefone.”-D6

Aspetos positivos do
trabalho conjunto
pais/ docentes no Jl

e escola

Aspetos mais
positivos

“(...)Juma das maiores vantagens é 0s pais estarem atentos ao desempenho dos alunos
e dos filhos, de terem a nog¢ao do que é que é feito e do que é trabalhado. (...) o dia
aberto em que as familias podiam entrar e assistiam as nossas aulas juntamente com
os filhos. (...) alunos também se sentem valorizados. (...) aproveitamento das criancas
€ muito melhor..”- D1

“Aqui nesta pergunta eu penso que ja referi todos os aspetos positivos da relagcéo entre
a escola e as familias. Os exemplos que eu dei foram esses que eu acho que sdo
bastante positivos.”-D2

“(...) a abertura e a sinceridade”- D3

“potencia um maior empenho por parte dos alunos e também a reducao da indisciplina.”-
D4

“(...) bom conhecimento entre a escola e a familia torna-se mais facil lidar com os alunos
e compreender alguns comportamentos.” D5

“(...) partilha de experiéncias que as familias tém. (...) criangcas se sentem mais
motivadas quando os pais participam.”- D6
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Boas praticas

“Ja fui dando ao longo da entrevista.”-D1

“Ja dei ao longo da entrevista.”- D2

“organizar lanches, (...) festas que os filhos tenham que participar e as familias vao la
filmar.”- D3

“Ja fui referindo na questao anterior, o facto se ter uma proximidade com as familias.”-
D4

“Permitir que os EE possam ir a escola/turma falar da sua profissdo, uma atividade que
dominem ou algo que seja interessante.”- D5

“(...) pais a participar nos projetos que estamos a desenvolver. (...) blog onde possamos
partilhar as atividades que realizamos.”- D6

Dificuldades do
trabalho conjunto
pais/ docentes no Jl

e escola

Dificuldades que afetam
arelacdo com as

familias

“(...) rotina diaria.”- D1

“(...) talvez devido as sugestdes que os pais possam dar e que as escolas nao estejam
abertas a essas situagdes.”- D2

“(...) muita burocracia. (...) sociedade que anda a correr’- D3

“(...) dificuldades de comunicagcédo, nomeadamente encarregados de educacdo que nao
respondem a emails, ndo respondem a telefonemas, ou que faltam as reunibes
agendadas. (...) dificuldades de entendimento entre o encarregado de educagédo e o
professor no que toca a tomada de decisGes que exigem entendimento entre as partes,
em relagao a situagao escolar dos educandos.”- D4

“(...) escolas que se gostam de fechar ao exterior e ndo permitem que os pais participem
na vida escolar. (...) pais desautorizam os professores e auxiliares, perante os alunos,
questionando as suas praticas e os seus métodos de trabalho. (...) incapacidade de
comunicacdo, falta de empatia e a percecao de qual o objetivo, que se quer comum: o
bem estar e aprendizagem dos alunos.”- D5

“(...) pais ndo poderem entrar na escola. (...) 0s pais negligenciam esta relacao por falta
de tempo.”- D6

140




Situacao pandémica

“(...) afetou muito positivamente. (...) muito mais disponiveis. (...) criangas estavam em
casa, 0 entrar através do ZOOM, através do Google meats, muitas vezes havia
dificuldades no acesso, 0s pais comunicavam connosco, nds comunicavamos com 0S
pais, tinhamos reunibes, tinhamos o grupo do WhatsApp em que qualquer davida,
qualquer situagao era sempre comunicada, todos os dias trocavamos email’s, tanto nés
para enviarmos os trabalhos que seriam do dia seguinte, como 0s pais nos enviavam,
também os trabalhos. disponibilizava 1h para tirar duvidas as criancas e nessa hora eu
também acabava por comunicar com os pais de forma a poder ajudar as criancas. Neste
caso, acho que a pandemia até veio facilitar muito a comunicagdo entre, entre o
professor e os encarregados de educagao” D1

“(...)afetou bastante a relagéo com as familias, principalmente no inicio era novo para
todos nés. (...) estamos a mandar semanalmente o jornal daquilo que nés fazemos na
sala. (...) no inicio foi um pouco dificil essa situagdo, mas também penso que foi
importante porque também, muitas vezes as aulas que nés demos no Zoom e
mandavamos também do mail e do WhatsApp, as familias ai aperceberam-se bastante
do trabalho que é realizado no Jardim de Infancia e dos objetivos que nés queremos
atingir com cada crianga.”- D2

“(...) caso facilitou. (...) s6 dois alunos € que nao assistiam as aulas sincronas. (...) Os
restantes alunos estavam sempre presentes e 0s pais que estavam em casa também,
as vezes participavam nas aulas, e essa parte considero que foi positiva.”- D3

‘(...) afetou a relagdo. (...) encarregados de educagdo ndo podem reunir
presencialmente com os professores, a ndo ser em casos que exijam a assinatura de
documentacao especifica, sé ai é que temos o aval para reunir presencialmente. (...)
contactos eram efetuados maioritariamente por email ou telefone, e j& se sabe que estes
meios acabam por ser um pouco limitadores.”- D4

“Afetou muito. (...) muito distanciamento, pouca conversa sobre acontecimentos
importantes. (...) Com frequéncia enviava fotografias e comentarios para os EE para
estes perceberem como se ia desenrolando o dia a dia. Mas a carga de trabalho diario
nem sempre me permitiu enviar toda a informagao que considerava interessante.”- D5
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“(...) arelacao foi muito afetada. (...) pais muito afastados da escola. (...) as dindmicas
que foram desenvolvidas online ajudam a superar esse afastamento.”- D6
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Anexo 33. Respostas obtidas no inquérito realizado as familias

Gréfico 1- Respostas dos inquiridos a questéo 1- Bloco 1

1. Valéncia que o educando frequenta.

m Creche
m Jardim de infancia
m1° CEB

Grafico 2- Respostas dos inquiridos a questao 2- Bloco 1

2. Instituicdo que frequenta o educando.

m Publico
® Privado
m PSS
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Gréfico 3- Respostas dos inquiridos a questéo 1- Bloco 2

1. De 0a4 como avalia arelacdo entre o jardim/ escola e
a familia? Porqué? Dé exemplos.

m O0- Insatizfaz
1- Satizfaz

m2- Bom

m 3- Muito bom
4- Excelente

Grafico 4- Respostas dos inquiridos a questdo 1 "Porqué? Dé exemplos"- Bloco 2

1.De 0 a4 como avalia arelacéo entre o jardim/ escolae a
familia? Porqué? Dé exemplos.

9
4 4

1 I I 1 1 1
Jornal da Boa Boa prestacdo Ma relagdo com Pouca E necessario N&o responde
semana comunicagdo de servicosdo os servicos interagdo entre caminhar juntos

pessoal administrativos a Professora e

docente e néo a Familia
docente
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Grafico 5- Respostas dos inquiridos a questao 2- Bloco 2

2. Em que atividades mais participa?

Covid

Teatros

Trabalhoas manuais

Reunides

Gréfico 6- Respostas dos inquiridos a questéo 2.2.- Bloco 2

2.2. Sugere atividades ao jardim de infancia/ escola? Dé exemplos.

12
11
10
8
8
7
6
4
2 2 2
2
: . . . :

. ] ]
Sim Nao Nao Exemplos: Exemplos: Exemplos: Exemplos: Exemplos:
responde festas Teatros visitasde Cancdes Educacéo
tematicas estudo fisica e

Danca
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Grafico 7- Respostas dos inquiridos a questao 3- Bloco 2

3. Como avalia as reunides de pais?

m Insatisfaz

m Satisfaz

mBom

®m Muito bom
Excelente

Gréfico 8- Respostas dos inquiridos a questéo 3.1- Bloco 2

3.1. Com que frequéncia sao realizadas?

® Semanalmente

= Mensalmente

m Semestralmente

m Anualmente
QOutro
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Grafico 9- Respostas dos inquiridos a questao 4- Bloco 2

4. E disponibilizado tempo para receber cada familia? Exemplos.
20
18
16
14
12
10

Sim N&o Exemplo: Exemplo: Exemplo: Podia Nao da
Disponibilidade  Existéncia de existir mais exemplos
da docente  uma hora/ dia de flexibilidade no
atendimento por horario proposto
semana

o N B OO 0

Gréfico 10- Respostas dos inquiridos a questdo 5- Bloco 2

5. Que outras estratégias de comunicacao sao utilizadas no dia
a dia para comunicar com o jardim/ escola?

Outro: Recados em papel
Outro: SMS
Outro: WhatsApp

Videochamada

Caderneta do aluno

Chamadas telefénicas

.
|
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E-mail [ ——
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e —
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=
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Grafico 11- Respostas dos inquiridos a questao 1- Bloco 3

1. Quais os aspetos mais positivos narelagdo com o jardim/
escola? Porqué? Dé exemplos.

7
6
5
4
3
2
: H B I I I ]
0
Integra Envolvi Profissi
onalism Aprend
Boa s s Disponi Grupo | céo dad mento d
relagéio ucess egléra bilidade  no Boa Joc;na crianca ocente o] o| era
comola __ ° ncado “yo/a  whatsa COMUN a ¢ mais ) projetos pessoal respeita
escolar aluno cacdo semana .. .. carinho docente ros
docente docente pp facilitad ~ .
a so/a escola & N0 amigos
docente
m Série 1 6 5 4 1 1 4 2 1 2 1 2 1

Gréfico 12- Respostas a questao 1- Bloco 4

1. Que dificuldades acha que afetam a relacdo com o
jardim/ escola?

9
8
7
6
5
4
3
2
1
0 H H H B B
A Falta de
Indisponibi abertura Direcdo  Nao se
Pandemia C;?]Ilt;gz lidade de reerl]?r%a;) paraa daescola poder Horario Nao
30 § ambas as educadora participa¢ néo ser entrarna dos pais responde
entidades e 0S pais dodas acessivel escola
P familias
m Série 1 8 6 1 3 1 1 1 1 1
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Tabela 39- Respostas a questao 2- Bloco 4

Sim 65%
1 X
2 X
3
4
5
6 X
;
8 X
9 X

Nao 35%

Respostas
“Como? “Dé estratégias”
“S6 conheci pessoalmente a educadora da

minha filha alguns meses depois dela ter
iniciado funcdes. Ja pode comecar a haver
medidas de alivio de desconfinamento a
semelhanca do que se passa com o restante
pais.”

“‘As reunibes presenciais estdo muito
reduzidas, sdo realizadas sempre por
videoconferéncia, s6 em casos extremos €
gue sao realizados presencialmente

‘Com as estratégias encontradas no
confinamento as familias estavam mais dentro
dos conteddos e podiam estar mais
presentes.”

‘A educadora manteve o contacto com a
familia e com o educando. Disponibilizando
propostas de atividades para serem
realizadas em familia.”

“Todos os dias da semana as criancas
estavam 20 minutos na plataforma teams a
conversar e a abordar tematicas.”

‘O numero de visitas de estudo foi muito
reduzido, apenas vao teatros a escola, as
criangcas nao saem.”

‘A docente esteve sempre disponivel para
marcar reunides pelo Zoom e atende as
chamadas telefonicas.”

“Nao ha reunides no inicio e final do ano letivo
com os pais.”

“‘As reunides sao realizadas apenas por

zoom.”
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10

11

12
13
14
15
16
17
18
19
20

X X X X X

“Nunca teve reuniao de pais. Poderia ter sido
online.”

‘“Nao ha tanto contacto visual com a
professora.”

“Estou mais em contacto com a professora.”
“Ainda n&o entrei no Jardim-Escola.”
“Ficamos mais distantes da escola.”

“Apenas entrei uma vez na escola.”

“Entrei na escola apenas uma vez.”

“Yamos ver os proximos meses.”

N&o responde

Nao responde

N&o responde

150



151



